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॥ श्रीः ॥ 


प्रस्तावना 
शाञ्च नो मय॑श्र नो मा च॑ न किश्वनाममत्‌ । 
प क्षमा रो विश्वे नो अस्तु भाज सवै नो अस्तु भेषजम्‌ ॥ 
है विदितचरमदः सुरभारतीसमुपप्तकानामायुर्वेद्तत््वविदां वि- 
दषाम्‌ । योऽयमायुर्वेदः ्रेदस्याववेदोपाङ्गभुतः प्रधानतमः । 
| यतोड्यवैवेदे भेषजपरागि बहूनि सूचनि इश्यन्ते । अत एवा- 
1 वेदस्य भिषक्शाखे महामाहिमावलोक्यते । अयमायुर्वेद: 
शल्यशाळाक्यकायभूतविद्याकोमारभूतगदरसायनवाजीकरणाख्ये- 
' रष्टमिरक्षविभक्तो देवदुविपाकवशात्नामात्रेणावरिष्टोऽपि निखिल- 
स्थावरजङ्गमादियोनिसमुदुमूताना पाभौतिकदेहानां मनुष्यपशु- 
4 | पक्षिणां प्राणिनामाधिभौतिकाधिदेकाध्यात्मिकत्रिविधदुःखवि- 
| ध्वंसनाय विश्वस्मिज्‌ जागतितराम्‌ । 


१ यथा कुष्ठद्वव्यविषये--उत्तमो म कुष्ठास्युत्तमो नाम॑ ते 
पिता । यक्ष्मं सर्व नाशय तक्मांनं चारक्रायि ॥ दोषभेदेन गण्डमाला- 
वर्णविषये--एन्येका स्येन्येका कृष्णेका रेणी द्वे । सर्वासामग्रभं नामा- 
वौरध्नीरपतन ॥ पिप्पलीद्रव्यावषये--पित्री क्षिप्तभेषज्यू ३ तातिविद्ध भे- 
षजी । ता देवाः समकल्पयनियं तवा अलम्‌ ॥'“असुरा- 
त्वा न्यखनन्‌ देवास्त्वोदवपन्‌ पुनः । तस्य भेषजीमथो ' क्षिप्तस्य 
` भिषजीम्‌ ॥ इति दि्मात्रमिह दशितविस्तरोबरवेदादों द्रष्टन्यः। 
$ “भिषजा पृष्टेनेव चतुणा वेदानाग नोऽथववेदे भक्तिरादेश्या 
इति चरकः । अथवान्तगत सम्यगायुवेद बब्धवान्‌" इति भावभिश्रश्च । 
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ऋ श्रीः अ 


अथ शुश्रुतसंहिताया विषयानुक्रमः । 
१ सूञ्रस्थानम्‌ । 


पण००>७६७२--- यु 
१ १ प्रथमोऽध्यायः | 
॥ विषयाः सूव्राङ्काः उ्ठाङ्काः 
' वेदोत्पत्तिनामाध्यायोपक्रमः १-२ १-२ 
घन्वन्तरिसमीपे ओपधेनवादिशिष्याणामायु- 
वेंदाध्ययनाथ सा गमनप्त्‌ पि ३-४ २-३ 
चन्वन्तरिद्वारा ओषधेनवादिशिष्याणां स्वागतम्‌ ... ९ 2 
आयुवेदत्य अथवबेदापाङ्गत्वकथनम्‌ हे ६ हे 
शल्यादिभेदेन आयुर्वेदस्याषशौ विभागाः ७ ३-४ 
तत्र ाल्य-शालाक्य-का यविक्ित शा-भुतविद्या- 
कोसारभ्ुत्या-मदतन्त्र-रसा यनतन्त्र-चा जीक- 
रणतन्त्राणां क्रमशः सङ्क्षेपतो लक्षणम्‌ ८-९ ४-६ 
शल्याङ्गप्रधान।युवंदोपदे शाथे घन्वन्तरिसमीपे 
औपधेनवादानाँ प्रार्थना १०-११ „, 
औपधेनवा दिद्वारा सुश्रुताय प्रश्नाधिश्ञारप्रदानमू ... १२-१३ „ 
सुश्रतं प्रत्या युवेंदप्रथो जनाए्यानम्‌ हि १४ 0 
आयुवेदनिरुक्तिः 006 १९ ११ 
प्रत्यक्षादिप्रमाणद्वारा शल्यतन्त्रस्यानुकूल्यम्‌ हा १६ ११ 
शल्यतन्त्रह्याद्यत्व निरूपणम्‌ R १७ 99 
आयुवंदतन्त्रेपु शल्यतन्त्रस्य श्रेष्ठयम्‌ ण १८ 9 
शल्यतन्त्रस्य प्रशंसा ००० १९ द 
आयुवदस्य गुरुपरम्परा प्रद नम्‌ २० Fr 
चन्वन्तरेरात्मपरिचयदानम्‌ 5 २१ 
मायुवेंदा घि शनभूतपुरुषलक्षणम्‌ क २२ 


च्याधीनां स।मान्यदणंनस्‌ Fr «३ की 
व्याधीनां चातुविध्यप्रदर्शनम्‌ 22 २४७ 0 
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२ सुश्रुतसंहितायाः- 


विषयाः— सूत्रा 
चतुविधानामपि व्याधीनां निमित्तकथनम्‌ “ ९ | 
उ्याध्याश्रयनिरूपणस्‌ २६ | 
व्याधीनां निम्रहकारणानि २५ 
संशोधना दिष्वाहारस्य मुख्यता, तथा स्थावरज- 
ङमप्रभेदेनोषधीनां द्वेविध्यवणेनं च 2५ २८ 
स्थावरोषधीनां चातुविध्यवर्णनम्‌ व्ही २९ | 
जङ्गमौषधीनाँ चातुविध्यनिरूपणस्‌ ह ३९ ५ 
ओषधीनां चिकित्सोपयो ग्यङ्गवर्णनम्‌ हि ३६ | 
पाथिवोषधीनां वर्णनम्‌ पर, | 
hh 1लक्कतोषधीनाँ निरूपणम्‌ a ३! धी 
| कालकृतोषधप्रयोजनम्‌ ३४ | 
पू्ोक्ताश्रतुविधोषध्यो व्याधीनां प्रकोपे प्रशमे च कारणीभूताः ३९ | | 
आगन्तुव्याधीनामाश्रयभेदेन चिकित्सा पु ३ 
पूवं निदिशनां चतुर्णा' ( व्याधिपुरुषोषधिक्रियाका ७ 
लानाम्‌ ) उपसंहार त ३९ । 
प्रथमाध्या योक्तसडक्षितार्थस्य चिकित्सितबीजत्वकथनस्‌ ३। 
सुश्ुततन्त्रान्तर्गतस्था ना घ्यायसंख्यावर्णनम्‌ हट ४.., 
सुश्रुततन्त्राऽ्ययनफलम्‌ र ७1 


२ द्वितीये?ऽध्यायः । 
शिष्योपनयनीयनामाध्यायोपक्रमः 
शिष्यपरीक्षा ४ । 
आयुवेंदुदीक्षा विधा नम्‌ 9४६ | 
आयुर्वेदाध्ययनाधिकारिनिरूपणम्‌ द | | 
शिष्यस्य कतंव्यनिरूपणम्‌ छ FR 
शिष्यविषये गुरो रात्मप्रवृत्तिनियमः 0 का 
व्याधिते वेद्यस्य कतेव्यम्‌ र ha 01 
आयुबेंदानध्ययनकालनिरूपणम्‌ ह... 


३ तृत याऽध्यायः ॥ {7 
अध्ययनसम्प्रदानीयनामाध्यायोपक्रमः १7 शि 10? 
| 


सूत्नादिप्रत्येकल्थानानामध्यायसंख्या ह छ 
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i सूत्रस्थानविषयानुक्रमः । ३ 
[षः 
। विषयाः--- सूत्राङ्काः एषटाङ्काःः 
सूत्रस्थानान्तर्गताऽ्यायनामानि i ४-११ १३ 
सूत्रस्थानस्य निरुक्तिः मत १३ 
निदानस्थानान्तर्गताध्यायनामानि ... १३-१४ री 
निद्वानस्थाननिधेचनख्‌ न्यत 5 
शारीरस्थानान्तर्गताऽयायनामानि .. १९-१६ 0) 
शारीरस्थानप्रयोजनस्‌ 77१6११७ | 
चिकित्सास्थानान्तर्गताध्यायनामानि ... १८-२५९ १३-१४ 
विकित्सास्थाननिरत्तिः PO 09). 
कलपस्थानोन्तगंताध्यायनामानि ... २७-२८ क 
कलपस्थार्नानवेचनम्‌ मर २८ धं 
इत्तरतन्त्रर॑य प्रथमाध्यायस्य 'ओपद्रविक' नामकरणे कारणमूर९-३० „» 
शाळाक्यटन्त्रान्तर्गताध्यायनामानि ... ३१-३४ 017 
कोमारतन्न्नान्तगेताध्यायनामानि ... ३१-३७ १४-१५ 
कायचिकिएसाऽन्तर्गताध्यायनामानि ... ३८४० 9 
भूतविद्याञ्ध्यायनामानि र्या गड; 
तन्त्रभूषणाध्यायनामानि 12 तकर $ 
उत्तरतन्त्रस्य निरुक्तिः Rr) ir 
मष्टाङ्स्यायुवंदस्य सडक्षेपतस्तन्त्रद्वये निवेशः ... ४४-४६ „ 
आयुवेदुस्योपासितुवंधस्य राजाईत्वर्‌ MET 
केवलं श्याख्रज्ञस्य कर्मनिष्णातस्य वा वैद्यस्य 
चिकित्साऽनधिकारित्वम्‌ ... ४८-९२ १९-१६ 
शाखकमोभयज्ञस्य वेद्यस्य प्रशंसा पा: दर > 
आयुवदशास्न्रस्याध्यापनाध्ययनप्रकारः --- ९४-९९ १६-१७ 
आयुर्वेद्शाखाध्ययनंसमाप्तो शिष्यस्य कतंव्यम्तू .. ५६ नि 
४ चतुर्थोऽध्यायः । 
| प्रभाषणीयनामाध्यायो पक्रमः हत १-२ १9 
ह प्रभाषणस्य प्रयोजनम्‌ छ, ३०४ १८ 
५  पुतच्छास्त्रव्याख्यानावश्यकता सक १३ 
५४ शास्त्रान्तरेघु वणितविषयाणां विज्ञानोपायः 4 ६-७ १८-१९ 
॥ ॥ गुरुमुखादघीतायुवदा एव “वे” खंज्ञाऽधिकारिणः ... ८ 


है झोपघेनवादितन्त्राणामन्यसमानतन्त्रेषु प्रधानता निदेराः ° 


) SE ता - र ॥ 
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ह) सुश्रुतसंहितायाः -- 


विषयाः- 


अग्रोपहरणी यनामाध्यायो पक्रमः 

{चिकित्साकमंणस्त्रेविष्यम्‌ 

झास्त्रकमेणः प्राधान्यम्‌ 

शस्त्रकर्मणो उष्टो भेदाः 

शस्त्रकर्मण्युपहरणीयान्युपकरणानि 

दास्त्रक्रियाया उपदेशः . . 

शस्न्रकर्मणि प्रशस्तत्रणलक्षणम्‌ 

वास्त्रकर्मणि वैद्यस्य गुणाः 

-पुकेन ब्रणेन पाक्रस्था नस्या शुद्धावन्येऽपि णाः 
कतंव्याः 

'तियंक्छेदकठे स्थानानि 

उक्तस्थानादन्यत्र तियेक्छेरे हानिः 

-मूढगर्भादिष्वभुक्तवतः शस्त्रम कर्तव्यम्‌ 

झास्त्रकर्मानन्तरसुपचारविधानम्‌ 

-त्रणधूपनार्थे द्रव्याणि 

ब्रणिनां रक्षाकमे 

'कृतरक्षाणां व्रणिनाँ कतेव्यम्‌ 

'्णबन्धनमोक्षणरालविबे वनम्‌ 

'चणिनां कषायलेपनबन्धनाहारादिविधानम्‌ 

ब्रणस्य रोपणचिकित्सा कदा कार्या ? 

कालविशेषेण बणे बन्धमो क्षणिकः 

अतिपातिषु रोगेषु पूर्वाक्तविध्यक्रणे दोषाभावः 

'शख्रजनितव्यथा ज्ञान्त्यर्थ घृतपरिषेकः 


६ षष्ठोऽध्यायः | 
नततुचर्यनामाध्यायोपक्रमः 
“कालशडदस्य निरुक्तिः 
संबत्धरात्मनः कालस्य गतिविशेषेण निमेषा दि 
भागः 


` -निमेषादीनां लक्षणानि 


५ पञ्चमोऽध्यायः । 
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१-२ १९ 
३ 9 
४ १० 
९ 19 
६ 99 
७ २०-२१ 
८«९ १9 
१० २९१-१२ 
११-१२ 5? 
१३-१४ 19 
१९ 19 
१६ 3) 
१७ ६२-२३ 
१८ १) 
१९-३३ २३-२४ 
३४ 19 
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३७ १9 
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४२ 
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३ १६ 
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९ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and 


सूत्रस्थानविषयालुक्रमः । 


विषया १० सूत्राङ्काः पृष्ठाङ्काः 

षढुतूनाँ विभागाः ६ २६ 

दक्षिणोत्तरभेदेनायनविभागः ७ २७ 

चन्द्रसूयंवायव एव प्रजापालने कारण ८;: ड 

युगवणेनस्‌ ९ १५ 

संशोधनाश्रयो वर्षा दिवततुविभाग! १० ११ 

वर्षादिषु पित्ताढीनाँ चयप्रकोपौ कथस्भवतः ११-१९ २७-२० 

प्रकु पेतानां वातादिदोषाणां संशोधनाथसुपदेशः १३ २९ 

वातादिदोषाणां स्वामाविकरलंशमनकालः १४ 0) 

सांवत्सरिकलक्षणानामहोरात्रे$प्यतिदेश: १९ हि 

अव्यापन्नेष्वूतुषु ओषधादीनां गुणशालित्वस्‌ १६ न 

ऋतूनां विकृतिकारणत्वस्‌ HS -३० 

विक्ृतोषधीनासुफ्योगेन रोगोत्पत्तिः >+ SS 

विकृततूरना चिकित्सासून्रम्‌ १९ १, 

वर तुव्यापद्थ्योरन्येरपि कारणेन्याधिछम्मवः ... १० १० 

| ~ क्रतुविक्रतिजन्यव्याधीनाँ चिकित्सा ही २१ ३०-३१ 

|. “> अव्यापन्नानामतूर्ना लक्षणम्‌ है २२-३७ ३१-३२ 

ऋतुव्यापदां सदक्षेपेण वर्णनम्‌ 2 ३८ 1: 

वसन्तादिष्वृतुषु दोषहरणव्यवस्था 44 ३९ ३३. 

७ सप्तमोब्ध्याय; । 

| यन्त्रविधिनामाध्यायोपक्रमः कह १-२ १ 

हँ, \ यन्त्राणां गणना 5 ३ र 

१ य्‌न्त्राणां सामान्यलक्षणस्‌ जॉ ४ क 

॥ यन्त्राणाँ षट्‌ प्रकाराः ५ ७ 

। न्त्राणामवान्तरभेदाः है ६ ३४ 

यन्त्रनिर्माणद्रव्यम्‌ शू ७ he 

स्वस्तिकयन्त्राणां। सष्षेपेणाक्गतिनिखूपणम्‌ ... ८-९ १9. 

ख्वल्तिकयन्त्राणां नामलक्षणकर्माणि किट १० ३४-३९ 

सन्दुंदायन्त्राणां नामस्वरूपकर्माणि 5:81 ११ ग 

तालयन्त्राणाँ नामस्वछपकर्माणि ९१ १२ "क न 
नाडीयन्त्राणां नामह्वरूपकर्माणि म य 6३ ३९-३६ 
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६ 'सुश्रुतसंहितायाः -- 
विषयाः= सूत्राङ्काः एृष्ाङ्काः 
-शलाकायन्त्राणां नामस्वरूपकर्माणि ह १४ ३७ 
'-उपयन्क्राणां नामस्वरूपकर्माणि ७९५०८९६ RC 
यन्त्रकर्माणि १७-१८. ,, 
-यन्त्रदोषाः Fe १९ 19 
'प्रशस्तयन्त्राणि कु २८ 9 
यन्त्राणां विषयभेदः 5 ११ २९ 
-यन्त्रेषु कङ्कसुखस्य प्राधान्यम्‌ 200 ग्रे $9 
८ अष्टमेऽष्यायः । 
'शस्रावचारणोयनामाध्यायोपक्रम: ॥ १-२ ७, 
'विश्वतिः त्राणि ३ हर 
शखाणामष्टविधकमंणि विषयभेदः २ ४२ 
“शखकमेणि शखप्रहण विधानम्‌ ऑर ५ 5) 
“सङक्षेपतः शख्राकृतिनिदशंनम्‌ ६ न 
ख्तराणां प्रमाणानि ७ ४३ 
शखाणाँ गुणाः ९३1 ८ 5 
-शद्नाणां दोषाः हक ९ 5] 
शख्राणां धारानिरूपणम्‌ र १० 
आहरणे एषणे च धारायां भेदः 0001 ३१, 0 
शख्राणां त्रिविधयापनाया निरूपणम्‌ र {२ भै 
'शखनिशानार्था शिला हर १३ 
शखकमणि कीहशस्य शख्रस्योपयोगः हा १४ ५५ 
'अनुश्राणि १९ 
अनुशख्राणां विषयाः ; १६-१८ i 
दखाणा गुणसम्पत्तिकारणम्‌ RS हे 
वैधे शखपरिचयोउचछय॑ कार्य: उ) ० बार. 
प्र & नवमोऽध्यायः । 
` योग्यासृत्रीयनामाध्यायोपक्रमः 
क है आयप तावरयकता र नकी 
_ छिद्यादशखकर्मोण योग्या प्रदवा 2 
` अनिदिष्टेष्ववि योग्थाईं र हेट 4014 
यी इ फल्पुष्पादिषु योग्या प्रयोक्तव्या . ५-६ 
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सूत्रस्थानविषयानुक्रमः । ७ 
विषयाः-- सृत्राङ्काः पृष्ठाङ्काः 

१० दशमोाध्यायः । 
विशिखाऽनुप्रवेशनीयनामा४यायोपक्रमः १-२ ४६ 
की द्टशस्य वेद्यस्य चिकित्सायामधिकारः i ३ र 
व्याधिविज्ञानस्य षट्‌ साधनानि र ४ २७ 

श्रोत्र-त्वकू-चक्वः-जिह्वा-घ्राण-प्रहनद्वारा व्याधि- 
विज्ञानप्रकारः ९ 19 
अपरी क्षितेषु रोगेषु वैद्यस्य किक्रतेग्यविमूढता ६ ४४-४८ 
साष्ययाप्यालाष्ग्रेषु व्याधिषु कतेव्यस्‌ a ७ गा 
केषाञ्चित्साध्या अपि व्याधयो दुश्चिकित्ल्या! ८ दा 
वेद्यस्य परदारासम्पर्कादिनिषेधः ९ र 

११ एकादशाएध्यायः । 

क्षारपाकविधिनामाध्यायो पक्रमः 5 {-२ त 
शार्त्रानुशस्त्रेरूयः क्षारख्य प्राधान्यम्‌ ३ ४८-४९ 
| क्षारस्य निवेचनम्‌ ४ १, 
[a क्षारस्य गुणकर्माणि ह ८ 5 
` . क्षारस्य ट्रेविध्यम्‌ ६ ;; 
J ` तत्र प्रति्ारणोयाएयक्षारस्य विषयः ७ ४९-३० 
| पानीयाख्यक्षारस्य विषयः है ८ 0) 
( १, कारचिकित्साया अयोग्या रोगिण: पा ९ मु, 
$ पानोयक्षारस्य पाकविधानमू oe १० १ 
की प्रतिसारणीयक्षारस्य निर्माणविधानम्‌ पन ११-१२ ९०-५२ 
पाक्यसञ्जकतोदणक्षारनिर्माणप्रक्रारः (दै १३ ५ 
| व्या धिबलाबलमवलोक्य क्षारप्रयोगः जर १४ 0 
| स्दुक्षारे बलाधानाथं क्षारोदकप्रश्षेपः 8 १९ न 
ह. क्षारस्य गुणाः RF १६ 0 
पा क्षारल्य दोषाः हा १७ 0) 
।) क्षारप्रतिसा रणविधिः वा १८ ९२-९३ 
; क्षारेण सम्यग्दग्धलक्षणम्‌ : nine ॥ 
'सम्यग्दरधानन्तरकर्म i २८-२१ १9 
५ क्षारदग्धवेदना अम्लेन शाम्यति ... ___ ९२-२५ ५३-१४ 
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८ सुश्रतसंहिताया:- 
विजया सूत्राङ्का: एष्ठाङ्काः 
क्षारस्य स्म्यग्दग्घद्दो नदग्धातिदग्धलक्षणा नि RR 8 
क्षारदर्धस्य व्रणस्य चिकित्सा १७ १० 
द्विविधस्यापि क्षारस्य प्रतिषेघविषयः १८ १9 
प्रदेशविशेषेण क्षारस्य निषेधः ३९ 9) 
अवस्था विशेषेण क्षारस्य निषेधः ३० १४०१५ 
सम्यक्‌ प्रयुक्तस्य क्षारस्य महागुणशालित्वम्‌ ० ३१ १9 
हि १२ द्वादशाऽष्यायः । 
अग्निकमेविधिनामाध्यायोपक्रमः ४ १ $ 
अग्निकम मह त्त्वम्‌ ३ 19 
अरन्यवचारणोपकरणानि ४ ९९-९६ 
अरन्यवचारणस्य सापवादः कालः ९ 
सवा रिनकमांड विधानम्‌ ६ ह 
अञ्ञिकमण्येकीयमतम्‌ ७ 91 
त्वगादिष्वझिदाहस्य एथक्पृथरलक्षणम्‌ ८ क 
रोगभेदाच्छरी रावयवेष्वग्न्यवचारणविधानम्‌ ९ ने 
अझिकमे विषयाः १० ५७ 
दाहकमेणो वलयाद्या आक्ृतिभेदाः की ११ शर 
रोगस्थानममंबला दिकमवेक्ष्य अगिकमेनिशचेतव्यम्‌ ... १२ भु 
सम्यग्दग्धचिकित्सा १३ 
अभिदाहानधिकारिणः २२ 
स्नेहदग्धलक्षणम्‌ ५ 
अभिदृग्धल्य चातुविध्यम्‌ ६ हे 
क्षप्मिदग्धस्य सावेदैहिकलक्षण तत्सम्परा द्विश्च रक रै 
प्लुष्टदग्धस्य चिकित्सा ५ 
दुदेग्धल्य चिकित्सा नर. 
सम्यग्दरये चिकित्सा ति १९ 
अतिदग्धे चिकित्सा MR 
सर्वाग्निदग्धव्रणरोपणार्थ धृतम्‌ FRR 
स्ने्दग्ये चिकित्सा RR? sr 
धूमोपहतलक्षणं तच्चिकित्सा च Ns 0" 
उष्णवातातपविद्युद्धिदेग्धल्य चिकित्सा २०-३७ ६० 
. ३ <-३ ९ १ 
बि CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


[कु 4 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


सुत्रस्थानविषयानुक्रमः। ९ 
विषया:-- सूतराङ्काः पष्ठः 
१३ त्रयादशे।ऽध्यायः । 
जलोकाऽवचारणीयना मराध्यायोपक्रमः १-२ ६१ 
जलौकाविषयः a ३ 
जलोकाप्रसङ्गेन शड्गल्यालाब्वाश्च विषयः ४ fe 
वातादिदुष्टे रक्ते शड्ाचवचारणम्‌ re ९-७ ६१-६२ 
श्रङ्खालाबुकयोः प्रयोगः हः ८ हि 
| जछोौकइशब्दनिरुक्तिः 5 ९ (0 
« जलौकसाँ संख्या निर्देशः (क १० र: 
सविषा जलोकसः व ११ 
| > निविषा जलोकसः प १२ '६२-६३ 
निविषजलोकसां प्रशस्तक्षेत्राणि, क्षेत्रभेदेन सविष- 
निविषत्वं च त १३-१४ 0 
जलोकर्सा ग्रहणोपायः न १९ 0; 
| जलोकसां पोषणप्रकारः यी १६ ६३-६४ 
रे निषिद्धा जळोकपः he १७ » 
जलौकसासतचारणम्‌ ही: १८ ठर 
रोगाधिष्ठाने तासां ग्रहणछक्षणम्‌ ४ १९ i 
& जलौकपां विश्युद्धरक्तादानविज्ञानोपायः लि बे 2 
रक्ततृप्जलौकर्सा रक्तापहरणविधानम्‌ छ २१ ६४-६९ 
झोणितावसेचनोत्तरकर्मागि 7. aR 
नि क. उपसंहारइकोकः ते 0 
शै... १४ चतु दशोऽध्यायः । 
शोणितवर्णनीयनामाध्या योपक्रमः हत १-२ 0 
| शोणितोत्पत्ते हेतुभूतरसवणेनम्‌ डा ३ 44 
| शोणितोत्पत्तिवणेनम्‌ हे ४-१ १ 
-शोणितादातेवोत्पत्तित्तदुत्पत्तिक्षयकालश्च हे ६ है 
शोणितातंचयोः स्वभावतो भेदः $ 
शो णितस्वभावे मतान्तरम्‌ स्का ८ ४ 
शोणितस्य पाञ्चभौतिकत्वदर्शनम्‌ टं ९ व | 
शोणितादिधातूनां क्रमेणोत्पत्तिवणेनम्‌ धट १० 5) | 
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विषयाः= 


इस; सवेधातूनां पोषकः 


७ 
रसशब्दनिवचनप्त्‌ 


. सुश्रतसंहिताया:- 


रपतस्येकेकस्मिन्‌ घाताववस्थानकालः 

शरीरे त्रिविधा रसगतिः 
वाजीकरिणामोषधीनां शीघ्रं शुक्रविरेचकत्वम्‌ 
बालानां शुक्रादशेने युक्तिः 
बृद्धावध्थायामन्नरसस्यापोषकत्वम्‌ 


धातुशब्दनिवेचनम्‌ 


विक्रतरक्तस्य दोषभेदेन लक्षणानि 


जुद्धशो णितलक्षण म्‌ 


रक्तविज्ाव्यानामतिदेशेन कथनम्‌ 


अविखाव्या रोगिणः 


रक्तमोक्षणल्य द्वैविध्यम्‌ 


प्रच्छानविधानम्‌ 


झोणितस्नावम्यायोगे कारणानि 
दुष्टरक्तस्यावित्रावणे दोषाः 
रक्तातियोगर्तञ्जन्या व्यापदश्च 
रक्तविस्रावणल्य योग्यसमयः 

शुद्धरक्तस्य सम्यर्विस्रावितस्य च लक्षणम्‌ 


रक्तविज्रावणफलम्‌ 


अप्रवृत्तरक्तस्य प्रवतेनम्‌ 


रक्तातिप्रबृ्तौ रक्तरोधनोपायाः 
रक्तज्रावावरोधाय चत्वार उपायाः 


रक्तजाबेऽतिक्रमनिषेधः 


शोणितमोक्षणे पश्चात्कमं 


१५ पञ्चदशोऽध्यायः । 


दोषधातुमलक्षयबरद्धिविज्ञानीयनामाध्यायोपक्रप्रः .. 
दोषस्य क्षयवृद्धिवर्णने कारणम्‌ 

प्रकृतिस्थानां वातादिदोषाणां कर्म 

प्रकृतिस्थानां धातूनां कमे 


Mase. J G20 लेअ फाट्याला Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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ऐकर 5 
१३ » 
१४-१५ » 
१६ १ 
१७ 2१ 
१८ ६६ 
१९ 39 
a० 99 
२९ 21 
२२ 3? 
२३ 91 
२४ 19 
२९ ७० 
२६ १9 
२७-२८ भ्र 
२९ ११ 
३० 91 
३१ व 
३२०३ ३ ७०-७ र्‌ 
३४ १9 
३९ 19 
३६-३८ ७१-७२ 
३९-४२ „ 
४३-४४ 21 
३९ 5 
१=२ ७३ 
३ १ 
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९ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
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विषयोः-- 
सलानाँ स्वाभाविकं कमे 
उपधातूनाँ स्वाभाविकं कमे 


'घातूनां परिरक्षणोपदेशः 


वातादिदोषाणां क्षयलक्षण म्‌ 
दोषाणां क्षये चिकित्सा 
घातुक्षयलक्षणानि 

घातुक्षये सङ्क्षेपतस्तच्चिकित्सा 
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पित्तसंशमनो वगः ८ २०२ hE 
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यपाथवद्रव्यल्य लक्षण गुणाश्च डे 99 
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/ आक्ाशीयद्रव्यस्य लक्षणं गुणाश्च ८ 99 
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विरेचनीया द्दिग्याणां मदा भूतएणतारतम्थे स्वका- 
यकतृत्वस््‌ १० ३०-7९ १ 
|. पाथिवादिद्रिव्याणां वातादिप्रकोपशमकत्वम - ११-१४ क 
हक छोतोष्णादियुणानां पाथिवत्वादिविधेचनम्‌ १९ ३११-२१२ 
। शरीरस्य स्थितिदृद्धिक्षया द्वव्यमूलका: ६ २२ 
| ४२ द्विचत्यारिक्त्तसेऽष्यायः 
4४  रसविशेषविज्ञानीयनासाध्यायोपक्रमः १-२ अ.» 
| रसोत्पत्तिहेलवः, रसप्रभेदाः, भूतगुणविशेषेण रसविशेषाश्व ३ २१२-२१३ 
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॒ दोषाणासुत्पत्तिकारणम्‌ वर र 
सौम्याऽनेयभेरेन रसद्वैविध्यम्‌ ७ ह 
वषायरलप््य वातलत्वप्रतिपादनम्‌ ८5) गो हार छ 
कटुकरसस्य पित्तलत्वप्रतिपादुनस्‌ ९ डं 
मधुररसस्प इरेष्मत्वप्रतिपादनम्‌ १० . a 
कटुकस्य इलेष्मन्नत्वप्रतिपादनम्‌ ११ 59 
= पडसानां लक्षणानि CA क 0) 
`, सधररलष्य गुणकर्माणि, अतिसेवनेन तहोषाः १८१९३ MR 
| अस्छरसस्य गुणकर्माणि अतितेवनेन तद्दोषाः . १४ ११२१ 
_ लच॒णरसप्य गुणकर्माणि अतिसेवनेन तद्दांषाः ६9-52 ५21 - / 
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३० सुश्रतसंहितायाःः 
~ विषयाः सुत्राढ्ः 

कटुकरसस्य गुणकर्माणि अतिसेवनेन तद्दोषाः pe 
तिक्तरसस्य गुणकर्माणि अतिसेवनेन तद्दोषाः ` 
कषायरेसस्य गुणकमोणि अतिसेवनेन तद्दोषाः ! 
सदक्षेपेण मशे वगेः 
सडक्षेपेणाम्लो वगः 

सध्क्षेपेण लवणो वर्ग: ) 
सद्दक्षेपेण कटुको वर्गः २. 
सङ्क्षेपेण तिक्तो वगः २३ 
सडक्षेपेण कषायो वगः २४ 
रसानां संयोगात्‌ त्रिषष्टिमेंदाः ३२५ 
विशिष्टविषये रसानामभ्यासोऽदोषाय २६ 


४३ त्रिचत्वारिंशत्तमेऽध्यायः । 


वमनद्रव्यविकल्पविज्ञानीयनामाध्यायोपक्रमः १-२ 
वमनीयमदनफलकलंपः शै 
वमनोयजीमूतकलपः ४ 
वमनीयकुटजकल्पः ९ 
वमनीयक्तवेधनकल्पः ६ 
वमनीय इद्ष्वाकुकल्पः ७ 
वमनोब्बँ घामा गवकल्पः ८ 
वमनाय आघाणप्रयोगः ९ 
वमनौषधीनां योजनाप्रकाराः १०-११ 
॥ ४४ चतुश्चत्वारिशत्तमेऽध्यायः । 
विरेवनद्रव्यविकस्वविज्ञानीयनामाऽ्यायोपक्रमः १-२ 
विरेचने प्रधानद्रव्याणि ३-४ 
वातजरोगे त्रिवृत्कल्पः ५ 
पित्तजे कफजे च रोगे त्रिवृत्कल्पः ६ 
बातइलेष्मजरोगे त्रिवृत्कल्पः ७-८ 
सवेविषयकगुटिका दियोगः ९-११ 
मोदकभक्ष्यखूपश्रिवृत्कल्पः १२-१३ 
यूषरूपसित्रवृत्तल्पः १४ 
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शलेष्मऽनोऽवलेहः १९ 
अन्योऽवलेहः २०-२१ a 
चूर्णावलेहः २२ ss 
वेरचनिकमो दकः २३ a 
' वेरेचनिकयोलेहशुटिकयोः प्रयोगः २४-२५ क्र 
४. वेरेचनिक चूणेम्‌ २६-२७ २२३-२२४ 
वेरेचनिका आसवाः ३८-३० छ 
वेरेचनी पेष्टी सुरा ३१-३४ र 
वेरचनिकं सौवीरङम्‌ ३९-३९ २२६ 
» _ वेरेचनिक तुषोदकम्‌ ४०-४४ कर 
फू सवे विरेचकद्रव्येषु त्रिवृन्मूलविधेशतिदेशः | ४९ 90 
शर दन्तीद्रवन्त्यो विशि्टकल्पः ३६ लै 
दन्तीव्ववन्त्योः स्नेहयोगाः २७-४८ २२६ 
|. दन्त्यादिचूणेम्‌ ४९-९१ न 
। | दन्त्याढिमोदकः ९२-५३ 
; | व्योषादिविरेचनम्‌ ९४-९९ २२६-२२७. 
| ७ तिल्वककह्पः ६०-६१ २२७. 
| हरोतकीकल्पः ६२-६९ २२७-२२८ 
त्रिफलागुणास्तत्कल्पश्च ७०-७२ स्ट 
| ._ वेरेचनिकफलेघु हरीतकीविधानातिदेशः ७२ 03 
| “ चतुरङुलकलपः ७३-७४ न 
| एरण्डतेलकल्पः ७९-७७ २२८-२२९ 
| स्नुहीक्षोरकल्पः ७८-८९ २२९ 
¬. वेरेचनिकत्रिवृदादिमोदकः ८६-८९ २२९-२३०. 
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आर क्‌ गुणाः 
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कलुषोदकस्य सघत प्रपादनानि १७ 1 . 
उदकस्य पञ्च निक्षेपणानि १८ 5 "| 
उदकस्य सप्त शौतीकरणानि १९ १३ | । 
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वस्रादिगालितदधिगुणाः ७३ 9 
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८ भच्यवर्गः । 

सक्ष्यनिदँशः ३९२ 
क्षीरसाधितभक्ष्यगुणाः ३९३ 
घृतप्रगुणाः ३९४ 
गुडझतभरद्वयगुणाः ३९९ 
मधमस्तकसंयावा पूपमोदकगुणा: ३९६ 
सर्‌टकगुणा: ३९७ 
विष्पन्दन्गुणा ३९८ 
समिताङ्तफेनक्कादिगुणाः ३९९ 
मुद्रा दिवेसवारगभेभक्ष्ययुणाः २०० 
पाललशष्कुली पेष्टिकअक्ष्यगुणा २०१ 
सुदादिवैदलकूतभक्ष्यगुणाः ३०२ | 
माषङ्तभक्ष्यगुणाः ३०३ 


कूचिकाक्कतअक्ष्यगुणा अङ्करितमु द्वादिक्ृतभक्ष्यगुणाश्च ४०४ | 


योनिविशेषेण भक्ष्याणां विश्येषगुणा ४०७ 
कपाल्थद्भारपक्कानां विशेषुगुणाः ४०८ 
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१८ सुश्रतसंहिताया-- 


विषया:--. 
किछारादिभक्ष्याणाँ गुणाः 
कुल्माषवाय्यधानोलुम्बानां गुणाः 
सकठुशुणाः 
राजगुणाः 
लाजसक्तुगुणाः 
पृथुकगुणाः 
धान्यपिष्टगुणाः, नवपुराणभेदेन तण्डलगुणाश्र 
धान्यानासुक्तानुक्तसंप्रहः 


& भनुपानवगंः । 
अनुपानविचारः 
अनुपानद्रव्याणा संग्रह: 
अचुपानेषु जलस्य प्राशस्त्यम्‌ 
उष्णोदकाद्यनुपानविस्तरः 
पूर्वोक्तशञाल्यादिवर्गाणां एथक्पृथगनुपानानि 
सान्तरिक्षजला नुपा नप्रशंसनम्‌ 
सामान्यतोऽनुपानगुणाः 
भोजनादिमध्यान्तोपयुक्ता्ुपानगुणाः 
अनुपानव्यतिरेके दोषकथनम्‌ 
अनुपानायोग्याः 
पीतानुपानेन परिवर्ज्याणि 
गुरुलाघवचिन्तायाः स्वभावसंस्कारमात्राद्यपेक्षा 
गुरुलाघवचिन्ता हाः पुरुषा: 
केषु गुरुलाघवचिन्ता नावश्यिका 


१० आहारचिधिः । 


सहानसविचारः। 

सुसंस्कृतान्नस्य स्थानम्‌ 
साहारदूषकविषनाशनम्‌ 

सोजनस्योपकल्पनम्‌ 

भोजनस्थानम्‌ 

क वताना हितकरम्‌ * 


सूत्राह्वा: 
४०९ 
४१० 
४११-४१९ . 
४१३ 
४१४ 
४१५ 
४१६ 
४१७ 


४१८ 
४१९-४२० 
४२१ 
४२२-४३१ 
४३२ 
४३३ 
४३४-४३६ 
४३७ 
४३८ 
४३९ 
४४०-४४१ 
४४२ 
४४३ 
४४४ 


४४५ 

४४६ 

४४७ 
४४८-४१६ 
४१७ 
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सूत्रस्थानविषयानुक्रमः । ४९ 
॥ 
EE विषयाः सूत्राङ्ाः एछाङ्काः 
< उ कारमेदेन आहारविधानम ४९९-४६३ ३१४ 
बल्कि . ओजनप्रकारथनम्‌ ४६४ ३१४ 
कालादिभोजनानां फलम्‌ ४६५-३६६ हि 
ऋतुप्रमेदेन भोजनकालः ४६७-४६९ ३१९ 
अकालभोजने दोषकथनमू ४७०-४७२ क्‌ 
होनमान्रातिमात्रभोजनदढोषाः ४७३ १ 
कीड्गन्भ सेवनीयम्‌ ३७४ क 
हेयान्नक्रधनस्‌ ४७५-४७६ i 
यथोत्तरं स्वादुतरं सेवनीयम्‌ ४७७ ३१६ 
है भोजने गण्डूषकरणफलस्‌ ४७८-४७९ टि 
स्वाद्वन्नगुणाः २८० 00 
स्वाहून्नलक्षणं भोजने उदकपानविधानच्च ४८१ ४) 
दन्तान्तरगतान्नशोधनप्रकारः ४८९ ह 
{ `~ जरणजोर्णकालयोदौषविशेषप्रकोपः ४८३ र 
१२ सुकते कुपितकफप्रतोकारः ३८४-३८९ ३१७ 
भोजनोत्तरं कृतेव्यस्‌ ४८६ १9 
सुकआन्नस्य स्याथिर्थ मनःप्रियशब्दा दिविषयसेवनम्‌ ४८७ ही 
भोजनानन्तरं सेवितजगुप्पितशब्दादिदोषाः ४८८ है 
भोजनोत्तरं परिहरणीयानि ४८९-४९० 99 
रघानामतिमान्नाशने दोषाः, मन्दाग्नी वारहयभोजन- 
निषेधश्च ४९१ 3) 
मन्दाग्नौ गुर्वाहारनिषेधः ३९२ . हँ, 
पिशन्ननिषेधः, लेह्यपयादीनां यथोत्तरं गौरबम्‌ ४९३ ३१८ 
f गुरूणां च सात्राविचारः ४९४ 5 
बिशुष्कस्य द्रवाढ्यस्य भक्षणे दोषाभावः, शुषकान्न- । 
सेवनदोषाश्च ४९९ 5 
अन्नचिदाहृकारणम्‌ . ३९६ 
शुष्कविरुद्धविष्टम्भिनामग्निव्यापादकत्वम्‌ ४९७ के 
अजीणभेदाः ४९८ पक 
अजीणेकारणानि ४९९-९०० ३१९ 
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५० सुश्रुतसंहितायाः- 
विषयाः सून्राद्काः 

अजीर्णानां रक्षणम्‌ ९०९-९०२ 
अजीणेस्य बहुव्याधिकारित्वम्‌ ९०३ 
अजीर्णानां चिकित्सा ९०४-१०९ 
समशनविषमाशनाध्यशनलक्षणम्‌ ५०७-९०८ 
विदुग्घाजीणस्य चिकित्सा ५०९ 
आमाशयगतान्नविदाइस्य चिकित्सा ९१० 
अजीणे प्रति शङ्कायां संशमनम्‌ ५११ 
अजीणे बुभुक्षाया दोषकथनम्‌ ५१२ 
उष्णादिविशतिगुणानां कर्माणि ९१३-९२३ 

आहारस्य गुणकथनस्‌ ९२४ 

आहारावस्थायाकादूदोषाणां प्रकोपलक्षणम्‌ ६३५ 

रसादेव अन्येषामपि धातूनासुत्पत्तिः ९२६ 
धातुभ्यः क्रमशो मलोत्पत्तिवणनस्‌ ५९७ 
अजीण भोजनविचारः १२८-९२९ 
एतदाहारविधिपठनफलम्‌ ९३० 

इति सूत्रस्थानविषयाचुक्रमः । 
~ 
अथ निदानस्थानम्‌ । 
१ प्रथमोऽध्यायः । 
वातव्याधिनिदानोपक्रमः १-२ 
प्रकृतिभूतस्य व्यापन्नस्य च वायोः स्थानकमेरोग- 
विषये प्रन: ३-४ 

वायोः स्वरूपवणेनम्‌ ९-८ 

देहे विचरतः वायोः कर्माणि ९-१० 
वायोर्नामस्थानकमंभिः पञ्चधात्वम्‌ ११ 
स्थानभेदेन वायोर्नामानि १२ 
प्राणवायोः स्थानं कर्माण च १३ 
उदानवायोः स्थानं कर्माणि च १४-१९ 
समानवायोः स्थानं कर्माणि च १६ 
व्यानवायोः स्थानं कर्माणि च १७-१८ 
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बिषयाः--- सूत्राङ्काः प्रष्ठाह्माः 
अपानवायाः स्थानं कर्माणि च १९ ३२६ 
उ... विक्वृतवातद्वयकर्म | त 1) 
वायोः स्थानविशेषेण रोगविशेषः २१-२४ ३२७ 
| वायोर्घातुविशेषाश्रयेण रोगविशेषः २५-२९ 
| खवंदेहगतवातकर्माणि ३० ड 
| दोषान्तरसम्मिश्रवायोः सम्मिश्ररोगकरत्वम््‌, ३१ ३२८ 
कर्फापत्तार्यासावृतल्य वायो रोगकारित्वम्‌ ३२-३९ ३२९ 
वातरक्तप्रकोपकारणानि 8०-४१ $ 
वातरक्तसम्प्रालतिः ४२-४४ क 
वातादिविशेषेण वातरक्तस्य विशि्लिङ्गानि ४५-४६ 0 
वातरकपूवेछुपस््‌ ४७ 
हस्तपादसात्रोत्पन्नस्य वायोः सर्वावयवव्यापनम्‌ ४८ 
वातरक्तस्य असाध्यलक्षणानि ४९ 
आक्षेपकलक्षणम्‌ ९०-९१ 
1” आक्षेपकबिशेषाणामपता नकद॒ण्डाप तानकघनुःहतम्भा - 
न स्यन्त्रायामबाह्यायामानां लक्षणा ९२-९८ 
| मपतानकस्य अखाऽयलळक्षणम््‌ ९९ 
| पक्षाघातरक्षणम्‌ नी ६०-६२ 
। पक्षाघातस्य लाध्यासाध्यविचारः ६३ 
| अपतन्त्रकलक्षणम्‌ ` ६४-६६ 
| “९ सन्यास्तम्भलक्षणम्‌ ६७ 
YF दै आदित्य लक्षणम्‌ ६८-७२ 
अदितवायोरपाध्यलक्षणम्‌ ७३ 
गुप्रसोलक्षणम्‌ ७४ 
विश्वाचीलक्षणस्‌ ७१ 
क्रोष्टुकशिरोलक्षणम्‌ ७३ 
खण्जपञ्चुवातलक्षणम्‌ | - ७७ 
कलापखजलक्षणम्‌ ७८ 
चातकण्टकलक्षणम्‌ ७९ 
पाददाहलक्षणस्‌ ८० 
पादहषलक्षणम्‌ < 
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विषया:-- सूत्नाङ्काः र्ठाङ्काः 
'अंसश्चोषावबाहुकयो लक्षणम्‌ ट्र ३३४ 
बाधियेलक्षणम्‌ ८३ ३३९ 5 
कर्णशूछलक्षणम्‌ ८४ - ५ 
मूकमिन्मिनगद्गदलक्षणम्‌ > 9 
'तूनीप्रतितूनी लक्षणम्‌ ८६-८७ 9 
आध्मानलक्षणम्‌ < 99 
'प्रत्याध्मानलक्षणम्र्‌ ८९ भर | 
वाताष्टीलाळक्षणम्‌ ९० ३३६ “१ 
प्रत्यष्ठीला लक्षणम्‌ ९१ १9 > 
° २ द्वितायाऽध्यायः । 
अर्शो निदानोपक्रमः १-२ ज़ | 
अशेसाँ घाड्विध्यम्‌ 3 है 
झदासां निदान समप्रापिश्न ४ ३३७ 
गुदवलीनां वर्णनम्‌ ५-७ दै 
अश्चेसां पूशंख्पाणि < ह 
अशेसां सामान्यरूपाणि ९ ३३८ 0 
वाताथशोलक्षणानि १०-१९ दु ३९ धर 
अशंसां स्थानाश्रयं साध्यासाध्यत्वम्‌ १६ 
मेढूादिषूत्पन्नानामशंसां लक्षणानि १७ ३४० 
चमकीललक्षणस्‌ १८ 
चर्मकोलेघु दोषलिङ्गानि १९-२० म 
मेढा द्विजेष्वश्वेल्सुवाता दिलक्षणातिदेश! २१ | 
| संसगंजाशसो लक्षणम्‌ २२ 
| मश्चंसां साध्यासाध्यविचारः त स 
|} ° ८ ३-२४ ३३१ 
| सर्ववलिव्यापिनामशंसामप्ताध्यत्वम्‌ २९-२६ 
| . ३ तृतोयोऽध्यायः। 
|| अइमरीनिदानाघ्यायोपक्रमः न सिक? 
| अशमर्याश्चातुविध्यम्‌ यु 2५ 
| मइमरीसम्प्रासिः र टा 
अइ्मरोणां पवरूपम्‌ ARR 
a ९-६ 
सामान्यतः सर्वाखामरमरीणां लक्षणानि ७ श्र 
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शि. विषयाः --- सून्राङ्काः 'रष्टाझाः 
। इलेष्माद्यशमरीणां लक्षणानि ८०१० ३४३ 
महतामेव झुक्राइमरो सवतोति कथनम्‌ ११ 0 
` जझुक्राइमर्याः सम्प्रासिदेतुलक्षणानि १२ 99 
' शकेरासिकतयोलक्षणस्‌ १३-९९ ३४४ 
` मूत्रमागंगताया अदसर्या लक्षणम्‌ १६-१७ १७ 
' अङ्सर्याधारेस्य बस्तेः स्थानसँस्थानद्वाराणि १८-३३ ३४५ 
/ | अझमर्युत्पत्तिवणेनस्‌ २४-२६ ११ 
कनत बस्तिगतरोगाणां वायुरेव कारणस २७-२८ ३४६. 
७ चतुर्थोऽध्यायः ) 
। भगन्द्रनिदानाध्यायोपक्रमः १-२ 
| ' सभगन्द्राणां नामानि निरुक्तिश्च ३ 
भगन्द्राणां पुवेखुपस्‌ ४ 
शतपोनकभगन्दुरए्य लक्षणम्‌ ५ 
उष्ट्रग्रीवभगन्दरेलक्षणस्‌ ६ 
/ ¬. परिखाविसगन्दरस्य लक्षणम्‌ ७ 
$+ म्बूकावर्तभगन्द्रलक्षस्‌ ८ 
| उन्मागिभगन्दरलक्षणम्‌ ९ 
| अभांगन्दर्या भागन्दर्याश्र पिडकाया भेदः १०-११ 
| भगन्द्रस्य पूर्वेरुपस्‌ १२ 
असाध्यभगन्दरनिदेश: १३ 


५ पञ्चमाब्ध्यायः । 


[| 
~ 


॥ `` कुष्ठनिदोनाध्यायोपक्रमः 

कुष्ठसम्प्रासिः 

कृष्टस्य पूर्वरूपाणि 

महाकुष्ठानां क्षुद्रकुष्ठानां च नामानि 
| दोषभेदेन कुष्ठविशेषः 

अरुणादीनां सप्तमहाकुष्ठानां क्रमेण लक्षणानि 
। लि स्थूलारुष्कमहा कुष्टयो लक्षणम्‌ 
८ एककु्ठचमं दलयो लक्षणम्‌ 

ओ- तिसप॑कुष्ठलक्षणम्‌ 

परिसपेसिध्मकुष्ठ यो लक्षणम्‌ 
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'विचचिकाङुष्ठरक्षणम्‌ (८ २६९ 
किटिभपासाङृष्टयो लक्षणम्‌ १२ ० ; 
रकसाङुष्ठलक्षणम्‌ १४ "992 | 
कस्मिन्‌ कुष्ठे कस्य दोषस्याघक्यम्‌ १९ 99 
किलासकुष्ठलक्षण स्‌ १६ ३५३ 
'वातपित्तइलेष्मप्रभेदतः कुष्ठानां लक्षणानि १७ 5 
कुष्टानामसाध्यत्वकथनम्‌ १८ 19 
अप्रतिकारिकुष्ठानां दृष्टान्तेन असाध्यत्व कथनम्‌ १९-९० 5 
धातुगतङुष्टानां लक्षणम्‌ २१-२६ ३९४ 
स्त्रीपुंसयोः कष्टदो पात्तदपत्यस्यापि कुष्टित्वस्‌ २७ छि 
कष्टानां साध्यासाध्यविचारः २८ > है 
कुष्ठानां कमेजत्वकथनम्‌ २९ 
कुष्ठोत्पादककमेणां जन्मान्तरानुबन्धित्वप्रदशनम्‌ ३०-३२ र 
कुष्ठप्रश॒तीनां सङक्रामकत्वम्‌ ३३ दर 
श्रमेहनिदानाध्यायोपक्रमः ६ षष्ठोः्याय; । i 
१-२ “के 
प्रमेहकारणानि ब | 
प्रमेहसम्प्रापि: घ 
| प्रमेहपुवेरूपम्‌ र रर 
| सामान्यतः प्रमेहलक्षणम्‌ जे द | 
| ० पे ६ 
| प्रमेहाणां पिडकाना च सवंदोषजत्वम्‌ ७ कि | 
| ्रमेह्दाणां साध्ययाप्या साध्यभेदा; र 1: 
| सवंप्रमेहाणां सवेजत्वम्‌ शर मीक | 
| कफजप्रमेहाणां कमेण लक्षणानि 40 | 
| पित्तजप्रमेहाणां क्रमेण क्षणानि १? 22 | 
|| 'चातजप्रमेहाणां करमेण लक्षणानि र क 
|| दोषानुसारेण प्रमेहोपद्रवाः १४ 
|| प्रमेह पिडकासम्प्रा्िः 2 
|| प्रमेहपिडकानां लक्षणानि झर 
| पिडकानामसाध्यलक्षणस्‌ 
| चातजप्रमेहाणामसाध्यत्वे कारणम्‌ डरे 
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विषयाः-- सूत्नाद्वा: पृष्ठाङ्काः 
सामान्यतः प्रमेहिणो छक्षणम्‌ २२-२३ ३९९ 
FS मधमेहिनो लक्षणम्‌ २४-२९ 4) 
`  ज्रयाणाम॒पि दोषाणां विशतिप्रमेहकरणे निदशनस्‌ २६ टु 
ग्रसेहाणासुपेक्षयाञलाध्यत्वस्‌ २७ ३३० 
७ सप्तम्नोऽध्यायः । 

उदुरनिदानाऽयायोपक्रमः १-३ त 

उदराणां संख्या ३ भु 

उदराणां कारणानि ९ ३६१ 

दराणां सम्प्रा्िः दद 5 

1. उदराणां पूर्वरूपम्‌ ७ छ 
/ वातादुदरलक्षणम्‌ ८-१० 3 
सन्निपातोदरलक्षणम्‌ ११-१३ ३६२ 
प्लीहोदरलक्षणम्‌ १४-१९ छ 
यकृदाल्युद्रलक्षणस्‌ १६ कु 

(3) बद्धगुदोदरलक्षणम्‌ १७-१८ त 
“कु परिख्राव्युद्रेलक्षणम्‌ १९-२० ३६३ 
| जलोदरलक्षणस्‌ २१-२३ ड 


अष्टविधोदराणां खामान्यलक्षणम्‌ २४ 

उदराणां साध्या्ताऽयविचारः २९ 
८ अष्टमोऽध्यायः । 

मूढगभेनिदानाध्यायोपक्रमः 

मूढगभे हेतवः 

मूढगभेल्य चातुविध्यम्‌ 

-मूढगभेस्य अष्टविधत्वम्‌ 

'मूढगभरूय असाध्यढक्षणम्‌ 

रुवाभाविकप्रजननवणेनम्‌ 

गभेविच्युतो दष्टान्तप्रदशेनम्‌ 

यर्भे्रावगभंपातयोः काळनिदेदाः 

असाध्यमूढग भ॑गभिण्यो लक्षणम्‌ 

अन्तमतगभेलक्षणम्‌ 

मातुमेताया अपि जीवतो गर्भस्योड्रणम्‌ 
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विद्रधिनिदानाध्यायो पक्रमः १-३ ३२६७ ४ 
विद्र्धिसम्प्रापिः ४-९ ३६८ | 
वाता दिविद्रधिलक्षणम्‌ i 9 
सातन्निपातिकविद्रधिलक्षणम्‌ १० १9 
झागन्तुविद्रधिसम्प्रासिः ११-१२ ३६६ 
रक्तविद्रधिलक्षणम्‌ १३ १9 | 
सवेजविद्ठघेरसाध्यत्वम्‌ १४ 9 न 
आभ्यन्तरविद्रेहतुसम्प्रा तिलक्षणानि १५-१८ 29 
बाह्याभ्यन्तरविद्रधीनामधिष्टा नविशेषेण लक्षणम्‌ १९-२२ ३७० \ 
मर्मोत्थितविद्रधीनां सर्वावस्थासु कष्टत्वम्‌ २३ र ) 
विद्रधी नामवस्था विशेषेण साध्यासाऽ्यत्वम्‌ २४-२५ व 
अहितेराहारविहारेः रक्तविद्रधिसम्भवः २६-२७ ३७१ 
विद्रधिगुल्मयो भेदः २८०३३ 
अस्थिगतविद्रधिलक्षणम्‌ ३४-३८ 5 ¢ 
१० दशमोऽध्यायः । ह 
विसपेनाडोस्तनरोग निदानाध्यायोपक्रमः १-२ | 
विसर्पाणां सम्प्रासिहेतुस्वरूपनिरुक्तयः ३ ढु 
वातादिविसपलक्षणम्‌ ४-६ य 
क्षतविसपेलक्षणम्‌ क छि 
विसर्पाणां साध्यासाध्यविचार: ८, 03 
नाडीत्रणस्य सम्प्राप्तिनिरुक्तिइच है he 
नाडीपंरूया 0 टॅ! 
| वातिकपेत्तिकनाडीलक्षणम्‌ अर र 
| कफजद्वन्द्दजनाडी लक्षणम््‌ be कक अं 
| सान्निपातिकनाडी लक्षणम्‌ र हर 
| शल्यनिमित्ताया नाड्या लक्षणम्‌ र टन 
|| सुतनरोगसंख्या ` 2? 
| अप्राप्तगर्माणां स्त्रीणां स्तनरोगाभावः र ७७ 
| | प्रजातातां गभिणीनां च स्तनरोगसम्भवः १७ ळं 
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_ लाला १८ 


` गल्माण्डस्वरूपकथनम्‌ 
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विषया!-- 
शुक्रप्रवृत्तिवत स्तन्यस्यापि प्रवृत्तिः 
वातादिदुष्टस्तन्यलक्षणस्‌ 
निर्दोषह्तन्यलक्षणम्‌ 
स्तनरोगसम्प्रासिः 
सडक्षेपेण स्तनरोगलक्षणा तिदेशः 


११ एकादशोऽध्यायः । 


ग्रन्थपच्युंदगलगण्डनिदानोपक्रमः 
ग्रन्थेहेतुसम्प्राक्तिलक्षणानि 

वातिका दिग्रन्थिलक्षणभ् 
मेदोग्रन्थिङक्षणम्‌ 

सिराजगन्थेः सम्प्रा शिलेक्षणं च 
अपच्याः सम्प्रा्तिळक्षणनिस्क्तयः 
अदानां सम्प्रासिः 
वातादिजानामडेदानां ग्रन्थिसमानलक्षणानि 
रक्ता बुंदलक्षणमू 

मांसाडेंदलक्षणस्‌ 
अबुंदानामलाध्यलक्षणानि 
अबुदार्नां पाकाभाषे कारणम्‌ 
गलगण्डसम्प्राप्तिः 

वातादिभेदेन गलगण्डलक्षणानि 
गलाण्डस्य असाध्यलक्षणम्‌ 


बृढयपढंशदली पदनिदानाधयायोपक्रमः 
वृद्धीनां सप्घभैदाः 

वृद्धीनां सम्प्रासिः 

वृद्धीनां पूवेरूपस्‌ 

वातजा दिबृद्धिलक्षणानि 

उपदंशानां निदानं सम्प्रासतिश्व 
उनदंशानां संख्या 

वातजाद्युपदंश्ञानां लक्षणानि 


१२ द्वादशेोऽऽ्यायः । 


सूत्राङ्काः 
१९-२२ 
२३-२४ 
२९ 
२६ 
१७ 
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विषयाः- सृत्राक्काः एटाङ्काः 
इलीपदसम्प्राध्िः १० ३८५ 
वातजादिइलीपदानां लक्षणानि ११ 5) 
श्हीपदर्य असाध्यलक्षणम्‌ १२ 5) 
शीपदानां इठेष्माधिक्यनिरू पणम्‌ १३ . हु; 
केषु देशेषु शीपदं विशेषतो जायते १४ 2 
ऋीपदस्थानानि १९ ३८५ 
१३ त्रयादशोऽभ्यायः । 
ुद्ररोगनिदानाध्यायोपक्रमः १०२ 5 
चतुश्रत्वारिशत्क्लुद्ररो गनामानि ३ 
अजगल्लिकोया लक्षणम्‌ ४ &; । 
यवप्रख्याया लक्षणम्‌ ५ ३८६ | 
अन्धालज्या लक्षणम्‌ ६ टु 
विवृताया लक्षणम्‌ ५ छ 
कच्छप्या लक्षणम्‌ 2 त 
वल्मीकस्य लक्षणम्‌ ९३२० 
इन्द्र वृद्धाया लक्षणम्‌ ११ : 
पनसिकाया लक्षणम्‌ १२ र 
पाषाणगर्देभस्य लक्षणम्‌ ह 
जालाटभल्य लक्षणम्‌ १४ ३८७ 
इविरेलिकाया लक्षणम्‌ १५ 
कक्षाया लक्षणम्‌ १६ 
गन्धनामाया लक्षणम्‌ 6७ 
विस्फोटकलक्षणम्‌ 0८ १० 
अग्निरोहिणीलक्षणम्‌ श ७ 
चिप्पलक्षणम्‌ र 040 
कुनखलक्षणम्‌ ३ 
अनुशय्याः लक्षणम्‌ र 
विदारिकालक्षणम्‌ र १० 
शकेराखुदस्य लक्षणम्‌ 0244 ° 
$ 99 
पामाविचर्चीरकसापाददारीणां लक्षणम्‌ A र 
न | ३०-३१ १५ 
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विषया!-- 
अंलछ्सलक्षणमत्‌ 
इन्द्रलुसलक्षणस्‌ 
दासुणकलक्षणस्‌ 
असंषिका लक्षणम्‌ 
पलितलक्षणम्‌ 
ससूरिका लक्षणम्‌ 
` मुखदूषिकालक्षणम्त्‌ 
पञ्चिनीकण्टकलक्षणम्न 
जतुमणिलक्षणम्‌ 
मषकक्षणम्‌ 
तिलकालकलक्षणम्‌ 
न्यच्छलक्षणस्‌ 
च्यद्टलक्षणम्‌ 
परिवतिकारक्षणम्‌ 
अवपारिका क्षणम्‌ 
निरुद्धप्रकशलक्षणम, 
सन्निरुद्धयुद लक्षणम्‌ 
भहिषुतनलक्षणम्‌ 
वृषणकच्छूलक्षणम्‌ 
गुदभ्नंशलक्षणमू 


१४ चतुदेशो५ध्यायः । 
शूकदोषनिदानाऽ्यायोपक्रमः 


शूकदोषजव्याधीनां सामान्यतः सम्प्राप्तिभेंदाइच 
सषेपिकाया रक्षणम्‌ 

अष्ठौलिकाया लक्षणम्‌ 
ग्रथितकुम्भीका5छजीम्रदितानाँ लक्षणम्‌ 
सम्मूढ पिडकाऽवमन्थयो लक्षणम्‌ 
पुष्करिकाया लक्षणम्‌ 

रुपशहा निलक्षणम्‌ 

उत्तमाशतपो नकयोळक्षणम्‌ | 
त्वक्पाकशोणिताबुंदयो लक्षणम्‌ | 
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६० सुश्रतसं हतायाः 
विषया! । 
मांसाइेंदमांसपाकयो ळेक्षणम्‌ र 
विद्रधितिलकालकयो लेक्षण म्‌ १९ 
शूकदोषाणां साध्यासाध्यविचारः ८ 
१५ पञ्चद्शाऽष्यायः । 

भरननिदानाध्यायोपक्रमः नर 
भग्नानां निदानम्‌ ३ 
भरनस्य द्वेविध्यम्‌ ४ 
तत्र सन्धिमुक्तस्य षड्‌ भेदाः ५ 
सन्धिमुक्तस्य सामान्यलक्षणम्‌ ह 
उत्पि्टादिसन्धिसुकतानां लक्षणम्‌ ७ 
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गतायुषः प्रकृतीनां प्रकोपादयो भवन्ति ७८ 9) ` 
` प्रकृतयो मर्त्यानां बाधने कथन्न समर्थाः ७९ ह. 
परमते प्रकृतीनां भौतिकत्वम्‌ ८ कल ह... 
सात्विकप्रकृतीनां लक्षणानि ८१-८७ 3. | 
राजसप्रकृतीनां लक्षणानि ८८-९३ ४४७ 
तामसप्रकृतीनां लक्षणानि ९४-९७ 
प्रकृति विचाये वेद्येन क्रिया कार्या ९८-९९ र 
५ पन्चमाइव्याय! । कं 
शरीरसंख्याव्याकरणश्ञारीराध्याग्रोपक्रम: ७ रह 
शरी रशड्दुव्यपदेश्यकथनम्‌ - १३ 
अङ्गप्रत्यङ्घनिहुपणम्‌ र है 
त्वगादिनिरूपणम द्‌ 6 
त्वगादीनां परिसंख्यानम्‌ 2 
त्वगादीनां विस्तरेण कथनम्‌ ह 
आइयानुक्रमः डु टर 
अन्त्रनिरूपणम्‌ कुर ६: | 
स्रोतसां निरूपणम्‌ ) र (५ 
हू १ 2 शं ` 8 99 ॥ 
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विषयाःल सूत्नाङ्काः षठाङ्गाः 
कण्डराणां विभागः १९१० ४५० 
` जालानां निरूपणम्‌ १२ ८ 
कूर्चानासवयवेषु विभागः १३ 99 
माँसरज्जवः १४ 9) 
सेवन्यः १५ टि 
अस्थिसड्घाताः १६ ४५१ 
सीमन्ताः १७ a 
अर्थना परिलंख्यानम्‌ १८ SS 
अवयवेषु त्रिशतास्थ्नाँ विभागः १९ ११ रू 
पत्चविधभेदानामस्थनां वणनम्‌ २० ४५२. | 
शरीरघारणे$स्थ्नां प्राधान्यम्‌ २१-२३ 99 ॥ । 
अस्थ्याश्रितलन्धिकथनम्‌ २४-२९ ३१३ | 
दक्षाधिकद्विशतसन्थिवणेनसा्‌ २६ १9 १ |; 
सन्धीनामशे भेदाः २७ हर १ 
पेश्याद्याश्रितसन्धीनामसंख्येयत्वप्‌ २८ ३९४ 
नवशतस्नायुवणेनम्‌ 2 bi 
स्नायूनां विस्तरेणस्वरूपादिकथनम्‌ . ३०-३६ ३९९ 1 
पञ्चशतपेशीनाँ वणनम्‌ ३७-३८ ४५६ 
ख्रोणामधिकाया विशतेवेणनम्‌ ३९ 29779») 
पेशीनां स्थानवश्यान्नानारूपत्वस्‌ ४० १9 
„८ \ खोणाँ पेशीविशेषवर्णनम्‌ ४१. न 
परिशिष्टमर्म सिराख्तोतसामतिदेशेन विवरणम्‌ ` ३२ ’ 
गभद्वाय्यावणनम्‌ ३३-३४ 98 
गर्भशय्यायां गर्भेस्थितिस्वरूपवणनम्‌ ४९ 


डक्तशारीरज्ञानप्रतिपादकत्बेन शल्यतन्त्रस्योत्कषः ४६ 
राल्यनिईरणं वाञ्छता सृतश्वरीरं शोधयित्वाऽङप्रत्यः | 
लानि द्रष्टव्यानि , 


| शञाख्रटष्टशारीरस्य प्रत्यक्षीकरणोपायः 


FET याशा srr 


Digitized by Arya Samaj तसा ation Chennai and eGangotri 


६८ सुश्रतसहिताया;-- 


विषयाः-- 
| ६ षष्ठोऽध्यायः । 

-्रत्येकममेनिदेशशारीराध्यायोपक्रमः 

मर्मणां संख्यानं स्वरूप च 

सांसा दिभेदेन मर्म संख्या 

शारवाद्या श्रितममेसंख्या 

शाखादिषु संख्यया विभक्तममेणां नामानि 
मांसादिममेणां नामानि 

मरूणां पञ्चमेदाः 

सद्यःप्राणहराणि मर्माणि 

कालान्तरप्राणहराणि मर्माणि 
विशल्यघ्नमर्माण 

बैकल्यकरमर्माणि 

रुजाकरमर्माणि 

ममंणां पूर्वोक्तकार्यकरणोपपत्तिः 

अमंणां सद्यःप्राणहरा दिकमंविशेषाः कथं भवन्ति 
-सद्यःप्राणहरा दिकरमे विशेषस्य परमते व्यवस्था 
चतुविधसिरा ऊतेकरे हपालनम्‌ 

'शल्योद्धरणे मर्माणि यत्नेन रक्षणीयानि 
सद्यप्राणहरादिमिमंणां कारणवैकल्यादू व्यभिचारः 
सद्य;प्राणइरा दिमर्मणां मारणे कालावधि: 
्यारवागतममेां प्रत्येकशो वर्णनम्‌ 
उद्रोरसोमंमंस्थानानां प्रत्येकशो वणन 
इष्टममंणां प्रत्येकशो विवरणम्‌ 
ऊध्वेजत्रुगतमरूणां प्रत्येकशो वर्णनम्‌ 
सवेममंणां सडक्षेपतो मानकथनम 
'ममंणाँ मानकधनप्रश्रोजनम्‌ 
'पाणिपादाद्यवयवच्छेद्रे जीवनं, तद॒न्तगतमर्म च्छेदे 

मरणम्‌ 


-ममंसु हता यदि जीवन्ति तदा विकला भवन्ति 


अममंहरास्तु छेइभेरादिमिरवि न ब्रियन्ते 


-मम्रेसु इता न जीवन्तोत्यत्र हेतुः 


सूत्राङ्का: 


३१-३२ 
३३ 
३४ 
३९ 
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$ शारीरस्थानविषयानुक्रम ६५ 
विषयाः सूत्राङ्काः उष्ठाङ्काः 
सद्यः प्राणहरादिममंप्रञ्वकहतलक्षणम्‌ ३६-४० ३६७ 
` मर्मसमीपदेशघातेऽप्यनर्थकथनम्‌ ४१ _ ४६८ 
मर्मा भिघातस्य शत्यन्तानथेकारित्वस्‌ ४२ ड 
समंसु जातानां शारीरविकाराणां कच्छतमत्वस्‌ ४३ १५ 
७ सप्तमोऽध्यायः । 
सिरावर्णविभक्तिशारीराष्यायोपक्रमः १=२ 
सिराणां संख्यानं तासासुत्पत्तिस्थानवणंनं च ३-४ 2 
सिराणां प्राणानां चाधाराधेयस्वस्‌ ५ ३६९. 
। ` वातादिवाहिनीनां लिराणा संख्या ६ र 
।  वांतादिवाहिनीनां सिराणां प्रत्यङ्गं विभागः ७ ४७०. 
| वातादिवहसिशेसु वातादीनां प्राकृत वेकृतं च कमे ८-१५ व 
| सिराणां वाता दिसवेवहत्वप्रतिपादनन्‌ १६-१७ ४७१ 
सिरावरणेविभक्तिकथनस्‌ १८ प 
` अव्यध्यसिराणाँ सदक्षेपण कथनम्‌ १९-२१ ग 
अव्यध्यसिराणां विस्तरशो वर्णनम्‌ २२ दु 
नामितः प्रसतसिराणाँ सवंदेहे व्यापनम्‌ २३ ४५२ 
८ अष्टमोऽध्यायः । | 
4 सिराव्यघविधिशारीराध्यायोपक्रमः १-२ ४७३ 
॥ अव्यध्या: सिराः ३ हर 
| झोणितावसेकसाध्येषु सिरावेधः ३ 5: 
८. ॥ र व्याधौ सिराबेधः ९ ® 
सिराव्यधस्य प्रधानकमे विधिः ६ 9 
सिराव्यधे निषिद्धलमयः ७ ४७४. 
टु सिराव्यधे यन्त्रणविधिः ८ है 
` प्रदेशविशेषेण शखप्रणिधानप्रमाणम्‌ ९ . ३७५ 
सिराव्यधे ऋतुभेदेन कालभेदः ESS क 
. सुविद्धसिरालक्षणस्‌ ११ १२ 
„/ `) सिरायां विद्धायां प्राक्‌ दुष्टरक्तप्रबृत्ति १२ ४७६ | 
| सम्यग्विद्धानमपि सिराणामसाबे देतु १३ 5 
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७० . सुश्रुतसंहितायाः= 
विषया:-- सूत्राङ्काः  रष्टाझा | 
-क्षोणे अतिखावणस्य दोषकरत्वम्‌ १९ १०७ `क 
शोणितमोक्षणे परं प्रमाणम्‌ १६ १ “ये 
नियतदे हदेशगतरोगविशेषेण व्यध्यासराकधनम्‌ १७ is 
विद्वतिदुष्टव्यधाः १८ ४४७ | 
दुष्टव्यधानां विवरणम्‌ १९ » | 
'सिराव्यघे यत्नेन दशेनम्‌ २० ४७८ 
शख्रकमेणि अनिपुणवेद्याद्‌ व्यापत्सम्भवः २१ 1१ 
'स्नेनादिकर्मणः सिराव्यधस्य गुणाधिक्यम्‌ २२ १ 
सिराव्यधस्य चिकित्सार्थत्वकथनम्‌ २३ ऊँ 
ल्निग्घादिभिः पुरुषः परिहरणीयानि २३ ५५ है 
सिराविषाणतुम्बजलौ कः प्रच्छन्नानाँ विषया: १५-२६ हि 
8 नवमोऽध्यायः । 
घमनीव्याकरणशारीराध्य़ायो पक्रमः १-२ ४७९ 
सिराभ्योऽन्या पुत्र धमन्यः ३ 9 लत 
| 'घमनीनां संख्या ४ ११ ४ ॥ 
। ऊध्वेगानां धमनीनां कार्याणि ९-६ ३८० ८ 
| अधोगानां धमनोनां कार्याणि ७-८ झै 
तियंग्गतानां धमनीनां कार्याणि ९ ३४८१ ` + 
'घमनील्रोतोभी र: शरीरे उपचीयते १० 
प्रकृतिभूतानामप्रङ्ृतिभूतानां च धमनीनां क्रियाः ११ ३८२ 
स्रोतर्तां वणन मूलविद्धलक्षण च १२ 0.) छ 
स्रोतो लक्षणम्‌ १३ ४८३ 
१० दशमोऽध्यायः । 
ग भिणीव्याकरणशारीराध्यायो क्रमः १-२ मठ] 
गभिण्या: कतेव्यता ३ 
'गभिण्या मासक्रमेण सेव्यानि ४ रः 
नवमे मासि सूतिकागुहप्रवेशः ५ द्र 
उपस्थितप्रसवाया लक्षणानि ६-७ 
_आसनन्‍्नप्रसवायाः करणीयोपचाराः ८-९ 
प्रतिलोमगभस्य अनुलोमीकरणम्‌ १० ४८६ 
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शारीरस्थानविषया नुक्रसः । ७१ 
1] रङ्कः छाड़ाः 
क... विषया:-- सूत्राङ्का पृ ढा 
` .  उाझेसङ्गै योनिधूपनादि ११ र 
८ हु कई. क्ोत्तर शिक्षोरुपचाराः १२-१३ . हि 
| . ` चत्रात्रात्‌ जिशन्नाद्वा स्तन्यप्रबृत्तिः १९ 
। शिशो: प्रथमादिदिनेषु मघुसपिरा दिपायनम्‌ । न + 
| 'तिकोपचाराः क 
| येर वळ सूतिकायां उपचारविशेषः १७ ९९८ 
सूतिकाया अन्या सामान्यकिया १८ 2 
b उक्ताहारा चारव्यतिक्रमे कच्छू साऽ्यव्याध्युत्पत्तिः १९-२० 
अपराया अपतने दोषास्तच्चिकिल्खा च २१ 
ड सृतिकाया मक्कलललक्षणं तच्चिकित्सा च २२ ॥ 
| बालोपचाराः २३ 
बालस्य ददामेऽह्ि नामकरणम्‌ २४ ध्व ५ 
धात्रीलक्षणम्त्‌ २९-२७ कर द 
ग र उपयुक्तधात्र्या अभावे दोषाः र र 
छ अपरिखुतल्तन्यदा नदोषः ४ 
पडन. खिया; स्तन्यनाशे हेतुः क्षीरजननोपायाश्र ३० ५; 
स्तन्यपरीक्षा ३१ रे 
चान्याः हतन्यदुष्टिकारणानि ३२-३३ 
+ अज्ञबालावाँ रोगज्ञानोपायः ३४-३६ br 
। ` .बालकघाडप्रोरवल्थाभेदेनोपचाराः ३७ 5! 
|. बाळस्योषधमात्रा ३८ र 
| ` _-्रकारान्तरेणोषधोपयोगः ३९ 
बालल्यज्वेर उपचारविशेषाः ३० १ 


-बाळल्य विरेकोदीनामभावः | ३१ 
-बाळूस्य तालपातचिकित्सा ४२ 

'चाताध्मापितनाम्रो गुदपाके चोपचाराः ४३-४४ र 
बालस्य अवस्थाविशेषेण सपिः प्रयोगाः ४५ ९1 
-बालविषये परिजनस्य कतंव्यता - ९३६-४७ ४९४ य 
रून्नीस्तन्याभावे क्षीरान्तरोपयोगः २८ 5०४० ड 
'बाळस्यान्नदानकालः 3६. यु Fs 
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७२ सुश्रुतसं हितायाः= 
श्र 
. विषयाः-- सूत्राङ्काः पृष्ठाङ्टाः 
ग्रहोपसगेलक्षणम्‌ , ५१ ४९४: है 
शक्तिमन्तं बाळं ज्ञात्वा विद्या ग्राहयेत्‌ ९२ 01) छ य 
बालस्य विवाहकालः “५३ 9) । 
मतिबालायां गर्भाधाने दोषाः ९४-९९ री 
गर्भाधाने अयोग्याः खिय; पुरुषाश्च ` ९६ ४९६ 
गभिण्युपद्रवचिकित्सा ९७ 39 
गर्भेल्लावे मापानुक्रमेण प्रयोगाहा योगाः ९८०६२ ३९६ | 
गर्भाप्यायनयोगाः ६३-६९ ४९७. } 
निवृत्तप्रसवायाः षडवषोत्तरं प्रसबे कुमारस्य भल्पायुष्टुम्‌ ६ ६ , 
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ख्बेदनविषयः २१ 
विम्ळापनाविषयः प्रयो गश्च २२ 
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लेखनविषयाः 
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वातादिदुश्च्रणेषु गुणविशेषाः 
धूपनविषयः 
उत्सादनविषयः प्रयोगश्च 
अवसादनविषयः 
स्दुकमेविषय! 
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लोमसज्भनोपाया: ` 
लोमशातनोपायाः 
बस्तिसाध्या णाः 
उत्तरबस्तिसाध्या ब्रणाः 
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विषादू राज्ञो सक्षणी यह्वस्‌ ४-६ १ 
राज्ञा कदाऽपि कस्यचिदपि विश्वासो नेव विधेयः ७ ८१८ 
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विषजुष्टवाहनलक्षणम्‌ ६२ ८२६ ४ 
सदिषनस्यधूमलक्षणम्‌ ६३-३४ ३ | 
सविषएुष्पलक्षणम्‌ ६५-६६ 20 0 
-सविषकणतेललक्षणम्‌ | ६७-६९ ह. 
-सविषाञ्जनलक्षणम्‌ ६९-७१ क 
'सविषपादुकालक्षणम्‌ ७२-७३ ८२६ 
सविषभूषणलक्षणम्‌ ७४ 5 
पूर्वोक्तविषोपसगंष्वावस्थिकी क्रिया ७५-७८ 0 
'चित्ते विषव्याप्तिप्रतिषेघः ७९-८१ ८२७ पा 
भक्ष्यभोज्येषु विषध्नद्वव्ययोगविधिः ८२-८४ » 
'विषभक्षणे वमनम ८९ र 


२ द्वितीयोऽध्यायः । 
स्थावरविषविज्ञानीयाध्यायोपक्रमः 


'विषस्य ट्रेविध्यम्‌ “ 
स्थावरविषस्य दशाधिष्ठानानि ४ 
'पञ्चपञ्चाशत्स्थावरविषाणि ५ 
'कन्दुविषाणामवान्तरमैदाः ६ 
स्थावरविषाणां पत्रा दिविशेषेण गुणविशेषाः ७-१० ` 
'कन्द्विषाणां लक्षणानि ११-१८ 
विषाणां दशगुणास्तत्कार्य च १९-२३ 
दशगुणयुक्तविषस्य सद्योव्यापादकत्वम्‌ २४ 
'दूषीविषलक्षणम्‌ २ 
दारीरावयवविश्ेषगतदूषी विषलक्षणानि क 
दूषीविषस्य कार्याणि Dr 
दू षीविषनिवंचनम्‌ i 
`स्थावरविषस्य सप्तवेगानां लक्षणानि न 

| सप्तवेगानां यथाक्रमं चिकित्सितम्‌ be 

| बेगान्तरेषु कालघातिनो विषस्य प्रतीकार: . नया 

| विषऽ्नमजेयाख्यं घृतम्‌ ८ लु 
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दूषीविषस्य लाध्यासाध्यत्वलक्षणम्‌ ५५ 
३ तृतीयोऽध्यायः । 

जडम विषविज्ञानीयाऽ्यायोपक्रमः १-२ 
जड़मविषस्य षोडशाधिष्ठानानि ३-९ 
तृणादीनां विषदूबषितत्वज्ञा नावश्यकता ६ 
विषदूषितजललक्षणं, तच्चिकित्सा च ७-८ 
दुश्जलसँशोधनोषधस्‌ १: 
विषदूषितभूमिलक्षणं तव्चिकित्सा च १००१२ 
विषदूषितठ्णभक्तयो लेक्षणम्‌ १३-१५ 
विषदूषित्‌धूमा निलयो लक्षणम्‌ १६-१७ 
विषोत्पत्तो पुरावृत्तवर्णनम्‌ १८-२२ 
विषस्य नानावोयेत्वे कारणम्‌ २३-२४ 
विषस्य सवंदोषप्रकोपकत्वस २९-२७ 
दंशकाले सर्पाणां विषमुन्चनप्रकारः २८-२९ 
सवेविषेषु शोतकियोपचारोपदेशः ३०-३१ 
विषढू षितमांसभक्षणदोषाः | ३२-३४ 
विषपी तलक्षणम्‌ ३९-३७ 
विशिष्टदेशादौ दष्टानां वज्यत्वम्‌ ३८ 
अचस्थाविशेषेण विषवृद्धिकथनम्‌ ३९ 
विषा भिभूतस्य असाध्यलक्षणानि ४०-४४ 

| ४ चतुर्थोऽध्यायः । 

। सपंद्विषविज्ञानोयाध्यायोपक्रमः १-४ 

| सर्पाणां महाविषत्वप्रतिपादनम्‌ ५-८ 
सर्पाणां पश्चभेदाः ९-१२ 
सर्पाणां दंशने कारणम्‌ १३ 

। सपंदंशस्य त्रविध्यम्‌ १४-१९ 

# अवस्थावशेन सर्पविषल्याल्पविषत्वम्‌ २०-२१. 

५ „ दर्वोकरमण्डलिराजिङानां लक्षणानि २२-२३ | 

सर्पाणां ब्राह्मणादिजालिनिरूपणम्‌ २९-२८ 
दर्वीकरादीनां वातादिप्रकोपकत्वम्‌ २९ 
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विषया: न्न 
उन्निविधसर्पाणा विचरणकालः 
सर्पाणामवस्थाविशेषेण उग्रविषत्बस्‌ 
सर्पाणामल्पविषत्वे कारणम्‌ 


दवीकरादिसर्णणां नामनिदेंशो वैकरञ्जानाँ त्रयाणां पुनः 


सप्तभेदाश्र 
सर्पाणां पुरुषादिजातिलक्षणम्‌ 
सामान्येन सपंदष्टलक्षणम्‌ 
दवौकरादिंसपविशेषदष्टलक्षणम्‌ 
पुरुषा दिद्टलक्षणम्‌ 
-सपेविषस्य सप्तवेगानां लक्षणानि 
सपेविषवेगस्य सप्तत्वे कारणम्‌ 
'वेगान्तरळक्षणम्‌ 
'पशुपक्षिषु विषषेगानां लक्षणानि 
५ पञ्चमोऽध्यायः । 
:सपदष्टविषचिकित्सिताऽ्यायोपक्रमः 
-सपंदंशेऽरिष्टाबन्धनम्‌ 
सपेदष्टे आचूषणच्छेददाहाः 
आचूषणविधानम्‌ 
मण्डलिसपंदष्टे दाह निषेधः 
-सपेदष्टे मन्त्रेररिष्टाबन्धनम्‌ 
मन्त्रशक्तेः प्रशंसा 
-मन्त्रग्रहणविधा नम्‌ 
ही नस्वरादेमेन्त्रस्यासि दावगदक्रम: 
सपदशे रक्तहरणविधानम्‌ 
सपंदंशे वल्मीकर्मत्तिका$5दियोगः 
सपदंशे तेलादिद्ववनिषेधः 
-सपेविषे वमनम्‌ 
दवीकरसपेविषल्य सप्तवेगानां चिकित्सा 
मण्डलिसर्पविषस्य सप्तबेगानां चिकित्सा 
राजिल्सप्रविषस्य सप्तवेगानां चिकित्सा 


गर्भिणीप्र-उतीनां विषचिकित्सायां विशेषः 
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विषयाः= 
पशुनाँ विषचिकित्सायां मात्रायां विशेषः 
पक्षिणां विषचिकित्सितम्‌' 
देशादिभेदेन विषचिकित्सायाँ भेदः 
अवस्थावशेन विषचिक्ित्सायां भेदः 
कफविषातुरे वमनस्‌ 
वातपित्तविषातुरे विरेकबस्ती 
विषे अञ्जनयोग्यावश्था 
विषे शिरोविरेचनयोग्यावल्था 
नष्टस॑ज्ञस्यथ विषातल्य चिकित्सा 
अरिष्टाबन्धनदू पितशोणितचिकित्सा 
हृतगुणे विषे पश्चास्कमं 
नष्टसज्ञचिकित्सितल्य अन्यन्नाप्यतिदेशः 
विषेण पूली भूतस्य मासस्य चिकित्सा 
सवेविषे महागदः 
सवेविषे अजितोऽगदः 
खची वषे ताक्ष्यीऽगदः 
सचेविषे ऋषभोऽगदः 
सवेविधे सञ्जीवनोऽगदः 
दवौ करर जिळविषेऽगद्योगः 
मण्डलिविषेऽगदयोगः 
लूतादिविषे वंशत्वगाद्यगदः 
विषे शिरोषयोगः 
मूषकविषेऽगदयोगः 
सरवेविषे एकसरोगणः 


६ षष्ठोऽध्यायः । 


दुन्दु भिरुवनीयकल्पाध्याथोपक्रमः 
सवविषे क्षारागदः 

सवेविषे कल्याणकं सपिः 

खर्वेविषे अमृत सपिः 9 
सवंविषे महाएुगन्धिनामाऽगद्राजः 
विषार्तानां स्वेदनिषेधः 


सून्नाङ्काः 
३१ 
१९-१३ 
३४ 
३९०३८ 
३९ 
8० 
४१ 
४२ 
४३-४९ 
५० 
९१-९४ 
९९ 
९६-६० 
६१-६२ 
६३-६४ 
६९-६ 
६८-७१ 
७३-७४ 
७९ 
७६-७८ 
७९-८० 
८१ 
८२-८ ३ 
८४-८६ 


{-२ 
३-७ 
८-११ 
१२-१३ 


१४-२७ - 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 2 27% 


१०९ ' 


एपाङ्काः 
८५४ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
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विषातेस्य पथ्यापथ्यानि २९-३१ ८६९ 
विषमुक्तलक्षणम्‌ रौ, ३२ 99 4 
७ सप्तमोऽध्यायः । 
मूषककल्याध्यायोपक्रमः १-२ ०६६. 
अश्टादशविधमूषकाणां नामनिदेशः ३०६ 59 
सामान्यतो मूषकदष्टलक्षणम्‌ 2९ 
लालनदष्टलक्षण, तच्चिकित्सा च १० ८६७ 
पुत्रकदष्टलक्षणं, तच्चिकित्सा च ११-१२ 
छुष्णदष्टलक्षणं, तच्चिकित्सा च \ १३ 
हंसिरदष्टलक्षणं, तच्चिकित्सा च १४ क 
चिक्किरदष्टलक्षण, तच्चिकित्सा च १९ खु ( 
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` इति सुश्रुतसंहिताया विषयानुक्रमः समाप्त; । 


— St, कि, 


आयुवद के सब स्थान के छुपे ग्रन्थों के सुलभ. ' 
सूल्य म॑ प्राप्त होने .का एकमात्र 
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* श्रीः # | 
| हित ॥ श्रीशः शरणम्‌ ॥ | 
अथ ' 
ef 
>+ सुश्ुतसंहिता ५ 


1 | सूत्रस्यानम्‌ । 


क 
॥ 


= गड F 
१5. प्रथमोष्ध्याय; । १ | 
१ का 


*अथातो वेदोत्पत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ।। 


क सुचवा ३८ 
आरोग्यं यद्दयया लभते धर्माथंसाधकं लोकः । 
१ 
व्याध्युन्मूलनशक्तः स जयति सर्वाश्रयः सूयः॥ १ ॥ | 
'समच्यं तं मानसमन्दिरे स्वे युरोः पदद्वन्द्ररजःपवित्रे । 
विलिख्यते मञ्जुलटिप्पनीह सुदाममिश्रण मया सुधाऽऽख्या ॥ २ ॥ 
( १) अथ शब्दः शिष्यप्रश्नानन्तय्ये, अतःशब्दो हेत्वर्थकः । तथा च यत औप- | 
द्‌ थः ८. भं 


कि 


ह. 
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यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ | 

अथ खलु भगवन्तममरवरमरृषिगणपरिवृतमाश्रमस्थं* काशि- 

राजं दिवोदासं धन्वन्तरिमोपधेनववेतरणोरभ्रपोज्कलावतकर- 
वीर्येगोपुररत्तितसुश्रुतप्रश्रतय ऊचुः ॥ ३॥ 


व्य: । उत्पत्तिः =अअभिव्यक्तिः, तेन आयु्वेदाभिव्यक्तिमधिक्वत्य कृतोऽध्यायो वेदोत्पत्तिः, 
“अधिक्ृत्य कृते ग्रन्थे” इति छप्रत्ययः, तस्य “लुबाख्यायिकाभ्यो वहुलम्‌? इति लुप | 
> (२ ७, >> 
तं व्याख्यास्यामः ; अथाद विशेषाभिव्याप्त्या प्रकथयिष्यामः । 

(१ ) यथोवाच =याद्युक्तवान्‌। भगवान्‌--“उत्पत्ति च विनाशं च भूतानाम- 
गतिं गतिम्‌ । वेत्ति विद्यामविद्यां च स वाच्यो भगवानिति” ॥ धन्वन्तरिः-धनुः शल्य- 


शास्त्रम्‌, तस्य अन्तं पारम्‌ इयति गच्छतीति धन्वन्तरिः, पृषोदरादित्वात्‌ साधुः । अस्य ' 


विष्णोरशांससम्भवत्वमाह भागवते-“स वै भगवतः साक्षाद्‌ विष्णोरशांशसम्भव: । 
धन्वन्तरिरिति ख्यात आयुर्वेद दृगिज्यभाक्‌ ॥” इति । 

( २) आश्रमस्थं = वानप्रस्थाश्रमे स्थितम्‌ , काशिराजं = वाराणसीराजम्‌ » “डथा- 
पोः संज्ञाच्छन्दसोबहुलम?? इति हस्तः । राजपेंथेन्वन्तरेरमरवरत्वेडपे काशिराजत्व॑ 
नाचुपपन्नन्‌ , अवतारान्तरमापन्नत्वात्‌ । पूर्वं स देवकायांर्थ स्वगेमापन्नः, पुनमनुष्यका- 
यॉर्थेमत्यलोकमापन्नः । तदुक्तं भावप्रकाशे-“अधी त्य चायुषो वेदमिन्द्राद्धन्वन्तरिः 
पुरा । आगत्य पृथिवीं काश्यां जातो वाहुजवेइमनि ॥ नाम्ना तु सोञ्भवत्ख्यातो दिवो- 
दास इति चितौ। बाल एव विरक्तोञ्भूञ्चचार सुमहत्तपः ॥ यल्लेन महता ब्रह्मा तं 
काश्यामकरोन्नूपम्‌ । ततो घन्वन्तरिलोके कांरिराजोऽभिधीयते ॥ हिताय देहिनां स्वीया 
संहिता विहिताऽसुना ।.अय॑ विद्याधिनो लोकान्‌ संहितां तामपाठयत्‌ ॥ इति । 


5 इदमिहावसेयम्‌-- सुश्रुतः पितुविश्वामित्रस्याज्ञया5व्युवेंदाध्ययनाय धन्वन्त रिस- 
SH हर तन्सुखाच्छतायुवेंद: स्वनाम्ना पुरोविद्यमानमेतत्‌ सुश्रुतग्रन्थरलं॑ चकारे- 
त्युक्तं तर्वरेव-“पितुवेचनमाकण्ये ' सुश्रुतः कारिकां गतः । साड समध्येतं 
सुनि नुशतं ययौ ॥''"““काशिराज जयाशीभिरभिनन्य मुदान्विताः ।। सश्रुता- 
चाः सुसिद्धाथा जग्सुगेहं स्वकं स्वकम्‌ ॥ प्रथमं सश्रुतस्तेषु स्वतन्त्र तवान्‌ | स्फुटम्‌ 
सश्रुतस्य सखायोऽपि पृथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे | सश्रतेन कृतं तन्त्रं सश्रतं भिय 
तस्मात्तत्सुश्रुत॑ नास्रा विख्यातं क्षितिमण्डले ॥» ठक | 4 


प्र ९ जर १ १ 
( २) मतमया तस्म सुख्यत्वाद यद्यपि पूर्व नाममहृणमुचितम्‌, ह’ र | 


हनन, देवषींणां पूवेनामयहणं राजपंधन्वन्तर: पूज्यत्वेन बोध्यम्‌| . 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Reser - 


\ 
\\ 


ळा 


जु by Arya सू Foundation Chennai and eGangotri 
तरस्थानम्‌, 


3० १] ड्‌ 


भगवन्‌! 'झारीरमानसागन्तुव्याधिभिरबिविधवेदनाऽभिघातो- 
पद्रतान्‌  सनाथानप्यनाथवद्विचेष्टमानान्‌ विक्रोशतश्च मानवानभि- 
समीक्ष्य मनसि नः पीडा भवति। तेषां सुखैषिणां रोगोपशमार्थमा- 
त्मनश्च 3प्राणयात्राऽथ प्रजाहितहेतोरायुर्वेदं श्रोतुमिच्छाम इहोप- 
दिश्यमानम्‌ । अत्रायत्तमेहिकमासुष्मिकञ्च श्रेयः । तद्भगवन्तमुप- 
पन्नाः स्मः शिष्यत्वेनेति ॥ ४। । 

तानुवाच सगवान्‌--स्वागतं बः; सर्वं एवामीमाँस्या अध्या- 
प्याश्च सवन्तो वत्साः ! ॥ ५ ॥ ः 


इह खल्वायुर्वढो नासोपाङ्गमथववेदस्यानुत्पायेव प्रजा: छोक- । 
शतसहरस्रमध्यायसहस्ञ्च कृतवान्‌ स्वयम्भू" । ततोडस्पायुष्ठ-| 
मल्पमेधस्त्वैत्वालोक्य नराणां भूयोडष्टधा प्रणीतवान्‌ ॥ ६ ॥ । 
तद्यथा-—-* शल्यं, शालाक्यं, कायचिकित्सा, भूतविद्या, कौमार- 


( १) झारीराः =वातादिवैषम्यनिमित्ताः, मानसाः = रजस्तमःसम्भूताः कामादयः, 
आगन्तवः = व्याप्रादिक्वता: शस्त्रादिक्रताश्च । विविधं दुःव्रमादधतीति व्याधयः । यद्वा, 
पुरुषस्य येषु यैः येभ्यो वा दुःखं जायते ते व्याधयः, “उपसं घोः किः? इति किप्र- 
त्ययः। शारीरादिव्याधीनां विशेषव्याख्यानमग्रे स्वयमेव करिष्यति । 

(२) सनाथानपि = मित्रादिसहितानपि । एतेन आयुर्वेदं विना मित्रादयोऽप्यन- 
थेका इति निष्कर्षः । 

( ३ ) प्राणयात्रार्थं = स्वास्थ्यरक्षणाथम्‌ । 

( ४ ) “कृतज्ञाद्रोहिमेधाविशुिकल्पानसयकाः । अध्याप्या धर्मतः साधुशक्तापत- 
ज्ञानवित्तदाः ॥? इति याज्ञवल्क्य: । 

(५) अष्टाङ्गसङमहै त्वष्टी विभागा अञ्निवेशादिभिः कृता उत्ताः--““आय्ुवेदः 
इलोकलक्षेण पूर्व ब्राह्मरत्वासीदग्निवेशादयस्तु । कृच्छाज्ज्ञेयप्राप्तपारा: सुतन्त्रास्तस्यैकैकं 
नैकधाऽङ्गानि तेनुः ॥” इति । 

(६ ) शल्यं शल्याहर णप्रधानं शल्यतन्त्रमित्यथः । शल्यं न केवलं तृणकाष्ठादि, 
किन्तु--“अतिप्रवृद्धं मलदोषजं वा झारीरिणां स्थावरजङ्गमानाम्‌ । यत्किञ्चिदाबाधकरं 
शरीरे तत्सवंमेव प्रवदन्ति शल्यम्‌ ॥? इत्यपि बोध्यम्‌। शलाकायाः कम शालाक्यम्‌) 
तत्प्रधानं तन्त्रं झालाक्यतन्त्रमित्यर्थः । कायोऽसिदेंहो वा तस्य चिकित्सा । तदुक्तम्‌ 
“जाठरः प्राणिनामझिः काय इत्यभिधीयते” । देवासुरगन्धर्वयच्रक्तः पिठनागपिशाचः 
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छे सुश्रतसंहिताया- [ अ० १ 


भ्रृत्यम्‌ , अगदतन्त्रं, रसायनतन्त्र वाजीकरणतन्त्रभिति ॥ ७॥ 
अथास्य प्रत्यङ्कलक्षणसमासः -तत्र, शल्यं नाम वविधदृण- 
काष्ठपाषाणपांशुलोहलोष्टास्थिबाङनखपूयास्रावदुष्टत्रणान्तगे भशल्यो- 
डरणाथ, यन्त्रशखत्ताराप्रिप्रशिधानत्रणविनिश्चयाथथंत्त । 
शालाक्यं नामोध्वजत्रगतानां' श्रवणनयनवदनप्राणादसा श्र- 
तानां व्याधीनामुपशमनाथम्‌ । 
कायचिकित्सा नाम सर्वाङ्गसंश्रितानां व्याधीनां उवररक्तपित्त- 
झोषोन्मादापस्मारकुष्ठमेहातिसारदीनामुपशमनाथम्‌ । 
भूतविद्या नाम देवासुसान्धवयक्षरक्षःपिठूपिशाचनागग्रहायुप- 
सृष्टचेतसां शान्तिकमंबलिहरणादिग्रहोपशमनाथम्‌ । 
कौमारश्रत्यं नाम कुमारभरणधात्रीत्तीरदोषसंशोधनाथ दुष्टस्त- 
न्यग्रहसमुत्थानाञ्च व्याधीनासुपशमनार्थम्‌ । 
अगदतन्त्रं नाम सर्पेकीटळूतामूषिकादिदष्टविषव्यज्ञनाथ वि- 
विधविषसंयोगोपशमनाथ च । 
` र्सायततन्त्रं नाम वयःस्थापनमायुर्मेधाबळकरं रोगापहरणस- 
म्थेच्व । 


~~ 


गहात्मकानि भूतानि वेत्ति अनयेति, भूतावेशनिराकरणाथः विधेति वा भूतविद्या । कु- 
माराणां स्ृतिर्धार॒णं पोषणं चेति कुमारभ्रतिः, कुमारभृतेरिदं कौमारभृत्यम्‌ । दुष्टस्त- 
न्येन शारीराः, दुष्टग्रहेण चागन्तवो व्याधयो बोद्धव्याः । अगदो विषप्रतीकारः, तदर्थे त- 
नत्रमगदतन्त्रम्‌। रसानां रसरक्तादीनामयनमाप्यायनम्‌, अथवा रसानां रसवीयविपाका- 
दीनामायुरादिकारणानामयनं विशिष्टलाभोपाय: रसायनम्‌; तदर्थं तन्त्रं रसायनतन्त्रम्‌ 
न्रीषु विषये नरो वाजीव शक्ति प्राम्लोतीति तद्‌ वाजीकरणम्‌; वजन वाजः शुक्रस्य वेगः, 
स विद्यते येषां ते वाजिनः, अ्वाजिन वाजिनः क्रियन्तेऽनेनेति वा वाजीकरणम्‌ ; तदर्थ 
तन्त्रं वाजीकरणतन्त्रम्‌ । 
( १ ) जब्ु= ग्रीवामूलम्‌, व चषाँऽससन्धिरित्यन्ये । तस्योध्वमूध्वेजचु, राजदन्तादिः। 
(२) विविधानां विषाणां स्थावरजङ्गमात्मकानां संयोगः सङ्गमः । 'विविधविषसं- 
योगविषोपहतोपडामनार्थम्‌? इति पाठे संयोगविषं समानमधुष्टतादि । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


वि 


न्या 


भो आज 


उ... 


क. 


यय 


| 
|| 


10 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


० १] सूत्रस्थानम्‌ । ५ 


वाजीकरणतन्त्रं नामास्पदुष्टक्तीणविशुष्कक्तीण्रेतसामाप्याय- 
नप्रसादोपचयजनननिमित्तं प्रहषेजननाथेच्च ।। ८ ॥ 

एवमयसायुर्वे दोऽष्टाङ्ग उपदिश्यते; अत्र कस्मै किमुच्यतामिति।।९।॥ 

त ऊचुः-अस्माकं सर्वेषामेव इल्यज्ञानं मूळं कृत्वोपदिशतु 
भगवानिति ॥ १०॥ 

स उवाचेवमस्त्विति ॥ ११ ॥ 

त ऊचुभूयोऽपि भगवन्तम्‌-अस्माकमेकमतीनां सतमभिस- 
मीक्ष्य सुश्रुतो भगवन्तं प्रक्ष्यति, अस्मै चोपदिश्यमानं वयसप्युप- 
घारयिष्यामः ॥ १२॥ 

स होबाचेबमस्त्बिति ॥ १३ ॥ 

वत्स सुश्रुत ! इह खल्वायुवेदप्रयोजनं--व्याध्युपसृष्टानां व्या- 
धिपरिमोक्ष: स्वस्थस्य रच्चणञ्च ॥ १४॥ 

आयुरस्मिन्‌ विद्यतेडनेन वा आयुर्विन्द्तीत्यायुरबैद:* ॥ १५ ॥ 

तस्याङ्गवरमाद्यं प्रत्यक्षागमानुमानोपमानेरवि रुद्धमुच्यमानमुप- 
धारय ॥ १६ ॥ 

एतद्धयङ्ग प्रथमम्‌ । 'प्रागभिघातत्रणसंरोहात्‌ यज्ञशिरःसन्धा- 
नाच । श्रूयते हि, यथा--“रुद्रेण यज्ञस्य शिरश्छिन्नमिति, ततो 
देवा अश्विनावभिगस्योचु:--भगबन्तौ ! नः श्रेष्ठतमौ युवां भवि- 
ष्यथः, भवद्भयां यज्ञस्य शिर: सन्धातव्यमिति । तावूचतुरेवमः 
स्त्विति । अथ तयोरथे देवा इन्द्रं यज्ञभागेन प्रासादयन्‌। ताभ्यां 
यज्ञस्य शर: संहतम्‌” इत ॥ १७॥ 

अष्टास्वपि चायुर्वेदतन्त्रेष्वेतदेबाधिकमभिमतम्‌ , आमाशुक्रि 
याकरणात्‌, यन्त्रशं््रक्ताराम्निप्रणिधानात्‌ , सबेतन्त्रसामान्याच्च।१८।। 


( १ ) चरके स्पष्टमाह--“शारीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगो धारिजीवितम्‌ । नित्ययश्चाः 
सुबन्धश्च पर्यायैरायुरुच्यते?? ॥ “यतश्चायुष्याण्यनायुष्याणिः च द्रव्यगुणकर्माणि वेदयत्य- 
तोऽप्यायु्वेदः? । 

( २) शारीरव्याधीनां प्रागेव देवारुरसङग्रामेऽसुरैः कृताऽभिघातब्रणोत्पत्तिस्तत्सं- 
रोहात्मरतीकारादित्यथः MS ली 
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द सुश्रतसहिताया-- [ अ० १ 


No 0 / € टर ट्र 
ताद्द शाश्वतं पुण्यं स्वग्यं यशस्यमायुष्यं वृत्तिकरज्चेति* ॥ १९) 
इ >> CNT ~ च हः. 

_ ब्रह्मा प्रोवाच ततः प्रजापतिरधिजगे, तस्मादश्विनौ, अश्वि- 
भ्यामन्द्र: इन्द्रादहं, मया त्विह प्रदेयमर्थिभ्य: प्रजाहितहेतो: ॥२०॥  । 
भवति चात्र । 
अहं हि धन्वन्तरिरादिदेवो' जरारुजामृत्युहरो5मराणाम्‌ । 
Ne) [eS * > > 
शल्याङ्गमङ्गरपररुपेत प्राप्तोऽस्मि "गां भूय इहोप देष्टुम्‌ ॥ २ १॥ 
~ ००७५ Lan हु र ५ 
अस्मिन्‌ शास्त्रे पञ्चमहाभूतररीरिसमवायः पुरुष इत्युच्यते । 
(oS [aN CNN क्ट 
तस्मिन्‌ ' क्रिया, सोऽधिष्ठानम्‌। कस्मात्‌ ? लोकस्य द्वैविध्यात्‌ । लोको 
OO OT ३ ८2 €५ 
हि द्वाविध:-स्थावरों जङ्गमश्च । द्विविधात्मक एवाग्नेय:' सौम्यश्च, ; 
०9 [द मे व चि 
तदूभूयस्वात्‌ ; “पञ्चात्मको वा। तत्र चतुविधो “भूतग्राम: ¦ *संस्वे- 
दजरायुजाण्डजोद्विजञसंज्ञ: । तत्र पुरुष: प्रधानं, तस्योपकरणमन्यत्‌ । 
तस्मात्‌ पुरुषोऽधि ष्ठानम्‌ ॥ २२ ॥ 
तद्दुःखसंयोगा व्याधय उच्यन्ते ॥ २३ || 
De SSS has \ हि. 


(१) म्रष्टाज्सडय़हे विशेष:-“क्चिद्धमं: कचिन्मित्रै कचिदर्थः क्चिद्यशः। 
कर्माभ्यासः कचिचेति चिकित्सा नास्ति निष्फला ॥” ये तु केबलं वृत्तिबुद्धया चिकि- 
त्सन्ति तेषां कृते निन्दामाह चरक:--“कुवेते ये तु वृत्त्यर्थ चिकित्सा पण्यविक्रयम । 
ते हित्वा काञ्चनं राशि पांछुराशिसुपासते ॥? इति । ` | 

(२) शुरुपरम्परां दशथति- ब्रह्मेति । | | 
; ~ * ५ i 
( ३ ) '्रादिदेवः = विप्णोरशांशसम्भव इत्यर्थः । | 
(४) गां=भूमिम्‌, गो स्वगे च वलीवदे ररमो |; 
च वलीवदे रइमौ च कुलिशे पुमान्‌। स्त्री सोरभे- 
यीढृर्बाणदिग्वागभूष्वप्सु भूमि च॥? इति मेदिनी । i | 
( ५ ) क्रिया = भेषजशस्त्रक्षाराभिनिवेत्ये स्वास्थ्यवृत्तिकरं च कम । | 
( ६ ) आग्नेयम्‌ = अग्निभूताधिदेवतस्व भाव सौम्यं i 
भावम्‌ , सौम्यं =सोमभूर 
Wd 3 =सोमभूताधिदैवतस्वभाः 
वम्‌ , तदुक्त माकण्डेयपुराणे-““अझीषोममयं विश्वम्‌ ।?? इति.। ; 
(७ ) पञ्चात्मकः = पशा मकर यदुक्तमू--“सवे खल्विदं. पाञ्चभौतिकम्‌? | 

(८ ) भृतग्राम: = प्राणिसमूह: । 

(९) मह्याः रीरस्य च संस्वेदादूष्मणो जाताः संस्वेदजाः, कक 

जरायुजाः, अण्डं प्राण्याधारों वतुलं तस्माब्जाता अण्डजाः, भुवमुद्धिच जाता उद्धिब्जा: । 
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० १ ] सूत्रस्थानम्‌ । ७ 
| ते चतुर्विधा:--आगन्तव:, झारीराः, मांनसा:,- स्वाभावि- 
काश्चोत ॥ २४॥ 


तेषामागन्तवोऽभिघातनिमित्ताः । शारीरास्त्वन्नपानमूला वात- 
पित्तकफशोणितसन्निपातवेषस्यनिमित्ताः। मानसास्तु क्रोधशोकभ- - 
यहुर्षविषादेष्याऽभ्यसूयादैन्यमात्सरय्यंकामलोभप्रश्रतय इच्छाद्वेषभे- 
दैभेवन्ति । स्वाभाविकास्तु क्षुस्पिपासाजरामृत्युनिद्राप्रक्ृतयः ॥२०॥ 

त एते मनःशरीराधिष्ठाना: || २६ ॥ 

तेषां “संशोधनसंशसनाहाराचाराः सम्यक्म्रयुक्ता निग्रहहे- 
तवः ॥ २७॥ 

प्राणिता पुनमूळमाहारो बढ्वर्णाजसाञ्च, स पट्‌ सु रसेष्वा- 
यत्तः, रसाः पुनद्रंव्याश्रयाः, द्रव्याणि पुनरोषधयः। तास्तु द्विविधाः 
स्थावरा जङ्गमाश्च ॥ २८ ॥ 

तासां स्थावराश्वतुविधा:---वनस्पतय:, वृक्ता, वीरुध, ओषधय 
:. ” इति। तासु, अपुष्पाः फलवन्तो वनस्पतयः । पुष्पफळवन्तो वृत्ताः । 
' प्रतानवत्यः स्तम्तिन्यश्च वीरुधः । फलपाकनिष्ठा ओषधय इति ॥२९॥ 
| जङ्गमाः खल्वपि चलुविधाः-जरायुजाण्डजस्वेदजो द्विञ्ञाः । 
। तत्र पशुमनुष्यव्यालादयो जरायुजाः । खगसप॑सरीस्रपप्रश्रतयोऽण्ड- 
 जाः। कृमिकीटपिपीलिकाप्रश्नतयः स्वेदजाः । ` इन्द्रगोपमण्डूक प्रभ्र- 
|. तय उद्भिज्जाः ॥ ३० ॥ 
| तत्र स्थाबरेभ्यस्त्वकपत्रपुष्पफलमूलकन्द्निर्यासस्वरसाद्यः 


| ( १ ) बहिराश्र॑यत्वेन आभ्यन्तराश्रयत्वेन संशोधनं द्विविधम्‌ । तत्र - बहिराश्रयं- 
| शस्त्रत्षाराभिप्रलेपादय: । आभ्यन्तराश्रयं चतुरविधम्‌-वमनं, विरेचनम्‌, आस्थापनं, 
शोणितमोक्षणं च । संशमनमपि द्विविधम्‌-त-वाह्ममाभ्यन्तरं च । पेयलेह्याद्यभच्य भेदा- 
| ` दाह्वारश्चतुविधः । पुनञ्जिविधः-_दोषप्रशमनः, व्याधिम्रशमनः, स्वस्थवृत्तिकरश्व । आ- 
जाराः = कायवाङमानसं कम । Ca 
(२ ) इन्द्रगोपः = वीरबहुटी' इति ख्यातः। : 
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ट सुश्रतसंहितायां- [ अ०.१ 


प्रयोजनवन्तः, जङ्गमेभ्यश्चम्मेनखरोमरुधिरादयः' ॥ ३१॥ 
पार्थिवाः सुबणेरजतमणिमुक्तामनःरिलाम्रत्कपालादयः॥ ३२ ॥ 
काळकृताः  प्रवातनिवातातपच्छायाज्योसस्नातमःशीतोष्णवषाऽ- ' 

होरात्रपक्तमासत्वेयनादयः संवत्सरविशेषाः ।। ३३ ॥ 

त एते स्वभावत एव दोषाणां 'सञ्चयप्रकोपप्रशसप्रतीकारहेतवः 
प्रयोजनवन्तश्च ॥ ३४ ॥ 
भवन्ति चात्र श्होका: । 


झारीराणां विकाराणामेष वर्गश्चतुर्विधः । 
प्रकोपे प्रहामे चैव हेतुरुक्तश्चिकित्सके: || ३५ | 
आगन्तवस्तु ये रोगास्ते द्विधा निपतन्ति हि । 
मनस्यन्ये रारीरेऽन्ये तेषान्तु द्विविधा क्रिया ॥ ३६॥ 
झरीरपतितानां तु शारीरवदुपक्रमः । 
मानसानां तु शब्दादिरिष्टो वर्गः सुखावहः ॥ ३७ ॥ 
एवमेतत्‌ पुरुषो व्याधिरौषधं क्रियाकाल इति चतुष्टयं समा- 
सेन व्याख्यातम्‌ । तत्र पुरुषग्रहणात्‌ तत्सम्भवद्रव्यसमूहो भू | 
तादिरुक्तस्तदङ्गअत्यङ्गविकल्पाश्च स्वङ्मांसास्थिसिरास्नायुप्रश्रतयः । 
मा राद बातपित्तकफशोणितसन्निपातवैषम्यनिसित्ताः 
सवे एव व्याधयो व्याख्याताः। औषधय्रहणाद्‌ द्रव्यरसगुण्‌- ` 
बीर्यविपाकानामादेशः।क्रियाग्रहणाच्छेय्यादीनि स्नेहादीनि च कर्मा- | 
णि व्याख्यातानि । कालम्रहणात्‌ सर्वेक्रियाकालानामा देदः ।। ३८ ॥ 


( १ ) आदिग्रहणाद्‌ मधुगोरसादोनां परिग्रहः । यदुक्तं चरके--“भूलत्वक्सार- 
| निर्यासनालस्वरसपछवाः । चाराः चीरं फलं पुष्पं भस्म तैलानि कण्टकाः ॥ पत्रा- 
1 न्द्‌ रोहाश्रोद्धि 
|| णि शुङ्गाः कन्दाश्च प्रोहाश्चोद्धिदो गण: । मधूनि गोरसाः पित्तं वसा मञ्जासगामि- 
|| षम्‌ ॥ विण्मूत्रचम रेतोऽस्थिस्नायुश्वङ्गनखाः खुराः। जङ्गमेभ्यः प्रयुज्यन्ते केशलोमानि 
| रोचनाः ॥ इति । | ८ 
| (२) सञ्चयः=स्थानबृद्धिः, प्रकोपाः = प्रकोपप्रसरस्थानसंश्रयन्यक्तिभेदाः: पन्च, 
| प्रशमः = स्वयसुपदामः, प्रतीकारः = देतुव्याधिविपरीतं कम । । 


fy 
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अ० २ |] सुत्रस्थानम्‌ । ` ९ 


अवति चात्र । 
बीज॑ चिकित्सितस्यैतत्समासेन प्रकीत्तितम्‌ । 
सर्विशमध्यायशतमस्य व्याख्या भविष्यति ॥ ३९ ॥ 
तच्च सविंशमध्यायशतं पञ्चसु स्थानेषु सूत्रनिदानशारीरचिकिः 
त्सितकल्पेष्वर्थवशात्‌ संविभज्य, उत्तरे तन्त्रे शेषानथाँन्‌ व्याख्या- 
स्यामः ॥ ४० ॥ $ 
भवति चात्र । 
१स्वयम्भुवा प्रोक्तमिदं सनातनं पठेद्धि यः कारिपतिप्रकाडितम्‌ | 
स पुण्यकर्मा भुवि पूजितो रृपेरसुक्षये शाक्रसलोकतां ब्रजेत्‌ ॥ ४१॥ 


र eS ~ € द 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने वेदोत्पत्तिनॉम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
*अथातः शिष्योपनयनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ घन्बन्तरिः॥ २ ॥«& 
३ब्राह्मण्षत्रियवैश्यानामन्यतममन्वयचयःशीलशीय्यशेचाचा- 


` रविनयशक्तिबलमेधा * धृतिस्मृतिमतिप्रतिपत्तियुक्तं तनुजिह्वौष्ठदन्ता- 


(१) एतच्छास्राध्ययनप्रशंसामाह--स्वयम्भुवेति । बह्यणोपदिष्टस्यैतच्छाज- 
स्य परिशीलनात्पुरुषो भुवि भूमिपे:, स्वर्ग च देवैः पूजितो भवेदित्यथः | _ 
इति सुश्रुतसं हितायाः सुधा55ख्यटिप्पन्यां प्रथमोऽध्यायः । 


द्वितीयोऽध्यायः । 

( २) अथशब्दोऽत्र अध्यायानन्तयपरः, वेदोत्पत्त्यध्यायानन्तरमित्यथः । शिष्य 
स्योपनयनं दीक्षा तदधिकृत्य : कृतोऽध्यायः शिष्योपनथनीयस्तम्‌। मागुपनीता अपि 
| नजिअनननयशततला आयुर्वे दाध्ययनारम्भे पुनरुपनेयाः । 

( ३ ) उपनयनाईशिष्यगुणसम्पदमभिदधाति-ब्राह्मणेति । ४ हि 

(४) मैधा--धारणावती बुद्धिः, षृति:--नियमात्मिका बुद्धिः धैर्य वा, “तिहि _ 
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१० सुश्र॒तसंहितायां- [ अ० २ 


ग्रमूजुवक्त्राक्षिनासं प्रसन्नचित्तवाकचेष्टं क्लेशसहञ्च भिषक्‌ रिष्य- 
सुपनयेत्‌ । अतो विपरीतशुणं नेपनयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

१उपनयतीयं तु ब्राह्मणं प्रशस्तेषु तिथिकरणम॒हूत्तेनक्षत्रेषु प्रश- 
स्तांयां दिशि शुचौ समे देशे चतुर्हस्तं चतुरस्रं स्थण्डिलमुपलिप्य गो- 
मयेन दसैं: संस्तीय्ये, पुष्पेलोजभक्ते रत्मेश्च देवताः पूजयित्वा वि- 
प्रान्‌ भिषजश्च, तत्रोल्लिख्याभ्युक्ष्य च दक्षिणतो ब्रह्माणं स्थापयि- 
व्वाऽस्निमुपसमाधाय, खदिरपलाशदेवदारुबिल्वानां समि द्विश्चतुणां 
वा क्षीखृक्षाणां न्यग्रोधोढुस्बराशवत्थमधूकानां दधिमधुषृताक्ताभि- 
दार्वीहोमिकेन विधिना खुवेणाज्याहुतीजंहुयात्‌ सप्रणवाभिर्महा- 
व्याहृतिभिः । ततः `प्रतिदेवतमृषीश्च स्वाहाकारं कुर्यात्‌ , शिष्यमपि 
कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ | 

राह्मणख्रयाशां वर्णानामुपनयन कतुमहंति, राजन्यो टयः 
स्य, वेश्यो वश्यस्येवेति । शूद्रमपि कुलगुणसम्पन्नं मन्त्रवर्ज मनुप- 
नीतमध्यापयेदित्येके ॥ ५ ॥ 5 

ततोऽ्निं त्रिःपरिणीयाग्निसान्षिकं शिष्यं ब्रूयात्‌--* कामक्रोध- 
जोभमोहमानाहकरेष्यापारष्यपेथुन्याठताठऱ्यायशस्यानि हित्वा, 

[नखरोम्णा शुचिता कषायवाससा सत्यत्रतत्रह्मचर्य्यांमिवाद- | 
नतत्परणावश्य भांवतव्यम्‌। मदनुमतस्थानगमनइायनासनभोजना- | 
ध्ययनपरेण भूत्वा, मंत्रियहितेषु वर्तितव्यम्‌ । अतोऽन्यथा ते वर्च- 
मानस्याधर्मो भवति, अफला च विद्या, न च प्राकाश्यं प्राप्नोति ।।६॥। | 

| ४११ | 


नियमात्मिका? इति चरकः । स्मृतिः = दृष्टय्रुतानुभूतस्मरणम्‌, तदुक्तं चरवे--“दृष्ट- 
। | अतानुभूतानां स्मरणात्स्मृतिरुच्यते |? इति। प्रतिपत्तिः = अ्रर्थावबोधप्रागल्भ्यमनु- 
डान॑ वा । ( १ ) उपनयनविधि प्रतिपादयति--उपनयेति । 
(२) प्रतिदैवतमुषींश्च = प्रतिदेवत॑ प्रतिऋषी नित्यः । ५ 
(३ ) श्रात्मविषये पये णा ग क नियमयन्‌ वक्ति-कामेति । र 
(४) क्लुप्तत्वान्तीच॑ नखादि यस्य स नीचनखरोमा तेन । मनुः-“क्लुपत- 
केशनखरमश्रुदान्तः शुछाम्वरः शुचिः”,इति। ` : 
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०.२ ] सूत्रस्थानम्‌ । ११ 
हँ वा स्वयि सम्यग्वर्तमाने यद्यन्यथाद्ीं स्याम्‌, ऐनो- 
भारभवेयम्‌, अफळविद्यश्च ॥ ७ ॥ 

। २द्विजंगुरुदरिद्रसित्रप्रत्रजितोपनतसाध्वनाथाभ्युपगतानां ` चात्म- 
बान्धवानामिव स्वमैषजैः प्रतिकत्तेव्यमेवं साधु भवति। 'व्याधशा- 
कुनिकपतितपापकारिणां च न प्रतिकत्तेव्यम्‌। एवं विद्या प्रकाशते 
मित्रयझोधर्मार्थकामांश्च प्राप्रोति॥ ८ ॥ 


भवतश्चात्र । 


५कृष्णे5ष्टमी तन्निधनेऽहनी द्वे शुक्ले तथा5प्येवमहर्ठिसन्ध्यम्‌ । 
अकालविद्युत्तनयित्लुधोषे स्वतन्त्रराष्ट्रच्षितिप्यथासु ॥९॥ 
शमशानयानाद्यतनाहवेषु महोत्सवौत्पातिकदशनेषु । 
नाध्येयमन्येषु च येषु बिप्रा नाधोयते नाझुचिना च नित्यम्‌ ॥१०॥ 


इति सुद्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने शिष्योपनयनौयो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 


| ( १ ) शिष्यविषये आत्मप्रवृत्ति नियमयन्‌ ब्रवीति-भअहमिति । 
| ( २ ) उपचरणीयानाह-द्विजेति। (३ ) अभ्युपगतानाम्‌ = दूरादायातानास्‌ । 
(४) अनुपचरणीयानाह- व्याधेति। व्याधादिष्वथेलाभे सत्यपि न प्रतिकत- 
व्य मित्यर्थः । | 
( ५ ) अध्ययननिषिद्धकालमाख्याति--कृष्ण इति । तन्निधाने = कृष्णपक्षावसा- 
ने, अहनी द्वे = चतुदेश्यमावास्ये)। स्तनयित्ुः = मेघः, स्तनयतीति विग्रहे स्तनगदी 
देवशब्दे? इति धातोः “स्तनिहृषि” इत्यौणादिक इत्लुच्‌। स्वतन्त्राष्ट्रज्ञितिपव्यथासु = 
आत्मीयलोकदेशभूपतिपीडासु, अद्यतनं = बधस्थानम्‌ , महोत्सवाः = राक्रोत्सवादयः । 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यंटिप्पन्यां द्वितोयोऽध्यायः । 
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तृतीयोऽध्यायः । 
*अथातोऽध्ययनसम्प्रदानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ १॥ | 
[1 


यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: ॥ २ ॥ 
प्रागभिहितं सविशमध्यायशतं पञ्चसु स्थानेषु । तत्र सूत्रस्थान- 
मध्यायाः षट्चत्वारिंशत्‌, पोडशनिदानानि, दश शारीराणि, च- 
त्वारशाचाकात्सतान, अट्ट कल्पाः, तदुत्तर पट॒पाष्ट: ।। ३ ॥ 
°वेदोत्पत्तिः शिष्यनयस्तथाऽध्ययनदानिकः । 
प्रभाषणाग्रहरणाव्रृतुचरय्याऽथ यान्त्रिकः ॥ ४ ॥ 
झख्रावचारणं योग्या विशिखा क्षारकल्पनम्‌ । | 
अभ्निकमेजलौका55ख्यावध्यायो रक्तवर्णनम्‌ ॥ ५ || 
दोषधातुमलायानां विज्ञानाध्याय एव च । 
कणेव्यघामपकबैषावालेपो अरण्युपासनम्‌ ।। ६ ॥ 
हिताहितो त्रणप्रशनो ब्रणा्नावश्च यः प्रथक्‌ । 
कृत्याक्ृत्यविधिव्यांधिसमुदेशीय एव च ॥ ७॥ 
।वानश्चयः शसतरांवधो प्रनष्टज्ञांनिकस्तथा । | 
शल्योद्धृतित्रेणज्ञानं दूतस्वप्रनिदर्शनम्‌ ॥ ८ ॥ 
पञ्चन्द्रिय तथा छाया स्वभावाद्वेकृतं तथा । | 
| वारणो युक्तसेनीय आतुरक्रमभूसिकौ ॥ ९ ॥ | 
|| सिश्रकाख्यो द्रव्यगणः संशुद्धौ हमने च य: । | 
द्रव्यादीनाञ्च विज्ञानं विशेषो द्रव्यगो5पर: ॥ १०॥ | 
रसज्ञानं वमनाथमध्यायो रेचनाय च | | 
| द्रवद्रव्यविधिस्तद्वद्न्नपानविधिस्तथा ॥ ११ ॥ | 
Ei 8 


. तृतीयोऽध्यायः । 


| ( ४७) ) अधीयत इत्यध्ययनं शासत्रम्‌ , सम्यक्‌ प्रविभज्य दानं सम्प्रदानम्‌ , तद 
| धिकृत्य कृतो5ध्यायो5ध्ययनसम्प्रदानीयस्तम्‌ । 
( २ ) सूत्रस्थानोक्तषट्चत्वारिंशदध्यायानां नामानि निर्दिशति-वेदोत्पत्तिरिति॥ 
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सूचनात्‌ सूत्रणाच्चेव सव नाब्यार्थसन्तते: । 
षट्चत्वारिददध्यायं सूत्रस्थानं प्रचत्षते ॥ १२ ॥ 
( *वातव्यांधकमशास साश्सरिश्च भगन्दरः । 
कुष्ठमेहोदरा मूढो विद्रधिः परिसपंणम्‌॥ १३॥ 
प्रन्थिवृद्धिक्षुद्रशूकभम्नाश्व सुखरोगिकम्‌ । 
हेतुळत्षणनिदेशान्निदानानीति षोडश || १४॥ 
भूतचिन्ता रजःशुद्धिगर्भावक्रान्तिरेव च । 
व्याकरणं च गभस्य शरीरस्य च यत्स्मृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
१ प्रत्येकं सम निर्देश: सिरावणनमेत्र च । 
| सिराव्यधों घमनीनां गर्भिण्या व्याकृतिस्तथा ॥ १६ ॥ 
| नादष्टान दशतान शाराराण महाषणा । 
विज्ञानाथ शरीरस्य भिषजां योगिनामपि ॥ १७ ॥ 
*द्वित्रणीयो ब्रण: सद्यो भग्नानां वातरोगिकम्‌ । 
सहावातिकमशांसि साश्मरिश्व भगन्दरः ॥ १८॥ 
कुष्ठानां महतां चापि मेहिकं पेडक तथा । 
सधुमेहचिकित्सा च तथा चोदरिणासपि ॥ १९ ॥ 
मूढगभेचिकिस्सा च विद्रधीनां विसर्पिणाम्‌ । 
मन्थिवृद्धयुपदंशानां तथा च क्षुद्ररोगिकम्‌ ॥ २०॥ 
शूकदोषचिकित्सा च तथा च मुखरोगिणाम्‌ । 
शोफस्यानागतानाञ्च निषेधो मिश्रकं तथा ॥ २१ ॥ 
| ` बाजीकरं च यत॒ क्षीणे सर्वाबाधशमोऽपि च । 
| मेधा5ज्युष्करणज्ापि स्वभावव्याधिवारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
| __ 'नित्ृत्तसन्तापकरं कीत्ततञ्च रसायनम्‌ । 


> 
शू... 


( १ ) निदानस्थानोक्तपोडशाध्यायानां नामान्यभिदधाति-वातेति । 
। (२ ) शारीरस्थानोक्तदशाध्यायानां नामान्याख्याति- भूतेति । 
| "००-०० | (३ ) चिकित्सास्थानोक्तचत्वारिंशदध्यायानां नामानि परिंगणितुमाह--द्वित्र- 


'णीय इति । 
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१४ श्रतसहिताया- 


स्नेहोपयौगिक स्वेदो वमने च विरेचने ॥ २३ ॥ 
तयोब्यापच्चिकित्सा च नेत्रवस्तिविभागिकः ।! 
नेत्रबस्तिविपस्सिद्धिस्तथा चोत्तरवस्तिकः ॥ २४ ॥ 
निरूहक्रमसंज्ञश्च तथवातुरसंज्ञक: । 
धूमनस्य विधिश्चान्त्यश्चत्वारिंशदिति स्मृता: ॥ २५ ॥ 
प्रायश्चित्तं प्रमनं चिकित्सा शान्तिकं च । 
पर्यायास्तस्य निर्देशाज्चिकित्सास्थानसुच्यते ॥ 
९अन्नस्य रक्ता विज्ञानं स्थावरस्येतरस्य च । 
सर्पदष्टविषज्ञानं तस्यैव च चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
दुन्दुभेमषिकाणाञ्न कीटानां कल्प एव च । 
अष्टौ कल्पाः समाख्याता विषभेषजकल्पनात्‌ ।। २८ ॥ 
अध्यायानां शतं विंशमेवमेतदुदीरितम । 
अतः परं स्वनाम्नैव तन्त्रमुत्तरसुच्यते । २९ ॥ 
अधिकृत्य कृतं यस्मात्तन्त्रमेतदुपद्रवान्‌ । 
ओपद्रविक इत्येष तस्याग्प्यत्वान्निरूच्यते || ३० ॥ 
सन्धौ वत्मेनि शुक्ले च कृष्णे सवत्र दृष्टिषु । 
संविज्ञानार्थंमध्याया गदानां तु प्रति प्रति ॥ ३१ ॥ 
चिकित्साप्रविभागीयो वाताभिष्यन्दवारणः । | 
। पेत्तस्य श्ळेष्मिकस्यापि रौधिरस्य तथैच च ॥ ३२॥ ६. 
लेख्यभेद्यनिषेधौ च छेद्यानां वत्मेदृष्टिपु । | 
क्रियाकल्पोऽभिघातश्च कर्णेत्थास्तञ्चिकित्सितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
| घ्राणोत्थानाब्च विज्ञानं तद्वदप्रतिषेधनम्‌ । 
| प्रतिश्यायनिषेधश्च शिरोगदविवेचनम्‌ ।। ३४ ॥ 
| 


चिकित्सा तद्वदानाञ्च शालाक्यं तन्त्रमुच्यते 
नवग्रहाकृतिज्ञानं स्कन्दम्य च निषेधनम्‌ ॥ ३५ ॥ 


कक ता. १ ) कल्पस्थानोक्ताष्टाध्यायानां नामानि निरदिशति--अन्नस्थेति । 
( २ ) उत्तरतन्त्रोक्तषटषष्ट्यध्यायानां नामानि निदेष्ठमाह--अत इति । 
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अपस्मारशकुन्योश्च रेवत्याश्च पुनः प्रथक्‌ । 
पृतनायास्तथाऽन्धाया मण्डिका शीतपूतना ॥ ३६॥ 

१ ` ` नेंगमेषचिकित्सा च ग्रहोत्पत्तिः सयोनिजा । 

| कौसारतन्त्रसित्येतच्छारीरेघु च कीत्तितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ज्वशातिसारशोषाणां गुल्महृद्रोगिणामपि । 

` पाण्डूनां रक्तपित्तस्य मूच्छोया: पानजाश्च ये || ३८ ॥ 
तृष्णायाश्छर्दि हिककानां निषेधः श्वासकासयोः । 

पेद्चिकित्सा च कृम्युदावत्तिनोः प्रथक्‌ ॥ ३९ ॥ 
वेसूचिकाउरोचकयोम्‌त्राघातविकृच्छ यो: । 
ति कायचिकित्साया: शेषमत्र प्रकीत्तितम्‌ ॥ ४० ॥ 
अभानुषनिषेधश्च तथाऽऽपस्मारिकोऽपरः । 
उन्मादप्रतिषेधश्च भूतविद्या निरुच्यते ॥ ४१॥ 
रसभेदाः स्वस्थवृत्तिर्यक्तयस्तान्त्रिकाशच याः । 

, दोषभेदा इति ज्ञेया अध्यायास्तन्त्रभूषणाः ॥ ४२॥ 
्रेष्ठसवाढुत्तरं ह्येतत्तन्त्रमाहुमंहषयः.। 
वहरथसङपग्रहाच्छ छसुत्तण्श्चांप पाञ्चसम ॥ ४३ ॥ 
झाळाक्यतन्त्रं कोमारं चिकित्सा कायिकी च या । 
भूतविद्येति चत्वारि तन्त्रे तृत्तरसंज्ञिते। ४४ ॥ 

| वाजीकरञ्चिकित्सासु रसायनांवांधस्तथा । 

| विषतन्त्रं पुनः कल्पाः शल्यज्ञानं समन्ततः ॥ ४५ ॥ 

| इत्यष्टाङ्गमिदं तन्त्रमादिदेवप्रकाशितम्‌ । 

| बिधिनाऽधीत्य युञ्जाना भवन्ति प्राणदा भुवि ॥ ४६॥ 

। एतद्धयवश्यमध्येयम्‌, अधीत्य च कर्माप्यबश्यमुपासितव्यम्‌, 

| ____ उभयज्ञो हि भिषग्‌. राजार्हो भवति ॥ ४७॥ 

|... 'भवन्ति चात्र । 

५ ` ` यस्तु केवल्शास्त्रज्ञ: कमंस्वपारांनाष्ठत 00 


व 225...“ सॅक्स प मॅप्स 


“ 1. "०" ग १ ) श्रपरिनिष्ठित:-- अनिष्पन्नः, अशिक्षित इत्यथः 1. 
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स मुद्यत्यातुरं प्राप्य प्राप्य भोरुरिवाहवम्‌ ॥ ४८ ॥ 

यस्तु कमेसु निष्णातो * धाष्य्याच्छासबहिष्क्ृतः | 

स सत्सु पूजां नाप्नोति वधं चाहति राजतः ॥ ४५॥ 

उभावेतावनिपुणावसमथो स्वकमाण । 

*=र्धवेदधरावेतावेकपक्ताविव डिजी । ५० ॥ 

३आओषध्यो5मृतकल्पास्तु शस्राशनिविषोपमाः । 

भवन्त्यज्ञे रुपहृतास्तस्मादेतान्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

स्नेहादिष्वनभिज्ञा ये छेद्यादिषु च कमेसु । 

ते निहन्ति जनं लोभात्‌ कुवैद्या बृपदोषतः' || ५२ ॥ 

*यस्तूभयज्ञो मतिमान्‌ स समर्थोञ्थेसाधने । 

आहवे कमे निवोढ़ं द्विचक्र: स्यन्दनो यथा ॥ ५३ ॥ 

अथ वत्स ! तदेतदध्येयं यथा तथोपधारय मया प्रोच्यमानम्‌ 

अथ शुचये कृतोत्तरासङ्गायाव्याकुलायोपस्थितायाध्ययनकाले शिष्या- 
य यथाशक्ति गुरुरुपदिशेत्‌ पदं पादं श्लोकं वा। “ते च पदपादश्लोका 
भूयः क्रमेणानुसन्येयाः। एवमेकेकशो* घटयेदात्मना चानुपठेत्‌ । 
अद्रुतमविलम्बितमविशङ्कितमननुनासिकं व्यक्ता्तरमपीडितवर्णम- 


( १ ) धार्ष्ट्यात्‌ = प्रागल्भ्यात्‌ । 
( २) अधवेदधरो < श्रथज्ञानधरो, शास्त्रज्ञ' कमज्ञो वेत्यथः । ज्ञानारथकोऽत्र वेद- 
शब्द: । (३) यद्यपि ओषध्यः फलपाकान्ताः? एतन्परक ओपधिशब्दः, तथाऽप्यत्र 
चिकित्सोपयोगी समस्तद्रव्यवाचकः । चरकेऽप्येवमेवोर्तम्‌--“यथा विषं यथा शस्त्रं यथा 
5ग्निरशनियंथा । तथोषधमविज्ञातं विज्ञातममृतं यथा ॥? इति । 
( ४ ) राज्ञामयं दोषो यतोऽज्ञातकमणि प्रबृत्ताम्‌ वैद्यान्न निवतंयन्तीत्यर्थः । 
( ५ ) शाख्ज्ञकमंज्ञस्य गुण सदृष्टान्तं प्रतिपादयति--यस्त्विति । मतिमान्‌ = 
ऊहापोहकुदालः, अर्थसाधने = आरोग्यविधाने । 
(६) ते च = शिष्यरकत्यनतिक्रमेणोपदिष्टाः, पदपादइलोकाः = पदं पादं शर्क 
वा, भूयः = पुनःपुनः, नुसन्धेयाः = श्रनुक्रमेण सन्धानीयाः, अर्थात्‌ पदेन ' पादः 
. पादपदाभ्यां इलोकः कक सी: इत्यर्थः । 
(७) एकैकशः = एकमेकं प्रतिशिष्यम्‌ , घय्येत्‌= योजनां विद ध्यात्‌ । 
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कर. 


च. [oS ० ७ ७ त्यु र्ता 60 शर्व ha ~ 
नि भ्रवोहस्ते रनैभिनीतं सुसंस्कृतं नावयुञ्चैनातिनीचेश्च स्वरेः पठेत्‌। 


न चान्तरेणे कञ्चिद्‌ ब्रजेत्‌ तयोरधोयानयोः ॥ ५४ ॥ 
भवतश्चात्र । 
शुचिगुरुपरो द्तस्तन्द्रानिद्राविवजितः । 
पठन्नेतेन विधिना शिष्यः झास्त्ान्तमाप्लुयात्‌ ॥५०॥ 
बाोकसो्ठवे ऽथे विज्ञाने प्रागल्भ्ये कमनपुणे । 
त॑दभ्यासे च सिद्धौ च यतेताध्ययनान्तगः ॥५६॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थानेऽध्ययनसम्प्रदानीयो नाम तृतीयोऽध्यायः॥३॥ 


चतुर्थोऽध्यायः 
अथातः प्र॑भाषणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


( १ ) अनभिनीतं = नतक इवाच्िश्रु वौष्ठहस्तै््य्षकं न कुयांदित्यथः । 

(२) अन्तरागमने मनुनाऽनध्याय उक्तः-“पशुमण्डूकमाजारश्वसपनङुला- 
खुभिः । अन्तरागमने विद्यादनध्यायमहर्िशम्‌ ॥” इति । 

(३) पूर्वोक्तनियमाचरणेन शास्लान्तप्राप्तवतः शिष्यस्येतिकतेव्यतां वक्ति 
वागिति । | 

( ४ ) तदभ्यासे --कर्माम्यासे, चकारात्‌ कमंदरशनेऽपि । सिद्धो = आरब्धाभि- 
अतारोग्यसाधनात्मकसिद्धावित्यथ: । । 

इति सुञ्नुतसं हितायाः सुधा55ख्यरिप्पन्यां तृतीयोऽध्यायः । 


चतुथोऽध्यायः । 
1१. ५ ) पठितशास्त्रस्य प्रकर्षेणार्थावसन्धानपूवर्क व्याख्यानं प्र भाषणम्‌, तदधिक्कत्य 
कृतोऽध्यायः प्रभाषणीयस्तम्‌ । 


२ 
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। Ce चन्दनभार 
अधिगतमप्यध्ययनमप्रभाषितमंर्थतः खरस्य चन्दनभार ` 
इव केवलं परिश्रमकरं भर्वात ॥ ३ ॥ 


भवति चात्र । 


यथा खरश्चन्दनभारवाही भारस्य वेत्ता न तु चन्दनस्य । 
एवं हि शाख्राणि बहून्यधीत्य चार्थेषु मूढाः खरवढ्ठहन्त ।।8। 


तस्मात्‌ . सर्विशमध्यायशतमलुप्रदपादछोकमनुवर्णीयितव्यम- 
नुश्रोतव्यञ्च | कस्मात्‌ ? 'सूक्ष्मा हि द्रव्यरसगुएवीय्यविपाकदो- 
षघातुमलाशर्यममेसिरास्नायुसन्ध्यस्थिगभसस्भवद्रव्यसमूहाबभागा- | 
स्तथा  प्रनष्टाल्योद्धरणत्रणविनिश्चयभम्नविकल्पा: साध्यया- 
प्यप्रत्याख्येयता च विकाराणामेवमादयश्चान्ये सहखशो ।वशेषा ये 
विचिन्त्यमाना विमलविपुल्बुद्धेरपि बुद्धिमाकुलीकुय्य: कि पुः 
नरल्पवुद्धेः । तस्मादवश्यमनुपद्पादः्छोकमनुवर्णयितव्यमनुश्रोत- 
व्यञ्च ॥ ५ ॥ 

अन्यशास्त्रोपंपन्नानां चार्थांनामिहोपनीतानामर्थवशात्तेषां तद्विः 


( १ ) अयं भावः-गुणयुक्तमपि चन्दनं तद्गुणाननवगच्छतो वाहकस्य गर्द 
| अस्य केवलं व्यथाकरं भवति, तद्वत्पठितमपि  शास्त्रमर्थाननुसन्थाय अव्याख्यातं चेद- 
|| ध्ययनकतेः केवलं श्रमकरमेव; तस्मादथज्ञाने प्रयतनीयमिति । 
| ( २ ) अनुपदपादशोकं = पदं पदं पादं शोक छोकमित्यथ:, अनुशब्द्य वीप्सा- 
ऽथकत्वात्‌ । अनुवशंयितव्यम्‌ = आचायेण व्याख्यातव्य मित्यर्थः । 
(३ ) सूद्धमा इति हेतुपदस्य सवंत्राभिसम्बन्धः | 
| ( ४ ) आशयादीन्‌. शारीरस्थाने स्वयमेव वच्यति । ˆ ( ५ ) विभागा: = भेदाः । 
||| ( ६ ) विकल्पाः = भेदाः । विकल्पशान्दस्य प्रनष्टराल्योद्धरणादिभिः सह प्रत्येक. 
सम्वन्धः, दन्द्वान्ते श्रयमाणत्वात्‌ । 
(७ ) श्रनुपदपादेत्यस्य पुनरभिवानमस्य शास्त्रस्य दुरूर ~ 4 अती ५ 
न पोनरुक्रत्यमिति बोध्यम्‌ । 9 
(5 ) उपपन्नानां = निबद्धानाम्‌ । उपनीतानाम्‌=ध्यानीतानाम्‌। 


~ geo 
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देभ्य एव व्याख्यानमनुश्रोतव्यम्‌.। कस्मात्‌ ?.न ह्येकस्मिन्‌ शास्त्र 
शक्यः सर्वेशास्त्राणामवरोधः कत्तम्‌॥ 
सवन्ति चात्र । 

एकं झाल्जमधोयानो न विद्याच्छा्चनिश्चयम्‌ । 

तस्माहूइश्रत: शास्त्र बिजानीयाच्चकित्सकः ॥ ७॥ 

शानं गुरुमुखोट्रीणंमादायोपास्य चासक्कत्‌ | 

यः कर्म कुरुते वैद्यः स वेद्योऽन्ये तु तस्कराः ॥ ८ ॥ 

आपधेनवभोरत्रं सोश्र॒तं पोष्कलावतम्‌ । 

शेपाणां दाल्यतन्त्राणां मूलान्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ ९॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने प्रभाषणीयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः | » | 
CN CSE) ० है 
अथातोऽग्रेपंहरणीयमध्यायं ठ्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
त्रिविधं कमे--पूवकम, प्रधानकम, पश्चत्कमेति । तद्वयाधि 
प्रति प्रत्युपदेक्ष्याम: ॥ ३ ॥ 


(१ ) तद्दियेभ्य: = व्याकरण।दिविद्य भ्यः । 
(२ ) तस्कराः=वेचयव्याजेन रोगिश्यो धनापहरणत्वात्‌ प्राणदरणाच चारा: । 


इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यटिप्पन्यां चतुर्था5ध्यायः । 


पञ्चमोऽध्यायः । 
(३ ) कर्मणः अग्रे आदौ यन्त्रादिसम्भारस्योपहरणषुपकल्पतमग्रोपहरणन्‌) तद 
धिकृत्य क्ृतोऽध्यायोऽग्रोपहरणी यस्तम्‌ । र 
[का ) “लब्डनादिविरेकान्त॑ पूवकम त्रणस्य च । पाटनं रोपण यच्च प्रधान कम 
तत्स्मृतम्‌ । बलवर्णमिकार्य त पश्चात्कम समादिरीतः ॥ :  ' ... ; 
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0) 
आस्मिन्‌ राखे शल्रकर्मप्राधान्याच्छलकमैंव तावत्‌ पूर्वमुपदे- 
त्यामस्तत्सम्भारांश्व ॥ ४ ॥ | 

तच झा्रकर्माऽषटविधेम्‌। तयथा--छेद्यं भेद्यं, लेख्यं, वेध्यम्‌ , + 
एष्यम्‌ , आहायेम्‌ , विखाव्य; सीव्यमिति ॥ ५ ।। 

अतो डन्यतमं कर्म चिकीर्षता वैद्येन पूवमे वेपकल्पयितठ्यानि-- 
येनत्रराखचारास्िशलाकाश््ङ्गजलौकालावूजाम्ब वोष्ठापचुप्रोतसूत्रपत्रप- 
टरमधुघृतबसापयस्तेलत्पेणकपायालेपनकल्कव्यजनशीतोष्शोदककटा- 
हादीनि?; परिकाम्मणश्च ।खग्धाः स्थिरा बळवन्त ॥ ६॥ 

दैत: प्रशस्तेषु तिथिकरणमुहूतेनचत्रेषु दध्यत्ततान्नपानरत्नेरभ्ि 


( १ ) चरके तु पड्विंधं शसत्रकम निरदष्टम्‌-“ पाटनं व्यथनं चैव छेदनं लेखनं तथा। 
प्रोन्‍्छ॒नं सीवनं चैव षड्विधं शस्त्रकम तत्‌ ॥?? इति। एषणाहरणे शञ्जकमणि केचिन्न 
मन्थन्ते तथाऽप्रि छिखा भित्वऽप्येषणाहरणे क्रियेते, अतोऽत्र शस्त्रकमणि निर्दिष्टे इति 
डल्हण: । १ छेद्यम्‌--अशेषतरछेदनीयमशः:प्रभृति, द्विघांकरणं भगन्दरप्रभ्रति वा। 
२ भेद्यं =विदारणीयं, विद्र्ध्यादि। ३ लेख्यं = लेखनीयं, रोहिण्यादि । ४ वेध्यं =स् `. 
ल्पमुखैः शख्नैव्यथनीयं, सिरादि। ५ एष्यम्‌=एषणीयं, नाड्यादि। ६ आहायम्‌= ~ 

रणीयं, शकरादि ॥ ७ विस्राव्य =विस्रावणीयं, विद्रधिकुष्ठादि । 5 सीव्यं = 
सीवनीयम्‌, उत्कतितपच्ष्मकोपादि । 

छेद्यायष्टविषशब्दानां व्याधिवाचकत्वेऽपि अभेदोपत्राराच्छस्रकमव्यपदेशः । वाग्भ- 
टेन एतदतिरिक्तानि उत्पारनादीनि पन्चकमाण्यधिकानि निर्दिष्टानि । | 

( २ ) छेद्यायष्टविषैकतमकर्मारम्भपूवमुपकल्पनीयानि द्रव्याण्याह-यन्त्रेति । | 

( ३ ) जाम्ववोष्ठं = जम्त्रफलसद्ृशसुखाग्रक्रःणपाषाणरचिता वतिः, पिचुः = तूलः, 

। “पिचुस्तूलो5थ!इत्यमर: । भाषायामस्य 'रूहे' 'कपास' इति नाम्ना प्रसिद्धि: | श्रोत: ७ | 
। वख्नम्‌ , ओतो गुम्फितवाससो? इति हेमचन्द्रः । पट्टः = ब्रणादिवन्धनद्रव्यम्‌ , 'पद्रश्वतु-_ । 
| प्प्थे पीठे राजादेः शासनान्तरे । त्रणादिबन्धने? इति हेमचन्द्र: । कषायः = ्रणादि- | 
| प्रक्ञालनाथमौषधकथितम्‌ । | 

( ४ ) आदिशब्दात्‌ कवलिका-मृत्कपाल-कलस-स्थाली-शयनासनप्र भृतीनि बो" 

। झव्यानि । परिकमिणः= सवकमणां कर्तारः परिचारका उपकल्पयितव्याः, न तु केवलं 
| यन्त्रादीन्येवोपकल्पनीयानीति भाव: । चरके विशेष:--“उपचारज्ञता दाक्ष्यमनुरागश्च | 
| भर्तरि । शौचं चेति चतुष्कोऽयं गुणः परिचरे जने ॥” इति। 
( ५ ) ततः = यन्त्रादिसामग्रयुपकल्पनानन्तरम्‌। 
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विप्रात्‌ भिषजश्चा्चयित्वा, कृतबलिमङ्गलस्वस्तिवाचन ठघुभुक्त- 
वन्त प्राङ्मुखमातुर्सुपवेश्य येन्त्रयित्वा, प्रत्यड्सुखो वैद्यो ममे 
सिराख्रायुसन्ध्यस्थिध मतीः परिहरन्‌ अनुछाम्‌ रा द्याया 
यदशनात्‌, सकुदेवापहरेच्छखमाशु च। महृत्स्याप च पाक 
हयक्लान्तरं त्र्यङ्खुछान्तर वा शञ्जचपदमुक्तम्‌ ॥ ७॥ 
_तत्रागतो विशाळ: समः सुविभक्तो निराश्रय इति व्रण्णुणाः॥८॥ 
सबतश्थात्र । 
आयतश्व विशालश्च सुविभक्तो निराश्रयः । 
प्रापकालझतश्वापि त्रण: कम्मेशि शस्यते ॥ ९ ॥ 
०झौर्यसाशुक्रिया शस्त्रतेक्षण्यमस्वेदवेपथु । । 


( २ ) शङ्गपातपीडया चलनेनान्यत्र शल्लाधातशङ्वानिवारणाथ यन्त्रयित्वेति’ 
इति चक्रः । ol र 
(२) मर्माशि=सप्ताषिकशत(१०७ )भेदवान्ति) सिराः=सप्तशत( ७०० )-- 
भेदयुता:, स्नायवः उ नवशत( ९०० )भेदयुक्ता:, सन्धयः= दशाषिकद्विशत( २१० )- 
भेदवन्तः, अस्थीनित्शतत्रय( ३००) भेदापन्नानि, पम = ठति 
परिहरन्‌ = परित्यजन्‌, अनुलोम = लोमानुकूल्येन, येनेवावत्तेन लोमानि सन्ति तैने- 
वानुकूल्येनेत्यथः । प्रतिलोमे तु लोमभिः प्रतिहृतधारं शस्त्र कुण्डीभवति व्यथां चौत्पा- 
दयति। हाराणचन्द्रस्तु--अनुलोम॑ ==यथाक्रमम्‌ , क्रमस्तव त्रानन्तरमुपदेष्टव्यशास्तरा- 
चारापेक्षश्च; तेन यथायो त्पर्याथ: " ख्यातवान्‌ । निदः्यात्‌= 
पे्षो विचारापेकषश्च; तेन यथायोगमिति तात्पयाँथः 7 इति व्या न्‌ । निद 
प्रवेशयेत्‌ । 
( ३ ) कियद्‌ दूरमख्जं प्रवेशयेदित्याह-आपूयेति । 
(४) सुदूरशास्तप्रवेशने5नर्थसम्भावनया5वधिमभिदधाति--महन्स्विति । 
(५) समः --समपाकः, यतोऽसमपाकः किञ्चित्पकः रास्प्रवेशनाय परिणाम 
न सुखदो भवति । 
0० ड न्तस न्ड ... 
( ६ ) निराश्रय: -- अङ्गुल्याऽवमदनेनोन्मूलिताशेषपूयाश्रयः, जिहाद याद्य 
प्राप्यदेशमनाश्रितो वा । रीड नै 
(७ ) शम्जकमणि वैद्यणुरणान्‌ वक्ति-शौयैमिति । आशुक्रिया = लघुहस्तता ४ 
| “०... व्रणिनश्चिर कष्टं न भवति । असम्मोहः --आमपक्कत्रणपरिज्ञान मासाः | 
नुष्ठिते चासम्मूढता। RR STF 
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असम्मोहश्च वैद्यस्य शञ्जकम्मेणि झस्यते ॥ १० ॥ 
एकेन वा न्रणेनाशुध्यसाने नान्तरा वुद्धयाञ्वेक्ष्यापरान्‌ 
रणान्‌ कुयात्‌ ॥ ११ '] 
भवति चात्र । 
यतो यतो गतिं विद्यादुत्सङ्गो यत्र यत्र च । 
तत्र तत्र ब्रणं कुय्याँद्‌ यथा *दोषो न तिष्ठति || १२ ॥ 
तत्र श्रूगण्डऱाङ्कललाटाच्षिपुरौठदन्तवेष्टकत्ताकुक्तिवङचक्तणेए ति- 
येक छेद उक्त: || १२ ॥ 
चन्द्रमण्डलवच्छेदान्‌ पाणिपादेषु कारयेत्‌ । । 
अद्धचन्द्राकृतोंश्वापि शुदे मेढे च बुद्धिमान्‌ ॥ १४ ॥ | 


अन्यथा तु सिराख्नायुच्छेदनम्‌, अतिमात्रं वेदना, चिराद्‌ 
त्रणसंरोहो, सांसकन्दीप्रादुर्भावश्चेति॥ १५ ॥ 

सूढंगर्भोदराशो5श्मरीभगन्दरमुखरोगेष्वभुक्तवतः कर्म कुः ॐ 
ब.त ।। १६ ॥ 

ततः श्ममवचायं शीताभिरद्विरातुरमाश्वास्य, समन्तात्‌ परि- 
पीड्याङ्कुल्या, ब्रणमभिमृज्य, प्रक्षाल्य कषायेण, प्रोतेनोदक- 
सादाय, 1तळकल्कमधु्सापःप्रगाढामौषधयुक्तां नातिस्जिग्धां नाति- 


(१) दोषः = पूयः। ( २ ) दन्तदेष्टः = दन्तपूलमासंन्‌ , वङत्तशम्‌ = उरुसन्धिः । 
| (३ ) एतादृशच्छेद पतदय़रन्थानुवादिना वाग्भटेन नानूदितः । 
॥ ( ४ ) वाग्भटेऽप्युक्तम्‌--““तियकू छिन्याल्जलाटश्रदन्तवेष्टकजबुणि । कुक्षिकक्षा- 
|| क्षिकूटोऽकपोलगलवडङचणे ॥ अन्यत्र छेदनात्तियंक सिरास्नायुविपाटनम्‌ ।” इत्ति । 
॥ ( 5 ) माँसकन्दीप्रादुर्भाव जकन्दाक्तिमांसाङ्कुरोत्पत्तिः 
||| (६ ) शस्तरकमणुः प्राग भोजनप्रतिप्रेध॑ दशयति- मूढेति. । 
( ७ ) कषायेण >शोघनकषायेणेत्यथ: । ५ शह्चिन्यड्ोठसुमनःकरवीरसुव चला: 
| शोधनानि कषायाणि वगश्चारग्वधादिकः”॥ | 
| ( = ) श्रोषधयुक्तां = मिश्रको क्ताजगन्धाऽजशवङगचा दित्रणं शोवनौषधोपेताम्‌ । 


| 
| 
| 
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रूक्षां वतिं प्रणिदध्यात्‌ । ततः कस्केनाच्छाद्य घनां कवलिकां 
्‌ दत्त्वा ' वञ्चपट्टेन वध्नीयात्‌। वेदनारत्षोव्येधूपंधूपयेद्‌ रच्षोघ्नश्च 
# जन्त्रे रतां कुवीत ॥ १७॥ 


ततो गुग्गुस्वशुरुसजरसवचागोरसषपचूण छवणानस्बपत्र- 
घिसिश्र राज्ययत्त धूपयत्‌, -ज्यशेषेणा चास्य प्राणान्‌ समाळभसत॥१८॥ 


उदकुस्भाच्चापो गृहीस्वा प्रोक्तयम्‌ रक्षाकर्स कुयात्‌ ॥ १९॥ 
तट्ठक्ष्यासः-- ॥ 
कृत्यानां प्रतिघाताथ तथा रक्षोभयस्य च । 
रक्ताकस्स करिष्यासि ब्रह्मा तदनुसन्यताम्‌ || २० ॥ 
नागा: पिशाचा गन्धर्वाः पितरो यक्षराक्षसाः । 
छसिद्रवन्ति ये ये त्वां ब्रह्माद्या न्नन्लु तान्‌ सदा ॥२१॥ 
प्रथिव्यामन्तरीक्षे च ये चरन्ति निशाचराः । 
3 दिक्षु वास्तुनिवासाश्च पान्तु त्वां ते नमस्कृताः ॥ २२ ॥ 
पान्तु त्वां सुनयो ब्राह्मया दिव्या राजषंयस्तथा । 
पर्वेताश्रैव नद्यश्च सवाँ: सवं च सागरा: ॥ २३॥ 
अग्नी रक्षतु ते जिह्वां प्राणान्‌ वायुस्तथेव च । 
सोमो व्यानमपानं ते पजन्यः परिरक्षतु ॥ २४.॥ 
। उदानं विद्युत: पान्तु समानं स्तनयित्नव: । 
| बळमिन्द्रो बळपतिमनुमन्ये मति तथा ॥ २५ ॥ 
कामांस्ते पान्तु गन्धर्वा: सत्त्वमिन्द्रोडभिरच्ततु । 
प्रज्ञा ते वरुणो राजा समुद्रो नाभिमण्डलम्‌ ॥ २६ ॥ 
चक्षुः सूर्य्यो दिशः श्रोत्रे चन्द्रमाः पातु ते मनः । 
नक्षत्राणि सदा रूपं छायां पान्तु निशास्तव ॥२७॥ 


(१ ) वत्ति= विकेशिकाम्‌। “सपूतिमांसं सोत्सङ्गं सगति पूयगभिणम्‌। त्रण 
विशोधयेच्छीघ्रं स्थिता ह्मन्तबिकेशिका ॥” इति वाग्भट: । प्रणिदध्यात्‌ = ब्रणान्तः 
ग्रवेशयेत्‌। ( २) क्वलिकां= ब्रणब meee | 
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रेतस्त्वाप्याययन्स्वापो रोमाण्योषधयस्तथा । ` 
आकाशं खानि ते पातु देहं तव वसुन्धरा ॥ २८ ॥ 
वेश्वानरः ठार: पातु ।वष्णुस्तव पराक्रमम्‌ । + 
पौरुषं पुरुषश्रेष्ठो ब्रह्माऽऽस्मानं ध्रुवो भ्रुवो ॥ २९ ॥ 
एता देहे विशेषेण तव नित्या हि देवता: । 
एतास्त्वां सततं पान्तु दीर्घमायुरवाप्नुहि ॥ ३० ॥ 
स्वस्ति ते भगवान्‌ ब्रह्मा स्वस्ति दे वाश्च कुबंताम । 
स्वस्ति ते चन्द्रसूय्यो च स्वस्ति नारदपवतो । 
स्वस्त्यम्रिश्चेव वायुश्च स्वस्ति देवाः सहेन्द्रगाः ॥ ३१ । 
पितामहकृता रक्षा स्वस्त्यायुवेधेतां तव । 

तयस्ते प्रशाम्यन्तु सदा भव गतव्यथ: ॥ ३२॥ 


इति स्वाहा । 


NY NC ८ A ~ च 
एतवदात्मकमन्त्रः कृत्याव्याधिविनाशनेः । $ 
मयेवं कृतरक्तरूवं दीरघ॑मायुरवाप्नुहि ॥ ३३ ॥ | 
तत: कृतरक्षमातुरमागारं प्रवेश्य आचारिकमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
ततस्ट्ताय<हान ।वसुच्यवमेव बध्नीयाह्ठ्जपट्टेन, न चैनं त्व 
रमाणोऽपरेद्यर्मोक्तयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


क 
।( 


| द्वितीयदिवसपरिमोज्ञणाद्विम्रथितो ब्रणश्रिरादुपसंरोहति, _ ' 
| तीब्ररुजश्च भवति ॥ ६६ ॥ ३ ४ अ 
। | ४ =€ दीनवे | 
| अत ऊद्‌ध्व दोषकाळबलादीनवेक्ष्य कषायालेपनवन्धाहाराचा- | 
| रणान्‌ 1वदध्यात्‌ ॥ ३७ || | ः 
| | 
| ( १ ) अतिवृष्टिनावृध्मिषका: शलभाः खगाः । | 
| स्वचक्रं परचक्रं च सप्तोता इतय: स्मृताः? ॥ | 
| ( २ ) आचारिकं= द्विविधमाहारविहारलक्षणम्‌ , एवं त्रयाऽऽहारविहारौ कत (७. 
| | व्यावित्युपदिशेदित्यथ:। (३) न | = द्वितीयदिने । 4 ` 


( ४) अत ऊध्वं = तुतीयदिनानन्तरम्‌। 
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न चैनं त्वरमाणः सान्तर्दोषं रोपयेत्‌ । स ह्यल्पेनाप्यपचारे- 
णाम्यन्तरमुत्सङ्ग कृत्वा भूयोऽपि विकरोति ॥ १८ ॥ 
+ अवन्ति चात्र । 
तस्मादन्तव हिश्चैव सुशुद्धं रोपयेद्‌ णम्‌ । 
रूढेऽपयजीणव्यायामव्यवायादीन्‌ विवजयेत्‌ । 
हषे क्रोधं सयञ्चापि याबत्‌ स्थैय्योपसम्भवात्‌ ॥ ३९ ॥ 
हेमन्ते शिशिरे चेव बजन्ते चापि मोक्षयेत्‌ । 
ज्यहाद्‌ इयहाच्छरद्भ्रीष्मवर्षास्वपि च बुद्धिमान्‌ ॥४०॥ 
अतिपातिषु रोगेषु नेच्छे द्विधिमिमं भिषक्‌ । 
| प्रदीक्षागारबुच्छीय तत्र कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
या वेदना गञ्चनिपातरजाता तीव्रा शरीरं प्रदुनोति जन्तो 
घृतेन सां शान्तिमुपैति सिक्ता कोष्णेन यष्टीमधुकान्वितेन।।४२। 
इति सुश्रुतसंहितायांब्यूत्रस्थानेडग्नापहरणीये। नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


3 
षष्टोऽध्यायः | 
अथात )ऋतुचंयैसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
| ( १ ) त्यहात्‌= हेमन्तादिषु शीतत्वेन शीत्रपाकभयाभावात्‌ व्यहान्मोक्षयेदित्यथ: । 


CR 
| ` बयहात्‌= शरदादिषूष्णत्वेन शीध्रपाकसम्भावनया इयहान्मोंच्षयेदित्यथ: । 

| ( २) अतिपातिषु --आशुकारिषु । 
(३ ) यष्टीमधुकं= भाषायां 'मुलहठी? 'जेठीमधुः इतिं नाम्ना प्रसिद्धम्‌ । “मधुकं 


| 

| 

| क्लीतके यष्टिमधुकं मधुयष्टिका? इत्यमराद्‌ हस्वेकारान्तघटितोऽप्ययम्‌ । 

| ४ र | 

| इति सुश्रुतसं हिंतायाः सुधा55ख्यटिप्पन्या पञ्चमोऽध्यायः । 

/ |= षष्ठोऽध्यायः । | 7 8 
^ (४ ) कतुषु शिशिरादिषु वर्षाऽऽदिषु वा.षटस चर्या चरणं वतनम्‌ , तदधिङ्कत्य कक . 


झतो5व्याय क्रतुचयस्तम । 
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कालो हि नाम भगवान स्वयम्भुरनादिसध्यनिधनोच्त्र त्र ण्स 


व्यापत्सम्पत्ती जीवितमरणे च मजुष्याणामायत्त । स सूक्ष्मामपि 
कलां ने लीयत इति कालः । सङ्कलयांते काल्यात वा भूतानीति ; 


कालः ॥ ३॥ MFT .... 
तस्य संवत्सरात्मनो भगवानादित्यो गतिविशेषेण निमेषका- 


छाकलामुहूत्ता होरात्रप त्तमासत्वयनसंवत्सरयुगप्रविभागं करा ति॥0। | 
तंत्र लघ्वत्तरोबारणमात्रोऽक्षिनिमेषः, पञ्चदशाऽक्षिनिमेषाः 
काष्टा, त्रिशत्काष्ठाः कला, विंशतिकलो मुहूतेः कलादशभागश्च, | ` 
त्रिशन्मुहत्तेमहोरात्र, पद्नदशाहोरात्राणि पक्ष: । स च द्विविधः 
क्लः कृष्णश्च, तौ मासः ॥ ५ ॥ | 
तत्र माघादयो द्वादश मासाः संत्रत्सरः, द्विसासिकझूतुं कृत्वा 
षडक्रतवो भवन्ति। ते शिशिरवसन्तग्रीष्मवर्षाशरड्धेमन्ता:, तेपां : 
तपस्तपस्यो शिशिरः, मधुमाधवौ वसन्तः, झुचिशुक्र 
ग्रीष्मः, नभोनभस्यौ वर्षाः; इषोजों शरत्‌ , सहःसहस्यौ हेम- 
न्त इति ॥ ६ 


he ३ 


(१) अत्र 5 काले, रसब्यापत्सम्पत्ती=व्यापद्‌ विपन्नता, सम्पत्तिः सम्पन्नतेति | 
व्यापत्सम्पत्ती; रसस्य मधुरादेव्यापत्सम्पत्तीति षष्ठीतत्पुरुषः । जीवितमरणे इत्यत्रापि | 


चकाराद्‌ श्रत्रशब्दमनुवत्यं योजनीयम्‌ । । 
| (२) न लीयते = न रिलष्टो भवति, गतिमत्तवादित्यर्थः । | 
| ( ३ ) श्रीमद्भागवते--“कालो बलीयान्‌ बलिनां भगवानीइवरोऽव्ययः । ~ 


प्रजाः कालयते क्रीडन्‌ पशुपालो यथा पशून्‌ ॥'? इति । 

(४) संवत्सर आत्मा यस्य स तस्य संवत्सरात्मनः संवत्सरस्वरूपस्य) तस्य= 
| कालस्य, इति सम्बन्धः । आदित्य इति चन्द्रस्याप्युपलज्षणम्‌ । गतिविश्ेषेण 5 स्वोद" 
यास्तगमनेन । 

(५ ) पूर्वोक्तान्‌ संवत्सरांशान्‌ निमेषादीन्‌ विवृणोति--तत्रेति । 

(६ ) शिशिरादिषदूतूनां विभागो रसवलनिष्पत्त्यथ प्रदशितः । तथा चोक्त चर 
। संवत्सरादिविभागप्रदरशनावसरे--“तत्र रविर्भाभिराददानो जगतः स्नेहं क 
| रूनाश्वोपशोषयन्तः शिरिरवसन्तग्रीप्मे'वृतुषु यथाक्रमं रौच्यमुत्पादयन्तो रू चान्‌ 
तिक्तकषायकडकाँश्चाभिवधयन्तो नृणां दौबल्यमावहन्ति” इत्यादिना । १ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


। ६ | Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 
ऋ० ६ ] सूत्रस्थानंम्‌। २७ 
स. | रर ~ १ छ श्चन्द्र टर जेट 06 ~ 
त एते शीतोऽ्णवषेलक्षणाश्चन्द्रादित्ययो: कालविभागकर- 
~ ~ व 2 (aS Ce ० 6 ५. 
८ त्वादयने ढे भवतो दक्िणमुत्तण्ञ्च । तयोर्दक्षिणं वर्षाशरद्धेमन्ताः, 


|. तेषु भगवानाप्यायते सोमः, अस्ललवणमधुराश्च रसा बलवन्तो 
भवन्ति, उत्तरोत्तण्ञ्च सबंप्राणिनां बलमभिवद्धते । उत्तरश्च शिशि- 
रवसन्तग्रीष्साः; तेषु भगवानाप्यायतेऽकः, !तक्तकषायक- 


2 
॥ डुकाश्च रसा बळ वन्तो स वान्त, उत्तणात्तण्ञ्च सवप्राणना बळस- 


च | हीयते ॥ ७ ॥ 
॥ भवति चात्र । 

। शाताश: क्लद्यत्यवा 1ववरवान्‌ शापयत्याप । 
ना तावुभावपि संश्रित्य *बायुः पालयति प्रजा: ॥ ८ ॥ 
षां . थ खल्बयने हे युगपत्‌ संवत्सरो भवति । ते तु पंत यु- 
क्रौ गिति संज्ञां लभन्ते | स एष निमेषादियंगपयेन्तः कालश्चक्रवत्‌ 
मः `. परिवर्तमानः काळचक्रस्ुच्यत इत्येके ॥ ९ ॥ 

ह 1 वर्षाझरङ्भेमन्तग्रीष्मप्राव्ृषः षड्‌ ऋतो भवन्ति दोषोप- 
ड । चयप्रकोपोपशमनिमित्तम्‌। ते तु भाद्रपदाद्येन द्विमासिकेन व्या- 


नर, ख्याताः। तद्यथा--भाद्रपदाश्‍वयुजी वर्षा) कातिक गंशीषों शर- 
। त्‌. पौषमाघौँ हेमन्तः, फाल्गुनचेत्रौ वसन्तः, वेशाखज्येष्ठी ग्री- 
| ष्मः, आपाढश्रावणौ प्रावृडिति ॥ १० ॥ 

»” तत्र, वर्षास्वोषधयस्तरुण्योऽल्पवीयां आपश्चाप्रसन्नाः क्षिति- 


( १ ) झीतोष्णवषेलच्षणाः=अतिशीतोष्णवषलच्षणासतरयः, = मन्दशीतोष्णवषंलच्ष- 
-णाख्य इति पडूतवः। तत्र शैत्यं वातकृतम्‌ , ओष्ण्यमा दित्यक्कतं, वर्षश्रन्द्रकृतः । केः 
चित्‌ शीतवषों चन्द्रकृताविति मन्यन्ते । 

( २) चरके--“योगतराहः परं वायुः संयोगादुभयाथकत्‌ । दाहकत्तेजसा युक्त: 
रवै | शतक्रत सोमसंश्रयात्‌ ॥” इति । 
रती ५ |= > (३) पञ्चसंवत्सराः युगमिति संज्ञां लभन्ते । युगस्य पारिभाषिकीयं संज्ञा । 
रसाळ “कालचक्र तु वर्षाणां पञ्चानां सम्प्रवतंते । युगसंज्ञा च देवज्ञैस्तत्र सम्परिकीतिता” ॥ 
वस्तुतः क्ृतादयश्चत्वारो युगविरेषा इति बोध्यम्‌ । | 
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मलप्रायाः। ता उपयुज्यमाना नभसि मेघावतते जल्प्रक्किन्नायां भूमौ 
क्किन्नदेहानां प्राणिनां शोतेबातविष्टम्भिताग्नीनां विदद्यन्ते, विदाहात्‌ | 
पित्तसञ्चयमापादयन्ति । सँ सञ्चयः शरदि प्रबिरलमेचे विय- 
त्युपशुष्यति पङ्केऽ्ककिरणप्रविलायितः पेत्तिकान्‌ व्याधीन्‌ 
जनयति ॥ ११ ॥ 

ता एवौषधयः कालपरिणामात्‌ परिणत वीर्या बळबत्यो हेमन्ते 
भवन्त्यापश्च प्रसन्ना: स्निग्घा अत्यथं गुव्येश्व । ता उपयुज्यमाना 
मन्दकिरणत्वाद्वानोः सतुषौरपवनोपस्तम्भितदेहानां देष्टिनामविद्‌ 
ग्धाः स्नेहाच्छेत्याद्रौरवादुपलेपाच्च श्लेष्मसञ्चयमापादयन्ति । 
स सञ्चयो वसन्तेऽ्करश्मिप्रविलायित ईषत्स्तव्ध देहानां देहिनां 
श्लैष्मिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति । 


ता एवोषधयो निदाघे निस्सारा रूक्षा अतिमात्रं लळ्यो भवः | 
न्त्यापश्च, ता उपयुज्यमानाः सूण्य्रतापोपदोषितदेहानां देहिनां रौ- | 
क्ष्याल्छयुत्वाशद्याच्च वायोः सञ्चयमापाद्यन्ति । स सञ्चयः प्रा- (ˆ 
वृषि चात्यथ जलोपक्किन्नायां भूमो क्रिन्नदेहानां प्राणिनां झीतवा- | 
तवेरितो वातिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति । एवमेष दोषाणां सञ्चय- | 


प्रकोपहेतुरुक्त: ॥ १२ ॥ 


|. 
( १ ) मेघावतते = मेधाच्छन्ने । | 
(२ ) शीतेन कुपितो वातः शीतवातस्तेन विष्टम्भितो मन्दवेगीकृतो5मिर्येषां ते | 
तेषाम्‌ । यतः शारीरेण शीतवातेन बहिलोंमकूपावरोधनादष्मणो<निगमन भवति, श्रती" 
। 5न्तरग्नेबैलं वर्ते इति तात्पयंम्‌ । bri ॥ | 

॥ | (३ ) सः८-वर्षाकालोपचितः, सञ्चयः--संहतिरूपा वृद्धि: । | 
( ४ ) परिणतवीर्या:>प्राप्तशक्तिका: । ~न 
| (५) दुषारेण ५ सतुषारः, स चासौ पवनस्तेनोपस्तम्भितों देहो येषां ते त | ` 
| थोक्तानां हिंमाद्रेवायुनाऽऽप्यायितशरोराणां प्राणिनामित्यर्थः । यतोः हिमसंहतिवशा- | 
त्तदानीं सञ्चय एव, न प्रकोप इति भावः) (६) निस्साराः=जलीयांदारहिताः। 
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मै तत्र वर्षाहेमन्तश्रीष्मेषु सञ्चितानां दोषाणां शरददसन्तप्रावृटसु 
चे प्रकुपितानां निहरणं कतेव्यम्‌ ॥ १३॥ 

= /, तत्र पेत्तिकानां व्याधीनासुपशमो हेमन्ते, श्छेष्मिकाणां निदा- 

न्‌ चे, वातिकानां शरदि, स्वभावत एव । त एते सञ्चयप्रकोपोपशमा 
व्याख्याता: ॥ १४ ॥ 

ते “तंत्र, पूर्वाह्न वसन्तस्य लिङ्गं, सः्याह्ने ` ग्रीष्मस्य, अपणाहने प्रावृ- 

ना खः, प्रदाष वाषक, शारदसधरात्र, अत्यूघास हमन्तमुपळक्षयत्‌। 

दु एवमहोरात्रमपि वर्षसिव शोतोष्णवर्षेळक्षणं दोषोपचयप्रकोपोपश- 

ळे © ४ 

| मेर्जानोयातू ॥ १५ ॥ 

नां | तत्र, अव्यापन्नेष््रलुष्वन्यापन्ना ओष॑धयो भवन्त्यापश्च, 

ता उपयुज्यसाना: श्राणायुबळवार्याजस्कय्या भर्वान्त ॥ १६ ॥ 

रुः | 

के 

i 

[[- ¢ (१) अत्र पुनः--'वर्षाहेमन्तग्रीष्मेषु’.इत्यादिपाठो नियमाथम्‌ । शारदादिष्वेव प्र- 

गा- फपितानां वमनादिनाऽऽकषणं यथा स्याद्‌ ग्रीष्मादौ माभूदिति । 'ग्रीष्मादिपु हि हेतु- 

य- बाहुल्याद्‌ बमनादयो विधीयमाना व्यापद मरणं वोत्पादयन्ति! । 


(२) संशोधनसाध्येऽ्वतिपातिषु रोगेषु ग्रीष्मादिष्वपि तद्विधानज्ञापनार्थं चकारः। 
। ननिदरणं=वमनादिनाऽऽकषंणम्‌ । तच्च साधारणतया त्रिमासान्तरितं कृत्वा कतेव्यम्‌ । 
__ १ उक्तं च-ग्रीष्मादिसञ्चितान्‌ दोषान्‌ त्रिमासान्तरितान्‌ हरेत? इति । वाग्भटः-श्रावणे 
. 'कातिके चैत्रे मासि साधारणे क्रमात्‌। ग्रीष्मवर्षाहिमचितान्‌ वाय्वादीनाशु निहैरेत्‌।”इति। 
( ३ ) सांवत्सरिकदोषोपचयप्रकोपोपशमनविधानस्य दिनेऽप्यतिदेशाथं निर्दिश- 
'ति--तत्रेंति | तत्र=अहोरात्रे । 
(४ ) दोषोपचयप्रकोपोपशमैः अहोरात्रमपि शीतोष्णवषलच्षणं वर्षमिव जानी- 
-यादिति सम्बन्ध: । ( ५) ओषधयः = चतुर्विधाहारद्रन्याणि । 

(६) प्राणाः = भ्रञीषोमादयः, आयुः = शरीरेन्द्रियसत््वात्ममनसां संयोगः । 
कु, ओजः=हृदयाश्रितसप्तधातुपरः स्नेहः । उक्तन्च--हृदि तिष्ठति यच्छुद्धं रक्तमी- 
भत्सपीतकम्‌ । ओजः शारीरे सञ्जातं तन्नाशान्नादमच्छति ॥ “ओजश्च तेजो 

Fe शुक्रान्ताना परं स्मृतम्‌ |? इति । 
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*तेषां पुनर्व्यापडोञदष्टकारिता:, *झोतोष्णवातवर्षाणि . खलु 
विपरीतान्यौषधीव्यौपादयन्त्यापश्च ॥ १७॥ 
तीसामुपयोगाद्विविधरोगप्रादुर्भावो मरको वा भवेदिति॥ १८॥ ४ 
तत्र, अव्यापन्नानामोषधोनामपाञ्चोपयोगः ॥ १९॥। 
ऋदाचिदव्यापन्नेष्वण्यतुु *कृत्याउमिशापर क्षःकरोधाधमें रुप- 
ध्वस्यन्ते* जनपदाः । विषोषधिपुष्पान्धेन वायुनोपनोतेना- 
क्रम्यते यो देशस्तत्र दोषप्रकृत्यविशेधेण कासश्रासवमथुप्रतिश्याय- 
शिरोरुग्च्वरैरुपतप्यन्ते, ग्रहनत्षत्रचरितेवां, ` गृहदारशयनासनयान- 
वाहनमशिरत्नोपकरणगर्हितलक्षणनिमित्तप्रादुां वैर्वा || २० ॥ 
` तंत्र, स्थानपरित्यागशान्तिकम्मँप्रायश्चित्तं मङ्गलजपहोमोपहा- 
रेज्याञ्जलिनमस्कारतपोनियमद्यादानदी च्ाऽभ्युप गमदेवतात्राह्मण- 


( १ ) तेषाम्‌ =ऋतूनाम्‌ , व्यापदः= शीतोप्णवातवर्षाणां वैपरीत्यम्‌ , अदृष्टका- 
रिताः = अदृष्टेन सकलजनसाधारणाधमेण  प्रयोजककत्रा कारिताः क्त प्रयोजिताः । 

( २ ) स्वतन्त्रकर्तारमाह-शीतोष्णेति । 

( ३ ) व्यापादयन्ति = विरुद्धतां प्रापयन्ति । 

(४) व्यापदापन्नानामोषधौनामपां चोपयोगादनिष्टं प्रदशेयति-तासासिति | 

( ५ ) मरकः=जनपदध्वंसकारको रोगः, महामारीति यावत्‌ । 

(६ ) व्यापन्नतुंभ्योऽपरैः कारणर्व्याधि सम्भावयन्नभिधत्ते-कदाचिदितिं । 
| (७) कृत्या=अभिचारिकराक्तसीविशेषः। “तानि कृत्याहतानीव विनश्यन्ति । 
| समन्ततः”? इति मनुः | अभिशापः = ब्रह्मपियुरुसिद्वादिदत्तशापः। अभिचारस्त॒ मन्त्रा 
| दिभिरेकपुरुषव्यापादक | 
( = ) उपध्वस्यन्ते =उपधूयन्ते। विषोषधीनां कल्पस्थानोक्त-वेत्रकादम्ववछी- 


द: का 


करम्भमहाकरम्भाणां पुष्पगन्धेन । 

(९ ) ऋतुप्रकोपस्याथमकारित्वात्तत्रः शान्त्यादिक वक्ति- तनत्रेति । 
| ( १० ) प्रायश्चित्तं =प्राक्तनकमोंपशमाय सविधिचान्द्रायणाद्याचरणम्‌ | “प्रायो 
| नाम तपः प्रोक्तं चित्तं निश्चय उच्यते । तपोनिश्चयसंयुक्त प्रायश्चित्तमिति स्मृतम्‌ ॥” 
| इति वा । मङ्गलं = प्रशस्तोषवमणिधारणात्मकम्‌, जपः = Sn | विष्णुस” | 
| ख्रनामजपो वा । तदुक्तं चरके- विष्णु सहस्रमूध'नं चराचरपति बिभुम्‌। स्तुवन्नामसः | 
| हस्रेण ज्वरान्‌ सर्वानपोहति” ॥ (११) अभ्युपगमः = युरुवाक्यायज्ञीकारः । * 
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अ० ६ | 
गुरुपरेभेवितव्यम्‌ | एवं साधु भवति ॥ २१ ॥ 


अत ऊद्ध्वेसव्यापन्नानामृतूनां लक्षणान्युप दे क्यामः ।। २२ ॥ 
युवात्युत्तर: शीतो रजोधूमाकुछा दिशः । 

छन्नस्तुषारेः सबिता हिमानद्धा जलाशयाः ॥ २३॥ 
दपिता ध्वाङच्खड़गाइमहिपोर भ्रकुञ्जरा: । 
रोध्रप्रियङ्गपुन्नागा: पुष्पिता हिमसाइये ॥ २४ ॥ 
शिशिरे शोतमधिक वातवृष्टचाकुला दिशः । 
शेष हसन्तवत्‌ सवे विज्ञेय छज्ञण बुधः || २५ ॥ 
सिं द्वबिद्यावरवधूचरणाळक्तकरा ङ्किते । 
मळये चन नळतापरिऽवङ्गाधिवासिते || २६ ॥ 
वाति कामिजनानन्दजननोऽनङ्गदीपनः । 
दम्पत्योमानभिदुरो वसन्ते दक्षिणोऽनिलः ॥ २७ ॥ 
दिशो वसन्ते विमलाः काननेरुपशोभिताः । 
किंशुकाम्भोजवकुळचूताशोकादिपुष्पितेः ॥ २८ ॥ 
कोकिलाषदपदगणेरुपगीता मनोहराः । 
द क्षिणानिळसंवीताः सुमुखाः पल्लवोञ्ञ्वलाः ॥ २९॥ 


(१) अधुना श्रव्यापन्नत्तुलक्षणान्युपपादयितुमादों हेमन्तलक्षणम[ख्याति-- 
वायुरिति । हेमन्ते उत्तरो वायुर्वाति, उत्तरदिशो जातत्वादिति भाव: । 

(२) उरभ्रः = मेषः । 

(३ ) पुन्नागः -- पद्यकेसर:, नागकेसरो वा । 'पुन्नागे पुरुषस्तुङ्गः केसरो देववल- 
भः ।? इत्यमरः । ( ४ ) प्रसन्न शिशिरत्तुजक्षणमाचष्टे--शिशिर इति । । ५४ 

( ५ ) वातबृऽ्स्याकुलाः = वातेन मिश्रिता वृष्टि: ( उत्तरपदलोपः) तया, आ- 
कुला व्याप्तास्तथोक्ताः । ( ६) अब्यापन्नवसन्तत्तुंलत्षणमभिदधाति-सिद्धेति । 

(७) दक्षिणानिलसंवीताः = द्षिणश्चासावनिलो वायुस्तेन संवीता आब्रुता 
Fe । वसन्ते मलयाचलस्थितचन्दनसोरभ्ययुक्तो हशा. । वातो वाति,  दक्षिणदिशों 


जातत्वानिति भावः 1 $ 81. 0 TTY. 
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*ग्रीष्मे तीक्ष्णांशुरादित्यो मारुतो नेऋतोऽसुखः । 
भृस्तप़ा सरितस्तन्व्यो दिशः प्रज्वछिता इव ।। ३०॥ 
भ्रोन्तचक्राहययुगला. पय:पानाकुछा सगा: । ह 
ध्वस्तवीरुत्तणलता विपर्णाङ्कितपादपाः ॥ ३१ ॥ 
प्रीवृष्यस्वरमानद्ध॑ पश्चिमानिलर्कापतै: । 
अम्बुदैविद्युदुद्दयोतप्रखु तेस्तुमुटस्वने: ॥ ३२ ॥ 
कोमलश्यामशप्पाढ्या शक्रगोपोञ्ज्वला मही । 
कदम्बनीपकुटजसजकेतकिभूषिता ॥ ३३ ॥ 
` तत्र वर्षासु नद्यो$म्भशछन्नोखाततटट्रमा: । 
वाप्यः प्रोफुल्लकुमुदनीलोत्पलविराजिताः ॥ ३४ ॥ 
भूरव्यक्तस्थळश्वश्रा बहुशस्योपशोमिता । 
` नातिगजत्स्वन्मेघनिरुद्धाकंग्रहं नभः ॥ ३५ ॥ 
ब धुरुष्णः शरद्यक: श्रेताभ्रविमल॑ं नभ: । 
तथा ससांस्यम्बुरुहैभान्ति हंसांसघट्टिते: ॥ ३६॥ 
पङ्कु्कदुमाकीण निम्नोन्नतसमेषु भूः । 
बाणसप्ताहंबन्धूककाशासनविराजिता || ३७ ॥ 
१ म्बणुणेरतियुक्तप “विपरीतेषु वा पुनः । | 
विषमेष्वपि बा दोषाः कुप्यन्त्यूतुषु देहिनाम्‌ ॥३८॥ 
( १ ) प्रसन्नय्रीष्मत्तुलक्षणं प्रतिपादयति- ग्रीष्म इति । 
(२) योष्मे निक्रतिदिशो जातात्वान्नैऋतो वातो वाति, स च सुखप्रदो न | 
| भवतीति भाव: । (३ ) जलाशयान्वेषितयेत्यथ: । | 
| ( ४) प्रसन्नप्रावडूतुलज्षएं वक्ति-प्रावृषीति । 
| ( ५ ) प्रसन्नवषतुलक्तणमाचष्ट- तन्नेति । 
(६ ) भ्रव्यापन्नशरल्लक्षणं दर्शयति बञ् रिति । 
(७) स्वगुणैः > क्रतूनां शीतोष्णवर्षलक्षण: । । १ 
( = ) विपरीतेषु = मन्दशीतादियुक्तेष्वृतुषु । शीतै उष्णम्‌, उष्णे शीतं, वर्षा” |, 


| | ऋतुवैपरीत्यं वा 1 क 
(९) वैषम्यं च= श्रनुलोमविलोमाभ्यामन्यत्तंचिह्मन्यस्मिन्‌ । एतेन कतूनां ७ 


स्वगुणातिशययोगेन षट्‌, वैपरीत्ये घट, वैषम्ये च षट्‌ (एवं १८) व्यापद्‌ उक्ता भवन्ति | . 
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°६ ज्यू० ७ | सूत्रस्थानन्‌ । ३३ 


५ हरेड्सन्ते श्लेष्माणं पित्तं शरदि निर्हरेत्‌ । 
वर्षासु शमयेद्वायं प्राग विकारसस्ुच्छ पात्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने ऋतुचयोनाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्मोञ्ध्याय; । ® 
अथातो येन्त्रविधिमध्य़ायं व्याख्यास्यामः ॥"१ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 
न्त्रशतमेकोत्तरम्‌, अत्र हस्तमेव प्रधानतमं यन्त्राणामवग- 
च्छ । किं कारणम्‌? यस्माद्वस्ताहृते यन्त्राणामप्रवृत्तिरेव, तदधी 
नत्वादू यन्त्रकमणाम ॥ ३ ॥ न 
तत्र, मनःशरीराबाधकराणि शल्यानि, तेषामाहरणोपायो य- 
न्त्राणा ॥ ४ ॥ 
_ तानि पटप्रकाराणि, तंद्रथा-स्वस्तिकयन्त्राण्‌, संदंशय- 
70 न्तराणि, ताळयन्त्राणि, नाडोयन्त्राश, शलाकायन्त्राणि, .उपयन्त्रा- 
' शिचेति।५॥ 


छ 


१ तत्तदृतुषु शमनीयं निर्दिशति--हरेदिति । २ अत्र वर्षाशब्देन “प्रथम: 
प्बृष्टः कालः प्रावृट्‌? गृह्यते । वर्षाध्विति वर्षन्ति मेधा श्रत्रेति व्युत्पतत्या वर्षा शब्देन 
क | वर्षाप्रादृपोरमिधानेऽि प्राबृडेवात्राभिधीयते, तस्यामेव निहरणविधानादिति सुश्रुताथ- 
। -सन्दीपनम्‌ । 
| इति सुश्भतसं हितायाः सुघा55ख्यरिप्पन्याँ षष्टोऽध्यायः । 


सप्तमोऽध्यायः । 

३ यन्त्रं शल्यानामाहरणोपायभूतं स्वस्तिकादि, तस्य विधिः कल्पनमाकारादिभिः 
विधान यस्मिन्‌ स तथोक्तम्‌। ४ यन्त्राणि संख्यातुमाख्याति-यन्त्रशतसिति । 
एकाधिकशतमित्यर्थः । अत्र शतराब्दोऽसंख्येयवाची वा । उक्तं च वृद्धवाग्भटेन- 
“स्वबुद्ध्या च विकल्प्य विविधानि Si तत्कर्माणि च उपकल्पयेत्‌ । अतः 

3 लय 122 इति । तस्मादनेकानि यन्त्राणि भवन्तीति 
। बोध्यम्‌ | ५ तदधीनत्वात्‌ ८ हस्तायत्तत्वात्‌ । ६ यन्त्राणां षड्विधभेदमाह-तद्यथेति । 
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तत्र चेतुर्विशतिः स्वस्तिकयन्त्राणि, हे संदंशयन्त्रे, द्वे एव 
तालयन्त्रे, विशतिर्नाञ्यः, अष्टाबिशतिः शलाकाः; पञ्चबिंशतिरुप- 
यन्त्राणि ॥ ६॥ 6 
तानि प्रायशो छौहानि भवन्ति, तत्रतिरूपकाणि वा तँद- 
लाभे ॥ ७॥ क... कक 
तत्र, नानाप्रकाराणा ठ्यालाना खगर्पाक्तणा सुखेमुखानि 
यन्त्राणां प्रायशः सदृशानि । तस्मात्‌ तत्सारूप्यादागमाठुपदेशाद्‌- 
न्ययन्त्रद्शेनाद्‌ युक्तितश्च कारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
संमाहितानि यन्त्राणि * °खरश्क्ष्णमुखानि च । 
सुदढानि सुरूपाणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ ॥ ९॥ 
११ तत्र स्वस्तिकयन्त्राश्‌-अष्टादशाङ्कळप्रमाणानि, सिंहव्याघ्र- 
१ संख्येयमियत्तावोधनार्थ नास्ति, यतः शल्याक्कतिमवलोक्य अधिकान्यपि स्व स्ति- 
कादियन्त्राणि कर्त शक्यन्ते । अत एव एतच्छाम्नमनुवदता वाग्भटेन संद शयन्त्रविषये 
'कीलबद्धविसुक्ताग्रो? इत्यादिना चत्वारि संदंशयन्त्राण्युपदिष्टानि । द्वे एव ताल- | ७ 
यन्त्रे, इति सूत्रे एवशब्दोडपि तालयन्त्रातिरिक्तयन्त्रेपु निदिष्टेसंख्यां व्यभिचारयति, ७ 
यस्मादेवकारं विनाऽपि “द्वे तालयन्त्रे? इत्यभिमतार्थस्य लाभात्‌ । अत्र हाराणचन्द्रः-—- | 
“अर्श यन्त्र दवे, खीपुंसावधिकृत्य; बस्तियन्त्राणि प्राधान्येन चत्वारि, पडष्टदशद्वादशा- 
इुलम्रमाणभेदात्‌ ; उत्तरवस्तियन्त्राणि पुंसां दवे, मेढ़ायामचतुदंशाङ्गुलत्र भेदात्‌ ; खीणां 
द्वे, मूत्रापत्यमागोंपयोगिल्वभेदात्‌, कन्यायां चैकमिति पञ्च; दकोदरयन्त्रमेक ; धूम- 
यन्त्राणि पञ्च , तत्र त्रीणि प्रायोगिकस्नैहिक्बैरेचनिकभेदात्‌; एकं कासप्नवामनीय- 
योरविशेषात्‌; एकं च ब्रणकूपनाथम्‌; निरुद्धप्रकशयन्त्रम्‌ अलावुयन्त्रं शृङगयनतरं 
चैकैकमिति बिंशतिर्नाडीयन्त्राणि’ । २ यद्यपि लोहपदेन सुवर्णादयः पञ्च गृह्यन्ते, 
तथाऽप्यत्र लोहोऽयस्तत्क्रतानि लौहानि । ३ तस्रतिरूपकाणि =लोहप्रतिरूपकाणि सुव 
| णांदीनि भवन्तीत्यर्थः । ४ तदलामे--लोहामाने ॥ ५व्यालानां = हिंखाणाम्‌ , व्याला- 
नामिति मृगाणामेव विशेषणम्‌ । ६ मृगशब्दो5त्र पशुवाचकः; तेन सिंहादिपशुपचषिणा- 
। मित्थथ:। मग: पशौ इङ्ग च? इति विश्वः। ७ सुख: सदृशानि यन्त्राणां प्रायशो 
मुखानि भवन्तीति योजना । ८ युक्तितः = प्रयोजनतः, पुरुषवयो5वयवादिविचार- 
| म । तइ्चेति तात्परयम्‌ । ९ समाहितानि =न्यूनातिरिक्तमानरहितानीत्यर्थः । १० खरइल- 
। इणमुखानि = तीद्णमसण्मुखानि । खरो रचोऽन्तरे तीक्तो? इति हेमचन्द्र: । क्िद्णः 
स्नेह विनाऽपि स्यात्कठिनोडपि हि चिक्कणम्‌” इति बोध्यम्‌ । ११ स्वस्तिकयन्त्राणा 
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वृकतरक्ष्ृत््वोपिमाजारश्वगालमगे वाँ सुककाककङ्ककुररचासभासशश- 
चाव्यु्कचिल्लिश्येनगध्रकी श्भरङ्गराजाजलिकणांवभञ्जननन्दिसुखसु- 
/ खानि, मंसूराक्रतिभिः कोलेरबबद्धानि, मूलेऽङ्ुरवदा वृत्तवा 
ड्राणि, अस्थिविदष्टशल्योद्वरणाथ समुपदिश्यन्ते ॥ १०॥ 
सनिग्रहोऽनिग्रहश्च संदंशो पोडशाड्याली भवतः। तोतवङ्मां- 
ससिरास्तायुगतशल्योद्ठरणाथसुपदिश्येते ॥ ११॥ 
ताळयन्त्रे-ह्ठादशाङ्कले ्स्यतालुवदेकतालद्वितालके, कणना- 
सानाडीशाल्यानामाहरणाथम्‌॥ १२॥ र 
नोडीयन्त्राणि-अप्यनेकप्रकाराणि, अनेकप्रयोजनानि, एक- 


परिमाणाकृतिप्रयोजनानि दशयति--तत्नेति । कण्डे कोलावबद्धत्वादुद्घाटनेन स्वस्ति- 
काकाराणि चतुरवयवानि दृश्यऱ्ते, तानि स्वस्तिकयन्त्राणि। एवमवशिष्टानामपि 
न्त्राणां नामभिरेवाकारा ऊह्याः, तेषां नामभिरेवाकृतयः प्रायेण व्याख्याताः? इति 
सूत्रणात्‌ । तत्र सिंहमुखा दिमगैर्वारुकमुखपर्यन्तानां नव यन्त्राणां दृश्यशल्याहरणार्थ 
„^ प्रयोजनम्‌, काकसुखादिनन्दीसुखान्तानां गूढशल्याहरणाथं प्रयोजनम्‌। तदुक्तं सड- 
यहे--“तेषां सिंहव्यात्रभुजज्ञमकरादिसुखानि दृश्यवारङ्गेषु शल्येषु प्रयोजयेत्‌ ; इत- 
रेषु तु यथायोगं ब्रणाकारानुरोघेन कङ्ककाककुररादिसुखानि?। १ वाग्मट:-मसू- 
राकारपयेन्तै: कण्ठे वद्धानि कीलकैः” इति । २ श्रावृत्तवारज्ञाणि = वक्रम्रहण्स्थ- 

। लानि। ३ द्विविधसंदंशयन्त्रे एकः सनिग्रहो नापितस्येव) द्वितीयोऽनिम्रहः स्वणंकार- 
स्येवेति वोध्यम्‌ । अ्रष्टाङ्गसङप्रहे त्वनयोनांमान्तरं दृशयते“ सनिबन्धनो निनिवन्धनश्च 
संदंशौ द्वौ षोडशाङ्गुलौ भवतः? इति । इतोऽधिकमपि संदंशद्दयं तेनैव ्रदाशितम्‌-- 
“तथाऽन्यः संदंशः षडङ्कलोऽ्धाङ्गलविस्तृतो वक्रद्विवाहुरङ्गु्ाङ्कलिप्रान्तसमागमाङ्किः। 
सूचमझल्याक्तिपच्मत्रणाधिमांसहरणे । तद्वच मुखुण्डी, सा तु ऋजुक्क्णा सूक्मदन्ता” 
| इत्यादिना । ४ तालयन्त्रद्वयस्याक्ृतिमभिदधाति--सत्स्यो।ते । मत्स्यस्य तालतुल्ये, 
“तेन।तुल्यं क्रिया चेद्वतिः? इति बति सति मत्स्यतालुवत्‌। अत्र तालपदस्य मृदुत्वे 
तात्पयम । एकतालद्वितालमित्यत्र तालपदस्य कि्जिद्गतयुत्तप्रदेशे तात्पयम्‌ । एवं सति 
एकतालमित्यस्य मत्स्यतालुवद्‌ मृदुसुखकिन्चिद्गतयुतैवम्रदेशमेकतालम) द्वितालमित्यस्य 
|+ मत्स्यतालुवद्‌ मृदुमुखकिब्निदगतंयुतद्वप्रदेशं द्वितालमित्यर्थः । परिणाहः कणोदिप्रवे- 
शाहः । ५ विशात्तिर्नाडीयन्त्राणि ee | । ६ रक्ताहरणार्थान्य- 
लाबुभगन्दराञोंयन्त्रादीनि एकतोसुखानि । बस््युत्तरवरितिधूमयन्त्रादीनि उभयतोसुर 
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तोसुखानि, उभयतोमुखानि च । तानि "स्रोतोगतशल्योद्धरणार्थ, 
रोगेदर्शनार्थम्‌ , आचूषणाथ, क्रियासौकर्य्याथञ्चेति । तानि स्रोतो- 
द्वारपरिणाहानि यथायोगदीर्घाणि च । तत्र मगन्दरार्शो त्रेणव- 
स्तयुत्तरवस्तिमूत्रवृद्धिदकोदरधूमनिरुदधप्रकशसन्निरुद्धगुदर्यनत्राण्यला- 
बृश्चङ्गयन्त्राशि चोपरिष्टाट्ठक्ष्यामः ॥ १३ ।। 


खानि.। १ सुश्रुते झारीरनवमाध्यायान्ते-“मूलात्‌ खादन्तरं देहे प्रसृतं त्वभिवाहि 
यत्‌ । ख्नोतस्तदिति विज्ञेयं सिराधमनिवर्जितम्‌ ॥” इति। २ रोगदर्शनाथम्‌ = आभ्यः | 
न्तररोगदरनायेत्यर्थः। यथा योनित्रगेक्षणयन्त्रम्‌ , अर्शोयन्त्रम्‌ , अस्थिगतवायो दुष्टर 
्तस्तन्ययोइ्चूषणाय । ३ वृद्धवाग्भटोक्त॑ ब्रणवर्तियन्त्रलक्षणम्‌-“नाडीव्रणप्रच्षाल- । 
नाभ्यञ्जनयन्त्रे षडङ्गुले बस्तियन्त्राकारे सुखतोऽकरिके मूलमुखयो रङ्गु्ठकलायप्रवेशस्रो- ` 
तसी मूले निबद्धरृदुचम॑णी च? इति | ४ तत्र एकच्छिद्रद्विच्छिद्र भेदेन द्र भगन्दरः 
यन्त्रे, दे चा शोंयन्त्रे, त्रणयन्त्रमेकम्‌ , वयोभेदेन पडध्टशद्वादशाङ्कल भेदाद्‌ बस्तियन्त्र 
चतुविधम्‌, रीणां. पुंसां चोत्तरबस्तियन्त्रं द्विविधम्‌ , मूत्रवृद्वि्रावणाथ मेकम्‌, 
दकोदर( जलोदर )ल्रावणार्थमेकम्‌ , . वैरेचनिकस्नै हिकप्रायो गिकभेदेन धूमयन्त्राणि 
चीणि, निरुद्धप्रकशयन्त्रमेकम्‌ , अलावृयन्त्रभेकम्‌ , खङ्गयन्त्रमेकम्‌ , इत्येत्रं विंशति- „ॐ 
नांडीयन्त्राणिः परिगणनीयानि । 

| उताथसन्दीपन भाष्यानुसारेण ठ-श्रशोयन्त्े दवे, बस्तियन्त्राणि पडष्टदशद्वादशा- 
ज्ञुलप्रमाणभेदाच्चत्वारि, उत्तरवस्तियन्त्राणि पंसां ट्व 


& र पुसां द्वे स्वीणां हू कन्यानां चैकमित्येवं | 
| पञ्च, दकोदरयन्त्रमेकम्‌, प्रायोगिकस्नेदिकवैरेचनिककास्रत्रणधूपनभेदाद्‌ धूमयन्त्राणि | 
| पञ्च, ।नरुद्धप्रकशयन्त्रमेकम्‌ , ग्रलावूयन्त्रमेकम्‌ > शृहयन्त्रमेकमित्येचं हः परि- ६ 

गणनीयानि। एषां मानादीनि सङ्ञहादाववलोक्यानि । अलाबूयन्त्रं--“स्याद्‌ , 
दादशाङुलोऽलाइुनांहे व्वष्टादश्ाङ्गलः । चतुरूयजुलवृत्तास्यो दोतो<न्त:इलेष्मरक्त- 
ह्‌ ` ॥ श्टुयन्त्रं-- त्यज्ुलास्यं भवेच्छुङ्ग चूषणेऽष्टादञाङ्गुलम्‌ । अग्रे सिद्धार्थक | 
च्छिद्र सुनद्ध॑ चूचुकाक्ृति” ॥ रक्तचूषणार्थ वाग्भटै घटीयन्त्रमप्युपदिष्टम्‌ । तत्रान्तदी- | 

| 


| पं अज्वाल्य चूपणं भवति । मदीयदेशे नापितख्रियो घटीयन्त्रस्योपयोगं. कुर्वन्ति | घटी- 
यन्तरद्वारा रक्तचूषण बहुवारः इष्टं मया । एतदतिरिक्तान्यपि नाडीयन्त्राणि वाग्भटे दिः 
तानि । तत्र . कण्ठशल्यावलोकिनीनाडीयस्त्रं --“दशाहुलार्धनाहान्तः कण्ठशल्या- 
वलोकने । नाडी पत्नमुखच्छिद्रा चतुष्कर्णस्थ सडय़हे |. वारडस्य द्विकर्णस्य त्रिच्छिद्रा ५ 
तत्रमाणतः” ॥ शल्यनिर्धातिनीनाडी यन्त्रं-“पदकरिकया मूध्नि सदृशी द्वादशा- | > 


। 


यामाहा? 


डुला । चतुथसुषिरा नाडी शल्यनिर्धातिनी मता? || अङ्गु डिन्नाणक-““अङ्गुलित्राणर् 
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० ७ |] अस्थानम्‌ । : ३७ 
शाळाकायन्त्राणि-अपि नानाप्रकाराणि,नानाप्रयोजनानि, यथा- 
योगपरिणाहदीर्घाणि च । तेषां गण्डूपदसपफणशरपुद्धवडिश मुख 
हे छे, एषणव्यूहनचाळनाहर्णार्थसुपदिश्येते । मंसूरदलमात्रमुखे 
द्रे किञ्ब्रिदानताग्रे खोतोगतशल्योद्धरणाथम्‌ ; षट्‌ कापांसकृतो- 
ष्णीषाणि प्रमाजेनक्रियासु। त्रीणि दव्यांकृतीनि खल्लमुखान, 
क्षारीषधप्रशिधानाथम । त्रीण्यन्यानि जाम्बवंबदनानि, त्र" 
ण्यङ्कशवदनानि, पडेवास्निकमस्वभिप्रेतानि । नासाऽवुदहरणर्थमेकं 
।ळास्थिदळमात्रसुख खल्लतीक्ष्णोष्ठम्‌ । अञ्जनाथमेकं कलायः 
परिमण्डलमुभयतो सुकुळाग्रम्‌ । सूत्रमागविशोधनाथमेकं मालर्त,- 
पुष्पवृन्ताप्रप्रमाणपरिमण्डळमिति ॥ १४॥ 


दान्तं वार्च्ञ वा चतुरङ्गुलम्‌ । द्विच्छिद्रं गोस्तनाकारं तद्वक्त्रमिवृती सुखम्‌?॥ शमीय- 
न्त्रं-“ाम्याख्यं तादृगचि यन्त्रमदाःप्रपीडनम्‌? । घ्राणाबुदाशायन्त्र-- 
घ्राणावेदाशसामेकच्छिद्रा नाडयङ्गुलद्वया । प्रदेशिनीपरौणाहा स्याद्‌ भगन्दरयन्त्रवत्‌?॥ 
योन्येलक्षणयन्त्र॑~'योनित्रणेक्षणं मध्ये सुषिरं पोडशाङ्खलम्‌ । मुद्रावद्धं चतुभिः 
त्तमम्भोजसुकुलाननम्‌?॥ अस्य वर्णन वाग्भराथकौमुयाँ द्रष्टव्यमिति । 

१ अष्टाविंशतिः शलाकायन्त्राणि निर्दिशति--शलाकेति । २ “बडिशं मत्स्यवे- 
घनम्‌? इत्यमरः । भाषायां बंसी' इति। मुखशब्दस्य गण्डूपदादिभिः सह प्रत्येक- 
मभिसम्वन्धः, इन्द्वान्ते श्रयमाणत्वात्‌ । वाग्भटः--“तेषामेषणकमणी । उभे गण्डूपद- 
मुखे’? “ब्यूहनेऽहिफणावकत्रौ द्वौ दश द्वादशाङ्कलौ । चालने शरपुज्ञास्यौ, आहायं 
बडिशाक्ृती ॥? इति। ३ वाग्भटा--“स्रोतोभ्यः शल्यहारिणी । मसूरदलवकत्रे 
वे स्यातामष्टनवाङ्कुले |” इति । ४ कार्पासक्रतोष्णीषाणि == तूलवेष्टिताम्रभागानीत्यर्थः । 
वाग्भटे--“कार्पासविदितोष्णीषा: शलाकाः षट्‌ प्रमाजने । पायावासन्नदूराथे द्वे दश 
द्वादशाङ्कुले ॥ द्वे घट स्षाङ्गले घ्राणे द्र कणंऽष्टनवाङ्गुले |” इति। ५ खल्लमौषध- 
मद॑नपात्रमिव मुखं येषां तानि खल्लमुखानि । सङम्रहे-“च्षारविषोषधप्रणिधानाय च 
दव्येस्तिस्रोऽष्टङ्कुला दव्यांकाराः कनिष्ठिकानामिकामध्यमाङ्कलिनखपरिमाणनिम्नसुखा- ` 
स्तथाऽज्ञलिसंस्थानाः? इति । . ६ जाम्बववदनानि=जम्बुफलमुखाकाराणीत्यर्थः । 
वारभटे-“शलाका जाम्बवौष्ठानां ्षारेऽग्नौ च पृथक्‌ त्रयम्‌ । युन्ज्यात्स्थूलाणुदीां- 
णाम्‌ इत्ति । ७ वदरास्थिमञ्जविदलप्रमाणमित्यर्थः । “कोलास्थिदलतुल्यास्या 
नासाऽशोर्वेददाहक्कत्‌? । ८ ais = कलायमात्रं परितो मण्डलम्‌ । 


Fo वाग्भटे-““नतोऽग्रे. शङ्कुना तुल्यो गभंशङ्कुरिति स्मरत: । अष्टाङ्कलायतस्तेन मुढ- 
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उपयन्त्राण--श्रपि र्जुवेणिकापट्टचमान्तवल्कललतावस्रा 
छीला5शससुद्वरपाणिपादतलाङ्कुलिजिद्वादन्तनखमुखबालाश्वकटकशा 
खाष्टीवनप्रवाहणहर्षायस्कान्तमयानि ज्षाराप्रिभेषजानि चेति ॥१५॥ / 


एतानि देहे सवस्मिन्‌ देहस्यावयवे तथा । 
सन्धौ कोष्ठे धमन्याञ्च यथायोगं प्रयोजयेत्‌ ॥ १६॥ 


यनत्रकर्माशि तु--निर्धातनपूरणबन्धनव्यूहनवर्तनचालन 
विवतेनविवरणपीडनमागविशोधनविकप॑णाहरणाञ्छनोन्ञमनचिन- 
मनभञ्जनोन्मर्थनाचूषणेषणदारणज्‌ करणप्रक्षालनप्रथमनत्रमार्जेनानि 


चलावशातः || १७॥ 
स्वबुद्ध्या चापि विभजेद्‌ यन्त्रकर्माणि बुद्धिमान्‌ । 
अससख्य॑यावकल्पत्वाच्छल्यानामात 1नश्चयः || १८ ॥। 
तत्र आंतस्थूलम्‌ , आसारम्‌, अतिदीघम्‌ , अतिहस्वम , 

अग्राहि) ।वषमपाहे, वक्र, शिथिलम्‌ , अत्युन्नतं, मृदुकीले, . 

१“मृदुमुखं, मढुपाशमिति द्वादश यन्त्रदोषाः ॥ १९ || ह 

एतदोषिविनिमुक्त यन्त्रमष्टादशाङ्कलम्‌ । | 

प्रशस्त [भषजा ज्ञेयं तांद्ध कमसु योजयंतू ॥ २० ॥ | 
हलक 5: | 
गर्भ हरेत्‌ स्त्रियाः? ॥ “कणंशोधनमश्‍वत्थपत्रप्रान्तं खुवाननम्‌?? । “शलाकामन्त्र- | 
टला च मूले चाेन्दुसन्निभाम्‌? । इति क्रमशो गभशङ्कः, |. 
ie कणंशाधनम्‌ , अन्त्रवध्मति रालाकात्रयमधिकं दृश्यते । | 
| १ उपयन्त्राणि निदिशति-उपेति । एपासुपयोगो णरुमुखादवगन्तर्व्य: । २ अः 

[न वतुलाकारपाषाणखण्ड इत्यर्थः । ३ ग्रश्‍वकटक --घोटककविकाचूडकम्‌ । 

अयस्कान्तः= आकपक द्रावकजु म्वकञ्रामकभेदाच्चतुविध पाषाणविदोषः। ५ निः 

FR यानी विचाल्य निहरणन्‌ । ६ उमन्थनं अनष्टरय शल्यस्य मार्ग शला- 

कादिभिरालोडनम्‌ , आचूषणं --मुखेन विङ्गादिना वातादिदूषितरत्तादेइ्चू [षणम्‌ | एषणं= 

गण्डूपदसुखेन गम्भीरपाकादौ पूयाद्यन्वेषणम्‌ । ७ यन्त्राणां सङ्घचाऽनियमं दशः ० 

यति-स्वबुूध्येति । = प्रायेण स्वस्तिकयन्त्रदोषानाख्याति--तत्नेति 17 8 

EE. Jee विषमग्राहि क एकदेशयाहि, एकतो शृह्नात्यन्यतो नेतीन्दुः । १० मृदुसुखं = शः 


= 
ठ 
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हृश्यं सिंहमुखाय्ेस्तु गूढं कङ्कमुखादिभिः । 
निहरेत्त शाने: शल्यं शस्चयुक्तिव्यपेच्चया ॥ २९ ॥ 


“निवतते साध्ववगाहते च शल्य निगृह्योद्धरते च यस्मात्‌। , 
-यन्त्रेष्वतः कङ्कमुखं प्रधानं स्थानेषु सर्वष्वधिकारि चेव ॥ २२ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने यन्त्रविधिनाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


आषएमोऽध्याय!ः | & 
अथातः शंख्रावचारणीयमध्याय॑ व्याख्यास्यामः ॥। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
विंशति: झ्राणि, तद्यथा--मेण्डलाप्रकरपत्रवृद्धिप त्रनखरास्त्र- 


मुद्रिकोत्पलपत्रकाद्वेधारसूचीकुशपत्राटीमुखशरारिमुखान्तर्मुखच्रिकूचे- 


ककुठारिकाव्रीहिमुखारावेतसपत्रकबडिशदन्तशङक्केषण्य हात॥३॥ 


ल्यपीडनासहमुखमित्यथः । १ स्वस्तिक्यन्त्राणा विषयभेदं प्रदशयन्नभिधत्ते-- 


दृश्यमिति। २ गूढम्‌=अदृश्यम्‌। ३ कडूसुखस्य प्राधान्यं दर्शयति--नि- 
वतत इति न्निवतंते=निःसरति। अवगाहते=भ्रविशति। ४ उद्धरते--आक- 


षेति ~ (5 
'घति। ५ स्थानेषु--सन्धिधमन्यादिषु । 


इति सुश्रु तसंहिताया: सुधा55ख्यटिप्पन्यां सप्तमो$घ्याय: । 


अष्टमोऽध्यायः । 
शस्त्राणामवचारणसुपयोगो विद्यते यस्मिक्नव्याये स शास्त्रावचारणीयस्तम्‌ ६ 
प्‌ १ 


“७ सण्डलाग्रं = मण्डलमिव अगं यस्य तच्छेदनलेखनादिकं शास्त्रम्‌ । वृत्तमुख- 


लुराकारम्रभेदेन द्विविधम्‌ । तदुक्तम्‌-“यदः्रे मण्डलं वृत्तं छुरसंस्थानमेव च। 


मण्डलाग्रस्य जानीयात्प्रमाणं तु षडङ्कलम्‌? ॥ वाग्भटे तु-““मण्डलाग्रं फले तेषां 
*तजन्यन्तनखाकृति । लेखने छेदने योज्यं पोथकीशुण्डिकादिषु ॥” इत्युक्तम्‌ । 


करपन्न=करवत्‌ पत्रं यस्य तच्छेदनलेखनकमप्रयांज्यक्रकचास्वम । वाग्भटस्तु- 


'““्वेदेऽस्थ्नां करपत्रं तु खरधारं ददाङ्कलम्‌ । दरयङ्खुलं सूच्मदन्तं स॒त्सरुब- 
‘न्धनम्‌? ॥ अन्थेषां मते एतयन्त्रं करपत्राकारं द्वादशाङ्कुलात्मकम्‌ । भानुमत्यां भोजोः 


क्तियथा--“'द्वादशाङ्गलदीं स्यात्तनुचाचितकण्टकम्‌ । करपत्रं विजानीयाद्‌ भिषगाक- 


:तिमानतः॥?? इति । वृद्धिपत्न = वृद्धिनामकोषधेः पत्रमिव पत्रं यस्य तच्छेदनभेदः 
र 


4 
/ 
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नलेखनार्थकशस्रम्‌ । एतद्‌ अश्िताग्र-प्रयताग्रभेदेन द्विविधम्‌ । द्योरपि नलेखनार्थकरखम्‌। एतद्‌ अङ्जिताम-प्रयतामभेदेन द्विविधम्‌ । योरपि सप्ताइुलपरि 
माणम्‌ , अधपन्ञाडुलं वृन्त, सार्धाद्गुलं फलं च कायम्‌ । वाग्भटे तु--“वृद्धिपत् 
छ्षुराकारं छेदभेदनपाटने । ऋज्वग्ुन्नते शोथे, गम्भीरे च तदन्यथा ॥ नताग्र पृष्ठत;० 
त्युक्तम्‌ । नखश्चख्ं = नखानां छेदनाय श्नं तदकैशिकधारायुतछेदन भेदन- 
लेखनाथकशख्म्‌। एतस्य फलं द्रयङ्गुलायामम्‌ एकाङ्कुलबिस्ठृतम्‌ । भोज:--“नखानां 
छेदने कार्य झस््मष्ाङ्गलायतम्‌ । गर्धाङ्गुलं सुखं तस्थ तीच्णधारं तु कल्पयेत्‌?’ ॥ केचित्‌ 
“अष्टाड्डुलं वक्रधारमूजुधारं नवाङ्गुलम्‌? इति भेदेन नखशख्रद्वयमाहु: । वाग्भटमते संदं- 
शयन्त्रमेतत्‌--वक्रजुधार द्विसुखं नखश्नं नवाङ्कलम्‌। सूक््मशल्यो दूधृतिभेदप्रच्छा- 
नलेखने ॥” इत्युक्तम । मुद्दिका = प्रदेशिन्यग्रपवप्रदेशम्रमाणं छेदनभेदनाचर्थक- 
शस्नम्‌ । मुद्रिका दशाङ्खला शरारिसुखी, सा च कतेरीति कथ्यते । वाग्भटे त्वसावङ्गु- 
लिशख्ननाम्ता लच्षिता-“कुर्यादङ्कुलिशस्तरकम्‌॥ मुद्रिकानिर्गंतमुखं फले ्वर्धाङ्कुला- 
यतम्‌ । योगतो बृद्धिपत्रेण मण्डलाग्रेण वा समम्‌॥ तत्प्रदेशिन्यग्रपर्वप्रमाणापणमु- | 
द्रिकम्‌ । सूत्रबद्ध गले स्रोतोरोगच्छेदन भेदने ॥” इति। एतदतिरिक्तमप्यस्य प्रयोजन- 
माह वाग्भटः--“मण्डलाङ्कुलिशस्रभ्यां तत्र कमं प्रशस्यते । विष्कम्भो नाम तौ मूढो 
शखदारणमहत” ॥ उत्पलपन्रकम्‌ ज-उत्पलपत्रमिव पत्रं यस्य तच्छेदनभेदनलेख- 
नाथकशस्जम । उक्त च--“तुल्यमुत्पलपत्रेण तीच्णधारं समाहितम्‌ 1 षडङ्गुलं प्रमाणन ५ 
र्रमुत्पलपत्रकम्‌ ॥ तत्पत्रं °यङ्कुलायामं कार्यमङ्गुलविस्तृतम्‌ ।” इति । अर्धधा- & 
रम्‌ = अथ थारा यस्य तच्छेदनभेदनादर्थकं शस्नम्‌ । एतच्चाष्टाङ्युलायतम्‌ , उरस्यः | 
ङ्गुलविस्तारम्‌ , द्वयङ्गुलफलम्‌ । उक्तं च ओजेन- ““अधधारं ल कतव्य शस्त्रम- 
शाञ्जलायतम्‌ । उरस्यङ्गुलविस्तारं फले तद्‌ द्वयङ्गुलं भवेत्‌॥?? इति। सूची = 
सीवनकाये पु त्रैविध्यमस्याः । तत्रैका-बृत्ता इयगुडला अल्पमांसे देशे 
सन्ध च माह्या । द्वितीया--त्र्यङ्गुलं च्यस्रा मांसले देशे ग्राह्या । तृतीया--सूची वक्रा 
“८०५. माह्या । कुशपन्न--कुशपत्रतुल्यं विख्रावणार्थकशञ्जम । अस्य 
` लक्षणमुक्तम--“दइयड्गुलं रुचकं विद्याल्यड्गुलं मी ढुघङगुलं | 
| नानल लच्‌ ॥ इति। आ आ टी ह 
| SE स्‌> आस्या “आडी? इति नाम्नः 
| पल्षिणो मुखवन्मुखँ यस्य तद्‌ व्रणविस्रावणा्थकशस्रम्‌ । उक्तञ्च- “बृत्त सप्ताड्युलं 
विद्यात्तस्यामे फलमिष्यते ॥ आटीसुखप्रकारं हि फलमङगुष्ठमायतम्‌ । आटीमुखं 
विजानीयात्तत्लावणविधी मतम्‌ ॥? इति । शरारिमुख = दारारिबंहच्चनचुधेवः 


RT ER 


लस्कन्धः पक्षिविशेषस्तन्सुखमिव सुखं यस्य तद्‌ बिस्रावणाञ्जम्‌ । एतन्मुखसादृइ्य- 
। स्यात्र कत्वे तात्पयन्न त्वायामे । तच्च द्वादशांङ्गुलं चलद्दलं कतेव्यम्‌ । अस्य लोके. ० 
9 "डट 9 ८; था न रे तणा हौ \ 
| कतरी' इति सँञ्चा । तथा च चक्रः “आनुपूर्वायतां तीक्ष्णां प्रमाणेन दशाङगुलाम | 

त्रिभागे कीलयोगं हि जानीयात्कतरीं भिषक्‌ |” इति । वस्तुतस्तु शरारिमुखस्य 
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वक्ष्यमार्ण त्रि्रावणं, क्तयास्तु छेदनं कमे । तस्मादेतच्छखद्वयस्य पाए ्रल्लावणं, कतेर्यास्तु छेदनं कमे । तस्मदितच्छख्द्वयस्य कर्मभेदात्‌ 
पार्थक्यमस्ति । वोग्भटेडपि--श्राग्यें शरायांस्यत्रिकृचके” इति, “ स्नायुसूचकचच्छेदे 
कतरी कतरीनिभा” इति च शल्लद्वयस्य पृथक्‌ पथवः कमंद्वयमुपदिष्म्‌ । अन्तर्मु - 
खं--मध्यमुर्ख त्रणनिखात्रणाथकशछम्‌ । लद्धणं च--*श्रष्ाङयुलं प्रमाणेन 
जिह्मघारेण चाप्डुतम्‌ । शखमन्तमुर्ख नाम चन्द्राथामिव चातम्‌ ॥? इति । वाग्भटे 
तु-“तद्वदन्तर्मुंखं तस्य फशमध्यवमङ्गुत्ञम्‌ । अधचन्द्रानन चैतत्‌? इतिं । 
न्रिकूचेक=त्रयः कूर्चा लुद्रच्छुरिका यस्य तद्‌ व्रणविस्रावणास्नम्‌। लचणम्‌-- 


“अङ्गुलाति तथाउष्टी च शाल्नं कार्य त्रिकूचकम्‌ । फलैरन्तमुंखाकाररङ्गुलरन्वितं 
त्रिभिः ॥ एकैकस्य फलस्येपामन्तरं ब्रीदिसम्मितम्‌ .। वृन्तं पञ्चाङ्गुलायामं कार्य 


रुचकभूषितम ॥१' इति । कुठारिका = कुठारतुल्यं व्यथनास्नम्‌। लक्षणं च-- 
“कुठारिकाया बृन्तं स्यात्साषसप्ताङगुलायतम्‌ । फलमधांङ्यलायार्म गोदन्तसद्रश 
समम ॥? इति । वाग्भटे तु--'प्रथु; कुठारी गोदन्तसदृशावाङ्गुलानना । तयोध्व- 
दण्डया विध्येदुपयस्थ्नां स्थितां सिराम्‌ ॥ इति लक्षितम्‌ । चरो हिसुखं = 
त्रीहिमुखाकारमिव सुखं यस्य तद्वयधनाख्म्‌। लचणम्‌-“शस्तनं त्रीदिसुखं कायम- 
ङगुलानि षडायतम्‌ । द्वयङ्गुलं तस्य वृन्तं स्यात्तत्फलं चतुरङ्गुलम्‌ ॥ तन्मुखं 
त्रीहिविस्तारं तनुसम्मूढकण्टकम्‌।” इति भोजेनोक्तम्‌। वृद्धवाग्मरे तु-- त्रीहिमुख- 
ध्यर्वाडगुलफलं मांसलप्रदेशसिराब्यधार्थ वृद्धयुदरगुल्मविद्रध्यादिव्यधनभेदना्थ 'च?? 
इति । आराञ=चमप्रभेदकशस्तरम्‌। लक्षएम-- आरा दृयष्टाङ्गुलायामा कतव्या 
तु विशाम्पते । तिलप्रमाणं तु फलं तस्याः काये समाहितम्‌'। दूव।ऽङ्कुरपरीणाहं वृत्त 
गोपुच्छसम्भवम्‌ ॥” इति। वाग्भटे विरेषः--“आराऽधांङ्युलबृत्तास्या तत्मवेशस्त- 
थोध्वेतः । ` चतुर्रा तया विध्येच्छोफ पक्कामसंशये’ वेतसपन्रं =वेतसप- 
त्रमिव तद॒थधनाथकशखस्त्रम । अस्य भोजोक्तलक्तणणम्‌--“तीच्णमङणुलविस्तारं चतुर- 
ङगुलमायतम्‌ । अङगुलानि तु चत्वारि बृन्त कार्य विजानता ॥” इति । बडि- 
छौं = मत्स्यवेधनयन्त्रमिवाहरणाथकशखसत्रम । भोजोक्तलक्षणम-“वडिशे चापि कतव्ये 


` प्रमाणेन घडङगुले । स्वानतं तु तयोरेकमेकं नात्यायतं भवेत्‌ ॥. अघ पञ्चाङ्गुलं वन्त 


शेषं कार्य सुखं तयोः । अधेचन्द्राकृतिवक्त्रं कार्य नात्यानतस्य तु ॥ स्वानतं नामये- 
त्तत्र बडिशं च भिषग्वरः । वृन्ताग्रयोरन्तरं स्याद्यावदर्धाङ्ुलं भवेत? ॥ इत्यादि । 
दन्तशङ्क न्य तीच्णकण्टकप्रथमय़वपत्रसुखवच्छः 
न्नम्‌ । भोजः-“कार्यः षडडगुलायामो दन्तशङ्कविजानता । शाङ्कुवचच सुख 


`'तस्य कायमधांडगुलायतम ॥ चतुरस्र सम चव तीदणघार समाहितम्‌ । . वृन्ताय़ 


तस्य कतेव्यं शस्त्रत्रीहिमुखाकृति ॥ कपालिकां शकरां च दन्तस्थां तेन शोधयेत्‌ ।” 


॥ इति । वाग्भटेन “एकधारं चतुष्कोणं प्रबद्धाकृति चैकतः । दन्तलेखनक तेन शोधये 
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तंत्र मण्डळाप्रकरपत्रे स्यातां छेदने लेखने च। वृद्धिपत्रनख- 
शस्चमुद्रिकोत्पलपत्रकाद्वेघाराणि छेदने भेदने च । सूचीकुशपत्रा- 
टीसुखशरारिसुखान्तसुखत्रिकूचेकानि विस्रावणे । कुठारिकात्रीहिमु- | 
खारावेतसपत्रकारि व्यधने सूची च । बडिशं दन्तशङ्कुश्वाहरणे। ' 
ण्येषणे आनुलोस्ये च । सूच्यः सोवने । इत्यप्टविधे कर्मेणि 
उपयोग: शस्राणां व्याख्यातः ४ ॥ 

तेषोमथ यंथायोगं ग्रहणसमासोपायः कर्मसु वक्ष्यते-तत्र 
वृद्धिपत्रं बृन्तफळसाधारणे भागे गृह्णीयाद्गेदनान्येवं सर्वाणि । वृद्धि 
पत्रं मण्डलाप्रश्न 'किख्िदुत्तानेन पाणिना लेखने बहुशोऽवचार्यम्‌ । 
इन्ताम विखावणानि । विशेषेण ठु बाल्वृद्धसुकुमारभीरुनारीणां 
राज्ञा राजपुत्राणाश्च त्रिकूचेकेन विस्रावयेत्‌ । तळप्रच्छादितवृन्त- 
महुष्ठप्रदेशिनीभ्यां त्रीहिमुखम्‌ । कुठारिकां वामहस्तन्यस्तामितर- 
हस्तमध्यमाङ्गल्याऽङ्कुछविष्टव्ययाऽभिहन्यात्‌ । आराकरपत्रैपण्यो 
मूळे । शेषारि तु यंथायोगं गृह्णीयात्‌ ॥ ५ ॥ 

तेषां नामभिरेवाकृतय: प्रायेणं व्याख्याताः ॥ __ तिषा नामभिरेवाकृतय: प्रायेण व्याख्याताः | ६॥ ७) 
इन्तशकराम्‌ ॥' इति इलोकेनास्य 'दन्तलेलनम्‌? इति नामान्तरमुक्तम । एषणी = 
ज्रणमार्गाचुसारिशलाका । 'एषणीव्रणमार्गानुसारिण्यां च तुलाभिदि? इति हेमचन्द्रः । 
अः कायत्रयमू-अन्वेषणं, भेदनम्‌ , आनुलोमनं च । तत्र गण्डूपदाका- 
स्सुखी एणी प्राग यन्त्राध्यायेडन्वेषणाथेसुपदिष्टा, अत्र तीच्णसुखी एषणी अभिः | 
अता । तन्त्रान्तरम्‌--त्रणस्तासां परीणाहो मुखं गण्डूपदाकृति?? इति । वाग्भटे तु-- | 
“गतिरन्वेषणे इलच्णा गण्डूपदसुखैपिणी । भेदनार्थेऽपरा . सूचीसुखामूलनिविष्टया ॥” | 
इति। एतदतिरित्तान्यपि अन्त्राणि सन्तीति तानि अष्टाङ्गसङ्यहादौ द्रष्टव्यानि । 

१ उक्तयन्त्राणामष्टविधकम विभजति-तत्रेति | २ यन्त्राणां सडक्षिप्तसडग्रह- 
गत ता सिति । २ वाग्भट:- लिदनमेदललैख्याथ शर्त वृन्तफ- 
| लान्तरे । तजनीमध्यमाङ््ठेहोयात्सुसमाहितः ॥ बिस्रावणानि वृन्ताय्रे तजन्य- 
| इ्य्केन च । तलमच्यनवृन्तायं माहं रिसं मुखे ॥ मूलेष्वाहरणाथे तु 
। क्रियासौकयतोञ्परम्‌ ।” इति। ४ वृन्तं मूलं त्सरवारज्ञमित्येते शब्दा: पर्यायः 
वाचकाः। ५ योगानतिक्रम्येति यथायोगम््‌-कर्मयोगापेक्षया कानिचिद बन्ताम्रै 
कानिचिद्‌ ृन्तमध्ये कानिचिद्‌ बृन्तमूले च En कारि ह सङेपेण 
| शखाकृति दशयन्‌ वक्ति--तेषामिति । ७ चक्रः--प्रायेगेति वचनादागममेतत्त- 
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तत्र नखशस्तरेषण्यौ अष्टाङ्गले, सूच्यो वक्ष्यन्ते, ( प्रदेशिन्यग्र- 


यबेप्रदेशप्रमाणा सुद्रिका । दशाङ्गला शरारीमुखी सा च कत्तेरीति 
कृथ्यते ) । शेषांण तु षडङ्गळानि॥ ७॥ 


तानि सुग्रहाणि सुलोहानि सुधाराणि सुरूपाणि सुसमाहितः 


सुखाग्राण्यकराळान चात इस्त्रसम्पत्त॥ 


तत्र वक्रं, कुण्ठं, खण्डं, खर धारम्‌ , अतिस्थूम्‌ , अतितुच्छम्‌ „ 
अतिदीघम्‌, अतिहस्वम्‌ , इत्यष्टौ शञ्गदोषाः । अतो विपरीतगुणमा- 
ददीत, अन्यत्र करपत्रात्‌ । तद्धि खरधारमस्थिच्छेदनार्थम्‌ ॥ ९ ॥ 
तत्र धारा भेदनानां सासूंरी, लेखनानामद्धेमासूरी, व्यधनानां 


बि्रावणानाञ्च केशिकी, छेदनानामर्धेकेशि कीति || १० ॥ 


बडिशं दन्तशङ्कुः्चानताप्रे । तीक्ष्णकण्टकप्रथसयवपत्रमुख्ये- 
षणी गण्डूपदाकारसुखी च || ११ ॥ 

तेषां पायना त्रिबिधा क्ञारोदकतेलेषु । तत्र च्षारपायितं शरडा- 
स्यास्थिच्छेदनेषु, उदकपायितं मांसच्छेदनभेदनपाटनेषु, तैळपायितं 
सिराव्यथनस्नायुच्छेदनेषु || १२॥ 

तेषां निशानाथं 'ऋक्ष्णशिला मापवर्णा, धारासंस्थापनार्थ 
१ १ जाल्सलीफलकसिति || १३॥ 


न्त्रमागमान्तरं च रास्त्राकाराभिधायकं दशयति’ इति। १ यन्त्राणां परिमाणानि 


प्रतिपादयति-तन्रेलि। २ कंसान्तगतः पाठो निबन्धाख्यन्याख्याऽनुसारेणाधिकः 
प्रतिभाति। ३ शख्गुणानभिदधाति-तानीति । ४ शस्त्रदोषान्निदिशाति-तन्रेति। 
५ खरधारं =ककशधारमित्यथः। ६ मासूरी=मसूरदलधारासद्ृशतन्वी, नखशखादी: 


नामत्यथः । ७ अपसासूरी = मसूरदलधाराऽवतन्वी मण्डलाय़ादोनामित्यथ: । 


न कैशिकी ऱ्यकेशप्रमाणातन्वी कुठारिकाऽऽदीनां सूचीकुशपत्रादीनाञ्ेत्यथः । ९ अध- | 
अशिकी = ग्रथकेशप्रमाणा तन्वी, वृद्धिपत्रादीनामित्यथं: । १० इति बडिइास्यैव 
विशेषणम्‌ , . दन्तशङ्कोस्तु शङ्कतुल्यत्वेन तस्यानतत्वमस्त्येव । ११ एषणीशस्त्रस्य 
चञेविध्यसुपपादयति--ती्णोत । १२ न पातुं प्रयोजना, शस्त्रधाराया सरः 
दुमध्यतीदणीकरणप्रक्रियेत्यथः । श्रोहाराणनन्द्रस्तु“निव्रत्तानां शास्त्राणां तल्न- 
णाद्‌ द्रवद्रव्येषु निर्वापणं पायना’ इति वक्ति । १३ इलक्ष्णशिला = अनिशित- 
चाराणां निशानार्थमकर्कशा शिलेत्यथः । १४ निद्नितधाराणां संस्थापनार्थं 
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भवति चात्र.। 
- यंदा सुनिशितं झ्नं रोमच्छेदि सुसंस्थितम्‌ । 
> ९ SN १ 
संगृहीतं प्रमाणेन तदा कमेसु योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


अनुशाद्ञाणि तु त्वक्सारस्फटिककाचकुरुविन्द जलौकाउद्ि- 

न्षार॑नखगोजीशेफाळिकाशाकपत्रकरीरबाळाडुःलय इति॥ १५ ॥ 
शिशूनां शख्रभीरूणां शख्राभावे च योजयेत्‌ । 
त्वंक्सारादिचतुर्वंग छेदे भेथे च बुद्धिमान्‌ ॥ १६॥ 
आहार्य्यच्छेद्यमेद्येषु नखं शक्येषु योजयेत्‌ । | 
विधिः प्रवक्ष्यते पश्चात्‌ क्तारवद्विजलोकसाम्‌ ॥ १७॥ 
ये स्युमुखगता रोगा नेत्रवत्मंगताश्च ये । 
गोजीशेफालिकाशाकपत्रेविसावयेत्तु तान ॥ १८ ॥ 
एथ्येष्वेषण्यलाभे तु बालाडुल्यडुरा हिताः । 
शस्ाण्येतानि मतिमान्‌ शुद्धशैक्यायसानि।तु । 
कारयेत्‌ करणप्राप्तं कमार कमेकोविद्म्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रयोगज्ञस्य वैद्यस्य सिद्धिभेवति नित्यशः । “जु 


शाल्मलीपट्टकमित्यथः । वाग्भटेन ठु-—“स्यान्ननाङ'गुलविस्तारः सुघनो द्वादशाः 
गोम >) कोशे क | 

ङ्णुलः । च्षोमपत्रोणकोशेयदुकूलमृदुचमेजः । विन्यस्तपाश: सुस्यूतः सान्नरोर्णास्थशः । 

खक: । शलाकापिहितास्यश्च शस्तरकोशः सुसंचयः ॥” इति शल्लसंस्थापनाय शत्रः | 


कोश उक्तः । 
१ कमार्हशख्रं लक्षयति-यदरेति । २ सुगृहीतं =पवद्धिपतरववन्तफः 
_ हद >>: ८ 
लसाधारणे भागे ग्रह्हीयात इति प्राक्‌ सूत्रीक्तम्‌ । ३ शस्त्राणां तत्कमंसाध- ९ < 
कद्रव्यान्तरमतिदिशति--अनुशस्राणोति । ४ कुरुन्द? इति ख्यातोऽतिकठोरः 
पाषाणभेदः । ५ पलाशकाष्टादिदाहसम्भत्रो लवणरसभस्मविरोषः बार; | 
गोजी =गोजिह्व, 'सिहोड' इति नाम्ना ख्यातो वा वृक्षस्तस्य पत्राणि; “शाकापत्र- 
घटक झाः ढ। [रर ८ क्ष त शा > > 
पत्रशब्दस्येहारभ्य मत्येकमभिसम्बन्थात शाको महादृच्षविदोषः। ६ अशः 
स्रावचारणीयान्‌ दशयन्‌ शस्त्रकमसाधकदरव्यान्तरस्य विषयभेदमाख्याति--शिशूनाः `` 
EE,” मका" दि ‘= ठः cs ~ > 
मिति । ७ लक्सारादिमिः त्वक्सारस्फटिककाचकुरुविन्देश्वतुभिः कृतो वर्ग: 
स्तम्‌ । = शक्यं =तीच्णम्‌ | ९ कारयेत्‌ कत प्रयोजयेत्‌ करणप्राप्तं =स्वः 
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अ० ९ “ सूजस्थानम्‌ । ४५ 
~ A. ७ ~ 
तस्मात पारचय कुर्या ्छुखायणां ग्रहण सदा ॥ २०॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने शस्रावचारणीयो नाम अष्टमोच्ध्यायः ॥.८ ॥ 


नवप्रोञ्ध्याय; | + 
अथातो योग्योसूत्रीयसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः | २। | 

। आअधिगतसवेशास््रार्थसांप शिष्यं योग्याङ्काण्येत्‌ । स्नेहादिषु छे- 

| द्यादिषु च कर्मपथमुपदिशेत्‌ । सुबहुश्रतो5प्यक्ृतयोग्य:ः कमरव- 
ोग्यो भचति ॥ 

तत्र, पुष्पफळाळावूकालिन्दकत्रपुसेर्वारुकर्कारुकप्र्वतिषु छेद्य- 

वेशेषान्‌ दर्शयेत्‌ , उत्कतेनंपरिकत्तनानि चोपदिशेत्‌ | दृतिबस्तिप्र- 

सेबंकप्र्ृतिषु डदकपङ्कपूर्णेषु भेद्ययोग्याम्‌ । सरोस्णि चमण्या- 

तंते लेख्यस्य । म्रृतपञ्जुसिरासूत्पलनालेघु च वेध्यस्य। घुणोपहतकाष्ठ- 

वेणुनळनालीशुष्कालाबूमुखेष्वेष्यस्य। पनसविम्बीबिल्वफलमज्जसृत- 

- ` पशुदन्तेष्वाहाय्येस्य। मधूच्छिष्टोपलिपे शाल्मलीफलके विस्लाव्य- 

॥- स्य । सूक्ष्मघनवस्ान्तयोबेदुचर्मान्तयोश्च सीव्यस्य ।. पुस्त मयपुरु- 


कर्मणि निपुणम्‌ । १ परिचयं =न््नग्रहणाभ्यासम्‌ । 


। के 
३ इति सुश्रुतसं हितायाः सुंघाऽऽख्यटिप्पन्यामष्टमोऽध्यायः । 


नवमोऽध्यायः । 

रः २ योग्या सम्यक्कर्माभ्यासः, 'योग्याप्कयोषित्यभ्यासे! इति हेमचन्द्र; तस्याः 
। सूत्रं विद्यते यस्मिन्‌ स॒ योग्यासूत्रीयस्तस्‌ । ३ अकृतयोग्य: 5 अक्गतकर्मास्यासः । 
[!- ल्लेद्यादिकम णः सम्यगम्यासात्‌ प्राग यस्य कमणो यस्मिन्‌ द्रव्ये साम्यमस्ति तददश- 
शा“ | यति-तन्नेति । पुष्पफलं = कूष्माण्डः । ५ >> -- तरबूज” इति भाषायां 
[- ५ ख्यातः। ६ उत्कतनम्‌८ऊध्यंकतनम्‌ , परिकतनभ्‌=अधइेदनम्‌ । ७ प्रसे- 
व्यं >-चमनिर्मितभाण्डम ॥ .८ आतते = प्रसारिते । ९ “मृदा वा दारुणा वाऽथः 
वस्नेणाप्यय चर्मणा । .लोहरत्नैः कृतं वाऽपि पुस्तमित्यभिधीयतेः॥ पुसतो दाव्या- 
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षाङ्गप्रत्यङ्गविशेषेपु बन्धनयोग्याम्‌ । मढुचममांसपेशीषूत्पलनालेषु 
च कर्णसन्धिबन्धयोग्याम्‌ । मृढुपु मांसखण्डेष्वभिक्षारयोग्याम्‌ | 


उद्कपूर्णघटपाश्वेस्रोतस्यलाबूमुखादिषु च नेत्रप्रणिधानबस्तित्रणव- , 


स्तिपीडनयोग्यासिति ॥ ४ ॥ 
भवतश्चात्र । 
ट्र ~ ~ १०४४ र्था ~ घि 

एवमादिषु मेधावी योग्याहषु यथाविधि । 

द्रव्येषु योग्यां कुर्वाणो न प्रमुह्यति कमेसु ॥ ५ ॥। 

१ ०३ [oe ट्र ९ 

तस्मात।कोशलमन्विच्छन्‌ दास्तक्षाराभिकमंसु । 

€ ७ 

यस्य यत्रेह साधम्य तत्र योग्यां समाचरेत्‌ ॥ ६॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने योग्यासूत्रीयो नाम नवभोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्याय! । = 
CT र ति 
अथातो विशिखा$नुप्रवेशनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
हल oN 
, यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
Fe जान 
अधिग ततन्त्रेणोपासिततन्त्रार्थेन दृष्टकर्मणा कृतयोग्येन शाख्ने 
निगदता राजानुज्ञातेन नीचनखरोम्णा झुचिना शुक्लवस्पपरि- 
हितेन छत्रवता दण्डहस्तेन सोपानस्केनानुद्धतवेशेन सुमनसा कल्या- 
णाभिव्याहारणाकुह केन बन्धुभूतेन भूतानां सुसहायवता वैद्येन वि- 
शिखा$नुप्रवेष्टव्या ॥ ३ ॥ 
दिमय्याः स्त्र्याद्याकृतेरुपादानकारणं यद्वस्तु तदुच्यते इत्यरुणदत्तः। १ पूर्वोक्तसुपः 
संहरति--तस्मादिति । 
इति सुश्रुतसंहिताया: सुधाऽऽरूयरिपपन्य नवमोऽध्यायः । 
| २ दशमोऽध्यायः । 
२ विशिखाया: ्वच्कव्यवसायसम्बन्धिकम माग स्य अनुप्रवेशनमधिक्रत्य तोः 
ऽध्यायो विशिखाऽनु्रवेशनीयस्तम्‌ । अत्र चक्रः--०*-यदिः वा विशिखा रथ्यैव 


0 न्नि थ ~ शा चै ८ | हि 
तस्यां चिकित्साथमनुप्रवेशनम्‌! इति। ३ कथम्भूतो वैद्य: कर्ममार्गप्रवेशाधिकारी- 


त्याशङ्कायामभिषत्ते-अधिगतेति । ४ अ्रकुहकेन--कुहकः शाख्रविहीनः परमः 


[| 5. 


"र 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _ 


|| 


र 
टं 


>> 


Digitized by Arya Samaj स्थाः Chennai and eGangotri 
सूत्रस्थानम्‌ । 


आअ० १० 


ततो दृतनिमित्तकुनमङ्गलानुळोम्येनातुस्गृहमभिगम्य, उपवि- 
आतुर्सभिपश्येत्‌ स्प्रशेत्‌ प्रच्छेब । त्रिभिरेतैविज्ञानोपाये रोगा 
गो वेदितव्या इत्येके! । तत्तु न सम्यक्‌ , षड्विधो हि रोगाणां 
विज्ञानोपायः। तयथा--पञ्चभिः श्रोत्रादिभिः प्रश्नेन चेति ॥ ४॥ 
तत्र श्रोत्रेन्द्रियविज्ञेया विशेषा रोगेषु ब्रणास्रावविज्ञानीयादिषु 
बक्ष्यन्ते~-'तत्र सफेनं रक्तमीरयन्ननिलः सशब्दों निगच्छति’ इत्ये- 
वमादयः । स्पशोनेन्द्रियविज्ञेयाः शीतोष्णःछक्ष्णककरामृढुकठिनत्वा- 
दयः स्पर्श विशेषा ज्वरशोफादिषु । चक्षुरिन्द्रियविज्ञेयाः , शरीरोपच- 
यापचयायु्क्षणवळवर्णविकारादयः । रसनेन्द्रियविज्ञेयाः प्रमेहा- 
दिषु रसविशेषाः । घ्राणेन्द्रियविज्ञेया अरिष्टलिङ्गादिषु त्रणानामत्र- 
णानाज्व गन्धविशेषाः। प्रश्नेन च च विजानीयादेशं काळं जातिं सात्म्य- 
मातङ्कसंमुत्पत्ति वेदनासमुच्छायं बळमन्तरग्नि वातमूत्रपुरीषाणां 
प्रवृत्त्यप्रवृत्ती कालप्रकर्ादींश्च विशेषान्‌ । आत्मसदृशेषु विज्ञानाभ्यु- 
पायेषु तल्थानीयजाँनीयात्‌ ॥ ५ ॥ 
भवति चात्र । 
मिथ्योदृष्टा विकारा हि दुराख्यातास्तथेव च | 


विश्वासकारको मायावी, ततो नञतत्पुरुषः; तेनाकुहकेन । १ दशनप्रर्नसंस्पश 


परीक्षा त्रिविधा स्मृता’? इति चक्रः । २ श्रोत्रत्वकचत्त्‌रुसनत्राणप्रश्नाध्मकैरित्यथ: । 
३ यद्यस्य सेवितं सत्‌ सुखाय सम्पद्यते तत्तस्य सात्म्यम्‌ , प्रकृत्यनुकूलमित्यथः । तच्च 
द्विविधम्‌-चेष्टाऽऽख्यमाहाराख्यं च । चेष्टाऽऽख्यं कायवाङमनो भेदास्त्रिविधम्‌। आहा- 
राख्यं रसभेदात्‌ षडविधम्‌। चरके-“सात्म्यं नाम तद्यदात्मन्युपहीते। तत्त्रिविधम्‌ः 

प्रवरावरमध्यविभागेन । तत्र सवरसं प्रवरम्‌, एकरसमवरस्‌ , मध्यन्तु प्रवरावरमध्य- 
स्थम्‌? इति । ४ आतङ्क्समुत्पत्ति = रोगकारणम्‌ । “आतङ्को रोगसन्तापशङ्काउ मुरजध्व- 
नो? इति मेदिनी । वेदनासमुच्छायं = वातादिवेदनोद्वतिम्‌। ५ आत्मसदशेषु --वात- 
पित्तकरेष्मरूपदोषो चितेषु । श्रीहाराणचन्द्रस्ठु-- न इति पाठं मत्वा उचिता 
परपर्यायोऽयं सदृशराब्दः। “सदृशं समे उचिते’ इति मेदिनी । ततश्रात्मासदररीपु 
आत्मनोऽनुचितेष्वयु्तेषु हीनेष्विति यावदिति व्याख्याति। ६ शब्दस्पर्शरूपरसगन्धः 
रतत्सथानीचै रित्यर्थः । ७ पञ्जज्ञानेन्द्रियद्वारा समीचीनतया न परीक्षिता इत्यथः॥ 
= दुरास्याता= रोगिणा यथायथं नोक्ताः । 
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तथा दुष्परिमृष्टाश्च मोहयेयुञ्चिकित्सकम्‌ ॥ ६॥ 
ट धये न न ३ 
एवमसिसमीक्ष्य साध्यान्‌ साधयेत्‌, याप्यान्‌ यापयेत्‌, असा- 
(१००७ ~ ® La 30५ ज्ये १००५ 
ध्यान्नोपक्रमेत्‌ , परिसंवंत्सरोस्थितांश्च विकारान्‌ प्रायशो वजयेत्‌॥७॥ ? 
~ "७ ५ CS NEN द्र > 
तत्र साध्या अपि व्याधयः प्रायेणेषां दुश्चिकित्स्यतमा भवन्ति । 
[oS [oS भी > वर्कर वढ लक त ~ 
तद्यथा--श्रोत्रियेनृपतिस्रीबालवृद्धभीरुराजसेवककितवदुबेलवेद्यवि- 
दग्धव्याधिगोपकदरिद्रकृपणक्रो धनानामनात्मव॒तासना थाना ख़े ब॑ नि- 
रूप्य चिकित्सां कुबेन धर्मांथंकामयशांसि प्राप्रोति ॥ ८ ॥ 
भवति चात्र । 
ल्लीमि: सहास्यां संवासं परिहासञ्च वर्जयेत्‌ । | 
दत्तत्न ताभ्यो नादेयमन्नादन्यद्धिषग्वरे: ।। ९ | । 
इति सुश्नतसंहितायां सूत्रस्थाने विशिखा5नुप्रवेशनीयो नाम दशमोऽध्यायः ॥१०॥ | 


| 


एकादशोऽध्यायः । 

अथातः क्षारंपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ | 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: ॥ २॥ | 
रख्नाइशख्ेभ्यः चार: प्रधानतमः; लाठ शि तारः अभानतसः;. छेदयमेयलेख्यकरणात्‌ » ;| 


| ¦ सान्यान्‌ज ससाध्यदु:साध्यभेदेन द्विविधान्‌ । २ याप्यलच्षणम्‌-“यापनीयं ठु | 
| तं विद्यात्‌ क्रिया धारयते हि यस्‌ । क्रियायां तु निवृत्तायां सद्यो यश्च॒ विनश्यति ॥” | 
| इति।३ असाथ्यानू>याप्यप्रत्याख्येयप्रभेदेन द्विविधान्‌ । ४ संवत्सरातीतानित्यथ: । | 
| साध्येऽपि ७३ दुश्चिकित्स्यानाह-श्रोत्रियेति । ६ राज्ञाइनुमतं सर्व गृह्णीयादिति | 
भाव: । चरक- ८ प्रो ०२ ° ९ ऽषट 
| क नख कदाचित्‌ ओऔदत्तमाभिषमादातव्यमननुज्ञातं सर्त्राइथवा5ध्य- 
। । आमिष भोग्यवस्तु । “आमिषं भोग्यवस्तुनिः इति रभसः । 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाउ5ख्यरिप्पन्यां दशमोड्ष्यायः । 
| एकादशोऽध्यायः । रै 
| ७ पाकश्च विधिश्चेति पाकविधी, चारस्य पाकविधी यस्मिन्नध्याये स क्षारपाकविधिर | 
| स्तम्‌ । पाकः क्षारनिर्माणपद्धतिः । विधिरवचार णम्‌ कि लता । । 
। र रणम्‌ । ८ यद्यप्यमिजलौकसोः प्राथान | 


| 
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त्रिदोषन्नत्वात., विशेषक्रियाडवचारणाच ॥ ३ ॥ 

तत्र क्षरणात्‌ क्षणनादा कार: ॥ ४॥ 

नैनौषधिसमवायात्त्रिदोपन्नः, झुक्ळत्वात्‌ सौम्यः, तस्य सौ- 
म्यस्यापि सतो दहनपचनदारणादिशक्तिरविरुद्घा। स खल्वाग्ने- 
यौषधिगुणभूयिष्ठरबात्‌ कडुक उंष्णस्तीक्ष्णः पाचनो विळयनः 
झोधनो रोपणः शोषणः स्तम्भनो लेखनः कृम्यामकफकुष्ठविषमेद्‌- 
सामुपह॑न्ता पुंस्त्वस्य चातिसेवितः ॥ ५ ॥ 

स ड्विविधः-म्रतिसारणीयः, पानीयञ्च ॥ ६॥ 

त्र, प्रतिसारणीयः कुष्टकिटिभदद्रुमण्डलकिलासभगन्दराबदा- 


रोदुष्टत्रणनाडीचर्मकीळंतिलकाळकन्यच्छव्यङ्गमराकबाह्यविद्रधिक्र- ' 


मिविषादिषूपदिश्यते । सप्तसु च सुखरोगेषूपजिह्णाऽधिजिह्वोप- 
~ ७९६ [oe ७० ९८ ८ 
कुशदन्तवैदभंषु तिस्रषु च रोहिणीषु, एतेष्वेबानुशब्प्रणिधा- 


पृथगध्याये वच्यते; किन्त्वत्र जलौका: प्रधानम्‌,अभि: प्रथानतरः, क्ञारस्तु प्रधानतम: । 
“अतिशायने तमविष्ठनौ”इति प्रकृष्टार्थे तमप्‌ । चारस्य श्रेष्ठुक्तं वाग्भटेन-“सर्वेश- 
खानुशम्राणां चारः श्रेष्ठी वहूनि यत्‌। छेयभैद्यादिकर्माणि कुरुते विषमेष्वपि । दुःखाव- 
चायंशस्नेपु तेन सिद्धिमयात्सु च। अतिक्कच्छेपु रोगेषु यच्च पानेऽपि युज्यते ।? इति । 
१ च्षरणात्‌= दुष्टत्वङमांसादीनां शातनात्‌, च्षणनात्‌=त्वडमांसादीनां हिसनात्‌। 
२ क्षारस्य पूर्वोक्तत्रिदोषघ्नत्वहेतुसाधनपुरस्सरं युणकर्माह-नानौषधीति। ३ चरके- 
“तीक्ष्णोष्णो लघुरुष्णश्च क्लेदी पाकी बिदारणः। दाहनो दीपनश्छेत्ता सर्वेच्षारोऽसि- 
सन्निभः ॥” इति । पाचनः=वाह्यप्रयोगे ्रणशोथस्य पक्ता, विलयनः-वातकफभूयिं- 


. ठस्य शोफस्य, शोधनः-दु्ब्रणादेः । योगशात्तिप्रभावात्तिलयवकल्कवत्‌ चारस्य ब्रण- 


शोधनरोपणत्वे न विरोधः। अन्ये तु-सिरादिच्णनभयाच्छुद्धे ब्रणे रोपणार्थ तारो न 


झवचाय्यंते, शुद्धो ब्रणः स्वयमेव रोहति । तस्माद्‌ रोपणः? इति पाठः पारम्पर्येणेति । , 


४ उपहन्ता? इत्यस्य कुम्यादिभिः प्रत्येकं सम्बन्धः। प्रतिसारणोयः== बाह्मपरि- 
मार्जनः, पानीयः==राभ्यन्तरपरिमार्जनः । तदुक्तं टला द्विविधो बाह्याभ्यन्तर- 


. परिमाजेनभेदेन”इति । तत्र पानाहक्षारवृक्षा रसाणंवे-“तिलापामागंकदलीपलाशशिः 


युमोचकाः । मूलाद्रंकचिन्चाऽश्वत्था वृत्तक्ताराः प्रकोतिताः ॥ इति । 
५ प्रतिसारणीयप्रभेदच्षारस्य विषयं दररयति-कुष्टेति) ६ “समुत्थाननिदाना- 
भ्यां चमकीलः प्रकीतितः? इत्यर्शोनिदानपठित; । ७ उक्त च-वातात्‌ पित्तात्कफात्‌ 
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नमुक्तम्‌ ॥ ७ ॥ र € 
पानीयस्तु गरशुल्मोदराझ्निसङ्गाजीणारोचकानाहरकेराशम्य्या- 
भ्यन्तरविद्रधिकृमि विषार्शस्सूपयुज्यते ॥ ८ ॥ | 


अहितस्तु रक्तेपित्तज्वरितपित्तप्रकृतिवालवृद्ध दुर्बल भ्रममदंमू- शर 
च्छातिमिरपरीतेभ्योउन्येभ्यश्रैवंविधेभ्य: ॥ ९ ॥ 

तञ्चेतरंत्तारवद्‌ दग्ध्वा परिस्रावयेत्‌ । तस्य विस्तारो5- 
न्यत्र ॥ १०॥ | A | 

अथेतरस्िविधो मदुमध्यस्तीक्ष्णश्व । तं चिकीषे: शरदि गिरि- 
सानुजं शुचिरुपोष्य प्रशस्तेऽहनि ्रशस्तदेशजातमनुपहतं मध्यमः 
वयसं महान्तमसितमुष्ककमधि वास्यापरेद्युः पाटयित्वा खण्डशः । 
प्रकल्प्यावपाटच निर्वाते देशे निचितिं कृत्वा “सुधाशर्कराश्च 


Se 


त्रिभ्यो रत्ताद्रोहिण्य इरिताः। अन्त्ये सद्यो मारयत आद्यास्तिस्नः क्रियां विना?॥ इति । 
चरके-- वातपित्तकफा यस्य युगपत्कुपितास्रयः । जिह्वामूलेऽवतिष्ठन्ते विदहन्तः समु- 
च्छिताः” इत्यादिना रोहिणीनिदानसुक्तम्‌ । 

१ पानीयप्रभेदच्तारस्य ,विषयं दर्शयति-गरेति। सङ्ग्रहे- -“नानाप्राण्यङ्गश- 
मलविरुद्धोषधिभस्मनाम्‌। विषाणां चाल्पवीर्याणां योगो गर इति स्मृतः। कृत्रिमं 
गरसंज्ञं ठु क्रियते विविधोषधेः”॥ गुल्म वच््यति--“हद्वस्त्योरन्तरे ग्रन्थिः सञ्चारी 
य॒दि वाऽचलः । चयापचयवान्‌ वृत्तः स गुल्म इति कीतितः” ॥ २ पानीयच्षारस्या- । 
विषयं दशयति-रक्तेति । ३ विषमद्यशोणितोत्थविकारो मद: । ४ परीत- | 
| शब्दस्य श्रमादिभिः सह प्रत्येकमभिसम्बन्धः । ५ यथेतरक्षारस्य प्रतिसारणीयाख्यस्य 

काष्ठदाहः, पड्युणोदकपाकः, त्रिभागशेषकरणानन्तरं परिस्रावणं; तथा पानीयस्यापि 
। क पाकविधिद्वितीयपाकवर्ज स्रावणं च कायम । ६उत्तरतन्त्रे गुल्मादिष्व ध्यायेषु । 
| ७ प्रतिसारणीयस्य, पाकविधि निर्दिशति-तमिति । ८ असितमुष्ककं = क्र 

` ष्णपुष्पपाटलितरुम्‌, “गोलीढो झाटलो घण्टापाटलिर्मोच्चमुष्ककौ' इत्यमरः । अधिः 
| वास्य = मन्त्रबलिपूजादिभिरधिवासनं विधाय, तदुक्तं सडग्रहे--“सुरापललसु- 
| मनो$क्वतादिभिश्वतुदिशं बलिं कृत्वा प्रदक्षियुं चाभ्यच्येनमधिवासयेत? । एतः 
दधिवासनं भूतानामपसारणाथी भवतीत्युक्तं तन्त्रान्तरे-““निवसन्तीह भूतानि 
| यान्यस्मिन्‌ कानिचिद्‌ द्रुमे । अ्रपक्रामन्वतइदेब्यः पराथ श्रो ह्ययं .द्रमः'॥ 
| ९ निचिर्ति--काष्ठानामौत्तराधर्येणावस्थितिमू । १० लकः ` । 
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प्रक्तिप्य तिलनालेरादीपयेत्‌ । अथोषशान्तेडग्नो तद्भस्म प्रथग गृहणी 
याद्भस्मंशार्कराश्च । अथानेनैव विधानेन कुटजपलाशाश्वकणंपा- 
रिभद्रकविभीतकारग्वधतिल्वकार्कस्नुह्यपामार्गपाटळानर्तमाळवृषक- 
दलीचित्रकपूति केन्द्रच्षास्फोताश्वमारकसप्तच्छदाग्निमन्थुञजाश्चत- 
खश्च कोशातकी: समूळ॑फलमत्रशाखा दहेत्‌। ततः क्षारंद्रोणमुद- 
कद्रोणैः षड़भिरालोञ्य मूत्रैर्वा यथोक्तेरेकविंशतिक्कस्वः परिस्राव्य, 
महति कटाहे शानेदेव्याऽवघट्टयन्‌ विपचेत्‌ । स यदा भवत्यच्छो 
रक्तस्तीक्षणः पिच्छिलश्च तंमादाय महति वसे परिख्ाव्येतर॑ 
विभज्य पुनरम्नावधिश्रयेत्‌ । तत एव च क्षारोदकात्‌ कुडवमध्यधं 
वा5पैनयेत्‌ । ततः कटशर्कंराभस्मरार्कराक्तीर पाकशह्ननाभीर ग्नि- 
वर्णाः कृत्वा55यसे पात्रे तस्मिन्नेव क्षारोदके निषिच्य पिष्टा तेनैव 
द्विद्रोगेडटपलसम्मितं शङ्कनाभ्यादीनां ˆ प्रमाणं प्रतिबाप्य सतत- 
मप्रमत्तश्चैनम वघट्टयन्‌ विपचेत्‌ । स यथा नातिसान्द्रो नातिद्रवश्च 
भवति तथा प्रयतेत । अथैनमागतपाकमवतार्य्यानुगुप्रमायसे कुम्भे 
संवृतमुखे निदध्यादेष मध्यम: ॥ ११॥ 


१ भस्मशकरा:--दह्ममानाद्रंकाष्टरसाच्छकेर वान्योन्यसंहताः । उत्तत्र--“सुष्ककादह्य- 
मानात्तु रसः प्रच्यवते हि यः। भस्मना सह संयुक्तः काठिन्यसुपगच्छति ॥ तां भस्मश- 
केरामाहु:?? इति निघण्टौ । २ अश्वकर्ण: = “गन्धियाभाँट? 'गजहुंड? इति नाम्ना पूर्वदेशे 
प्रसिद्धः पारीषाश्चत्थः, शालभेदो वा । “साले तु सज कारग्याश्वकरणंकाः सस्यसंवरः' इत्यः 
मर: | ३ इन्द्रवृक्तः = श्वेतपुष्पकुटजतरुः, आस्फोता-= सारिवा । ४ मूलादीनां चठुणों 
कुटजादिभिः सः प्रत्येकमभिसम्बन्धः। ५ चारद्रोणं= भागद्वयं सुष्ककभस्मनो भागैकं 
कुटजादिभस्मनो मिश्रीक्ृतसुच्यते । ३ परिस्राव्य = एकविंशतिवारान्‌ वाससा गाल- 
यित्वेत्यर्थः। ७ तं=चारक्काथम्‌। = इतरं =च्षारभस्मकल्कम्‌। ९ अपन- 
येत्‌=कटशर्कराऽऽदीनि द्रव्याणि प्रत्येकं कुढवप्रमाणानि अध्यधकुडवप्रमाणानि वा- 
ऽऽवपेदित्यथः; कुडवमित्यस्य श्रध्यधमित्यत्र सम्बन्धात्‌ । १० चीरपाकः =जलः 
शुक्तिः। ११ आदिशब्दात्तनतरान्तरोक्तान्यावाप्यानि म्ह्माणि-“क्णं शङ्कच्षशि- 
खिगृभ्रकङ््कपोतजम्‌ । चतुष्पात्पक्षिपित्तालमनोह्णालवणानि च ॥” इति। १२ घट 
त्रिशदधिकपञ्रदशशतोदकपलैः सह विपचेदित्य्थः । पच्यमानस्य तस्य तैचण्याच्छर- 
क्तपिच्छिलाइयो गुणाः षोडशांशावशिष्टे षण्णवतिपलप्रमाणे भवन्ति । 
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एष एवाप्रेतीवापः पक्व: संव्यूहिमो सदुः ॥ १२ ॥ 
प्रेतोबापे यथालाभं दन्तीद्रंबन्तीचित्रकलाङ्गळकीपूतिकप्रवा- 
'लताळपत्रीविङसुर्वचिकाकनकच्तीरी हिङ्कुवचातिविषाः समाः र्हक्ष्णा- 
चूणां: शुक्तिप्रमाणाः प्रतीवापः । स एव सम्रतीवापः पक्वः पाक्य- 
स्तीक्ष्णः ॥ १३.॥ 
तेषां यथाव्याधिबलमुपयोग: ॥ १४ ॥ 
क्षीणुबले तु क्षारोदकमावपेदू बलकरणार्थम्‌ ॥ १५ ॥ 
भवतश्चात्र । 
नेवातिती&णो न मृदुः शुक्तः शळेक्ष्णोऽथ पिच्छिलः । 
अंविष्यन्दी शिवः शीघ्र: चारो हष्टगुणः स्मृतः ॥ १६॥ 
अतिमादेवश्वेत्योष्ण्यतेक्ष्ण्यपेच्छिल्यसपिता: । 
सान्द्रता5पक्कता हीनद्रव्यता दोष उच्यते ।। १७॥ 


१ त्र ट्र २ 
तत्र क्ारसाध्यच्याधिव्याधितमुपवेश्य निवातातपे देशेऽस- 
MS © OT 


१ अत्र चक्र:- चारो द्विविधः-सम्रतीवापोऽप्रतीवापश्च। आवापानन्तरं यत्पुनः श 
कत्यतिशयार्थ दीयते सप्रतीवापः । तत्राप्रतीवापो मृदुः संव्यूदिमसंज्ञः, सप्रतीवापश्च पा- 
कय संज्ञस्तीचणः”इति । संव्यूहिमश्च दन्त्यादिद्र्व्यसहितः क्षार: । २ पाक्यसंज्ञंतीक्णं 
संव्यूहिमं चार प्रतिपादयति-प्रतीचाप इति। “द्रवद्रवये द्रव्यान्तरं द्षणपिष्टं दीयते स- 
ग्रतीवाप उच्यते” इत्यरुणदत्तः । ३ द्र्वम्ती =चीरितपत्रदन्तीप्रभेदा । लाङ्गलकी = 
कुष्ठदुष््रणनाशिका कलिकारिका, पूतिकप्रवालाः = कण्टकिकरञ्जपह्वाः, 'प्रकोर्थः पूति- 
करजः पूतीकः कलिमारक? इत्यमरः। माधवमते-पूतिक इति हस्वेकारधटितोऽपि । 


श्रवालो विद्रुमे बीणादण्डेऽभिनबपछवे'इति हेमचन्द्रः । ४ सुवर्चिका = जतुकाख्या, 


आषायां “चकवत? इति नाम्ना व्यवहृता। ५ च्षीणं बलं यस्यासौ तस्मिन्‌ क्षीणबलें, 
हीनशक्तिकचारे, तु चारोदक चाराम्बु । तदुक्तं वाग्भटे- “बलार्थं क्षीणपानीये चाराम्बु 
युनरावपेत्?? इति। ६ चारस्य गुणानाख्याति-नेवेति । ७ दण: = अकर्वशः, 
त्वगिन्द्रियसुखप्रद इत्यर्थः । = अविष्यन्दी-योज्वचारितों न प्रसःति। ९ चार 
स्य॒ दोषानमिथत्त--अतीति । अतिशब्दस्य मोर्दवादिभिः प्रत्येकमभिसम्बन्थः । 
तदुक्तम---“अत्योष्ण्यमतिपैच्छिल्यमतितिक्ण्यं विसपिता । अत्यर्थं मार्दवं दवेत्यमत्यथ 
सान्द्रमेव च ॥ हीनोषधविपक्कत्वं क्षारदोषा नव स्मृताः |” इति । 
१० प्रतिसारणीयच्ञारविधिमभिदधाति--तन्नेति । चारस्य साध्यश्चासौ त्रिधिस्तेन 
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० ११ ] सूत्रस्थानम्‌। ५३ 
म्बाेऽग्रोपहरणीयोक्तेत विधानेनोपसम्भ्रतसम्भारं, ततोऽस्यं 


 तमसवकारा निरीक्ष्यावघृष्यावालख्य प्रच्छायत्वा शलाकया जार 
„= | प्रतिसारयेत्‌ , द्त्वा वाकशतमात्रमुपेक्षेत ॥ १८ ॥ 
तस्मिन्निपतिते व्याधो कृष्णता दग्धलक्षणम्‌ । 
तत्राम्ळवगः शमनः सा१मधुकसयुतः ॥ १९ ॥ 
अथ चेत्‌ स्थिरमूळत्वात्‌_क्षारद्ग्धं न शीय्येते । 
इद्सालेपन तत्र समग्रमवचारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अम्लकाझिकबीजानि तिलान्‌ मधुकमेव च । 
| प्रपेष्य समभागानि तेनैनमनुलेपयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
| तिलकल्कः समधुको घृताक्तो त्रणरोपणः । 
| रसेनाम्लेन तीक्ष्णेन वीय्यॉष्णेन च योजितः॥ २२॥ 
| आग्नेयेनाग्निना तुल्यः कथं क्षारः प्रशाम्यति । 
एवं चेन्मन्यसे वरस ! प्रोच्यमानं निबोध मे ॥ २३॥ 
ह अम्लवर्जान्‌ रसान्‌ क्षारे सर्वानेव विभावयेत्‌ । 
$ 6 कडुकस्तत्र भूयिष्ठो लवणोऽनुरसस्तथा । 
की, व्याधितं दुःखितमिति ज्ञारसाध्यव्याधिव्याधितम्‌। १ अस्य =व्याधितस्य,च्षारं प्रतिसार- 
| येदित्यनेन सम्बन्ध: । २ निरीक्ष्य = व्याध्याक्रतिपरिज्ञानाथमवलोक्य, पित्तदुष्टमव घृष्य, 
> | वातदुष्टमवलिख्य, कफदुष्ट प्रच्छयित्वा । ३ शताच्षरोचारणपर्याप्तसमयं चारावचा- 
नग रणम्‌ । अर्थाद्‌ वाकृशतमात्रकालेन यो दहति स यथोक्तगुणः चारोऽन्यथा त्ववर: । 
| तदु्तम्‌--“यद्येरण्डजनालमेष दहति चारो वरो वाक्शतात्‌?' इति । ४ सम्य्द्ग्ध- 
EE, लक्षणं वक्ति-तस्मिन्निति.। व्याधौ म=दुष्टमांसादिरूपव्याधौ । ५ सम्यग्दग्धा- 
॥ नन्तरमालेपनकमं त्रवीति-तत्रेति । अम्लवग:--“अम्लवेतसजम्बीरलङ्गाम्लचण- 
काम्लकाः । नागरङ्गं तिन्तिडी च चिञ्चापत्रं च निम्बुकम्‌ ॥ चाङ्गेरी दाडिमं चैव कर- 
मर्दै तयैव च। एष चाम्लगणः प्रोक्तो वेतसाम्लसमायुतः?॥ ६ श्रम्लकाजिकबी- 
` जानि = अम्लकाजिकाधःस्थितद्रव्याणि । ७ च्षारङ्गतब्रणरोपणोपायभाख्याति-ति- 
ह, लेति । सङ्ग्रहे विरेषः--“मालतीवृषाङ्गोल निम्बास्फोतपटोलीकरवीरपत्रकाथेन वणप्र- 
५७ चालनम्‌। एषामेव च कल्ककाधे सिद्ध सपिस्तैलं वा रोपणम्‌ , नागपुष्पमञ्िष्ठाचन्दः | 


| नतिलपशिकासु वा” । इति। ८ Mone | तुल्यः क्षारः कथं प्रशा- 
| म्यतीत्याशङ्कायामभिधत्ते-रसेनेति । ९ विभावयेत्‌=जानीयात्‌ । 
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अस्लेन्‌ सह संयुक्तः सतीक्ष्णलवणो रसः ॥ २४ ॥ 
माघुय्य भजतेऽस्यथ तीक्ष्णभावं विमुञ्चति । 
(३ DoS O_O ~ 
माघुय्याँच्छममाप्नोति वहिरद्धिरिवाप्छुत:ः ॥ २५ ॥ 
१ टर २ 
, तत्र सम्यरद्रथे विकारोपशमो लाघवमनास्रावश्च । हीनंदगधे 
>> ~ ८ [oS [oS रि 
-तोदकण्डुजाड्यानि व्याधिवृद्धिश्व । * अतिदग्धे दाहपाकरागंल्ला- 
र ङ्ग ~ ०७ ७ 
वाङ्गमद्क्वमपिपासामूच्छाँ: स्युमेरणं वा ॥ २६ ॥ 
चारदग्धत्रणं तु यथादोषं यथाव्याधि चोपक्रमेत्‌।। २७ ॥ 
अथ नेते चाशकत्या: । तयथा -दु्बेलबालस्थविरभीरुसर्वाङ्ग- 
शूनोद!ररक्तपित्तिगभिण्यूतुमतीप्रवृद्धज्वरिप्रमे हिरूत्तक्षतक्षी एतृष्णा- 
मूच्छापढुतक्वीबा पबृत्तोदूवृच्तकलयोनय:॥ २८॥ 
१० Ce (~ १९- रॉ 
न ममसिरास्तायुसन्धितरुणा स्थिसेवनीधमनीगलनामि- 
खान्तःशोफः ल्पमां क्ष्णों 
नखान्तःशेफःसोतस्स्वल्पमांसेषु च प्रदेशेष्वक्ष्णोश्च न दद्याद- 
न्यत्र वत्मंरोगात्‌ । २९ ॥ 
१४ ~ ~ he 
तत्र च्ञारसा्यष्वावि व्याधिषु शूनगात्रमस्थिशूलि तमन्नढे- 
———— © “000 
१ चिकित्सान्तरकथनाय पुनः सम्यग्दग्धलक्ष गमाख्याति --तन्रेति ॥ सर्लाक च 
वम्‌--अङ्गानाम्‌। ३ हीनदग्धलक्षणमाह--हीनेति। ४ तोः = पूचीव्यधनेतेव | 
डा गा दया 0 अतिदग्थलक्षणं दशेयति--अतीति । ६ रागः= 1 
८ । > अञ्गमदः=गात्रवेरना । = चारकर्मप्रतिवेध्यानाह-अधेति । | 
3 अन्राद्कुत्तापबृततशब्दयोः फलयोनिभ्यां सः प्रत्येक सम्बन्ध: । तथा च उद्वृत्त | 
'फलः=स्थानादूध्वगताण्डः; अपर तफलः =स्थानात्स्रस्ताण्डः, अत्र नाली 
| 


| 


९ 
'ण्डाथकः, उद्डृत्तयोनिः=स्थानादूध्वंगतग भादः 
[शिय:; अपवृत्तयोनिः = त्त्रस्तगमाः 
ho या जमती बृत्तयोनिः = स्थानास्स्रस्तगर्मा 
Mn थान्‌ प्रदेशान्‌ दशयति--तथेति । ११ तश्णा- 
=कामलास्थीनि कणा वन्ति । से - 
ह 0-४ त ने माणकणाचषियुदेषु भवन्ति । सेवन्यः सप्त, उक्तं च¬ 
कर स तु भनुः पञ्च मस्तके । एका शैफसि जिह्वायामेका त्रिध्येन्न ताः 
कचित्‌ ॥” इति । धमन्यो नाभिजाश्चतुरिशतिसङ्गवाक्राः, एतद्विवरणं शारोरे वह्यते । 
जं [दो पा [दिषु >=; नृत्य )« वत IDO ~ ~ 
Meme: SE ' १ अ अदेशेष्ित्य4:1 १३ वत्मरोगात्‌ =नेत्रःद्तरोगात्‌? 
| टू 5न्ष्ण प्र त्य ७ थ ~ जु 
चत्मरागेऽच्ष्रापे चार दद्यादित्यवः। १४ अत्स्थवशाद्‌ यान्‌ चारो न सात्रयति 


| 
j 
| 
| 


RN... 
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अ० ११ ] सूत्रस्थानम्‌ । ७०७ 


घेणं हृदयसन्थिवीडोपद्रतं च क्षारो न साधयति ॥ ३० ॥ 

भवति चात्र । 
विषोमिशस्राशनिम्त्युकल्पः क्षारो भवत्यल्पम तिप्रयुक्त: । 
स धीमता सम्यगनुप्रयुक्तो रोगान्निहन्यादचिरेण घोरान्‌॥३१॥ 
इति श्रीसुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने क्षारपाकविधिनोमैकादशोऽध्यायः ॥११॥ 


हादशोऽध्यायः 
अथातोऽग्निकंमे विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
क्षारादग्निगरीयान्‌ क्रियासु व्याख्यातः, तहग्धानां रोगा- 
णामपुनभावाद्धेषजशखस्क्षारे रसाध्यानां तत्साध्यत्वाच्च ॥ ३ ॥ 
अथेमानि दहनोपकरणानि । तद्यथा--विप्पल्यजाशकद्रोद- 
न्तशारशळाकाजाम्बं वोष्ठेतरलोहाः च्षोद्रगुडस्नहाश्च । "तत्र, 


० ~ ९ 
तान्‌ दशंयति--तन्नेति । १ चकाराद्‌ दुबलबालस्थविरादीन्‌ । २ असम्यकूप्र- 


युक्तस्य चारस्य महादोपत्वं निदशंयति-विषेति। ३ म्ृत्युकल्प: > मृत्युसदृश: । 
अयं भावः--यथा विषं सर्वाङ्गानुसारि भूत्वा अभिविस्फोटादिक कृत्वा शस्त्रं सिरादि 
'छिचखा अशनिः सद्यो मारयति, तथाऽविचार्यं प्रयुक्तक्तारो-पि व्याधितं व्यापादयतीति । 
४ सम्यक्प्रयुक्तस्य क्षारस्य महायुणत्वं प्रतिपादयति-स इति | 

इति सुश्रुत€ंहितायाः सुधाऽऽख्यटिप्पन्यामेका रशोऽष्यायः। 


द्वादशोऽध्यायः । 

५ “विधि: प्रवच््यते पश्चात्‌ चारवह्निजलौकसाम्‌?'इति प्रायुक्तेः क्ञारविधे: पश्चाद्‌ 
अन्निकमे विधिनामाऽध्याय आरभ्यते । अझ्नेः सम्बन्धि यत्कम, तस्य त्रिधिरस्ति यस्मि- 
अध्याये सोऽञ्निकम विधिस्तम्‌ । ६ त्रिदोषप्न छेद्यभेद्यलेख्यकरणादिषु क्षारस्य प्राधान्यः 
सुक्त्वाऽधुना कम॑स्वस्िप्राधान्यमभिधत्ते-क्ष,रादिति । ७अझ्िना सम्यग्दग्धानां 
रोगाणामपुनर्भाबो बोध्यः, असम्यग्दग्धे त्वञ्निदग्धस्यापि पुनरुत्पत्तिः स्यात्‌ ८ इद- 
'मिहावसेयम्‌--भेषजाइाक्ये शस्त्रावचारणं, श्ञाशक्ये चारावचारणं, चाराशक्ये रोगे5- 
'िरिति। ९ तत्साध्यत्वात्‌=अझ्निसाध्यत्वात्‌। १० अग्न्यवचारणोपकरणानि प्रदश- 
यति-अथेति । ११ जाम्बवोष्ठं ण्य | कृष्णपाषाणरचिता वत्ती । 
चकारात्‌ सजरसमधूच्छिष्टप्रभति। १३ दहनोपकरणानां विषयभेदं बक्ति 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj सुश्रत से हिंतीयी: 1 810 eGangotri 
५६ रतस हिति [ अ० १२ 
£) । 


पिप्पल्यजाशकृद्रोदन्तशरशलाकास्त्वग्गतानां, जास्बवोष्ठेतरलोहा 
मांसगतानां, क्षौद्रगुडस्नेहाः सिरास्तायुसन्ध्यस्थिगतानाम्‌ ॥ ४॥ 

तत्राग्निकमे सवतुषु कुर्यादन्यत्र शरदू्रीष्साभ्यां; तत्रा- || 
प्यात्ययिके5ग्निकमैसाध्ये व्याधौ तत्मत्यनीकं विधि कृत्वा ॥ ५॥ 

सवेव्याधिष्वतुषु च पिच्छिलमन्नं भुक्तवतः कमे कुर्वीत 
अश्मरीभगन्दराशोमुखरोगेष्वभुक्तवतः ॥ ६॥ 

तत्र द्रिविधमग्तिकर्माहुरेके*--त्वग्दग्धं, मांसदग्घञ्च | इह तु 
सिरास्नायुसन्ध्यस्थिष्वपि न प्रतिषिद्धो$ग्निः ॥ ७ ॥ 

तंत्र, शब्दप्रादुर्भावो दुगेन्धता त्वक्सङ्कोचश्च त्वग्दग्घे। क- 
पोतवणता5ल्पश्चयथुवेद्ना शुर्ष्क॑सङ्कुचितत्रणता च भांसदग्धे। 
कृष्णोन्नतत्रणता स्रावसन्निरोधश्च सिरास्नायुदग्धे। रूक्षारुणता 
ककशस्थिरत्रण॒ता च सन्ध्यस्थिदर्घे ॥ ८॥ 

तंत्र, शिरोरोगाधिमन्थयोश्रूललाटशङ्खप्रदेशेषु दहेत वत्मे- 
रोगेष्वाद्राक्तकप्रतिच्छन्नां दृष्टं कृत्वा वरत्मेरोमकूपान 
दहत्‌ ॥ ९ ॥ 


तत्रेति। १ भद्रशौनकः--“त्वड्मांससंश्रितो वायुस्वग्दाहेनैव शाम्यति । मांसे 
दग्धे हि शाम्यन्ति सिरास्नाख रिथसन्धिजाः ॥” इति। २ अञ्निकर्मकालं निदिशति- 
तत्रारनोति । 
३ श्रझिकमंणि येषु व्याविष्वशनप्रतिषेधस्तान्‌ दशंयति--अश्मरीति । 
४ एके = काइ्यपादयः, तचथा-“न सिरास्नायुसन्ध्यस्थिममंस्वपि कथञ्चन । दंशः 
| स्योत्कतन कार्यं दाहो वा भिषजाउप्मिना ॥” इति । त्वगादिष्वग्निकमक्रते भेद 
| लक्षणं दशयति-तत्रेति । ६ रोगभेदाच्छारीरावयवविशेषेष्वग्न्यवचारणं दशः 
| यति--तत्रेति। ७ अ्रधिमन्थः<म्रभिप्यन्दोत्थनेत्ररोग: । तल्लक्षणं च-“उत्पाट्य- 
| त इवात्यथ नेत्रं निमथ्यते तथा । शिरसोच्चै च तं विद्यादधिमन्थं स्वलबरौः ॥” 
| इति। ८ वत्मदेशे5ग्न्यवचारणप्रकारं दशय ति--वत्मेति । ९ अलक्तक =लाचाः 
| निमितरक्तवणवन्नं, त्रीचरणर्जनोपयोगि 'महावर' इति ख्यातम्‌ । अलक्तस्योपयोगो- १ 
| उष्टाज्लसड्यहे केवलं पदष्मवालोपरि चिह्णार्थसुपदिष्ट 5 तु लाचारसन 
कि लक्षयित्वा सन्दंशेनोदध्ृत्य तनुसूच्यश्रणाशिवरणेन रोमकूपान्‌ दहेत?? । इति । 
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त्वेडमांससिरास्नायुसन्ध्यस्थिस्थिते5त्युप्ररजि वायाबुच्छि- 
तकठिनसुप्तमांसे ब्रणे ग्रन्थ्यर्शोऽबुदभगन्दरापचीश्लीपद्‌चम्मे- 


कोळतिळकाळकान्त्रव्राक्क्सान्वास राच्छेद्‌ना [दषु नाङड(शाणुतात- 


प्रवृत्तिषु चाभिकर्म कुर्यात्‌ ॥ १० ॥ 
तंत्र बलय-बिन्दु-विले खा-प्रतिसरणानीति दहनविशेषाः।१९॥ 
भवति चात्र । 
रोगस्य संस्थानंमवेक्ष्य सम्यङ्नरस्य मर्माणि बळाबळं च । 
व्याधिं तथतुञ्च समीक्ष्य सम्यक्‌ ततो ठयवस्येद्भिषगञ्निकमं ॥१२॥ 
तंत्र सम्यग्दग्धे मधुसर्पिभ्यां मभ्पङ्गः॥ १३ ॥ 
अंथेमानभ्रिना परिहरेत्‌--पित्तप्रक्ृतिमन्तःशोणितं भिन्न- 
कोष्ठमनुद्धृतशल्यं दुर्बेलं बाळं वृद्धं भरमनेकत्रणपीडितमस्वेद्यां- 
का स 
अंत ऊध्वंमितरथा ' दग्धळत्तणं वक्ष्यामःतत्र, स्निग्धं 
रूक्षं वाऽऽश्रित्य द्रव्यमस्निदेहति। अभिसन्तप्तो हि स्नेहः सूक्ष्मसि- 
राऽनुसा रित्वात््वगादीननुप्रविश्याशु दहति । तस्मात्‌ स्नेहदग्धेऽधिका 
रुजो भवन्ति ॥ १५ ॥ 
१ आ्रश्निकमेणो$वस्थाभेदेनावशिष्टविषयं दशंयति--त्वगिति । २ स॒प्तम्‌=भ्रचेः 
तनम्‌। ३ नाडी>-व्रणविशेषः। ४ आश्रयव्याधिवशेन अभियोजनाक्ति विभ- 
जते--ततन्न वळयेति । अत्र वलयं बलयमिव शलाकाम्रनिमितम्‌, विन्दुः बिन्दुरिव) 


° ९ 
'विलेखा विविधा तियेग्रजुवक्रलेंखात्मिका, प्रतिसारणं तप्तशलाका55दिभिरवघषण- 


मित्यूह्मम्‌ । ५ संस्थानम्‌ -आयताय्ाकारम्‌ । 

& सम्यग्दग्धस्यासिकमकुपितरक्तपित्तयोः प्रशमनाया वेदनोपशमाय च चिकि- 
त्सां प्रदर्शति-तन्न सम्यगिति । मधुसपिभ्यामभ्यङ्गस्य प्रयोजनमुक्ते सङगहे-- 
८ज्ञतोष्मणो निग्रहार्थं सन्धानार्थ तथैव च । सद्योत्रणेष्वायतेषु चौद्रसपिविधीयते ॥” 
इति। ७ अग्निकमपरिहाय्यानाइ-अथेति । 5 ॥ भिन्नकोष्ठस्‌ = अतिसारिणम्‌ । 
तदुक्तं चारकर्मायोग्यजनपरिगणने-“पाण्डुमेंहो रक्तपित्ती क्ञयातः च्ञामोऽजीणां 
चोद्रातों विषार्तः । तृडच्छ्यांतो गभिणी पीतमद्यो नैते स्वेद्या यश्च मत्योंऽतिसारी ॥7 
इति । ५ वलयादिप्रभेदात्‌ भ्रकारान्तेरेण प्रमादाद्‌ दग्धे५भिदधाति-अत इति । 
१० इतरथा = वैद्यकतूंकवलयादि विना विक | । ११ स्निग्ध =ष्ट॒तादि) 
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तत्र, प्लुष्टं दुर्दग्धं सम्यरदगधमतिदरधञ्चेति चतुर्विधम प्रि- 
दग्धमू । तत्र येद्विवण प्लुष्यतेऽतिमात्रं तत्‌ प्ळुष्टम्‌ । यत्रोत्ति- 
छन्ति स्फोटास्तीब्राश्चोषदाहरागपाकवेदनाश्चिराच्चोपशाम्पन्ति तद्‌ 
दुदेग्धम्‌ । सम्यरदग्धमनवगाढं तालर्फलवर्णं सुसंस्थितं पूर्वलक्षण- 

८ युक्तञ्च। अतिदग्धे मांसावलम्बनं गात्रविशले षः सिरा्नायुसन्ध्य र्थः 
व्यापादनमतिमात्रै ञ्वरदाहपिपासामूर्च्छाश्चोपद्रवा भवन्ति | 
त्रणश्चास्य चिरेण रोहति रूढश्च विवर्णो भवति । तदेतञ्चतुवि- 
धमस्िदग्धलत्तणमात्मकमंप्रसाधकं भवति ॥ १६॥ 
~ का भवन्ति चात्र ES 

अग्निना कोपितं रक्तं भ्रृशं जन्तोः प्रकुप्यति । 

ततस्तेनेव वेगेन पित्तमस्याभ्युदीय्यते | १७ | 

तुल्यवीर्य्ये उभे ह्येते रसतो द्रव्यतस्तथा । 

तेनास्य वेदनास्तीव्राः प्रकृत्या च विदह्यते ॥ १८॥ 

स्फोटाः शीघ्रं प्रजायन्ते ज्वरस्तृष्णा च वर्षते । चौ 

दरधस्योपशमार्थाय चिकित्सा सम्प्रवक्ष्यते ॥ १९ ।| 

“छु्स्यामिप्रतपनं काय्येमुष्ण तथौषधम्‌ । 

शरीरे स्विन्नभूयिष्ठे स्विन्नं भवति शोणितम्‌ ॥ २०॥ 

मत्या हचुदक शीत स्कन्दयत्यतिशोणितम्‌ । -> 

तस्मात्‌ सुख यति ह्युष्णं न लु शीतं कथञ्चन || २१ ॥ ४ 


[ 
दर 
जन 


रूचं=वाष्ठपाषाणादि । १ वै्दोषात्ममादाद्वाऽञनिदग्धस्य चातुविध्यमाह-तत्रे- 
ति ॥ विवर = प्राकृतवर्णाद्विन्ञवणाम्‌ » पउष्यते=दह्यते, स्फोटो नोत्पद्यत 
इत्यथः । ३ तालफलवर = पक्कतालफलवणन्‌ । ४ चतुविधेष्वझिदग्धलक्षगेपु सम्यः 
रदग्धलच्षणमुपादेयत्वेन वैद्यस्य चिकित्सा कमप्रसाधकम्‌, प्ष्टुदग्धातिदग्धल चणं 
परिहायत्वेनेति बोध्यम्‌ । 
6 सँवेष्वसिदग्थेषु चिकित्साथ विशिष्टो दष्टं दयति अग्न नेति। 
६ चतुविधेष्वसिदग्धेष्वादो प्ठृष्टचिकित्सां निर्दिशति-प्लुष्टह्येतिं । प्रतपनं == स्वैदः 
नम्‌। ७ यतः स्त्यानेन रक्तेन चावरुद्धमागो वायुरूष्माऽप्यनिगच्छन्‌ प्लष्टे गुलशो- 
फरागादिकां वेदनां करोत्यतः शीतोपचारः सुखकारको न भवति, हत । रक्तः 
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शीतामुष्णाश्न दुदेग्धे क्रियां कुर्याद्‌ भिषक्‌ पुनः । 

घृतालेपनसेकांस्तु शोतानेवास्य कारयेत्‌ || २२॥ 

सम्यंग्दग्धे तुगाक्षीरीएक्तचन्दनगेरिके: । 

सामृते: सर्पिषा सिग्घेरालेप कारयेद्भिषक्‌ ।। २३॥ 

ग्राम्यौनूपौदकेश्चेनं पि्टेमासेः प्रलेपयेत्‌ । 

पित्तविद्रधिब्ैनं स॑न्ततोष्माणमाचरेत्‌ ॥ २४॥ 

अतिदग्धे विशीर्णानि मांसान्युद्धृत्य शीतलाम्‌ 

क्रियां कुर्य्याद्‌ भिषक्‌ पश्चाच्छालितण्डुङकण्डनेः ॥ २५ ॥ 

तिन्दुकीत्वक्कपायेचां घृतमिश्रः प्रलेपयेत्‌ । 

ब्रणं गुड्चीपत्रेवां छादयेदथवीदकः ॥ २६ ॥ 

क्रियाञ्च निखिलां कुय्याँद्‌ भिषक्‌ पित्तविसपैवत्‌ । 

मधूच्छिष्टं ' समधुकं रोध्रं सजेरसं तथा॥ २७॥ 

मञ्जिष्ठां चन्दनं सूचा पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ । 

सवषामम्नदग्धानामतद्रोपण्सुत्तमम्‌॥ २८ ॥ 

स्नेहदग्धे क्रियां रूक्षां विशेषेणावचारयेत्‌ । 

अत ऊध्व प्रवक्ष्यामि धूमोपहतलक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
विलयनकारको भवतीति भावः । तदुक्तं सङ्रहे--"्त्याने रक्ते दिमैनोंष्मा निष्क्रामति 


य॒तो बहिः । वेदना वर्धते तेन रुधिरं च विदह्यते । उष्णं निष्कामयत्‌ कुर्यादूष्माणं 
मन्दता रुजः॥?? इति । १ दुद॑ग्धचिकित्सां निर्दिशति--शीतामिति । २ दुदंग्धेञ्व- 


_ 'गाढमूलदग्थभागस्य स्तिन्नरक्तस्य विलयनाथे शीतोपचारम्‌, अनवगाढमूलदरधभाग- 


स्यास्विन्नरक्तस्य विलयनाथमुष्णञ्चोपचारं कुर्यादित्यर्थः। ३ सम्यदग्धचिक्रित्सां निर्दि- 


` शति-सम्यगिति । ४ सम्यग्दग्धे घृतस्निग्धीकतेस्तुगाचीयांदिद्रव्ये: पित्तप्रत्यनी- 


कमतिशोषिणं लेपं कारयेदित्यर्थः । ५ वातशान्त्यर्थं प्रलेपं वक्ति -ग्रास्येति। ६ 
सन्ततोष्माणं=बलवत्तरोष्माणम्‌ । ७ अतिदग्धचिकित्सा दशयति--अतिद॒ग्ध 
इति। विशीर्णानि = अव्रलम्त्रितानि 5 तिन्दुकीत्वक्कषायेः -- तिन्दुकीत्वकचूरगँरित्य- 
थे; । ९ औदकै;--पद्चादिकोमलपत्रैः । गुडूचीपद्मपत्रादिच्छादनेन पित्तरक्तोपद्रतो वरण 
ऊष्माणं त्यक्त्वा सुखमुत्यादयतीति तात्पयम्‌ । १० सर्वेष्वसिदग्धेषु व्रणस्य रोपणाय 
क्य दरायति-मधूच्छिष्टमिति। ११ os कथयति 
स्नेहदरध इति। १२ कण्ठनासादिषु कमणि कृते धूमोपहतलचणं ब्रवीति अत 
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६२२ सुश्रृतसहितार्‍यां -- 


श्वसिति क्षौति चात्यर्थमत्याधमति कासते । 
चक्षुषोः परिदाहश्च रागश्चैवोपजायते । ३० || 
सधूमकं निश्रसिति प्रेयमन्यन्न वेत्ति । 
तथेव च रसान्‌ सर्वान्‌ श्रृतिश्चास्योपहन्यते ॥| ३१ ॥ 
तृष्णादाहञ्वरयुतः सीदत्यथ च मूच्छेति | 
धूमोपहत इत्येवं, शशु तस्य चिकित्सितम्‌ ।। ३२ || 
छपिरि्वुरसं द्राक्षां पयो वा शकेराम्बु वा । 
मधुराम्लौ रसौ वाऽपि वमनाय प्रदापयेत्‌॥ ३३ ।। 
वमतः कोष्ठशुद्धि: स्याद धूमगन्धश्च नश्यति । 
विधिनाऽनेन शाम्यन्ति संइनन्तवथुञ्वराः ॥ ३४ ॥ 
दाहमूज्छाटडाध्मानश्वासकासाश्च दारुणाः । 
मधुरळवणाम्छश्च कडुकेः कबलम्रहैः।। ३४ | 
सम्यग्गृह्वातीन्द्रियाथान्‌ मनश्चास्य प्रसी दति । 
शिरोविरेचनं चास्मे दद्यायोगेन शास्रवित्‌ ॥ ३ ६॥ 
दृष्टिविशुध्यते चास्य 'शिरोग्रीवद्च देहिनः । 
अविदाहि लघु खिग्धमाहारं चास्य कल्पयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उष्णवातातपेदेग्धे शीतः कार्य्यो विधिः सदा । 
शीतंवर्षानिलेदेग्थे स्निरधमुष्णं च इस्यते ॥ ३८ ॥ 
तथाऽतितेजसा दरधे सिद्धिनास्ति कथञ््नन । 
इन्द्रवञ्राभनिदग्धेऽपि जीवति प्रतिकारयेत्‌ । 
स्नेहाभ्यङ्गपरीषेकैः परदेहैञ्च तथा भिषक ॥ ३९ ॥ 
इति श्री सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने$भिकर्मविधिनीम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


इति । १ ,आधमति = आध्मानयुक्ते भवति । २ प्रा जञ प्रम दामे ,आधमति = आध्मानयुक्तो भवति । २ घ्रातुं योग्यं प्रेयम्‌, नासागतदोषे 
धूमादन्यद ब्रैय॑ न वेत्तीत्यथः । ३ धूमोपघातस्य चिकित्सा दर्शयति--सर्पिरिति । 
४ सदर्न= शरीरावसन्रता । ५ प्रसङ्गाद्‌ दग्धसदृशस्योष्णवातातपादिदरधव्य . 
चिकित्सां दशयति--उष्णेति । अत्र जा अन्यथा द्विवरचः 


> 2 ८ 
नेनव वदेत्‌ ॥ A शीतं = हिमम्‌, परत्रापि बहुवचनपनुक्तशीतप्रापणाथ म्‌ । 
क 0. सुश्चुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां द्वादशोऽध्यायः । 
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त्रयोदशोऽध्यायः । = 
अथातो जलौकाऽवचारणीयसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
। यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरि: || २ ॥ 
नेपाल्यवालस्थविरभीरुदुवेछनारीसुकुमाराणामनुप्रहाथ परम- 
सुकुमारोऽयं शोशितावसेचनोपायो5भिहितो जलीकस: ॥३॥ 
तत्र॑ वातपित कफदुष्टशोणितं यथासंख्यं श्वङ्गजलोको5लाबुभि- 
रवसेचयेत्‌ , खिग्धशीतरूत्षस्वात्‌। सर्वाणि सवेर्वा ॥ ४॥ 
भवन्ति चात्र । 
उँष्ण समधुरख्निग्ं गवां शृङ्गं प्रकीर्तितम्‌ । 
तस्माट्वातोपस्रृष्रे तु हितं तदवसेचने ॥ ५॥ 
शीतौधिवासा मधुरा जलौका वारिसम्भवा । 
तस्मात्‌ पित्तोपस्रृष्रे तु हिता सा त्ववसेचने ॥ ६॥ 
अलोबु कटुकं रून तीक्ष्णञ्च परिकीत्तितम्‌ । 
(१ नरयोदशोञ्ध्यायः-। 
१ जलौकानामवचारणमस्ति यस्मिन्‌ सोऽध्यायो ज़लोकाऽवचारणीयस्तम्‌। २ ज- 
। लौकसोपचरणीयानाइ-नृपेति। २ जलोकसां प्रसन्नाच्छज्ञस्यालाब्वाइच दोषवि- 
। षेण विषयं दशंयति--तत्रेति । ४ वाग्भटे-“प्रच्छानेनेकदेशस्थं ग्रथितं जलजन्म- 
। 'मिः । हरेच्छुङ्गादिभिः सुप्तमस्ृग्व्यापि सिराव्यथे: । प्रच्छानं पिण्डिते वा स्यादवगाढे 
| .जलौकसः । वम्स्थेञ्लाबुघटीशङ्गै सिरैव व्यापके5सूजि । वातादिधाम वा श्वज्ञजलौ- 
'काऽलाबुभिः क्रमात्‌ ॥?? इति। ५ वातदुष्टे सहेतुश्ज्ञावचारणं दशंयति--उष्ण- 


| 'सिति । ६ अद = रक्तमोच्णाथकश्चन्गकृतयन्त्रम्‌, एतल्लक्षणमाह वाग्मट:--वय- 

। - जुलास्य॑ भवेच्छुङ्गै चूषणेड्शटादशाहुलम । ग्रे सिद्धार्थकच्छिद्ं छुनद्धं चूचुकाकृति ॥? 

`` इति। सिद्धार्थकः=गौरसर्षपः। ७ पित्तदुष्टे सहेतुजलोकोऽवचारणं कथयति-शीतेति। 
= जलौका = रक्तपाः, भाषायां जोक” इति; 'रक्तपा तु जलौकायाम्‌? इत्यमरः । सान्तो 
जलोकइशन्दः, “ओक उचः के” इति निपातिताऽदन्तोऽपि । एतच्छोधनसुक्तम्‌*चि- 
रन्तनजलोकायां ताम्रपात्रेण रचयेत्‌ । चतुर्मासं निशाचूर्ण जलाष्टपलके चिपेत्‌॥ तसन्‌ - 

हर 'चिपेज्जलोकां तां स्वयं लाला परित्यजेत्‌। मुक्तलाला जलोकाया सा योज्या रक्त ह 

रः | मोक्षणे ॥? इति । 

९ इलेष्मदुष्टे सहेत्वलाब्ववचारणं दशयति--अलाब्विति। हः २} 
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तस्माच्छलेष्मोपरृष्टे तु हितं तदवसेचने ॥ ७ ॥ 
हे तंत्र, प्रच्छिते तनुबस्तिपटलावनद्वेन श्वङ्गेण शोरितमवसे- 
चयेदाचूषणात्‌ , सान्तर्दीपयाञलाब्वा ॥ ८ ॥ | 
जलमासामायुरिति जलायुकाः, जलमासामोक इति जलो. | 
कसः ॥ ९॥ 
ता द्वादश, तासां सविषाः षट्‌ , तावत्य एवं निर्बिषा: ॥१०॥ 
तत्र, सविषाः-कृष्णा कबुरा अछगदां इन्द्रायुधा सामुद्रिका | 
गोचन्दना चेति। तासु, अञ्जनचूर्णवर्णा प्रथुशिरा: कृष्णा । 
वर्मिमत्स्यवदायता ठिन्नोन्नतकुत्तिः कर्बुरा । रोमशा महापार 
कृष्णमुखी अलगर्दो । इन्द्रायुधवदूध्वराजिभिश्चित्रिता इन्द्राः | 
युधा । ईषदसितपीतिका विचित्रपुष्पाक्ृतिचित्रा सायुद्रिका । गोवृ- 

द षणवदधोभागे द्विधाभूताकृतिरणुमुखी गोचन्दनेति । ताभि- | 
दृष्टे पुरुषे दंशो शव॒यथुरतिमात्रं कण्डूमूच्छा ज्वरो दाहच्छदिमद: | 
सदनमिति लिङ्गानि भवन्ति । तत्र महागद: पानालेपननस्यकर्मा- . . 
दिषूपयोज्य: । 'इन्द्रायुधादष्टमसाध्यम्‌ । इत्येताः सविषाः सचि- 
कित्सता व्याख्याता: ॥ ११ ॥ 

अथ निविषा:-कपिला पिङ्गा शङ्कुमुखी मूषिका पुण्डरीकः | 
सुखी सावरिका चेति। तत्र, मनःशिलारञ्जिताभ्यामिव पारशवा- 
भ्या प्रछे स्निग्धमुद्ववणाँ कपिला । किञ्रिद्रक्ता वृत्तकाया पिङ्गा55- 


TI 
Ys 


_चसार्थकालाइकतयन्त्रभ्‌ः। पतस्ल्षसमाह वाग्भटः प्यार द्रा एतरलचणमाह वाग्भट:--“स्याद्‌ द्वादशाहुलोडलाबुनहि 
लष्टद्शाइुल: । चतुस्त्यङ्गलवृत्तास्यो दीप्तोउन्तःरलेष्मरक्तहत्‌ |”? इति। निबन्ध- 
व्याख्योदवतभाल्लूकिस्तु--“अ्षशद्ुलपरिणाहा चतुरङ्गलनालसम्मिता समुखी । 

| ङष्णञृदालिप्ततनुः श्रेष्ठा रक्तावसेचनेऽलाबुः ॥?? इत्याह । १ शरङ्गालाबुकयोखचा- 

| रणप्रकारं दशयति- तन्रेति । २ साम्तदीपया=मध्यदीपसहितया शोणितमवसेच- 

| येदिति सम्बन्धः। २ जलोकाया निरुक्ति वक्ति-जलमिति। + सविधनिर्ति- 

| षभेदात्सङ्घथां निर्दिशति-ता इति । ५ सविषजलोकसां नामनिर्देशपुरस्सरमाक्कति ड 

| निर्दिशतिं--तास्विति। ६ एतददंशलिङ्गमसाध्यस्पदष्टविषवेगविज्ञानवदसाधर्ाः ॥ | 

| है वेदितव्यमित्यथः । ७ निविषजलौकसां नामनिदेशपूर्वकमाकारं दशयति | 
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ट्र ॥ | ८ ९ 
शुगा च पिङ्गला । यङद्रणा शीघ्रपायिनी दीघंतीक्ष्णसुखी ङ्कु 
मुखो । मूषिकाक्कतिवणाऽनिष्टगन्धा च मूषिका । मुदुगवर्णा 
पुण्डरीकतुल्य वक्त्रा पुण्डरीकसुखी | खिग्ा पद्मपत्रवरणीष्टा- 
दशाङ्गलप्रमाणा सावरिका । सा च परवर्थे । इत्येता अविषा 
व्याख्याता: ॥ १२ ॥ 
तासां यवनपाण्ड्यसह्यपौतनादीनि क्षेत्राणि । तेषु महा- 
शरीरा बलवत्य: शीघ्रपायिन्यो महाशना निर्विषाश्च विशेषेए 
भवन्ति । 
तंत्र, सविषमत्स्यकीटवदुस्मूत्रपुरीषकोथ जाताः कलुषे- 
षवम्भस्सु च सविषाः । पद्योत्पटनलिनकुमुदसोगन्धिककुवळयपुण्ड- 
रीकशेवळकोथजाता विमलेष्वम्भस्सु च निर्विषाः ॥ १३ ॥ 
भवति चात्र । 
क्षेत्रेषु बिचरन्त्येताः सलिळाल्यसुगन्धिषु । 
न च संड्कीणे चारिण्यो न च पंड्केशयाः सुखा: ॥ १४॥ 
तासां ग्रहणमाद्रेचमेणा, अन्यैवा प्रयोगे गह्मीयात्‌॥ १५ ॥ 
अथैनां नवे महति घटे सरस्तडागोदकपङ्कमावाप्य . निद- 
व्यात्‌ । अक्ष्यार्थ चासाझुपहरेच्छैबलं “वल्ळ्रमौदकाश्च कन्दां- 
श्चूर्णीकृत्य, शय्याथ दृणमौदकानि च पत्राणि, इद्रहास््यहाच्चा- 


ति । १ यद्गद्वर्णा=नीललोहितवर्णा ¦ २ मूषिकलाङगूलाक्गतिवरणत्यथः । 


३ सड्य़हे विशेष:--“सर्वासां च परं प्रमाणमष्टादशाङ्कुलानि। तत्र चतुष्पञ्चषङः 
खुला नृषु योजयेत्‌, गजवाजिष्वपराः । तासु सुकुमारास्तनुत्वचोऽल्परिरस्का बृहद॒ध- 
रकायाश्च खियः, विपरीताः पुमांसोऽधेचन्द्राक्गति पुरोवृत्ताश्च । तत्र बहुदोषेषु चिरो- 
त्थितेषु चामयेषु पुमांसो योजयितव्याः, स्त्रियो विपरीतेषु’ । 

४ निरविषजलौकसां प्रशस्तान्‌ देशान्‌ दशंयति-तासामिति । यवनः = 
तुरुष्कदेशः। पाण्ड्यः = दक्षिणदिग्भवो देशः, सह्यः=नमंदापारे पवतविशेष:, पौत- 
नः=मथुरा । ५ जलौकसां सविषनिविषत्वं म । ६ कोथः= 
पूतिभाव:। ७ झैवलाद्यशनत्वाद्‌ विषादिविरुद्धाहारयुजो न भवन्तीत्यर्थः । 
Fa ठृणो दकपत्रशयनत्वात्पङ्के न स्वपन्ती त्यर्थः । ९ पोषणप्रकारं दर्श॑यति-अथेना- 
मिति । १० वल्लूरं = शुष्कमांसम्‌, उत्तप्तं शुष्कमांसं स्यात्तदवल्लूरं त्रिलिन्गकम्‌' इत्यः 
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भ्योऽन्यञ्जळं भक्ष्यञ्च दद्यात्‌ । सप्तरात्रात्‌ सप्रात्राच्च घर्टमन्यं | 
सङ्क्रामयेत्‌ ॥ १६॥ । 


भवति चात्र । के 

स्थूलमध्या: परिक्िष्टा: एथ्व्यो मन्दविचेष्टिताः । | 

अग्राहिण्योऽल्पपायिन्यः सविषाश्च न पूजिताः || १७ ॥ 

अथः जलौकोऽवसेकसाध्यव्याधितमुपवेश्य संवेश्य वा, चिरू- 
क्ष्य चास्य तमवकाशं मृद्गोमयचूणेयद्यरुज: स्यात्‌। गृही | 
ताश्च ताः सर्षपरजनीकल्कोदकप्रदिग्धगात्रीः सलिल॑सरकमध्ये | 
मुहूत्तेस्थिता विगतक्कमा ज्ञात्वा ताभिः रोगं ग्राहयेत्‌ । शछक्ष्णुक्ला- 
द्रेपिचुप्रोतावच्छन्नां कृत्वा मुखमपावृणुयात्‌ । अगृहन्त्ये क्षीरविन्दु" | 
शोणितबिन्दु' वा दय्ाच्छख्रपदानि वा कुर्वीत । यद्येवमपि न 
भ्रहीयात्तदाडन्यां ग्राहयेत्‌ ॥ १८ ॥. 

यदा च निविशिते$श्‍वखुरवदाननं कृत्वोन्नम्य च स्कन्ध 
तदा जानीयाद्‌ गृह्वातीति । गृहन्ती चाद्रेवखावच्छन्नां धारयेत्‌ , ` 
सेचये च ॥ १९ ॥ हँ 

दशे तोदकण्डुप्रादुभावेजानीयाच्छुद्धमियमादत्त इति | शुद्ध- | 
साददानामपनयेत्‌ । अथ शोणितगन्धेन न मुश्रेन्मुखमस्याः सेन्धः | 
वचूणेनावृकिरेत्‌ ॥ २० ॥ । 

अथ पतितां तण्डुलकण्डनप्रदिग्धगात्री तैललवणामभ्यक्तमुखी |. 


मरः। १ अनुपयोज्यजलोकोलक्षणं दर्शयति-स्थूलेति। परिक्लिष्ट: --अन्योन्यदशनाः, | 
श्रान्ता इति तात्पर्यम्‌; पृथ्व्य: = विस्तीर्णाः । तन्त्रान्तरोक्ततल्लक्षणम्‌--_“लोमपृष्ठा 

च कपिला नातिस्थूला न दुबला । वजेनीया प्रयत्नेन भिषजा कीविमिच्छता ॥” इति । 

२ तासामवचारणप्रकारं निर्दिशति-अथेति । ३ सलिलसरकं ==जलपा-` 
च्रम्‌। ४ रोगाधिष्ठाने जलोकसां ग्रहणलक्तण दर्शवति- यदेंति । ५ गृह्णाति = 
आददाति, शोणितं पिबतीत्य्थः। जलौकाः स्वप्रकृत्या प्रथमं दुष्टमेव शोणितं यथा 
पिबन्तीत्याह वाग्भटः-^संषत्ताद्‌ दुष्टशुद्धाखाज्जलोका दुष्शोणितम्‌ । आदत. | ® 
ग्रथमं हंसः चीरं च्षीरोदकादिव ॥? इति । ६ दुष्टरक्तपानानम्तरं विशुद्धरप्तादार्गः 
लक्षणं दशंयति- दश इत्ति। ७ तस्या रक्तापहरणविधिममिद्धाति--अधेति | | 
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० १४ | सूत्रस्थानम्‌ । ६५ 


न्यं , चामहस्ताईष्टाडुःडीभ्यां ग्रहीतपुच्छां दक्षिणहस्ताडुष्टाडुलिभ्या शनैः 
। शनैरनुछोममनुमाजयेदामुखात्‌ । वामयेत्‌ तावद्यावत्‌ सम्य- 
¢ ग्वान्तलिङ्गानीति । सम्यग्वान्ता सलिलसरकन्यस्ता भोक्तकामा | 
 सतीचरेत्‌। या सीदति न चेष्टते सा दुर्वान्ता, तां पुनः सम्यग्वाम- 
` येत्‌। ढुर्वोन्ताया व्याधिरसाध्य इन्द्रमदो (रक्तमदो) नाम भवति | 

रु. अथ सुवान्तां पूववत्‌ सन्निदध्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

ही- | शोणितस्य च योगायोगानवेक्ष्य शतधौतघृताभ्यङ्गस्तत्पिचु- 

ध्ये धारणं वा, जलौकोत्रणान्‌ मधुनाऽवघद्टयेत्‌ । शीताभिरद्भिश्च परिः 

ठा- ` पेचयेद्‌ बध्नीते वा, ब्रणं कषायमधुरस्निग्धशीतैश्च प्रदे: प्रदि- 


उ ह्यादिति ॥ २२॥ ह 
र भवति चात्र । 
| क्षेत्राणि ग्रहणं जातीः पोषणं सावचारणम्‌ । 
न जलौकसाञ्न यो वेत्ति तत्साध्यान्‌ स जयेद्‌ गुद्रान्‌॥२३॥ 


व. ७ इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने जलीकाऽवचारणीयो नाम त्रयोदशोऽध्यायः॥१३॥ 


1. 
| 


|: 0 च द 
दी चतुदेशोञ्ध्याय; । 
8 CB - 
KE | अथातः शोणितंवर्णनीयमध्याय॑ व्याख्यास्यामः १॥ |__ 
; ` यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ | 
१? NO ८ ८. 39 | 
ली ७. तंत्र पाञ्चभौतिकस्य चतुर्विधस्य षड्सस्य िविधवी- 
गः) १ शोशिताबसेचनानन्तरं जलोकोब्रणजिकित्सामाख्याति-शोणितस्येति। २ जलौ- 
ष्ठा कोमुखपदस्य रक्तस्थित्यर्थ बध्नीतेत्यथ: । ३ पूर्वोक्तमुपसंहरति- क्षेत्राणीति । 
1 इति सुश्चतसंहितायाः सुधा55ख्यरिप्पन्याँ त्रयोदशोऽध्यायः । 
7 चतुदेशो5ध्याय: । 9 न 
= (७ ¦ ४ शोणितस्य वणंनमधिकृत्य कृतोऽध्यायः शोशितवणंनीयस्तम्‌ । ५ शोणितो- 


लन्तेहेतुभूतरसं विवृणोति-तत्रेति। ६ पेयलेह्मभोज्यभच्यभेदाचतुविधस्येत्यथः। ७ 
७ शीतोष्णभेदाद्‌ द्विविधवीयंस्येत्यथः। अष्टविधवीयस्य शीतोष्णस्तिग्धरूचविरादपि- 
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य्येस्याष्टविधवीय्येस्य वा5नेकगुणस्योपयुक्तस्याहारस्य सम्यकृपरि. | 
शतस्य यस्तेजोभूतः सारः परमसूक्ष्मः स रस इत्युच्यते । तस्य च्च /। 
हृदयं स्थानं, सं ह्ृदयाञ्चतुर्विशतिं धमनीरनुप्रविश्योध्वेगा दश / 
दश चाधोगामिन्यश्चतस्रश्च तिर्यग्गाः कृत्स्नं शरीरमहरहस्तर्फयति 
बद्धेयति धारयति यापयति चाहृष्टहेतुकेन कर्मणा । तस्य शरीर- 
मनुसरतोऽनुमानाद्‌ गतिरुपलक्षयितव्या त्तयवृद्धिवेकृतेः । तस्मिन्‌ 
सवेशरीरावयवदोषधातुमलाशयानुसारिणि रसे जिज्ञासा-किमयं 
सौम्यस्तेजस ? इति । अत्रो च्यते- स खलु द्रवानुसारी स्नेहनजीव- | 
नतर्पणधारणादिभिर्विशेषैः सौम्य इत्यवगम्यते ।। ३ ॥ 
सं खल्बाप्यो रसो यकृतप्लीहानो प्राप्य राग॑मुपैति ॥ ४ ॥ 
Ft भवतश्चात्र । 
रञ्चितास्तेजसा त्वापः शरीरस्थेन देहिनाम्‌ । 
अव्यापन्नाः प्रसन्नेन रक्तमित्यभिधीयते ॥ ५ ॥ 
रसादेव खिया रक्तं रजःसंज्ञं प्रवत्तेते । 
, तद्रषोद्‌ द्वादशादूध्व याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 
आतेबं शोणितं त्वाग्नेयं आंग्नीषोमीयस्वाद्‌ गर्भस्य || ७॥ 
पाञ्चभौतिक त्वपरे. जीर्वरक्तमाहुराचार्य्याः || ८ ॥ 
विसरता" द्रवता रागः स्पन्दनं ज 0 0 आता रागः स्पन्दनं लघुता तथा। 1 
च्छिलडुतीचरभेदादष्टविषवीयं्ये्यथः । अनेकगुणस्य = विंशतिगुणस्य । अष्टङ्गहृदये- 
'यरुमन्दहिमस्निग्धशलच्णतान्द्ररृद स्थिराः । गुणाः ससूच्मविशदा विंशतिः सविप- 
ययाः॥” इति। १ तस्यं पोष्यस्य थातुरसस्य । हृदयस्यौ जःस्थानत्वाद्‌ हृदयः 
शब्देनात्र हृदयोपलक्षित: प्रदेश उच्यते; न तु साच्चाद्वदयम्‌ । २ रसस्य क्रियां 
निर्दिशति--स इति। ३ शोणितं दशेयति--स इति। ४ रागं== शोणितः 
त्वम्‌ । ५ गक ्पष्टीकरोति-रञ्जिता इति। ६ रक्तात॑वयोरमेद॑ प्रतिः 
पादयन्‌ तदुत्पत्तिक्तयकालं दशयति--रसादेवैति । 

७ शोणितात्त॑वयोः स्वभावभेद निदिशति--आतेवमिति । ८ अप्नीषोमीय- 
त्वात्‌ =आग्नेयसौम्यत्वात्‌ , आ्रातेवस्याभिदेंवता, शुक्रस्य च सोमदेवता ; “ईदग्नेः |) Mims | 
सोमवरुणयोः? इति ईकारः, “अग्नेः स्तुत्स्तोमसोमाः? इति षत्वम्‌ । ९ जीवरतं = | 
खृतशरीरे रक्तादशनाज्जीवत॒ल्य॑ रक्तमित्यथः । १० शोणितस्य पूर्वोक्त पाञ्चभौतिकं 
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पारे. | भूम्यादीनां गुणा ह्येते दृश्यन्ते चात्र शोणिते ॥ ९॥ 

य॒ च | रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदः प्रजायते । 
द्श > मेदसोऽस्थि ततो मज्जा मज्ज्ञ: शुक्र तु जायते ॥ १० ॥ | 
यति । 


रीर:-. विज्वणोति--विखतेति । विस्रता = आमगन्धता भूमिगुणः, द्रवता - द्रवभावों जल- 
स्मन्‌ गुणः, रागः =रक्तता तेजोशुणः, स्पन्दनम्‌ =ईषच्चलनं वायुगुणः, लघुता = लबुभाव 
मयं ` आकाशणुण इति । ी 

| १ शोगितिप्रसङ्गेन धात्वन्तराणामपि क्रमेणोत्पत्ति दशयति--रसाद्रक्तमिति । 
्राद्ययातुरसस्वरूपस्‌-- आहारस्य रसः सार?” आहारसारभूत इत्यर्थः । रस- 
स्थानम्‌-“सवंदेहचरस्यापि स्थानं हृदयमेव च । रसस्तु हृदयं याति समानमारुते- 
रितः॥ स तु व्यानेन विक्षिप्त: सर्वान्‌ धातून्‌ विवद्धयेत्‌ ।” इति । रससारभूतद्वितीय- 
थातुरक्तस्वरूपम्‌--“रसस्तु हृदयं याति समानमारुतेरितः। रञ्जितः पाचितस्तत्र 
पित्तेनायाति रक्तताम्‌ ॥ रक्त स्वंशरीरस्थं जीवस्याधारमुत्तमम्‌। स्निग्धं गुरु चलं . | 
स्वादु विदग्धं पित्तवद्‌ भवेत्‌ ?!॥ रक्तस्थानसू--“यकृत्प्लीहा च रक्तस्य मुख्यस्था- 
नम्‌ । तस्य कमं च जीवनम्‌? इति । रक्तसारभूततृतीयधातुमांसस्वरूपसू--“'शो- 
की गणितं स्वाग्निना पक्कं वायुना च घनीक्ृतम्‌ । तदेव मांसं जानीयात्‌'*'** इति । मांस- 
। सारमूतचतुथंधातमेदःस्वरूपम्‌- -“यन्मांसँ स्वाभिना पकं तन्मेद इति कथ्यते ।” 
। मेदःस्थानम्‌-“मेदो हि सवेभूतानामुदरेष्वस्थिषु स्थितम्‌। अत एवोदरे वृद्धिः ` 
प्रायो मेदस्विनो भवेत्‌॥? इति । मेदस्सारमूतपञ्चमधात्वस्थिस्वरूपम्‌--““मेदो य-. 
। त्स्वाभिना पक्कं वायुना चातिशोधितम्‌। तदस्थिसंज्ञां लभते स सारः सर्वविग्रहे “॥ 


येः स्थानभेदेन झतत्रयमस्थिसंख्यां विस्तरतः शारीरे वच्यते । संक्षेपस्तु-देहशाखासु १२०, 

वेप- ' श्रोणिपाश्रपृष्टठोदरोरस्स ११७, ग्रीवायां प्रत्यूध्व च ६३ इति वोध्यम्‌ । अस्थिसारभूत- 

रथः । पष्ठथातुमजस्वरूपमू--“स्नेहो5स्थ्नः शुचिरेव स्यात्स मज्जा कथितो बुः ?। “यः 

यां स्वेदवत्पृथग्भूतः स मञ्जेत्यभिधीयते ”। सज्जस्थानम्‌-““स्थूलास्थिषु विशेषेण मब्जा । 

[त- त्वभ्यन्तरे स्थित: ।? इति । सकस. सौम्यं | 

ति 'सितं स्निग्धं बलपुष्टिकरं स्मृतम्‌। गभंबीजं वपुःसारो जीवस्याश्रय उत्तम: ॥” इति । 
शुक्रस्थानम्‌--“यथा पयसि सपिस्तु गूढश्चेत्तो रसो यथा । खं हि सकले काये 

[य | शुक्र तिष्ठति देहिनाम्‌ ॥?? इति । एतेषां मलानाह चरकः--“कि्टमन्नस्य विण्मूत्रं) 


मने; प्र रसस्य तु कफोञ्सजः । पित्तं, मांसस्य खमला, मलः स्वेदस्तु मेदसः । स्यात्किं केश- | 
॥ लोमास्थ्नो, मञ्ज्ञः स्तेहोऽक्षिविट्‌त्वचाम्‌॥? इति । “न शुक्रे पच्यमाचेऽपि हेमनीवा- | 
श्ये मल: इत्युक्तत्वात्‌ सहस्रधाध्मातसवर्णवच्छुक्े मलो नोत्पद्यत इति बोध्यस्‌। ० | 
। 
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तत्रैषांसरवंधातूनामन्नपानरसः प्रीणयिता ॥ ११॥ 
रसजं पुरुषं विद्याद्रसं कषेत््यत्नतः | | | 
अन्नात्पानाच्च मतिमानाचाराच्चोप्यतन्द्रितः ॥ १२॥ ४ 
तंत्र 'रस गतो? धातुः; अहरहग च्छतीत्यतो रसः ॥ १३॥ | 
स खंछ त्रीणि त्रीणि कलासहस्राणि पञ्चदश च कला एके. 
कस्मिन्‌ धाताववतिष्ठते । एवं मासेन रसः शुक्रीभवति स्जीणां चा- | 


तैवम्‌ ॥ १४॥ च 
भवात चात्र । 


अष्टादशसहस्राणि सङ्कचा ह्यस्मिन्‌ समुच्चये । 
; कलानां नवतिः प्रोक्ता स्वतन्त्रपरतन्त्रयो: ।। १५ || 
स॑ इब्दाचजलसन्तानवदणुना विशेषेणानुधावत्येवं शरीरं 
केवलम्‌ ॥ १६॥ $ 
वाजीकरण्यस्त्वोषधय: स्वबलगुणोत्कर्षाद्विरेचनवदुपयुक्ता: सुकरं 
-शीघ्रं विरेचयन्ति ॥ १७॥ | 
१ रसप्राधान्यमाह-तत्रेषामिति । २ अत एव मन्तः -“अनाभ्यासेन वेदानामा- / 
चारस्य च वजनात्‌। आलस्यादन्नदोषाच मृत्युविप्रान्‌ जिघांसति ॥? इत्युप दिष्टः | 
वान्‌! ३ रसस्य निरुक्तिमाह-तत्रेति । | 
४ धात्वन्तराणां स्वरूपं जनयतो रसधातोरेकैकस्मिन्‌ धातौ कियत्कालावस्थिति- | 
रिति दशयति--स खल्विति। ५ पूर्वोक्तां संख्यां समुचिनोति- अष्टेति। दि. 
` यस्माद्‌ अस्मिन्‌ मासाख्यै समुच्चये कलासमूहे कलानाम्‌ अष्टादशसहस्राणि नवतिश्च | 
संख्याः स्वतन्त्र परतन्त्र यो: प्रोक्ताः । अतस्रीणि कलासहस्राणि पञ्चदश च कला पै | 


कस्मिन्‌ थाताववतिष्ठमानो रसो रक्तादिरूपेण परिणम्य शुक्रीभवन्‌ मासं पूरयतीतिं | 
त्ात्पयम्‌। ६ शरीरे रससञ्चरणं दृ्टन्तत्रयेण त्रिधा दशेयति--स इति । ७ सन्तानः 
शब्द: शब्दादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते । तथा च, शब्दसन्तानवदित्यनेन रसस्य तिये” 
ग्गामित्तमू , भ्रच्चिःसन्तानवदित्यनेनोध्वेगामित्वं, जलसन्तानवदित्यनेनाथो गामित 
चोक भवति । 
८ मासेन रसः शुक्रीभवतीति पूर्वोक्ताद्‌ वाजीकरीमहौषधीनां प्रयोगस्य नैष्फल्या- १ 
शङ्कायां समादधति--वाजीति । ९ स्वशब्दस्योत्कषशब्दस्य च बलयुणाभ्यां सह | 
जा We आल /) टि ७, >>) 
सम्बन्ध: । तथा चार्य भाव; स्वबलोक्कर्षात्‌ सकूल्यपादलेपविशिष्टकान्तास्पषांदय£ 
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य्था हि पुष्पमुकुलस्थो गन्धो न झक्यसिहास्तीति वक्तुमथो 

नैवा (नैव चास्तीति; अथवाऽ(च)स्ति, सतां भावानामभिव्यक्तिरिति 

। / ्रज्ञा)वा, केवलं सौक्ष्म्याज्ञाभिव्यज्यते; स एव पुष्पे विवृतपत्रके- 
` इरे कालान्तरेणाभिव्यक्तिं गच्छति; एवं बालानामपि वयःपरि- | 
एके.  शामाच्छुक्रप्रादुभीाबो भवति, रोमराज्यादयश्च विशेषा नारीणाम्‌ । | 
चार रजसि चोपचीयमाने शनेः शाने: स्तनगर्भाराययोन्यभिवृद्धि्भवति १८ | 
स एवान्नरसो वृद्धानां जरापरिपक्वशरीरत्वादग्रीणंनो मबति॥१९॥ | 

त एते शरीरधारणाद्धातंब इत्युच्यते ॥ २०॥ | 

तेषा क्षयवृद्धी शोणितनिमित्ते तस्मात्तदधिकृत्य वक्ष्यामः । | 

त॑त्र, फेनिळम रणं कृष्णं परुषं तनु शीघगमस्कन्दि च वातेन दुष्टम्‌। | 

र नीळं पीतं हरितं श्यावं विस्रमनिष्टं पिपीठिकामक्षिकाणामस्कन्दि | 
` च पित्तदुष्टम्‌। गेरिकोदकप्रतीकाशं स्निग्धं शीतळं बहलं पिच्छिळं 
शुक्र चिरस्रावि मांसपेशीप्रभं च श्लेष्मढुष्टम्‌। सर्वल्षणसंयुक्तं काञ्जि- 
, कामं विशेषतो ठुगेन्धि च सन्निपातदुष्ट, पित्तवद्रक्तेनातिकृष्णं 


मि [च द्विदोषलिङ्ग संसृष्टम्‌ । जीवशौणितमन्यत्र वक्ष्यामः ॥२१॥ 

दिष्ट | इन्द्रगोपकप्रतीकाशमसंहतम विवरण च प्रक्कातस्थ जानायात्‌ ॥ २०।॥ 
| विस्राव्याण्यन्यत्र वक्ष्यामः ॥ २३ ॥ 

थति- | अथाबिज्लाव्या:- सर्वाङ्गशोफ:, क्षीणस्य चाम्लभोजननिमित्तः, 


हि, पाण्डुरोग्यशेसोदरिशोषिगर्भिणीनांच श्वयथवः ॥ २४॥ 
ति 2२ का 


एङ | स्वगुणोत्कर्षाद्‌ घृतचीरादयः, स्वबलयुणोत्कर्षान्माषादयश्चौषथयः शीध्रं शुक्र विरेच- 
तीति | यन्तीति। | 

न्‌” १ यदि मासेन रसः शुक्रीभवति तदा बालानामनश्नतामपि तत्कथं न दश्यत इति 
तेय निदिशति--यथेति । २ अप्रीणनः = इषत्तपेण:, अशेषधाहुपोषकोऽपि रसो ई 
भितं जीवनमात्रं करोतीति भावः। ३ अत्र धातुशब्दो यौगिकस्तेन सिरास्नाय्वादयः 


सप्तो प्रधातवोऽपि ग्राह्याः । ४ तेषां = धातूनाम्‌ । ५ रक्तबिक्कती अभिदधाति-तच्रेति। 

याः ३ ९ रततप्रङ्ति दर्शयति-इन्द्रेति।। इन्द्रगोपकः = प्रावृट्कालज उद्धिज्नो रत्तेन्द्रवधूः। 
क 0 रोके ८ गुज्ञाफल- 

सह वीरबहूटी? इति लोके । चरके-“तपनीयेन्द्र्गोपाभं पद्मालक्तकसनिभम्‌। उ 

य सबणँ च विशुद्धं विद्धि शोणितम्‌॥? इति । ७ अन्यत्र” अष्टविधशक्कर्माच्याये । 
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S| >, ९३ त 
तत्र शना वस्रावणं ट्विविधं-प्रच्छानं सिराव्यधनं च ॥ २५ ॥ 
तत्र, ऋज्वसङ्कीण सूक्ष्मं समसनवगाढमनुत्तानमाशु च झू 
~ ८ + €~ 
पातयेन्ममेसिरास्नायुसन्धीनां चानुपघाति ॥ २६ ।। ठ 
त्र Rw विंद्धे स्वि छ. भुक्तम Me ३ | 
तत्र, ददने दुविद्धे शीतवातयोरस्विन्ने तरे स्कन्द- 
रवाच्छोणितं न स्रवत्यल्पँ वा ्रबति॥ २७॥ 
मदमूच्छाश्रमात्तानां वातविण्मूत्रस ङ्गिनाम्‌ । 
, निद्राऽभिभूतभीतानां नृणां नास्रक्‌ प्रबत्तैते ॥२८॥ 
2 NS OO ७ डू 
__तद्दुष्टं शोणितमनिह्ियमाणं कण्डूशोफरागदाहपाकवेदना | 
जनयेत्‌ ॥ २९ || 
त्यु णेः तिस्विन्ने तिविद्धे NA [oN ~ तेते 
अ'्जुष्णऽतसिवन्नेऽतिबिद्धऽज्ञीवस्रावितमतिप्रवत्तेते । तदति- | 
प्रहृत्तं 1शरोऽभितापमान्ध्यमधिमन्थतिमिरप्रादुर्भावं धातुक्षयमा- 
क्षेपक पत्ताघातमेकाङ्गविकारं तृष्णादाहो हिक्कां कासं श्वास पाण्ड- 
रोगं मरणं चापादयति ॥ ३०॥ ` 
जु भवन्ति चात्र । 
तस्मान्न शीते नात्युष्णे नास्विन्ने नातितापिते । 
य॒ गूं तिपीतर oS CN ००५०, 
वागू प्रतिपीतस्य शोणितं मोक्षयेद्धिषक्‌ ॥ ३१ ॥ 
सम्यग्गत्वा यदा रक्त स्वयमेवावतिष्ठते । 
शुद्ध तदा विजानीयात्‌ सम्यग्विस्रावितं च तत्‌ ॥ ३२॥ | 
 लाघवं\* वेदनाशान्निर्व्यांधेवेंगपरिक्षय: | | 
क 3 | 
१ भझच्छान च छेदनम्‌ । प्रच्छानविधिमाह वाग्भट: “गात्र बध्वो ठं रज्ज्व | 
` *- गात्र बध्वोपरि दृढं रज्ज्वा `| 
पट्ट्न वा समम्‌। स्नायुसन्ध्यस्थिमर्माणि त्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ ॥ अधोदेशप्रवि- | 
पी पदेरुपरि रेगामिभिः । न गाढघनतियंग्भिन पदे पदमाचरेत्‌? ॥ २ झोणित- | 
ह ति 7 मत 2 
स्‌ ह-तत्रेति। मेघाच्छन्नं दिनं दुदिनं तस्मिन्‌ दुदिने। ३ स्कन्दः 


ime । ६ रोणितस्यातियोगे व्यापदो दशंयति--अत्युष्ण 
। सह्रनू सम्यग्योगं सहेतुक नि नेदिशति. तस्मांन्नेति दघ 
| 1 निदिशति-- 

| टात सितल । लुके निर्दिशति ति। 

5 क | [ ९ शुद्धरक्तस्य सम्यस्विस्रावितस्य च लक्षणं वक्ति सम्यगिति । गत्वा” 
|| निःसृत्य, सम्यग्विस्तावितपक्षे-गत्वा = प्रवतेनं कृत्वा । १० रक्तशुद्ध्रावणस्याभ्यन्तर 


से 
1 
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सम्यगूविस्राविते लिङ्गं प्रसादो मनसस्तथा ॥ ३३ ॥ 

त्वैगदोषा ग्रन्थयः शोफा रोगाः शोणितजाश्च ये । 

रक्तमोक्षणशीलानां न भवन्ति कदाचन ॥ ३४॥ 

अथ खल्वप्रवत्तमाने रक्ते एलाशीतशिवकुष्ठतगरपाठाभद्र- 
दैरुविडङ्गचित्रकत्रिकटुकागारधूसहरिद्राऽकाँककुरनक्तमालफलैयेथा- 
लाभ त्रिभिश्चतुर्भिः समस्तेवो चूर्णीकृतैलेवणतैलप्रगादैत्रेजमुखम- 
बघर्षयेदेवं सम्यक्‌ प्रवत्तेते ॥३॥ 

आँथातिप्रवृत्ते रोध्रमधुकग्रियङ्कुपत्तङ्गगेरिकसजेरसरसाञ्जन- 
झालम ठीपुष्पशङ्कुक्तिसापयवगोधूमचूणँः शनेः शनेत्रेणमुखम॒व- 
चूण्यॉहुल्यप्रेणावपीडयेत्‌ साङसर्जाजनारिमे दमेषश्चङ्गधवधन्व- 
नत्वरिभर्वा चूणिताभिः चौमेण वा ध्मापितेन समुद्रफेनलाक्षा- 
चूणर्वा यथोक्तैब्रेणबन्धनद्रव्येगांढं वश्नीयात्‌। शीताच्छादनभोज- 
नागारे: शीतैः परिषेकप्रदेहैश्वोपाचरेत्‌। क्षारेणाक्‍मिना वा दहेद्य- 
थोक्तम्‌। व्यघनादनन्तरं वा तामेवातिम्रवृत्तां सिणा विध्येत्‌ । काको- 
ल्यादिक्काथ वा शकेरामधुरं पाययेत्‌। एणहरिणोरश्ररशमहिषवर- 
हाणां वा रुधिरं, क्षीरंयूषरसे: सुस्निग्धैश्वारनीयात्‌। उपद्रवांश्च यथा- 
स्वसुपचरेत्‌ ॥ ३६॥ 

, भवन्ति चात्र । 

'घातुक्षयात्‌ स्रुते रक्ते मन्दः सञ्जायतेऽनलः। 
पवनश्च परं कोपं याति तस्मात्‌ प्रयत्नतः ॥ ३७॥ 
तं नातिशीतैळेघुभिः स्निग्धैः शोशितवर्धेनेः । 


र्‌ त्स म र” 
मपि लक्षणं दर्शयति-लाघवमिति। १ वग्दोषाः = कुष्ठशीतपित्तोददकोठ- 


नीलिकाव्यङ्गन्यच्छतिलकालकादय श्रष्टादश । २ अप्रवतमाने रक्ते प्रवतनोपायमाह- 
अथेति। ३ भद्रदारः=देवदारः । ४ नक्तमालफले: = ब 1 ५ 
अतिप्रवृत्ते रक्ते तदास्थापनार्थं वाह्याभ्यन्तरोपयिकभेषजं दशंयति-अथा । ६ 
पतङ्गं = रक्तचन्दनम्‌ । ७ अरिमेदः = तिट्खदिरः । जिन पापयेदिति सम्बन्धः । ९ 
रक्तातिप्रवृत्तावशर्न नियमयति-क्षीरेति । अयं भावः पित्तदुष्टरक्तस्य पित्तप्रक- 
कस्य वा रक्तातिप्रवृतो बीरसि कतस्विग्धीक गैदनभोजन, रले मदुष्टरक्तत्य इलेष्म - 
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इषदस्लेरनम्ठेबा भोजने: ससुपाचरेत्‌ || ३८ ॥ 

च विधं यदेतद्धि रुधिरस्य निवारणम्‌ । 

सन्धानं स्कन्दनं चेव पांचन दहनं तथा ॥ ३९॥ 
ब्रणं कषायः सन्धत्ते रक्तं स्कन्द्यते हिमम्‌ । 

तथा सम्पाचयेद्भस्म दाहः सङ्कोचयेत्‌ सिराः ।। ४० ॥ 
अस्कन्द्माने रुधिरे सन्धानानि प्रयोजयेत्‌ । 
सन्धाने भ्रश्यमाने तु पाचनैः समुपाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
कस्पैरेतैखिभिर्वेय: प्रयतेत यथाविधि । 
असिद्धिमत्सु चैतेषु दाहः परम इष्यते || ४२॥ 
शेष॑दोषे यतो रक्ते न व्याधिरतिवर्त्तते । 

सावशेषे ततः स्थेयं न तु कुर्या इतिक्रमम्‌ ।।|४३ || 
देहस्य रुधिरं मूलं रुधिरेशैव धार्य्यते । 


तस्मायत्नेन संरक्ष्यं रक्त जीव इति स्थितिः || ४४ | 


इति सुश्रुत 


प्रकृतिकस्य वा रक्तातिप्रवृत्तौ सुद्र्‍यूषयुतच्वताक्तभोजनं, 
वा मासरसयुतष्वृताक्तभोजनमुपकारक भवतीति । 
२ रक्तनिवारणस्य चातुविध्यमाह--चतुविधमिति । ३ पाचनं = भस्म, तच्च 
्ञीमादिजनितम्‌ । 
४ पू्वपूर्वांपैक्षयोत्तरोत्तरविध्यवस 
न्यमाह--अस्कन्देति । 
५ रक्तातिस्रावदोषं दर्शयति-- 


~ 


खुतरक्तस्य सेकाये: शीतैः प्रकुपितेडनिले | 
शोफं सतोदं कोष्णेन सर्पिषा परिषेचयेत्‌ ॥ ४५ || ७ 
हतायां सूत्रस्थाने शोणितवण्नीयो नाम = इयान शोगितवर्णनीयो नाम चहुदोऽध्यायः ॥१४॥ ॥१४॥ 


वातदुष्टरक्तस्य वातप्रकृतिकस्य 
१ ईषदम्लैः = दाडिमामलकैः । 


र प्रतिपादयन्‌ शलाकाप्रश्रतिभिर्दाहस्य प्राधा-- 


दिभिः शीतोपचारादिभिः प्रसादनं वा भवितुम त्ति । तदुक्तमष्टाङ्गसङयहे--“हरेच्छु- 


ङ्गादिभिः रोषं प्रसादमथवा नयेत्‌ 
रक्तमनुद्रिक्तमेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥? इति । 


& रक्तस्य 


है. 


शेषेति । अवशिष्टदूषितरक्तस्य निहरणं खङ्गा- 
। शीतोपचारपित्तासक्रियाशुद्धिविशोषणी: । दुष्ट 


माहात्म्यं प्रतिपादय ति--देहस्येति । A 
सुश्नतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां चतुदंशोऽध्यायः । 


*--->><<३< 
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, पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातो दोषधातुमलक्तयवृद्धिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्याम:॥ १॥ 


यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः | २॥ 

दोषधातुमलमूळं हि शरीरं, तस्मादेतेषा लक्षणमुच्यमान- 

मुपधारय ।। ३ ॥ | र 
“ह त्र, प्रस्पन्दनोद्ठहनपूरणविवेकथारणलचणो वायुः यः 

धा प्रविभक्तः शरीरं धारयति । 

El ~ जे क, धो कृ CNL Ls ६ 

रौगपक्तितेजोमे धोष्मक्ृत्पित्तं पञ्चधा प्रविभक्तमस्निकमं- 
। णाऽ्नुग्रहं करोति; । 
| सेन्धिसंश्ले षणस्नेहनरोपणपूरणबलस्थेय॑क्रच्छलेष्मा पंञ्चघा 

पञ्चदशोऽध्यायः । 

१ दोषाश्च वातादयः, धातवश्च रसादयः, मलाश्च पुरीषादय इति दोषधातुमला- 
स्तेषां क्यवृद्धयोविज्ञानं विद्यते यस्मिन्‌ सोऽध्यायो दोषधातुमलक्षयबृद्धिविज्ञानीय- 
स्तम्‌। २ यथा वृ्षादीनामुत्पत्तिस्थितिनाहेषु मूलं प्रधानं तथा शरीरस्य वातादयो 

ह मूलमित्यर्थः। 

| ३ दोषादीनां कर्माख्यं लिङ्गं दशयन्नादौ वातकर्मं दशंयति-तन्नेति । प्रस्प- 
न्दनं= शरीरस्य चलनम्‌ , उद्वहनम्‌ = इन्द्रियार्थानां धारणम्‌, पूरणम्‌ = आहारेण, 
विवेकः = रसमूत्र पुरीषाणां पृथक्करणम्‌ , धारणं = शुक्रमूत्रादीनां वेगकाले कर्षेणमवेग- 
काले धारणम्‌ । ४ पञ्चधा न्=प्राणोदानसमानव्यानापानभेदेन, प्रविभक्त: >> विभाग- 


| 

| क EN णि 

। युतः। अत्र व्यानोदानप्राणसमानापानक्रमेणतेषां प्रस्पन्दनादिपञ्चकम क्रमशो 
बोध्यानि । 

५ प्रकृतिस्थस्य पित्तस्य कमे नि्दिशति-रागेति। इच्छब्दस्य ` रागा- 

| दिभिः प्रत्येकमभिसम्बन्ध: । तथा 'च--रागकृद्‌ रञ्जकाख्यं पित्त, पक्तिक्ृत्‌ पाचकाखं, 

\ 


+ 


तेजःक्ृत्‌ आलोचकाख्यं, तेजः दृष्टि: “तेजो दृष्टिरिति ख्यातम्‌? इत्युक्तेः । मेधाङ्गत्‌ 
बुद्धिकृत्‌ , साधकाख्यमिति यावत्‌। अ्रष्मकृत्‌ श्राजकाख्यम्‌, इति बोध्यम्‌। 'रागप- 
त्यो जतेजोमेधोष्मक्कत इति पाठान्तरम्‌ । ओजः हृदिस्थं सोमात्मकम्‌। पित्तस्य विः 
रेषविवेचनमेकविंशाल्यध्याये कृतं स्वयमेव भगवता सुश्रुतेन । ६ पाचकरअकालोचकः 


साधकभ्राजकभेदेन पञ्चा प्रविभक्त पित्त मित्यर्थः । 
७ प्रकृतिस्थस्य कफस्य कमे निदिशतिसन्धीति। अत्रापि - कर्च्खन्दः 


सन्ध्यादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते । ८ इलेष्मकवलेदकरोपकतप॑कावलम्बकभेदेन पश्चना 


\ “7 Fr || 
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प्रविभक्त उद्ककसंणाञ्नुम्रहँ करोति ॥ ४॥ 

स्सस्तुष्टि प्रीणनं रक्तपुष्टि च करोति, रक्तं वर्णप्रसादं मांस- 
पुष्टि जीवयति च, मांसं शरीरपुष्टि मेदसश्च, मेदः स्नेहस्वेदौ # 
हढत्वं पुष्टिमस्थ्नां च, अस्थीनि देहधारणं मञ्ज्ञः पुष्टि च, सज्जा प्रीति 
स्नेह बलं शुक्रपुष्टि पूरणमस्थ्नां च करोति, शुक्र धैर्यं च्यवनं प्रीति 
देहबलं हषे बीजाथ च ॥५॥ 

पुरीषंमुपस्तम्भ॑ वाय्वभिधारणं च । बस्तिपूरणविक्लेदक्- 
मूत्रम्‌ । स्वेदः क्वेदत्वकसोकुमायकृत्‌ ॥ ६॥ 

रक्तलक्तणमात्तवं गर्भकुच, गभो गर्भळँ्तणम्‌ , स्तन्यं 
स्तनयोरापीनस्वजननं जीवनं चेति ॥ ७ ॥ ८ 

तत्र विधिवस्परिरन्षणं कुर्वीत ॥ ८ ॥ यु 
/ अत ऊध्वेमेषां क्ीणलक्तरां वक्ष्यामः -तत्र, वातक्षये मन्दचे- 
प्रताउल्पवाक्त्वमप्रहर्षो मूढसंज्ञता च । पित्तक्षये मन्दोष्माभिता 
निष्प्रभत्वं च । श्लेष्मक्षये रून्षताऽन्तर्दाह आमाशयेतरशलेष्माशय- 
शून्यता सन्धिशैथिल्यं तृष्णा दोबेल्यं प्रजागरणं च ॥ ९॥ 


[eS 


9 ष्ट 
तत्र स्वयोनिवर्धेनान्येव प्रतीकारं: ॥ १० ॥ 


है. 31 


रा ८ 
प्रविभक्तः रलेभत्यथः । १ प्रकृतिस्थानां रसादिधातूनां कर्म निदिशति-रस इति। 
२ मलानां आङ कर्माह--पुरीषमिति । उपस्तम्भः = स्थिरीकरणम्‌ । तदुक्तम्‌ | 
“सवधातुचयातस्य बलं भवति विडबलम्‌” इति । । 
२ उपधातूना प्राकृतं कम निर्दिशति-रक्तेति। ४ वच्ष्यति शारीरे--“स्त- ' 
नयोः कृष्णमुखता रोमराज्युद्दमस्तथा । अक्षिपद्दमाणि चाप्यस्याः सम्मील्यन्ते विश 
षत: ॥ अकामतरदर्दयति गन्धादुद्विजते शुभात्‌ । प्रसे ग भि 
य प्रसेकः सदन्नं चापि गभिण्या 
लिङ्गमुच्यतेः? ॥ I 
€ 3103 अङ्कतिस्थेपु वातादिषु । ६ वातादिदोषत्तयलक्षणं दर्शयति-- 
अत इतिं। ७ चि त्सामाह-तत्रेति । स्वयोनिवधंनानि-स्वेषां वातादीनां योनीन्‌, 
| वातमभिमपश्च वद्धयन्ति Fs तानि आत्मयुणवद्धनद्रव्याणीति निष्कर्ष: । ८ 
छ ८८ से ~ वर येः > टो 
उक्तं च--वातक्षये न त्वन्यैः कडकादिभि: । पित्तक्तयेऽपि कड॒कैरुष्ऐैन.. (३ 
EE. EN । बीरादिमिः स्निग्धशीतैः प्रतिकुर्यात्कफत्तये ।?> इति । | 
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र'सक्षये हृत्पीडाकम्पशून्यतास्तृष्णा च । शोणितक्षये त्वकपा- 
रुष्यमम्लशोतप्राथना सिराशेथिल्यं च । मांसक्षये स्फिग्गण्डोष्टोपस्थो- 
रुवक्षःकक्षापिण्डिकोदरग्रीवाशुष्कता रोक्ष्यतोदो गात्राणां सदन्नं 
घमनीशेंथिल्यं च । सेदःक्षये प्लीहामिवृद्धि: सन्धिशून्यता रोक्ष्यं 
मेदर्मांसप्रार्थना च। अस्थिक्षयेडस्थिशूळं दन्तनखभङ्गो रौक्ष्यं च । 
मञ्जतयेऽल्पशुक्रता पर्वेभेदोऽस्थिनिस्तोदोऽस्थिशून्यता च । शुक्र- 
ये मेढब्षणवेदनाऽशक्तिमेथुने चिराद्वा प्रसेकः, प्रसेके चाल्प- 
रक्तशुक्रदशेनम्‌॥ ११ ॥ 
तत्रापि स्वयोनिवधनद्रव्योपयोगः प्रतीकार: ॥ १२॥ 
रीषत्तये हृदयपाश्रेपीडा सशब्दस्य च वायोरूध्वंगमनं कुक्षौ 
सञ्चरणं च । मूत्रक्षये बस्तितोदोऽल्पमूत्रता च। अत्रापि स्वयोनिवधे- 
नद्रव्याणि प्रतीकारः । स्वेदक्षये स्तुब्धरोमकूपता त्वकशोषः स्पशेवे- 
गुण्यं स्वेदनाशश्व । तत्राभ्यङ्कः स्वेदोपयोगश्च। १३ ॥। 
अआत्तेवत्त॑ये यथोचितकालादशीनमल्पता वा योनिवेदना च । तत्र 
संशोधनमासेयानां च द्रव्याणां विधिवदुपयोगः । स्तन्यत्तये स्तन- 
योम्लानता स्तन्यासम्भवोऽल्पता वा । तत्र श्लेष्मवधनद्रव्योपयोग: । 
गर्भत्तये गर्भास्पन्दनमनुन्नतकुक्तिता च।। तत्र प्राप्तबास्तिकालाया 
चीरबस्तिप्रयोगो मेध्यान्नोपयोगश्रेति ॥ १४॥ 


१ रसादिधातुक्षयलक्षणमाख्याति--रसेत्यादिना । 

२ धातुमलोपधातुविषये स्वयोनिवध नद्रव्यविज्ञानार्थं कोकाः--“यद्यपि पञ्चभूतानां 
वाच्यः पाको द्विथा मतः। तथाऽप्यपां प्रथानत्वाद्रसः सौम्योऽभिधीयते ॥ अतिरिक्ता 
गुणा रक्ते बहे मांसे तु पाथिवाः। मेदस्यम्बुभुवोरस्थ्नि धृथिव्यनिलतेजसाम्‌॥ मञ्ज शुक्रे 
च सोमस्य मूत्रेऽम्वुशिखिनोगणाः। भुवो विश्यात्तंवे त्वग्नेः प्रस्वेदस्तन्ययोरपास्‌॥ 
इति धातुमलेषूक्ता गुणा: प्राधान्यतः स्थिताः । प्रायेण भूयुणा गर्भ स्तोका ह्यन्ययुणा 
अपि ॥” इति । प्रतीकारः = चिकित्साकारणमित्यथः। २ पुरीषचयलच्णं चिकिः 
र्सां च दशयति--पुरीषेति। ३॥ मूत्रक्षये लक्षणान्तरं चरके--“मूत्रक्षये मूजकच्छू 


मूत्रवैवण्यमेव च । पिपासा बाधते चास्य मुखं च परिशुष्यति ॥ इति। ४ उपधाः 


तुचयलचक्षणं चिकित्सां च प्रदशयति--आतंवेति । ५ द्रव्याणां = तिलमाषखुराशु 
क्तादीनाम्‌। 
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अत उध्वेमतिवृद्धानां दोषधातुमलानां छन्षणं वक्ष्याम: | 
वृद्धि: पुनरेषां स्वयोनिबूर्धनात्युपसेवनाङ्गवति । तत्र, वातवृद्धौ 
वाकपारुष्यं काश्य काष्ण्य गात्रस्कुरणमुष्णकासिता निद्रानाशोऽ- 
ल्पबलत्वं गाढव चस्त्वं च । पित्तवृद्धौ पीतावभासता सन्तापः शीत- 
कामित्वमल्पनिद्रता मूच्छां बलहानिरिन्द्रियदौबेल्य॑ पीतविण्मूत्रने- 
तत्वं च । श्ठेष्मबृद्धौ शौक्ल्य शैत्यं स्थैय्य॑ गोरबमवसादस्तन्द्र 
निद्रा सन्ध्यस्थिविश्लेषश्च ॥ १५ ॥ 
२ ट्र ००५७ ५ ~ 
रस्रोतिवृद्धो हृदयोत्क्रेदं प्रसेकं चापादयति । रक्त रक्ताङ्गाः 
चिता सिरापूणेत्वं च। मांसं स्फिरगण्डो्ठोपस्थोरुवाहुजङघासु 
वृद्धि गुरुगात्रतां च! मेदः स्निग्धाड़तासुदर पाश्वेवृद्धि कासश्वासादीन्‌ 
दोगन्ष्य च । अस्थ्यव्यस्थीन्यधिदन्तांश्च । मजा सर्वाङ्गनेत्रगोरवं च। 
शुक्र शुक्राश्मरीमतिप्रादुर्भावं च ॥ १६ ॥ 
पुरीषमाटोपं कुक्षो शूलं च । मूत्र मूत्रवृद्धिं सुहुमुहु: प्रवृत्ति बरित- 
तोदमाध्मानं च । स्वेदस्त्वचो दोगन्ध्यं कण्डू च॥ १७ ॥ 2) 
, अत्तवमडमदमतिप्रवृत्ति दोगन्ध्यं च । स्तन्यं स्तनयोरापि- ˆ 
नत्व अहसः प्रवृत्ति तोदं च । गर्भो जठराभिवृद्धि स्वेदं च ॥१८॥ | 
हे Gl केपणं च ज्षयादविरुद्धे: क्रियावि- | 
८0 (३ [a ९५ । 
पूव: पूर्वो$तिवृद्धत्वाइधयेद्धि परं परम्‌ । | 
१ वातादिदोषाणामतिइदिलचणं वक्ष अत दि वक्ति-अत इति । २ धातूनामतिवृद्धिलक्षण- | 
माख्याति--रस इति । ३ हृदयोक्लेद: - हछास:, प्रसेकः = मुखस्रावः । ४ अध्य- | 
स्थीनि = अधिकास्थीनि । ५ मलानामतिवृ द्विलक्षणं द्शयति--पुरीषमिति । 


आरोपम्‌ == ईषत्सशब्दमाध्मानम्‌ । 

६ उपधातूनामतिबृद्धौ ल क्षणं मवीति-आर्तवसिंति । ७ ्षपणं= संमतं, 
दोषहरणमित्यथः । , उक्त च तन्त्ान्तरे-“ब्न्नाविश्वादिभिर्वायः पित्तं क्षौदफल- 
त्रिकैः। कफं गुडाद्रकायेश्व जयेद्दोषाविरोधिभिः ॥? इति । चक्रस्तु--“अ्रविरु दैरिति ८ 


०. CE ७ . 
वृद्धस्य तथा पणं कतव्यं यथाऽन्यदोषस्य धातोर्वा 5.0 0४: क्यों वा भवतीति भावः } ` 
इति व्याख्यातवान्‌ ।  ': .. . 2400 | 


|| . ९ पूवरा्वदस्योपलचणत्ातपरोऽपि बृद्ध: सन्‌ पूर्व वर्धयति, एवं धातूनां हासे परः 
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र. तस्मादतिप्रवृद्धानां धातूनां हासन हितम्‌ ॥ २० ॥ 
ह | बल्लक्षणं बळक्षयलत्तणं चात ऊध्वेमुपदेक्ष्याम: । तत्र रसा-” 


5 | दीनां झुक्रान्तानां धातूनां यत्परं तेजस्तत्‌ खल्वोजस्तदेन बढमि- 

|  खुच्यते, स्वशा्रसिद्धान्तात्‌ ॥ २१ ॥ 

दै तंत्र बलेन स्थिरोपचितमांसता सवेचेष्टास्वप्रतिघोतः स्व 

रा रवणुप्रसादो बौह्यानामाभ्यन्तशा णां चेष्टस्वप्रतिषोत: शट 
|... का णा च करणानामात्मकायेप्रति- 
` पत्तिभेवति॥ २२॥ 


भवन्ति चात्र। 
सु | ओज: सोमात्मकं स्निग्धं शुक्त शीतं स्थिर रसम्‌ । 
न्‌ | वावक्तं खढु सत्स च शाणायतनमुत्तमम्‌ ॥ २३ ॥ 
"| देह: सावयवस्तेन व्याप्तो भवति देहिनाम्‌ । 
| तदभावाच शीयन्ते शरीराणि शरीरिणाम्‌ ॥ २४॥ 
- | अभिघातात्‌ क्षयात्‌ कोपाच्छोकाद्धयानाच्छमात्‌ क्षुधः । 


i 202 
ह ओजः सङ्खीयते ह्येभ्यो धातुर्महृणनिःस्ूतम्‌। 


क्षीण: सन्‌ पूर्वं क्षपयति, पूर्वोऽपि क्षीण: सन्‌ परं वर्षयतीति वोध्यम्‌ । १ वस्तुतो 
। भारहरणादिशक्तिगम्यस्य बलस्य रसतीर्यवर्णादियुणा न सन्ति, सवधातुस्नेहभूतस्यो- 
F | पचयलक्षणस्योजसस्तु रूपरसतीर्यादयः सन्तीति बलौजसोभेंद एवावसेयः। ओजः 
|1 करणम्‌ , बलं कायम । श्रीभावमिश्रः-'यस्माद्रसादोजो भवति स रसः सर्वथातुस्था- 
| ` नगतत्वात्‌ तततदधतुवन्मन्यत इति सत्रधातूनां स्नेह ओजः । चीरे घृतमिव तदेव बल- 
| टि लि । अभेदकथनं च चिकित्तैकाथम? |; । २ 
४ स्वाभाविकं कर्माह-तन्नेति। ३ अरप्रतिधातः > अप्रतिहतशक्तिता। ४ 


4. है 
ति--ओज इति। तन्त्रान र ण तेजसे पोऽष्टो बिन्दवो हा क 
ह य सोना ह 
० श यी । प्रभिसोमात्मकत्वेन द्विरूपं वणितं च तत्‌ ॥? इत्योजोव- 
ते. . स्थ 1अवेचनं चरके सू० अ० ३० चक्रपाणिदत्तकृतटीकायामवलोक्यम्‌ । ६ 
९ ष्र त “भावाच्डरीराणि विनश्यन्तीत्यथ: । ७ ओजसः क्षयहेतूनभिधत्ते-अभिवा- 

प 0 ५ धातवो गृह्यन्ते यैस्तानि धातुय॒हणानि--सवेथातुस्नेहपरम्परारूपेण a 
) सातासि, थाठुवाहिनां स्रोतसां स्थानत्वादहुदयं वा तस्मान्निःस॒तं निगत- 
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तेज: समीरितं तस्माद्विखंसयति देहिनः ॥ २५ ॥ 
तस्य विस्रंसो व्यापत्‌ क्षय इति लिङ्गानि व्यापन्नस्य भवन्ति। | 
सोन्धिविशलेषो गात्राणां सदनं दोषच्यवनं क्रियाऽसन्निरोधश्च | 
विखंसे। स्तव्धगुरुगात्रता वातशोफो वणेभेदो र्लानिस्तन्द्रा निद्रा च ' 


व्यापन्ने। मूच्छौ मांसक्षयो मोह: प्रलापो मरणमिति च क्षये ॥२६॥२७॥ 
भवन्ति चात्र । 
त्रयो दोषा बलस्योक्ता व्यापट्टिस्रंसनक्तयाः । 


विश्लेषसादौ गात्राणां दोषबिखंसनं श्रमः । 

अप्राचुयं क्रियाणां च बळविस्र॑ंसळक्तणम्‌ ॥ २८॥ 

गुरुत्वं स्तव्धताऽङ्गेषु ग्लानिवंणेस्य भेदनम्‌ । 

तन्द्रा निद्रा वातशोफो बळव्यापदि लक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 

मूच्छा मांसक्षयो मोहः प्रळापोऽज्ञानमेव च । 

पूर्वोक्तानि च लिङ्गानि मरणं च बलक्षये ॥ ३०॥ | 
तत्र विस्रंसे व्यापन्ने च क्रियाविशेषेरविरुद्धेबेठमाप्याययेत्‌ । 

-इतरं तु मूढसंज्ञं वजेयेत्‌ ॥ ३१ ॥ | 

०” दोषधाहुमळक्तीणो बळक्तीणोऽपि वा नरः । | 

स्वयोनिवधन यत्तदन्नपानं प्रकाडक्षति ॥ ३२ ॥ | 


» यद्यदाहारजात तु क्षीण: प्राथयते नरः । | 
तस्य तस्य स लाभे तु तं तं क्तयसपोहति॥ ३३॥ | 
| 


४ यस्य धातुत्तयाद्ठायुः संज्ञां कमं च नाशयेत्‌ । 
मित्यर्थः। १ वायुनेति शेषः। तस्मात्‌= हृदयात्‌ । ओजसः क्षयभेदानां 


विस्रंसादीनां क्रमशो लक्षणानि दशयति-सन्धीति । २ दोषविस्रंसनं = दोषप्रच्यवनम्‌। 

३ लिङ्गानि= विस्रंसव्यापदोलेच्षणानीत्यथः । ४ जीवनीयौषधच्तीररसादिक्रियाः 
विशेषैरित्यथ:, अविरुद्धैः = ्रोजोऽनुकूलैः । ५ इतरं = क्षीणौजस्कम्‌ , मूढसंज्ञं = मोह 
न्नष्टसंज्ञम्‌ । ६ निवन्धसङ्यहव्याख्यायाम्‌ “यावान्‌ मुद्गान्‌ हरेश्च रूचं च लष 
भोजनम्‌ । .कषायकड़तिंक्तं च वातच्तीणोऽभिकाङच्षति ॥ तिलमाषकुलत्थादि पिटः | 
| तथा । मस्तुशुक्ताम्लतक्राणि पित्तक्षीणस्तथा दधि ॥ मांसं माहिषवाराह « कै 
युडयुरूणि च। इलेष्मच्षीणो$मिलषति चीरखप्नदधीनि च॥ इच मांसरस म 
मधुसर्पिगंडोदकम्‌ । अ्रसङमासं यवागू च रसक्षीणोईभिकाड'क्षति ॥? इत्याद 
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(क [२०१५ सूत्रस्थानम्‌ । ७९ 


प्रक्षीणं च बलं यस्य नासो शक्यश्चिकित्सितुम्‌ ॥ ३४॥ | 
` रसनिमित्तमेव स्थोल्यं कार्श्य च॑ । तंत्र शलेष्मलाहारसेविनो5- | 
श्च ध्यंशनशीलस्याव्यायामिनो दिवास्वप्नरतस्य चाम एवान्नरसो मधुर- 
[च! तरश्च शरीरमनुक्रामन्नतिस्नेहान्मेदो जनयति । तदतिस्थोल्यमापा- 
२५. दयति। तसतिस्थूळं श्ुद्रशवास पिपासाक्षुससवप्नस्वेदगात्रदौगीन्ध्यक्र॑थ- 
` नगात्रसादगद्रदस्वानि क्षिप्रमेवाविशन्ति, सोकुमार्यान्मेदसः सर्व- 
क्रियास्वसमर्थेः, कफमे दोनिरुद्वमागेत्वाचाल्पञ्यवायो भवति, आ- 
वृतमार्गत्वादेव शेषा धातवो नाप्यायन्तेऽत्यर्थमतोऽस्पप्राणो भवति, 
ग्रमेहपोडकाञ्वरभगन्दरविद्रधिवातविकाराणामन्यतमं प्राप्य पञ्च- 
त्वमुपयाति । सवे एव चास्य रोगा वळवन्तो भवन्त्यावृतमार्गस्वात्‌ 
स्रोतसाम्‌, अतस्तस्योत्पत्तिहेतुं परिहरेत्‌। उत्पन्ने तु शिळाजतुगुग्गुल- 
गोमूत्रत्रिफला लोहरजोरसाञ्जनमधुयवमुद्वकोरदूषकश्यामाकोद्दालका- 
दीनां विरूक्षणच्छेदनीयानां द्रव्याणां विधिवदुपयोगो व्यायामो 
[| '„ लेखन॑बस्त्युपयोगश्चेति ॥ ३५॥ 
” तंत्र पुनर्वातलाहारसेविनोऽतिव्यायामव्यवायाध्ययनभय- 
शोकध्यानरात्रिजागरणपिपासाक्षुस्कषायाल्पाशनम्रश्रतिभिरुपशोषि- 
तो रसधालुः शरीरमननुक्रामन्नस्पतवान्न प्रीणाति, तस्मादतिकाश्य 
भवति, सोऽतिक्कशः क्लुत्पिपासाऱीतोष्णवातवषेभारादानेष्वस हिषणु- 
वातरोगप्रायोऽलपंप्राशुश्च क्रियासु भवति, श्‍वासकासशोष*- 


[| 
| 
| 
क > | ९ ; पैठ FR 
तो श्लोका अवलोक्या:। १ चकाराद्‌ माध्यं शरीरम्‌ । २ स्थोल्यनिमित्त ड 
तम्‌ तत्र शेष्मेति। ३ अध्यशनशीलस्य = अजीर्णभोजनाभ्यासिनः । तदुक्तम्‌-“अजीण 
कमी भुज्यते यन्तु तदध्यशनमुच्यते” इति । ४ क्रथनम्‌--अकस्माच्छवासावरोध: । तदु- 
रयाः कतम्‌ हे खा 
त र्न श्वासरोधो हि योऽकस्मात्स क्राथः क्रथनं च ततः? इति। ५प्र 
पल चिकित्सामाइ- उत्पन्न इति । ६ विरूचणच्छेदनीयानां = मेदोष्नस्ोतोबिशोधनीया- | 
नाम्‌। ७ लेखनबस्तय:--“त्रिफलाकाथगो मूत्रक्षे।द्र ज्ञारसमन्विता: । ऊषकादिग्रतीवापा । 
ह 


५ नेस्तयो लेखना: स्मृताः ॥” इति चिक्रित्सितोक्ता: । उपयोगश्चेति चकाराद्‌ व्यायामादयो 
॥ काङ्कायनसक्तवश्च समु चिता: । ॥। 
= काश्यनिमित्तमभिषत्ते--तत्नेति । ९ अल्पप्राणः ० अल्पशक्तिः। १० शो- | 
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प्लीहोद्राम्रिसादगुल्मरक्तपित्तानामन्यतममासाद्य मरणसुपयाति। ' 
सवै एव चास्य रोगा बलवन्तो सवन्त्यल्पप्राणत्वात्‌। अतस्तस्योत्प- | 
त्तिहेतुं परिहरेत्‌ । उत्पन्न तु पयस्याऽश्वगन्धावदारगन्धाशता 
चरीबलाऽतिवलानागबलानां मधुराणामन्यासां चोषधीनासुपयोगः, 
चीरदधिघृतमांसशालिषष्टिकयवगोधूमानां च, दियास्वप्नत्रह्मच- | ` 
याँव्यायामब्रंहृणबस्स्युपयोगश्चेति ॥ ३६॥ | 
य: पुनरुभयसाधारणान्यासेवेत तस्यान्नरसः शरीरमनुक्रामन्‌ |. 
समान्‌ धातूनुपचिनोति, समधातुत्वान्मध्यशरीरो भवति सर्वेक्रि- . 
यासु समर्थः क्षुत्पिपासाशीतोष्णवर्षातपसहो बलवांश्च। स स- | 
ततमनुपालयितव्य इति । ३७ || | 
भवन्ति चात्र । 
अत्यन्तगहितावेतो सदा स्थलकृशो नरो । । 
श्रेष्ठी मध्यशरीरस्तु कृश: स्थूलात्तु पूजितः ॥ ३८ ॥ '| 
- दोषः प्रकुपितो धातून्‌ क्षपयत्यात्मतेजसा । पं 
इद्ध: स्वतेजसा वहिरुखागतमिवोदकम्‌॥ ३९ ॥ | 
वैलक्षण्याच्छरीराणामस्थायित्वात्‌ “तथैव च । 
षः= राजयक्ष्मा । १ काश्यंचिकित्सामाल्याति-डत्पन्न इतिं। २ विदारिः | 
गन्धा = शालिपणीं । ३ बृंदणबस्तयः--“बृंहणद्र्व्यनिःकाथास्तत्कल्कर्नेह सैन्धवैः । 
युक्ताः खजप्रमथिता वस्तयो बंहणा मता: ॥ इति चिकित्सितोक्ताः ।  सन्तपंणमपि | 
लघु कतव्यमित्युपयोगरचेत्यत्र चकारेण बोध्यते । | 
४ मध्यशरीरस्य निमित्तं “स॒ सततमनुपालयितव्यः? .इति चिकित्सां चाह+य 
इति । ' ५ “समर्थ: इत्यनेनैव बलवत्त्वे सिद्ध पुनबलवाँश्चेति कथन स्वास्थ्यकर 


व्याहारादिवाखप्नादिविहारसेवी बलवानेव भवतीति नियमाथम्‌। ६ घातुमलक्षये 


ह स्ट हेतुत्वं निदशयति--दोष इति । ७ क्षपयति = वृद्धिसाम्ययो हीं 
करोति । 


= उखागत =स्थालीयतम्‌। “पिठर: स्थाल्युखा कुण्डम्‌? इत्यमरः। ९ दोषादीर्वा 
Mepis । वातादिप्रक्गति-रसरक्तादि-भारसर्द 
दीवहस्वादिशरीरभेदेन विसद्टशत्वादित्यर्थः। १० अस्थायित्वात्‌ = नित्यगावर्स्थि | 
द्विविधकाल भेदेनानवस्थितत्वात्‌। तत्रादौ नित्यगे-प्रातः इलेष्मा मध्या्वे पित्तमित्या 
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ति। _ दोषधातुमलानां तु परिमाणं न विद्यते ॥ ४० ॥ 
त्प- | एषां समत्वं यच्चापि भिषग्भिरवधार्येते । \§ 
ता- | न तत स्वास्थ्याद्ृते शक्यं वक्तुमन्येन हेतुना ॥ ४१ ॥ 
[गः, | . दोषादीनां त्वसमंतामनुमानेन लक्षयेत्‌ । 
चः | अप्रसन्नेन्द्रियं वीक्ष्य पुरुषं कुशलो भिषक्‌ | ४२॥ 

| . स्वस्थस्य रक्षणं कुय्यादस्वस्थस्य तु बुद्धिमान्‌ । 

मन्‌ |. क्षपयेद्‌ बृंहयेच्चापि दोषधातुमलान्‌ भिषक्‌ | 
क्रि ॥ तावद्यावदरोगः स्या देतत्साम्यस्य लक्तणम्‌॥ ४३॥ 

स- समदोषः समाग्निश्च समधातुमलक्रियः । 


| प्रसन्नात्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ ४४ ॥ 
इति श्रीसुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने दोषधातुमलक्षयवृद्धिविज्ञानीयो नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


5 3५ षोडशोऽध्यायः ।* 

| अथातः कणेव्यंधबन्धविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ ,१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥. 

दारि | 'रक्ताभू पणनिमित्तँ बालस्य कणा विध्येते। तो पष्ठे मासि सप्तमे 


ig | वा शुक्ळपक्षे प्रशस्तेषु तिथिकरणम॒हूत्तनक्षत्रेषु कृतमङ्गछस्वस्तिवाः 


मपि | चन घात्र्यङ्क कुमारधराङ्के वा कुमारमुपवेश्य बालक्रीडनकैः प्रलो- 
| याह्विकोपचयः । एवं हेमन्ते इलेष्मा ग्रीष्मे वायुरित्यातवोपचय: । आवस्थिके ठु- वाल्ये 
रदः / , ्लेष्माभिव्ेनं शुक्राल्पत्वं कन्यानामातंवस्तन्याभावश्च । एवं योवने पित्तस्य 
तहये / ` वायोरुपचय इति । १ क्षयबृद्धिलक्षणामसमतामित्यथ:। २ स्वस्थलक्षणं ब्रवीति-समेति। 
हा इति सुश्रुतसंहितायां सुधाऽऽल्यटिप्पन्यां पञ्चदशोऽध्यायः । 

00 षोडशोऽध्यायः। रै १... 
र्प्त | ३ व्यधश्च बन्धश्च व्यधवन्धौ, तयोविधि्यंधवन्धविधिः ; कणयोव्यथवन्थावाच- 
थु | विद्यते यस्मिन्‌ स तम्‌। ४ रचा ग्रहेभ्यो रणम्‌, णडल वि या 
त्या. | , तन्निमित्तं रक्षाभूषणतिमित्तम्‌। तदुक्तम्‌-“कणंव्यये कृते बालो न ग्रह्ैरमिभूयते 
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भ्याभिसान्स्वयन्‌ भिषग्वामहस्तेनाक्रष्य कर्ण देवकते छि 
आदित्यकरावभासिते शनैः शनेदेज्षिण॒हस्तेन ऋजु विध्येत्‌ । परह. 
सुकं सूच्या, बहछमारया, पूर्व दक्षिणं कुमारस्य, वासं कुमाः । | 
ततः पिचुवत्ति प्रवेशयेत्‌ ॥ ३ ॥ । । 
शोणिंतबहुत्वेन वेदनया चान्यदेशविद्धमिति जानीयात्‌ । निरू | 
पद्रवतया तहेशविद्धमिति ॥ ४ ॥ | 
तत्रोज्ञेन यह्च्छया विद्धासु सिरासु कालिंकामर्मरिकालोहिति- 
कासूपद्र्वा भवन्ति । तत्र, कालिकायां ज्वरो दाहः श्वयथुर्वेदना च 
भवति । ममरिकायां वेदना ज्वरो मन्थयश्च । छो हिलिकायां सन्यास्तः 
म्भाषतानकशिरोम्रहकर्णशूलानि भवन्ति। तेषु यथास्वं प्र तिकुर्वीत॥५॥ 
किष्टजिल्याप्रशस्तसूचीव्यधाद्वाढतरवर्तिस्वादोषसमुदायादप्रश- 
स्तव्यधादू वा यत्र संरम्भो वेदना वा भवति तत्र वत्तिमुपह्ृत्याशु | 
मधुकेरण्डमूलमज्रिष्ठायवतिल्कल्केमेथुघृतप्रगाढेराळेपयेत्‌ तावद्या- | 
वत्‌ सुरूढ इति । सुरूं चैनं पुनविध्येत्‌ । विधानन्तु पूर्वोक्तमेव Bl 
तत्र स ग्विद्धमामतैलेन परिषेचयेत्‌ त्र्यहाळ्यहाच वर्ति ¦ 
स्थूलतरा दयात परिषेकं च तमेव || ७॥ ४ | 
अथ व्यपगतदोषोपद्रवे करों वर्धनाथथ *छघुवर्धनक॑ कुर्यात्‌ ॥2॥ 
| 
भूष्यते तु[सुखं यस्मात्‌ कायस्तत्कणेयोव्येध: ॥ इति । १ कर्णव्यधनार्थ सूर्यालोक- 
अवेशाहअतलुप्रदेशरूपे सिराऽऽदिरहिते निलोंहितागमने च छिद्रे इति भावः । | 
२ अतनुक = सूद्मकणम्‌ । । बहलं =स्थूलकणस्‌। ४ पिचुवर्ति = तूलसूत्ररूपां 
स्वर्णादिनि्मितशलाकाम्‌ । ५ दैवकृतान्यदेशविद्धस्य देवक्तच्छिद्वविद्धस्य च विज्ञा 
नमाह-शोणितेति॥ ६ सिरासु व्यधने दोषमभिधत्ते-तत्राङ्ञेनेति । ७ कालिः 


काला कणेलोतोविशेषः, मर्मरिका- कर्णसिराविशेषः । ८ कालिका55दिसिरा- 
विशेषग्यधनादन्यथाव्यापद॑ दर्शयति--क्ल्ष्टेति । २ कालिका विवि 
चिकित्सा निर्दिशति--तत्र वतिमिति । १० सन्यस्य चिकित्सामा॥ | 
ख्याति--तंत्रेति । tts 


११ शमितोपद्रवे कणंवधनोपायमाह--अभेति । १२ वधेनकम्‌ = अ्पामार्गतिम्ब | 
काष्ठादीनां लवन्गसद्शशलाकाम्‌। 
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एवं विवर्धितः कणशिछद्यते तु द्विधा नृणाम्‌ । 
दोषतो वाऽभिघाताइा सन्धानं तस्य मे श्गणु ॥ ९॥ 


तन्न समासेन पञ्चदंशकणेबन्धनाकृतयः । तद्यथा--ने मिस- 
न्घानक उत्पलभेद्यको वल्ळूरक आसङ्गिमो गण्डकणे आहार्यो निर्वे- 
धिमो व्यायोजिमः कपाटसन्धिकोऽड्टॅकपाटसन्धिकः सङ्च्तिप्तो ही- 
नकर्णो बल्ळीकर्णो यष्टिकः काको ष्ठक इति । तेषु, प्रथुलायतसमो- 
भयपालिनेसिसन्धानकः । वृत्तायतसमोभयपालिरुत्पलभेद्यक: । 
हस्ववृत्तसमोभयपालिवेल्लूरकः । अभ्यन्तरदीघैकपालिरासङ्गिमः। 
बाह्यदीघैकपालिगेण्डकर्णः | अपालिरभयतोऽप्याहाय्यः । पीठोपम- 
पालिरुभयतः ज्षीणपुत्रिकाश्रितो निर्वधिमः। स्थूलाणुसमविषमपा- 
लिव्यायोजिमः । अभ्यन्तरदीघकपालिरितरास्पपालिः कपाटस- 
न्धिक: । वाह्यदीघेकपालिरितराल्पपालिरथेकपाटसन्धिकः । तत्र 
दशैते कर्णबन्ध॑विकल्पाः साध्याः। तेषां स्वनामभिरेवाक्रतयः 
प्रायेण व्याख्याताः। सङचक्षिप्तादयः पञ्चासोध्या| तत्र शुष्कशष्कुलिरु- 
त्सन्नपालिरितरास्पपालिः सङचक्षिप्तः । अनधिष्ठानपूहट पर्यन्त 
क्षीणमांसो हीनकणः । तनुविषमाल्पपालिवेस्लीकणः । ग्रथितमांस- 
स्तब्धसिरासन्ततसूक्ष्मपालियेष्टिकर्ण: । निर्माससङत्तिप्ताप्राल्पशो 
शितपालि: काकौष्ठक इति । बद्धेष्वपि तु शोफदाहरागपाकपिडका- 
स्रावयुक्ता न सिद्धिमुपयान्ति॥ १० ॥ 


E सन्धेयकर्णस्य सन्धानाथमसम्धेयकणस्य च परित्यागार्थं वक्ति--तत्रेति । 
२ यद्यपि पञ्चदशकर्णेषु नेमिसन्धानकादिदशकर्णा बन्धनारहाः सङच्िप्तादिपञ्चकर्णा 
असाध्यत्वादवन्धनाहास्तथाऽप्येषां पञ्चानां बन्धसम्बन्धाद्‌ वन्धसम्भावनामात्रमित्यव- 
सेयम्‌ । ३ पालिः म्य उज “पालिः कणलताग्रे5ख्यो पङ्क्तावङ्कप्रभेदयोः? 
इति मेदिनी । ४ करणपाँलिकाया उपरि कणकुहरसुभयतो यत्‌ किद्विदुद्गता सा 


: पुत्रिका तदाश्रित:, निर्वेधिमः = व्यधेन निवृत्त: । ५ अमी वन्थविकल्पा नित्यकमंदरा- 
_ज्ञादभ्यासाच जायन्ते । ६ असाध्याः = सन्धानायाशक्याः । ७ शुष्का शष्कुलिः कणे- 


रन्भ्रं यत्र स शुष्कशष्कुलिः कणं इत्यथः । 
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भवन्ति चात्र । 


यस्य पालिद्वयसपि कणस्य न भवेदिह | 

कर्णपीठ समे मध्ये तस्य विद्ध्वा विवधयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
बौह्यायामिह दीर्घायां सन्धिराभ्यन्तरो भवेत्‌ । 
आभ्यन्तरायां दीर्घायां बाह्यसन्धिरुदाहृतः ॥ १२॥ 
एकेव तु भवेत्‌ पालिः स्थूला प्रथ्वी स्थिरा च या । 

तां द्विधा पाटयित्वा तु छित्त्वा चोपरि सन्धयेत्‌॥ १३ ॥ 
गंण्डादुत्पाटच मांसेन सानुबन्धेन जीवता । 


कर्णपालीमपालेस्तु कुर्या न्निर्लिख्य शाख्रवित्‌॥ १४॥ 

अतोऽन्यतमं बन्धं चिकीर्षरम्रहोपहरणीयोक्तोपसम्भृतसम्भारं 
विशेषतश्चात्रोपहरेत्‌ , सुरामण्डं क्षीरमुदकं धान्याम्लं कपालचूणज्वे- 
ति । ततोऽङ्गनां पुरुषं वा ग्रथित केशान्तं लघु भुक्तवन्तमाम्ेः सुपरि- 
गृहीतं च कृत्वा बन्धमुपधाय्यं छेद्यभेद्यलेख्यव्यधनेरुपपन्ने रुपपाद्य 
कणुंशोणितमवेक्ष्य ,दुष्टम दुष्टं वेति। तत्र वातदुष्टे धान्याम्लोष्णोः 
दकाभ्यां पिल्नटुष्टे शीतोदकपयोभ्यां श्लेष्मदुष्टे सुरामण्डोष्णो- 
दकाभ्यां प्रक्षाल्य कणों, पुनरवलिख्यानुज्नतमहोनमविषमञ्च 
कणेसन्धि सन्निवेश्य, स्थितरक्तं सन्दध्यात्‌ । ततो मधुघृतेनाभ्यञ्य 
पिचुप्लोतयोरन्यतरेणावशुण्ञ्य सूत्रेणानवगाढमनतिशिथिळम्् 
दधवा कपाळचूणनावकीय्याचारिकमुपदिशेदू द्विब्रणीयोक्तेन च 


सन्धेयकणस्य निर्वेधिमसंज्ञस्य सन्धानमभिधत्ते--यस्येति । २ कर्णशष्कुल्यां 
यतः पालिकाया आरम्भस्तत्कणपीठम्‌ । ३ सन्धेयकर्णांनां व्यायोजिमकपाटस- 
न्थिकाधकपाटाख्यानां सन्धानमाख्याति-बाह्यायासिति | यदा बाह्या कपो- 
लदूखतिनी पालिदीर्धा स्यात्तदाऽऽभ्यन्तरा कपोलसंश्रयी सन्धिः कतेव्यः । यदा 
चाभ्यन्तरा पालिदीर्धा स्यात्तदा बाह्यः सन्धिः कतव्य इति भावः। सन्धेयास- 
्गिमस्य सन्धानमभिदधाति-एकेवेति । ५ आहार्यस्य सन्धानमाह-गण्डादिति । 
६ साबुबन्पेन=गण्डप्रदेशलय्नेनेत्यथः । ७ कपालचूणं नूतनमृदूभाण्डचूणम्‌ । 


८ अधितकेशान्तं-- केशन्याकुलतया कर्माभिषातभयाद्‌ वन्धविरलेषभयाद्वा सङग्रथित- ` 


छ० १६ ] 
"५ ॥ 
बिानेनोपचरेत्‌ “न भवति चात्र । 


श्र विधेट्रनं दिवास्वप्न आयाम वव Uc 
| | त्यवार्यैमग्निसन्तापं वाकश्रमञ्च विवर्जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
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( आमतैछपरीषेक त्रिरात्रवचाण्येत्‌ । 
ततस्तैलेन संस्ष्टं उयहादपनयेत्‌ पिचुम्‌ ॥ १॥ ) 
प्‌ चाशुडरक्तमतिप्रवृत्तरक्त क्षीणरक्त वा त । सं 
हिवातदुष्टे रक्ते रूढोऽपि परिपुटनवान्‌। पित्तठुल्ट HE 
रागवेदनावान्‌। श्लेष्मदुष्टे स्तब्धः कण्डूमान्‌ । अतिम्रवृत्तर 
| , श्यावशोफवान्‌ । चीणोऽस्पमांसो न वृद्धियुपति ॥ १७॥ 
औमतैलेन त्रिरात्र परिषेचयेत्‌ । त्रिरात्राब पिचुं परिवर्तयेत्‌ । 
स यदा सुरूढो निरुपद्रवः सव भवति तदैनं शनेश्शनेरभि वड 
येत्‌। अतोऽन्यथा संरस्भदाह पाकरागवेदनावान्‌, पुनश्छिदयते वा॥१८॥ 
अथास्याप्रदुष्टश्याभिवर्धनाथंमभ्यज्ञ: । तद्यथा--गोधाप्रतुदर्दि- 
% छ्किरानूपोदकवसामज्जानौं पयः सर्पिस्तैलं गौरसषेपजं च यथालाभं 
सम्भृत्याकी ठर्कबळाऽतिवळाऽनन्ताऽपामार्गाश्वगन्धाविदारिगन्धाक्षी- 
रशुक्लाजळशूकमधुरवर्गपयश्याप्रतिवापं तैलं वा पाचयित्वा स्वनु- 
गुप्त निदध्यात्‌॥ १९॥ । क आया 
'स्बेदितोन्मर्दितँ कण स्नेहेनेतेन योजयेत्‌ । 
, कचावयवस्‌ । १ विधानेन--आलेपनायौधयेन । २ परिहरणीयानाह--विघट्टन- 
मिति। ३ व्यवायः = मैथुनम्‌ । ४ अशुद्धरक्तकर्णस्य सन्धाने दोषं दर्शयति-- 
| सहीति। ५ त्वच उच्चटनं सशोफः कर्णलतिकारोगो वा परिपुटनम्‌। तदुक्त 
| चिकित्सिते--““सौकुमायाँच्चिरोत्सष्टे सहसाऽभिप्रवतंते । कणंशोफो भवेत्पाल्यां सरुजः 
| परिपोटान्‌ ॥” इति । ६ अतिप्रवृत्तरक्तकणंस्य सन्धाने दोषमाख्याति-अतीतिं। 
१. ७ क्षोणकणेस्य सन्धाने दोषमाह-क्षीण इतिं । 
की ८ विशेषविधिमभिषत्ते--आमेति। 
४५ छ 3 जलशूकः =शैवालः, जलवासी कीटविशेषः; मधुरवगः = रसविज्ञानीये वच्य- 
| एः, पयस्या =विदारीभेदः चीरकाकोली, अर्कपुष्पी वा । १० पूर्वोक्तमन्दाराथ्योषः 
| षिपाचिततैलाबचारणे गुणमाह-- स्वेदीति । 
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अथानुपद्र्वः सम्यक्‌ बळवांश्च विवद्धेते ॥ २० ॥ 
यवाश्वगन्धायष्टचाह्वेम्तिळेश्चोइत्तंनं हितम्‌ । 
शतावयश्वगन्धाभ्यां पयस्य॑रण्डजीवनंः ॥ २१ ॥ | 
तैळं विपक॑ सक्तीरमभ्यङ्गात्‌ पालिवद्धेनम्‌ । 
ये तु कर्णा न वद़न्ते स्वेदस्नेहोपपादिताः ॥ २२॥ 
तेषामपाङ्ग देशे तु कुय्यांत्‌ प्रच्छानमेव तु । 
बाह्यच्छेदं न कुर्वीत व्यापदः स्युस्ततो श्रुवाः ॥ २३ ॥ 
बद्धमात्रं तु यः कण सहसेवाभिवद्धयेत्‌ । 
आमकोशी समाध्मातः क्षिप्रमेव विमुच्यते ॥ २४॥ | 
जात रोमा सुवर्त्मा च शिलष्टसन्धिः समः स्थिरः । | 
सुरूढोऽवेदनो यश्च तं कण्‌ वर्धयेच्छनेः || २५ ॥ 
अमिता: ' कणंबन्धास्तु विज्ञेयाः कुशलैरिह । 
यो यथा सुविशिष्ट: स्यात्तं तथा विनियोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ | 
कणपाल्यामयान्नृणां पुनर्वक्ष्यामि सुश्रुत ! । य्यक 
कणुपाल्यां प्रकुपिता वातपित्तकफास्त्रय: ।। २७ || । 
द्विधा वाऽप्यथ संस्रष्टा: कुवन्ति विविधा रुजः । 
विस्फोट: स्तब्धता शोफः पाल्यां दोषे तु वातिके || २८ ॥ 
` दाह्विस्फोटजननं शोफः पाकश्च पेत्तिके । 
कण्डू: सः्वयथुः स्तम्भो गुरुत्वञ्च कफात्मके ॥ २९॥ 1) 
यथादोषं च संशोध्य कुर्यात्तेषां चिकित्सितम्‌ । 


| 
| 
| १ कर्णपालिबधनाथमन्यत्तैलं नि्दिशति-शतावर्येति । २ जीवने:-- 
काकोल्यादिद्रव्ये: । ३ श्रवर्धभानकर्णानां वर्धनोपायमाह--य इति । ४ अपाङ्ग 
देशे कर्णशष्कुल्या: किन्रिदथोदेश । ५ प्रच्छानम्‌-_इषत्तियेक्छ्ेदनम्‌ । 
1 ६ वाह्यच्छेंद न कणबाह्यलतिकाच्छेदम । ७ व्यापद्‌ =कणलतिकात्रुटनादिव्यापद | 


इत्यः । अथवा आन्व्यादयः, वच्यति शारीरे-“भरुपुच्छयोरन्धोऽच्ोर्वाह्मतोऽपाङ्गौ 

| नाम तत्रान्ध्यं दृष्टयुपघातो वा? इति) ८ आमकोशी =असम्यभढमध्य इत्यर्थः । 

९ वधनयोग्यकर्ण निर्दिशति-जातेतिं। १० कर्णबन्धानाममितत्वं दर्शयति-- 
अमिता इति। ११ करणपाल्यामयान्‌ तच्चिकित्सा चाह--कर्णतिं। 
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अ० १६ ] 
AN ० त क ध्य 

हेदाम्यज्ञपरीषेके: प्रलेपाखग्विमोत्षणेः ॥ ३० ॥ 

म क्रियां बृहणीयेयेथास्बं भोजनेस्तथा । 

य एवं वेत्ति दोषाणां चिकित्सा कत्तमहेति ॥ ३१ ॥ 
। अत ऊद्ध्व नामठिङ्गवक्ष्य पाल्यासुपद्रवान्‌ । 
| उपाटकश्चोसुटकः श्यावः कण्डयुतो भ्वराम्‌ ॥ ३२॥ 
| अवेमन्थः सकण्डूको ्रन्थिको जम्बुढस्तथा । 
| ज्ञावी च दाहवां्वैव श्वण्वेषाँ क्रमशः क्रियाम्‌ ॥ ३३॥ 
| अपामार्गः सर्जरसः पाटलालकुचत्वचौ । 

उत्पाटके प्रलेपः स्यात्तेळमे भिश्च पाचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

ऊ शम्पाकशिग्रुपूतीकान्‌ गोधामेदोऽथ तदसाम्‌ । 
वाराहं गव्यसेणेयं पित्तं सपित्च संखजेत्‌ ॥ ३५ ॥ | 
लेपमुत्पुटके दद्यात्तेलमे भिश्च साधितम्‌ । 
गौरीं सुगन्धां सश्यामामनन्तां तण्डुढीयकम्‌ ॥ ३६॥ | 
श्यावे प्रलेपनं दद्यात्तेलमे भिश्च साधितम्‌ । | 


| 
॥ 
1 
| 
| 
| 
॥ 
| 
| 
| 


पाठां रसाञ्जनं क्षोद्रं तथा स्यादुष्णकाख्जिकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दद्याल्लेपं सकण्डूके तैलमेभिश्च साधितम्‌ । 

ब्रणीभूतस्य देयं स्यादिदं तेलं विजानता ॥ ३८॥ 
मधुकक्षीरकाकोलीजीवबकाद्येविपाचितम्‌ । 
गोधावराहसर्पाणां बसा: स्युः कृतबरृंहणे ॥ ३९ ॥ 
प्रकेपनमिदं दद्यादवसिच्यावमन्थ के । 

प्रपौण्डरीकं मधुकं समङ्गां धवमेव च ॥ ४० ॥ 

| तेरमेभिश्च सम्पक्क श्रणु कण्डूमतः क्रियाम्‌ । | 
| 


सहदेवा विश्वदेवा अजाक्षीरं र ॥ ४१ ॥ 
DN ५ 00९ a c~ 
एतेरालेपनं दद्यात्तेलमे भिश्च वि २९ दद्यात्तलमेभिश्च साधितम्‌ ॥ ०॥ _ 
॥ । कद १ नामलिङ्गै;--नामभिराख्यातानि लिङ्गानि नामलिङ्गानि तैः । २ उत्पाटयति 
हे उन्मूलयतीत्युत्पारकः, उत्पुट मांसाभिवृद्धयोद्गतसन्थि करोतीत्युत्युटकः, श्यावः | 
का स्याववर्णेः। ३ अवमथ्नाति मन्थनमिव पीडयतीत्यवमन्थकः । ४ लकुचः = 
१९९. इति नाम्ना प्रसिद्धः । ५ अनन्ता--सारिवा । ६ समङ्गा = लज्जाठः । 


< 
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म्न्थिके गुटिकां पूर्व ्रावयेदबपाट्य तु । 
ततः सेन्धवचूणन्तु घुष्टा लेपं प्रदापयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
लिखित्वा तत्‌ खुतं घृष्ट चूणेलॉध्रस्य जम्बुळे । | 
क्षीरेण प्रतिसाय्येनं शुद्ध संरोपयेत्ततः ॥ ४४ ॥ | 
मधुपर्णी मधूकञ्च मधुकं मधुना सह । 
लेपः ख्राविणि दातव्यस्तैलमेभिश्च साधितम्‌ ॥ ४५ ॥ | 
पञ्चवल्केः समधुकेः पिष्टेस्तैश्व घृतान्वितेः । | 
जीवकाद्यैः ससपिष्केदेद्यमानं प्रलेपयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
बिश्लेषितायास्त्वथ नासिकाया वक्ष्यामि सन्धानविधि यथावत्‌ । | 
नासाप्रमाण प्रथिवीरुहाणां पत्रं गृहीत्वा स्ववलम्बितस्य ।। ४७॥ 
तेन प्रमाणेन हि गण्डपाश्रादुत्कृत्य बद्धं त्वथ नासिकाग्रम्‌ । 
विलिख्य चाझु प्रतिसन्दधीत तत साधुबन्धैर्भिषगप्रमत्तः ॥ ४८ ॥ 
सुसंहितं सम्यगतो यथावन्नाडीद्वयेनाभिसमीक्ष्य बद्ध्वा । 
प्रोन्नस्य चेनामवचूर्णयेत्तु पत्तङ्गयष्टीभधुकाञ्जनैश्च ॥ ४९ ॥ द नक न 
सञ्छाद्य सम्यक्‌ पिचुना सितेन तैलेन सिद्चेद्सकृत्तिलानाम । fi 
घृतञ्च पाय्यः स नरः सुजीणे स्निग्धो विरेच्यः स यथोपदेशम्‌ ॥५०॥ | 
रूढख सन्धानसुपागतं स्यात्‌ तदद्धेशेषन्तु पुनर्निकन्तेत्‌ । 
हीनां पुनवद्धयितुँ यतेत समाश्च कुयाँदतिवृद्धमांसाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
नोडीयोगं विनोष्ठस्य नासासन्धानवद्धिधिम्‌ । ) 
य एवमेव जानीयात्‌ स राज्ञः कतुमहति ॥ ५२॥ 
इति श्रीसुश्नुतसंहितायां सूत्रस्थाने कर्णव्यधवन्धविधिनीम 
षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
१ विर्लेषिताया नासिकाया सन्धानविधिमाह--विश्लेषिताया इति । - A 
२ नासाप्रमाणं = विइलेषितांदापरिमितम्‌ । । 
` ३ नासिकाग्रं = वियोजितांशोपरिभागम्‌ । ४ नलङ्गतमेरण्डपत्रनालकृतं वाः 
नाडीद्वयम्‌ । ५ छिन्नस्योठस्य सन्‍्धानविधिमभिधत्ते-नाडीतिं। " 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधा55ख्यटिप्पन्यां षोडशोऽध्यायः । 
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ब ] स्थानम्‌ । ८९, 
|  _ सप्तदशोऽध्यायः । 
| अथात आर्मपकैषणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
| यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ 
्ोफेसमुस्थाना प्रन्थिविद्रध्यळजोप्रश्वतयः प्रायेण व्याधयोऽ- 
। भिहिता अनेकाकृतयः, तैरविलक्षंणः प्रथुभेथितः समो विषमो वा 


| 


' त्वङ्मांसस्थायी दोपसङ्घातः शरीरकदेशोत्थितः शोफ इत्युच्यते॥३॥ | 


| सं षड्विधो वातपित्तकफशोशितसज्ञिपातागन्तुनिमित्तः । तस्य | 
| दोष॑हृपव्यञ्ञनैले्षणानि व्याख्यास्याम: । तत्र, वातशोफोऽरुणः कृष्णो 
वा परुषो म्रदुरनवस्थितास्तोदादयश्चात्र वेदनाविशेषा भवन्ति । पि- 
त्तशोफः पीतो मृदुः सरक्तो वा झीघ्रानुसार्योषादयश्चात्र वेदनाविशेषा 
भवन्ति। श्ळेष्मशोफः पाण्डुः झुक्को वा कठिनः शीतः स्िग्घो मन्दा- 
बुसारी कण्ड्वादयश्चात्र वेदनाविशेषा भवन्ति । सरवेवणेवेदन: स- 
न्निपातजः । पित्तवच्छोणितजोऽतिक्रष्णश्च। पित्तरक्तलक्तण आग- 
जवळ न्तुर्शहितावभासश्च ॥ ४॥ 
| स यदा बाह्याभ्यन्तरे: क्रियाविशेषेने सम्भावितः प्रशमयितु 
| क्रियाविषययाद्‌ बहुत्वाद्वा दोषाणां तदा पाकाभिमुखो भवति । 
| तस्यामस्य पच्यमानस्य पक्कस्य च लक्षणसुच्यमानमुपधारय। “तत्र, 
| 
| 


सप्तदशोऽध्यायः । 
१ आमं विपच्यमानं चेति वच्यमाणव्वादत्रामशब्दात्पच्यमानो5पि ज्ञातव्यः । 


न I पच्यमानश्च पक्वश्च तेषामेषणं विज्ञानं विद्यते यस्मिन्‌ स 5" 
धग 
। 


पय २ शोथमुपपादयति--शोफेति । समुत्तिष्ठन्त्यनेनेति समुत्थान 
रः, 


शोफ समुत्थान एषामिति शोफसमुत्थानाः। ३ विलक्तणः=ग्रन्थ्यादि 


रोगि 
2 हो भिन्न:। ४ शरीरैकदेशोत्थित इत्युक्त्याऽस्य शोथस्य पृथकत्वं सूच्यते । 
१ "पा [Es ब्रणशोधः । ६ न्रणशोधस्य षाडविध्यं दर्शयति--स इतिं । 


७ 

ते वर्णादिभिरित्यथेः । ८ आलेपनकाथपानादिबाह्याभ्यन्तरै: शोधान 
द कथयति--स यदेति। ९ क्रियाविपर्ययात्‌= अतर्पणादिक्रियाबैपरी- 
१: । १० पाकाभिमुखस्यामशोथस्य लक्षणमभिधत्ते--ततन्नेति । 
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मन्दोष्मता खक्सवणता शोतशोफता स्थय मन्दवेदनता$ल्पशोफता 
चामछन्षणमुदिष्टम्‌। सूचिभिरिव निस्तुद्यते दश्यत इव पिपीलि- 
काभिस्ताभिश्च संसप्येत इव छिद्यत इव शख्रेण भिद्यत इव शाक्तिः 
भिस्ताञ्यत इव दण्डेन पीड्यत इव पाणिना घल्यत इव चाङ्ु 
ल्या, दह्यते पच्यत इव चाम्निक्षाराभ्याम्‌, ओषंचोषपरोदाहाग्च 
भवन्ति | बृश्चिकविद्ध इव्‌ च स्थानासनशयनेषु न ान्तिसुंति । 
आध्मातत्रस्तिरिवाततश्च शोफो भवति, त्वग्वेबण्य शोफासिबृद्धिज 
रदाहपिपासा भक्तारुचिश्च पच्यमानलिङ्गम्‌ । वेदनोपशान्तिः पाण्डु- 
ताऽल्पशोफता बलीप्रादुर्भा वस्त्वक्परिपुटनं निम्नदशेनमङ्गुल्याऽवपीः 


डिते प्रत्युन्नमनं, बस्ताविवोदकसञ्चरणं पूयस्य,. प्रपीडयत्येक म- 


न्तमन्ते. वाऽवपीडिते, मुहुमुहुस्तोद: कण्डूरुन्नतता व्याधेरुपद्रवशा- : 


न्तिभेक्ताभिकाङच्षा च पक्कलिङ्गम्‌।। ५ ॥ a 
कफजेषु तु रोगेषु गम्भीरगतित्वाद्‌भिघातंजेषु वा केषुचिद- 
समरतं पकलत्तणं दृट्रा पकमपक्कमिति मन्यमानो भिषण सो 
पति । यत्र हि त्वक्सवणेता शीतशोफता स्थौल्यमस्परुजताऽश्म- 
वच्च घनता, न तत्र मोहमुपेयादिति ॥ ६॥ 
भवान्ति चात्र । 

आमं विपच्यमानं च सम्यक्‌ पक्कञ्व यो भिषक | | | 

जानीयात्‌ स भवेद्वेद्यः शेषास्तस्करवृत्तय: ।। ७॥ 
वातादृते नास्ति रुजा न पाकः पित्ताह्ृते नास्ति कफाञ्च पूयः । 
तस्मात्‌ समस्ताः परिपाककाले पचन्ति शोफां्रय एव दोषाः ।।८॥। 


१ पाकाभिञुखपच्यमानशोथस्य लक्षणं दशयति सूचिभिरिति । २ निःशब्द- 
स्यात्र भ्रशाथकल्वाद भशं व्यथत इत्यथः । ३ एकदेशिकदाह ओषः ।' ४ आततः-- 
त्वक्सङ्कोचरहितः । ५ पाकाभिमुखपक्कशोथस्य लक्षणं वक्ति- वेदेत्यादिना । 
६ वस्तावुदकसञ्चरणमिव शोथे पूयसन्चरणं भवतीत्यथः। ७ एकमवयवं प्रपीडयति 


यपरमप्यवयवं प्रपीडयतीति भावः। ८ रोगेषु=ञोथेषु । ९ अभिघा तजेषु = 


तिवरानुम्रविष्टशल्यादिकारणादभिघातजन्यरोथेष्वत्यर्थः । १० पक्कविज्ञानोपायमाह-- 


यत्रेति । ११ घनता=काठिन्यम्‌। 
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000) सूत्रस्थानम्‌ । ९१ 


| -  द्वाहन्तरेणाभ्युदििन्तु पित्तं कृत्वा बशे चातकफी प्रसह्य । 
। पचध्यतः शाणितमेव पाको सतोऽपरेषां विढुषां द्वितीयः ॥ ९ ॥ 
ततर, आमच्छेदे मांससिराखाय्वस्थिसन्थिव्यापादनमतिमांत्र 

शोशितातिप्रवृत्तिवेदनाप्रादुभांवोडवदरणसनेकोपद्रवदशेनं क्षत॑वि- 
द्रधिवाँ भवति । सँ यदा सयसोहाभ्यां पक्कमप्यपक्षमिति मन्यमा- 
नश्िरमुपेच्तते व्याध वैद्यस्तदा गभ्भीरानुगतो डारमलभमानः पूयः 
 खमाश्रयमवदीर्यो्स ङ्गं महान्तसवकाशं कृत्वा नाडीं जनयित्वा 
। कइच्छ्रसाध्यो भवत्यसाध्यो वेति ॥ १०॥ 
| भवन्ति चात्र । 
14 यश्छिनत्त्याममज्ञानायश्र पक्कसुपेक्षते । 
| शवपचाविव मन्तव्यो तावनिश्चितकारिणो ॥ ११ ॥ 

्रीक्‌ शस्रकर्मेणश्रेष्टं भोजयेदातुरं भिषक्‌ । 

मद्यपं पाययेन्मद्यं तीक्ष्णं यो वेदनासहः ।। १२॥ 

न मूच्छत्यन्नसंयोगान्मत्तः शस्त्र न बुध्यते । 

तस्मादवश्यं भोक्तव्यं रोगपूक्तेषु कमेणि ॥ १३॥ 

प्राणो ह्याभ्यन्तरो नृणां बाह्यप्राणंगुणान्वितः । 

„ पारयत्यविरोधेन शरीरं पाञ्चभौतिकम्‌ ॥ १४॥ 
अल्पो महान्‌ वा क्रियया विना यः समुच्छितः पाकसुपेति शोफः । 
| विद्यालमूलो विषमो विदग्धः स कृच्छूतां यात्यवगाढदोषः ॥ १५॥ 
आहेपविस्रा बणशो घन्नस्तु _ आलठेपाविखावणाशोधनेस्तु सम्यक्‌ प्रयुक्तैयेंदि नोपशाम्येत्‌। | 


,.मसतानसं्रयकालावपिनाऽ्ुदितं समन्ततः पुनरुद्तमित्यथः । 
दा ह तते दोषं दर्शयति--तत्रेति_ । ३ किक 
इति। . के न पव शोथस्योपेच्चायामपि दोषं निर्दिशति 
उ तसला र बहुकालं पूयावस्थानेन ' विदारिताभ्यन्त- 
FE: पति | ७ शध SRR । ६ शस्कमंणः प्राक्‌ कर्मोपदिशति-- 
है एबलमाभ्य्तर: हन RE |) छ ओजोजन्यभारहरणादिशक्तिलच- 
१० अत्पस्य महतो की ॥ पाञ्चभौतिकाहारजन्योपचयलच्षणबलं बाह्य: प्राण: । 
हिना र्‌ रडी प्रतिक्रियाऽभावे दोषमाह--अल्प इति । 
पनादिक्रियोपचारितानामपि शोथानामुपशमाभावे शीघ्रपाकोपक्रमसा- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


९२ 
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क्षं समासाद्य यथैव वहिवाय्वीरित: सन्दहति प्रसह्य । ७०३ 
तथेव पूयो5प्यविनिः सतो हि मांसं सिराः स्नायु च खादतीह ॥१७॥ “* 

आदौ विम्लापनं कुय्याद्‌ द्वितीयमवसेचनम्‌ । 

ततीयमुपनाहञ्च चतुर्थी पाटनक्रियाम्‌ ॥ १८ ॥ 

पञ्चमं शोधनं कुर्य्यात्‌ षष्ठं रोपणमिष्यते । 

एते क्रमा व्रश॒स्योक्ताः सप्तमं वैक्रतापहम्‌ ॥ १९॥ 

इति श्रीसुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने आमपक्कैषिणीयविधिनीम 
सप्तदशोऽध्यायः । 


अष्टादशोऽध्यायः । 
४ ~~ ७. 
अथातो ब्रणालेपनबन्धविधिमध्याय॑ व्याख्यास्यामः । । १॥ 


यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
डे ९ ० 
आलप आय उपक्रमः, एष सवशोफानां सामान्यः प्रधानत- 


मश्च, त॑ च प्रतिरोगं वक्ष्याम: त॑तो बन्धः प्रधानं, तेन शुद्धित्रेण- 

फल्यं दशयति--आलेपेति । १ पिण्डित:-वतुल: । २ पक्कशोथस्योपेक्षणे प्रागु- 

क्तमेव दोषं निदशयति-कक्षमिति । कं = शुष्कठृणादिवहुलप्रदेशम्‌। 

र ह न 'स्यावचारणक्रममाह--आदावितिं । विम्लापनम्‌ = अङ्गल्यादिविमदनेन 
ह थविलयनम्‌ , अवसेचनं = जलौकाऽऽदिभी रुषिरविस्रावणम्‌ , उपनाहः = पाचनाय 

स क › रोषनं=प्रलेपादिभिः शुद्धिकरणम्‌ । रोपणं = 

र ME व ृतापहं = विक्कतिसम्पन्नस्थ रोमसञ्जननादिसवर्णकरणम्‌ ; इत्येते 
स ब्रणस्यीत्तरोत्तरक्रमाः । त्रण्स्य षष्टिर्‌ पक्रमा श्चिकित्सास्थानस्य द्वत्रणीये वच्ष्यन्ते । 


इति सुशरुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां सप्तदशो ऽध्यायः । 


अष्टादशोऽध्यायः | / 

“४ त्रणस्यालेपनबन्धयोविधिविद्यते यस्मिन्‌ स तम्‌। ५ यद्यपि Cee 8 

षष्टिरुपक्रमेष्वपतपणस्यायत्वमुक्तम्‌ , तथाऽप्यत्र शोथभेषजप्रयोगापेक्षया म क 
वाऽऽलेपस्यादत्वसुक्तम्‌; तथा च परस्परं न विरोध इति वोध्यम्‌ । ६ ततः= आलेपात्‌। . 

|, 
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6. सूत्रस्थानम्‌ । ९३ 
~ SE र 
रोपणमस्थिसन्थिस्थेय च॥३॥ 
त्र प्रतिळोममालिम्पेज्ञानुळोमम्‌ । प्रतिलोमे हि सम्यगौषध- 
मवतिष्ठतेञनुप्रविशति रोमकूपान्‌ स्वेदवाहिभिश्च सिरासुखेरबीय्ये 
प्राप्नीति || ४ ॥ | 
न चे शुष्यमाणसुपेक्षेत, अन्यत्र पीडयितव्यात्‌ । शुष्को हय- | 
पौर्थको रुककरञ्च । ५ ॥। 
| सै त्रिविधः--प्रलेपः, प्रदेहः, आलेपश्च । तेषामन्तरं-प्रलेप: | 
। शोतस्तनुरविशोषी विशोषी च; प्रदेहस्तूषणः शीतो वा बहलोऽ- 
बहुरविशोषी च । मध्यंमो5त्राळेप: । तत्र, रक्तपित्तप्रसादकृदालेप: । 
प्रदेहो वातश्लेष्मप्रशमनः सन्धानः शोधनो रोपणः शोफवे- 
दनापहश्च, तस्योपयोगः क्षंताक्षतेषु । यस्तु क्षतेषूपयुज्यते स | 
भूयः कल्क इति संज्ञां लभते निरुद्वालेपनसञ्ज्ञः तेना्नावसन्नि- | 
| रोधो मृढुता पूतिमांसापकर्षणमनन्तर्दोषता  त्रणशुद्धिशच भवति॥।६॥ 
| अविदर्धेषु शोफेषु हितमालेपनं भवेत्‌। 
यथास्वं दोषशमनं दाहकण्डूरुजापहम्‌ ॥ ७ ॥ 
त्वकप्रसादनमेवाग्ऱ्यं मांसरक्तप्रसादनम्‌ । 
दाहुप्रशमनं श्रेष्ठं तोदकण्डूविनाशनम्‌ ॥ ८॥ 
ममेदेशोषु ये रोगा गुहचेष्वपि तथा नृणाम्‌ । 
संशोधनाय तेषां हि कुर्यादालेपनं भिषक्‌॥ ९ ॥ 
ड्भागं पेत्तिके स्नेहं चतुर्भागन्तु.वातिके । 
अष्टभागन्छु कफजे स्नेहमात्रां प्रदापयेत्‌ ॥ -___अध्भागन्ठु कफजे स्नेहमात्रां भदापयेत्‌ ॥ १०॥ ` | 
व जाए न तत्फलं च निर्दिशति-तन्नेति । २ शुष्यमाणलेपस्योपेक्षणे 
1 इति। ८ he > WSs । ४ लेपस्य त्रैविध्यमाह--स 
इले उष्णः, पित्तरक्तवहुले शीतः । ६ मध्यमो व्यानिश्रलक्षण: । 


। जय; कल्क: पिण्डीकृत 
० 0 म 0 त्य ब्रणः ० टि भरे 
हक नाम“ स्योपरि दीयते स प्रदेहः । ८ चताचतेघु =त्रणशोथेषु । 


पू; कल्क इत्यभि 
११ यथास्त्र 


£न्यमात्रं शिलापिष्टं शुष्कं वा जलमिश्रितम्‌। तदेव सूरिभिः 
धीयते ॥ इति । १० अनन्तर्दोषता = आभ्यन्तरपूयराहित्यम्‌॥ 
= पित्तकफवातक्रमेण दाहकण्डूरुजाशामकमित्यर्थः। १२ स्नेहमा- 
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त्‌स्य प्रमाणमाद्रेमाहिषचर्मोत्सेधसुपदिशन्ति । eee 
न चालेपं रात्रौ प्रयुञ्जीत, मा भूच्छेत्यपिहितोष्मणस्तदंनि- 
गेमाद्‌ विकारप्रवृत्तिरिति ॥ १२॥ 
प्रदेहसाध्ये व्याधो तु हितमालेपन दिवा । 
पित्तरक्ताभिघातोत्ये सविषे च विशेषतः ॥ १३ ॥ 
न च पर्य्यूषितं लेपं कचाचिदवचारयेत्‌ । 
उपर्य्युपरि लेपं तु न कदाचित्‌ प्रदापयेत्‌॥ १४॥ 
ऊष्माणं वेदनां दाहं घनत्वाजनयेत्‌ स हि । 
न च तेनेव लेपेन प्रदेहं दापयेत्‌ पुनः ।। १५ ॥ 
झुष्कभावात्‌ स निर्वीर्य्यो युक्तोऽपि स्यादपाथेकः ॥१६॥। 


अत ऊर्ध्व ब्रणबन्धनद्रव्याण्युप देक्ष्यामः । तद्यथा -क्चौमकार्पा- _ 


| MEE र ह र हेय ष पत्रों रु णे ची पट्रचर्मान्तवेल्कला बूर शकललतावि ~ 
ह ग गो नि | [ ळ्‌ प 

दलरजञ्जुतूलफलसन्त ॥नकालांह नीति १७ [ व्याधि काळं “चावे ® यो- 

नि .. र Tn मी | < | 


FR 


त्रां=्घृतपेलादिपरिमाणम्‌। १ भ्रालेपतनुत्वस्य प्रमाणमाह--तस्येति। २ आ- 
लेपावचारणनियमान्‌ दशयति--न चेति । ३ च्क्र:-रात्रिस्वाभाविकरीत्यात्सं- 
बरुतरोमकूपात्पुनरालेपनेऽपि व्रणोष्मा बहिरनिगच्छन्नवरुद्धो विवृद्धः सन्नितरब्रणे ब्रणशोथे 
वा दाहपाको करोतीति भावः । यस्तु प्रदेहो वातरलेष्मविषयः स रात्रावपि देयोऽवि- 
रुद्धत्वात्‌ । पाचनलेपस्तु पाचकत्वादेव दातव्यः; तथा घृतप्रदेहो निर्वापणतया दीयत 
एव चीरशीतजलादिसेकश्च, तथा त्रणकल्कोऽप्यहोरात्रस्थायिबन्धविहित एव? इति । 
४ तदनिगमात्‌ = शोथोष्मणोऽनिःसरणात्‌ । आलेपनाद्धेतोः 'शैत्यावरुद्धरोमक पत्वेन 
वहिरतिगंच्छन्तृष्मा शोथं पचतीत्यर्थः । ५ प्रवृत्ति: =अभिवृद्धिः। & ्रणवन्धन- 
रव्याण्यभिदधाति-अत इतिं। ७ चीनपट्टं = चीनदेशजनितपत्रोर्णभेदचीनयु- 
का तत्र ख्यातम्‌। चम ><हरिणादीनां चमेत्यर्थः । सुव्णीपिष्टकादिलिप्तचम- 
न्ठुभिस्तुरुष्कव्यूतं वा । बाह्यवल्कलस्याभ्यन्तरमन्तवल्क दु (--श्या- 
मलता55दिपाटिताधम्‌ 1 ९ सन्तानिका = डड नत ० नी 
इलेध्मिक व्याधिं शीतं कालं चकाराद्‌ गाढं स्थानञ्चावेच््य ्रणबन्धनद्र्व्याणां | | 
सुपयोग;; रक्तपैत्तिकं व्याधिसुष्णं कालं चकाराद्‌ शिथिलं क त न 
द्रव्याणां तनूनामुपयोगः । 


$ 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ज्या by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri § 


E श्र० १८ ] SITE है 
|. योगः प्रकरणतश्चेष/मादिश: ॥ १७ ॥ 

तत्रो. कोशदामस्वस्तिकानुवेल्लितप्र(मु)तोलीमण्डलस्थगिकाय- 
~ पकखट्वाचीनविवन्धवितानगोफणा: पञ्चाङ्गी चेति चतुदेंश बन्ध- 
। बिशेषा: | तेषां नामभिरेवाकृतयः प्रायेण व्याख्याता: ॥ १८ ॥ 

| १ सर्पादिदष्टस्यारिष्टावन्थो रज्वादिभिः, रक्तातिप्रबृत्तो रक्तनिवृत्तये सन्तानि- 
|. कया, भग्तसन्थानाय पाटितश्यामलतादिभिः, दन्तान्‌ सुवर्णादिलौहैः, अर्वृदमन्थ्या- 
दीन्‌ त्रप्वादिलोहैः, शिरोत्रणानलाबुशकलेन वध्नीयादित्यादेशाशयः । एवं प्रकरणम- 
त्य यथायोग्यमपरेषामादेशप्रकार ऊह्यः । 

२ चतुर्दशवन्धविशेषाणां नामानि निर्दिशति-तत्रेति। कोशः = क्रिमिकोशा- 
वारो ब्रणबन्धविशेषः । अस्य लक्षणम---“पूरयित्वौषधैबन्ध: क्रियते कोराकाकृतिः । 
कोशकाख्यः स विज्ञेयो वैद्येबन्धेन वितः” ॥ दास = मालेव त्रणवन्थविशेष: । 
~ | तल्लक्णम्‌-“दामाङ्गतिश्चतुष्पादो बन्धः स्याद्दामसंज्ञितः?। सुवस्तिकः = स्वः 

र्तिकाकृतित्रणवन्थः । अनुवेल्लित =वक्रानुपूर्व्या कृतो व्रणवन्धभेदः । उक्त च 
सस्तिकाबुवेहििताख्यवन्धयोलच्षणम्‌--“स्तरस्तिकं पुनः । स्वस्तिकाझृतिमासीव्य 
पश्चादावेष्ट्य बध्यते ।? भनुवेल्लित तद्‌ विद्यात्‌? । प्रतोली = मत्स्यधार- 
गजलयन्त्रबद्‌ बहुच्छिद्रो व्रणवन्धभेदः । एतल्लक्षणम्‌-“ुत्तोली पुटिका प्रोक्ता 
'जालवद्‌ बहुरन्ध्रका?” । बन्धस्यास्य संज्ञा$न्तरमू---“गोतुण्डिकां चाज्ञनीं 
ER iar” । मण्डळं = वेष्टनाकारो गोलो वा ब्रणबन्धनभेद्‌ः। तल्लक्ष- 
` `` मडल वेष्टनाकारं विदध्यान्मण्डलाख्यके” । स्थगिका = ताम्बूलकरङ्गा- 


२ 


त तो न “स्थगिकां स्थगिकाकारां” “भेषजादिभिरापूरय स्थगिका 
वान च्च? । य कः व्रणद्वयस्य 0 य खू ट झि 

°= स मनो ठ ध ० _ म्‌ 
“वृध्यते मए नो यम लाख्यवन्धभेदः । तल्वत्षणम- 


उला क्‌ > 
इलाकारो यमलव्रणयोस्तु यः । बन्धं यमकनामानं भिषजो वर्णयन्ति 


तरम्‌? || = खट्वाऽऽकारश्चतु 
` दवा = खट्वाऽऽकारश्चतुष्पादो बन्धभेदः। तल्लदणम्‌-“लटवा तु बहुपादा 


LF किरता” चीनः -बहुमिश्ीराभिडृ तो सन्धिवन्धनवजितश्रीनांशुकवै- 
नथा--उ्थांधरितयंक्परि चिप चीनबन्धं विजानीयाच्चीराभिवंहुभिदेतम्‌? । विब- 

तो (हा Res Es । एतल्लज्ञणम्‌--“विवन्धो 

| देडे कपम्‌ श्यो रि थकायुतः वितानः = शिरखाकारेण विस्तारो बन्थभेद: । 
४ ` हे, उ 100... तिता न कार्स युव? । गोफणा--पाषाणगुडिका- 
| i । पञ्चाङ्गी = न हि SS HER गोफणां 

|. ॥ शी तु इता कुर्याद य र ' एल्लचणम--“पज्ञादलाकरति» “प 
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| | 
| तत्र कोशमङ्गुष्टाङ्खलिपवेसु विदध्यात्‌। दाम सम्बाधेऽङ्गे । 
सन्धिकूचेक भ्रस्तनान्तरतंलकणेषु स्वस्तिकम्‌ । अनुवेल्लित ठु शा- 
खासु । ग्रीबामेढ्योः प्रतोलीम्‌ । वृत्तेऽङ्गे मण्डलम्‌ । अङ्क्ाङ्कलिमे- 
दाग्रेषु स्थगिकाम्‌ । यमळत्रणयोयेमकम्‌ । हनुशंङ्खगण्डेपु खट्वाम्‌। 
अपाङ्गयोश्वीनम्‌ । प्रष्ठोदरोरःसु विन्धम्‌। मूद्धौनि वितानम्‌ । चिबु- 
कनासौष्ठांसबस्तिषु गोफणाम्‌ । जत्रुण ञद्ध्व पञ्ाङ्गीमिति। यो वा 
यस्मिन्‌ शरीरप्रदेशे सुनिविष्टी भवति तं तस्मिन्‌ विदध्यात्‌ ॥ १९॥ | 
'न्त्रणमूष्वमधस्तियंक्‌ च ॥ २०॥ 
तत्र घनां कवलिकां दत्त्वा वामहस्तपरिक्षेपमृजुमनाविद्वमस- | 
ङ्कुचितं सदु पट्टं निवेश्य वध्नीयात्‌। न च त्रणस्योपरि कुर्य्याद्‌ 
अन्थिमाबाधकरं च॥ २१। by 
नच 'विकेशिकोषधेऽतिस्निग्घेऽतिविषमे वा कुर्वीत। यस्मादति- 
स्नेहात्‌ क्लेदो, रोक्ष्याच्छेदो, दुन्यासाद्‌ ब्रणबर्त्मा बघपणमिति।।२२॥ 


| १ पू्वोक्तको शादिवन्धानां विषयान्‌ दशंयति-तन्र कोशमिति । तन्त्रान्तरे विशे- 
| ष:--अडुल्युष्ठकारें तु कूचकूपरजानुपु। कोषकं कोषकाकारं त्रणवन्धं तु योजयेत्‌।” 
| इति । २ _कूचकः= पादाङ्कुष्टाङ्गुलिमध्यभागे च्िप्रसंज्ञकममोपरिष्टादुभयतः। ३ ह- 
i स्तपादतलमित्यथः । ४ शाखासु = सकिथिबाहुषु । तन्त्रान्तरे--“शाखासु तियंक्पति- 
तान्‌ प्रहारादिकृतान्‌ भिषक्‌ । तान्‌ प्रसीव्यानुवध्नीयादयं श्चेयोऽनुवे ललितः ॥?? इति । 
| | ५ तन्त्रान्तरे-- ललाटे च प्रयोजयेत्‌” इति बिशेषः। ६ स्तनबाहुपार्वोदरोरुपू- 
| डादिके वृत्तऽङ्गे इत्यर्थः। ७ ञ्रृकर्णयोरन्तर शङ्ख: । 
८ पूर्वोक्तदेशविशेषं विकल्पयति--यो वेति । ९ सुनिविष्ट: >शोभताकारः । 
१० Mu शदुसमावगाढसंज्ञस्य बन्धस्य त्रैविध्यं द्श॑यति--यन्त्रणसिति । . 
यन्त्रणं = पट्टयन्थेबन्धनम्‌ । 
११ वन्धावचारणं निर्दिशति तत्रेति 
१ | १ वेति कवलिका औषधवखयोरन्तरे वत न क 
| लं पत्राणि वा सा, द्वियुणच- 
| ठुगुँणमृदुवजविरचिता कवलिकेत्यन्ये। १२ विकेरिका 5 तिलकल्कमधुघृत्ताक्तवस्त्रस्य 
| सूत्रस्य वा वत्ति: । उक्तं च वाग्भटे-“सपूतिमांसं सोत्सङ्गं सगर्ति पूयगसिणम्‌। - 
विशोधयेच्छीप्रं स्थिता ्यन्तविकेशिका ॥? इति । ओषधपदेनात्रौषधकल्कः पूतिमांसो- 
त्सङ्गगत्यस्थ्यन्तरपूयवजितेषु नणेष्वोषधकल्कस्य, त्रणान्तरे विकेशिकौषधकल्कयोश्चो प 


के हि 
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तब त्रणायतनविशेषाद्वन्धविशेषश्चिविधो भवति-गाढः, समः, 


-शिथिळ इति ॥ २३ ॥ 


पी्डयन्नरुजो गाढ: सोच्छवासः शिथिलः स्मृतः । 
नैव गाढो न शिथिलः समो बन्धः प्रकीर्तितः ॥ २४ ॥ 
त्र, स्फिक्कुक्तिकक्तावङलणोरुशिरःसु गाढः। झाखावदनकण- 
कण्ठमेढूमुष्कप्रष्ठपार्श्वोदरोरस्सु समः । अक्षणोः सन्धिषु च शिथिल 
इति ॥ २५ ॥ 
त्र पैत्तिकं गाढस्थाने समं बध्नीयात्‌, समस्थाने शिथिलं, 
शिथिलस्थाने नैव; एवं शोणितदुष्टं च । श्लैष्मिकं शिथिलस्थाने 
समं, समस्थाने गाढं, गाढस्थाने गाढतरम्‌ ; एबं वातडुष्टं च ॥२६॥ 
त्र पैत्तिकं शरदि ग्रीष्मे द्विरह्नो बध्नीयात्‌। रक्तोपद्रतम- 
येवम्‌ । श्लैष्मिकं हेमन्तवसन्तयोस्त्र्यहाद्वातोपद्रुतमप्येवम्‌ । एवम- 
भ्यूद्य बन्धविपर्य्ययं च कुर्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
तत्र समशिथिलस्थानेषु गाढं बद्धे विकेशिकोषधनैरर्थक्यं 
शोफवेदनाप्राढुर्भावश्च, गाढसमस्थानेषु शिथिळं बद्धे विकेशिको- 


षधपतनं पट्टसञ्चाराद्‌ त्रणवर्त्मांवघरषेणमिति । गाढंडिथिलस्थानेषु 


समं बद्धे च गुणाभाव इति ॥ २८ ॥ 
209 क ८३ ७० 
अविपरीतबन्धे वेदनोपशान्तिरस्रकप्रसादो मादेवं च ॥ २९ ॥ 
तय मानो दंशमशकठ्णका्ठोपळपांुशीतबातातपप्रभतिभि- 
विशेषेरभिहन्यते ब्रणो विविधवेदनोपटरतश्च ढुष्टतामुपैत्यालेपना- 
दीनि चास्य विशोषझुपयान्ति || ३० ॥ 


योगो बोध्यः। १ नणायतनविशेषाद्‌ बन्धस्य त्रैविध्यमाह--तन्नेति । 


२ गाढशिथिलसमबन्धानां लक्षणं निर्दिशति-पोडयन्निति । पीडयन्नवगाढमानोऽपि 


यो रजां न करोति । ३ न्रणायतनविशेषे बन्धविरेषयोजनं दर्शयतितत्र स्फि- 
च । व कते बन्धविशैष निदिशति--तत्रेति 1006 कालविशेषै बन्ध- 
मोत त्यादिना । ६ गाढादिस्थानेऽन्यथाङ्गतानां बन्धातां दोषः 
ते। ७ यथोचितबन्धयुणानभिधत्ते—अविपरीतेति । ८ अब- 

७ 
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चूणितं सथितं भम्नं विश्टिष्टमतिपौतितम्‌ । 

अस्थिस्नायुसिराच्छिन्नमाशु बन्धेन रोहति ॥ ३१ ॥ 

सुखमेवं त्रणी शेते सुखं गच्छति तिष्ठति । 

सुखं शाय्यासनस्थस्य च्तप्रं संरोहति त्रण: ॥ ३२॥ 

अबन्ध्यो: पित्तरक्ताभिघातविषनिमित्ता यदा च शोफदाह- 

पाकरागतोदवेदनाऽभिभूताः क्ताराभिदरधा: पाकात्‌ प्रकुपितप्रशोणे- 
मांसाश्च भवन्ति ॥ ३३ ॥ 

कुष्ठिनाम म्रिदग्धानां पिडका मधुमेहिनाम्‌ । 

कर्शिकाश्रोन्दुरुविषे विषजुष्टत्रणाश्च ये || ३४ ॥ 

मांसपाके न बध्यन्ते गुदपाके च दारुणे । 


देशां दोषश्च विज्ञाय व्रणञ्च ्रणकोविदः। 

ऋतव परिसङ्ख्याय ततो वन्धान्निवेशयेत्‌॥ ३६ ॥ 
ऊध्वं तिय्यंगधस्ताञ्च यन्त्रणा त्रिबिधा सता । 

| यथा च वध्यते बन्धस्तथा वक्ष्याम्यशेषतः ।। ३७ ॥ 

| घनां कवलिकां दत्त्वा मृदु चैवापि पट्टकम्‌ । 

| विकेशिकामोषधं च नातिस्निग्धं समाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ke प्रक्लेद्य्यतिस्निगधा तथा रूक्षा क्षिणोति च । 

| युक्तस्नेह्वा रोपयति दुन्येस्ता वत्मै घषेति || ३९ ॥ 
विषमञ्च त्रण कुर्यात्‌ स्तम्भयेत्‌ खावयेत्तथा । 

यथा ब्रणं विदित्वा तु योगं वैद्यः प्रयोजयेत्‌ ।। ४० ॥ 
पित्तजे रक्तजे वाऽपि सकृदेव परिक्षिपेत्‌ । 

असकृत्‌ कफजे वाऽपि वातजे च विचक्षण: | ४ १॥ 


मिति। २ अतिपातितं = स्थानाच्युतमवलम्बमानम्‌ । ३ बन्धेऽनर्थकारिणो 
विकारान्‌ दशयति-अबन्ध्या इति) ४ देशदोषादीन्‌ विज्ञाय बन्धनिश्चयमुप- 
दिशति-स्वडुद्धयोति। ५ इत्याङ्गत्यान्‌=साध्यासाध्यान्‌। ६ देशं = स्फि- 
क्कुक्षिकक्षादिकं देशमित्यथः । ७ पूर्वोक्त ब्रणबन्धविधिमुपसंहरति--ऊध्वमितिं । 
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स्वबुद्धया चापि विभजेत्‌ कृत्यौकृत्यांश्च बुद्धिमान्‌ ॥३५।। ~ 


ध्यमानबन्धे दोषमभिदधाति- अबध्येति। (मय गनका पन्ना । १ बन्षस्य गुणौत्कप्पमाइ- चूणित- 
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हि... सूत्रस्थानम्‌ । ९९ 
13 तलेन प्रतिपीड्याथ स्रावयेदनुलोमतः । 

| सर्वाश्च बन्धान्‌ गूढान्तान्‌ सन्धींश्च विनिवेशयेत्‌ ॥ ४२॥ 
्ोष्ठ॑स्याप्येष सन्धाने यथो दिष्टो विधिः स्मृतः । 
बुद्धयोस्रेक्ष्याभियुक्तेन तथा चास्थिषु जानता ॥ ४३ ॥ 
उत्तिष्ठतो निषण्णस्य शयनं वाऽधिगच्छतः । 
गच्छतो विविधेर्यानेनास्य ढुष्यति स ब्रणः ॥ ४४ ॥ 
ये च स्युर्माससंस्था वै स्वग्गताश्च तथा त्रणा: । 
| सन्ध्यस्थिकोष्ठप्राप्ाशच सिरास्नायुगतास्तथा ।। ४५ ॥ 
| तथाऽवगाढगम्भीराः सबंतो विषमस्थिताः । 

` नैते साधयितुं शक्या ऋते बन्धाद्गवन्ति हि ॥ ४६॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने ्रणालेपनबन्धबिधिनामाष्ट।द्शोऽध्यायः॥ १८ ॥ 


ड़ 


१ एकोनविंशोऽध्यायः । 

स अथातो ब्रणितोपासनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
| यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तारः || २॥। 
| 
| 
| 


ब्रशितस्य प्रथममेवागारमन्विच्छेत्‌ । तच्चागारं प्रशस्तैवास्त्वा- 


दिकं काय्येम्‌ ॥ ३ ॥ 
१ ब्रणवन्धयुणालुपसं हरति--ओष्टस्ये ति । 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यामष्टादोऽध्यायः । 


एकोनविशोऽऽ्याय । 
बल सजातत्रणस्थ ब्रणलेपनाधिकारात्क्रतत्रणबन्धस्य वा उपासनं ग्रहश- 
चादिसेवनं विद्यते यस्मिन्‌ स ब्रणितोपासनीयस्तम्‌। ३ व्रणिनो योग्यागार- 
कनि । ४ प्रशस्तशब्देन प्रागुदग्निम्नत्वादिकं वास्तुशाब्देन च प्रदेशो 
अश्यिवर्ज्या न I वास्तुशासत्र--“निष्कपाला निरुपला क्रमिवल्मीकवजिता । 
सश्च (7 ॥ अङ्गारं वृ्तमूलैश्च शूलेश्वापि पूथग्विधेः । 
शुभा सबवर्णानो सर्वसम्प कोरापं॥ शकराभिरयुक्ता या अस्माद्यैस्ठु तुषैरपि । सा 
त्करी धरा ॥ मनसश्चल्नुषो यत्र सन्तोषो जायते भुवि । तस्यां 
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¢ जिते 
| प्रशस्त॑वास्तुनि गृहे. शुचावातपवर्जिते । 
| | निवाते न च रोगा: स्युः शारीरागन्तुमानसा :॥४॥ 
तस्मिन्‌ शयनमसम्बाधं स्वास्तीण॒मनोल्ं प्राक्‌रिरस्कं सरासर 


“रु 
कुर्वीत ॥ ५] 
सुखचेष्टाप्रचार: स्यात्‌ स्वास्तीण शयने त्रणी । 


प्राच्यां दिशि स्थिता देवास्तत्पूजाथ च तच्छिरः ॥ ६॥ 
तस्मिन्‌ सुहृद्भिरिनुकूलेः प्रियंबदेरुपास्यमानो यथेष्टमासीत ॥७॥ 
सुंद्दो विक्षिपन्त्याशु कथाभिब्रेणवेदना: । 
आश्वासयन्तो बहुशस्त्वनुकूला: प्रियंवदा: ॥ ८ ॥ 
नच दिवानिद्रावशगः स्यात्‌ ॥ ९ ॥ 
दिवांस्वप्नाद्‌ ब्रणे कण्ड्ूगांत्राणां गोरवं तथा । 
श्वयथुर्वेदना रागः स्रावश्चैव भ्रशं भवेत्‌ ॥ १०॥ 
उत्थानसंवेशनपरिवत्तेनचङ्क्रमणोचैभा षणा्यास्वास्म चेष्टास्वप्र- 
सत्तो ब्रं संरक्षेत्‌ ॥ ११ ॥ 
| स्थानासंनं चङ्क्रमणं दिवास्वप्नं तथैव च । 
| त्रणितो न निषेवेत शक्तिमानपि मानवः॥ १२॥ 
उत्थानाद्यासनं स्थानं शय्या'चातिनिषेविता । 
के प्राप्नुयान्मारुतादङ्गे रुजस्तस्माद्विवजेयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
| गम्यानाश्च स्रीणां सन्दशनसम्भाषणसंस्पशैनानि दूरतः परि- 
। हरेत्‌ ॥ १४ ॥ ॥ 
काये गृहं सर्वेरिति गर्गादिसम्मतम्‌ ॥? इति । १ प्रशस्तप्रदेशागारे स्थिर्ति कुवतो 
नणिनः शारीरादिरोगाणामभावं वक्ति -प्रशस्तेतिं। २ ब्रणिनः शयनं निर्दिशति- 
| तस्मिन्निति । ३ प्रचारः = शयनपरिवतनादिगतिरित्यर्थ: । . ४ शयने ब्रणिनोऽ- 
॥ | वस्थितिमुपदिशति--तस्मिन्निति। ५ सुहृदुपासनफलं कथयति--सुहृद इति । 
| ६ व्रणिनो दिवास्वापे दोषं दशयति--दिवेति। ७ उत्थानाद्यवस्थासु ब्रणरक्तायाः 


| 
| 
| 
|. नासनमिति । उध्वींभूतस्य त्रणितस्य स्थितिः स्थानम्‌; उपविष्टत्य च स्थितिरासनम्‌ । 
। | ९ उत्थादीनामतिनिवेवणेन दोषममिधत्ते-उत्थानेति । १० न्रगिनो गम्यस्त्रीणां 
| 'दरशनाद्यतिदोषकरविद्दारं परिहरति-गम्यानामिति । 
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| ot] सूत्रस्थानम्‌ । १०९ 
श्लीदर्शनादिभिः शुक्रं कदाचिच्चलितं खवेत्‌ । 
ग्राम्यधर्मकृतान्‌ दोषान्‌ सोऽसंसर्गेऽपय वाप्नुयात्‌ ॥ १५॥ ' 
नर्बंधान्यमाषतिलकलायेकुलत्थनिष्पावहरितकशाकाम्टलवणु- 
कटुकगुडपिष्टविक् तिवल्ळ्रयुष्कशाकाजाविकानूपौदकमांसबसाशी- 
तोदककृशरापायसदधिदुरधतक्रप्रश्रतीन्‌ परिहरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
तक्रौन्तो नवधान्यादिर्योऽयं बगे उदाहृतः । 
देष॑सञ्जननो ह्येष विज्ञेयः पूयवर्धेनः ॥ १७॥ 
मद्यपश्च मैरेया रिष्टासवशीधुसुराविकारान्‌ परिहरेत्‌॥ १८ ॥ 
| मद्यमम्लं तथा रूक्षं तीक्ष्णसुषणं च बीर्यतः । 
आशुकारि च तत्‌ पीतं क्षिप्रं व्यापादयेद्‌ ब्रणम्‌ ॥ १९ ॥ 
बातातपरजोधूमा वश्यायातिसेवनातिभोजनानिष्टभोजनाश्रवण- 
दर्शनेष्यामषेभयक्रो धशोकध्यानरात्रिजागरणविषमाइनयनोपवा- 
।  सवाण््यायामस्थानचङ्क्रमण्ीतवातविरुद्धध्यशनाजीणेमक्तिकादय 
चक बाधाः परिहरेत्‌ ॥ २०॥ - 
| ब्रशिनः सम्प्रतप्तस्य कारणेरेवमादिभिः । 
| 
be 
| 


2 
pos 


—— lili ne लक की 
१ त्रणिनोऽतिदोषकरानाहारान्‌ दशयति--नवेति। २ कलायेन नात्र हरेणु- 

Mid किन्तु त्रिपुटकस्य 'खेंसारी' इति ख्यातस्येति बोध्यम्‌। ३ “कुठेर- 
शउघरससुसुखासुरिभूर्ठणाः । मूलकं चुक्रिका चेति वर्ग हरितकं ब्रिदुः?॥ ४ प्रभृतिः 

ह ोपातकादयो याह्याः । ५ दोषकरत्वमभिधत्ते-तक्रान्त 

यु जया । ६ दोषशब्देनात्र ब्रणदुष्टिबोंद्धव्या।। ७ झस्रकर्मणः प्रागेकवारं मद्यपान- 
हा मणे सति तं निषेधति-मद्यपश्चेति । “मैरेयं धातकी पुष्पगुडधान्याम्लसाधि- 

त । स चातुर्जातकाजाजी भकुष्ठोषणनागरम्‌? ॥ अथवा=~“आसवस्य सुरायाः 

द गण भाजने। सन्धानं तद्विजानीयान्मैरेयसुभयात्मकम्‌? ॥ “यदपकौषधाम्वुभ्यां -॥ 
मध स आसवः । अरिष्टः काथसिद्ध - I 
हत वधी काथसिद्धः स्यात्‌? ॥ सीधु:--“ज्ञेयः शीतरसः सीधुर- i 

'. भसभुसननां : । सिद्ध: पक्वरसः सीधुः सम्पक्वमधुरद्रवैः” ॥ सुरा--“परिपक्वान्नसन्धा- 
Rs १ म उरा जगुः”। ८ ब्रणिनो बाह्यान्‌ वातादीनसेव्यानाह-वातेति । 
। बट टत विरुद्धाध्यशनम्‌। १० वातादीनां परिहारे कारणमाह 
पवेयचञाः रजांसि अष्टविधा हाः । तदुक्तम्‌--“देवास्तथा शवुगणाश्व तेषां 
णाः पितरो भुजङ्गाः लि न मीः 

* । रक्ञांसि या चापि पिशाचजातिरेषोष्ट्को देवगणो 
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| १०२ सुश्र॒तसंहितायां- [ अ० १९ 


च्ीणशोणितमांसस्य मुक्तं सम्यङ्‌ न जीर्येति ॥ २१ ॥ 
अजीर्णात्‌ पवनादीनां विभ्रमो बलवान्‌ भवेत्‌ । 
ततः झोफरुजास्रावदाहपाकानवाप्लुयात्‌ ॥ २२ ॥ 
सदा नीचनखरोम्णा शुचिना शुक्ववाससा शान्तिमङ्गळदे वता- 
। ब्राह्मणगुरुपरेण भवितव्यमिति । तत्‌ कस्य हेतोः ! हिंसाविहा- 
` राणि हि महावीर्याणि रक्षांसि पछुपतिङुबेरकुमारानुचराणि मांस- 
झोणितप्रियत्वात्‌ क्षतजनिमित्तं ब्रणिन्ुपसर्पन्ति सत्काराथ जि- 
` घांसूनि वा कदाचित्‌ ॥ २३ ॥ 
भवति चात्र । 
तेषां सत्कारकामानां प्रयतेतान्तरात्मना । 
धूपबल्युपहारांश्र क्ष्यांश्चैवोपहारयेत्‌॥ २४ ॥ 
ते तु सन्तर्पिता आत्मवन्तं न हिंस्यु: । तस्मात्‌ सततमतन्द्रितो 
जनपरिवृतो नित्यं दीपोद्कराख्स्रगदामपुष्पलाजाद्यलङ्कृते वेश्मनि 
सम्पन्मङ्गलमनोऽनुकूलाः कथाः श्रण्वन्नासीत ॥ २५ ॥ 
| सम्पदाद्यनुकूलाभिः कथाभिः प्रीतमानसः । 
| आशावान्‌ व्याधिमोक्षाय नम सुखम वाप्नुयात्‌ ॥ २६॥ 
| ऋग्यजुःसामाथवेवेदाभि हितेरपरेश्वाशीविधानेरुपाध्याया भिष- 
| 
| 


जश्च सन्ध्ययो रत्तां कुः ॥ २७ ॥ 
सपेपारिष्टपत्राभ्या सर्पिषा लवणेन च । 
(रह: कारयेद्‌ धूपं दशरात्रमतनिद्रतः ॥ २८॥ 
छत्रामातच्छत्रां छाङ्गू (ङ्ग)लीं जटिलां ब्रह्मचारिणी लक्ष्मीं 
| यहाख्य:॥ इति । १ सत्कारार्थ = पूजाऽथंम्‌ । 
Wg | २ अरिष्टं लशुने निम्मे’ इति कोशान्निम्बपत्रमित्यथः। ३ अहो द्विः सायं प्रात 
ji | 'रित्यथः। ४ छत्रातिच्छत्रे च द्रोणपुष्पीद्वयम्‌ , छत्रा = शतपुष्पा, अतिच्छत्रा विषाणिके- 
| | त्यरुणदत्तः, लाङ्गूली = कपिकच्छू:, जरिला = जटामासी, ब्रह्मचारिणी = मुण्डितिका, 
| त्रह्मयष्टीति हाराणचन्द्रः, ब्राह्मीत्यन्ये, लक्ष्मी = शमी, लक्ष्मणेत्यन्ये, विष्णुक्रान्तेत्यपरे, 
| ऋद्धिरित्युदयचन्द्रः, तुलसौति केचित्‌ , गुहातिगुहे = शालिपरणीपड्निपण्यौं, शत- 


वीर्या = शतावरी, नीलदूर्वेत्यन्ये, सहस्रवीर्या = इवेतदूर्वा, सिद्वार्थकः = सषपः। . 


|| 
| 
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| सूत्रस्थानम्‌। १०३ 
गुहामतिगुहां वचामतिविषां शतवीर्या सहस्रवीर्या सिद्धार्थकां्च 
CERN TT कि 
व्यज्येत बाळव्यजनेत्रेणं न च विघट््येत्‌ । 
न तुदेन्न च कण्डूयेच्छयानः परिपालयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अनेन विधिना युक्तमादावेव निशाचराः । 
वनं केशरिणाऽऽक्रान्तं बर्जयन्ति सगा इब ॥ ३१ ॥ 
जीणाशाल्योदनं स्रिग्धमल्पसुष्णं द्रवोत्तरम्‌ । 
मुञ्जानो जाङ्गळंमासेः शीघ्र त्रणमपोहति ॥ ३२ ॥ 
तण्डुलीयकजी वन्तीसुनिषण्णकवास्तुकै: । 
बालमूलकवार्त्ताकपटोले: कारवेल्लके: ॥ ३३ ॥ 
सदाडिम: सामलकषतभृष्टै; ससेन्धवे: । 
अन्येरेवंगुणैवांऽपि मुद्रादीनां रसेन वा ॥ ३४॥ 
शक्तून्‌ विलेपीं कुल्माषं जळञ्चापि सतं पिबेत्‌ । 
RIC दिवा न निद्रावशगो निवातगृहगोचरः। 
नर ब्रणी वैद्यवशो तिष्ठन्‌ शीघ्र त्रणमपोहति ॥ ३५ ॥ 
अणे श्वयथुरायासात्‌ स च रागश्च जागरात्‌ । 
तौ च रुक्‌ च दिवास्वापात्‌ ताश्च मृत्युश्च मैथुनात्‌ ॥ ३६ ॥ 
एवंवृत्तसमाचारो ब्रणी सम्पद्यते सुखी । 
0) आयुश्च दीघे माप्नोति धन्वन्तरिवचो यथा ॥ ३७॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने ब्रणितोपासनीयो नामैकोनबिंशोऽध्यायः॥ १९॥ 


tres नतु द्र्वम्रधानः । किं वा द्र्वमुत्तर श्रेष्ठमान्तरिक्षादि, 
ण नकि [ति चक्रः । वचनं च--“ब्रणोदरास्थापनपीडितानां प्रमे- | 
गोजो रणां च । द्रवं न दद्यादथवाऽपि कोष्णं स्वल्पं हितं भेषजसंस्कृतं च ॥” - | 
"` पिबेदित्य 1110 । २ सुनिषण्णकः = सिरबालिका । ३ साल्म्यापैक्षया यवादिशक्तन्‌ 
तिर सतर डम ह ५ बहुसिक्था, कुल्माषः = अघे स्विन्नो गोधूमादिः, £ 
तवर स गाधूमा अन्ये च चणकादय: । कुल्माषा इति कथ्यन्ते? इति। | 
5 . सुधाऽऽख्य टिप्पन्यामेकोनविंशोऽध्यायः । F 
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विंशतितमोऽध्यायः । 
अथातो हिताहितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

यद्वायोः पथ्यं तत्‌ पित्तस्यापथ्यमित्यनेन हेतुना न किञ्चिद्‌ 
द्रव्यमेकोन्तेन हितमहितं वाऽस्तीति केचिदाचायां ब्रुवते । त॑त्तु न 
सम्यक्‌ । इह्‌ खल यस्माद्‌ द्रव्याणि स्वभावतः संयोगंतश्चैकान्तहि- 

तान्येकान्ताहितानि हिताहितानि च भवन्ति ॥ ३ ॥ ह 
तत्र, एकान्तहितानि जातिसात्म्यात्‌ सलिळघृतदुगधोदनप्रश- | 
तीनि।,एकान्ताहितानि तु दहनपचनमारणादिषु प्रवृत्तान्यभ्निक्तारवि- | 
षादीनि । संयोगादपराशि विषतुल्यानि भवन्ति। हिताहितानितु ¦ 
यद्ठायोः पथ्यं तत्पित्तस्यापथ्यमिति ।। ४ ॥ ७ 
अतः सवंप्राणिनामयमाहाराथं वर्ग उपदिश्यते । तद्यथा - | 
| 


रक्तशालिषष्टिककङुकसुकुन्दकपाण्डुकपीतकप्रमोदककालकास- : 
नपुष्पककदेमकराकुनाहृतसुगन्धककलमनीवारकोद्रवोददालकश्यामा-  : 
| कगोधूमवेणुयवादयः । एणहरिणकुरद्वमगमातकाश्वदंट्राकसीळ- 
| क्रकरकपोतलावतित्तिरिकपिञ्जलवर्तीरवर्त्तिकादीनां मांसानि, सुद्रब- | 
| नसुद्रमङुष्ठकलायमसूरमङ्गल्यचणकहरेणवाढकीसतीनाः । चिल्लिवा | 
| स्ुकसुनिषण्णकजीवन्तीतण्डुलीयकमण्डकपण्यः । गठ्यं घृतं सेन्ध- 
| वदाडिमामलकमित्येष वग: सवेप्राणिनां सामान्यतः पथ्यतमः ॥५॥  :. 
| तथा ब्रह्मचय्यानिवातशायनोषणोदकख्नाननिझास्वप्नव्यायामाश्चैः 
| कान्तः पथ्यतमाः ॥ ६ ॥ 
एकान्तहितान्येकान्ताहितानि च प्रागुपदिष्टानि । हिताहितानि 
| तु यद्वायो: पथ्यं तत्पित्तस्यापथ्यमिति || ७ || 


। बिशतितमोऽध्यायः । 

| १ हिताहितानि शरीरस्वस्थास्वस्थकराणि द्रव्याणि विद्यन्ते यस्मिन्‌ स॒ हिताहितीय- 

| | br आदौ हिताहितविषये परमतं दशंयति-यद्वायोरिति । ३ एकान्तेन = 

। सवेतोमावेन । ४ परमतं खण्डयति--तत्विति । ५ संयोगः = द्वित्राणां द्रव्या- 
णां सम्मेलनम्‌; यथा सममधुव्वतादिकम्‌ । ६ करालः =कस्तूरीसृगः । | 
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| - झ० २० ] 
। संयोगतस्त्वपराणि विषतुल्यानि भवन्ति । तदूयथा-वल्लीफल- | 
कवककरीराम्लफललवणकुलत्थपिण्याकदधिवैळविरोहिषिष्टशष्क- ८ |, 
हट बाकाजाबिकमांसमद्यजास्ववचिलिचिमसत्स्यगोधावरहाँश्च नंक- : 
ध्यमश्नीयात्‌ पयसा ॥ ८ ॥ 
रोग॑' सात्म्यं च देशं च काछं देहं च बुद्धिमान्‌ । 
अवेक््याग्न्यौदिकाच्‌ भावान रोगवृत्तेः प्रयोजयेत्‌॥ ९॥ 
ऋर्वस्थाऽन्तरबाहुल्याद्रोगादीनां व्यवस्थितम्‌ । 
रव्यं नेच्छन्ति भिषज इच्छन्ति स्वस्थरक्तणे ॥ १० ॥ 
हैयोरन्यतरादाने वदन्ति विषढुग्धयोः । 
ढुग्धस्पैकान्तहिततां विषसेकान्ततो5हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
एवं युक्तरसेष्वेषु द्रव्येषु सलिलादिषु । 
एकान्तहिततां विद्धि वत्स सुश्रुत ! नान्यथा ॥ १२॥ 
अतोऽन्यान्यपि संयोगादहितानि वक्ष्याम:--नवविरूढ धान्ये- 
`, वेसामधु्पयोशुङमाधेर्वा ग्राम्यानूगोदकपिशितादीनि नाभ्यवहरेत्‌ । 
0000 पयोमधुभ्यां रोहिणीशाक॑ जातुकशाकं वा5शनीयात्‌ । बलाकां 
|  वारुणीङुल्माषाभ्याम्‌। काकमाचीं पिप्पळीमारिचाभ्यां नाडीभ- 
' इशाककुक्कुटदधीति च नेकध्यम्‌ । मधु चोष्णोदंकानुपानं 
| १ संयोगतो विषतुल्यानि निर्दिशति--तद्यथेति । वल्लो लता तज्ज॑ फलं कूष्माण्डादि। 
` |= २नैकध्यम्‌= एकस्मिन्‌ समये पयसा सह नाइनीयादित्यर्थः। ३ रोगादीनवेच्ष्य 
कचिद्‌ विरुद्धस्यापि प्रयोगं कतुंसुपदिशति-रोगमिति। ४ आदिशब्दात्‌ प्रकृतिवयः- 
प्रधृतीनाँ अहणम्‌। ५ रोगङृत्तः= रोगिणो विरुद्धपदार्थमपि प्रयोजयेदित्यर्थः । 
पत ल स्वस्थावस्थारक्षणे एव व्यवस्थामाह--अवस्थेतिं । अयं 
ळा मिसिन चवरे: सम्यग्‌ विचार्यं प्रयुक्तान्येकान्ताहितानि द्रव्या- 
नाहीकुवन्ति । चरके म भवन्तीति द्रव्याणामैकान्तहिताहितप्रभेदेन व्यवस्थां ते 
। -योगादपि विषं तोद्णसुत्तमं भेषजं भवेत्‌ । भेषजं वाऽपि दुर्येक्त 


i Er ७ सम्पद्यते विषम्‌ ॥” इति । ७ दयोः--स्वस्थरोगिणो: । ८ संयोगादहितानि. 


हे ७ | 


| 
1 
"| 
| 
| 
| 
| 


९ भे. 2 
शा 100. सह मधुपानमहितकरं न तु केवलमुष्णोदकैः साकम्‌। तथा च 
४7-६६ ० 0 ८५ पीक 
नानापुष्पप्रकाराणां रससारात्मकं मधु । तच्छेत्यात्सौकुमार्याच सवैरुष्यै- 
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पित्तेन चाममांसानि । सुराक्कशरापायसांश्च नैकध्यम्‌ । सौवीरकेण 
सह तिलहाष्कुलीम्‌। मत्स्यैः सहेक्षुविकारान्‌। शुडेन काकमाचीं, 
मधुना मूलक, शुडेन वाराहं मधुता च सह विरुद्धम्‌ । चीरेण मूल- 
कमाञ्रजाम्बवश्वाविच्छूकरगो धाश्च । सर्वाश्च मत्स्यान्‌ पयसा 
विशेषेण चिलिचिमम्‌। कदलीफलं तालफलेन पयसा दध्ना तक्रण 
वा । छक्कुचफळं पयसा द॒ध्ना माषसूपेन वा । प्राकू पयसः पयसो- 
ऽन्ते वा ॥ १३ ॥ 
अंतः कर्म्मेविरुद्धान्‌ वक्ष्यामः--क्रपोतान्‌ सर्षपतेलब्चष्टान्‌ 
नाद्यात्‌ । कपिञ्जलमयूरलावतित्तिरिगोधाश्चेरण्डदा भिसिद्धा एर- 
ण्डतैळसिद्धा वा नाद्यात्‌। कांस्यभाजने दशरात्रपर्यृषितं सर्पिः, मधु 
चोष्णेरुषणे वा, मत्स्यपरिपचने श्वङ्खवेरपरिपचने वा सिद्धां काक- 
साचीम्‌। तिलकल्कसिद्मुपोदिकोशाकम्‌। नारिकेलेन वराहव- 
सापरिथृष्टां बलाकाम्‌ । भासमङ्कारशूंल्यं नाश्नीयादिति ॥ १४ ॥ 
अतो मानविरुद्धान्‌ वक्ष्यामः-भध्वम्बुनी मधुसर्पिषी मानत- 
स्तुल्ये नाश्नीयात्‌ । स्नेहो मधुस्नेहौ जलस्नेहो वा । विशेषादान्तरी- 
क्षोदकानुपानो ॥ १५ ॥ | 
६ Css 
अत ऊद्ध्व रंसद्वन्द्वानि रसतो वीर्यतो विपाकतश्च विरुद्धानि 


वक्ष्यामःतत्र मधुराम्लौ रसवीर्यबिरुद्धौ मधुरळबणौ च । मधुरः | 


(> [oN ~ ® 
कट्ठको च सवेत: । मधुरतिक्ती रसविपाकाभ्यां मधुरकषायो चा- 


विरुध्यते॥” इति । प्रयसा सहः मत्स्यभक्षणहेतुमाह चरके-“न मत्स्यान्‌ पयसा सहा- 
भ्यवहरेदुभयं ह्येतन्मधुरं मधुरविपाकं महाभिष्यन्दि शीतोष्णत्वाद्विरुद्धवीर्य विरुद्धवीये- 
त्वाच्छोणितप्रदूषणाय महाभिष्यन्दित्वान्मागोपरोधाय च |”? इति । १ कमेविरुद्वान्‌ 
दर्शयति-अतः करेति । कम = संस्कारः; तथा च चरकः--“संस्कारो हि गुणान्तरा- 
थानमुच्यते । ते गुणाश्व तोयाग्निंसज़िकषेशोचमन्थनदेशकांलवासनभावनादिमिः काल- 
म्रकषभाजनादिभिश्च धीयन्ते ।” इति २ उपोदिका = भाषायां ` पोई? इति ख्याता। 
३ यच्छूलेन विद्ध्वाउज्ञारेषु पच्यते तदङ्गारशूल्यम्‌ । ४ स्वभावापथ्यसंयोगकालसं स्का- 
रमानः पन्चप्रकाराणि विरुद्धानि दर्शयति-अतो मानेति। ५ “सपिस्तैलं वसा 
मज्जा स्नेहो दृष्ट्वतुविधः? इति। ६ वीर्यतो व्िपाकतश्च विरुद्धानि रसद्वन्द्वानि 
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नर ] सूत्रस्थानम्‌ | १०७ 
न्लवणौ रसतः । अम्लकडुकी रसविपाकाभ्याम्‌ , अम्छतिक्ताव- 
म्लकषायी च सेवतः । ढवणाकडका रलालाराका लवगणातक्ता 
लबणकषायौ च सर्वतः । कडुतिक्तौ रसवीर्याश्यां कटकषायौ च; 
तिक्तकषायो रसतः ॥ १६॥ 

तरतमयोगयुक्तांश्च सावानतिरूक्षानतिस्तिग्धानस्युष्णानतिशी- 
तानित्येवमादीन. विवर्जयेत्‌ ॥ १७॥ 

५ भवन्ति चात्र । 
विरुद्धान्येवमादीनि बीयंतो यानि कानि च । 
तान्येकान्ता[हितान्यव शेष ।वद्याद्धताहतम्‌ ॥ १८॥ 
व्याधासान्द्रयदाबल्य सरण चाघगच्छात । 
विरुद्धरसवीयोणि भुञ्जानोऽनास्मवान्नरः ॥ १९ ॥ 
यत्किख़िद्दोषसुत्क्रेश्य भुक्तं कायान्न निहेरेत्‌ । 
रसादिष्वयथाथ वा तद्विकाराय कल्पते ॥ २० ॥ 
वरुद्धाशनजान्‌ रोगान्‌ प्रांतहान्त वरचनम्‌ । 
वसन शसन वाडाप पूव चा 1इतसंवनम्‌ ॥ २१ ॥ 
सात्म्यतोऽल्पतया वाऽपि दीप्राम्रेस्तरुण्स्य च । 
निदिशति--अत ऊध्वेमिति। १ सवतः < रसवीयेविपाकतः । २ अतियोगयु- 
क्तानां सिनिग्धादीनामहितत्वं कथयति-तरतमेति । ३ खमादीनीत्युक्ते पुनर्यानि कानीति 
केथनातू--“यच्चापि देशकालाग्निसात्म्यासात्म्यानिलादिभिः। संस्कारतो वीर्यतश्च 
काशवस्थाक्रमेरपि । परिहारोपचाराभ्यां पाकात्संयोगतोऽपि च । विरुद्धं तच्च न हितं 
हतसमपद्विधिभिश्च यत्‌ ॥” इति चरकोक्ताशेषविरुद्धान्युपसड्यहीतव्यानि । 
ह णा विस्फोटकोन्मादभगन्दराणाम्‌ । मूर्च्छामदाध्माः 
उदास bE चैव छ किलासकुष्ठग्रहणीगदानां शो 
पैर नि टे य॒ तथव सृत्योविरुद्धमन्नं प्रवदन्ति हेतुम्‌ ॥/ इति चर- 
१ अनात्मवान्‌ = अजितेन्द्रियः, जिद्वालोछप इति यावत्‌ । 


९ अहितल कषणमाह---यदिति । 


ज्ये और रि चिकित्सामाह--विरुद्धेति । ८ सुवणलोहादिविरो- ` 


१ विरुद्धा 


पूवमैव सेवेत । तदुक्तम---“'न सञ्जते हेमपात्रे विषं, पद्चदले5म्बुवत्‌ ।? इति। 
रनमपि केषाञ्चिदहिताय न भवतीत्याह--सात्म्यत इति । सात्म्यतः 
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स्निग्धेञ्यायामबळिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ वातगुणान्‌ वक्ष्यामः 
पूर्वः समधुरः स्निग्यो लवणश्चंव मारुतः | 
गुरुविदाहजजननो रक्तपित्ताभिवद्धेनः ।॥ २३ ॥ 
क्षुतानां विषजुष्टाना त्राणन एलेष्मलाश्व य । 
तेषामेव विशेषेण सदा रोगविवद्धंनः ॥ २४ ॥ 
बातळानां प्रशस्तश्च श्रान्तानां कफशोषिणाम्‌ । 
तेषामेव विशेषेण व्रणक्लेद्विवद्धनः ॥ २५ ॥ 
मधुरश्वाविदाही च कषायाडुरसो लघुः । 
दक्षिणो मारुतः श्रेष्ठश्चक्षुष्यो बलवधेनः ॥ २६॥ 
रक्तपित्तप्रशमनो न च वातप्रकोपणः । 
विशदो रूक्षपरुष: खरः स्नेहबलापहः।। २७ ॥ 
पश्चिमो मारुतस्तीक्ष्णः कफमेदोविशोषणः । 
सद्यः प्राणक्तयकरः शोषणस्तु शरीरिणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
उत्तरो मारुतः स्निग्धो मृदुमधर एव च | 
कषायानुरसः शीतो दोषाणां चाप्रकोपणः || २९ ॥ 
तस्माच प्रकृतिस्थानां क्लेदनो बळवर्धनः । 
च्तीणक्तयबिमात्तांनां विशेषेण तु पूजितः॥ ३०॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने दिताहितीयो नाम विंशोऽध्यायः ॥ २०॥ 


अभ्याससात्म्यतया। श्रल्पतया = हीनशक्तितया । १ स्तिग्धव्यायामाभ्यां बलिन- 
स्तेषां स्निग्धद्रव्याहारव्यायामकारित्वेन बलवतामित्यर्थः। “व्यायाम कुवतो। नित्यं 
विरुद्धमपि भोजनम्‌। विदग्धमविदर्धं वा निदोषं परिपच्यते? ॥ २ पूव दिग्योगेन 
वायुयुणान्निदिशति-पू्वे इति। ३ दक्षिणदिग्योगेन वायुगुणान्नि दिंशति-मधुर इति। 
४ पर्चिमदिग्योगेन वायुयुणान्‌ दशयति विशद इति । ५ उत्तरदिग्योगेन वायु- 
गुणानाख्याति-उत्तर इति । 

इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां विंशोऽध्यायः। 


— 
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। ७.7] सूत्रस्थानम्‌ । 


| 


एकविंशतितमोऽध्यायः । 
८ अथातो व्रणंप्रशनसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥२॥ छ 
बोतपित्तश्लेष्माण एब देहसम्भवहेतवः। तैरेवाव्यापन्नैर- 
घोमध्यो्ध्वसन्निविष्टे: शरीरमिदं घार्यतेञ्गारमिव स्थूणानिस्ति 
समिखश्र तिस्थूणमाहुरेके। त एव च व्यापन्नाः प्रल्यहेतवः । 
'तदेभिरेव शोशितचतुर्थ: सम्भवस्थितिग्रल्येष्वप्यविरहितं शरीरं 
| ` अवति॥ ३॥ ह 
| है. भवति चात्र । 
|! नते देह: कफादस्ति न पित्तान्न च मारुतातू । 
| शोणितादपि वा नित्यं देह एतेस्तु धायते ॥ ४ ॥ 
| त॑त्र वा गतिगन्धनयोरिति धातुः, “तप? सन्तापे, "श्लिष! 
। आलिङ्गने, एतेषां कृद्विहितेः प्रत्यये वीतः पित्तं श्लेष्मेति च रूपाणि 
' भवन्ति ५॥ 
१ ५ है द हैँ 
र दोषस्थानान्यत ऊध्व वक्ष्यामः-तत्र समासेन वातः श्रोणि- 
गुदंसंश्रयः ; तदुपयेधो नाभेः पक्वाशयः, पक्कामाशयमध्यं पित्तस्य, 


| एकविशतितमोऽध्यायः । 
| १ त्रणा: ब्रणकारणत्वाद्‌ वातादिदोषास्तद्रिषयकः प्रश्‍नो यस्मिन्‌ स व्रणप्रश्‍न- 
| सतम्‌ । प्रश्नः = अरविज्ञातप्रवचनम्‌ । २ वातपित्तकफा एव शरीरसम्भवस्थितिप्रल- 
यहेतव इति प्रतिपादयति-चातेति। ३ तिष्ठन्तीति स्थूणास्तित्रः स्थूणा यस्य 
तलिस्थूणम्‌ ; “ऊध्वमूलमधः शाखं त्रिस्थूणं पञ्चदैवतम्‌ । चेतरज्ञाधिष्ठितं विद्वान्‌ यो | 
बै भद स वेदवित्‌ ॥? ४ वातादीनां निरुक्तिमाइ--तन्न वेति । सन्तापार्थकात्तपधातो- 
रिचि तकारस्थेत्वे वर्णविपर्यये तस्य च ते कृते, कि वा अपि दीयते स्म “दो अवखण्डने? 
क बि उपसर्गात्त? वष्टिमागुरिरिति अकारजोपे पित्तस्‌ । आलिङ्गनाथकात्‌ छिष्‌ | 
तोः “सवधातुभ्यो मनिन्‌? इत्युणा दिसून्नेण' मनिन्प्रत्यये गुणे च इलेष्मा । ५ सडचे- | 
॥ 'ण वातपित्तकफानां प्रधानानि स्थानानि दशयति-दोषेति । विस्तरेण तु वातस्य गि 
शी नामिमध्यहृदयकण्ठसर्वाङ्गसन्धयः, पित्तस्य यक्कत्प्लीहाहृदयदृष्टित्वगिन्दरियाणि, कफः | 
| 2 म इति बोध्यानि ॥ न श्रोणियदसश्रयः--श्रोणिश्च झुदंच . | 
। शप संश्रयो यस्यासौ तथोक्तः, कंडिवायुस्थानो वायुरित्यथः । ७ “पक्वाशयः 
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आमाशय: श्लेष्मणः ॥ ६॥ a 

अतः परं पञ्चधा विभज्यन्ते | तत्र वातस्य वातव्याधी वक्ष्या- 

सः। पित्तस्य यकृत्लीहानो हृदयं दृष्टिस्तवक्‌ पूर्वोक्त र । शलेष्मंणस्तूर:- 

शिरःकण्ठसन्धय इति पूर्वोक्तञ्च | एतानि खलु दोषाणां स्थानान्य- 
व्यापन्नानाम्‌॥ ७ ॥ ' 

विसर्गांदानविक्षेपे: सोमसूय्यानिला यथा । - 
धारयन्ति जगहेहं कफपित्तानिलास्तथा ॥ ८ ॥ 


स्त्वधो नाभेरूध्वमामाशयः स्मृतः? । १ “नाभिस्तनान्तरं जन्तोराहुरामाशय बुधाः । 
आमाशयादघः पक्वाशयादूध्व तु पाकला” ॥ २ चरके--“पुरीषाधानं कटिः सक्थि- 


नी पादावस्थीनि च वातस्थानानि” । ३ “स्वेदो रसो लसिका रुधिरमामाशयरच पित्त- 
' स्थानानि?। यक्त्‌=दक्षिणङुचेरथःस्थशरीरावयवविशेषः काललण्डाभिधरञ्जकपित्त- 
धारम्‌ । प्लीहा = वामपार्श्ाश्रयं मांसखण्डम्‌ ; “तद्वामपाश्वे परिवृद्धिमेति विशेषतः 
सीदति चातुरोऽत्र ।” इति । हृदयं = कमलमुकृलाकारमधोसुखम्‌ ; “ पुण्डरीकेण सदृशं 
हृदयं स्यादषोसुखम्‌ । जाय़तस्तद्‌ विकसति स्वपतश्च निमीलति ॥? इति । दृष्टिः = 
कृष्णतारकान्तवतिनी मसूरदलमात्रा। ४ “उर्‌ःशिरोग्रीवापवण्यामादयो मेदझ्च 
इलेष्मस्थानानि? । 
- ५ विसजति जभयत्याप्यमंशमिति विसगः, आददाति पयति पृथिव्याः सौम्यां- 
शमित्यादानम्‌ , शीतोष्णवर्षादीनां यथायोगं प्रेरणं विच्ञेपस्तैविसर्गादानविच्ञेपैः कर्मभिः 
क्रमेण चन्द्रादित्यवाता यथा जगद्धारयन्ति; तथा कफपित्तवाता अपि पूर्वोक्तैविसर्गादि- 
हल यत । अन्न चरकोक्तमनुसन्थातव्यम-“तत्र वायोरात्मैवात्मा, 
एनय, इति) सोम एव शरीरे इलेष्मान्तगेतः । अझिरेव शरीरे पि- 
त्तान्तगतः। तथा च चरके जगति सोमस्य कायम्‌-“सोमः शिशिरामि भाभिरापूयन्‌ जग- 
दाप्यायति शाश्वत्‌ ।” शरीरे सौम्यस्य इलेष्मणः कायेन्तु--“सन्थिसंश्‍लेषणस्नेहनरोपण- 


£ (३ 0५ 
पूरणबलर थयकृच्छ वि उ) ९ ~ ९ 


° कायम: भांशि > 
९ “रबिर्भामिराददानो जगतः स्नेहम्‌ ।” शरीर आग्नेयस्य पित्तस्य कार्यम्‌ 
¢ पक्त जे कृति 0 
“रागपकत्यो जस्तेजोमेधोष्मकृस्पत्तं पञ्चधा प्रविभक्तमश्चिक्रमंणाऽनुग्रहं करोति।” वायो- 


९ ए यः ॥3 
जगति कायम्‌--“धरणी धारणं, ज्वलनो ज्वालनं, सृष्टिश्व मेघानाम्‌, अपां विसर्गः, 


(>) बरोतसां. ० 
प्रवतनं खोतसां, पुष्पफलानां चाभिनिवतेनम्‌ , उद्भेदनं चौद्धिदानाम्‌ ।” शरीरे वायु- 
देवताकस्य वातस्य कायन्तु_-“समीरणोज्म्ने:, दोषसंशोषणः क्षेप्ता बहिर्मलानाम्‌ । 
विण्मूत्रपित्तादिमलाशयानां विक्षेपसंहारकर: ।?? इति । 
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पन जिज्ञास्यं, किं पित्तव्यतिरेकादन्यो5ग्निः ? आहोस्वित्‌ . 


विततमेवाभिरिति ? । अत्रोच्यते-न खलु बिल या 
पिहपलभ्यते आग्नेयत्वात्‌ पित्ते दहनपचनादष्वाभशवत्तमानष्व 
| Fi , क्रियतेऽन्तर्रिरिति। क्षीणे ह्यमिगुणे तत्समान- 
द्रव्य पोपयोगादतिवृदध झीतक्रियोपयोगादागमाच पश्यामो न खलु 
क विशेषेण पकामाशयमध्यस्थं पित्त चैतावधम- 
£ | नपातं पचति विवेचयति च दोषरसमूत्रपुरीषाणि ; तत्रस्थमेव चा- 
। क्षशक्तया शेषाणां पित्तस्थानानां _ शरीरस्य चामिकमणाऽशुप्रह 
करोति, तस्मिन्‌ पित्ते पाचकोऽग्निरिति संज्ञा; यत्तु यकृत्प्लीही: 
पित्त तस्मिन्‌ रक्षकोउग्निरिति संज्ञा, स रसस्य 00. ; यत्‌ 
पित्त हृदयसंस्थितं तस्मिन्‌ साधको5ग्नारात सज्ञा; जि भतार 
तमनोरथसाधनक्रढुक्तः ; यद्दृष्टचां पितं तस्मिन्नालोचकोऽग्निरिति 
ज्ञा, स रूपग्रहणाधिक़्तः ; यत्तु त्वचि पित्तं तस्मिन्‌ ञ्राजकोऽ- 
ग्निरिति संज्ञा, सोऽभ्यङ्गपरिषेका वगाहावलेपनादीनां क्रियाद्रव्याणा 
। पत्ता, छायानां च प्रकाशकः ॥ १० ॥ 


१ अञ्निपित्तयोभेंदं बिचारयति--तत्रेति । २ अग्नेगुँणो यस्य तत्तस्मिन्नग्निः 
गणे पित्ते; तत्समानद्र व्योपयोगात्‌ = अग्निसमोष्णतीचणद्रव्योपयोगात्‌ । २ अत्र डल्ह- 
ण:-इहाग्निपित्तयोरभेदकथनं कृतं, तद्रसवीर्यादिशुणो पाथियुक्तस्य पित्तस्य चिकित्साद्वा- 
रणाननेश्चिकित्सा कारयेति दशेनार्थम्‌; अन्यथा रस्रादिएणोपाधिरहितस्य वहेश्चिकित्सा- 
कतुन पायत इति। वस्तुतस्तु “क्रोधशोकश्रमकृतः शरीरोष्मा शिरोगतः ।. पित्तं च केशान्‌ 
पचति पलितं तेन जायते ॥ ? इत्यादिबहुभिभेंदप्रतिपादकवाक्यैः पित्तामन्यो भेद एव । 

४ पञ्चविधपित्तं प्रतिपादयति-तच्चेति। ५ “अशितपीतलीढखादितम्‌ इति 
परोक्तं चतुविधमित्यथ: । पित्तस्य सडक्षेपतः कायंसुक्तं चरके-“दशनं पक्तिरूष्मा च 
छततप्णा देहमादंवम्‌ । प्रभा प्रसादो मेथा च पित्तकर्माविकारजम्‌॥?? इतिं । ६ विवैचः 

i ki प॒थक्करोति । ७ साधकः = धर्माथकाममोचलचणपुरुषाथस्य साधनकर्तेत्वथ: । 
» | ५ "यानां = पाञ्जभोतिकानां नीलादिवर्णानाम्‌ । चरकः-- लाया वरणप्रभा55श्रया? 
| । चकारात्पाज्ञभौतिकानां प्रभाणां च प्रकाशकः । छायाप्रभयोभेंदस्तु--“ आसन्ना 
| छाया प्रभा दूरात्प्रकाशते । वर्णमाक्रामति , च्छाया प्रभा वणप्रकाशिनी ॥? 
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पित्त तीक्ष्ण द्रवं पूति नीळं पीतं तथैव च। 
उष्णं कटुरसं चेव विदग्धं चाम्लमेव च ॥ ११॥ ं 
अतँ ऊद्‌ध्वं शलेष्मस्थानान्यनु्याख्यास्यामः--तत्र, आमा- ८+ 
शयः पित्ताशयस्योपरिष्टात्‌ तस्त्यनीकःवादूद्ध्वगतित्वात्तेजसश्चन्द्र | ` 
ड्ब आदित्यस्य; स चतुविधस्याहारस्याधारः । स च तत्रौदकेगु- 
णेराहारः प्रक्तिन्नो भिन्नसङ्धातः सुखजरञ्च भवति ॥ १२ ॥ 
माधुर्यात्‌ पिच्छिलत्वाच्च प्रक्लेदित्वात्तथैव च । } 
आमाशये सम्भवति श्लेष्मा मधुरशीतलः ॥ १३ ॥ 

स तत्रस्थ एव स्वशक्तया शेषाणां शळेष्मस्थानानां झारीरस्य 
चोदककमेणाऽनुग्रहं करोति । उरःस्थसिकसन्धारणमात्मवीर्य्येणा- | , 
न्नरससहितेन हृदयावलस्बनं करोति। जिह्णामूळंकण्ठस्थो जिल्दे- 
निद्रयस्य सौम्यत्वात्‌ सम्यक्‌ रसज्ञाने वर्तते । “शिरःस्थः स्नेहसन्त- 
पेणाधिकृतत्वाद्‌ ` इन्द्रियाणामात्मवीर्य्यणानुप्रह करोति ।  सन्धि- 
स्थस्तु रलेष्मा सवसान्धर्सररूषात्‌ सवसन्ध्यनुग्रहं करोति ॥ १४॥ 

रळेष्मा धतो गुरु: स्निग्धः पिच्छिलः शीत एव च | 

| पनि | नक 

| ` १ पित्तस्य चिकित्सोपयोगिस्वलक्षणं निर्दिशत्रि-पित्तमिति । २ सामाव- 

स्थायाँ नीलम्‌ ; निरामावस्थायां पीतम्‌ । ३ इलेष्मस्थानान्याह--अत इति। ४ 
पत्यनीकत्वात्‌>ूपित्तप्रतिकुललात्‌ । ५ चवंणदवाराभिन्नसङ घातः; सुखजरः = सुखेन 
परिणामं गच्छति । ६ आहारस्येति शेषः। ७ इलेष्मकर्माण्याह--स तत्रस्थ इति । 

2 =्ामाशयस्थः म्लेदकाख्यः इलेष्मा । “क्लेदकः तीला सिता 

उरःस्थः = अवलम्बकाख्यः इलेष्मा, तदुक्तं वाग्भरे कि 


ध >) (2 यत्क 
यु छ र --"कफधाम्नां च शेषाणां यत्क- 
| wn तताञनलम्बकः श्लेष्मा” इति। शिरोबाहुद्वयसन्धानस्थानं त्रिकम्‌ । 
चक्रस्ठु--'त्रिकमिह पृष्ठास्थिबाहुद्यसन्धान 


स्थानम्‌।› इत्युक्तवान्‌ । ९ जिह्वाया मूले 
कण्ठे तिष्ठतीति जिह्वामूलकण्ठस्थः वोधकसंश्ञकः इलेष्मा; “रसबोधनात्‌। बोधको रस- 


नास्थायी?? । १० शिरःस्थः = तपेकाख्यः इलेष्माः ce TO 
| ११ इन्द्रियागा - श्रोतत्वक्चचुजिह्वावाणानाम्‌ । १२ सन्धिस्थ: = इलेपक्सन्शकः 
| | रलष्मा; “सन्विसंरलेषाच्छ्लेषकः सन्धिषु स्थितः?? । १३ अ 

योगिस्वलक्षणमाह--इलेष्मेति। १४ चकाराम्मृदुस्थिरादिगुणाः समुच्चीयन्ते । 


उ 
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|` त्रस्थानम्‌। 
११. ॐ] सूत्रस्थानम्‌ ११३ 


मधुरस्वविदंग्ध: स्यादू विदृग्धो छवणः स्मृतः ॥ १५॥ 
शतस्य स्थानं यकृतप्लीहानों । तचच प्रागमिहितम्‌ । तत्रस्थ- 


> ता शोणितस्थानानामनुमरहं करोति ॥ १६ ॥ 
र भवति चात्र । 
' अ्ुँषएशीत मधुरं स्निग्धं रक्तञ्च वणतः । 
| j शोणितं गुरु विखं स्याद्‌ विदाहश्चास्य पित्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 


एतानि खलु दोषस्थानानि, एषु सञ्चीयन्ते दोषाः। प्राक्‌ स- 
ब्रयहेतुरुक्तः । तत्र सञ्चितानां खळ दोपाणां स्तब्धपूणकोष्ठता पीता- 
बभासता मन्दोष्मता चाङ्कानां गोरब॑सालस्यं चयकारणविद्वषश्चोत 
लिङ्गानि भवन्ति। तत्र प्रथमः क्रियाकालः ॥ १८॥ 

अत ऊदूध्वं प्रकोपणानि वक्ष्यासः-तत्र बळवहिग्रहांतिठ्या - 
यामव्यवायाध्ययनग्रपतनप्रधावनप्रपी डनाभिघातळङ्‌घनइवनतर- 
शरात्रिजागरणभारहरणगजतुरङ्गरथ पदातिचय्यांकडुकषायतिक्तरू- 
k ऽकशाकवल्लूरवरकोद्दालककोरदूषश्यामाकनीवारसु- 
द्रमसूणढकीहरेणुकलायनिषपावानशनविषमाशनाध्य शनवातमूत्रपु- 
रैषशुक्रच्छदित्तवथूह्वारवाष्पवेगविघातादिभिर्विशोषैवाँयुः प्रकोपमा- 
पद्यते ॥ १९ || 


| 
+ 


१ अविदग्धः = अपक्वः । २ विदग्धः = पक्क: । ३ प्राक्‌ = चतुदरशेउ्ध्याये । 
४ शोणितस्य स्थानसुक्त्वा निदानलिङ्गज्ञानार्थं चिकित्सार्थं च स्वलक्षणमाह--- 

अनुष्णेति। ५ प्राक्‌ = क्रतुचय्याँच्ध्याये । स्वस्थानेषु दोषाणामभिवृद्धिः सञ्चयः । 
तदुक्तं वाग्भटे--“स्वस्थानवृद्धिर्दोषाणां चय इत्यभिधीयते” ।. इति। ६ वातसञ्च- 
यस्येति शेषः । ७ पिन्तसञ्चयस्येति शेषः । ८ उलेष्मसञ्चयस्यैति रेषः। २ क्रिया- 
गीलः=कर्मावसरः, तथा च रोगाः प्रथमावस्थायामेव प्रतिक्रियाऽहाः। तडुक्त वाग्भरे 

माह प्रथमं भूत्वा रोगः पश्चाद्‌ विवधंते। स जातमूलो सुष्णाति बलमायुश्च ५ 
\. समते: | तस्मात्मागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु वा । भेषजैः प्रतिकुवींत य इच्छेत्सुख- | 
„| ` मन: ॥” इति । १० वातप्रकोपणान्याह-अत इति । ११ ्रतिशब्दस्य व्यायाः || 
मादिभिल्िभि: सम्बन्ध ॥ १२ वरकः = प्रियङ्गुनामककुधान्यविशेषः। १३ अध्यश- | 
गम्‌ अजीणं भोजनम्‌ । ; | 
< | 
_ CC-0. Gurukul Kangri Collection, "oro ais ४ | 
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1 


| सं शीताभ्रप्रवातेषु घर्मान्ते च विशेषतः । | 


प्रत्यूषस्य पराह्ने ठु जीणेऽन्ने च प्रकुप्यति ॥ २० ॥ | 
क्रोषेशोकभयायासोपवासविद्रधमेथुनोपगमनकट्‌वम्ललवणा- ती 
ट्र ८. ८. ० Ce | 
तीक्ष्णोष्णर्घुबिदौहितिळतैळपिण्याककुलत्थसर्षेपातसीहरितंकशाक- | 
गोधामस्याजाविकमांसदधितक्रकूचिकामस्तुसौबीरकसुराविकाराम्ल- | 
फळकद्वरम्रश्रतिभिः पित्तं प्रकोपमापद्यते ॥ २.१ ॥ 
द ~ ¢ 
तडुष्णेरुष्णकाले च मेधान्ते च विशेषतः । 
र >> चाद्धे CHD रीयः [oS 
मध्याह्न चाद्धरात्रे च जीयत्यन्ने च कुप्यति ॥ २२ ॥ 
८ 
_ दवास्बप्नाच्यायामालस्यमधुराम्ललवशशीतस्निगधरुरुपिच्छि- 
का म प्यन्दिहायनकयवकनष धेत्कटमापमहामापगोधूमतिळपिष्टवि- | 
सस 5 कर रापाचसक्ुविकारानूपौदकमांसवसाविसमरणाङक- 
शशङ्गाटकमधुरवज्लीफलसमरनाध्यशनप्रशृतिभिः श्लेष्मा प्रको- 
पमापद्यते ॥ २३ ॥ | 
१२ तै ~ ( 
| स शी शीतकाले त्च वसन्ते च्च विशेषतः | | 
| कु त घे 
| पूर्वाहे च प्रदोषे च भुक्तमात्रे प्रकुप्यति ॥ २४ ॥ 
'पेत्तप्रकोपणोरे णं द्रवरि / 
समकापण रव चाभीक्ष्णं द्रवस्िग्धगुरुभिराहारैः दिवास्व- 


क 4: तात निर्दिशति-स इति। २ पित्तप्रकोपणान्याह-क्रोयेति । 
व SEO यत्तथा तृषाम्‌ । हृदि दाहं च जनयेत्पाकं गच्छति 
णाः। i ह | पिण्याकः = तिलकल्कः । ५ कुठेरशियरुसुरससुमुखासुरिभूस्त- 
* ! चुक्रकरचुक्रिका चेति वर्ग हरितकं विदु:?॥ 5 “दध्ना चीरेण वा सह पाकाः 

त्पृः रः T शीर नचकेत्युच्य ध्व 
| Pa चीर कूलिकेत्युच्यते' । “दध्नो मण्डस्तु मस्त्विति” । २ ७ कट- 
| | टु नेहरहितं २४ । 5 पित्तप्रकोपस्य कालमाह-तदुष्णेरितिं । ९ इलेष्म- 

| ण --ऱंदव ल 

| | न्याह--दिवेति । १० अभिष्यन्दि = दोषधातुमलस्रोतसामतिशयक्लेदप्रा सि- 
| जनकम्‌ । शाङ्गधरे तु-“पेच्छिल्यादी £ न तशयक्लदप्राप् 
| be क र [साद्‌ दर्यं रुद्ध्वा रसवहाः सिरा: । धत्ते यद्वोरवं 
द यथा दधि” ॥ १९ नैषध: = निषधदेशीयः “कोरकः इत्याख्यः 

इति ख्यातो धान्यविशेष: लेष्मणः 
प्रको ८ ९ ते-स च्छ ५ कक आए 
पकाल॑ दशयति-स शीतेरिति । १३ 'स्तप्रकोपकारणान्याह--पित्तेति । 


| शालिधान्यविश्येष: । इ त्कट: == खग्गलीः 


| 
| 
| 
| | 
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5 | ह J - सूत्रस्थानम्‌ । ११% 


| ,्रोयातढातपश्रमाभिघाताजीणेविरुदधाव्यशनादिभिर्विेषेरसरक्‌ 
प्रकोपमापद्यते ॥ २५ ॥ | 
यस्माद्रक्त विना दोषेने कदाचित्‌ प्रकुप्यति । | 
तस्मात्तस्य यथादोषं काळं विद्यात्‌ प्रकोपणे ॥ २६॥ | | 
नेष प्रकोपात्‌ कोष्ठतोदसञ्चरणाम्लिकापिपासापरिदाहान्नठ्रे- 
पह्ृदयोत्क्लेदाञ्च जायन्ते । तत्र द्वितीयः क्रियाकालः । स ॥. 
अते ऊद्ध्व प्रसरं वक्ष्यामः-तेपामेभिरातङ्कविशेषैः प्रकुपि- 
तानां पर्य्यषितकिण्वोदकपिष्रसमवाय इवोद्विक्तानां प्रसरो 
भवति । तेपां वायुगेतिसं्वात्‌ प्रसरणहेतुः सत्यप्यचेतन्ये । सं 
| हि रजोभूयिष्ठः; रजश्च प्रवत्तेकं सवेभावानाम्‌। यथा-महालुद॒क- 
` सश्रयोऽतिबद्धः सेतुमवदार्यापरेणोदकेन व्यामिश्रः सवेतः प्रधा- 
वति | एवं दोषाः कदाचिदेकशो द्विशः समस्ताः शोणितसहिता 


ऊ स्य 


| 

अश. १ रत्तप्रकोपकालमाह-यरूमा दिति । यस्य वातादिदोषस्य यः प्रकोपणकालस्तम- 
नतिक्रम्य रक्तं शारदूव्यतिरिक्तत्वेनास्वतन्त्रतया यं कद्चिद्दोषमाश्रित्य कुप्यतीत्यर्थः । 
| २ वातादिदोषाणां प्रकोपचिह्ानि दशयति--तेषामिति । तत्र वातस्य कोष्ठतोदसब्ञ- 
। रणम्‌। पित्तस्याम्लिकापिपासापरिदाहा: । अम्लिका = ्म्लोद्विरणम्‌ ; कफस्यान्न- 

| । उत्क्लेद: = वमनेच्छा । 
३ दोषाणां प्रसराख्यप्रकोपविशेषं दशयति-अत ऊर्ध्वमिति । ४ दोषाणां प्रस 
रणप्रकारमाइ--पर्युषितकिण्वेति । किण्वं = मचवीजम्‌ । मधूकफलवीजमिति यावत्‌ । 
५ शाङ्गधरे- पित्त पङ्क कफः पङ्कः पङ्गवो मरघातवः। वायुना यत्र नीयन्ते 
पत्र वषन्ति मेधवत्‌?? ॥ वागभटेऽपि--“विञ्युत्वादाशुकारित्वाद्‌ बलित्वादन्यको पनात्‌ । 
चातन्याद्वहुरोगत्वाद्दोषाणां प्रबलोऽनिलः ॥” इति । | 
Et दोषाणां मध्ये वायुरवैतन्ये सत्यपि गतिमत््रात्प्रसारे निमित्तकारणमित्यथः ॥ 
ब द्र्डयति--स इति । सः-वायुः, हि = यस्मात्‌ , रजोभूयिष्ठः = रजोगुण- 


| (क । तथा च वच्ष्यति--'तियग्गो हवियुररचैव रजोबहुल एव च”” | वायोस्तियग- | 
४ 0. ॥ 7? प्रसरणे निमित्तत्वमनुपपन्नमिति नाशङ्क्यम्‌ ; जीववति शरीरे प्राणापानयो- | 
। व्‌ धिगतिदशेना देव तियग्गत्वमात्रेणानभ्युपगमात्‌। = प्रसरप्रकार दृष्टान्तेन स्फो- | 


| अि-यथेत्यादिना । 
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वा अनेकधा प्रसरन्ति । तद्यथा--वातः, पित्तम्‌ , श्लेष्मा, 
शोशितम्‌ , वातपित्ते, वातश्ळेष्माणो, पित्तश्लेष्माणौ, वातशो- 
शिते, पित्त्ञोणिते, शलेष्मशोणिते, वातपित्तशोणितानि, वात- 
श्लेष्मशोशितानि, पित्तशलेष्मशोणितानि, वातपित्तकफाः, वात- 
पित्तकफशोणितानि; इत्येवं पञ्चदराधा प्रसरन्ति || २८॥ 
'कतस्तेऽङधेऽवयवे वाऽपि यत्राङ्गे कुपितो भशम्‌ । 
दोषो विकारं नभसि मेघवत्तत्र वर्षेति ॥ २९ ॥ 
नात्यथ कुपितश्चापि लीनो मार्गेषु तिष्ठति । 
निष्प्रत्यनीकः कालेन हवेतुमासाद्य कुप्यति ॥ ३० ॥ 
तत्र वायो: पित्तस्थानगतस्य पित्तवत्‌ प्रतीकारः । पित्तस्य च 
कफस्थानगतस्य कफबत्‌। कफस्य च वातस्थानगतस्य वातवत्‌। 
एप क्रियाविभागः॥ ३१॥ 
एवं प्रकुपितानां प्रसरतां च वायोविमार्गगमनंटोपो, ओष- 
चोषपरिदाहधूमायनानि पित्तस्य , अरोचकाविपाकाङ्गसादाश्छर्दि- 
अति श्लेष्मणो लिङ्गानि भवन्ति। तत्र तृतीय: क्रियाकालः ॥ ३२॥ 
अत उदूध्व स्थानसंश्रयं वक्ष्याम:--एवं प्रकुपिताः तांस्तान्‌ 
शरीरप्रदेशानागम्य तांस्तान्‌ व्याधीन्‌ जनयन्ति | ते थदोदरसन्नि- 


१ यथा55काशे यत्र मेघा: प्रादुभवन्ति, तत्रैव प्रवर्षन्ति, तथैव भृशमत्यन्तं कुपितो 
वातादिदोषो यत्र कृत्सेन समस्ते खण्डे वाघवयवे निबुकचरणाद प्रसरति तत्रैव 
विक्रतिभावं करोतीत्यथः। २ अपि च नात्यर्थं कुपितो दोषों निष्मत्यनीको5कृतप्रति- 
क्रियत्वेन प्रतिवन्थरहितः सन्‌ मार्गेंषु ख्ोतस्सु लीन एकदेशप्रच्छन्नस्तिष्ठति, पुनः का- 
लेन हेतु प्रकोपणकारणमासाद्य विकठु कुप्यतीत्यथः । ३ दोषाणां ल्या त्यास 
एवमित्यादिना । प्रकोपभ्रसरयोभेंदो यथा काठिन्यमाप्तवत: जि (स्लत 
प्रथमं सब्चलनमात्रमैव प्रकोपः, तस्यैव चातिक्काथ्यमानस्य फेनमण्डलेनोत्सर्पता देशा- 
न्तरसरणमेव प्रसरः। ४ आयोपः = उद्रमध्ये वायुजन्यसवेदनो गुडगुडशब्दः, उक्त- 
ब्र भावप्रकाशे >> आरोपो गुडणुडाशब्द: प्रोक्तो जठरसम्भवः” | इति। ५ लगा 

स्थानसंश्रयं वणयति--अत इत्यादिना । ६ दोषाणां खोतोवैगुण्याद्यत्र सङ्गः स 
स्थानसंश्रयः । वक्ष्यति--“कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिधावताम्‌। यत्र सङ्गः 
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शं वन्ति तदा गुल्मविद्रध्युदराग्निसङ्गानाहविसचकाऽतिसार- 


प्मुतीन्‌ जनयन्ति। वस्तिगताः प्रमैहाश्मरीमूत्रा घातमूत्रदोषप्रश्रतीन्‌। 
द्वः । मेदूगता निरुद्ध प्रकशोपदंशशूकदोषप्रश्नतीन । 
गुदगता भगन्दराशो प्रभृतीन्‌ । ऊदूध्वजत्रुगतास्तूद्ध्वजान्‌। त्व- 
इमांसशोणितस्थाः क्षुद्ररोगान्‌ कुष्ठा न विसपीश्च। मंदागता अन्थ्य- 
पंच्यबुंदगळगण्डाळजीप्रश्वतीन्‌ » अस्थिगता विद्रध्यनुशयीप्रभर- 
दीन्‌ पादगता हलीपदवातशोशितवातकण्टकप्रश्नतीन्‌। सवाङ्गगता 
जवरसर्वाङ्गरोगप्रभुतीन्‌। तेषामेवमभिनिविष्टानां पूवेरूपप्रादुभावः; 
त॑प्रतिरोग वक्ष्यामः। तत्र पू्ेरूपगतेषु चतुर्थः क्रियाकाळः॥ ३३॥ 
अत' ऊद्ध्वं व्यावेदेशंनं वक्ष्यामः शोफाबुदग्रान्थिबिद्राधि- 
बिस्पप्रभृतीनां प्रव्यक्तलज्ञणता, उ्वरातिसारप्रश्चतीनाञ्च । तत्र 
पञ्चमः क्रियाकालः ॥ ३४ ।। 
अत ऊद््ध्वेमेतेषामवदीर्णानां  त्रणभावमापन्नाचां पष्ठः क्रिः 
याकाळ: । उवरातिसारप्रश्रतीनाञ्च दीघेकालानुबन्धः । तत्राप्रतिक्रि- 
यमाणेऽसाध्यतामुपयान्ति ।। ३५ ॥ 


खबैगुण्याद्‌ व्याधिस्तत्रोपजायते ॥” इति। १ . बृद्धीः--वातपित्तकफशोणितमेदो 
मूत्रान्त्रनिमित्ताः सप्त । २ निरुद्वप्रकशलक्षणम्‌--“वातोपसुष्टमेवं तु चम- 
संश्रयते मणिम्‌॥ मणिश्वर्मोपनद्वस्तु मूत्र्रोतो रुणद्धि च॥ निरुद्धप्रकशे . तस्मिन्‌ 
मन्दधारमवेदनम्‌ ॥ मूत्रं प्रवतते. जन्तोमेणिने च विदीयते । निरुद्धप्रकशं विद्याद्‌’ 
इति। ३ ऊध्वंजान्‌=कणेनासाऽक्षिशिरःप्र्तीन्‌। ४ त्वक्शब्देनात्र रसो बोध्यः । 
५ चुद्ररोगान्‌ =अजगलिकादिचतुश्चत्वारिंशत्प्रकीणंरोगान्‌। ६ अपची --गण्डमा- 
लाऽऽस्यगलरोगविशेषः । ७ अनुशयी =न्नुद्ररोगान्तर्गंतपादरोगः । ८ “स्थानसंश्र 
विण: क्रुद्धा भाविव्याधिप्रबोधकम्‌ । दोषाः कुवन्ति यहिङ्गं पूवरूपं तदुच्यते”॥ ९ दो- 
| खा चिकित्सा5त्र दोषदूष्योभयोः कतेव्या । १० व्याधीनां व्यक्त्यवस्था 
दशयति--अत इत्यादिना । ११ प्रव्यक्तलक्षणता = व्यक्तिः, यथा ज्वरस्य सन्तापः, 
अतीसारस्य मलातिसरणम्‌ , उदरस्य वायुपूरणम्‌ , शोफाबुदादीनां खङमासस्थानस्व 
दोषस्य सञ्चातता, इत्यादि । एवज्ञात्र व्यावेश्विकित्सा भवति। १२ व्याधीनां भेदावस्थां 


अत इत्यादिना । १३ श्रबदीर्णानाम्‌= अवदरणं प्राप्तानाम्‌ , भिन्नाना- 
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| भवन्ति चात्र । 

सञ्चयञ्च प्रकोपञ्च प्रसरं स्थानसंश्रयम्‌ । | 
व्यक्तिं भेदव्च यो वेत्ति दोषाणां स अवेद्धिषक्‌ ॥ ३६॥ > 
सञ्चयेऽपहृता दोषा लभन्ते नोत्तरा गतीः । | 
ते तूत्तरासु गतिषु भवन्ति बलवत्तराः ॥ ३७॥ | 
संवैभावैखिभिवा5पि द्वाभ्यामेकेन वा पुनः । | 
संसेगे कुपित: कुट्ठं दोषं दोषोऽनुधावति ॥ ३८ ॥ `| 
संसर्गे यो गरीयान्‌ स्यादुपक्रम्य: स वे. भवेत्‌ । | 
शेषदोषाविरोधेन सन्निपाते तथैव च ॥ ३९ ॥ | 


मित्यर्थः। १ उत्तराः =प्रकोपादिकाः पञ्च । २ संसर्गे सन्निपाते चां शांशबलविक- 
ल्पेनानुवन्थानुवन्थिभावं दशंयति-संवेरिति । भाषैः = रू्ोष्णस्निग्धादिस्वभावैः। | 
तत्र वातस्य रूल्षत्वादयो भावाः, पित्तस्योप्णत्वादयः, कफस्य स्निग्धत्वादय इति | 
वोध्यम्‌। ३ संसगे=दोषद्वयसंयोगे । | 
इदमिहानुसन्धेयम्‌-यदा किल दोषद्वयसंसगों. भवति, तदा प्रथानस्यानुवन्ध्य- hg 
भूतस्य दोषस्य चिकित्सा कतंव्या; तत्र शमादेवाप्रधानस्यानुवन्धीभूतस्य प्रशमो भवि- । 
ष्यति। यदा तु सर्वैभावैः कुप्यन्ति, सर्वे प्रधानभूताः , परस्परमनुवन्धभूताश्च 
भवन्ति; एवं च समसन्निपातो भवति तदा पित्तमुपचरणीयम्‌ । उक्तं च--“निह- 
रेत्‌ पित्तमेवादो ज्वरेषु समवायिषु । दुनित्रारतरं तद्धि ज्रात्तेषु विशेषतः॥ समवाये 
`तु दोषाणां पूर्वं पित्तमुपाचरेत्‌। ज्वरे चैवातिसारे च सवत्रान्यत्र मारुतम्‌ ॥?? इति । 
चक्रदत्त सन्नि पातज्वरचिकित्सा कफनिम्रहपूरविकोक्ता--““सन्निपाते ज्वरे पूर्व कुर्यांदा- 
मकफापहम्‌ । पश्चाच्छलेष्माणि सडचीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतौ ॥” इति । वृन्दमाधवो- 
5पि- इलेष्मनिम्रहमेवादो कुयाद्‌ व्याधौ त्रिदोषजे ।” इति। चरकेण तु वातस्य 
सर्वापेक्षया वलवत्त्रादादौ वातप्शमनपूर्विका चिकित्सोक्ता--“बातस्यानुजयेत्‌ पित्तं 
UO । इति दिक्‌ । ४ गरीयान्‌ = तत्तद्वर्मद्वारेण बलीयान्‌ । चरकः- 
त्रयाणां वा जयेत्पूर्व यो भवेद्‌ वलवत्तमः |? इति । 

4 उपक्रम्यः--प्रतिकतेग्यः । न सेषदोषाविरोधेन=तदनुगतदोषाभिवृद्धिभया- 
त्तदविरो धेन । तथा चेन्दु:--“तेन ङुपितस्तथा जेतव्यो यथा तद्विपरीतैराहारादिभिः 
सदृशत्वाद्दोषान्तरं न कुप्यति” इति। ७ सन्निपाते संसर्ग च गरीयसः प्रतीकारविधा- 
नांद्दोषवलसाम्ये यथायोगं सर्वे एव प्रतिक्रतव्या इत्यर्था्षिेऽप्रि “कफस्थानानुपूर्व्या वा 
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| वृणोति यस्माद्‌ रूढेडपि त्रणवस्तु न नश्यति | 
आदेहधोरणात्तस्माद्‌ त्र ण इत्युच्यते बुंधे: ॥ ४० ॥ 
ड्ति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने व्रणप्ररनमध्यायो नाम 
[ एक्रविंशतितमोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
द्वाविंशञतितमोऽध्यायः । ` 
अथातो ्रणाखरौवविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
'बैङ्मांससिरास्ताय्वस्थिसन्धिकोष्ठं मर्माणीस्यष्टौ ब्रणवस्तूनि । 
अत्र सर्वत्रणसन्षिवेशः ।। ३ ॥ 


) ७३ ८ ति ७1. is 
तत्र, आय्चैकवस्तुसन्निवेशी त्वगूसेदी ब्रणः सूपचर: । शेषाः 


खयमवदीयैसाणा दुरुपचाराः ।। ४ || 
(> 0 [a ~ उ 
तत्रायतश्चतुरखो बृत्तखिपुटक इति त्रणाकृतिसमासः, शेषा- 
रक्त रन एन उन Cee ~ (> तित्रि 
सन्निपातज्वरं जयेत?? इत्याथुक्त्या कफानुपूव्यॅव पित्तानिलयो: प्रतिक्रिया भवतीति 
हि 3 सारम्‌। १ व्रणवस्तु --त्वड्मांससिरास्ताय्वस्थिसन्धिकोष्ठमर्माणीति वच्यमाणमष्टा- 
[ वयवं ब्रणोपादानं, ्रणचिहं वा । २ आदेहधारणाद्‌=यावञ्जीवम्‌ । ३ व्रणयतीति 
रणः, अच्‌। “रण गात्रविचूणने? इति चौरादिको धातुः । 
इति सुश्रुतसंहिंतायां सुधाऽऽल्यरिंप्पन्यामेकविशतितमोऽध्यायः । 
द्वाविशतितमो ऽध्यायः । 

४ व्रणास्रावस्य विज्ञानमधिक्रत्य कृतोऽध्यायो ब्रणास्रावविज्ञानीयस्तम्‌। “्रधिः 
इत्य इते गन्थे' इति छः । श्रध्यायेऽस्मिन्‌ “सवं त्रणवेदना वच्याम?” इति वच्यमाण- 
जेनात्र परतिज्ञायामादिशब्दस्य लोपदशनाद , ब्रणास्रावादिविज्ञानीयमित्यर्थो बोध्यः । 
१ मणाधिष्ठानानि दश॑यति-त्वगिति। ६ “स्थानान्यामाग्निपक्कानां मूत्रस्य 
रुपिरस्य च । ह॒दुण्डुकः फुप्फुसश्च 'कोष्ठ' इत्यभिधीयते” ॥ ७ आद्यैकवस्तुसन्नि- 


पेशी = आद्यत्वगधिष्ठान संशरयी त्यर्थः । 5 सूपचरः=सुखसाध्यः । ९ शेषाः = मासा- 


धविष्ठानसन्रिवेशिन:, स्वयमवदीर्यमाणाः = आलेपस्रावणादिवै चप्रयत्नं निरपेच्य दोषः 
h री ग्वयमेव पक्का: पश्चाद्‌ भिन्नाः, दुरुपचाराः = दुस्साच्या इत्यर्थः । १० त्रिपु- 
है "केलाय: खेसारी' तदाकारो ब्रणाक्गतिभेद्निपुटकः, त्रिकोण इति यावत्‌ । 


न. सूपचारव्यतिरित्ता:, दीधचतुरस्व ठँलत्रिकोणव्यतिरिक्ता अधे चनद्स्वास्ति 
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स्तु विकृताकृतयो ठुरुपक्रमा भवन्ति ॥ EU 

सेवे एव व्रणाः क्षिप्रं संरोहन्त्यात्मवतां सुभिषग्भिश्चोपक्रा- 
न्ताः; अनात्मवतामन्नश्ोपक्रान्ताः प्रदुष्यन्ति, प्रवृ द्धत्वाच दोषा- 
णाम्‌॥ ६॥ 

तत्रौतिसंव्रतोऽतिविद्रृतोऽतिकठिनोऽतिमरदुरुत्सन्नोऽवसन्नोऽति- 
शीतोञ्युष्ण: क्ृष्णर्तपीतशुकलादीनां वर्णांनामन्यतमवर्णो भैरवः 
पूतिपूयमांससिरास्नायुप्रभ्नतिभि: पूणः पूतिपूयास्ाव्युन्माग्यत्सङ्गच- 
मनोज्ञद्शेनगन्धोऽत्यथं वेदनावान्‌ दाहपाकरागकण्डूशोफपिड- 
कोपटुतोऽत्यथं दुष्टशोणितास्रावी दीघेकालानुबन्धी चेतिं हुषटत्रण- 
लिङ्गानि । तस्य दोशोच्छायेण पदूत्वं विभज्य यथास्वं प्रतीकारे 

प्रयतेत ॥ ७॥ 

, अर्तं उद्धव सर्वेखावान्‌ वक्ष्यामः-तत्र शृष्टासु छिन्नासु वा 
त्वक्ष स्फीटेषु भिन्नेषु ' बिदारितेषु वा सलिलप्रकाशो भवत्या- 
स्रावः किबखिद्विस् : पीतावभासश्च। मांसगतः सर्पि:प्रकाशः सान्द्रः 
--------- ON 


१ जणानां चित्रं संरोहणे प्रदुष्टो च हेतुमाह--सरवे इत्यादिना । २ आत्मः 
वतां =समीच्याहारविहारं कुबंताम्‌ , सुभिषग्भिः = सम्यक्‌ ख्रावस्वरूपादिकं जानद्भिः।' 
२ भ्रहिताहारविहारसेविनामनात्मवतामञ्चभिषगुपक्राम्तानां ब्रणानां प्रदुष्टो हेतु 
माह प्रबृद्धत्वाच्चेति। ४ दुष्टत्रणानां लक्षणानि निदिशति--तत्रातिसंवृत 
इति । अतिसंवृत: = वातिनातिसङ्कुचितमुखः, अतिविवृतः--पित्तशोणितेन व्यात्तमुखः,, 
अतिकठिनः = वातेन काठिन्यम्‌ , अतिमृदुः- कफेन मादवम्‌ , उत्सन्नः = मांसाभिवृ- 
डथोन्नतः, अवसन्नः जमांसहीनेन सिम्नाकारः, उत्सन्नावसन्नौ रक्तपित्तेन बोद्वयौ । 
एवमतिदीत्यं कफवातात्‌ › अत्युष्णत्वञ्च रक्तपित्तादवसेयम्‌ । कृष्णादयो वर्णा यथास- 
म्भवं बातादिभिशञेयाः । ५ उन्मागीं = ऊ्वंमुखस्तियग्गतिरिति वा । उत्सङ्गी == 
कोटरवान्‌ , अध्वगतिरिति वा । ६ चकाराद्रोप्यादयो दुष्टत्रणबिशेषा बोध्याः । तत्र 
चरकोक्तं रोप्यलक्षणम्‌-“वहिः शुद्ध इवाभाति स॒ त्रणो रोप्य उच्यते” । इति। 

७ दोषोच्छायेण = दोषप्रावल्येन । वातपित्तकफरक्तसज्रिपातागन्तुभेदत: षट्‌ः 
त्वम्‌। 5 सवत्रणात्रावं वणयति-अत इति। ९ ब्रणवस्तुषु मध्ये त्वद्षिविति 
सम्बन्धः। ` १० खयं भिन्नेषु यत्नेन विदारितेध्वित्यथ: | ११ विस्रः == अआमग न्धिः । 
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मम RE | 


पिच्छिलश्च | सिरागतः सद्यश्छिन्नासु सिरासु रक्तातिप्रवृत्ति: 
च तोयनाडीभिरिव तोयागमनं पूयस्य, आखावश्ात्र तनु- 
वेच्छिन; पिच्छिलोऽवलम्बी श्याबोऽवश्यौयप्रतिसश्च । ह. 
लिगघो घनः सिंघाणकप्रतिमः सरक्तश्र । अस्थिगतोऽस्थन्यभिह 
सुटते भिन्ने दोषावदारिते वा दो पभक्षितरवादस्थि निःसारं शुक्ति- 
धौतमिवाभातिं । आस्रावश्चात्र rs सरुधिरः स्निग्धश्च। 
सन्धिगतः पीड्यमानो न मवत्तेते, आकुख़नप्रसारणोन्न मनविन- 
पनप्रधावनोत्कासनप्रवाहरणैश्च॒ खवति । आखावश्चात्र पिच्छिलो- 
जबळम्बी सफेनपूयरुघिरोन्मथितश्च । कोष्ठतोऽसूङमूत्रपुरीषपूयोद- 
कानि स्वति । ममेगतसस्वगादिष्ववरुदसवन्नोच्यते । | 
तत्रं खगादिगतानामास्रावाणाँ यथाक्रमं पारुष्यश्यावाव- 
ऱ्यायदधिमस्तुक्षारोदकमांसधावनपुळाकोदकसन्निभत्वानि मारु- 
ताद्‌ भवन्ति । पितताट्रोमेद॑ गोमूत्रभस्मराङ्कक्रषायोदकमाध्वीकतेल 


वेतः 


। सन्निभत्वानि । पित्तवद्‌ रक्तादतिवि्रत्वश्च । कफान्नवनीतकासीस- 


मजपिष्टतिळनारिकेलोदकवराहवसासन्निभत्वानि। सन्निपातान्नारि- 
फेलोद RN १९ ८८ [a ङ्कुफल डट 

कैवारुक रसकाञ्चिकप्रसादारुकोदकप्रियङ्गफलयकन्मुद्‌गयूघ- 
सवणंत्वानीति ॥ ८ ॥ 


१ कचिद्‌ त्रण एवात्मशक्त्या सिरारिछत्वा शोणितं प्रवतयतीत्युच्यते--सद्यङ्छिन्ना- 
स्विति । २ वच्छिन्न:--भागशो विभक्तः; अ्रल्पमल्प॑ प्रवृत्त . इति यावत्‌ । 
३ अवश्याय: = नीहारः; 'अवइ्यायर्तु नीहारः? इत्यमरः। ४ नासिक्राखुतः पीताभः 
रेष्मा 'सिघाणक' इत्युच्यते । ५ ड | । धौता शुक्तिः शुक्ति- 
धौत ोतशुक्तिव दित्यर्थः । “मयूरव्यंसकादयश्च इति व्यत्ययेन पूवनिपातः । ६उन्न- 
मनं बाहुजङघाऽऽदीनामूध्वेनयनम्‌ , विनयनं =गात्राणामधःप्रापणस्‌ , प्रधा- 
पनेऱवेगेन गमनम्‌ , उत्कासनं =सुहुसुुबलवत्कासः, प्रवाहणं निकुन्थनम्‌ । 
७ उत्थितः =आलोडितः। ८ दोषास्रावान्ति्दिशति--तन्रेति। ९ ममेवजि- 


सषु त्वङ्मांससिरास्ताय्वस्थिसन्धिकोष्ठेषु ब्रणवस्तुषु सप्त सप्त खावा क्रममनति- 


कर्कटिक 
गर्या इत्यथे:। १० गोमेदः रत्ताओ मणिभेदः । ११ पर्वारकरस:--ककेटिका 
“गए, काजिकप्रसाद:-- काजिकस्योपयच्छः, . आरुकः ='आउवुखारा? इति नाम्ना 
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होक चात्र भवतः । | 

पक्काऱयादसाध्यस्तु पुलाकोदकसन्निभः । | ४ 


क्षारोदकनिभः खावो वर्ज्या रक्ताशयात्‌ खवन्‌ ॥ ९ ॥| 
आमाशयात्‌ कलायाम्भोनिभश्च त्रिकसन्धिज: । 
स्रावानेतान्‌ परीक्ष्यादौ ततः कर्माचरेद्‌ भिषक्‌ ॥ १० ॥ 


अत ऊद्ध्व सर्वेत्रणवेदता वक्ष्यामः--तोदेनभेदनताडन- 
च्छेद्नायमनमन्थनविक्षेपणचुम्‌ चुमायननिदेहनाव भञ्ज नस्फोटन- 
बिदारणोत्पाटनकम्पनविविधशूळविश्ले षणविकिरणपूरण्स्तम्भन- 
स्वप्नाङुश्चनाङ्कुरिकाः सम्भवन्ति । अनिमित्तविविधवेदना- 
प्राहुभांवो वा मुहुझुहुयत्रागच्छन्ति वेदनाविशेषास्तं वातिक- 
मिति विद्यात्‌ । ओषचोषपरिदाहधूमौयनानि यत्र गात्रमङ्गा- 
रावकीणमिव पच्यते यत्र चोष्माभिवृद्धिः क्षते क्षारावसिक्त- 


, वञ्च वेदनाविशेषास्तं पैत्तिकमिति विद्यात्‌ । पित्तवद्रक्तसमुत्थ 


जानीयात्‌। कण्डूगुरुत्व सुपत्वमुपदेहो5ल्पवेदनत्वं स्तम्भ: शोत्यच्च 
यत्र तं श्लेष्मिकमिति विद्यात्‌ । यत्र सर्वासां वेदनानामुतपत्तिस्तं 
सान्निपातिकमिति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 0 
फा च्च ->------...:...... .........' 
ख्यात; ।. १ स्थानभेदात्‌ खावस्यासाध्यत्वमाह--पक्काशयादिति । 

२ तोदनं--सूचीमिरिव व्यथनम्‌ › भेदनम्‌ = आरयेव विदारणम्‌ , ताडनं = 
दण्डादिनेवाहननम्‌ , छेदनं = शस्रादिभिरिव द्विवाकरणम्‌ , आयमनं = सङकिताङः 
देशस्याकृष्यायतीकरणमिव, मन्थनं = मन्थनकादिभित्र णान्तर्मथ्यत इव, विक्षेपणं = 
यंत इव, चुस्‌चुमायनं = सषंपराजिकाकल्कालेपनमिव, निदंहनं = वह्निना निइरेषं 
दह्यत इव, अवभञ्जन=सम्चृण्यत इव, स्फोटनं = पाषाणादिभिरिव, विदारणं =नखा- 
दिमिश्चीयंत इव, उत्पाटनस्‌ = ऊध्वेमाकृष्यत इव, कम्पनं = वेप्यत इव, विविधशुल- 
विश्लेषण > नानाप्रकारातिशलाहतशरीरस्येव, विकिरण --नानास्थाने पु व्रणावयवा 
विकीयन्त इव, पूरणं = भरणम्‌ , स्तम्भनं =स्तन्धता, स्वप्नः = स्पशानवबोधः, आकु- 

श्नं = ङुटिलीकरणमिव, अङ्कुशिकाः =अङ्कशाहतस्येवेति वेदनाविञ्चेषाः । 
३ धूमायनम्‌ = ऊष्माभिवृद्धया त्रणाद्‌ भूमोद्विरणमिव । ४ सुप्तत्वं = नखम क्षिका 


4 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


कळ... by सिंचर्यॉनश1*” Chennai and eGangotri १२३ 
३] 


छै oe २ ८ थव < ३ 
श्र्त॑ ऊध्वं त्रणव णान्‌ वक्ष्याम:-भस्मकपोत [स्थिवणेः परुषो- 
हण इति मारुतजश्य | नील: पीतो हरितः श्यावः ष्णो 
रिल: पिळ इति रक्तपित्तसमुत्थया: | शवेतः स्निग्धः 
रिति श्लेष्मजस्य । सबब शपितः सान्निपातिक इति ॥ १२॥ 
८ भवति चात्र । 
मै केवलं ब्रणेपूक्तो वेदनावणेसङप्रहः । 
सर्वशोफविका रेपु त्रणवल्ल क्षयेड्धिषकू ॥ १३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने त्रगस्रावविज्ञानीयनाम 
द्वाविंशतितमोऽध्यायः॥ 


त्रयोविंशातितमोऽध्यायः। 
अथातः कृत्यीकृत्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥। 
E वयःस्थानां दृढानां प्राणवतां सत्त्ववताञ्च सुचिकित्स्या 


मशकादिदंशवेदनाऽनभिङ्ञत्वम्‌ । १ ब्रणवर्णानभिदधाति-अत इति । र कपो- 
त्र धूसर एव प्रत्येतव्यः | ३ परुषः=चित्रवर्णः । “परुषं कबुरे रूक्षे इति हैमः। 
४ सवे वातजायुक्ता वर्णाः सवेवर्णास्तैरुपेतः । ५ अत्र ब्रणोक्तान्‌ दोषदष्टि्राववेद- 
ते सवेशोफेश्वपि निदिशति--नेत्यादिना । ६ विकारेषु= विद्रध्यलजी- 
थ्थ्यादिपु । 


इति सुशुतसंहितायाः सुधाऽऽल्यटिपपन्यां द्वाविशतितमोऽध्यायः । 


त्रयोविशतिंतमोऽध्यायः । 


किड 2 संग लिवाउहा: साध्याः, अक्वत्याश्चिकित्सारूपक्रियाधनहाँ असा- 
| 10 न रे कृत्याकृत्यविधिस्तम्‌ । सुखसाध्यक्ृच्छसाध्यभेदेन 
बी पं पाप्समत्याख्येयभेदैनासाध्या अपि द्विविधाः । उक्त सड्झहै- 
कइए ति इति व्याधिद्विधा तौ तु पुनद्विधा-ससाध्य: कृच्छसाध्यश्च याप्योञ्न्य- 
तपकरमः |? इति । = सुखसाध्यत्रणानाह--तत्नेति । वयःस्थानां तरुणानाम्‌, 


॥ 1: 
1/ जक 
> 


डेट 


द्य 
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ब्रणाः । एकस्मिन्‌ वा पुरुष यत्रतदू्णुणचतुथ्य तस्य सुखसाधनाय- ; 
तमाः। तत्र, वयःस्थानां प्रत्यग्रधातुस्वादाशुत्रणा रोहान्त। दृढानां 
` स्थिरबहमांसत्वाच्छक्रमबचार्येमाणं सिरास्ताय्वादिविशोषान्न प्रान ॐ , 
प्नोति । प्राणवतां वेह्नाभिघाताहारयन्त्रणांदाभिन स्ठानिरुत- | 
द्यते । सत्त्ववतां दारुणेरपि क्रियाविशेषेंने व्यथा भवति । तस्मादेः 
तेषां सुखसाधनीयतमाः ॥ ३ ॥ 
तं एव विपरीतगुणा व्ृद्धक्कशाल्पप्राणभीरुषु द्रष्टव्याः ॥ ४॥ 
सिफिंकपायुप्रजननललाटगण्डौषठप्रछकण फलको पोद रजन्रुमुखाभ्य- 
न्तरसंस्थाः सुखरोपणीया ब्रणा: ॥ ५ ॥ 
अच्षिदन्तनासापाङ्गश्रोत्रनाभिजठरसेवनीनितम्बपाः्वेकुक्तिव- 
्तःकत्तास्तनसन्धिभागगताः सफेनपूयरक्तानिळवाहिनोऽन्तःशा- 
ल्याश्च दुश्चिकित्स्या: । अधोभागाश्चोद्‌ध्व॑भागनिवा हिणो, रोमान्तो- 
पनखममंजङ्घाऽस्थिसंश्रिताश्च । भगन्दरमपि चान्तसुखं सेवनी- 
कुटकास्थिसंश्रितम्‌ ॥ ६॥ 
कुछिनाँ विषजुष्टानां शोविणां मधुमेहिनाम्‌ । 
त्रणा: कच्छ ण्‌ सध्यान्त यषा चाप त्रण व्रणाः ॥ ७॥ 
 अवपाटिकानिरुद्रप्रकशासन्निरुद्वगुदजठरमरन्धिक्षतक्रिमयः 


| 
| 
| दृढानां = सुसंहतावयवानाम्‌ , प्राणवतां = बलवताम्‌ , सत्तरवतां = व्यसनेऽप्यनाकुला 
| 


नाम्‌। १ प्रत्या अभिनवा धातवो येषां ते प्रत्यग्रधातवस्तेषां भावस्तस्मात्‌ , विव- 
ङ्मानधाठुत्वादिति भावः । २ वच्यत्यग्रे--“सच्तरवान्‌ सहते सः संस्तभ्यात्मानमा- 
त्मना”) इति। ३ दुश्चिकित्स्यत्रणानाह-त इति। ४ साध्यभेदान्‌ सुखसा 
ध्यानभिधत्ते--स्फिगिति । स्फिचौ = कटिप्रोथौ पायुः = शुदम्‌ , प्रजननं = युह्यप्र- 
देशः। ५ श्रत्राभ्यन्तरशब्दः कर्णादिभिः सम्बध्यते । 
६ साध्यभेदान्‌ इच्छूसाध्यान्निदिराति-अक्षीत्यादिना । ७ श्रोत्रशब्देनात्र ॥ 
शरोत्रपाली शृह्यते। ८ जडधास्थि = गुल्फजान्वन्तरास्थि। ९ सेवन्युपलक्षितं कु- 
| टकास्थि हु संश्रितम्‌ । कुटकास्थि 5 कटिकाण्डास्थि, ककुन्दरास्थीत्यथ: । उक्त च 
| वाग्भटेन-- भगन्दरो5न्तवदनस्तथा कट्यस्थिसंश्रित:? । इति । १० श्रसाध्यभेदान्‌ः 
| याप्यानभिदधाति-अवपाटिकेतिं। ११ क्षतमूलाः क्रिमयः क्षतक्रिमयः, समास- 
| स्थोऽपि क्रिमिशब्दस्तात्पयवशादुत्तरत्रान्वीयते | तथा च प्रतिञ्यायजाः कोष्ठजाश्च 
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| 
| 


१ | 441 सूत्रस्थानम्‌ । १२५ | 

| अ० | | | 
| || | 

- | पहिशयायजाः कोष्ठजाश्च त्वद्वोषिणा प्रमोहेणा बा थे परित्ततेषु I 

{ | न्ते। शर्करा सिकतासेही वातक्कुण्डलिकाऽष्ठीला दन्तशकरोप- . i 

` ^ कुश: कण्ठशालूकं निष्कोष॑णद्‌ षिताश्च दन्तवेष्टा विसपास्थि्ततोरःक्त- | 

` ` ्रशर््न्धप्रश्वतयश्च याप्याः ॥ ८ ॥ | 


| साध्यौ याप्यत्वमायान्ति याप्याश्चोसाध्यतां तथा । | 
| रन्ति प्राणानसाध्यास्तु नराणामक्रियावताम्‌ ॥ ९॥ ॥ 
यार्पनीयं विजानीयात्‌ क्रियां घारयते तु यम्‌ । | 
- क्रियायां तु निवत्तायां सद्य एव विनश्यांत ॥ १० ॥ | 
| प्राप्ता" क्रिया धास्यति याप्यव्यावितमातुरम्‌ । | 
| प्रपतिष्यदिवागार॑ विष्कम्भः साघुयोजितः ॥ ११ ॥ 
| अत  ऊद्ध्वेमसाध्यान्‌ वक्ष्यास:-मांसपिण्डवदुद्वताः प्रसेकि- 1 
नोऽन्तःपूयवे दनावन्तोऽश्चापानवढुद्वृत्तोष्ठाः । केचित्‌ कठिना गोश्व- | 
इवदुन्नतसरदुमांसप्ररोहा:। अपरे ठुष्टरुधिरास्राविणास्तनुशी तपिच्छि- | 
| 


क्रिमय इति सम्बन्धः । १ परिकषतेषु=त्रणीभूतासु पिडकासु । २ वातकुण्डलिका- | 
|} ऽहीलेति द्वो मूत्राधातरोगभेदो । ३ निष्कुष्णाति बहिनिस्सारयति मलानेभिरिति i 
निष्कोषणं सविषदन्तकाष्ठं तेन दूषिता दन्तबेष्टा दन्तवेष्टनमांसानि । दन्तवेष्टा इति iN 
| बहुवचनन्छनेकदोपदूपितत्वेन बहुविधभेदाल्लक्षणीयम्‌ । दन्तवे्टलक्षणम्‌--“ख्वन्ति | 
पूर रुधिरं चला दन्ता भवन्ति च । 'दन्तवेष्ट:? स विज्ञेयो दुष्टशोणितसम्भवः”॥ इति। | 
` ४ ब्रणाय ग्रन्थित्रेणग्रन्थिः, स च मर्मज एव; अममंजानां साध्यत्वेन पदेच्यमाणत्वात्‌। ih 
म्रपृतिग्रहणात्‌ संवत्सरोत्थितानां स्फुटितवातरक्तादीनामादेशः । । | 
१ अप्रतीकारात्साध्यानामेव याप्यत्वासाध्यत्वे कथयति-साध्या इति। ६ च- | | 
भरद याप्यत्वमागताः साध्याः। ७ अक्रियावतां = क्रियारहितानां विरुद्धक्रियाका- il 
रिणां च। = प्रसङ्गाद्‌ याप्यव्याधितमभिधत्ते-यापनीयमिंति । ९ यं =ठृद्वादि- || 


| | १०उत्तमर्थ दृष्टान्तेन बोधयति--प्राप्तेति । प्राप्ता =विधिबोधिता, न्याय्ये i | 
थप; | ११ धारयति = प्राणधारणमेव करोति, न पुनर्व्यांधिमूलोच्छेदम्‌। उक्त च सङः ॥ | 

| है याति नारोषतां रोगः कर्मो निथतायुषः । प्रपतन्निव विष्कम्भैरथायतेऽत्रातुरो | | 

“) ) ति” इति। १२ विष्कम्मः = स्थूणा । | 

१३ साध्यान्‌ त्रणानभिधत्ते-अत इत्यादिना । १४ प्रसेकिनः=लावबहुलाः। | | 


अरवापानवदुद्वृत्तौ छठा: = अश्वगुद्वदुन्नतप्रान्ताः; वडवायोनिवदुत्सन्नवत्मांनो वा। 
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१२६ सुश्रतसंहितायां- 
लास्राविणो वा मध्योन्नताः । केचिदवसन्नुषिरपर्यन्ताः शणतूलवत्‌ 
स्नायुजालवन्तोदुदेशाः । बसोमेदोमज्जमसतुंलङ्गखाविशश्च दोषस- 
मुत्था: । पीतासितमूत्रपुरीषवातवाहिनश्च कोष्ठस्थाः । त एवोभयतो- 
भागत्रणमुखेषु पूयरक्तनिर्वाहिणः। क्तीणमांसानाशच सवेतो- 
गतयश्चाणुसुखा मांसबुदूबुद वन्तः सशब्दवातवाहिनश्च शिरःकण्ठ- 
स्थाः । चीणमांसानाञ्च पूयरक्तनिर्वाहिणोऽरोचकाविपाककासश्चा- 
सोपद्रवयुक्ताः । भिन्ने वा शिरःकपाले यत्र मस्तुळुङ्गदरोनं त्रिदोष- 
लिङ्गप्रादुर्भावः कासःश्रासौ वा यस्येति ॥ १२॥ 

वन्ति चात्र । 
बसां मेदोऽथ मज्जानं मस्तुलुङ्गं च यः स्रवेत्‌ । 
आगन्तुस्तु ब्रणः सिध्येन्न सिध्येहोषसम्भ वः ॥ १३ ॥ 
अमर्मोपहिते देशे सिरासन्ध्यस्थिवर्जिते । 
विकारो योऽनुंपर्येति तदसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ १४॥ 
क्रमेणोपचयं प्राप्य धातूननुगतः शने: । 
न शक्‍य उन्मूळयिलुं बृद्धो वृक्ष इवामय: ॥ १५ ॥ 
स स्थिरत्वान्महत्त्वाच धात्बनुक्रमणेन च । 
निहन्त्योषधवीर्याणि मन्त्रान्‌ दुष्टग्रहो यथा ॥ १६॥ 


१ अवसन्ना निम्ना शुषिराः सच्यछिद्राः प्रान्ताः प्रान्तप्रदेशा येषां तेऽवसन्नशुषिर- 
मान्ताः। २ बसा=मांसनियांसः। ३ ममस्तुलङ्गम्‌ = अधविलीनघृताकारो मस्तकम- 
ज्जा, मत्तिष्कमित्यथः, “मस्तुङङ्गं मस्तिष्कम्‌? इति त्रिकाण्डशेषः। ४ उभयतः = 
युदवदनोभयमार्गान्यां व्रणमुखमागेण । ५ सवे्रणवस्तुगता व्रणा यादृशास्तादृशा- 
तावी स । सवेत: = ऊर्ध्वाधस्तियंगातय इत्यर्थः । ६ वाग्भटः 
FA द्वयन्ति ॥ीसपञ्चरातीसारकासिनाम्‌ । पिपासूनामनिद्राणाम्‌? इति। ७ देशे = 
Ge त्वचीत्यथः; सिरासन्ध्यस्थिवजित इत्यत्रादिशब्दस्य लोपदशनात्‌ 1 ८ अनु- 
परयति = पौन/पुन्येनाभ्युदैति, स्तो धातून्‌ व्याप्नोतीति वाउथ:। ९ साध्यस्यापि 
व्या पेरपैच्षयाऽसाध्य्वमाह- क्रमेणेति । १० सः = इलि तानिए ॥ वि 
त्वात्‌ = बलवत्त्वात्‌ । 
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। है] सूत्रस्थानम्‌ । १२७ || 
| अदो यो विपरीतः स्यात्‌ सुखसाध्यः स उच्यते । | 
[| अबद्धमूलः श्रुपेको यद्ठदुत्पाटने सुख: ॥ १७॥ ॥ 
0. त्रििदोषै रनाक्रान्तः श्यी बौष्ठः पिडकी समः । | 
अवेदैनो निराखाबो त्रण: शुद्ध इहोच्यते।॥ १८॥ | 
| पोतवर्णप्रतिसा यस्यान्तः क्वेदवजिताः । । 
स्थिराश्चिपिटिकोवन्तो रोहतीति तमादिशेत्‌ ॥ १९ ॥ 
| रुढंवर्त्मांनमश्रन्थिसशूनमरुजं त्रणम्‌ । 
त्वक्सवर्ण समतलं सम्यग्रूढं विनिर्दिशेत्‌ ॥ २०॥ 
दोषंप्रकोपादू व्यायामादभिघाताद्जीणेतः । 
॥ हर्षात्‌ क्रोधाइ्॒याद्वाउपि त्रणो रूढोऽपि दीयेते ॥ २१ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने कृत्याकृत्यविधिनोम त्रयोविंशोऽध्यायः ॥२३॥ 


च 
४ 
` 


म || 
| 


| 'चतुर्विशतितमोऽध्यायः | 
i ~ १०_ Se, क डे प्य ° | 
- | अथातो व्याधिसमुहेशीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ | 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ | 
१ सुखसाध्यत्वमाह--अत इति । २ क्ुपकः = अतिवालवृञः, यथोत्पाटनेऽति- ॥ 
तरा सुखतामाविष्करोति तथा । ३ शुद्धत्रणलक्षणमभिदधाति--न्रिभिरिति । ४ श्या- ॥ 
- | गैँछः- किन्चित्‌ कृष्णः किद्चित्पाण्ड: । पिडका त्रणोषठेऽणुमांसाङ्करोपचिताः सन्ति यस्य | 
आ । ५ नास्ति वातादीनां तोदादिवेदना यस्य सोऽवेदनः। ६ रोहदूवण- Mh 
लषणमभिधत्त-कपोतेतिं । ७ चिपिटिका = चमंचेली । चम॑चेली सा, या व्रणे ॥ 
शुका सूद्मा श्वेता त्वगुच्चटति । ८ सम्यग्रूढत़्रणलक्तणमाचष्टे--ख्ढेत्यादिना । ॥ 
७४ जाताळूरं वत्मेखावमार्गे यस्य स तम्‌। मांसाडुरप्रपूरितावकाशमिति भाव: । | 
९ दोषप्रकोपादिभी रूढोऽपि जणो दीर्यते इत्यभिषतते- दोषेत्यादिना । 
इति सुशरुतसं हितायाः सुधाऽऽ्यटिपपन्या त्रयोविशतितमोड्ध्यायः । 


न चतुविश्ञतितमोऽध्यायः। | 
५ ९° व्याधीनां समासेनोद्वेश: कथनं, तदधिकृत्य क्ृतोऽध्यायो व्याधिसमुद्दे शीयस्तम्‌; | 


 सिकथनमुद्देश;” इति तन्त्रयुक्त्यध्यायस्मरणात्‌ । | 
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द्विविधास्तु व्याधय:-शखसाध्या:,: स्नेहादि क्रियासाध्याञ्च । 
तत्र शखसाध्येषु सनेहादिक्रिया न प्रतिषिध्यते । सनेहादिक्रियासाध्येषु 
शस््रकमे न क्रियते ॥३॥ व ड 

, अस्मिन्‌ पुनः शास्त्र सवेतन्त्रेसामान्यात्‌ सर्वेषां व्याधीनां | 
यथास्थूलमवरोधः क्रियते । प्राग भिहितम्‌- “तद्दुःखसंयोगा व्या- 
घय’ इति। तच दुःखं त्रिविधम्‌-आध्योत्मिकम्‌ „ आधिभौतिकम्‌, 
आधिदेविकमिति । कः 

तु सप्षविधेव्याधाबुपनिपतति । ते पुनः सप्तविधा व्या- 

धयः | तद्यथा-आदिबलप्रवृत्ता:, जन्मबलप्रवृत्ताः, दोषबलप्रवृत्ता:, 
सङ्घातबलप्रइत्ता) कालबलप्रवृत्ता:, दैवबलप्रवृत्ताः, स्वभावबलप्र- 
वृत्ता इति ॥ ४॥ 


तत्रादिबलप्रवृत्ता ये गुक्रशोणितदोषान्वया: कुष्ठा्श:प्रभरतय: । 


Es 


| १ शख्साध्याः = प्रायः क्रियैकत्वाच्चल्लानुशस्प्रशिधानसाध्या अत्रपारिका प्रभू- 
। तय इत्यथः। २ श्रादिशब्दात स्वे - 
| धिषु डक दशी किदो ह १ 5 रा जसा 
| निद्रषिशोधी सवेदने दशनान्न निषिध्यत इत्यर्थः । यथा शस्त्रक्रिया विनाऽपि 
| गीति त्र दजन, अश्मरी वरुणयवक्षारादिसेवनेन, अशेस्सूरणसेवनेन च शाम्य 
तीति दिङ्मात्रमिह दरितम्‌। ४न क्रियते द c 
= अनुपयोगित्वान्न वि इत्यथः। 
| ५ अत्र पुनःशब्द एवार्थकः । अ 411 
निश्चयाचर्थत्वेन तुल्यत्वात्‌ । ७यः 
दृष्टेत्यर्थः । विस्तराः सर्वे व्याधय 
| 
| 


द सर्वतन्त्रसामान्यात्‌ > शल्याद्यष्टतन्त्राणा रुग्वि- 
भास्थूल = स्थूलमनतिक्रम्य यथास्थूलम्‌, यथास्थूल- 
भवन्तीति न सूक््मदृष्ट वेत्यथ: क अपि निदानाचनेकार्थविज्ञयत्वाद्‌ दुरधिगमा | 
अथमेऽध्याये *  अवरोधः=परिय्रहः, सडेयह इति यावत्‌। ८ प्राक्‌= ` | 
A Fe ९ आध्यात्मिकम्‌ = त्रात्मन्यधि अध्यात्मं तत्र भवमाध्यात्मिकम्‌ , टि 
हव शारीरं Et च, तत्र. शारीरं वातपित्तरलेष्मणां वैषम्यनिमित्तम्‌ ; मानसं 
च्च कामक्रोषलो ममोइभयेध्याविवादनिषयबिज्ञेपादशेननिवन्धनम्‌ । जनात ही 
भूतेषु प्राणिष्वधिक्रृत्य यत्प्रवर्तते तदाधिभौतिकम्‌ , मानुषपंशुपच्िसरीसपस्थाबरनिमित्त- 


EBD SUNS सुरयोनिषु चाधिकृत्य यत्मवतते -तदाधिदै विकम्‌) 


| यक्षराचसविनायकप्रहावेशादिनिवन्धनमित्यर्थः | 


२ व इुऱ्खत्रिकम्‌। ११ उपनिपतति = परिलच्षितं भवतीत्यर्थः। 
१२ पन पूर्वाक्तास्तदु:खसंयोगरूपा त्रिविधा व्याधयः । १३ यथा च तत्सप्तत्वमुपैति 


ee 
a, 
>> अम्मा 
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॥ 


| 
2) | 


टा सूत्रस्थानम्‌ । 
अः 
नेऽपि द्विविधाः माढजाः पिदृजाश्च । जन्मबलम्रवृत्ता ये मातुरप- 


पङ्खजात्यन्धबधिरमूकमिन्मिनवामनप्रम्रतयो जायन्ते । 
नेऽपि द्विविधाः-रसकता दौह्ददापचारकृताश्च । दोषबलग्वृत्ता 
ये ्रतंडुसमुत्पन्ना मिथ्याहाराचारञ्कताश्च । तेऽपि ड्विविधाः-आ- 
भाशयसमुत्या: पक्कारायससुस्थाश्च । पुनश्च द्विविधाः-शारीरा 
मानसाञ्च । त एते आध्यात्मिकाः || ५ ॥ ड 
सङ्घातबलप्रवृत्ता य आगन्तवो दुबलस्य बढवढ्ठिमहात्‌। तेडपि 
दिविधा:-शख्रकता व्यालकताञ्च । एते आधिभोतिका: ॥ ६ ॥ 
कालबलप्रवृत्ता ये शीतोष्णवातवर्षाप्रश्नुतिनिसित्ताः । तेऽपि 


तहायति-तद्यथेत्यादिना । आदिवलप्रवृत्ताः = दुषटशुक्रशोणितबलजाताः । जन्म- 
बतप्रवृत्ताः= शुक्रशोणितत्रदुष्टिं विनाऽपि माठुरपचारबलजाताः । दोषबलप्रवृत्ताः = 


` बातादिरजस्तमोरूपदोषशक्तिजाताः । “वायुःपित्तं कफश्चेति शारीरो दोषसड् हः । 
' मनसः पुनरुद्दिशे रजश्च तम एव च॥” इति दोषा वातादयो रजस्तमसी च। 


| | = प्रहारशक्तिजाताः । काळवलप्रवृत्ताः = शीतोष्णवषेलक्षणषडूतु- 
कवलजाता: । दैववलप्रवृत्ताः = दै वशक्तिजाताः । स्वभाववलप्रकृत्ताः = प्रकृतिशक्तिजा- 
ताः । १९ अपचारात्‌-दुशहाराचाररूपापचारादित्यथ: । २ मिन्मिनाश्च्डसानु- 
नास्तिका अरस्पष्टवाच: । ३ अत्र--मधुरनित्या प्रमेहिणं मूकमतिस्थूल वा, सवण 
नित्या शीघ्रवलीपलितं खालित्यरोगिणं वा, अम्लनित्या रक्तपित्तिनं त्वगक्षिरोगिणं 


` बा!” इत्यादिचरकोक्तमनुसन्धातव्यम्‌ । 


गै ९ 
४ सहृदयेन गर्भाहदयेन च द्विहृदया नारी गभिणी, तत्सम्बन्धित्वाद्‌ गभो दोहृद- 
मुच्यते, तस्यापचार इ न्द्रियाथेप्राथनाविघातस्तत्कृताः । तद्‌ वक्ष्यति-“इन्द्रियाथांस्तु यान्‌ 


™ 
यान्‌ सा भोत्तमिच्छति गभिणी । गर्भाबाधभयात्तांस्तान्‌ भिषगाहृत्य दापयेत्‌॥ सा 


प्राप्तदौहृंदा पुत्रं जनयेत्सुगुणान्वितम्‌ । अलब्धदौहदा गर्भे लभेतात्मनि वा भयम्‌ ॥ 
सेषु ेध्विनद्रियाथेषु दौ हृदे वै विमानिता । प्रजायेत सुतस्यातिस्तस्मिस्तस्मिस्तथेन्द्रिये ॥?? 
इति, ५ आतङ्को रोगस्तत्समुत्पन्ना व्याधयः, यथा प्रतिश्यायात्‌ कासः कासात्‌ क्षय 
स्यादि वोध्यम्‌। अत्र प्रधानव्याधेयतित्र दोषरूपं कारणं तदेवाप्रधानस्यापि । 

६ “पत्तिमत्स्यमगैये तु दृष्टिश्वन्निनखैहता: । पतनान नप्र धवजा सि तिषवन्धनैः ॥ 
ता जलप्रवेशेन ते वै शस्त्रहता: स्मृताः।” इति देवीपुराणो क्तपारिभाविकरास्त्रपरत्वे “व्याः 
ता! इत्यत्र व्यालपदेन पच्चिमत्स्यादिपुराणोक्तमिन्ना दुष्टहि्जन्तवो बोध्याः । 


«९ 
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द्विविधाः-व्यापन्नलुक्ता अव्यापन्नतुझताश्व । देवबलप्रवृत्ता ये देव- 
द्रोहादभिशस्तका अथवेणकृता उपसर्गजाश्च । तेऽपि द्विविधा:- 
विद्युदशनिकृता: पिशाचादिक्रताशच । पुनश्च द्विविधा:-संसर्गजा 
आकस्मिकाश्च । स्वभावबलप्रवृत्ताः क्षुत्पिपासाजरासृत्युनिद्राप्रभू- 
तय: । तेऽपि द्विविधा:-काछकृता अकाटकृताश्व । तत्र परिरक्षेण- 
कृताः कालकृता: । अपरिरक्षणकृता अकालकृता:। एते आधिदैवि- 
काः। अत्र सवेव्याध्यवरोधः ॥ ७॥ 

/सर्वेषौञ्न व्याधीनां वातपित्तरलेष्माण एव मूछँ,तल्लिङ्गत्वाद्ट- 
ष्षफलत्वादागमाच । यथा हि कृत्स्नं विकारजातं विश्वरूपेणावस्थितं 
सत्त्वरजस्तमांसि न व्यतिरिच्यन्ते । एवमेव कृस्नं विकारजातं 
विश्वरुपेणावस्थितमव्यतिरिच्य वातपित्तश्लेष्माणो वर्तन्ते । “दोष- 
१ देवानां देवयुरुबृद्धसिद्धादीनां द्रोहस्तस्मात्‌। अभिशस्तकाः = आफक्रोशजाः । अभिः 
शापस्य पापमूलत्वाततव्ञा व्याधयोऽप्यभिशस्तका उच्यन्ते । श्रथवक्षता = अथर्ववेदाभि- 
हिताभिचारिकमन्त्रैर्मारण दिक्कताः । उपसगजा: = घूमकेतुसततोल्कापातयहनचत्रवैक- 
ताद्यशुभसूचकोत्पातदशनसमयोत्पन्ना:, ज्वरादिपीडितजनसमीपोत्पन्ना वा। तथा च 
वच््यति-“प्रसङ्गाद्‌ गात्रसंस्पर्शान्निश्वासात्‌ सहभोजनात्‌ । सहशय्यासनाञ्चापि वस्न 
माल्यानुलेपनात्‌ । औपसगिकरोगांश्च सङ्क्रामन्ति नरान्नरम्‌ ॥? इति। २ संस- 
गजा: = दैवादिद्रोहजनसम्पकजाता:, आकस्मिकाः = संसर्ग विनैव प्राक्तनकमंपीडित- 

तत्वेन जाताः । ३ परिरक्षणकृताः =स्वास्थ्यानुयुणकालक्ताः, तद्विपरीताश्चापरि- 
रक्षणङ्गताः। तत्र परिरक्षणकृतानां नोपचारः किन्तु भोजनपानरसायनादिभिर्याप्यतै- 
वास्ति; अपरिरक्षणक्ृतानां च यथादोषं यथारोगं प्रतीकारो भवती ति वोध्यम्‌-। 

४ सवेषां = सविशत्येकादशशतानां कार्यृभूतानाम्‌। ५ सूलम्‌ = आदिका- 
॒ रणमित्यथः । तेषां वातादीनां लिङ्गानि रूक्षशीतादीनि तोददाहकण्डवादीनि च तहि- 
ज्ञानि तेषां भावस्तस्मात्‌ , ्टफलल्वाद = वातादिहरोषधे वातायुपशमेन तत्तदव्याध्युप- 
शमदशनात्‌ , आगमात्‌ = “नास्ति रोगो विना दोषै:? इत्यादि स्त्राच्च । ६ विइव- 
रूपैण = जगद्रुपेण 1 ७ न व्यतिरिच्यन्ते = न पृथग्भवन्ति । ८ विइवरूपेण = 
नानाऽऽकारेण । ९ अन्यतिरिच्य = ग्रपरित्यज्येत्यथः । १० अत्र डल्हणः--वातादि- 
दोषरसेपुरीषमल संसगांदतीसाराद्यः, वातादिदोषरसधातुसं सर्गाज्ज्वरादयो रसा िष्ठा- 


नाः, वातादिदोषरसादिदृष्यमूलमलसंसर्गाद्‌ विशतिमेहा:, तथा वातादिदोषरक्तथातु- 
संसर्गाद वातरक्तरक्तपित्तविद्रधिरक्तगुल्मादयः । आयतनानां स्थानानां विशेषों भेद- 
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पा” हर 7 १ २७ ७0. = 
संसर्गादायतनविशेषान्निमित्ततम्वपा विकल्प: । दोषदूषिते- 
1 धातुषु संज्ञा क्रियते-रसजो$यं; शोण्तिजोच्यं, मांसजोड्य; 
य अस्थिजोऽयं, मज्जजो5यं, शुक्रजोञ्यं व्याधिरिति ॥८॥ 
करत, अ्रन्नाश्रद्धारोचकाविपाकाइमदे ब्वरहल्लासद पिगौरवहत्ग- 
,इरेगमागोपरोधकाश्यवैरस्याङ्गसादाकाळवाठिपाउत रीना 
त्सदोषजा विकाराः दाविसपेपिडकासराकन जशा च 
न्यङ्गेन्दरलुप्ठहविद्रधिगुल्मवातशोणिताशोऽबुदाङ्गमद सरवर? 
कपिततप्रभृतयो रक्तदोषजा गुदभुखमेदूपाकाश् | अधिमांसाडुदा 
भिजिह्वोपजिह्वोपङुशगछ्छुण्डिकाऽलजीमाससङ् ली मेदो- 
गण्डगण्डमाळाप्रशूतयो सांसदोषजाः । प्रन्थिवृद्धिगलगण्डाबुद दो 
जोष्टप़कोपमधुमेहातिस्थौल्यातिस्वेदप्रशवतयो मेदोदोषजा: । अध्य- 
र्यधिदन्तास्थितोदशूलकुनखप्रश्रतयो5स्थिदोषेजा: । तमोदशनमू- 
च्छाभ्रमपवेम्थूळमूला रुजे न्मने त्राभिस्यन्दप्रभ्रतयो . मञ्जदोषजाः । 
कनेब्याप्रेहर्पशुक्राश्मरीशुक्रमेहशुक्रदोषादयञ्च तदोपजा: । त्वग्दोषाः 
संज्रोउतिप्रबृत्तिर्यथाप्रवृत्तिवां मलायतनदोषाः। इन्द्रियाणामश्रद्वे त- 


>. 


स्यथाप्रवृत्तिर्वेन्द्रियायतनदोषाः । इत्येष समास उक्त: । विस्तर नि- 


— SR >>> Ts ल कक _ 
स्तस्मात्‌। यथा सप्तस्वायतनेषु पञ्जषष्टिमुखरोगाः चक्षुरिन्द्रियायतनेषु षट्सप्ततिंनत्र- 
रोगाः। १ वातादिनिमित्तत इत्यर्थः । यथा प्रत्येक वातादिउ्वरास्तरयः, सान्निपातिक 
एकः, दवन्द्वजाञ्जयः, आगन्तुश्चाष्टमः। एवमन्यदपि निमित्ततो व्याधीनां नानात्वं ज्ञेयम्‌ । 
२ तादात्म्याध्यासेनेति भावः । यथा-च्बृतदग्धस्तैलदग्ध इत्यादौ छुतादिशब्देन घृता- 
दिस्थो बहिलच्यते, तथा रसजोऽयमित्यादों रसादिस्थितवातादिदोषा लच्यन्ते । अतो 
व्याधीनां दोषमूलत्वेऽपि तथा तथा संज्ञा नानुपपन्नेत्यभिसन्धिः । 

| मव “श्रद्धायां सुखप्रविष्टस्याहारस्याभ्यवहरणं भवत्येव परन्त्वनिच्छा, अरुच 
तु मुखप्रविष्ट नाभ्यवहरतीति भेदः ? इति चक्रपाणिदत्तः । ४ उद्दारशुद्धावपि भक्ता- 
भाइ्चा न जायते सा तृप्तिः। ५ पवेसु स्थूलमूलानां गम्भीरपरिणाहानामस्या ब्रणानां 
अन्म इति पवेस्थूलमूलारुजेन्म, अरुषां स्थूलमूलानां पर्वजानां च दशनमित्यात्रैयः । 
९ अप्रहषः = ज्जीष्वनभिलाषः। ७ आदिशब्दात्‌-“रोगी वा क्लीबमल्पायुविरूपं 
वा प्रजायते । न चास्य जायते गर्भ: पतति प्रसवत्यपि । शुक्रं हि दुष्ट सापत्य सदा. 


ते नरम्‌॥” इति चरकोक्तं बोध्यम्‌। ¬ कणनासामुखाक्तिमलायतनेष्वन्येष च 
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सित्तानि चैषां प्रतिरोगं बक्ष्यामः॥ ९ ॥ 
भवति चात्र । 
* कुपितानां हि दोषाणां शारीरे परिधावताम्‌ । ८ 
यत्र सङ्ग: खवैगुण्याद्वयाधिस्तत्रोपजायते ॥ १० ॥ [ 
भूँयोञ्त्र जिज्ञास्यं , कि वातादीनां ज्वरादीनाञ्च नित्य: संश्ले- 
.ष: परिच्छेदो वा ? इति । यदि नित्यः संश्लेषः स्यात्तर्हि नित्या- 
तुराः सव एव प्राणिनः स्युः । अथाप्यन्यथा वातादीनां ज्वरादीनां 
चान्यत्र वत्तमानानामन्यत्र लिङ्गं न भवतीति कृत्वा यदुच्यते 
वातादयो ज्वरादीनां मूलानीति; तन्न, अत्रोच्यते दोषान्‌ प्रत्याख्याय 
ज्वरादयो न भवन्ति । अथ च न नित्य: सम्बन्धः | यथा हि विद्य॒- 
द्वाताशतिवर्षाण्याकाशा प्रत्याख्याय न भवन्ति। सत्यप्याकौशे कदा 
चिन्न भवन्ति। अथ च निमित्त॑तस्तत एवोत्पत्तिरिति । तरझबुदूबु- 
दादयञ्चोदकविशेषा एव । वातादीनां ज्वरादीनाञ्च नाप्येवं संश्लेषो 
न परिच्छेदः शाश्वतिकः । अथ च निमित्त॑त एवोत्पत्तिरिति ॥११॥ 
 „, ७ भवति चात्र। 
बिकारपरिमाणञ्न सङ्ख्या चैषां प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
~ ha ० ० “> 
डट विस्तरेणोत्तरे तन्त्रे सवोबाधाश्च वक्ष्यते ।। १२॥ 
इति सुश्रतसंहितायां सूत्रस्थाने व्याधिसमुद्देशीयो नाम चतुर्विशोऽध्यायः॥ २४॥ - 
सजननाद्यपत्यपथेष्वप्रवृत्ति: सङ्ग उच्यते । १ परिधावतां =च्यानवायोः प्रेरणया सर्व- 
शरीरे परिअमताम्‌ । उत्तत्न--“ब्यानेन रसधातु विज्ञेयो चितकमंणा । युगपत्‌ सबतो- 
जस्रं देह विक्षिप्यते सदा॥ `` "दोषाणामपि चैवं स्यादेकदेशप्रकोपणम्‌।? इति। २ खानां 
स्रोतसां वैयुण्यं तस्मादेतोः। स्ववैगुण्यादिति पाठे स्तेषां दोषाणामिति वोध्यम्‌ । 
३्‌ व्याधीनों दोषाणां च कार्यकारणसम्बन्धममिधत्ते-भय इति । ४ संइलेवः = 
सम्बन्धः, परिच्छेदः = असम्बन्धः। ५ आकाशशब्देनात्र मेधो बोध्यः । न निमि- 
त्ततः = वातादि्रचारविशोषादित्यर्थः । ७ निमित्ततः = मिथ्या55हारादितः । ८ वि- 
काराणां रोगाणां परिमाणं समुदायसं ख्यां “व्याधीनां तु सहस्रं यत्‌? इत्यादिना, एषां 


प्रथक्‌ प्रथक्‌ संख्या अवयवसंख्या डसि’ इ दै 
ss * त्यादिक्रमेण बाधा: ज टु 
दय उत्तरतन्त्रे वक्ष्यते । 1: ज्वरातीसारशोषा 


श्वतसं |) ख्यरिप्पन्यां >> 
इति सुश्नुतसंहिताया, सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां चतुविशतिंतमोऽऽ्यायः | 


or Fe RENEE 
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जा का सूत्रस्थानम्‌ । १३३ i 


पञ्चविशतितमोऽध्यायः । | 
 झथातो$ष्टविधशास्त्रकर्मायमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ | 
हं यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ । 
| छेद्या भगन्दरा ग्रन्थि: श्लैष्मिकस्तिङकालकः । | 
बरणवर््मावुदान्यशश्वेमेकीलोऽस्थिमांसाम्‌॥ ३॥ | 
शल्यं ज॑तुमणिर्माससङ्घातो गलशुण्डिका । 
ख्ायुमांससिराकोथो वल्मीकं शतपोर्नेकः || ४ ॥ 
अंध्रषश्चोपदंशाश्च मांसकन्ययधिसांसकः । | 
भेद्या विद्रधयोऽन्यत्र सवजाद्‌ ग्रन्थयञ्जयः ।॥॥ ५ ॥ | 
आदितो ये विसर्पाश् वृद्धयः सबिदारिकाः । 
-प्रमेहपिडकाशोफस्तनरोगावमन्थकाः ॥ ६ ॥ || 
कुम्भीकानुशयीनाड्यो वृन्दो पुष्करिकाऽळजी । 
प्रायशः क्षुद्ररोगाश्च पुप्पुटो ताळुदन्तजो॥ ७ ॥ | 
तुण्डिकेरी गिलायुश्च पूव य च प्रपाकिणः । | 
बस्तिस्तथाऽश्मरीहेतोमंदोजा ये च केचन ॥ ८॥ || 
लेख्याश्वतस्रो ` रोहिण्यः किलासमुपजिह्विका । || 
_ मेदोजो दन्तवैदर्भा ग्रन्थिवँत्माधिजिह्विका ॥ ९॥ ॥ 


| | 

|) पञ्चविशतितमोऽध्यायः । ॥ 
१ कमणि साधवः कमेण्याः, अष्टविधशस्रकर्माहांन्‌ व्याधीनिक्कत्य कृतो5ध्यायो9 i 

धविषशस्नकमंण्यस्तम्‌। २ तिलकालकः = छुद्ररोगपठितः । ३ चर्मकीलः = शुद | | 
पारववत्ती मांसाङ्कुरोऽशोंभेदः । ४ जतुमणिः = लुद्ररोगविशेषः । ५ कोथः = पूती- | 
Ee । ६ शतपोनकः = मेढसमन्तादणुसुखच्वरद्रव्याप्तो वातशोणितजः शूकरोग- ॥ 


विशेष: । ७ अश्रुषः--तालगतमुखरोगः । ८ बृन्दौ = एकबृन्दो वृन्दश्व, कण्ठ्गतरोगौ । 
९ पुरो > तालपुप्पुरो दन्तपु्पुटश्च । १० गिलायुः = एतन्नामा गलरोगः। ११ चः 
|. ऐल: वातपित्तश्लेष्मसन्षिपातोत्थाः बातपित्तकफशोणितजा वा, रोहिण्यः = गलरोगा | 
2) । पिततवत्साथयेद्‌ वैद्यो रोहिणीं रक्तसम्भवामः इति स्मरणाद्‌ रक्तजाया. रोहिण्या एका- | 


गासाध्यत्वेन व्याचिख्यासिताया अपीह परिगणनं नालुपपन्नम्‌। १२ वत्मे=ब्रण- ॥ 
नेत्रवत्म च । | | 
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। 


अशासि मण्डं मांसकन्दी मांसोन्न तिस्तथा । 
ट> ८ ध oS 
वेध्याः सिरा बहुविधा मूत्रवृद्धिदकोदरम्‌ ॥ १०॥ 
एष्या नाड्यः सशल्याश्च त्रणा उन्मारगिणश्च ये । ` 
CRNA ८. | 
आहाय्यांः शकरास्तिखो दन्तक्णमलो5श्मरी ॥ ११ ॥ 
~ ° ८० oR | 
शल्यानि मूढगर्भाञ्च वर्चश्च निचितं गुदे । | 
स्राव्या विद्रधयः पञ्च भवेयुः सवेजाद्ृते ॥ १२॥ | 
कुष्ठानि वायुः सरुजः शोफो यश्चैक देशजः । | 
पाल्यामया: स्हीपदानि विषजुष्टञ्च शोणितम्‌ ॥ १३ ॥ | 
अबुदानि विसर्पाश्व ग्रन्थयश्चादितस्तु ये । | 
८ lel ° 
त्रयख्रयश्रोपदंशा: स्तनरोगा विदोरिका ॥ १४ ॥ ॥ 
सुषिरो गळदाळूकं कण्टकाः कृमिदन्तकः । | 
दन्त 0 है 
न्तवेष्टः सोपकुश: 'शीतादो दन्तपुप्पुट: ॥ १५ ॥ | 
पित्ताउकफजाश्रीष्ठचा: क्षुद्ररोगाश्च भूयशः । | 
सीव्या मेद:समुत्थाश्व भिन्नाः सुलिखिता गदा: ॥ १६॥ ` 
सद्योत्रणाश्चं ये चेव चलसन्धिव्यपाश्रिताः । 
१२ AO ANC १३ त्र 
न क्षाराग्नाबिषेजष्टा न च मारुतवाहिन: ॥ १७॥ 
003 नान्तर्लोहितशल्याश्च तेषु सम्यग्विशोधनम्‌ । 
| १ मण्डलं = दद्रुपुण्डरीकादीनां मण्डलमित्यर्थः। २ मांसोन्नतिः = रणेषु दुष्टमां- 
| मिड: .। रै एष्याः = लोहादिशलाकयाउन्तरन्वेषणीया: । ४ उन्मार्गिणः= 
| ऊ्ध्वांधस्तियग्गतिमन्तः । _५ मूजशकरा, पादशकरा, दन्तशकेरा चेति तिस्रः शकरा 
आहायां आकषणीया इत्यथ:। ६ वचः = विष्ठा, 'वर्चो नपंसके रूपे विष्ठायामपि | 
तैजसि' इति मेदिनी । _ खाव्या: = चूषणेन निहरणीया:। ' ८ विदारिकाशब्देनेह 
छुद्ररोगमुखरोगोक्तयोददयोरेव विदारिकयो: परिग्रह:; समक्रियत्वादाकृतिसाम्याद्वा । 
९ सुपिर: न दन्तमूलगतरोगः । १० शोताद: --दन्तवेष्टगतरोग: । ११ चकारा- 
त्तथाविधा मांसादिसमुत्था अपि सीव्या: । अष्टाङ्गह्ृदये बिशेष:-“सद्य: सद्योत्रणान्‌ 
सीव्येद्‌ विवृत्तानभिवातजान्‌ । मेदोजान्‌ विवृतान्‌ यन्थीन्‌ स्वाः पालिश्व कणंयोः ॥ 
शिरोञविकूट्नासौगण्डक्णोरुबाहुपु । यीवाललाटपुष्कस्फिडमेढपायूदरारि ॥ गम्भी- 
रेषु प्रदेशेषु मांसलेष्वचलेषु च ।१ इति। १२ अवस्थाविशेषण पूर्वोक्तानां. सेवन प्रति- ' 
वेधयति-नेत्यादिना । १२ फुप्फुसादिगता मारुतवाहिन,इत्यथ: । १४ भ्रन्तदुष्टशो- 


=< दा 
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oe सूत्रस्थानम्‌ । १३५ 


धांगुरोमनखादीनि चलमस्थि भवेच्च यत्‌ ॥ १८ ॥ 
अहतानि यतोऽमूनि पाचयेयुडेरां ब्रणम्‌ । | 
रुजश्च विविधाः कुय्यस्तस्मदेतान्‌ विशोधयेत्‌ ॥ १९॥ 
ततो त्रणं समुन्नम्य स्थापायत्वा यथास्थितम्‌ | 
सीव्येत्‌ सूक्ष्मेण सूत्रेण वल्केनाश्मन्त॑कस्य वा ॥ २० ॥ 
शणजच्षौमसूत्राभ्यां स्नाय्वा वालेन वा पुनः । 
मूर्वांगुडूचीतौनेर्वा सीव्येद्रेल्लितकं शने: ॥ २१ ॥ 
सीव्येद्रोपैणिकां बाउपि सीव्येठ्वा तुन्नसेवनीम्‌ । 
ऋजुम न्थिमथो वाऽपि यथायोगमथापि वा ॥ २२॥ 
देशे$ल्पमांसे सन्धौ च सूची वृत्ताउड्डुलह्यम्‌ । 
आयता त्र्यङ्खला त्र्यक्ना मांसले वाऽपि पूजिता ॥ २३॥ 
धनुर्वक्रा हिता मर्मेफलकोशोदरोपरि । 
इत्येतास्रिविधा: सूचीस्तीक्ष्णाग्राः सुसमाहिता: ॥ २४ ॥ 
_ कारयेन्मालतीपुष्पबुन्ताग्रपरिमण्डला)। कखख_- 
शितशरादिशल्या इत्यथः। १ निहरणीयानुपदिशति-पांश्विति । रतस्मादै- 
तान्‌ शल्यविशेषान्‌ निहूत्य विशोधयेदाइवेवेति भावः। २समुन्नम्य स्किश्चिदुन्नत 
कृत्वा, स्थापयित्वा = ओोष्ठेनौष्ठं संयुज्येत्यर्थः । ४ अश्मन्तकस्य 5 अम्लोटकस- 


, दृशवृक्तस्य । ५ ताने: « तन्तुमिः । 


६ बेल्लितक॑ = कुटिलं तिर्यक्‌ प्रशिहितया सूच्या सूत्रे ऐौकेनावेष्टय सम्पादि- 
तम्‌। उक्तं च--“ग्रल्पान्तरन्तु कुटिलं सीव्यते बहुवेष्टनम्‌ । यत्तद्‌ वेछितके नाम 
शाखा55दो युज्यते बुधैः ॥ इति । ७ गोफणिका = गोफणाकारा शलाकोपहिता 
सेवनी । उक्तञ्च- “पारित योनिगुदयोरन्तरं वा तथाविधम्‌। देशं स्यूत्वा यथायोगं 
पुनस्तच्छेदशडूर्‍या ॥ नास्तिस्थूले नातिसूद्मे झलाके द्वे निपात्य च। तदासक्तन 
| संवेष्ट्य सेवनी कृता । नाम्ना गोफणिका प्रोक्ता दुष्करा मन्दवुद्धिभिः |” इतिं। 
5 तुन्नसेवनी =यथा पारितं वस्न तन्तुवायकाः सन्दथति तद्वत्सेवनी। तथा च-- 
“पथक्‌ पृथक्‌ तु सन्च्छिन्नं सीव्यते तुन्नसेवनो । या योज्या पद्मकीपादौ” इति । 
९ ऋजुप्रन्थिः = परायेणौष्ठसन्धानार्थं यत्र सेवन्यां सुक्कतः सृक्कपयन्तम्‌ ऋजुस्ी 
निपात्य तदग्र॑मूलासक्तेन सूत्रेणाकृष्य सन्धेयभागं संयुज्य यन्धिः क्रियते सा। उक्त 
पे“ पारकीत्पारर्वान्तरं यावद्जुसूची निपात्य च.। संवेष्ट्याकृष्य सूत्रेण अन्थियः 

सन्थिहेतवे । क्रियते स ऋजुमन्थिरोष्ठादिषु -विधीयते ॥ इति। १० त्या = विधाः 
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नातिदूरे निकृष्टे वा सूचीं कर्मणि पातयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
दूरादूजो ब्रणोष्ठस्य सन्निकृष्टेडवलुव्वनम || २६ ॥ 
अर्थं चौमपिचुच्छन्नं सुस्यूतं प्रतिसौरयेत्‌ । आ 
प्रियङ्रवञ्जनयष्टचाह्वोध्रचूर्णैः समन्ततः ।। २७ ॥ | 
झल्लकीफळचूणावा क्षोमध्यामेन वा पुनः । 
ततो व्रणं यथायोगं बद्ध्वाऽऽचारिकमादिशेत्‌ [| २८ ।। 
एतदष्टविधं कम समासेन प्रकीर्तितम्‌ । | 
चिकित्सितेषु कात्ख्रच॑न विस्तरस्तस्य वक्ष्यते ॥ २९॥ | 
हीनोतिरिक्त तियैक्‌ च गात्रच्छेदनमात्मनः । | 
एताश्चतस्रोऽष्टविधे कर्मेशि व्यापदः स्मृता: ॥ ३० ॥। । 

अज्ञानलोभाहितवाक्ययोगभयप्रमोहैरपरैश्च भावै: | | 

यदा प्रयुज्ञीत भिषक्‌ कुरां तदा स शेषान्‌ कुरुते विकारान्‌ ॥३१॥ 

तं चारशखाम्निमिरौषधेञ्च, भूयोऽभियुञ्जानमयुक्तियुक्तम्‌ | | 

` जिजीविषुदूरत एव वैद्य विवजेयेदुग्रविषाहितुल्यम्‌ ॥ ३२ ॥ जे 

| तदेव युक्त सवति ममसन्धीन्‌ हिंस्यात्‌ सिराः स्रायुमथास्थि चैव । ॥ 

मवम्यक्त पुरुष क्षणेन प्राणेवियुव्ज्यादथवा कथख्ित्‌ ॥ ३३ ॥ 

न CT प्रमोहो विचेष्टनं संलयनोष्णते च । 

| सर्ताङ्गता मूच्छनमूध्व वातस्तीत्रा रुजो वातकताश्व तास्ताः ॥ ३४॥ 


रेत्यथः। १ अवलुज्ञनं = बुटनमित्यथ। २ अथन्व्सीवनानन्तरम्‌ । ३ प्रति- 
सारबेत्‌>अवचूणयेत्‌। + चौमध्यामेन = अतसीभववस्रभस्मना, अतसीबीजचू- 

खन वा । ५ ब्रणितोपासनीयोक्तमाचारं कथयेदित्यथ: । : 
. है अ्रष्टविधशल्रकमंणां व्यापदं कथयति--हीनेत्यादिना । ७ व्यापदो हेतून्‌ 
दशयति--अज्ञानेति | ८ शब्नुवाक्यमित्यथ: । ९ इषदर्थोब्यं कुशब्द: क्रियाविशेष- 
८५, सीन भयुज्ञीतेत्यथ: ¦; १० तं = तथाविधं भिषकछझचरम्‌ । ११ अति- 
। रि दशयति- तदेबेतिं। १२ बिचुञ्ज्यात्‌= प्राण: सह वियोगं कार- 
| ब्र टे सम सन्विसिरासनायवस्थिपज्नसु छिन्नेषु यानि लिङ्गानि भवन्ति तानि सामा- 
J ET er. क OOO 
| | १५ ऊध्ववातशब्देनात्र श्वासो5भिप्रेतो 

| 
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क hn थौ ~ 

्रांसोदकामं रुधिरश्च गच्छेत्‌ सर्वेन्द्रियार्थोपरसस्तथव । 

दा्सङल्येष्वपि हि क्षतेषु सामान्यतो समसु लिङ्गमुक्तम्‌ ॥३०॥ 

Pr : = रेते वतत वायः 

हुर्रगोपप्रतिमं प्रभूतं रक्तं खवेद्ै त्तततश्च वादु । 

करोति रोगान्‌ विविधान्‌ यथोक्तांश्छिन्नासु भिन्नास्वथवा सिरासु॥३६॥ 
८८__७ र्‌ व शा ~ मजः त्र 

कोळ्ये शरीरावयवावसादः करियौस्वशक्तिस्तुसुला रुजश्च 

चिराद्‌ ब्रणो रोहति यस्य चापि तं स्नायुविद्ध मच व्यवंस्यैत्‌॥३७॥ 

बसु ~ श्‌ ~ 
शोफातिवृद्धिस्तुमुला रुजश्च बळन्षथः प भेदशोफो | 


ततेषु सन्थिष्वचछाचलेघु स्यात्‌ सन्धिकर्मोपरतिश्र लिङ्गम्‌ ॥३८॥ 


घोरा रजो यस्य निशादिनेषु सर्वास्ववस्थासु न शान्तिरास्त । 


[oS थ Ce नुजँ PS ०५ प 
तृष्णाञङ्गसौँकौ ्यथुश्च सत्तः तमस्थिविद्ध मनुज व्यवस्वत्‌ ॥३९॥ 


¢ c~ Cc cy ~ 
यथास्वमेतानि विभावयेर्युङङ्कानि मर्मस्वभिताडितेषु । 


रर न जानाति विपाण्डुवणों यो मांसममेण्यभिताडित: स्यात्‌॥४०॥। 


*आत्मानमेबाथ जघन्यकारी झाख्रेण यो हन्ति हि कमे कुवन्‌ । 
तमात्मवानात्महनं कुैद्यं विवजेयेदायुरभीप्समानः॥ ४१ ॥ 
तिय्यैकप्रणिहिते शस्ने दोषाः पूरव सुदाह्ृताः । 
तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ कुयाँच्छख्जनिपातनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मातरं पितरं पुत्रान्‌ बान्धवानपि चातुरः । 
अप्येतानभिशङ्केत वैद्ये विश्वासमेति च ॥ ४३ ॥ 
\वस्रजत्यात्मनाऽऽस्मानं न चेनं परिशङ्कते । 


न ठु रोगविशेषः। १ दशाधं सं ख्येषु = पञ्चसं ख्येषु ममा दि व्वित्यथः। 

२ अरममंविद्वसिराऽऽदिलिङ्गमाह--सुरेन्द्रेति । झुरेन्द्रगोपप्रतिमम्‌ = इन्द्रगोप- 
कीरसन्निसम्‌। ३ कोब्ज्यं =यत्राङ्गे स्नायुवेधस्तस्य वक्रता । ४ क्रियासु = उत्केप- 
| । ५ व्यवस्येत्‌= जानीयात्‌। ६ पवेसु = सन्धिषु ॥ 
७ वच्यति--'“शाखासु हन्वोः कऱ्यां च चेष्टावन्तश्व सन्धयः । शेषास्तु सन्धयः सव 
बिशेया हि स्थिरा बुधैः॥” इति । ८ सन्धिकर्मणां यथाक्रममुन्नमनविनमनादीनां 
घालनापवतनादीनां चोपरतिबिरतिः । 

९ अनुक्तस्य मांसममंणो विद्धल॒क्षणमाह--रूपशंमितिं॥ १० आत्मानमेव = 


जज पूर्वम्‌ = अग्रोपहरणीयाध्याये । १२ विसजति ==स्वदेहमपयति । 
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तस्मात्‌ पुत्रबदेवैनं पालयेदातुरं भिषक्‌ ॥ ४४ ॥ 

घर्माथौ कीर्तिमत्यथ सतां ग्रहणमुत्तमम्‌ । | 

प्राप्तुयात्‌ स्वगबासञ्च हितमारभ्य कर्मा ॥ ४५ ॥ शे 

कर्मणा कश्रिदेकेन द्वाभ्यां कश्चित्त्रिमिस्तथा । 

विकारः साध्यते कश्चिचतुर्मिरपि कर्मभिः ॥ ४३ ॥ | 
इति शश्रुतसंहितायांसूतरस्थानेऽष्टविधरानकर्मण्यो नाम पञ्चविंशोऽध्यायः ॥२५॥ 


| 


| 
` पडू्विशतितमोऽध्यायः । | 
अथातः प्रनट्टशल्यविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यासः॥। १॥ ? 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
'शल' वळ आशुगमने धातुः । तस्य शल्येमिति रूपम्‌ ॥ ३॥ 
(दद्विविधं-शारीरमागन्तुकञ्च ॥ ४ ॥ 
संवशरीराबाधकर शल्यं, तदिहोपदिश्यत इत्यतः शल्यशास्त्रम्‌ ॥५॥ | 
तत्र शारीरं रोमनखादि धातवोऽन्नमला दोषाश्च दुष्टाः । आग- । 
त्वाप शारीराल्यव्यतिरेकेण यावन्तो भावो दु:खमुत्पादयन्ति॥६॥ 


। 

। (| ८. 

| अधिकारो हि लोहवेणुवृत्तठणश्चन्गास्थिमयेषु, तत्रापि विशे- 
| 


७ 


येष्वे ट्र 
षतो लोहमयेष्वेव, विशसनार्थोपपन्नत्वाल्लोहस्य, लोहानामपि दर्वा- 


व्र ति करा द र 

Gog >-कमंणेति । कमणा = छेयादि क 

दिकेन वा कमणेत्यथ: । छेद्यादिकेन स्नेहा 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चर्विशतितमोऽध्यायः 


षड्विशतितमोऽऽ्यायः । १ 
र २ शारीरान्तःप्रविष्टत्वेन द्रष्टमयोग्यानां शल्यानामुपस्थितिविज्ञानमधिकृत्य कृतोऽ- 
000 ९ नातः बि 
| SR “शलेयेत्? इत्यौणादिको यतप्त्ययः। ५ यत्किब्विद्‌ | वस्तु तम 
| लुप्रवेशि सत्‌ सबँशरीर बाधते तच्छ॒ल्यमित्यर्थ:। ५ भावा: हर 
| लोध्प्रशृतिपदार्थाः। ६ शल्येषु शरस्य प्राधान्य दशशयति-अधिकार इति। ७ वि- 


RS 
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| 0 )९ 
| २ घि O_O 
| दरप्रयोजनकरत्याच शर एवाधकृत:। स होव- 
| रत्वादणुसुख्वार्द सयो ड ST धवृच्तपत्रपुषपफलळतुल्याकू तयो 
| + धरःकीणी । स्हक्ष्णश्च, प्रायण गवावधघवृक्तपत्रपुष्पफळतुल्या 
11 i व्य चिवक्त्रसदशाश्व ॥ ७ 
\ ्याल्याता व्याळखृगपक्तिवकत्रसदशा ॥ ` ह WE, 4 
| सर्वशल्यानान्तु महतासणूनां वा पञ्चविधो गतिविशेष ऊध्व 
५बौचीनस्तिय्यंग्जुरिति ॥ ८ ॥ | 


| तोनि वेगक्षयातू प्रतिघाताद्वा त्वगादिषु ब्रणवस्तुष्ववतिष्ठन्ते । ||, 
| घरमनीस्रोतोऽस्थिवि रपेशीप्रश्रातणु वा शरीरप्रदेशेषु । । ९॥ | 
| त्रै शल्यलक्तरमुच्यसानसुपथार्‍य । तत्तु हिवा 
बैशोषिकञ्च । श्यावं पिडकाऽऽ चितं शोफवेदनावन्तं महसहः शोणि-। 
तान्नाविरं बुदबुदवदुन्नतं मढुमांसञ्च जणं जानीयात्‌ सशल्यो्यू- | 
मिति । सासान्यमेतल्छज्ञणमुक्तम्‌ । वैशेषिकन्तु-त्वग्गते विवणः । 
शोफो भवत्यायतः कठिनश्च । सांसगते शोफाभिवृद्ि: शल्यसार्गानु- 
पसंरोहः पीडनासहिष्णुता चोषपाकौ च। पेश्यन्तरस्थेञप्येतदेव 
चोषशोफवजेम्‌ | सिरागते सिराऽऽध्मानं सिराशूळं सिराशोफश्च । 
) स्नायुगते र्लायुजालोल्शेपणं संरंम्भश्‍्चोग्रा रुक्‌ च । खरोतोगते 
स्रोतसां स्वकमेगुणहानिः । धमनीस्थे सफेनं रक्तमीरयन्ननिलः 
सशब्दो निर्गच्छत्यङ्गमदः पिपासा हृल्लासश्च'। अस्थिगते विवि- 
धवेदनाप्रादुर्भावः शोफश्च । अस्थिविवरगतेऽस्थिपूणेताऽस्थिः | | 


Q ~ ट्ञ १२ | | 
तोदः “संहर्षो बळवांश्च | सन्धिगतेऽस्थिवच्चेष्टोपरमश्च कोष्ठगत| ॥ 


oer 


ISSN न» क नमन मन» मन ना 


|| 


-शसनार्थोपपन्नत्वात्‌ = हिंसाऽर्थोपयोगित्वादित्यथः। १ दुर्वारत्वात्‌ = श्रप्रतिबन्धेना- - | 
न्तःशरीरप्रवेशित्वात्‌। २ दूरप्रयोजनकरत्वात्‌ = दूरादपि हिंसाकायंसम्पादकत्वात्‌ | | 
३ कणी = करंयुक्तः, वडिशवत्कण्टकाचितसुख इति याबत्‌ । क्षणः = अकणंः। | | 

४ श्रधस्तादागतस्य शरस्योध्वरंगतिविरोषः । उपरिष्टादागतस्य शरस्याधोगतिविशेषः। 
आ | शरस्यार्वांचीनगतिविशेषः । पाश्वीभ्यामागतस्य शरस्य तियग्गतिविशेष:, 


अग्रदेशादागतस्य शरस्य ऋजुगतिविशेषः। ५ शल्यानि शरीरे कथं स्थितिं कुवन्तीति 
८५ मतिपादयति-तानीति। ६ विवरशब्दस्य धमन्यादिभिस्जिभिः सम्बन्धः । पेशी माँ 
| । पसण्:। ७ त्वगादिगतशल्यानां लक्षणान्याचे--तत्रेति । 5 स्वायुजालोत्वेपणं = | 
सायुसमूहोन्नमनमित्यर्थः । ९ संरम्भः = श्वयथुः । १० हृल्लासः = हृदयोललेदः; अस- । | 
` इीबनमिति यावत्‌ । ११ संहर्षः = मारुतोपद्रवो रोमाज्ञप्रायो वेदनाविशेषः । १२ चेः | 
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आटोपानाहो मूत्रपुरी षाहारदशनश्च व्रणमुखात्‌। म्ेगते मर्मविद्ध. | 
ेषटते । सूक्ष्मगतिषु शल्येष्वेतान्येव छक्षणान्यस्पष्टानि भवन्ति।१०॥ 

हान्त्यल्पानि वा शुद्वदेहानामनुलोमसँल्निविष्टानि रोह 

न्ति। विशेषतः कण्ठस्रोतःसिरास्वक्‌पेश्यस्थिविवरेषु । दोषप्रकोप- 

व्यायामामिघाताजीणभ्यः प्रचलितानि पुनर्वाधन्ते ॥ ११ ॥ 

तत्र, त्वक्प्रनष्टे सिग्धस्विन्नायां शृन्माषयवगोधूमगोम यस्रदि- 

तायां त्वचि यत्र संरम्भो वेदना बा भवति तत्र झल्यं विजानी- 

यातू । स्त्यानधृतमचन्दनकल्कैवा प्रदिग्धायां शस्योष्सणाऽऽञु 

विसरति धृतमुपशुष्यति वा लेपो यत्र तत्र शल्यं विजानीयात्‌ । 

मांसग्रनष्टे सनेहस्वेदादिभिः क्रियौ विशेषैरविरुद्धैरातुरमुपपाद येत्‌ । 

कशितस्य तु रिथिलीभूतमनवबद्धं 'क्षुभ्यमाणं यत्र संरम्भं वेदनां वा 

जनयति तत्र शाल्यं विजानीयात्‌ । कोष्ठास्थिसन्धिपेशीविवरेष्वव- 

स्थितमेवमेब परीक्षेत । सिराधमनीस्रोतःसायुप्रनष्टे “खण्डचक्रसंयुक्ते 

याने व्याधितमारोप्याशु विषमेञ्ध्वनि यायाद्‌ यत्र संरम्भो वेदना 

| . वा भवाततत्र हल्यं जानीयात्‌ । अस्थिप्रनष्टे स्नेहस्वेदोपपन्नान्य- 

। स्थीनि बन्धनपोडनाभ्यां भशमुपाचरेद्यत्र संरम्भो वेदना वा भवति 

26 शल्यं जानीयात्‌ । अस्थिप्रनष्टे स्नेहस्वेदोपपन्नान्यस्थीनि बन्ध- 

हस्वेदोपपन्नान्‌ सन्धीन्‌ प्रसरणाकुञ्च- 


न| 


| 
| 
| 

|| 


कम न विरतिः। १ आनाहः = वातमूत्रमलाद्यवरोधः । 
| वमिः श्वासो सड्यहे-“देहप्रसुप्तिगुरुता सम्मोह: शीतकामिता। स्वेदो मूर्च्छा 
| ता ती इति । ३ किं सर्वाण्येव शल्यान्येवमावाधकराणि 
| त्वेन खल्पावाधं सन्निविष्टानि न NR = सिराऽऽदेर्नातितरास्ुपधाति- 
॥न। ५ अतोऽव्रङ्‌ तान्य थि 
६ त्वगादिप्रविष्टरल्यानां विज्ञानोपाय RR 1 प्याहरणार्थ विज्ञानीयानीति भावः। 
हे ानापार्य दशयति-तत्रेति । ७ संरम्म:-- सत 

सम्भवः । ८ >: ९ 222 
विशैषैरित्यथ: | दबीभावाद विसपंति। ९ बमनविरेचनादि संशोधनात्मकक्रिया- 
दिक्रियाविशेष्ष: स्पन छ-्यमाणम्‌ = आङुञ्चनप्रसारणयानारोहणव्यायामप्रतरणमर्दना- 

 अन्चमानम्‌। ११ खण्डचक्रसंयुक्ते = भझ्नचक्रसमन्विते याने रथे। १२ वि= 


|| 
| 

|) 
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|  चनपीडनैरभरामुपाचरेत्‌ , यत्च संरम्भो वेदना वा भवति तत्र 
टु | गय बिजानीयात्‌ । मसैप्रनष्टे त्वनन्यभावान्मसेणामुक्ते परीक्षणं 
मत `, २. छ 0000. 
| सामान्यलक्षरासांप च हस्तस्कन्धारबपृष्ठपवेतद्रुमारोहणधनु- 
| शर्यायामद्रुतयाननियुद्धोध्वगमनलङ्घनप्रतरणफषवनव्यायामर्जुम्भोद्वा- 
| लवासत्वथु्ठीवनहसनप्राणायामेवाँतमूत्रपुरीषशुकरोस्संगवा यत्र सं- 


रम्भो वेदना वा भवति तत्र शल्यं जानीयात्‌ ॥ १३ ॥ | 


भवन्ति चात्र । | 


? यस्मिंस्तोदादयो देशे सुप्तता गुरुताऽपि च । | 
घँटरते बहुशो यत्र खूयते तुद्यतेडपि च ॥ १४॥ I 
आतुस्थ्ापि यं देशमभीक्ष्णं परिरक्षति । | 
संवाह्यंमानो बहुशस्तत्र शल्यं विनिदिशोत्‌ ॥ (५॥ | 

| अल्पावाधम शूनञ्च नीरुजं निरुपद्रवम्‌ । || 

प्रसन्नं मरदुपर्य्यन्तं निराघट्टमलुन्नतम्‌॥ १६॥ | 
एषंण्या सवतो दृष्टा यथामाग चिकित्सकः । | 
प्रसाराकुञ्चनान्नून निःशल्यसिति निदशेत्‌॥ १७॥ 
अस्थ्यात्मकं  भज्यते तु शल्यमन्तश्च ` शीय्येते । 

' प्रायो ` निर्भुञ्यते शारङ्गमायसञ्चेति निश्चय: ॥ १८॥ 


म 


पमेध्वनि  निम्नोज्ञतमागे | १ धवुराकषेणजनितश्रमो धनुर्व्यायाम: । २ नियु- 


न बाहुयुद्धम्‌ । “नियुद्धं वाहुयुद्धे स्यात? इत्यमरः। २ प्लवनम्‌ = उत्पतनम्‌। | 
अत्सगशब्दस्य वातादिचतुभिः सह सम्बन्धः। ५ घट्टते = चालयति । “घट्टते? | 
रति पाठे चालिते सतीत्यथों बोध्यः । ६ संवाह्ममान = स्थानात्स्थानान्तरं ॥ 


“विमान, मृचमानो वा। ७ निःशल्यस्य लक्षणं दशयति--अल्पाबाधमि- 
। । अल्पावाधम्‌--अल्पदुःखमित्यर्थ:। ८ नीरुजं = निर्गतशूलादिवेदनमित्यथे: । | 
श्री हह एतन्नामिकया लोहशलाकया । १० आहरणोपयोगिन्यन्तःशल्यावस्थां | । | 
शोत>अस्थ्यात्मकमिति । अस्थीन्येवात्मा स्वरूपं यस्य तत्‌। भज्यते - 

रि: स्फुल्चते। ११ शीर्यते = कणशः स्फुट्यते । . १२ निर्भुज्यते = कुटलीभवति । । 
क्क 


F चे 
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वार्चवैणवतार्णानि निहियन्ते तु नो यदि । 

पचन्ति रक्त मांसञ्च ज्षिप्रमेतानि देहिनाम्‌ ॥ १९ ॥ 

कार्नेक राजतं ताम्रं रेतिक त्रपुसीसकम्‌ । 

_चिरस्थानाद्विलीयन्ते पित्ततेज:प्रतापनात्‌ || २० ॥ 

स्वभावशीता मृदवो ये चान्येडपीहशा मता: । 

द्रवीभूता: शरीरेऽस्मिन्नेकत्वं यान्ति धातुभिः ॥ २१।॥ 

विषीणदन्तकेशास्थिवेणुदारूपलानि तु । 

शल्यानि न विशीर्यन्ते शरीरे म्रन्मयानि च ॥ २२ ॥ 

द्विविध पञ््चगतिमत्त्वगादित्रणवस्तुषु । 

विरिष्टं वेत्ति यः झल्यं स राज्ञः कतेमहति ॥ २३॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने प्रनष्टशत्यविज्ञानीयो नाम 

षड्विंशतितमोऽध्थायः ॥ २६ ॥ 


सप्तविशतितमो5ध्याय! । 
अथातः शल्यापनयनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: २ ॥ 
शल्यं द्विवि धम्‌-अवबद्धमनवबद्धञ्च ।। ३ ॥ 


१ वार्चादिशल्यान्यनिह्ृतानि रत्तं मांसं च पचन्तीति क्थयति- वाक्षेति। . 
२ सौवर्णादीनि शत्यान्यनिह॑तानि कालान्तराद्‌ बिलीयन्त इति प्रतिपादयति-- 
कानकमिति। ३ शन्गादीनि शल्यानि शरीरे न विशीय॑न्त इति बत्ति -दिषाणे ति । 
वैदस्तुतिमाह_ द्विविधमिति । द्वितरिधं = कणी क्णइचेति द्विप्रकारमि- 
त्यः! पञ्चगतिमत्‌ = ऊ्ध्वाधोऽाचीनतिय्यंगृजुगतिकम्‌ । ५ विशिष्टं = विविधः 
प्रकारेण स्थितम्‌ । „ & कतुं = प्रतिकतुम्‌ , चिकित्सितुमिति याबत्‌ 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां षड्विशतितमोऽध्यायः । 


स्तविशतितमोऽध्यायः । 
७ प्रनष्टशल्यानि विज्ञाय कथमपनेयानीति 


लह a शल्यापनयनीयं नामाध्यायमधिकः 
राति । शत्यानामपनयनं निह रणप्रकारमधिकृत्य क सनस 


८ वि याद क्तमवबद्धम्‌। शिथिलरूपेणावस्थितमनवबद्धम्‌ ॥ अवबद्धमस्थ्यादा- 
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तत्र समासेनानववद्धशल्योद्वरणाथ पञ्चदरा हेतून वक्ष्यामः । 
बद्यया- खभौवः पाचनं, भेदनं, दारणं, पीडनं, प्रमाजेनं, नि्ध्मा- 
क ~ 0० 
) पत, वमन, विरेचनं, प्रक्ञालनं, प्रतिमश:, प्रवाहणम्‌ , आचूषणम्‌ , 
2 1 ट्र 
अयस्कान्तः, हपेश्वेति ॥ ४ ॥ 


७ 


तत्र अश्रुक्षवथूद्वारकासमूत्रपुरीषानिले: स्वभाववलप्रवृत्तेनेयना- 
दिभ्यः पतति । मांसावगाढं शल्यमविदह्यमानं पाचयित्वा प्रको- 
पात तस्य पूयशोशितवेगाद गौरवादू वा पतात । पक्कमभिद्यमान 
भेद्येद्वाण्येद्‌ वा । भिन्नमनिरस्यसानं ,पीडनीये: पीडयेत्‌ पाणि- 
भिर्वा। अणून्यचषाल्यानि परिषेचनाध्मोपनेर्बालवस्त्रपाणिभिः प्रमा- 
येत । आहीरशेषशलेष्महीनाणुशल्यानि श्वसनोत्कासनप्रधमनै-. 
निरधमेत'*। अन्नशल्यानि वमनाङ्गुलिप्रतिमशंप्रश्वतिभिः । विरेचनैः 
पकाशयगतानि । ब्रणदोषाशयगतानिं प्रज्षारनेः । वातमूत्रपुरीषग- 
बतीवासक्तमिति सुश्रुताथसम्दीपनभाष्यम्‌ । १ श्रत्रानवबद्धं नाम शल्यं सुखमपनी- 
यत इति सूचीकटाहन्यायेन तावत, तत्परिहरणोपायानुपदिशन्नाह-तत्नेति । २ हे- 
तून्‌ = साधनानि उपायान्‌ वा ! ३ स्वभावः = प्रकृतिः, अतसी कुष्ठादिपाचनद्रव्यैर- 
पकशल्यस्य पाकविधानम्‌ , वृद्विपत्रादिशस््ै विदारणम्‌ , चिरबिल्वादिमिश्रकोक्तैरै- 
षैः स्फोटनम्‌ , शाल्मल्यादि मिश्रकोर्तद्गव्यैः शल्यनिःसारणम्‌ , बालवस्नपाणिभिः 
प्रोन्धनम्‌ , पिप्पलीकटफलादिचूणस्य नाड्या नासिक्राऽन्तःप्रापणम्‌। ४ अङ्कः 
त्यादिनाऽवधर्षेणम्‌ , निकुन्थनम्‌ , मुखश्रज्ञादिरचूषणम्‌ „ लोहाकषेको मणिभेदः। ˆ 

५ स्वभावादिपञ्रदशसाधनानां विषयमभिधत्ते--तत्रेल्यादिना । ६ अविदह्म- 
मानम्‌=अपच्यमानम्‌। ७ श्रक्षशल्यानि = इन्द्रियगतशल्यानि। ८ अच्षिषु सुख- 
मारतस्य प्रापणमाध्मापनम्‌ । श्रीहाराणचन्द्रः-आध्मापनन्त्वत्र वायोनिरोधेनोदरपरि- _ 
पूरणम्‌, एतत्तु करस्रोतःप्रिष्टानां व इत्याह । 
| 1 * मुज्ञानस्य नासाऽन्तरादिस्थितमन्नमाहाररेषः, हीनानां पतितानां भ्रष्टानां शल्याना- 
मसपावयवा हीनाणुराल्यान्युच्यन्ते । सुश्रुताथसन्दीपनभाष्ये तु-लवमात्रेण कण्डादावास- 
पानि उलेष्मणा$रुपितान्यन्नादीनि ताम्बूलादीनि वा आहारइलेष्महीनाणुशल्यानि। 
ज्र ॥ विशेषणं तत्सम्पूक्तानां पैच्छिल्येन अनालम्बित्वादित्यनुसन्धेयमिति । 
९० निधमेत्‌ ५ श्वसनादिमिवेगविशेषैनिष्कासयेदित्यथ: । ११ आमाशयेऽवस्थितान ` 
C55 । १२ पक्वाशयगताति = ग्रहणीमारभ्य युदपर्यन्तं महाखोतस्यव- 

न शल्यानीत्यथः। १३ त्रणंदोषः पूयः स एव झल्यमाशये गतानि, तरन्तः 
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भैसक्लेषु प्रवाहणसुक्तम्‌ । मौरुतोदकसवि परुषि रुषटस्तन्येष्वाचूषण- 
मास्येन विषाशौचा । 'अँनुलोममनवबद्वमकर्णमनल्पन्रणसुखमय- 
स्कान्तेन । हृ्यवस्थितमनेककारणोत्पन्नं शोकशल्यं ह्षेणेति ॥ ५॥ 
साबैशल्यानान्तु महतामणूनां वा द्वावेवाहरणहेतू भवतः। 
प्रतिंलोमोऽनुलोमश्च॥ ६ ॥ 
तत्रै प्रतिलोममवाँचीनमानयेत्‌ , अनुलोमं पराचीनम्‌ ॥ ७॥ 
उत्तुण्डितं छित्त्वा निघांतयेच्छेदनीयसुखम्‌ ॥ ८॥ 
छेद्नीयंमुखान्यपि कुक्तिव्तःकत्तावङत्तणपशुकान्तरपतितानि 
च हस्तशक्यं यथामार्गेण हस्तेनेवापहर्ते' प्रयतेत ॥ ९॥ 


स्थितानि पूयरूपशल्यानि जलादिप्रच्षालनेनिस्सारयेदित्यर्थः । 
१ मार्तोऽत्र पाणिमन्थेन दारितेऽस्थनि निरुद्धो वायुः। “निरुद्धेऽस्थनि वा वायौ 


पाणिमन्थेन दारिते । नाडीं दत्त्वाऽस्थनि भिषक्‌ चूषयेत्पवनं वली ॥” उदकं च कणः 


स्रोशोगतम्‌। तथा चाष्टाङ्गहृदये-“कणंऽम्बुपूणं हस्तेन मथित्वा पैलवारिणि । क्षिपे- 
दघोमुखं कणे इन्याद्वा चूषयेत वा ॥? इति । २ अनुछोमस्‌ = ऋजुस्थितम्‌ । तथा- 
चेभमथमनुवदता वाग्भटेनाप्युक्तम-'“अ्रयस्कान्तेन निष्करणं विवृतास्यमृजुस्थितम्‌ ।?_ 
इति । ३ शल्यानामनुलोमप्रतिलोमभेदेन द्विविधमाहरणोपायं दर्शयति--सर्वेति । 
४ तत्मवेशमागेणेवाहरणं प्रतिलोमः । प्रवेशमागेमन्तरा मार्गान्तरं विधाय तदाहरणम- 
नुलोमः । ५ प्रतिलोमानुलोमयोविषयमाह--तत्नेति । अवन्तमवरमञ्जती ति 'विभा- 


नजरे खियाम्‌' थे डर ५ ल 
षाञ्चेरदिक्‌ खियाम्‌" इति स्वाथे खः । अर्वाचीन =नातिदूरप्र विष्टं, प्रतिलोममानंये- . 


'दित्यथ: । परा बहुलमञ्चतीति पराचीनं दूरप्रविष्टम्‌ , अनुलोममानयेदित्यथः । 
हे निःसरन्मुखमिवोत्तण्डितम्‌ › निर्घातयेत्‌ = हस्तेन मुहरादिना वेतस्ततश्चा- 
लयेत्‌ , छेदनीयसुखं =च्ेइनाईमुखम्‌ , कण्टकखर्जैरीपत्रप्रभतिकम्‌। एतेनोतुण्डितँ 


०, [न्निगं ९ 5 छेघप्रदे 
. छेदनीयसुखं परान्निगं मुखं शुजटिलं च शल्य पराचीनानुलोमाहरणविषय इत्यु 


कतै भवतीति ढल्हण: । अत्र श्रीहाराणचन्द्रस्तु उत्तुण्डितमुद्रतवण्टकाचितसुखं, थिः 

चतेडनेनेति कृत्यल्युटो वाहुल्याच्छेदनीयं धारामुखे यस्येति छेदनीयसुखम्‌., तात्पर्याद- 

वाँचीन शल्य बित्त्वा निर्षातयेदानुलोम्येनाहरणाथ' पराचीनं कमिति शेषः । अत्र 

डिच्वेति शल्यदैध्य परिणाहसंघषेक्रतोपतापशक्ञाजिहासाथोभिदं छेदनं तावत्यंशै कतेव्यं 

यावत्यंशे छिन्ने सुखं शल्यं पराचीनं भवितुमह॑तीति सुधियो मन्यन्ते इति व्याख्याः 

तवानू। किन्त्वर्थद्वये विशेषमन्तरं नाभातीति$विभावयन्तु । ७ क्वेदनीयसुलामि= 
a 
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। । ०२७) | 
*नाकयं विशस्ये शख्ञेण॒ य॑न्त्रेणापहरेत्‌ ॥ १०॥ | 
| हस्तेता पह तुमराकय । वशस्य सण यन्त्रणापहरत्‌ ॥ १ | 
। हौ भवति चात्र। 
। 0 (दुरी मूच्छेन व ~ च्च ० 
! शीतलेन जलेनन च्छैन्तमवसेचयेत्‌ | 
सरक्ेदस्य मर्माणि सुहुयश्वासयेच तम्‌ || ११॥ 
ततः शयु त्य निहितं अणं कृत्वा स्वेदाहेमभिवृतप्र- 
हेम: संखे विदह्य प्रदिद्य सर्पिमेथुभ्यां बद्व्वा55चारिकसुपदि- | 
शेत्‌। सिरास्नायुबिङग्नँ शलाकादिमिविसाच्यापनयतू । खयथुग्र- | 
सवारङ्गै समवपीड्य शयथुः ढुवळ्वारज्ग कुशादिमिबेंदूध्वा ॥ १२॥ | 
ृदर्यमभितो वरत्तमानं शल्यं झोतजळादिभिरुड्रेजितस्यापहरेद्‌ । 
ग्रथौमागम्‌ । दुरुपहरमन्यतो5पबाथ्यमान पाटयिस्बोद्धेरत्‌ ॥ १३॥ । 
“परुस्थिविवर्विष्टमस्थिविदष्टै वाउवगृह्य पादाभ्यां यन्त्रे- | 
' शापहरेद्‌शक्यमेवं वा वळ्बद्भिः सुपरिगृहोतस्य यन्त्रेण ग्राहयि- 
. ला शब्यवारङ्ग प्रविभुज्य धनुगुणबेद्धेकतश्वास्य पञ्चाङ्ग यामुप- 


तीदृणधारामुखानि। १ विशस्य.-- शस्त्रेण छिंत्वा। यन्त्रप्रवेशनिरोधर्क प्रदेशं 
शरेण छित्वेति चक्र: । २ अष्न्नहृदये--/दृश्यं सिंहाहिमकर-वर्मिकक का नैः 
अहत्रणसंस्थानाद्‌ ग्रहीतुं शक्यते यतः ॥ कङ्घभङ्गाहकुररशरारीवायसानर्ने ३ सन्दं- 
शाभ्यां खगादिस्थं तालाभ्यां सुषिरं हरेत्‌ ॥ सुविरस्थं तु नलकैः शेषं शेषेयथायथ- 
मु” इति। ३ एनं = शल्यातुरमित्यथः । 
| _ ४ संसवे  भ्रतिनिस्सृतलोहितमवेदनं त्रणं सुखोष्णेन घतेन तदितरमश्निना सं- 
| र्थः । भोजोऽन्न विशेषयति-“अग्निकृत्या व्रणा ये तु तेष्धग्निमवचारयेत्‌। 
ए उः दमान्‌ समन्ततः ॥ इति । विदह्य = अग्निकृत्यान्‌ व्रणान्‌ 
चारि सि अन अस्वे्मतिसुतलो हितं च लेपयित्वा । ५४ शितो पासनीयोक्तमा- 
७ उ म कां्चिदपनयतप्रकारान्‌ दशेयति--सिंरेति । 
त्म्‌ ९ त. तिन कस । ८ हृदथमभितः = हृदयसमीपावस्थि- 
ss अवाधमं न मागण प्रविष्टं तेनैव मार्गेण,प्रतिलोमविधिना5पहरेदित्यथ: | 
न (१ बिला। ११ त्र ला 31 पाटयित्वा = स्थानान्तरे किञ्चिद्दार- 
ह =  य निहरणोपायं निदिशति--अस्थीति । १२ अस्थिवि- 
` दा क जया । १३ प्रविसुज्य>वक्रीकृत्य । १४ पञ्चानामङ्गानां चतुणौँ 
। ना समाहारः पञ्चाङ्गी बन्थविशेषस्तत्रोपसंयतस्य बद्धस्य । 


जा ॥ 
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१०७ 
संयतस्याश्चस्य बक्‍त्रकविके बध्नीयात्‌ । अथेनं कशया ताडयेद्यथो- | 


ज्ञामयन शिरोवेगेन गल्यमुद्धरति | दढां वा वृक्तशाखामवनम्य 
तस्यां पूर्ववद्‌ बद्ध्वोद्धरेत्‌ ॥ १४ ॥ 


अदेशोत्तुण्डितमष्ठीला5शममुद्वराणामन्यतसस्य प्रहारेण विचा- | 


ल्य यथामोगमेव यन्त्रेण ॥ १५ | 

यन्त्रेण विमदितंकणानि कर्णेवन्त्यनावाधकरदेशोत्तुण्डितानि 
पुरस्तादेव ॥(॥ 

जातुषे कण्ठासक्ते कण्ठे नाडीं प्रवेश्याम्रितपाञ्च शलाकां तया- 
ऽबगृह्य शीताभिरद्भिः परिषिच्य स्थिरीभूतासुद्धरेत्‌॥ १७ ॥ 


अजातुषं जतुमधूच्छिष्टप्रलि्या शलाकया पूर्वंकल्पनेत्येके। १८ ` 


अस्थिंशल्यमन्यद्वा तिय्येकण्ठासक्तमवेक्ष्य केशोण्डुकं ° ह्ढेक- 
सूत्रबद्ध द्रवभक्तोपहितं पाययेदाकण्ठात्‌ ; पूर्वकोष्ठं च 'वामयेत्‌ । 


बमतश्च शल्यैकदेशसक्तं ज्ञात्वा सूत्रं सहसा त्वाच्तिपेत्‌; मृदुनावा ` 


दुन्तधावनकूचेकेनापहरेत्‌ प्रणुदेद्वाऽन्तः । क्षतकण्ठाय च मधुस- 
पिंषी OR Ns यच्छेस्त्रिफळ ० नी. € (eS 
पिषी लेढु प्रयच्छेत्त्रिफलाचूण वा मधुशकंराविमिश्रम्‌ ॥ १९ ॥ 


॥ ४१ 
१ एनम्‌ =अरशवमित्यर्थः। २ कुच्याअच्छेदनीयप्रदेशावस्थितोद्गतकणिकम्‌ , भ्रष्टी- 
लाइम=वलुँलाकारपाषाणलण्डम्‌। ३ यथामार्ग = प्रतिलोमविधिना । ४ विम्र- 
दितकर्णानि =सङ्कचितकिकं कृत्वा, कर्णवन्ति--कर्णवच्छल्यानि 1 ५ पुरस्तात्‌ = 
अगतः प्रदेशे एव, प्रतिलोममेवेत्य्थः। आक्षयेदिति शेषः । ६ जातुषशाल्यस्याइ- 
रणविधानमभिदधाति-जातुष इति । जातुषे लाक्ञामये। जतो विकारो जातुषम्‌ , 
असूनत्ययः ुगागमश्च ७ नाडीं=कण्ठशल्यावलोकिनीः ताम्रादिरचितनलिकाम्‌। 
पुरा गालक्का लाक्षामयशल्येः क्रीडन्तिस्म । तेषां प्रमादान्निमिलिते सत्ययं विधिरिति 
बोध्यम्‌। ८ स्थिरीभूतां = शीतजलावसेकेन दृढीभूता मित्यर्थः । 

९ अस्थ्यादिशल्यस्यात्यम्तं कण्डासक्तस्याहरणविधिमाह-_अस्िश्ञल्यमिति ॥ 
भोजनावसरे भोज्यपदाथेपु मस्या दिप्राणिनामस्थिखण्डमस्थिशल्यमिति भावः । 
१० केशोण्डुकम्‌ = उण्डुकसद शवालरचितगेन्दु कम्‌ | उण्डुकं परिंणामिमलाश्रय: स्थूलः 
चुदरान्त्रयोरन्तरालस्थो गोलः, तथा च. केशो्यसुण्डुकमिवेति केशोण्डुकम्‌ । वक्ष्यति- 
“उण्डुकस्थं विभजते मलं मलधराकला ।” इति । ११ वामयेत्‌-- वमनं कारयेदित्यर्थः 

3 


CC-0..Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


व. | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri i) 
सूत्रस्थानम्‌ । १४७ | 
अ० २४ ] | 


उदबपूर्णोदस्सवाक्‌शिरसमवपीडयेदुनीयाद्वासयेद्ठा भस्मराशौ 
२०॥ | 
खनेदामुखात्‌ ॥ ९० का. | 
1. न तु कण्ठासक्ते तिःशङ्कमनवबुद्ध स्कन्धे सुष्टिाऽभि- | 
LN) ७० व्र | 

त; स्नेह मद्यं पानीयं वा पाययेतू ॥ २१ Ue है 
बोहुरूजुलतापाशे: कण्ठपीडनाद्वायुः प्रकुपितः श्लेष्माणं कोप- 
| ' ' इत्वा ख्रोतो निरुणद्धि लालाखावं फेनागसनं संज्ञानां चापादय- | 
ति। तमभ्यज्य संस्वेद्य शिरोविरेचनं तस्म तीक्ष्ण ददयाद्रसञ्च वात | 
विदध्यादिति ॥ २२ ॥ 


र. 


भवन्ति चात्र । 

शंल्याकृतिविशेषाश्च स्थानान्यावेक्ष्य बुद्धिमान्‌ । 

तथा यन्त्रप्रथक्स्वं च सम्यक्‌ शल्यसथाहरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
। | कर्णबन्ति तु शल्यानि ढुःखाहाय्यौणि यानि च । | 


| आददीत भिषक तस्मात्तानि युक्त्या समाहितः ॥ २४ ॥ i 
०० 10. (७ | 
7 ह एतैरुपायैः शल्यं तु नेव निर्यात्यते यदि । | 


मत्या निपुणया वेद्यो यन्त्रयोगेश्च नि्हेरेत्‌॥ २५ ॥ | 
गन शोथपाकौ रुजश्रोग्रा: कु्याच्छल्यमनिह्वेतम्‌ । 
- वैकल्यं मरणं चापि तस्माद्‌ यल्लाद्विनिहेरेत्‌ ॥ २६॥ | 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने शल्यापनयनीयो नाम 

सप्तविंशतितमोऽध्यायः ॥ २७ ॥ ॥ 


1 दै I 

! १ उदरान्तनिविष्टजलाहरणोपायमाह--उद॒केति ॥ २ धुचीयात्‌ दोलयेत्‌ । अरुः | 

ते णदत्त:-'उदकपूरस्य चक्राद्यारोपणेनोदकनिस्सार; काय? इति। ३ मासः शल्यमि- । 
वेति मासशल्यं तस्मिनू । ४ अनववबुद्ध न स्कन्ये मामयं हनिष्यतीति बुद्धिविषयमति- 


न्तम्‌ ; सहसेत्यथ: । ५ बाहुरज्जुलता55दिपाशपीडितकण्ठप्रकुपितवायुइ्लेष्मापहर- 
[यम्ुपपादयति-बाह्विति। ६ जल्याकृतीनामानन्त्यादनुक्तोपायं स्वयमूहनाथ- 
कै / | १ सपदिशति- शल्येति। ७ अनिहतशल्यदोषानाह--शोयेति । 


क | इति सुश्रुतसंहिताया: सुधाऽऽख्यटिंप्पन्यां सक्षवि्तितमोऽध्यायः । 
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१४८ 
अष्टराबिंशतितमाऽष्यायः । 
अथातो विपरीताविपरीतन्रणविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
फलामिजल्यृष्टीनां पुष्पधूमास्बुदा यथा । 
ख्यापयन्ति भविष्यत्त्वं तथा रिष्टानि पञ्चताम्‌ ॥ ३ ॥ 
तानि सौक्ष्म्यात्‌ प्रमादाद्वा तथेवाशुव्यतिक्रमात्‌ । 
गृह्यन्ते नोद्वतान्यज्ैसुमूर्घने त्वसम्भवात्‌ ॥ ४ ।। 
न्तु मरणं रिषे ब्राह्मणेस्तत्‌ किछामले: । 
रसायनतपोजप्यतप्परैवाँ निवाय्येते ॥ ५ ॥ 
नक्षत्रपीडा बहुधा यथा कालं विपच्यते । 


अष्टाविशतितमो ऽध्यायः । 


१ विपरीता विकृता श्रविपरीताः प्राकृताश्च ते ब्रणास्तेषां विज्ञानमधिक्रत्य कृतोऽ- 
घ्यायो विपरीताविपरीतब्रणविज्ञानीयस्तम्‌। २ अरिष्टानां मरणसूचकत्वं निदर्शयति- 
फलेति । यथा पुष्पादयो फलादीनां भविष्यत्वं सूचयति, तथैव रिष्टानीति भावः । 
रिष्टमायुप्यसूचकलिङ्गम्‌ । तदाह--“क्रियापथमतिक्रान्ताः केवलं देहमाश्रिताः । दोषाः 
कुवन्ति यल्लिङ्गे तदरिष्टं निरुच्यते ॥?? इति । रिष्टमेवारिष्टम्‌ । तदाह भावप्रकाशे 
“रोगिणो मरणं यस्मादवर्यंभावि लच्यते । तल्लक्षणमरिष्टं स्याद्रिष्ट चापि तदुच्यते ॥?? 
इति । ३ आशुन्यतिक्रमात्‌ = आइवेवान्यथाभावात्‌ ; यदैवारिष्टमुतपन्नं तदैव मरणादि- 
त्यथः। ४ उद्गतानि= उपसिथितान्यपि तानि रिष्टानि। ५ “अप्येवं तु भवेत्‌ पुष्पं 
फलेनाननुवन्धि यत्‌। फलं चापि भवेत्‌ किञ्चिदस्य पुष्पं न पूवंजस्‌॥ न त्वरिष्टस्य जा- 
तस्य नाशोऽस्ति मरणाइते । मरणं चापि तन्नास्ति यन्नारिष्टपुरस्सरम्‌ ॥” इत्यात्रे यः । 

६ आगमप्रामाण्यमङ्गीकुवन्‌ महषिंसुश्रुतो लौकिकेन वैदिकेन च कमविशेषेण 
रिप सृत्योव्य॑मिचार दशेयति-ब्राह्मणेरिति । ७ अमलैः = रागद्वेषादिमानस- 
दोषरहिते:,रजस्तमोवजितैरिति यावत्‌ । ८ कालान्तरेऽरिष्टपीडां निदर्शयति--नक्ष- 
चरेति । नक्षत्रविशेषे ग्रह्मवस्थानजन्या पीडा नचत्रपीडेत्यर्थः । ९ कालंस्टपन्चर्विश- 
वर्षांदी | कालादिति पाठे कालविशेषमाश्रित्येत्यथः । विपच्यते --फलति । उक्तं च 
पराशरेण--“होरायां नवमे सूयः सप्तमे च शनैश्चरः । एकादे गुरु: शुक्रो मासमेकं 

'न जीवति ॥ अशुभे लग्नसम्प्राप्ते षष्ठाष्टमे निशाकरः । शानैश्चरस्ठु बन्धुस्थो द्विमासे 
-सृत्युमृच्छति ॥” इति । 
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| Mr. 

| तथै वारिष्टपाकं च बरुवते बहवो जनाः ॥ ६॥ 

| असिंद्विमाप्तुयाल्लोके प्रतिकुवेन गतायुषः । || 

अतोडरिष्टनि यल्लेत ठक्षयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ ७ ॥ | 

< गन्थैबणेरसादीनां विशेषाणां स्व भावत: । | 
| कृतं यत्‌ तदाचष्टे त्रणिन: पक्वछलणम्‌ ॥ ८ ॥ | 
कुदुस्तीक्ष्णश्व विश्च गन्धस्तु पबनादिभिः । | 
लोहगन्धिस्तु रक्तेन व्यामिश्र: सान्निपातिकः ॥ ९ ॥ । 
ळाजातैसीतैळसमाः किश्रिठ्रिल्लाद्व गन्धतः । | 
| ज्ञेया: प्रकृतिगन्धाः स्युरतोऽन्य न्यक्तम्‌ ॥ १० ॥ | 
छ) मद्यागुर्बांज्यसुमन:पद्मचन्दनचम्पके: । 
| सगन्धा दिव्यगन्धाश्च सुमूपूणां ब्रणाः स्मरता: ॥ ११ ॥ 
» 


श्रवाजिमूषिकध्वाड्न्तपूतिवल्ळ्रमत्कुणे: | 

सगन्धाः पङ्कगन्धाश्च भूमिगन्धाश्च गाताः ॥ १२॥ | 

ध्यौमकुङ्कुमकङ्कुष्ठसवण: पित्तकोपतः । | 

न दह्यन्ते न चूष्यन्ते भिषक्‌ तान्‌ परिवर्जयेत्‌॥ १३ ॥ 
कण्डूमन्तः स्थिराः श्वेता: खिग्धाः कफनिमित्ततः | | 

दूयन्ते वाऽपि दह्यन्ते भिषक्‌ तान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ १४॥ | 
कृष्णास्तु ये तनुखावा वातज्ञा ममतापिनः । | | 
स्वल्पामपि न कुवैन्ति रुजं तान्‌ परिवजयेत्‌॥ १५ ॥ 
क्ष्वेडन्ति' घुर्घुरायन्ते ज्वलन्तीव च ये व्रणाः । FE 

| ` १ पाकं= भोगम्‌ , फलमित्यर्थः। तथा च पातञजलसूत्रम्‌-“सति मूले तद्वि i 


पाको जात्यायुसोंगाः?? इति । २ अरिष्टापरिज्ञानदोषं दर्शयति--असिद्धिमिति । Co 


धर्माथकामादीनां हानिरसिद्धि: । ३ प्रक्ृतमनुसन्धाय त्रणस्यारिष्टान्याह-गन्थेति । | 

४ स्वभावतः = दोषा णां प्रकृतित: । ५ पक्कलक्षणं = पातलक्षणस्‌ , बिनाशोन्सुखताया | 
ल्तणमितयर्थः । (पया द्विनाशोन्सुखं पक्कम! इत्यमंरः। यथा पक्क फलं पतत्यैव, तथा” 

i | | वपि जणी पतत्येवेति भावः । ६ प्राक्रतव्रणगन्ध वणेयति-कटुरिति । ७ लाजाल- | 
* पीतेलसमास््रयों गन्था: क्रमेण वातपैत्तिक-वातइलैप्मिक-पित्तरलैष्मिका इन्द्र जा जैया:। |: 
5 बैक्तत्रणगन्धान्‌ दशंयति-अत इति। ९ विकृतवर्णानभिधत्ते-ध्यामेति । । 
| भक्षणे ध्याम:। १० दाब्दवेकृतमाह--देवेडन्तीति । च्वेडम्ति= खटखटाशब्द । 


| 
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त्वङमांसस्थाश्च पवनं सशष्दं विसजॉन्त ये ॥ १६॥ 
ये च ममेस्वसम्भूता भवन्त्यत्यथवेदना: । 
दह्यन्ते चान्तरत्यथ बहिः शीताश्च ये त्रणाः ॥ १७॥ दु 
दह्यन्ते बहिरत्यथ भवन्त्यन्तश्च शीतलाः । [ 
शक्तिध्वजरथा कुन्तवाजिवारणगोवृषाः ।। १८ ॥ | 
येषु चाप्यवभासेरन्‌ प्रासादाकृतयस्त था । | 
चूर्णावकीर्णा इव ये भान्ति वा न च चूर्णिता:॥ १९॥ 
प्राणमांसक्ञयश्वासकासारोचकपीडिता: । | 
प्रवृद्धपूयरुधिरा त्रणा येषाँ च ममेसु ॥ २० ॥ | 
क्र्यांभ: सम्यगारव्धा न सिध्यन्ति च ये।त्रणा | “ 
वजयेत्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञ: संरक्तन्नात्मनो यश: || २१ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने त्रिपरीताविपरोतत्र गविज्ञा नौयो नाम 

अशविंशतितमोष्ध्याय: ॥ २८ ॥ 


एकोनात्रेंशत्तमो5ध्याय $ | 


र्‌ 
अथातो विपरीताविपरीतस्वम्ननिदशीनी यमध्यायं व्याख्या- | 
स्यामः ॥ १ । । f 


यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ रः री | 
वन्तीत्यथ: । वैशशल्ये सिंहनादे चचेडा ना ठु ध्वनौ विषे ।? इति रुद्रः। १ स्प- 
शवङ्घतमभिदधाति-दृह्यन्त इति। २ आक्कतिबैक्गतमाचष्टे- शक्तीति । ३ प्रस- 


ङ्गतो ब्रणानाझुपद्रव विरो पे रसाध्यत्वं प्रतिपादयति--प्राणेति । शक्तिलक्षणबलक्षय 
भआणचयः । उपचयलक्षणवलक्षयो मांसक्तयः | ४ येषां ब्रणानां ममस्वव स्थितिस्ते5- 


(8) पय; । ५ अनुक्तमप्यशेषारिश्मुपसंहरति--क्रियाभिरिंति । ले चज- 
= परित्यजेत्‌ । भ्रन्यथा शरीरावस्थितथातूनां शक्तिक्षये भेषजादि भिश्चिकित्सितेऽपि 


"भिषजोऽयश एवेति । 
इतिं सुश्रृतसंहितायाः सुधाऽऽल्यरिप्पन्यामष्टा विशतितमो ऽध्यायः । 
एकोनन्रिशत्तमोऽध्यायः । 

द्‌ विपरीतानामनिष्टाशंसित्वेनाशस्तानाम्‌ , अधिपरीतानामिशशंसित्वेन प्रशस्तानां 
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। र ] सूत्रस्थानम्‌ ॥ १५१ 
दूतंदर्शनसम्भाषा चेवाश्रेष्टितमेव ज 

| ऋचं वेळा तिथिश्चैव निमिंत्तं शकुनोऽनिलः ॥ ३॥ 

। देशो वैद्यस्य चाण्देहमनसाञ्च विचेष्टितम्‌ । 
कथयन्त्याठुरगतं शुभं वा याद्‌ बाउशुभम्‌ ॥ ४ ॥ 
| पीखण्डाश्रमवर्णानां सपक्षाः कमेसिद्धये । 
| त एव विपरीताः स्युद ताः कमे विपत्तये ॥ ५॥ 
नपुंसकं खी बहवो नेककोर्या असूयकाः । 
गदेभोष्दूरथव्राप्ताः प्राप्ता वा स्युः परम्परा; ॥ ६ ॥ 
वेद्यं य॑ उपसर्पन्ति दूतास्ते चापि गर्हिताः । 
पीशदण्डायुधधराः पौण्ड्रेतरवाससः ॥ ७॥ 
आद्रैजीणा पर्स व्यैकमलिनोध्वस्तवाससः । 
न्यूनाधिकाङ्गा उड्िझा विकता रौद्ररूपिण: ॥८॥ 
रूतनिष्ठुरवादाद्याप्यमाडुल्यामिघायिनः । 
'छिन्दन्तस्तृणकाछानि स्प्रशन्तो नासिकां स्तनम्‌ ॥ ९ ॥ 


खप्नानां निदशनमुदाहरणमनुक्तार्थज्ञानायैकदेशेन कथनं, तदधिकृत्य कृतोऽध्यायो 
बिपरीताविपरीतस्व प्रनिदर्शनीयस्तम्‌ । स्वप्नशब्दानन्तरं लप्तादिशब्दनिदेशान्नक्षत्रवेला- 
तिथिनिमित्तशकुनानिलदेशवैद्यवाग्देहमनश्चेश्ट अपि शृह्मन्ते। तथा च खज्नादीनां 
निदशनमधिक्रत्येत्याद्यवसेयम्‌ । १ निर्देश्यदूतादीन्‌ दरयति-दूतेतिं । दूतस्य दश- 
नसम्भाषणवेशचेष्टितानीति बोध्यम्‌ । २ आ्राद्रांदिनक्षत्राणीत्यथः । ३ निमित्तम्‌ ८ 
उदक्कुम्मसर्पादिदशनम्‌ । ४ तत्रादौ दूतदशनमधिक्कत्य वक्ति--पाखण्डेति । 
भाखण्हा : = वेदबाह्या वोद्धका पालिका: । आश्रमाः सन्त्येषामित्यचि आश्रमाः, आश्र- 
गा ब्रह्मचारिगृहस्थवानप्रस्थयतय: । वर्णा ब्राह्मणादयः । सपक्षाः-समानः पक्षों येषां 
ते सपक्षा: । यथा पाखण्डानां पाखण्डाः, ब्रह्मचारिणां ब्रह्मचारिण इत्येवमादयः । 
५ नैककार्या:--नैकस्मिन्‌ दौत्यादिकार्य एव नियुक्ता इत्यर्थः। ६ परम्पराः= पक्कि 
i आत्ता वा स्थु:--आगता वा भवेयुः । असूयकाः झ्य | दोषारोपकारकाः । 
|) व्य उपसपन्ति = वैद्यसमीपमागच्छन्ति । 

ह ८, पूतवेषविषये5भिधत्ते--पाशेति । ५ शुक्लेतरकृष्णपीतादिवजा इत्यथः ॥ 
्रशुचिश्वेतविशदञ्येतपाण्डुराः? इत्यमरः । १० अपसव्यं = प्राचीनाबीताङ्गतिना- 
पुत्तरीयस्‌ । ११ दूतसम्भाषणविषये ब्रवीति-रूक्षेत्ति । १२ दूतचेशितिसम्बन्धे- 
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१५२ | अ० २९ 
बख्चान्तानामिकाकेशनखरोमदशास्प्रशाः । 
स्रोतोऽवरोधह्ृदरण्डमूर्थोरःकुक्षिपाणयः ॥ १० ॥ 
कपालोपलभस्मास्थितुषाङ्गारकराश्च ये। PE 
विलिखन्तो महीं किञ्चिनसुशचन्तो लोष्टभेदिनः ॥ ११॥ | 
तेलकदेमदिरधाङ्गा रक्त्तगनुलेपनाः | ५ | 
फलं पक्कमसारं वा ग्रहीत्वाडन्यचच तद्विधम्‌ ॥ १२॥ 
नखनखान्तरं बाप करण चरणां तथा । | 5 
उपानचम्गहस्ता वा विकृतव्याधिपीडिता: || १३ ॥ 
वामाचारा रुदन्तश्च श्वासिनो विकृतेक्षणा: । | 
याम्यां दिशां प्राञ्जलयो विषमेकपदे स्थिताः ॥ १४ ॥ 

द्यं य उपसपन्ति दूतास्ते चापि गहिंताः । 

दक्षिणाभिमुख देशे त्वशुचौ वा हुताशनम्‌ । 

ज्यलयन्तं पचन्तं वा क्र्रकम्मेणि चोद्यतम्‌ ।। १५ | 

नग्नं भूमी शयानं वा वेगोत्सगेपु वाउशुचिम्‌ | 


~ 


CQ छ ‘Ce 
प्रकोणकेशमभ्यक्त स्विन्नं विक्ञबमेव च ।। १६॥ 


०३ , [oS 
वद्यं य उपसपेन्ति दूतास्ते चापि गर्हिताः । 
वेयस्थ पेने देवे बा कार्य्ये चोत्पातैदर्श 
प न्य दवे वा काय्यं चोत्पातंदशेने ॥ १७॥ 
मध्याहे चाद्धरात्रे वा सन्ध्योः कृत्तिकासु च । 

6. 
त भरणीषु च ॥ १८॥. 
5 ठुथ्याँ वा नवम्यां वा षष्ख्यां सन्धिदिनेषु च । 

य य उपसपन्ति दूतास्ते चापि गहिता: ॥ १९ ॥ 


$भिदधाति-' श 

ह । १ लोष्टभेदिन: = काऽलोष्टादिमईनशीलाः, “काइलोश- 

0 ३ यी इ।त तन्त्रान्तरीयस्मरणात्‌। २ वामाचारा: = अधमव्यवहारा इत्यर्थः । 
“ष्टि Fe न न इत्यरथः | ४ दूतागमनकालेऽनुक्तमपिं 
भादिक्ररकमंशीतर्थः On निर्दिशति दक्षिणेति । ५ पशुव- 

i त्यथः। ६ वेलामधिक्ृत्य कथयति aN ९, 
कम्पादयो इश्यन्तेञनरेत्युत्पातददन॑ यति-वद्यस्येति। ७ उत्पाता भूमिः 
नक्षत्रमधिक्कत्य वक्ति र झ्त्ति रन तस्मिन्‌, भूमिकम्पायुपलक्षितकाले इत्यथ:। ८ 
¢ — RC) 

कास्विति। ९ तिथिविषयेऽभिदधाति-चतुर्थ्यामिति ॥ 
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5.2] . सूत्रस्थानम्‌ । १५३ 


स्वन्नाभितप्ता मध्याह्ने ज्वूलनस्य समीपतः । 

रहिताः पित्तरोगेषु दूता वेद्यसुपागता: ॥ २०॥ 

त.एव्‌,कफरोगेछु कम्मेसिद्धिकराः स्मृताः । 

6 एतेन शेषं व्याख्यातं बुद्ध्वा संविभजेत्तु तत्‌ ॥ २१॥ | 
रँकैषित्तातिसारेषु प्रमेहेषु तथैव च । | 
प्रशस्तो जळरोधेषु दूतवेद्यससागम: ॥ २२॥ | 
बिज्ञायैवं विभागं तु शोषं बुध्येत पण्डितः । | 

'कवासाः शुचिगोंर: श्यासो वा ग्रियदशेनः ॥ २३॥ 
स्वस्यां जातो स्वगोत्रो वा दूतः काय्येकर: स्मृतः । 
गोयानेनागतस्तुष्ट: पादाभ्यां शुभ चेष्टितः ॥ २४ ॥ 
स्मृतिमान्‌ विधिकालज्ञ: स्वतन्त्र: प्रतिपत्तिमान्‌। 
अलङ्कृतो मङ्गलवान्‌ दूतः कार्यकरः स्घृतः ॥ २५॥ 

` स्वस्थं प्राङमुखमासीन समे देशे शुचौ शुचिम्‌ । 

उपसर्पति यो वेद्यं स च काय्यैकरः स्मृतः ॥ २६ ॥ 
मोंसोदकुम्भातपत्रविप्रवारण॒गोवृषा: । 


१ बिशिष्टरोगेपु विशिष्ठवेलादि दशयन्‌ दूतवैद्यसमागमस्याप्रशस्तमाख्याति-स्विन्नेतिं। 
२ भ्रष्टाइसडग्रहे-'“व्ृृतोदकादिद्रवसमीपस्थमतिश्ीतस्तम्भ: प्रत्युषसि इलेष्मामये5- 
| ` शमः पित्तमये तु शुभः।” इति । अरुणदत्तः-“वातरोगे परुषरूक्षसिकतापाषाणशक- ॥ 
रादिविशिष्टे देशे काले साहाहे दूतोऽशुभः, विपरीतस्तु शुभः |” इति । ३ दूतवैद्यसः | 
'मागमस्य प्राशस्त्यं प्रस्तूयते-रक्तेति। ४ जलरोधेषु --जलनिरोधयुक्तप्रदेशेषु । 
अशङ्गसङ्यहे-“तथा , सेतुबन्धे छदिमेहातिसारादिष्वशुभः, सेतुवन्थे तु शुभः शेषं | | 
« इ्येत।” इति। ५ शेषम्‌- उदावतेमूत्रकृच्छादौ न । प्राझस्त्यं ॥ 
जनीयादित्यथः। 8 प्रशस्तदूतदशैन॑ निदिशति--शुक्लेति । ७ वृषभवाद्यश- | 
करेन, नतु गोरेव यानं तेन; “गवां तु यानं पृष्ठेन सयैव विगहितम्‌? इति मनूक्तेः \ 
Es | दूतः का्यसिद्धिकरो भवतोत्याह--स्वस्थमिति । 
१ दर्शयति-मांसोदेति । उदकम्मराब्देन पूणों रिक्तश्व यु 
पए च-“रलानां पूणङुम्भानाम्‌” इति, तथा-“चिकित्सकस्य चौरस्य त्थः 
न: प्रशास्तमाहुभिषजो जलाथें रिक्तकं घटम्‌ ॥ इति । 
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१५४ सुश्रतसाहताया— [अर २९। ६ 
शुक्रवणाश्च पूज्यन्ते प्रस्थान दर्शनं गता: ॥ २७ ॥ | 
खी पुत्रिणी सवत्सा गोवेर्धमाना स्वलङ्क्ता । | 
कन्या मत्स्याः फळं चामं स्वस्तिकं मोदका दधि| । २८॥ > 
हिरण्याच्षतपात्रं वा रल्नानि सुमनो नृपः । 
अप्रंशान्तोऽनलो वाजी हंसश्चाषः शिखी तथा ॥ २९ ॥ 
्रह्मठुन्डुभिजीमूतशङ्कवेणुरथस्वनाः । | 
सिंहगोव्ृषनादाश्च ह्वेषितं गजब्रृंहितम्‌ ।। ३० ॥। 
शस्तं हंसरुतं नृणां कौशिक चेव वामतः । | 
प्रस्थाने यायिनः श्रेष्ठा वाचश्च हृदयङ्गमाः || ३१॥ | 
पत्रपुष्पफलोपेतान्‌ सक्षीराज्नीरुजो द्रमान्‌ । ) 
आश्रिता वा नभोवेश्मध्वजतोरणवेदिका: ॥ ३२ 1] । 
दिक्षु शान्तासु वक्तारो मधुरं प्रष्टतो5नुगा: । 
वामा वा दक्षिणा वापि शकुनाः कर्मसिद्धये ॥ ३३ ॥ 
झुष्केऽशानिहतेऽपत्रे वल्लीनंद्धे सकण्टके । 
इ्ेऽथवाऽश्मभस्मास्थिविट्‌तुषाङ्गारपाुषु ॥ ३४ ॥ | 


चेत्यवल्मीकविषमस्थिता दीप्रखरस्वणः । 

पुरतो दिक्षु दीप्तासु वक्तारो नार्थसाधका: ॥ ३५ ॥ 

१ साउ पदके सा बफ पदार्थाः कापासास्थितक्रभस्मक्षारादिव्यतिरिक्ता: सुमनोदध्यक्षतमो- 
क्तिकादय इति उल्हणः। २ वमाना = अङ्करितयौत्रना | ववरकः- “म्कन्याना वर्ध- 
मानानां वडस्यैकपशोस्तथा ।» इति। व्षमानमलङक्तेति पाठे “वर्धमानः शरावः? इति 
डल्हणः । तत्र वध मानः प्रश्नभेदे शरावैरण्डविष्णुपु । २२ इति मेदिन्यादिकोरो पंस्त्ववधं- 
मानशब्दस्यैव ररावोऽर्थः । केचित्‌-वर्धमाना इति शरावा:, ते च स्वलङकृता इति 
आलेपनादिना मण्डिताः इति अन्येखङ्कारोपित कुमारं कुमारीं वा वर्धमानमाहुरिति क्रः 
३ स्वस्ति रभाव यत्तत्‌ स्वस्तिकं मुक्तादामविशेष: तण्डुलपिष्टं वा, “स्वस्तिक 
साड्युखं यत्स्यादलिन्दानुगतं भवेत्‌? इत्याधुक्तलच्तणं मण्डलं वा। टु सुमनः *« 
वैद्यस्य शोभनमानसमित्यर्थ; । “सुमनाः इति पाठान्तरम्‌ 1 ५ प्रशान्तः -- प्रज्व- 
लितः। ६ कौरिकस्येदं कौशिकम्‌ , उलूकरुत वामभागे इत्यर्थः । “महेन्द्रणुग्ण- 
लूलूकव्यालमाहिषु कौशिकः? इत्यमरः | i 
७ अशुभशकुनान्याह--झुष्क इति | 


८ वछ्ीनद्वे= लतोदगथित इत्यथः 
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र ह ] सूत्रस्थानम्‌ । १०५ 
| 


पुन्नामानः खगा वासाः खीसंज्ञा दक्षिणाः शुभा: । 
दज्चिणद्वासगमन प्रशस्तं शश्रगाळयोः | 

वाम नकुलचाषाणां नोभयं शशसपयो: ॥ ३६॥ 
भीसकौशिकयोश्वेव न प्रशस्तं किलोभयम्‌ । 

दर्शनं वा रुतं चापि न गोधाकृकळापतयो: ॥ ३७ ॥ 
दूतैरनिष्टैस्तुल्यानासशस्तै दशनं चृणाम्‌। | 
कुळस्थतिलकार्पासतुषपापाणभस्मनाम्‌ ॥ ३८ ॥ | 
पात्र नेष्टं तथाऽङ्गारतैलकदेम पूरितम्‌ । | 
प्रसन्नेतरमयानां पूण वा रक्तसर्षेपे: ॥ ३१ ॥ 
शवकाष्ठपलाशानां शुष्काणां पथि सङ्गमाः । 
नेष्यन्ते पतितान्तस्थ दीनान्धरिपबस्तथा ॥ ४० ॥ 
मृदुः शीतोऽनुकूलश्च सुगन्धिश्चानिलः शुभ: । 


(४ 


खरोष्णोडनिष्टगन्धश्व प्रतिलोमश्च गर्हितः ॥ ४१ ॥ | 
अन्थ्यबुंदादिपु सदा छेदशाब्दस्तु पूजितः । | 
विद्रध्युदरगुल्मेषु भेदशब्दस्तथैव च ॥ ४२॥ | 
रक्तपित्तातिसारेषु रुद्धशाब्दः प्रशस्यते । 

एवं व्योधिबिशेषेण निमित्तमुपधारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
तर्थेवाक्रुष्टहाकष्टमाक्रन्दरुदितस्वनाः । 

छ्य वातपुरीपाणां शब्दो वे गदेभोष्रयो: ॥ ४४ ॥ 


प्रतिषिद्धं तथा अझ क्षुतं स्ललितमाहतम्‌ । | 
| RS ~ » ०, 1 
र दामनस्यञ्च वेद्य य यात्रायां न प्रशस्यते ॥ ४५॥ | | 
| 0. 
| | १ क । । 
; बी तु जततिलेता? इत्यमरः। १ भासः = गृधः, “भासो गृध्रे कुक्कुटे च? इति 

षः २ अन्तस्थाः=चाण्डालाः । ३ शुभाशुभवायुमाह--म्रदुरिति । ४ प्रति- | 


शोम: = अरभिसुख इत्यर्थः । 


| वेरोषे ~ ९ रादिः 
५ वैद्यस्य यात्रायां रोगवि शुभशब्दान्निदिशति-ग्रन्थोति । ६ शक्रादिः 
भेदेन निमित्तम्‌ , आहरणादिशब्दशुभाशुभम्‌। ७ सामान्यं शब्दनिमित्तसुप- 
दिशि -तथषेति। ८ यात्रायां वैद्यस्याप्यशस्तं वागादिचेोष्टतं वक्ति प्रतिषि 


अ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


EE TSN. 


1 


१५६ 


डमिति। ९ आहे रशे यादि अज इति १ भ्रातुरग्रहे प्रथमप्रवेशे वेद्ययात्राविधिमतिदिशति-प्रवेश इति । 
२ क कात च वेद्यस्य विपरीतं निमित्तं दशैयति-केशेत्या दिना । 
= काभ: काशलप्डंश्व कृता खट्वेति कथ्यते” इत्युक्तलक्तणा शय्या सा ऊध्वपादा 


चेत्‌ | ऊध्वंपादः शरभ ख्ये 
सुण्डितशिस्सः। [खयो गजाइतिः पशुभेद इति श्रीहाराणचन्द्र:। ४ मुण्डाः= 


५ सङ्कीर्यन्ते भाण्डानयत्रेति 
२ 

नमित्यथ: । तथा चोक्त चरके--“ओआ 

मात्रममत्राणि दुलभं तर्य जीवितम ॥” इति 
र ( ति । 
७ निगमः--पूणकुम्भादिमाङ्गलिक 
निमित्ताधिकारे चरकः--“प्रवेशे 
न्नदैवतानां विनिगतिम्‌ ॥” 


| 


[ अ० २९ | क्ष 
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प्रवेशेडप्येतदुद्देशादवेक्ष्य च तथाउ5तुरे । । 
प्रतिद्वारं गृहे वाऽस्य पुनरेतन्न गण्यते ॥ ४६॥ | 
केशोभस्मास्थिकाष्ठाशमतुषकार्पासकण्टकाः । ) 
खंद्बोध्वेपादा मद्यापो वसा तेल तिलास्ट्रम्‌ ॥ ४७॥ | 
नपुंसकव्यङ्गभग्ननग्नमुण्डासिताम्बराः । 

प्रस्थाने वा प्रवेशे वा नेष्यन्ते दशेनं गताः ॥ ४८ ॥ 

भाण्डानां सङ्करस्थानां स्थानातू सञ्चरणं तथा । 

निखातोत्पाटनं भङ्गः पतनं निगंमस्तथा ॥ ४९ ॥ 
वेद्यासनावसादो वा रोगी वा स्यादधोमुखः । 

वद्यं सम्भाषमाणोऽङ्गं कुड्यमास्तरणानि वा ॥ ५० ॥ 
प्रमृज्याद्वा घुनीयाद्वा करो पृष्ठ शिरस्तथा । 

हसतं चाकृष्य वैद्यस्य न्यसेच्छिरसि चोरसि ॥ ५१ ॥ 

यो वैद्यमुन्मुखः प्रच्छेदुन्माष्टि स्वाङ्गमातुरः । 

न स सिध्यति वेद्यो वा गृहे यस्य न पूज्यते ॥ ५२ । 

भवने पूज्यते वाऽपि यस्य वैद्यः स सिध्यति । 

शुभं शुभेषु दूतादिष्वशुभं ह्यशुभेषु च ॥ ५३ ॥ 

आतुरस्य धुवं तस्माद्‌ दूतादीन्‌ लक्षये द्विषक्‌ । 

स्वप्नानतः प्रवक्ष्यासि मरणाय शुभाय च ॥ ५४ ॥ 


सङ्करो भाण्डाधाररतत्रस्थानां भाण्डानां सञ्चरणं, पत- 
उरस्य गृहे यरय भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । अरतिः 
६ निखातः =भूम्यादेः खननम्‌ । 
नरतूनां गृहाभ्यन्तरतो गमनम्‌ । तथा च विपरीत- 
पूराङुम्भासिमुद्बीजफलसपिंषाम्‌। वृपत्राह्मणरत्ना- 
इति । = स्वप्ने: शुभाशुभज्ञानसुपदिशति-सूवप्नानिति ॥ 
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| । यांश्च पश्यन्ति व्याधितो वा स्वयं तथा । 
लनेहाभ्यक्तरारोरस्ठु करभव्याळगदंभेः ॥ ५५ ॥ 
वराहैमैहिषेर्वा5पि यो यायादक्षिणा्ुखः । | 
रक्ताम्बरधरा कृष्णा हसन्ती सुक्तपूद्धेजा ॥ ५६ ॥ | | 
यं बा कषेति वृद्धा स्रो नृत्यन्ता दाक्षणामुखम्‌ | || 
गन्तावसायिसिर्यो बाऽऽङ्गष्यते दक्षिणामुख: ॥ ५७ ॥ 
परिऽवजेरन्‌ यं वाऽपि प्रेताः प्रत्रजितास्तथा । 
मुहुराघ्रायते यस्तु श्वापदो वंक्ृताननेः ॥ ५८॥ 
पिबेन्मधु च तेलख़ यो वा पङ्केऽव सीदति । 
पङ्कप्रदिर्धगात्रो वा प्रनृत्यत्‌ प्रहसेत्तथा ॥ ५९ ॥ शि 
निरस्वरश्च यो रक्तां धारयेच्छिरसि स्रजम्‌ । | 
यस्य वंशो नलो वाऽपि तालो वोरसि जायते ॥ ६० ॥ 
यं वा मत्स्यो ग्रसेद्‌ यो वा जननीं प्रविशेन्नरः । 
पवेताग्रात्‌ पतेदू यो वा श्वभ्रे वा तमसाऽऽब्रृते ॥ ६१ ॥ 
हियते स्रोतसा यो वा यो वा मौण्ड्यमवाप्नुयात्‌ । 
पराजीयेत बध्येत काकाद्येवाऽभिभू यते ॥ ६२॥ 

पतनं तारकादीनां प्रणाशां दीप चक्षुषोः । 

यः पश्येद्देवतानां वा प्रकम्पमवनेस्तथा ।। ६३ ॥ | 
यस्य छाँद्विरेको वा दशनाः प्रपतन्ति वा । - 4 
शाल्मलीं किंशुकं यूपं वल्मीकं पारिभद्रकम्‌ ॥ ६४ ॥ | 
पुष्पाढ्यं कोविदारं वा चितां वा योऽधिरोहति । र 
कार्पासतेलपिण्याकलोहानि ळबणं तिळान्‌॥ ६५ ॥ । 
लभेताश्नीत वा पक्कमन्नं यश्च न्य सुराम्‌ । 

स्वस्थ: स लभते व्याधि व्याधितो म॒ृत्युम्रच्छति ॥ ६६ ॥ 


॥ क ९ मनुः“ | 
3 निषादखी तु चाण्डालात्पुत्रमन्त्यावसायिनम्‌ । इमशानगोचर॑ सते वाद्याना- 


मे गत 
२॥' इति। २ स्वप्ने पङ्कावसादनं सद्योगृत्युकरं अवति। ३ प्रविशेत्‌ = 
र प्रविशतीत्यर्थ; । 
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यथौस्वं प्रक तिस्वप्नो विस्म्रतो विह॑तस्तथा । 
चिन्तौकृतो दिवा दृष्टो भवन्त्यफलदास्तुं ते ॥ ६७॥ 
ज्वेरितानां शुना सख्यं कपिसख्यं तु शोषिणाम्‌ । 
उन्मादे राक्षसे: परेतैरपस्मारे प्रवंतेनम्‌ || ६८ ॥ | 
मेहातिसारिणां तोयपानं स्नेहस्य कुष्ठिनाम्‌ । | 
गुल्मेषु स्थावरोत्पत्ति: कोष्ठे, मूध्न शिरोरुजि ॥ ६९॥ | 
शष्कुलीभक्षणं छद्यामध्वा श्वासपिपासयो: । 

हारिद्रं भोजनं वाऽपि यस्य स्यात्‌ पाण्डुरोगिणः ।| ७० ॥ 
रक्तपित्ती पिबेद्यस्तु शोणितं स विनश्यति । 

स्वप्नानेवंविधान्‌ दरा प्रातरुत्थाय यत्नवान्‌ ।। ७१ ॥ 
दद्यान्माषांस्तिलांल्लोहं विप्रेभ्यः काञ्चनं तथा । 


१ विफलान्‌ स्वप्नानिदिशति--यथास्वमिति । स्वां वातादिप्रकृतिमनतिक्र- 
म्येति यथारवं प्रकृतिरवप्न: । यथा वातप्रकृते:--““वियदपि गच्छति सम्भ्रमेण सुप्तः? 
इति, RE: सन्‌ कनकपलाशकरिकारान्‌ संपश्येदपि च हुताशविद्य- 
दुल्काः गे त्ता: सन्‌ सकमलहंसचक्रवाकान्‌ संपश्येदपि च जला- 
eh शानू” इति च लक्षणं वक्ष्यति। २ विहतः = पश्चाद्‌ दृष्टेन विशिष्टस्व- 
ग दष्टो ७ 
न कि; पराहत: । 'चरको5प्याह--““अकल्याणमपि स्वप्नं दृष्टा 
वा उनः । पश्येत्‌ सौग्यं शुभाकारं तस्य विद्यात शुभं फलम्‌ ॥ न स्वपेः 
छ ॥ डा कप स्यान्महाफलः ।? इति । ३ चिन्ताकृतशब्देन---“दृष्ट श्रतानुभूत॑ 
र, तथा । भाविकं दोषजं चैव स्वप्नं सप्तविधं विदुः ॥ इति चरको- 
इश्र॒ता चुभूतभ्राथितकल्पि ख्य i 
क “उ पूतभाबितकल्पितसमास्यपञ्चविधस्वप्नानां अ्रहणम्‌। 
यः स्वप्नः सोऽप्यफलो दिवासवप्नमतिहस्वमतिदीर् तथैव च । दृष्टः प्रथमयामै 
"ग: सफल सवेत्‌ ॥” इति चरकोक्तः प्रथ चो 
: प्रथमयामदृष्ट: [ऽति~ 
दीर्घश्च समुच्चीयते । के 
1 र बिशिश्स्वप्नदशनारिष्ठमाच्टे-ज्वरितानामिति । ६ नतैना- 
१ LB “नर शोगरौ 
द हे हि रती त्येद्र्लोगणे: साडूम?? इति स्मरणात्‌ । ७ स्थावरोत्पत्तिः< 
न प pees । चरक लता कण्टिकिनी यस्य दारुणा हृदि 
स न यल्मस्तमन्ताय करों बिशति मानवम्‌ ॥” इति ० हारिद्रं हरिः 
द्रारक्तभोजनलक्षण मित्यर्थ; 1 
* । ९ अशुभस्वप्नदशेनशान्तिमुपदिशति--स्वप्नानितिं । 
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| जपेच्चापि शुभान्‌ मन्त्रान्‌ गायत्री त्रिपदां तथा ॥ ७२॥ 

रातु प्रथमे यामे स्वप्याद्‌ ध्यास्वाष्पुनः शुभम्‌ । 

जपेद्वाउन्यतमं देवं ब्रह्मचारी समाहितः ॥ ७३ ॥ | 

/ न चाचक्षीत कस्मैचिद्‌ ह्वा स्वप्नमशोभनम्‌ । | 
| | देवताऽऽयतने चेव वसेद्रात्रित्रयं तथा । | 
| विप्रांश्च पूजयेन्नित्यं दुःस्वप्नात्‌ प्रविमुच्यते ॥ ७४ ॥ | 
|. अंत ऊर्ध्व प्रवक्ष्यासि प्रशास्तं स्वप्नदश्‌ नम्‌ । ५ 

. 4 देवान्‌ द्विजान्‌ गोवृषभान्‌ जीवतः सुहृदो,नपान्‌ ॥ ७५॥ , 
| 


१५९ 


समिद्धमग्निं विप्रांश्व निम्मेछानि जलानि च । 

)) पश्येत्‌ कल्याणलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७६ ॥ 
मांसं मत्स्यान्‌ स्रजः श्वेता वासांसि च फछानि च । 
लभन्ते धनलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७७ || 
महाप्रासादसफळव्ृक्तवारणपवेतान्‌। 
आरोहेद्‌ द्रव्यलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७८॥ 

यु नंदीनदसमुद्राश्च क्षुभितान्‌ कळुषोदकान्‌ । 

ा- तरेत्‌ कल्याणलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७९ ॥ | 
उरगो वा जलौको वा भ्रमरो वाऽपि य॑ दशेत्‌। | | 
आरोग्यं निर्दिशेत्तस्य घनलाभञ्च बुद्धिमान्‌ ॥ ८० ॥ | 

। एंरूपान्‌ शुभान्‌ स्वप्नान्‌ यः पश्येद्‌ व्याधितो नर: । 


प > 
मः | . स दीर्घायुरिति ज्ञेयम्तस्मे कमे समाचरेत्‌॥ ८१ ॥ 
कक इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने विपरीताविपरोतस्वप्नदर्शनीयो नाम hh 


एकोनत्रिंशत्तमोऽध्यायः ॥ २९ ॥ | fl 


छि न 7 
१ रभ गङ्गाय 
= \ ` शितान्‌ स्वप्नानिदिशति--अत इति । २ अपगमाय=निवृत्तये। ३ गङ्गाया { 
दि | १ '। शोणभद्रादयो नदाः। ४ कलुषोद्‌कान्‌ = अप्रञस्तजलानित्यर्थः। | 
रे- | इति सुभुतसंहिताया: सुधा5$ख्यटिप्पन्यामेकोनत्रिशत्तमो5ध्याय: । । 


IS 
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| 


त्रिशत्तमोऽध्यायः । 

अथातः पञ्चेन्द्रिया्थेविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥१॥ | 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
शरीरशीलयोर्यस्य प्रकृते बिकृति भेवेत्‌ । 
तत्त्वरिष्टं समासेन व्यासतस्तु निवोध मे ॥ ३ ॥ 
श्रृणोति विविधान्‌ शब्दान्‌ यो दिव्यानामभावतः । 
समुद्रपुरमे घानामसम्पंत्तौ च निःस्वनान्‌ ॥ ४ ।। 
तान्‌ स्वनान्नावगह्वाति मन्यते चान्यशब्द्वत्‌ । 
्राम्यारण्यस्वनांग्वापि विपरीतान्‌ श्रृणोति च ॥ ५ ॥ 
द्विषच्छन्देषु रमते सुहृच्छब्देषु कुप्य॑ति । 
ण श्रृणोति च योऽकस्मात्तं ब्रुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ ६ ॥ 
यस्तूष्णमिव गृह्णाति शीतमुष्णञ्च शीतवत्‌ । 
सञ्जातशी पिडको यश्च दाहेन पीडचते ॥ ७ ॥ 


A 


न्रिशत्तमोऽध्यायः । 

१ मन:पुरस्तराणि चैन्द्रियाण्ययसङ्महसमर्थानि भवन्तीति चरकोक्त्या पन्चेन्द्रि- 
याणां मनपपुरस्सराणां श्रोत्र-स्पशन-चक्ष-रसन-प्राणानामर्था: शब्द-स्पश-रूप-रस- 
गन्धासतेषां विप्रतिपत्तिहींनातियोगेन रिशख्यो विपरीतावबोधो विद्यतेडस्मिन्रिति पञ्चे - 
न्द्रियाथविप्रतिपत्तिस्तम्‌ । 
के “0010 भावानां विक्रृतिवेपरीत्यं यद्‌ भवेत्तदरिष्टं मरणल क्षणमि- | 
र र ह सिप्त प्रकृतयो दोषैः पृथक्‌ सं सगेण साम्येन च भवः 
Be योती सत्तादिभि: सप्तप्रक्ृतयो भवन्ति | तथा पुनः सप्तप्रकृतयों जाति- 
| यबिलप्रत्यात्मसंश्रयाः । दृश्यन्ते हि पुरुषाणां जात्यादिनियतास्ते भावः 
विशेषाः |? इत्यष्टाङ्गसङ्महः । 

३ विस्त तिं दश 

bo Fr हक, त ण्या Ar निर्दिशति-- 
र थत ७ ~ (9 2 
पस ति दिवि स्थितानां, लिद्वकित्नरगन्थर्वादोनामित्यथ ४1 
॥ १॥ ६ रामायो--“परान्ताले हि गतायुषों नरा हितं 
न गृहुन्ति सुहृद्धिरीरितम्‌ |? इति । १ 
७ श्रा य़ा Ly ८० ०७ 
थि ठुरयाद्यविरुद्धस्परा विप्रतिपत्ति नि्दिशति--य इति । ८ झीतपिडकाः 
कफजाः; अतस्तत्र जाड्यादयो वेदनाविशेषा: प्राकृताः । 
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४ . ०३० ] सूत्रस्थानम्‌ । १६१ | 
| उष्णगात्रोउतिमात्रद्च यः शीतेन प्रवेपते । 

| प्रहारान्ाभिजानाति योऽङ्गच्छेदमथापि वा ॥ ८॥ 

> पीशनेवावकीर्णानि यश्च गात्राणि सन्यते । 

` ` वर्णान्यता वा रोज्यो वा यस्य गात्रे भवन्ति हि॥ ९ ॥ 


बनौतानुलिप्तं यत्वापि भजन्ते नीलमक्षिकाः। | 
सुगन्धिवीऽति योऽकस्मात्तं ब्रुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ १० ॥ 
विपरीतेन गृ ह्वाति रसान्‌ यञ्चोपयोजितान्‌ । 
उपयुक्ता क्रमाद्यय्य यसा दोषाभवृद्धय ये ॥ ११ ॥ 
यस्य दोषाम्रिसाम्यञ्च कुय्येमिथ्योपयोजिता । 
यो वा रसान्न संवेत्ति गतासुं त॑ प्रचक्षते ॥ १२ ॥ 
सुगन्ध वेत्ति दगेन्धं दुगन्धस्य सुगान्धताम्‌ | 
गृहीते वाऽन्यंथा गन्धं शान्ते दीपे च नीरुज: ॥ १३ ॥ 
| यो वा गन्धान्न जानाति गतासुं तं विनिर्दिशेत्‌ । 
। { न्द्वान्युष्णहिमादीनि कालावस्था दिशस्तथा ॥ १४ ॥ 
वेपरीतेन गृह्णाति भावानन्यांश्च यो नर: । । 
= दिवा ञ्योतींषि यश्चापि उवलितानीव पश्यांत ॥ १५ ॥ | 
१ आतुरगतगाद्मविरुद्धरूपविप्रतिपत्तिमाह-पांछुनेति । ।२ राज्य: = नीललो- 
हितादयो लेखा इत्यर्थः । आतुरगतम्राह्मविरुद्धरसविप्रतिपत्ति दशंयति-स्रातेति। 
८१ श्रत्र बिशेषमाह चरकः-“अत्यथ रसिकं कायं कालपक्कस्य मक्षिकाः। अपि स्नातानु 
ठिप्तस्य भृशमायान्ति लवत: ॥” इति । एतदरिष्टं वार्षिकमिति बोध्यम्‌ । ४ आतुरगत- | 
ग्राह्मविरुद्धगन्धविप्रतिपत्तिमभिधत्ते-सुगन्धिरिति । भत्रेखमाषम्‌ । एतदप्य- । 
रिट वर्षावधि वोध्यम्‌ । ५ आतुरयाद्यरसविप्रतिपत्तिमाह--विपेति । मधुरोःम्ल 
अर्ली मधुर इति आ । इदमरिऽटं मासिक्रमित्यवसेयम्‌। ६ आतुरग्राह्मगन्धविः | 
;।- | प्रतिपत्ति दशयति--सुगन्धमिति । ७ बिजातीयत्वेन। यथा मालतीयस्य केतकी 
त पलेन, केतकीयस्य मालतीयत्वेन । ८ आतुरग्ाहमस्पशत्रिप्रतिपत्ति वक्ति- द्वन्द्वा 
|) गोति। प्रभातस्य सायङ्कालत्वेन, सायङ्गालस्य प्रभातत्वेनेति कालवैपरीत्यम्‌। एवमव- 
५ | हया दिशश्च वैपरीत्यं बोध्यम्‌ । एतेन मानसः स्पश उक्तो भवति । “स्पशनेन्द्रियसं- 
. नशे; स्पर्शो मानस एव च? इति द्विविधः स्पशैस्तन्त्रान्तरे । त्रैमासिकमरिष्टमेतत्‌ । | 
* आतुरयाह्यपतिप्रतिपत्ति दशयति = दिवेति । a t 


> ११ 
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रात्र सूर्य्य ज्वलन्तं वा दिवा वा चन्द्रवचेसम्‌ । ` 
अमेघोपप्रुवे यश्च शक्रचापतडिद्गुणान्‌॥ १६ ॥ 
तडिस्वतोऽसितान्‌ यो वा निम्मेले गगने घनान्‌ । 

. विमानयानप्रासादैयेश्र सङकुङमम्बरम्‌ ॥ १७ ॥ 
यश्चानिठं मूत्तिमन्तमन्तरिक्तश्च पश्यति । 
धूमनीहारवासोभिराब्ृतामिव मेदिनीम्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रदीप्तमिव छोकञ्च यो वा प्लुतमिवाम्भसा । 
भूमिमष्टापदाकारां लेखाभिर्यश्च पश्यति ॥ १९ ॥ 

न पश्यति सनचत्रां यश्च देवीमरुन्धतीम्‌ । 
भ्रुवमाकाशगङ्कां वा तं वदन्ति गतायुषम्‌ ॥ २०॥ 
ज्योस्स्रादर्शोष्णतोयेषु छायां यश्च न पश्यति । , 

पश्यस्येकाङ्गहीनां वा विकृतां वाडन्यसत्त्वजाम्‌ ॥ २१॥ 
'वकाककङ्कगुधाणा प्रेतानां यक्षरक्षसाम्‌ । 
पिशाचोरगनागानां भूतानां विक्रतामपि || २२ ॥ 
यो वा मयूरकण्ठाभं विधूमं वहिमीक्षते । 
आतुरस्य भवेन्मृत्युः स्वस्थो व्याधिसवाप्नुयात्‌ ॥ २३ ॥ 

इति सुशुत्संहितायां सतस्थाने पञ्चेन्द्रियाथबिप्रतिपत्तिनोम त्रिश्ञोष्ध्यायः ॥३०॥ 
एकत्रिशत्तमोऽध्यायः | 
अथातरछायाविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 


Jno मा oe वाल i T 
हे प समीपरथां यो न पश्यत्यरुन्धतीम्‌। संवत्सरान्ते जन्तुः स॒ पञ्यतीतिं 
ह ॥” इति । २ अस्य लणम्‌ “कङ्कः स्यात्कङ्कमल्लाख्यो वाणपक्षाहपक्षकः । 
रि दान्पादः पक्षा: पाण्डुवणेभाक्‌॥” इति। ३ मयूरकण्ठाभं--मयूरकण्ठ- 
स्याभा इवाभा यस्य तं, नीलबणमित्यर्थ; । 


इति सुश्चुतसंहिताया: सुधा5ल्यरिप्पन्यां ञ्रिशत्तमो अध्याय: । 


4 एकत्रिशत्तमो$घ्याय: । 
४ द्यायाशब्दानन्तरमादिशब्दस्य लोपनिदेशाच्छायाऽऽदीनां विप्रतिपत्तिमधि- 
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१ | ०९ सूत्रस्थानम्‌ । १६३ 
| यथोवाच भगवान घन्वन्तरिः॥ २॥ 

रबा लोहितिका नीला पीतिका वाऽपि मानवम्‌ । 
अमिद्रेवन्ति यं छायाः स परासुरसंशयम्‌॥ ३ ॥ 


८-४ (oS || 
हीसँपक्रमते यस्य प्रभा ृतिस्म्रतिश्रियः । > 


| अकस्माद्यं भजन्ते वा स पणाछुरसंशयम्‌॥ ४॥ | 
। यस्योधरोष्ठ: पतितः च्िप्तश्वोध्वं तथोत्तरः । 
| उभौ वा जाम्बवाभासौ ठुळेभं तस्य जीवितम्‌॥ ५॥ 
| आरक्ता दशना यस्य श्यावा वा स्युः पतन्ति वा । ` । 
खङ्जैनप्रतिमा वाऽपि तं गतायुषमादिशेत्‌ ॥ ६॥ | 
कृष्णा स्तब्धाञवलिप्ता वा जिह्वा शूना च यस्य वै। 
कर्कशा वा भवेद्‌ यस्य सोडचिराहिजहात्यसून्‌ ॥ ७ ॥ 
| कुटिला स्फुटिता वाऽपि शुष्का वा यस्य नासिका । | 
अवेस्फूर्जेति मझा वा न स जीवति मानव: ॥ ८ ॥ | 
सडक्षिप्ते विषमे स्तब्धे रक्ते स्रस्ते च लोचने । । 
कृत्य कृतोऽध्यायस्तम्‌। आदिशब्दाद्‌ हीश्रीतुष्ट्यादिविप्रतिपत्तीनां महणम्‌ । चरक:- | 
“छाया वणुप्र भा55श्रया?” इति । अनयोभेदोच्शाङ्गसङसहे- भया वणमाक्रामत्या- | 
»॥ न्ना च लक्ष्यते पञ्चभूतात्मिका च । प्रभा तु वर्ण प्रकाशयति विप्रकृष्टाल्लच्द्यते तेजः | 
| प्रभवैव च।” इति । चरकेण--“नाभसी निर्मला नीला सस्तेहा सप्रभेव च ।” इत्या- 
| दिना पञ्चविधारछायाः, “रस्ता पीता सिता श्यावा हरिता पाण्डुराऽसिता |? इत्या- । 
दिना सप्तविधाः प्रभाः, “कृष्ण: क्ृष्णश्यामः श्यामावदात अवदातश्च” इत्यादिना | 
पा चतुविधा वर्णाश्च प्रदशिता: । १ का i 
१ रिश्मूताइछाया दशैयति--श्यावेति । २ अभिद्रवन्ति = उपसपन्तीत्यथः । i 
। १ पा विवतेते यस्य स्वस्थोऽपि प्रेत एव सः।” इत्यादिना । | | 
८ २ शीलविक्वतेररिष्टत्वमाह--हीरिति । अपक्रमते = अपसरति । ४ चरकः- “शति } 


नियमात्मिका? । “आल्ममनसोः संयोगविशेषात्‌ संस्काराच्च स्मरतिः |” इति । 

! 9 ५ रोष्ठादयवयव विक्कृतेररिष्टत्वं प्रतिपादयति-यस्येलि। ६ जास्बवामास्‌ = 
किनम्वूफलसद्शावित्यथ: । ७ खञ्जनप्रतिमाः = खञ्जरीटकण्ठवन्नलाः मदना- | 
दिभिरारधूमानुरचितमुपस्तरणं खञ्चनमुच्यते, यं खरजिमित्याहुस॑दन्नवादका इति | 

हूण: । ८ शना= इवयथुयुक्तेत्यथेः । ९ अवस्फूर्जति = इढं शब्दायते । 
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७ जि त्र 
स्यातां वा प्रखुते यस्य स गतायुनरो श्रवम्‌ ॥ ९॥ 
केशाः सीमन्तिनो यस्य सङ्त्िप्ते विनते श्रुवो । E 
१९८ [a जि f= ति र 
लुनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे | १०॥ > 
नाहरत्यन्नमाम्यस्थं न धारयति यः शिर: । 
एकाग्रदृष्टिमूढात्मा सद्यः प्राणान जहाति सः || ११ ॥ 
बलवान्‌ दुबंलो बाऽपि सम्मोहं योऽधिगच्छति । 
उत्थाप्यमानो बहुशस्तं पक भिषगादिशेत्‌ ॥ १२॥ 
उत्तान: सवेदा शेते पादो विकुरुते च यः । 
बिप्रसारणशीळो वानस जीवति मानव: ॥ १३ ॥ 
शीतपादकरोच्छ वासरिछन्नोच्छवासञ्च यो भवेत्‌ । 
८५-_० [oS 
कोकोच्छ्वासश्च यो मरत्येस्तं धीरः परिवर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
निद्रा न छिद्यते यस्य यो वा जागति सर्वदा । 
> प्रत ख्ये 
सुद्र वक्तुकामश्च त्याख्यय. स जानता ॥ १५॥ 
उत्तरोप्ठश्च यो लिह्यदु्कारांश्च करोति यः । है. 
७ साद रै ~ f 
प्रेते भाषते गड प्रेतरूपं तमादिशेत्‌ ॥ १६॥ 
खेभ्यः सरोमक्रपे+ थो यस्य रक्त प्रबतेते । 
पुरुषस्याविषातस्य सद्यो जह्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १७॥ 
वाताष्ठोला तु हृदये यस्योद्ध्वेमनुयायिनी । 
रुजाञ्नविद्वेषकरी स परासुरसंशयम्‌ ॥ १८ ॥ 
अनन्यापद्रवक्कतः शोफः पादसमुत्यित: । 
१इनन्ि=्भनवं चलन्तो । पदक सख र्‍या 'चलन्तीत्यथ: । एतद्‌ 
' न्रिरात्रान्मरणाय भवति । 
So २ र कायावयवक्रियाविप्रतिपत्तिमधिक्कत्य कथयति--नाहरतीति । न 
Eu । ३ विकुरुते = वारं वार॑ तत्रसारणाकुञ्चने करोतीत्यर्थः । ४ प्रिप्र- 
सारणशीलः = पादसङ्कोचनशीलः । एतद रिष्ट सद्यो मृत्युकारकम्‌ । ५ काकोच्छासः = 
काकत्रद्च्यात्तमुखत्बेनोच्छ्ासनशीठः । ३ उत्कारान्‌ = उद्धारानित्यथ: । 
री र i ७ 0 चरकेऽभ्युक्तम्‌- “दा तु सवेचिद्रेभ्यो रोम- 
क्र न । वत तामसंख्येयां गति तस्याहुरन्तिकीम्‌ ॥? इति ८ वातस्या- 
छीला अन्थिः, न तु वातब्याधिपठिता 'वाताष्ठीला | ९ अनन्योपद्रवक्कतः = नान्योप- 
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॥। सूत्रस्थानम्‌। 


| 
| 


। िनने बो तयोः कषये । दुब्बेलस्य विशेषेण नर्स्यान्ताय जायते ॥ इति । 


० ३१ ] 


पुरुषं हन्ति नारीं तु मुखजो शुझजो द्यम्‌ ॥ १९॥ 
अतिसारो ज्वरो हिक्का छादि: शूनाण्डमेदूता । 3 
शवासिनः कासिनो वाऽपि यस्य तं च्ञीणमादिशेत्‌॥। २० ॥ 
स्वेदो दाहश्च बलवान्‌ हिक्का श्वासश्च सानवम्‌ । 
बळवन्तमपि प्राशबियुक्षन्ति न संशयः ॥ २१ ॥ 

श्यावा जिह्वा भवेद्यस्य सव्यं चात्ति निमज्जति | 

मुखञ्च जायते पृति यस्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ २२॥ 
वक्त्रमापूर्यतेडशूमि: स्विद्यतश्वरणावुभी । 
च्लुश्नाकुलतां याति यमराष्ट्र गमिष्यतः ॥ २३ ॥ 
अतिमात्रं लघूनि स्युगात्राणि गुरुकाणि वा । 
यस्याकस्मात्‌ स विज्ञेयो गन्ता वैवस्वतालयम्‌ ॥ २४॥ 
पङ्कमत्स्यवसातैलघृतगन्धांश्च ये नराः । 

मृष्ठगैन्धांश्व ये यान्ति गन्तारस्ते यमालयम्‌ ॥ २५॥ 
यूका ळलाटमायान्ति बलिं नाश्नन्ति वायसाः । 

येषां बाऽपि रतिर्नास्ति यातारस्ते यमालयम्‌ ॥ ६६ ॥ 
उ्वरातिसारशोफाः स्युर्यस्यान्योन्यावंसादिनः । 
प्र्तीएुबलमांसस्य नासौ शक्यश्चिकित्सितुम ॥ २७ ॥ 
क्षीणस्य यस्य क्षुत्तृष्णे हृ मिष्ट हिंतेस्तथा । 

न शाम्यतोऽन्नपानैश्च तस्य मृत्युरुपस्थितः ॥ २८ ॥ 
प्रवाहिका शिरःशूलं कोष्ठशूलञ्च दारुणम्‌ । 

पिपासा बलहानिश्च तस्य मृत्युरुपस्थितः || २५ ॥ 


रबकृत इत्यथः ; श्वासपिपासाऽऽदिशोफोपद्रयरेव कृत इति निष्कर्ष: । शोफोपद्र्वा 
बच्यन्ते-“श्वासः पिपासा दोबेल्यं ज्वररळ्ादिररोचकः । हिक्काऽतिसारकासाश्च शोथिनं 
चेपयन्ति हि ॥? इति। १ अश्रणामिति पाठे “नाग्निस्तृप्पति काष्ठानाम्‌? इतिव- 
कणे पष्ठी बोध्या । २ आकुलताम्‌= ओदनमण्डादिनेव पूर्णी याति। ३ शः 
'न्थान्‌=शोभनगन्धान्‌ , मरिचगन्धानिति सुश्रुताथसन्दोपनभाष्यम्‌ | ४ अन्यो- 
भावसादिनः = परस्परोपद्रविण इत्यर्थः । आत्रेयः- ज्वरातिसारौ शोफान्ते वप, 


ees क 


apts 
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सुश्रतसंहिताया- [ 


अ०३२ 


विष॑मेणोपचारेण कर्मभिश्च पुरा कृतेः । 

अनित्यत्वाच जन्तूनां जीवितं निधनं ब्रजेत्‌ ॥ ३० ॥ 

प्रेतो भूताः पिशाचाश्म रक्षांसि विविधानि च। 

मरणाभिमुखं नित्यमुपसपन्ति मानवम्‌ ॥ ३१ ॥ 

तानि भेषजवीर्य्याणि प्रतिन्नन्ति जिघांसया । 

तस्मान्मोधाः क्रियाः सर्वा भवन्त्येव गतायुषाम्‌ ॥ ३२॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने छायावि प्रति 1त्तिनामैकत्रिंश त्तमोऽध्यायः ॥३१॥ 


द्वात्रिशत्तमो5ध्याय! । 
अथातः स्वभाव विप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
. यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्वभावप्रसिद्धानां शरीरेकदेशानामन्य॑भावित्वं मरणाय । 
तद्यथा--शुक्षानां कृष्णत्वं, कृष्णानां शुक्कता, रक्तानामन्यवशेत्वं; 
स्थिराणा मदुत्क मृदूनां स्थिरता, चलानामचलरवम्‌ अचलानां चलता, 


१ अरिधेद्भवहेतुत्रयमभिधत्त-विषमेणेतिं । उपचारः = आहारविहारादि- 
व्यवहारः, प्रक्ृतेबलादीन्‌ भावानुपेक्य कृत उपचारो विषमोपचारः; अवेच्य कृत 
Wa समोपचारः । २ गतायुषां चिङ्रित्साया निष्फलत्वे का मता इति | 
३ जिधांसया =हन्तुमिच्छया। ४ मोधाः निष्फला भवन्तीत्यर्थः । 


इति सुशुतसंहितायाः सुधाऽऽल्यरिप्पन्यामेकिशत्तमोऽध्यायः । 


्वात्रिशत्तमोऽध्यायः । 
स्वभावस्य पकृतेविप्रतिपत्तिविपरीताववोधस्तदधिकृत्य कृतोऽध्यायः स्वभावविः 
टा पत्तिस्तम्‌। ६ अ्रन्यभावित्वं = उणक्मंभ्यामन्यथाभा वित्त्रित्यर्थः । ७ शरी- 
रं कदेशानामन्यथात्वुपदशंयति--तद्यथेति । शुङञानां = नयनशुक्कमण्डलदन्तादीः 
“नाम्‌, कृष्णानां = केशइमश्रवादीनाम्‌ , रक्तानाम्‌ - ओष्ठजिह्वा55दीनाम्‌ , स्थिराणां = 
कठिनानामस्थ्यादीनाम्‌ ) गृदूनाँ = लङ्मांसादीनाम्‌, चलानां = सन्धिजिह्वाऽऽदीनाम्‌ 
अचलानां = मेदोऽस्थिाभ्यादीनाम्‌, शथूनां = महतां शिऐललादोरःप्रमृतीनाम्‌, सङचि- 
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३२] थानम्‌ ९०००४०॥ १६७ । 
(2 ; 

| । सडक्विप्तत्वं, सङच्तिप्तानां प्रथुता, दीर्घाणां हस्वत्वं, हृस्वानां 
~ Fo ५०४८ र्घा 03 

दीर्घता ऋअपतनधम्मिणां पतनधम्मित्बं, पतनर्धाम्मणामपतनध- 

3 


aN 


| , ममत्व; अंकस्माच रे त्यौष्ण्यस्नैग्थ्यरोक्ष्यप्रस्तम्भवैवण्यांवसादनख्चा- 
| ग य शरीरेकदेशोनामवखस्तोल्किप श्रान्तावच्ि- 

। पपतितविमुक्तनिर्गतान्तर्गतगुरुळयुत्वानि, प्रबोळवणेव्यज्ञप्रादुर्भाबो || 
बाध््यकस्मात्‌ ; सिराणाञ्च दशनं ललाटे, नासावंशे बा पिडको- k 
यत्तिः, ललाटे प्रभातकाले स्वेदः , नेत्ररोगाद्विना बाशुप्रदत्तिः, र 
गोमयचूर्णप्रकाशस्य वा रजसो दशेनसुत्तमाज्ग निलयनं वा कपो- | 
तकड्काकप्रश्ृतीनां, मूत्रपुरीपदद्वरसुञ्जानान) तप्प्रणाशो सुज्ञा- 
नाना बा, स्तनसूळट्दयोरःसु च शूलात्पत्तय:) मध्ये शूतस्वमन्तेषु 
परिम्ठायित्व॑ विपर्ययो वा, तथाऽदठाज्गं श्वयथुः, शोषोउज्ञप- 
तयोर्वा, नष्टहीनविकलबिकृतस्वरता वा, विबणेपुष्यप्रादुभोबो वा 
दन्तमुखनखशरीरेपु । 

| यस्य वाऽप्सु कफपुरीषरेताँसि निम जन्ति, यस्य वा दृष्टिमण्डले 


ey ९५. 


भिन्नविकृतानि रूपाण्यालोक्यन्ते, स्नेहाभ्यक्तकेशाङ्गं इव यो भाति; 


पं = सडुचितत्वम्‌ , सडक्षिप्तानां --दृष्टिमण्डलादीनाम्‌ , दीर्घाणा =जद्वाऽऽदीनाम्‌, 

हस्रानां =ग्रीवाऽऽदीनास्‌ , अपतनधमिणां = नघकेशादीनाम्‌ , पतनधमिंणां = स्वे- । 

`) दमूत्रपुरीषादीनाम्‌ । | 

१ पकेदेशानाम्‌= शष्ठ ्रपच्मणाम्‌ , अवस्नस्तत्वम्‌= भ्रधःप्रलम्बितवम्‌ , उत्कि- | 

सम्‌ =ऊध्वंगरिस्म्‌, भ्रान्तत्वं = चन्नलत्वम्‌ , भ्रवश्चिप्तत्वं = 5 तियकक्षिप्तलम्‌ , | 
पतितत्वं = न विभस्तिशिरोग्रीवमिति चरकोक्त्या शिरोग्रीवा$दीनामेवावधायेमाण- 


म्‌ , विसुक्तत्वं = सन्धीनां मोक्ष:, निगतत्वं == जिह्ानेत्रादीनां वहिनिःसरणम्‌ , अन्तः | 
गतं तेषामेवान्तः प्रवेशः। २ प्रवालस्य वणे इव व्यङ्गः । “नीरुजं तनुकं श्यावं 
सले व्यक्षम? इति बच््यमाणलक्षणः छुद्ररोगस्तस्य प्रादुर्भावः । ३ “बिम्बीविद्ुमः 
\ भा शक्रगोपप्रभाऽपि वा । नासावंशे भवेद्‌ यस्य पिडका न स सिद्धति 1 इति । | 
| चरक:--“यस्य गोमयचूर्णाभ॑ चूर्ण मूर्धनि जायते । सस्नेहे अश्यते चैव मासान्तं । 
आओ उ शीवितम्‌ ॥> इति। ५ नित्तयनं = पतनम्‌, उपवेशनमिति यावत्‌ । ६ Fe 
[ बांधलं शुष्कता । ७ विवणंपुष्पप्रादुर्भावः = अनुज्ज्वलवणंचिहोत्पत्तिरित्यथः । 
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यश्च दुबेलो भक्तठ्रेषातिसाराभ्यां पीड्यते, कासमानश्च तृष्णाउप्नि- 
भूतः, क्षीणश्छदिभत्तदटेषयुक्तः, : सफेनपूयरुधिरोद्वामी हतस्वर 
शूलाभिपन्नश्च मनुष्यः, शूनकरचरणवदनः क्षीणोऽननद्वेपी स्रस्त 
पिण्डिकांसपाणिपादो उ्वरकासाभभूतः, यस्तु पूर्वा भुक्तमपराहे 
छर्दयत्यविदग्धमतिसाय्येते वाज्वरकासाभभूत: स श्‍वासान्म्रियते | 

बस्तवह्विलपन्‌ यश्च भूमौ पतति सस्तमुष्क:, स्तव्धमेढो 
भग्नग्रीवःप्रनष्टमेहनश्च मनुष्यः, प्राग्विशुष्यमाणहनदय आद्रेशरीर 
यश्च लोष्टं लोष्टेनाभिहन्ति काष्ठं काप्ठेन, तृणानि वा छिन॑त्ति 
अधरोष्ठं दृशति, उत्तरोष्ठं वा, लेढि आलुञ्न॑ति वा कर्णों केशांश्र 
देवद्विजगरुसुहृद्ेयाञ्च वष्टि, यस्य वक्रोनुवक्रगा ग्रहा गहितस्थो- 
नगताः पीडयन्ति, जन्मक्तं वा यस्योल्काऽशानिभ्यामभिहन्यते 
होरा वा, गृह दारशयनासनयानवाहनमणिरत्नोपकरणगहि तळ क्षण- 


निसित्तम्रादुभीदो वेति॥ ४॥ 
भवन्ति चात्र । 
» चिकित्स्यमानः सम्यक्‌ च विकारो योऽभिवर्धते । 


| 
| 
१ वस्तवद्‌= व्यापाद्यमानछगलकवदित्यथः । २ स्रस्तमुष्कः = स्थानाच्च्युताः | 


ण्डकोराः । । ३ प्रनष्टमेहनः = प्रनष्टमूत्र:। 'मेहनं मूत्ररिइनयोः? इति मेदिनी । 
४ नखेरिदनत्तीत्यथः । ५ लुञ्चति = उत्पाटयति । ६ समाक्रान्तं राशि मुक्त्वा 
इ पूवमेव थुक्तरारि नचत्रं बा याति सा ग्रहाणां बक्रगतिः । अनुगत एवोत्तरस्थान 
मुप्राप्ा गतिरनुवक्रः । सूरयंसिद्वान्ते-'वक्रानुवक्रा कुरिला मन्दा .मन्दतरा समा । 
तथा शीघ्रतरा शीघ्रा महाणामष्ट्घा गति ॥ इति। ७ “लग्ने धनं सोदरं च बन्धुः 
पुत्रो रिपुस्तथा । भार्या च निधन धमः कम चायो व्ययस्तथा” ॥ इत्युक्तेषु द्वादशस्था 
नेष्वनु पचयरारिलक्षणं गहितस्थानम्‌ । अनुपचयश्च राशयः स्वजन्मनक्षत्र राहो: प्रथम 
दितीयचतथपन्मसप्माष्टमनवमद्वादशराशय इतीन्दुः । ८ सूर्याषिष्टितान्नन्वत्रादेः 
कविशतितमं नचत्रसुल्का, अशनिस्तु त्रयोविशम्‌ । उक्तं च-उल्फा स्यादेकर्विशतिः । 
दार्विशतितमं कल्पं त्रयोविश्ञ च वञ्रकम्‌। निर्घात च चतुविशमुक्ता ह्यष्टाबुपग्रह्ः ॥ 
होरा= ज़न्मराझिः अभिहन्यते = सबेतोभद्रवेधक्रमेण विध्यते । ९ गर्दितलक्षणानि' 
तन्निमित्तरतत्कारणः प्रादुर्भावो रिष्टस्योत्पत्तिरित्यथे: । यथा गृहस्य गृध्रोपवेशवा- 


दिकं, दाराणां पद्ववादिप्रस र 
वर्नोमत्यादिकं गहितल णं महाभारतीयभीष्मविराटपरवतः 
श्वानुसन्षेयम्‌ | व्य RE | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


० बज 00 
जिरा WH 
Digitized by ्रस्थीसस nnai and eGangotri १ ६९ | } 


| श्र० ३३] ॥ 

| प्रदीणबलमांसस्य लक्षणं तद्गतायुषः ॥ ५॥ 

| निर्व्॑ति महाव्याधिः सहसा यस्य देहिनः । 

| न चाहारफलं यस्य दृश्यते स विनश्यति ॥६॥ 
| उतौन्यरिष्रूपाणि सम्यग्‌ बुध्येत यो भिषक्‌। 

साध्यांसाध्यपरीक्षायां स णाज्ञः सम्मतो भवेत्‌ ॥७॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने स्वभावविप्रतिपत्तिनोम द्वत्रिंशत्तमोऽध्यायः॥ १२॥ | | 


त्रयाखिशत्तसो5ध्याय! । 
अथातोऽवोरणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
५उपदरै्तु ये जुष्टा व्याधयो यान्त्यवाय्येताम्‌ । 
रसायनाहिना वत्स ! तान्‌ श्वण्वेकमना मम ॥ ३ ॥ 
वातव्याधिः प्रमेहश्च कुछ्ठमर्शों भगन्दरम्‌ । 
अश्मरी मूढगर्भश्च तथेवोदरमष्टमम्‌॥ ४॥ | 
' अष्टावेते प्रकृत्यैव दुश्चिकित्स्या महागदाः । | 
` __ प्रौण्मांसक्षयश्‍वासतृष्णाझोषवमीडवरे: ॥ ५॥ || 
१ निवतते=कारणं विनैव निवृत्तो भवतीत्यर्थः। २ चरकः~आहारसुपयुः 
आनो भिषजा सूपकलिपतम्‌ । यः फलं तस्य नाप्नोति दुलेभं तस्य जीवितम्‌ |” इति। 
) २।रिष््ञानफलं दर्शयति-एतानीति । ४ सम्मतः=पूज्यो भवतीत्यरथः। 
इति सुश्नुतसंहितायाः सुधाऽऽएयरिप्पन्यां द्वात्रिशत्तमोश्व्यायः । 


Fs: त्रय्निशत्तमोऽध्यायः । | 
[| उपद्र्वविशेषजुष्टतया न विद्यते वारणं येषां तेऽवारणा व्याधयस्तानधिकृत्य 
कोघव्यायोड्वारणीयरतम्‌ । ६ मूलव्याध्युत्पत्यनन्तरं जायमाना व्याथय उपद्रवाः । 
\ ऽह चरकः--“उपद्रवस्तु खल रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलो5णुवा 
> ण “पिथ्वाजायत इत्युपद्रवसंज्ञ: ११ इति। ७ रसायनाद्विना =रसायनतपोजपादिकं 
थ: । रसायनादिभिरत्वसाध्यो व्याधिरपि साध्यत इति निष्कर्ष: । 
| दुश्चिकित्स्थान्‌ मूलव्याधीन्‌ दर्शयति-वातेति। ९ वातव्याध्यादीनास- 
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मूच्छा$तिसारहिकाभिः पुनञ्रैतैरुपदरुता: । 

वर्जनीया विशेषेण भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ ६ ॥ 
शूनं सुप्तत्वचं भग्नं कम्पाध्माननिपीडितम्‌ । 

नरं रुजात्तेमन्तश्च वातव्याधिर्विनादायेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यथोक्तोपद्रवाविष्टमतिप्रखुतमेव वा । 

पिडंकापीडितं गाढं प्रमेहो हन्ति मानवम्‌ ॥ ८ ॥ 
भिन्नं प्रखुताङ्गञ्च रक्तनेत्रं हूतस्वरम्‌ । 

पञ्चक मंगुणातीतं कुष्ठं हन्तीह कुष्ठिनम्‌ ॥ ९॥ 
तृष्णारो चकशूलातैमतिप्रस्रुतशो शितम्‌ । 
शोफातीसारसंयुक्तमर्शोव्याधिर्विनाशयेत्‌ ॥ १० ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणि क्रिमयः शुक्रमेव च । 

भगन्दरात्‌ प्रस्रवन्ति यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
प्रशूननाभिवृषणं रुद्धमूत्रं रुगन्वितम्‌ । | 
अश्मरी ज्षपयत्याशु सिकतं। शकरा5न्विता ॥ १२॥ 
गभकोषपरासङ्गो सक्कस्लो योनिसंवृ ति: । 

हन्यात्‌ खियं मूहगर्भ यथोक्ताश्वाप्युपद्रवाः ॥ १३॥ 
गीरबभङ्गान्नविद्रेपशोफातीसारपी डितम्‌ । 

विरिक्त पूय्येमाणञ्च वजेयेदुदरा दितम्‌ ॥ १४ ॥ 


साध्यताहेतूनुपद्रवानभिद्धाति--प्राणेति। १ सुप्तत्वचं = स्पर्शानभिज्ञत्वचमित्यर्थ:। | | 


ज्ञ्स Kd ¢ प्रविपाके दि 
CE Ue कासः सपीनसः। उपद्रवाः प्रजायन्त 
“2 ॥ बस्तिमेहनयोस्तोदो मुष्कावदरणं ज्वर: 
मूच्छा विड्भेदः पि रो सुष्कावदरणं ज्वर: । दाहर्तृष्णाम्लको 


द्रता शोषः कासः इवासश्च 
से जायते ॥” इति । अतिप्लुतं = मत्रातिस्राविणम्‌ । ३ शः 


४ पञ्चमधात्स्थिस्थितं कुष्ठं, तत्र कर्माणि 


९ 
५ शकराउन्विता सिकता 
1 च च्तपयतीति सम्बन्धः ९ गः = गर्भ- 
कोषस्य गभांशयस्य परोऽतय्थभास सम्बन्धः । ६ गर्भकोषपरासन्नः 
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यस्ताम्यति विसंज्ञश्न शेते निपतितोऽपि वा। 
ीतर्दितोऽन्तसष्णश्च ज्वरेण भ्रियते नर: || १५॥ 
॥ थ हृथ्रोमा रक्ताक्ो हृदि सङ्घातशूछवान्‌ । 
नित्यं वक्रेण चोच्छबस्यातं ज्वरो हन्ति मानवम्‌ ॥ १६॥ 
हिक्काशासपिपासा55तत मूढं विभ्रान्त लोचनम्‌ | 
सन्ततोच्छवासिनं क्षीणं नर त्तपयति ज्वर: ॥ १७॥ 
आविलं प्रताम्यन्तं निद्रायुक्तम तोच चच । 
च्ीएशोणितम। सञ्च नर नाशयाते उवर; ॥ १८॥ 
शवासशूलपिपालाऽऽत्तं षणं ज्व्रनिपीडितम्‌ । 
१ बिशेषेण नर॑ वृद्ठभतीसारो ।वनाशयत्‌ ॥ १९ ॥ 
शुक्‍्लाक्षसन्ञदवेटारसूध्वेश्‍वासनिपीडितम । 
कृच्छ्रेण बहु मेहन्त यक्ष्मा हन्तीह मानवम्‌ ॥ २० ॥ 
शवासशूळपिपासाऽन्नविद्वेपग्रन्थि मूढ ता: । 
| ` भवन्ति दुवे स्वग गुल्मिनो गरत्युमेष्यत: ॥ २१ ॥ 
आध्मात॑ बद्धनिष्यन्दं छाद्हिक्कातूडन्वितम्‌ । 
रुजाश्‍वासससाविष्टं बिद्रधिनाशयेन्नरम्‌॥ २२ ॥ 
पाण्डुदन्तनखो यश्च पाण्डुनेत्रश्च मानवः । 
पाण्डुसंङ्घातदशीँ च पाण्डुरेगी विनश्यति ॥ २३॥ 
लोहितं छदयेद्यस्तु बहुशो लोहितेक्षणः । 
रक्तानाञ्च दिशां द्रष्टा रक्तपित्ती विनश्यति ॥ २४॥ 
अवाङमुखस्तून्मुखो वा ्ीणमांसबलो नरः । 
| ~ जागरिष्णुरसन्देहमुन्मादेन विनश्यति॥ २७ ॥ _ 
| हुमत्:स्थितं पच्यमानं मक्कर्लञसंज्ञितं | ज्ञेयमिति । १ ताम्यति>>मुद्यति, 
| झह प्राप्नोतीति याबत्‌ । द 
4) | ३ बहिःशीतादित इत्यर्थः। ३ हृष्टरोमाः = रोमाञ्जितदेहः। ४ बिश्रान्तलो- 
"= शश्रदितस्ततो घूणितनेत्रम्‌ । ५ आविलाक्षम्‌ = ओदनमण्डनवदश्रुपूणनयनम्‌ । 
। एनिन्दिवमित्यथ: | ७ अन्थिमूढता = ग्रन्थिरूपस्य गल्मस्याकस्याल्लीनता । 
$ ९ पाण्डुसद्वातदर्शी = श्वेतसमूहदशौँ । 
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बहुशो5पस्मरन्तन्तु प्रक्षीणं चलितश्चुवम्‌ । | 
नेत्राभ्याञ्च विकुंबोणसपस्मारो विनाशयेत्‌ ॥ २६॥ | 
इति सुश्रुतसंहितायां सूजस्थानेञ्वारणीयो नाम त्रयख्िशत्तमोञ्ध्यायः ॥३३॥ > 


चदाख्रशत्तमोञ्ध्याय; । 
अथातो युक्तेसेनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
युक्तसेनस्य नृपतेः परानभिजिगीषतः । 
भिषजा रक्षणं काय्यं यशा तदुपदेक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
विजिगीषु: सहामात्येयात्रायुक्त: प्रयत्नतः । 
रक्षितव्यो विशेषेण विषादेव नराधिपः ॥ ४॥ 
पन्थानमुदकं छायां भक्त यवसमिन्धनम्‌ । 
यन्त्यरयस्तच्च जानीयाच्छोधयेत्तथा । 
तस्य लिङ्गं चिकित्सा च कल्पस्थाने प्रवक्ष्यते ।। ५ ॥ ०. 
एकोत्तरं मृत्युशतमथवाँणः प्रचत्तते । 
तत्रेकः कालसंयुक्त: शेषा आगन्तवः स्मृता: ॥ ६॥ 
१ विकुर्वाणम्‌-तियक्‌ च्षेपणादिरूपां विक्रियां कुव णमित्यर्थः ।। 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां त्रयस्निशत्तमोऽध्यायः। 


चतुस्निरात्तमोऽध्यायः । 
२ युत्ता युद्धार्थं नियुक्ता सेना यस्य स युक्तसेनो राजा, तमधिकृत्य | 


यो युक्तसेनीयस्तम्‌ । ३ साधारणतया स्वेभ्य आगन्तुमृत्युभ्यो रक्षणीयः, विशेषतस्त | ३ 

` स्थावरअज्गमत्निमात्मकविषाद्‌ रक्षितव्यः। ४ विषेण दूषितो मागोऽश्वादिखुरोत्या 
पितधूल्या रोमनासिकाच्छिद्रादिष्वन्तः प्रविशन्‌ विकरोति । शै 
५ गरत्युशतम्‌ = एकाधिक शतं मृत्युरित्यथः । कारणानामसंख्येयत्वाच्छतशब्दोः्र | वे 
इयत्तावोधको न, किन्तु संख्यावाचकः। ६ कालेन संयुक्त: कालमृत्युरित्यथः । कालः ॥ 3 ६ 
संज्ञ इति पाठान्तरम्‌ । शेषाः = रातम्‌ , आगन्तवः =विषमाभ्यवहारादितोऽभिचारादिः A ९ 


शागमनशीला अपसृत्यवः, अकालतृत्यव इत्यर्थः । “जलमभ्चिविष शस्त्रं खियो राजछु- 
लानि च। अकालगृत्यवो ह्येते तेभ्यो ब्रिभ्यति पण्डिताः ॥? इत्याद्यवसेयम्‌ । 
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| दोषागन्तुजमृष्युभ्यो रस मन्त्रवशारदौ । 

| रक्षेतां नृपतिं नित्यं यत्तौ बेद्यपुरोहितो ॥ ७॥ 

ब्रह्मा वेदाङ्ग मष्टाङ्गमायुदमभाषत | 

पुरोहितमते तस्माद्वतत सिषगात्मवान्‌ ॥ ८ ॥ 

सङ्गः स्ंवर्शानां प्रणाशो धम्मेकम्मंणाम्‌ । 
प्रजानामपि चोच्छित्तिनृपञ्येसनहेतुत: |। ५ ॥ 
पुरुषाणां नुपाणाञ्च केवलं तुल्यमूत्तिता । 

आज्ञा त्यागः क्षमा धेय्य विक्रमश्चाप्यमानुषः ॥ १०॥ 
तस्माहेवमिवाभीक्षणं वाङसनःकम्मभिः शुभः । 
चिन्तयेन्नृपतिं वेद्यः श्रेयांसीच्छन्‌ विचक्षण्‌ः॥ ११ ॥ 
स्कन्धावारे च सहति राजगेहादनन्तरम्‌। 

भवेत्‌ सन्निहितो नित्यं सर्वोकरणान्वितः॥ १२ ॥ 
तत्रस्थमेनं ध्वजवद्यशः ख्यातिसमुच्छि तम्‌ । 

। , उपसपन्त्यमोहेन विषशल्यामयार्दिता: ॥ १३॥ 
स्वतन्त्रकुटालोऽन्येषु शास्त्रार्थेष्बबहिष्कृत: । 

वैद्यो" ध्वज इवाभाति नृपतद्िद्यपूजित: ॥ १४ ॥ 
वद्यो" व्याध्युपस्रष्टश्व भेषजं परिचारकः । 


३॥ हे 


| १ यथासंख्यैन रसविशारदो वैद्यः, मन्त्रविशारदः पुरोहितः । २ यत्तो > यत्र- 
2) परौ। यत्नादिति पाठान्तरम्‌ । ३ वैद्यात्पुरोधसः प्राधान्यं दर्शयति-ब्रह्मेति। ४ 
ग्रथववेदविद: पुरोधसो देवाचनादयपायमङ्गीक्त्यैव बुद्धिमता भिषजा युक्तित्यपाश्रयचि 
किसा विधातब्येति भावः । ५ सङ्करः = एक्रत्थम्‌ । “व्यभिचारेण वर्णानामवेद्याबेदनेन 
घ।सकमणां च त्यागेन जायन्ते वणसङ्कराः ॥? इति मनुः । 

व्यसनहेलुतः = राज्ञो रोगादिरूपव्यसनकारणादित्यथः। ७तस्माद्‌ वैद्यो 
सिव नृपतिं चिन्तयेदिति सम्बन्धः। = युद्धा्थंसुदयुत्तानां सैन्यानामावारः सन्नि- 
शसस्मिन्‌ स्कन्धावारे, कटक इत्यर्थः । ९ सत्रोपकरणान्वितः =यन्त्रशल्लक्षारोषधा- 
4 षः! १० कौटिलीयार्थशास्रे चिकित्साकर्मशञातां स्रोणामप्यवस्थितिरुक्ता-चिकि- 
त शक्नयन्त्नागद स्नेह्वस्त्रहस्ता: स्त्रियश्चान गानरक्षिण्यः पुरुषाणासुद्धषणीयाः एतः 

यु \ इति \ 

११ चिकित्सायाश्चतुरः पादानाइ- बैद्य इतिं । कक कक =रोगी । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| | 


७ Digitized by Arya Samaj Foung हित Chennai and eGangotri 
। 
(oS ८. 
एते पादाश्चिकित्सायाः कम्मंसाधनहेतवः।। १५ ॥ | 
गुणवद्धिखिमिः पादैश्वतुर्थो गुणवान्‌ भिषक्‌ । आम 
~ ध a र 
व्याधिमल्पेन कालेन महान्तमपि साधयेत्‌ ॥१६॥ ऐ 


वैद्यदीनाखयः पादा गुणवन्तो5प्यपा्थेका: ॥ 
उ्रातुहोतृत्रह्माणो यथाञ्ध्वय्युँ विनाऽध्वरे ॥ १७॥ 
वैद्यस्तु गुणवानेकस्तार्येदातुरान्‌ सदा । 

प्लवं प्रेतितरेहोनं कणधार इवाम्भसि ॥ १८॥ 
भ्त्वाधिगतशाख्रार्थो दृष्कर्मा स्वयङ्कृती । 


त्य 
लघुहस्तः शुचिः शूरः सज्ञजोपस्करभेषज: ॥ १९ ॥ | पे 
प्रत्युत्य मतिर्धीमान्‌ व्यवसायी विशारदः । ) 
सत्यधम्मपरो यश्च सं भिषक्‌ पाद उच्यते ॥ २० ॥ ` हु 
आयुष्मान्‌ सत्त्ववान्‌ साध्यो द्रव्यवानात्सवानपि । मे 
आस्तिको वेद्यवाक्यस्थो व्याधितः पाद उच्यते ॥२१॥ | मे 
प्रशरतदेशसम्भूत प्ररस्ते$हनि चोद्धृतम्‌ । . | प 
युक्तमात्रं मनस्कान्तं गन्धवणरसान्वितम्‌॥ २२॥ | पुर 
दोषध्नमग्लानिकरमविकारि विपर्य्यये । व्य 
समीक्ष्य दत्तं काले च भेषजं पाद उच्यते ॥ २३ ॥ 
स्निग्धोऽजुगुप्सुबेळवान्‌ युक्तो व्याधितरत्षणे । | 
१ तेषु पादेषु वैद्यस्य प्राधान्यं निदर्शयति-वैद्यहीना इति । यथा यज्ञेष्घ्वयु 4? 
विना उद्गातृहोठ ब्रह्माणो निप्फलास्तथा वैद्यरहिताख्जयः पादा अपार्थका तिष्फलाः। 
उद्गाता = सामबेदवित्‌, होता = कग्बेदवित्‌ , ब्रह्मा = त्रयीविद्‌ यज्ञसंसिद्धेरवांचक? 
अध्वयु:--यजुबंदवित्‌ सवेकर्मोपदेष्टा, अत खव तस्य प्राधान्यम्‌ । रि 
२ पादत्रयव्यतिरेकेडपि वैयक्रियायाः साफल्यं ` निद्शयति-वैद्यस्त्विति। | ह 
३ प्रतिस्रोतस्यपि नौकादण्डादिकं तिःक्षिप्य नौयुणमाङ्कष्य वा तरन्तीति वा प्रतितरा- ` 
. स्तैः प्रतितरै: पोतवादैः, अन्तःप्रविष्टजलोल्लेपकैः पुरैः । ५ 
_ ४ वैद्युणानभिधत्ते--तत्त्वेति । ५ व्यवसायी = विषमावस्थास्वपि चिकित्सा न र 
कुवन्‌ यो न मुद्यति | ६ व्याधितयुणनभिदधाति--आयुष्मानिति । ७ भेषज 2. `; 
युणानाचछे-प्रशास्तेति। ८ युक्तमात्र = होनातिमात्रोपयोगरदितम्‌ , उपयुक्तमाः न 


तया प्रदत्तमित्यर्थः। ५ परिचारकगुणान्‌ वक्ति--स्निग्ध इति । रिनग्धः प्रीतिं 
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४५५ 
| वैद्यवाक्यकृद॒श्रान्तः पादः परिचरः स्मृतः ॥ २४॥ 
श्रतसंहितायां सूत्रस्थाने युत्तेसेनोयो नाम चतुस्त्रिशत्तमो5ध्यायः ॥३४॥ 


। इति 
1 पश्चत्रिशत्तमोञ्ध्याय; । 
अथात आतुरोपंक्रसणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः २॥ 

आतुरमुपक्रमंमाणेन भिषजाऽऽयुरादावेव परीक्षितव्यम्‌। स- 
्यौयुषि व्याध्युत्वञ्निवयो देहवलसत्वसात्म्यप्रक्कतिभेषज देशान्‌ परी- 
| क्वेत॥३॥ 
' तत्र॑ महापाणिपादपा्वप्रष्ठस्तनाघरदशनवदनस्कन्धललाटं दी घाँ- 
बुलिपर्वाच्छ वासप्रेक्षणबाहुं बिस्तीणभूस्तनान्तरोरस्क हस्वजङ्घा- 
मेढप्रोबं गम्भीरस त्वस्वरनाभिमनुचचैवंद्वस्तनान्तरोरस्कं हृस्वजङ्घा- 
भ्रीं गम्भीरसत्वस्वरनाभिमनुञचैवैडरस्तनमुपचितमहारोमशकण 


। , पशचान्मस्तिष्कं: खातानुदिप्त मूरद्धातुपूर््या विशुष्यमाणशरीरं पश्चा 


युक्त; श्रजुगुप्सः--अनिन्‍्दकः, यतो निन्दकः परिचारक आतुरविषादमापादयति । 
व्याधितस्य संवाहनस्वापनादिभी रक्षणे युक्तः निपुणः । टर 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधा55ख्यटिप्पन्यां चतुखिशत्तमोश्ध्यायः । 


क ५ पञ्चत्रिशत्तमोञ्ध्यायः । 
; | १ चिकित्साउथ यादृश आतुर उपक्रम्यो भवति, ताद्वशोपक्रमणमधिकत्य कृतोऽ- 
क, | “य भातुरोपक्रमणीयस्तम्‌ |. २ उपक्रममाणेन = चिकित्साऽऽरम्भं करिष्यमाणे- 


ति भावः । ३ अत एव योगरत्ताकरे--“आऔषषं मङ्गलं मन्त्रो ह्यन्याश्व विविधाः . . 


| क्रिया: । यस्यायुस्तस्य सिद्ध्यन्ति न सिद्धन्ति गतायुषि ॥” इति । ४ दीर्घायुषी 
तः | वैषणान्याह-- तत्रेल्या दिना । महच्छब्दस्य पाण्यादिललारान्तैः प्रत्येकमभिसम्वन्थः । 

(७ च्‌ वक्यमाणप्रमाणतः किन्चिदाधिक्यम्‌ । एवमग्रे देव्यादिकं वेदितव्यम्‌ । 
* १ चितो मांसलो महान्तो बिस्तीणौं रोमशौ च कणौं यस्य तमुपचितमहारोमशंक- 
|: | | शिरः पश्चादूभागे औच्नत्या विस्तृतया चानुमितं प्रचुरतरं मस्तिष्कं यस्य तस्‌, 
वा पश्चाद्‌ मीवाभागे मस्तिष्को रोमावर्तो विद्यते यस्य तं र । आदौ 
१: पश्चा दु रि्तस्तम्‌ । मूर्थानुपूर्व्या अर्थायस्य प्रथमं मस्तकादिशरीरं शुष्यति 
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बिशुष्यमाणह्ृदयं पुरुषं जानीयादीर्घायुः खल्वयमिति । तमेकोन्ते. ' 
नोपक्रमेत्‌ । एमिलेक्ष णैबिवरीतेरल्पायुः, मिश्रैमध्यमायुरिति ॥ ४ ॥ | 
भवन्ति चात्र । र 
गूढसेन्धिसिराखायुः संहताङ्गः स्थिरेन्त्रियः । 
उत्तरोत्तेरसुक्षेत्रो यः स दीर्घायुरुच्यते ॥ ५ ॥ | 
गर्भात्‌ प्रशृत्यरोगो यः शनैः समुपचीयते । |. 
झरीरज्ञानविज्ञानैः स दीर्घायुः समासतः ॥ ६॥ | 
मध्यमंस्यायुषो ज्ञानमत ऊध्वं निबोध मे । | 
अधस्तादत्ञयोर्यस्य लेखा: स्यु््येक्तमायताः || ७॥ | 
क्वे वा तिस्रोऽधिका वापि पादौ कर्णो च मांसलो । | 
N 


OS ZN AN ता CA AY 


नासाम्रमर््व्च भवेदूध्वं लेखाश्च प्रष्ठतः ॥ ८॥ 

यस्य स्युस्तस्य परममायुर्भेवति सप्ततिः । 

जघ न्यस्यायुषो ज्ञानमत ऊर्ध्वं निबोध मे ॥ ९॥ 

हस्वानि यस्य पर्वाणि सुमहच्चापि मेहतम्‌ । 
तथोरस्यवलीढानि न च स्यातूप्रष्ठमायतम्‌ ॥ १०॥ 

ऊध्व च श्रवणो स्थानान्नासा चोच्चा शरीरिण: । 

हसतो जल्पतो वाऽपि,दन्तमांसं प्रहृश्यते । 

षते यश्च विश्रान्तं स जीवेत्पञ्च्विशतिम्‌ ॥ ११ ॥ 

अथ एुनरायुषो विज्ञानाथेमङ्गप्रत्यङ्कप्रमाणसारानुपदे क्ष्यामः । 
पश्चाङर्यम्‌। १ एकान्तेन = असन्दिग्मनसेत्यर्थः। २ गूढ़ा मांसादिना संवृताः ` 
सन्धिसिरास्नायवो यस्य सः। ३ उत्तरोत्तरपुलेत्रः=उत्तरोत्तरमापादशिरइ्शोभवः 
शरीर इत्य] ४ यः शरीरक्षानविज्ञाने: शनेः सप्रुपचायते वृद्धि प्राप्नोतीति सम्म 
च्य: शनः = क्रमशः, अन्यथावद्धनेइल्यायु: । तदुक्तम्‌---“व्यञ्ञनादिशुभा विद्या मेदो 
मेथादयो यशः । अल्पे वयसि यस्यैतन्न स जीवेत्कदाचन ॥” इति । ५ मध्यमायुगी |, 
लक्षणानि निर्दिशति-मध्यमस्येति ॥ ६ अल्पायु) लक्षणानि या । || 
७ आयुषो शानायमज्ञयरत्यडप्रमाणमुवदशयति-अथेल्या दिना । ८ अन्तर सक्रथ्या" 

दीनामवकाश श्राथीयते$तेत्यन्तराधि: शरीरमध्य भाग: । सक्थिकटिसन्थिमारभ्य पादा 
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तरुः पादाझुछप्रदेशिन्यो ह्यझुलायते ।प्रदेशिन्यास्तु मध्यमा- 
ल्ञामिकाकनिष्टिका यथोत्तरं पञ्चमभागहीनाः | चतुरज्ञुलायते पञ्चा- 
विस्तृते प्रपदपादतले । पद्नचतुरह्ुडायतविस्दृता पाणिः । चतु- 
ईशाङ्कुठायतः पादः । चटुद्शाङ्कळपारणाहान Ble 
ज्ञतुमध्यानि । अष्टादशाहुला जङ्घा; जाचूनारटाच शायर चट 
मेव पञ्चात्‌ । जङ्घायामसमावूरू। दचङ्कुलानि वृषणचिवुकद्‌- 


... जञतनासापुटमागकर्णसूळनयनाम्तराशि । चतुर्ङ्ुलानि मेहनवद- 


नन्‍्तरनासाकर्णललाट्ग्रीवोच्छायह्ष्य्यन्तराणि | द्वादशाङ्ुलानि 
भगविस्तारमेहननाभिद्टदयश्री वास्तनान्तरंसुखायाममणिवन्थप्रकोष्ठ- 
थौल्यानि । इन्द्रैबस्तिपरिणाहां सपोठकूपरान्तरायाम: , पोडशा- 
हुळः) चतुर्विशत्यङ्गुलो हस्तः । द्वातरिरदङ्ुङपरिमाणो भुजो । हा- 
त्रिशत्परिणाहावूरू । मणिबन्धकूपरान्तर षोडशाहुछम्‌ । तळं पट- 
चतुरखुलायामविस्तार्म्‌ | अङ्नुष्ठमूलप्दे शिनीश्रवणापाङ्गान्तरमध्य- 
माझुल्यो पञ्चाङ्गले। अद्धपञ्चाङ्गुले प्रदे शिन्यनामिके। साथत्रयज्ुली 
कनिष्ठाकुष्ठी । चतुर्विशतिविस्तारपरिणाहँ मुखभीवम्‌। त्रिभागाडु- 
ठिविस्तारा नासापुटमर्य्यांदा। नयनत्रिभागपरिणाहा तारका । नव- 
मस्तौरकांशो दृष्टि: । केशान्तमस्तकान्तरमेकादशाङ्कलम्‌ । मस्तका- 
दबंडुकेशान्तो दशाङ्कलः । कर्णावट्वन्तरं चतुदेशाहुलम्‌। पुरुषोर:- 
प्रमाणविस्तीर्णा ख्रीश्रोणिः । अष्टादशाङ्कलविस्तीणमुरः । तत्ममाणा 
पुरुषस्य कटी । सर्विशम छुलशतं पुरुषायाम इति ॥ १२॥ 


इुलीयांवत्‌ । १ पादाङ्गुष्ठादारभ्य मस्तकपय॑न्तं क्रमशो मानं प्रदशयज्नाह--तत्रेति । 
पत्र तेषां प्रत्यज्ञानां मध्ये । २ मुखं च--“ओष्ठौ च दन्तमूलानि दन्तजिहवे च 
तालु च | गलश्वो्डठादिसकलं सप्ताङ्गं मुखमुच्यते ॥? इति। ३ “पाध्णि प्रति जद्वा- 


. मध्ये इन्द्रबस्ति्नाम” इति शारीरे वच्यमाणलचणो देश इन्द्रवस्तिः। ४ तारका = 


नवमांशो दृष्टिमण्डलमित्य4: । ५ केशानामन्तो मर्यादाऽत्रेति व्युत्पत्या केशसीमायाँ 
| पु केशान्तशब्दः सामान्यशब्दस्य विशेषज्यत्तित्वादिह शाङ्कयोरुपयेव बोध्यः । 
६ भवटः = मीवापश्चादभागस्थः, कृकाटिका वा । 

७ विशत्या अङ्गुलैः सह शतं सेविशमद्भुलशतं, पुरुषायामः पादाग्रावस्थितस्यो- 
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भवन्ति चात्र । 

पञ्रैविंशे ततो वर्षे पुमान्‌ तारी तु पोडशे । 
संभत्वागतबीय्यौं तो जानीयात्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ १३॥ 
देहः स्वेरङ्गुलेरेष यथावदनुकीत्तित: । 
युक्त: प्रमाणेनानेन पुमान्‌ वा यदि वाऽङ्गना ॥ १४ ॥ 
दी्घेमायुरवाप्नोति वित्तञ्च महट्टच्छति । | 
मध्यमं मध्यमेरायुवित्त हीनेस्तथा5वरम्‌ ॥ १५ ॥ 

अथ सारान्‌ वक्ष्याम:-_स्मृतिभक्तिप्रज्ञाशोय्येशोचोपेतं कल्यो- 


णाभिनिवेशं सत्त्वसारं विद्यात्‌ । स्निग्धसंहतश्वेतास्थिदन्तनखं 


यामविस्तारसमं समुच्यते ।!? इति चरकोक्तचतुरशीत्यङ्गुलपुरुषायामेन सह नार्य विरोधः। 
प्रत्र त्य [a डा झाः ७ (1 ७ र 
अत्र चक्रोवत्यनुसारेण सावशमददुलशतं पुरुषायाममानं सरलतया संख्याऽऽदिवो- 
धनाथमधः प्रदशयते-- 


पाष्णि:-- ५ पञ्चाङ्खलायामा । 
जब्बा-- २४ चतुविशत्यज्जुला । 
जानु-- ४ चतुरङ्गुलम्‌ । 
ऊरु:--- 
हाच्या २४ चतुर्विशत्यद्भुल:। 
खर १२ द्वादशाङ्खलम्‌ । 
नाभिहृदयान्तरं-- १२ द्वादश ङ्कुलम्‌। 
काळ 
ह १२ द्वादशाङ्कुलम्‌। 
र ४ चतुरङ्गुला 
र तुरङ्गुलायामा । 


र १२ द्वादशाङ्कलायामम्‌। 
केशा 7पृडास्थानरूपमरतकान्तरम्-११ उकादशाङ्कुलम्‌ । 
स्रश्रोणिपुरुषोरः 1 ने एव 
पञ्चेति ॥ ९ या यौवने एब यथोक्तप्रमाणता भवतीति दशयति 
विंशो वर्षे पुरुषः i वीर्य शक्तिययोस्तौ समत्वागतबीयौं । ह 
तथा च तन्त्रान्तरम्‌-“धवर्षऽ 4, पोढशे वर्षे नारी च समत्वागतबीर्या भवतीत्यर्थः । 
नोन्मानं जीवि गे दस पञ्चविशे नरः समन्वितबलः पोडे नारी । अहंति "अ 
तभाग चतुर्थ वा ॥? इति। ३ उक्तप्रमाणप्रयोजनं दर्शयति--युक्त 
इति । ४ कल्याणामिनिवेश = शुभकार्येषु यत्नशौलम्‌ । 
\ 
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मप्रजं शुक्रेण । अकृशसुत्तमबलं सिग्धगम्भीरस्वर सौभा- 
गयोपपन्नं महानेत्रश्च मज्ज्ञा । महाशिर:स्कन्धं दृढदन्तहन्वास्थिनख- 
। प्स्थिमि:। स्िरधमूत्रस्वेदस्वरं बृहच्छरीरमायासासहिष्णुँ मेदसा 
अच्छिँद्रगात्रै गृढास्थिसन्धि सांसोपचितश्च मांसेन । खिर्धंताम्र- 
रखतयनतालुजिहवौष्ठपाणिपादृतळं रक्तेन | सुप्रसन्नमदुत्वग्रोमाण 
लक्सारं विद्यादिति येषां । पूव पूव प्रधानमायुःसौभाग्ययोरिति॥१६।। 
बिशेषतोऽङ्गप्रत्यङ्गप्रमाणादथ सारतः । | 
परीक्ष्यायुः सुनिपुणो भिषक्‌ सिध्यति कर्मसु ॥ १७॥ 
याधिविशेषास्तु प्रागभिहिताः । सर्वं एवैते त्रिविधाः-साध्या, 
याप्या:, प्रत्याख्येयाश्च । तत्रेतान्‌ भूयख्िधा परीक्षेत-किमसावोपस- 
गिंकः, प्राक्केवळः, अन्यळक्षण इति। तत्र, औपसर्गिको यः पूर्वातपन्न 
व्याधि जघन्यकाळजातो व्याधिरुपस्ूृजति स तन्मूल एवोपद्रव- 
ज्ञः । प्राक्केबंळो यः प्रागेवोत्पन्नो व्याधिरपूवरूपोऽनुपद्रबश्च । 
अन्यछक्षणो यो भविष्यद्वयाधिख्यापकः, स पूवरूपसंज्ञ: । तत्र, 
सोपद्रवमन्योन्याविरोधेनोपक्रमेत, बळवन्तसुपद्रवं वा । प्राक्केवलं 
यथास्वं प्रतिकुर्वीत । अन्यळक्षणे स्वादिव्याधौ प्रयतेत ॥ १८॥ 
भवति चात्र । 
नास्ति रोगो विना दोषेय॑स्मात्तस्माद्विचक्षणः । ~ 
, , अनुक्तमपि दोषाणां लिङ्ग व्याधिमुपाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रागभिहिता ऋतवः ।। २० ॥ 


MSS SIMMS FR नस्लकनिनिनिकललकलललेनाकनाननिकाननकामममभिनकलललकाममिममाक 
र >, 


१ वहुलकामम्रजं = वहुलकामं बहुप्रजमित्यर्थः । २ अच्छिद्रगात्रम्‌ = अनिन्दिः 
परीरम्‌। ३ रिनग्धताम्रशब्दयोनेखादिपाणितलान्तैः सह प्रत्येकं सम्बन्धः । 
४ उपद्रवसंश औपसमिकः प्रसिद्धः । चरकोऽप्याह-“उपद्गवस्ठु खळ रोगोत्तरका- 
रोगाश्रयो रोग एव स्थूलोञ्णुवा पश्चाज्जायत इत्युपद्रवः |? इति। ५ तम्भूल 
पलक इति पाठे तस्य पूर्वोत्पन्नस्य व्याधेमूंलं मूलमस्य स इति वोध्यः। ६य उत्पन्नो 
| ३ शिः प्रागेव जन्मत एवापूवेरूप: पूवेरूपेतर:, अनुपद्रव उपद्रवेतरश्च स प्राक्केवलः । 
'अन्यलक्षणः इत्यन्न अन्ये उत्पित्सवों व्याधयो लच्यनतेऽनेनेति करणे ल्युट्‌। ८ श्र 
व्याधि दोषाणां लिक्नैरुपाचरेदिति सम्बन्धः॥ ९ प्राकूच ही । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


१ हा क 
९ ८० Digitized by Arya SRE Uma and eGangotri [ अ० ३५ | 
| 


शोते शीतप्रतीकारमुष्णे चोष्णनिवारणम्‌ । 
कृत्वा कुर्य्यात्‌ क्रियां पर्ता क्रियाकाल न ह।पयेत्‌ ॥ २१॥ | 
अप्राप्ते वा क्रियाकाले प्राप्रे वा न कृता क्रिया । ह 
क्रिया हीनाऽतिरिक्ता वा साध्येष्वपि न सिध्यति ॥ २२॥ । 
या ह्यदीण शमयति नान्यं व्याधि करोति च | | 
सा क्रिया न तु या व्याधिं हरत्यन्यमुदीर्येत्‌ | २३॥ | 
प्रागभिहितोऽग्निरन्नस्य पाचकः । स चतुर्विधो भवति-दोषैन- | 
भिपन्न एक: | विक्रियामापन्नस्मिविधो भवति-विषमो वातेन, तीक्ष्ण | 
पत्तन, मन्द्‌. २₹७्मणा, चतुर्थः समः सवसाम्यादाते । तत्र, यो | 
यथाकाल्युषयुक्तमन्नं सम्यक्‌ पचति स समः, समैर्दोषेः। यः कदा- 
चित्‌ सम्यक्‌ पचति, कदाचिदाध्मानशूलोदावर्तातिसारजठरगौर- 
बान्त्रकूजनप्रवाहणान कृत्वा स विषमः । य प्रभूतमप्युपयुक्तप- 
नमाझु पचात स तीक्ष्णः; स एवाभिवद्धेमानोऽत्य म्िरिस्याभाष्यते। 
स मुहुमुहुः प्रभूतमप्युपयुक्तमन्नमाझुतरं पचति, पाकान्ते च गलता- 
स्वोष्ठशोषदाहसन्तापान्‌ जनयति। यस्त्वल्पमपयुपयुक्तमुदरशिरोगौर- | ग 
| 


“क ४५ Feat Iran ६ «५. 


वकास-धासप्रसंकच्छांद्गात्रसदनानि कुत्वा महता कालेन पचात ` 
स मन्द: ॥ २४॥ 
बिषमो वातजान्‌ रोगांस्तीक्ष्ण पित्तनिमित्तजञान्‌ । 
करोत्यभिस्तथा मन्दो विकारान्‌ कफसम्भवान्‌ । २५ ॥ 
तत्र, समे पाररच्तण कुवात । विषमे ।स्नरधास्लळवणः एक्रया- 
विशेष रित । तीदणे मधुरस्निग्धशीतेर्विरेकेः्च । एवमेवात्य- 
` मा, विशेषेण माहिषेश्च क्षीरदधिसर्विर्भि: । मन्दे कंटुतिक्तकषा- 
येवमनेश्च ॥ २६॥ 
ह MNS 
र १ प्राप्ताम्‌=उचितामित्यर्थः । २ न हापयेत्‌ = नोछङ्कयेत्‌ । ३ उदी णंम्‌==उत्कः 
A क कामाशयमध्यस्थं पित्तमित्यादिनाऽभिहितः। ५ दोषानः 
न पथ: । 8 कूजन >गुडयुडायनशब्द: । ७ अत्यग्तिः = भस्म 
5 देन्दमाधवे--“वर्धमानो भवेत्तीच्णो भस्मकाख्यो महानलः” इति । 
7 तिषिमादर्नाना वातादिप्रकोपकत्वमाह-विषम इति । ९ समाग्न्यादीनां चिकिः 
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| चानि ऽन्नस्य पाचक: । 
/ | जाठरो भगवानभिरीखरो$न्नस्थ पाचक र. 
। सौद्म्याद्रसानाददाना विवेक्तुं नेव शक्यते ॥ २७ ॥ 
| षक ° व eR 
 ्राणापानसमानेस्ठु स्वेतः पवनेख्िभिः । 
थ SY व cy थै 
| नयते पाच्यते चापि स्वे स्वे स्थाने व्यवस्थितेः ॥ २८॥ 
~ ~ घोडठा (२ 
बसु त्रिविधे- बाल्य, मध्य, वद्धामात । तत्रोनषोडशवर्षा 
बाहाः । तेऽपि न्िविधाः-च्षीरपाः, क्षीराज्ञादा, अन्नादा इति । तेषु 
संबत्संरपराः च्तीरपाः द्विसंवत्सशपराः च्षोणान्नादाः, परतोऽन्नादा 
त्सरपराः परी ६8 के. न | 
इति । पोडशसप्तत्योरन्तरे मध्यं वय: । तस्य विकल्पों बाद्धियात नं 
2” NS त्रि RN व 
पूणता हानिरिति । तत्र) आविशतेवृद्धि:: त्रिंशतो योबनम्‌ , 
आचत्वारिशितः सर्वेधात्विन्द्रियबळवीय्येसम्पूरता, अत उध्वेमी- 
पतृपरिहाशिर्यावत्‌ सप्ततिरिति ! सप्ततेरूध्वे क्षीयमांणुधात्वांन्द्र- 
टत. _3 €~ ~ ज॒ 0 क शी 
यबलवीय्योत्साहमहन्यहानि बळीपलितखालित्यजुट्ट [सखासप्रश् 
तिभिरुपद्रबैरभिभूयमान सर्वेक्रियास्वसमर्थ जीणांगारमिवाभिदृष्ट- 
मवसीदन्तं वृद्धमाचक्षते ॥ २९ ॥ ब... त 
तत्रोत्तरोत्तरासु वयो5वस्थासूत्तरोत्तरा भेषजमात्राविशेषा भव- 
न्ति, ऋते च परिहाणिः । तत्राद्यापेक्षया प्रतिकुवात ॥ ३० ॥ 


खां निर्दिशति--तत्रेत्यादिना । १ विवेक्तुं विशेषतो नि्ेठुस्‌। र प्रासापा- 
नसमानैस्चिभिरित्यथः । ३ ध्मायते = फूत्कारेणेव प्रज्च्राल्यते । ४ काळप्रमाण्‌- 
बिशेषापेक्षिणी हि शरीरावस्था वयोऽभिधीयते। ५ संवत्सरपराः -- संवत्सरेण परि- 
रिद्वजसीमान: । “पर: स्यादुत्तरे सीमापरिच्छिन्ने! इति कोशः। ६ चरवः 


. प्रिशतो बृद्धिमाह-_“विवडधमानथातुयुणमात्रिशद्वषेसुपदिष्टम?* इति । अब वृद्धिवि- 


९ 


शेषतोःस्थ्नो बोध्यः । मांसादिवृद्धिस्तु निदिष्ठवर्षानन्तरमपि भवितुमहृति । ७ वर = 
ेक्सङ्गोचः, पलितं = केशशौवल्यम्‌ , खालित्यं ->खल्वाट्वम्‌ । ? अभिवृष्ट = 
ष्टिभिराक्लिन्नम्‌ , अवसीदन्तं == पतन्तम्‌ । ; 
| उत्तरोत्तराः = क्रमशो वद्धिता भेषजमात्राविशेषाः। यथा-“प्रथमे मासि जातस्य 
रिशोभेषजरक्तिका । अवलेह्या तु कत॑व्या मधुक्षीरसिताच्रुतेः ॥ एकैकां शा 
धावससंबत्सरो भवेत्‌ । तदूर्ध्वं मासबृद्धिः स्याद्यावत षोडशकाब्दिकः ॥ षोडशाब्दाः 
शतस्तू्व यावदासश्तेरिति। एवमेव विभागोऽयं तदूध्वे बालवत क्रिया ॥ हि 


| 
| 
| 
। 
। 
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भवन्ति चात्र । I$ 9 
| [oN ~ ध्य ENN व्‌ | 
बाले विवद्धते श्लेष्मा मध्यमे पित्तमेव तु । | 


भूयिष्ठं वदधते वायुवृद्धे तद्दीक्ष्य योजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ टर 


अमिक्षारविरेकेस्तु 


[oS ~ री he Al «५ RN 
तत्साध्येषु विकारेषु मृद्वी कुर्य्यात्‌ क्रियां शनैः ॥| ३२॥ 
~ २ ८३ हा 
देहः स्थूलः, करा मध्य इत प्रागुपदिष्टः ॥ ३३ ॥ 
२ ५ 0. थूल DN 
करायेदू बृहयेञ्चापि सदा स्थूलकृशौ नरौ । 


रक्षणञ्चेव मध्यस्य 


8 ०३ 


णानाम्‌ ॥ ३५ ॥ 


वल्मभिहितगुणं, दौवेल्यब्् स्वभावदोषजरादिभिरवेत्तित॑- 
Cr टर ट्र 
व्यम्‌ । यस्माद्वळबतः सवेक्रियाप्रवृत्तिस्वस्माद्वलमेव प्रधानमधिकर- 


ल्व्द्धे ७, ८० व ज Ce 
बालवृद्धा विवजयेत्‌ | 


कुर्वीत सततं भिषक्‌ ॥ ३४ ॥ 


>. > 


चित कराः प्राणवन्तः स्थूलाश्वाल्पबला नरा: । 
« तस्मात्‌ स्थिरत्वव्यायामैबेल वैद्य: प्रतकेयेत्‌ || ३६ ॥ 
स्त्वं तु “ ग्तनाभ्युद्यक्रिया55दिस्थानेष्वविक्षवकरम्‌ ॥ ३७॥ 
सत्त्ववान्‌ सहते सव संस्तभ्यात्मानमात्मना । | 


० नन; स्तम्यमानोऽन्यैः सहते नैव तामस: ॥ ३८॥ 
फ प. _रेशकालजात्यूवुरोगव्यायामोदकदिवोस्वपनरस- तु देशकालजात्यूतुरोगव्यायामोदकदिदीस्वप्ररस- 


विश्वामित्र“ विडङ्गकलमात्र तु 
पवधितमू ॥ कोज्ञास्थिमात्र छोरादेदे 
डुम्वरोपमम्‌ ॥० इति । परिहाणे: = 
वस्थेति यावत्‌; तढिनेछर्थ: 
जमात्रेत्यथः। 

१ अग्निच्ारिरेकसाध्येषु 
संश्रयोऽग्निः, आवापप्रतिवापहोनो 
२ माक्‌=दोपादिविज्ञानीये। ३ 


> 
र 


येदिति । ४ बलपरीक्षा विचार 


शोशितशुक्रत्वभावादिभिञांतव्यमित्यथ: 1 
७ सात्म्पपरी बामाख्याति-सात्म्यानीति 
सात्म्यम्‌ । चरकः-“सात्म्यं नाम तत्‌, 


CC-0. Guru 


। आयापेक्षया = वाल्यापेक्षया, पोडशवषवद्‌ भेष- 


व्याधिषु मृद्वी क्रिया । यथा .अजाशक्कदादिमृदुद्रव्य- 


नातमात्रस्य भेषजम्‌ । एतेनैव प्रमाणेन मासि मासि 


याद्‌ भैषज्यकोविदः ॥ क्षीरान्नादे कोलमात्रमन्नादे 
९ ८६ 0 
पयतिशयेन धात्वेन्दरियादोनां हानिरपचयः, वृद्धा- 


र६क्तार:, चतुरङ्गलादिमदुद्रव्याश्रयो विरेकः । 
स्थूलादीनां कशनादिचिकित्सामुपदिशति--कर्श- 
यति-बलमिति । ५ अवेश्ितव्यं --मातृपित- 
६ संच्तपरीक्षामुपदिशति--सत्त्वमिंति। 
। यदस्य सेवितं सुखाय सम्पद्यते तत्तस्य 
यत्सातत्येनोपसेव्यमानमुपटगोते?? इति । = " 
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| Eo] सूत्रस्थानम्‌ । १८३ 
१ 


| प्रीति प्रकृतिविरुद्धान्यपि यान्यवाधकराणि नाता ॥ ३९॥ 
यो रसः कल्पते यस्य सुखायेव निषेवितः। 
र व्यायामजातमन्यद्ठा तत्‌ सात्म्यमिति निर्दिशेत्‌ ॥ ४० ॥ 
प्रकृति भेषजं चोपरिष्टाहद्याम: ॥ ४१ ॥ ुँ 
देशस्त्वानूपो जाङ्गलः साधारण इति। तत्र, बहूदकनिम्नो- 
।  ्रततनदीवषेगहनो सदुशीतानिलो वहुमहापवेतद्र को सदुसुकुमारोप- 
। चितशरीरमनुष्यप्रायः कफवातरोगभूयिष्ठश्वानूपः । आकाशसमः 
'  प्रविरलाल्पकण्टकिटृत्तप्रायोऽल्पर्वपेप्रलवणोदपानोदकप्राय उष्णः 
। द्वरुणवातः प्रविरलाल्पशेलः स्थिर क्ृशशरीरमलुष्यप्रायो वातपि- 
| त्तरोगभूयिष्ठश्व जाङ्गलः । उभयदेशलक्ञणः साधारण इति ॥ ४२॥ 
सवन्ति चात्र । 
समाः साधारणे यस्माच्छीतवर्षोष्ममारुताः । 
दोषाणां समता जन्तोस्तस्मात्साघारणो मतः ॥ ४३ ॥ 
॥ ५ न तथा बळवन्तः स्युजेल॑जा वा स्थलाहृताः । 
डे स्वदेशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्‌ कोपमागता: ॥ ४४ ॥ 
उचिते वतेमानस्य नास्ति देशकृतं भयम्‌ । 
आहारस्तप्नचेट्टाऽऽदौ तद्देशस्प गुणे सति ॥ ४५ ॥ 


सप्तसात्म्यम्‌ “निद्रा सात्म्यीकृता यैस्तु रात्रौ च यदि वा दिवा । न तेषां स्वपतां 

दोषो जाग्रतां बाऽपि जायते ॥” इति । १ उपरिष्टात्‌ = शारीरस्थानस्य चतुर्थेऽध्याये 

| प्रति, सूत्रस्थानस्य भूमिप्रविभागीयादौ भेषजम्‌। २ देशपरीक्षामाचष्टे-दे श इति | 
३ आकाशसमः = निम्नोन्नतत्वरहितत्वेन समभूमिभागः। ४ अल्य॑ वर्षायाः 

भन्नवणानां निझराणामुदपानानां कूपानासुदकं प्रायेण यत्र स तथोक्तः । ५ स्वः 

देशे निचिता: सञ्चिता दोषा अन्यस्मिन्‌ िरुद्वणदेशे कोपमागतास्तथा न बलबन्तः 

सुः, यथा जलजाः कूर्मादयः स्थलाहृताः; वाशब्दात्‌ स्थलजाश्च गवादयो जलाहृताः 

` सोन बलबम्तः स्युः । उक्तं च--“नक्रः स्त्स्थानमासा्य गजेन्द्रमपि क्षेति । स 
| उ प्रच्युतः स्थानाच्छुनाऽपि परिभूयते? ॥ डल्दणस्ठु-जलजा आनूपदेशजाताः 
। हीपदादयः स्थलाहता जाइलदेश नीता इति व्याख्यातवान्‌ । एतन्मते:लोकपूर्वाड 
| ाधिसुचिकित्स्यतापरकं, इलोकोत्तराडी दोषचयादिसुचिकित्स्यतापरक च Ra 1 
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देशप्रक्ृतिसात्य्यत॑विपरीतोडचिरोत्थितः । | रि 
सम्पत्तौ भिषगादीनां बलसत्त्वायुषां तथा ॥ ४६॥ | 2 

. केवलः समदेहाग्नेः सुखसाध्यतमो गद्‌: । ir 
अतोऽन्यथा त्वसाध्यः स्यात कृच्छो व्यामिश्रलक्षणः ।। ४७। ६ 
क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ । | रै 
पूव्यां शान्तवेगायां न क्रियासङ्घंरो हितः ।। ४८ ॥ 
गुणालाभेडपि सपदि यदि सेव क्रिया हिता । टं 
कृतव्यव तदा व्याधिः कृच्छसाध्यतमो यदि ।। ४९ ॥ र 


। 
CoN eS ‘~ ४” ~ La | 
य एवमेनं विधिमेकरूपं विभत्ति कालादि वशेन धीमान्‌ | ९. 
डा च [a OS 7 
स मृत्युपाशान्‌ जगतो गदोघान्‌ छिनत्ति भेषज्यपरश्वधेन | । ५० ॥ २ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने आतुरोपक्रमणीयो नाम पञ्चत्रिंशोऽध्यायः॥३५॥ र 
क्न 


पद्त्रिशत्तमोऽध्यायः । 

LPR | 
अथातो भू[मप्रविभागीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ 


ग्ध ¢ ~ 
अशकराऽश्मविषमवर्मीकशमशानाघीतनदे वतायतनसिकता- 


ल १ एखसाध्यादीनां लक्षणमभिदधाति- देशेति । जाङ्गलदेशे कफरोगोत्पत्ति- 
त Fi । पित्तप्रकृते: कफरोगोतत्तिरिति प्रक्कतिविपरीतः । कड्टसात्म्यस्य कफ 
गात IR ७ a स २५ 

जि | दु सात्म्यविपरीत: । शरदि वातिकव्याधे:, हेमन्ते पैत्तिकव्याधेः, ग्रीष्मे 
रलम मक्न्यापश्व।तपत्तिरिति ऋतुविपरीतः । २ केवलः == उपद्रवादिरहितत्वेन एक- 


>> षज 
की ३ युगपद्‌ द्वयोः प्रयोग: सङ्करः। ४ मैषज्यपरउवधेन = औषधरूप- { 
कुडा 2 । उतदध्यायानन्तरं केचिन्मिश्रकाध्यायं पठन्तीति बोध्यम्‌ । 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिंप्पन्यां पञ्चन्निशत्तमोऽध्यायः। . | 
Ce 


५ भूमेः प्रकृष्टः सामान्यतो विशेषतश्च विभागस्तमधिक्रत्य कृतोञ्ध्यायो भूमिप्रः 


विभागीयस्तम्‌। ६ ओषधाहरणयोग्यां भूमिमभिदधाति-इवश्रेति। ७ आधाः 
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श्रु॥ १६ ] 


५ रोहे पो “0५ 
भामदरोदकां स्निग्धां प्ररोहवती मरठी 
| तामतूषपममङेरमूरेवका स्तयो म 
| श समां कृष्णां गोरी लोहितां वा भूमिमोषधाथ प 
। स्थि 


पग - 
तौ जातमपि कृसिविषशञ्जातपपवनदहनतोयसस्वाधमाग रनुप- 


रैक्ञाविशेष: सामान्यः|!। ३ > |, र 
विशेषेतस्तु तत्र, अश्मबता स्थिरा गुवी श्यामा अ 
हूतवृक्षरास्यप्राया स्वगृणभूयिष्ठा । स्निग्धा शोतठा55स हन 
लिखशस्यटणकोमलबशाथा शुक्काउम्बुगुणभूयिष्ठा । ह नानावणाँ 
', हष्वश्मवती रविरलुहपपाण्डुडृचरोहा अग्निगुणभूयिष्ठा । की 
॥ | भस्मरासभवर्णा तनुरूत्तकोटराल्परसदृक्षप्राया निळया यध | 
मृद्दी समा श्‍वभ्रवत्यव्यक्तरसजळा सरवेतो5सारवृक्ता महापवतवृ्त- 
या श्यामा चाकाहगुणभूयिष्ठा॥४॥ 
अतर केचिदाहुराचार्य्या:-सप्रांृडवर्षाशरद्धेमन्तवसन्तग्रोष्मेचु 
0 यथासंख्यं मूडपत्रत्वकूक्षीरसारफलान्याददीतेति 1 तत्तु न सम्यक) 
सोम्याग्नेयत्वाज्जगतः । सोम्यान्योषधानि सोम्येष्द्रतु गृहीतानि 
सोमगुणभूयिष्ठायां भूमौ जातान्यतिमधुरस्निग्धशीतानि जायन्ते । 
एतेन शेषं व्याख्यातम्‌ ॥ ५ ॥ > 
तत्रं प्रथिव्यम्बुगुणभूयिष्ठायां भूमौ जातानि बिरेचनद्रव्या- 


[oS 2 


सा 


| यगुणभूयिष्ठायासुभयतोभागानि । आकारगुणभूचिष्ठाया सश 
नानि । एवं बलवत्तराशि भवन्ति ॥६॥ 


तनं<प्राणिवधस्थानम्‌ । १ अभन्लुराम्‌--असन्निहितनयादिकत्वेनाभजनशीलाम्‌ । 
: र प्ररोहवर्ती - प्रचुरतरबीजाडुरप्ररोहशीलाम्‌ । २ पञ्चमदाभूतविरीषेण भूमेवि शिष्ट- 
\ , गुण दशयति--विशेषतस्त्विति । ४ स्वेषां गुणानां स्थूलत्वादीनां भूयिष्ठमाधिः 

3 ब्यमत्रेति स्वशुणभूयिष्ठा, मृथ्वीगुणभूयिषठेत्यथः। ५ केषु ऋतुष्वौषधान्याददीतैति 
` प्रतिपादयति--अन्रेल्यादिना । ६ विरेचनादिदरव्याणि कीइसया मूमो जातानि या 
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| । हूत 


ण्यादृदीत, अग्न्याकाशमारुतगुणभूयिष्ठायां बमनद्र्व्याण । उभ-. 


"का 
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सर्वाण्येव चामिनवान्यन्यत्र मधुघ्ृतगुडमिप्पछीविडज्षेस्य: । 
सर्वाण्येव सक्षीरोणि वीय्येवन्ति, तेषोमसम्पत्तावनतिक्रान्तसंब- 
तेति ।। ७ 
त्सराण्याददीतेति ॥ ७। ats शि; 
गोपालास्तापसा व्याधा ये चान्ये वनचारिणः । 
मूलहाराश्च ये तेभ्यो भेषजव्यक्तिरिष्यते || ८ ॥ 
सवाबयबसाध्येषु पलाशलवणादिषु । 
व्यवस्थितो न काळोऽस्ति तत्र सर्वो विधीयते || ९ || 
गनवर्णरसोपेता पड्विधा भूमिरिष्यते । 
तस्माद्‌ भूमिस्वभावेन बोजिनः षड्रसायुताः ॥ १०॥ 
अव्यक्त: किल तोयस्य रसो निश्चयनिश्चितः | 
रस एव सं चाव्यक्तो व्यक्तो भूमिरसाद्गवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
सबेछलणसम्पन्ना भूमिः साधारणा स्मृता । 
द्रव्याणि यत्र तत्रैव तद्गुणानि विशेषत: ॥ १२ ॥ 


विगन्धेनापरामृष्टम विपन्न आ सनाहिभिः। ` ` | 
। १ श्रमिनवान्येवोष यानि 


२ 'त्तराणि भवन्तीति प्रतिपादयति--सर्वाण्येतरति । 
यानि यान्योपधान्यवश्‍यमभिनवानि याद्याणि तान्याह श्रोभावमिश्र: HN 
पटोलकेतकबलाकृष्माण्डकेन्दीवरी वर्षाभूकुटजाश्च क्न्दसहिताः सा पूतिगन्धामृताः । 
ऐन्द्रीनागवलाकुरण्टकपुरो क्षत्राग्रता सवेदा साद्रा एव तु न कचिद्‌ द्विगुणिताः कायेषु 
योज्या बुधैः ॥” इति | २ सक्षीराणि = सरसानीत्यर्थ: । 

रै तेषां -सच्चीराणाम्‌ , असम्पत्तौ = अप्राप्तौ, निवन्धसङ्गहः्या ल्याऽनुसारतः- 
=शत्यन्तपुराणानामप्राप्तो, अनतिक्रान्तसंवत्सराणि 


उ पयाँ जानन्ति ह्यजपा बने” इति । ६ सौम्यान्यौषधाति 
'इुष्वाददीततुक्त व्यभिचारयति- स्त्या दिन 1 CS 
युणविशेषं दशयति-गन्धेत्ति। ८ अविपन्नम्‌ --अनिक्कतस्‌ । 


कू /टरफ्श्श्शिशश्श्णिणा णा 
टी 221) UL | 
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० १४ | 

| नव द्रव्ये पुराणं वा ब्राह्ममेव विनिदिशेत्‌॥ १३॥ 
` बिङङ्ग पिप्पली क्षौद्रं सर्पिश्नाप्यनवं हितम्‌ । 

र शषमन्यत्वमिनवं ग्रह्मीयाहोपर्वाजतम्‌ ॥ १४॥ | 
जङ्गमानां वयःस्थानां रक्तरोमनखादिकम्‌ । | | 
दीरमूत्रपुरीपाणि जीणाहारेपु संहरेत्‌ ॥ १५॥ 
प्छोतैमृद्धाण्डफलकशङ्कविन्यस्तभेषज्ञम्‌ । 
प्रशस्तायां दिशि शुचौ भेयजागारसिष्यते ॥ १६॥ 


३. क त बजा 


इति सुश्रुतसंहितायाँ सूत्रस्थाने भूमिप्रविभागीयो नाम 
षटत्रिशत्तमोऽध्यायः ॥ २६ ॥ ॥-| 


अथातो मिश्रकंमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
शा यथोवाच भगवान्‌ धन्वर्न्तारे: ॥ २॥ | 
माठुंगुज्ञाभिमन्थो च भद्रदारुमहौषधम्‌ । 


FIM 1 की आमडी 
१ दोषवझितं == क्रिमिविषशक्षाथयधातादिदोषवर्जितमित्यथः । २ “वय स्थस्तरुणो 

युवा इत्यमर:। ३ प्रायेण भेषजद्रव्याणा विगन्धत्वादयो भावा विन्यासदोषा- | 
। , दागारदोषाच्चोपजायन्ते तदर्थमुपदिशति--प्लोतेत्य़ादिना । प्लोतं = वल्लखण्डम्‌ , 
फलं = काष्ठ पट्टम्‌ , शङ्कः = शाखापत्रादिरदितवंशादिप्रकाण्डः । | 

४ पूवस्यामुत्तरस्यां वा दिशीत्यर्थः । स्थापनप्रक रमाह च्रकादो --“पूर्वोततरदवा- | 

खु निवातप्रबातैकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारवलिकमेवत्स्वग्निसलिलोपस्वेदधूमरजोमूषिक- । 
भतुपदामनभिगमनीयानि स्त्रवच्दानि शिक्येष्वासञ्य स्थापयेत्‌ ।” इति । | 
इति सुश्रुतसं हितायाः सुधा55छ्य टिप्पन्यां ऽ | । 


| 
| सप्तत्रिशत्तमोडध्याय! । 


सप्तत्रिशत्तमोऽध्यायः । 
१ षष्ठयुपक्रम्ाणां मध्ये विम्ज्ञापनपाचनाद्यष्टानां प्रधानानां मिश्र संयुतमालेप- 
'अव्यजानमाचष्टे मिश्रकस्तम्‌ । स्वार्थ कप्रत्ययः । ६ क्रतेग वातादिदोषशोफप्र- 
"तोके हिम्लापनयोगं दशैयति--मातुलङ्गेत्यादिना । माठङङ्गं = बिजौरा' इति _ 
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अहिंस्रा चैव राखा च प्रलेपो वातशोफजित्‌ ॥ ३ ॥ 
दूर्वां च नलमूलख मधुकं चन्दनं तथा । शः 
झीतंलाश्च गणाः सवे प्रलेपः पित्तशोफह्ृत्‌ ॥ ४॥ 
आगन्तुजे रक्तजे च ह्येष एव विधिः स्मृतः । 
विधिविंषन्नो बिषजे पित्तन्नोऽपि हितस्तथा ॥ ५ ॥ | 
अजगन्धाऽश्वगन्धा च काला सरल्या सह । | 
एकैषिकाऽजश्रङ्गी च प्रलेपः श्लेष्मशोफह्ृत्‌ ॥ ६॥ | 
एते वर्गाखयो लोध्रं पथ्य पिण्डीतकानि च । 

अनन्ता चेति लेपोऽयं सन्निपातकशोफह्ृत्‌ ॥ ७॥ 
ख्निगधाम्ललवणो वाते कोष्णः, शीतः पयोयुतः । 
पित्ते,चोष्ण: कफे चारमूताढयस्तत्रशान्तये ॥ ८॥ 
शणमूलकशिग्रूणां फलानि तिलसषेपा: । 

शक्तवः किण्वमतसी द्रव्याण्युष्णानि पाचनम्‌ ॥ ९ ॥ 
चिरबिल्वो5ग्निको दन्ती चित्रको हयमारकः । ) 
कपोतगृध्रकङ्काणा पुरीषाणि च दारणम्‌ । 

्ारटरव्याणि' वा यानि क्षारो वा दारणं परम्‌ || १०॥ 

द्रव्याणां पिच्छिलानां तु स्वङ्मूलानि प्रपीडनम्‌ । 
यबगोधूममाषाणां चूर्णानि च समासतः ॥ ११ ॥ 


ख्यातम्‌ , अस्निमन्थः=“श्रनी’ 'गणियारी? इति प्रसिद्धः । महौषधं = शुण्ठी । 
न र त कटकापालीव्च: । २ चन्दनं > रक्तचन्दनम्‌ , शाज्ञैवरः-कपायलेपयोः 
आ ही फव्दनम । ३ शीतला गराः=वच्ष्यमाणाः काकोल्याद्वत्पलादि- 
*। एंकालास्ग्रहिख्रा। ५ पथ्या ->'हर्‌ड? इति नाम्ना श्रसिद्धा, 
पिण्डीतकानि = शुक्ल क्ृप्णपीतभेदात्त्रिविधं मदनफलम्‌ , 'मयनफल? इति नाम्ना 
ख्यातम्‌ । & दोषभेदेन लेपरय संस्कारविशेष॑ हस तयात 
श ड रणेति। फलानि= बीजानि । = उष्णानि == लाली 
० 0010. इति । वृद्धकर्ञ:> चिरविल्वः, अग्निकः 1. 
[| तक वा, हयमारः = करवीरः । १० चारद्रव्याणि = मुष्ककङुटः 
जपलाशादौनि । ११ पीडनं निर्दिशति--द्रव्याणामिति । पिच्छिलानां= सात्मः 
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91 शंङ्किन्यक्वोठसुमन:कर्वीरसुव चेला: 1 
| ज्ञोधनानि कपायाणि वगेश्वारग्बधादिक: ॥ १२॥ 
अजगन्धाउजश्ज्ी च गवाक्षी ठाङ्गठाह्वया | 
जं पूतीकश्चित्रकः पाठा बिडङ्गठाहरेणवः ॥१३॥ 
कटुत्रिकं यवक्षारो लबणानि सनगरा । | 
| कासीसं त्रिग्नता दन्ती हरितालं सुरष्रजा ॥ १४॥ - | 
| संशोधनीनां वर्त्तीनां द्रव्याण्येतानि निर्दिशेत्‌ । 
। ऐतेरेवौषधैः कुर्यात्कल्कानपि च शोधनान्‌ ॥ १५ ॥ 
| कासीसकडटुरोहिण्योजीतीकन्दहरिद्रयोः | 
र्वो दिष्टेषु चाङ्गेपु कुर्यात्तैछयुतानि वै ॥ १६ ॥ 
अर्कोत्तमां स्नुहीचीर पिट्रा क्षारोत्तमानपि । 
जातीमूळं हरिद्रे रे कासीसं कटुरोहिणीम्‌ ॥ १७॥ 
पूर्वोदिष्टानि चान्यानि कुय्यांतू संशोधनं घृतम्‌ । || 
मयूरंक्रो राजवृक्षो निम्बः कोशातकी तिळा: ॥ १८॥ || 
| बृहती कण्टकारी च हरिताळं मनःशिला । | 


शोधनानि च योज्यानि तेले द्रव्याणि शोधने ॥ १९॥ 
कासीसे सैन्धवे किण्वे वचायां रजनीद्वये । 
शका...  - .... 7 २ 


हिरलेष्मातकनागवलाप्रभूतीनाम्‌ । १ शोधनकपायं दशैयति--शङ्किनीति । शक्चि- 
नी=यवतिक्ता । २ सुवचेलाः --सूर्यावतेः, 'सूर्यसुखी' इति लोके । २ कषायसुकत्वा || 
बतिभेषजद्रव्याणि निर्दिशति--अजे ति । गवाची = इन्द्रवारुणी, लाञ्गलाह्या = ॥ | 
कतिकारिका, पूतीकः =द्वहत्कर्षः, सुराष्ट्रजा = तदे शतुम्बुरुम्त्तिका । ४ वाः jh 
म्ला करकमभिद्धाति-एतेरिति । पैः = पूर्वोक्तेरजगन्धादिसुराष्ट्रजाउन्ते: । 

५ पूवोदिष्टेषु = संशोधनाथमुपदिटटेपु, 'यत्राधिकरणेनोक्तिगंणे स्यात्सनेहसं विधा । | 
एनैव कत्कनिव्यहाविष्येते! इत्यादिस्मरणाद त्र पूवो दिष्टे ध्वित्यथिकरणनिदे शा त्‌ काथक- || 


~“ क ८ 
| सोः परिग्रहः कत॑ब्यः । ६ कल्फमुकत्वा शोधनबूतमाइ-अकेंति । अकमूलमित्यथः, | 
~ > रि > 3 
` जतमा«त्रिफला, स्नुहीक्षीरं =सेहुण्डदुग्धम्‌ । ७ शोधनतैलमभिषत्ते- मयूरक | 
इति। मयूरकः = अपामार्गः, राजवृक्षः = किरमालकः, “अमलतास’ इति लोके । बहती == । 
| 
ह ल 


, लप्य्कारी, कण्टकारी त लबुकण्टकारी, शोधनानि == शोषनवतिनिर्दि्टानि । ॐ 
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शोधनाङ्गेपु चान्येषु चूर कुवीत शोधन॑म्‌ ॥ २० ॥ 
सालसारादिसारेषु पटोलत्रिफलासु च । 

रसक्रिया विधातव्या शोधनी शोधनेषु च ॥ २१ ॥ 
श्रीवेष्टके सजेरसे सरले देवदारुणी । 

सारेष्वपि च कुर्वीत मतिमान्‌ ब्रणधूपनम्‌ ॥ २२॥ | 
कषोयाणामनुष्णानां वृच्चाणा त्वक्षु साधितम्‌ । । 
शतं शीतं कषायं वा रोपणार्थेषु शास्यते || २३ ॥ 
सोमाझ्ताऽश्वगन्धाछु काकोल्यादौ गणे तथा । | 
क्तीरिप्ररोहेष्वपि च वर्तयो रोपणाः स्थृता: || २४ ॥ 

- समङ्गा सोमसरला सोमवल्कः सचन्दनः । 
काकोल्यादिश्च कल्क: स्यात्‌ प्रशस्तो ब्रणुरोपणे ॥ २५ ॥ 
प्रथक्पर्ण्यात्मशुप्ता च हरिद्रे मालती सिता । 
काकोल्यादिश्च योज्यः स्यात्‌ भिषजा रोपणे घृते ॥ २६॥ 
काठानुसार्थ्यागुरुणी हरिद्रे देवदारु च । 

~ भ्नियङ्गवश्च रोध्रव्व तैले योज्यानि रोपणे || २७॥ 


धाम जप पा 1 


धनचूर्णानि निदिशति-कासीस इति। १ झोघनीं रसक्रियां प्रतिपादयति-- 
सालसारादीति । रसन्गिया = फाणिताङ्गतिः, तत्कल्पना च- भेषजापैचया5ष्टगुणं 
पोडशगुणं वा जलं दरवाऽष्टभागावशेषः पोडशभागावशेषों वा काथ: कार्यः । ततः पूतं | | 
कायं पुनस्तावत्पचेद्यावत्फाणिताकृतिः स्यात्‌। २ अष्टम त्रणधूपनं ब्रवीति-श्रीवेष्टक 

इति । श्रीवेष्टकः = गुग्गुल’ इति लोके। सर्जरसः = लोके "रा? इति प्रसिद्धः! 


३ 0 रोपणमपि कपायादिसप्तविधभेदेन दर्शयति-कषायाणामिति । छ 
क ० 250९ पोत्थित न क टि 

४ पका था: द्व्यादापोत्यितात्तोये तत्युननिशि संस्थितात्‌। कषायो योऽभिति- वि 
याति स शीतः समुदाहृतः ॥ इति । ॥ 
७, त्थ ॥ 

9 चीरिणो देशाः 'अरवत्थोदुम्वरप्लक्षवटपिप्पलसंज्ञिताः । पञ्चैते चीरिणो कै 
दक्षा: समाख्याता विचक्षणेः ॥? इति। ६ रोपणकल्कद्वयं निदिशति-समङ्गेति | हि भर 


ङ = “लज्जालुः 
समझा ह सोल इति ख्याता । सोमवल्क: = कट्फलम्‌ , अमरोक्त्या) कदरः, 
22 12 ते लॉक । ७ रोपणचृतसुपदिशति--प्रथगिति । आत्मगुपात्टकपि- 
अच्छः, लाक कवाद? इति। ८ रोपणतेलं निदिशति--कालेतिं । कालानुसार्य 
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| कडगुंका त्रिफला रोप्ने कासीसं श्रवणाहया । | 
| धवाश्वकर्णयोस््वक्‌ च रोपणं चूणंमिष्यते ॥ २८॥ | 
1 प्रियज्ुका सजेरसः पुष्पकासीसमेव च । - |॥ 
7 त्वकचूर् बववर्ज चेव रोपणाथ प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
| त्वं न्यग्रोधवरगस्य न्रिफळायास्तथंव च । । 
। ` रसक्रियां रोपणाथ विदधीत यथाक्रमम्‌ ॥ ३० ॥ । | 
अपौमार्गोऽश्वगन्धा च ताळपत्री सुबचेला । | 
उत्सादने प्रशास्यन्ते काकोल्यादिश्च यो गणः ॥ ३१ ॥ | 
कौसीसं सैन्धवं किण्वं कुरुविन्दो मनःशिला । | 
|e कुक्कुटाण्डकपालानि सुमनोसुकुलानि च ॥ ३२॥ ॥ 
| फले शैरीषकारजे धातुचूर्णानि यानि च । | 
जणेपू्सन्नमांसेपु प्रशस्तान्यवसादने ॥ ३३ ॥ |) 
समस्तं बंगमद्ध वा यथालाभमथापि वा । | | 
| 


प्रयुञ्जीत भिषक्‌ प्राज्ञो यथोदिष्टेषु कमेसु ॥-३४॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने मिश्रकाध्यायो नाम ॥ | 
सप्तत्रिशत्तमोऽभ्यायः ॥ ३७ ॥ | 


' 5 


| गरम। १ व्रणरोपणचूणंमाख्याति--कङ्गुकेति । श्रवणाहया = सुण्डितिका, अश्व- 
पणः=लोके 'सखुआ' इति नाम्ना ख्यातः। २ “कासीसं धातुकास्रीसं पांशुकासीस- 
मित्यपि । तदेव किञ्भित्पीतं तु पुष्पकासीसमुच्यते?॥ ३ रोपणीं रसक्रियामाह-- 
| लख्िति । ४ उत्सादनद्रव्याण्याह--अपामार्ग इति। ५ अवसादनद्वव्याणि || 
| निदिशति-कासीसमिति । कुरुविन्दो लोहितरत्नं पद्मरागः, कुक्कुटाण्डकपालानि = 
अकुराण्डकपंराणि/ सुमनोमुकुलानि =मालतीकलिका, धातुचूर्णानि--हरितालमनः- । 
श्शातुत्यंककासीसप्रभ्रतीनि, उत्सन्न मांसेषु = त्रतिवृद्धमांसाडुरेपु, श्रवसादने -- अव- | 


(२ प्त । ६ शोधनरोपणद्रव्याणां समस्तानामलाभे कत्पान्तरं दशयति--समस्त- | | 
i ` ॥ ७ विम्लापना दिकं स्वित्यरथः । || 
| | 


इति सुभुतसंहिताया: सुधा55ख्यटिप्पन्यां सक्षत्रिशत्तमोऽध्याथः । 
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अष्ठात्रिशत्तमाऽव्याय$ । 
अथातो द्रव्यसडम्रहणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तेरि: ॥ २ ॥ 
समासेन सपत्रिशद्‌ द्रव्यगणा भवन्ति ॥ ३ ॥ 


(१) तद्यथा—विदारिगन्धा विदारी विश्वदेवा सहदेवा श्चदष्रा | 
प्रथकपर्णी शतावरी सारिवा कृष्णसारिवा जीवक सको महासहा | 


क्षुद्रसहा बृहत्यौ पुननेवेरण्डो हंसपादी वृत्चिकाल्यूषभी चेति ॥ ४॥ 
बिदारिगन्धाऽऽदिरयं गणः पित्तानिलापहः । 
शोषगुल्माङ्गमर्दोध्वेः्वासकासविनाशनः ।॥ ५ ॥ 

(२) औरग्बधमदनगोवघोण्टाकण्टकीकुटजपाठापाटळामूर्वेन्द्र 
यवसप्षपणोनिम्वकुरुण्टंकदासी-कुरुण्टकगुडू'ची चित्रकशाङ्गेष्टाकर- 
झद्दयपटोलकिराततिक्तकानि सुषवी चेति ॥ ६ ॥ 

आरग्वधादिरित्येष गणः श्छेष्मविषापह: । 
मेहकुष्ठञ्वरबमीकण्डून्नो ब्रणशोधन: ।। ७॥ 

——————— OE UM | 

अषटत्निशत्तमोऽध्यायः । 

-१ द्रव्याणां सडग्रहः “समाहृतिस्तु सङग्रहःः इति कोशप्रामाण्यात्‌ सडच्षेपेऐ 
प्रतिपादनं, तमधिकृत्य कृतोऽध्यायो ्रव्यसङ्गरहणीयस्तम्‌। २ विदारिगन्धा न शाल 
परणी, विश्वदेवा = नागवला, सहदेवा = पीतपुष्पा वला, . इवदेंष्टा = गोछरकः, 
सारया =अम्बूपत्राकारा लता, यस्याः पत्रत्रोटनेन दुग्धं निःसरति । कृष्णसारिवा = 
स्यामलता) पूर्ो्तसारिवाभेदः, जीवकर्षभकौ = श्रष्टवर्गोक्तो, अनयोः प्रेतिनिधिभूत 
गुडूचीवंशलोचने, तदुक्तम्‌-“जीवकषभकाभावे गुडूचीवंशलोचने?? । आवप्रकाशमतै 
ढ्योः प्रतिनिधिभूता विदारी । महासहा > माषपणीं, क्ुद्रसहा =सुद्गपणीं, हंसपादी = 
ह॑सपदाकारपत्रा पीतपुष्पा जलयुक्तदेशजाता “हंसपदी? इति लोके प्रसिद्धेति डल्हणः। 
वृश्चिकाली =ईषद्रोमशा रवेतपुष्पगुच्छा द्तिणावर्तवेल्ली मेषश्व्गीभेदः 'बरहंटा’ इति 


लोके । ऋषुभी = कपिकच्छः । ३ आरखधः = लोके “अमलतास? इति नया गोप” ¦ 


घोण्टा = ककोंटी, छुद्रवदरीभेद इत्यन्ये, पूगभेद इत्यपरे । ४ कुरण्टकदासीकुरु 
ण्ठ्कौ क्रमशः पीतनीलपुष्पभेदाल्लोके “पियावांसा? इति ख्यातो ५ शाजैश 5 
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०8] सूत्रस्थानम्‌ । १९३ 


(३) वरुणात्तगेळशिमुमधुशिमुतर्कारोमेषः्टज्ञोपूती कनक्तमाल- 
गरेस्टाम्रिमन्थसै रेयकहयविस्वी वसुकवसिरचित्रकशता वरीबिल्वाज- 
7 आओ कक 

बरुणादिगणो ह्येष कफमेदोनिवारणः । 

विनिहन्ति शिरःशूलशुल्माभ्यन्तरविद्रधीन्‌॥ ९॥ - 

(४) बीरतैरुसहचरइयदर्शेदरक्षादनीगुन्द्रानलकुशकाशाश्‍्मभेद- 
काग्रिमन्थमोरटावसुकवसिरसल्लूककुरण्टकेन्दीवरकपोतवङ्का श्व- 
दंष्टा चेति ॥ १०॥। 

वीरतवादिरित्येष गणो बातविकारनुत्‌ । 
अश्मरीशकरामूत्रकृच्छाघातरुजापह: ॥ ११ ॥ 

(५) सालसाराजकर्णखदिरिकदरकालस्कन्धक्रमुकभूजमे पश्ङ्गी- 
तिनिशचन्दनकुचन्दनशिंशपाशिरीषासनध वाजुनतालशाकनक्तमाल- 
पूतीकाश्वकर्णांगुरूशि काढीयकञ्चेति ॥ १२ ॥ 

सालसारादिरित्येष गए: कुष्ठविनाशनः । 
मेहपाण्डवामयहरः कफमे दोविशोषणः ॥ १३ ॥ 

(६) रोध्रसावंररोध्रपळाशङुटन्नटाशोक फञ्जीकटफलैलवालुकश- 
हलको जिङ्गिनीकदम्बसालाः कदली चेति॥ १४॥ 

एष रोधादिरित्युक्तो मेदःकफहरो गणः 
योनिदोषहरः स्तस्भी वर्ण्या विषविनाशनः ॥ १५ ॥ 


—््् © को») 


काकजद्वा, काकमाचीति केचित्‌ , अन्ये 'गुज्ञा वदन्ति। १ आतंगलः >_अरजेनवृक्षी 

वा। २ सैरेयकद्वयं = पीतरक्तपुष्पभेदाद्‌ भिण्टीद्दयम्‌ । ३ अजश्वज्ञी = 
बागलविषाणिका सेण्डिकेति | ४ वीरतर: न्रत्रजुनवृ ततः, सहचरद्वयं = कण्टरेलुददयम्‌ । 
वसिर: -< श्रपामाग;, भल्लूकः-- इयोनाकः, लोके 'सोनापाठा? इति ख्यातः। 
र भास्मनः =तिन्दुकड्च्ः। ७ कुचन्दनं = रक्तचन्दनम्‌ । ८ कालीयकं तु 
कालीयं पीताभं हरिचन्दनम्‌ । 


९ सावररोधः = इवेतस्थूलतबब्लोभ्रः, लोके 'पठानी लोथ? इति नाम्ता व्यवहृतः । , 


१० फी = भागी, लोके 'भारङ्गी” इति । ११ जिङ्गिनी = भिङ्गो शुढमज्जनिका । 
१३ 
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(७) अकालेकेकरज्द्रयनागदन्तीमयूरकार्गीरास्नेन्द्रपुष्पीह्ुः. । | 

शवेताम होश्वेतावृश्चिकास्यलवणास्तापसब्रच्षश्चेति ॥ १६॥ | र 
अर्कादिको गणो ह्येष कफमेदोविषापह: । ` 
कृमिकुष्ठप्रशमनो विशेषाद्‌ ब्रणशोधनः॥। १७॥ | 

(८) सुंरसाश्‍्वेतसुस्साफणिञ्झकार्जकभूस्तृणसुगन्धकसुमुखका- / 
लमालकासमदे्षव॑कखरपुष्पाविडङ्गकद्‌फलसुरसी निगुण्डीकुलाह- | 
लेन्दुरुकर्शिकाफज्ञीप्राचीबंडकाकमाच्यो विषसुष्टिक्चेति ॥ १८॥ |` 

सुरसादिगंणो ह्येष कफहृत कृमिसूदनः । 
प्रतिश्यायारुचिश्वासकासन्नो ्रणशोधनः ।। १९ ॥ 

(९) मुष्ककपलाशधवचित्रकमदनवृक्षकरिंशपावजेवृक्तास्रिफ- 
ला चेति॥ २०॥ 

मुष्ककादिगेणो ह्येष मेदोघ्नः शुक्रदोपह्वत्‌ । 
मेहाशे:पाण्डुरोगन्न: शक रानाशन: परः ॥ २१ ॥ 

(१०) पिष्पळीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकशचङ्गवेरमरिचहस्तिंपिपप- 
लीहरेणुकेलाजमोदेन्द् यवपाठाजीरकसर्षपस हानिम्बफलहिङ्गुभार्गी- 
मधुरसा5तिविषावचाविडज्ञानि कढुरोहिणी चेति॥ २२ ॥ 

प्पल्याद: कफहर: प्रतिश्यायानिलारुची: । 
निहन्यादीपनो गुल्मशूलध्नश्वाम पाचन: ॥ २३ ॥ 
र (११) एलातगरकुष्ठमांसी ध्यामकत्वक्पत्रनागपुष्पप्रियङ्गुहरेणु 
काठ्याप्रनखर्शु क्त चण्डाप्यौणेयकश्रीवेष्टकचोचँ चोरकवालुकगुग्गु- 


Pm सा >... न न. hn 

bee ol मन्दारकः । २ महारवेता=नीलघुष्पः सेफन्दः, श्वेतापरा 
का Be Sr कष्णरवेतवर्णा तुलसी । ४ क्षवकः = चव 
रा इति ख्यातः। ५ उन्दुरुकणिका > मूसाकर्गी क. राची 
गजपिप्पली | गा फल ह स्नुही, “सेहुड? इति ख्यातः । ८ हस्तिपिप्पली> 
फलम्‌, वकायनफल? रत 200 कथिता गजपिप्पली?। ९ महानिम्बफलंन्न्द्रेका- 
रसः । स आमसन्चको देहे सरव । १० आमलक्षणम्‌-“जठरानलदौवल्यादविपकव स्व॒ | 
१२ चप्डा = अजमोदाकार पर ॥ इति । ११ ध्यामकं = रोहिषठूणर ! 

॥, 'खुरासानी अजवायन? इति लोके । १३ -चोचः=वनव 
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८ हि ८22] सूतस्थानम । १९५ 
| र्जरसतुरुष्ककुन्ठुरुकागरुस्प्रक्कोीरभद्रदारुङङ्कुमानि पुन्नाग- 
' क्रशरश्रोति॥ २४ ॥ 
0 एळादिको वातकफौ निहन्याद्विषमेव च | 


(६२) वचासुस्तातावषाभयामद्रदाराण नागकेशरञ्चेति ॥२६॥ 
(१३) हरिद्रा दारुहरिद्राकळशीकुटजबीजानि मधुकं चेति ॥२७॥ 
एतौ वचाहरिद्रादी गणौ स्तन्यविशोधनौ । 

| आमातिसारशमनो विशेपाहोषपाचनौ ॥ २८ ॥| 

। (छ) शयामामद्वाश्यौमात्रिवदम्तीशङ्चिनीतिल्वककम्पिल्लकरम्य- 
„` कृक्र्मुकपुत्रश्रेणीगवादीराजवृक्करञ्जद्वयणुड्गचीसप्तलाच्छगंलान्त्री- 
| सुधाः सुवणंक्षीरी चेति ॥ २९ ॥ 


| वर्णप्रसादनः कण्डूपिडकाकोठ नाशन: ॥ २५ ॥ 


उक्त: श्यामादिरित्येष गणो गुल्मविषापह: । 
आनाहोदर्रावड़भेदी तथोदावतेनाशनः ॥ ३०॥ ॥ 

(१०) बृहतोकण्टकारिकाकुटजफलपाठा मधुकब्बरेति ॥ ३१॥ 
पाचनीयो बृहत्यादिगण: पित्तानिलापहः । 
कफारोचकहृद्रोगमूत्रक्रच्छ रुजापहः ॥ ३२ ॥ 

(१६) पटोळचन्दनकुचन्दनमूवागुड्चीपाठाःकटुरोहिणी चेति३३ 
पटोलादिगंणः पित्तकफारोचकनाइानः । 
ज्वरोपशमनो ब्रण्यश्छदिकण्डूबिषापहः ॥ ३४ ॥ 

(१७) काकोलीक्षीरकाकोलीजीवक भकमुद्रपर्णीमाषपर्णीमे दामः 

दीमेदाच्छन्नरुहाककटश््वङ्गीतुगाच्तीरीपद्क प्रपौण्डरीकर्डिव द्विमद्ी 


ना न याया मा » चौरकः = अन्थिपर्णाकारो म्रन्थिपणभेदः । १ स्पृक्का = पिडकापुष्पम्‌ । 

र काठ्लक्षणम्‌ “वरटी दष्टसङ्काञ कण्डूमान्‌ लोहितोऽ्रकफपित्तात्‌। क्षिप्री 
न नाई इति निगद्यते सद्भिः ॥” इति । ३ कलशी = पृरिनपणी' । ४ दोष- 
| र्त मद[षाणां पाचनावित्यर्थः। ५ महाश्यामा = वृद्धदारकः, लोके विधारा 
| सारा व चक्का, गवाक्षी >इन्द्रवारुणी। ७ छगलान्त्री = बृद्धदारकभेदः, 
य । 5 कुटजफलम्‌ = ‘इन्द्रयव? इति नाम्ना ख्यातम्‌। ९ न्नः 
र इची। १० प्रपौण्डरीक = स्वनामख्यातं यष्टिमधुद्रः्यादीषतसथूलं मुधुररसं 
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काजीवन्त्यो मधुकञ्चेत ॥ २५ ॥ 
काकोल्यादिंर्यं पित्तशोणितानिळनाठान: | 
जीवनो बृंहरणो वृष्य: स्तन्यशलेष्मकरस्तथा ।। ३६॥ 0. 
(१८) उषकसेन्धवशिलाजतुकासौसं य हिङगनि तुस्थकञ्चेति।३७ । 
ऊषकादिः कफं हन्ति गणो मेदोविशोषणः । | 
अश्मरीशर्करामून्रकृच्छ गुल्मप्रणारानः ॥ ३८ ॥ 
(१९) सारिवामधुकचन्दनङुचन्दनप्चककारमरीफलमधूकपु- 
ष्पाण्युशीरञ्चेति॥ ३९ ॥ 
सारिबाऽऽदिः पिपासाघ्नो रक्तपित्तहरो गणः । | 
पित्तज्वरप्रशमनो बिशेषाद्दाहनाशन: ॥ ४० ॥। | 
(२०)अञ्जनरसाञ्जननागुष्पम्रियङ्कुनीलोत्पळर इनि नकेशरा- | 
णि सघुकञ्चेति ॥ ४१ ॥ | 
अञ्जनादिरगेणो ह्येष रक्तपित्तनिबर्हणः । 
बिषोपशमनो दाहं निहनत्याभ्यन्तरं तथा ॥ ४२ ॥ ; 
(२१) परूष॑कद्रात्ञाकट्फलदाडिमराजादनकतकफलशाकफला- / 
नि त्रिफळा चेति ॥ ४३ ॥ 
परूषकादिरित्येष गणो$निलविनाशन: । 
मूत्रदोषहरो हृद्य: पिपासाघ्नो रुचिप्रद: ॥ ४४ ॥ 
(२२) प्रियडुसमंज्ञाधातकीपुन्नागनागपुष्पचन्दनकुचन्दनमोचर- 
सरसाञ्जनङुम्भीकस्रोतोजनपद्मकेसरयोजनंबल्ल्यो दीर्घमूला चेति ४५ 
(२३) अम्बष्ठाधातकीकुसुमसमङ्गाकट वंङ्गमधुकबिल्वपेशिका- 


नेत्राइच्योतनाई द्रव्यम्‌ अन्ये श्रीपुष्पमाहुरिति ढल्हण: । १ कासी स्व = पुष्पका- 
सीसधाउकासीसद्ितयम्‌। २ अज्ञनं--सौवीराजनम्‌। ३ “वीरणस्य ठु मूलं स्या 
इुशीरं नलदं च तत्‌”। ४ परूपकः=धन्वपत्रकः, लोके “फालसा? इति व्यवहृतः 
9 राजादननपियालफलम्‌ , लोके 'खिरनी? इति, कतकः--निर्मली, तत्फलम्‌ । अत्र 
परूषकादीनां स्वेषां फलानि गृह्यन्त इति वोध्यम्‌ । ६ दुमा या । ७ 91 
शिते कुम्भीकः=वारिपणी। ८ योजनवल्लीमन्जिष्ठा, लोके 
मजीठ? इवि ख्याता। ९ कट्वज्ञ:>ऱयोनाकः, बिल्वपेशिकाञ्बालबिल्वगिरः ।. 
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अ्रपलाशनन्दीबृज्ञा: पद्यकेशराणि चेति ॥ ४६ ॥ 
गणो प्रियड्रवम्बष्ठादी पकातीसारनाशनौ 
सन्धानीयौ हितौ पित्ते त्रणानाञ्चापि रोपणी ॥ ४७॥ 

(२४) न्यग्रोधोडुग्बराअत्थप्लक्षमधूकक पीतनककुभाश्रको शात्र- 
चोरकपत्रजम्वूद्रयापियालमधूकरोहिणीवळजुळकदम्वबदरीतिन्दुकी- 
सल्लकीरोधरसावररोध्रभल्लातकपलाशा नन्दीवरृक्तश्चेति ॥ ४८ ॥ 

्यग्रोध्रादिरगेणो ब्रण्य: सङ्ग्राही भम्नसाधक: । 
रक्तपित्तहरो दाहसेदोध्नो योनिदोषहत्‌॥ ४९ ॥ 

(२०) गुड्डचीनिम्बकुस्तुम्बुरुचन्दनानि पद्मकञ्चेति ॥ ५० ॥ 
एष सवेज्वरान्‌ हन्ति गुडूच्याद्स्तु दीपनः । 
हज्ञासारोचकवमीपिपासादाहनाशनः ॥ ५१ ॥ 

(२६) उत्पलरक्तोत्पलकुसुदसौगन्धिककुवल्यपुण्डरीकाणि मधुः 

कम्नेति ॥ ५२॥ 
उत्पलादिण्यं दाहपित्तरक्तविनाशनः । 
पिपासाविषह्ृद्रोगच्छरदिमूच्छाहरो गण: ॥ ५३ ॥ 

(२७) मुस्ताहरिद्रादारुहरिद्राहरीतक्यामलकबिभीतककुष्ठ है म वै- 


तीबचापाठाकटुरोहिणीशाङ्कष्टाऽतिविषाद्राविंडीभज्ञातकानि चित्रक- 


श्रेति॥ ५४ ॥ 
एष मुस्तादिको नाम्ना गण: श्लेष्मनिषूदनः । 
योनिदोषहर: स्तन्यशोधनः पाचनस्तथा ॥ ५० ॥ 
(२८) हरीतक्यामलकबिभीतकानि त्रिफला ॥ ५६ ॥ 
त्रिफला कफपित्तध्नी मेहकुष्ठविनाशनी । 


हे मी । २ कपीतनः=ग्राम्रातकः, लोके आमडा? इति प्रसिद्धः । 

पेयाल:सारदर मः, मधक 

Fr मधूकः=युढपुष्पः, 'महुआ? इति। ४ ङुस्तुम्बुरुः=धान्यकम्‌, 
। ५ हैमवती=श्वेतवचा । ६ द्राविडी-सूद्मैला। 


| टर री [न्येवे ॥ 
पि शाङ्गषरे--“एका हरीतकी योज्या द्वौ च योज्यौ विभीतको । चत्वार्यामलकान 


फले तिता ॥' 
त भकीतिता ॥ ° इत्येषा महती त्रिफला । एतदतिरिक्ता स्वल्पा त्रिफलाऽपि । 
"` ¬ पथ्या बिभीतकं धात्री महती त्रिफला मता । स्वल्पा काइमयंखजरपरूषकः 
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चक्षुष्या दीपनी चेव विषमज्वरनाशनी ।। ५७ | 
(२९) पिप्पछीसरिचश्वङ्गवेराण त्रिकटुकम्‌ ॥ ५८ ॥ 


ज्यूषणं कफमेदोध्न॑ मेहकुष्ठत्वगामयान । 3 
निहन्याद्ीपनं गुल्मपीनसाग्न्यल्पतामपि || ५९ || । 
(३०) आमलकीहरीतकीपिप्पल्यश्रित्रकृश्वेति || ६०॥ हः 


आमलक्यादिरित्येष गणः सरवेज्वरापह: । 
चक्षुष्यो दीपनो वृष्य: कफारोचकनाशनः ।। ६१ ॥ 

(३१) त्रषुसीसताम्ररजतङ्कष्णलोहसुवर्णानि लोहमंलश्चे ति ॥६२॥ 
गण्नपवादिरित्येष गरं क्रिमिहरः परः । 
पिपासाविषह्ृद्रोगपाण्डुमेहृहरस्तथा ॥ ६३ ॥ 

(३२) छाज्ञारंवतकुटजाश्वमारकटफलह रिद्राद्वयनिम्बसप्तच्छद | ` ` 

माल्त्यख्लायमाणा चेति ॥ ६४ ॥ 
कषायस्तिक्तमधुर: कफपित्तार्तिनाऱनः । 
कुछाक्रभिहरश्वैव दुष्टञ्रणबिशोधनः । ६५ ॥ 
पञ्च पञ्चमूलान्यत ऊध्व वक्ष्यामः 


(३३) तत्र त्रिकण्टकब्रृहतीद्वयप्रथक पर्ण्यों बिदारिगन्धा चेति 
कनीयः ॥ ६६॥ 


फ़ १) 
टी ॥ i । १ "यत्तिद्चिन्मधुरं स्निग्धं जीवन गण गता हाय | 
च्य १) = 
घम भेदेन तो ७0१६ २ एइ जलोहकिट्टम्‌, स उत्तममध्यमा 
ततो हीनं विषोपमम्‌ ST किट्ठ मध्यं चाशीतिवाषिकम्‌ । अधमं षष्टिवषींयं 
रुद्धोषधि श्म च ॥ शति। ३ गरः=अनरिमं विषम , “नानाप्राण्यज्ञशमलबि- 
नाम्‌ । विषाणां चाल्मवीर्याणां योगो गर इति ON जार 
वतः-्आरप्बधः, लोके अ्रमलतास? इ 1 
५ अष्टाङ्गसङ्यहे तास' इति नाम्ना प्रसिद्वः, कुटन:-'कुरैया? इति ख्यातः। 
पत्नमूलगण:- “बला त जहर याधिक्यात्‌ सपपञ्चमूलात्ति। तत्र मध्यमाख्य' 
लघु ॥” इति। जी _नररणडबूच्यपर्णौदयेन च । मध्यमं कफवातध नातिपित्तकरै | | 
तम्‌ । आनी बनाख्यः पञ्चमूलगणो यथाः अभीर्वीराजीवन्तीजीवकषेभवीः स्ट / 
आय लघ्ठञपश्चमूलगरयं दशयति--त ति 
नात । ७ कनीयः=लघुपञ्चमूलमित्यथः । ` 
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८ । अ० ३८ ] 
| कपायतिक्तमधुरं कनीयः पञ्चमूलकम्‌ । 
| बातन्न॑ पित्तशमनं बूंहेएं बलवद्धेनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
| (३४) बिल्वामिमन्थटिण्डुकपाटलळा:।कारमय्येश्वेति महत्‌ ॥६८॥ 
4 सतिक्तं कफवातन्नं पाके ळव्वस्निदीपनम्‌ । 
। मधुरानुरसञ्चव पब्चमूळं महत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
| अन॑योदशमूल्सुच्यते || ७० ॥ 
| गणः खासहरो ह्येष कफापत्तानलापह: । 
| आमस्य पाचनश्चेव सवञ्वरविनाशनः ॥ ७१ ॥ 
(३८) विदौरोसारिवारजनीगुङ् च्योऽजश्चङ्गो चेति वल्लीसंज्ञः।७२॥ 
(३६) कस्मदेत्रिकण्टकसेरीयकशतावरीगृध्र रख्य इति कण्टक- 
RN 
रक्तपित्तहरौ ह्येतो शोफत्रयविनाशनौ । 
सवेमेहहरो चेव ुक्रदोषविनाशनौ ।। ७४ ॥ 


~ 
ए ee 


| 
| 
| (३५) कुशकाशनळदभकाण्डेक्षुका इति ठृणसंज्ञकः || ७५ ॥ 
/ | मूत्रद्रोषविकारञ्च रक्तपित्तं तथैव च । २ 

अन्त्य: प्रयुक्त: चीरेण शीघ्रमेव विनाशयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
| एषां वातहरावाद्यावन्त्यः पित्तविनाशन: । 

पञ्चको श्लेष्मशमनावितरौ “ परिकीत्तितो ॥ ७७ || 

त्रिवृतादिकमन्यत्रोपदेक्ष्याम: || ७८ ॥ 


| वृहण-शरीरबद्विकरमित्यथः । २ महत्‌=्महत्पञ्चमूलमित्यथः । ३ अनुरसमाह 
व उल चादौ च रसो द्रव्यस्य लक्ष्यते । बिपर्ययेणानुरसः” इति । . 
कति महत्पञ्चमूलयाः, समवाये इति शेषः | ५ वल्लीपन्नमूलगणं दश- 
व. त। ६ कण्टकपन्नमूलगणं वक्ति-करसडेति । करमदः-कृष्णपा- 
* लोके 'करोंदा? इति ख्यातः । ग्रश्रनखी-कण्टकपालीवृद्ष: । 

Ce । काण्डेलुकः='खागड’ इति ख्यातः । चरकोः 
५ पलगण:-“शरेतुदभकाशानां शालीनां मूलमेव च ।? इति । 5 अन्त्यः 
गणः । RRR ९, आयो=लबुपञ्चमूलमहापञ्चमूलगणो अन्त्यः==तृणपञ्चमूल= 

ज्यल्लीकण्टक्संज्ञकौ । 


जा 
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समासेन गणा ह्येते प्रोक्तास्ते षान्तु विस्तरम्‌। 
चिकिस्सितेषु वक्ष्यामि ज्ञात्वा दोषबलावलम्‌।।। ७९ ॥ 
एभिर्छपान्‌ कषायांश्च तेलं सर्पीषि पानकान | | 
प्रविभज्य यथान्यायं कुवीत मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ८०॥ 71 
धूम॑चषीनिलक्लेदैः सर्वेतुष्वनभिद्रते । | 
ग्राहयित्वा गृहे न्यस्येद्रिधिनोषधसडय्रहम ।। ८१ ॥ | 
समीक्ष्य दोषभेदांश्च मिश्रान्‌ भिन्नान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
प्रथङ्सिश्रान समस्तान्‌ वा गणां वा व्यंस्तसंहतम्‌ ॥ ८२॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रव्यसड्महणीयो नामाष्टत्रिंशो$ध्याय: ॥ ३८ | 


एकोनचत्वारिशत्तमोऽध्यायः । | 
अथातः संशोध॑नसंशमनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ | 
द यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
मदनङुटजजीमूतकेक्ष्वाकुधांमागेवक़्तवेधनसर्षेपविडङ्कपिप्प- 
लीकरञ्जप्रपुन्नाडकोविदारकबुदारा रिष्टाशवगन्धाविठुळबीन्धुजीवक- 
शवेताशणपुष्पीबिम्बीवचामगेर्वारुश्चित्रा चेत्यूध्वेभागहराशि । तत्र, 
कोविदारपूर्वाणां फलानि । कोविदारादीनां ७ फलानि । कोविदारादीनां मूलानि॥३॥ 
१ ओषधिर चणविधिमाह- धूमेति । २ पूर्वोत्तद्रव्यगणानों प्रयोगप्रकारमुपदिशति- 
समीक्ष्येति। ३ द्वित्राणां द्रव्याणासुपयोगो व्यस्तम्‌, गणो क्तसमस्तद्रव्याणामुपयोग:संहतः । | अः 
इति सुश्रुतसंहिताया; सुधा55ख्यटिप्पन्यामष्टनिंशो5ध्यायः । 


४ संशोधनं वा रिशततमो-ष्याय: हि. 
पूवकं शमनमदुष्टस्यानुदीरणं 'चनशिरोविरेचन, संशमनं सम्यगबुष्टदोषस्यानिहरण- 
,५ वमनद्रव्यगण निदि रण च) तदधिकृत्य कृतोऽध्यायः संशोधनसंशमनीयस्तम्‌ ।' 
; दरव्यगणं निदिशति-मदनेति । ६ दा फाल वदती, शति 
a a तती कतवेधन:=कोशातकी भेदः i ७ न्य 
आर इपहरिया? इति ख्यात: । = मूराः = इन्द्रवारुणी, चित्रा= 
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1 १ 
त्रिवुता 

हान्त्रीखुक्छु 


्यामादन्तीद्रवन्तीसप्तलास्किनीविषाशिकागंवाच्षीच्छग- ` 
बर्णच्तीरिचित्रककिशिहीकुंराकाशतिल्वककम्पिल्लकरम्य- 
इपाटळापूगहरीतक्यामळकविभीतकनीछिनी चतु रहुलेरण्डपूती कम- 
ह्सपच्छदाकों ज्योतिष्मती चेत्यघोभागहराण | तत्र) तिल्वक- 
णा मूढानि । तिल्वकादीनां पाटलान्तानां त्वचः। कम्पिल्लकफल- 
खः पूगादीनामेरण्डान्तानां फलानि । पूतीकारग्वधयो: पत्राणि । 
 ज्ञीराणीति ॥ ४ ॥ 
मळा रङ्िनी देवदाली कारवेल्लिका चेत्युभयतो- 
भागहराणि । एषां स्वरसा इति ॥ ५ ॥ 
| पिप्पंछीविडज्ञ1पामार्ग शिश्नुसिद्धाथकशिरीपम रिचकर वीर बिम्बी- 
' ' गरिक्णिकाकिणिहीवचाञ्योतिष्मतीकण्ञ्जाकीलकलशुनातिविषाश्श्रङ्ग- 
बेरतालीशतमाळ॑ सुरसाऽजंकेङ्गदी मे पश्टङ्गीमातुलुङ्गीसु रङ्गीपीलुजाती- 
शालतालमधूकळाचाहिङ्कछवणमद्यगोरक्कद्रसमूत्राणीति शिरोविरेच- 
नानि । तत्र, करवीरपूवाणां फळानि । करवीरादीनामकोन्तानां मू- 

/ हानि | तालीइपूर्वाणां कन्दाः। तालीझादीनाम्जेकान्तानां पत्राणि । 
इङ्टुदीमेषश्रृङ्गचोस्त्वचः । मातुळुङ्गीसुरङ्गीपीलुजातीनां पुष्पाणि। 
शालतालमधूकानां साराः । हिङ्कळाक्षे निय्याँसौ । लवणानि पार्थि- 
बविशेषा: । मद्यान्यासुतसंयोगाः । शक्रद्रसमूत्रै मलाविति ॥ ६॥ 


५. € तड कद 
| संशमनान्यत ऊध्वं वक्ष्यामः-तत्र , भद्रदारुकुष्ठहरिद्रावरुणमे- 


'षश्षन्गीबलाऽतिबछातेगळ' कच्छुरासल्लकीकुबेराक्तीवीरतरुसहचरा- 


१ विरेननद्रव्याणि दर्शयति-त्रिवृतेति । त्रिवृता==रत्तमूला, लोके 'निशोत? 

इति। इयामा = कृष्णमूला त्रिब्ृत्‌। २ गवाक्षी = इवेतपुष्ेन्द्रवारुणी, छगलान्त्री = 
| त लुक्‌ =सीहुण्डः । ३ किणिही = अपामाग: 1 ४ रम्यकः च द्रेका, पटो- 
|  'ूतमिसन्ये। ५ चतुरङ्कलः = “अमलतास? इति ख्यातः। ६ महावृत्त: = बहु- 
EF ह । त्र क ज्योतिष्मती =लोके “मालकांगनी' इति ख्याता । 
| १ विहीर 1 निर्दिशति-कोशातकीति । ९ शिरोविरेचनद्रव्याणि 

पाडतुलसो, अर्दः ॥ ९०10. इन्रः, गिरिकणिंका = पराजिता । ११ सुर- 
१३ संशोधन ही = करकः, लोके बबई” इति १२ सुरङ्गी = रक्तशोभाजनः । 

: सुवत्वा वातसंशमनगणमभिदधाति-तन्नेति। १४ कच्छुरा = शूकशिम्बी, 


ग्य 
Ri 
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र्निमन्थवत्सादन्येरण्डाश्ममेदकालकाकेशतावरीपुननैवा बसुकवसिर... 
काञ्चनकभार्गीकार्पासीवश्चिकाली मत्त र्बद्र॒यवकोलकुरत्थप्रभृतीनि| 
विदारिगन्धादिश्व दवे चाद्ये पञ्चमूल्यौ समासेन वातसंशमनो बग: ५. 

चन्दैनकुचन्दनहीवेरोशीरमञ्चिष्ठापयस्याविदारीशतावरीकुन्द्रा- 
शेवलकह्ारकुमुदोत्पलकदलीकन्दलीदूर्वा मूर्वा प्रश्न तीनि काकोल्यादिः 
सारिबाऽऽदिरञ्जनादिसत्पलादिन्यंग्रोधादिस्टृणपञ्चमूलमिति समा- 
सेन पित्तसंशमनो वर्ग: ॥ ८ ॥ 

2 कालेयंकागुरुतिलपर्णीकुष्ठहरिद्राशीत शिवशतपुष्पासरलाराल्ा- | 
प्रकीर्य्योदकीरय्यद्ुदीसुमन: काकादंनीलाङ्गलकी हस्तिकणेमुञ्जातकला- ' 
 सञ्जकप्रशुतीनि वल्लीकण्टकपञ्चमूल्यो पिप्पल्या दिहत्या दुष्क कादि- \ : 
बचादिः सुरसादिरारग्वधादिरिति समासेन श्लेष्मसंशमनी वर्ग: ९॥ | 

तत्र सर्वाण्येवोषधानि व्याध्यग्निपुरुपबलान्यसिसमीक्ष्य विद- | 
ध्यात्‌ । तत्र, व्याधिबलादधिकमौषधसुपयुक्तं तमुपशस्य व्याधिं । | 
व्याधिमन्यमावहति । अभ्निबलादधिकमजीण विष्टभ्य वा पच्यते । | 
उरुषबलादाधिकं ग्छानिमूच्छाँमदानावहति संशमनम्‌ । एवं संशोध- | 


नमतिपातयति | होनमेभ्यो दत्तमकिञ्चिस्करं भवति तस्मात्सममेव 
विदध्यात्‌ ॥ १०॥ 


सल्लकी = ९ 1 
bo “सनई? इति ख्याता, कुवेराची -. गह वक” पाई 
जमा: नबकपुष्पम्‌ , वसिरः = स्यातः, काञ्चनक: -“कच डू 
तूर: = कुचन्दनम्‌ । ९ = खयावतः) काञ्चनकः = 'कचनार? इति ख्यातः। २ प- 

मित्तसं TE 
Cr लि । ४ पयस्या = चीरकाकोली । ५ प्रश 

, मधुर क्कपषायद्रव्यस्य अहणम्‌ । दद कफसंशमनगणं निदिशति- 


कालेयकेति । कालेयकं 
/ = मलयाद्रिचन्दनम्‌ गी२- १ इति ख्याता 
र ऊेचन्दनमित्यन्ये । ७ शीतरि 0 जी Fd fil IE 


कण्टकीकरज्ञ:, उदकीर्या शव =कपरं सेन्थवं शतपुष्पाभेदं वा । ऽ प्रकीर्या = 
(कि स ९१७०-४५ व करन, ॥. ७ काकादनी = गुना; लाङ्गलकी र 4 
अत ख्याता, हस्तिकणः = “भूपलाश? इति ह क न 

१० संशोधनसंशमनद्रव्यमात्रां नियमयति--तत्रेति । 
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९ | ० ४० ] 
रः | सवन्ति चात्र । 
| ये त यो अवेहोषदबेलः 
॥ | “नगे शोधनसाध्ये तु यो भवेदोषदुबेल: । 
| ~ 0000 बना व्‌ ४ 
9 ., तस दद्याद्विषक प्राज्ञो दोषप्रच्यावने खडु ॥ ११ ॥ 
- चले दोषे मृदौ कोष्ठे नेक्षेतात्र बलं नणाम्‌ । 
0 अव्याधिदुर्घलस्यापि शोधनं हि तदा भवेत्‌ ॥ १२॥ 
5 | घ 
- | स्वयं प्रवृत्तदोषस्य बृदुकोष्ठस्य शोधनम्‌ । 


भवेदल्पवलस्याचि प्रयुक्तं व्याधिनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
व्याध्योदिषु तु मध्येषु काथस्याळजीलिरिष्यते । 
विडालपदक चूण देयः कल्कोऽक्ष॑सस्मितः ॥ १४ ॥ 
र्‌- + इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने संशोधनसंशमनीयो नाम 


|| एकोन चत्वारिशोऽष्यायः ॥ ३९ ॥ | 


26 27 
| पत्यारिशतपोड्ध्पाय!) । 
9 हर ~ ७ 
३ अथातो द्रव्यरसगुणवीय्येविपाकविज्ञानीयमध्याय॑ व्याख्या- 
स्यामः || || 


११ दुवेलस्य वलवच्छोधनं निषेधते--रोग इति। ९ प्रच्यावनं = विरेचनमि- 
स्यथः। २ अवस्थाबिशैषेण दुरवलेऽपि शोधनमुपदिशति--चलछ इति । ३ व्याध्य- 


` म्पुर्पेपु मध्यमवलेष्वोषधमात्रां निदिशति-व्याध्या दिष्विति । ४ अज्ञलि: = ` 


| ऊ, चारि पलानि, पोडशतोलकानीत्यर्थः । ५ विडालपदकं = कर्षमितम्‌ , एकतोलक- 
मि; । ६ अक्षसम्मितः = कर्षसम्मित,इत्यथं: 
इति सुशरुतसं हिंतायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यासेकोनचत्वारिशोऽध्यायः । 


ह.त ससस्य 
नी वीयविपाकानां विज्ञान विशिष्ट ज्ञानं, तदधिकृत्य कृतोऽध्यायो 
| ह RR DR आत , रसः = मधुरा दिः, गुणा: = 
॥ ५ सभन्न दि ल प टातित ववसान्द्रस्थि- 
शर म्य ह orn द्रब्य पाके रसे स्थितः । चिन्त्या- 
न पन्बन्तरेमतम्‌” ॥ यद्‌ द्रव्यं परिणामकाले स्वाभामिकं।रसं परिः 
. भजते तत्र “विपाकः इति संज्ञेति डल्हण: । . ७; 
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र _ 


यथोवाच भगवान्‌ घन्बन्तरिः॥ २ ॥ 
केचिदाचायाँ जु वते-द्रव्यं प्रधानम्‌। कस्मात्‌ ? व्यवस्थितेत्वात, 
७. [aN थ ha ००५ 
इह खळु द्रव्यं व्यवस्थितं न रसादय; यथा-आसे फले ये रसाद. 


त्र ट्र त्ये ब cS हट १७. ४ 
यसते पक्के न सन्ति । नित्यत्वाच, नित्यं हि द्रव्यमनित्या गुणाः | 


यथा-कल्कादिप्रविभागः, स एव सम्पन्नरसगन्धो व्यापन्नरसगन्धो 
~ पु (८ हे है छ 
वा भवति। स्वजोत्यवस्थानाच, यथा हि पार्थिबं द्रव्यमन्यभाव॑ न 


गच्छत्येबं शेषाणि । पद्नेन्द्रियग्रहणात्र, पद्चभिरिन्द्रियेगैह्म॑ते द्रव्य 


न रसादयः। आश्रयत्वाचच, द्रव्यमाश्रिता रसादयो भवन्ति । आरं. 
स्भसामर्थ्याच, द्रव्याश्रित आरम्भः, यथा-विदारिगन्धादिमाहृत्य 
सङ्क्षुद्य विपचेदित्येवमादिषु न रसादिष्वारम्भः । शाश्जप्रामाण्याच्, 
शाखे हि द्रव्यं प्रधानमुपदेशे हि योगानां, यथा-मातुलुङ्गाम्रिमन्थौ 
चेत्यादौ न रसादय उपदिश्यन्ते । क्रमापेश्ितत्वाच्च रसादीनां, रसा- 
दयो हि द्रव्यक्रममपेक्षन्ते, यथा--तरुणे तरुणाः सम्पूर्ण सम्पूर्णा 
इति। एकदेशसाध्यत्वाच, द्रव्याणामेकदेशेनापि व्याधयः साध्यन्ते, 
यथा--महाद्रज्तत्तीरेणेति । तस्माद्‌ द्रव्यं प्रधानम्‌ । द्रव्यलक्षणन्तु 
क्रियागुशवत समवायिकारणम्‌? इति॥ ३ ॥ 
नेत्याहुरन्ये । रसास्तु प्रधानम्‌ , कस्मात्‌ ? -___" शहुर्न्य । रसास्तु प्रधानम्‌ , कस्मात्‌? आगमात्‌, आगमो आगमो 
१ तत्र प्रथमं सयुक्तिक द्रव्यप्राधान्यं प्रतिपादयति--केचिदिति। २ व्यव- 
स्थितत्वात्‌ = स्वस्वगुणाभावेऽप्यवर्थाना दित्यर्थः; । ३ कालपरिणामेन | 
भावे5पि तद्रूपतया5वस्थितत्वान्रित्यत्वमिति तात्पयम्‌। ४ कल्कादिरूपेण प्रविभक्तो 
द्रन्यसमूह कल्कादिप्रविभाग: ।' आदिशब्दात्‌ स्वरसश्वतशीतफाण्टानां परिग्रहः । 
५ स्वस्यां पाथिवादिजाताववस्थितत्वादित्यथ: । ६ अन्यभावम्‌ -- आप्यादिजातिम्‌ , 
शेषाणि=भ्रवरिष्टा्याप्यादीनि । 

७ द्रव्ये गृहीते तदाश्रया गुणा गृहीता भवन्ति, युणाः = शब्दस्पशरूपरसगन्धा: | 
द्रव्ये शब्दोध्प्यस्ति, यथा पाथिवादिद्रव्ये करकरा5५दिशब्द: । “भूमौ करकराशब्दी 
जले चुलचुलुध्वनिः” इत्याद्यनुसन्थेयम्‌ । = आश्रयत्वात्‌ « समवायसम्बन्धेन रसाः 
दीनामधिष्ठानखात्‌। ९ आरम्भसामर्थ्यात्‌ = आहरणकुट्टना दिकर्माहत्वात्‌। १० क्रियाश्च 
युणाश्च सन्त्यस्मिम्निति क्रियायुणवत्‌ । यत्समवेतं कार्यमुत्पद्यते तत्समवायिकारणम ! 
अथा-तन्तव: पटस्य, घटस्य च मृत्कपालादिः । १८ रसप्राधान्ये एकीयमतं दशयति 
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० ४०] सूत्रस्थानम्‌ । | २०% 


रमुच्यते; शाखे हि रसा अधिकृताः, यथा-रसायत्त आहार 
इति, तस्मिश्च ग्राणाः। उपदेशाच, उपदिश्यन्ते हि रसाः, यदा-मधुरः 
म्ढलबणा वातं शमयन्ति । अलुसानाच, रस॑न हानुमीयते द्रव्य, 
यथा-मधुरमिति । ऋषिवचनाच, ऋषिवचनं वेदो यथा-किश्िदि- 
आर्थ मधुस्माहरेदिति। तस्माद्रसाः प्रधानम्‌ । रसेषु गुणसंज्ञा । 
रसलकणमन्यंत्रपदेक्ष्यामः ॥ ४॥ 
नेत्याहुरन्ये। बीय्य प्रधानसिति । कस्मात्‌ ? तद्दशेनौषधकमेनि- 
पत्तेः | इहोषधकर्माण्यूर्ध्वा धो भागोभयभागसंशो धनसंशमनसङ्गा- 
हकाम्निदीपनपोडनलेखं नबृंहणरस यनबाजीकरणश्व यथुकरविलव- 
नदहनदारणमादनप्राण्नविषप्ररमनानि वीय्येप्राधान्याद्भवन्ति । 
तथ वीर्य्यं ट्विविधमुष्णं शीतं च, अग्नोषोमीयत्वाजगत: । केचिदष्ट- 
विधसाहु:-शीतमुष्णं स्निग्धं रूक्षं विशदं पिच्छिलं मरदु तीक्ष्ण चेति 
एतानि वीर्याणि स्वबलगुणोत्कषोंद्रसममिभूयात्मकर्म कुवेन्ति । 
यथा तावन्महत्पञ्चमूछँ कषायं तिक्तानुरस वातं शमयति, उष्णवो- 


नेत्याहुरिति। न द्रव्यं प्रधानमित्यर्थः । १ अधिकृताः = प्राधान्येनोपदिष्टा इत्यर्थः । 
२ मधुरं मधुररसप्रधानं द्रव्यमित्यथः। अत्र रसप्राधान्येन द्रव्यव्यपदेशाद्र साः प्रधा- 
नमिति सारम्‌ । ३ रसेषु=लुप्तादिनिदेशाद्‌ रसादिष्वित्यथ: | ४ अन्यत्र = 
रसविज्ञानीये$ध्याये । ५ वोयंप्राधान्ये एकीयमतं ।निर्दिशति-नेत्याहुरिति । न 
रसाः प्रधानमित्यथः । 

| वीयम्‌-““शाक्तिमात्रं तु वीर्ये स्यादिति केचिद्‌ बुधा बिदुः। तन्मते द्रव्य- 
र्स्योः पाकस्य च युणस्य च ॥ मृद्वादे: स्वक्रियोत्पादे शक्तित्रीयमिति स्थिति: । मुद्वा- 
इवो गुणा ह्यष्टौ वीर्याणीत्यूचिरे परे ॥ यस्मात्सवेगुणोत्कृष्टाः शक्त्युत्कषयुता अमी । 


व्यवहारोपयुक्ताश्व नेद शत्व परे गुणा: ॥ तस्मान्न ते वीर्य॑संज्ञा इति शास्रवविदा ˆ 


मतम्‌ । अन्ये शीतोष्णभेदेन वीर्य द्विविधमूचिरे ॥ अञ्नीषोममयं विश्वं यत एतन्चरा- 

परप । |? इति | “-----“वीर्य तु क्रियते येन या क्रिया । नावीर्यं कुरुते किञ्चित्सर्वा 

वीयकता क्रिया ॥” इति चरकोक्त्या रसादीनां वीयत्वं धमंधमिणोरभेदात्समर्थनीयम्‌। 

पद अ तृतीया । तेन कतुद्रेव्यस्य वीयेत्वं नाशङ्कनीयम्‌। ७ औषधकर्माणि दश- 
इहेति। ८ लेखनं = पत्तलीकरणम्‌ । 

* सारादिना दहनं, गृ्रपुरीषादिना दारणं, मदिराऽऽदिता मत्तताकरणं मादनम्‌। 
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यत्वात्‌ , तथा कुलत्थः कपायः, कडुक- पलाण्डुः; स्नेहभावाब | 
मधुरश्रेक्षुरसो वातं बद्धेयति, शीतवीयेत्वात्‌ । कडुका पिप्पली पित्त 
शमयति, मढुशीतवीयत्वात्‌ , अम्टमासठक लवण सेन्धवज्ञ । 
तिक्ता काकमाची पित्तं वद्धयति, उष्णवीयस्वात्‌ , मधुरा मस्स्याश्च 
कटुकं सूलकं श्लेष्माणं वद्धयति) सिग्धवीयत्वात्‌ । अम्ल कपित्यं 
श्लेष्माणं शमयति, रूच्तवीयत्वात्‌ , मधुर चाद्रञ्व । तदेतन्निदर्शन 
सात्रमुक्तम्‌ ॥ ५ ॥ 


भवन्ति चात्र । 
ये रसा वातशमना भवन्ति यदि तेषु वै । | 
रोक्ष्यछाघवशेत्यानि न ते हन्युः समीरणम्‌ || ६॥ 
ये रसाः पित्तशमना भवन्ति यदि तेष वै । 
तेक्ष्णयौष्ण्च ळघुताश्चैव न ते तत्कमेकारिणः || ७ ॥ 
ये रसाः श्लेष्मशमना भवन्ति यदि तेष वै । 
स्नेह्गोरवरोत्यानि न ते तत्कर्मकारिणः ।। ८ ॥ 
तस्माट्वीय प्रधानमिति ॥ ९ ॥ 


| 
| 
नत्याहुरन्य । विपाक: प्रधानमिति । कस्मात्‌? सम्यंङ्मिथ्या- 
विपाकत्वातू | इह सवद्रव्याण्यभ्यवहृतानि सम्यङमि्याविपक्कानि 
गुण दोषं वा जनयन्ति । 
तत्राहुरन्य-प्रतिरसं पाक इति । केचिस्त्रिविधमिच्छन्ति-- 


१ वातरामनाः= मधुराम्ललवणा: । ` २ पित्तशमना: = धु कषायाः। र रत 
४॥” हु :=मधुरतित्तकषायाः। ३ रले 
ष्मरामनाः = कड्तिक्तकषायाः । 2 ग 


४ विपाकप्राधान्यवादिमतं दर्शयति--नेति । ५ विपाको नाम-_-“जाटरेणा 
, भिना योगाबदुदेति रसान्तरम्‌ । रसानां परिणामान्ते स विपाक इति स्मृतः ॥१? इति 
वाग्भरोक्तलच्षणः। ६ ‰व्यशुणानुरूपो निष्ठापाकः सम्यगविपाकस्तद्विपरीतो मिथ्या 
विपाकस्तस्य भावस्तस्मात्‌ । ७ सम्यग्‌ विपक्कानि गुणं, मिथ्याविपकानि दोर्ष च 
जनयन्तीत्यथः । यथा--सम्यग्‌ विपक्श्चित्रको5म़िसन्दोपनादिरूपं गुणं, मिथ्याबिमको 
रुड्मूतत्वादिरूप दोषं च जनयतीत्यायवसेयम्‌ । ८ पडत्रिधविपाकवादिमतं दशैं 
यति--तत्राहुरिति । प्रविरसं=रसं रसं प्रति पाक इत्यर्थः । षड्रसानां यथाक्रम 
षड्‌ विपाकाः भवन्तीति तत्सारम्‌ । 


९ त्रिविधविपाकवा दिमतसुपन्यस्यति- केचिदिति । चरकेठपि = 
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170001 टर 
१ 
पन्छ कडुकं चेति । तत्तु न सम्यक्‌ , भूतगुशादागमाचा- 
A JAS ध SN पेन्द # 

त कळो विपाको तास्ति। पित्तं हि विदग्धसम्छतामुपत्यन्नेसन्दस्वात्‌। 
। ५ अयेबं ठबणोऽप्यन्यः पाको भविष्यति, श्लेष्मा हि बिदग्धो छवण- 
॥ | भु तामुपैतीति > NN, क (oS ~~ ७ 
यँ | मधुरो मधुरस्याम्लोऽम्लस्यर्चं सवषामात काचदाहु:। दृष्टान्त | 
+ | द्रोपदिशन्ति-यथा तावत्‌ चीरसुखोगतं पच्यमानं मधुरमेव | 


गात्था शालियवसुद्वादयः प्रकोर्णी: स्वभावसुत्तरकालेऽपि न परि- | 
व्यजन्ति तद्वदिति । _ केचिद्वदन्ति-अवळवन्तो बळवतां वशमाया- | 
¦ न्तीति। एबमनवस्थितिः; तस्मादसिद्धान्त एषः । आगमे हि द्विविध 
/ एव पाको मधुरः कडुकश्च । तयोमेधुराख्यो गुरु, कहुकाख्यो ल्घु- 
| रिति। तत्र प्रथिव्यपेज्ोबाय्वाकाशानां द्वेविध्यं अवति गुणसाध- 
|... म्याद गुरुता ठघुता च। प्रथिव्यापश्च गुव्यं:, शेषाणि रूघूनि। तस्माद्‌ 
| द्विविध एव पाक इति ।। १० ॥ 
सवन्ति चात्र । 

। द्रव्येषु पच्यमानेषु येष्वम्बुप्रथिवीणुणाः । | 

निवेतन्तेऽधिकास्तत्र पाको मधुर उच्यते !। ११ ॥ | 

तेजोडनिछाकाशगुणाः पच्यमानेषु येषु तु । 

निरवेतेन्तेडधिकास्तत्र पाक: कढुक उच्यते ॥१२९॥  . | 
> पृथकत्वदर्शिनामेष वादिनां वादसङभ्रहः । | 
|| 


याणां विपाकः प्रायशः कटु: । अम्लोऽम्लं पच्यते स्वादुर्मधुरं लवणस्तथा ॥? इति 
कट्वम्लमधु रभेदेन त्रय एब विपाकाः प्रदशिताः । १ विपाकन्रैविध्यं दूषयति-भ्ूतेति। 
भूतयुणात्‌=परथिव्यादिपञ्चमहाभूतगुणादित्यथः। ,२ 'प्रतिरसं पाकः इति पूर्वोक्तः | 
पष ्थापयति-मधुर इति । ३ उखागतं = स्थालीगतमित्यरथः । ४ प्रकीर्णाः=् | 
'ाइप्ाः।' ५ उत्तरकाले = प्ररोहकाले । । | 

| 


| ६ ' वरिषष्टि स्यादसंख्येया रसानुरसकल्पनात्‌ । रसास्तरतमाभ्यान्तु संख्यामतिः 
> पोनि ' हि॥” इति चरकोक्त्या रसानुरसकल्पनेन रसानामपरिसंख्येयत्वादनवस्थिति- 
रिति 0 । ७ स्वाभिमतं वरिपाकप्रकारद्वयं द्रढयति-आगम इति। ८ तस्मात्‌= 
दीनां गुरुत्वलघुत्वसाधम्येंण द्वैविध्यात्‌। ९ निर्वतन्ते-ञ्जायन्ते इत्यर्थः । १० ४ 
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चतुर्णामपि सामम्प्यमिच्छन्त्यत्र विपञ्चितः॥ १३॥ 
तंदू द्रव्यमात्मना किश्नित्किखिद्वीय्यण सेवितम्‌ । 
किग्िद्रसविपाकाभ्यां दोषं हन्ति करोति वा ॥ १४॥ .., 
पाको नास्ति विना वीरय्यांद्रीय्य नास्ति विना रसात्‌। ( 
रसो नास्ति विना द्रव्यादू वय श्रेष्ठतमं स्मृतम्‌ ॥ १५॥ `| 
जन्म तु द्रव्यरसयोरन्योऽन्यापेक्तिकं स्मृतम्‌ । | 
अन्योऽन्यापेक्षिकं जन्म यथा स्याद्‌ देह देहिनोः ॥ १६॥ 
वीर्य्यसंज्ञा गुणा येऽष्टौ तेऽपि द्रव्याश्रयाः स्मृताः । 
रसेषु न भवन्त्येते निगुणास्तु गुणाः स्मरताः || १७॥ 
द्रव्ये द्रव्याणि यस्माद्धि विपच्यन्ते च पड़सा: । 
श्रेष्ठ दव्यमतो ज्ञेयं, शे भावौस्तदाश्रया: ॥ १८॥ | 
अमीमांस्यान्यचिन्त्यानि प्रसिद्धानि स्वभावतः । | 
आगमेनोपयोज्यानि भेषजानि विचक्षणे: ॥ १९॥ 
प्रत्यक्षछत्तणफला: प्रसिद्धाश्च स्वभावतः । | 
नौषधीहतुभिर्विद्वान्‌ परीक्षेत कथञ्चन ॥ २०॥ - F 
सहस्रेणापि हेतूनां नाम्बष्ठादिविरेचयेतू । । 
थक्‍्त्वदशिनां = (द्रव्यं प्रधान” 'रसा: प्रधानाः? इत्येवं द्वेतदशिनामित्यथः। १ साम" | 
मयं = समुदायत्वम्‌। २ पूर्वोक्तमतभेदस्य समन्वयं कुर्वन्‌ चतुर्णाः प्राधान्यमभिदः | 
धाति-तदिति। चरके5प्याह--“किन्निद्रसेन कुरुते कम॑ वीर्येण चापरम्‌ । द्रव्य 


युणेन पाकेन प्रभावेण च किञ्चन ॥? इति। ३ रसादीनां द्रव्यकार्यत्वाद्‌ द्रव्यस्य 
गराधान्यं वक्ति- पाक इति । 
४ द्रव्यमिति सामान्यत उक्तमपि तत्त्रान्तरोक्तमूलत्वगादीनां परिग्रहः क्तेब्यः | 
था. [1 नत ७. 
तद्यथा-- मूललक्सारनिर्यासनारस्वरसपछ्ववा:। क्षीर चारं फलं पुष्पं भस्म तैलाति 
कण्टकम्‌ ॥ पत्राणि खङ्गकन्दानि प्ररोहास्तूद्धिदादय: । द्रव्यशन्दैन ग्रुह्मन्ते जमा; 
पाथिवास्तथा ॥? इति। ५ द्रव्यातिरिक्ता रसादयो भावा इत्यथेः । ६ आगमोक्त” 
गुणानाँ भेषजानां स्ववुध्या विचारनिषेधं निदिशति--अमीमांस्यानीति । अगी | 
मांस्यानि = न विचायांणीत्यथ: । अ 9 
७ आगमस्य ळर प्रत्यक्षेति प्रत्यः | 
कता मत्यक्षफलत्वेन बलीयस्त्वमाइ-प्रत्यक्षेति । दिताहितमेदेन # 
चलच्ञणफला आषधीन परीक्षेतेत्यथ:। ८ प्रसिद्ठलक्षणफलमोषधं हेतुभिः क ग्र 
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तस्मात्तिष्ठेतु मतिमानागमे न तु हेतुषु ॥ २१ ॥ 
श्रतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रव्यरसगुणवीयेविपाकविज्ञानीयो नाम 


. इति सुश्रतर by 
Ro 
। विषय संख्या ल्न 
| | [0 {nS 
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_ चतणमपि सामग््यमिच्छन्त्यत्र विपश्रितः ॥ १३ ॥ 


पेवितम्‌ । 
वा ॥ १४॥ १ 
ना रसातू। | 


 स्मृतम्‌॥ १५॥ 


on TE माँस्यानीति । श्रीः | ५ 


मांस्यानि = न विचार्याणीत्यर्थः। 


७ आणमस्य प्रत्यच्तफलत्वेन बलीयरत्वमाह--प्रत्यक्षेति । हिताहितभेदेन परत 
चलचणफला औषधीन परीक्षेतेत्यथः । ५ प्रसिद्धलक्तणफलमौषधं हेतुभिः कुतो न 
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हेहिनोः ॥ १६॥ 
: स्मृताः । 

ता: ॥ १७॥ 
ड्साः। 

:॥ १८॥ 
गवत: । 5’ 
,॥ १९ ॥ 


॥ , 
२०॥ ' 3 शि 
| hr 
|| 
| 
(> 


क्क. ५ टी --क- 


'नामित्यथः। १ सामः 
चतुर्णा प्राधान्यमभिदः 
वीर्येण चापरम्‌ । द्रव्यं 
द्रव्यकार्यत्वाद्‌ द्रव्यस्य 


क औँ 
गैनां परिग्रहः कर्तव्य: । 
> 
कलं पुष्पं भस्म तैलानि 
शब्देंन गृह्यन्ते जङ्गमः 
| ९ गोक्त- ) 
इत्यथः। ६ आगम 
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` तस्मात्तिष्ठेतरु मतिमानागमे न तु हेतुषु ॥ २१ ॥ 
ति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रव्यरसगुणवीयविपाकविज्ञानीयो नाम 
चत्वारिशत्तमोऽध्यायः ॥ ४० ॥ 


एकचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो द्रव्य॑विशेषविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
ततने, प्रथिव्यप्तेजोबायवाकाशानां समुदायाद्‌ द्रव्याभिनिदेत्तिः, 
उत्कपैस्त्वभिळ्यैज्ञको भवति इदं पार्थिवमिदमाप्यमिद्‌ं तेजससिदं 
गयव्यमिदमाकाशीयामित ॥ ३॥ 
तत्र॑, स्थूरसारसान्द्रमन्दस्थिरखरगुरुकठिनगन्धबहुळमीषत्कषा- 
यं प्रायशों मधुरमिति पार्थिवम्‌ । तत्‌ स्थेय्यबलगोरवसङ्घातोपच य- 
करं विशेषतश्चाधोगतिस्वभावामाते ॥४॥ 
शीठैस्तिमितस्निग्धमन्दगुरुसरसान्द्रगढुपिच्छिछं रसवहुलमी- 
पत्कपायाम्ठछवणं मधुररसप्रायमाप्यम्‌ । तत्‌ स्नेहनह्णादनक्लेद्न- 
बन्धनविष्यन्दनकरसिति ॥ ५ ॥ 


0000 ISS rt = 
परीक्षणीयमित्यत आह--सहस्रेणेतिं । तस्माद्‌, भेषजविषये वैद्यररैः शाखे एवास्था 
विधातव्या, न तु प्रतिकूलतके इति भावः । 

इतिं सुश्रुतसं हितायाः सुधाऽऽख्यटिप्पन्यां चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः 


एकचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
१ द्रव्याणां पाथिवत्वादिना प्रभेदा द्रव्यविशेषास्तेषां विज्ञानमधिक्कत्य कृतोऽध्यायो 
दव्यविशेषविज्ञानीयस्तम्‌ । २ द्रव्योतपत्तिप्रकारसुपदिशति-तन्नेति। ३ समुदा- 


` थात्‌5समवायात्‌, द्रव्याभिनिबृतिः =दरव्योत्पत्तिः) उत्कर्ष = कस्य चित्तत्तस्याधि- 
| ` क्यम्‌। ४ अभिव्यञ्जकः = परस्परमसादृश्यबोधकः। ५ पाथिवद्रव्यस्य लक्षण उर्णा 


निदिशिति--तन्नेति । सारं = स्थिरांदाम्‌„ पाकादिभिः क्षयापचयरहितमित्यथ 
उपचयकरं = बृद्धिकरमित्यर्थः । ७ आणप्यद्रव्यस्य लक्षणं युणांश्वामिदथाति-शीतेति। 
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उष्श्तीक्ष्णसूक्ष्मरूततखरळघुविशदं रूपणुणबहुलमी षद्म्लढ 
वणं कठुकरसम्रायं विशेषतश्रोध्वेगतिस्वभावा मांत तैजसम्‌ । तहृहून_ ' 
पचनदारणतापनप्रकाशनप्रभावणकरासाति || ६॥ धच 
सूक्ष्मेरूक्षखरशिशिरलघुविशदं स्पशेबहुलमीषत्तिक्त॑ विशेषत; ' 
२-कषायमिति वायवीयम्‌ । तद्वेशाद्यलाघवग्लपनां वरूक्षणा विचा रणकर 
मिति॥७॥ 
श्लंक्ष्णसूक्ष्ममदुव्यवायिविशदविविक्तमव्यक्तरस॑ शब्द्बहुछ- 
माकाशीयम्‌ । तन्मादवशीपिय्येलाघवकरमिति ॥ ८ ॥ 
अनेन निदेशनेन नानोषधीभूत॑ जगति किञ्चिद्‌ द्रव्यमस्तीति | 
कृत्वा तं तं युक्तिबिशेषमथ चाभिसमीक्ष्य स्ववीय्यंगुणयुक्तानि ` 
द्रव्याणि कामुकाणि भवन्ति। तानि यदा कुवन्ति स कालः, यत्कु 
वेन्ति तत्कमे, येन कुवन्ति तद्वीय्य, यत्र कुवन्ति तदधिकरणं, | 
यथा कुर्वेन्ति स उपायः, यन्निष्पादयन्ति तत्‌ फलमिति ॥ ९॥ 
तत्र, बिरेचनद्रव्याणि प्रथिव्यम्बुगुणभूयिष्ठाति, प्रथिव्यापो | 
गुव्येस्ता शुरुस्वादधो गच्छन्ति, तस्माढिरेचनमधोगुणभूयिष्ठमनु अँ 
सानात्‌। वमनद्रव्याण्यस्निवायुगुणभूयिष्ठानि, अभिवायू हि लघू, 


८-८ 


| 


स्तिमितम्‌ = आद्रेम्‌। १ तैजसद्रव्यस्य लक्षणं गुणांश्चाचष्ट-उष्णेति। विशदम्‌= | 
अपिच्छिलम्‌। २ वायवीयद्रव्यस्य लक्षणं शुणांश्चाह-सुद्ष्मेति । खरं = कर्कोटक | 
फलवत्खरस्पशम्‌। ३ विचारणं = मनसोऽनेकविकहपकारणम्‌ । ४ आकाशीयद्रव्यः | 
स्य लक्षणं गुणांश्च दशंयति-क्ष्णेति | व्यवायि=विषम्वत्सकलं देहं व्याप्य 
पाकाय वर्तनम्‌ । वच््यति-“व्यवायी चाखिलं देहं व्याप्य पाकाय कर्पते ।” इति | 
विविक्त = पृथग्भूतम्‌ , अव्यक्तरसं = मधुरादिरसविरेषानुपलभ्यमानम्‌ । 

५ निदश्यते विज्ञायते द्रव्याणां स्वभावोऽनेनेति निदशनं तेन, पूर्वोक्तेन शाक्षेणे 
त्यथः । नानौषधीभूत॑, जगति अनोषथोभूतं किञ्चिद्‌ द्रव्यं नास्तीति सम्वन्थः । ससी 
रेऽस्मिन्‌ इश्यमान सरव द्रव्यजातं यथा5वसरं. पथ्यकरं भवतीति भावः। . ६ थुति 
विशेष = तोयास्निसंस्कारभावनामात्राऽऽदियोजनाविशेषम्‌। ७.कासुंकाणि = कार्यी 
राशि । कमणे प्रभवतीत्यर्थे 'कर्मण उकञ्‌’ इ्युकञ्‌ । ८ यथा==येन प्रकारेण, खर 
सकल्कशतशीतफाण्ट्शृततैललेहमोदकादिनेत्यथः। ९ विरेचनीयादिद्रव्याणां महाभूत 

युणतारतम्येन' स्वकायकतृत्वसुपपादयति-तन्नेति । 


न > 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


00000... रका | Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


कि सूत्रस्थानम्‌ । 
५ ० 

)-. खाच्च तान्यूध्वेसुत्तिष्ठन्ति? तस्माइमनमप्यूध्वेगुएभूयिष्ठम्‌ । 
~ |  -गुशभूयिष्ठसुभयतोभागम्‌। आकाशगुणभूयिष्ट संशामनम्‌। 


> साङग्राहिकमनिङणुणभूयिष्ठम्‌) अनिळस्य शोषणात्मकरवात्‌। दीः 
/^ साइट 


लेखे ७ 
; '  दूतमम्रिगुणभूयिष्ठं, ( तत्समानत्वातू )। [नमनिलानलगुणभू- 
- | यिप्ठम्‌। बृंहणं एथिव्यस्वुगुणभूयिष्ठम्‌। एवमौषधकर्माण्यनुमानाः 
त्साधयेत्‌ ॥ १० ॥ 


> | अवन्ति चात्र । | 
भूतेजोबारिजेद्रेव्ये: शमं याति समीरणः । | 
भूम्यस्बुवायुजेः पित्तं ज्षिप्रमाप्नोति निवृतिम्‌ ॥ ११॥ 
खतेजोऽनिलजैः श्लेष्मा शममेति शरीरिणाम्‌ । 
| वियत्पवनजाताभ्यां वृद्धिमाप्नोति मारुतः ॥ १२॥ 
| आग्नेयमेव यदू द्रव्यं तेन पित्तमुदीय्यते । 
| वसुधाजळजाताभ्यां बलासः परिवद्धते ॥ १३॥ 
| एवमेतद्गुणाधिक्यं द्रव्ये द्रव्ये विनिश्चितम्‌ । 
ह द्विशो बा बहुशो वाऽपि ज्ञारबा दोषेषु चाचरेत्‌ ॥ १४॥ 
तत्रं, य इमे गुणा वीय्येसं ज्ञकाः शीतोष्णस्निग्धरूच्षमदुतीद्ण- 
| पिच्छिलविशदास्तेषां तीक्ष्णोष्णावाग्नेयौ, [शीतपिच्छिलावम्बुगुण- 
| भूयिष्ठो, प्रथिव्यस्बुगुणभूयिष्ठः स्नेहः, तोयाकाशगुणभूयिष्ठ 


| १ शाङ्गधरे संशमनऽक्षणम्‌--“न शोधयति यद्दोषान्‌ समान्नोदीरयत्यपि । समी-- 
§ करोति क्रुद्धांश्च तत्सं शमनमुच्यते ॥” इति । :भावप्रकाशे साड्य़ाहिकद्रव्यल्षणम्‌-= 
“आग्नेयशुणभूयिष्ठात्तोयांझं परिशोष्य यत्‌। सङ्गृह्णाति मलं यत्तु ग्राही शुण्य्यादयो 
यथा ॥” इति । उष्णप्राहकशीतमाहकभेदेन ग्राहकद्रव्यं द्विविधमाह-"यद्‌ अहण्यामास 
सम्पाच्य वहि कृत्वा तत्रस्थं द्रवं च शोषयित्वा स्तम्भनं करोति ततदुष्णग्राहक॑ श्चैयम्‌। 
यद्‌ दरव्यमतिसारादी पक्कमलादिक संस्तभ्य सङ्गह करोति तच्छीतग्राहकं शैयमैतद- 
` निलयुणभूयिष्ठमित्यदोषः ॥? इति । 
5 २ शाङ्गधरे लेखनलक्षणम्‌-““धातून्‌ मलान्‌ वा देहस्य विशोष्योल्लेखयेच्च यत्‌। 
नं तत्‌” इति। ३ “बुंहवं यच्छरीरस्य जनयेत्तच्च बुंहणम्‌ 7” इति चरकः se 
४ पाथिवादिद्रन्याणां वातादिप्रकोपशमकत्वमाह--भ्विति । ५ शीतोष्णा 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
| 
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सदुत्वम्‌, वायुगुरभूयिष्ठं रौक्ष्यम्‌ , ज्षितिसमीरणारुराभूयिष्ठं वैश. 
द्यम्‌, गुरुढघुविपाकावुक्तगुशी; तत्र, उष्णास्ताथा वातन्नी, शीत: 
मदुपिच्छिला: पित्तप्नाः, तीवष्णुरूत्विशदाः श्लेष्मघ्नाः; गुरुपाको 
` वातपित्तध्नः, छघुपाकः श्लेष्मन्न:, तेषां मदुशीतोष्णा: सपशेग्रा्याः, 
पिच्छिलबिशदौ चक्चु-स्पर्शौभ्या, स्तिग्धरूच्तौ चक्षुषा, तीक्ष्णो | 
सुखढुःखोत्पादनात्‌ ; गुरुपाकः सरष्टविण्मूत्रतया कफोत्क्लेशेन च, | 
घुबेद्धविण्मूत्रतया मारुतकोपेन च । तत्र तुल्यशुणेषु भूतेषु रसबि- | 
शेषमुपल्क्तयेत्‌ । तद्यया-मधुरो गुरुश्च पार्थिवः, मधुरः रिनिगधः | 
आप्य इति ॥ १५ ॥ | 


/ 


भवति चात्र । 
गुणा य उक्ता द्रव्येषु शरीरेष्वपि ते तथा । 
स्थानेवृद्धिक्षयास्तस्मादू देहिनां द्रव्यहेतुकाः ॥ ६६ ॥ 
इति शश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रव्यविरोषविज्ञानीयो नाम | 
एकचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः ॥ ४१. ॥ 


द्विचत्वा रिंशत्तमोऽध्यायः । 

अथातो रसंविशेषविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्याम:॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ | | 

आकाशपवनदहनतोयभूमिषु यथा सङ्कचमे कोत्तर परिवृद्धा: शब्द" 


पार्थिवत्वादिविवेचनं करोति तन्नेति । इमे = वच््यमाणाः। १ तयोर्मधुराख्यो 
युरुः कडकाख्यो लघुरित्युक्त्या मधुरकट्कविपाकावित्यर्थः। २ स्थानं दोषधातु- 
मलसाम्येनावस्थितिः, बृद्धिदोषादेव दनम्‌ , क्षयो दोषादीनां हासस्तै स्थानवृद्धितययार- 
समाद हिनां पराणिनां दव्यहेतुका: निजींवद्रव्यमूला भवन्तीत्यर्थः । । 


इति सुश्रुतसंहिताया; सुधा55ख्यटिप्पन्या मेंकचत्वा रिशत्तमो 5घ्यायः । 


` हिचत्वारिशत्तमोञ्ध्यायः । 48-2९ ब्र 
. ३ रसविशेषस्य मधुरादेविज्ञानमधिकृत्य झृतो5व्यायो रसविशेषविज्ञानीयस्तस्‌ | |. 
४ उत्तरे भूते परिवृद्धा उत्तरपरिवृद्धाः, एकेन एकैकस्याकाशादेगुणेनो ततरपरिवृद्धा इते 
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ः 2] चरस्थानम्‌ २१३ 
. तस्मादाप्यो रसः। परस्परसंसर्गात्‌ परस्परानुप्र- 
७ हरसा स्वप सर्वेषां सान्निध्यमस्ति । उत्कर्षापः 
जे ३ हा अहम्‌ । स खल्वाप्यो र्त शेषेभूतसंसर्गाद्विदग्व: षोढा 
र्र बिमज्यते । तदथा-मधुरोउम्लो ळवणुः कडुकात्तत्त; कषाय डात | 
ऐ | तेच भूयः परस्परसंसर्गात्त्रिपष्टिधा भिद्यन्ते । तत्र न च 
चा | ` बाहुल्यान्मघुरः: भूम्यभ्िगुणबाहुल्यादम्ल: , तोयाग्निगुणुबाहुल्या- 
वे.  ल्लवणः , वाय्बग्निगुणवाहुल्यात्कडुकः , वाय्वाकाराण शबाडुल्या- 
धः'  क्तिक्तः , परथिव्यनिलगुणबाहुल्यात्कपाय इति ॥ ३ ॥ का 

| तत्र, मधुराम्ळलवणा वातन्ना:; मधुरातिक्तकषायाः पित्तन्ना:, 


कहुतिक्तकपायाः श्लेष्मन्ना: ॥ ४ ॥ 


तत्र॑, वायु (यो )रात्मेवात्मा, पित्तमाग्नेयं श्लेष्मा सौम्य इति॥५॥ | ˆ 


त.एते रसाः स्वयोनिवंद्वेना अन्ययोतिप्रशमनाश्च ॥ ६॥ 
| केचिदोहुरपीषोमीयत्वाज्जगतो रसा द्विविधाः-साम्या आग्ने- 
|. याञ्च। तत्र मधुरतिक्तकपाया: सौम्याः । कद्वम्ललवणा आग्नेया:। 
€ तत्र मघुरास्ललबणाः स्निग्धा गुरवश्च » कडुतिक्तकषाया रूक्षा छथः 
वश्च ; सौम्याः शीता आग्नेयाश्वोष्णाः ॥ ७ ॥ 
| कोत्तरपरिवृद्धाः, एकैकस्मिन्तुत्तरे भूते पूवपूर्व॑भूतणुणेन प्रवृद्धाः । यथाऽऽकाशे-शब्दो 
गुणः, पवने-शब्दस्पशों, दहने-शब्दस्पशेरूपाणि, तोये-शब्दस्पशरूपरसाः, भूमौ- 


द्‌ | - शब्दस्पशरूपरसगन्धा: । तदाह मनुः-“आय्याधस्य शुणन्त्वेषामवाप्नोति 302. यो 
_ | योयावतिथश्चैषां स स तावदूगुण: स्तः ॥” इति । १ परस्परसंसगाद्‌= अन्य नास" 
यो योगात्‌ , परस्परानुग्रहाद्‌ --श्रन्योन्योपकारात्‌ , परस्परानुप्रवेशाद[--अनुप्रवेशादेका- 
तु- ल्यीभावात्‌। २ उत्कर्षः = वृद्धिः, अपक्षः = हासः, उत्कर्षाद्‌ ग्रहणम्‌, अपकर्षाद- 
की गहणमिति तात्पर्यम्‌ । ३ शेषभूतानां तोयव्यतिरिक्तानां चतुणी भूतानां संसगों मिलनं 


तसमात्‌ , बिदग्धः= पाकेन अवस्थाऽन्तरं गतः। ४ भेदप्रकारोऽयं रसभेदीये ब , 

| ५ यस्य यस्य शेषभूतस्य संसर्गायो यो रस उत्पचते तं तं दशयति तर्चेत्या- 
A । ६ दोषाणासुत्पत्तिकारणमाख्याति- तन्नेति । मात्मा कारणम्‌, » वायुतो 
CS . पायूतयत्तिरित्यथः । आग्नेयम्‌ अग्नेः पित्तमुत्पद्यते इत्यर्थः । सौम्यः सोमाः 
1] खूतेष्मण उत्पत्तिरित्यथः । ७ येभ्यः कारणेभ्यो मधुरादयो रसा उत्मचन्ते 
थे | पगनिव्यन्तीत्यर्थः ॥ ८ सोग्याग्नेयभेदेन रसदैविध्यमभिदथाति-केचिदिति मै 
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तत्र, शैत्यरीक्ष्यजाबववैशद्यवेष्टम्भ्यगुणलक्षणो वायुः। त 
समानयोनिः कषायो रस: । सोऽस्य शेत्याच्छेत्यं वद्धेयति, रौक्ष्या 
रौक्ष्यं, लाघवाल्लाघवं, वेशद्याद्वशद्य, बष्टम्थ्याद्रष्टम्थ्यसिति ॥ ८॥ > 
„ प्रौष्ण्यतेक्षण्यरोक्ष्यलाघववेशद्यगुणलक्तणं 'पत्तम्‌ । तस्य समाः | 
नयोतिः कटुको :रसः । सोऽस्योष्ण्यादौषण्यं वद्धेयति, तेक्ष्ण्यात्तैक्ष्य ` 
राक्ष्याद्रोक्ष्य, लाघवारळावव, वरशद्याद्वराद्यासात ॥ ९॥ 

» माधुय्यस्नेहगोरवशोत्यपेच्छिस्यगुणलक्षणः श्लेष्मा । तस्य / 
समातयोनिमंधुरो रसः। सोऽस्य माघुय्याँन्माधुय्य वद्धेयति, स्नेहात्‌ | 
स्नेह, गोरवाद्रोरवं, शेत्याच्छेत्यं, पेच्छिल्यात्पेच्छिल्यमिति ॥१०॥ 
तस्य पुनरन्ययोनिः कटुको रसः । स श्लेष्मणः प्रत्यनीक्वात्‌ ` ` 
. कटुकल्वान्माधुय्यमभिभवति, रोक्ष्यात्‌ स्नेहं, लाघवाद्गौरवमौ 
ष्ण्याच्छत्यं, वेशद्यात्पेच्छिल्यमिति । तदेतन्निदशेनमात्रमुक्तम्‌ ॥११॥ 
रसठक्षणमत ऊध्व वक्ष्यामःतत्र, यः परितोषसुत्पादयति 
ग्रह्मादयात तपयति जीवयति सुखोपलेपं जनयति श्लेष्माणं चाभि- | 
बद्धयांत स मधुरः। यो दन्तहूषेमुत्पादयति मुखास्रावं जनयति £. 
श्रद्धाञ्चोत्पादयति सोऽम्छः । यो भक्तहचिसुत्पादयति कफम्रसेकं | 
जनयात मादव चापादयति स लवण: । यो जिहाग्रं बाधते उद्वेग : 
जनयति शिरो गृहीते नासिकाञ्च स्रावयति स कटुकः | यो गले. | 
चोषमुत्पादयति सुखबैराद्यं जनयति अक्तरुचि चापादयति हषेश्च ; 
स तिक्तः | यो वक्त्रं परिशोषयति जिह्वां स्तम्भयति कण्ठं बध्नाति 
| 
| 


हृदय कर्षात पीडयति च स कषायः ॥ १२॥ 


_ ` सिणणानत अध्व वक्ष्यामः-तत्र, मधुरो रसो रसरक्तमांस- 
मेदोऽस्थिमञ्जौज शुक्रस्तन्यबधनश्चक्षुष्यः केश्यो वर्ण्यो बलकत्स- 


१ तस्य = इ्लेमणः। २ प्रत्यनीकत्वाद्‌ = विरुद्धत्वात्‌ । ३ अभिभवति = नाश 
यतीत्यथः। -४ षड्रसानां लक्षणं प्रतिपादयति--रसेति । । ५ परितोषं = भोजनाः | 
वसरे परितुष्टिम्‌ ६ मुखोपलेपं = मुखमलवृद्धिम्‌। ७ दन्तहर्षं = दन्तकुण्ठतास्‌ । 
5 चोषं = चूषणवदाकषणम्‌। . ९ सेवितस्य मधुररसस्य गुणकर्माणि निर्दिशेति 
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४२ | अ० ४९ ] त 


ह =¬ शोणितरसप्रसादनो वालव्ृद्धत्ततक्तीणुहितः पटपदपिपीलि- | 
| र Ci सतृष्णामूच्छादादप्ररामतः षडिन्द्रियप्रसादनः कृमिक- | 
| मिष्टतमस्टू भेक एवाऱ्यर्थमासेव्यमानः श्वा- | 
FL भुयैस्वरोपघातक्गमिगळाण्डानापादयति, तथा- 


: 1 थुबदनमा ० 
| | दे दबस्तिरादोपळेयामिष्यन्दगसूतीन जनयति ॥ १ हक १ | 
| अम्लो जरणः पाचनो दीपनः पवनतिम्रहोऽठुलोमनः KE | 
ज़ / दाही बहिश्शीतः क्लेदनः प्रायशो ह्ृयस्चेति। स pes | 
त्‌ एवात्यर्थमुपसेव्यमानो दन्तहषेनयनसम्मीळनरोमंसं जल र | 
॥ |` ठयनशरीरशैथिल्यान्यापाद्याति, तथा लता (आहत द्य | 
त्‌ । रणप्रच्युतावमूत्रितविसर्पितच्छिन्नभिन्नविद्ोत्पिष्टादीनि पाचय- | 
ी- त्याग्नेयस्वभावात्‌ परिदहति, कण्ठमुरो हृदयश्रेति | १४॥ | 
११॥ ` लब॑ण॒ः संशोधनः पाचनो विश्लेषणः क्लेदनः शैथिल्यक्दुष्णः | 
ति ` सर्वर॑सप्रत्यनीको मार्गविशोधनः सवेशरीरा यतम अर | 
+ । स एवंगुणोड्प्येक एवात्यर्थमासेव्यमानो गात्रकण्डूकोठशोफवैवर्ण्ये- | 


ते £ पुंस्बोपघातेन्द्रियोपतापमुखाक्षिपाकरक्तपित्तवातशोणिताम्लिकाप्रर- 
कं ` तीनापादयति॥ १५॥ 1४ 

| कँटुको दीपनः पाचनो रोचनः शोधनः स्थोल्यालस्यकफ- 

~ घ CNIS, वस ५ >) 

हे. | झमिविषकुष्ठकण्डूपशमनः सन्धिवन्धविच्छेदनोऽवसादनः स्तन्य 

व. , शुक्रमेदसामुपहन्ता चेति । स एबंगुणोऽप्यक का कच 

ति | मानो भ्रममदगलताल्वोष्ठशोषदाहसन्तापबळविघातकस्पतोदभद- 


रसगुणानिति । १ अतिसेविते मधुरे दोषमभिधत्तें--स इति । 


न“ २ अम्लरसस्य गुणकर्माणि अतिसेबितस्य तस्य दोषांश्वाख्याति--अम्छ ल 
न“ दिना। ३ रोमसंवेजनंस्रोमाञ्चम्‌ । ४ रुग्णंन्वक्रीभूतम्‌ चि आग ता 
है, बिशिलिष्टम्‌ , अवमूत्रितं-मूत्रविषाणां जन्तूनां मूत्रेण दूषितम्‌ , न 0००? 


न्तुस्पृष्टम्‌ । ५ लवणरसस्य गुणकर्माणि अतिसेवितस्य तस्य दाषाश्च थ 


\ री 
फक ५ 5 इति। ६ झेदनः = ब्रणस्य क्लेदोत्पादक इत्यथः। ७ सवरसप्रत्यनीवः=सव 


री, > ° को धकः पट) 10 । 
[॥ च्छेदक इत्यर्थः । मार्गविशोधनः-मलमूत्रअणादिमागविशोषकः | . ८ क नि 
त्‌ ० आ; 

ल ९ कटुकरसस्य.गुणकमाणि अतिसेवितस्य तस्य दोषांश्व बवीति-कड॒क इति। ९ 
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कृत्‌ करचरणपाश्रेए्रष्ठप्रश्नतिषु च वातशूछानापादयति ॥ १६॥ 
तिक्तरछेदनो रोचनो दीपनः शोधनः कण्डूकोठतृष्णामूच्छाज्च- 
रप्रशमनः स्तन्यशोधनो विण्मूत्रकले दमे दोवसापूयोपशोषणश्चेति | >¬ 
-स एबंगुणोऽप्येक एवात्यर्थ्ुपसेव्यमानो गात्रमन्यास्तम्भाक्षेपक्ा- 
दिंतशिरश्शूळभ्रमतोदभेदच्छेदास्यवैरस्यान्यापादयति । १७ || 
कषौयः सड्ग्राहको रोपणः स्तम्भनः शोधनो लेखनः शोषण: 
पीडनः क्लेदोपशोषणश्चेति । स एवंगुणोऽप्येक एवात्यर्थमुपसेव्य- 
मानो हृःपीडाऽऽस्यदोषोदराध्मानवाक्यप्रहमन्यास्तम्भगात्रस्फुरशुचु- 
मचुमायनाकुञ्चनाक्षेपणप्रभ्नतीञ्जनयति ॥ १८ ॥ 
अतः सवेषामेव द्रव्याण्युपदेक्ष्यामः । तद्यथा-काकोल्यादिः 
बीरघृतवसामञ्जशालिषष्टिकयवगोधूममाषश्वङ्गाटककसेरुकत्रेपुसै- 
वारुकककारुकालाबुकालिन्द्कतकगिलोड्यपियाळपुष्करबीजकाशम- | 
स्यमधूकद्रााखर्जूरराजादनतालनालिकेरेक्षुविकारबलाऽतिबलाऽऽ- | 
त्मगुप्ताविदारीपयस्यागोक्षुरकक्षीरमोरटमधूलिकाकूष्माण्डप्रश्रतीत्ति | 
समासेन मधुरो वर्ग: ॥ १९॥ . f 
दाडिमामलकमातुछुङ्गा्रातककपिस्थकरमदेबदरकोलप्राचीना- 
मळकतिन्तिडीककोऱाम्रकभव्यपारावतवेत्रफललकुचाम्ळवेतसदन्तं- 


CNS 5 
सादनः=अनुत्साहोत्पादकः। १ तिक्तरसस्य गुणकर्माणि अतिसेवितस्य तस्य दोषांश्च 
दशयति-तिक्त इति। २ कषायरसस्य युणकर्माणि अतिसेवितस्य तस्य दोषांश्चाः 

- चष्टे-कषाय इति। ३ लेखनः=त्रणगतदुष्टमांसस्योच्छवेदकः । ४ चुमचुमाथवं ` 
सषपक्कलिप्तस्येव त्वचि वेदनाविशेषः । ५ त्रपुसं -=लोके 'खीरा! इति ख्यातम्‌, द्वाः 
रुक--ककंटी, “तरबूज? इत्यन्ये, कर्कारुकं-लोके “खरबूज? इति प्रासद्धम्‌ , कालिन्द 
कर्कारुभेदम्‌ , लोके 'फूंट' इति ख्यातम्‌ , कतकः=निर्मलीबीजम्‌ , गिलोड्यः=मालर्वः 
लकः सितोड्यकन्दः प्राबृड्जातः शणपत्रिका55कारो वल्लीयुक्तो गिल्लोठीति लोके इति 
डल्हणः। गिलं मधुजम्बीरफलम्‌ , उडथं जिज्ञासितव्यमिति श्रीहाराणचन्द्र:। 

दै दन्तशठ:>जम्बीरः, सुराऽऽदीनां लक्षणं शाई्धरे--“परिपक्ताज्ञसन्थानसमुत्पत्रा 
छरा जज: । कन्दमूलफलादीनि सरनेहलवणानि च ॥ यत्र द्रवेऽभिषूयन्ते तचछुक्तमभिः 
थीयते । ठुषाम्बुसन्धितं ज्ञेयमामेबिंदलितेयंवै: ॥ यवैस्तु निस्तुषैः पक्वैः सौवीर 


oe 
४ 


कि, 
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श्र० ४९ ] 


धि भैवीरकतुषोदकधान्याम्लप्रशृतीनि समासेना- 
गढदधितक्रछुराुक्तसीवीरकलुगिदकचा म्ल्प्रभू 


छो वर्ग: ॥ २० ॥ 


सैन्थवसोवचेळविडपाक्यैरोमकसामुद्रकपकत्रिमयवक्षारोषरपर- 
तूतसुवर्चिकाप्रश्वतीनि समासेन ळवणो बगे 5२४ 

पिप्पल्यादिः सुर्साऽऽदः शिग्रुमधुरिग्रुमूलक्रलशुनसुमुखशीत- 
गीतरिवकुषठदेवदारुहरेणुंकावल्गुजफरचण्ड गुग्णुछमुस्तलाङ्गलकी- 
शुकनासापील॒प्रभ्नतीनि सालसारादिश्च आयशा: कडुको बगे: ॥२२॥ 

आरगबधादिगुडूच्यादिमेण्डूकपर्णवित्रकरीरहरिद्राइयेन्द्रयव- 
वरुणस्वादुकण्टकसप्त पणेंबरृहतीद्वयशङ्िनीद्रवन्तीत्रिवृत्‌क्ृतवेधनक- 
कॉटकका रवेल्लवात्तोककरीरकरवीरसुमन 'शद्चुपुष्प्यपामागेत्रायमाणा- 
&होकरोहिणीवैजयन्तीसुवच्चेलापु ननेवावृद्रिकाठीज्योतिष्मतीप्रशर- 
वीनि समासेन तिक्तो वर्ग: ॥ २३ ॥ [ 

न्यग्रोधादिरम्बष्ठादिः प्रियङग्वादी रोध्रादिखिफला शल्लकीज- 
रूवाम्रबकुलतिन्दुकफलानि कतकशाकपाषाणभेदकवनस्पतिफळांन 
सालसारादिश्व प्रायशः कुरुवककोविदारकजी वन्ती चिल्लीपालङ्कयाः 
सुनिषण्णकप्रभ्रतीनि नीवारकादयो सुद्रादयश्च वैदलाः समासेन | 
कषायो वग: ॥ २४॥ ह न 

तत्रैतेपां रसानां सं॑योगास्त्रिषष्टिभेवन्ति | तद्यथा-पञ्चदश काः 
विंशतिस्िका:, पञ्चदश चतुष्काः, षद्‌ पञ्चकाः, एकशः पड़ूसा:, 
एकः पटक इति । तेषामन्यत्र प्रयोजनानि वक्ष्यामः॥ २५॥ 
र”? 101 ना बन 
सन्धितं भवेत्‌ । कुल्माषधान्यमण्डादिसन्थितं काञ्चिक विदुः ॥” इति। १ पाक्यम्‌ = 
उद्धिदलवणः। २ पित्रमं=लवणकारद्रारापाकाभिनिदतम्‌। २ दरेशुकारटनिगुंण्डी- 
बीजम्‌ , अवल्गुजः=सोमराजी, लोके “बाकु'ची' इति ख्यातः, चण्डा=भ्रजमोदाकारंचोरा” 
ख्यसुगन्धिद्रव्यम्‌ , शणपुष्पीभेद इत्यन्ये। शुकनासा--श्योनाकः, लोके “सोनापाठा!' 
शति ख्याता। ४ वेत्रकरीरःनेत्राङ्करः । ५ बृश्चिकाली=लोके भेढासिङ्गी' इति 
स्याता। ६ चिल्ली>वास्तुकः, पालडुयास्स्पालकोति ख्याता। सुनिषण्णकः=सिरिवाः 
हिका। ७ अन्यत्रः=उत्तरतन्त्रस्य त्रिषष्टितमेऽध्याये । 738; 
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७ भवति चात्र । 
जग्धो: षडधिगच्छन्ति बलिनो वशतां रसाः । : 
यथा प्रकुपिता दोषा वशां यान्ति बळीयसः॥ २६॥ .., 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने रसविरोषविज्ञानीयो . नाम 
द्विचत्वारिशत्तमोऽष्यायः ॥ ४२ ॥ 


त्रिचत्वारिंशत्तमोऽध्याय! । 
अथातो वमनद्रव्यविकश्पविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः | २॥ | 
वमनद्रव्याणां फलादीनां मदनफलानि श्रेष्ठतमानि भवन्ति। 
अथ मदनपुष्पाणामातपपरिशुष्काणां चूणंप्रकुञ्चं प्रत्यक्‌पुष्पासदा- 
पुष्पीनिम्वकषायाणामन्यतमेनालोड्य मधुरसैन्ध वयुक्तां पुष्पचूणं- 
मात्रां पाययिएवा वामयेत्‌ । 
मद्नराळाटुचूर्णान्येवं वा बकुळरम्यकोपथुक्तानि मधुलवणयुः 
क्तान्यभिप्रतप्तानि, मदनशलाटुचूणंसिद्धां वा तिळतण्डुलयवागूम्‌ । 
निवृत्ताना वा नातिहरितपाण्ड्नां कुशमूढावबद्धमद्वोमयप्रछि 


१ जग्धाः=भच्षिताः, एकैकश: कृत्वोपयुक्ता इति भावः। २ बलिनः=व्यक्तरसस्य। 
इति सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽर्यरिप्पन्यां द्विचत्वा रिंशत्तमोऽध्यायः । 


त्रिचत्वा रिंशत्तमोऽध्यायः । 

३ वमनद्रव्याणां विकल्पो विविधो योगस्तस्य विज्ञानमधिकृत्य कृतोऽध्यायो वमनद्र 
व्यविकल्पविज्ञानीयस्तम्‌ । ४ अत्र पुष्पशब्दः फले बर्तते, कारणे कार्योपचारादिति 
डल्हणः। ५ प्रङुञ्चं=पलम्‌ , चत्वारि तोलकानीत्यर्थः । मात्रेयं मध्यमा; उक्तं चर 
2व्यभरमाणन्ठु युक्तमग्रे मध्येषु यत्कोष्ठवयोत्रलेषु । तन्मुलमारम्भ भवेद्‌, विकल्पस्तेपां 
विकल्पो द्यधिकोनभावः ॥” इति। तस्माद्‌ दोषब्रलादिकमवलोक्य नि्दिष्टमात्राया न्यूना" 

धिक्यं कायम्‌। ६ “आमे फले शलाह: स्यात्‌? इत्यमरः । ७ पक्कमद 
तृतीयं प्रधानं योगं निदिशति--निवृत्ताना मिति । नि्त्तानांप्रकानामित्यर्थः । 
८ कुशविरचितपुटकः कुशमूढ इत्युच्यते,  “कुशपुटै बद्ध्वा इतिः दृढबलः 1 
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प्रानां वत यमावरातयादियान्यरर ती 
फलानां फलपिप्पलीरुद्धृत्यात्प शोषयत्‌। तासां दांधमधु ळ्लांव | 
०. बृदितपरिशुष्काणणं सुभाजनस्थानामन्तनेखमुध्सिष्णे यष्टीमधुक- | 
कषाये कोविदारादीनामन्यतमे वा कषाये प्रसरद्य रात्रिपयषितं मधु- 
वैन्यवयुक्तमाशीभिरमिमन्त्रितशुदङ्झुखः प्राडूमुखमातुर पाययेद- 
नेन संन्त्रेणामिसन्त्रय-" | 
| “ब्रह्मदक्षाश्विरद्रेन्द्रभूचन्द्राकौनळानिला: । | 
॥ | ऋषयः सौपधिप्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु ते ॥ | 
। रसायनमिवर्षीणां देवानामम्रृतं यथा । 
टत सुधेबोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते ॥” | 
: विशेषेण श्लेष्सञ्वरप्रतिश्यायान्तर्विद्रधिषु । _अप्रवत्तेमाने वा | 
- | (दोषे पिप्पठीबचागौरसर्षयकल्कोन्मिश्रे: सलवणस्तुपाम्बुभिः पुनः 
| पुनः प्रबतेयेदासम्यग्बान्तलक्षणादिति (कॉ हि 
- \-+ ` सदनफलमजचूण वा तत्काथपारभावित म ; 
| मदनफलमज्ञसिद्धस्य वा पयसः सन्तानिका चोद्र्युक्ता, मदनफळ- 
- ` मञ्जसिद्धं वा पयः, मदनफलमज्जसिद्धेन वा पयसा यवागृम्‌ , 
अधोभागास्रक्‌पित्तह्ृदाहयोः ; मदनफलमञ्जसिद्धस्य ऱ्या वा पयसो 
दघिभावमुपगतस्य दध्यृत्तरंदाधि वा कफप्रसेकच्छदिमूच्छा तमकेषु | 
| ` मद्नफल्मञ्जरसं भल्लातकस्नेहवदादाय फाणितीभूतं लेहयेत्‌ । 
| 


~ थ 
आतपपरिशुष्कं बा तमेव जीवन्तीकषायेण वित्ते कफस्थानगते | 
सद्नफलमञ्जक्ाथं वा पिप्पल्यादिप्रती वापं, तच्चूर वा नम्बरः | 
काकषाययोरन्यतरेण सन्तपंणकफजव्याधिहरं, मदनफळमञ्जचूणे 


१ मदनफलबीजानीत्यथः । २ पललं्सतिलचूरांम्‌ । ३ अम्तनंखा सुषि रन्तनंुष्टिः 
Jen . अन्तःस्थितेन सुष्टिना यावद्‌ गृह्यते तावन्मातमित्यर्थः । तोलकपरिमाणमिति भावः । 
` ` अनत्र“्याबद्वा साधु मन्येत? इति चरकोक्तमपिं ध्येयस्‌। ४ योः इलोकयोरेकमन्त्रत- 
चैकवचनम्‌ । ५ सम्यग्वान्तलक्षणमाह- चरकः-- पित्तान्तमिष्टे वमनं तथोध्वमू” इति है 
३ दुवेमनबहुदोषविषययोगं दर्शयति-मदनेति .। ७ सन्तानिकांससरमित्वथ: । 
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वा सधुककारमयंद्राचाकषायेण | मदनफलविधानमुक्तम्‌ ॥३॥ 
जीमूतककुसुमचूण पूवेवदेव क्षीरेण, नुत्तः क्षीरयवागूं, 
रोमशेषु सन्तानिकाम्‌ , अरोमशेषु दध्युत्तरं, हरितपाण्डुपु दधि तत्कः ..., 
षायसंसृष्टा वा सुरां, कफारोचककासश्वासपाण्डुरोगयक्ष्मसु | पर्याग- 
तेषु मदनफलमञ्जवदुपयोग: ॥ ७ ॥ 
तद्वदेव कुटजफछविधानम्‌ ॥ ५ ॥ 
कृतेवेधनानामप्येष एव कल्प: | ६॥ 
इक्ष्वाकुकुसुमचूण वा पूर्ववत्‌ । एवं चीरेण, कासश्वासच्छर्दि- | 
कफरोगेपूपयोग: ।। ७ ॥ 
धौमागेवस्यांपि मदनफलमज्जवदुपयोग: । विशेषतस्तु गरणु- 
ल्मोदरकासश्वासश्लेष्मामयेषु वायौ च कफस्थानगते ॥ ८॥ 
र कृतवेधनफलपिप्पछीनां वमनद्रव्यकषायपरिपीतोनां बहुशश्चूर | 
णसुस्पलादिषु दत्तमाध्रातं वामयति, तत््वनवबद्धदोषेषु यवागूसाक- | 
ण्ठात्पीतवत्सु च विदध्यात्‌ । वमनविरेचनरशिरोविरेचनद्रव्या- _ `... 
ण्येब॑ वा प्रधानतमानि भवन्ति ॥ ९ ॥ 
भवतश्चात्र । 
वमनद्रन्ययोगाणां दिगियं सम्प्रकीत्तिता । 
तां विभज्य यथाव्याधि काळशक्तिविनिश्चयात्‌ ॥ १० ॥ 
कषाय: स्वरसः कल्केश्चूणैरपि च बुद्धिमान्‌ । 


“ह 
|| 
| 


१ निंशद्योगविधानमित्यरथः । २ मद्नफलस्य पश्चाद्‌ वमनीयजीमूतककल्पसुपदि 
शति-जीमूतकेति । जीमूतकः-देवदाली। ३ क्ृतवेधनानां--कोशातकीनाम.। 
४ इदवाकु:-कडकालावू: । ५ धामागंवः-पीतपुष्पकडधोषकः, लोके 'कड़वी तरोई” 
इति ख्यातः। ६ कृतवेषनः=्ेतपुष्पकटुकोशातकी । 

७ परिषीतानां--भावितानाम्‌ बमनद्रव्याणि कषायभावनयैवः विशेषेण गुणवन्ति 
अवन्ति । तदाह चरकः-“भूयशचैषां बलाधानं कार्य खरसभावनैः । सुभावितं ह्ल्पमपि- 
दर्यं स्याद्‌ बहुकमकृत्‌ । स्वरसेस्तुल्यवीयैवा तस्माद्‌ द्रव्याणि भावयेत्‌ ॥ इति !- 
८ अनवबद्धदोपेषु--अतिकुपितदोषेषु, पुरुषेष्वित्यथं: । ५ विभज्य--विविच्य, ॥विमना-. 
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सूत्रस्थानम्‌ ॥ 
a सूतरस्थानम्‌ 


पेयलेद्याद्यभोज्येधु' वमनान्युपकल्पयेत्‌ ॥ ११॥ | 
ति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने वमनद्रव्यविकहपतिज्ञाचीयो नाम ॥ 
त्रिचत्वारिशत्तमोऽध्यायः ॥ ४३ ॥ ॥ 
चतुश्चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो विरेचनद्रेञ्यविकल्पविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥१॥ , 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ | 
अरुणौभं तिवन्मूल श्रेष्ठ मूळविरेचने । 
| प्रधानं तिल्वकस्त्वक्षु फलेष्वपि हरीतकी ॥ ३॥ 
तैलेष्वेरण्डजं तेलं स्वरसे कारवेल्लिका । 
सुधापयः पयःसूक्तसिति प्राधान्यसङअह: | 
तेषां विधानं वक्ष्यासि यथावदबुपूवशः || ४॥ 
वैरेचनद्रव्यर्सानुपीतँ मूल महत्त्रेववतमस्तदोषम । 
चूरशीकृतं सेन्धवनागराल्यमम्लैः पिवेन्मारुतरोगजुषटः ॥ ५ ॥ | 
इनोर्बिकारेमैघुंरे रसैस्तत्‌ पेत्ते गदे क्षीस्युतं पिवेच । 
गुडूच्यरिष्टत्रिफळारसेन सव्योषमूत्रं.कफजे पिबेत्तत्‌ ॥ ६॥ 
्रिबंकन्यूषणयुक्तमेतद्‌ गुडेन लिह्यादनवेन चूणेम्‌ । 
न्युपकल्पयेत? इति परेणान्वयः । १ भोज्यपदेन मोदेकशष्कुल्यादीनां ग्रहणम्‌। आ न न 
` इति सुशुतसंहितायाः सुधा ५७ख्यटिप्पन्याँ न्रिचत्वारिंशत्तमोऽऽ्यायः । 


बी 


द्‌ 


> 


| चतुश्चत्वा रिंशत्तमोऽध्यायः । म 

. २ विरेचनद्रव्याणां विकल्पो विविधो योगस्तस्य विज्ञानमधिकृत्येत्यादि पूववत्‌ । 
३ मूलत्वगफलतैलस्वरसदुग्धेषु प्रधानानि विरेचनद्रव्याणि दर्शयति-अरुणाभमिति । 
| ४ अनुपीतमभ्रनुभावितम्‌। ५ कम्यादिदोषरहितं' सूलमित्यर्थः । ६ मधुरैः 
| ` भाभोल्यादिभिः, रसैः=क्कायैः, तद-ईषलोहित॑, त्रिवृन्मूलम्‌ । ७ व्रिवणकत्यू- 
पणयुक्तत्रिजातकत्रिकड॒सदितमित्ययथः: । ८ प्रस्थे>अर्टविशंत्युत्तरशततोलके । 
पन्मूलरसस्यत्रिवून्मूलकाथस्य ) २ कुडवप्रम/णं=षोडशतोलकप्रमाणमित्यथः । 
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कर्षोन्मिते सैन्थवनागरे च विपाच्य कल्कीकृतमेतदद्यात्‌ । 
तस्कल्कभागः समहौषधाद्धः ससेन्धवो मूत्रयुतश्च पेयः ॥ ८॥ 
समास्िवृन्नागरक्राऽभयाः स्युभांगाद्धकं पूरफळं सुपक्कम्‌ । Pe 
दिडङ्गंसारो मरिचं सदारु योगः ससिन्धूद्धवसूत्रयुक्त: ॥ ९ ॥ | 
विरेचनद्रव्यभवन्तु चूणं रसेन तेषां भिषजा विमृद्य । 
तन्मूलसिद्धेन च सपिषाऽऽक्त सेव्यं तदाञ्ये गुटिकीकृतञ्च ॥ १०॥ 
गुडे च पाकाभिमुखे निधाय चूर्णीकृतं सम्यगिदं विपाच्य । 
शीत त्रिजाताक्तमथो विमृद्य योगानुरूपा शुटिकाः प्रयोज्या: || ११॥ 
वैरेकीयंद्रव्यचूणस्य भागं सिद्धं सादं काथभागेश्चतुर्भिः । 
आमृद्वीयात सपिंपा तच्छतेन ततकाथोष्मस्वेदितं सौमितत््च ॥१२॥ 
पार्कप्रामे फाणिते चूर्णितं तत्तिप्तं पक्कं चावताय्ये प्रयत्नात्‌ । 
शीतीभूता मोदका हृद्यगन्धा: कार्यास्त्वेते भक्ष्यकल्पाः समासात्‌।१३॥ 
रसेने तेषां परिभाव्य मुद्रान्‌ यूषः ससिन्धूद्गवसपि रिष्टः । | 
वेरेचनेऽन्येरपि वेदलेः स्यादेवं विदध्याद्ठमनौषधैः्च ॥ १४॥ | 8 
भित्त्वा द्विषेलुँ परिलिप्य कल्कैखिभण्डिँजातैः प्रतिवध्य रज्ज्वा । 
पक्श्च सम्यक्‌ पुटपाकयुक्त्या खादेतु त॑ पित्तगदी सुशीतम्‌ ॥१५॥ 
।सताजगन्धास्वक्त्तीरीविदारीत्निवृतः समाः । 
ठिह्यान्मघुषृताभ्यान्तु दड्दाहज्वरशान्तये ॥ १६॥ 


| १ विडज्ञसारः-विडज्ञवीजानि । २ मोदकभच्ष्यरूपं त्रिवृत्कल्पमुपदिशति-वैरेकी येति) 
२ सामितं>समिता एव सामितं, गोधूमचूणमित्यथः । तदाह राजनिघण्टौ-“गोधूमा 
थवला धौताः कुददटिताः शोधितास्तत: । प्रोक्षिताश्व विनिस्पृष्टाश्वालिताः समिताः 
स्मृताः ॥? इति । । 

डे पाकम्रा से=आसन्नपाकमागते, फाणिते=मोदकसाधनत्वाच्चू्णाद्‌द्वि॒णीमूते छसे 
तंदुक्तम--“इच्तो रसस्तु यः पक्कः किञ्चिदूगाढो बहुद्रवः । स एवेक्षुविकारेषु ख्यात? 
फाणितसंज्ञया |” इति । ५ यूषरूप॑ त्रिवृत्कल्पं निदिशति--रसेनेति । ६ पुटाः 
करूपं त्रिवृत्कल्पं दशेयति--भित्त्वेति । ७ त्रिभण्डी-शुछा व्रिवृत्तज्जातैश्िभणिड- 
जातैः । 'ड्यापोः संज्ञाच्छन्दसोबंहुलम? इति हस्व: । = पुटपाकयुक्‍्त्यान्कादमर्या* 
दिपत्राच्छादनकुशपरिवेध्नमृदावलेपनज्वलदज्ञारादिस्थापनविधिना । ९ वैरचनतेर्थिः 
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क्म ४४-] न 
शर्कराक्षौद्रसंयुकत॑ त्रिवूच्चूर्णा वचूर्णितम । 
रचनं सुकुमाराणां त्वक्पत्रमरिचाशकम्‌ ॥ १७॥ 
पंवेल्लेहे सिताक्षोद्रपछारधेकुडबान्बितमू। = 
त्रिवरच्चूगयुतं शीतं पित्तन्न॑ तद्िरेचनम्‌ ॥ 1; १८॥ 
त्रि च्छचासाच्षारछुण्ठीपिण्पलीमेघुनाऽऽप्नुयात्‌ | 


- सर्वशलेष्मविकाराणा श्रेष्ठमेतद्रिरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 


बीजोढ्यपथ्याकाश्मयेधात्रीदाडिमकोलजान्‌ | 
तेलभ्रष्टान्‌ रसानम्लफळेरावाप्य साधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
घनीभूतं त्रिसौगन्ध्यं त्रियृत्तोद्रसमन्वितम्‌ । 

लेह्ममे तत्कफप्राये: सुकुमारोविरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
नीलीठुल्यं स्वगेलञ्च तेस्िवृत्ससितोपला । 

चूर्ण सन्तपैण चौदरफलाम्लं सन्निपातलुत्‌॥ २२ ॥ 
त्रिबँच्छचासासिताकृष्णात्रिफलामाच्चिकः सम: । 
मोदकाः सन्निपातोध्वेरक्तपित्तञ्बरापहाः ॥ २३॥ 
त्िबृद्धागाखयः प्रोक्तास्त्रिफला तत्समा तथा । 
क्ञारकष्णाविडंज्ञानि सञ्चूण्ये मधुसपिषा ॥ २४॥ 
लिह्याद्‌ गुडेन गुटिकाः कृत्वा वाऽप्यथ भक्षयेतू । 
कफवातकतान्‌ गुल्मान्‌ छीहोदरहलीमकान्‌॥ २० ॥ 
हन्त्यन्यानपि चाप्येतन्निर्पायं विरेचनम्‌ । 

_.__ चूण श्यामात्रिवृज्ञीली कटूवी मुस्ता ढुराङमा॥ २९ _ श्यामात्रिवृन्नीढछी कटवी सुस्ता दुराळभा ॥ २६ ॥ 


नभिदधाति--सिंतेति ॥ १ आप्नुयात-लेहार्थ मिश्रीकुर्यादित्यथ: 1 . २ बीजा- 
ब्यपथ्या -सुपकहरीतकी, काइमये-गाम्भारीफलम्‌ । न, नी 

३ साधयेत--विपचेत्‌ , 'बीजाढयपथ्यादीनां रसप्रस्थमम्रिसन्तपे एकल या 
श्ये निक्षिप्य अम्लफलादीनां यथालाभं दाडिमादीनां चतुःपलं कल्कं दत्त्वा पाकेन 
प नल चूणितं त्रिवृन्मूलं चतुःपलं त्वगेलापत्रचूर्णं च कषमितँ प्रबिप्यावताय Si 
मधुपलद्वयं देयमित्युपदेशः। ४ नीलीतुल्यं=-नीलिनीफलठुल्यमित्यथः। लोके नील 
ति । ५ वैरेचनिकमोदकमाचष्टे-त्रिवृदिति॥ ६ लेहगुटिकयोः प्रयोगमाख्याति- 
त्रिवृदिति । ७ एषामपि त्रयो भागा बोडव्याः। ८ निरपायम:-उपद्रवरहितस्‌ । 


~ 
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चव्येन्द्रबीजं त्रिफला सर्पिमासरसाम्बुभिः । 
पीतं विरेचनं तद्धि रूत्ताणामपि शस्यते ॥ २७॥ : 
वेरेचॅनिकनि:काथभागाः शीताखयो मताः । । 
हो फाणितस्य तच्चापि पुनरम्रावधिश्रयेत्‌॥ २८ ॥. 
तत्‌ साघुसिद्ध विज्ञाय शीतं कृत्वा निधापयेत्‌ | 
कलसे कृतसंस्कोरे विभज्यत्त्‌ हिमाहिमो ।। २९ ॥ 
मासादूध्व जातरसं मधुगन्धं वरासवम्‌ । 
पिबेदसावेव विधिः क्षारमूत्रासवेष्वपि ।। ३० ॥ 
वैरेच॑निकमूलानां काथे माषान्‌ सुभावितान्‌। 
सुधोतांस्तत्कषायेश शालीनाबञ्चापि तण्डुलान्‌ ॥ ३१ ॥ 
अवक्षुद्येकतः पिण्डान्‌ कृत्वा शुष्कान्‌ सुचूणितान्‌ । 
शालितण्डुलचूणञ्च तत्कषायोष्मसाधितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तस्य पिष्टस्य भागांस्रीन्‌ किण्वभागविभिश्रितान्‌ । 
मण्डोदकार्थे काथञ्च दद्यात्तत्सवेमेकतः ॥ ३३ ॥ 
निदध्यात्कलसे तान्तु सुरां जातरसां पिवेत्‌ । ¢ 
एष एव सुराकल्पो वमनेष्वपि कीत्तितः॥ ३४ ॥ । 
| मूलानि त्रिवृदादीनां प्रथमस्य गणस्य च । । 
| महतः पञ्चमूलस्य मूर्वाशाङ्गेष्टयोरपि ॥ ३५ ॥ | 
| STITT RR --->->_--रमोातध 
11 ।रचनितिति । २ अथिश्रयेतन्विपचेते । | | 
२ ङतसंस्कारे-्श्॒तपिष्पल्याच्ालेपनेनाुर्वादिधूपनेन च संस्कृते । विभज्यत हिमाहिः | 
मौ=हिमे शीते मासं धान्यराशी स्थापनीयम्‌ , अहिमे गीष पक्ष चेति तात्पयम्‌ । _.. 
४ वरेचनी पेशी सुरा निदिशति-वैरेचनिकेतिं । वैरेचनिकमूलानां त्रिवृदादिः । 
EE उभावितान्‌ भावनाविधिना सप्तरात्रं वासितान्‌ । ची 
वाऽऽतपे शुष्कं रात्री रात्रौ निवासयेत्‌ । शुष्क चूणीकृतं द्रव्यं सप्ताहं भावनाबिधिः॥ 
द्रवेण यावता दरव्यमेकीभूयाद्रतं ब्रजेत्‌ । द्रवप्रमाण ` निर्दिष्ट भिषग्मिर्भावनाविधौ॥ 
आह यम, कथ्यं क्षाथ्यादष्टयुणं जलम्‌ । ` अष्टांराशोबितः काथो भाव्यानां तैन 
भावना ॥” इति 1. ५ अवछुय>उलूखले सकुटय । ६ वैरेचनं सौवीरकमाइ-मूछा" 
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सुधां हैमवतीं चैव च्रिफलाऽतिविषे वचाम्‌ । 

संहत्यैतानि भागो डो कारयेदेकमेतयोः ॥ ३६॥ 
कुर्याज्ञिःकाथमेकस्मिञ्ञेकर्मिश्चूणमेव तु। | 
क्षुण्णांस्तस्मिस्तु निःक्काथे भावयेद्‌ बहुशो यवान्‌॥ ३७॥ | 
शुष्काणां मदुश्रष्टाना तेषां भागाखयो मता: । 

चतुर्थ भागसावाप्य चूणीनामनुकीर्तितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रक्तिप्य कलसे सम्यक्‌ समस्तं तदनन्तरम्‌ । 

| तेषामेव कषायेण शीतलेन सुयोजितम्‌ ॥ ३९ ॥ 

। ` पूबबत्सब्निदध्यातु ज्ञेयं सोवीरक हि तत्‌ । 

| पूवोक्त वर्गमाहत्य द्विधा कृत्वेकमेतयो: || ४० ॥ 

भागं संक्षुद्य संसज्य यवैः स्थास्यामधिश्र॑येत्‌ । 
अजश््वङ्कचाः कषायेण तमभ्यासिच्य साध॑येत्‌ ॥ ४१॥ 
सुसिद्धांश्वावताय्यैतानौषधिभ्यो विवेचंयेत्‌॥ 

विमृद्य सतुषान्‌ सम्यक्‌ ततस्तान्‌ पूव वन्मितान्‌ ॥ ४२॥ 
Fo पूर्वोक्तोषधभागस्य चूर दत्त्वा तु पूर्वे बत्‌ ॥ 

तेनैव सह यूषेण कळसे पूर्व बल्त्िपेत्‌ ॥ ४३॥ 

| ज्ञात्वा जातरसञ्चापि तत्तुषोदकमादिशेत्‌ । 

| तुषाम्बुसौवीरकयोविधि रेष: प्रकीर्त्तितः ॥ ४४ ॥ 
| 


Re डात्रात्‌ सप्तरात्राद्म ते च पेये प्रकीत्तते । 

|, - वैरेचनेषु सर्वषु त्रिवृन्मूंठविधि: स्मरतः ॥ ४५॥ . 

।  _दन्दीद्वन्त्योर्मूलानि विशेषान्मृत्कुशान्तरे । | 
पिप्पलीक्षोद्रयुक्तानि स्विन्नोन्युद्‌ धृत्य शोषयेत्‌ ॥ ४६॥ 


दू: | नीति । प्रथमस्य धिक ॥ १ हैमवती-स्वेतवचास्‌, 'उसारेरेवन्द? 
वा इत्यन्ये । . २ पूबवत्सन्निदध्यात--आसवत्क्ृतसंस्कारे. कलसे सन्तिदध्यादित्यथः । 


॥ | ३ वैरेचनिक तुषोदककल्पं निर्दिशति-पूर्वोक्तमितिं॥ ४ अधिश्रयेतञ्-स्थापये- 
> दित्यथः। ८ साधयेत्‌ननरन्धयेत्‌ । ` ६ विवे चयेत्‌=पृथक्कर्ात्‌ ।. Rd 


न | ` ७ दन्तीद्रवन्त्योदिशिष्टकल्पमुपदिशति--दन्तोति । दस्तीद्रवन्त्योमलान्युदध- | 
[- | में शोषयेदिति सम्बन्ध: । 5 स्विज्नानि--पुटपाकविधिना पक्वानि । | 
|. १५ 9 | 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar +| 


स 


कली a भ्रकस्रोहलावाः स ७ 0 कि 
२२६ Digitized by Arya 5०₹्नु्रतृस्प्ता वागावं and eGangofri [ प्र० ४४ 


ततखिवृद्धिघानेन योजयेच्छलेष्मापित्तयो: । 
तयोः कल्ककषायाभ्यां चक्रतैलं विपाचयेत्‌ ।। ४७ || 
सर्पिश्च पक्कं वीस कत्तोदाहालजीजयेत्‌ । a 
मेहगुल्मानिलरलेष्मविबन्धांस्तैलमेव च ॥ ४८ ॥ 
चतुःस्नेहं शक्रच्छुक्रवातसंरोधजा रुज: । 
नतीद्रवन्तीमरिचकनकाह्वयवासकेः ॥ ४९ ॥ 
विश्वमेषजमृद्वीकाचित्र्केमूत्रभावितम्‌ । 
सप्ताहं सपिषा चूण योञ्यमेतद्विरेचनम्‌ ॥ ५० || 
जीण सन्तपणं चद्रं पित्तरलेष्मरुजापहम्‌ । 
अज़ीणे पार्श्वेरकपाण्डुप्लीहोदरनिबहणम ॥। ५१ ॥। 
गुडस्याष्टपले पथ्या विंशतिः स्युः पळं पलम्‌ । 
दन्तीचित्रकयोः कर्षौ पिप्पलीत्रिवृतो दह ।। ५२॥ 
कृत्वतान्मोदकानेक॑ दशमे दशमेऽहनि । । 
ततः खादेदुष्णतोयसेवी नियेन्त्रेणास्त्विमे ।। ५३॥ कि 
दोषघ्ना प्रहणीपाण्डुरोगार्शःकुष्ठनाशनाः । 
व्योषं त्रिजातकं मुस्ता विडङ्गामलके तथा ।। ५४॥ | 
नवतानि समांशानि चिदृष्टदष्टगुणानि वे । 
रढक्ष्णचूणाकतानीह दन्तीभागद्वयँ तथा || ५५ || 
सर्वाणि चूणितानीह गाल्तानि ¬ गह गालितानि विमिश्रयेतत! 0 


१ त्रिवृद्विधानेन-इलेष्मणि गुडूच्यरिष्टेत्यादिप्रायुक्तविधिना, पित्ते इक्षोविकारेरे- | 
ST चेत्यथः ॥ २ चक्रतैलं =चक्रपीडितं तिलतैलमित्यर्थः । “चक्रं | 
ना उ । ३ यञ्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानि-. | ` 
निदिशति--गुडस्येति । ६ मो दन्त्यादिचूणमाह--दन्तीतिं । ५ दन्त्यादिमोदकं | 
दशमे दशमेऽहनि दवान्‌=मोदकाकारान्‌ दशभागान्‌ कृत्वा, एकं मोदकं 

हाने खादेदिति सम्बन्धः । ७ निर्यन्त्रणाः==वातातपादिप्रतिषेधतियम 
रहिताः, पथ्यरहिता इति यावत्‌ । ८ ्योषादिशीतविरेचन त्रिवृदष्टक॑ निर्दिशति-- | 


व्योषमिति। २ त्रिवृदष्टयुणो येष॒ तानि = 
वस्नेण गालितानीत्यथः । . Meo 7“ ४ 
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क्क सूत्रस्थानम्‌ । २२७ 


गै १ सै ध [oS कै 
घढभिश्च शर्कराभागैरीषत्सैन्धवमात्तिकैः ॥ ५६॥ 
पिण्डितं भक्षयित्वा तु ततः शीताम्बु पाययेत्‌ । 


जे बस्तिरुकवृडज्वर्च्छर्दिशोषपाण्डुश्रमापहम्‌ ॥ ५७ ॥ 


निर्यन्त्रणमिदे सवे विषध्नन्तु विरेचनम्‌ । 
त्रिवृदष्टकसंज्ञो5यं प्रशास्तः पित्तरेगिशाम्‌ । । ५८ ॥ 
भक्ष्य: क्षीरालुपानो वा पित्तश्ळेष्मातुरनरः । 
भँक्ष्यरूपसघर्मेत्वादाढचेष्वेव विधीयते ॥ ५९ ॥ 
तिल्बैकस्य त्वचं बाह्यामन्तर्वेल्कविवजिताम्‌ । 
चूर्णयित्वा तु हो भागो तत्कषायेण गौलयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तृतीयं भावितं तेन भागं शुष्कन्तु भावितम्‌। 
दरामूलीकषायेण त्रिवृद्त्सम्प्रयोजयेतू || ६१ ॥ 
विधानं त्वक्षु निर्दिष्टं फछीनामथ वक्ष्यते । 
हरीतक्याः फळं तवस्थिवियुक्तं दोषवजितम्‌ ॥ ६२॥ 
योज्यं तरिवरृद्विधानेन सवेव्याधि निबहेणम्‌ । 
रसायनं परं मेध्यं दुष्टान्तत्रेणशोधनम्‌॥ ६३ ॥ 
हरीतकी विडङ्गानि सैन्धवं नागरं त्रिवृत्‌ । 
मरिचानि च तत्सं गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥. 
हरीतकी भद्रदारु कुष्ठं पूगफलं तथा । 
सेन्धवं शृङ्गवेरञ्च गोमूत्रेण विरेचनम्‌॥ ६५ ॥ 
नीलिनीफळचूणंख नागराभययोस्तथा । 
___लिद्याद्‌ गुडेन सलिलं पश्चादुष्णं पिबेन्नरः ॥ ६६ ॥ _ 
१ अत्र चतुर्था शवाचकस्य ईषच्छब्दस्य सैन्धवशब्देन सहान्वयः । पिण्डितः 


ात्‌=अपूपमोदकादिभच्यरूपतुल्यत्वात्‌ , आदयेषु-धनिषु, ईभ्य आढयो धनी स्वामी 
इत्यमरः । | म (वक्प्रसाधनकतिल्वककल्पसुपदिशति--तिल्वकस्येति । तिल्वकः= 


| रोधाकारो बृहत्पत्रो Si । ४ तिल्वकमूलक्वाथेन गालयेदित्यरथः । 


गलनं पुनरिहैकविशतिवारान्‌ पारम्पर्यादिति डल्इणः । ५ फलप्रधानहरीतकी- 
कप निदिशति-फलानामिति । ६ “यज्जराव्याधितिध्वंसि भेषजं तद्रसायनम्‌ ।” 
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} 


| 
4 
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पिप्पल्यादिकषायेण पिबेस्पिष्टां हरीतकीम्‌ । 
सैन्धवोपहिता सद्य एष योगो विरेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरीतकी भक्ष्यमाणा नागरेण शुडेन वा । 7 
सैन्धवोपहिता वाऽपि सोतत्येनाम्निदीपनी | ६८॥ | 
वातानुलोमनी ष्या चेन्द्रियाणां प्रसादनी । 
सन्तपणकतान्‌ रोगान्‌ प्रायो हन्ति हरीतकी ॥ ६९ ॥ 
शीतमामलक रून पित्तमेद:कफापहम्‌ । 
बिभीतकमनुष्णन्छु कफपित्तनिवर्ह णम्‌ ।। ७० ॥ 
 त्रीण्यप्यम्छकषायाणि सतिक्तमधुराशि च । 
त्रिफला सबेरोगत्नी त्रिभागधृतमूर्न्छिता ॥ ७१ ॥ 2 
वयसः स्थापनं चापि कुर्यात्‌ सन्ततसेचिता । 
हरीतकीविधानेन फलान्येवं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
बिरेचनानि सर्वाणि विशेषाच्चतुरङ्गलात 
फल काल समुद्धृत्य सिकतायां निधापयेत्‌ ॥ ७३॥ 
सप्ताहमातपे शुष्कं ततो मज्ञानमुद्धरेन्‌ । >. 
| तैलं हय जले पेक्त्वा तिलवद्वा प्रपीड्य च ॥ ७४ ॥ 
तस्योपयोगो बालानां यावद्वर्षाणि द्वादश । 
` लिह्यादेरण्डतेलेन कु्ठच्रिकटुकान्वितम्‌ || ७५ ॥ 
सुखोदकञ्चानुपिवेदेष योगो विरेचयेत्‌ । 
' एरण तेलं त्रिफलाकाथेन त्रिगुणेन तु॥ ७६ ॥ | 
ठ राभ्यां तु/विरिचयेत्‌। 0: युक्त पीतं तथा क्षीररसोभ्यां तु विरेचयेत्‌ । | | 
स्निग्थभोजनदिवास्वम्ाद्याहारविहारजनि पा 000. क | 
तान्‌। ४ मूच्छिता-मिलिता । 


५ लक 
सदिति वे निमिमतिदिसाति-रीतकीति । ६ ऱ्य 
णमस्य पर्वणस्तदोगा peat चएुरङ्गुलात्‌=किरमालादित्यर्थः। 'चतस्रोऽङ्गुलयः प्रमा ८ 
0 SUSE काले=परिपक्कावस्थायाम्‌.। :८ एरण्ड | 


, तैलकल्पमभिधत्ते-- 
Fत्पमभिधत्ते--एरण्डेति ।. ९ चीररसाभ्यां=दुर्धमांसरसाभ्यामित्य्थः । 
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बाळवृद्धक्षतक्षीणसुकुमारेषु योजितम्‌ ॥ ७७॥ 
फलाना विधिरहिष्टः क्षीराणां श्णु सुश्रुत ! । 
विरेचनानां तीक्ष्णानां पयः सोधेँ पर सतम्‌ ॥ ७८ ॥ 

प्रयुक्तं तद्धन्ति विषवत्‌ कम्मविश्रेमात्‌ । 
विजानता प्रयुक्तन्ठु महान्तमपि सञ्चयम्‌॥ ७९ ॥ 
भिनच्याश्रेव दोषाणां रोगान हन्ति च दुस्तरान्‌ । 
महत्याः पञ्चमूल्यास्तु बृहत्योश्वेकशः प्रथक्‌ ॥ ८० ॥ 
कषायैः समभागं लु तद्‌ङ्गारेविशोषितम्‌। । 
अम्लादिभि: पूर्वेवत्तु प्रयोज्यं कोळंसस्मितम्‌॥ ८१॥ | 
है महावृक्षपय:पीतेयेवागूस्तण्डुळे: कृता । | | 
पीता विरेचयत्याछु गुडेनोत्कारिका कृता ॥ ८२॥ 
छेहो वा साधितः सम्यक्‌ स्तुहीक्षीरपयोधृते: । 
भावितास्तु स्नुहीक्षीरे पिप्पल्यो लवणान्विताः ॥ ८३ ॥ 
| चूणं काम्पिल्लक वाऽपि तत्पीतं गुटिकीकृतम्‌ । | 
ही... पळा शङ्किनी दन्ती त्रिवृदारग्वथं गवाम्‌ ॥ ८४ ॥ | 
| ूत्रेणाप्लाव्य सप्ताहं स्नुहीबीरे ततः परम्‌ । | 
कीण तेनैव चर्णन माल्यं वसनमेव च ॥ ८५ ॥ 
आघायावृत्य चा सम्यङ मदुकोष्ठो विरिच्यते । 
\ चीरत्वकूफळमूलानां विधानैः परिकीत्तितेः । 
| अवेक्ष्य सम्यग्रोगादीन्‌ यथावदुपयोजयेत्‌॥ ८६ ॥ 
। 'भत्रवच्छागमितास्तिस्तस्तिस्रत्रव त्रिफलात्वच: । 


2 ¢ G 

= १ तीचणविरेचकद्रव्येषु स्नुहीचीरकल्पं निदिश त~ क्षीराणामिति । प्रवरो 
नज । बहुकण्टकः?? इति चरकोबत्या बहुकण्टकस्नुहीभवं चीरमित्यथ:। २ कमविज्रमातजतत्क 

| र । ४ एकैकशः-बहत्योलघुस्थूलब॒हृत्यी: | ५ तत-सप्तमाश 


 ! , ुहीचीरम्‌। ६ कोलसम्मितं बलवत्क्रकोष्ठाभिग्रायेणोक्तम्‌ कषेप्रमाणमिति तदर्थः । 
-  % ० महावृच्षपयःपीतैः=स्नुहीक्चीरभावितैः। ८ उत्कारिकान्लप्सिका । ९ भ 


[ण- 
११ अवचू्णित माल्यमाघ्राय, अवःचूरितं वसनमावृत्य परिधायेति सम्बन्धः । १२ शाण- , 
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विङङ्गपिप्पलीज्ञारशाणास्तिखञ्च चूणिताः ॥ ८७ ॥ | 
लिह्यात्‌ सपिमधुभ्याञ्च मोदकं वा गुडेन वा । 
hae २)... 0० 
भक्षयेन्निष्परीहारमेतच्छेष्ठं विरेचनम्‌ ॥ ८८॥ 


प्रधानप्रज्ः, बुद्धिमानिमित्यथ: । 
३ छीरंस्दुग्धम्‌, रसः=स्वरसः; अस्य लक्षणम्‌- ४ 


गुल्मान्‌ प्लीहोदरं कासं हली कमरोचकम्‌ । 0 
कफवातकृतांश्चान्यान्‌ व्याधोनेतद्‌ व्यपोहति ॥ ८९॥ 
'घृतेषु तैलेषु पयःसु चापि मयेषु मूत्रेषु तथा रसेषु । 
भक्ष्यानठेद्येषु च तेषु तेषु विरेचनान्यय्रमंतिर्विदध्यात्‌ ॥ ९० | 
चीर रसः कल्कमथो कषायः श्वतश्व शीतश्च तथेव फाण्टम्‌ । 
कल्पाः षडेते खळु भेषजानां यथोत्तरं ते लघवः प्रदिष्टा ॥ ९१॥ 
इति श्रीसभ्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने विरेचनद्रव्यविकल्पविज्ञानीयो नाम 
चतुश्चत्वारिशोऽध्यायः ॥ ४४ ॥ 
क i 
ति ल र । १ हलीमकः-पाण्डरोगमेद:। २ श्रग्ममतिः> ने 


र आहतात्तत्क्षणा कृष्टाद्‌ द्रव्या- 
(डण्णात्समुद्धवः । वञ्ननिष्पीडितो यः स रसः स्वरस उच कीच्या. 


“कुडवं चूणितं द्रव्यं प्रत्निप् द्विगुणे 
इति । कल्कः-पिष्टरव्यपिण्ड:, एत 
श्रितम्‌ । तदेव धूरिभिः पूर्वे; कल 


|| 
च्यते? ॥ आद्वद्रव्याभावे- | 
जले । अहोरात्रं स्थितं तस्माद्‌ भवेत्स्वरस उच्यते” | 
ल्लच्षणम्‌ “द्रव्यमात्रं शिलापिष्टं शुष्कं वा जलमि- | 
तकषाय भेदेन द्विविधः । द्वयोले Si जका, आना की 
य 8 'अलिक्षणम्‌-वहो तु कथित द्रव्यं ्वतमाहुश्चिकित्सकाः | ' 
क्या शायां तु तोयस्थं शीतमुच्यते"” || फाण्ट:-कषायसेद:, यथा-वल्कितद्रः | 
तपल चतुष्पले उष्णतोये चपा छृणकालं शरावावृतं संस्थाप्याथ मुदितं वस्नपूतं च । 
| 


फ़ाण्ट इत्युच्यते । अस्यैतल्लचष णम्‌ ॥ भधीयते 
२ चूणमु ष्णे a ६ ११ 
इति। ४ कल्पाः-प्रकारा: । ES ८४७1 | 


इति श्र संहि ४ रिं 
ड | उइतलाहृतायाः सुधाऽऽल्यरिप्पन्यां चतुश्चत्वा रिंञत्तमोऽध्यायः । | 
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कच सृत्रस्थानम्‌ २३१ 


~ सद दु 
पञ्चचत्वारशत्तमाऽष्यायः | 
अथातो द्रवंद्रव्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पौनीयमान्तरीक्षमनिर्देश्यरसमम्तं जीवनं तपेणं धारणमाश्वा- 
2? RS न्द्र कप न्ततै: 
सजननं श्रमक्लमपिपासामदमूर्छातन्द्रानिद्रादाहप्रशमनमेकान्तत: 


पथ्यतमञ्च ॥ २ ॥ ४ 
तदेवावनिपतितमन्यतमं रसमुपलभते स्थानविशेषान्नदीनद्स- 


सतडागवापीकूपचुंण्दीप्रसवणोद्भिदविकिरकेदारपल्बलादिषु स्थाने- | 


ष्ववस्थितसिति ॥ ४ ॥ 

तत्र, लोहितकपिलपाण्डुपीतनीळशुक्लेष्ववनितप्रदेशेषु मधुरा 
म्ललबणकटुतिक्तकषायाणि यथासङ्कयसुदकानि सम्भवन्तीत्येके 
भाषन्ते ॥ ५ ॥ 

तत्तु न सम्यक्‌ । तत्र प्रथिव्यादीनामन्योन्यानुप्रवेशकृत: सलि- 
लरसो भवत्युत्कर्षांपकर्षण । तत्र, स्वलक्षणभूयिष्ठायां भूमावम्लं 


पञ्चचत्वा रिंशत्तमोऽध्यायः। 

१ द्रवदरव्याणां पानीयच्षीरादीनां रसुणवीयंविपाकतो विधिविधानमधिकृत्य 
कृतोऽध्यायो द्रवद्रव्यविधिस्तम्‌। छस्य लक्‌ । २ भ्रान्तरीक्षोदकगुणानू दशयति--_ 
'पानीयमिति । अन्तरीक्षादाकाशादागतमान्तरीक्ष॑म्‌ , मधुरादिभेदैन निर्दशानहों 
रसोच्तेत्यनिर्देश्यरसम्‌ , श्रप्रकटरसमित्यर्थः । ३ अस्य लक्षणम--“यो5नायासः 
श्रमो देहे प्रबुद्धः श्वासवजितः । छमः स इति विज्ञेय इन्द्रियाथप्रबाधकः ॥”? इति । 
४ तन्द्राया लक्षणमुक्त माधवनिदाने--।इन्द्रियाथेष्वसम्प्राप्तिगोरवं जृम्भणं झूम: । 
निद्रा55तस्येव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिदिशेत्‌ ॥” इति । ५ एकान्ततः पथ्यम्‌--्अ्रति- 
शयेन हितम्‌ । ६ अबद्धकूपर्चुण्टी, प्रस्रवणो द्भिदः-जलयुद्धियरेऽत्रेत्यु्भिदः, उद 
पलन । वालकाद्ुस्क्षेपणेन विकते जलमत्रेति विकिरं, गयास्थ- 
फल्गुनद्यादिः । 5 

७ अष्टाङ्गसङअहेञ्न्यथा दृश्यते--'श्रेते कषायं भवति पाण्डुरे चैव तिक्तकम्‌ 


` कपिले चारसंसष्टमूषरे लबणान्बितम्‌। कढ पर्वेतविस्तारे मधुर कृष्णगरत्तिके ॥” इति । 


5 अन्योन्यालुप्रबे शक्तः =एथिव्यादिपञ्जमहाभूतपञ्चीकरणजनित इत्यर्थः । 5 उत्वर्षाप- 


० 1 
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लवणब्च । अम्बुगुणभूयिष्ठायां मधुरम्‌ । तेजोगुणभूयिष्ठायां कटुक | 
तिक्त च। बायुगुणभूयिष्ठायां कषायम्‌ । आकाशगुणभूयिष्ठायामन 
क्तरसम्‌ , अव्यक्त ह्याकाशमित्यतः; तत्‌ प्रधानमव्यक्तरसंत्वात्‌। `+ 
तत्पेयमान्तरीक्षााभे ॥ ६॥ | 
| 
। 


त्तं SE 
तत्रान्तरीक्षं चतुर्विधम्‌ । तद्यथा-धोरं, कारं, तौषारं, हैम- 
सिति । तेषां धारं प्रधानं, ळघुत्वात्‌ । तत्‌ पुनदट्विचिधं-गाङ्ग सामु 
चेति । तत्र गाङ्गमाश्वयुजे मासि प्रायशो वर्षेति । तयोहरयोरपि परी. ¦ 
षणं कुर्वीत--शाल्योदनपिण्डमकुथितमविदग्धं रजतभाजनो यार 
णं र -शाल्योदन मकुथितमविदग्थं रजतभाजनोपहितं 
वात दर्व बाहष्कुवांत, स याद मुहूत्त स्थितस्ताद्ृश एव भबति 
तदा गाङ्ग पततीत्यवगन्तव्यम्‌; वर्णान्यत्वे सिक्‍थ॑प्रक्लेदे च सामुद्र- 
मांत विद्यात्‌ , तन्नोपादेयम्‌। सामुद्रमप्याश्वयुजे भासि गृहीतं 
गाङ्गवद्ववात । गाङ्गं पुनः मधानं, तदुपाददी नाश्‍वयुजे मासि । झुचि- 
चे तयक हैम्येतळपरिश््मन्येवा झुचिभिर्भा- 
जनेग्रंहीतं सोबणें राजते मृन्मये वा पात्रे निदध्यात्‌ । तत्सवैकाल्मु- ` 
Fs ताशा भोमम्‌। तचाकाशगुणबहुलम्‌ । तत्‌ पुनः सप्त- . 
चम्‌ । तद्यथा-कोपं, नादेयं [४ ताडागं 
नि मल सारसं गं 
ओद्विद, चौण्च्यमिति | ग ) १ पाडा, प्रात्रवणम्‌, 
त्र [न्त Le Ne & 
--ज ==  पमोह्िदंवा सेवेत, महागुणत्वात्‌ । -शरदि तत्र बर्षास्वान्तरित्षमौद्धिदं वा सेवेत, महारुणत्वात्‌ । ` शरदि 
कर्षेणजपाकवशा गेनेत्यथ त 
अन दू frend: । १ रसेनान्तरीक्षजलसाम्यादव्यक्तरसः , ५ ` | 
सला । दिलाया ति मारग) उक्त च-“चारामिः पतितं तोयं शीतं रीत 
ba I वसुधायां वा धोतायां पतितं च यत्‌ ॥ सौवण राजते ताम्रे स्फा- 
a Rr शन्मये वाऽपि स्थापितं धारमुच्यते ॥ इति । कारं= | 
28. रे करो वर्षोपले?? इते मेदिनी । तौषारम्‌ = आन्तरीक्षजलनिचयजातम्‌ः 
डा Ee । २ अ्कुयितंः््ूतीभावमनापन्तस्‌, | 
हि I । ४ सितरथपरक्लेदे=विभक्तत्वेन सिक्थकोथे) जाते इत्यथ: । 
कादिरचितं धवलगृहमित्यरुणदत्तः । तथा च--धवलगृहोपरिभूमेः सका 
शादभ: पतदू ग्रहीतमित्यथ: । : 
६ वर्षाशब्दो व्षाऽन्ते आइवचुजे वर्तते न तु भाद्रपदे; तत्रान्तरिक्षजलस्य निषि 
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सवं, प्रसन्नत्वात्‌ । हेमन्ते ला वा; वसन्ते कोपं प्राख- | 
 गरीष्मेऽप्येवम्‌ ; प्रावृषि चोण्ट्यमनभिवृष्टं सवंञ्चेति ॥ ८॥ 
कीट मूत्रपुरीषाण्डशवकोथग्रदूषितम्‌ । 
तणपर्णोत्करयुत॑ कलुषं विषसंयुतम्‌ ॥ ९ ॥ 
योऽवगाहेत वर्षासु पिवेद्राउपि नवं जलम्‌ । 
स बाह्यार्थ्यैन्वरान्‌ रोगान्‌ प्राप्नुयात्‌ रि प्रमेव तु ॥ १०॥ 
तत्र॑ यत्‌ पडुशेवालहट तृणपद्यपत्रप्रश्षतिभिरवबच्छन्नं .शशिसू- 
यैकिरणानिलैनौ भिजुष्ट गन्धवर्णरसोपसर् तद्व्यापन्नमिति बि" 
द्यात्‌। तस्य स्पर्शरूपरसगन्धवीयेविपाकदोषा: दू सम्भवन्ति। 
तत्र, खरता पेच्छिल्यमोष्णचं दन्तग्राहिता च स्पशेदोब:; पङ्कसि- 
कताशेवाळबहुचणेता रूपदोष:; व्यक्तरसता रसदोषः; अनिष्टग- 
न्धता गन्धदोषः; यदुपयुक्तं ठऽणागौरवशूलकफम्रसेकानापाद्यति 
स वीर्यदोषः; यदुपयुक्तं चिराद्विपच्यते विष्टम्भयति वा स विपा- 
कदोष इति । त एते आन्तरिक्षे न सन्ति ॥ ११ ॥ 
व्यापन्नस्यं चाग्निकथनं सूर्यातपप्रतापनं तप्तायःपिण्डसिकता- 
लोष्टाणां वा "निर्वापणं प्रसादनञ्च कत्तेव्यं नागचम्पकोतपङपाटला- 
पुष्पप्रभूतिभिश्चाधिबासनमिति॥ १२ ॥ 
ड्खात। तदुक्तम्‌-“वलाहकाद्य।ः समदाः कीटा लूताश्च खेचराः। तद्विषोत्सगंसंस- 
गांदग्राह्यं तत्तदा जलम्‌ ॥? इति ढल्हण: । १ नवोदकस्य बाह्याभ्यन्तरप्रयोगे दोषा- 
न्निदिशति-कीटेलि । कीटाः = वृश्चिकादयः । तत्र कोथशब्दस्य कीटादिभिः सह 
“प्रत्येक सम्बन्धः । कोथः=पूतीभावः। २ दृणपर्णानामुत्करः समूहस्तेन युतं तृणपर्णो- 
तकरयुतम्‌ । ३ स्थाबरजङ्गम विषयुत्तमित्यर्थः । ४ कण्डूकुष्टादिकान्‌ बाह्यरोगान्‌ , कफ 
गुल्मोदरा मया्याभ्यन्तररोगान्‌ । तदुःक्तम्‌-“स्नानेन त्वग्भवान्‌ रोगान्‌ कण्डूकुष्टवि- 
सपेकृत्‌। पानेन कफयुल्मानां कृमीणां वरसम्भवान्‌। करोति विविधान्‌ रोगान्‌?? 
इति। ५ ब वक्ति-तत्रेति। ६ हृटतणं= जलकुम्भिका । ७ चा- 
भिञुष्टम्‌=अनिस्पृष्ट मित्यर्थः । ८ उपसृष्टम्‌ = उपेतम्‌। ९ तत्रः्तेषु षड्दो- 


वणं वा 


कप १० दन्तान्‌ ग्रहीतुं शीलमस्येति दन्तग्राहिता, अतिशीततेत्यरथेः । ११ अनि- 


सान्ता = बिस्रादिगन्भतेत्यर्थः। १२ विष्टम्भयतिन्शुडुडशंब्दं करोति । १३ दूषिः 
` पलस्य विशोधनोपायं दशैंयति- व्यापन्नस्येति । १४ निर्वापणं = जले निच्चेप- 
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सौवण राजते ताम्रे कास्ये मशिमयेऽपि वा । 

पुष्पावतंसं भौमे वा सुगन्धि सलिलं पिबेत्‌ ॥ १३॥ 
व्यापन्नं वर्जयेन्नित्यं तोयं यच्चाप्यनातेवम्‌ । 

दोषसञ्जननं हयेतन्नाददीताहितन्तु तत्‌ ॥ १४॥ 

व्यापन्नं सलिलं यस्तु पिबतीहाप्रसाधितम्‌ । 

श्वयथुं पाण्डुरोगळच व्वग्दोषसविषाकताम्‌ ॥ १५ ॥ 
शवासकासप्रतिश्यायशूळगुल्मोदराणि च । 

अन्यान्‌ वा विषमान्‌ रोगान्‌ प्राप्नुयादचिरेण सः॥ १६॥ 


Las 


1 ४०८ 
तत्र सत्त कळुषस्य असादनानि भवन्ति । तद्यथारकतकगो- 


मेदू [a ० [a [a [a 
कबिसप्रन्थिशेवालमूछवखाणि मुक्तामणिश्रेति ॥ १७ ॥ ( ' 
पञ्च निशेपणानि भवन्ति | तद्यथा-फलकं, त्र्य क॑, सुञ्जवलयः, 


उद्कम द्रिका, शिक्यब्चेति ॥ १८ ॥ 


LS 


शे सप्तशीतीकरणानि भवान्त-प्रवातस्थापनम्‌ , उदकम्रक्षेपणं, | 
£ काश्रामण, व्यजने, वस्रोद्धरणं, वालुकाप्रश्षेपणं, शिक्यावलम्ब- :... 
नञ्चेति ॥ १९ ॥ | 
~ निगेर > 5 तः 
" "बभव्यक्तरसं तृष्णाघ्नं शुचि शीतलम्‌ । | 
अच्छं लघु च हृञ्च तोयं गुणवदुच्यते ॥ २० ॥ | 
EE क ES पथ्याः, लघूदकत्वात्‌ । पूर्वा भिमु- | १ 
पा वात | दखिणाभिसुखा नाऽतिदोषलाः सस्यन्त) गुरूदकत्वात्‌ । दक्षिणाभिमुखा नाऽतिदोषलाः, | 


णमित्यथः तंसं = प का 

लकर ३ उ भावतंसंऱ पुष्पाधिवासितम्‌। २ प्रसाधितं-पूर्वोक्ताग्निकथ- । 

निमलीकरणानि "पथ: | ३ विषमान्‌=श्जनियतकालस्थायिनः। ४ प्रसादनानि = | 
निद्धि । ५ गोमेदकः=पीताभो मणिः । | 
क्षप्य : 

ल प स्थाप्यन्तेषन्रेति निन्षेपणानि आसनानि । शाल्मल्यादिकाष्ठविरविः | 

गोलो तोयम , वलयाकारेण मुज्ञादिविरचिती | 

क्रिका, रज्ज्वादिरि Reon 001 निरन्तरनिहितवेत्रवैणवादिविरचिता उदकमः ८ 
है "मितं दोलायन्त्र शिक्यम्‌ । ७ यष्टिकाभ्रामणं = दण्डाः 

- दिनाऽऽलोडनम्‌ । हत 
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साधारणत्वात्‌ । तत्र संह्यप्रभवाः कुष्ठं जनयन्ति, बिन्ध्यप्रभवाः 
कुएं पाण्डुरोगश्च, मलयप्रभवा: कृमीन्‌ , महेन्द्रप्रभवाः श्लीपदोद- 
तणि, दिमवत्मभवा हृद्रोगश्वयथुशिरेरोगश्लीपदगलगण्डान्‌ , | 
ग्राच्यावन्त्या अपराबन्त्याञ्चाशस्युपजनयन्ति, पारियात्रप्रभवाः | 
पथ्या बढारोग्यकर्य इति ॥ २१ ॥ | 
नद्यः शीघ्रवहा ळय: प्रोक्ता याश्चामलोदकाः । | 
गुर्व्यः शेवालसंच्छन्नाः कळुषा मन्दगाश्च याः ॥ २२॥ | 

| 


॥ | प्रायेण नद्यो मसु सतिक्ता रवणान्विताः | 
ग लघ्व्यः समधुराश्चेव पौरुषेया बळे हिता: ॥ २३॥ 
` तत्न सर्वेषां भौमानां ग्रहणं प्रत्यूषसि, तत्र ह्ममलत्वं रोत्यञ्चा- 
ग; । थिकं भवति, स एव चापां परो गुण इति ॥ २४॥ | 
| दिवाककिरणेजष्टं निशायासिन्दुरश्मिभिः । | 
गं, | अरूक्तमनभिष्ष्यैन्दि तत्तुल्यं गगनास्बुना ॥ २५ ॥ | 
गगनाम्बु त्रिदोपन्नं गृहीतं यत्‌ सुभाजने । 
हक, बल्यं रसायनं मेध्यं पात्रापेज्षि ततः परम्‌ ॥ २९॥ 
रक्षोध्नं शीत ह्वादि ज्वरदाहविषापहम्‌ । 
चन्द्रकान्तोद्धवं वारि पित्तघ्नं विमलं स्मृतम्‌ ॥ २७॥ 
| मूच्छापित्तोष्णदाहेषु विषे रक्ते मदात्यये । 
02 अ्रमक्कमपरीतेषु तमके वमथौ तशा ॥ २८ ॥ 
॥ उध्वेगे रक्तपित्ते च शीतमम्भः प्रशस्यते । 
| पाश्वेशूले प्रतिश्याये वातरोगे गळप्रहे ॥ २९ ॥ 


। ` १ “पूना' इति देशसमीपस्थः पर्वतविशेषः सह्य: । २ अवन्ती उज्जयिनी तयो- 

| पलक्षितो देशस्तस्य पूर्वस्यां जाताः प्राच्यांबन्त्याः पश्चिमस्यां जाता अपरावन्त्याः 
| शेलास्ते षु या नद्य इति डल्हण:। ३ मरुषु--मरुदेशेषु । ४ दोषान्‌ व्याधीन्‌ 

| भिति यदभिष्यन्द्ते उत्पादयति तदभिष्यन्दि, तदभिन्नमनभिष्यन्दि। चरके | 
1: ८ 3 शदात्कफहन्तृत्वात्‌ तान्येव विवृणोति यत्‌। तदुक्तमनभिष्यन्दि द्रव्यं द्रव्यविशा- | 
शि 5: ॥? इति। ५ मेधायै हितं मेध्यं धारणाशक्तिवर्दकम । ६ रक्षोप्न॑ च राक्षस- | 
। । पाती ॥ ७ तमके « इवासे मोहे वा, वमथौ = वमने छ्यौ वा । “वमथुवमने 
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आध्माने स्तिमिते कोष्ठे सद्यःशुद्ध नवञ्वरे । 
हिक्कायां स्नेहंपीते च शीताम्बु पारेवजेयेत्‌ || ३० ॥ 
नादेयं वातळं रूक्षं दीपनं लघु र्नम्‌ | क्य 
तदभिष्यन्दि मधुरं सान्द्रं गुरु कफावहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तृष्णाघ्नं सारसं बल्यं कषायं मधुरं लघु । 
ताडागं वातळं स्वादु कषायं कडु पाकि च ॥ ३२॥ 
वातश्लेष्महरं वाप्यं सत्तारं कडु पित्तलम्‌ । 
सत्तारं पित्तळं कोपं श्लेष्मघ्नं दीपनं लघु ॥ ३३ ॥ 
चौण्ड्यमञ्निकरं रूक्तं मधुरं कफक्रन्न च । | 
कफक्न दीपनं हृद्यं रघु प्र्नवणोद्भवम्‌॥ ३४ ॥ | 
मधुरं पित्तशामनमविदाह्यौ द्भिदं स्मृतम्‌ । 
वेकिरं कटु सत्तारं शलेष्मघ्नं छघु दीपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कैदारं मधुरं प्रोक्तं विपाके शुरु दोषलम्‌ । 
तदृत्पाल्वलमुदिष्टं विशेषाद्दोषळं तु तत्‌ ॥ ३६॥ 
सामुद्रमुदकं विस्रं लवणं सवे दोषक्रत्‌ । 
अनेकदोषमानूपं वार्यभिष्यन्दि गर्हितम्‌ ॥ ३७॥ 
एभिर्दाषेरसंयुकतं निरव्यन्तु जाङ्गलम्‌ । 
पाकेशवदाहि तृष्णाघ्नं प्रशस्त प्रीतिवद्धनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दीपनं स्वादु शीतञ्च तोयं साधारणं लघु । \ 
कफमेदोऽनिलामध्नं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ ३९ ॥ ` | 
-ासकासब्वरहरं पथ्यमुष्णोदकं सदा । जि 
यत्‌ काथ्यमानं निवगं निष्फेनं निमंळं छघु ॥ ४० ॥ 
चतुभागावशेषन्तु तत्तोयं गुणवत्‌ स्म्रतम्‌ । “आ 
न च पयंषितं देयं कदाचिद्वारि जानता ॥ ४१ ॥ 
कासे? इति हेमचन्द्रः । १ स्तिमिते >आमकोष्टे इत्यर्थः। २ स्नेहपीतेसूस्नेहपा” 
नानन्तरमित्यथः। २ लेखनं = शरीरक्शकरम्‌। ४ बल्यं =बलकरम्‌। ५ कड | 
पाकि== विपाके कटिवत्यथः । ६ निरवद्यं = दोषरहितम्‌ । ७ कथ्यमानं “ 
च्यमानम्‌ , , निवेगम्‌= श्रनुद्वामित्वेन निश्चलम्‌ । 5. पर्युषितं = रात्र्युपितसः 
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ग. | सूत्रस्थानम्‌। ` २३७ 
| अम्लीभूतं कफोत्क्ेशि न हितं तत्‌ पिपासवे । 
मद्यपानात्समुद्भूते रोगे पित्तोत्थिते तथा ॥ ४२॥ | 
Fe सन्निपातसमुत्थे च शृतशीतं प्रशस्यते । | 
| स्निग्ध स्वादु हिमं हृद्यं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ ४३ ॥ । 
वृष्यं पित्तपिपासाध्नं नारिकेलोदकं गुरु । | 
दाहातीसारपित्तास्रङमूरच्छामद्यविषात्तिषु ॥ ४४॥ 
श्रतशीतं जलं शस्तं तृष्णाच्छर्दि भ्रमेषु च। 
अरोचके प्रतिश्याये प्रसेके श्वयथौ क्षये ॥ ४५ ॥ 
मन्देऽम्राबुदरे कुछे उबरे नेत्रामये तथा । | 
त्रणे च मधुमेहे च पानीयं मन्देमाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
इति जलवगे: । | 
गव्यमाजं तथा चौट्रमाविक माहिषज्ञ यत्‌ । 
3 अश्वायाश्रैव नार्याश्च करेणूनाञ्च यत्पयः ॥ ४७॥ 
तत्त्वनेकोषधिरसम्रसादं प्राणदं गुरु । 
मधुर पिच्छिळं शीतं खिरघं उछक्ष्णं सरं मृदु । 
सवंग्राणश्रतां तस्मात्‌ साम्यं क्षीरमिहोच्यते ॥ ४८॥ 
तत्र सबमेव चीर प्राणिनामप्रतिषिद्धं जातिसात्म्यात्‌ । वात- 


[ET orc re नस 


| 

| 

| 

ना र | 

१ मन्दपानीयाहरोगान्‌ दशंयति-अरोचक इति २ यावसतिषेधयितुमशक्यै - | 


'पावदाचरणं मन्दः । 
इति जलवर्ग: । 


अथ क्षीरवर्गः 
३ क्षीराणां गव्यादीनामष्टभेदान्नि्दिशति-गठ्यमिति । चकारत्रयमनुक्तसमा- 
'जातीयज्षीराणां समुच्चयाथम्‌ । तेनाइवतरीखरीमगीस्वज्ञिनीक्षीराणामपि ग्रहणमिति 
| । ४ सवेक्षीराणां दशविधगुणान्‌ दशंयति-तत्त्विति। अनेकोषधिरसभ्रः 
अ) साहा] लाया माला ; “द्रव्याणि पुनरोषधयः? इति प्राग्‌ 
| सति । सुश्रुतेनेवोक्तत्वात्‌ । ५ सर्वाक्षीराणां सामान्ययुणकर्माणि निर्दिशति 
| । ६ जातिसात्म्यात्‌ = जन्मनः शोलितत्वादित्यथेः । gr 


न्न i = 
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पित्तशोणितमानसेष्वपि विकारेष्वविरुद्वम्‌। जीणेज्वरकासश्वास- 
झोषक्षयशुल्मोन्मादोदरमूच्छां श्रमम ददाह पिपासाह्ृदरस्तिदोषपाण्डु- 
रोगम्रहणीदोषाश:शूलोदावत्तोतिसारप्रवाहिकायो निरोगगर्भास्नावर- 
क्तपित्तश्रमक्कमहरं पाप्मोपह बल्यं वृष्यं वाजीकरणं रसायनं मेध्यं 
सन्धौनमास्थापनं बयःस्थापनमायुष्यं जीवनं बृंहणं वमनंविरेचनाः 

स्थापनं तुल्यशुणत्वाधौजसो वर्धनं बाल्वृद्धक्षतक्तीणानां क्षुद्व्य- 
वायव्यायामकर्िताना्च पथ्यतमम्‌॥ ४९ ॥ 
अल्पाभिष्यन्दि गोक्षीरं स्निग्धं गुरु रसायनम्‌ । | 
रक्तपित्तहरं शीतं मधुरं रसपाकयोः ॥ ५०॥ : | 
जीवनीयं तथा वातपित्तध्नं परमं स्सृतम्‌ । । 
गंव्यतुल्यगुणं त्वाजं विशेषाच्छोषिणों हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दीपनं लघु सङ्ग्राहि श्वासकासास्रपित्तनुत्‌ । 
अजानामल्पकायत्वात्‌ कडुतिक्तनिषेवणात्‌ ॥ ५२॥ | 
नात्यस्बुपानाद्यायामात्सवेव्याधिहरं पय: । | 
रूलोष्णं लवणं किञ्चिदौष्र स्वादुरसं लघु ॥ ५३ ॥ | ४ 

| 

| 

| 


२३८ 


शोफगुल्मोदराशोध्नं कृमिकुष्ठविषापहम्‌ । 

आविकं मधुरं खनिग्धं गुरु पित्तकफावहम्‌ ।। ५४॥. 
पथ्यं केवळवातेषु कासे चानिळसम्भवे । 
मह्याभष्यान्द मधुरं माहिषं वहिनाशनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
निद्राकरं शीततरं गव्यात्‌ स्निग्धतरं गुरु । 

छ त त Dd 700 2 
र जोणज्वरलक्षणमाह-“त्रि सप्ताहव्यतीतस्तु ज्वरो यस्तनुतां गतः । प्लीहाग्नि- 
सादं कुरुते स जीणज्वर उच्यते |? इति । २ पाप्मापहं = कार्पासजाद्यपहरणजन्य- | 
अपरयकत्स, । तथा चंकादशाध्याये मनुः-“कापांसकीरजोर्णानां द्विशफैकशफस्य च। | 
पक्षिगन्धौषधीनां च रज्ज्वाइचैव त्यहं पयः ॥” इति । ३ सन्धानं = भग्नसंयोजकम्‌ » | 
आस्थापन = निरूहवस्त्युपयोगि। ४ वमनं = वमनद्रव्यसंयोगीति डल्हणः, विरेचनं 
सरदुकोष्ठस्य पित्तप्रकगतेश्ष । तथा च वच्यति-“बहुपित्तो मृदुः स दुग्धेनापि विरच्यते” 
इति । यावन्तो गुणा ओजसस्ताबन्तः चीरस्येति तुल्यगुणत्वात्‌। ५ शोषिणां च राजः 
यच््मरोगिणामित्यर्थः । ६ व्याधिः» वातादिदोषः । ७ महाभिष्यन्दि--दोषधात॒मः 
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| 
FA २044 f 
उष्णमैकशर्फ बल्यं शाखावातहरं पयः ॥ ५६ ॥ | 
मधुराम्लरसं रूक्षं छवणानुरसं लघु । | 


„5 नायाँस्ु मधुरं स्तन्यं कषायानुरसं हिमम्‌ ॥ ५७ ॥ | ॥ 


नस्यौश्च्योतनयोः पथ्यं जीवनं लघु दीपनम्‌ । 

हस्तिन्या मधुरं वृष्यं कषायानुरस गुरु ॥ ५८ ॥ 

स्िंग्धं स्थेयेकर शीतं चक्षुष्य बळवद्धेंनम्‌ । 

प्रायः प्राभातिकं क्षीरं गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ ॥ ५९ ॥ 

रात्र्याः सोमगुणत्वाच्च व्यायामाभावतस्तथा । 

दिवाकराभितप्रानां व्यायामानिल्सेवनात्‌ ॥ ६०॥ 

वातानुलोमि श्रान्तिष्नं चक्षुष्यं चापराह्विकम्‌ । 

पयोऽभिष्यन्दि शुर्वामं प्रायशः परिकीत्तितम्‌॥ ६१ ॥ 

तदेवोक्तं लघुतरमनभिष्यन्दि वै श्वृतम्‌ । 

वजैयित्वा स्त्रिया: स्तन्यमाममेव हि. तद्धितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
, ` धारोष्णं गुणवत्‌ क्षीरं विपरीतमतोऽन्यथा । 

तदे वातिश्रतं शीतं गुरु बृँहणमुच्यते ॥ ६३॥ 

अन्तिष्टगन्धमम्ळञ्च विवण विरसञ्च यत्‌ । | 

वज्य सलवणं बीर यच विग्रथितं भवेत्‌ ॥ ६४॥ ` | 

इति क्षीरवगः। - ` | 


—— ला जाड की जि अत , 
लन्ोतसामधिकक्लेदप्राप्तिकारणम्‌ । १ एकः शफः खुरो यस्या: सा एकशफा अश्वा- | 
तः कल कम इग्भम्‌। २ शाखा दो बाहू द्वे सक्थिनी च ततो बातः शाखा: | 
2 गी रै नस्यं नासामाह्यम्‌ , आइच्योतनमक्षिपूरणं तयोनंस्याइच्योतनयोः। 

स तत्कथ्यते धीरैर्नासाग्राह्म॑ यदौषधम्‌??। ४ शरीरस्वैयकरमित्यथ: । ५ तत्‌ 
“कु हितमिति सम्बन्ध; । ६ शुणवत=बहुयुणम्‌, ` अतिशा- 

५ = 311 ७ वृंहणं=शरीरवद्धकम्‌ । ८ विकृत्या गुम्फितमिव विद्मयितम्‌ , श्रम्ला- 
= संयोगेन विनष्टमित्यथ: । 


७7००२४७७७६ ७४७४७७७. 200120 


इति क्षीखर्ग: । 
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: अथ दधिवर्ग:-- | 
देघि तु सघुरमस्लमत्यम्लञ्चेति; तत्कषायानुरसं स्रिग्धमुष्ण 

पीनसविषमञ्वरातिसारारोचकमूत्रकच्छकार््यापह दृष्यं प्राणकर 
सङ्गल्यञ्च ॥ ६५॥ ` ` | ह: | 

महाभिष्यन्दि मधुरं कफमेदोविवद्धेनम्‌ । 

कफपित्तक्रदम्ळ॑ स्यादत्यम्ळं रक्तदूषणम्‌ ॥ ६६ ॥ 

विदाहि सृष्टविण्मूत्रं मन्दजातं त्रिदोषक्रत्‌ । 

खनिग्धं विपाके मधुरं दीपनं इळवद्धनम्‌ ॥ ६७ ॥ 

वातापहं पवित्रश्च द्धि गव्यं रुचिप्रदम्‌ । 

दध्याज. कफपित्तघ्नं. लघु वातच्तयापहम्‌ ॥ ६८ ॥ 

दुनामश्वासकासेषु हितमरनेश्चः दीपनम्‌ । 

विपाके मधुरं वृष्यं वातपित्तप्रसादनम्‌ ॥ ६९ ॥ 

बलासवद्धंनं स््रिग्धं विशेषाहृधि माहिषम्‌ । 

विपाके कडु सक्षारं गुरु भेद्यौष्ट्रिक दधि ॥ ७० ॥ 

वातमशासि कुष्ठानि कृमीन्‌ हन्त्युदराशि च । 

कोपनं कफवातानां दुनांग्रा चाविकं दधि ॥ ७१ ॥ 

रसे पाके च मधुरमस्यभिष्यन्दि दोषलम्‌ । 

दीपनीयमचञ्नुष्य वाडवं दधि वातलम्‌ ॥ ७२ ॥ 

रुक्षसुष्ण्ं कषायश्च कफमूचरापहञ्च तत्‌ । 

सिग्ध विपाके मधुरं बल्यं सन्तपणं गुरु ॥ ७३ ॥ 

चश्चष्यमम्रच दोषघ्नं दधि नार्या गुणोत्तरम्‌ । 


हेन्री 


लघु पाके बलासध्नं वीर्योष्णं पक्तिनासंनम्‌ ॥७४॥ ` ` 


|; अथ दुधिवर्ग:-- 

१ दपिमेदान्‌ सामान्यतो गुणांश्राह--दधीति । २ “यः स्यादनियतात्‌ कालात 
शीतोष्णाभ्यां तयैव च । बेगतश्चापि विषमः स॒ ज्वरो विषमः स्सुतः ॥ इति. 
र्‌ दृष्य शुक्रवडूकम्‌ । ४ न सम्यग्‌ दधिभावमापन्नं मन्द॒जातम्‌ । ५ ुर्नामन्त्रशः । 
दुर्नाम क्लीबमशेसि? इति मेदिनी । क्ुम्नादित्वाण्णत्वाभाव: । ६ बलासवनँ 
` कफबृद्धिकरस्‌। ७ गुणोत्तरं्युपभ्रेष्म्‌। ८ पक्तिनाशनं त«पाचनशक्तिहरस्‌। 
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गा. हा २४१ । 
। 

कषायानुरसं नाग्या दधि वर्चोविवद्धेनम्‌ । | 

ण्‌ .. दुघीन्युक्तानि यानीह गव्यादीनि प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ७५ ॥ ॥ 
७ Bo ~ ) 

रै ७५.  बिज्ञेयमेवं सर्वषु गव्यमेव गुणोत्तरम्‌ । | 


वातघ्नं कफकृत्‌ स्निग्धं बृंहणं नातिपित्तकृत्‌ ॥ ७६ ॥ 
कुर्याद्‌ भक्तासिलापञ्च दधि यत्‌ सुपरिखुतम्‌ । 
शृतात्‌. क्तीरात्तु यज्जातं गुणवद्दधि तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ७७॥ | 
वातपित्तहरं रुच्यं घात्वम्रिबलवद्धैनम्‌ । । 
दध्नः सरो गुरुवेष्यो विज्ञेयोडनिलनाशन: ॥ ७७ ॥ 
बह्ेविंधमनश्वापि कफझुक्रवि वद्ध नः । 
दधि स्वसारं रूच्षञ्च राहि विष्टम्भि वातलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
दीपनीयं लघुतरं सकषायं रुचिप्रदम्‌ । 
रारदूग्रीष्सबसन्तेषु प्रायशो दधि गर्हितम्‌ ॥ ८०॥ | 
हेमन्ते शिशिरे चैव वर्षासु दधि शस्यते । | 
एष्णाक्तमहरं मंस्तु लघु स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ ८१ ॥ | 
अम्लं कषायं मधुरमवृष्यं कफवातनुत्‌ । | 
हादनं प्रीणनश्च भिनत्त्याशु मलञ्च तत्‌ ॥ | 
बलमावहते चिर भक्त च्छन्दं करोति च ॥ ८२ ॥ | 
स्वाइम्लमत्यम्लठकमन्द्जातं तथा श्वतक्षीरभवं सरश्च । | 


> 


~ 


शिन न 


१ उ परिलुतं बन्त्रादिभिर्मालितजलांशं सुपरिस्रुतम्‌। २ सरः=स्नेहबहुल | 
उपरितनांश: । तथा च भावप्रकाशे--“दध्नस्तूपारे यो भागो घनः स्नेहसमन्वितः । | 
स लोके सर इत्युक्तो दध्नो मण्डस्तु मस्त्विति?॥ . ३ विधमनः=नाशनः | , ४ अ- 
पार निस्सारम्‌ , सररहितमित्यर्थः । उ 
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1 ५ रोगविशेषेण दधिनिषेधमाह चरकः-' 'रक्तपित्तकफोत्थेषु विकारेष्वहितं च तत्‌ । | 
“ गर्ते दधि भुञ्जीत न चाप्यघृतशर्करम्‌ ॥ नामुद्गसपं नाक्षौद्रं नोष्णं नामलकैर्विना । | 


है जे पित्तवीसपेकुष्ठपाण्ड्वामयभ्रमान्‌ । प्राप्नुयात्‌ कामलां चोग्रां विधि हिल्वा 
क :॥० इति। ६ मस्तु=द्वियुणवारियुतं दधि। राजनिघण्टौ-“तक्रं त्रिभागः 
चुतमम्बुधीरैरुक्त दधि द्विणणवारियुत तु मस्त” इति । षी | प्रीणनं>-प्रीति- /: 
म्‌। = भक्तच्छन्दं-क्ुधाम्‌। ९ बाहक विग 
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असारमेवं दधि सप्तधाइस्मिन्‌ वग स्म्रता मस्तुगुणास्तथेव॥८३॥ 
इति दधिवग: । 


अथ तक्रवर्ग :-- लर 
तक्रं मधुरमम्ल॑ कषायानुरसमुष्णवीय्ये लघु रूक्ष मभिदीपनं 
गरशोफातिसारग्रहणीपाण्डुरोगाशेःप्लीहगुल्मारोचकविषमज्वरतू 
ष्णाच्छदिप्रेसेकशूलमेदःरलेष्मानिळहर॑ मधुरविपाकं हृद्यं मूत्रकृ- 
च्छुस्नेहूव्यापत्म़रशमनमवृष्यच् ॥ ८४ ॥ 
मन्थनादिप्रथग्भूतस्नेहमद्धोदकं च यत्‌ । 
नातिसान्द्रद्रबं तक्र स्वाद्वम्लं तुंवरं रसे । 
यत्त सस्नेहमजळं मथितं घोलमुच्यते ।। ८५ ॥। 
नेव तक्रं तते दद्यान्नोष्णकाले न दुबले । 
न मूच्छांश्रमदाहेषु न रोगे रक्तपैत्तिके || ८६ ॥ 
शीतकालेऽग्निमान्द्ये च कफोत्थेष्वामयेषु च । 
मागोवरोधे ठुष्टे च बायो तक्र प्रशस्यते ॥ ८७ ॥ 
तत्‌ पुनमेधुरं श्लेष्मप्रकोपणुं पित्तप्ररामनश्च; अम्लं वातघ्नं 
पित्तकरड्न ।। ८८ ॥ 


। 
४ 


१ स्वाद्वम्लमित्यादिना रलोकार्धेन गणनीयम्‌ । तत्र सरः== ससारम्‌ । 


इति दघिवर्ग: | 


अथ तक्रवर्गः— 
२ अथ तक्रगुणान्‌ प्रतिपादयति-तक्रमिति । ३ गरं=संयोगजं विषम्‌। 
४ प्रसेकः = कफजन्यलालादिस्रावः । ५ स्नेहव्यापत्प्रशमनं = स्निग्थद्रव्य भक्षणाजनित 
बिकारनाशनम्‌ । स्नेहातियोगजनितविकाराः तन्द्रा सोत्वलेश आनाहो ज्वरः स्तम्भो 
विसंश्ञतेत्यादिकाश्चरकादाववलोकनीयाः। ६ तुवरं=कषायानुरस्रम्‌। 

७ तन्त्रान्तरे तक्रस्य त्रैविध्यमाह-“रूमद्धोंदृतस्नेहं यतश्चानुद्धतं घृतम्‌ । परि 
दोषाग्निबलवित्त्रिबिष तत्प्रयोजयेत?? ॥ अपि च घोलमथिततक्रोदश्चिच्छच्छिकेतिनाम 
भेदेन तदूभेदा उक्ता निघण्टौ घोलन्तु मितं तक्रमुदर्विच्छच्छिकाउपि च । ससार 
निजेलं घोलं मथितं त्वसरोदकम्‌ ॥ तक्रं पादजलं प्रोक्तमुदडिवत्तव्ध॑वारिकम्‌ । छि 
सारहीना स्यात्स्वच्छा प्रचुरवारिका॥” इति। ८ खोतोमार्गावरोधे शोषक 
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बातेऽम्ळं सैन्धवोपेतं, स्वाढु पित्ते सशकेरम्‌ । 
पिबेत्तक्रं कफे चापि व्योषत्तारसमन्वितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
ग्राहिणी वातळा रूक्षा दुर्जरा तक्रक्रांचका | 
तक्राज्लघुतरो मण्डः कूचिकादधितक्रज: ॥ ९०॥ 
| गुरु: किळाटोडनिलहा पुंस्त्वनिद्राप्रद: स्वृतः । 
मधुरो बूंहणो वृष्यों तद्॒त्पीयूषमोरटों ॥ ९१ ॥ 
नवनीत पुनः सद्यस्कं लघु सुकुमारं मधुरं कषायमीषदम्लं 
शीतळं मेध्यं दीपनं ह॒यं सड्य़ाहि पित्तानिलहरं वृष्यमविदाहि 
क्तयकासब्रणशोषार्शोऽदिंतापहं, चिरोत्थितं गुरु कफमेदोविवद्धैन 
बलकरं बरृंहणं शोषध्नं विशेषेण बालानां प्रशस्यते ॥ ९२ ॥ 
चीरोत्थं पुननंवनी तमुत्कृष्टस्नेहमाधुर्ययृक्तमतिशीतं सौकुमायै- 
कर चक्षुष्यं सड्य़ाहि रक्तपित्तनेत्ररोगहररं प्रसादनञ्च ॥ ९३ ॥ 
सन्तानिका पुनर्वातन्नी तर्पणी बल्या वृष्या स्िरग्धा रुच्या म- 


- धुरा मधुरविपाका रक्तपित्तप्रसादनी शुर्वी च ॥ ९४ | 


विकल्प एष दध्यादिः श्रेष्ठो गव्योऽभिवशितः । 
विकल्पानवशिष्टांस्तु क्षीरवीर्यात्समादिशेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


ग्राशसत्यमित्यर्थः । १ दध्ना तक्रेण वा सह पाकात्‌ पृथग्भूतं घनद्रवभागं चीर 
कूचिका । २ उपरितनः स्वच्छो भागो मण्डः। कथम्भूतः कूचिकादधितक्रजः कूषिका- 
भू यद्दधि तक्रं च ताभ्यां जात इत्यथः । तदाह निघण्टो-“दध्ना सह च यत्पक्क 
चौरं सा दषिकूचिका । तक्रेण पर्क यतक्षीरं सा भवेत्तक्रकूचिका ॥” इति। ३ क्विलाटः= 
$चिकीभूतदुग्वस्य पिण्ड:। तदुक्तम्‌-“नष्टदुग्धस्य पक्कस्य पिण्डः प्रोक्तः किलाटकः इति। 
ही सड प्रसूताया: पीयूषमिति संज्ञितम्‌ । सप्तरात्रात्परं चीरमप्रसन्नस्तु 
= ॥ सप्ताहात्मरतो यावत्प्रसन्नतांन गच्छति न इत्यथ:। ५ सद्यो 


भवं RE 
सेथस्कस्‌। ३ अरदिताख्यवातव्याधिः । ७ सन्तानिका = च्षीरस्योपरिस्थित- 
17? क्षीरस 
सीया समादिशेद्‌ यथाऽजादीनां चीरशुणस्तदनुणणतत्तक्रादियुणसुपदिशेदित्यरथः। 
इति तक्रवर्गः । 
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र इति यावत्‌ । ८ अवशिष्टन्‌ अजातक्राद्यात्मकान्‌ विकल्पानू प्रकारान्‌ | 
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घृतं तु सधुरं सोम्यं मृढु शीतवीय्यमहपाभिष्यन्दि स्नेहन- 
मुदावर्तोन्मादापस्मारशूळञ्वरानाहंवातपित्तप्रशमनमभिदीपनं स्प्रति- ८ 
मतिमेधाकान्तिस्वरळावंण्यसौङुमाय्याँजस्तेजोबळकरमायुष्यं वृष्य 
मेध्यं वयःस्थापनं गुरु चक्षुष्यं श्‍लेष्माभिवडेनं पाप्मालक्ष्मी प्रशमनं 
विषहरं रक्षोच्रव्च ॥ ९६ ॥ 

विपाके मधुरं शीतं वातपित्तविषापहम्‌ । 

चक्षुष्यमम्रयं बल्य गव्यं सपिगुणोत्तरम्‌ ।। ९७॥ 

आजं घृतं दीपनीयं चक्षुष्यं बलवद्धेनम्‌ । 

कासे शवासे क्षये चापि पथ्यं पाके च तल्लघु ॥ ९८॥ 

मधुरं रक्तपित्तन्नं गुरु पाके कफावहम्‌ । 

वातपित्तप्रशमनं सुशीतं माहिषं घृतम्‌ ॥ ९९ ॥ 

ओष्ट्र कडु छृतं पाके शोफक्रिमिविषापहम्‌ । 

दीपनं कफवातघ्नं कुष्ठगुल्मोदरापहम्‌ ॥। १०० ॥ | छ. 

पाके लघ्वाविकं सर्पिन च पित्तप्रकोपणम्‌ । | 

कफेऽनिले योनिदोषे झोषे कम्पे च तद्धितम्‌ १०१ ॥ 

पाके लघूष्णुवीय्येव्व कषायं कफनाशनम्‌ । जर 

दीपनं बद्धूत्रश्च विद्यादैकशफं घृतम्‌॥ १०२॥ 

` चक्षुष्यमग्ऱ्यं खीणान्तु सर्पिः स्यादमृतोपमम्‌ । 


|] 


अथ घृतवर्गः १ 
' १ अथ सामान्यतो घृतणुणानाह--घृतमिति । सोमणुणबहुल सौम्यम्‌ । २ आ. 
नाहः = विष्मूत्ररोधकव्याधिः। ३ लावण्यं = शरीरसौन्दर्यभेद: , तदुक्तम्‌-“सुक्ता- 
फलेषु छायायास्तरलत्वमिवान्तरा । प्रतिभाति यदङ्गेषु तल्लावण्यमिहोच्यते ॥? ईति । 
४ पाप्मप्रशमनमलच्तमीप्रशमनं चेत्यथः । घृतस्य पाप्मप्रशमनत्वमाह-“यस्मात्तेजोः 
मयं ब्रहम शृते .तच्च व्यवस्थितम्‌ ।.तेजो5मूतमयं दिव्यं महापातकनाशनम्‌ ॥? इति । 
५ “हुन्नाभ्योरन्तरे अन्थिः सञ्जारी यदि बाऽचलः । वृत्तश्चयापचयवान्‌, स गुल्म 
इति कीतितः” ॥ अपि च-““आतेवादपि गुल्म: स्यात्‌ स तु स््रीणां प्रजायते । अन्यः 
स्त्वसुग्भवः पुंसां तथा ख्रीणां प्रजायते ॥” इति। ६ योनिदोषे = उदावर्तादिर्विशः 
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वृद्धि करोति देहारन्योळेघुपाकं विषापहम्‌ ॥ १०३ ॥ 
कषायं बद्धविण्मूत्रं तिक्तमग्रिकरं लघु । 
न्ति कारेणवं सर्पिः कफकुष्ठविषक्रिमोन्‌ ॥ १०४ ॥ 
क्षीरंघृत॑ पुनः सङ्गराहि रक्तपित्तश्रममूच्छोप्रशमनं नेत्रेरोग- 
हितश्च ॥ १०५ |। 
सपिमैण्डसतु मधुरः सरो योनिश्रोत्राक्षिशिरसां शूलध्नो बस्ति- 
नस्याच्तिप्रपूरणेषूपदिश्यते ॥ १०६ ॥ 
सर्पि: पुराणं सरं कटुविपाक त्रिदोषापहं मूच्छामदोन्मादोदर- 
उबरगरशोषा पस्मारयो निश्रोत्राक्षिशिरःशूळघ्नं दीपनं बस्तिनस्याज्षि- 
पूरणेषूपदिश्यते ॥ १०७॥ _ 
अवति चात्र । 
पुराणं तिमिरश्वासपीनसञ्चरकासनुत्‌ । 
मूर्च्छाकुष्ठविषोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ १०८ ॥ 
एकादशइातञ््चेव वत्सरानुषितं घृतम्‌ । 
रत्तोध्नं कुम्भसर्पि: स्यात्‌ परतस्तु महाघृतम्‌ ॥ १०९ ॥ 
पेयं महाघृतं भूतैः कफन्नं प वनाधिकेः । 
बल्यं पवित्रं मेध्यञ्च विशेषात्तिमिरापहम्‌॥ ११०॥ 
सवभूत हरञ्बरैव घृतमेतत्‌ प्रशस्यते ॥ १११ ॥ 
तियोनिव्यापदि । १ कारेणवं =दद।स्तिनम्‌। २ क्षीरघृतं = क्षीरमथनात्समुदभूत- 
नवनीतोत्थं घृतमित्यथः । ३ नेत्ररोगहितं=षटसप्ततिदृष्टिगतव्याधिहितकरम्‌ । 
४ सपमण्डः=घनीभूतघतस्योपरिस्थितः स्वच्छो भागः, सरः=विरेचकः । 

५ यद्यपि पुराणसर्पिविषये--“वर्षादूध्वे भवेदाज्यं पुराणम्‌? “पुराणं दशवर्षे 
स्यात्‌ प्रपुराणमतः परम्‌? इत्यादि मतभेदो दृश्यते; तथाऽपि “यथा यथा जरां याति 
उगबत्स्यात्तवा तथा” इत्यायुवेंदेदीपिकोदध्रतहारीतोक्तवचनविषयकाज्यगुणीत्कंष्ये 
सधां मतेक्यमिति वोध्यम्‌ । ६ शूलशब्दस्य योन्यादिभिः सह ह 3 सम्बन्धः । 


७ 
९ A यत्तु कुम्भसपिरतदुच्यते?? इत्यपरे। ८ सवभूतद्दरं=पिशाचादिसः 
अभूतवाधाउपहारकमित्यथ: । 


इति घतवगोः । 


च 
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अ० ४५ 
. अथ तैलानि 
तेल त्वाग्नेयमुष्णं तीष्णं मधुरं मधुरविपाकं बंहणं प्रीणनं व्य. 
बायि सूक्ष्म विशद्‌ गुरु सर विकासि वृष्य॑ त्वक्ग्रसादनं शोधनं मे- 
घामादवमांसस्थयवणेबलकर चक्षुष्यं बद्धमूत्रं लेखनं तिक्तकषाया- 
चुरसं पाचनमनिळंबलासक्षयकरं क्रिभिन्रमशितपित्तजननं योनिः 
रिरःकणशूलप्रशमनं गर्भाशयशोधनश्च, तथा छिन्नभिन्न विद्धो ल्म 
च्युतमथितन्षतपिचचितभमस्फुटित्तारार्निदरथ विश्लिष्टदारिताभिह- 
तठुभग्नमृगव्याळविदष्टप्रश्वतिषु च परिषेकाभ्यङ्गावगाहादिषु तिल- 
तेलं प्रशस्यते ॥ ११२ ॥ 
तद्॒स्तिषु च पानेषु नस्ये कर्णा क्षिपूरणे । 
अन्नपानविधौ चापि प्रयोज्यं वातशान्तये || ११३ ॥ 
__एरण्डतळं मधुरसुष्ण तीक्ष्ण दीपनं कटु कषायानुरसं सूक्ष्मं 
स्रोतोविशोधनं त्वच्यं वृष्यं मधुरविपाकं वयःस्थापनं योनिशुक्र- 
विशोधनमारोग्यमेधाकान्तिस्मृतिबलकर' वातकफहरमधोभागदो- 
परञ्च ॥ ११४॥ 
__ निम्बातसीकुसुम्भमूलकजीमूतकवृत्तककृतवेधनाककम्पिल्लकह- 
स्तिक णप्रथ्वीकापीलुकरञेङ्कदी शिम्रुसषेपसुवर्चे लावि डङ्गज्यो तिष्मती- 
फलतेलानि तीक्ष्णाण लघून्युष्णवीयाणि कटूनि कटुविपाकानि 


अथ तैलवर्ग:-- 

_१ सामान्यतस्तैलस्य गुणकमंणी निदिशति-तेलमिति। यद्यपि तैलशब्देन 
तिलेपु भवं तेलं तिलतैलमभिप्रेतम्‌, तथाऽपि वरगेऽस्मिन्नैरण्डतैलादीनामपि वक्त- 
व्यतया तिलादिस्तिग्धवस्तूनां रनेहस्तैलसुदाहृतः? इति पारिभाषिकं तैलमत्रा- 
भिप्नेतम । श्राग्नेयम--अग्तियुशवहुलम्‌ । २ “व्यवायी बाखिल देहं व्याप्य पाकाय 

कल्पते? इति वच््यमाणलन्षरं व्यवायि। ३ विकासि=्सवंशरीरानुप्रवेशेन धाठुसः 
न्थिवन्धनविमोचवाम्‌ । ४ अनिलो वातः बलासः इलेष्मा मिलितयोस्तयो विनाशकः 

मित्यथः 1 ५ उत्पि्ं=चूरितम्‌ $ च्युतं-स्थानादपसतम्‌ » मथितंज"-विलोडिंतम , 
पिच्छित--चिपिटीभूतम्‌ , भग्न >> सन्धिमुक्तादिभग्नम्‌ , सफुटित-बहुधाखण्डीभू- 
तम्‌। ६ जीमूतक:-देवदाली, इक्षकः = कुटजः, कतवेधन:-कोशातकी । कस्मि 
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अ० ४५ ] सूत्रस्थानम्‌ । २८७ | 


सराण्यनिककफक्रमिकुष्ठप्रमेहशिरोरोगहराणि चेति॥ ११५ ॥ 
वातन्न मधुरं तेषु क्षौमं तेळं बलापहम्‌ । | 
p कटुपाकम चक्षुष्यं स्निग्धोष्णं गुरु पित्तलम्‌ ॥ ११३ ॥ | 
कृमिघ्नं साषेपं तेलं कण्डूकुष्ठापहं लघु । | 
कफमे दोऽनिळहरं लेखनं कडु दीपनम्‌ ॥ ११७ ॥ 
कृमिन्नमि ङ्कदीतैलमीपत्तिक्तं तथा लघु । 
कुष्ठामयक्मिहरं टृष्टिशुक्रबलापहुम्‌ ॥ ११८ ॥ 
विपाके कटुकं तेलं कोसुम्भं सवदोषकृत्‌ । 
रक्तपित्तकरं तीक्ष्णसचक्षुष्य विदाहि च ॥ ११९॥ 
किराततिक्तका तिमुक्तकबिभोतकनालिकेरकोलाक्षोडजीवन्ती- 
प्रियालकबुदारसूय बल्ञीत्रपुसे ्वारुककर्को रुकूष्माण्डप्रश्नतीनां तैलानि 
मधुराणि मधुरविपाकानि वातपित्तप्रशामनानि झीतवीर्याण्यभिष्य- 
न्दीनि सृष्टविण्मूत्राण्यग्निसादनानि चेति ॥ १२० ॥ 
कि, मधुककाश्मयेपलाशतैलानि सधुरकषायाणि कफपित्तप्रश- 
मनानि ॥ १२१॥ 
तुवरकभल्लातकतेळे उष्णे मधुरकषाये तिक्तानुरसे वातकफकु- “| 
एमेदोमेहकरमिप्रशमने उभयतोभागदोषहरे च ॥ १२२॥ 
| सरळदे वदारुगंण्डीरशिंशपागुरुसारस्नेहास्तिक्तकडुकषाया दुष्ट- | 
। ` अणशोधनाः क्रमिकफकुष्ठानिलहराश्च ॥ १२३॥ | 
न ठुम्बीकोशाम्रदन्तीद्र वन्तीश्यामासमलानीलिकाकम्मिल्लकश- | 
। छिगास्नेहास्तिक्तकटुकषाया अधोभागदोषहराः कृमिकफकुष्ठानिल- | 
तकः =रेणुधद्‌गुण्डारोचनी, हस्तिकणंः = भूपलाशः, एथ्वीका=करष्णजीरकः । 
द त किराततिक्तक: = भूनिम्बः, अतिसुक्तकः=माधवीलताफलम्‌। 'फले लक! इति 
| क यमा लक | एवमन्यत्रापि यथायोगं बोद्धथम्‌ । २ मधुकः = शुड- | 
19 [रघटितो5पि मधूकशब्द:; काइमयः = गम्भारी, 'गम्भार? इति ख्यातः । 
| F नव: एतत्परिचयस्तु--“पत्रेस्तु केशराकारैः म | फलैः । 
वरको नाम पञ्चिमाणंबतीरजः॥ इति तत्रान्तरीयः । ४ गण्डीरो इच्तविशेषः । 
परलाधगु पन्तानामन्तगतसारभागस्य तैलम्‌ ॥ ५ कोशाम्रः न वनाम्रवृत्तविशेषः । 


vs 
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हरा दुष्टत्रणशोधनाञ्च ॥ १२४ ॥ 
यर्वतिक्तातैछँ सवेदोषप्रशमनमीपत्तिक्तमभिदीपनं लेखनं 
मेध्यं पथ्यं रसायनञ्च || १२५ ॥ 
एकैषिकातैलं मधुरमतिशीतं पित्तहरमनिलप्रकोपणं श्लेष्मा- 
भिवद्धेनं च ॥ १२६ ॥ 
सहकोरतैलमीपत्तिक्तमतिसुगन्धि वातकफहरं रूक्षं मधुरकषायं 
रसवन्नातिपित्तकरञ्च || १२७ | 
फलोद्धवानि तैलानि यान्युक्तानीह कानिचित्‌ । 
गुणान्‌ कर्म च विज्ञाय फलानीव विनिदिशेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
यावन्तः स्थावराः स्नेहाः समासात्‌ परिकीत्तिताः । 
YY १०७ १७३ LoS 
सव तैलगुणा ज्ञेयाः सर्वं चानिलनाशनाः ॥ १२९ ॥ 
सर्वेभ्यस्त्विह तेलेभ्यस्तिलतेळं विशिष्यंते । 
« निष्पत्तेस्तद्गुणत्वाच तैलत्वमितरेष्वपि || १३०॥ 
्राम्यानूपोदकानाञ्च बसामेदोमज्ञानो गुरूष्णसघुरा वातत्नाः। 
जाङ्गळकशाफक्रव्यादादीनां लघुशीतकषाया रक्तपित्तन्ना: । प्रतुँदवि- 
ष्किराणां श्लेष्पन्ना: । तत्र घृततैलवसामेदो मञ्जानो यथोत्तरं गुरु 
विपाका वातहराश्च ॥ १३१ ।। 


` १ यवचेेत्रेषु जायमाना तिक्तसप्ताष्टपत्रा यवतिक्ता तस्याः फलतैलमित्यर्थः । २ एकै 
बिका = कृषान्रिबृता अविद्धकरणी पाठा वा तस्याःफलतैलम्‌। ३ आम्रतैलमित्यर्थ:; 


“आघ्रइचूतो रसालोऽसौ सहकारोऽतिसौरभः? इत्यमरः। ४ फलसदृशगुणकर्माणि विः ` 


निशे दिः ९ 
निर्दिशेदित्यथ: । 'फलवत्तानि निदिशेत? इति पाठान्तरम्‌ । ५ “स्नेहानां द्विविधा 
योनिः सौम्यस्थावरजङ्गमा इति चरकः । 

द वैशिष्यमाह चरकः-“तैलं संयोगसंस्कारात्सवरोगापहं परम्‌ । तैलप्रयोगाद- 
जरा निविकारा जिंतश्रमा: । आसन्नातिबलाः सडख्ये दैत्याधिपतयः पुरा ॥ ईति । 


त्तः डी सिद्ध ~ ७ क मेवे 2, 2 
७ निष्पत्ते:  तैलकमसंसिद्धेर, यथा तिले तैलं निष्पद्यते, तथै वैरण्डादिष्वपीतिं निष्प 


त्तिसाम्यमिति भावः। ८ तैलसाम्याद्‌ वसामेदोमञ्जयुणान्‌ दर्शयति-ग्राम्येतिं । 
$ मतुद्य चन्च्वा ये भक्षयन्ति ते प्रतुदाः कपोतपारावतादयः, नंखैविकीय ये भच्चयन्ति 
ते विष्किराः लावादयः। ` Rn ऑर: 

इति तेलवर्गः | 
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अथ मधवर्गः-- 
` मंधु तु मधुरं कषायानुरसं रूत्तं शोतमग्निदोपनं वण्य स्वयं 
ढघु सुकुमारं लेखनं ह्यं वाजीकरणं सन्धानं शोधनं रोपणं सङ्ग्राहि 
चक्षुष्यं प्रसादनं सूक्ष्ममार्गानुसारि पित्तश्लेष्ममेदोमेहहिक्काशवा- 
तकासातिसारच्छर्दिट्‌ऽ्णाक्रमिविषंप्रशमनं ह्रादि त्रिदोषप्रशमनञ्च । 
तत्त लघुत्वात्कफव्नं पेच्छिल्यान्माधुर्यास्कषायभावाच्च वातपि- 
पा Dr A 
पोत्तिंकं भ्रामरं क्षोद्र॑ माक्षिकं छात्रमेव च । 
आघ्येमौद्दाळकं दालमित्यष्टौ मघुजातयः ॥ १३३ ॥ 

' विशेषाप्पौत्तिक तेषु रूक्तोष्णं सविषान्वयात्‌ । 
बातास्क्‌पित्तकृच्छेदि विदाहि मदक्रन्मधु ॥ १३४ ॥ 
पेच्छिल्यात्‌ स्वादुभूयस्त्वाद्‌ भ्रामरं शुरुसं ज्ञितम्‌ । 
चौद्रं विशेषतो ज्ञेयं शीतलं लघु लेखनम्‌ ॥ १३५ ॥ 


अथ मधुवर्गः 

(१ मधुनः सामान्यशुणान्निदिशति-मध्विति। २ सुकुमार = सौकुमायंकरमि- 
त्यथः। ३ विशेषतो वरटीदंशजन्यविषशामकमिति बोध्यम्‌। ४ पौत्तिकम्‌-- “मह- 
त्यः पिङ्गला यास्तु मक्षिकाः पुत्तिकाः स्मृताः? तद्भवं सपिषा तुल्यं मधु पौत्तिकम्‌ । 
भ्रामरम्‌ किञ्जित्सूक्मैः प्रसिद्धेभ्यः षट्पदेभ्योऽलिभिश्चितम्‌ । निर्मल स्फटिकाभं 
यत्तन्मधु श्रामरं स्मृतम्‌ ॥ इति । चोद्रम्‌- “मक्षिकाः कपिलाः सूच्माः चुद्राख्यास्त 
कते मधु । मुनिभिः चोद्रमित्युक्तं तद्वर्णात्कपिलं भवेत्‌ ॥ इति । माक्षिकम्‌-““मक्षिका 
पिज्ञवरणास्तु महत्यो मधुमक्षिकाः । ताभिः कृतं तैलवर्णं माक्षिकं परिकीतितम्‌ ॥? इति । 
थोत्रम्‌-“वरटाः कपिलाः पीताः प्रायो हिमवतो वने । कुवन्ति छत्रकाकारं तज्जं छात्र 
अथु स्मृतम्‌ ॥१इति । आघ्यम्‌--“तीच्णतुण्डास्तु याः पीतवर्णाः षट्पदसतन्निभाः । 
भर्घ्यास्ता माक्षिका ज्ञेया आराध्ये तत्क्तसुच्यते ॥?? इति । औद्दालकम्‌- | वल्मी 
कमध्यस्थाः कपिला: स्वल्पकीटकाः । कुवेन्ति कपिलं स्वल्पं तत्स्यादोद्दालकं मधु ॥? 
। दालम्‌ -“इन्ट्रनीलदलाकाराः ।सूचमा या मक्षिकाः शुभा: । वृक्षकोटरमध्य 
|S दालसुदाहृतम्‌ ॥ इति । 


५ पोत्तिकाद्यष्टमधुजातीनां गुणान्‌ दशयति--विशेषादिति । ६ सविषात्व- . 


पात्‌ सविषमक्षिकासम्बन्थित्वादित्यथे । ७ मेदोग्रन्थ्यादीनां छेदीत्यथः । विदा- 
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तस्माल्ळघुतरं रूक्षं माक्षिकं प्रवरं स्म्रतम्‌ । 
श्वासादिषु च रोगेषु प्रशस्त तद्विशोषत: ॥ १३६॥ 
स्वादुपाकं गुरु हिमं पिच्छिलं रक्तपित्तजित्‌ । 
श्वित्रमेहकृमिध्नं च विद्याच्छात्रं गुणोत्तरम्‌ ॥ १३७ ॥ 
आर्घ्यं मध्वतिचक्षुष्यं कफपित्तहरं परम्‌ । 
कषायं कटु पाके च बयं तिक्तमवातझत्‌ ॥ १३८॥ 
ओद्दालकं रुचिकरं स्वये कुष्ठविषापहम । 
कषायमुष्णमम्लञ्च पित्तकृत्‌ कटुपाकि च।। १३९ ॥ 
छदिमेहप्रशमनं मधु रूत्तं दलोद्धवम्‌ । 
बृहणीयं मधु नवं नातिश्लेष्महरं सरम्‌ || १४० ॥ 
मेदःस्थोल्यापहं ग्राहि पुराणमतिलेखनम । 
दोषत्रयहरं पक्कंमाममम्लं त्रिदोषकृत्‌ ।। १४१ ॥ 
त्युक्तं विविधैयोगैनिहन्यादामयान्‌ बहून्‌ । 
F नानाद्रव्यात्मकत्वाच्च योगवाहि, परं मधु ॥ १४२ ॥ 
तत्तु नानाद्रव्यरसगुणवीयेविपाकविरुद्धानां पुष्परसानां सविः 
पमन्षिकासम्भवःवाचानुष्णोपचारम्‌ ॥ १४३ ॥ 
उष्ण विरुध्यते सव विषान्वयतया मधु । 
उष्णात्तमुष्णुरुष्णे वा तन्निहन्ति यथा विषम्‌ ॥ १४४॥ 
तत्सौकुमायाँच तथैव शैत्यान्नानौपंधीनां रससम्भवाच्च | 


हिलक्षणम्‌-- द्रिव्यस्वभावादथ गौरवाद्वा चिरेण पाकं जठराग्नियोगात्‌। पिततप्रकोपं 

विदहत्‌ करोति तदन्नपानं कथितं विदा हि ।” इति। १ किञ्चिद्‌ वातकृदिति निष्कर्षः | 

२ “मधुन: शकरायाश्च युढस्यापि विशेषतः। एक्रसंवत्सरेऽतीते पुराणत्वं स्तत 
इभे: ॥? इति । ३ अग्निसंयोगात्पक्कम्‌ । अग्निसंयोगनिषेधात्‌ कालंपरिणामैन पकः 
मामत्वमित्यन्ये। 

... नानाद्र्यात्मकत्वात्‌=अनेकविधपुष्परससम्भूतत्वात्‌ , योगवाहि-योगेन द्रव्य- 
संयोगेन व्दति तत्तददन्यगुणानुकारीणि तानि तानि कर्माणि करोतीति तत्‌। ५ त्‌ 
मधु अनुष्णोपचारम्‌ उष्णोपचारानह भवतीति योजना। ६ उष्णारत = घर्मेण सर्य 
तापेन वा पीडितम्‌, उष्णौद्रव्ये: सह उष्णा काले देशे वा। ७ नानौषधीना--परंस्प- 
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उष्णेर्बिरुध्येत विशेषतश्च तथाऽन्तरीक्षेण जलेन चापि॥१४५॥ | 
। उष्णेन मधु संयुक्तं वसनेध्ववचारितम्‌ ! | 
a अपाकादनवस्थानान्न विरुध्येत पूववत्‌ ॥ १४६॥ 
| मध्वाम्परतस्त्वन्यदामं कष्टं न विद्यते । 
विरुद्धोपक्रमस्वात्तत सव हन्ति यथा विषम्‌ ॥ १४७॥ | 
अथेक्षुवर्गे:-- | 
इत्तवो मधुरा मधुरविपाका शुरवः शीताः स्रिग्घा बल्या वृष्या ; 
मूत्रला रक्तपित्तप्ररामनाः क्रमिकफकराश्वेति ॥ १४८॥ ॥ 
ते चानेकविधा: । तद्यथा-- 
ण्डको भीरुकश्चैव वंशकः श्वेतपोरंक: । 
कान्तारस्तापसेक्षुश्च को ष्ठेक्षुः सूचिपत्रकः ॥ १४९ ॥ 
नेपालो दीधपत्रश्च नीलपोरोऽथ कोशक्रत्‌ । 
इत्येता जातयः स्थोल्योदू गुणान्‌ वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ १५०॥ 
सुझीतो मधुरः खनिग्धो ब्ंहणः श्लेष्मलः सरः । | 
। अविदाही गुरुवृष्यः पौण्ड्को भीरुकस्तथा ॥ १५१ ॥ १ 
भ्यां तुल्यगुणः किठ्च्त्सक्षारो वंशको मतः । | 
वंशवच्छवेतपोरस्तु किञ्चिदुष्णः स वातहा ॥ १५२ ॥ | 


कान्तारतापसाविक्षू बंशकानुगतौ मतो । | 

० ~ ॥ 

॥ एवंगुणस्तु काष्ठेक्षु: स तु वातप्रकोपणः ॥ १५३ ॥ ी' 
त सूचीपत्रो नीळपोरौ नेपालो दीर्घपत्रकः । | 


| बातळा: कफपित्तन्ना: सकषाया विदाहिनः ॥ कन ॥ ऱ्य 
रविरुडनानौषधिपुष्पाणामित्यथ: । १ वमनविषये5पवादमाह-_ उष्णेनेति । यद्यपि 
मने उष्णस्य मधुना विरोधो नोक्तः, तथाऽपि बृद्धा न प्रयुन्ज्यते, वमनस्याधोगतिभ- 
पादिति ढल्हण:। २ मध्वामात्‌मध्वजीर्णात्‌। ३ आमै उष्णमुपचयंते मधुनि 
| ५ नोपचर्यंते इति विरुद्धोपक्रमत्वादित्यस्य तात्पर्यम्‌ । 
इति मधवगः । 
अथेक्षुवर्ग:-- 
| ° इति पाठान्तरम्‌ । ५ 'काए्डेचु इति पाठान्तरम्‌। ६ स्थो 


4 
डे 
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कोशकारो गुरुः शीतो रक्तपित्तक्तयापह: । 
अतीव मधुरो मूले मध्ये मधुर एव तु ॥ १५५ ॥ 
अगरेष्वक्षिषु विज्ञेय इक्षूणां छवणो रसः ॥ १५६॥ pe 
अविदाही कफकरो वातपित्तनि वारणः । | 
वक्‍त्रप्रह्मादनो वृष्यो दन्तनिष्पीडितो रस: ॥। १५७ || 
गुरुविदाही विष्टम्भी यान्त्रिकस्तु प्रकीत्तित: । 
पको गुरुः सरः स्निग्ध: सतीक्ष्णः कफवातनुत्‌ ॥ १५८ ॥ 
फाणितं गुरु मधुरमभिष्यन्दि बृंहणमवृष्यं त्रिदोषकृच ॥१५९॥ 
गुडः सक्षारमधुरो नातिशीतः स्रिग्घो मूत्ररक्तशोधनो नाति- 
पित्तजिद्वातन्नो मेद्‌:कफकरो बल्यो वृष्यश्र ।। १६० ॥ 
पित्तन्नो मधुरः शुद्धो वातन्नोऽस्रक्‌प्रसादनः । 
र स पुराणो$धिकगुणो गुड: पथ्यतमः स्मरतः ॥ १६१ ॥ 
मत्स्यण्डिकाखण्डशकरा विमलजाता उत्तरोत्तरं शीताः स्निग्धाः 
गुरुतरा मधुरतरा दृष्या रक्तपित्तप्रशमनास्तृष्णाप्रशमनाश्च ॥१६२। | , 
यथा यथेषां वैमल्यं मधुरत्वं तथा तथा । | 
स्नेहगौरवशेस्यानि सरत्वञ्च तथा तथा ॥ १६३ ॥ ४. 
यो यो मत्स्यण्डिकाखण्डशर्कराणां स्वको गुणः । | 
तेन तेनैव निर्देश्यस्तेषां विस्रौवणो गुण: ॥ १३४ ॥ 


| 
ल्यात=प्राधान्याद्‌ इत्येता द्वादश जातयो भवन्तीत्यर्थः। १ “विदाहि द्रव्यमुद्वार | 
मम्ल॑ कुर्यात्तथा तृषाम्‌। हृदि दाहं च जनयेत्पाकं गच्छति तच्चिरात्‌ !॥” इति, तद्‌ 
विशदयति वारभटः--“मूलाग्जन्तुजग्धादिपीडनान्मलसङ्कुरात्‌ । किञ्चित्कालं विधया 
च विक्कति याति यान्त्रिकः । विदाही गुरु विष्टम्भी तेनासौ? इति । २ फाणितम्‌ = 
अशुद्धुडगुणान्निदिशति-गुड इतिं। 
फाणितस्य पाकादतिषनभावमापन्नो निर्मलो गुड इत्यर्थ: । । 

४ “इक्षो रसो यः सम्पको घनः किश्निद्‌ द्रवान्वितः । मन्दं यत्‌ स्यन्दते तस्मात 
न्मत्स्यण्डी निगद्यते ॥? इति । पाकोत्तरकालं मलापहरणेन विशुद्धायुडाब्जाता म्‌ < 
ण्डका ततः खण्डस्ततः शकरा उत्तरोत्तरं विमलजाता वैमल्योत्कपेमापन्ना उत्तरोत्तर 
रोत्यादिम्रकषयुणभाजो भवन्तीत्यर्थः । ५ बिस्राबणः=तत्तदत्पत्तिकाले विखुतः सर 


भ्रद्धांवतितेछ्षुरसः, “राव” इति ख्यातम्‌ । ३ 


७ 
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सारस्थिता सुविमला निःक्तारा च यथा यथा। 
तथा तथा गुणवती विज्ञेया शकर बुधे:॥ १६५ ॥ 
29 मधुशर्करा पुनश्छ्येतीसारहरी रूक्षा छेदनी प्रसादनी कषायम- 
धुरा मधुरविपाका च॥ १६३॥ «० ४ 
यवासंशर्करा मधुरकषाया तिक्तानुरसा श्लेष्महरी सरा चेति॥१६७॥ 
यावत्यः शर्कराः प्रोक्ताः सर्वा दाहप्रणाशना: । 
रक्तपित्तप्रशमनाश्छदिमूच्छोतृषापहा: ॥ १६८ ॥ 
५९॥ त्तं मधूकपुष्पोत्थं फाणितं वातपि कृतू। 
ति- कफन्ने मधुर पाके कषायं बस्तिंदूषणम्‌ ॥ १६२ ॥ 
' अथ मद्यवर्गे:-- 
संवे पित्तकरं सद्यमस्ल॑ रोचनदीपनम्‌ । 
भेदनं कफवातत्नं हृद्यं बस्तिविशोधनम्‌ ॥ १७० ॥ 
गाः | पाके लघु विदाह्मष्णं तीक्ष्णमिन्द्रियबोधनम्‌ । 
॥ | विकासि सृष्टविण्मूत्रं श्शणु तस्य विशेषणम्‌ ॥ १७१ ॥ 
। माठ्ठीकमविदाहित्वान्मधुरान्वयतस्तथा । 
| रक्तपित्तेडपि सततं बुधेने प्रतिषिध्यते ॥ १७२॥ 


४५ 


पारा मल: । १ अपगतमलत्वेन सारमात्रेणावस्थिता सारस्थिता, अत एव सुवि- 
मला निमला निःक्षारा निह्तगुढानुगतक्षारभावा । २ छेदनी-पिण्डीभूतानां कफा- 
दीनां भेदकारिणी । ३ यवासक्काथपाकघनीभावाच्छकरा कृता यवासशकरेति डल्हणः। 


¥ बस्तिदूषणं-मूत्राशये वातादिप्रकोपकारीत्यर्थः । 
°C 
८ इतीक्षुवगः । 
ड अथ सद्यवगः— 
{। ` १ मद्यानां सामान्यशुणकर्माणि दशयति-सवेमिति। सवे = पैष्टिकं माद्वींक 
EE त्रिविधम्‌। ६ इन्द्रियोधनम्‌=इ्द्रियप्रसादनम्‌ , “प्रघणः प्रीतिकरः 
त. । , , 'गशणदशकः। वाद्यगीतप्रहासानां कथानां च प्रवतेकः ॥” इति। ७ विकाधि= 


4 है वु िवम्थनशीथिल्यकारीत्ययं ॥ तदुक्तं' शाङ्गधरे--“सन्धिबन्धांस्तु शिथिलान्‌ 
(९ 

रोति विकासि तत्‌ । विश्लेष्यौजश्व धातुभ्यो यथा क्रमुककोद्रवा: ॥?? नक | । सृष्ट- 
र पम्‌ = विष्ठामूतरप्रवतेकमित्यथ । , : = मृद्वीका द्वाक्षा तत्कृतं मद्यं माद्रींकम । 
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मधुर तद्धि रूक्तत्व कषायानुरसं लघु । 

लघुपाकि सरं शोषविषमञ्वरनाशनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
मार्ईकाल्पान्तरं किञ्चित्‌ खाजूरं वातकोपनम्‌ । 

तदेव विशदं रुच्यं कफन्नं कशोनं लघु ॥ १७४ ॥ 
कषायमधुरं हृद्यं सुगन्धोन्द्रियबोधनम्‌ । 
कासाझोप्रहणीदोषमूत्राघातानिलापहा ॥ १७५ ॥ 
स्तन्यरक्तक्तयहिता सुरा ब्रंहणदीपनी । 
कासारोंग्रहणीश्वासप्रतिश्यायविनाझनी ।। १७६ ॥ 
श्वेता मूत्रकफस्तन्यरक्तमांसकरी सुरा । 
छद्यरोचकहत्कुक्षितोदशूलप्रमदेनी ॥ १७७ || 

प्रसन्ना कफवाताशों विबन्धानाह नाशनी । 
पित्तलाऽल्पकफा रूच्षा यवैवातप्रकोपणी ।। १७८ ॥ 
विष्टम्भिनी सुरा गुर्वी श्लेष्मला तु मधूलिकौ । 

रूक्षा नातिकफा वृष्या पाचनी चाक्षिकी स्म्रता ॥ १७३॥ 
त्रिदोषो भैद्यवृष्यश्च कोहलो वदनप्रियः । 

ा्ुष्णो जगलः पक्ता रूत्स्तृट्कफशोफक्रत्‌ ॥ १८० ॥ 
ह्यः प्रवाहिकाऽऽटोपंहुर्नामानिळशोषह्ृत्‌ | 

बक्कसो हृतसारत्वाद्विष्टम्भी वातकोपनः || १८१॥ 
दीपनः सृष्टविण्मूत्रो विशदोऽल्पमदो गुरू: । 


१ कशन =काइयंकारकामित्यर्थ; । २ “शालिपिष्टकपिष्टादिक्तं मद्यं सुरा स्मृता” 
इत्युक्तलक्षणा सुरा। 

२ सवेता सुरा इति सम्बन्धः । इबेतवर्णा सुरेत्यथ: । सबेतपुन नेवादिमूलशालिपिः 
छ्ककिण्वमरभवा कतोलीति प्रसिद्धेति ढल्हण: । ४ प्रसन्ना =उपरितनाच्छो भागः उरा” 
मण्ड इत्यथः । तदुक्तं शाहुथरे--“सुरामण्ड: प्रसन्ना स्यात? इति । ५ स्वल्पगोधूमो 
मध्यदेशे पीशीकेति ख्याता, म्कंटहस्तठृणं वा ततफलकिण्वं मधूलकमिति डल्हणः। 


सधूकफलसम्मूतसुरा मभूलिकेति सुश्रुताथंसन्दीपनम्‌ । ६ अन्नं विभीतकफलं | 
तत्कृता सुरा आक्षिकी । ७ यबसन्तुङ्गता सुरा कोहलः । . ८ “आटोपो युढ्युडाः 


शब्द: प्रोक्तो जठरसम्भवः” । दुर्नाम-अशः । ९ सकल्कत्वेन सान्द्रं मर्थ जगत 
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कषायो मधुरः सीधुगॉडः पाचनदीपनः ॥ १८२ ॥ 
शाकैरो मधुरो रुच्यो दीपनो बस्तिशोधनः । 

बातन्नो मधुरः पाके हृद्य इन्द्रियबोधनः ॥ १८३ ॥ 
तद्वत्‌ पर्करसः सीघुर्बेछवणकरः सर: । 

शोफन्नो दीपनो हृद्यो रुच्यः श्लेष्साशेसां हित: ॥ १८४ ॥ 
कर्शनः शीतरसिकः श्वयथूदरनाशनः । 

वर्णकृजरण्‌ः स्वर्यो विबन्धन्नोऽशेसां हितः ॥ १८५॥ 
आक्षिकः पाण्डुरोगन्नो व्रण्यः सङ्ग्राहको ळघुः । 
कषायमधुरः सीधुः पित्तन्नोऽस्रक्‌प्रसादनः ॥ १८६॥ 
जाम्बवो बद्धनिस्यन्दस्तुवरो वातकोपनः । 

तीक्ष्णः सुरासंवो ह्यो मूत्रलः कफवातनुत्‌ ॥ १८७ ॥ 
मुखप्रियः स्थिरमदो विज्ञेयो$निलनाडान: । 
लघुर्मध्वासवश्छेदी मेहकुष्ठविषापहः ।। १८८॥ 
तिक्तः कषाय: शोफन्नस्तीक्ष्णः स्वादुरवातकृतू । 

तीक्ष्णः कषायो मद्कृद्‌ दुनामकफगुल्महृत्‌ ॥ १८९ ॥ 
कूमिमेदोडनिलहरो मैरेयो मंघुरो गुरु: ।. 

बल्य: पित्तहरो वण्यों हयश्रेक्षुससासवः ॥ १९० ॥ 
सीधुमेधूकपुष्पोत्थो विदाह्मग्रिबलप्रदः । 

रूत्तः कषायकफहृद्वातपित्तप्रकोपणः ॥ १९१ ॥ 
निर्दिशेद्रसतश्रान्यान्‌ कन्दमूलफलासवान्‌ । 

नवं मद्यमभिष्यन्दि गुरु वातादिकोपनम्‌ ॥ १९२ ॥ 
अनिष्टगन्धि विरसमहृद्यञ्च विदाहि च । 

सुगन्धि दीपनं हृद्य __ सुगन्धि दीपनं ह्दयं रोचिष्णु इसिनाशनम्‌॥ १९३॥ _ कृमिनाशनम्‌ ॥ १९३ ॥ 


स्युच्यते, स एव यदाऽद्रबः कल्कमात्रावशिष्टस्तदा बक्वस | 1 १ “इक्षो: 
क रसेः सिद्ध: सीधुः पक्करस: स्मृतः । आमैस्तैरेव यः सीधुः स शीतरसिको मतः” ॥ 
| ७ र नेरण:< अन्नादिपाचकः । ३ बद्धं निस्यन्दं मूत्रं येन स बद्धनिस्यन्दः । ४ सुरया 
ऐसे तोयकार्य क्रियते यस्मिन्‌ स सुरासव इति डल्हणः। ५ छेदी = दोषसंशोषनः । 

९ “आसवस्य सुरायाश्च द्वयोरेकत्र भाजने । सन्धानं तद्विजानीयास्मैरेयसुभया- 
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सफुटंस्रोतस्करं, जीण लघु वातकफापहम्‌ । 

अरिष्टो द्रव्यसंयोग संस्कारादधिको गुणे: ॥ १९४ ॥ 
बहुदोषंहरश्चैव दोषाणां शमनश्च सः । | 
दीपनः कफवातन्नः सरः पित्ताविरोधनः ।॥ १९५ ॥ 
शूलाध्मानोदरप्लीहञ्बराजीणारोंसां हित: | . . 
पिप्पल्यदिक्वतो- गुल्मकफरोगहर: स्ट्रतः ॥ १९६ ॥ 
चिकित्सितेषु वक्ष्यन्तेडरिष्टा: रोगहराः प्रथक्‌ । 
अरिष्टासवसीधूनां गुणान्‌ कर्माणि चादिशेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
बुद्धया यथास्वं संस्कारमवेक्ष्य कुशळो भिषक्‌ । 

सान्द्रं विदाहि दुगन्धे विरसं कृमिलं गुरु ॥ १९८ ॥ 
अहृद्यं तरुणं तीक्ष्णमुष्णं ढु भीजनस्थितम्‌ । . 

अल्पौषधं पर्युषितंमत्यच्छं पिच्छिलञ्च यत्‌ ॥ १९९ ॥ 
तद्वज्य. सवेदा मद्य किञ्चिच्छेषं च तद्भवेत्‌ । | 
तत्र यत्‌ स्तोकसम्भारं तरुणं पिच्छिलं गुरु ॥ २०० ॥ 
कफप्रकोपि तन्मद्यं दुजे रञ्च विशेषत: | : हं 
पित्तप्रकोपि बहलं तीक्ष्णमुष्णं विदाहि च ॥ २०१॥ | 
अहृद्यं फेनिलं पूति कृमिलं विरसं च यत्‌। | 
तथा पयषितञ्चापि विद्यादनिलकोपनम्‌ ॥ २०२ ॥ | 
सवदोषेरुपेतं तु सवेदोषप्रकोपणम्‌ । | 
चिरस्थितं जातरसं दीपनं कफवातजित्‌ ॥ २०३ ॥ 
रुच्य प्रसन्नं सुरभि मद्यं सेव्यं भदावहम्‌ । 


€ 
तस्यानेकप्रकारस्य मद्यस्य रस वीर्यतः ।। ___ तेस्यानेकप्रकारस्य मद्यस्य रसवीरयेतः ॥ २०४॥ _ 
\ 


श्रयम्‌” ॥ १ स्फुटस्रोतस्करं = खोतोविकाशम्‌। २ मद्यादिसंस्कारापेच्यया तत्तचिः 
त्रकाभयादिद्रव्यसंयोगसंस्वारा दित्यं: । ३ अन्न दोषशब्दो व्याधिवाचकः । 
$ pb यो पिप्पल्यादिगणक्काथकृत इत्यर्थः । ५ मद्यदोषं दशयति 
न्ट्रॉमति। सान्द्रञधनम्‌ । ६ काचरुफटिकसृण्मयमचचपांत्रातिरिक्तमलिनत्वाः 
दिनिन्दितपात्रावस्थितमित्यर्थः । ME कि 

७ पयुंषिंतम्‌=अनाच्छादितमुखे पात्रेऽवस्थितम्‌ । ८ मद्यस्य युणान्निदिशति-- 
चिरस्थितमिति। ५ कथं मद्यं मादयतीति दर्शयति--तस्येतिं । रसवीयतो&नेंकीः 
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सौक्ष्म्यादोष्ण्याच तेदण्याच विकासित्वाच्च वह्निना । | 
समेत्य हृदयं प्राप्य धमनीरूध्वेमागतम्‌ ॥ २०५॥ 
वित्ोभ्येन्द्रियचेतांसि वीय मदयतेऽचिरात्‌ । 
चिरेण श्लैष्मिके पुंसि पानतो जायते मदः । 
अचिराद्वातिके दृष्टः पेत्तिके शीघ्रमेव तु ॥ २०६॥ 
सात्त्विके शौचदाक्षिण्यहषैमण्डनळाळसः । 
गीताध्ययनसोभाग्यसुरतोत्साहक्रन्मदः || २०७॥ ` 
राजसे दुःख्ीलत्वमात्मत्यागं ससौहसम्‌ । 
कलहं सानुबन्धं तु करोति पुरुषे मदः|। २०८ ॥ 
झौचनिद्रामात्सर्यागम्यागमनलोळताः । 
असत्यभाषणश्ापि कुर्याद्धि तामसे मद: ॥ २०९ ॥ 
| रक्तपित्तकरं शुक्तं छेदि भुक्तविपाचनम्‌ । 
| वेस्वय्य जरणं श्लेष्मपाण्डुक्रिमिहरं लघु ॥ २१० ॥ 
तीकषणोष्णं मूत्रळं हृद्यं कफन्नं कटुपाकि च । 
तट्टत्तदासुतं सव रोचनञ्च विशेषतः ॥ २११॥ 


। भकारस्य तस्य मद्यस्य वीर्य मदशक्तिः सोच्तम्यात्‌ स्थूलसूचमस्रोतोऽनुसारित्वाद्‌ 
| आध्याद्‌ आग्नेयत्वेनोध्वंगामित्वात्‌ तैदण्याद्‌ अचिरकारित्वाद्‌ विकासित्वाद्‌ परि 
गतावस्थायामेव तत्तत्कायकारित्वाच्च वंहिना पाचफेन पित्तेन समेत्य मिलित्वा हृदयं 
माप्य धमनीरूध्वमागतं धमनीभिरूरध्वं प्राप्तम्‌ इन्द्रियचेतांसि विक्षोभ्य विचाल्य 
अचिराद्‌ मदयते मानवमिति शेषः । १ शारीरदोषभेदेन मदभेदं दर्शयति--चिरे- । 
णेति। २ सात्विकादिभेदेन मदभेदं वक्ति--सात्त्विक इति । दाक्षिण्यं-परापे- | 
किणी प्रकृति: । 
२ साहसेन दुष्कमंणा सहितं ससाहसम्‌ । “साहसं तु दमै दुष्कमकमोणि' इति 
मे: | तच्च पन्चघा--“मनुष्यमारणं स्तेयं परदाराभिमर्षणम्‌। पारुष्यमनृतं चैव 
। , हसं पञ्चधा स्मृतम्‌ ॥? इति स्मृतिः। ४ सानुबन्धं=मुख्यविवादानुयायिविवा- 
| । ५ “य॒न्मस्त्वादि शुचौ भाण्डे सगुडचोद्रकाञ्ञिकम्‌। धान्यराशौ 
कि शुक्त चुक्रं तदुच्यते ॥? इति । ६ तेन शुक्तेनास॒6 हि कन्दा- 
तदासुतम्‌ । या 


१७ 
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गौडानि रसशुक्तानि मधुशुक्तानि यानि च । 
यथापूर्व गुरुतराण्यभिष्यन्दकराणि च ॥ २१२ ॥ 
तुषाम्बु दीपनं हृदय हृत्पाण्डुकमिरोगनुतू । 
अहाण्यशो विकारन्न भेदि सोबीरकं तथा॥ २१३ ॥ . 
धान्याम्छ धान्ययोनित्वाजीवनं दाहनाशनम्‌ । 
सपर्शात्पानात्तु पवनकफतृष्णाहरं लघु ॥ २१४ ॥ 
तैक्ष्ण्याच्च निहरेदाु कफं गण्डूषधारणात्‌ । 
मुखवरस्यदोगन्ध्यमलशोषक्नमापहम्‌ ॥ २१५ ।| 
दीपनं जरणं भेदि हितमास्थापनेषु च । 
समुद्रमाश्रितानाञ्च जनानां सात्म्यमुच्यते ॥ २१६॥ 
अथ मूत्राणि-- 


टू (>... ५७७ 55 ¢ ७ 
, अथ गूजाण गोमाहेपाजाविगजहयखरोष्टाणां ती&णान्युष्णा- 
न कदन ।तक्तानि लवणानुरसानि लघूनि शोधनानि कफवात- 


१ गुढोझूवानि शुक्तानि गौडानि-“गुडाम्बुना सतैलेन सन्धानं काञ्जिकं तु यत्‌। 
कन्दशाकफल युत शुडशुक्तं तदुच्यते ॥” इति । इच्षुरसादिकृतानि रसशुक्तानि गुढ- 
शुक्तवत्सन्धेयानि । मधुशुक्तानि--“'जम्वीरस्य फलरसं पिप्पलीमूलसंयुतम्‌ । मधुभाण्डे 
विनिक्षिप्य धान्यराशो निधापयेत्‌ । त्र्यहेण तञ्जातरसं मधुशुक्तमुदाहृतम्‌ ॥ इति । 
“मद्यशुक्तानि’ इति पाठान्तरम्‌ । तत्र तल्लक्षणम्‌ “सवं मद्यं पञ्चरसं कालान्तरवशाः 
चदा । तबलवाऽन्यरसमम्लत्वं याति शुक्तं तदुच्यते ॥” इति । २ यथापूर्व सर्वापै 
क्षया गौडं शुक्त गुरु अभिष्यन्द्करं चेति भावः । ३ तुषाम्बु=तुषोदकम्‌ , “तुषो- 


छ ८२ 
बै. FE सतुषैः शकलीकृतै:” इति तल्लक्षणम्‌ । ४ सौवीरकलक्षणम--“सौवी-. 
यवेराम: परवा निस्तुषैः कृतम्‌ । गोभूमैरपि सौवीरमाचार्याः केचिदूचिरे ॥ इति 


0 वान्याम्लं शालिचुणेश्च कोदरवादिकृतं च यत्‌” इति घान्याम्ललक्षणम्‌ । 
वान्ययो नित्वात्‌-धान्यानि शाल्यादीनि योनिरस्येति धान्ययोनि तस्य भावस्तस्मात्‌ | 
६ जरणं=दोषपाचनम्‌ , भेदिऱ्यविरेचकम्‌ । ७ सात्म्यमू--प्रकृत्यनुकूलम्‌ । | 

इति मद्यवर्गः । 


अथ मूत्रवर्गः म 
= सूत्रसामान्यगुणान्निदिशति--अथेति । ९ शोधनानि-मल्शुद्धिकराणीः 
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०४० ] 
ऽम्नेदोविषशुल्माशेउदरकुष्ठशोफारोचकपाण्डुरोगहराणि हृद्यानि 
दीपनानि च सामान्यतः ।। २१७ ॥ 


भवतश्चात्र । | 
तत्सवं कडु ती्ष्णोष्णं लवणानुरसं लघु । 
शोधनं कफवातघ्नं कृमि मे दोविषापहम्‌॥ २१८॥ 
गर्शोजठरशुल्मन्नं शोफारोचकनाशनम्‌ । 
पाण्डुरोगहरं भेदि हृद्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ २१९ ॥ 


` गोमूत्रं कडु तीक्ष्णोष्णं सक्षारत्वान्न वातलम्‌ । 


लघ्वम्रिदीपनं मेध्यं पित्तलं कफवातजित्‌ ॥ २२० ॥ 
शूलगुल्मोदरानाहविरेकास्थापनादिषु । 
ूतरप्रयोगसाध्येषु गव्यं मूत्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ २२१ ॥ 
दुर्नामोदरशूलेषु कुष्ठमेहाविशुद्धिषु । 

आनाहशोफगुल्मेषु पाण्डुरोगे च माहिषम्‌॥ २२९ ॥ 
कासश्वासापहं शझोफकामलापाण्डुरोगलुत्‌ । 
कटुतिक्तान्वितं छागमीषन्मारुतकोपनम्‌ ॥ २२३ ॥ 
कासप्लीहोद्रश्वासरोषवचोग्रहे हितम्‌ । 

सन्तारं तिक्तकटुकसुष्णं वातऽ्नमाविकम्‌॥ २२४ ॥ 
दीपनं कडु तीक्ष्णोष्णं वातचेतोविकारतुत्‌ । 

आश्वं कफहरं मूत्रं कृमिददुषु शस्यते ॥ २२५ ॥ 

सतिक्तं लवणं भेदि वातध्न॑ पित्तकोपनम्‌ । 

तीक्ष्णं क्षारे किळौसे च नागं मूत्रं प्रयोजयेत्‌॥ २२६॥ 
गर॑चेतोविकारन्नं तीक्ष्णं प्रहशिरोगनुत्‌। } 
दीपनं गादेभं मूत्रं क्रमिवातकफापहम्‌ ॥ | ॥ 
शोफकुष्ठोदरोन्मादमारुतक्रिमिनाशनम्‌ । 


१ मेध्यं = मेधाजनकम्‌_„ पवित्रं वा। २ अत्र भावप्रकाशोक्त ध्येयः 


| ठु खीणां मूत्र प्रशस्यते ।. खरोष्टेभनराइवानां पुसां मूतं हित 
स्तम्‌? ॥ इति। ३ किलासे-इवेतकुष्ठे । ४ गरचेतोविकारध्न॑उ-विषोस्मादादिमा- 
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०१ ५ १. ० ७ ~ 
अशाध्न कारभ मूत्र मानुष च 1वषापहम्‌ ॥ २२८ ॥. 
्रवद्रव्याणि सर्वाणि समासात्‌ कीत्तितानि तु । 
r २ Ce Er 
कालदेशविभागज्ञो नृपते दाँतुमईति ॥ २२९ ॥ म 
इति सुश्रुतसंहितायाँ सूत्रस्थाने द्रवद्रव्यविज्ञानीयो नाम 
पञ्चचत्वारिशोऽध्यायः ॥ ४५ ॥ 


षट्चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
३३७०७ ८. ७ 
अथातोउन्नपानविधिमध्याय॑ व्याख्यास्यामः ।। १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
उन्वन्तारेमभिवाद्य सुश्रत . उवाच--प्रागभिहितः प्राणिनां 
` ~ 5 ha 
उनमूळमाहारो बलवणाजसां च । स पट्सु रसेष्वायत्तः । रसा: 
उनद्रव्याश्रायणः । द्रव्यरसशुणवीर्यविपाकनिमित्ते च क्षयवृद्धी 
2000 साम्यञ्च। ब्रह्मादेरपि च लोकस्याहार: स्थिव्युत्पत्तिविनाश- 
0 oN ८० २९ रोग्यं ~ 
हेतुः। आहारा देवाभिवृद्धिबेलमारोग्यं वर्णन्द्रियप्रसादथ | तथा ह्या- । 
~ ५ ~ 
अ । तस्याशतपीतलीढखादितस्य नानाद्रव्यात्म- 
हा !काविधविकल्पस्यानेकविधप्रभावस्य प्रथक्‌ प्रथग्द्रव्यरसगु- 
वायोविपाकप्रभावकर्माणीच्छामि ज्ञातु, न ह्यनवबुद्धस्वंभावा 


नसिकविकारहरमित्यथ; । बि 
९०६ ॥& १ कारभ } Eo fot त ति 
चतुथ्यथ षष्ठी । न माध्य २ वैद इति शोष: । नृपतेरि 


इति सुश्चुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यरिप्पन्यां पञ्चचत्वा रिशत्तमो5&यायः । 


| 
| 
|| 
| |" 
|| 
| 
| 
| 
|| 
। 
| 


न ` घट्चत्वारिशत्तमोञ्ध्यायः । 
प अ पानमनुपानादि तयोविधि प्रकारमधिकृत्य कृतोऽध्यायोऽ्ः 
म्‌ । ४ “रसो नास्ति बिना द्रव्याद्‌” इति पूर्वोक्त ध्येयम्‌। ५ श्रितं 
मोदकादि, पीतमुदकादि, लीढं लेह्यं मध्वादि, , खादितं भक्ष्य मोदकादि । ` खादितमतः 
चूष्यं स्तन्याद्यवेति निश्चीयते पारिशेष्यात्‌। न च खादतेशचूषणाोंऽनुपपन्नः-्त्यं 
खादति बाळकः? इत्यादिप्रयोगद्शनादिति सुश्रुताथसन्दीपनभाष्यम्‌ । ; ६ आहारस्य 
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४६ | ~ EI ] सूत्रस्थानम्‌ २६१ 


भिषजः स्वस्थानुवृत्ति रोगनिमहणञ्च करी समर्थाः। आहारायत्ताश्च i 
सर्वश्नारिनों यस्मात्तस्मादन्नपानविधिस्ुपदिशठु मे भगवानित्यु- | 
“ह: प्रोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः-अथ खलु वत्स सुश्रुत ¦ यथाप्र- | 
हमुच्यमानमुपधारयस्व ॥ ३॥ | 
तत्रे, लोहितशालिकळमकदमकपाण्डुकसुगन्थकशकुनाह्ृतपुष्पा- 
ण्डकपुण्डरीकमहाशालिशीतभी रुकरो ध्रपुष्पकदीघ शूकका ख़नकमहि- 
षमहाशूकहायनकदूषकमहादूषकप्रश्वतय: शालयः ॥ ४ ॥ 
मधुरा वीयेतः शीता ळघुपाका बलावहाः । 
पित्तध्नाल्‍पानिलकफा: स्निग्धा बद्धाल्पंवचेसः ॥ ५ ॥ 
तेषां लोहितकः श्रेष्ठी दोषघ्नः शुक्रमूत्रलः । 


नां | चक्षुष्यो वणबलकृत्‌ सवयो हृयस्तृषापहः॥ ६॥ 
० | > 1 > 
ता: | ब्रण्यों ज्वरहरञ्चेव सर्वदोषेविषापह: । 
द्वी | तस्मादल्पान्तरगुणाः क्रमशः शालयोऽवराः ॥ ७॥ 


| _, पषष्टिकंकाङ्ककसुकुन्दकपीतकप्रमोदककाकलकासनपुष्पकमहा- 
| [a ~ द टर 
ष्टिकचूणंककुरवककेदारप्रश्रंतयः षष्टिकाः ॥ ८ ॥ 


क | रसे पाके च मधुराः शमना वातपित्तयो: । 
| शालीनाञ्न गुणेस्तुल्या बृंहणा: कफशुक्रला: || ९ ॥ 
या 

| 


षष्टिकः प्रवरस्तेषां कषायानुरसो लघुः ।. | 
वि मदु: स्निरधस्रिदोषध्नः स्थयकृद्‌ बलवद्धन: ॥ १० ॥ 

विपाके मधुरो ग्राही तुल्यो लोहितशालिमिः। .. 
शेषास्त्वल्पान्तरगुणा: षष्टिकाः क्रमशो गुणः ॥ ११॥ . 


अरनवबुद्धो5ज्ञात: स्वभावः स्वरूपो यैस्तेऽनवबुद्धस्वभावाः। १ जी द्श- 
यति--तत्रेति । एते शाल्यादयो नानादेशप्रसिद्धा इति तत्तद्देशी यैरेव आक्कत्या- 
| | न दिवु शक्यन्ते। २ अल्पानिलकफाः=किग्जिद्वातस्लेष्मकराः। २ बड्मल् 
` ॐ “पेन: पुराषभेभिरिति बद्धाल्पवर्चसः मलावरोधकाः, अल्पमलोत्पादका इत्यषः । 
४ अत्र दोषशब्दस्य व्याधिरर्थः । ` + 

५ षष्टिकभेदान्निदिशति=षष्टिकेति। ६ ्रभृतिग्रहणाच्चीनदुरदरशारदादयो 
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कऋष्णत्रीहिशालामुखजतुमुखनन्दीमुखलावाक्षकत्वरितककुक्कु- 
टाण्डकपारावतंकपाटल्प्रश्नतयो ब्रीहयः ॥ १२ ॥ 
कषायमधुराः पाकेऽमधुरा वीयतो5हिमो: ॥ हक छ 
अल्पाभिष्यन्दिनस्तुल्या: पष्टिकेबेद्बर्चेस: ॥ १३ ॥ 
कृष्णत्रीहिक्रस्तेषा कषायानुरसो लघु: । 
तस्मादल्पान्तरगुणा: क्रमशो त्रीहयो&परे ॥ १४॥ 
दग्घायामक्ना जाताः शालयो ल्घुपाकिनः । 
कषाया बद्धविण्मूत्रा रूक्ता: शलेष्मापकषेणा: ॥ १५ ॥ 
स्थलजा: कफपित्तघ्नाः कषायाः कटुकान्बयाः । 
किञ्भित्सतिक्तमधुराः पवनानलवद्धेना: ।। १६ ॥ 
'केदारा मधुरा वृष्या बल्याः पित्तनिबहेणा: । 
ईपत्कषायाल्पमला गुरव: कफशुक्रछा: ॥ १७॥ 
रोप्यातिरोप्यां छघव: शीघ्रपाका गुणोत्तरा: । 
अदाहिनो दोषहरा बल्या मूत्रविबद्धेना: ।। १८ ॥ प्ये 
शाढयरिछन्नरुढो ये रूच्चास्ते बद्धवर्चसः | | 
तिक्ताः कषायाः पित्तध्ना ळघुपाकाः कफापहाः ॥ १९ ॥ 
विस्तरेणायमुद्दिष्ट: शालिवंगों हिताहितः । | 
त्त्‌ कुधान्यमुद्रादिमाषादीनाञ् वक्ष्यते ॥ २० ॥ | 


ब 


५ | 
बोध्याः । भष्टिको त्रीहिभेद: इति हेमाद्रिः। १ ब्रीहिभेदानाह--छ्ृष्णेति। | 
२ अहिमाः=उष्णाः। ३ बद्धवर्चसः = मलाबरोधका इत्यर्थः । ४ स्थलजाः= | 
-जाङ्गलभूमिजाताः । ५ पवनानलबद्धनाः=ि श्निद्वा हा यी र्र 
आमा :जवाश्चद्वाताञ्निबृद्धिकरा इत्यरथः । ६ वैदाराः= 
ते सम्भवाः, अनूपजा इति यावत्‌ । ७ ये शालय एकवारयुत्पाय्याश्चनयत्र | 
र ते रोप्याः, ये तु द्विस्तिवाडन्यत्र रोप्यन्ते तेऽतिरोप्या इति ढल्हणः। ८ पूर्व | 
न ee । ९ शाल्यारिवंगंः शालिवगे:, शालिषष्टिकत्रीि- 

५ इत्यथः य लोपः । हिताहितः एष शालिवर्गः | च्य 
2 Mm  औ किन्तु हा दोषानुसारेण करिंमश्चिद्‌ हितः कार्म 
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अथ कुधान्यवर्गे:-- 
कोरदूषकश्यामाकनीवारशान्तनुवरकोदालकप्रियङ्गुमघूलिकाना- 
नीसुखीकुरुविन्दगवेधुकसरवरुकतोदपणीसुकुन्दकवेणुयवप्रभृतय: 
कुधान्यविशेषाः ॥ २१ र Mess 
उष्णाः कषायमधुरा रूक्षा: कटुविपाकिनः । 
श्लेष्मघ्ना बद्धनिस्यन्दा वातपित्तप्रकोपणाः ॥ २२॥ 
कषायमधुरस्तेषां शीतः पित्तापहः स्मृतः । 
कोद्रवश्च सनीवारः श्यामाकश्च सशान्तनु: ॥ २३ ॥ 
कृष्णा रक्ताश्च पीताश्च श्वेताश्चैव प्रियङ्गवः । 
यथोत्तरं प्रधानाः स्यू रूक्षाः कफहराः स्मरताः ॥ २४ ॥ 
- मधूली मधुरा शीता स्निग्धा नान्दीमुखी तथा । 
विशोषी तत्र भूयिष्ठं वरकः समुकुन्दक: ॥ २५ ॥ 
रूक्षा वेणुयवा ज्ञेया वीर्योष्णाः कडुपाकिनः । 
बद्धमूत्राः कफहरा: कपाया वातकोपनाः ॥ २६ ॥ 
ुंद्रवनमुद्रकलायमकुष्ठमसूरमङ्गस्यच णकसतोनत्रिपुटकहरे ण्वा- 
ढकीप्रभृत॑यो वैदलाः ॥ २७ ॥ 
कषायमधुराः शीताः कटुपाका मरुत्कराः । 
बद्धूतरपुरी पाश्च वित्तश्लेष्महरास्तथा ॥ २८॥ 
नात्यथ वातळास्तेषु मुद्रा दृष्टिप्रसादनाः । 
प्रधाना हरितास्तत्र बन्या मुद्रससाः स्ताः ॥ २९ ॥ 
विपाके मधुराः प्रोक्ता मसूरा बद्धवच॑सः । 
मकुष्ठकाः. कृमिकराः कलायाः प्रचुणंनिलाः ॥ ३० ॥ 
'आढकी कफपित्तघ्नी नातिवातप्रकोपणी । 
वातलाः शीतमधुराः सकषाया विरूक्षणाः॥ ३१ ॥ 
कफशो शितपित्तघ्नाश्‍्चणकाः पुंस्त्वनाशनाः । 
अथ कुधान्यवर्गः 
iE १ कोरदूषकः= कोदो” इति ख्यातः। २ बद्धनिस्यन्दाः= बद्धमूताः) मूत्रला 
वन्यूनकरा इति भावः। ३ झामीधान्यानि निदिशति- सुदूगेति॥ ४ प्रतिशः 
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त एव घृतसंयुक्ताखिदोषशमना: परम्‌ ॥ ३२ ॥ 

हरेणवः सतीनाश्च विज्ञेया बद्धवर्चसः । 

ऋते सुद्वमसूराभ्यामन्ये त्वाध्मोनकारका: ॥ ३३ ॥ त्र 
माषो गुरुभिन्नपुरीषमूत्रः स्निग्धोष्णवृष्यो मधु रोऽनिलऽ्नः | 
सन्तपेणः स्तन्यकरो विशेषाद्रलप्रदः शुक्रकफावहञ्च ॥ ३४ ॥ 
कषायभावान्न पुरीषभेदी न मूत्रलो नैव कफस्य कत्ता । 
स्वादुर्विपाके मधुरोञलंसान्द्रः सन्तपेणः स्तन्यरूचिप्रदश्च ॥ ३५॥ 
माषे: समानं फलमात्मगुप्मुक्तञ्च काकाण्डफलं तथैव । । 
आरण्यमाषां गुणतः प्रदिष्टा रूच्ताः कषाया अविदा हिनश्च । ।३६॥ | 
उष्णः कुलत्यो रसतः कषाय: कटुर्विपाके कफमारुतघ्नः । । 
इक्राशमरीशुस्मनिषूद्नश्च साङऔहिकः पीनसकासहारी ॥ ३७ ॥ 
आनाहमेदोगुदकीलहिकाश्वासापह: शोशितपित्तकृच्च । 
कफस्य हन्ता नयनामयध्नो विशेषतो वन्यकुलत्थ उक्त: ॥ ३८॥ 


ऱ्य (>. (2५ 0 है 
मर सतिक्त: साङ्याहिकः पित्तकरस्तथोष्णा: । ` 
ति रो मधुरो बलिष्ठ: स्निग्धो ब्रणालेपन एव पथ्य: ॥३९॥ ४. 


€ 


ति ~ Si Me Oe 
र प्रधानो मध्यः सितो हीनतरास्तथान्ये ॥ ४०॥ | 
बः कषायो मधुरो हिमश्च कटुर्विपाके कफपित्त हारी । | 
त्रणेषु पथ्यस्तिळवच्च नित्यं “प्रबद्ध | 
¬^" पबदमूची बहुवातवचा: ॥ ४१॥ . प्रबद्धमूत्रो बहुवातवर्चा: ॥ ४१ ॥ | 


न्दान्माषकुलत्थादीनां ५ 
है त्यादीनां परिग्रहः | वैदलाः =द्विदलान्नसमूहा इत्यर्थः। १ आध्मा- 
न॑ = वातरोगविशेषः, “अफाराः इति ख्यातम्‌ । 
द [हि भोर ९ 
लो झा ही उग्षात्पादकः, स्रीणामिति रोषः । ३ अलसान्द्रः = राजमाषः, 
"> न्ट ख्य ७ ७ 
क हा हा. । ४ श्रात्मगुप्तं फलं =क्रोञ्चबीजम्‌ , काकाण्डायाः 
ल काकाण्डफलं, श्चसदृशं शुः कशि म्बी मेट ९, A चः जो लम्‌ 
ह व [कशिम्बीफलमित्यथ: । 'सन्ज्ञाच्छन्दसोबहुलम? इति 
न उँ साड्य़ाहिक:-सडग्राही > गुणभयि ८ दौ ह 1202 
नेत्ररोग त? आनलयुणभूयिष्ठ इत्यथः । ६ नयनामयधःठ 
कर: । हम ८ 20 इषत्कषाय इति भाव: । ८ त्वचे हितस्त्वच्यः त्वचो हिव” 
नि ep रीत पाठान्तरम्‌ । केशेभ्यो हितः केश्यः केशहितकरः। ९ श्रसिः 
४ *। २० प्रबद्धमूत्र:-अह्पमूत्रकर्ता,.. बहुवातवर्चाई--भन्त्रे वातः 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


। Digitized by Arya Sa र स्थः n Chennai and eGangotri | 
४६ श्र ४६ हट | २६५ | | 
| श्ैय्या भिमेधास्वरवणकच सपिच्छिल: स्थूलविलेखनश्च । 
/_ मेदोमरतृडह्रणोडतिरूत्त: प्रसादनः शोशितपित्तयोश्च ॥४२॥ 
= एभिगुणेहीनतरेस्तु किञ्चिद्‌ विद्याद्‌ यवेभ्योडतिय वानशेषे: | | 
गोधूम उक्तो मधुरो गुरुश्च बल्यः स्थिरः शुक्ररुचिप्रदश्च ॥ ४३ ॥ | 
लिग्धोडतिशोतो5निळपित्तहन्ता सन्धानकृत्‌ श्लेष्मकर: सरश्च । 
इत्तः कषायो विषशोषद्युक्रवळासदृष्टिक्षयकृद्‌ विदाही ॥ ४४ ॥ 
॥ .  कटुर्बिपाके मधुरस्तु शिम्ब: प्रबन्धविण्मारुतपित्तलश । 


> ~ 


सितासिता: पोतकरक्तवणां भवन्ति येऽनेकविधास्तु शिम्बाः ॥४५॥ 

। ग्रथोद्ितास्ते गुणतः प्रधाना ज्ञेयाः कदूष्णा रसपाकयोश्च । 

'' सहोद्र्‍यं मूलकजाश्च शिम्बाः कुशिस्बिवल्छोप्रभवास्तु शिम्बाः ॥४३॥ 

ञेया विपाके मधुरा रसे च बलप्रदाः पित्तनिबंहेणाश्च । 

। विदौहवन्तश्च भ्रशां विरूत्षा विष्टभ्य जीयैन्स्यनिठप्रदाश्च ॥ ४७॥ 
`. रुचिप्रदाश्वेव सुदुजेरौश्च सर्वे स्मृता वैदलिकास्तु “शिम्बाः । : 
“कटुबिपाके कटुकः कफन्नो विदाहिभावादहितः कुसुम्भः ॥ ४८॥ 
/ उष्णाऽतसी स्वादुरसाऽनिलन्नी पित्तोल्बणा स्यात्‌ कडुका विपाके । 
। पाके रसे चापि कटुः प्रदिष्टः ' सिद्धार्थकः शोशितपित्तकोपी। . 
। । * तीकष्णोष्णरूच्तः कफमारुतपरस्तथागुणश्चासित स्षेपोऽपि॥ ४९॥ _ 


1 | 
i 


| |. 
|. मलवधेक इत्यथः । १ निःशुकाः कृष्णारुणयवा अतियवा उच्यन्ते । तदुक्त सावः i 
/' प्रकाशे-“निःशूकोऽतियवः स्मरतः” इति। २ भग्नानामस्थ्नां सन्धानकततयर्थः । 
३ बलासः = इलेध्मा । ४ यथोदिताः ==येन प्रकारेणोक्ताः, अर्थात्‌ सितः सवप्रधान- 
स्तदपेक्षया न्यूनगुणोऽसितस्ततः पीतोऽल्पशुणस्ततोऽपि रक्तो5ल्पयुणः । i 
५ सहाद्वयं = मुद्गपणींमाषपणींद्वितयम्‌ । मूलकजाश्च शिम्बाः =मूलकसिस्बी मी क| 
कुशिम्विवल्लीप्रभवा: = आत्मगुप्तालतासम्भवा: । पूर्व पक्कमात्मगुप्ताफलंमत्राममात्म- ol 
गुप्ताफलसुपदिश्यते इति न पुनरुक्ततादोष आइाङ्कयः । : ६ पित्तनिबहणाः = पित्त- ff 
नाशकाः। ` ७ मुद्गादिसतीनान्तानां ` वैदलानाम द्रँशिम्बीफलिकागुणमभिदधाति- 
,१ विदाहेति ॥ = विष्टभ्यरूपाककाले गुडगुढाशब्दं कृत्वा, जीयेन्तिपाकं pee ॥ 
लमी सुदुजरा: ० दुःखेन पाकपरिणामा इत्यर्थः । १० शिम्बाः = मुह्वायाद्रफलिकाः । 
११ शमीधान्यसामान्यात्कुसुम्भातसीसघपबीजगुणं दशैयति-“कङुरिति । '१२ सिधा 
अकः =३वेतसषपः। १३ असितसधैपः-रक्तसषेपः,। लग 
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अनोतेवं व्याधिहतमपर्यागतमेव च । 
अभूमिजं नवञ्चापि न धान्यं गुणवत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ५० ॥ 
नवं धान्यमभिष्यन्दि घु संबत्स रोषितम्‌ । 
विदाहि गुरु विष्टम्भि विरूढं दृष्टिदूषणम ॥ ५१ ॥ 
शाल्यादेः सषेपान्तस्य विविधस्यास्य भाग: । 
काढप्रमाणसंस्कारसात्रा: सम्परिकीर्तिताः ।। ५२ ॥। 
अथोध्वं मांसवर्गानुपदेक्ष्यामः । तद्यथा-जलेशाया, आनूपा, 
आया?) कल्यसुज, एकशफा, जाङ्गलाश्चेति पण्मांसवर्गा:। एतेषा 
वर्गाणासुत्तरोत्तरं प्रधानतमाः । ते पुनरद्विविधा-जाङ्गला आूपा- 
श्वेति । तत्र जाङ्गवर्गोऽष्टविधः। तद्यथा-जङ्गालं, विष्किराः, प्रतुदा, 
गुहाशयाः प्रसहाः, पणेम्रगा, बिलेशया, आम्याश्चेति। तेषां जङघाः 
लविष्किरौ प्रधानतमौ ॥ ५३ ॥ 
__रहरिशचेरङकरालकतमालरारभनवं्रातचारष्ः 
१ लाञ्यधान्यानि निर्दिशति-अनातवमिति । अनार्तवं न यथास्वतुजातम्‌ , 
वयाधिहतं = कुडुमादिन्याधिनष्टन्‌ , अपर्यायगतम्‌==अपरिपक्रम्‌ , अभूमिजम्‌ = उष- 
रपलवायशस्तभूमिमदेशप्रभवम्‌। २ भावप्रकाश -_“वर्षोधिर सवधान्यं गौरवं 
परिचि । न तु तयजति तदीर्य स्व क्रमान्युज्ञत्यतः परम्‌ ॥? इति। ३ विरूढम्‌= 


७ न्यमि मित्य ९ ८5 

अङ्करितं धान्यमित्यर्थः । ५ रूढमङ्कुरजननशक्तिरहितमिति डल्हणः। ४ भागशः = 
८) र ° 

कत, अत्पप्रमाणत इत्यथ:। इति कुधान्यवर्गः; । 
१ SE 


अथ मांसवर्ग:-- 

2 भानूपाः=जलप्रायप्रदेशवासिनो महिषादयः, ग्राम्याः 
आमवासिनशछचागादयः, क्रव्यभुज: = आममांसाशिनो गृध्रादयः, एकशफाः-=खरादयः, 
पढुक्त भागवते-“रोऽव,ऽइ्वतरो गौरः शरभश्चमरी तथा । एते चैकशफाः” इति। 
जाङ्गला=हरिणादयः । ६ जद्घा वेगवत्यः सन्त्येषामिति जङ्घालाः, विकीयं भक्तयः 
न्तीति विष्किरः, चञ्च्वा प्रतुद्य भक्षयन्तीति प्रतुदाः, युह्दायां शेरते इति गुहाशयाः, 
स्व भक्त्य प्रसह्य भक्षयन्तीति मसहाः, पणे मृगयन्त इति पर्णमृगा:, तदुत्ताम्‌--“वतौः 
कोड्चमार्जारबक्षमकटिकादयः । एते पणम्रुगाः प्रोक्ता:? इति । बिले शेरत इति बिले- 
रायाः, आमे वा याम्याः । : 


७तौ= पूर्वोक्तजद्वालविष्किरो, एणः=कृष्णमृगः, हरिणः=गौरसृगः, कक्ष: 


५ जलेशयाः=मत्स्यादयः 
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गमातृकप्रशृतयो जङ्घाला खगाः कषाया अधुरा लघवो वातपित्त- 
हरास्तीक्ष्ण हृद्या वस्तिरोधनाश्च ॥ ५४ ॥ | 
4 कषायो मधुरो हृदयः पित्तास्रककरोगहा । py 
सङग्राही रोचनो बस्यस्तेषामेणो ज्वरापह: || ५५ | 

मधुरो मधुरः पाके दोपन्नोऽनळदीपनः । 


झीतलो बद्धविण्मूत्रः सुगन्धिहरिणो लघु: ॥ ५६ ॥ 


ग, | एणः कृष्णस्तयोज्ञेयो हरिणस्ताम्र उच्यते । | 
षां यो न कृष्णो न ताम्रश्च कुरङ्गः सोऽभिधीयते ॥ ५७ ॥ 
ऱ्य शीताञसकपित्तशमनी विज्ञेया मृगमातृका । 

या" सन्निपातन्ञयश्वासका सहिक्कारुचिप्रणुत्‌ ॥ ५८ ॥ | 
- | लौव तित्तिरिकपिञ्जळव्त्तीरवत्तिकावत्तेकनप्ठुकावार्तीकचकोरक- | 
` | सविङ्कमयूरक्रकरो पचक्रक्क्कुटसारङ्गशतपत्रकुतित्तिरिकुरवाहकयवा- | 
- ` लकंप्रभृतयरूयाहला विष्किराः ॥ ५९ ॥ ॥ 
१, लघवः शोतमधुरा कषाया. दोषनाशना: । |} 


सङ्ग्राही दीपनश्चैव कषायमधुरो लघुः | 
लावः कडु विपाकर्ध सन्निपाते च पूजितः ॥ ६० ॥ ॥ 
ईषद्गुरूष्णुमधरो वृष्यो मेधा5म्रिवद्धेन: । | 


HW A. 20: ९; 


तित्तिरिः सवेदोषन्नो ग्राही वणंप्रसादनः ॥ ६१ ॥ | 


| 
| नीलण्डो मृगः, 'रोहू' इति ख्यातः ; कुरङ्गः=चतुरगतिको ग्रगः, “चतुरङ्गः इति 
2 । स्यातः, करालः=कस्तूरीसृगः, कृतमालः = सङ्घातचारी मृगः, शरभः = उष्टप्रमाणो 
| मह्दाश्चङ्ग:-' -ग्रष्टपाद्ध्वनयन ऊध्वेपादचतुष्टय:” इत्युक्तलक्षणः काश्मीरे प्रसिद्धः) 
| सदंष्टा > शुनो दंष्टे व चतुदेन्तो तिदुष्टो मृगः, पृषतः = शुभ्रबिन्दुचित्रितः, चारुष्करः= 
चारुशरीरः लुद्रमृगविशेषः, मृगमातुका = अल्पा पृथूदरा हरिणी । प्रभ्रतिशब्दात 
कोटरकरभादय: । .१ लावश्चतुविधः । तदुक्तम्‌-“गैरिकः पांशुलश्चैव पौण्ड्को दभर- 
१ सैथा। लावश्वतुविधः प्रोक्तः तित्तिरिद्दिविधः समृतः? ॥ तित्तिरिः = चित्रपक्ष: णः 
(०3 तित्तिरि, कपिञ्जल = गौरतित्तिरिः, वत्तीरः=“घरघराः इति ख्यातः । अविष्टना 
ड कतंव्यः । त्निभिश्चरणयुगलचन्रभिराहलन्ति विलिखन्ति भूमिमिति 
'माहेळा: | २ पूजित:-प्रशस्तः । 
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रक्तपित्तहरः शीतो ल्घुश्वचापि कपिञ्जलः। - | 
कफोत्थेषु च रोगेषु मन्दवाते च शस्यते ॥ ६२ ॥ 
हिक्काश्वासानिलहरो विशोषाद्रौरतित्तिरिः । न्य 
वातपित्तहरा वृष्या मेधा5भिबलवद्धना: ॥ ६३॥ 
लघवः क्रकरा हृद्यास्तथा चैवोपचक्रकाः । 
कषायः स्वादुळवणस्त्वच्यः केश्योडरुचौ हितः ॥ ६४ ॥ 
मयूर: स्वरमेधा5भिद्दक्श्रोत्रेन्द्रियदाढ्यंक्कत्‌ । 
स्रिरथोष्णो$निलहा वृष्य: स्वेदस्बरबलावह: ॥ ६५ ॥ 
बृंहण: कुक्कुटो वन्यस्तद्वदू' ग्राम्यो गुरुस्तु सः । 
वातरोगज्ञयवमीविषमञ्चरनाशनः ।। ६६ ॥ 
कपोतपारावतभृङ्गराजपरशृतकोय टिककुर्ङ्गगृहकुलिङग वेड 
कडिण्डिमाणवकरातपत्रकमाठनिन्द्कभेदारिशुकसारिकावहगुहीगि, 
रिशाठद्वानदूपकसुगृहीसञ्जरीटहारीतदात्यूहप्रभृतयः प्रतुदाः ॥६७॥ 
कषायमधुरा रूक्षाः फलाहारा मरुत्कराः । 
पित्तश्लेष्महराः शोता बद्धमूत्रारपवर्चसः ॥| ६८ ॥ 
सबेदोषकरस्तेषां भेदाशी मळदूषकाः । 
कषायस्वादुलवणो गुरु: काणकपोतकः । ६९॥ | 
रक्तापत्तप्रशमन: कषायविशदोऽपि च । | 
विपाक मधुरश्वापि गुरु: पारावतः स्मृतः || ७० ॥ ` 
कुलिङ्ग मधुरः स्निग्धः कफशुक्रविवद्धन: । | 
हाशया: ॥ ७२ ॥ bi Toren 1 
मधुरा गुरवः स्निरधा बल्या मारुतनाशनाः । 
उष्णवीर्या हिता नित्यं नेत्रगु 
er ( 


१ कुलिङ्गः=वन्यचरकः क पत्ती | 
२ फलाम? १० गहकुलिङ्ग:-याम्यचटकः, गोच््वेडकः=गोनदपकी । 
करा इत्यथः। ३ मृगेर्वारुकः=सृगादः श्वगालाकारो व्याघ्रभेदः । 


ह्यविकारिणाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
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काककडुकुररचाषभासशशाघात्युळूकरि लिश्येनगृप्रप्रश्न्तयः प्र- 
सहा: ॥ ७४ ॥. 
7 एते सिंहादिभिः सर्वे समाना वायसादयः । 
| रसवीयविपाकेषु विशेषाच्छोषिणे हिताः ॥ ७५ ॥ 
मदूगुमूषिकवृ्षशायिकावकु शपूतिघासवानरप्रञ्रुतयःपणेम्रगा; ७६॥ 
मधुरा गुरवो बृष्याञ्चक्कुष्या शोषिणे हिता: । 
सृष्टमूतपुरीषाश्च कासाश :धासनाशनाः ॥ ७७ ॥ कर बय 
श्वाविच्छल्यकगो घाशशद्ंषदंशलोपाकलोमशकरेकदलीमृगग्रि- 
यकाजगरसर्पमूषिकनकुलमहा ब श्रुप्रश्न्तयो बिलेशयाः ॥ ७८ ॥ 
वर्चोमूत्रं संहतं कुर्यरेते वीर्ये चोष्णाः पूववत्‌ स्वादुपाकाः । 


इ-  वातँहन्यु: श्लेष्मपित्ते च कुययु : स्निग्धा: कासश्वासकाश्याँ प हाश्वा।७९॥ 
ग- कषायमधुरस्तेषां शशः पित्तकफापहः । 
॥ | नातिशीतळवीर्य्वा्ठात [धारणो मतः ॥ ८०॥ 

i) गोधा विपाके मधुरा कषायकंडुका स्म्रता । 


बातपित्तप्रहामनी गृहणी बळवद्धेनी ॥ ८१॥ 

झस्यकः स्वादुपित्तध्नो घुः शीतो विषापहः । 
प्रियको मारुते पथ्योऽजगरस्त्वशोसां हितः || ८२॥ 
ठुर्नामानिळदोषघ्नः कृमिदूषीविषापहाः । | 
चक्षुष्या मधुराः पाके सपा मेधाउम्मिवद्धेना: ॥ ८३ ॥ 


१ कङ्को नाम--““कङ्कः स्यात्कङ्गमल्लाख्यो बाणपत्राहंपक्षकः । लोहपृ७्ठो' दीघपादः 

| नषधः पाण्डुवर्णभाक्‌? ॥ २ चिल्लिः=चिल्हः। ३ मद्गुमूषिकः--बृत्षाश्रयी माङः 
यरः, वृक्षशायिका--बृक्षमवीटिका, “गिलहरी’ इति ख्याता, अवकुशः्गोलाङ्कुलो 

वानरः, वानरत्वेऽप्यस्य पृथक्कथनं प्रपञ्चार्थम्‌ , पूतिघासः=्छुगन्धिदृषणो वनबिलाडः । 

|. *शषदशः=माममार्जारः, लोपाकः=श्रगालभेदः, लोमशकणंः= बिलेशयो श्ुगभेदः, 

॥ „> दिलीज्बहद्‌बिडालसदशो व्याघ्राकारो मृगविशेषः, सृगप्रियकःत्गोनसः। ५ मह्यः 
a । ६ वातसाधारणः=कषायाद्‌ वाताभिकृद्धौ मधुराद्‌ वातोपशमे च 

भमान: । ७ दूषीबिषम्‌- “दूषित देशकालान्न दिवासवप्नैर भीदणशः । . यस्माद्‌ दूषयते 
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दर्वीकरा दीपकाञ्च तेपूक्ता: कढुपाकिनः । 

मधुराश्रातिचक्षुष्या सष्टावण्मूत्रमारुता: । ८४॥ 
अश्वाश्‍वतेरगोखरोट्रबस्तोरभ्रमेद पुच्छकप्रश्नतयो यस्याः ॥ ८५ || 

ग्राम्या वातहराः सव ब्रंहृणा कर्फापत्तला; | 

मधरा रसपाकाभ्यां दीपना बलवद्धंना: ॥ ८६ ॥ 

नातिशीतो गुरुः स्निग्धो मन्दपित्तकफः स्मृतः । 

छगलस्त्वनभिष्यन्दी तेषां पीनसनाशनः || ८७ ॥ 

बृहणं मांसमोरश्रं पित्तश्लेष्मावहं गुरु । 

मेद:पुच्छोद्भवं वृष्यमौर्रसदृरां गुणे: || ८८ ॥ 

श्वासकासप्रतिश्यायविषमज्वरनाशनम्‌ । 

श्रमात्यभिहितं गव्यं पवित्रमनिलापहम ।। ८९ ॥ 

ओऔरभ्रवत्सलबणं मांसमेकशाफोद्भवम्‌ । 

अल्पाभिष्यन्ययं वर्गा जाङ्गलः समुदाहृतः ॥ ९० ॥ 

दूरे जनान्तनिलया दूरे पानीयगोचराः । 

ये मृगाश्च विहङ्गाश्च तेऽस्पाभिष्यन्दिनो मताः ॥ ९१ ॥ 

अतीवासन्ननिलयाः समीपोदकगोचराः । 

ये मृगाश्च विहङ्गाश्च महाभिष्यन्दिनस्तु ते ॥ ९२॥ 

आनूपवगस्तु पञ्चविधः । तद्यथा-कूलचराः, प्ळवाः, कोषस्थाः, 


धातून्‌ तस्माद्‌ दूषीविषं स्मृतम्‌?॥॥ १ दीपकाः=राजिमन्तः सर्पाः । २ श्रश्वाग 
दभसंयोगेनोत्पन्नोऽवतरः 'खत्चर' इति ख्यातः। ३ मेदःपुच्छकः = दुम्बकः। ४ यशी 
पयोगित्वेन पवित्रमित्यर्थः । ५ जनशब्दोऽत्र ग्रामवाची । तेन दूरे ग्रामतो गृहा 
इत्यथ इति डल्हणः । विप्रकृष्टे देशे जनपरिपूर्ण्वेन मनोहराणि भवनानि येभ्यस्ते द्र 
जनान्तनिलयाः । श्रन्तो मनोहर इति पर्यायौ; अलुक छान्दस इति सुश्रुतायसन्दीपनः 
भाष्यम्‌ । 'जनात्तनिलयाः? इति पाठान्तरम्‌ । दूरे पानीयगोचराः=दूरे पानीयविषर्याः, 
जलाशयाद्‌ दूरनिवासिन इत्यर्थः । ६ अतीवासन्ननिलयाः=ञ्रतिशयेन ग्रामासर्ि 


गुहा इत्यर्थः । ७ अनुगता आपो यत्रेत्यनृपो जलप्रायो देशस्तत्र भवा श्रानूपारतैषा do 


वगः। ऽ कूले नद्यादितटे चरन्ति भक्षयन्ति मन्ति चेति कूलचराः, प्लवन्ते पा 
तरन्तीति प्लवाः, कोषः शङ्कादीनां सम्पुटस्तत्र तिष्ठन्तीति कोषस्थाः, पादिनः 


वन्तः वच्छ पादयः | 
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॥ 


| बातपित्तोपशमनं गुरु शुक्रविवद्धेनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
|| 
| 


४६ ] Digitized by Arya ऽव्युअस्था् "०१ केः eGangotri २७१ 
पादिनः) मत्स्याञ्चेति ॥ ९३ ॥ 
तत्र, गजगवयमहिषरुरुचसरस्रमररोहितवराहखड्गिगोक्णेका- 
च ढपुच्छकोद्रन्यङकरण्यगवयप्रश्रुतय: कूछचरा: पशवः ॥ ९४ ॥ 
वातंपित्तहरा वृष्या मधुरा रसपाकयोः | | 
शीतला बलिनः स्निग्धा मूत्रलाः कफवद्धेना: ॥ ९५ ॥ | 
विरूक्षणो लेखनश्व वीर्योष्णः पित्तदूषणः । 
स्वाद्ठम्ललवणस्तेषां गज: श्लेष्मानिलापहः ॥ ९६॥ 
गवयस्य तु मांसं हि स्निग्धं मधुरकासजित्‌ । 
विपाके मधुरं चापि व्यवायस्य तु वद्धनम्‌॥ ९७॥ | 
र्निग्धोष्णमधुरो वृष्यो महिषस्तपेणो गुरु: । | 
निद्रापुंर्वबलस्तन्यवद्धेनो मांसदाढ्येकृत्‌ ॥ ९८॥ | 
रुरोमीसं समधुरं कषायानुरसं स्मृतंम्‌ । | 
वातपित्तोपशमन शुरु शुक्रविवद्धेनम्‌ ॥ ९९ ॥ || 
~ तथा चमरमांसन्तु स्निग्चं मधुरकासजित्‌ । 
विपाके मधुरं चापि वातपित्तप्रणाशनम्‌ ॥ १०० ॥ | 
समरस्य तु मांसञ्च कषायानुरसं स्मृतम्‌ । | 


स्वेदनं ब्रंहणं वृष्यं शीतल तपेण गुरु । 
श्रमानिलहरं स्निग्धं वाराह बळवद्धैनम्‌॥ १०२ ॥ | 
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कफघ्नं खड्गिपिशितं कषायमनिलापहम्‌ । 


पित्र्यं पवित्रमायुष्यं बद्धमूत्रं विरूक्षणम्‌ ॥ १०३ ॥ 


१ रुरुः = शरदि शन्गत्यागी भृगभेदः। तल्लच्तणम्‌--“विकटबहुविषाणः शम्बरा- 
कारदेहः सलिलतम्चरत्वाच्छ्म्बरेभ्यो विचित्र: । त्यजति शरदि शरङ्गै रौत्यतोऽसौ रुरुः 
स्यात्‌ पथुलमगविशेष: प्रायशइचेदिदेशे ॥” इति। २ कालपुच्छक-कष्णपुच्चको 

| = शाभेदः, “रुषे रेणसमः कालपुच्छो सुनिभिरीरितः” इति तल्लक्षणम्‌ । उद्रः=उदविः 
शाव) इति. स्यातः, न्यङ्कुः बहुश्रज्ञो सृगभेदः। ३ कूलचराणां सामाति 
वातेति । ४ लेखनः = शरीरकृशकारकः । ५ व्यवायस्य--मैथुनस्थ । ६ पिछ 
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गोकणमांसं मधुरं स्निग्धं सूठु कफावहम्‌ । 
विपाके मधुर्व्वापि रक्तपित्तविनाशनम्‌। १०४ ॥ 
हंससारसक्रौञ्चचक्रवाककुररकाद॑म्बकारण्डवजीवञ्जीवकबकवब- 
लाकापुण्डरीकप्लवशरारीसुखनान्दीमुखम द्‌ गूक्रो शका चाक्षम ल्लिका- 
त्ञशुक्वाज्षपुष्करशायिकाकोनालकाम्बुकुक्कुटिका मेघरावश्वेतवार- 
लग्नभुतय: प्ठवा; सदधातचारण:-॥ १०५ ॥ 
रक्त पित्तहरा: शीताः स्निग्धा वृष्या मरुज्जित: । 
सृष्टमूत्रपुरीषाश्च मधुरा रसपाकयोः ॥ १०६ ॥ 
गुरूष्णमधुरः स्निग्धः स्वरवणेबलप्रदः । 
हणः शुक्रलस्तेषां हंसो वातविकारनुत्‌ ।। १०७॥ 
' सह्रूशङ्खंनखशुक्तिरम्बूकभल्लूकप्रृतयः कोषस्थाः ॥ १०८ ॥ 
कूमङम्भीरककटकृष्णकर्कट्कादझुमारप्रश्चतयः पादिनः ॥१०९॥ 
राङ्खकूमा दयः स्वादुरसपाका मरुन्नुदः । 
शीताः सिग्धा हिताः पित्ते वचेस्यौः श्लेष्मवद्धेनाः ॥११०॥ 


भ्यो हितं पत्यम्‌ , 'खड्गामिषम्‌? इति स्मृत्युक्तप्रामाण्येनास्य मांसं श्राद्धे पितणां 

हितकरमित्यथ: । ६ 
Fo अर कारण्डवः=शुङहंसभेदः, जीवं जीवयतीति बाहुलकात्‌ 

खच्‌; जीवज्ीबकः=यो विषदशंनमात्रेण ग्लायति म्रियते वा स पक्षिविशेष: । राजा- 


नोऽन्नादौ विषसत्तापरिज्ञानायैन 

नं पालयन्तिस्म। जीवञ्जीवक ब्दाथ- 
चिन्तामणिः । वकः-“बगला? ज्ञीवकश्चकोर इति शाब्दा 
नयनो हंसभेदः, प्सवः 


“स्थूला कठोरा बृत्ता च | 
न दीमुखीति सा ॥” इति । मद्युः- जलकाकः 
लोहितचन्नुचरण: तो ब मर तका मलिकाक्षः=मल्लिकाकारमक्षि यस्य स 
न त हंसप्रभेद:, शुछ्ा्तपुष्करशायिके तंदूमेदो, कोनालकः= 
=ज्येष्बलाका ? अम्बुकुनकुटिका =जलङुक मेघरावः==चातकः, 

₹वेतवारलः= । शवेतचरणः इति पाठ: | कुक्कुटी, मेधराव 

र्‌ सङ्घातचारि णां ९ क 

शङ्खः हार ती - भामान्यगुणमाह--रक्तेति । ३ रह्गनखः-दरः 
दंकः। ४ कोशस्थानां असिद्धा, शम्बूकः धधा? शति ख्यातः, भल्चूकम्त्कप- 
नां पादिनां च सामान्युणं दरायति-शङ्खेति । ५ वर्चः 
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| कृष्णककंटकस्तेषां बल्य कोष्णोऽनिलापह्‌ | 
युक्त: सन्थानकृतू स्वृष्टविण्मूत्रोडनिलपित्तहा ॥ १११ ॥ 
| | सत्स्यास्तु द्विविधा:-नादेया: सामुद्राश्व ।। ११२॥ 
| तत्र नादेया:---रोहितपाठीनपाटळाराजी ववर्भिगोमत्स्यकृष्ण- 
मत्य्यवागुज्जारमुरछसह खदंट्रप्रश्नतयों नादेया: ॥ ११३ ॥ 
दिया मधुरा मत्स्या गुरवो मारुताप 
रक्तापत्तकणश्चाष्णा वृष्याः सस्नग्वाल्पवचसः ॥ ११४॥ 
कपायानुरसस्तेषां शष्पशेवाळंभोजनः । 
रोहितो मारुतहरो नात्यथ पित्तकोपनः || ११५ || 
पाठीनः श्लेष्मलो वृष्यो निद्रालुः पिशिताशनः । 
दूषयेद्रक्तपित्त तु कुष्ठरोगं करो त्यसौ । 
मुरलो डृंहणो वृष्यः स्तन्यश्लेष्मकरस्तथा ॥ ११६ ॥ 
सरस्तडागसम्भूताः स्निग्धाः स्वादुरसा: स्मृताः । 
महाहृदेषु बलिनः, स्वल्पेऽम्भस्यबलाः स्मृताः ॥ ११७ ॥ 
तिसितिमि ङ्गिलकुलिशपाकमत्स्यनिरुळरुनन्दिवारळकमकरग- 
गेरकचन्द्रकमहामीनराजीवप्रश्नतय: सामुद्राः ॥ ११८ ॥ 
सामुद्रा गुरवः स्निग्धा मधुरा नातिपित्तला: | . 
उष्णा वातहरा वृष्या वचस्या: श्लेष्मवधना: ।। ११९ ॥ 
बलावहा विशेषेण. मांसाशित्वात्‌ समुद्रजाः । 
| नादेया ब्रंहणत्वाद्‌ गुणोत्तराः ॥ १२०॥ 
तेषामप्यनिछन्नत्वाञ्चौण्ट्यकौपयो गुणोत्तरो। | 
स्निग्धत्वात्‌ स्वादुपाकत्वात्तयोर्वाप्या गुणाधिकाः ॥१२१॥ 
= पुरीषकराः वृष्या वा; “कूर्मो वातहरो वृष्यः? इति तन्त्रान्तरस्मरणात्‌ः 
१ कोष्णः = किद्निदुष्ण कृष्णमत्स्यः.= 'सिंगी? इति ख्यातः। तदुक्तम्‌ 
.  “ऽष्णमत्स्यस्तु शकली बहुकण्टकसंयुतः । कषायवर्णो रक्ताक्षः कयितो मत्स्यवेदिमिः॥४ 
„» रति। ३ शष्पं शैवालं च भोजनं यस्य स शण्प्रशवालभोजनः | “शष्पं वालतुणं धासः 
इत्यमर: । ४ निद्रालुः = निद्रोत्पादकः, पिशिताशनः = मांसाशित्वेन पुष्टिकर इतिं 
भाव; | ५ पार्श्वेषु कण्टकवलयितो वतुलो मत्स्यश्रन्द्रकः । 
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नादेया गुरवो मध्ये यस्मात्‌ पुच्छास्यचारिण: । 
सरस्तडागजानां तु @िशेषेण झिरो लघु ॥ १२२ ॥| 
अदूरेगोचरा यस्मात्‌ तस्मादुत्सोदपानजा: । 
किञ्चि्सुकस्वा शिरोदेशमत्यथ गुरवस्तु ते ॥ १२३॥ 
अधस्ताद्‌ गुरवो ज्ञेया मत्स्याः सरसिजा: स्मृताः । 
उरोबिचरणात्तेषां पूर्व मङ्गं लघु स्मृतम्‌ ॥ १२४ ॥ 
इत्यानूपो महाभिष्येन्दिमांस वर्गा. व्याख्यातः || १२५ ॥ 
तत्र शुष्कपूतिव्याधितविषसपहतदिग्धविद्धजीणक्रशबालानाम- 
सात्म्यचोरिणां च मांसान्यभक्ष्याणि, यस्माद्विगतठ्यापन्नापहत- 
परिणताल्पासम्पूणंबीयत्वादोषकराणि भवन्ति; एभ्योडन्येषामुपोदे- . 
यं मांसमिति ।। १२६ ॥ 
अरोचकं प्रतिश्यायं गुरु शुष्कं प्रकीत्तितम्‌ । 
विषठ्याधिहतं मृत्यु बालं छर्दिञ्च कोपयेत्‌ ॥ १२७॥ 
कासः्धासकरं बृद्ध त्रिदोषं व्याधिदूषितम्‌ । 
क्तन्नमुत्क्लेशजननं कृशं वातप्रकोपणम्‌ ॥ १२८ ॥ प्र 
स्त्रियश्वतुष्पात्सु पुमांसो विहङ्गेषु, महाशोरीरेष्वल्पशरीरा, 
अल्पशरीरेषु महाशरीरा: प्रधानतमा:। एवमेकजातीयानां महा- 
शरीरेभ्यः कुशशंरीरा: प्रधानतमा: ॥ १२९ ॥ 


१ पुच्छेनास्येन ` LE पा ते पुच्छास्यचारिणः । , ८ 
रि अदूरगोचरा:-ग्रदूरविषयॉर स्वल्पदेशप्रचारा इत्यर्थः । उत्सोदपानजाः-पर्वेत- 
निझेरसम्मवा: | २ महाभिष्यन्दि--दोषधातुमलखोतसामतिशयक्लेदकारीत्यथ: । 
तदुक्तम्‌-“ृदयस्थान्ननिर्यासवाहिस्रोतोमुखानि यत्‌ । भुक्तं लिम्पति पै च्छिल्यादंभि- 
यन्द तदुच्यते ॥ वैशद्यात्कफहन्तृत्वात्तान्येव विवृणोति यत्‌ । तदुक्तमनभिष्यन्दि 
द्रव्यं दरव्यवि शारदैः |» इति। ४ अनुपादैयानि मांसानि निर्दिशति--तत्रेति । 
५ दिग्धः = विषाक्तः, विद्धः = बाणादिविद्धः, जीणेः=वृ द्धः 1 ६ असात्म्यंचारिणा- | 
म्‌ =अस्वासथ्यकराहारशीलानामित्यथः । ७०सच्योइतं | च शुद्धं सुरभि न 
शस्यते? इत्यश्ज्ञसड्यहोक्तम्‌ । अपि च-“मुहूर्तात्तदुपादेयं प्रहारदंशवर्नितम्‌”? इति। 4५ ही * 
(5 क्लिन्नं =पूतिभावमापन्नम्‌ » उल्लेशजननम्‌=उत्कलेदकारकम्‌। ९ महाशरी- . 
रेघु = गजादिषु मध्ये अल्पशरीरास्तज्जातीया गजादयः, . अल्पशरीरेषु नकुलादिर्ठ 
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स्थानादिकृतं मांसस्य गुरुलळाघवमुपदेक्ष्यामंः । तद्यथा--रक्ता- 
दिषु शुक्रान्तेषु धातुपूत्तरोत्तरा गुरुतरास्तथा सकथिस्कन्धक्रोडशिरः- 
पादकरकटीप्रष्ठचमसंकालेयकयक्दन्त्राणि ॥ १३० ॥ 
शिरः स्कन्धं कटी प्रष्टं सकथिनी चात्मंपक्षयो: । 
गुरुपूवे बिजानीयाद्धातं वस्तु यथोत्तरम्‌ ॥ १३१ ॥ 
सर्वस्य प्राणिनो देहे मध्यो गुरुरुदाहू 
पूर्वेभागो गुरु: पुंसामधोभागस्तु योषिताम्‌ ॥ १३२॥ 
उरोग्रीवं विहङ्गानां विशेषेण गुरु स्मृतम्‌ । १ 
पक्षोत्क्षेपात्समो दिष्टो मध्यभागस्तु पक्षिणाम्‌ ।॥ १३३ ॥ 
अतीव रूख मांसं तु विहङ्गानां फलाझिनाम्‌ | 
बृंहणं मांसमत्यथ खगानां पिशिताशिनाम्‌ ॥ १३४ ॥; 
मॅत्स्याशिनां पित्तकरं वातघ्नं धान्यचारिणाम्‌ । 
जलजानूपजा ग्राम्या क्रव्यादैकशफास्तथा || १३५ ॥ 
प्रसहा बिळवासाश्च ये च जङ्घालसंजिताः । 
प्रतुदा विष्किराश्चैव लघ बः स्युयैथोत्तरम्‌ । 
अह्पाभिष्यन्दिनश्चेव यथापूर्वमतोऽन्यथा ॥ १३६ ॥ 
प्रमाणाधिकास्तु स्वजातौ चाल्पसारा गुरवश्च । सवेप्रा- 
णिनां सवंशरीरेभ्यो ये प्रधानतमा भवन्ति यकृतप्रदेश वत्तिन- 
स्तानाद्दीत । प्रधानालाभे मध्यमवयस्कं सद्यस्कमक्लिष्टमुपादेयं 
मांसमिति १३७॥। ह 
भवति चात्र। 
चरः शरीरावयंवा: स्वभावों धातवः क्रियाः । 
मध्ये महा शरोरा अतितरां परिपुष्टशरीरा इत्यथ तसे परिसर इत्स; । १ कालेयकमत्यक्कत्सन्तिदित- । १ कालेयकमत्यक्कत्सन्तिदित- 
लाद वृक्कम्‌ । २ आत्मपच्षयोःस्वांशयोः । ३ धातवो रक्तादयो यथोत्तरं 
शरख इत्यथः । ४ पिशिताशिनां==मांसभच्षिणाम्‌, श्येनादीनामित्यथः। ॐ म॑ 
६ पि । 
९ प्रमाणाधिकाः-अयथोपचितशरीराः । ७ यक्कतदेशे दोर्घाकारा मांसे 
रत्यथ: |. ८ मांसस्य गुरुलाघवनिणये परीक्षणीयान्‌ विषयान्‌ उपसंहरति- चर 
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लिङ्ग प्रमाणं संस्कारो मात्रा चास्मिन्‌ परीक्ष्यते ॥ १३८॥ 
इति मांसवर्ग: । 


अथ फलवर्ग:-- 
अत ऊध्व फलान्युपदेक्ष्याम: । तद्यथा--दाडिमामलछकबदर- 

कोलककन्धुसौवीरसिश्चितिकाफलकपित्थमातुलज्ञाम्रात्रातककर म- 
देप्रियालनारङ्गजम्बीरलकुचभव्यपारावतवेत्रफलप्राचीनामलकृति- 
न्तिडीकनीपकोशाम्राम्लीकाप्रश्नतीनि ॥ १३९ ॥ 

अम्लान रसतः पाके गुरूण्युष्णानि वीयत: । 

पित्तलान्यानढघ्नानि कफोत्क्लेशकराणि च ॥ १४०॥ 

कषायानुरसं तेषां दाडिमं नातिपित्तलम्‌ । 

दॉपनाय रुचिकर हृद्यं वर्चोचिबन्धनम्‌ ।। १४? ॥ 

विधं तत्तु विज्ञेयं मधुरं चाम्लमेव 
इति । चरः=आहारो विद्ारश्च, किमयमाइरति क च विहरतीत्येवं चरादोन्‌ परीचय 


मांसेषु युरुलाघवं वाच्यमित्यथः | तत्राह्वरः--“शष्पशेवालभोजना?? इति, विहार:-- 


अ्रतीवासन्ननिलया!? इत्यादिना पूर्व च प्रतिपादितः शरीरावयवादिष्वप्येव॑ निदर्शना 
न्यनुसन्धेयानि । 


१ 


इति मांसवगः । 
4338. 
अथ फल्वगे:-- 

१ वद्रकोलकर्कन्युसौवीरसिद्चितिका इति पन्च बदरप्रभेदाः । तत्र बदरं मह्दाकारम्‌ ; 
कोलं मध्यप्रमाणम्‌ , ककन्धु अल्पम्‌ , . सौवीरम्‌ आमपक्कावस्थाछु मधुरं मरुदैश 
जस्‌ , सिश्चितिकाफल "सेव? इति नाम्ना ख्यातम्‌ , कपित्थं प्रसिद्धम्‌ , मातुलङ्गं=बीजः 
परक? आत्रं प्रसिद्धम्‌ । आम्रातकम्‌ 'आमडा' इति ख्यातम्‌ , करमदंः=“करों दा? इति 
“्रयालः = ‘जिरांजी? इति नारङ्गः = नारंगी? इति, जम्त्रीरः=“जंवीरीनींबू? इतिं, 
र सशर शति, अन्य = मम लत इति; पाराबतः=धवललो हितं मधुराम्लं 
फले कामरूपदेशजम्‌ , वेत्रफलं = पद्चबोजसदशम्‌ , प्राचीनामलकं = पानीयामलकं 
ह 7-०8 9 तिन्तिडीकंऱदृक्षाम्लम्‌ १ नीपं=कदम्बफलम्‌ कोझान्नं >>बहु- 

काटमाम्रफलम्‌ , अम्लीका=तिन्तिडी भेदः । | 


२ दाडिमादिफलानां सामान्यगुणमाह--अम्लानीति । ३ मधुररसोत्कटं . मधु” 
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त्रिदोषघ्नं तु मधुरमम्लं वातकफापहम्‌ ॥ १४२ ॥ | 
अम्लं समधुरं तिक्तं कषायं कटुकं सरम्‌ । | 

लन चंक्षुष्यं सवेदोषध्ने वृष्यमामढकीफलम्‌ ॥ १४३ ॥ 

हन्ति वातं तदम्लत्वात्पित्तं माधुयेशेत्यतः । 

कफं रूक्षकफायत्वात्‌ फलेम्योऽभ्यधिकं च तत्‌ ॥ १४४॥ 

ककेन्धुकोळबदरमोमं पित्तकफावहम्‌ । 

पक्कं पित्तानिलहरं स्लिग्धे समधुरं सरम्‌ ॥ १४५ ॥ 

पुरातनं ठृट्शमनं श्रमध्नं दीपनं लघु । 

सोवीरं बदरं स्निग्धं मधुरं वातपित्तजित्‌ ॥ १४६ ॥ 

कषायं स्वादु सङ्प्राहि शीतं सिञ्चितिकाफलम्‌ । 

आसं कपित्थमस्वय कफघ्नं ग्राहि वातलम्‌ ॥ १४७ ॥ 

कफानिलहरं पक्क मधुराम्लरसं गुरु । 

श्रासकासारुचिहरं तृष्णाघ्नं कण्ठशोधनम्‌ ॥ १४८॥ 

लब्वम्ळं दीपनं हृद्यं मातुळङ्गमुदाह्ृतम्‌। 


त्वक्‌ तिक्ता दुजेरी तस्य वातक्रिमिकफापहा ॥ १४९ ॥ 
| स्वाढु झीतं गुरु खनं मासं मारुतपित्तज्ञित्‌। 
मेध्यं शूलानिळच्छदिकफारोचकनारानम्‌ || १५० ॥ 
| दीपनं लघु सङ्ग्राहि गुल्मार्शोब्नं तु के र्म । 
पे शूलाजीणेविबंन्घेषु मन्देञमो कफमारुते ॥ {५१ ॥ 


अरुचो च विशेषेण रसस्तस्योपदिश्यते | 
। 5 त बाळं पित्तलं बद्धकेस रम ॥ १५२॥ 
हृदयं वर्णकरं रुच्यं रक्तमांसबलप्रदम्‌ । 
कषायानुरसं स्वादु वातब्नं बरंहणं गुरु ॥ १५३ ॥ 


| 
| 
| __ कायास 
| 


नि se ॥ ~, WG 

रम्‌, अम्हरसोत्कटमम्लम्‌ । १ चल्नुषे हितं चढ्नुध्य नेत्रहितकरम। ९ 

पित्तलमम्लम्‌?' इति चरकः। ३ आमम्‌ =श्रपक्रम्‌। ४ दुजरा = दुःखेन हरि... 

छ 0) भ्यन्तरस्थान प्‌: मत्यथः i= 

|+ गोमा। ५ मांसं =कराहं, मातुलङ्गस्याभ्यन्तरस्थान्त्रवदआगमितयर्थ a i 
ये हितं मेध्यं बुद्धिवद्धेकम्‌॥ ७ करेसर=बीजपूराम्तरगंतरसकोशः। ८ विवन 


मलाबरोधः । .९ बद्धकेसरं = अपरिणतत्वेन संहिलध्तन्तुजालम्‌ । 
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सर टच्षफछजाम्ववराजादनतोदनशीतफलतिन्दुकअकुल ध न्वना- 


(1 


१ पि्ताबिरोषि=ईपत्‌ पित्तशमनम्‌। २ प्राचीनामलकं-पानीयामलकम्‌ । 
३ शुरु<चिरपाकि। ४ उत्ललेश:-हृदयोक्ले 
५ चौरवृक्षा -“न्यग्रोधोदुम्बराइवत्थप्लक्षवेतसा:” इति । अत्र वेतसस्थाने आघ्रा | 
हक हक इत्युन्नेयम्‌ । जाम्बवं = जम्वूफलम्‌ , राजादनं>क्षीरिणीफलम्‌ , | 
-*खिरनी? इति ख्यातम्‌। , तोदनं राजप्रियम्‌ „ ' राजपलाण्डुरिति यावत्‌ । १ 
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पित्ताविरोधि सम्पक्मात्रं शुक्रविवद्धेनम्‌ । 
हणं मधुरं बल्यं गुरु विष्टभ्य जीयेति ॥ १५४ ॥ 
आम्रातकफळं वृष्यं सस्नेहं ₹लेष्मवद्धनम्‌ । 2 
त्रिदोषविष्टम्भकरं लकुचं शुक्रनाशनम्‌॥ १५५ ॥। 
अम्लं तृष्णापहं रुच्यं पित्तकृत्‌ करमर्दकम्‌ | 
वातपित्तहरं वृष्यं प्रियाळं गुरु शीतलम्‌ ॥ १५६ ॥ 
हृद्यं स्वादु कषायाम्लं भव्यमास्यविशोधनम्‌ । 
पित्तश्लेष्महरं ग्राहि गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ || १५७ ॥ 
पारावतं समधुरं रुच्यमत्यग्निवातनुत्‌ । 
गरदोषहरं नीपं प्राचीनामलकं तथा ।। १५८ ॥ 
वातापहं तिन्तिडीकमामं पित्तबलासक्त्‌ । 
्राह्मुष्णं दीपनं रुच्यं सम्पर्क कफवातनुत्‌ ।। १५९ ॥ 
तस्मादल्पान्तरगुणं कोशाम्रफलमुच्यते । 
अम्लीकायाः फळं पक्क तह॒द्भेदि तु केवलम्‌ ॥ १६० ॥ 
अम्ल समधुरं हृद्यं बिशदं भक्तरोचनम्‌ । 
वातन्न ठुजर प्रोक्तं नारङ्गम्य फळं गुरु ॥ १६१॥ 
टष्णाशूलकफोत्क्लेशच्छदिश्वासनिवारणम्‌ | | 
वातश्लेष्मविबन्धन्न जम्बीरं गुरु पित्तक्रत्‌ । 
ऐरावतं दन्तशठमम्लं शोणित पित्तक्रत.॥। १६२ ॥ 


गर 


रावणाम्लिकेत्यन्ये । शीतफलं = काइमीराम्लिका तिन्दुकः = | कालसारः || ७ 
nn 
बकुलः='मौलसरी'इति ख्यातस्य फलम्‌ , धन्वनं=“थामन?इति ख्यातस्य फलम्‌ , आ 
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८७ ~ PCS बी 
उमन्तका्वकणफल्गुपरूषकगाङ्गेरुकीपुष्करर्वातबिर्वविस्बीप्रश्तीनि 
॥ CELL Pa, ff 
3 फलान्येतानि शीतानि कफपित्तहराणि च । 
सङग्राहकाणि रूक्षाणि कषायमधुराशि च ॥ १६५ ॥ 
च्षीरवृ्तफळं तेषां गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ । 
कषायं मधुरं सास्ळं नातिमारुतकोपनम्‌॥ १६५ ॥ 
अत्यर्थं वातलं ग्राहि जाम्बवं कफपित्तजित्‌ । 
स्निग्धं स्वादु कषायं च राजादनफलं गुरु ॥ १६६ | 
कषायं मधुरं रूक्षं तोदनं कफवातजित्‌ । = 
अम्लोष्णं छघु सङ्ग्राहि स्निग्धं पित्ताम्निवद्धनम ॥ १६७॥ 
आमं कषायं सङ्ग्राहि तिन्डुकं वातकोपनम्‌ । 
विपाके गुरु सम्पक्कं मधुरं कफपित्तजित्‌ ॥ १६८ ॥ 
| मधुरं च कषायं च स्निग्धं सङ्ग्राहि बाकुलम्‌ । 
स्थिरीकरं च दन्तानां विशदं फलमुच्यते ॥ १६९॥ 
> हिमं स्वाढु धान्वनं कफवातजित्‌ । 
तद्ठद्‌ गाङ्गेरुकं विद्यादश्मन्तकफलानि च ॥ १७० ॥ 
विष्टम्भि मधुरं स्तिग्धं फल्शुजं तपणं गुरु । 
अत्यम्लमीषन्मधुरं कषायानुरसं लघु ॥ १७१ ॥ 
| + वातघ्नं पित्त्ञननमामं विद्यात्‌ परूषकम्‌ । 
| तदेव पक्कं मधुरं वातपित्तनिवहेणम्‌॥ १७२ ॥ 
विपाके मधुरं शीतं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ । 
पौष्करं स्वाढु विष्टम्भि बस्यं कफकरं गुरु ॥ १७३ ॥ ° 
कफानिलहरं तीक्ष्ण स्निग्धं सङ्झआहि, दीपनम्‌ । 


क A F a नसा) 
काकोदुम्वरिकाफलम्‌ , 'कठमर? इति लोके, 'श्रंजीर? इत्यन्ये । परूषकः क 
१ र _, प्रसिदध... बिम्बीसकुन्दरुः | 
4 «> इति ख्यातः, गाङ्गेरुकी = नागबलाफलम्‌ , बिहः प्रसिद्ध नि हत वाग्मटोक्त्या 
सामान्ययुणं बक्ति-फलानीति। २ “सड्याहि मूतरशकृतोःइति न 
मलमून्रसङ्ाइकमित्यर्थः । | २ पोष्करं्यपद्मादिफल्स । . 
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कडुतिक्तकषायोष्णं बाळं बिल्वमुदाद्वतम्‌।। १७४ ॥ 

विद्यात्‌ तदेव सम्पक्क मधुरानुरसं गुरु । 

विदाहि विष्टम्भकरं दोषक्रत्‌ पूतिमारुतम्‌ ॥ १७५ ॥ 

बिस्बीफळं साश्वकण स्तन्यक्रत्‌ कफपित्तजित्‌ । 

ढड्दाहज्वरपित्तासकूकासश्वासञ्षयापहम्‌ ।। १७६॥ 
तालनारकलपनसमीचप्रभ्रतीनि ॥ १७७ || 

स्वाहुपाकरसान्याहुवातपित्तहराणि च । 

वलप्रदानि स्निग्धानि बृंहणानि हिमानि च || १७८ |] 

फलं स्वादुरसं तेषां तालजं गुरु पित्तजित्‌ । 

तद्वीजं स्वादुपाकं च मूत्रळं वातपित्तजित्‌ || १७९ ॥ 

नारकर गुरु स्निग्ध पित्तघ्नं स्वादु शीतलम्‌ । 

बलमांसप्रदं हृद्य शृहणं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १८० | 
पनस सकषायं तु स्निग्ध स्वादुरसं गुरु । 

मोचं स्वादुरसं परोक्तं कषायं नातिशीतलम्‌ । 

रक्तपित्तहरं वृष्यं रुच्यं रलेष्मकरं गरु |) 
Cpe te 

f RE १८२ ।। 
बन मधुराणि च । 

६ ९ सरा स्वया मधुरा स्निग्धशीतलछा ।। १८३ ॥ 
रक्ता पत्त्वरश्‍वासतृष्णादाहक्षयापहा । 
रास ॥ १८४ ॥ 

त र. अल्वा ५ ल्मुच्यते । 


१ पूतिमारुतं =दुगेन्धाधोवाः - 
युभवतकसम्‌ , पूतिः हि तत्‌ 
पूतिमारुतम्‌ । पूतिशब्दोऽयं सुगन्धिवाची । पूतिः सुगन्िमारुतो यस्येति तत्‌ 


० 


मधुककटी र ५ यथा--पूतिः खट्वाः, वनज्ञा 
दो य छगान्वपुष्पेत्यथ इति डल्हण: । क २ पनसः= 'कटह- 
स्वाद्विति। ४ पिला ॥ ३ तालादीनां सामान्ययुणं दशंयति- 

=तालबीजम्‌। ५ _ स | , खर्र 


वृक्षविटपप्रमेदेन “खजूर? छोर? 
| दारा'इति ख्यातम्‌ , मधूकपुष्पं = गुडपुष्पकुसुमम्‌ 
मधूकफलयुणसा 9 कपुष्प= शुडपुष्प 2 
जति रत "बैकपुष्सस्थोपदेश: । ६ द्राक्षाउडदीनां सामान्यं गुणं निर्दिः 
000 मूजविबन्धध्न = मत्रावरोधहरम्‌ । ८रसादीनां धातूनामयः 
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अ० ४६ ] सूत्रस्थानम । २८१ 


क्षतक्षयापहं ह॒यं शीतळं तपणं गुरु ॥ १८५ ॥ 
रसे पाके च मधुरं खाजरं रक्तपित्तजित । 
हणीयसह्ृयं च मधूककुसुमं गुरु । 
वातपित्तोपशमनं फलं तस्योपदिश्यते ॥ १८६ ॥ 
| वातामाज्ञोडाभिषुकनिचुलूपिचुलपिचुनिकोचकोरुमा ण॒प्रश्नतीनि १८७ 
| पित्तश्लेष्महराण्याहु: स्निग्धोष्णानि गुरूणि च । 
बृंहणान्यनिलध्नांने बल्यानि मधुराणि च ॥ १८८ ॥ 
कषायं कफपित्तध्नं किञ्चरित्तिक्तं रुचिप्रदम्‌ । 
दयं सुगन्धि विशदं लव॑ळीफलमुच्यते ॥ १८९ ॥ 
वसिरं शोतपाक्यं च सारुष्करनिबन्धनम । 
„ विष्टम्भि दुजरं रूक्षं शीतळं वातकोपनम्‌ ॥ १९० ॥ 
विपाके मधुरं चापि रक्तपि प्रसादनम्‌ । 
ऐरावतं दन्तशठमम्लं शोणितपित्तकृत्‌ ॥ १९१ ॥ 
शीतं कपायं मधुरं टङ्कं मारुतक्द्‌ गुरु । 
| स्निग्धोष्णं तिक्तमधुरं वातश्लेष्मन्नमेङ्कुद्म | १९२॥ 
"| शमीफलं गुरु स्वादु रूक्तोष्णं केशनाशनप । 
गुरु श्ळेष्मातकफळं कफक्कन्मधुरं हिमम्‌ ॥ १९३ ॥ 
| करीराक्तिकपीलूनि तृणशून्यफलानि च । 
नमाप्यायनरूप रसायनम्‌ । १ वातामं बादाम'ईति, अच्ोडं=“अखरोट'इति, अभि- 
` १३=अंगूरःइति, निचुलं=*चिलगोजाःइति, पिचु = पिचुकम्‌ , निकोचकं=*पिस्ता? 
इति, उरुमाणं=“नासपातीःइति । प्रभृतिग्रइणाललबलीफलादीनि आह्माणि। २ वाता 
मादीनां सामान्यगुणमभिदधाति--पित्तेति । ३ बल्यानि=बलकराणि। 

४ लवलीफलं = 'रफारेवड़ी'इति ख्यातम्‌। तल्लश्षणम्‌--“धनस्निग्धा इरितांशु 
अयुज्ञारसदरकच्छदा । सुगन्धिमूला लवली पाण्डुकोमलवल्कला ॥”इति । ५ वसिरं= 
पर्यावतफलम्‌ , शीतपाक्यं == बलाफनम्‌ , अरष्करनिबम्धनं भल्लातकवृन्त॑ तेन सह 

१ कु वेतेमानमिति सारुष्करनिबन्धनम्‌ । ६ ऐेरावतं ==क्ष्णलोडिताहपफला ऐराव णिक! 
4| „> अ्तशठं = जम्बीरभेदम्‌ । ७ टङ्क» नीलकपित्यफलम्‌। ८ ऐङ्गदमः्=इङ्गदीफलम्‌। 
 शमीफलं = सङ्गरम्‌ । १० इलेष्मातकफलं =“लिसोडा'इति ख्यातस्य फलम्‌ । 

१ र करीरः =मरुदेशजातः कंण्टकीवृत्तः, आचिकमः=तिकीफलम्‌ , पीडरूपीडफ़ 
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लम्‌ , तृणशून्यं = मल्लिका । 
| म । प्रोच्यमानम्‌.1 २ अरिष्ट 


लम्‌ । 


हि. 
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सुश्रुतसंहिताया- [ अ० ४६ 


स्वाढुतिक्तकटूषणानि कफवातहराणि च ॥ १९४ ॥ 
तिक्त पित्तकरं तेषां सरं कटुविपाकि च । 
तीक्ष्णोष्णं कटुकं पीळ सस्नेहं कफवातजित्‌ ॥ १९५ ॥ 
आरुष्करं तौवरकं कषायं कटुपाकि च | 
उष्णं क्रिमिज्वरानाहमेहोदावत्तेनाशानम्‌ । 
कुष्ठगुल्मोदराोङ्नं कटुपाकि तथेव च ॥ १९६॥ 
अङ्कोळस्य फळं विस्रं गुरुशलेष्महर हिमम्‌ । 
करञ्जकिंशुकारिष्टफळं जन्तुप्रमेह्नुत्‌ ॥ १९७ ॥ 
रुक्ष्णोष्णं कटुकं पाके लघु वातकफापहम्‌ । 
तिक्तमीषद्विषहितं विडङ्गं कृमिनाशनम्‌ ॥ १९८॥ 
्रण्यमुष्णं सरं मेध्यं दोषप्नं शोफकुष्टनुत्‌ । 
कषायं दीपनं चाम्लं चक्षुष्यं चाभंयाफलम्‌॥ १९९ ॥ 
भेदनं लघु रूक्षोष्णं वेस्वय क्रिभिनाशनम्‌ । 
चक्षुष्यं स्वादुपाक्यान्तं कषायं कफपित्तजित्‌ ।। २०० ॥ 
कफपित्तहरं रून्तं वकत्रक्ले दमलापहम्‌ । 
कषायमीषन्मधुरं किञ्चित्‌ पूगफलं सरम्‌। २०१॥ 
.जातीकोशोऽथ कपूरं जातीकटुकयोः फलम्‌ । 
कक्कोलकं लवङ्गं च तिक्तं कटु कफापहम्‌ || २०२ ॥ 
लघु ठृष्णापहं वक्त्रक्लेददौगेन्ध्यनाशनम्‌। | 
सातक्तः सुराभः शीत: कपूरो लघु लेखन: || २०३ ॥ 
ठष्णायां मुखशोषे च वैरस्ये चापि पूजितः । 
सताकस्तूरेका तड्टच्छीता बस्तिविशोधनी ।॥ २०४॥ 
- भ्रयांमञ्जा मधुरो वृष्यः पित्तानिलापहः । 
बेभीतको मदकरः कफमारुतनाझनः ।। २०५ ॥ 
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१ आरुष्करं = भल्लातकम्‌ , तौवरकं = तुवरकफर्ल 
निम्बः । ३ अभयाफलं हरीतकीर्फ 


फलेतरत्वे सत्यपि युणसाम्यादुपपादनम्‌ । कड॒कः=क्रक्कोलः । ६ लताकस्तूरिक फं 


कृ रा 


है 


| 
~ > 2४0 
| 


| ०० 
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प्र ४६ सूत्रस्थानम्‌ । २८३ 


कषायमधुरोमञ्जा कोछानां पित्तनाशन: | 
| तृष्णाच्छयेनिलशप्नश्व॒ तठ्ठदामलकस्य च॥ २०६॥ 
कट बीजपूरकशम्याकमज्जा कोशाम्रसम्भवः । 
स्वादुपाकोडभिबलकृत्‌ स्निग्धः पित्तानिलापहः || २०७ || 
यस्य यस्य फळस्यह वीय भवति याहशम्‌। ` 
तस्य तस्यव वीयण मञ्जानमपि निर्दिशेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
. फलेषु परिपक्क यद्‌ गुणवत्तदुदाहतम । 
| बिल्वादन्यत्र विज्ञेयमामं तद्धि गुणोत्तरम्‌ । 
प्राद्युष्णं दीपनं तद्धि कषायं कटु तिक्तकम्‌ ॥ २०९ ॥ 
व्यांधतं कृमिजुष्ट च पाकातीतमकालजम्‌ | 
वजनोयं फलं सर्वेमवर्यागतमेब च ॥ २१०॥ 


डात फलवग: । 


| शाकान्यत ऊध्वं वक्ष्यामः । तत्र पुष्पफलालाबुकी लिन्दकप्रभ- 
तीनि २ ११॥ 


वत्तन्नान्यानळ कुयुस्तथा सन्दकफान च । 


| लमिति तात्पयम्‌ । बहुवचननिदंशात्‌ कोलसजातीयानां बदरादीनामित्यथ; । 
| & २ त्याज्यफलानि दशयति-व्याधितमिति । व्याधितत्वमाकृतिवैकृत्या बोध्यम्‌ । 
मजुष्ट-कृमिसेवितम्‌ , पाकातीतम्‌=भ्रतिउकम्‌ , अकालजं यथास्वकाले5नुत्पन्नम्‌ , 


| 

| 

| 

| 

| 

|| 

| । अपर्यागतम्‌= अपरिपक्कम्‌ । i 

इति फलवर्गः ।' 
( 


अथ शाकवर्ग:- 
२ “मूलपत्रकरीराम्रफलकाण्डाधिरूढक्रम्‌। त्वक्‌ पुष्पं कवकं चैव शाकं दशविषं 
| ५ ऑतम” ॥ इत्युक्तानि बोध्यानि । ४ पुष्पफलं=कूष्माण्डम्‌ , इदं लताफलेषु श्रेष्ठम्‌ 
` 4| = बुक राजनिघण्टौ-“कूषमाण्डं प्रवरं वदन्ति भिषजो वल्लीफलानां पुनः” । अलाबु 
रीबवलुलाचनेकप्रकारा तुम्बिनी, `कालिन्दकं=्कूष्माण्डाक्कतिफलसद्ृशफलम्‌ , लोके 
एरबूजःइति ख्यातम्‌ । BF 1... 
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सष्टमूत्रपुरीषाणि स्वादुपाकरसानि च ॥ २१२॥ 
पित्तध्नं तेषु कूष्माण्डं बाळं मध्यं कफावहम्‌ । 
शुक्लं ल्यूष्णं सक्षारं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ २१३॥ 2०5 
सर्वेदोषहर हृद्यं पथ्यं चेतोविकारिणाम्‌ । 
दृष्टिुक्रक्षयकरं कालिन्दं कफवातकृत्‌ || २१४ ।| 
अलाबुर्भिन्नबिटको तु रूक्षा गुव्यतिशीतला । 
तिक्तालाबुरहया तु वामिनी वातपित्तजित्‌ || २१५ ॥ 
त्रपुसेर्वारुककारुकशीणवृन्तप्रश्नतीनि ॥ २१६॥ 
स्वाढुतिक्तरसान्याहः कफवातकराणि च । 
सृष्टमूत्रपुरीषाणि रक्तपित्तहराणि च || २१७ |) 
बाळं सुनील त्रपुसं तेषां पित्तहरं स्मृतम । 
तत्पाण्डुकफकरज्जीणुमम्ल॑ं वातकफापहम्‌ ।। २१८।। 
एवारुक सकर्कारु सम्पक्कं कफवातकृत्‌ । 
सञ्चार मधुर रुच्यं दीपनं नातिपित्तलम्‌ ॥ २१९ ॥ 


७ ० दै वि £ 2 
सक्षारं मधुरं चेव शीण॑बृन्तं कफापहम्‌ । का 
भेदनं दीपनं हृ्यमानाहाष्ठीलबुल्लघु ।। २२० ॥ | 
पिप्पटीसरिचश्चङ्ग वेराद्रे कहिंगुजीरककुम्तुंम्बुरुजम्बीरसुमुखसुर- 
१ सृष्टमुत्रपुरीषाणिरमलमूत्र प्रवतकानि । २ मध्यम्‌-अधंपक्रमू। ३ शुक्ल ;- 


परिपक्कम्‌ । ४ उन्मादापस्मारादिचेतोविकारिणा मित्यर्थः | ५ भिन्नबिटका = मल- 

BI । ६ त्रपुसं=्सुधावासः, लोके 'खीरा?इति ख्यातम्‌ , एर्वारुः=लोमशा ककी, 

ककड़ी'इति लोके, कर्कारुकशीरंबृन्तौ = कर्बदी भेदौ । | 
| ७ नपुसादीनां सामान्यशुणं दशेयति-सूवाद्विति । ८ सक्षारमित्यादयो$पक- 
शीणदृन्तस्य गुणाः, भेद्नमित्यादयोऽधंपक्कस्य गुणाः, आनाहेत्यादि परिपक्कस्य चेति 
बोध्यम्‌। आनाहश्च अष्ठीला चानाद्दाष्ठोलं तन्नुदतीत्यानाहाष्ठीलनुत्‌। अष्ठीला मूत्राः 
घातविशेषः। ९ श्रृङ्गवेरं= शुण्डी । १० कुस्तुम्बुरु = धन्याकम्‌ मस्का धघनिया डत, ( ‰ 
जम्बीरः = जम्बीरगन्धि किद्रिदम्लं इरितशाकम्‌ , सुमुखधुरसार्जका एते त्रयस्तुलसीः | «> 
मित भस्ठ्णंजरीदिषः, गन्थतृणविशेष:, सुगन्धकः = अल्पभूस्तृगभेदः, कासमदेकम्ट 
| कसाँदी'इपि ख्यातः, कालमालः = कृष्णमल्लिका, बर्बरिकेति यावत्‌, कुठेरकः= 
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साजेकभूस्तरणसुगन्धकका समदककालमालकुठेरकन्चवकखरपुष्पशि- 

| प्रमधु शय फणञ्झकसषपराजकाङुलाहला वगु स्थगण्डीरतिलपर्ि- 
= द्ावर्षाभूचित्रकसूलकलशुनपलाण्डकलायप्रश्ृतीनि || २२१ 
रटून्युष्णानि रुच्यानि वातश्लेष्महराशि च । 
कृतान्नेषूपयुज्यन्ते संस्काराथमनेकधा ।। २२२ ॥ 
तेषां गुबी स्वादुशीता पिप्पल्याद्रा कफाबहा । 

शुष्का कफानिलन्री सा वृष्या पित्ताविरोधिनी ॥ २२३॥ 
स्वादुपाक्याद्रेमरिचं गुरु शलेष्मप्रसेकि च ! 
कटूष्णं लघु तच्छुष्कमवृष्यं कफबातजित्‌॥ २२४ ॥ 
नात्युष्णं नातिशीतं च वीयेतो मरिचं सितम्‌ । 
गुणवन्मरिचेभ्यश्च चक्षुष्यं च विशेषतः || २२५ ॥ 
नागरं कफबातन्नं विपाके मधुरं कटु । 
वृष्योष्णं रोचनं हृद्यं सस्नेहं लघु दीपनम्‌ ॥ २२६ ॥ 
कफानिलहरं स्वयं विबन्धानाहशूलनुत्त्‌ । 
कटूष्णं रोचनं हृद्यं वृष्यं चेवाद्रक स्म्रतम्‌॥ २२७ ॥ 
लघूष्णं पाचनं हिङ्क दीपनं कफवातजित्‌ । 


क्र 


| तुलसी भेदः, चावकः = 'नकछिकनो?इति प्रसिद्वः, खरपुष्पः= मरु बकः, चवकमेद इत्य 
| नये, शियः =वेतशोभाञ्ञतः, मधुशिग्रः = रक्तशो माञ्जनः, फणिउमकः = मरुः इति 
| स्यातः, सर्षपराजिके स्पष्ट, कुलाइलः = मुण्डितिका, अवयुत्था न्टरक्तगुज्ञा, गण्डीरः = 
| सूरणः, तिलपर्णिका = रक्तचन्दन चोरको वा, वर्षाभूः = रवेतपुननंवा, चित्रकमूलक- 
लशुनपलाण्डवः प्रसिद्धाः, कलायः == वलुंलकलायः, मटरःइतिं ' ख्यातस्तस्य शाकम्‌ । 

१ एतच्छाकानां सामन्यणुणं वक्ति-कट्ूनोतिं । २ इताग्नेषु =ङृतांन्नवगपठि 

तषु मुहयूषादिषु अनेकधा क्ाथकल्कव्यज्ञनादिविभागेन, संस्काराथ =ए॒णाधांनाथम्‌। 

३ समं पित्तं न बद्ध॑थति नापि च हासयतीति पित्ताविरोधिनी । ४ सितं मरिचं = 
शोभाज्ञनबीजम्‌ इवेतमरिचं वा । ५ मरिचेग्यः सकाशाद्‌ गुणवत्‌ प्रशस्तणुणमि 

„० पथ: | प्रशंसायां मतुप्‌ । २ नागरं = शुण्ठी । 
६ विबन्धः = मलाचप्रत्रतेनम्‌ , श्रानाहस्तु- 

विवद्धं विशुणानिलेन प्रवतमानं न यथास्वमेनं विकारमानाइमुदाह 


१ 


“आम शकृद्वा निचितं क्रमेण भूयो 
रन्ति ॥”इति । 


CC-Q. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


२८६ Digitized by Arya क्र्तं हिार्यी-०००० and eGangotri [ ञं छु ६ ह. छ 


कटु स्निग्धं सरं तीक्ष्णं शूळ[्‌जीणविबन्धनुत्‌ ॥ २२८ ॥ 
तीक्ष्णोष्णं कटुकं पाके रुच्यं पित्ताम्रिवद्धनम्‌ । 
कटु श्लेष्मानिलहरं गन्धाढयं जीरकद्वयम ॥ २२९ ॥ ह. 
कौरवी करवी तद्वद्विज्ञेया सोपकुञ्चिका । | 
भक्ष्यव्यञ्जनभोय्येषु विविधेष्ववंचारिता || २३० || 
आद्रा कुस्तुम्बरी कुर्यात्‌ स्वाठुसौगन्ध्यह्ृद्यताम ! 
सा शुष्का मधुरा पाके स्तिग्धा तृड्दाहनाशनी ।। २३१ ॥ 
दोषन्नी कटुका किश्चित तिक्ता स्रोतोविशोधनी । 
जम्बीरः पाचनस्तीक्ष्णः कृमिवातकफापह्‌ः ।। २३२ ॥ 
सुरभिदीपनो रुच्यो मुखवेशयकारक: । ७ 
कफानिळविषश्वासकासदौगेन्ध्यनाइनः ।। २३३ ॥ 
पित्तकृत्‌ पाश्चेशूलन्न: सुर॑सः समुदाहृतः । 
तद्वत्तु सुमुखो ज्ञेयो विशेषाद्‌ गर॑नाझनः ।। २३४ || 
कफन्ना घवो रूच्चास्तीक्ष्णोष्णाः पित्तवद्धेना: । 
कहुपाकरसाश्चैव सुरंसार्जकभूस्तृणाः ।। २३५ ॥ 20० 
मधुरः कफवातन्नः पाचनः कण्ठशोधन: । | 
- विशेषतः पित्तहरः सतिक्तः कासमदेकः ।। २३६ ॥ 
कडु स्तारमधुरः रिप्रुस्तक्तोऽथ पिच्छिलः । ल 
 सधघुशिम्रुः सरस्तिक्तः शोफन्नो दीपनः कटुः ॥ २३७ ॥ | नु 
` विदाहि बद्धविण्मूत्रं रूख तीक्ष्णोष्णमेव च । 
त्रिंदोष॑ साषेपं शाकं गाण्डीरं वेगनाम च ॥ २३८ ॥ 
चित्रकस्तिलपर्णी च कफशोफहरे ल्घू। 
वर्षाभू: कफवातघ्नी हिता शोफो न त्ता रफ टराशसाम्‌॥ २२९॥ ` ॥ २३९ ॥ 

१ सितपीतमेदेन जीरकद्॒यम्‌ । २ कारवी ~ सूदमजीरकम्‌ , करवी = सद्धमकरष्णजी- 
रकम्‌, उपकुश्चिका = त्सं स्थूलजीरकम , इत्येवं पक्नविधानि जीरकाणि विशे- 
अ सकळ हक प्रचिप्ता । ४ सुरसः=इ्वेततुलसी। ५,गर- 
फलम ॥ वेगो जवे बाहे च कि 2000 ता कई 1 

शू [लफलेऽपि च? इति मेदिनी । म तिलपींन; 


« 


~ 
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कडुतिक्तरसा हृद्या. रोचनी वहिदीपनी । | 
सवेदोषहरा लघ्वी कण्ठंया मूलकपोतिका ॥ २४० ॥ ं 
महत्तद्गुरु विष्टम्मि तीक्ष्णमामं त्रिदोषकृत्‌ । | 
तदेव स्नेहसिद्धं तु पित्तनुत्‌ कफवातजित्‌ ॥ २४१ ॥ 
त्रिदोषशसनं शुष्कं विषदोषहरं लघु । - 
विष्टम्भि वातळं शाकं शुष्कमन्यत्र .मूलकात्‌॥ २४२॥ 

पुष्पं च पत्रं च फळं तथेव यथोत्तरं ते गुरवः प्रदिष्टाः । 

तेषां तु पुष्पं कफपित्तहन्तू फळं निहन्यात्‌ कफमारुतौ च ॥२४३॥ 

स्निंग्धोष्णतीक्ष्णः कटुपिच्छिलश्च गुरुः सरः स्वादुरसञ्च बल्यः । 

. = वृष्यश्च मेधास्वरवणचक्षुर्भ्नास्थिसन्धानकरो रसोनं: ॥ २४४ ॥ 
हृद्रोगजीणज्वरकुक्तिशूलविबन्धगुल्मारुचिकासशोफान्‌। 
ुर्नामकुष्ठानळंसादजन्तुसमीरणश्वासकफांश्च हन्ति ॥ २४५॥ 
नौत्युष्णवीर्योऽनिळहा कटुश्च तीक्ष्णो गुरुनातिकफावहश्च । 
बलावहः पित्तकरोऽथ किञ्चित्‌ पलाण्डुरम्निं च बिबद्धेयेत्ठु ॥२४६॥ 

४४४१ स्निग्धो रुचिष्यः स्थिरधातुकत्ता बल्योऽथ मेधाकफपुष्टिदृश्च । 

स्वादुगुरु: शोणितपित्तशस्तः स पिच्छिलः क्षीरपलाण्डुरुक्तः ॥२४७॥ 
कलायशाकं पित्तन्नं कफन्न॑ वातलं गुरु । | | 
कषायानुरसं चेव विपाके मधुरं च तत्‌ ॥ २४८ ॥ । 


रक्तचन्दनम्‌ । १ कण्ठ्या=गलशोधिनी, मूलकपोतिका--बालमूलकम्‌। . २ मूलकः 

विषयकपुष्पपत्रादीनां गुणं प्रतिपादयति-पुष्पमिति । ३ लशुनयुणमाह=स्निग्धेति । 
४ वृष्यः = शुक्रवृद्विकरः । : 

५ रसोनः--एकरसविरहितः पन्चरसो लशुन इत्यरथः । तदुक्तं भावप्रकाशे- पन्न- | 

। भिश्वरसै्यृक्तः रसेनाम्लेन वर्जित: | तस्माद्र्सोन इत्युक्तो द्रव्याणां गुणवेदिभिः ॥ | 

| कश्चापि मूलेषु तिक्तः पत्रेषु सं स्थितः । नाले कषाय उद्दिष्टो नालाये लवणः स्मृतः ॥ ' | 

| ८ बीजे तु मधुरः प्रोक्तो रसस्तद्गुणवेदिभिः” इति । ` ६ अनलसादः--भ्रग्निमान्यम्‌ । 

| 4० > पलाण्डुयुणं प्रतिपादयति-नात्युष्णेति । ८ पलाण्डुभेदक्षीरपलाण्ड्यणमाइ-- 

स्किरध इति । रचिध्यः = रुचिकर: 'रचिभुजिभ्यां कियन्‌ इति विष्यन्‌, किलाद 

: १, ई 

ुणामावः । ॥ =: 3/3 | 
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चुच्चूयूथिकातरुणीजीवन्तीबिम्बीतिका नन्दी भज्लातकच्छ- 
गलान्तरवृत्तादनीफञ्जीशाल्मलीशेलुवनस्पतिप्रस वरणकबुदारकोचि- 


दारप्रशृतीनि॥२४९॥ ५ ह, 
` कृषायस्वादुतिक्तानि रक्तापत्तहराण च । ह. 


कफ्नान्यनिलं कयः सङ्ग्राहीणि छघृनि च ॥ २५० ॥ 
ल्घुः पाके च जन्तुम्न: पिच्छिलो त्रणिनां हितः । 
कषायमधुरो ग्राही चुच्चूस्तेषां त्रिदोषहा || २५१ ॥ 
चक्षुष्या सवदोषध्नी जीवन्ती समुदाहृता । 
वृक्तादनी वातहरा फञ्जी त्वल्पबळा मता ।। २०२ ॥ 
क्वीरवृक्षोत्मळादीनां कषायाः पल्लवाः स्मृता: । १ 

अ शीताः सङ्याहिणः रस्ता रक्तपितातिसारिणाम्‌ ॥ २५३ ॥ . 

पुनन बाब रुणतकॉर्य सुबूक वत्सादनीबिल्बशाकप्रशृतीनि ॥२५४॥ 
उष्णानि स्वाडुतिक्तानि बातप्रदामनानि च । 

ग्‌ तेषु पोननेवं शाक विशेषाच्छोफनाशनम्‌ ॥ २५५ ॥ 

तण्डु लोयकोपोदिका$श्वबलाचिज्लीपाटडूया वास्तूकप्रशतीनि॥२५६॥ 124 

सृष्टमूचपुरीषारि सत्तारमधुराणि च । 
मन्द्वातकफान्याहू रक्तपित्तहराणि च ।। २५७ || 
मधुरो रसपाकाभ्यां रक्तपित्तमदापह: । | 


इति नक न; “पालङ्कयवत्स्मरतङ्चुच्चू: स तु सङम्रहणान्तकः” |. 
३ ---€ तर * ३ 
न hr i भुडी इति ख्यात, “सितपीतनीलमेचकनाम्न्यः कुसुमैन यूथिः | 
रती? = सवती? रह 23 हु | 
जीवन्तीपटोलसद री: पत्रे शता गाता, जीवन्ती जीवा, पाढासमानपत्रेलि डरः! | 
'मिलावा? इति प्रति पने रित्यन्ये । विम्बीतिका-कुन्दुरिका, नन्दी-घवः, भल्लातक | 
> प्रसदः छगलान त्री =वृदड्दारुकः वृ क्षादनी ल्न बन्दा, फञ्जी == भागीं, | 
भारंगी? इति शाल्मली सिद्धा, से DN ०2 
ताः प्रो तो णा प्रसिद्धा, शेलुः =रलेष्मातकः, “लिसोड़ा? इति, बनस्पतिभ्र” | 
Re सोवीदुखरादिपन्नक्षीरिवृक्षपल्जवा:, शण: प्रसिद्धः, कर्बुदारः = ्लेष्मातक' 
दः र bas वा, कोबिदारः = रक्तवाञ्चनारः। २ जन्तुध्नः = कृमिघ्नः । | 
क रेको? ' Mae उत्पलानि नीलोत्पलादीनि तेषां पहलबाः। ४ पुनः | 
a पु be = वरुणबृत्ो याज्ञिकः, तर्कारी = अरणिका, उरुबूकः = 
शुक्ल रण्डः, वत्सादनी = गुडूची ॥ ५ तण्डुलीयकः = “चौलाई? इति, उपोदिका = 
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२८९ 
तेषां शीततमो रू्तस्तण्डुळीयो विषापहः ॥ २५८ ॥ 
स्वाटुपाकरसा वृष्या वातपित्तमदापहा । 
उपोदिका सरा स्निग्धा बल्या इले' हि | 
कटुर्विपाके कृमिहा सा रतिम०क | 5 
सक्षारः सकंदोषघ्नो वास्तूको रोचनः सरः ॥ २६०॥ 
चिल्ली वास्तूकवञ्ज्ञेया पालङ्कचा तण्डुलीय घत्‌ । 
वातक्कत्‌ बद्धविण्मूत्रा रूक्षा पित्तकफे हिता | 
राक्‌मारवबळं रूक्षं बद्धविण्मूत्रमारुतम्‌ ॥ २६१ ॥ 
मण्डूकपणीसप्तळासुनिषण्णकसुवचेलापिप्पलीगुडूचीगोजिहा- 
। . 7 काकमाचीप्रपुन्नाडावल्णुजसतीनब्रृहतीकण्टकारिकाफलपटोलवात्ता- 
71 कुकारवेल्छककडुकिकाकेवुकोरुबूकपपंटककिराततिक्तककोटका रिष्टZ- । 
| कोशातकीवेत्रकरीराटरूषकार्कपुष्पीप्रश्चतीनि ॥ २३२॥ नै 
रक्तपित्तहराण्याहुइंद्योनि सुल्घूनि च । = 


Do ES 


A 


~ pre 

| १ हेर डग इति लो _ सप्तला = सेहुण्ड:, सुनिषण्णक: = सिरिवालिका, चतु- 

पत्री 'चोपतियाः इति, “चाङ्गेरीसद्ृशैः पत्रे: सुनिषण्णश्चतुदलः । शाको जलान्विते 
| दैशे चतुष्पत्रीति कथ्यते ॥” इति तल्लक्षणम्‌ । सुवर्चला = सूर्यावतेः, [| | 
| युड्ची, गोजिहा = “गोभी? इति, काकमाची = 'मकोय' इति,  प्रपुन्नाडः = 'पमाड? | 
| इति, हृतस्एजः = वाकुची? इति, सतीनः=वठुलकलायः, ब्ृहतीकण्टकारिकाफलम्‌ = | 
‘1 इेहहषघुभेदद्दयेन कण्टकारिकाफलम्‌ , 'पटोलस्तिक्तकः पटः? इत्यमरः, लोके 'परवल? 
| ति, परस्य फलं पत्रं च गृश्नते, वार्ताङुः = वतुरूफलो बृन्ताकः, 'बैंगन” इति, कारवे- | 
| ला इति ख्यातः, . कडकिका = ररण्यकासमदः, केबुकः = माम्योऽरण्यश्च, 
| | र रत ख्यातः, उरुवूकः=रकतैरण्डः, शुक्लैरण्डः पूवमुक्तः, पपंटकः = 'पित्तपा- 
र ph किराततिक्तक = भूनिम्बः, “चिरायत? इति, ककोंटकः = 'ककोड़ा? इति अरि- 
er ' कोशातकी = “तोरई? इति, वेत्रकरीर = व्रां, 'वितकोपल' इति, 
केः = वासकः, 'अडूसा? इति, ` अकंपुष्पी >> श्रकपुष्पसद शी लता, “अन्धाहुली? 


गति ख्याता । 1204] 

A 1 a 

{ नि २ मण्डूकपर्ण्यादीनां सामान्यणुणमाख्याति--रक्तेति । ३ हृदयाय हिताः 
गे हृद्यानि । १ य > पहि 


१९ 
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कुष्ठमेहज्वरश्वासकासारुचिहराणि च ॥ २६३ ॥ 

कषाया तु हिता पित्ते स्वादुपाकरसा हिमा । 

लघ्वी मण्डूकपर्णी तु त्ठद्रोजिह्विका मता ॥ २६४ ॥ 

अविदाही त्रिदोषब्नः सङ्ग्राही सुनिषण्णकः । 

अवल्गुजः कट्टः पाके तिक्तः पित्तकफापहः ॥ २६५ ॥ 

ईषत्तिक्त त्रिदोषन्नं शाकं कटु सतीनजम्‌ । 

„ नात्युष्णशीतं कुष्ठवनं काकमाच्यास्तु तद्विधम्‌ । २६६ ॥ 

कण्डुकुष्टक्रमिध्नानि कफवातहराणि च । 

फलानि बृहतीना तु कटुतिक्तलघूनि च || २६७ || 

कफपित्तहरं ब्रण्यमुष्णं तिक्तम वातलम्‌ । 

पटोळं कडुकं पाके वृष्यं रोचनदीपनम्‌ ॥ २६८ ॥ 

कफवातहरं तिक्तं रोचनं कटुकं लघु ॥ 

वाकं दीपनं परोक्तं जीणा सक्षारपित्तलम्‌ । 

तद्वत्‌ कर्कोटक विद्यात्‌ कारवेज्ञकमेब च ॥ २६९ ॥ 

अटरूषकवेत्राम्रगुडूची निम्बपर्पटा: । क 

किराततिक्तसहितास्तिक्ताः पित्तकफापहा: ।। २७० ॥ | 

कफापहं शाकमुक्तं वरुणप्रपुनाडयो: । i 

रूल लघु च शीतं च वातपित्तप्रकोपणम्‌ ॥ २७१॥ - | 

दीपनं काळशोकं तु गरदोषहरं कटु । । 

कासुम्भ मधुर रुक्तमुष्णं श्लेष्महरं लघु ॥ २७२ ॥ 

वातळं नालिकाशाक पित्तन्नं मधुरं च तत्‌ । | 

ग्रहण्यशोविकारत्री साम्ला वातकफे हिता । | 

उष्णा कषायमधुरा चाङ्गेरी चाभ्निदीपनी ॥ २७३॥ | 
| 
| 


यद्विषं = निदोषष्तमितयर्थः। २ “वायु वत्सादनी हन्यात्‌” इति चरके य" 
ड््ची पक लल इह कफपित्तहरा आख्याता। ३ कालशाकं-श्राद्धाई कालियाशा 
कम्‌ । ४ कोसुम्भ॑ = 'कुसुम्भ” इति ख्यातस्य शाकम्‌ । ५ नालिकाशाकं= “पश्र 
इति ख्यातस्य शाकम्‌ । ६ चाङ्गेरी = अमलो निया? इति ख्यातस्य शाक । 


~ 
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लोगिकाजातुकत्रिपाशिकापत्तूरजी वकसु वचेलाडुडु रककुतुम्बक- 
कुठिञ्जरकुन्तलिकाकुरण्टिकाप्रश्वतयः ॥ २७४ ॥ 
स्वादुपाकरसाः शीताः कफन्ना नातिपित्तलाः । 
लवणानुरसा रूक्षाः सक्षारा वातलाः सराः ॥ २७५ || 
` स्वाढुतिक्ता कुन्तलिका कषाया सक्ुरण्टिका ॥ 
सङ्घ्राहि शीतळं चापि लघु दोषापहं तथा । 
राजक्षवकशाकं तु सटीशाकं च तद्विधम्‌ ॥ २७६ ॥ 
स्वादुपाकरसं शाकं दुजरं हरिमन्थजम्‌ । 
भेदनं मधुरं रूच्तं कलायमतिवातलम्‌ || २७७ ॥ 
स्रंसनं कटुकं पाके लघु वातकफापहम्‌ । 
शोफध्नमुष्णवीयं च पत्रं पूतिकरञ्जजम्‌ ॥ २७८ ॥ 
ताम्बूळपत्रं तीक्षणोषणं कडु पित्तप्रकोपणम्‌ । 
सुगन्धि विशदं तिक्तं स्वयं वातकफापहम्‌ ॥ २७९ ॥ 
स्रंसनं कटुकं पाके कषायं उ 
Ties वक्त्रकण्डूमळक्ले द दौगेन्ध्यादिविशोधनम्‌ ॥ २८० ॥ 
अथ पुष्पवर्गे: -- 
जं कोविदारशणाल्मलीपुष्पाणि मधुराणि मधुरविपाकानि 
रक्तपित्तहराणि च । वृषौगस्त्ययोः पुष्पाणि तिक्तानि कटुविपा- 


। १ लोणिका = छुद्वाम्लिका, जातुकं = शुक्लशालप णां, त्रिपणिका = दुग्धिका, वनकार्पासी 
| वा, पत्तर = शिरवालिकाभेदं शालि्रीशाकं वा, जीवकः पतत्नाम्नैव प्रसिद्धः, सुवचेला= 
। सर्यावतेमेंद:, डोडी’ इति ख्याता, डडरकः इतिनाम्नैव ख्यातः, कुतुम्बकः = द्रोणपुष्पः, 
। कुठिज्ञरः- कुरहअनः, कुन्तलिका = चुच्चूसद्ृशा दीघपत्रा, कुरण्टिका=पीतभिण्दी । 
| २ लोणिकादीनां साम्रान्ययुणं दशंयति-स्वाद्विति। ३ राजक्षवकशाकं = कृष्णरा 
बिकाशाकम्‌ , शटीशाकं = गन्धमूलीशाकम्‌ , तद्विधं = राजक्षवकसद्शम्‌। ४ हरि 

| मन्थजं = चणकशाकम्‌ । ५ पूतिकरः = कण्टकि्षरञ्नः 

1 इति शाकवर्गे! । | 


[? ५ पु 
॥ अथ पुष्पवगः 
। ६ वृषः वासकः, अगस्त्यः वकः, तयोः पुष्पाणीत्यथ:। 
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कानि क्षयकासापहानि ॥ २८१ ॥। 
आगस्त्यं नातिशीतोषणं नक्तान्धानां प्रशस्यते ॥ २८२ ॥ 
४ करीरमधुशिमुकरीरकुसुमानि कटुविपाकानि वातहराणि 
षट मूत्रपुरीषाणि च ॥ २८३॥ 
रक्तवृक्षस्य निम्बस्य सुष्ककार्कासनंस्य च | 
कफपित्तहरं पुष्पं कुष्ठन्रं कुटजस्य च ।। २८४ ।। 
` सतिक्तं मधुरं शीतं पद्मं पित्तकफापहम्‌ । 

- मधुरं पिच्छिळं स्निग्धं कुमुद ह्लादि शीतलम्‌ । 
तस्मादस्पान्तरगुणे विद्यात्‌ कुवळयोत्पले || २८५ ॥ 
सिन्धुवारं विजानीयाद्धितं पित्तविनाशनम्‌ । 
मालतीमल्लिके तिक्ते सौरभ्यात्‌ पित्तनाशने ॥ २८६॥ 
सुगन्धि विशदं हृद्यं बाकुलं पाटलानि च | 
श्लेष्मपित्तविष्न तु नागं तद्वच कुङ्कुमम्‌ ॥ २८७॥ 
चम्पकं रक्तपित्तघ्नं शीतोष्णं कफनाशनम्‌ । 
किंशुक कफपित्तन्ने तद्ददेव कुर॑ण्टकम्‌ | २८८ ।। 
यथा शृतं बिजानीयात्‌ पुष्पं वृ्षोचितं तथा । 

` ८ संधुशियुकरीराणि कटुश्लेष्महराशि च । २८९ ॥ 
चावककुलेवरवंशकरीरप्रश्नतीनि पक *केरकरीरप्रश्ञतोनि कफहराशि सृध्टमूत्रपुरी- 
णीयः । ` ५ ह कः पीताः । ४ सिन्धुवारं = नि- 
चा त यादित्यर्थः ha नागं=नागकेसरम्‌ । 
मनुक्तपुष्पजातं वृक्तोचितं डड र येम मिमतेर्यथेति कळ. 
“उचितं तु भवेन्न्यस्ते! शति मेदिनी। Ce कक कक 


इति पुष्पचगः । 


पिका जक ' च अथो द्विदशाकवर्ग: । 
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२ 
॥ 


षाणि च ॥ २९० ॥ 

क्षवकं कृमिलं तेषु स्वादुपाकं सपिच्छलम्‌ । | 

ए विष्यन्दि वातळं नातिपित्तश्लेष्मकरं च तत्‌ ॥ २९१ ॥ 

वेणोः करीराः कफला मधुरा रसपाकतः । | 
विदाहिनो वातकराः सकषाया विरूक्षणाः ॥ २९२ || 

उद्भिदानि पळालेक्षुकरोषवेणुक्तितिजानि । तत्र पलालजातं 

' मधुरं मधुरविपाकं रूक्तं दोषप्रशमनं च । इक्षुजं मधुरं कषायानु- 

रसं कटुकं शीतलं च । तद्वदेवोष्णं कारीषं कषायं वातकोपनं च | - | 

वेणुजातं कषायं वातकोपने च। भूमिजं गुरु नातिवातलं भूमि- 

तश्चास्याजुंरसः । २९३ ॥ | 

पिण्योकतिलकल्कस्थूणिकाशुष्कशाकानि सवैदोषप्रकोपणा- | 

नि॥ २९४॥ | 

विष्टम्भिनः स्मृताः सर्वे वटका वातकोपनाः । | 

सिण्डाकी वातळा साद्रा रुचिष्याऽनळदीपनी ॥ २९५ ॥ | 


विड्भेदि गुरु रूत्तञ्च प्रायो विष्टम्भि दुजरम्‌ । | 

| सकषायं च सव हि स्वादु शाकमुदाह्वतम्‌ । 

| पुष्पं पत्रं फल नाले कन्दाश्च गुरवः क्रमात्‌ ॥ २९६ ॥ | 

कन. ककशं परि जीण च कृमिजुष्टमदेशजम्‌ । | 
0). अह. वजयेत्‌ पत्रशाक तत्‌ यदकाळविरोहि च ॥ २९७ ॥ 


———— 


| १ विष्यन्दि =इलेष्मस्रावीत्यथः । २ पलालः=सस्यञुन्यकाण्डादिः, इलः प्रसिद्ध, 

| करीषं=शुष्कगोमयम्‌ , वेणुः= वंशकाष्ठादिः, द्षितिजानि= भूमिजातानि, उद्भि- 

| दानि = उद्भिज्जानि छत्र कादीनीत्यर्थः । ३ तद्वत्‌=श्छुजसदृशम्‌। ४ भूमिसद्‌- 

रागुणमित्यथः। ५ पिण्याकः = यम्त्रादिपीडितसर्षपादिनिःस्नेहकल्कः, “खली? इति 

| ख्यातः, तिलकल्क: = तिलपिण्याकः, स्थूणिकाशुष्कशाकानि = स्थूणिका वढकारूपाणि 

` शुष्कशाकानि । ६ सिण्डाकी ='पकोड़ी? “बचका? इत्यादिनाम्ना व्यवह्ृता । 
4| “ ५ परिजीणंम्‌ = अतिपक्कम्‌। ८ अकालविरोहि = यथाकाले नोतन्नम । 


इत्युद्मिदशाकवगः । 
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€ ~ Let टा. 
कन्दानत उदर वक्ष्याम:--विदारीकन्दठाता वरीबिसम्रणाठ- 
श्ुङ्गाटककशेरुकपिण्डालुकमध्वालकहस्त्यालककाछ्ठालकशङ्वालुकर- 
कताछुकेन्दीवरोत्पलकन्दप्रश्नुतीनि । २९८ ।। 6 
रक्तपित्तहराण्याहुः शीतानि मधुराणि च । 
गुरूणि बहुशुक्राणि स्तन्यव्रद्धिकराणि च ॥ २९९ || 
अर 
मधुरोब्रं हणो वृष्यः शीतः स्वरयोऽतिमूत्रलः । 
~ ०० ~ 
विदारीकन्दो बल्यस्तु पित्तवातहरश्च स: || ३०० ॥ 
वातपित्तहरी वृष्या स्वाढुतिक्ता शतावरी । 
महती चेव हृद्या च मेधासिबळवद्धिनी ॥ ३०१॥ 
म्रहण्यर्शोविकारन्नी वृष्या शीता रसायनी । 
८2 ~ ३ 
कफापत्तहरास्तिक्तास्तस्या एवाङुराः स्मृता: ॥ ३०२॥ 
अविदाहि विसं प्रोक्त रक्तपित्तप्रसादनम्‌ । 
(aS ७ ५ », ९२ . 
बिष्टन्म कुजर रूं विरसं मारुतावहम्‌ ॥ ३०३॥ 
गुरू विष्टस्भिशीता च श्वङ्गाटककशेरुकौ । 
पिण्डालुक गुरु व 
न बर गुरु वातप्रकोपणम्‌ ॥ ३०४॥ 
सुरेन्द्र कन्दः रलेष्मध्नो विपाके कटु पित्तकृत्‌ । 
वेणोः करीरा गुरव: कफमारुतकोपना: || ३०५ ॥ 
 लसूरणमाणकप्रश्मुतयः कन्दा ईषत्कषाया: कटुका रूक्षा 
विष्टम्भिनो शरवः कफवातलाः पित्तहराश्च ।। ३०६ ॥ 7 ` 
साणक स्वादु शीतं च शुरु चापि मकीत्तितम्‌ । 
स्थूछकन्द्स्तु नात्युष्णः सूरणो पा दस्तु नात्युष्णः सूरणो गुदंकीलहा ॥ ३०७॥ _ ३ 
युष्णः सूरणो गुदकीलहा । ३०७ ॥ 
अथ कन्दवगे: -- 
पि 1) (७ Yt 
Fe यी गोलालुकः, मध्वालुकः =रोमशो मधुराल॒कः, इस्त्याळवः = 
ज्र टॅ की = केठिनालुकः, शह्ञाठक: = इवेतालुकः, रक्ताः = लोहिता" 
हँ सा 1 ग स्तन्यवृद्धिकराणि स्व्स्जीणां दुरधवथेकानि । ३ तस्याः 5७ शतावर्याः | 
क ७ न a = पन्याइको वजकन्दो बा । ५ वेणोः = वंशस्य, करीराः =मूलाङ्कुरः। 
0:32: *:><बृहदाकार: सरणः, सूरणः=लघुसूरणः, माणक:- माणकः 
रुयान्महापत्र:? इति भावप्रकाञोक्तः 'मानकन्द? इति ख्यातः । ७ युदकीलमरी 


PE 
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मेहकुष्ठकमिहरो बल्यो वृष्यो रसायन: ॥ ३०९ ॥ 
ताळनारिकेलखजूरप्रश्वतीनां मस्तक मज्जान: ।। ३१० ॥ 
स्वादुपाकरसानाहू रक्तपित्तहरांस्तथा । | 
शुक्रलाननिल़ांद्व कफवृद्धिकरानपि ॥ ३११ ॥ | 
बालं ह्यनात्तवं जीण व्याधितं कृमिभक्षितम्‌ । 
कन्दं विवजेयेत्‌ सब यो वा सम्यङ्‌ न रोहति ॥ ३१२॥ | 


६ ० ४६ | सूत्रस्थानम्‌। | २९५ | 
| 

~ कुसुदोत्पलपद्मानां कन्दा मारुतकोपनाः ।. - | 
- गयाः पित्तशमना विपाके मधुरा हिमाः ॥ ३०८ ॥ | 
कि वाराहकन्दः श्लेष्मन्न: कटुको रसपाकतः । | 

| 


"जल अथ लवणानि 
सैन्धवसामुद्रविडसो बचेलरोमकोद्धिदप्रश्नतीनि लवणानि यथो- 
त्तरमुष्णानि वातहराणि कफपित्तकराणि यथापूव स्निग्धानि स्वा- 


दूनि स्रृष्टमूत्रपुरीषाणि चेति ।। ३१३ ॥ | 
नै चक्षुष्यं सेन्धवं हृद्यं रुच्यं लघ्वग्निदीपनम्‌ । | 


स्निग्धं समधुरं वृष्यं शीतं दोषध्नमुत्तमम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
सामुद्रं मधुर पाके नात्युष्णमविंदाहि च । । 
भेदनं स्निग्धमीषच्च शूलप्न॑ नातिपित्तलम्‌ ॥ ३१५ ॥ । 
सक्षारं दीपनं सूक्ष्मं शूलह्ृद्रोगनाशनम्‌। 

रोचनं तीक्ष्णमुष्णं च विडं बातानुळोसनम्‌ ॥ ३१६ ॥ 


इन्तीति गुदकीलहा । १ वाराइकन्दः प्रसिद्धः, एतदभावे-“वाराद्दीणामभावे तु 


= चमकारालुको मतः? । २ मस्तकमज्जानः--तालादिवृक्षशिरोड्य्रमज्जानः, मज्जा 
“गिरी? इति । ३ त्याज्यकन्दानाइ-बालमिति । सम्यङ्‌ न रोहतिनसम्यङ्‌ न 


इति कन्द॒वगंः । 

७3 अथ लवणवगेः-- 
८ * ४ सैन्धवं प्रसिद्धम्‌ , सामुद्रं  दक्षिणसमुद्रसमीपजातम्‌ , विडं = कत्रिमलवणम्‌, 
सौवचलं = कृष्णलवणम्‌ , रोमकं=पांशुलवणं शाकम्मरीदेशोत्थम्‌ › नी 
साम्भरिलवणम्‌ , पर तिग्रहादूषरोत्यादीनि बोध्यानि । ५ वाताबुलोमनं 


| 
| प्रादुभवतीत्यथ: । 
| 
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लघु सोवचेलं पाके वीर्योष्णं विशदं कट्टु । 

गुल्मशूलविबन्धघ्नं हृद्यं सुरभि रोचनम्‌ ॥ ३१७ ॥| 

रोमकं तीक्वणमत्युष्णं व्यंवायि कटुपाकि च । 

वातघ्नं लघु विस्यन्दि सूक्ष्म विड्भेदि मूत्रलम्‌ ॥ ३१८॥ 

लघु तीक्ष्णोष्णसुःक्लेदि सूक्ष्मं वातानुलोमनम्‌ । 

सतिक्तं कटु सक्षारं विद्याल्लवणमोद्धिदम्‌ ॥ ३१९ ॥ 

कफवातकृमिहरं लेखनं पित्तकोपनम्‌ । 

दीपनं पाचनं भेदि लवण गुटिकाहयम्‌ ॥ ३२० ॥ 

ऊषसूतं वालुकलं शेलमूलाकरोद्धवम्‌ । 

लवण कटुकं छेदि विहितं कटु चोच्यते || ३२१ ॥ 
यवच्षारस्वजिका्षारोषक्षारपाकिमटङ्गणच्षारग्रश्रतयः | 

गुल्माशॉग्रहणीदोषप्रतिश्यायविनाशना: । 

तारासु पाचनाः सवे रक्तपित्तकराः सराः ।। ३२२ ॥ 
ज्ञेय बहिसंमो चारौ स्वर्जिकायावशूकजौ । 
शुक्रशलेष्मविबन्धाशोगुल्मप्ठीहविनाशनौ ॥ ३२३ ॥ 
इष्णोऽनिलन्नः प्रक्लेदी चोषक्तारो बछापह: । 
Hs पाकिमः क्तारस्तेषां बस्तिविशोधन: ।। ३२५॥ 
रूणाऽनिलकरः श्लेष्मन्न: पित्तदूषण: । 
अभ्िदीसिकरस्तीक्ष्णष्टङ्कणः क्षार उच्यते ॥ ३२५ ॥ 


020 प्रवतेनम्‌ । १ व्यवायि  अपक्मेवाखिलं देह व्याप्य 
त वह हस्थमेव पाकपरिणामि । २ उल्ललेदि = शआद्रींभावकारि । ३ यु” 
ल = पाकाभिनिवृत्तत्वाद्‌ गुटिकाभूतं लवणम । ४ ऊषसूतम्‌ = ऊषः चारण” 
bs ब ee › बालुकैलं = बालुकाः सिकतास्तन्मयी इला पृथ्वी तत्र 
तलव वे । वा क गौ? इति हेमचन्द्र:। शैलमूलाकरो द्वव॑ं == ye 
| | न्य म्‌ ड ) यवज्ञार:>-यवशुकोद्धवक्षारः, स्वजिकाक्षारः= सजि’ 

१ 1 खार इति लोके, उषचारः प्रसिद्धः, पाकिमच्चा,: = पाकेन नितः चार" 


पाकविधावुप दिष्टः : 
उपादष्टः पानीयः प्रतिसारणीयश्च, टङ्कणच्ारः = 'सोहागाखार”शति । ६ वहिः 


समो = असि स ड्राती चणा वित्यरथ; । नणस्य लेखनमिति बोध्यम्‌ । 
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सुवण स्वाढु हयन्न ब्रृंहणीयं रसायनम्‌ । | 
दोषत्रयपहं शीतं चक्षुष्यं विषसूदनम्‌ ॥ ३२६ ॥ 

हर रूप्यमम्लं सरं शीतं सस्नेहं पित्तवातनुत्‌ । 
ताम्रं कषायं मधुरं लेखनं शोतलं सरम्‌॥ ३२७॥ 
सतिक्तं लेखनं कांस्यं चक्षुष्यं कफवातजित्‌ । 
वातकूच्छीतलं लोहं तृष्णापित्तकफापहम्‌॥ ३२८ ॥।' 
कडु क्रिमिघ्नं लवणं त्रपुसीसं विलेखनम्‌ । 

मुक्ताविद्रुम वजेन्द्र वैदू येस्फटिकादयः॥ ३२९ ॥ 
चक्षुष्या मणयः शीता लेखना विषसूदनाः । 
पवित्रा घारणीयाश्च पापमाळक्ष्मीमलापहाः || ३३० ॥ 
धान्येषु मांसेषु फलेषु चेव शाकेषु चानुक्तमिहाप्रमे यात्‌ । 
आस्वोदतो भूतगुणेश्च मत्वा तदादिशेद्‌ द्रव्यमनस्पबुद्धिः ॥३३१॥ 
षष्टिको यवगोधूमा लोहिता ये च शालयः । 

३ मुद्राढकीमसूराश्च धान्येषु प्रवराः स्मृताः ॥ ३३२॥ 
लावतित्तिरिसारङ्गकुरङ्गेणकपिञ्जलाः । 
मयूरवंरमिकूमाश्च श्रेष्ठा मांसगणेष्विह॥ ३३३ ॥ 
दाडिमामळक द्राक्षा खजूरं सपरूषकम्‌ । 

| राजादनं मातुलुङ्गं फलवगे प्रशस्यते ॥ ३३४॥ 

Rk सतीनो वास्तुकश्चुच्चूचिल्लीमूलकपोतिकाः | 

मण्डूकपर्णी जीवन्ती शाकवर्ग प्रशस्यते ॥ ३३५॥ 
गव्यं चीर घृतं श्रेष्ठं, सैन्धवं लवणेषु च। . , 
घात्री दाडिममम्लेषु पिप्पली नागरं कटी ॥ ३३६ ॥ 
ES" 1 1 HM 
१ सुवर्णादीनां युणमभिदधाति--सुवर्णेमिति । २ बजेन्द्रः हीरकः वैदूर्य = 
विडालनेत्रामो मणिभेदः। ३ अनुत्तद्रव्यज्ञानोपायं दर्शयति-धान्येष्विति । ` 

4 ७ ४ अप्रमेयत्वात्‌ = श्रपरिसंख्येयत्वात्‌ , आनन्त्यादिति यावत्‌ ॥ ५ आस्वादतः = | 

मधुरा दिरिसबिशेषतः, भूत गुरः ==द्रव्यारम्भकभूतयुणेबीयेविपाकादिभिश्च । ` ६ उ} 

पान्यादिवगंषु प्रधानानि द्रव्याण्यभिधत्ते-षष्टिकेति। ७ ` वमिः = महाशकलो ' 


२९७ 
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तिक्ते पटोलवात्तांके मधुरे घृतमुच्यते । 

क्षौद्रं पूगफलं श्रेष्ठ कषाये सपरूषकम्‌ ॥ ३३७ || 
९ ट> रेषु ६ र था 

शकरेक्षुविकारेषु पाने मध्वास वो तथा । “> 

परिसंवत्सरं धान्यं, मांसं वयसि मध्यमे ॥ ३३८ ॥ 

अपयषितमन्ने तु संस्कृत मात्र या शुभम्‌ । 

फलं पर्यागंतं, शाकमशुष्कं तरुणं नवम्‌ ॥ ३३९ ॥ 

अतः पर प्रवक्ष्यामि कृतान्नगुणविस्तरम्‌ ॥ ३४० ॥ 
लाजमण्डो विशुद्धानां पथ्यः पाचनदीपनः । 
20५ ~ ६ 

वातानुलोमनो हृद्य: पिप्पली गगरायुत: ॥ ३४१ ॥ 

स्वेदाभिजननी छघ्वी दीपनी बस्तिशोधनी । 

छत्तदअमग्लानिहरी पेया वातानुलोमनी ॥ ३४२ ॥ 

विलेपी तफेणी हया ग्राहिणी बळवड्धेनी । 
पश 

पथ्या स्वादुरसा लघ्वी दीपनी ्षुत्तृषापह्या ॥ ३४३ ॥ 

ह्या सन्तपणी वृष्या बृंहणी बढवद्धेनी । “ses 
शाकमासफल्यक्ता विलेप्यम्ला च दुजेरा ॥ ३४४ ॥| 


रित मर 0 क मत्स्येषु प्रथानतम इत्य ९ 
त्यथः । क्म 
२ पयांगतं = परिपक्रम्‌ । १ मध्वासवौ = माद्वीकद्राक्षाऽऽसवो । 


इति लवणा दिचगं: । 


अथ ङृतान्नवर्ग:- 
संर | गरा 
गग कळी उरं विशिनष्टि अत इति। ४ कृतान्नम्‌ =अझ्निद्वारा पाचि- 
Go जै क लाजा इत्युच्यन्ते, तैः साधितो मण्डो लाजमण्डः । 
र A जज अश्लांजमण्ड; प्रकीतिंत:” । मण्डस्तु--“नीरे चतुदैश्वयणे 
न्न जिबिध । सिक्थो मक्तावयवस्तेन रहितो5सिवथक इत्यस्यार्थः । 

3 है ह 
छेरमृहैश्च तण्डुलै; परि म >माह-- “मण्डस्तु त्रिविधो ज्ञेय एकद्वित्रिपरिखुतः । लाजरे 
र पिप्पलीशुण्ठ मि रय क क तुखिशद्णुणं भक्तात्‌ पूवः पूर्वो लघुदितः॥? इति । 
सिद्धा नीरे च गा चाजमण्ड इत्यथः। ७ विलेपी--“विलेपी घनसिक्था रयात्‌ 

| ति पडता, 0, 1? अन्न-बस्तिसंश्योधनी ,बृष्या ज्वरातीसारयोहिंता।' 
म्ला--- दै च 

| अम्ला->अम्लादिमिः कृतसंस्कारा इत्यर्थः। 'विलेप्यम्ला च 

| 


2 
र _ ५ व लनन--मननान-- 
5 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


कक , 


i by Arya ४८२1८! (1२ and eGangotri 
० ४६ र्‌ २९९ 


र 
सिक्थैविरहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्विता । . 
बिलेपी बहुसिक्था स्याद्‌ यवोगूर्विरळद्रवा ॥ ३४५ ॥ 
॥ डु विष्टम्भी पायसो बल्यो मेद:कफकरो गुरु: । 
कफपित्तकरी बल्या कृशराउनिलनाशनी ॥ ३४६ ॥ 
धोतंस्तु विमल: शुद्धो मनोज्ञ: सुरभिः समः । 
स्विन्नः सुप्रखु तस्तूष्णो विशदस्त्वोदनो लघुः ॥ ३४७ ॥ 
अधौतोऽप्रस्रुतोऽस्विन्नः शीतश्रवाप्योदनो गुरु: । 
लघु: सुगन्धिः कफहा विज्ञेयो भृष्टतण्डुल: ॥ ३४८॥ 
स्नेहेमाँसैः फलैः कन्दैवेँदलाम्लेश्च संयुताः । 
गुरवो बृंहणा बल्या ये च क्षीरोपसाधिताः ॥ ३४९ ॥ 
सुस्विन्नो निस्तुषो भ्रष्ट ईषत्सूपो लघुर्हितः । 
स्विन्नं निष्पीडितं शाकं हितं स्यात्‌ स्नेहसंस्कृतम्‌ ॥ ३५० ॥ 
अस्विन्नं स्नेहरहितसपीडितमतोऽन्यथा । 
मांसं स्वभावतो वृष्यं स्नेहनं बलवद्धेनम्‌ ॥ ३५१ ॥ 


; स्नेहगोर सधान्याम्लफलाम्लकटुकेः सह । 
~ सिद्धं मांसं हितं बल्यं रोचनं बृंहणं गुरु ॥ ३५२ ॥ 
`` ` दुजराश्त्यत्र 'यवाग्बस्ताश्च दु्ैराः'इति श्रीहाराणचन्द्रः पठति व्याख्याति च ताः पूर्वोक्ता 


मण्डाद्यात्मका यवाग्व एवेत्यथ: । चकारोऽवधारणार्थः, न ठु ताः, थग्‌ यवाग्वस्चेति 
(- वाक्यार्थः। १ पेया अत्र यवागूः, पेयायवाग्बोभेंदवादिनां मते पेयालक्षणम्‌-“चतुः 
| दंशणुणे नीरे रक्तशाल्यादिभि: कृता । द्रवाधिका स्वल्पतिक्था पेया प्रोक्ता भिषग्वरे: ॥? 
। इति। २ यवागू: पेया । एतेन भक्तावयवरहितो मण्डः, पेया यवाग्वपरपर्याया 
| भक्तावयवसमन्विता विरलद्रवा, विलेपी बहु भक्तावयवा लेह्या पृथग द्रवरहितेति भेद- 
जयमेतच्छूलोकोक्तं बोध्यम्‌ । ३ पयसि संस्क्रतस्तण्डुलः पायसः। ४ तिलतण्डुल- 
माषपक्का कृशरा । रु न 
५ ओदनयुणं दर्शयति--धौत इति । घौतः = प्रक्षालितः, विमल: = कण्डनादि- 
| नाऽपरातमलः। ६ स्विन्नः = सम्यकपक्कः, सुप्रल्नुतः = सुष्ठु गालितमण्डः। ७ भृः 
4 # स्ण्डुलोऽस्येति भृष्ठतण्डुलः, सृष्टतण्डुलसाधित भदन इत्यर्थः। 5 संला क 
| दिदलगुणमाह-_सुस्वन्न इति । तत्र ईषद्मष्ट इति सम्बन्ध: । ९ गोरसः सु 
पक्रं च, न तु क्षीरम्‌ , 'गोरसो दघि तक्रं च? इति हैमात्‌ । “शाकाम्लँपलपिण्यारक्कुल ` 


जी CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya 5. i प्रतिति iand eG tri 
३०० igitized by Arya “शश्र हिताया" eGangotri [ अ० ४६ 


तदेव गोरसादानं सुरभिद्रव्यसंस्कृतम्‌ । 
विद्यात्पत्तकफोट्रेकि बलमांसाभ्िवद्वैनम्‌ ॥ ३५३ ।। 
परिशुष्क स्थिरं स्निग्धं हषेणं प्रीणनं गुरु । 

रोचनं बलमेधाग्निमांसौजः शुक्रव द्वेनम्‌ ॥ ३५४ । 
तदेवोल्लुःतंपिष्टत्वाढुल्लुप्तमिति पाचकाः । 
परिशुष्करुणेयुक्तं बह्नौ पकमतो लघुः ।। ३५५ ॥ 
तदेव *शूलिकाप्रोतमङ्गारपरिपाचितम्‌ । 

यं गुरुतरं किञ्चित्‌ प्रैदिग्धं गुरुपाकत: ॥ ३५६ || 
उल्लुप्तं भजतं पिष्टं प्रतप्तं कन्दुपाचितम्‌ । 

परिधुष्क प्रदग्धं च शूल्यं यच्चान्यदीटशम्‌ || ३५७ || 
मास यत्तेलसिद्ध तद्रीरयोष्णं पित्तकृद्‌ गुरु । 
लभ्वरिनदीपनं हृद्यं रुच्यं दृष्टिप्रसादनम्‌ ।। ३५८ ।। 
अनुष्णवीय पित्तघ्नं मनोज्ञं शृतसाधितम्‌ । 

प्रीणनः प्राणजननः श्वासकासक्षयापह: || ३५९ || 
वातपित्तश्रमहरो हृद्यो मांसरसः स्मरतः । 
्मृत्योजःस्वरहीनानां ज्वरक्षीणक्षतोरसाम्‌ ॥ ३६० ॥ 


०0 त शसाामलारेतसाम। 
* । करीरदधिमाषं वर ननक 
१ SR सिद्धस्य तस जा ॥ इति ततन्त्रान्तराच । 
« ९ परिशुष्कमू--''सिक्तं 2 
परिशुष्कं Ce i बहते अष्ट मुहुरुष्णाम्युना सदु । जीरकायैधन मांसं 
सपिष्टत्वं तस्मात्‌ , “उल्ल र आदाबुल्लुप्तमतिच्छिन्न पश्चात्पिष्टं तस्य भाव उल्लः 
मोत इति पाचकाः सकारा वदन्तीति. शेषः । ४ शूलिका- 
६ भजितादिनां ह ङि | 4 स्नेहघान्याम्लतक्रादिना प्रदिग्ध मित्यर्थः । 
दिकृतं पिष्टं त "८ साद्‌ शृतादौ तु पिठ्ठा यत्साधितं पुनः । अपूपा- 
दिषु यत्पक्वं प्रतप्तं तददाहत+ ड साञ्यस्तथाऽजाजीसामुद्रमरिचैरपि । अङ्गारा 
कल्कलिप्तं च क व I सौरभैलिप्तं कन्दुपक्क मधु प्रभम्‌ । राजिका 
ह. कायी इति परिशुष्कलक्षणस्या ॥7 परिशुष्कमुक्तम्‌ । “तदेव गोरसादानं प्रदि ग्धमिति 
सिक्त्वा. सिक्त्वाऽ भि वि बोध्यम्‌ | “हिङ्गूदके परिक्षिप्तं शूले निष्पोडितं ततः। 
'उपारामिविधूमेऽगनो प्रतापयेत्‌ ॥ फलाम्लेनावि यत्पक्व शूल्यं तत्सौर- 
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प्यायन: संहनन: शुक्रदो बलवद्धेन: ॥ ३६१॥ 
स दाडिसयुत्तो वृष्य: संस्क तो दोषनाशनः । 
डे प्रीणनः सवभूतानां विशेषान्मुखशोषिणाम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
त्तृष्णापहर: श्रेष्टः सौरावः स्वादुशीतलः । 
यन्मांसमुद्‌धृतरसं न तत्‌ पुष्टिबलावहम्‌ ॥ ३६३ ॥ 
विष्टम्भि दुजेरं रूक्ष विरसं मारुतावहम्‌ । 
दीप्ताग्नीनां सदा पथ्यः खानिष्कस्तु पर गुरु: ॥ ३६४ ॥ 
मांसं निरस्थि सुस्विन्नं पुनरेषदि पेषितम्‌ । 
पिप्पलोशुण्ठिमरिचशुडसर्पिःसमन्बितम्‌ ॥ ३६५ ॥ 
ऐकध्यं पाचयेत्सम्यग्‌ वेसवार इति स्मृतः । 
वेसवारो गुरु: स्निग्धो बल्यो वातरुजापहः ॥ ३६६॥ 
कफब्रो दीपनो हृद्य: शुद्धानां त्रशिनामपि । 
ज्ञेयः पथ्यतमञ्चैव मुद्रयष: कृताकृतः । ३६७ ॥ 
स तु दाडिममृद्वीकायुक्तः स्याद्रागखाडवः। 


भान्वितम्‌ ॥” इति । ईदृशम्‌ = एवंविधं तैलसाधितं मांसम्‌। १ आप्यायनः = 
्मृतिस्वरहीनज्वरच्ीणक्कशाहपरेतसां स्वास्थ्यकरः, संहननः=च्षतोरसां भवि हिलष्ट- 
सन्धीनां च सन्धानकरः, शुक्रः = अरल्परेतसां वीरयवद्धकः, बलवधे नः = श्रोजोहीनानां 
बलवृद्धिकरः । २ संस्कृतः = घृतादिना भितः । ३ सौरावः= रसस्योपरितनः 
नै स्वच्छो भागः 'शो खा? इति ख्यातः। ४ खानिष्कः = अतिशुष्कर्मासपिष्ट:, वेसवारभेदो 
| वा । “अस्थि पिशितं पिष्टं स्विन्नं युणघृतान्वितम्‌ । कृष्णामरिचसंयुक्तं वेसवार इ ति 
| स्तः” ॥ भात्रेयस्तु--“चित्रकं पिप्पलीमूलं पिप्पलीचव्यनागरम्‌। धान्याके रजनीरवे- 
पण्डुलाश्च समांशकाः। वेसवार इति ख्यातः शाकादिषु नियोज येत्‌॥” इति। ५ यूषः = ` 
| अशदशगुणे नीरे शिम्बीधान्यश्वतो रसः । विरलान्नो धनः किश्चित्पेयातो यूष उच्यते॥ 
। रति शाङ्गषरसंहिताऽनुसारेण चतुर्दशगुणे जले मुद्वादिसाबितो यूषो बोध्यः । कृत 
| शेवणस्नेइकडकादि: संस्क्रतः, अक्गतस्तैरसंस्कृतः कृताकृतः । ६ स= सुहयूष:, दाडि- . 
।  िदीकायुक्त: 'रागखाडव? इति व्यवहारोपयोगिनामां स्यात्‌ । अन्योऽपि रोगखाडव:- | 
' „» मात्रं त्रचाहीनं द्विद्धिर्वा खण्डितं तत: ।'*****सुपक्वं च समुत्ताय मरी चैलेन्दुः ` 
वासितम्‌ । स्थापितं स्निग्धमर दभाण्डे रागखाण्डव्सन्शितः” ॥ अपि च- कथित तु 
उडोपेतं सहकारफलं नवम्‌ । तैलनागरसंयुक्‍तं विज्ञेयो ' रागखाडवः ॥” इतिं बोध्यः 
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रुचिष्यो ल पाकश्च दोषाणां चा विरोधकृत्‌ ॥ ३६८॥ 
मसूरमुद्रगोधूमकुलत्थलवणे: कृत: । 

कफपित्ताविरोधी स्याद्वातव्याधी च शस्यते ॥ ३६९ || 
मृद्दीकादाडिमेर्यकतः स चाप्युक्तोऽनिलादिते । 

रोचनो दीपनो हृद्यो ळघुपाक्युपादश्यते || ३७० || 
पटोळनिम्बयूषौ तु कफमे दोविशोषिणो । 

पित्तध्नो दीपनो हृद्यौ कृमिकुष्ठञ्बरापहौ ।। ३७१ || 
श्वासकासप्रतिश्यायप्रसेकारोचकज्वरान्‌ । 

हन्ति मूलकयूषस्तु कफमे दोगलामयान्‌ । 

- ङुलव्थयूषोऽनिलहा श्वासपीनसनाइानः ॥ ३७२ ॥ 
तूणीप्रतूणीकासार्शोगुल्मोदावत्तेनाशनः । 
दाडिमामलकेयूषो हृद्यः संशमनो रघुः ॥ ३७३ ॥ 
प्राणाभिजननो मूच्छांमेदोघ्नः पित्तवातजित्‌ । 
सद्रामलकयूषस्तु ग्राही पित्तकफे हितः । ३७४ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां यूषः कण्ठ्योऽनिलापहः । 

` सबधान्यकृतस्तदद्‌ इंहण: प्राणवद्धेनः ॥ ३७५ ॥ 
खडकाम्बलिको हृयौ तथा वातकफे हितौ । 


१५ (oN (a [a ~ 
बल्य. कानी हून्ति दाडिमाम्लोऽस्निदीपनः ।। ३७६॥ _ 


१ तूणो प्रतूणी च वातरोग: । तत्र तूणीप्रतूणीलक्षणं वक्ष्यति निदाने-“अधो या वेदना 


A 


| 
[| 


हक 


याति वर्चोमूत्राशयो स्थिता | भिन्दतीव गुदोपस्थ सा तूणीत्युपदिश्यते | युदोपस्थोत्यिता . | 


सै पिणी । कौ: | 
व प्रतिलोमविसर्पिणी । वेगैः पक्काशयं याति प्रतितूनीति सा स्मृता ॥?? इति। २ खडः ` 


Ci यूषविशेषौ। तत्र खडो द्विविधः-सतक्रशमी धान्यः सतक्रशाकर्च । तदुक्तम्‌- 
सतक्राणि शमीधान्यानि स्निग्धानि सड प्राहकाणि खलानि’? इति । डलयोरभेदात्‌ 
“खल?” खड? इति पर्यायौ । सतक्रशाकस्तु--“कपित्थतक्रचाङ्गेरीमरिचाजाजिचित्रकैः t 
ST कि यूषोऽयमथ काम्वलिकोऽपरः । दध्यम्ललबणस्नेतिलमाषसमन्वितः” ॥ 
नतः "तिलं उडख्वितं कृत्वा पिष्टं क्षरे ध्यहोषितम्‌ । पट पूतं पचेद्धीमानाद्रकावापितै 
क यि क मरिचाजाजिसामुद्रैयेक्तस्तिलखडो भवेत्‌? । “दधिमस्त्वम्लसिद्धस्ठु यूषः 
< कः स्मृतः । पुन: मे लाज से, योज्यमथितः 
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दै 
दध्यम्ल: कफक्रुद्वल्यः स्निग्धो वातहरो गुरु: । | 

i तक्राम्लः पित्तकृत्‌ प्रोक्तो विषरक्तप्रदूषणः ।। ३७७ || || 

` खडा: खडयवाग्वश्च षाडवाः पानकानि च । | | | 

एवमादीनि चान्यानि क्रियन्ते वैद्यवाक्यतः ॥ ३७८ ॥ | 

अस्नेहळवणं सर्वेमकृतं कटुकैविना । | 

विज्ञेयं लवणस्नेहकटुकैः संयुतं कृतम्‌ ॥ ३७९ ॥ | | 

अथ गोरसधान्याम्फलाम्लेरन्वितं च यतू। ` | 

यथोत्तरं लघु हितं संस्क्रतासंस्क्रतं रसम्‌ ॥ ३८०॥ | 

द्धिमस्त्वम्लसिद्धस्तु यूषः काम्बलिकः स्मरतः । | 

1“ तिलपिण्याकविक्रतिः शुष्कशाकं विरूढकम्‌ ॥ ३८१ ॥ | 

सिण्डौकी च गुरूणि स्युः कफपित्तकराणि च । | 

तद्वञ्च बटकोन्याहुर्बिदाहीनि गुरूणि च ॥ ३८२॥ | 

लघवो बूंहणा वृष्या हृद्या रोचनदीपनाः । | 

तृष्णामूच्छा भ्रमच्छर्दिश्रमन्ना रोगषाडवा: ॥ ३८३ ॥ | 

= . रसाला बूंहणी बल्या स्निग्धा वृष्या च रोचनी । | 

। इति। १ खढाः पूर्वोक्तलक्षणाः, खड्यूषसिद्धा यवाग्वः खडयवाग्व:, पाडवा:८ | 

|... मधुराम्लक्ष्ब्यकृताः:, तल्लक्षणम--“स्पष्टाम्लमधुरोडस्पष्टकपायलवणोषणा: । तिक्ताः | 

_ । पाडवाः कोलक्कुलत्थवदरैः कृताः ॥? इति कोलकपित्थवदरेरिति पाठान्तरम्‌ । पान । 

ॐ „ कानि=द्राक्ाऽम्लिकाऽऽदिकृतानि पेयानि, तछक्षणम--“॥्राक्षामधूकखजूरकारमय: f 

। . | ` सपरूषकाः। तुल्यांशैः कल्पितं पूतं शीतं कपूरवासितम्‌ ॥ पानकं पन्जसाराख्यं दाह. | 

कृणानिवतकम्‌ । त्रिजातमरिचाथेस्तु संस्कृताः पानकास्तथा ॥? इति । अन्यदपि | 

” आन्रादिफलपानक मत्कृतदानदीपिकायाष्टिपन्याँ द्रष्टव्यम्‌ । २ कडकैः शुण्ठ्यादिमि- ॥ 
र विनेत्यथः । ३ तिलविकृतिः लडडुकादिः, पिण्याकविक्कतिः पिण्याकपिष्टकादिः, 
॥ पिरूढकम्‌ = अङ्क रितं बिगतरोहं वा. मुद्गादि । ४ सिण्डाकी --शुक्तेष्वनाहुताद्रो 
| प्राक्कथिता । ५ वटकानि = सिण्डाकीवटकानीत्र्थः । ६ रागः-“सितारुचकसिः 
खूत्थे: सवृक्षाम्लपरूषवोः । जम्बूफलरसेयुंक्तो राणो राजिकया कृतः ॥? इति । ७ रसाः 
| 2 `) पा= शिखरिणी, तह्लक्षणम--“सचतुर्जातकाजाजिससितादकनागरम । रसाला 


स्याच्छिखरिणी संघृष्ट ससरं दधि’ ॥ अपि च--अर्घाढकः सुचिरपर्युपितस्य दत 


खण्डस्य षोडशपलानि शशिप्रभस्य । सपिःपलं मधुपलं मरिचं दिंकर्ष शुण्ठ्याः पला- 
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स्नेहनं गुडसंयुक्त हृद्य दध्यनिलापहम्‌ ॥ ३८४ ॥ 

सक्तव: सपिंषाऽभ्यक्ताः शीतवारिपरिप्लुता: । 

नातिद्रवा नातिसान्द्रा मन्थ इत्युपदिश्यते ।॥ ३८ ॥ 

मन्थः सद्योबलकरः पिपासाश्रमनाशनः । 

साम्छस्नेहगुडो मूत्रकृच्छोदावत्तेनाशनः ।। ३८६ ॥ 

शर्करेक्षुरसद्रात्तायुक्तःपित्तविकारनुत्‌ । 

द्रा्ञामधूकसंयुक्त: कफरोगनिबहेण: ॥ ३८७ ।| 
गत्रयेणोपहितो मलदोषानुलोमनः । 

गौडमम्लमनम्लं वा पानकं गुरु मूत्रलम्‌ ॥ ३८८ ॥ 

तदेव खण्डमृट्वीकाइर्करासहितं पुनः । 

साम्लं सतीक्ष्ण सहिमं पानकं स्यान्निरत्ययम्‌ ॥ ३८९ ॥ 

माट्ठीक तु श्रमहरं मूच्छादाहतृषापहम्‌ । 

परूषकाणां कोलानां हृदयं विष्टम्भि पानकम्‌ ।॥ ३९०॥ 

रञ्यसंयोगसंस्कार ज्ञत्वा मात्रां च सवेत: । 

पानकानां यथायोगं गुरुलाघवमादिशेत्‌ ॥ ३९१ ॥ 


| 
इति कृतान्नवर्गः । | 


A 


> 


NS ~~ पलं 
हे क ही ॥ सूक्ष्मे पटे सुविमले मृदुपाणिश्ृष्टा कर्पूरधूलिसरभीकृतपात्र- 
स्नेहनमिति | दर्ता सरसा रसाला” इति । १ सगुडदधियुणमाख्यातित 
सक्तुः प्रकीतितः?? > च््वमन्धमभिषत्ते-सक्तव इति । “यवतण्डुललाजादिचूणँ 
0 ५ ) । ३ वगत्रयेण अम्लस्नेहगडत्रितयेण उपहितो युक्तः, मलदोषा- 
द्रव्यसहितम्‌ , सतीद रः) ४ तदैव-गोठमेव । ५ साम्लं =तिन्तिडीकादि 
लह मरिचादिती क्ष्णद्रव्यो हितम्‌ , सहिम॑ = कर्परयुत॑ पानकं | 
र्ते रत्ययं श्रष्ठमित्यथः पु क a ८० 
तसिलप्रत्ययः मित्थथं:। ६ सर्वतः = स्वस्मिन्‌ पानके । सप्म्यथे 
क अ कृतान्नवगंः । 
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वक्ष्याम्यतः परं भक्ष्यान्‌ रसवोर्यबिपाकत: ॥ ३९२ ॥ 
भक्ष्याः क्षीरक्ृता बल्या वृष्या हृद्याः सुगन्धिनः । 
अदोहिनः पुष्टिकराः दीपनाः पित्तनाशनाः॥ ३९३ ॥ 
तेषां प्राणकरा हृया घृतंपूराः कफावहाः । 
वातपित्तहरा वृष्या गुरवो रक्तमांसलाः॥ ३९४ ॥ 
बृंहणा गौडिका भक्ष्या गुरवोऽनिलनाशनाः । ` 
अदाहिनः पित्तहराः शुक्रलाः कफवरद्धनाः ॥ ३९५ ॥ 
मधुमंस्तकसंयावाः पूपा ये ते विशेषतः । 

गुरुवो ब्रंहणाश्चैव मोदकास्तु सुढुजेराः ॥ ३९६॥ 
रोचनो दोपनः स्वयं: पित्तन्रः पवनापहः । 
गुसुमेष्टतमश्चैव सट्टकः प्राणवद्धेनः ॥ ३९७ ॥ 

हृद्य: सुगन्धि्ेधुरः स्निग्धः कफकरो गुरु: । 


अथ भक्यवर्गः— 

१ भक्ष्यान्‌ =लड्डुकादीन्‌। २ श्रदाह्विनः = ईषद्ाहसज्ञाननाः। २ घृत- 
पूराः = 'घेवरःइति ख्याताः। तल्लक्षणम्‌--“मर्दितां समितां चीरनारिकेरसितादिभिः। 
श्रवगाह्य घृते पक्को घृतपूरो5यमुच्यते?? ॥ समितां = गोधूम चूणंम्‌ । प्रकारान्तरम्‌-गोधूः 
मचूर्ण सूचषमं च स्वच्छं तस्मिन्‌ घृतं चिपेत्‌ ` यावत्तत्‌ पिण्डतां गच्छेत्‌ पश्चाद्ये विम 
दयेत्‌ ॥ फेनयित्वा द्रवीमूते ततः पात्रे छतं न्यसेत्‌। सशब्दे सुते तप्ते तस्य धारामः 
पासजेत्‌ ॥ यावच्च व्याप्य तत्पात्रं प्रसरेद्‌ घृतपूरकः । यत्किश्षित्ताम्रतां याले खण्डपक्क 
निमञ्जयेत ॥?इति। ४ गुडेन संसृष्टाः पूपागोडिकाः। ५ “समिता वेष्टिता मध्ये 
मधु दत्त्वा श्रता धृते । मधुमस्तकमुद्विष्टम” । अपि च--“मधुतेलचछ तैमंथ्ये वेष्टिताः 
समिताश्च या: । मधुमस्तकसुद्दिष्ट तस्याख्या परिमाजनम्‌ ॥??इति मधुमस्तका एव मु 
शीर्षका बच्यन्ते इति उल्तणः । तत्र मधुशीषेकलक्षणमाह नलः--विमध समिताचूण 
मूदुपाकं गुडान्वितम्‌ । छृतांवगा हे युडिकां वृत्तां पक्का सकेशराम्‌॥ सोगन्थिकाथिवासां 
च कुर्यात्पूपलिकां बुध: ।: स एव खण्डसंयावः सिताम्रातमपूरितः । मातला नै 
वेष्टितो मधुशीषैकः ॥इति । संयवः-संयावस्तु घृतचीर्युडरोधूमपाकज:>? । “समितां 
पृतदुग्धेन मोदयित्वा सुशोभनाम्‌। पचेद्‌ घृतोत्तरे खन्डे च्िपैद्‌ भाण्डे नवेततः । संया- 
ोष्सो युतरचूरे: खण्डलामरिचार्दकैः ॥?इति । पूपाःतपूआ'ईति ख्याता: ६ 5 
क:--“लवडुव्योषखण्डेस्तु दधि निमंथ्यःगालितम्‌ । पक्त दाडिमसंयुतं चव्दचू ू 
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` वातापहस्तृप्तिकरो बल्यो विष्यन्द्नः स्मृतः ॥ ३९८ ॥ 
बृंहणणा: वातपित्तघ्ना भक्ष्या बल्यास्तु सोमिता: । 
हृद्याः पथ्यतमास्तेषां लघवः फेनकादय: ॥ ३९९ ॥ 
मुद्रादिवेसवाराणां पूर्णा विष्टम्भिनो सताः । 
वेसवारेः सपिझितैः सम्पूर्णा गुरुब्गृहणा: || ४०० || 
पाळला: श्लेष्मजननाः, शाष्कुल्यः कफपित्तलाः । 
वीर्योष्णा: पेष्टिका भक्ष्याः कफपित्तप्रकोपणाः ।। ४०१ ॥ 
विदाहिनो नातिबला गुरुवश्च विशेषतः । 
वैदला लघवो भक्ष्याः कषायाः सृष्टमोरुता: || ४०२ || 
विष्टम्भिनः पित्तसमाः श्लेब्मध्ना भिन्नवचंसः । 
बल्या वृष्यास्तु' गुरवो विज्ञेया माषसाधिताः ॥ ४०३ ॥ 
१ °कूचिकाविक्ृता भक्ष्या गुरवो नातिपित्तलाः । 
* १विरूढककृता भक्ष्या गुरवोऽनिलपित्तलाः || ४०४ ॥ 
विदाहोत्क्लेशजनना रूक्षा दृष्टिप्रदूषणाः । 
हृद्याः सुगन्धिनो भक्ष्या लघवो घृतपाचिताः ॥ ४०५ || 
वातपित्तहरा बल्या वणुषृष्टिप्रसादनाः । 
विदाहिनस्तैलक्कता गुरव: कटुपाकिनः ॥ ४०६ ॥ - 
उष्णा नाः पित्तलास्त्वक्प्रदूषणा: । 
फलमांसेश्वुविकृतितिळमाषोपसंस्क्रता: ।। ४०७ || 


चूर्णितम । सट्टकं पाचका आहुः ॥”इति । १ विष्यन्दनः-_“आमगोधूमःचूर्ग च सर्पिः 
चीरणुडान्वितम्‌ । नातिसान्द्रो नातिघनो विष्यदो नाम नामतः ॥”इति। २ समिता 
गोधूमचूर्ण तत्कृताः सामिता इति फेनकादिविशेषणम्‌ । ३ फेनकाः--““बिमध्चे विमलां 
शुझ्ञां समितां नातिशकेराम्‌ । संवेष्टनाय गर्भाथ खरपाकं घते पचेत्‌ । फेनकं फेनस- 
ङ्काशं सम्पूणशशिसन्निमम्‌ ॥? इति। ४ पूर्णा:-पूरितगर्भा: ।. ५ सम्पूर्णाः=सम्पूः 
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पिक क ` मेदिनी । ७ पिष्टं तण्डलचूरी तेन कृता: पैष्टिकाः । = विदला मुट्टादयस्तैः 
कृता वैदलाः। - ९ सृष्टमारता: = बुबाताः। १० कूचिका क्षीरविक्कतिस्तया 
विकृता विविधप्रकाराः कृताः कूचिक्राविक्ृता: |. ११ विरूढकक्कताः =ङकुरितसुद्गादिः 
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प्रोक्त किलाटक: ।” इति । श्रादिशब्दादामिक्षातक्रादय 


क्षया बल्याश्च गुरवो ब्रंहणा हृदयप्रियाः । 
कपालाङ्गारपकास्तु लघवो वातकोपनाः ॥- ४०८ | 
सुपक्वास्तनवश्चेव भूयिष्ठं लघवो मता: | 
सकिलाटादयो भक्ष्या गुरवः कफबद्धेना: ॥ ४०९ ॥ 
कुल्माषा वातला रून्षा गुरवो भिन्नवचसः । 
उदावत्तहरो वाटः कासपीनसमेहनुत्‌ । 
धोनोलुम्बास्तु लघवः कफमे दोविशोषणाः ।। ४१० ॥ 
सक्तवो वृंहणा वृषयास्तृष्णापित्तकफापहाः । 

पीताः सद्यो बलकरा भेदिनः पवनापहाः ॥ ४११ ॥ 
गुर्वी पिण्डी खराऽत्यथ लघ्वी सेव बिपयेयात्‌.। 
सक्तृनामाझु जीयत मृदुखादवलेहिका ॥ ४१२.॥ 
लाजाच्छय्येतिसारज्ना दीपनाः कफनाशनाः । 

ल्या: कषायमधुरा लघवस्तृण्मलापहाः ॥ ४१३ ॥ 
तृर्छरदिदाहघर्मात्तिनुद्स्तत्सक्तवो मताः । 
रक्तपित्तहराश्चेब दाहञ्त्ररविनाशनाः ॥ ४१४ ॥ 
प्रथुका गुरवः स्निग्धा बृंहणा: कफवद्धेना: । 
बल्याः सक्तीरभावात्त वातघ्ना भिन्नवचेसः ॥ ४१५ ॥ 
सन्धानकृत्पिष्टमामं ˆ ताण्डुळं कृमिमेहनुत्‌ । 
सुदुजर: स्वादुरसो ब्रृंहणस्तण्डुलो नव: । 
सन्धानकृन्मेहहर: पुराणस्तण्डुल: स्म्रतः ॥ ४१६ ॥ 
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३०७ 


१ कपालः खपरः, अङ्गारः ज्वलदङ्गारस्तत्र पक्वाः कपालाङ्गारपक्काः मण्डका 
दिककरी प्रभृतयः 1 २ किलाटः = नष्टक्षीरभागः, तदुक्तम्‌-“नष्टदुग्धस्य पक्कस्य पिण्ड 


सह वतमानाः सकिंलाः 


दादयः। ३ “अद्धर्वन्नाश्च गोधूमा अन्ये च चणकादयंः। कुल्माषा इति कथ्यन्ते? 
४ वास्यः = भ्रष्यवादिक्तः। ५ धानाः = भृष्टयवाः, उलम्बाः=अ्रग्निप 
भाश्वणकादिसिम्बाः “होरहाःइति ख्याताः। ६ सक्तवः == भृष्टयवचूर्णांनि । ७ बिप 
सयातू-नातिखरत्वाद्‌ सृदुरित्यथः । ८ पृथुकाः=चिपिटकाः, चिउड़ा? इति ख्याताः। 
* सक्षीरभावात्‌ = क्षीरयोगात्‌ । १० आमम्‌ = अपकम । 


ति । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


5 


Digitized by Arya Ei ससी henna and eGangotri 
३०८ दही [ अ० ४६ 


द्रव्यंसंयोगसंस्कारविकारान्‌ समवेक्ष्य तु । 
यथाकारणमासाद भोक्तुणां छन्दतोऽपि वा । 
अनेकद्रव्ययोनित्वाच्छासतरतस्तान्‌ विनिदिशेत्‌ ॥ ४१७॥ 


TY 


अतः सर्वानुपोनान्युपदेक्ष्याम | 
अम्लेन केचिद्विहता मनुष्या माधुयेयोगे प्रणयीभवन्ति । | 
तथाऽम्लयोगे मधुरेण तृप्तास्तेषां यथेष्टं प्रवदन्ति पथ्यम्‌ ॥ ४१८॥ 
तोष्णतोयासवमद्ययूषफलाम्लधान्याम्लपयोरसानाम्‌ । 

यस्यानुपानं तु हितं भवे्यत्तस्मे प्रदेयं त्विह मात्रया तत्‌ ॥ ४१९॥ 
व्याधि च काळं च विभाव्य थीरेद्रेव्याणि भोज्यानि च तानि तानि। 
सर्वानुपानेषु वरं वदन्ति मेध्यं यदम्भः? ° झुचिभाजनस्थम्‌॥४२०॥। '' 
लोकस्य जन्मप्रभृति प्रशस्तं तोयात्मकाः सवेरसाश्च दृष्टाः । | 
सङक्षेप एपोऽभिहितोऽनुपानेष्वतः परं विस्तरतो विधास्ये ॥४२१॥ | 

उष्णोदकानुपानं तु स्नेहानामथ इस्यते । | 

ऋते अल्लातकस्नेहात्‌ स्नेहात्तोवरकात्तथा ॥ ४२२ ॥ | 4 


१ अत्र-“यदा कारणमाक्षाद्य भोक्तणां छन्दतोऽपि वा । भत्तयाइयः प्रकल्प्या 
स्युस्तदा सुनिपुणो भिषक्‌ ॥ द्रव्यसंयोगसंस्कारविकारान्‌ समवेक्ष्य तु । अनेकद्रव्ययो 
नित्वाच्छास्रतस्तानू विनिदिशेत्‌ ॥” इति श्रीहार।णचन्द्रस्जीकृतपाठः । २ यथाका 
रणंऱ<यथादोषादिप्रकोपम्‌ , आसाः=पराप्य, भोक्तणां छन्दतः = अभिलाषतः श्रनेक 
द्रव्ययोनित्वाद्‌ भच्यादीनामिति शेष शास्त्रतः--शाल्नानुसारेण, तान्‌= 
रव्यसंयोगसंस्कारविकारान्‌ । ४ विनिदिशेत्‌-गुणत उपदिसेदित्यर्थः । 


हात भदयवगः | 


| 
1 
। 
|. 


अथानुपानवर्ग:-- 

५ अन्नादनु पश्चात्पीयन्ते इत्यनुपानानि, आहारमलु लक्षीकृत्य पीयन्ते याति 
तान्यनुपानानि वा, ६ विहताः-उद्देजिता: ।: . ७ प्रणयी भवन्तिन्=अभिलाबिणो 
क ७ ' । ८ यथेष्टजथथेप्सितम्‌ , शरम्लतृप्तस्य मधुरं मधुरतृप्तस्याम्ल॑पथ्यम्‌ श्र 
पानं प्रवदन्तीत्यथः । ९ अलुपानद्रव्याणि सडगृह्योपपादयति-_शीतेत्यादिना । 
१० श्रम्मः = आन्तरिक्षं जलम्‌ । ११ अत्यन्तोष्णस्य भल्लातकस्य तैलं विनेत्यथः । 
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EGER] सूत्रस्था नम्‌ । ३०९ , 


| अनुपानं वदन्त्येके तैले यूषाम्लकांखिकम्‌ । : 
शीतोदकं माज्चिकस्य पिष्टान्नस्य च सवश: ॥ ४२३ ॥ | 
हँ दृधिपायसमग्यात्ति विषजुष्टे तथैब च । | 
| केचित्‌ पिष्टमयस्याहुरनुपानं सुखोदकम्‌ ॥ ४२४ ॥ 
पयो मांसरसो वाऽपि शालिमुद्वादिभोजिनाम्‌ । 
युद्धाध्वातपसम्तापविषमद्यरुजासु च ॥ ४२५ ॥ | 
माषादेरनुपान तु धान्याम्ळं दधिमस्तुवा। ` ` | 
मद्यं मद्योचितानां तु सर्वमासेषु पूजितम्‌ ॥ ५२६ ॥ | 
असद्यपानामुदकं फलाम्लं वा प्रशस्यते । 
| चीर घर्माध्वभाष्यंख्ी क्वान्तानामम्रतोपमम्‌ ॥ ४२७ ॥ : 
| सुरा कृशानां स्थूलानामलुपानं मधूद कम्‌ | 
निरामयानां चित्रं तु भुक्तमध्ये प्रकीचितम्‌ || ४२८ |! । 
| स्निग्धोष्णं मारुते पथ्यं, कफे रूक्षोष्णमिष्यते । | 
_ जवळे अनुपानं हितं चापि पित्ते मधुरशीतलम्‌ ॥ ४२९ ॥ | 
हितं शोशितपित्तिभ्यः क्षीरमिक्षुरसस्तथा । 
अकशेलुशिरीषाणामासवास्तु विषात्तिषु ॥ ४३० ॥ | 
अतः परं तु वर्गाणामनुपानं क प्रथक्‌ । | 
| 


प्रबक्ष्यास्यानुपूर्वेश सर्वेषामेव मे श्रणु ॥ ४३१॥ 
त्र पूर्वेसस्यंजातीनां बदराम्लं, वैदलानां धान्याम्लं, जड्घा- 
लानां धन्बेजानां च पिप्पल्यासबः, विष्किराणां कोळबदणसवः `| 
प्रतुदानां ्षीरव्रक्षासवः, गुहाशयानां खर्जूरनालिकेरासवः, प्रसहा- | 
नामश्वगन्धा55सव:, पणेसृगाणां ' 'कृष्णगन्धासवः, बिलेशयानां | 


| १५ पषरणम्‌। ४ समांशेन मधुना मिश्रसुदकं मधूदकम्‌। ५ चित्र॑=स्तिग्धरूक्षो ष्णमधुरा- 
। 4७8 यनेकविधम्‌। ६ रोलुः=्लेष्मातकः, “लिसोड़ा'इति ख्यातः। ७ विषातिंधु == विषः 
पीडा । = पू्वसस्यजाती नञा लिवगंपठितानामन्नसमूहाना मित्यर्थः । ९ धन्बजानां== 
मरुदेशजानां मृगाणां, वर्तकादीनां पक्षिणां बा । १० इष्णगन्धासवः = झोभाज्जनासवः । | 


| 

म्‌ उच | 

१ सुखोदक=मन्दोष्णजलम्‌। २ सम्तापः्=्अग्न्यादितापः। ३ भाष्यम्‌=उच्चेभां | 
| 

| 
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फलसोरासव:, एकशफानां त्रिफलाउडसवः, अनेकशेफानां खद्रि- | 
सवः, कूलचराणां श्वङ्घाटककशोरुकासवः, कोशवासिनां पादिनां च 
स एव, प्लवानामिक्षुरसासवः, नादेयानां मत्स्यानां मरणालासव:, +? 
सासुद्राणां तु मालुलुङ्गासवः, अम्लानां फलानां पद्मोत्पलकन्दासवः, | 
कषारयाणां।दाडिमवेत्रासवः, मधुरणां त्रिकडुकयुक्त: खण्डासवः, 
तालफलादीनां धान्याम्लम्‌ , कटुकौनां दूर्वानळवेत्रासवः, पिष्पल्या- . | 
दीनां ंदंट्रावसुकासब:; कूष्माण्डादीनां दार्वीकरीरासवः, चुच्चुप्रमू- | 
तीनां लोधासवः, जीवन्त्यादीनां त्रिफलाऽऽसवः, कुसुम्भशाकस्य स | 
एव मण्डूकपण्याँदीनां महापञ्चमूलासवः, तालम॑स्तकादीनासम्लफला- | 
सव; सेन्थवादीनां सुरासव आरंनाळं च, तोयं वा सकत्रेति॥४३२॥। | ` 
भवन्ति चात्र । | 
सर्वेषामनुपानानां माहेन्द्रं तोयमुत्तमम । | 
सात्म्यं यस्य तु.१ यत्तोयं तन्‌ तम्मै हितमुच्यते ॥ ४३३॥ 
उष्णां वाते कफे तोयं पित्ते रक्ते च झीतळम्‌ । 
दोषवद्‌ गुरु वा भुक्तमतिमात्रमथापि वा॥ ४३४॥ ५ 
यथोक्तेनानुपानेन ` सुखमन्नं प्रजीर्यति । | 
राचनं बृंहरां वृष्यं दोषसङ्घातभेदनम्‌ ॥ ४३५ ।। | 
तपण माद्चकर श्रमक्कमहरं सुखम्‌ । | 
दीपनं दोषशमनं पिपासाच्छेद्नं १३ परम्‌ ।। ४३६ ॥ . 
बल्यं बणेकरं सम्यगनुपानं सदोच्यते । - 
**तदादो कशयेत्यीतं - दी करायेतीतंस्थापयेन्मध्यसेवितम्‌ ॥ १२७॥ ॥ ४३७ ॥ 

१ फलानि दाढिमादीनि सारा: 
गादीनामनेकशफानामित्यथ: । 
श्राक्षाऽऽदीनां फलानां त्रि 
मित्यर्थः । 
त्यर्थः। ८ 


शालसारादयस्तेपामासवः फलसारासवः। २ ef 

२ कषायाणां =च्षीरवृत्नादिफलानाम्‌ । ४ मधुरार्णा 
कडकयुक्त: खण्डासवः शकरा55सव: । ५ कडकानां फलाना" 

६ इवदंष्टा>गोलुरकः, वसुकःव्युकः। ७ तालमस्तकमज्जादीनामि- । 
आरनालं "७७. जक काश्चिकम्‌ | ९ माहेन्द्रम्‌ =आग्त रिक्ष मित्यर्थः । १० यत्तोः लकी 
य॑ = नदीनदंसरस्तडागादिजलम्‌ । ११ दोषवद्‌ = वातादिदोषकरम्‌ । १२ सुखम 5 

अदोषम्‌। १३ परम्‌ श्रतिशयेन सदोच्यते सवदा कथ्यते इति सम्बन्धः । १४ अरु 
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पश्चात्पीतं ब्रृंहयाति तस्माद्वीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ । 

स्थिरतां गतमल्िन्नमन्नमद्रवपायिनाम ॥ ४३८॥ 

भवत्याबाधजननमनुपानमतः पिबेत्‌ | 

न पिवेच्छ्वासकासार्त्तो रोगे चाप्यूध्वेजत्रगे ॥ ४३९ ॥ 

क्षतोरस्कः प्रसेकी च यस्य चोपहतः स्वरः । 

पीत्वोऽध्वभाष्याध्ययनगेयस्वप्नान्न शीलयेत्‌ ॥ ४४० ॥ 
. प्रदूष्यामाशयं तद्धि तस्य कण्ठोरसि स्थितम्‌ । , 

स्यन्दाग्निसादच्छयोदीनामयाञ्जनयेद्‌ बहून्‌ ॥ ४४१ ॥ 

गुरुलाघवचिन्तेयं स्वभावं नातिवत्तंते । 

तथा संस्कारमात्रान्नकालांश्वाप्युत्तरोत्तरम॥ ४४२॥ 

मन्दकर्मानळारोग्याः सुकुमाराः सुखोचिताः । 

जन्तवो ये तु तेषां हि चिन्तेयं परिकोत्येते ॥ ४४३ ॥ 

बलिनः 'खरभक्ष्या ये ये च दीप्ताम्नयो नराः । 


३११ 


नस्य भोजनादिमध्यान्तविभागेन गुणविशेषं दशेयति--तदिति । तद्‌ अनुपानं 
भोजनस्यादो पीतं सेवितं कर्शयेत शरीरस्य कृशत्वमापादयेत्‌ , मध्यसेवितं स्थापयेत्‌ । 
॥ करयति नापि च स्थूलयति, अपि तु समं करोतीत्यर्थः । 
पश्चात्‌ पीतं बृंहयति शरीरं पुष्णाति तसमाद्वीच्य प्रयोजयेत्‌ । अर्थात्काइ्यमिच्छताऽऽदौ 
मध्यशरीरमिच्छता मध्ये पुष्टिमिच्छताऽन्तेऽनुपानं प्रयोक्तव्यमिति निष्कषः । १ भ्रद्र- 
वपायिनाम्‌ =श्रनुपानमपिबताम्‌। २ श्राबाधजननं =पीडाकरम्‌ । २ ऊध्वेज 
तरुगे=घरीवामूलोपरितनभागे, नासाकर्णादिगतरोगे इत्यर्थः । ४ प्रसेकी=लालाल्रावी। 
५ अनुपानसेवनानन्तरं वर्ज्यान्निदिशति>पीत्वेति । ६ न शीलयेत्‌ः=न सेवेत । 
७ स्यन्दं = इलेष्मस्रवणम्‌। ८ स्वभावं = नैगिकीं शुर्वाद्याहारसात्म्यताम्‌ । ९ उ= 
चरोत्तरम्‌-=स्वभाबात्संस्कारं संस्कारान्मात्रां मात्रातो$न्नम्‌ अन्नात्कालं युरुलाघ चिन्ता 
नातिवतते ना तिक्रामतीत्यर्थः । “नातिवतते? इति क्रियापदमचुक्ष्य संस्कारादावन्वयात्‌ 
संस्कारं नातिवतते, मात्रां नातिवर्तते, अन्नं नातिवतते, कालं नातिवतते इति बोध्यम्‌ । 
संस्कारं नातिवतंते, यथा स्वभावाद्‌ युरोरपि त्रीहेलांजा लघवः, लधोरपि शालेः संस्कः 
रात्‌ पिष्टं गुरु: । आत्रेयोऽपि--“गुरूणां लाघवं विद्यात्संस्कारात्सविपययम्‌ । व्रीहेः 
लांजा यथा च स्युः सक्तनां सिद्धपिण्डकाः ॥"इति । खं मात्राऽऽदीनां बोध्यम्‌ । 
अत्र विस्तरभिया विरम्यते। १० खरभद्याः== श्रखृदु वणकादिभोजना इत्यरथः । 
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३१२ रतस हताया-- [ अ० ४६ 
कमे नित्याश्च ये तेषां नांवशयं पेरिकीत्त्येते ॥ ४४४ ॥ 
इति सर्वानुपानवर्ग: । 


अथाहारविधिं वत्स ! बिस्तरेणाखिळं श्रणु । 
आप्तान्वितमसड्कीण शुचि काय महानसम्‌ ४४५ ॥ 
तत्राप्तेगुणसम्पन्नमन्नं भक्ष्यं सुसंस्क्रतम्‌ । 
झुचो देशे सुसंगुप्तं समुपस्थापयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ४४६॥ 
विषन्नेरगदेः स्पृष्टं प्रोक्षितं व्यंजनोदके: । 
सिद्धमन्त्रेहेतविषं सिद्धमन्त्रं निवेदयेत्‌ ॥ ४४७॥ 
वक्ष्यास्यतः परं कृत्स्नमाहारस्यःपकल्पनाम । 
शृतं काष्णायसे देयं पेया देया तु राजते ॥ ४४८ ॥ 
फलानि सवभक्ष्यांश्च प्रदद्याद्ठे दलेषु च । 
पारेशुष्कप्रदिग्धानि सोवणंषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४४९ ॥ 
मद्रवाणि रसांश्चव राजतेषूपहारयेत्‌ । 
कट्वराशि खडांश्चेव सर्वान्‌ शेलेषु' दापयेत्‌ ॥ ४५०॥ 
दद्यात्तात्रमये पात्रे सुशीतं सुश्वतं पयः । 
पानीयं पानकं मद्य मृन्मयेषु प्रदापयेत्‌ ॥ ४५१ ॥ 
काचस्फाटकपात्रेषु शीतळेषु शुभेषु च । 


१ कमनित्या: = संदा मंक रिणः । २ युरुलाधवचिन्तेति शेषः । 
इत्यनुपानवग:। 
३ आप्तेविश्वस्तैरन्वितं युक्तम्‌ । ४ महानसं=पाकशालम्‌। ५ विष्यः 
` विषहारिभिः। ६ व्यजनं तालवृन्तं तदपि विषव्नभेषजोदकैः प्रोक्षितं सिक्तम्‌ । 
७ काष्णायसे>कृष्णलौद्दमये पात्रे । = वैशब्दः पादपूरणे, दलेषु = पत्रेषु; 


पलाश छदनं दलं, पर्णं छदः पुमान्‌? इत्यमरः। श्रीह्दाराणचन्द्रमते वैदलेघु' इत्यर्थ . 


वंशादिर्‌चितेषु इत्यथो बोध्यः । “सिक्तं बहुघुते भृष्टं सुहुरुष्णाम्बुना मृदु । 
V8 मांसं परिशुष्कं तदुच्यते । तदेव गोरसादानं प्रदिग्धमिति विश्रु 
तस ॥” इति। य्ब्रबाणिङ्रकृ्टद्रवाणि मण्डादीनि। ११“सौवीरारतं 
तथाऽत्यम्लें काञ्जिकं कटवरंविदुः” इति। १२ झेलेषु=पाषाणमयेषु पात्रैछु । 
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र अ० ४६ ] अस्थानम्‌ । ३१३ 


| दद्या्दूयपात्रषु रागषाडवसट्टकान्‌ ॥ ४५२ ॥ | 
| घुरस्ताद्विमले पात्रे सुविस्तीण मनोरमे। . | 
कन सूदः सूपोदन दद्यात्‌ प्रदेहाश्च सुसंस्क्रतान्‌ ॥ ४५३२ ॥ | 
फलानि सरवेभक्ष्यांश्च परिशुष्काणि यानि च | : | 
तानि दक्तिणपार्श्वे तु भुञ्जानस्योपकल्पयेत्‌ ॥ ४५४ ॥ 
प्रद्रवारि रसांश्चैव पानीयं पानकं पयः । 
खडान्‌ यूषांश्च पेयांश्च सव्ये पावे प्रदापयेत्‌ ॥ ४५५ || 
सर्वान्‌ गुडविकारांश्न रागषाडवसट्टकान्‌ । 
| पुरस्तात्‌ स्थापयेत्‌ प्राज्ञो इयोरपि च मध्यतः || ४५६॥ 
/ एवं विज्ञाय मतिमान्‌ भोजनस्योपकल्पनाम्‌ । | 
भोक्तारं. विजने रम्ये निःसंस्पाते शुभे शुचौ | ४५७ ॥ 
| सुगन्धपुष्परचिते समे देशेऽथ भोजयेत्‌ । 
विशिष्टमिष्टसंस्कारे: पथ्येरिष्टे रसादिभिः॥ ४५८ ॥ 
मनोज्ञं शुचि नात्युष्णं प्रत्यग्रमशनं हितम्‌। ` 
| जे मधुरमश्नीयान्मध्येऽम्ललवणो रसो ॥ ४५९ ॥ || 
| पश्चाच्छेषान्‌ रसान्‌ वेद्यो भोजनेष्वव चारयेत्‌ । | 
नट आदी फलानि भुञ्जीत दाडिमादीनि बुद्धिमान्‌ ॥ ४६०॥ | 
। . ततः पेयास्ततो भोज्यान्‌ अक्ष्यांश्रित्रांस्ततः परम्‌ । | 
२ ९ “घन पूव समश्नीयात्‌ केचिदाहुविपययम्‌ ॥ ४६१ ॥ | 


आदावन्ते च मध्ये च भोजनस्य तु शस्यते । 
१ ैदयपात्रेषु=बिडालनेत्राभमणिनिमितपात्रेषु' । २ सूपैन सुद्वादिद्विदलेन सिद्दित- | 
मोदनं भक्तं सूपोदनम्‌ । ३ प्रदेहान्‌=प्रलेहान्‌ , “चटनी? इति प्रसिद्धान्‌। ४ नि: ' || 
सम्पाते = वितानसहिते । “निःसम्बाधेः इति पाठान्तरम्‌। ५ समे=निम्नोम्नतत्वरहिते | 


देशे। ६ प्रत्यमम्‌=भ्रभिनवम्‌ , सद्यस्कमिति यावम्‌। ७ य॒तो भोजनात्‌ प्रागभुक्तो | 

, मुरो रसः पक्काशयगतं वायं नयति, भोजनस्य मध्ये भुक्तावलवणौ ` पित्ताशयेऽरिनि | 
हक. दीप्ि कुरुतः, भोजनान्ते सेविता: शेषाः कटवादयः कफजयं कुवेन्ति अतो वैद्यस्तदा । | 
॥ पदो तत्तत्पदार्थमवचारयेदिति। ८ यतः प्रथमं युक्तो दाडिमाथम्लो वातं जयति । | | 
९ पैयान्‌>पातव्यान्‌ भोज्यान्‌ङ्रक्तशात्यादीन्‌ । १० धन भोज्यादिकठिनं पूव | 


॥ 
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३१४ सुश्रतसंहितायां-- [ अ० ४३ 


निरत्यय॑ दोषहर॑..फलेष्वामलकं नृणाम्‌ || ४३२ ॥ 
मृणाळविसशालूककन्देक्षुप्रश्ृतीनि च । 

पूर्व योज्यानि भिषजा. न तु भुक्ते कदाचन ॥ ४६३ ॥ 
सुखमुच्चे: समासीनः समदेहोउन्न तत्पर: । 

काले सात्म्यं लघु स्निग्धं क्षिप्रमुष्णं द्रवोत्तरम्‌ ॥ ४६४ ॥ 
बुभुक्षितोऽन्नमरनोयान्‌ मात्रावद्दिदितागम: । 

काले भुक्तं प्रीणयति सात्म्यमन्नं न बाधते ॥ ४६५ ॥ 
लघु शीघं ब्रजेत पाकं स्निग्धोष्णं बळवह्निदम्‌ । 

त्तिप्रं भुक्तं समं पाकं यात्यदोषं द्रवोत्तरम्‌ ॥ ४६३॥ 
सुखं जीर्यति मात्रावद्धातुसाम्थं करोति च। 
अवीवायतयामास्तु क्षपा येष्वूतुंषु स्मृता: ॥ ४६७ ॥ 


समइनीयात्‌ । केचिद्‌ विपर्ययम्‌ अर्थात्‌ पूर्व द्रवं पश्चात्‌ कठिनमाहुः। १ निरत्ययं= 
निर्वाषम्‌ । २ भोजनप्रकारं प्रतिपादयति--सुखमिति । सुखं सुखपूर्वकम्‌ उच्चैरुचा- 
सने समासीनः सम्यशुपविष्टः, अन्नतत्परोऽन्नपरायणः, न जल्पनादावासक्तः । तथा च 
स्मृतिः--“अ्रजल्पन्नहसनू तन्मना भुञ्जी” इति । काले=नित्यगे आवस्थिके च द्विविषे 
काले, तत्र नित्यगः-“याममध्ये न भोक्तव्यं यामयुग्मं न लङ्गयेत्‌ । याममध्ये रसो- 
तपत्तियाँमयुग्माद्‌ बलक्षयः ॥ इति । आवस्थिकः-“्नुत्सम्भवति पक्वेघु रसदोषमलेषु 
च । काले वा यदि वाऽकाले सोऽन्नकाल उदाहृतः ॥” इति । सात्म्यं हितकारि, लघु, 
स्निग्ध, क्षिप्रं नातिद्रुतं नातिविलम्बितम्‌ । तथा चात्रेयः--“नातिद्र तमइनीयात्‌ तथा 
नातिविलम्वितमइनीयात्‌?? इति । उष्णं, द्रवोत्तरं द्रवप्रधानम्‌ , बुभुक्षितः भोजनकाले 
बुभुक्षितः, काले बुभुच्तानिषेधं स्वयमेव वच््यति--“भवत्यकालेऽपि तदा बुभुक्षाया 
मन्दबुद्धि विषवन्निइन्ति” । मात्रावत्‌ , न त्वमात्रावत्‌ 5 अन्यथाऽशुसं स्यात्‌ । तढुक्तँ 
चरके--“त्रिविधं कुक्षौ स्थापयेदवकाशांशमाहारसुपयु्ञानः, तयथा--एकमवकाशाशै 
मूत्तानामाहारविकाराणामेकंद्रबाणा मेकं पुनर्वातपित्तश्लेष्मणाम्‌ , एतावतीं ्याहारमात्रीः 
सुपयुज्ञानो नामात्राहारजं किञ्चिदशुभं पराप्नोति” । “अपीडनं भवेत्कुकेः पाइवयोरविः 
पाटनम्‌ । अन्नेन हृदयाबाधो जठरस्य तु गौरवम्‌ ॥ प्रीणनं चक्षुरादीनां शमनं छुः 
पिक क ' । उच्छवासइवासहास्यादिकथासु सुखवर्तनम्‌ । सुखेन परिणामः स्यादन्ने 

अते दिवा निशि”॥ त्िदितागमः हेयोपादेयविवेकार्थ' विदितं द्विताहित॑ येन स विदिः 
तागमः । २ श्रतीवायतयामाः--अतिशयदीधंप्रहरा: । ४ ऋतुषु = हेमन्तशिशिरेड ! 
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अ ४६] सूत्रस्थानम्‌ । ३१५ 


तेषु तत्‌ प्रत्यनीकाढचं भुञ्जीत प्रातरेव तु । 

येषु' चापि भवेयुश्च दिवसा भ्रशमायता: ॥ ४६८ ॥ 

तेषु तत्काछ॑बिहितमपराह्ले प्रशस्यते । 

रजन्यो दिवसाश्च येषु' चापि समाः स्मृताः ॥ ४६९॥ 
क्वा सममहोरात्रं तेषु भुञ्जीत भोजनम्‌ । 
नाप्राप्तातीतकाळं वा हीनाधिकमथापि वा ।। ४७० ॥ 
अप्राप्तकाले भुञ्जानः शरीरे ह्यलघौ नरः। ` 

तांस्तान्‌ व्याधीनवाप्नोति मरणं वा नियच्छति ॥ ४७१ ॥ 
अतीतकाले भुञ्जानो वायुनोपहतेऽनले । 
कृच्छाद्विपच्यते भुक्तं द्वितीयञ्च न काङ्क्षति ॥ ४७२ ॥ 
हीनमात्रमसन्तोषं करोति च बलक्षयम्‌ । 
आळस्यगोरवाटोपसादांश्च कुरुतेऽधिकम्‌ ॥ ४७३ ॥ 
तस्मात्‌ सुसंस्क्रतं युक्त्या दो रेतैर्बिवर्जितम्‌ । 
यथोक्तगुणसम्पन्नमुपसेवेत भोजनम्‌ ॥ ४७४ ॥ 
विभज्य दोषकालादीन्‌ काळयोरुभ॑योरपि । 

अचोत्तं ठुष्टमुत्सरष्टं पाषाणतुणलोष्टवत्‌ ॥ ५७५ ॥ 


द्विष्टं व्युषितमस्वाठु पूति चान्नं विवजेयेत्‌ | 


C । स्थिरं शीतमन्नमुष्णी कृतं पुनः ॥ ४७६॥ 


१ प्रत्यनीकाढधं = कालबलप्र वृत्तदोषगुणानां विरोधिद्रव्यगुणबहुलमित्यथः । 
२ येषु=गरीधमप्राबृट सु । ' ३ द्रवस्निग्धमधुरप्रायमित्यर्थः । ४ येषु = शरदवसन्तेषु । 


` १ आहोरात्रं समं कृत्वा मध्याह्ने इत्यर्थः । ६ अकालमात्रावत्वं निर्दिशति--नाप्रा- 


FE 


तेति । अप्राप्तकालमतीतकालं वा न भुन्जीतेत्यथः । ७ अधिकभोजने मनुरपि 
दोषमाह--“अनारोग्यमनायुष्यमस्वर्ग्य चातिभोजनम्‌ । अपुण्यं लोकविद्विष्टं तस्मात्त- 
परिवजयेत्‌ ॥” इति । = उभयोः कालयोः = सायं प्रातः । मनुरपि “सायं प्रातद्वि- 
भोतोनामशनं स्मृतिनोदितम्‌ । नान्तरा भोजनं कुर्यादग्निद्दोत्रसमो विधि: ॥? इति । 
_ 3 हेयान्नं निदिरति-अचोक्षमिति। भ्चोक्षम--अशुचिम , चोक्षो गीते शुचौ 
पष तथा तीचणमनोज्ञयोः ।? इति मेदिनी । दुष्टं विषादिभिः, उत्सुध्म्‌=उच्छिष्टम्‌ , 
'षाणतृणलोष्टानि विदन्तेऽस्येति पाषाणतृणलो्वत्‌ पाषाणादियुक्तमित्यथेः ॥ द्वि्ं= 
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अशान्तंमुपदग्धं च.तथा स्वाडु न लक्ष्यते । | 

यद्यत स्वादुतरं तत्तद्विदधयौढुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ४७७ ॥ 

्रक्षाळंयेद द्विरास्यं भुञ्जानस्य मुहुमु हु: । 

विशुद्धरसने तस्मे रोचतेऽन्नमपूव वत्‌ ॥ ४७८॥ 

स्वाढुनौ तस्य रसनं प्रथमे नातितर्पितम्‌ । 

न तथा स्वादयेदन्यत्तस्मात्‌ प्रत्षाल्यमन्तरा ॥ ४५९ || 

सौमनस्यं बलं पुष्टिमुत्साहं हर्षणं सुखम्‌ । 

स्वादु सञ्जनयत्यन्नमस्वाठु च विपर्ययम्‌ ॥ ४८० ॥| 

मुक्रत्वाऽपि यत्‌ प्राथयते भूयस्तत्‌ स्वादु भोजनम्‌ । 

अशितश्चोदक युक्त्या भुञ्जानश्चान्तरा पिवेत ॥ ४८१ ॥ 

दन्तान्तरगतं चान्नं शोधने नाहरेच्छनेः । 

कुरयादनिह्वेतं तद्धि सुखस्यानिष्टगन्धताम्‌ ॥ ४८२ ॥| | 

जीणेऽन्ने वद्धेते वायुबिदग्धे पित्तमेव तु । 

भुक्तमात्रे'कफश्चापि तस्माद्‌ भुक्तेरितं ˆ कफम्‌ ॥ ४८३॥ -..३ 

धूमेनापोह्य हृद्येवा कषायकटुतिक्तकैः । | 
मनःप्रतिघाति, ` व्युषितं == विशेषेणोषितं, चिरकालाव स्थितमित्यर्थः । १ अशान्तं = 
किञ्रिदव रिष्टविस्ावणम्‌ , शरत्युष्णमित्यर्थः । उपदग्धम्‌==भअतिपाकित्वेन ज्वलितम्‌ + 
चकाराद्‌ यथायथं यन्न सिद्धं तदपि समुच्चेयम्‌। २ यत्‌ स्वादुतरं संस्कृत मधुररः | 
सादिकमस्ति तद्‌ उत्तरोत्तरं यदधिकाधिकं स्वादुकरं तद्‌ विदध्यात्‌, कोऽथः? | 

| 


दद्याद्‌ वैद्य इति शेषः। ३ प्रच्ालयेत-गण्डूष॑ कारयेत्‌ । ४ स्वादुतरपदाथंस्य 
दानावसरे प्रतिवारं गण्डूषकरणस्य फलमाह--स्वादुनेति । ' ५ स्वाद्वन्नस्य गुणं 
प्रतिपादयति--सौमनस्यमिति । ६ प्रार्थथते-यत्‌ किमपि मुद्वमोदकादिकं याचतै/ 
तदैव स्वादन्नं विज्ञयमित्यथ;। ७ अशितः = भुक्तो जनः, युवत्या = यथाईजीर्णादि- 
बाधो न भवेत्तथा मात्रयेत्यथ: । भुज्ञानश्वान्तरा भोजनमध्ये उदक पिवेत्‌ । श्रीभावमि- 
अस्तु भोजनान्तेऽन्ते जीरे सत्यभूरि जलं सेवितुसुपदिशति--'“अरत्यस्थुपानाच्च विप 
च्यतेऽन्नं निरम्बुपानाच्च स एव दोषः । तस्थान्नरो | | मुहुसुडुर्वारि पित" 
दभूरि ॥?? इति ।' = शोधनेन = तृणादिना दन्तथावनेन । वाग्भटे भोजनानन्तरमॅप 
दन्तवावनविधानसुपदि्टम्‌--“प्रातर्भक्त्वा च मृद्दय़ं कषायकडतिक्तकम्‌ । अक्षेयेदन्त+- 
वनं दन्तमांसान्यवाधयन्‌ ॥” इति। ९ विदग्ये- किश्चित्पक्वे । १० अवतरित ˆ 


नह 
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। पूगकङ्कोलकपू रलवङ्गसुमनःफलैः ॥ ५८४ ॥ 
फले: कटुकषायैवा मुखवेशद्यकारकै । | 
तम्बूछपत्रस हितैः सुगन्धैर्वा विचक्षण: ।॥ ५८५ ॥ | 
मुक्त्वा राज बदासीत यावद्न्नक्मो गतः । | | 
ततः पादशतं गरवा वामपार्श्वेन संविशेत्‌ ॥ ४८६ ॥ | 
झब्दरूपरसान्‌ गन्धान्‌ स्पशाश्च मनसः प्रियान्‌ | | 
भुक्तवानुपसेवेत तेनान्नं साधु तिष्ठति ॥ ४८७॥ | 
शब्दरूपरसा: स्पर्शा गन्धाश्चापि जुगुप्पिता: । | 
अझुच्यन्नं तथा भुक्तमतिहास्यं च वामयेत्‌ ॥ ४८८ ॥ 
शयनं चासनं वाऽपि नेच्छेद्ठाऽपि द्रवोत्तरम्‌ । 
नाग्न्यातपौ न प्लवनं न यानं नापि वाहनम्‌ ॥ ४८९ ॥ | 

| न चेक़रससेवायां प्रसज्येत कदाचन | ' | 

| ाकावरौन्नभूयिष्ठमम्लं च न समाचरेत्‌ ॥ ४९० ॥ | 

| एकैकशः समस्तान्‌ वा नाध्यश्नीयाद्रसान्‌ सदा । 

हं प्राग्भुक्ते स्वविविक्तेऽग्नौ द्विरन्नं न समाचरेत्‌ ॥ ४९१ ॥ 

5 विदग्धेऽन्ने भुञ्जानो हन्ति पावकम्‌ 

हक | मात्रोगुरुं परिहरेदाहारं द्रव्यतश्च यः ॥ ४९२॥ 

८ पिष्टान्नं चेव भुञ्जीत '“मात्राया वा बुभुक्षितः । | 

२ राजवदासीत = भद्रासने | 


? `° भोजनेन वद्धितम्‌। १ सुमनःफलैः == जातीफलैः। 


| 
या । नासीत, यावदन्ञभक्षणजन्येन्द्रियाथेप्रबाथकश्रमो भवेत्‌ । भद्रासनलक्षणम्‌-“सीमन्याः | 
णं पाइवयोन्यंस्येद्‌ युहफयुग्मं सुनिश्चलम्‌ । वृषणाधः पादपाष्णि पाणिभ्यां परिबन्धयेत्‌ ॥?? 
नै,” इति । . ३ संविञ्ञेत्‌=निद्रारदितं शयीत । ४ जुगुप्सिताः च्च्मनक्षोडप्रिया: । नि- | 
¢ गदिता इत्यर्थः । विशेषमाहात्रेयः--“व्यायामं च व्यवायं च धावनं यानमेव च । यु& | 
- गीतं च पाठं च मुहूर्त भुक्तवांस्त्यजेत्‌ ॥” इति । सुहत =द्वादशणम्‌ ( ४८ मिनिट । || 
हि ५ द्रवोत्तरं द्रवाढ्यमशनं नाग्न्यादीनिच्छेदिति सम्बन्ध: | ६ रवरान्तं=द्विदलाः | 


रे” « मम, अम्लं चन समाश्रयेदू न भक्षयेत्‌। ७ ताध्यनीयात्‌ = नाविकं भक्षयेत्‌ । | 

पे ८७> ` प्रासुक्ते पूर्व भोजने कृते तु श्रग्तौ अविविक्ते अविशुद्धे सति द्विरन्न द्वितीयवार- | 

|” भन्ने न समाचरेद न भुन्जीतेत्यर्थः । २ मुद्वादिद्रव्याणां लघूनामपि मात्रागुर मा- ह| | | 
| 


= नाते गुरुमाहारं परिहरेत्‌ , माषादिद्रव्यतो युरुमाहारमपि परिहरेदिस्यथंः । ११ मातः 
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द्विगुणं च पिबेत्तोयं सुखं सम्यक्‌ प्रजीयेति । 

पेयलेद्याद्यमक्ष्याण गुरु विद्यादयथोत्तरम्‌ ॥ ४९३॥ | 

गुरूणामड्धसौहित्यं लघूनां दपिरिप्यते । ९५ 

द्रवोत्तेरो द्रवश्वापि 'न मात्रागुरुरिष्यते ॥ ४९४ ॥ | 

द्रवाढ्यमपि शुष्क तु सम्यगेवोपपद्मते । 

विशुष्कमन्नमभ्यस्तं न पाकं साधु गच्छति ॥ ४९५ ॥ 

पिण्डीकृतमसंक्लिन्नं विदाहमुपगच्छति । 

स्रोतस्यन्नवंहे पित्त पक्तौ वा यस्य तिष्ठति ॥ ४९६॥ 

विदाहि भुक्तमन्यद्वा तस्याप्यन्नं विदह्यते । 

शुष्क विरुद्ध विष्टम्भि बहिव्यापदमावहेत ॥ ४९७ ॥ 

आमं विदग्धं विष्टब्धं कफपित्तानिलेस्त्रिभि: । 

अजीणा' केचिदिच्छन्ति चतुर्थं रंसशेषतः ॥ ४९८ ॥ 
१०अत्यम्बुपानाद्विषमाशनाद्वा ˆ सन्धारणात स्वप्नविपर्ययाच्च | 
कालेऽपि सात्म्यं लघु चापि भुक्तमन्नं न पाकं भजते नरस्य ॥४९९॥ 


> 


od 
। 


> 


या =अस्पपरिमाणेन पिष्टान्नं भुन्जीत वा बुभुक्षितशचेत्‌। चरकः--“गुरुपिष्टमयं 
द्रव्यं तण्डुलान्‌ पृथुकानपि । न जातु भुक्तवान्‌ खादेन्मात्रां खादेद्‌ बुभुक्षितः ॥ इति। 
१ पेयं =क्षीरादि, लेह्यं = मध्वादि, आद्यं = भक्तादि, भद्द्यं = लड्डुकादि, एतेषां 
यथोत्तरं युरत्वं जानीयादित्यथः । २ सुहितस्य तृप्तस्य भावः सौहित्यम्‌। अरधेसो 
हित्यम्‌=अ्रध तृप्तिपर्यन्तम्‌ । चरकः-“द्रव्यापेक्षया च त्रिभागसौहित्यमधं सौहित्यं वा ५ 
` युरूणासुपदिश्यते” इति ३ द्रवात्‌ चीरादेरुत्तरः अधिकः द्रवः पेयादिः । सम्प | ' 
गेवोपपदयते=अदोषकरं भवति.। ५ श्रभ्यस्तं सेवितं द्रवप्राचुर्यमन्तरेण न साधु समी 
चीनतया पाकं गच्छतीत्यर्थः । ६ असंक्लिननं = सम्यगाद्रों भावमनापन्नम्‌ । श्रत एव 
पिण्डीकृतं विदाहं विदग्धतां किञ्चित्पाकमिति यावत्‌ , उपगच्छति प्राप्नोति ५ 
७ अन्नवहे स्रोतसि = आमाशये, प्तौ =पित्रधरायां कलायां वा यस्य पित्त विदग्ध 
सत्तिष्ठति, तस्यापि भुक्त विदाहि अन्यद्‌ अविदाहि वाऽन्नं विदह्यते इति सम्बन्थः । 
= शुष्क --पिशन्नादि, विरुद्ध-क्षीरमत्स्यादि, विष्टम्भि--गुडगुडाशब्दकारिचणकर्मदः 
शेळ. 6 विरूढधान्यादि वा, वहिव्यापदम्‌--अग्निमान्यम्‌ , आवहेत्‌= कुर्यात्‌ । ७३ 
| ९ रसस्य रसवदाहारस्य शेषोऽसम्यक्‌ परिणतत्वेन शिष्टों$्शो रसशेषस्ततो रसञ्चेषतः' 


। || 
१० अजीणस्य कायिककारणममिदधाति-अतीति। ११ सन्धारणात्‌ न मूत्रपुरीवादीन 
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इष्यीभयक्रोधपरिक्ततेन लुब्धेन रुग्दैन्येनिपीडितेन ।. .. . 

| शह्षययुक्तेत च सेव्यमानमन्नं न सम्यक्‌ परिणाममेति ॥ ५०० ॥ 

„५ माधु्मन्नं गतमामसंज्ञं विद्ग्धसंज्ञं गतमम्लभावम्‌। . [4 

किश्रिद्धिपर्क भ्शतोदशूलं विष्टव्धमानद्धविरुद्धवातम्‌ ॥ ५०१ ॥ | 

उद्वारशुद्धा वपि भक्तकाङ्च्ञा न जायते हृदूगुरुता च यस्य । | 

रसावशेषेण. तु संप्रसेकं चतुथमेतत्‌ प्रवदन्त्यजीणम्‌॥ ५०२॥ | 
मूच्छोप्रलापो वमथुः प्रसेकः सदनं भ्रम: । | 

| उपद्रवा भवन्त्येते मरणं चाप्यजीर्णत: | ८०३ ॥ 

| तत्रामे लङ्घनं कार्य विदग्धे वमनं हितम्‌ । 

विष्टब्धे स्वेदनं पथ्यं रसशेषे शयीत च॑ ॥ ५०४॥ | 

वामयेदाझु तं तस्मादुष्णेन लवणाम्बुना । | 

कार्यं चानशनं तावद्यावन्न प्रकृति भजेत्‌ ॥ ५०५ ॥ ॥| 

लघुकायमतश्चैनं लङघनैः समुपाचरेत्‌ । ||| 

९॥ यावन्न प्रकृतिस्थ: स्यादोषतः प्राणतस्तथा ।॥ ५०६ ॥ || 


हु । हितौहितो पसंयुक्तमन्न॑ं समशनं स्मृतम्‌ । 
सिली । | बहु स्तोकमकाले वा विज्ञेयं विषमाशनम्‌ ॥ ५०७ ॥ 

ठ अजीणे भुज्यते यत्तु तदध्यशनमुच्यते । 

सौ त्रयमेतन्निहन्त्याशु बहून्‌ व्याधीन्‌ करोति वा ॥ ५०८ ॥ 


| 

| 

!, - अन्नं विदग्धं हि नरस्य शीघ्रं शीताम्बुना वे परिपाकमेति । 

य | 'तद्वथस्य शेत्येन निहन्ति पित्तमाक्लेदिभावाच्च नयत्यधस्तात्‌ ५०९ 

बिद्यते यस्य तु भुक्तमात्रे दह्येत हृत्कोष्टगलं च यस्य । 

द्राच्चाञभयां माक्षिकसम्प्रयुक्तां लीढवाऽभयां वा स सुखं लभेत॥५१०॥ 
5 ममिननिमिनममि 
सन्चिरोधात्‌ , स्वप्नविपयेयः--दिवास्वापो रात्रौ जागरणम्‌ । १ मानसरजस्तमोदोब्रक- 
मजोणमाख्याति इष्येति. । २ रुग्दैन्यनिपीडितेन--रोगदैन्यव्याप्तेन । . ३ सप्र- 

> '-लालाखावसहितम्‌। ४.चकारादामादिषु च शयीतेत्यथः । वाग्भटोञपि- छ" 

दैन कायमामे तु विन्धे स्वेदनं हितम्‌ । विदग्ये वमनं यद्वा यथावस्थं हितं भवेत्‌ ॥ 
रति, ५ समशनविषमाशनाध्यञनलक्षणमाह-हितेति। ६ माक्षिकसम्प्रयुक्तार, 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


३२० .- जज 7 - by Arya 37 मुश्रतसहितीयी 8877 eGangotri [ अ० ४६ 


भवेदजीण प्रति यश्य शङ्का स्निग्धस्य जन्तोबेलिनोऽन्नकाले । । 
ब्‌ ह... क्य aN 

प्रातः स शुण्ठीमभयामशाङ्को भुष्लीत सम्प्राश्य हितं हितार्थी ॥५ ११॥ 

स्वल्पं यदा दोषविबद्धमामं लीनं नं तेजःपथमावृरणोति । > 


भवत्यजीणेंऽपि तदा बुभुत्ता सा मन्दबुद्धि विषवन्निहन्ति ॥ ५१२॥ | 
९ ~ ३ ५ [a | 
अत उध्वं प्रवक्ष्यामि गुणानां कर्मेविस्तरम्‌ । | 


कम भिस्त्वनुमीयन्ते नानाद्रव्याश्रया गुणा: || ५१३ ॥ | 

> हादँनः स्तम्भनः शीतो मूच्छांतृट्स्वेददाहजितू । 
उषणस्तद्विपरीतः स्यात्‌ पाच॑नश्च विशेषतः ॥ ५१४ ॥ 
स्नेहमाद्रेवकृत्‌ खिग्धो बलवणकरस्तथा । 
रूक्षस्तद्विपरीतः स्या द्विशेषात्‌ स्तम्भनः स्वरः || ५१५ ॥ 
पिच्छिलो जीवनो बल्यः सन्धानः श्लेष्मलो गुरु: । 
विशदो विपरीतोऽस्मात्‌ क्तेदाचूषणरोपणः ॥ ५१६॥ 
दाहपाककरस्तीक्ष्णः ख्रावणो, मढुरन्यथा । 
सादोपलेपवळकृद्‌ गुरुस्तपंणबूंहण: || ५१७ ॥ 
छघुस्तद्विपरीतः स्याज्लेखनो रोपणस्तथा । 
दशाद्या: कमतः प्रोक्तास्तेषां कर्मविशेषशेः ॥ ५१८ ॥ 
दशेवान्यान्‌ प्रवक्ष्यामि द्रवो दीस्तान्निबोध मे । 


अभयां=इरीतकं वा लीडवेति द्वितीयो योगः । १ अशङ्कः = शङ्कारहितः । २ ली- 

नं=स्रोतस्छ॒ संश्लिष्टम्‌ , तेजःपथं = जठराझिपथम्‌ , पित्तनिस्सरणमागमिति यावत्‌ । 

३ युणानां = विविधद्रव्याश्रितानां शोतोष्णादियुणानामित्यथः । ४ उष्णादिविंशः 

तिगुणानां कर्माणि दशंयति-ह्वादन इति । हलादन:--उष्णात्तानां सुखसअननः*' 

स्तम्भनः= शोणितादीनां गतिमतां सन्निरोधन: । ५ व्रणादीनाँ पाचन इत्यर्थः । 

६ क्लेदाचूषणः = आद्रीभावसंशोषणः, व्रणरोपणङ्चेति क्लेदाचूषणरोपणः। ७ सादः 

अज्गग्लानि:, उपलेपः मलबृद्धिः, बलं इलेष्मा, तानि करोतीति सादोपलेपबलक्रत । 

= दशादयाः= शीतोष्णस्निग्धरूचपिच्छिलविशदतीचणम्रदुणरुलघुणुणाः । ९ द्ववादीन-त . | 
किक म dh 

| सश्रुताथसन्दीपनभाष्यम्‌--संख्येयं कम विशेषमाश्रित्योपदिश्यते, रलइणककेशौ पि 
| च्छिलविशदसाम्यादुक्तयुणो नातो द्वादशत्वापत्ति:। वस्तुतस्तु 'दरीवान्यान? इत्य | 


f ० 
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द्र्वः प्रकलेद्नः ) सान्द्रः स्थूलः स्याद्‌ बन्धकारकः । 
हक्ष्णः पिच्छिळवञ्ज्ञेयः कर्कशो विशदो यथा || ५१९ ॥ 
सुखानुबन्धी सूक्ष्मश्च सुगन्धो रोचनो मदु: । 

दुर्गन्थो विपरीतो$स्माद्धृल्लासारुचिकारक: ॥ ५२० ॥ 
सरोऽनुलोमनः प्रोक्तो, मन्दो यात्रोकरः स्मृतः | 
व्यवायी चाखिलं देहं व्याप्य पाकाय कल्पते ॥ ५२१ ॥ 
विकासी विकसन्नेबं धातुबन्धान्‌ विमोक्षयेत्‌ । 
आशुकारी _ तथाऽऽशुत्वाद्धावत्यम्भसि तेलवत्‌ ॥ ५२२ ॥ 
सूक्ष्मस्तु सोक्ष्म्यात्‌ सूक्ष्मेषु ्रोतःस्वनुसरः स्मृत: । 
गुणा विंशतिरित्येवं यथावत्परिकीत्तिताः ॥ ५२३ ॥ 
सम्प्रवक्ष्याम्यतश्चोध्वंमाहारंगतिनिश्चयम्‌ । 
पञ्चभूतात्मके देहे ह्याहारः पाञ्चभौतिकः । 

विपक्कः पञ्चधा संस्यग्गुणान्‌ स्वानभिवद्रेयेत्‌ ॥ ५२४ ॥ 
अविदग्धः कफं पित्तं विदग्ध: पवनं पुनः । 
सम्यग्विपक्को निस्सारः आहारः परिब्रंहयेत || ५२५ ॥ 


स्थाने 'दश चान्यान्‌ इति केषान्चन सम्मतः पाठः समीचीनः प्रतिभाति । चकारादशे- 


परगुणसमुच्चयः। एव च बिशतिरगृणा इत्यत्र न किमपि शङ्कासमाधानम्‌। अत एव 
थोभावमिश्र:--“सुश्रते तु गुणा पते बिंशतिस्तान्‌ ब्रुवे “णु । युरुलेधुः स्निग्षरूच्ष 
तीचष्णः इलच्णः स्थिरः सरः ॥ पिच्छिलो विशदः शीत उष्णश्च मृदु कर्कशो । स्थूलः सूक्ष्मो 
शः शुष्क आशुमंम्दः स्मृता गुणा: ॥”इति । चरकेऽपि विंशतिरेव गुणा: परिगणिताः । 
१ यात्राकरः = कालक्षेपकरः, “यात्रा स्याद्‌ यापने गतो? इत्यमरः । २ शाङ्गधरोऽ- 
पूवे व्याप्याखिलं कायं ततः पाकं च गच्छृति । व्यवायि तदथा भङ्गा फेनं चाहि 
पमुद्धबम्‌ ॥ शति । ३ “सन्धिबन्धांस्तु शिथिलान्‌ यत्करोति विकालि तत्‌ । बिश्लेष्यौ- 
"अ थाहुभ्यो यथा क्रमुककोद्रवाः ॥?? इति । ४ आहियते रसोऽस्मादित्याहारोऽक्पानं 
| गतिः कमे तस्य निश्चयस्‌ आहारगतिनिश्चयं धातुगुणवर्धनम्‌ , यथदात्मकमननः 
भभ्यवह्ृतं पक्क यद्‌ द्रव्ययुणं याति गतमपि यच्च पुष्णाति तस्य निणयमिति डल्हणः। 

* पम्यग्‌ विपक्ष: पाचकाझिना परिणति गतः स्वान्‌ युणानमिवर्द्येदिति सम्बन्धः हक 

_सेव्युक्तम-““यथास्वैरेव पुष्यन्ते देहे द्रव्याः पक्‌ । पायिवाः प 


रेषा; रेषा इत्यर्थः 
ग शेषाश्च कृत्स्नशाः ॥”इति। ६ निस्सारः= नीरसः, मलमात्रेणावस्थित इत्य 


२१ 


पि 
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च्य 


विष्मृत्रमाहास्मलः सारः प्रागीरितो रसः । 
स तु व्यानेन विज्षिप्तः सर्वान्‌ धातून्‌ प्रतपेयेत्‌ ॥ ५२६॥ 
कफ: पित्तं मलः खेषु स्वेदः स्यान्नखरोम च । 
नेत्रविट्‌ त्वक्षु च स्नेहो धातूनां क्रमशो मळा: ॥ ५२७॥ 
दिवोविबुद्धे हृदये जाग्रतः पुण्डरीकवत्‌ । 
अन्नमल्लन्नधातुख्ादजीणेऽपि' हितं निशि ॥ ५२८ ॥ 
हृदि सम्मीलिते रात्रौ प्रसुप्तस्य विशेषतः । 
क्विन्नविस्रस्तधातुत्वादजीणं न. हित दिवा ॥ ५२९ ॥ 
इमं विधिं योऽनुमतं महामुनेनृपषिमुख्यस्य पठेद्धि यत्नतः । 
स भूमिपालाय विधातुमौषधं महात्मनां चार्हति सू रिसत्तमः।।५३०॥ 
इति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण महर्षिणा 
सुश्रुतेन विरचितायां सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने 
षट्चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । ४६ ॥ 


१ विण्मूत्रम्‌ आहारमलः, रसः हारस्य सारः प्राक्‌ शोणितवर्णनोये ईरितः कः 
थितः । शाङ्गेधरोऽपि-“आहारस्य रसः सारः सारहीनो मलद्रवः। सिराभिस्तज्जलं नीतं 
बस्तौ मूत्रत्वमाप्नुयात्‌॥ तत्‌ किट्ट च मलं जञेयं तिष्ठेत्पकाशये च तत्‌ । बलित्रितयमा- 
गण यात्यपानेन नोदितम्‌॥”इति । २ प्रतपयेत्‌ = अतिशयेन वद्धयेत्‌। ३ खेषु= 
कणश्रोत्रमुखादिस्रोतस्सु, मलः=कर्णगूथादिः। ४ धातूनां = रसरक्तमांसमेदोऽस्थिम” 
ज्जानाम्‌ | ५ दिवा दिवसे जायत: पुरुषस्य पुण्डरीकवत्‌ पद्मवद्‌ हृदये विबुद्धे रविकि- 
रणज्जुष्टवेन सक्रियत्वेन च इलेष्मणोऽपचयात्परिर्फुटान्तः सुषिरे सति श्रक्लिन्नथातुत्वात 
क्लेदेन अननुगतदोषधा तुमलत्वात्‌ , अजीरांमप्यन्नं निशि दितमित्यथं: । ६ रात्र प्रसुपत- 
स्य हृदि विशेषतः सम्मीलिते सङ्कचिते छिन्नविस्नस्तंघातुत्वाद आद्रंशिथिलधातुत्वाद, 
अजीणें “सायं भुक्ते'इति शेषः । दिवा न दितमन्नमित्यर्थः । ७ महामुनेः = धन्वने 

अनुमतं = सम्मतं; विधिम्‌ = आहारविधिम्‌। ` ८ सूरिसत्तम३--पण्डितप्रधानः । 
इति पण्डितश्रीकपिलदेबमिश्रतनुजन्मना मिश्रोपाहृश्रीसुदामाझाम्मंणा निर्मिता 
सुश्रुतसं हिताया! ॥ गा > सूत्रस्थाने षट्चत्वारिंशोऽध्यायः | 


समाप्तमिद सूत्रस्थानम्‌ । 


~= 
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ग्रथ निदानस्थानम्‌ । 


| प्रथमो5ध्याय! । 
अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥२॥ 
धन्बन्तरिं धर्मभ्रतां वरिष्ठममतोद्धवम्‌ ।' | 
चरणावुपसङ्गृह्य सुश्रुतः परिप्रच्छति ॥ ३॥ | 
॥ | » वायोः प्रकृतिभूतस्य व्यापन्नस्य च कोपनैः । 
स्थानं कर्मे च रोगांश्च वद मे वदतां वर !॥ ४॥ 


अथ निदानस्थानम्‌ । 


। 

| 

| 
द | आकीटसुद्धरन्ती सकलाधिव्या धिकष्टततिजुष्टम्‌ । | 
| लोकं दशशतनयना सदूयुणा सुधारसमय्युमा जयति ॥ १ ॥ ॥ 
१ “रोगमादो परीक्षेत” इव्युक्तेहेंतुलक्षणप्रतिपादकनिदानस्थानमारभ्यते-- 
अथेति । “पित्तं पङ्ग कफः पङ्कः पङ्गो मलधातवः । वायुना यत्र नीयन्ते तत्र वर्षन्ति 
मेघवत्‌ ॥?” इत्युक्त्या दोषेषु वातस्य प्राधान्यात्‌ प्रथमं वातव्याधिनिदानमधिकरोति । | 
क. ' वतजनितोऽसाधारणब्याधिवांतव्याधिराच्षेपकादिस्तस्य निदानं वातव्याधिनिदानम्‌। | 
त्‌ निर्दिश्यते व्याधिरनेनेति निदानं विप्रकृष्सन्निकृष्मेदेन व्याध्युत्पत्तिहेतुभूतमित्यथः । । 
विप्रकृष्ट॑--विरुद्धाहरादि, सन्निकृष्ट-वातादि । अपि च--“नि निश्चयनिषेधयो? | 
शति वररुचेरुपसगेसूत्रेण निशब्दस्या निश्चयार्थकत्वाद्‌ व्याधिनिश्चयक'णं निदान- | 
मित्यर्थः । रोगाणां निदानं पत्चविधमित्याह माधवकरः=“निदानं पूवरूपाणि रूपाण्युः 
पशयस्तथा। समाप्तिश्चेति बिज्ञान रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌॥ निमित्तहेत्वायतनः | 
क । निदानमाहुः पर्यायैः प्रामूपं येन लक्ष्यते ॥” इति । शाङ्ञधरे | 
।`  वातव्याधेरशीतिभेंदा उक्ताः-“अशीतिर्वातजारोगाः कथ्यन्ते सुनिभाषिताः” इति । | 
र २ अमृतेन |सह उद्धव! उत्पत्तिर्यस्य तम्‌ । “ततो थन्वन्तरिदेंवः इवेताम्बरषरः | | 
यम्‌ | बिभ्रत्कमण्डलुं पूणंमसृतस्य . समुत्थितः ॥ इति विष्णुपुराणम्‌। विष्णोरं- | 
शाशसम्भूतस्य धन्वन्तरेः कथा त्रह्मवैवतपुराणादावनुसन्येया । २ प्रक्ृतिभूतस्व = | 
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तस्य तद्वचनं श्रुत्वा प्रात्रवी द्विषजां वरः | 
स्वयम्भूरेष भगवान्‌ वायुरित्यभिशङ्द्तिः ॥ ५ ॥ | 
स्वातन्त्र्यान्नित्यभावाच्च सबेगत्वात्तथेव च । | 
प्र २ सर्वेलोकनसः हँ 

सर्वेषामेव सर्वात्मा स्क्तः ॥ ६ ॥ 
स्थित्युत्पत्तिविनाशेषु भूतानामेष कारणम्‌ । 

/। अन्यको व्यक्तकमां च रूक्षः शीतो लघु: खर: ॥ ७ ।। 
तियग्गो द्विगुणश्चेव रजोबहुळ एव च । 
अचिन्त्यवीयों दोषाणां नेता रोगसमूहराट्‌ ॥ ८ ॥ 
आशुकारी सुहुश्चारी पक्काधानगुदाळयः । 


आाङतस्य, व्यापनस्य = विक्कतस्य, कोपनैः = “तत्र बलवत्‌? इत्यादिना त्रणप्रश्नो- 
फेद्रब्यणुणकमभिः। १ वायोः स्वयम्भूत्वे कारणं निदिशति-स्वातन्त्रयादिति। | 
स्वातन्त्र्यात्‌ =स्वाधीनत्वात्‌ , स्वकमविषये नान्येन पित्तादिना प्रेयंत इत्यर्थः । नित्य- 
भावात्‌ = प्रलवेध्प्यवस्थानात्‌ , 'वायुद्येवैतान्‌ संबृङते” सर्वान्‌, इति श्रतेः । सवंग ला- 
त्‌ न सवमूत्तसंयोगित्वादित्यथः । २ स्वात्मा = सकेप्रयत्नाश्रयः, आत्मयत्नयोः = 
पर्यायत्वात्‌ । २ अव्यक्त: - अनुद्धतमूंतित्वेन बाह्मकरणागोचरः, योगाभ्यासावसेय 

इति यावत्‌ | व्य क्तकमा --प्रकटक्रियः । 

४ तियंग ऊध्वांधो गच्छतीति तिर्यग्गः, द्विगुण:- स्पशशब्दद्वितययुणयुक्तः । 

तथा च मनु:--“परस्परानुप्रवेशाद्वारयन्ति परस्परम्‌ । गुणं पूर्वस्य पूवस्य 
वारयन्तयुत्तरत्तरम्‌ ॥? इति । अपि च--“महाभूतानि खं वायुरभिरापः क्षितिस्तथा । 

शब्दः me रूपं च रसो गन्धश्च तद्गुणाः ॥ तेषामेकुणः पूवों युरवृद्धिः परे परे । 

पूवः पूवशुणश्चैत क्रमतो युशिषु स्मरतः ॥?? इति । रजोबहुलः==त्रिग्ुणत्वैऽपि प्रवर्त- 
जेलाहेजःमवानः । साडख्ये--“सत्त्वं लघु प्रकाशकमिष्टमुपष्टम्मकं चलञ्च रजः इति । 
अचिन्त्यवीयः = अचिन्त्यमियत्तया परिच्देत्तमशक्य॑ वीर्य शक्तियंस्य सः, दोषाणां 
दोषधातुमलानां नेता प्रेरकः, रोगसमूहे रोगहेतुसमुदाये राजते शोभते शति रोगसमूइ" | 

राटू , “शाखागता को्ठगताश्च रोगा मर्मोध्नेसर्वावयवाङ्गजाश्च । ये सन्ति तेषां. तु | 
कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥” इति चरकानुशासनात्‌। “र 

ह ज आशुकारी = शीघ्र विनाशकारी, प्रकृतिभूतोऽपि मुहरेकविधमनेकविधं चरितुं 

शीलमस्येति मुहुश्चारी । पक्काधानं : पक्वाशयः गुद: पायुश्चालयो यस्य स. पाः | 
वानगुदालयः ।. ८ : 
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देहे विचरतस्तस्य लक्षणानि निबोध मे ॥ ९॥ 

| दोषधात्वञ्िसमतां सम्प्रा विषयेषु च । 

ले क्रियोणामानुलोम्यं च करोत्यकुपितोऽनिलः || १०॥ 
यथाऽग्निः पञ्चधा भिन्नो नामस्थानात्मकमंभिः । | 
भिन्नोऽनिळस्तथा ह्येको नामस्थानक्रियामयेः॥ ११॥ | 
प्रौणोदानो समानश्च व्यानश्वापान एव च | 
स्थानंस्था मारुताः पञ्च यापयन्ति शरीरिणम्‌ || १२॥ 
वायुर्यो बक्त्रसञ्चारी स प्राणो नाम देहःृक्र । 
सोऽन्नं प्रवेशयत्यन्तः प्राणांश्चाप्यवळम्बते ॥ १३॥ 
प्रायशः कुरुते दष्टो हिक्काश्वासादिकान्‌ गदान्‌ । 


गो. । mea ह" 


| १ धातुशब्देनेह शरीरधारणकारणाद्रसादयः पुरीषादयश्चोच्यन्ते । विषयेषु च 
शब्दस्पशेरूपरसगन्येपु, सम्प्रा पिं = समनस्केन्द्रियाणामभिसम्थन्थम्‌ । २ क्रियाणां = 
वचनादीनाम्‌ , आनुलोम्यं = यथास्वभावमनुकूलत्वम्‌। ३ ्र्निः पित्तग एक एवासिः, 
ब्धा ब्रणप्रइने पाचकरञ्ञकालोचकञ्राजकसाषकेतिपत्रप्रकारेण भिन्नः । 

i । ४ स्थानेत्यादिना सङ्ल्षेपेण पूर्वोक्तमर्थ स्फोटयति-- प्राणेति । प्रागनिति प्राण 
यतीति वा प्राणः, उद्‌ ऊध्वेमनितीत्युदानः, भुक्तपीते समं नयतीति समानः, वीयवत्क | 
| मे कुर्वन्‌ विगृह्य बाऽनतीति व्यानः, मूत्रपुरीषाद्यपनयन्नथोऽनितीत्यपानः । ` शाज्ञधरे | 


` सुशरुतातिरिक्तः क्रमो दृइ्यते । तद्यया--“अपानः स्यात्समानश्च प्राणोदानो तथैव च । | 
व्यानश्चेति समीरस्य नामान्युक्तान्यनुक्रमात्‌॥” इति। “हृदि प्राणी युदेऽपान 
समानो नाभिसंस्थितः । उदानः कण्ठदेशे स्याद्‌ व्यानः संवशरीरगः॥ इति । | 
हदि उरःस्थाने एषां क्रमशो व्यापाराणि-“अम्नप्रवेशनं मूत्रायुत्सगोंइन्नविषाच- | 
| ` नेम्‌। भाषणादिनिमेषादि-तद्यापारा: क्रमादमी ॥ इति । ५ स्थानस्था:ऱसाम्या- | 
| प्स्याञ्वस्थिता:, अविकृता इति यावत्‌ । ६ यापयन्ति= परिपालयन्ति । | 
७ वक्त्रसञ्जारी = सुखसञ्चरणशीलः, वातस्य स्थानमेतद्‌ विस्तरतो बौड्यम्‌ । 
सब्चेपतस्तु ब्रणप्रश्ने “वात: श्रोणिगुदसंश्रयः? इत्युक्तम्‌ । वक्त्रसञ्चारिखमस्योप-. 
: | | तृणम्‌ । तेन मू्ोरःकण्ठनासिका अपि प्राणस्य स्थानमिति डल्हणः । तथा चाङ्गः 
| ८4> सेड्यहे- “तत्र प्राणो मूधेन्यवस्थितः कंण्ठोरश्वरो द्ध रद्रियहृदयमनोषमनीघारणष्ी 
& पनक्षवथूहारप्रश्वासोच्छवा सान्नप्रवेशादिक्रियः ।? इति। ऽ प्राणान्‌ = अञ्चिषोमा- 
प, अवलम्बृते -- देहधारणाय खक्रियास योजयतीत्यथः। २ आरदिद्यन्दात्मति 
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उदानो नाम यस्तूध्वेमुपेति पवनोत्तमः॥ १४ ॥ ` 
तेन भाषितगीतादिविशेषोऽभिप्रवत्तेते । 
अंध्वंजत्रुगतात्‌ रोगान्‌ करोति च विशेषतः ।। १५ ॥ 
आमपंक्काशयचरः समानो वह्विसङ्गतः । 

सोऽन्नं पचति तंजञाश्च विशेषान्विविनक्ति हि ॥ १६॥ 
गुल्मास्निसादातीसारप्रश्रतीन्‌ कुरुते गदान्‌ । 
कृत्सदेहचरो व्यानो रससंवहँनोद्यतः ।। १७ ॥| 
स्वेदासरक्खावणश्चापि पञ्चधौ चेष्टयत्यपि । 

क्रुद्धश्च कुरुते रोगान्‌ प्रायशः सर्व देहंगान्‌ ॥ १८ | 
पक्काधानाळय़ोऽपानः काले कषेति चाप्ययम्‌ । ' 
समीरणः शङ्कन्सूत्रशुक्रगर्भात्तेवान्यथः ॥ १९॥ 
करुद्धश्व कुरुते रोगान्‌ घोरान बस्तिगुदोश्रयान्‌ । 
शुक्रदोषप्रभेहास्तु व्यानापानप्रकोपजाः ।। २० ॥ 
युगपत्‌ कुपिताश्चापि देहं “भिन्द्युरसंशयम्‌ । 

अत ऊध्व प्रवक्ष्यासि नानास्थानान्तराश्रितः ॥ २१॥ 
बहुदा: कुपितो वायुविकारान्‌ कुरुते हि यान्‌ । 


इ्यायादयः। १ अध्वंशब्दैन नाभ्युरःकण्ठादीनां भाषितगीतादावादिशब्देन प्रयत्वा- 
दीनां च परिम्रहः। तदुक्तं चरके--“उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरःकण्ठ एव च। 
वाकप्रवृत्तिप्रयत्नौजोबलव्णांदि कम च ॥” इति । वाग्भटे--“उरःस्थानमुदानस्य 
नासानाभिगलांश्चरेत्‌ ।? इति । 

२ ऊध्वजत्रुगतान्‌ =नेत्रमुखप्राणकर्णंशिरःसंश्रयान्‌ । चकारात्कासादीनन्यान्‌ 
रोगान्‌ करोति । ३ आमस्य पक्वं तस्याशय आमपक्काशयस्तत्र चरतीत्यामपक्काशयः 
चरः पच्यमानाहाराशयसञ्रारी, समानः = तम्नामकवायुः, वहिसद्वतः = वहनेः १९ 
मिलितः, “अन्तरग्नेश्च पाइवंस्थः समानः? इत्यात्रेयः । ४ तज्जानू--अन्नपाकजान ! 
विशेषान्‌ = रसदोषमूत्रपुरीषसमाख्यातान्‌ , विविनक्ति = एथक्करोति । ५ रर 
संवहने सम्यक्परेरणे उद्यतः प्रवृत्त इति रसस बइनोद्यतः। ६ पन्ना न्य उत्तेपणा 
स पञ्रविधैः कर्मभिः । ७ सर्वदेहगान्‌>ज्वरातीसा ८ 
रक्तरित्तप्रश्तीन्‌। ८ पक्वाधानं पक्काशय आलयो यस्य स पकाधानालयः। * 0 

-स्त्याश्रयोऽइमर्यादिः, गुदाश्रयो भगन्दरादिः । १० भिन्थुः = देहं माय 
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बायुरामाशये क्रुढश्छ्यांदीन्‌ कुरुते गदान्‌॥ २२ ॥ 
| मोहं मूच्छा पिपासां च हृद्मरहं पाशवेवेदनाम्‌ । 
>. पक्ाशायस्थोऽन्त्रकूजं शूलं नाभौ करोति च ॥ २३ ॥ 
कृच्छुमूत्रपुरीषत्वमानाहं त्रिकवेदनाम्‌ । 

श्रोत्रादिष्विन्द्रिय वधे कुर्यात्‌ क्रुद्धः समीरणः ॥ २४॥ 

बैवण्य स्फुरणं रौक्ष्यं सुतिं चुमुचुमायनम्‌ । 

त्वैकस्थो निस्तोदनं कुर्यात्‌ त्वग्भेदं परिपोटनम्‌॥ २५ ॥ 

| ्रणंश्च रक्तगो, अन्थीन्‌ सशूलान्‌ मांससंश्रितः । 

| तथा मेदःश्रितः कुयाँद्‌ अन्थीन्मन्दरुजोञ्त्रणान्‌ ॥ २६॥ 

| कुयात्सिरागत: शूलं सिराऽऽकुञ्चनपूरणम्‌ । = 

| स्रायुप्राप्त: स्तम्भकम्पो शूलमाक्षेपणं तथा ॥ २७॥ - 

| हन्ति सन्धिगतः सन्धीन्‌ शूलशोफौ करोति च । डे 

| अस्थिशोषं च भेदं च कुर्याच्छूळं च तच्छितः ॥ २८॥ 

| तथा मञ्जगते रुक्‌ च न कदाचित्‌ प्रशाम्यति । 

/ १ ०अप्रवृत्ति: प्रवृत्तिर्वा विकृति: शुक्रगेऽनिले ॥ २९ ॥ 
हस्तपादशिरोधातूंस्तथा सञ्चरति. क्रमात्‌ । | 
व्याप्नुयाद्वाऽखिळं देहं वायुः सबेगतो नृणाम्‌॥ ३० ॥ 

१ आदिशब्दाद्‌--“रुक्‌ पाश्वोदरहत्नाभेस््ष्णोद्गारविसूचिकाः। कासः कण्डास्य- 

य '* रोषश्च श्वासश्चामाशयस्थिते |?” इति माधवनिदानोक्तविशेषो ग्राह्मः। २ हदयस्य 

बन्धूनमिव वेदनाविरोषं दृद्रहम्‌। ३ अन्त्रकूजम्‌ = अन्त्रे युडगुडाचव्यक्तशग्द न । 
न्‌ ४ त्रिकवेदनां = स्फिजोरुपरितनसन्थिवेदनामित्यथेः । ५ इन्द्रयव =स्वस्वविषय- 
ः महरेऽशक्तताम्‌ , श्रोत्रे कुपितः श्रतिनाशं, नेत्रे कुपितो दृष्टिनाशं कुर्यादित्याचवसेयम्‌। 
वै ६ युसुचुमायनं = राजिकाकल्कलिपाङ्गमिव बेदनाविशेषम्‌ । ७ चन्द्रिकाकारो निव 
नसड्यइव्याख्याकारञ्व त्वकशब्देन रसमाह, तेन रसगत इत्यर्थो बोध्यः । त्वग्भेदं- 

य 'बचामवदारणम , परिपोटनं > सर्वतस्त्वचाँ विचूर्णेनम्‌। 

पः + ८ माधवनिदाने रक्तगतवातलक्षणं त-“रुजस्तीव्राः ससन्तापा वैवर्ण्यं कशता 

[न । गात्रे चारूषि भुक्तस्य स्तम्भाश्चासुग्गतेऽनिले ॥” इति। ९ त्छितः= 

अस्थयाश्रित: । १० अप्रवृत्तिः = खीसम्मोगे शुक्रस्यैकान्ततोऽमो चा, प्रवृत्ति =यथा- 

भले मोक्ष:,.विकृतिः = शुक्रशोणितनानाविक्ारः, तदुक्त माधतरनिदाने-“विमं सुञ्चतिं _ 
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स्तस्भनाक्षेपणस्वापशोफशूलानि सवेग: । 
स्थोनेषृक्तेषु सम्मिश्रः सम्मिश्राः कुरुते रुजः || ३१ ॥ 
कुर्यादवयवग्राप्तो मारुतस्ववमितान्‌ गदान्‌ । 
दाहं सन्तापमूच्छौ: स्युर्बायो पित्तसमन्विते ॥ ३२ ॥ 
शेत्यशोफगुरुत्वानि तस्मिन्नेव कफावृते । 
सूचीभिरिव निस्तोदः स्पशेद्वेष: प्रसुप्ता ।। ३३ ॥ 
शेषाः पित्तविकाराः स्युर्मारुते शोणितान्विते । 
प्राणे 'पित्तावृते छदिदा हश्चेवोपजायते ॥ ३४॥ 
दोबेल्यं सदनं तन्द्रा वैवर्ण्यं च कफावृते । 
उदाने पित्तसंयुक्ते मूच्छांदाहश्रमक्लमाः॥ ३५॥ ` 
अस्वेदहषॉ मन्दोऽस्निः शीतस्तम्भो कफावृते । 
समाने पित्तसंयुक्ते स्वेददाहोऽण्यमूच्छेनम्‌ ॥ ३६॥ 
कफोधिक च विण्मूत्रं रोमहर्षः कफावृते। 
अपाने 1पत्तसंयुक्त दाहोषण्य स्यादस्ट्रग्दरः |] ३७ ॥ 
अध:कायगुरुत्वं च तस्मिन्नेव कफावृते । । 
बध्नाति शुक्रं गभमथापि वा। विकृति जनयेच्चापि शुक्ररथः कुपितोऽनिलः ॥?? इति । 
विकता इति पाठे प्रवृत्तिरित्यस्य विशेषणम्‌। अतिशीश्रातिमन्द मथितविवर्णा दियुक्तेत्यथ 
इति डल्इणः। १ एकाङ्गगत एकधातुगतो वा वायुरुपेक्षितः सर्वाङ्गगतः सवंधातुगतो 
वा भूत्वा यानि कर्माणि करोति तानि दशयति-स्तम्भनेति । स्तम्भनं == जड़ीभावः | 
] २ उवतेषु स्थानेषु आमाशयादिषु सम्मिश्र: पित्तादिभिरावृतः, सम्मिश्राः यथायोगं 
पित्तादीनां दाहादिकार्यलिङ्गैः समन्तिताः । ३ अमितान्‌ =वहुविधान्‌ । श्रमि 
तान्‌? इति पाठे तान्‌ अवयवान्‌, अभि लद्यी कृत्येत्यथः । ४ “सम्मिश्राः कुरुत 
रुजः इत्यत्र सड्षेपेणोक्तावरणस्य तरयोदशप्रकारान्‌ प्रतिपादयति--दाह्वेति। वाग्भट 
“वायोरावरणं चातो बहुभेदं प्रवच्यते । लिङ्ग पित्तावृत्ते दाहस्तृष्णा शूलं अमत्तमः ॥” 
इत्यादिना वायोरावरणं द्वाविशतिविधमुक्तम्‌ । ५ कफाधिकं = इलेष्मवहुलं विण्मूव । 
६ अ्रसग्दोय॑ते च्यवते यस्मिन्तिति असग्दरः रक्तप्रदरः । तदुक्तं माधवकरेश- 
i " गभंप्रपातादतिमै ुन्नाच्च । ******श्रसुग्दरं म 
साङ्गमरदै सबेदनम्‌” ऽति । ऋलुकालभिननान्यकालेऽपि अधिकातँवखावोष्सग्दर ४7 ' 
तद्‌ वच्यति शारीरे-“तदेवातिप्रसङ्गेन प्रवृत्तमनृतावपि । अरुग्दरं ब्रिजानीयादतोऽ' 
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व्याने पित्तावृते दाहो गात्रविश्षेपणं क्लमः ॥ ३८॥ 

गुरुणि सबेगात्राणि स्तम्भनं चास्थि पर्वणाम्‌ | 

लिङ्ग कफावृते व्याने चेष्टा: स्तम्भस्तथेब च ॥ ३९॥ 

प्रायशः सुकुमाराणां मिथ्याऽऽहारविहारिणाम्‌ । 

रोगाध्वंप्रमदामद्यव्यायामेश्रातिपीडनात्‌ || ४० ॥ 

ऋतुसात्म्यविषर्यासात्‌ स्नेहादीनां च विश्रमात्‌ । 

अव्यवाये तथा स्थूले वातरक्त प्रकृप्पति ॥४१॥ ८ 
हस्यश्वोष्ट्रेगेच्छतो5न्यैश्च वायु: कोपं यातः कारणे: सेवितः स्वः । 
वीक्ष्णोष्णाम्लक्षारशाका दिभोज्यैः सन्तापाद्येभूयसा सेवितेश्च ॥४२॥ 
प्रं रक्त दुष्टिमायाति तच वायोमाग संरुण्द्वयाशु यातः । 
करद्रोऽ्यर्थ मागेरोधात्‌ स वायुरव्युद्रिक्त ' दूषयेद्रक्तमाशु ॥ ४३॥ 
तत्‌ संप्रक्ते वायुता दूषितेन तत्प्राबल्यादुच्यते वातरक्तम्‌ । |. 
तद्त्‌ वित्त दूषिते नास्जाऽऽक्तं श्लेष्मा दुष्टो दूषितेनासुजाऽऽक्त "४४ 
'पञोद्वि्ो तोद भेदप्रशोपस्वापोपेतौ वातरक्तेन पादो । 
पित्तासृग्भ्यामुग्रदाहौ भवेतामत्यर्थोष्णौ रक्तशोफो १२८०७ 
कण्डूमन्तौ श्वेतशीतौ सशोफो पीनस्तठ्धो शलेष्मदु्टे तुरक्त। 
सवैदुटटे शोशिते चापि दोषाः स्व॑ स्वं रूपं पादयोदेशयन्ति ॥४३॥_ 


न्यद्रक्तलक्षणात्‌ ॥” इति । १ गात्रविक्षपणं = स्वेच्छया गात्रस्येतस्तत: सग्चलनम्‌ । 
२ अस्थिपवंणाम्‌ = श्रस्थिसन्धीनाम्‌ । ३ चेष्टा गमनादिका तत्रासामर्थ्ये चेष्टास्तम्भः । 
४ सुकुमाराणा --मदुदेहावयवानाम्‌। . ५ 'शोकाच्च प्रमदा इति पाठान्तरम्‌ । 

६ मधुकोशग्याख्यायाम्‌--वातरकतं हि दुष्टेन वातेन दुष्टेन रक्तेन च विशिष्टस- 
ग्राप्तिकं विकारान्तरमेव । तदुक्तं चरके-“वायुः प्रवृद्धो वृद्धन खतेनावारित: पथि । 
कु: सन्दूषयेद्रकतं तज्ज्ञे यं वात शोणितम्‌ ॥? इतिं । ७ अन्यः = भारहरणादिकारय a 
रत लघुरूक्षादिमिः । ९ यातः-गच्छतः, वायोरिति सुवः । १० श्रत्यु द्विक्तम>- 
अतिशयेन बृद्धि गतम्‌ । ११ दूषितेन वायुना सम्पूक्‍तं मिलितं, तद्‌ क तस्राब- | 
स्याद्‌ वातप्राबल्यात्‌ रक्तस्याप्राबल्याद्‌ वातरक्तमुच्यते । १२, रक्तः =संडुक्तः । 2. । 

fi वातादिदोषविसोषेण वातरक्तस्य बिशिष्टलिङ्गानि दशंयति-स्पञैति । प | 
दिगन स्पर्शासहौ पादाविति सम्बन्धः । स्पशोऽयं शीत एव; ७00 0. | 
इति चरकैकवाक्यत्वात्‌॥ १४ स्वापः = स्पर्शानभिज्ञता । १५ स्व॑ सवं रूप सर | 
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प्राग्रपे शिथिलौ स्विन्नौ शीतछौ सविपययौ । 

बैवण्यैतोदसुप्तत्वगुरुत्बौषसमन्वितौ ।। ४७ ॥ 

पादयोमूल्मास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि । 

आखोबिषभिव क्रुद्धं तदेहमनुसर्पेति ॥ ४८ ॥ 

आजानुस्फुटितं यचच प्रभिन्नं प्रस्रुतं च यत्‌ । 

उपद्रवेश्व यज्जुष्टं प्राणमांसक्तयादिभिंः ॥ ४९ | 

शोणितं तदसाध्यं स्याद्याप्यं सं वत्सरोत्थित्तम्‌ । 

यदा तु धमनीः सर्वाः कुपितोऽभ्येति मारुतः || ५०॥ 

तदाक्षिपत्याशु मुहुमुह्॒देह मुहुश्चरः । 

मुहुमुहुस्तदाक्षेपादाक्षेपक इति स्मृत: ॥ ५१ ॥ 

सोऽपतानकसंज्ञो यः पातयत्यन्तराऽन्तरा । 

कफान्वितो भ्रशं वायु्तास्वेब यदि तिष्ठति ॥ ५२ ॥ 
त्त TENN रा" 
गनादित्रिदोषलिङ्गम्‌। १ प्रापे = पूव रूपे, “अब्यक्तलचणं तेषां पूवरूपमिति स्मृतम्‌। 
आत्मरूपं तु यद्‌ व्यक्तमपायो लघुता पुनः ॥ इति। २ सविपयेयौ--शैथि- 
ल्यादिलक्षणेषु विपययेण कठिनास्विन्नोष्णो । ` पादौ? इत्यध्याहारः । तद्यथा55दाष्टाइ- 
सङ्यहे-“कण्डूस्फुरणनिस्तोद भेद गौरवसुप्तता: । भूत्वा भूत्वा प्रणइयन्ति मुहुराविभंव- 
न्ति च॥” इति। ३ पादयोः कदाचिद इस्तयोरपि मूलं तलम्‌ आस्थाय प्रथममव- 
स्थानं कृत्वा आखोः मूषिकस्य विषमिव तद्देहं सकलमेव अनुसर्पति । आखो विषमित्यः 
नेन मन्दविसपितां दशितवानिति विजयरक्षितः। ४ वातरक्तस्यासाध्यलक्षणानि 
निर्दिशति-आजान्विति । 

५ आदिराब्दात्‌ “अस्प्नारो चकइवासमांसकोथशिरोम्रहाः । मूच्छा च मदर” 
कतष्णाज्वरमोइपरवेपकाः ॥ दिक्कापाङ्कुल्यवीसपंपाकतोदञ्जमक्लमाः । श्रङ्गुलीवक्रता” 
स्फोटादाहममंग्रह्मबुदा: | इति चरकोक्ता उपद्रवा ग्राह्याः । ६ आच्षेपकस्य सामा" 
न्यलक्षणं विरिनष्टि-यदेति । यदा सर्वाः धमनो: ऊर्ध्वांधस्तियग्गाश्वतुर्विशतिर्नांड्य: 
श्रभ्येति व्याप्नोति। कः ? सुइुश्चरो मारुत इति सम्बन्धः । मुहुश्चरः ==वारंवारं सञ्च" 
रणशीलः। ७ तदाच्षेपात्‌ = देहचालनात्‌ , आक्षिपति = हस्त्यारूढस्येव दें चालयः 
पक्की” ' । ग क ॥ 

= आच्ेपकविरेषाणामपतानकादिबाह्यायामान्तानां लक्षणानि दशेयति-स इति । 
य आश्षेपकोञ्न्तरा मध्ये मध्ये पातयति मोहयति सो5पतानसंज्ञः । ५ दण्डापतानका? 
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| स दण्डवत्‌ स्तम्भयति कृच्छो दण्डापतानकः । 

| हनुग्रहस्तदाउत्यथ सोऽन्नं कच्छान्निषेवते ।। ५३ ॥ 
क धनुस्तुल्यं नमेद्यस्तु स धनुःस्तम्भसंज्ञकः । 
अङ्ुलीगुरफजठरहृडच्ञोगलसंश्रितः ॥ ५४॥. 

| स्रायुप्रतानमनिलो यदा55च्तिपति वेगवान्‌ । 
विष्टब्धोक्ष: स्तव्धहनुभंग्नपाश्वेः कफं वमन्‌ ॥ ५५ ॥ 
| अभ्यन्तरं धनुरिव यदा. नमति मानव: । 

| तदाऽस्याभ्यन्तरौयामं कुरुते मारुतो बली-॥ ५६ ॥ 
बाझस्नायु्रतानस्थो बाह्यायामं करोति च । 
तमसाध्यं बुधाः प्राहुव ्तःकट्यूरुभञ्जनम्‌ ॥ ५७ || 
| कफपित्तान्वितो वायुर्वायुरेव च केवल: । 

| कुया दाक्षेपकं त्वन्यं चंतुथमभि घातजम्‌ || ५८ ॥ 


| गर्भेपातनिमित्तश्च शोणितातिस्रवाच्च यः । | 
18. अभिघातनिमित्तश्च न सिध्यत्यपतानकः॥ ५९ || 
p 000 पन ति त छ क त क ही 
- ` न्त्रायामवहिरायामभेदैन अपतानकस्य त्रैविध्यमभिदथांति-कफेति । तासु-धमनीषु । 
- | १ धनुःस्तम्भसंज्ञकमन्तरायामं दशयति--धनुरिति । २ स्नायुप्रतानं--लतावदनेक- | 
- । प्ररेइं स्नायुजालम्‌ । स्नायुशब्दस्योपलक्षणत्वात्‌ सिराकण्डयोरपि अहृणम्‌। तदु- | 
| क्तम्‌-“महाहेतुबेली वायुः सिराः सस्नायुकण्डराः । मन्यापृष्ठाश्रिता बाह्याः संशो- | 
~  ध्यायामयेद्वहि: ९? इति । 

| ३ विष्टब्धाक्ष:--निश्चलनेत्र:, स्तब्धहनुः = विवृतास्यत्वैन संदृतास्यस्वेन वा स्तब्धः 


कण्ठकपोलसन्धि: । तदुक्तम्‌“ जिह्वानिलेखनाच्छुष्कभच्तणादभिधाततः । कुपितो हनु- 
मूलस्थ: स्रंसयित्वाऽनिलो हनुम्‌ । करोति विवृतास्यत्वमथवा संवृतास्यताम्‌ If? र्ति । 
तीव्रवेदनामि: परोततया भग्ने इव पाइवेऽस्येति भग्नपाइवः। ४ आयामं धनुवंदान- 
मनम्‌, अन्तरं ्रोडदेरमभिल च्यी कृत्येत्यस्यन्तरम्‌ , अभ्यन्तरमायामम्‌ अभ्यन्तरायास, 
मोडेन नतमित्यर्थः । ५ बाह्यस्नायवः पाद बूलपिण्डिकाकटी पषठ्रीवापश्चिमभागाश्चयाऽ 
तासां प्रताने तिष्ठतीति बाह्मस्नायुप्रतानस्थः, वाह्यायामंन्यपृष्ठेन नतम्‌ । तदुक्तमात्रे- 
| ज्य वृष्ठतो नीयते शिरः इति ।? 

६ एकः कफान्वितेनं वातेन, द्वितीयः पित्तान्वितेन, तृतीयः केवलवातकृतैन/- 


जतुोऽभिघातेन । ७ ७ यी प्रतिपादयति--गर्भेति। 
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अंधोगमाः सतियेग्गा धमनीरूध्वेदेहगा: । | 
पितो ५७ (क्र 
यदा प्रकुपितोऽत्यथ मातरिश्वा प्रपद्यते ॥ ६० ॥ 


तदाऽन्यतरपत्तस्य सन्धिबन्धान विमोक्षयन्‌ । ॥ 
हन्ति पत्तं तमाहुहि, पत्ताघातं भिषग्बराः॥ ६१ ॥ | 
यस्य कृत्स्नं शरीराधेमकमण्यमचेतनम्‌ । 


तत: पतत्यसून्‌ वा5पि जहात्यनिळपीडितः ।। ६२ ॥ 
शुंद्ववातहतं पक्षं कच्छुसाध्यतमं विदुः । | 
साध्यसन्येन संसृष्टमसाध्यं चयहेतुकम ॥ ६३ ॥ | 
वायुरूध्व ब्रजेत्‌ स्थानात्‌ कुपितो हृदयं शिरः । | 
शंद्ठी च पीडयत्यङ्गान्याक्तिपेन्नमयेचच सः ॥ ६४ ॥ ॥ 
निमीलिताक्षो निश्चेष्ट: स्तब्धाज्ञो बाउपि कूजेति । | 
निरुच्छ्वासोऽथवा कृच्छादुच्छ वस्यान्नष्टचेतनः || ६५ || 
स्वस्थः स्याद्धृदये मुक्ते ह्यावृते तु प्रमुह्यति । 

कफान्वितेने वातेन ज्ञेय एषोऽपतन्त्रकः ।। ६६ ॥ | 
दिवांस्वप्नासनस्थानविकृतोध्वे निरीक्षण: । ॥ 
मन्यास्तम्भं प्रकुरुते स एव श्लेष्मणाऽऽव्रतः ।। ६७ || 


१ पक्षावातलक्षणमाह--अध इति । एकतरकायाधंधमनीकूध्वाधस्तियंग्गता यदा 
सातरिइवा वायुः प्रपद्यते आश्रयति, तदा5न्यतरपक्षस्य बाहुकक्तपाइ्वोरुजङ्घाऽऽदि विभा | 
गेनाधशरीरस्य सन्धिबन्धान्‌ विमोक्षयन्‌ इन्ति निरीहं करोति । अत्र धमनीशब्देन सिः | 
रास्नाय्वोरपि परिग्रहः । तथा चात्रेयः--“गृह्दीत्व5ध' शारीरस्य सिरास्नायू विशोध्य ` 
च” इति । २ पतति = शय्याशायी भवतीत्यर्थः । ३ पक्षाघातस्य साध्यासाध्यं 
प्रतिपादयति शुद्धेति । ४ क्तयहेतुकं = धातुक्षयकुपितवातजस्‌ । , 

. ५ अपतन्त्रकलचणमाइ-वायुरिति । ६ शङ्खौ = भ्रवोः पुच्छान्तयोरुपरि कर्णः 
लाटयोम॑ध्ये ममंद्ये । ७ कूजति= कपोत इव शब्दं करोति! तदुक्तम्‌“ कणोत 
इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः । स एव चापतानाख्यः” । एतद्वचनेन वागभवमतैऽ 
| | एव व्याधिरिति वोध्यम्‌। ऽ मन्यास्तम्भलक्षणं ब्रवीति 
दिवेति । आसनसुपबेरः, स्थानमूध्वैभवनम्‌ , स्वप्नासमस्थानेति पाठे असमे उपः 
नादौ शिरसः स्थितिरसमस्थानम्‌ , बिङ्गताध्वनिरीक्षणं वक्रमार्गावलोकनम्‌, ९ 
इलेष्मणाऽऽबृतः स एव वायु: मन्यास्तम्भं प्रकुरुते । मन्या =ग्रीवापश्चाच्छिरा, मता 
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गं्भिणीसूतिकाबालवृद्धक्षीणेष्वस्रक्क्षये । 
उच्चेव्यांह्रतोऽत्यथं खादतः कठिनानि च ॥ ६८॥ 
हसतो जृम्भतो सारादविषमाच्छयनादपि । 
शिरोनासौष्ठचिबुकललाटेक्षणसन्धिगः ॥ ६९॥ 
अदेयित्वाडनिलो वक्‍त्रम्दितं जनयत्यतः । 

वत्रीभवति वक्त्राध रीवा चाप्यपवत्तेते || ७० ॥ 
शिरश्वलति वाक्सङ्गो नेत्रादीनां च वैकृतम्‌ । 
ग्रीवाचिबुकदन्तानां तस्मिन्‌ पार्श्वे तु वेदना ॥ ७१ ॥ 
यस्यात्रजो रोमहर्षो वेपथुरनेत्रमाविळम्‌ । 

वायुरूध्वं त्वचि स्वापस्तोदो भन्याहनुग्रहः । 
तमदितमिति प्राहुठ्यांधि व्याधिबिशारदाःः।। ७२ ॥ 
च्षीणस्यानिसिषाच्षस्य प्रसक्तं सक्तभाषिणः। 

न्‌ सिध्यत्यरदित॑ बाढं त्रिवषे वेपनस्य च || ७३॥ 
पो्णिप्रत्यडुलीनां ठु कण्डरा याउनिलार्दिता । 

सक्थ्नः क्षेपं निगृह्णीयाद्‌ ग्रधसीति हि सा स्मृता ॥७४॥ 


पाइबेशिरोगलात? इति । १ श्रदितस्य निदानपूवंकं लक्षणं निदिशति--गमिणीति । 
२ बिषमात्‌ = नतोन्नतात्‌ , शयनात्‌ --ग्रीवा55दिवैपरीत्यशयनाद्‌ उपधानाद्वा । “विष- 
मादुपधानाज्” इ त्यष्टाङ्गहृदयम्‌ । 

३ चिबुक 5-मुखकुहरस्याधोभागः । ४ मुखाधवच्छरीराधव्यापको5प्यदितः । 
पक्त चरके--“अर्थे तस्मिन्‌ मुखार्थे वा केवले स्यात्तदतितम्‌ए” इति । ५ वाक्र्सङ्ग:०८ 
वचसो$निरगमः, नेत्रादीनामित्यत्र आदिशब्दाद्‌ गण्डनासादीनां परिग्रह:। ६ अस्य 
परुप व्याचष्ट--यस्येति । अ्रजःत्पूवंभावी । ७ अ्रदितस्यासाध्यत्व॑वक्ति-- 
क्ली णेति। = बाढमतिशयेन, त्रिवषे' त्रिवार्षिकस्‌ , श्रतीतवर्षत्रयमिति यावत्‌ । 
वर्षाललुक्‌ च? इति ठञ्‌ तस्य लक्‌ च । ९ गृश्रसीलक्षणमाइ- पाष्णीति । पाष्णिः 
उर्फ पाश्चात्याधो भागः, कण्डरा = स्थूला स्नायुः । र 
i , १० सञ््ः = युल्फादिविटपान्तभायस्य, , चेपं = पादन्यासप्रवतकं शक्तिसब्नारं, 
निशहदीयात्‌ = अवरुन्ध्यात्‌ , सा “गृध्री? कथ्यते । व्याधिरयं नितम्बादारभ्य प्राष्णि- 
अनत भवति । तदुक्त 0 ` करिपृ्ठोरुजाचुजङ्घापदं क्रमात्‌। यरी 
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तैले प्रत्यह्लुलीनां तु कण्डरा बाहुप्रष्ठतः । 
बाह्वोः कर्मेक्षयकरी बिश्वाचीति हि सा -स्म्रता: ॥ ७५ || 


वातशोशितज: शोफो जानुमध्ये महारुजः। 
“ वायुः कट्यां स्थितः सक्थ्नः कण्डरामाच्तिपेद्यदा । ५ 


खज्ञस्तदा. भवेज्जन्तुः, पङ्कः सक्थ्नोद्वयोवेधात्‌ || ७७ | 
प्रक्रामंन्‌ वेपते यस्तु खञ्जन्निव च गच्छति । 
कलायखञ्जं तं विद्यान्मुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
न्यस्ते तु विषमं पादे रुजः कुय्यात्समीरणः। 
वातकण्टक इत्येष विज्ञेयः खुडकाश्रितः ॥ ७९ | 
पादयोः कुरुते दाहं 'पित्तास्क्सहितोऽनिलः । 
विशेषतश्चङ्क्रमणात्पाददाहं तमादिशेत्‌ । ८० ॥ 
हष्यतश्चरणौ यस्य भवतश्च प्रसुप्नवत्‌ । 
पादहर्षेः स विज्ञेयः कफवातप्रकोपजः।। ८१ ॥ 
११अंसदेशस्थितो वायुः शोषयित्वांऽसबन्धनम्‌ । f 


शिर:क्रोष्टुकंपूर्व तु स्थूलः ोष्डुकमूधेवत्‌॥ ७६॥ | 
| 


स्तम्भरुक्तोदैगह्वाति स्पन्दते मुहुः ॥? इति । १ गृप्रसीसदृर्शी विश्वाचीं ब्रवीति- 
तछेति । तलं इस्तस्योपरिभागः, बाहुपृष्ठत आरभ्थ हस्ततलं लक्ष्यीकृत्याहुलीनां या 
कण्डरास्ताः सन्दूष्य वाह्योग्रहणाकुञ्ननादिकर्म क्षयकरी “विश्‍वाची? उच्यते । वाहोरिति | 
द्विवचनं सामान्यापेक्षया, कदाचित्‌ कर्मिश्चिद बाहौ भवति । 

२ कोष्ठकशिरोलक्षणमाइ--वातेति । ३ क्रोष्द॒कमूथवत्‌ = स्थ्यालमस्तकवृत्‌ । 
४ खज्ञपञ्गुवातयोलबणमाइ-वायुरिति । सक्थिद्वयवधात्‌ पङ्गुः; एकसकरिथवधात. 
खज्ञ: । वधश्चात्र गमनादिक्रियानाश; । ५ कलायखञ्जलक्षणं वक्ति--प्रक्रामन्नितिं। 
प्रक्रामन्‌ जगमनमारभमाण:, “कम्पते गमनारम्भे? इति । ६ सन्धिप्रबन्धनट 
शिथिलीक्कससन्धिबन्धनमित्यर्थ: । ७ वातकण्टकलक्षणमाह- न्यल्त इति 
८ खुडकाश्रितः= पादजड्कासम्धिसंश्रयः, पाष्िसंश्रयो वेत्यथः । वातविशोषणमेतर््‌ 
% णा पाददाहाख्यवातलक्षणमुपदिशति-पादयोरिति। १० पादहपैलक्षणमभिदधाति 
ष्यत इति । दृष्यतः-'मिनमिनी! इतिवद्‌ वेदनायुक्ती भवतः । 

११ पूर्वा्ध॑शोकेन अंसशोषस्य उत्तराद्धेन अवबाहुकस्यः च लक्षणमाह-अंसेति । 
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| 

| 

| सिराश्चाकुङच्य तत्रस्थो जनयत्यवबाहुकम्‌ ॥ ८२ ॥ 

| यंदा शब्दवहं स्रोतो वायुरात्रृत्य तिष्ठति । 

hn शुद्धः श्लेष्मान्वितो वाऽपि वाधिर्यं तेन जायते ॥ ८३ ॥ 

| हनुशङ्कशिरोग्रीवं यस्य भिन्दन्निवानिलः । 

0 कणयोः कुरुते शूलं कणशूलं तदुच्यते ॥ ८४ ॥ 

3 आवृत्य सकफो वायुर्धमनीः शब्दवाहिनीः । 

| नरान्‌ करोत्यक्रियकोन्मूकमिन्मिनगद्गदान्‌॥ ८५ ॥ 

| अंधो या वेदना याति वर्चोमूत्राहयोत्थिता । 
भिन्दतीव गुदोपस्थं सा तूनीत्यभिधीयते ॥ ८६ ॥ 
गुदोपस्थोस्थिता सैव प्रतिछोमविसपिंणी । 
वेगैः पक्काशयं याति प्रतितूनोति सा स्म्रता ॥ ८७॥ 
सोटोपमत्युप्ररुजमाध्मातमुदरं भ्रठामू । 

| आध्मानसिति जानीयाद्वोर वातनिरोधजम्‌ ॥ ८८॥ 

। 3 विमुक्तपाश्वहृद्यं तदे वामाशयोस्थितम्‌ । 

| 

| 

| 


अंसबन्धनं इलेष्माणं शोषयित्वा 'अंसशोषं जननेत? इति शेषः। १ तत्नस्थः-- अंस- | 
देशखितः। २ बाधियमाह--यदेति । ख्रोतः कणंशष्कुल्यवच्छिन्नो नभोभागः । | 
३ कणशूल्माह--हन्विति । ४ जिह्वागतमूकमिन्मिनगद्गदारव्यवातरोगं दशयति 


बचनर्‌हितः, मिन्मिनः = सानुनासिकरूवंवचनः, गढ्दः = लप्तपदव्यन्जनाभिधायी, | 
बुत्‌। 'अन्यक्तवागिति यावत्‌। ६ तूनीप्रतितूनीलक्षणममिधत्ते--अध इति । वर्चोमूत्रा- | 
चात्‌ शयोत्थिता = पक्काशयमूनत्राशयोत्थिता । ७ प्रतिलोमविसपिंणी =मरघस्तादूध्वगामिनी- | 
ति । तथ: | = वेगैः--वातकृतोदगमैः । | 
iE 0 ९ आध्मानाख्यवातमाह-साटोपमिति । साटोपं = गुड्युडाशब्दयुक्तम । | 
त | दुक्तं भावमिश्रै:--“आटोपो गुडगुडाशब्दः प्रोक्तो जठरसम्मवः” इति । आध्माप = | 


त | वातेपूणचमंपुटकवदम्तःप्रपूरितवातम्‌ , उदरं=पकाशयम्‌। १० बोरं्कष्प्रदम्‌ । | 
जा ११ मरत्याध्मानमाइ-चिझुक्तेति । विमुक्त वेदनादिभिः परित्यक्तं पाइवेह्वृदयमत्रेति | 
ए ९ 2८ | 
णपारवदयम्‌ । आमाशयसमुत्थत्बेन प्रत्यासत्या पाइबहृदथोरपि ज | 
'साथमाह विमुक्तेत्यादी ति poem ` । आमाशयोत्वितं = नाभिस्तनान्तरोहि | 
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३३६ सुश्रुतसंहितायां [ अ२` | 


| 
2 | 
प्रत्याध्मानं विजानीयात्‌ कफव्याकुछितानिलम्‌ ॥ ८९॥ | 
अष्ठीलावद्नं प्रन्थिमूध्वेमायतमुन्नतम्‌ । | 


वाताष्ठीलां विजानीयाद्रहिर्मार्गावरोधिनीम्‌ ॥ ९०॥ ४ 
एनौमेव रुजायुक्तां वातविण्मूत्ररोधिनीम्‌ । | | 

षीलामि €: cS bc fh 
्रत्यष्ठीलासिति वदेञ्जठरे तियंगुत्थिताम्‌ ॥ ९१॥ | 


इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने वातव्याधिनिदानं नाम 
प्रथमोध्यायः ॥ १॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


षडंशॉसि भवन्ति वातपित्तकफरोणितसन्निपातैः संहजानि 
चेति॥ ३ ॥ 
तम्‌। १ कफव्याकुलितानिएं =कफावृतवातम्‌ । ह 

२ वाताष्ठीलामाइ--अछ्ठीलेति । अष्ठीला उत्तरापथे वतुलः पाषाणविशेष इति जैज्ज- 
ट:, कमकाराणां वतुला दीर्घा लौहभाण्डीति गयदासः, तद्वद्‌ घनं संहतावयवम्‌ , मन्थि , 
अन्थ्याकारम्‌ , ऊध्वेमायतम्‌ = उपरिदीघेम्‌ , उन्नतं = तियंगुन्नतम्‌  बाताष्ठीलां = 
बातङ्कतामष्ठीलां जानीयादिति सम्बन्धः । बहिमागावरोधि नीं = वातमूत्रपुरीावरोषिः 
नीम्‌। . ३ प्रत्यष्ठीलामाइ--एनामिति । ४ तिर्ययुत्थितां = तवंग । 


1 ७ 
इति सुश्रुतस॑हिताया निदानस्थाने सुधा55खूयटिप्पन्यां प्रथमोऽ्या य | 


| 
| 

| 

९ ४० ४८७ ल (४ 
अथातो5शेसां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ | 


बाग्भटे--“अरिवत्प्राणिनो मांसकीलने निविशन्ति यत्‌। श्रशीसि तस्मादुच्यन्ते 
मागनिरोधत: ॥7 इति । माधवनिदाने--“दोषास्त्वङ्मांसमेदांसि सन्दूष्य विवि 
छतीन्‌ । मांसाङ्करा अपानादो कुर्वन्त्य्शीसि तान्जयुः?॥ अपानादौ इत्यत्र श्रादिश 
ब्देन नासिकाश्रवणचक्षुमंढनाभिप्रभृतयो गृंह्यैन्ते। ६ माघवनिदानेऽपि-“टगद 1 
समस्तैश्च शोणितात्सहजानि च । शासि षद्‌ प्रकाराणि विद्याद्‌ गुदबलित्र १ 
इति॥ ७ सहजानि--गुदबल्पारम्मकबीजो पतापाच्छरीरेण सहजातानीत्य4: ४ 


ड़ 


¢ 


| 

शी. |! 0 
द्वितीयोऽध्यायः । ( | 

५ अरिवत्‌ प्राणान्‌ शृणाति हिनस्तीत्यश इति पृषोदरादिपाठान्रिशक्तिः। तफ | 
> 
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१ र थोक्ते ४ ३-२ र” कस 

त॑त्रानाव्मवतां यथोक्तः प्रकोपणविरुद्वाध्यशनखोप्रसङ्घोत्कदु- 
कासनप्रष्ठयानवेगविधारणादिभिविशेषेः .प्रकुपिता दोषा एकशो 
द्विशः समस्ताः शोणितसहिता वा यथाक्त प्रसृताः प्रधानघमनोरनु- 
्रपद्याधो गत्वा गुदसागस्य प्रदूष्य गुदवलीमासप्ररोहाञ्जनंयन्ति, 
विशेषतो मन्दाग्नेः, तथा वृणकाष्ठोपललोष्ठवल्वादिभिः शोतोदक सं- 
सर्शनाद्वा कन्दाः परिवृद्धिमासादयन्ति, तान्यशांसोत्या चक्षते ॥ ४॥ 
| त्रै स्थूलान्त्रप्रतिबद्धमद्वेपच्चाङ्कछं गुदमाहुः । तस्मिन्‌ वलय 
| स्ति्ोऽध्यद्धां ङ्गुलान्तरसभ्भूताः प्रवाहणो विसजेनो संवरणी चेति 
| ` चतुरङ्गुलायताः | सर्वास्तियेगेकाइुलोच्छिता: ॥ ५ ॥ 

शङ्खावतेनिभाश्चापि उपर्यपरि संस्थिताः । 
| गजतालुनिभाश्वापि वणेतः सम्प्रकीत्तिता: । 
र रोमान्तेभ्यो यवाध्यंद्धो गुदोष्ट: परिकोत्तित: ॥ ६॥ 
| प्रथमा तु गुदोष्ठादङ्शुळमात्रे ॥ ७ ॥ 
| तेषां तु भविष्यतां पूर्वेरूपाणि-अन्नेऽश्रद्धा कृच्छात्पक्तिरम्लीका 

१ असां हेतून्‌ सम्प्राधि चाभिदधाति--तत्नेति । प्रकोपणेः = बलवद्विमददादि- 
त्रणप्रइनाध्यायोक्तैः । 

२ उत्कटुकासनं = कठिनासनम्‌ , अथवा-“युदपाष्णसमायोगः प्राइरुत्कडकासः | 
नम्‌” इति । ३ प्रसृताः-- प्रसरं प्राप्ताः, प्रधानघमनीः--अधोग।मिनीः पुरीषवादि- | 
,  नौदेश भमनीः। ४ विशेषतो मन्दाग्नेः प्रकुपिता दोषा ांसप्रोहान्‌ जनयन्तीति | 
हे. : | सन्धः । ५ गुर्द बलीइ्च बिढृणोति-तन्रेति । स्थूलान्त्रेण गुदान्नेण प्रतिबद्ध | 
1, लित स्थूलान्त्रप्रतिवद्म्‌ , अद्धदीनं . पज्ञाहुलमडंपक्ञाहुल साङ वतु 'हुलप्रमाणमि- | 
` सरथः । ६ वलथः=गुदावयवमूतास्त्वक्सङ्को चाः, तिरः अध्यर्घाङ्कुनान्तरसम्भूताः साप - | 
| कङ्जुलान्तरिताः, मलस्याथःपीडनात््रथमा प्रवाहिणी, युदविस्फा(णेन मलबिसजनाद्‌ | 


.* द्वितीया विसजनी, गुदसङ्कोचन्यास्यपेशीद्वयक्ता चक्राकारं वलिस्तु संवरणीनाम । | 
„ सामवस्थितिक्रममाहाष्टाइहृदये-"वलयः प्रवाइणी तासामन्तम्ये बिसजनी ॥ बाह्या | 
३६ | सवरणी तस्या युदोष्ठो ब हिरङ्कुले॥?” इति । ` ) औक रिमित देश 
002 यवाध्यर्ध:--साधों यवः, अङ्जुलस्य तरियवप्रमाणत्वादधा चु जप 2 
श्तय्‌थः । भोजे$प्युक्तम--“रोमान्तेभ्यो यवादर्थ गुदो8 परिवक्तते । युदोष्ठादङ्खुलं चेव | 
प्रथमा ताँ बलि विदुः । सार्थेकाडुलमानेन अन्ये च परिकीतितै ॥” शति । 5 भविः 4 


{+ २२ 
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परिदाहो विष्टम्भः पिपासा सक्थिसदनमाटोप कारयसुट्रारबाहुस्य- 
सक्ष्णोः श्वयथुरन्त्रकूजनं गुदपारेकतंनमाशङ्का पाण्डुरोगग्र णीदो 
षशोषाणां कासश्चासौ बलहानिश्रेमस्तन्द्रा निद्रेन्द्रियदोबेल्यं च॥८॥ | 
जातेष्वेतान्येव ळक्षणार्नि प्रव्यक्ततराणि भवन्ति ॥ ९ ॥ 
तत्र मारुतात्परिशुष्कारुणविवणानि विषममध्यानि कदस्बपु 
घ्पतुण्डिकेरीनाडीमुकुलसूचीमुखाकृतीनि च भवन्ति । तैरुपद्रत 
सशूलं संहतमुपवेश्यते, कटीप्रष्ठपाश्‍वेमेढगुदनाभिप्रदेशेषु चास्य 
वेदना भवन्ति, गुल्माष्ठीलाप्लीहोदरारि चास्य तन्निभित्तान्येव 
भवन्ति, क्ृऽ्णत्वङ्नखनयनदशन दनमूत्रपुरीषश्च पुरुषो भवति॥१०॥ 
पित्तान्नीलाग्राण तनूनि विसपीणि पीतावभासानि यकृत 
प्रकाशानि शुकजिह्वासंस्थानानि यवमध्यानि जलोकोवक्त्रसद्ृानि 
प्राक्ळन्नांन च भवन्ति। तेरुपद्रतः सदाहं सरुधिरमतिसायते 
ज्वरदाहपिपासामूच्छांश्वास्योपद्रवा भवन्ति, पीतत्वङनखनयनदश 
नवद्नमूत्रपुरीषश्च पुरुषो भवति ॥ ११॥ 
शलेष्मजानि श्वेतानि महामूलानि स्थिराणि वृत्तानि स्तिग्धा- 
[न पाण्डूनि करीरपनसास्थिगोस्तनाकाराणि न भिद्यन्ते न खवः 
न्त कण्डूबहुळान च भवन्ति । तेरूपद्रतः सश्लेष्माणमनल्पं मांस . 
घावनप्रकाशमतिसायते, शोफशीतज्वरारोचकाविपाकशिरोगोर 
वाशि चास्य तन्निभित्तान्येव भवन्ति, शुक्लत्वङ्नखनयनदशनबः ' 
दनमूत्रपु रीपश्च पुरुषो भवति॥ १२॥ पु 


= 


प 


छ हँ 


ग 


रक्तजानि न्यग्रोधप्ररोहविट्रमकांकणन्तिकाफलसदृशानि पित्त 
लक्षणान च, यदाऽवगाढपुरीषप्रपीडितानि भवन्ति तदाऽत्यथ दुष्ट 
प्त क्क My कवने CF 


ष्यतांर्भवितुकामानाम्‌ । १ सक्थिसदनं == जङ्घाऽबसादः। २ गुदे कतनवदू बेदना 
विशेष: परिकतनम्‌ । ३ वाताशोलक्षणान्याह-तत्रेति । ४ विवरणांनि विविधवर्णानि, 
विषममध्यानि = निम्नोन्नतमध्यानि, तुण्डिकेरी-वनकार्पासिका । ५ पित्ता 
| पका. । ६ विसपौणि = प्रपाकित्वात्मसरणशीलानि । र्व 
ध्यानिऱ्सस्थूलमध्यानि । ८ इलेष्माशोंलक्षणानि निर्दिशति--इलेष्मजानीति । 
९ शीतप्रधानज्वर इत्यथः । १० रक्ताशोंलक्षणानि वक्ति-रक्तजानीति । कार्की 
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मनल्पमस्रक्‌ सहसा विस्रजन्ति, तस्य चातिप्रवृत्तो शोणितातियो- 
गोपद्रवा स्वान्त ॥ १३॥ टु 
सन्निपातेजानि सर्वेदोषलक्षणयुक्तानि ॥ १४ ॥ 
सहजानि दुष्टशोशितशुक्रनिमि त्तानि, तेषां दोषत एव प्रसाधन 
पुः |. व्यम्‌ । विशेषतश्चेतानि दुर्देशनानि परुषाणि पाण्डूनि दारुणा- 
| न्यन्तर्मुखानि । तैरुपद्रतः कृशोऽस्पभुक्‌ मिरासन्ततगात्रोऽस्पप्रजः 
। _ दीणरेताः ज्ञामस्व॒र: क्रोधनोऽस्पाग्निप्राणः परमलसश्च तथा घ्राण- 
भै | शिरोऽत्तिनासाश्रवणरोगवान्‌ , सततमन्त्रकूजाटोपह्ृदयोपलेपारो- 


A 


१५ | चकप्रभृतिभिः पीड्यते ॥ १५॥ 

त 2 भवति चात्र । 

र | बाह्ममध्यवलिस्थानां प्रतिकुर्याद्विषग्वर: । 

! | अन्तर्वलिसमुत्थानाँ प्रत्योख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌॥ १६॥ 


प्रकुपितास्तु दोषा मेढ्मभिप्रपन्ना मांसशोणिते प्रदूष्य कण्डं 
¦ ५ जनयन्ति, ततः कण्डूयनात्‌ क्षतं समुपजायते, तस्मिश्च त्ते दुष्ट- 
गा? / खाता: प्ररोहा: पिच्छिलरुधिरखाविणो जायन्ते कूर्चेकिनो$भ्य- 


नः | न्तिका= गुञ्जा, लोके 'चिरमिटी? इति ख्याता । १ उपद्रवाः शोणितबणंनीये प्रायः | 
हक काः--“तदति प्रवृत्त दिरोऽभितापमान्ध्यमधिमन्थतिमिरप्रादुभाँवं ातुक्षयमाच्षे- | 
र पकं पत्नाषातमेकाङ्गविकारं तृष्णादाही हिक्कां कासं इवासं पाण्डुरोगं मरणं चापादः | 
> (५ यति” इति \ | 
नि ` ७२ चरके ठु सर्वेषामरांसां सन्निपातजत्वमुक्तम्‌-“अशीसि खड जायन्ते नासन्नि- | 
तः | पतितैल्लिभि: । दोषेदोंषविञ्ञेषात्त विशेषः कह्प्यते5शसाम्‌ ॥ ” इति । २ प्रसावनत | 
छ. | िन्नतःप्रभेदसाधनम्‌। यदुक्तम--“द्रव्यमेकरसं नात्ति न रोगोऽप्येकदोषजः । योऽ | 
2 षिकस्तेन निर्देश: क्रियते रसदोषयोः ॥” इति । ४ अन्तविद्रधिवद्‌ दुःखैंन श्यन्ते | 
| रतिदुदशंनानि। हाराणचन्द्रस्तु--दुदशैनान्यतिदी घत्वादितोभ यङ्कराणि, “सहजान्य- | 
र 'शौति कानिचिदणनि कानिचिन्महान्ति कानिचिद्दोर्धाणि च” इत्यात्रेय इत्याह । | 
की) 0 के ही प्रत्याख्याय--असाध्यान्येतान्यशीसि यथेष्ट - कुरुष्वेति निराङ्कत्य । तंन्त्रान्तरेउसा- | 
(7 योस्तथा । शोथो हृपारवशुल | 


/ ३ लक्षणम्‌--“हस्ते पादे मुखे नाभ्यां गुदै वृषण 
पे यस्यासाध्योऽशंसो द्वि सः ॥ हृत्पाश्‍वद्यलं सम्मोइरछा 
“यदस्य पाकश्च निहन्युगंदजातुरम्‌ Me ` इति। ६ कूचकिन 


दिरङ्गस्य रुग्ज्वरः । ळण | 
४:-शुकरादिरोमवद्‌ ४८- 
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न्तरमुपरिशह्वा, ते तु शेफो विनाशयन्त्युपध्नन्ति च पुस्त्वम्‌ । योनि. | 
सभिप्रपन्नाः सुकुमारान्‌ दुर्गेन्धान्‌ पिच्छिळरुधिरस्राविणश्छतराका- | 
रान्‌ करीरान्‌ जनयन्ति, ते तु योनिसुपध्नन्त्यातेवं च। नाभिमभिप्र- » 
पन्नाः सुकुमारान दुगेन्धान्‌ पिच्छिलान्‌ गण्डूपद्सुखसदृशान्‌ करी. 
रान्‌ जनयान्त | त एवाध्वमागता श्रोत्राक्तिघाणवदनेष्वर्शास्युपेनि | 
वतयन्ति । तत्र कणजेषु बाधिय शूळंपूतिकणेता च, नंत्रजेषु वत्मा- | 
वरोधो वेदना स्रावो दशेननाशश्च, घाणजेषु प्रतिश्यायोऽतिमात्रं | 
क्षवथु: कृच्छोच्छ्वासता पूतिनस्यं सानुनासिकवाक्यत्वं शिरोदुःखं | 
च । बक्त्रजेषु कण्ठौष्ठताङनामन्यतमम्मिस्तैगंद्रदवाक्यता रसाज्ञान॑ | 
मुखरोगाश्च भवन्ति ॥ १७॥ | 
र व्यानस्तु प्रकुपितः श्लेष्माणं परिगृह्य बं हिः स्थिराणि कीलवः - 
` दृशाँसि निवत्तेयति, तानि चर्मकोलान्यर्शासीत्याच क्षते ॥ १८॥ | 
भवन्ति चात्र । | 


तेषु कीलेषु निस्तोदो मारुतेनोपजायते । ` टर 
' श्लेष्मणा तु सवणत्वं प्रन्थित्वं च विनिर्दिशेत्‌॥ १९॥. | 
पित्तशोणितजं रोक्ष्यं कृष्णत्वं शुक्लता तथा । | 
समुदाणखरत्वं च चमकीलस्य लच्चणम्‌ । २०॥ 
अशेसां लक्षणं व्यासाढुक्त सामान्यतस्तु यत्‌ । 
तत्सव प्रास्वानांदंष्टात्साधयेद्धिषजा वरः ॥ २१ ॥ 
अशस्सु दृश्यते रूपं यदा दोषद्वयस्य तु । 
DRG १8... 
सूह्माडूरानुविद्धा: प्ररोहा इति योजना, अभ्परन्तरं = मणेरुपरि, उपरि्टततत्वयुपरि 
वा। १ करीरान्‌= अङ्रान्‌। “करीरः कलशे वंशाळुरवृक्तविशेषयो इति हेमचन्द्र: । 
२ उपनिवतयन्ति< उत्पादयन्ति। ३ वत्मावरोधः=निमीलितनेत्रता । 
४ बहिः=गुदोष्ठं परित्यज्य, तत्र त्वशेसामेत्र सम्भवत्वात्‌ । तढुक्तम्‌- व्यानो 
त्वा इलेष्माणं करोत्यशंस्त्वचो बहिः । कीलोपमं स्थिरखरं चर्मकीलं तु तदिदः ॥ 
॥ ७.७ । गुदोष्ठदेशे एव नान्यत्रेत्यन्ये । ५ चमंकीलानां दोषानुसारि लक्षणमाई 
तेष्विति । ६ सवणत्वं = इलेष्मण. समानवर्णत्वम्‌ , त्वकसमानवणतैत्यन्ये 1-7 


युदीर्णखरत्वम्‌=श्रतीव कठिनत्वम्‌ । ८ प्राकरूवणप्रश्‍ने वातव्याधी कुपितात्लि 
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नि. संसर्ग तं विजानीयात्‌ संसगः स च षड्विधः ॥ २२॥ 
को, | त्रिदोषाण्यल्पलिङ्गानि याप्यानि तु विनिदिशेत्‌। 
न 4 रन्ढ्रजानि हितीयायां वळी यान्याश्रितानि च॥ २३॥ 
च्छुसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च। 
री, 'कृच्छुसाध्यानि हु 


रि | सन्निपातसमुत्थानि सहजानि तु वजेयेत्‌ ॥ २४॥ 


[चः + ८३ 
मा... सर्व: स्थुबे्यो येषां ढुनोमभिरुपहुता: । 
ग्र १ तैस्तु प्रतिहतो वायुरपानः संन्निवतेते॥ २५ ॥ | 
८.९ ~ (> 
ख| ततो व्यानेन सङ्ग्॑य ज्योतिसँदूनाति देहिनाम्‌ ॥ २६॥ 
न | इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने5शोनिदान नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
व | - हे 
। | तृतीयोऽध्यायः । | 
। अथातो5श्मैरीरां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ | 
1 ३ यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तारः-।। २ ॥ | 
श्र Or , । तद्यथा-श्लेष्मणा, | 
| | . चतस्रोऽशमर्यो भवन्ति शलेष्माधिष्ठाना: । | 
। वातेन, पित्तेन, शुक्रेण चेति ॥३॥ _ | 
लादिपूर्वोक्तरलोकेधु वा । १ षड्विधः=वातपितते, वातकफो, पित का | 
पतते, कफरक्ते चेति षट्‌ प्रकारः । २ परिगतो5तिक्रान्तः 0060 | ३ रं | 
__ प्रिसंवत्सराणि । ३ सन्तनिवर्तते--उपरि परावतते, अधो न नित्य काक ः | 
भ्य व्यानेन मिलित्वा देहिनां, ज्योतिः अगिन, दभति मन क य॒ | 
रि इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽल्यटिपपन्यां रिती | 
; लल हि 
तृतीयोऽध्यायः । किलिक or | 
ही ५ युदबस्त्योरेकाथिक्करण्याद्‌ बस्तिगतव्याधानां यथाकवबिस्ताजात्ममसी ला. | 
॥” `! 'िदानानन्तरमश्मरीणां निदानमारभ्यते । ` ` ६ इलेष्माधिष्ठाना: a “वि | 
[म > रणाः विष्ठाना। तथा कट 
। तिस्र एव इलेष्माधिष्ठाना:, शुक्राश्मरी शुक्र इति वचनाच्छुक्रा- | 


धो वस्तिगतं सशुक्रम्‌?? इति । me तु “शुक्र तु सोम्यम्‌? 
झयपि इलेष्माधिष्ठानेव । तदुक्तम---वातपित्तकफ रिति 


गी शुक्रजा5परा । प्रायः 
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तत्रासंशोधनशीलस्यापथ्यकारिणः प्रकुपितः श्लेष्मा मतरस 
्प्रक्तोऽनुप्रविश्य बस्तिमश्मरीं जनयति । ४॥ | 

तासां पूर्वरूपाशि-चस्तिपीडारोचको मृत्रकृच्छ बस्ति शिरे. |. 
मुष्कशेफसां वेदना ज्वरः ऋच्छावसादौ बस्तिगन्धित्वं मूत्रस्येति॥५॥ ( 

यथास्ववेद्नावण दुष्टं सन्द्रमथाविळम्‌ । | 
ँ पूरवरूपेडऱमंन: ऋच्छान्मूत्र सजति मानव: ॥ ६॥ | 
अथ जातासु नाभिबस्तिसेबनीमेहनेष्वन्यतमस्मिन मेहतो | 
सत ज धावनळङ्घनप्ल वनप्रषठय 
ध्वगमनेश्वास्य वेदना भवन्ति ॥ ७॥ is. 
तत्र, श्लेष्माश्मरी श्लेष्मलमन्नमभ्यवहरतोऽत्यर्थमुपल्िप्याधः 
पाखृद्धि प्राप्य बस्तिमुखमधिष्ठाय स्रोतो निरुणद्धि, तस्य॑ मूत्रप्रति- 
घाताद्दाल्यते भिचते निस्तुद्यत इव च बस्तिगुरु: शीतश्च भवति । 
अश्मरी चात्र श्‍वेता स्निग्धा महती कुक्कुटाण्डप्रतीकाऱा सधूकपु- 
ष्पवणा वा भवति; तां श्छेष्सिकीमिति विद्यात्‌ ॥ ८॥ F 
पित्तयुक्तस्तु श्लेष्मा “सङ्घातयुपगम्य यथोक्तां परिवृद्धि प्राप्य 
लेषमाश्रयाः सर्वा असमय्यंः स्युयेमोपमाः ॥? इति। १ मूत्रसम्पृत्तः==मूत्र संसृ, 
वस्तिमनुप्रविश्येति सम्बन्धः । २ वस्तिशिरः=मूत्राशयद्वारम्‌ । ३ कृच्छावसाः | 
दः-क्टयुक्तङ्गग्लानिः, बस्तरान्धित्वं = छागसमानगन्धत्वम्‌। ४ यथासं यथादोषं ' 
वेदनावणश्च यस्मिन्‌ मूत्रे तद्‌ यथास्त्रवेइनावर्णम्‌ , दुष्टं वातादिभिः। ५ श्रश्मनः्ः | 
अइमरीसमूहस्येत्यथः । 

६ सवाँसाँ सामान्यलक्षणं प्रतिपादयति--अथेति । ७ मूत्रधारासङ्गः न्स श्ररमर्या 
मार्गावरोधान्मूत्रधारानिरोध:, सरुधिरमूत्रता=अइमयाः सद्दट्टनात्सरक्तमूत्रप्रवतनम्‌ , 
मूजविकिरणन्‌--शिइनमणावदमरीनिरोधाद्‌ मूतरस्येतइचेतश्च गमनम्‌ । ८ ससिक्तं 
सिकता&कारेणारमय्येशेनानुगतम्‌ । ९ तत्र>म्रसं शोधनशीलापथ्यकारिषु मध्ये । | 
अत्र तित्रात्यथ इलेष्मलमन्नमभ्यवहरत: । इलेष्मा सद्वातमुपगम्य यथोक्ता परिवृद्धिस ।, 
कफ, क ` हारणचन्द्रसम्मतपाठः । १० तस्य ==पुरुषस्य, मूत्रप्रतिघातात्‌--मूआावरोधाए आ 
दाल्यते « कुठारेशेव दीयंते, भिद्यते -आरयेव स्फोटयते, निस्तुचते = सूचीमिरि 
व्यथ्यते । ११ सङ्घातं = काठिन्य मित्यर्थः । 
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बस्तिसुखमधिष्ठाय खतो निरुणद्धि, तस्य सूत्रप्रतीघातादुष्यते 
चूष्यते दह्यते पच्यत इव बस्तिरुऽ१वातश्च अवति। अश्मरी चात्र 
रक्ता पीतावभासा कृष्णा भल्ळातकास्थिप्रतिमा मधुवर्णा वा 

भर्वातः तां पत्तिकीसिति विद्यात्‌ ॥ ९॥ 

वातयुतस्तु श्लेष्मा सङघातसुपगम्य यथोक्तां परिवृद्धि प्राप्य 
बस्तिसुखमधिष्ठाय . स्रोतो निरुणद्धि, तस्य सूत्रप्रतीघातात्तीब्रा 
वेदना भवाति, तथाऽत्यथ पीड्यमानो दन्तान्‌ खादति नाभिं पीड- 
यति मेढ म्रदूनाति पायुं स्प्रशति विशंधते. विदहति वातमूत्रपुरीः 
षाणि कृच्छ्रेण चाध्य मेहतो निःसरन्ति। अश्मरी चात्र श्यावा 
परुषा विषमा खरा कदस्बपुष्पवस्कण्टकाचिता भवति; तां वातिकी 
सिति विद्यात्‌ ॥ १०॥ 

प्रायेणेतास्तिस्रोऽश्मर्यो दिवास्वप्नसमशनाध्यशनशीतस्निग्ध- 
गुरुमधुराहारप्रियस्वाद्विशेषेण बालानां भवन्ति । तेषामेवाल्पब- 
स्तिकायत्वादनुपचितमांसर्वाच्च बस्ते: सुखप्रहणाहरणा भवन्ति, 
महतां तु शुक्राश्मरी शुक्रनिमित्ता भवति ॥ ११॥ 

सेंथुनाभिघातादतिमेथुनाड्टा शुक्र चलितमनिगेच्छद्विसागेगम- 
नादनिलोऽभितं: सङगृह्य मेढवृषणयोरन्तरे संहरति, संहृत्य चोप- 
शोषयति । सा मूत्रमार्गमाडृणोति, मूत्रकृच्छं बस्तिवेदनां ब्रषणयोश्च 


१ ऊष्यते=समी पस्थेनेवाग्निनोपतप्यते, चूष्यते = श्राकृष्यत इव, दह्यते=श्रग्निना 
भस्मसादिव क्रियते, पच्यते =क्षारेणेव दह्यते. उष्णवातः = उत्तरन्त्रे पठितो मूत्राधात' 
भेद: | तद्चथा--“व्यायामाध्वातपैः पित्तं बस्ति प्राप्यानिलाबृतम्‌। बस्ति मेढ्‌ युद 
चैव प्रदहन्‌ स्रावयेदधः ॥ मूत्रं हारिद्रमथवा सरक्तं रक्तमेव वा । कच्छात्पुनः पुनज 
न्तोरुष्णवार्त वदन्ति तम्‌ ॥? इति । २ सृदूनाति=मेढमरदनं करोति। ३ विशद्धते= 
आत्तंनादं करोति, नानाविधदुःखो द्भावकं शब्दं विदधातीति यावत्‌ , विदहति विन्दु- 
शो 1 २.7... परितपति । ४खरारकठोरा। ५ सैथुनाभिघातात्‌= उपस्थित- 
शुक्रेगस्य मैथुनाकरणात्‌ , अतिमैधुनात्‌ = मै ुनम्राचुर्याद्‌ वा ॥ ६ अभितः = 
उध्वमधश्चोभयतः । ७ संहरति--राशीकरोति । 
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३४४ सुश्रत्साहताया- [ अ० ३ 


शयथुमापादयति, पीडितमात्रे च तस्मिन्नेव प्रदेशे प्रविळयमाप- 
दयते; तां शुक्राश्मरीमिति विद्यात्‌॥ १२॥ | 
भवन्ति चात्र । 2 
शर्करा सिकता मेहो भस्मे ख्योऽश्मरिवैक्रतम्‌ । | 
अश्मर्या: शर्करा ज्ञेया तुल्यव्यंज्जनवेदना ॥ १३ ॥ 
पवनेऽनुगुणे सौ तु निरेत्यल्पा विशेषतः । 
सा भिन्नमूत्तिवतिन शकरेत्यभिधीयते ॥ १४ ॥ | 
हृत्पीडा सक्थिसदनं कुक्तिशूलः सवेपथुः । । 
ठृष्णोध्वेगोऽनिलः काष्ण्य दोबेल्यं पाण्डुगात्रता ॥ १५ ॥ 
अरोचकाविपाको तु शकरात्ते भवन्ति च । 
मूत्रमागेप्रवृत्ता सा सक्ता कुर्यादुपद्रबान्‌ ॥ १६॥ 
दौबस्यं सदनं काश्यं कु्तिशूलमरोचकम्‌ । 
पाण्डुस्वमुष्णवातञ्च तृष्णां हृत्पीडनं वमिम्‌ ॥ १७ ॥ 
नाभिएृष्ठकटीसुष्कगुदवङ्चणशेफसाम्‌ । म 
एकद्वारस्तनुत्वक्को मध्ये बस्तिरधोसुखः ॥ १८ ॥ 
अलाब्वा इव रूपेण सिराख्नायुपरिम्रहः । | 
बर्तिबस्तिरिरश्वैव पौरुषं वृषणो गुदम ॥ १९ ॥ | 
एकसम्बन्धिनो ह्येते शुदा स्थिविवरस्थिताः । \ 
१ प्रविलयमापद्यतेरभ्रल्पत्वादू विलीयते । तदुः्तम्‌--५तस्यासुद्पन्नमात्रायां शुक्र 
मेति बिलीयते”४ति। २ भस्माख्यः=ङत्तरनन्त्रे पठितो मूत्रशुक्रनामा मून्ररोगः । 
२ तुल्या व्यञ्जनावेदना यरयाः सा, अइमरीसद्ृशवणंशूलादि लिङ्गेत्यथः । £ 
४ सा ्रशमरी यदा अत्पा रयात्तदा पवने वातेऽनुगुणेऽनुकूले सति निरेति निग” 
च्छति, प्रतिलोमे तु पवने क्कचिदिति शेष: । तदुक्तम्‌--“अणुशो वायुना भिन्ना सा 
तर्मिन्ननुलोमगे । निरेति सह मूत्रेण प्रतिलोमे निरुध्यते ॥”इति। ५ भिन्नमूतिः= 
वायुना ब्रिदीर्णाबयवः । ६ सक्ता = अनिता । ७ तन्वी त्वगस्येति तनुलकेः 1, 
न सृच्मत्वक्ः । ८ सिरास्नायू परिगरहोऽ लम्बनमस्ये ति /सिरास्न।युपरिग्रहः । ९ बस्ति 
| सङ्गेन बरितसमीपस्थानामन्येषा स्थानं निदिशति-बल्तिरिति । पौरुष॑-- शिशवो 
| भगं च । १० एकसम्बन्धिन:--समानसंश्रया: । 
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अ० ३ ] निदानस्थानम्‌ । ३४५ 


मूत्राशय मलाधारः प्राणायतनमुत्तमम्‌ ॥ २० ॥ 
पक्काशयगतास्तत्र नाड्यो मूत्रवहास्तु याः । 
तर्षेयॅन्ति सदा सूत्रं सरितः सागरं यथा ॥ २१॥ 
सूक्ष्मत्वान्नोपटभ्यन्ते मुखान्यौसां सहस्रशः । 
नाडीभिरुपंनीतस्य मूत्रस्यामाशयान्तरातर ॥ २२॥ 
जाग्रत: स्वपतश्चैव स निःस्यन्देन पूरयते । 
आसुखात्सलिले न्यस्तः पार्श्वेभ्यः पू०ते नव: ॥ २३ ॥ 
घटो यथा तथा विद्धि बस्तिमूत्रेण पूयते । 
एवमेव प्रवेशेन वातः पित्तं कफोऽपि वा ॥ २४॥ 
मूत्रयुक्त उपस्नेहोत्‌ प्रविश्य कुरुतेऽशमरीम्‌ । 
अप्सु स्व॒च्छास्वपि यथा निषिक्तासु'° नवे घटे ॥ २५॥ 
कालान्तरेण पङ्कः स्याद्‌श्मरी सम्भवस्तथा । 
“संहन्त्यपो यथा दिव्या मारुतोऽरिनश्च वेद्युतः ॥ २६॥ 
तुढद्वळासं बस्तिस्थमूष्मा संहन्ति सानिलः । 
मारुते प्रगुणे बस्तौ मूत्रं सम्यक्‌ प्रवत्तते । 
विकारा विविधाश्चापि प्रतिलोमे भवन्ति हि ॥ २७॥ 
१ प्राणानामञ्नोषोमादीनामायतनं स्थानमिति प्राणायतनम्‌ , उत्तमम्‌ । तदाह 
दृढवल:--“तत्र शाखाऽऽश्रितेभ्यो मम॑भ्यः स्कन्धाश्रितानि गरीयांसि, स्कन्थाश्रितेभ्योऽपि 
हृद्डस्तिशिरांसि तन्मूलत्वाच्छरीरस्य ” इति। २ अस्याक्षीणमूत्रत्वं निदशेयति-- 
पकष्वाशयेति । ३ तर्पयन्ति=वधंयन्ति। ४ आसां =नाडीनाम्‌ । ५ उपनीतस्य== 
प्रापितस्य । ६ निःस्यन्देन=मन्दं मन्दं चरणेन पूर्यत इत्यथः । 

७ अधोसुखत्वेन बस्तेरनूध्वेमुखस्यापि पूरणप्रकारं दृष्टानतेनावगमयति- आमुखा- 
दिति। सलिले न्यस्तो धून: पाउवैश्यः चतुष्पाइवंगतच्छिद्रेभ्यः पूयते । ८ एवमेव 
मूजवदेव, प्रविश्यतेऽनेनेति प्रवेशस्तेन प्रवेशेन, प्रक्ृतत्वात्‌ सूच्मछिद्रनिचयेने- 
त्ययः। ९ उपस्नेहात = उपलेपात्‌। १० निषिक्तासु = स्थापिताछु। ` ११ यथा 
मार्तो वायुः, वैदयुतोऽसिश्च दिव्या आन्तरिक्षा अपो जलानि संहन्ति काठिन्यं कगेति 
| जज करोतीति यावत्‌ $ तद्वत्‌ सानिलः सवातः ऊष्मा पित्तं बस्तिस्थं बलासं कफं 
संहन्ति कठिनं करोति, अइ्मरीं करोतीत्यथैः । 

१२ बस्तिगतानां रोगाणां वायोः कारणत्वसुपपादयति-मारुत इति । प्रयुणे < 
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he 
मूतराघाताः प्रमेहश्च शुक्रदो पास्तथैव च । 
ूत्रदोषाश्च ये केचिद्रस्तावेव भवन्ति हि ॥। २८॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थानेऽइमरीनिदानं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो. भगन्द्राणां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 

वातपित्तश्ळेष्मसन्निपातागन्तुनिमित्ताः शातपोनकोष्टरगरीवपरिः 
स्राविशम्बूकावत्तोन्मार्गिणो यथासङ्कचं पत्रं भगन्दरा भबन्ति। 
ते तु भगगुदबस्तिप्रदेशदारणाच्च भगन्दरा इत्युच्यन्ते । अपका: 
पिडकाः, पक्षास्तु भगन्द्राः ।। ३ ।। 

तेषान्तु पूर्वेरूपारि--कटीकंपालवेदना कण्डूदाहः झोफश्च 
गुदस्य भवति ॥ ४॥ 

तत्रापथ्यसेविनां वायुः प्रकुपितः सन्निवृत्तः स्थिरीभूतो गुंदम- 


अनुकूले । प्रतिलोमे = प्रतिकूले । १ वायौ प्रतिकूले सति ये रोगाः प्रादुभंवन्ति तान्‌ `| 


दशयति--मूत्रेति । मत्राघातः = मूत्रावरोधः, मृत्रकृच्छ' तु दुःखेन मूत्रप्रवृत्तिरिति। 
इति सुश्रतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां तृतीयोऽध्यायः । 


चतुर्थोऽध्यायः । 

ji अगवद्दारयन्तीति भगन्दरास्तेषास्‌ । भगशब्दो युदाद्युपलच्षणम्‌। उक्तमपि भोजे- 
भगं परिसमन्ताच शुदं वस्ति तथैव च । भगवददारयेदयस्मात्तसमाञ््ञेयो भगन्दरः॥१ति। 
३ पन्चेति संख्याकथनं रक्तजदन्द्रजभगन्दरसम्भावनानिरासाथस्‌। तन्त्रान्तरे 
भगन्दरस्याशे प्रकाराः समुपलभ्यन्ते, तेषु येऽधिकाख्जयः त एव प्रदश्यन्ते यथा-“वात. 
पित्तात्परिक्षेपी परिक्षिप्य शुदं गतिः । जायते परितस्तत्र प्राकारं परिखेव च।” इति 
परिच्चेपी । “ऋजुवांतकफाइृज्य्या गुदो गत्या बिदार्य्यते” इति ऋञ्जः । “कफपिते छु 
पूर्वोत्थ दुर्नामाश्रित्य कुप्यतः । श्रशोंमूले तत: शोफः कण्डूदाइादिमान्‌ भवेत ॥ स 
क जल्ला पक्कभिन्नो$स्य क्लेदयन्‌ मूल्मशंस: । ख्वत्यजस्ल॑ गतिभिरयमशों भगन्दरः ॥ १६ 
शोभगन्दरः। ४ वाग्भटेऽप्युक्तम्‌-“।अपङ्ग पिडकामाइः पाकप्राप्त॑ अगन्दरम्‌”इति। 
५ कटीकपालं = कल्यस्थि । ६ सन्निवृत्तः = स्वकर्मेविरतः। ७ गुदमभितः= 
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) अ०४ ] निदानस्थानम्‌ । ३४७ 


मितो5छुले चङ्कुले वा मांसशोशिते प्रदृष्यारुणवर्णा पिडकां 
जनयति, साऽस्य तोदादीन्‌ वेदंनाविशेषाज्ञनयति, अप्रतिक्रियमा- 
| ? णा च पाक्मुपैति, सूत्राशयाभ्योसगतत्वाच त्रण: प्रक्किन्न: शतपोने- 
| कवदणुसुखेशिछद्रेरापूर्यते, तानि च दिद्राण्यजखमच्छं फेनौनुविद्ध- 
| मधिकमासाबं स्रवन्ति, नर सिद्यते छिद्यते सूचीभिरिव 
| निस्तुद्यते, शुदं चावदीयेते, उपेक्षिते च वातमूत्रपुरीषरेतसामप्यागम- 
_ श्र तेरेव ठिद्रेभेवति । तं भगन्दरशतपोनकमित्याचक्षते || ५॥ 
नी पित्त तु प्रकुपितमनिलेनाध: प्रेरितं पूवेवदवस्थितं रक्तां तन्वी- 
| मुच्छितासुट्रश्नीवाकारां पिडकां जनयति, साऽस्य चोषादीन्‌ वेदैना- 
विशेषाज्ञनयति, अग्रतिक्रियमाणा च पाकमुपैति, ब्रशश्ामिक्षा- 
। राभ्यासिव दह्यते ढुगेन्धमुष्णमास्रावं स्रवति, उपेज्षितश्र वातमू- 
| | तपुरीषरेतांसि विस्रजति । तं भगन्दरमुट्रग्नीबमित्याचक्षते ॥ ६ ॥ 
| श्लेष्मा तु प्रकुपितः समीरणेनावः प्रेरित: पू्वेवदव स्थितः शुक्रा- 
क भासां स्थिरां कण्डूमतीं पिडकां जनयति, साऽस्य कण्ड्वादीन्‌ वेद- 
त नाविशेषाञ्जनयति, अप्रतिक्रियमाणा च पाकमुपैति, त्रणश्च कठिनः 
। संरम्भी कण्डूप्रायः पिच्छिलमजस्रमा्नावं स्रवति, उपेच्षितश्च वात- 
| मूत्रपुरीषरेतांसि विसृजति; तं भगन्दरं परिस्चाविणमित्याचन्चते॥७॥ 
। . वायुः प्रकुपितः प्रकुपितो पित्तश्लेष्माणौ परिगृह्याधो गत्वा | 
पूववदवस्थित: पादाङगुष्ठप्रमाणां सबेलिङ्गां पिडकां जनयति, 
साऽस्य तोददाहकण्ड्वादीन्‌ “वेद नाविशेषान्‌ जनयति, अप्रतिक्रिय- | 


युदस्य चतुष्पाइवेतः, अङ्गुले द्यङ्गुले वा । तदुक्तम्‌ “गुदस्य इयडुले चेत्ने पार्श्वतः | 
पिडकाऽऽतिक्ृत्‌?इति । १ वेदनाविशेषान्‌ = वातानुगुणबेदनाविशेषान्‌ जनयति, ^ | 
अप्रति क्रियमाणा=भ्पतपेणादिभिः । २ अभ्यासः = सन्निकृशे देशः । | 

३ शतपोनकवत्‌<चालनिकावत्‌ । यद्वा शतपोनकः शुकदोषे पठितो विकारः। | 
४ फेनानुविद्धं = फेनानुगतम्‌ । ५ छिद्यते-दात्रेणेव द्विथा क्रियते। ६ उच्छि- | 
न उन्नताम्‌ , उष्टमीवाकारामिति मध्ये गलवक्रत्वेनोष्ट्य़ीवाकारत्वस्‌ । ७ पिः | 
तानुरूपवेदनाविशेधानित्यर्थः । ८ कफानुगुणवेदनाविशेषानित्यर्थः । ९ संरम्भी= | 


सततवेदन:, कण्डूप्रायः ० 7. । १० त्रिदोषानुगुणवेदनाविशेषानित्यथः । 
॥ । 
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साणा च पाकसुपेति, त्रणश्च नानाविधवण्‌मास्नावं स्रवति, "पुणेः 
नदी शम्बूका वत्तंवचचात्र समुत्तिष्ठन्ति वेद्नाविशेषाः $ तं भगन्दर 
शम्बूकावत्तेमित्याचक्षते ॥ ८॥ ५ 

मूढेन मां मलुब्धेन यदस्थिशल्यमन्नेन सहाभ्यवह्ृतं यदाऽव- 
गाढपुरीबोन्मिश्रमपानेनाधप्रेरितमसम्यगागतं गुदं चक्षि णोति तत्र 
क्षतनिमित्त: कोथ उपजायते, तस्मिश्च क्षते पूयरुधिरावकीणमां- 
सकोथे भूमाविव जल्प्रक्किन्नायाँ क्रिमयः सञ्जायन्ते, ते भत्तयन्तो 
गुंदमनेकधा पाश्वतो दारयन्ति, तस्य तेर्मागें: कृमि कृतैर्वातपुरीः 
षरेतांस्यभिनिःसरन्ति; तं भगन्दरमु*मोर्गिणमित्या चक्षते ॥ ९॥ 

द भवन्ति चात्र । 
उत्पद्यतेऽल्परुक्‌ शोफात्‌ त्तिप्रं चाप्युपशाम्यति । 
पाय्वन्तदेशे पिडका सा ज्ञेयाऽन्या भगन्दरात्‌ ॥ १०॥ 
पायोः स्याद्‌ ठूचङ्कले देशे गूढ़मूला सरुग्ज्वरा । 
भागन्दरी तु बिज्ञेया पिडकाञ्तो विपय्येयातू ॥ ११ ॥ 
यानयानान्मलोत्सगात्‌ कण्डूरुग्दाहशोफवान्‌ । 
पायुभेवेद्रूज: कट्यां पूवेरूप भगन्दरे ॥ १२ ॥ 
घोराः साधयितुं दुःखाः सव एव भगन्दराः । 
तेषवसाध्यस्रिदोषोत्थः च्ततजश्च भगन्दरः ।। १३ ॥. 

इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने भगन्दरनिदानं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


१ पूणंनया आवतेवत्‌ शाम्बूकावतेबत्‌ , अथवा पूर्णंन्याः शम्बूकावतवद्‌ वेदनाः 
जि ९ 0 
विशेषाः समुत्तिष्ठन्ति प्रवतन्ते । तदुक्तं भोजे--“नदीनां परिपूर्णानां शम्बूकावतकों 


यथा । समुत्तिष्ठन्ति वेगेन तोयवैगसमीरिता: ॥१' इति। शम्बूकास्तदाख्याः शङ्खाः । | 


म्बू > 
“शम्बूको दत्यविशेषे करिकुम्भान्त शङ्कयोः?इति हेम चन्द्र: । 
गमनादन्मागिसंशञा ज्ञेया। ४ पाग्बन्तदेशै गुदस्यान्ते पिडका शोफादुत्पथते शति 


सम्बन्धः। ५ अतो विपयेयात्‌ = भागन्दर्याः पिडकाया वैपरीत्याद्‌ भगन्दरकरी पिडका 00 मन्या | 


भवतीत्यथ: । ६ भगन्दरपूर्वरूपं दशयति-यानेति । ७ प्रतीकारप्रयत्नाय प । 
पादयति-घोरा इति । घोरा:-कश्प्रदा: साधयितुं दुःखाः कष्टसाध्या भवन्तीति pi री 
इति सुश्रतसंहिताया निदानस्थानी यसुधा55रूयटिप्पन्यां चतुथोऽध्याय 
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अ०५ नेदानस्थानम्‌ । ३४९ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


lr ~ 
अथातो कुष्ठेनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 


मिथ्याहारी चारस्य विशेषाद्‌ गुरुविरुद्धासात्म्याजी णा हिताशिन: 
स्नेहपीतस्य वान्तस्य वा व्यायामग्राम्यधर्मसेविनो प्राम्यानूपौदक- 
मांसानि वा पयसा5ओक्ष्णमश्नतो यो वा मँजत्यप्सूष्माभितप्त: 
सहजा छदा प्रतिहन्ति, तस्य पित्तश्लेष्माणौ प्रकुपितो परिगृह्यः 
निलः प्रवृद्धस्तियग्गा: सिराः सम्प्रतिपद्य समुद्धूय वाह्यं मार्ग प्रति 
समन्ता ्ठोच्तपति, यत्र यत्र च दोषो विक्षिप्तो निःसरति तत्र तत्र 
मण्डलानि प्रादुभेवन्ति, एवं ससुत्पन्नस्वचि दोषस्तत्र तत्र च परि- 


पञ्चमोऽऽ्यायः । 


१ दुःसाध्यत्त्रसामान्यादू भगन्दरनिदानानन्तरं कुष्ठनिदानमारभ्यते । कुष्णात्यङ्गं 
कुत्सितं तिष्ठतीति वा कुष्ठम्‌ । “कालेनोपेक्षितं यस्मात्‌ सर्व कुष्णाति तद्वपुः” इति तन्त्रा- 
न्तरम्‌ २ मिथ्याहाराचारस्य = ्रहिताहारविहारस्येत्यथः! ३ विरुद्धानि= “न 
मत्स्यान्‌ पयसाऽभ्यवहरेत्‌? इत्यादिना चरकोक्तानि, हिताहितीये प्राक्‌ प्रदशितानि 
वा, असाल्यं = प्र कृतिप्रतिकूलम्‌ । ४ यः ऊष्मामितप्तः, ऊष्मणा अग्न्यातपादिना 
अभितप्तः सन्तप्तः, अप्छु शीतोदकेषु मञ्जति । चरकेऽपयुक्तम्‌-“भयश्रमसन्तापोपहतस्य 
च सहसा शीतोदकमवतरतः?इति । ५ प्रतिहन्ति--अवरोधते । 

६ तिय॑ग्गाः सिराः = शारीरस्थानोक्तास्तियंग्गमनस्व भावात्‌ प्रथानभूताश्चतस्रो 
धमनो:, सम्प्रतिपद्य=सम्प्राप्य, सुय = आप्य, अस्य स्थाने “सन्दूष्य इति पाठा 
न्तरम्‌ । तत्र सुश्रुताथ सन्दीपन भाष्यम्‌ -'सन्दूष्येति “सिराः प्रप्य तियंग्गारत्वग्लस्ी- 
'कास॒गामिषम्‌ । दूषयन्ति”इति तन्त्रान्तरीयस्मरणात्‌?इति । वाह्यं = बाह्रोगमागंम्‌ । 
तदुक्तं चरके--“तत शाखा रक्तादयो धातवस्त्रक्‌ च स बाझो रोगमाग:?? “दोषाः 
कुपिताः स्थानमधिगम्य सन्तिष्ठानास्तानेव त्वगादीन्‌. दूषयन्तः कुष्ठान्यभिनिवत्तं- 
यन्ति? इति दृढबलोकत्ये व बाह्यां त्वचं प्रति लक्षीकृत्येति वाऽथों बोध्यः। श्रीहाराणच- 
‘Gums: “बाह्यं मागेमिति “रक्तादयो धातवस्त्वक्‌ च बाह्यो . रोगमार्गः? इत्थागमे सत्यपि 
सामान्यशब्दस्य विशेषवृत्तिखात्‌ -“८तसुत्न्नस्त्वचिःइत्यनन्तरोक्तेश्च बाह्यां त्वचं 
अति इत्याद्याह । RSS. ` 
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३५० सुश्रुतसेहितायी -- [ अ०५ 


बृद्धि प्राप्याप्रतिक्रियमाणोऽभ्यन्तर प्रतिपद्य घातूनाभदूषयति ॥३॥ 
तस्य पूवेरूपाणि-त्वकपारुष्यमकस्माद्रामहप: कण्डू: स्वेदबाहुल्य- 


मस्वेदनं वाऽङ्गप्रदेशानां स्वापः त्ततावसपणमस्ट्रजः कृष्णता चेति॥४॥ 


तत्र सप्त महाकुष्ठान, एकादश क्षुद्र्कुछान; एवसष्टाद्श कुष्ठानि 
भवन्ति । तत्र महाकुष्टान्यरुणोदुम्बरष्येजिह्ृकपालकाकणक॒पुण्ड- 
रीकदद्रकुष्ठानीति । क्षुद्रकुष्ठान्यपि स्थूळारुष्कं महाकुष्ठमेककुष्ठं चमः 
दले विसर्प: परिसपंः सिध्मं विचचिका किटिमं पामा रकसा चेति। 
` सर्वाणि कुष्ठानि सबातानि सपित्तानि सश्लेष्माणि सक्रिमीणि च 
भवन्ति;;उत्सन्नतस्तु दोषत्रहणममिभवात्‌ ॥ ५ ॥ 
तत्र बातेनारुणं, पित्तेनोदुम्बरष्येजिह्वकपालकाकणकानि, श्ले 
ष्मणा पुण्डरीकं दद्॒कुष्ठ चेति । तेषां तु महत्त्वं क्रियागुरुत्वसुत्तरो- 
त्तरं धाव्वनुप्रवेशादसाध्यत्वं चेति ॥ ६ ॥ 
तत्र, वातेनारणाभानि तनूनि विसर्पीणि तोदभेदस्वापयुक्ता 
न्यरुणानि। पित्तेन पकोटुम्बरफलाक़्तिवणांन्योडुम्बरांण, ऋऽ " 
जिह्वाप्रकाशानि खराणि ऋष्यजिह्वानि, कृष्णकपालिकाप्रकाशांन 
कपाळकुष्ठानि, काकणन्तिकाफलसरृशान्यतीव रक्तकृष्णानि काकः 
भिदृषयति। भ्रतिपद्यते धातूनभिदूषयन्‌?इति पाठान्तरम्‌। २ तस्य कुष्ठसामा- 
न्यस्य। २ श्रकस्मात-कारणं विनेव, रोमहृषंः= रोमाञ्चः। ४ स्वाप स्पा 


ज्ञानम्‌ । ५ कुष्ठानामसं ख्येयत्वादिदं संख्याप्रदरांनं दिङमात्रमिति ज्ञेयम्‌ । तढुक 


चरके-“स सप्तविधोऽष्टादशविधोऽसंख्येयविधो वा भवति”इति । ६ तदुक्तं चरके 
“न च किंश्चिदस्ति कुष्ठमेकदोषभ्रकोपनिमित्तम्‌इति । उत्सन्नतः = उत्कर्षतः ठ = 
तुरत्रावधारणायः, दोषग्रहणं = बातादिदोषनामग्राइम्‌ , अभिभवात्‌ 'इतरदोषयो 
क्रियते'इति शेषः। 

७ दोषभेदेन कुष्ठविशेषस्थोत्पत्तिमाह--तत्रेति । = महत्त्वं चैषां शी 
तरधाखवगाहनबहुदोषजत्वक्रियामूयस्त्वयोगात्‌ । ९ अरुणाभानिर-रक्तवर्णानीत्य4 ह 
Meme > १ अरुणानि = अरुणाख्यानि कुष्टानि। ११ ऋष्यः नीलाण्डो हरिणः रर ` 
ख्यातस्तस्य जिह्वाया इव प्रकाशः सादृइयं येषां तानि, खराणि= इरा 
१२ कृष्णकपालिकाप्रकाशानि = कृष्णखर्परखण्डाकाराणि । १३ काकणन्तिका => ” 


्रमुत्तरे 
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शकानि, तेषां चठुणाँमण्योषचोषपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोत्थान- 
प्रपाकभेद्त्वानि क्रिसिजन्स च सामान्यानि लिङ्गानि; पुण्डरीकप- 
त्रप्रकाशानि पोण्डरीकाणि श्लेष्मणा, अतसीपुष्पवर्णानि ताम्राणि 
वा विसर्पीणि पिडकावन्ति च ददुकुछानि; तयोह्वयोरप्युस्सन्नता 
परिमण्डलता कण्डूश्रिरोत्थानत्वं चेति सामान्यानि रूपाणि ॥ ७॥ 
क्षुद्रकुष्ठान्यत ऊध्व वक्ष्यामः~ 
स्थूलानि सन्धिष्वतिदारुणानि स्थूलीरुषि स्युः कठिनान्यरूषि | 
तवक्कोच भेद्स्वपनाङ्गसादाः कुष्ठे महतपूर्वयुते भवन्ति ॥ ८ ॥ 
कृष्णारुणं येन भवेच्छरीरं तदेककुष्ठं प्रवदन्ति कुष्ठम्‌ । 
स्युयेन कण्डूव्यथनौषचोषास्तं ले तञ्चमेदळं वदन्ति ॥९॥ 


'विसर्पवत्‌ सपेति सर्वतो यस्त्वगूरक्तमांसान्यभिभूंय शीघ्रम्‌ । 
प [ 


मूच्छोविदाहारतितोदपाकान्‌ कृत्वा विसंपे: स भवे द्विकारः ।। १०॥ 
शने AN (२ Cr ७ [a 

: शरीरे पिडकाः खवत्यः सपन्ति यास्तं परिसपैमाहुः । 

कण्ड्चन्वितं शवेतमपायि सिध्म विद्यात्तनु प्राया “ऊध्वेकाये॥११॥ 


श्रोदुम्बरादिचतुर्णा पित्तकृतत्वं दशेयति--तेषामिति। १ आत्रेयः--“सब्चैत रक्त: 
पर्यन्तं. पुण्डरीकदलोपमम्‌ । सोत्सेधं च सरागं च पुण्डरीकं तदुच्यते ॥? इति। २ ड- 
स्हणः = दद्र कुष्ठं द्विविधं सितमसितं च । असितस्य महोपक्रमसाध्यत्वादनुबन्धित्वप्र- 
कर्षाच्च महाकुष्ठेषु मध्ये सुश्रुते पाठ: । सितदद्रुकुष्ठस्य सुखसाध्यत्वादुत्तरोत्तरधात्व- 
युप्रवेशाभवा त्तथा5त्यथंपीडारहितत्वाच्च चरके बुद्रकुष्ठेषु मध्ये पाठ इत्यदोषः? इति । 
३ चुद्रकुष्ठेषु प्राक्‌ स्थूलारुष्कलक्षणमाइ--प्थूलानीति । स्थूलानि = स्थूलमूः 
लानीत्यथः । ४ स्थूलारुषि स्थूलारुष्कसंज्ञके कुष्ठे, कठिनानि अरूषि त्रणा$ स्युः । 
१ चां कोच: सङ्कोचः, भेदो विदारणं, स्वपनमचेतनत्वं चेति त्वक्को चभेदस्वपनानि, 
तानि चाङ्गसादाइचेति त्वककोचभेदस्वपनाङ्गसादाः । ६ तलेषु = हस्तपादस्यैव तले. 
वैत्यथ: | ७ अभिभूय--दूषयित्वा । 
८ विसपॉख्यकुष्ठमिदं वक्ष्यमाणविसर्पाख्यरोगश्च चिरविसपैणशीप्रविसपेणभेदा- 
जज । ९ अपायि=शीततो विनाशीत्यथ::। १० ऊध्वेकाय इति सामान्ये- 
नोक्तेऽपि प्रायेणोरस्येव भवति । तदुक्तं ee 7 ताम्ने तनु च यद्रजो घरटं विसु- 
अति । अलाबुपुष्पवणं तत्‌ सिध्मं प्रायेण चोरसि’? ॥ डल्हण:--'सिध्मकुष्ठं द्विविः 
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रोज्योउतिकण्ड्वत्तिरुजः सरूक्षा भवन्ति गात्रेषु विचर्चिकायाम्‌ | 
कण्डूमती दाहरुजोपपन्ना विपादिका पादगतेयमेव ॥ १२॥ 
यत्‌ ख्रावि वृत्त घनमुग्रकण्डु तत्‌ स्निग्धकृष्णं किटि भं वदन्ति । 
सास्रावंकण्ड्ूपरिदाहकामि: पामाउणुकासि: पिडकाभिरूह्या ॥ १३॥ 
स्फोटैः सदाहैरति सैव कच्छूः स्फिक्पाणिपादप्रभवैनिरूप्या । 
कण्ड्वन्बितां या पिडका शरीरे संखावहीना रकसोच्यते सा ॥|१४। 
अरुः ससिध्मं रकसा महच्च यच्चेकङुष्ठं कफजान्यमूनि । | 
वायोः प्रकोपात्परिसर्पमेक शेषोणि पित्तप्रभवाणि विद्यात्‌ ॥ १५॥ | 
किलासमपि कुष्ठविकल्प एव; तत्त्रिविधम-वातेन पित्तेन एले- ' 
ष्मणा चेति। कु्ठकिलासयोरन्तरं -त्वग्गतमेव किलासमपरिस्रावि 


Jaen 


घम्‌-सिध्मं पुष्पिकासिध्मं च।. पुष्पिकासिध्मस्य सुखसाध्यत्वात्‌ सुश्रुते चुदरकुषछेषु 
पाठः । सिध्मस्य दुःखसाध्यत्वाच्चरके महाकुष्ठे पाठ इत्यदोषधू-,इति । 

१ राज्यः=श्रवदरणक्ृता बहथो रेखाः । २ यात्रेषु==पाणिपादेषु । सपश्ुक्तं ` 
भोजे-“दोषाः प्रदूष्य त्वङ्मांसं पाणिपादसमाश्रिताः। पिडकां जनयन्त्याशु दाहक' | 
ण्डूसमन्बिताम्‌ ॥ दाल्यते त्वक्‌ खरा रूक्षा पाण्योज्ञया विचचिका। पादै. विपादिका 
ज्ञेया स्थानान्यत्वाद्विचचिका ॥” इति । एतेन विचचिकैव पादयोभेवन्ती विदारणयोः 
गाद्विपादिका भवतीति नैकादशसंख्याऽनुपपत्तिः । ३ वृत्तं = प्रायेण वहुलम्‌, घनं = 
स्पर्शतः कठिनम्‌। 

४ माधत्रनिदाने किटिभमित्यस्य किटिममिति संज्ञाऽन्तरं दृश्यते-“इयावं कि 
स्पर्श परुषं किटिम स्मृतम्‌? इति । ५ आस्रावकण्डूपरिदाइकैः सहद वतन्ते याः 
स्तास्ताभि: । ६ तन्त्रान्तरे5प्युक्तम--“सैव स्फोटेस्तीन्नदादैरुपेता ज्ञेया मय 
कच्छुरा स्फिचोश्च” इति। ७ शरीरे=सम्पूणंदेहे। ` ८ यस्मिन्‌, छाई 
यस्य दोषस्याधिक्यं तह॒शय ति-अरुरिति । अरुः = स्थूलारुष्कम्‌ । ९ रेषाणि 
बिसपकिदिभविचचिकापामाचर्मदलानि । 

१० अन्तरं = भेदः । “त्वग्गतं च यदस्रांवि तत्‌ किलासं प्रकीतितम्‌ | यदा ल. 
ह >> तडातूनवगाहते , हित्वा किलाससंज्ञां च कुष्ठसंज्ञां लभेत्तदा ॥7 इतिवि । 
मित्रः । भाठुकिना बाहुभेदेन किलासरय संज्ञाउन्तरं दक्षितम्‌-“वारुणं तु 
मांसधातुसमाश्रयम्‌ । मेदश्रितं भवेच्छिवत्रं दारुणं रक्तसंश्रयम्‌ ॥” इति । चरै 


6 पि” 
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| च | तद्वातेन सण्डलमरुणुं परुषं परिंध्वंसि च. पित्तेन बन 
। प्रतीकाशं सपरिदाहं च श्लेष्मणा शवेतं स्थिर्धं बहुल कण्डूमच । तेषु 
15 सम्बद्धसण्डलमन्तेज्ञात रक्तरोम चासाध्यमम्रिटग्धं च॥ १६ ॥ 
| कुंछेषु तु त्वकूसक्कोचस्वापस्वेदशोफभेदकोण्यंस्बरोपघाता वातेन, 
पाकावदरणा झर छपतनकण्‌नासाभङ्गाच्चिरागसस्वोत्पत्तयः पित्ते- 
१४॥॥ न; कण्ड्वर्णभेदशोफाखावगौरवाणि श्लेष्मणा ॥ १७ ॥ 
| तत्रादेबलभ्रवृत्तं पोण्डरीकं काकणं चासाध्यम्‌ ॥ १८ ॥ 


| हि भवन्ति चात्र । 
ले | पया बनतात आना न 
द्वि” @. अन्तभूमि विगाहेत मूटेबृष्टिविवद्धिते: ॥ १९ ॥ 
| एव कुछ ससुत्पन्न त्वाच कालप्रकषंत: | 
पि क्रमेण धातून्‌ व्याप्नोति नरस्याप्रतिकारिणः ॥ २० ॥ 
घे | स्पशेहानिः स्वेदनत्वमीपत्कण्डूय्व जायते | 
१ वैवर्ण्यं रूक्षमावश्च कुष्ठे त्वचि समाश्रिते ॥ २१ ॥ 
4 हौ स्वक्स्वापो रोमहृपेञ्च स्वेदस्याभिप्रवृत्तेनम्‌ । 
दका य. कण्डूविपूयकञ्चव कुछ्ठे शोणितसंश्रिते ॥ २२ ॥ 
गयो. | ` वाहुल्यं वक्त्रशोषश्च काकश्यं पिडकोद्रम: । 
| दारं बाउलय बिज किलासं नामिभ इति र परिम तिर 
„  गदक्तम्‌-“'सदाहं रोमविध्वंसि” इति। 
रः २ अन्ते जातम्‌ = ओष्ठपाणिपादयुद्योप्पन्नमित्यथः । तदुक्तमष्टाङ्गसङअहे-“गुद्य- 
याः पाणितलोष्ठेपु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । वर्जनीयं विशेषेण किलासं सिद्धिमिच्छता ॥” 
णयोः इति। तलमत्र पादतलमिति विजयरक्षितः। रक्तरोम= शुक्लरोम, श्रसाध्यलक्षणे 
कुछे चेरकेण--“यच्छुक्लरोमवहुलं यत्संलस्नं परस्परम्‌ । यच्च वषंगणोपैतं तच्छिवत्र 


i नेव, सिद्धयति ॥/इति । ` ३ कुष्ठानामनुक्तमपि दोषलिङ्गं वक्ति-कुष्ठेष्विति । 

: ४इणेर्भावः कोण्यं करवैकल्यम्‌ । 'कुकरे कुणिःरइत्यमरः। ५ शरङ्गलिपतनं =पाकप्रः 

ब सथेनाङ्चलिस्र॑सन मित्यर्थः । ६ सत्त्वः =क्रिमिः। ७ आदिबलतप्रवृत्तं्शुक्रशोणित- 

«| पान्वयमित्यर्थः, .पुण्डरीकग्रहणं . सर्वमहाकुष्ठानासुपलक्षणम्‌। = धातून्‌= अभ्यः 
EE Fe 

९ विकृत: पूयो विपूयकः दुगन्धता। १० mee ` | 

" २३ 
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तोदः स्फोट: स्थिरत्वं च कुष्ठे मांससमाश्रिते ॥ २३॥ 
दौगीन्ध्यमुपदेहश्च पूयोऽथ क्रिमयस्तथा । 
गात्राणां भेदनं चापि कुछे मेदःसमात्रिते ।। २४ || . 
नासोभङ्गोऽक्षिरागश्च षते च क्रिमिसम्भवः। 
भवेत्‌ स्वरोपवातश्च ह्यस्थिमञ्जसमाश्रिते ॥ २५॥ | 
कौण्यं गतिक्तयोऽङ्गानां सम्भेदः क्षतसपेणम । 
शुक्रस्थानगते लिङ्ग प्रागुक्तानि तथेव च ॥| २६॥ 
ब्लीपुंसयोः कुष्ठदोषाद्‌ ठुष्टशोणितशुक्रयोः । 
यदपत्यं तयोर्जातं ज्ञेयं तदपि कुष्ठितम्‌।। २७ ॥ 

“ कुष्ठमात्मैवत: साध्यं त्वप्रक्तपिशिताश्रितम्‌ । 5) 
सेदोगते भवेद्याप्यमसाध्यमत उत्तरम्‌।। २८ ॥ 

. ब्रह्स्त्रीसञ्ञनबधपरस्वहरणादिभिः । 
कमेभिः पापरोगस्य प्राहुः कुष्ठस्य सम्भवम्‌ ॥ २९॥ 
म्रियते यदि कुष्ठेन पुनेर्जीतेऽपि गच्छति । 
नातः कष्टतरो रोगो यथा कुछ प्रकीत्तितम्‌॥ ३०॥ ^ 
आहाराचारयो: प्रोक्तामास्थाय महतीं क्रियाम्‌ । 
ओपषधीनां विशिष्टानां तपसश्च निषेवणात्‌ ॥ 
सस्तेन मुच्यते जन्तुः स पुण्यां गतिमाप्लुयात्‌ ॥ ३१॥ | 
प्रसङ्गा्गात्रसंस्परान्निश्वासातसह भोजनात्‌ । , ५ 
सहशय्या55सनाञ्चापि बस्त्रमाल्यानुलेपनात्‌ ॥ २९ (१. 


१ स्फोटः=त्वचः स्फुटनम्‌ । २ नासामन्गः=नासिकाऽवदरणम्‌। ३ कुष्ट सर्व 
तमस्येति कुष्ठितम्‌। यदा स्त्रीपुसयोः कुष्टिनोबींजमुपहतं स्यात्तदा तयोः प्रजा नोत्पथवत 
इति ढल्हण: । दुष्ट शुक्रमातवं वा सवथा वीजत्वानुपधातादपत्यजनकं, परन्तु विट 
जनयतीति द्रष्टव्यमिति विजयरच्षितः। ४ आत्मवतः = जितेन्द्रियस्य, समी 1 
चारकारिण इति यावत्‌। ५ पुनजाति पुनजन्मनि अपि यच्छति श्रनुसरति । 

| Sn सुचिरं क्लेशकरो नान्यो रोग इति भावः। ३ आसान 0 
आश्रित्य। ७ प्रसङ्गात्‌= मेथुनात्‌ । - पन 
| ८ अबुलेपनात्‌=धारणात्‌ । तदुक्तं मनुना5पि-“उपानही च वासरं शतम 


| 
| 
| 
| 
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गा.” कुष्ठं ज्वरश्च शोषश्च नेत्राभिष्यन्द एव च | 
| ।पसर्गिकरोगाश्च सङ्क्रामन्ति नरान्नरम्‌ || ३३ | 
७ इति सुश्रतसंहितायाँ निदानस्थाने कुष्ठनिदानं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


co 


9०० 
पह15ध्याय। | 
अथातः प्रमेहनिदानं व्याख्यास्यामः ।। १ || 
| यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: ॥ २॥ 


दिवास्वप्नाव्यायामालस्यप्रसक्त शीतस्निग्धमधुरमेदँद्रवान्नपान- 
सेविनं रुषं जानीयात्‌ प्रमेही भविष्यतीति || ३ ॥ 
| तस्यं चे वंग्रवृत्तस्यापरिपक्का एव वातपित्तरळेष्माणो यदा मेदसा 
` सहेकत्वमुपेत्य सूत्रवा हिख्रोतांस्यनुस्रस्याधो गत्वा अस्तेमुँखमाश्रित्य 
निभिद्यन्ते तदा प्रमेहान्‌ जनयन्ति ॥ ४ 11 
तेषां तु पू्रूपाशि-ह्स्तपादतळदाहः ` स्निग्धपिच्छिलगुरुता 
हँ गात्राणां मधुरशुक्कमूत्रता तन्द्रा सादः पिपासा दुगेन्धश्च शवासस्ता- 
| छुगलजिह्वादन्तेषु मळोव्पत्तिजेटिलीभावः केशानां वृद्धिश्च नखानाम्‌ 


वार्‍येत्‌। उपवीतमलङ्कारं स्रजं करकमेव च॥” इति १ ओपसगिकरोगाः = 
सडक्रामकरोगाः । “मसूरिकाइच रोमान्त्यो यन्थिवीसर्प एव च । उपदंशरच कण्डवाद्या 
। औपसगिकसंज्ञका: ॥? इत्याच्चन्यतोऽवसेयम्‌ । 


कक इति सुश्रुतसंहिताया निंदानस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चमोऽध्यायः । 

ञः 

यतै 

त षष्ठोऽध्यायः । 

व २ प्रमेह: शुक्रघटितरोगविशेषस्तरय निदानम्‌। ३ प्रसक्तम्‌=त्रत्यासक्तम्‌। 

तो ४ मेयं = मेदोऽभिवद्धेकम्‌ । ५ पुरुषमिति कथनेन खीणां जी न भवन्ति। तथा | 


` पे तन्व्रान्तरे--“रज: प्रसेकान्नारीणां मासि मासि विशुद्ध्यति । सवं शरीरं दोषाश्च न 
पि ल्यः ॥ इति, एतत्त न युक्तम्‌, सकेतन्त्राप्रसिद्धेः प्रत्यक्षविरोधाच्चेति 
ररह्णः। ६ प्रमेह सम्प्राप्तिमाहइ--तस्येति । ्रपरिपकाः= आमाः। ७ मुत्रवा 
रीति बस्तिशिरोगतानि स्रोतांसीति मूत्रवादिलोतांसि। ८ निभिबन्तैज्निस्सरर्ति। 
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तत्राविलप्रभूतमूत्रलक्षणाः सर्व एव प्रमेहाः ॥ ६ ॥ 

संवै एव सवेदोषसमुत्था: सह पिडकाभि: ॥ ७ | 

तत्र, कफोदुदकेक्षवालिकासुरासिकताइनेळेवणापिष्टसान्द्रभुक्र. 
फेनमेहा दश साध्याः, दोषंदूष्याणां समक्रियत्वात्‌। पितान्नीढ- | 
हरिद्रा$म्लक्तारमज्रिष्टाशोणितमेहाः ष॑ट याप्याः, दोषदूष्योणां विष. | 
मक्रियस्वात्‌। वातात्सपिंवेसात्तोद्रहस्तिमेहाश्चस्वारोऽसाघ्यतमाः, 
महात्ययिकत्वात्‌ ॥ ८ ॥ 


१ प्रमेहाणां सामान्यलक्षणं दशयति-तत्नेति । श्रष्टाज्हदयेडपि--“सामान्यं 
लक्षणं तेषां प्रभूताविलमूत्रता । मूत्रवणादिभेदेन भेदो मेहेषु कल्प्यते ॥” इति। 
२ कफात्‌ = कफप्राधान्यादित्यर्थः। ३ तन्त्रान्तरे-“शीताच्छशीते रुदकप्रमेह: स्या 
'दि्ुवाली मधुराच्छशीतात्‌ । पित्तोत्कटः स्वच्छयुणात्सुराऽऽख्यो मूत्रेण युक्तः सिकता- 
्रमेहः॥ मन्देन मूत्रेण शनेःप्रमेहो शुरोविदग्धारलवणप्रमेहः। पिष्टः प्रमेहः खु 
शुक्रभागात्समस्तसान्द्रेण तु सान्द्रमेहः॥ स्निग्धेन शुक्रेण च शुक्रमेहः स्यात्फेनमेहो 
गुरुशुक्लयोगात्‌ । इत्येभिरंरीः कफदोषजातेनणां प्रमेहा दश सम्भवन्ति । शरौत्कर्य- । 
तोऽयं व्यपदेश एषु संसगंभावो गुणदोषदूष्यात्‌ । pe 

४ दोषोऽत्र कफः दृष्या मेदोमज्जाप्र भृतयः । तदुक्तं चरके-“बह्बदध मेदो मांसं च 

, शरीरजक्लेदः शुक्रं शोणितं च बसा मज्जा लसीका रसश्चौजः संख्यात इति दृष्यवि- 
शेषाः? इति, तेषां समक्रियत्वात्‌ रूचषोष्णादिसाध्यत्वेनाभिन्नक्रियत्वात्‌ । कफस्य 
रूचतीच्णकडतिक्तादिका या क्रियाऽनुकूला सा मेदःप्रशतीनां विरुद्धोपक्रमा न भवः | 
तीति भाबः। ५ “पित्तानीलहरिद्वाम्लक्षारमाजिष्ठशोणितैः” इति । ६ दोषोऽत्र पिततं , 

दूष्या मेद:प्रभतयस्तेषाम्‌ , बिषमक्रियत्वात्‌=पित्तमेदसः परस्परं विरुद्धक्रियत्वात , 

| 
| 
| 


पित्तस्य यद्‌ मधुरशीतादि पथ्यं, तन्मेदसोऽपश्यं, मेदसो यत्कडकादि पथ्यं, तत्‌ पित 
स्यापथ्यमिति भावः । चरके याप्यत्वस्य हेत्वन्तरमपि दशितम्‌--“सव एव ते याशि 
संसृष्टदोषमेदःस्थानकत्वात्‌” इति। ७ तन्‍्त्रान्तरेडपि--“सर्विमेंद मरुत्कुर्यांयुक्तश्र 
लवणेन हि । मेदोयुक्तो वसायुक्तो वसामेहकरस्तु स: । चौद्रमेहे रो तया दिष्टो रि 
मेहतः॥? इति । टु 
= महात्ययिकत्वातर श्राप्यायनाहंप्रचुरतरमज्जप्र्रतिसारतरधातुक्षयकरलात ' 
ह नः " 'विरुद्धोपक्रत्वाच्च' इति, अन्रापि सम्बध्यते । तदुक्तं चरके--“श्मांश्वतुरः अन र 
वातजानसाध्यानाचक्षते भिषजः, महात्ययिकता दविर द्वो पक्रमत्वाच्चेति” इति । 
यद्वायोः स्निग्धादि पथ्यं; तन्मेदसोऽपथ्यमित्या दिस्तद्थो बोध्यः । 
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निदानस्थानम्‌ । 


३५७. 


तत्र, वातपित्तमे दोभिरन्वितः शले हि 
व २०00 टाटा ततर, 
बातकफशोण्तिमेदोभिरन्धित पित्तं पित्तप्रमेहान्‌ , कफपित्तवसा 
~ [a न्वि ८2. ब 6 हि 
मञ्जमेदोभिरन्वितो वायुवातप्रमेहान ।। ९ ॥ 
Rl 
तत्र, श्वेतमवेदनझुदकसदृशमुदकमेही मेहति । इक्षुरसतुल्यमि- 
क्षुबालिकामेही । सुरामेही सुरातुल्यम्‌ । सरुजं सिकताऽजुंबिद्ध सि- 
कतामेही । शनः सकफं सरनं शनेमही । विशदं लबशतुल्यं लवण- 
मेही | हृष्टरोमा पिष्टरसतुल्यं पिष्टमेही । आविलं सान्द्रं सान्द्रमेही । 
शुक्रतुल्यं शुक्रमेही । स्तोकं स्तोकं सफेनं फेनमेही मेहति ॥ १०॥ 
च्‌ ~ Or ७ 
अत ऊध्व पित्तनिमित्तान्‌ वक्ष्यामः-सफेनमच्छं नीळं नील- 
ही मेहति । सदाहं हरिद्राऽऽभं हरिद्रामेही । अम्लरसगन्धमम्ल- 
मेही । खुतत्षारप्रतिमं क्षारमेही । मञ्जिषठोदकप्रकारां मञ्चिष्ठामेही । 
शोणितप्रकाशं शोणितमेही मेहति ॥ ११॥ 
वे ८. ०८ > es 
अत ऊध्व वातनिमित्तान्‌ वक्ष्यामः-सर्पिःप्रकाशं सपिमेही 
मि . व ~ € ~ 
मेहति । बसाप्रकाशं वसामेही । चौद्ररस वण चौद्रमे ही । मत्तमात- 
ङ्ेवदनुप्रबन्धं हस्तिमेही मेहति ॥ १२॥ 
८८६ ०५ ल ७ ~ Ne 
मक्षिकोपसपंणमालस्यं मांसोपचयः प्रतिश्यायः. शेथिल्यारो- 
~ £ 9०९ न ८000 >>. 
चकावपाकाः कफ्प्रसेकच्छदिनिद्राकासः्धासाश्चेति श्लेष्मजाना- 
सुपद्रबाः. वृषणयोरवदरणं बस्तिभेदो मेढ़तोदो हृदि शूलमम्लीका- 

१ कफजानां दशप्रमेह्मणामनुक्रमेण लक्षणानि निर्दिशति-तत्रेति । २ सिकता 
बालुकेव विक्रतिमापन्नः इलेष्मा सिकता, तद्युक्तं सिकताऽनुविद्धम्‌ । ३ लबणतुल्यं = 
सवणाम्बुसद्शमित्यर्थः । ४ पिष्टरसतुल्यं = तण्डुलचूणमिश्रोदकसमम्‌ । ५सा- 
% = धनम्‌ , “यस्य पर्युषितं मूत्रं सान्द्रीभवति भाजने । पुरुषं कफक्रोपेन तमाहुः 
सान्द्रमे हिनम्‌ ॥? इति चरकः । ६ स्तोकं स्तोकम्‌ ७ अल्पमल्पमित्यथः। ७ मजि- 
शेदकप्रकाश = 'मजीठ? इति ख्यातस्य क्काथसदृशम्‌। ` = अनुप्रबन्धम्‌= ्रजस्रम्‌', 
Ome | मत्तमतन्गजः प्रवृद्धवैगानुपूर्व्या सततं मेहति तद्वदयमित्यर्थः। 

९ प्रतिदोषं प्रमेहोपद्रवान्‌ दरशंयति-मक्षिकेति । मन्षिकोपसपंणं = शरीरे 
मूते वा मक्चिकाभिसरणम्‌ । तदुवतं चरके-“षट्‌पदपिपीलिकाभिश्च शरीरमूत्राभिसः 
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24 थु त्र धूर tl य्‌ टे (र 
ब्वरातीसारारोचका बमधुः परिधूसायनं दाहो सूच्छो पिपासा ननि. 
टा मूत्रनेत्र जज OS Ne 
द्रानाशः पाण्डुरोगः पीतविण्मूत्रनेत्रत्वं चेति पेत्तिकानाम्‌ । हदमहो 


लोल्येमनिद्रा स्तम्भः कम्पः शूले वद्वपुरीपत्वं चेति वातज्ञानाम्‌ | >= 


एवमेते विंशतिः प्रमेहाः सोपद्रवा व्याख्याताः || १३ ॥ 
तत्र, वसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरस्य त्रिसिदों पेश्चानुगतधातेः 

प्रमेहिणो दशं पिडका जायन्ते । तद्यथा--शराविका, सपेपिका, 
कच्छपिका, जालिनी, विनता, पुत्रिणी, ससूरिका, अलजी, बिदा. 
रिका, विद्रधिका चेति ॥ १४॥ 

शराबमात्रा तद्र्पा निम्तमध्या शराविका । 

गौरंसर्षेपसंस्थाना तस्रमाणा च सापपी ॥ १५ ॥ 

सदाहा कूमेसंस्थाना ज्ञेया कच्छपिका बुधैः ॥ 

जाळिनी तीग्रदाहा तु मांसजालसमावृता ।। १६॥ 

महती पिडका नीला पिडका विनता स्मृता । 

महत्यल्पाचिता ज्ञेया पिडका सा तु पुत्रिणी ॥ १७॥ 

मसूरसमसंस्थाना ज्ञेया सा तु मसूरिका । 


रक्ता सिता स्फोटवती दारुणा “त्वलजी भवेत्‌ ॥ १८॥ | 


रणम्‌” इति । १ परिधूमायनं =समन्ततो भूमोद्विरणस्‌। २ लौल्यं -«विरुद्धाविर- 
डसवरसभक्षणेच्छञा । ३ उपद्रवाः प्रदशिताश्चरके-“उपद्रवास्तु खलु प्रमेहिणां 
ठःणाऽीसारञ्वरदाइदोरल्यारोचकातिपाकाः पूतिमांसपिङकालजी विद्रध्यादयश्च तल 
सङ्गाद्‌ भवन्ति” इति । 

४ चरके तु सप्तैन पिडका निदिष्टा:-“शराबिका कच्छपिका जालिनी सषपी तथा। 
अलजी विनताऽऽख्या च विद्रथी चेति सप्तमी” ॥ भोजे नव पिडका उक्ताः-“शराविको 
सर्षेपिका कूमिका जालिनी तथा । कुलत्थिकाउलजी पुत्री विदारी विद्रधी तथा ॥ नवैताः 
पिडका ज्ञेयाः” इति । कुलत्यिका = मसूरिका । 

५ तद्रूपा =शरावरूपा । ६ गौरसर्षेपसंस्थाना --शवेतसर्षपाकारित्यथः । ४ ४० 
संस्थाना =कच्छपपृष्ठभेत्यथः । तदुक्तं चरके--““अवगाढातिनिस्तोदा महावास्तुप 
Nie me " । इलद्ध्णा कच्छुपपृष्ठामा पिडका कच्छपी मत्रा ॥7 इति । प त्त्रा 
लक्षणम्‌-- परस्परामिसम्बन्धात्पिडका चैकदेशजा । पित्तोत्कटा दाइवती 2100 
लिनी मता ॥? इति। ९ अल्पाचिता = छुदपिडकाभिश्रथिता । १० “दहति लव 
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tN 5०६] निदानस्थानम्‌ । ३५९ 
|. विदारीकन्दवदू वृत्ता कठिना च विदारिका । 

ह | विद्रथेळेकषणे युक्ता ज्ञेया विद्रधिका बुधैः ॥ १९ ॥ 

१) 0 ये यन्म॑याः स्मृता मेहास्तेपामेतास्तु तत्क्रता: । 

ह| गुदे हृदि शिरस्यंसे प्रष्ठे ममणि चोस्थिताः । 

0 सोपद्रवा दुबेलाग्ने: पिडकाः परिवजयेत्‌ ॥ २० ॥ 

ध कृत्स्नं शारीरं निष्पीड्य भेदोमञ्जवसायुतः । 

if अधः प्रक्रमते वायुस्तेनासाध्यास्तु बादजा: ॥ २१॥ 


प्रसेहपूवरूपाणामाक्ृतियंत्र दृश्यते । 
किञ्चिच्चाप्यधिक सूत्रं तं प्रमे हिणमादिशेत्‌ ॥ २२ ॥ 
कृत्स्नान्यद्धांनि वा यस्मिन्‌ पूवरूपाणि मानवे । 
प्रवृद्धमृत्रमत्यथ तं प्रमेहिणमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 

| पिडकापीडितं गाढमुपस्रष्रमुपद्रव 

| सधुसेहिनसाचट्रे स चासाध्यः प्रकीत्तित: ॥ २४॥ 

की स चापि गमनात्‌ स्थानं स्थानादासनसिच्छति । 

| आसनाद्‌ वृणुते शय्यां शयनात्‌ स्वप्नमिच्छति ॥ २५॥ ` 

यी यथा हि वर्णानां पञ्चानामुत्कषापकषक्रेतेन संयोगविशेषेण 


र | रावळ वस्रकापळलकपोतमेचकादाना वर्णानामनेकेषासुत्पत्तिभवति, 

लः |. एवमेव दोषधातुमलाहारविशेषेणोत्कषापकर्षक्रतेन संयोगविशेषेण 
प्रमेहाणां नानाकरणं भवति || २६ ॥ 

था। त्याने ठृष्णामोइज्वरप्रदा । विसपेत्यनिशं दुःखादहत्यग्निरिवालजी ॥” ॥” इति। शये 

को मेहा यन्मया यद्दोषारब्धाः, तेषामेताः प्रमेहपिडका तत्क्तास्तददोषङ्गताः । यद्यपि प्रमे - 


कास्तदनुसारेणेव ते सज्ञां लभन्ते, तद्वत्तदोषोल्त्रणाः पिडका श्रपीति निष्कर्षः । 


| 
| 
| 
ताः | दान्निरोषजन्यास्तथाऽपि “यपदेशस्तु भूयसा’ इति न्यायेन येषु प्रमेहेषु ये दोषा अधि- 
\ 


€ 
सः २ उपद्रवाः = तृटकासादय: । यदुक्तं चस्के-“ठृट्कासमांससङ्को चमो हृहिक्का- । 
तुप मदज्वरा: । विसर्पममंसंरोधाः पिडकानासुपद्रवाः ॥? इति। ३ निष्पीड्य = मूत्रेण 
मम्मी । सह समस्तान्‌ धातून्‌ प्रवाइय्येत्यथः । तदुक्तप्रष्टाहवसडग्रहे-- वायुवसादीन्‌ 

र पापूच्‌ शरीरस्य परमसारभूतान्‌ बत्तिमाकृष्य मूत्रेण सह विसजति, तस्मात 

र्य असाध्याः” । ४ उत्वर्षांपक्षेकृतेन = बृदधिम्यूनमात्रङतेनेत्यथः। ५ मेचकःच्यश्या” 
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३६० सुश्रतसहताया-- [आँप | 
। भवति चात्र | | 
(७) (2७ 0 
सवे एव प्रमेहास्तु कालेनाप्रतिकारिणः। 
मधुमेहत्वमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हिं।। २७|| 


इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने प्रमेहनिदानँ नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६॥ 
॥ 


सप्तमोञ्ध्याय; । 


अथात उदरोणां निदान व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
थन्बन्तारेधमश्चतां वरिष्ठो राजपिरिन्द्रप्रतिमो5भवद्य: । 
्रह्षपत्रे विनयोपपन्नं शिष्यं शुभं सुश्रुतमन्बशात्‌ सः ॥ ३॥ 
{ प्रथ क्समस्तेरपि चेह दोषे: प्लीहोदरं वद्धगुदं तथेव । 
मवरण्‌ः। १ अप्रतिकारिण:-म्प्रतीकारमकुवंतः पंसः। किक? 
२ मधुमेह सावरणवायुनैव क्रियते। तदुक्तं चरके--'तैरावृतगतिर्वायुरोज ६०4 
आदाय गच्छति । यदा बस्ति तदा कृच्छो मधुमेह: प्रवर्तते ॥?? इति । प्रसङ्गादिदमिः ˆ 
हा वसेयम--“मधुरं यच्च मेहेषु प्रायो मध्विव मेति । सर्वेऽपि मधुमे हाख्या माधुर्यः 
च्च तनोरतः॥? इति वाग्भटोवत्या भाविनीं मधुमेइृतामाश्रित्य सवे एव मेहा मधुः 
मेहशब्द्वाच्या इति । 
इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽछ्यरिप्पन्यां षष्ठोऽध्यायः । 


"शशश ण कस सतत 


> 


सश्षमोऽध्यायः । 

३ उदरोत्सेधसाधम्यांदुदराणां निदानम्‌ । अत्रोदरस्थो रोगोडप्युदरशब्देनोच्यते। 
उडतं च-“तातस्थ्यतद्धमताभ्यां च तत्समीपतयाऽपि च । तत्साहचयांच्छड्दानां दृतिं 
रेषा चतुविधा |? इति । ४ राजा ऋषिरिवेति राजषिः । ५ ब्रह्मपिंपुत्रं = विश्वाः 
मित्रसुतम्‌ । विश्वमित्रो राजषिरपि तपसा जह्मपित्वमवापेति पौराणिकाः। ६ ध 
दो षैस्त्रीणि, समस्तैदोपे रेक: | 0 । एवं चत्वाय्‌दराणि दोषप्रधानानि, हँ 
होदरम्‌ , अत्र यङगददाल्युदरस्यापि समावेशः, प्लीहोदरसमत्वात्‌ । तदुक्तँ भाव" 
प्रकाशे--“प्लीहोदरस्येव भेदो यक्वद्वाल्युदरे तथा” इति । बढुवा को" 
आगन्तुक = परिल्ाब्युदर, चिद्रोदरं क्षतोदरं बा, तदुक्तमष्टाइसड्यहे- वि 
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आगन्तुकं सप्तममष्टमञ्च दकोदरञ्चेति वदन्ति तानि ॥४॥ 
सुढुबेलाग्नेरहिताशनस्य संशुष्कपूत्यन्ननिषेव॒णाद्वा । 
स्नेहादिमिथ्याचरणाच्च जन्तोवृद्धि गता: कोष्ठमभिप्रपन्नाः ॥ ५ ॥ 
गुल्माकृतिग्यश्लितछक्षणानि कुवन्ति घोराण्युदराणि दोषाः 
कोष्ठादुपस्नेहवदन्नसारो निःस्ृत्य दुष्टोऽनिळवेगनुन्नः ॥ ६ ॥ 
त्वचः समुन्नम्य शनेः समन्ताद्‌ विवद्धेमानो जठरं करोति | 
तत्पूबरूपं बलवणकाडक्षावलीविनाशो जठरे हि राज्य: ।। ७॥ 
जीर्णापरिज्ञानविदाहवत्यो वस्तौ रुजः पादगतश्च शोफः । 
सङ्गृह्य पाश्वोदरप्रछनाभीयेद्‌ वद्धते कृष्णसिराऽवनद्धम्‌ ॥ ८॥ 
सशूलमानाहवठुग्रराव्दं सतोदभेदं पवनात्मकं तत्‌ । 

३॥ | यच्चोषतृष्णाज्वरदाहयुक्त पीतं सिरा भान्ति च यत्र पीताः ॥ ९॥ 
¦; _ पीताक्षिविप्मूत्रनखाननस्य पित्तोदरं तत्त्वचिराभिवृद्धि: । 

| . यच्छीतलं झुक्कसिराऽवनद्धं गुरु स्थिर शुक्लनखाननस्य ॥ १०॥ 
स्निग्धं महच्छोफयुतं ससाद॑ कफोदरं तत्त॒ चिराभिवृद्धि । 


गैज शा 
अ. ˆ खियोञ्नपान नखरोममूत्रविडात्तेवेयुक्तमसाधुवृत्ता: ॥ ११ ॥ 
पः | रमिति प्राहु: परिस्रावीति चापरे? इति । दकोदरं=जलोदरम्‌ । प्लीहोदरादीनि 
वु. | चत्वारि दूष्यप्रधानानि। १ सुदुबलाग्नेः=श्रतिशयनष्ा्नेः । 
| २ गुल्माक्कत्या व्यन्नितानि लक्षणानि येषां तानि, युल्मरूपेण प्रकटितचिह्णानी 
' सथः । ३ वोराणि=कष्टकराणि, उदराणि-उदरस्थरोगान्‌ , उदराणां सङेपेण 


हत्वन्तरमुक्तं चरके-“अतिसञ्चितदोषाणां पापं कमं च कुवताम्‌ । उदराण्युपजायन्ते 
मग्दाग्नीनां विशेषतः ॥? इति । ४ उपस्नेइवत्‌=यथा नवमृदूघटे परिपूणों द्रवः 


म । सूद्मखोतोभि: स्रवद्ढुश्यते, तथा दुष्टः सामः, अनिलवेगनुन्नः प्रदुष्टप्राणापानवात- 
त रितः, अन्नसारः अन्नरसः, कोष्ठाद्‌ निःसृत्य, त्वचः समुन्नम्य आनद्धाः कृत्वा 
गाः समन्तात्‌ शनेविवरद्धमानः सन्‌ जठरमुदराख्यं रोगं करोति। ५ काङक्षा = अन्ना- 
ग्‌ काङ्क्षा, वली = ee अत्र विनाशशब्दस्य बलादिना प्रत्ये- 
ती, .,  केमभिसम्बन्थः, जठरे हि राज्य; रेखाः, भवन्तीति शेषः। जीणापरिज्ञानविदाहो 
ब ^> विद्येते यासु. बस्तिरुजासु ता जीणापरिज्ञानविदावत्यः । “जीर्णाजीणं न वेत्ति च” 
८) शते चरकः। 

i : ६ वातोदरलक्षणं ब्रवीति- सङ्गुल्लेति । ७ खिय इति श्रविवेकिसन्निदितज- 
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ओ. 
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यस्मै प्रयच्छन्त्यरयो गरांश्च दुशम्बुदूषीविषसेवनादा । 

तेनाशु रक्तं कुपिताश्च दोषाः कुवेन्ति घोरं जठरं त्रिलिङ्गम्‌ ॥ १२ 
तच्छीतवाताभ्रसमुद्भवेषु विशेषतः कुप्यति दहते च] |, 
स चातुरो मूच्छेति सम्प्रसक्त पाण्डुः कृश: शुष्यति तृष्णया च ॥ ३ | 
प्रकीत्तितं दृष्युदरं तु घोर परोहोदरं कीतेयतो निबोध । 
विदौह्यभिष्यन्दिरतस्य जन्तोः प्रदुष्टमत्यथेमस्रक्‌ कफश्च ॥ १४॥ 
प्लीहाभिव्रद्धि सततं करोति प्लीहोदरं तत्‌ प्रवदन्ति तज्ज्ञाः । 

वामने च पारवे परिवृद्धिमेति विशेषतः सीदति चातुरो5त्र ॥१५॥ 


 संन्दुज्वराम्रिः कफपित्तलिङ्गेरुपद्ुतः क्ञीणबछोडतिपाण्डु: । 


| 


ir ~ ~ नु é 
सव्येतरस्मिन्‌ यकृति प्रदुष्टे जञेयं यक्रास्युदरं तदेवं ।। १६ ॥ 


si य NENA 6 त्र A 
~ चस्यान्त्रमन्नेरुपलेपिसिवाँ बालाश्मभिवा सहितेः प्रथग्‌ वा । 


सञ्चीयते तत्र सलः सदोष: क्रमेण नाडयामिव सङ्करो हि ॥ १७॥ 
निरुध्यते चास्य गुदे पुरीषं निरेति कृच्छ्रादपि चाल्पमल्पम्‌ । । 
हन्नाभिमध्ये परिवृद्धिमेति त्चोदरं विट्समगन्धिक च ॥.१८॥ : के 
अच्छदयन्‌ बुद्धगुदी विभाव्यस्ततः परिस्राव्युदरं निवोध । री 


नोपलक्षणम्‌। १ गरान्‌= संयोगजविषान्‌ । तदुक्तमशकज्ञसड्महे--“नानाप्राप्यज्न- 
शमलविरुद्धोषधिभस्मनाम[। विषाणां चाल्पवीर्याणां योगो गर इति स्थृतः। कृत्रिम 
गरसंश तु क्रियते विविधोषधः ॥” इति । २ “जीर्णं विषव्नौषधिमिहंत वा दावा: । 
रिनिवातातपशोषितं वा । स्वभावतो वा गुणविप्रदीनं विषं हि दूषीविषतामुपैति ॥” | 
इति । २ दूष्युद र =सन्निपातोदरम्‌ , छन्दोऽनुरोधादकारलोपः, घोर = भयानकम्‌। | 
¢ द्रऽ के a ० “गाव | 
रज कर दाहिया कुर्यात्तथा तृषाम्‌। हृदि दाहं च जनयेत्पाक | 
गाच्छात तच्चिरात्‌ ॥"इति । “पेच्छिल्याद्‌ गोरवाद्‌ द्रव्यं रुदूध्वा रसवह्ाः सिराः | धं 
य 0 तस्या ~ हि ° 
द्वौरवं तत्स्यादाभष्यन्दि यथा दधि ॥? इति। ५ प्लीहा उदरवामपाउवस्थस्तस्य 
करमेणाभिवृद्धिम्‌। “तस्य प्लीहा कठिनोऽष्ठीलेवादौ वर्धमानः कच्छपसंस्थान उपलः 
न्यते, स चोपेज्षितः क्रमेण कु न्यधिष्ठानं क्षिपन्तुदरमभिनिर्वतयति | 
१ : क्रमेण कुक्षि जठरमग्न्यधिष्ठानं च परिक्षिपन्तुदरमभिनिवं | 
शति चरकः। ६ सव्येतरस्मिन्‌ = दक्षिणपाइवै इत्यर्थः । ७ तदैव = ताइशमैव) 


९ सङ्करः = सम्माअनीक्षिप्यमाणठृणादयवकरः, नाडयां == प्रणालिकायाम्‌ शव । 
१० शुदोपयन्त्रस्य बद्धत्वाद्‌ मलनिरुद्धं गुदमस्यास्तीति बद्धयुदी, विभाव्यः शः । 
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।चदाचस्थानम्‌ । ३६३ 


“ज्यं यदन्नोपहितं तदन्त्रै भिनत्ति यस्यागतमन्यथा वा॥ १९॥ 
तस्मात्‌ खुतोऽन्त्रात्‌ सलिलप्रकाराः खराव: खवेद्रे गुदतस्तु भूयः । 
नामेर्थश्चोदरमेति वृद्धि निस्तुद्यतेऽतीव विदह्यते च || २० ॥ 
एतत्‌ परिखाव्युदरं प्रदिष्टं दकोदरं कीर्तयतो निवोध । 

“अं: स्नेहपीतोऽप्यनुवासितो वा वान्तो विरिक्तोऽप्यथवा निरूढः । ।२१॥। 
पिबेजळं शीतळमाशु तस्य स्रोतांसि दुष्यन्ति हि तंद्रहानि । 
स्नेहोपलिप्रेष्वथ वाऽपि तेषु दकोदरं पृ्ेवंदभ्युपेति ॥ २२॥ 
सिग्घं महत्सम्प॑रिवृत्ततामि शृशोन्नतं पूर्णेभिवाम्बुना च । 
यथा दतिः लुभ्यति कम्पते च शब्दायते चापि ट्कोदरं तत्‌ ॥२३॥ 

आध्मानं यसनेऽशक्तिदावल्यं ठुबलाम्िता । 
शोफः सदनसङ्गानां सङ्गो वातपुरीषयोः । 
दाहस्तृष्णा च सेषु जठरेषु भवन्ति हि ॥ २४ ॥ 
अन्ते सलिळभावं हि भजन्ते जठराणि तु। 
सर्वाण्येव परीपाकात्तदा तानि विवजेयेत्‌ ॥ २५ || 
इति सुश्रुतसंद्दितायां निदानश्थाने उदरनिदानं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


. चरके विशेषः = “पच्ष्मवालैः सहान्नेन सुक्तैबद्धायने युदे । उदावत्ते्तथाऽशोंभिरन्त्रः 
सम्मूच्छनेन वा । ्रपानो मार्गसंरोधाद्‌ धात्विं कुपितोऽनिलः । वचे: पित्तकरान्‌ 
रुद्ध्वा जनयत्युदरं ततः ॥” इति । १ यस्य पुरुषस्य यद्‌ अन्नोपहितम्‌ ग्रन्नसंयुक्तं 
शस्यं कण्टकशर्करादि, अन्यथा यथामुक्तं तद्विलोमेन, तियंग जुम्भयाऽत्यशननेन वा 
रायतं तद्‌ अन्त्रं भिनत्ति विदारयतोति सम्बन्धः । चरकेऽपि--“शरकरातृणलोष्ठास्थिक- 
ण्ट्कैरन्नसंयुतेः । भिद्येतान्त्रै यदा युक्तैजृम्भयाऽत्यशनेन वा ॥इति ।२ स्रुतः =गलितः 
` ३ तद्वह्ानि=उदकत्रदानि। उ पूर्ववत्‌=्=्यथा परिस्ाब्युदरेऽधोनाभेर्दरो- 

भिवृद्धिर्गदस्रावश्च भवति तद्वत्‌ । ५ सम्परिवृत्तनाभि = उच्छलितनाभि, समाततं = 

वेदनया विस्तीणम्‌ इव । ६ दृतिः = चर्मनिर्मितोदकपात्र मशक'इति, यथा = श्व, 
(८ कम्पते, शब्दायते = गुडगुडायते । ७ अष्टविधोदराणां सामान्यल- 
जणमुपदिशति--आध्सानमिति । ८ उदराणां साध्यासाध्यविचारमाचष्टे = अन्त 
इति। ५ परिपाकात्‌= कालपरिणामात्‌ । 

इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्यां सक्षमोऽऽ्यायः । 


ति 
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अष्टमोऽध्यायः 
अंथातो मूढंगर्भेनिदानं व्याख्यास्यामः || १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ || ~2 
आस्यधसैयानवाहनाध्वगमनप्रस्खठनप्रपतनप्रपीडनधाबनामि: 

घातविषमशयनासनोपवासवेगाभिघातातिरूज्ञकटुतिक्तभोजनशो. 
कातिक्षारसेवनातिसारवमनविरेचनम्रे ल्लोलनाजीर्णागर्भशातनप्रभू- 
तिभिविशेषेबेनथनान्सुच्यते गर्भेः, फलमिव बुन्तबन्धनादभिघार: 
विशेषे: । स विमुक्तवन्धनो गभाँशयँमतिक्रम्य यक्ती हान्त्र 
रवखंसमान: को्ठसङ्ञोभसापाद्यति, तस्या जठरसङज्ञोभाद्वायुर- 
पानो मूढ: पाशवेबस्तिशीर्षोदरयोनिशूलानाहमूत्रसङ्घानामन्यतममा- 
पाद्य गभ च्यावयति तरुणं शोणितस्रावेण । तमेव कदाचिद्विवृद्ध- 
मसम्यगागतमपत्यपथमनुग्राप्तम निरस्यमानं विशुणापानसम्मोहितं 
गर्भ मूढगभमित्याचक्षते॥ ३ ॥ 
~ वतः स कील: प्रतिखुरो बीजकः परिघ इति । तत्र, ऊध्वेबाहु- प्र 
शिर:पादो यो योनिमुखं निरुणद्धि कील इब स कील: । निःखतहस- । 
पादाराराः कायसङ्गी प्रतिखुरः । यो निगेच्छत्येकशिरोभुज: स बीज- 


| अष्टमोऽध्यायः । 

१ उत्सेथसामान्याद मूढगभनिदानमारभ्यते । मूढगभेश्च--““सर्वांवयवसम्पू्णी | 
मनोबुद्धवादिसंयुतः । विगुणापानसम्मूढी मूढगभोऽभिधीयतेः? ॥ ` मूढो जढ श्वेति | 
मूढः निरुद्धगतिकत्वेन स्वकार्यानह इत्यर्थः । २ ग्राम्यधर्मः = मैथुनम्‌। ३ प्रज्ञो 
लनं = दोङनम्‌ , गभंशातनं = चित्रकादि भेषजेन गर्भपातनम्‌ , बन्धमन्र गर्भाशयप्रति' 
बद्धाः सिराः पैश्यञ्चेति डल्हण: । ४ गभांशयंस्गभंशय्याम्‌ 03 अतिक्रम्य--उल्ल ड्ध्य । 

3 मूढगभस्य निरुक्ति वक्ति--तमेबेति । कदाचिद्‌ असम्यगागतं बिलोमेनागत- 
मिति सम्बन्धः, विवृद्धं = जातसारम्‌ , अपत्यपथं==योनिम्‌। ६ अनिरस्यमानस तट 
॥ ७ ? सम्मोहितँ = मूच्छितस्‌ । ७ ततः= अपानबैयुण्यात्‌+ सः न्व्मूढगम | 

७ 3 
कीलः=शङ्कुः तद्वद्‌ अध्वेबाहुचरणशिरोभिर्योन्या लग्न: कीलकः, प्रतिखुर इत्यत्र छ” 
शाब्देन हरतपादावुच्येते, परिषः==मुद्गरः। ८ भोजेःप्युक्तम्‌--/उध्वेबाइशिस्पादी 
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बिंधो भवतीत्येके भाषन्ते । तत्तु न सम्यक; कस्मात्‌ ? स यदा विगुणा- 
निलप्रपीडितो5पत्यपथमनेकथा प्रतिपद्यते तदा सङ्घचा हीयते ॥४॥ 
तत्र, कश्चिद्‌ ढाम्यां सक्थिभ्यां योनिसुखं प्रतिपद्यते । कश्चिदा- 
भुग्नेकसक्थिरेकेन । कश्चिदासुमसक्थिशरीर: स्फिग्देशेन तिर्यगा- 
गतः । कथ्चिढुरःपाश्वप्रष्ठानासन्यतमेन योनिद्वारं पिधायावतिष्ठते । 
अन्तःपौवपदृत्तशिराः कश्चिदेकेन वाहुना । कश्चिदाभुभशिरा बाहुः 
दयेन । कश्चिदासुञ्नमध्यो हस्तपादरिरोभिः । कञ्चिदेकेन सक्थ्ना 
बोनियुखं प्रतिपयतेञ्यरेण पुम्‌ । त्वा मूढगर्भगतिसदिश 
समासेन || ५ |। 


3 ww ०७ ~ "३ 2८८ 
तत्र, द्वावन्त्या वस्यो सूढगर्भा, शेषानपि विपरीतेन्द्रियार्थाक्षे- 


रुनध्याद्योनिमुर्ख तु यः । प्रतिकीलोपमस्थित्या स च कीलकसंशितः ॥ श्रधस्तात्पाउनतो 


वाऽपि तथेवाकुश्चितो5पि वा । यो निःसृत्य सुखं योनेश्ञेयः प्रतिखुरस्तु सः ॥ योनि- 
द्वारातु निगच्छ्ेयश्चैकः सशिरोधुजः। तमाहुबॉजकं नाम मूढगर्भचिकिस्सकाः । 
योनिमावृत्य यस्तिष्ठेत्‌ परिधो गोपुरं यथा । तथाउन्तर्गर्भमायान्त॑ विद्यात्‌ परिधसं- 
ज्ञितम्‌॥?? इति । 


१ मूढगमस्याष्टविधं दशयति तत्रेति । २ आञुग्नं कुटिलीभूतमेकं सक्थि 
यस्य स आमुग्नैकसक्थिः । ३ स्फिग्देशेन = कटिमांसपिण्डद्वितयेनेत्यथः। ४ पाइवं- 
योरन्तमंध्येऽपवृत्तं पराङसुखीभूतं शिरो यस्य सः। ५ माधवनिदानेऽष्टविधा गतय- 
स्तु--“भुग्नो$निलेन विशुणेन ततः स गभः संख्यामतीत्य बहुधा समुपैति योतिम्‌ । 
दारं निरुध्य शिरसा जठरेण कश्चित्‌ कञ्चिच्छरीरपरिवर्तितकुब्जदेह! एकेन ॥ कञ्चिदप- 
रस्तु भुजद्वयेन तियंग्गतो भवति कश्चिदवाङ्सुखोऽन्यः। पाश्वपबृत्तगतिरेति तथैव 
कश्चिदित्यष्टवा यतिरियम्‌ ॥”इति । - 

६ विस्तरेण तु तियंगू थ्रीवाजद्वाप्रकारेणानन्ता भवति । ७ अत पवाष्ङ्ग- 
सड्महे शस्नावचारणार्थमुप दिष्टम-“तौ मूढौ हस्तेनाहर्ठुमशक्याविति शस्रमवचार- 
| | । = वैपरीत्येन हीनातियोगेनानुभूताः शब्दादयोऽरथा इति विपरीतेन्द्रि- 
यार्या:, योनिञ्रंशः योन्या बहिनिंगमनम्‌, योनिसंवरणं<्=योनिसङ्कोचः। 

अत्र॒ श्रीकण्ठोद्धृततन्त्रान्तरोक्तयोनिसंवरणव्याधि वंण्यंते-“वातलाग्यन्नपातानि 
याम्यधमे प्रजागरम्‌ । अत्यर्थ सेवमानाया गभिण्या योनिमागंगः ॥ मातरिश्वा प्रकुपितो 
योनिद्वारस्य संवृतिम्‌। कुरुते रु्धमागंत्वात्‌ पुनरन्तगतोऽनिलः॥ निरुणद्व्याशयद्वार 
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पकयोनिश्रंशसंवरणमकल्लश्वासकासभ्रमनिषीडितान परिह रेत्‌॥।६॥ 
भवन्ति चात्र । 

कालस्य परिणामेन मुक्त वृन्ताद्‌ यथा फलम । 
प्रपद्यते स्वभावेन नान्यथा पतितं घरवम ।। ७ || 
एवं कालप्रकर्षेण मुक्तो नाडीविबन्धनात । 
गर्भाशयस्थो यो गर्भो जननाय प्रपद्यते ।। ८ 
कृमिवाताभिघातेस्तु तदे वोपद्र तं फलम । 
पतत्यकालेऽपि यथा तथा स्याद्वभविच्युतिः ।। ९ ॥ 
आचतलुर्थांत्ततो मासात प्रस्रवेद्‌ गभविच्युति 
ततः स्थिरशरीरस्य पातः पत्र्वमषष्ठयोः || १० ॥। 
प्रविध्यति शिरो या तु शीताङ्गी निरपत्रपा । 
नीलोद्धतसिरा हन्ति सा गभे स च तां तथा ॥ ११ ॥ 


पीडयन्‌ गभसंस्थितिम्‌। निरुद्धवदनोच्छवासो गर्भश्चाशु विपद्यते । बद्धां संरुद्हृदयां 
नाशयत्याशु गभिणीम्‌। योनिसंवरण विद्याद्‌ व्याधिमेनं सुदारुणम्‌ ॥ अन्तकप्रतिमं 
घोरं नारभेत चिकित्सितम्‌ ।”इति । मकल्लः=शूलभेदः, यत्र प्रसूताया वातेन रुधि- 
रमारोध्य बस्तिशिरःप्रभ्रतिषु शूलं क्रियते । तद्‌ वक्ष्यति स्वयमेव शारीरे--“प्रजा 
तायाश्चोत्तरकालं तीच्णैरविश्चोधितं रक्तं मरलं करोति’इति । चकारादप्रजाताया 
अपि बोध्यम्‌ । 

१ यथा गर्भशय्या गर्भरक्षणं करोति नाभिनाडी च गर्भ पुष्णातीति सवे स्पष्टमुक्त- 
मष्टाङ्गसङयहे-- “अस्य नाभ्यां प्रतिबद्धा नाडी, नाञ्यामपरा, तस्यां मातृह्ृदयं, ततो 
मातृह्ृदयादाहाररसो धमनीभिः स्यन्दमानोऽपरामुपेति। ततः क्रमान्नाभि ततश्च स 
पुनगभस्य पक्काशये स्वकायासिना पच्यमानः प्रसादबाइल्याद्ात्वादिपुष्टिकरः सम्प 
द्यते” । जननाय=प्रक्षवाय, प्रपयते==जन्म ल भते, “स योनि शिरसा याति स्वभावात्‌ 
प्रसवं प्रति?इति वक्ष्षति। २ गर्भेविच्युति्रावरूपा भवेदित्यर्थः । 

३ असाध्यमूढगभेगभिण्योलंचणमाइ--प्रचिऽयतीति । प्रविध्यति = अतिशयेन 
शिरो घुनोतीत्यर्थः । ४ निरपत्रपारलज्जाशुन्या । ५ नीलवर्णा उद्धता सिरा 
कुच्यंशे यस्याः सा नीळोद्धतसिरा, सा गभिणी गर्भ हन्ति, सच गभेश्च तां गभिणीं 
इन्तीत्यर्थः । 
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गर्भास्पन्दनमाधीनां प्रणादाः श्यावपाण्डता । 
भवत्युच्छवासपूतित्वं शूळं चान्तमृते शिशौ ।। १२॥ 
बै). मानसागन्तुभिमांतुरुपंतापेः प्रपीडितः । 
गर्भो व्यापद्यते कुक्षौ व्याधिभिश्च प्रपीडितः ।। १३ ॥। 
बस्तमारविपन्नायाः कुक्षिः प्रस्पन्दते यदि । 
तरन्षणाज्जन्मकाले तं पाटयिस्वोद्धरेद्भिषक्‌ ।। १४ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने मूढगर्भेनिदानं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥८॥ 
नबसोऽध्यायः । 
अथातो विद्रधीनां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः || २॥ 
सर्वामरगुरु: श्रीमान्निमित्तान्तरभूमिप 


१ अन्तम्ृतगभलक्षणमाह-- गर्भेति । गर्भास्पन्द नं =गभांवयवाचलनम्‌ , आवी- 
= नां=प्रसववेदनानाम्‌, योनेमूत्रकफप्रसेकादिप्रसवलिङ्गानां वा । २ 'ुनताऽन्तमरते 
इति पाठान्तरम्‌ । चरकेऽन्यान्यपि लिङ्गानि प्रदशितानि-“तस्याः स्तिमितं स्तन्धमु- 
दरमाततं शीलमइमान्तर्गतमिव भवत्यस्पन्दनो गर्भः शूलमधिकसुपजायते, न चाव्यः 
प्रादुर्भवन्ति, योनिन प्रस्नवत्यक्तिणी चास्यावेगप्रादुर्भावो वा यथावदुपलभ्यते इत्येवं 
लक्षणां ल्लियं सृतग भेयमिति विद्यात्‌ ।” इति । ३ उपतापैः = दुःखैरित्यर्थः । 

४ मातुस्रेताया अपि जीबतो गर्भेस्योड्रणमाह--बस्तेति । बस्तमारइछागव- 
न्मरणं तेन विपन्नाया सूताया बस्तमारविपन्नायाः । अत्र बस्तिद्वारे विपन्नायाः? इति 
पाठः। ५ तत््षणात्‌= मुहूर्तात्‌ । तद्‌ वच्ष्यति--“नोपेक्षेत सृतं गर्भ मुहूर्तमपि 
पण्डितः । मण्डलाभेण कतंव्यं छेयमन्तरिजानता ॥?? इति । जन्मकाले = नवमादिमासे, 
पाटयित्वा=ल्लीकुक्षिं विदारय, तं = गभम्‌ , उद्धरेत्‌ । 

इति सुश्रतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽल्यरिप्पन्यामध्मोऽष्यायः । 


नवमोऽऽ्यायः। 
६ ्रथोत्सेषसामान्याद्‌ विद्रधिनिदानमारभ्यते । शीप्रमुल्सुकमिव विदहतीति 
= विद्रधिः। तदुक्तं चरके--“तप्तैः शस्त्रैयंथा मथ्येतोल्मुकैरिव दह्यते” इति । “स वै 
शीघ्रविदाहित्वाद्‌ विद्रथीत्यभिधीयते” इति तन्त्रान्तरं च। ७ सवाँमरणुरुः 5 सकः 
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शिष्यायोवाच निखिलमिदं विद्रधिळक्तणम्‌॥ ३ ॥ 
त्वग्रक्तमांसमेदांसि प्रदूष्यास्थिसमाश्रिता: । 

दोषा: शोफं शनेर्घोरं जनयन्त्युच्छिता वशम्‌ |! ४ ।! 
महामूलं रुजावन्तं वृत्तं चाप्यथवाऽऽयतम्‌ । 
तमाहुर्विद्रथि धीरा विज्ञेयः स च षड्विधः ॥ ५ || 
प्रथंग्दोषेः समस्तैश्च च्षतेनाप्यस्रजा तथा । 


पट षण्णामपि हि तेषान्तु लक्षणं सम्प्रवक्ष्यते ॥ ६॥। 
६ | कृष्णोऽरुणो वा परुषो भ्रशमत्यथवेदन: । 
| चित्रोत्थानप्रपाकश्च विद्रधिर्वातसम्भवः ॥ ७ || 
पक्कोठुम्वरसङ्काशः श्यावो वा ज्वरदाहवान । 
त्षिप्रोत्थानप्रपाकश्च विद्रधिः पित्तसम्भवः || ८ ॥ 
झरावसरशः पाण्डुः शीतः स्तव्धोऽल्पवेदनः । 
चिरोत्थानप्रपाकश्च सकण्डुश्च कफोत्थितः ॥ ९ ॥ 
_तनुपीतसिताश्चैषौमाखावाः क्रमशः स्मृता: । 
& नानाबर्णेरुजास्रावो घाटालो विषमो महान्‌ || १० ॥ १ 
बिषमं पच्यते चापि विद्रधिः सान्निपातिकः । 
लदेवशुरुः, धन्वन्तरिणाऽम्ृतदानेन देवानाममरत्वं सम्पादितमतः सर्वेषां गुरुरिति निष्क" 
घे: । श्रीमान्‌=विष्णुः, “श्रीमान्‌ विष्णु?” इति रत्नावली। निमित्तान्तरभूमिपः । 
WF | निमित्तान्तरेण आयुर्वे दोपदेशकारणान्तरेण भूमिपः भूमिपतित्वमापन्न इत्यथः । तदुक्त- 
i | | म्‌-“तस्मात्वं पृथिवीं याहि काशीमध्ये नृपो भव । प्रतीकाराय रोगाणामायुवेदं प्रका- 
| शय ॥” इति भागवते । 
| | १ विद्रधिसम्प्राप्तिमाह त्वगिति । २ महामूलम्‌ = अस्थ्यादिसमाश्रयणाद्‌ 
५.०0 गम्भीरमूलमित्यर्थ: । ३ विद्रथेः षटसंख्यां विवृणोति-एथगिति । ४ चित्रो 
bh नानाविधौ वायोविषमक्रियत्वादुद्गमप्रपाकौ यस्य सः । ५ चिरमुत्थानप्रपाको -यस्य 


स चिरोत्थानप्रपाकः । ६ एषां = वातपित्तकफोत्थविद्रथीनाम्‌। ७ नाना बहुविधा 

| वर्णाः, रुजास्तोददाहकण्डवादिकाः, तचुपीतादय आस्रावाश्च यस्य सः, घाटा कृकाटि* 

| केवोच्छितपाइबोंऽस्यास्तीति घाटालः, उन्ततपर्यन्त इत्यर्थः । विषमः--दारुणः, क्ले- ५ 
| शजनकत्वादसाध्यत्वाच्च । 
| 

| 
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तेस्तैभावैरभिहते क्षते वाऽपश्यसेविनः॥ ११ ॥ 
` ज्षतोष्मा वायविस्ततः सरक्तं पित्तमीरयेत्‌ । 
ज्वरस्तृष्णा 'च दाहश्च जायते तस्य देहिनः ।। १२ ॥ 
एष विद्रधिरागन्तुः पित्तविद्रधिळक्षणः । 
कृष्णस्फोटावृतः श्यावस्तीत्रदाहरुजाकरः । १३ ॥ 
पित्तबिद्रधिलिङ्गस्तु रक्तविद्रधिरूच्यते । 
उक्ता विद्रधयो ह्येते तेष्वसाध्यस्तु सवंजः ॥ १४ ॥ 
आ्य॑न्तरानतस्तू्ध्वं विद्रधीन्‌ परिचक्षते । 
गुवे सात्म्य विरुद्धान्नशुष्कसं सष्टभोजनात्‌ ॥ १५ ॥ 
अतिव्यवायव्यायासवेगाघातविदाहिभिः । 
थक्‌ सम्भूय वा दोषाः कुपिता गुल्मरूपिणम्‌ ॥ १६॥ 
वल्मीकवत्समुन्नद्वमन्तः कुवन्ति विद्रधिम्‌ । 
गुदे बस्तिमुखे नाभ्यां कुत्तो वङ्त्तणयोस्तथा ॥ १७॥ 
बुक्कयोयक्रति प्लीह्नि हृदये क्लोम्नि वा तथा। 


१ काष्ठलोष्टपाषाणादिभिरभिहत इत्यर्थः । अभिहत इति अखुतरक्तस्य मथितपि- 
च्चितादैरुपलक्षणम्‌ , क्षत इति स्रुतरक्तस्य छिन्नभिन्नादेरिति श्रीकण्ठः । २ वायु- 
विस॒तः=वातप्रेरितः। ३ पते उक्ताः षड्विधा बाह्या विद्रधयस्तेषु सर्वेजः सान्निपा- 
तिकोऽसाध्यः। ४ इत्थं बाह्मविद्रधीनुक्त्वाऽऽभ्यन्तरविद्रघीनभिदधाति—आमभ्यन्त- 
रानिति। वाद्याभ्यन्तरभेदेन विद्रथिद्वयं चरकेऽप्युक्तम्‌--“विद्रथि द्विविधामाहुबाँ - 
ह्यामाभ्यन्तरीं तथा” इति । ५ सम्भूय=मिलित्वा । & यतो वच््यति-“तुल्यदोषस- 
मुत्थानाद्‌ विद्र्धेगेल्मकस्य च'' इति । ७ समुन्नद्धं =समन्तादुन्नतम्‌ , अन्तः= 
शरीराभ्यन्तरे । गुल्मरूपित्वमत्र काठिन्येन बोध्यम्‌ । श्र्टाङ्गसडग्रहेऽप्युक्तम्‌-“बाह्यो- 
त्र तत्र तत्राङ्गे दारुणो ग्रथितोन्नतः । आन्तरो दारुणतरो गम्भीरो गुल्मवद्धनः ॥ वल्मी- 
कवत्ससुच्छायी शीघ्रघात्यर्निशस्त्रवत्??। 5 विद्र्ध्याधारभूतमांसादिसम्भवाद्‌ बस्ति- 
मुखे इत्यथः। न तु बस्तौ, तत्र मांसमेदसोरभावात्‌। 

९ वृक्को मांसपिण्डद्वयम्‌ , एको वामपाइर्वे स्थितः, द्वितीयो दक्षिणपाइवें स्थितः । 
हाराणचन्द्रस्तु 'वृक्ष्कयो?' इत्यस्य स्थाने “बुक््कयोः? इति पठित्वा बुक्को नाम द्वे हृद- 
यावरणे इति व्याख्यातवान्‌ । 

१० क्लोम्नि=पिपासास्थाने । तदुक्तं भावप्र काशे-“अधस्तु दक्षिणे भागे हृदयात्‌ 


२४ 
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तेषां लिङ्गानि जानीयाद्वाद्यविद्रधिलक्षणे: ॥ १८ ॥ 

९ ‘AA 
आमपक्केषणीयाच्च पक्कापक्कं विनिर्दिशेत्‌ । 
अधिष्ठानविशेषेण लिङ्ग श्रृणु विशेषतः ॥ १९॥ 
शुदे वातनिरोधस्तु वस्तौ कृच्छाल्पमूत्रता । 
नाभ्यां हिक्का तथाऽऽटोपः कुक्तौ मारुतकोपनम्‌।। २० ॥ 
कटी प्रष्ठम्रहस्तीत्रो वङ्च्षणोस्थे तु विद्रधो । 
वृक्षयोः पा्श्वैसङ्कोचः प्लीहचु च्छवासावरोधनम्‌ ॥ २१॥ 
सर्वाङ्गप्रमहस्तीत्रो हृदि शूलश्व दारुणः । 
श्वासो यकृति तृष्णा च पिपासा क्कोमजेऽधिका ॥ २२॥ 
आमो वा यदि वा पक्को महान्‌ वा यदि वेतरः । 
सर्वो मर्मोत्थितश्चापि विद्रधिः कष्ट उच्यते ।। २३ ॥ 
नाभेरुपंरिजाः पकवा यान्त्यूध्वेमितरे त्वधः । 
जीवत्यघो निःखुतेषु स्रुतेषू्चं न जीवति ॥ २४ ॥ 
हन्नाभिबस्तिबर्ज्या ये तेषु* भिन्नेषु वाह्यतः । 
जीवेस्कदाचित्‌ पुरुषो नेतरेषु कदाचन ।॥। २५ ॥। 


क्लोम तिष्ठति । जलवाहि सिरामूलं तृःणाच्छाद नक्कन्मतम्‌ ॥? इति । बाहोद्वयोमंध्ये 
वक्षस्तन्मध्ये हृदयं तत्पाइवे क्लोम पिपासास्थानमिति वैद्याः। क्नोम कालखण्डादध- 
स्तात्‌ स्थितं दक्षिणपाइवेस्थं तिलकं प्रसिद्धमिति डल्हण: | कालखण्डात्‌ कोऽर्थः ? यकृतः । 

१ सूत्रस्थाने एतन्नामकसप्तदशाध्यायोक्तञच्तणरित्यथः। २ बाह्यस्यन्तरविद्रः 
थीनां स्थानविशेषेण लक्षणानि दशंयत-गुद्‌ इति । 

३ 'बुक्कयोः? इति ह्वाराणचन्द्रसम्मतपाठः। ४ नाभेरुपरिज्ञाः प्लीहय क्ृत्क्लोमकु - 
क्षिहृदयजाः, पक्का: ऊध्वं मुखमागेंण्‌, या।न्ति स्रवन्ति, इतरे गुदवस्तिबृक्कवङक्षण जञा 
अधो युदमार्गेण स्रवन्तीत्यथः । तदुक्तं हारीतेन--“ऊर्ध्व॑ प्रभिन्नेषु सुखान्नराणां 
प्रबतंतेऽसक्सदवितोऽपि पूयः । अधः प्रभिन्नेषु च पायुमार्गाद्‌ , द्वाभ्याँ प्रवृत्तिस्त्विह 
नाभिजेषु ॥” इति । ५ तेषु = प्लीइयङ्गत्रलो मुद कुक्षिवृक्कव ङ क्षणजेष्वन्त विद्रधिषु, 
बाह्यतो भिन्नेषु कदाचिद्‌ दैवाज्जीवेत्‌ , इतरेषु = हृन्नाभिवस्तिजेषु, कदाचन = पाके 
अपाके वा जीवेत्‌ , मर्मत्वादिति भावः। तदुक्तं भोजेन “असाध्यो ममेजो शेयः 
पक्कोऽपक्कश्च विद्रधिः। सन्निपातोत्थितोऽप्येवं पक्क एव तु बस्तिजः । खग्जो नाभेरधो 
यश्च साध्यो ममंसमीपज; । श्रपक्करचेव पकरच साध्यो नोपरिनाभिजः ॥? इति । 
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खीणामपप्रजातानां प्रजातानां तथाऽहितैः । 
दाहज्वरकरो घोरो जायते रक्तविद्रथिः॥ २६ ॥ 
अपि सम्यक्‌ प्रजातानामस्रक्‌ कायादनिःस्रतप्‌ । 
रक्तजं विद्रधिं कुर्यात कुक्षो मछल्लसंज्ञितम्‌ ।। २७ ॥ 
सक्ताहान्नोपशान्तश्चेत्ततोऽसौ सम्प्रपच्यते । 

विशेषमथ वक्ष्यामि स्पष्टं विद्रधिगुल्मयोः 1। २८॥ 
गुस्मंदोषसमुत्थानाढ़िद्र धेगुल्मकस्य च । 

कस्मान्न पच्यते गुल्मो विद्रधिः पाकमेति च ॥ २९ ॥ 
न निर्बन्धोऽस्ति गुल्मानां विद्रधिः सनिबन्धनः । 
गुल्माकाराः स्वयं दोषा विद्रधिर्माथशोणिते ॥ ३० ॥ 
विवरानुचरो अ्रन्थिरप्सु बुदूबुदको यथा ॥ ३१॥ 
एवम्प्रकारो गुल्मस्तु तस्मारपाकं न गच्छति । 
मांसशोणितबाइुल्यात्‌ पाकं गच्छति विद्रधिः || ३२॥ 
सांसशोणितहीनत्वाद्‌ गुल्मः पार्क न गच्छति । 
गुल्मस्तिष्ठति दोषे स्वे बिद्रधिर्मातशोशिते । 

'बिद्रधिः पच्यते तस्माद्‌ गुस्मश्चापि न पच्यते ॥ ३३ ॥ 
हज्नाभिबस्तिजः पक्को वर्ज्या यश्च त्रिदोषजः । 

अर्थ सञ्जपरीपाको घोरः समुपजायते ॥ ३४॥ 

१ अपप्रजातानां = पतितगभाँणां, निहृंतमूढगर्भाणाञ्चेत्यर्थः, प्रजातानां >व्यथा- 
कालं सुखं प्रसूतानां सत्रीणाम , अदितेः = रक्तपित्तप्रकोपिभिः शीतरूक्षाहारविद्दारैः 
रक्तविद्रधिर्जायते इति सम्बन्धः । २ सम्प्रपच्यते=पित्तोष्मणाऽन्तः प्रपच्यत इत्यथः । 

३ 'तुल्यदोषसमुत्थानाद्‌? इति पाठान्तरम्‌ । “हुन्न।भ्योरन्तरे अन्थिः सञ्चारी यदि 
वाऽचलः । बृत्तशचयापचयवान्‌ स गुल्म इति कोतिंतः?? ॥ ४ शति निश्चित्य बध्नातीति 
निबन्धो मूलं मांसरक्तादिदूष्य मित्यर्थः । ५ झुल्मे दोषा बातादयः स्वयं गुल्माकारा 


भवन्ति, विद्रध्यां तु मांतशोणिते विद्रधिभवत इत्यर्थः । नक 
६ एवंप्रकारो युल्मस्तु यथाऽप्सु विवरानुचरो अन्थिबेदूबुदको भवति, तथा 


कोष्ठे आन्त्रविवरानुचरो य्रन्थिगुल्मो भवतीत्यर्थः । ७ असाध्यविद्रधिमाइ— 
हृदिति । भ्रष्टाङ्गसङग्रहे- “पको हृन्नाभिबर्तिस्थो भिन्नो$न्तबेहिरेव वा । पक्क- 
इचान्तः स्रवन्‌ वक्त्रात्‌ क्षीणस्योपद्रवान्वितः ॥? इति । ८ श्रस्थिगतबिद्रर्षि निर्दि- 
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सो5स्थिमांसनिरोधेन द्वारं न लभते यदा । 

ततः स व्याधिना तेन ज्वलनेनेव दह्यते ॥ ६५ ॥ 

अस्थिमज्जोष्मणा तेन शीर्यते दह्यमानवत्‌ । 

विकार: झल्यभूतोऽयं क्लेशयेदातुरं चिरम्‌॥ ३६ ॥ 

अओथास्य कमणा व्याधिट्ठाँरे तु लभते यदा । 

ततो मेदःप्रभं खिगधं शुक्ल शीतमथो गुरु ॥ ३७॥ 

भिन्नेऽस्थ्नि निःस्रवेत्‌ पूयमेतदस्थिगतं विदुः । 

विद्रधि शास्रकुशालाः सवेदोषरुजावहम्‌ ।॥ ३८ ॥ 

इति सुश्रुतसंदितायां निदानस्थाने विद्रधिनिदानं नाम 
नवमो ऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो विसपेनाडीस्तनरोगनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 

त्वंङमांसशोणितगताः कुपितास्तु दोषाः 

सर्वोङ्गसारिणमिहास्थितमात्मलिङ्गम्‌ । 


शति--अथेति । १ शीयते=विनञ्यति। २ भ्रथञ्=पाकानन्तरम्‌ , कर्मणा = 
आक्तनकमणा, शस्त्रकमणा वा । 


इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थानी यसुधाऽऽ्यटिप्पन्यां नवमो5ध्यायः । 


दशमोऽध्यायः । 

३ आश्रयग्दणेनाश्रितस्यापि ग्रहणाद्‌ अत्र त्वकशब्दैन तदाश्रिता लप्तीका5पि 
गृह्यते । तदुक्तं माधवकरेण--“रक््तै लसीका त्वङ्मांसं दूष्यं दोषाञ्जयो मलाः। 
विसर्पाणां समुत्पत्तौ विज्ञेयाः सप्तवातवः ॥” इति । ४ बहिरन्तरुभयतो वा$वयवशः 
सवंमङ्गं सठुँ शीलमस्येति तं सर्वाज्गसारिणं “शोफम्‌? इत्यस्य विशेषणम्‌ । तथा च 
चरकः-“बहदिःश्रितः श्रितश्चाम्तस्तथा चोभयसंभ्रितः । विसर्पो बलमेतेषां क्षेयं 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


६ 


$ 


झ० १० ] Digitized by "१ १ and eGangotri ३७३ 
कुन्ति विस्तृतमनुन्नतमाशु शोफं 
तं सवतो बिसरणाच्चं विसपेमाहुः ॥ ३॥ 
वातात्मकोऽसितमूदुः परुषोऽङ्गमदे- 
सम्भेदतोद्‌पवनञ्वरलिङ्गयुक्तः । 
गण्डयदा तु [वषसरांतदाषतत्वा- 
युक्त: स एव कथितः खलु वजनीयः ॥ ४ ॥। 
पित्तात्मको द्रतगतिञ्वरदाहपाक- 
स्फोटप्रभेदबहुळः क्षतजप्रकाशः । 
दोषंप्रबृद्धिहतमांससिरो यदा स्यात्‌ 
स्रोतोजकदमनिभो न तदा स सिध्येत्‌ ॥ ५॥ 
श्लेष्मास्मकः सरति मन्दमशीघ्रपाकः 
र्नरधः 1सतत्वयथुरल्परुगुग्रकण्डुः | 
_. सर्वात्मकस्त्रिविधवणेरुजोऽवगाढ 
पक्को न सिध्यति च मांससिराप्रणाशात्‌ ॥ ६॥ 
सद्यं:च्ततत्रणसुपेत्य नरस्य पित्तं 
रक्तश्च दोषबहुळस्य करोति शोफम्‌ । 
गुरु यथोत्तरम्‌ ॥? इति । इह =उत्पत्तिस्थाने, अस्थितम्‌=अनिश्चलम्‌ , आत्मलिङ्गं= 
ब्यस्तसमस्तवातादिलक्षणम्‌। १ चकारेण विविधं विसपतीत्यथः समुच्चीयते। 
तदुबतं चरके--''विविधं सर्पति यतो विसपस्तेन स स्मृतः । परिसपोंऽथवा नाम्ना 
सवेत: परिसपंणात्‌ ॥” इति । 

२ गण्डे: = अग्निदग्धदेशसददी: स्फो टैर्यक्त इति सम्बन्धः । तदु क्तम्‌-“अग्नि- 
दग्ध इव स्फोटैः झीधगत्वाद्द्रुतं स्त॒ च। मर्मानुसारी वीसपंः स्याद्वातोऽति बल-। 
स्ततः ॥” इति । ३ कफपित्तात्मकविसर्पं ्रवीति-दोषेति। दोषप्रवृद्धया पित्तक- 
फाभिवृद्धया इता विनष्टा मांससिरा यत्र स तथोक्तः, स्रोतोजं=सौवीरा्जनम्‌। 
४ सर्वात्मकः =त्रिदोषजः, सान्निपातिक इति यावत्‌ , त्रिविधानां दोषाणां वर्णाः 
कृष्णपीतसितादयः, रुजश्च तोददाहकण्डवादिवेदनाः। 

५ सद्यःचतत्रणसुपेत्य दोषबहुलस्य नरस्य पित्तं रकतं च शोफं करोतीति सम्ब 
न्धः। क्षतं शस्त्रप्रहारादिना । तदुक्तं भोजेन--“'शस्त्रप्रहारेस्तेस्तेस्तु व्याढदन्तन- 
खैरपि । क्षते वाऽप्यथवा भग्ने बहुदोषस्य देहिनः । रक्तं पित्तं च बहुलं ब्रणमाशु प्रः 
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श्यावं सलोहितमतिञ्वरदाहपाकं 

स्फोटे: कुलत्थसदृशेरसितेश्च कीणम्‌ ॥ ७ ॥ 
सिध्यन्ति वातकफपित्तकृता विसपों: 
'सवात्मकः क्षतकृतश्व न सिद्धिमेति । 
पेत्तानिलावपि च दर्शितपूवंलिङ्गो 

सर्वे च मर्मसु भवन्ति हि कृच्छंसाध्याः ॥ ८॥ 
शोफ न पक्कमिति पक्कमुपेक्षते यो । 

यो वा ब्रणं प्रचुरपूयमं साधुवृत्तः । 

अभ्यन्तरं प्रविशति प्रविदाये तस्य 

स्थानानि पूर्वेविहितानि ततः स पूयः ॥ ९ ॥ 
तस्यौतिमात्रगमनाद्वतिरित्यतश्च 

नाडीव यद्वहति तेन मता तु नाडी । 
दोषेस्रिभिभेवति सा प्रथगेकइाश्च 
सम्मूच्छितेरपि च शल्यनिमित्ततोऽन्या ॥ १० ॥ 


“८” 


पद्यते । कुरुतस्ते समेते तु व्रणशोथं सुदारुणम्‌ ॥ आचितं तनुविस्फोटैः कृशरैः पीतक- 
सन्निभैः । पित्तवीसर्पवछिङ्ग तस्य शोषं विनिर्दिशेत्‌ ॥” इति । अस्य क्षतजन्यविसपेस्य 
पित्तजे बिसर्पेऽन्तर्भावान्न तन्त्रान्तरोक्तसप्तसं स्याऽऽधिक्यम्‌ । सुश्रुतोक्तवीसर्पातिरिक्ता 
माधवकरोद्घूता अ्ग्निकदमग्रन्थिविसर्ास्नय निर्दिर्यन्ते--““आग्नेयो वातपित्ताभ्यां 
अन्थ्याख्यः कफवातजः। यस्तु कर्दमको घोरः स पित्तकफसम्भत्रः ॥” इति । एतेषां 
लक्षणानि चरकसंहिताया विसरपचिकित्सायां द्रष्टव्यानि । 

१ असाध्यत्वेन कृच्छत्वं बोध्यम्‌ । तथा च भोज:--“वज्यस्तु क्षतजस्तेषां सन्नि : 
पातात्तु थो भवेत्‌ । भिषजा जानता त्याज्याः सरवे एव तु ममंजाः ॥” इति । 

२ नाडीव्रणनिदानं निर्दिशति--शोफमिति। ३ असाधुवृत्तः = अनुचित- 
'कमंतत्परः, ्रहिताहाराचार इति श्रीकण्ठः । ४ स्थानानि==त्रङ्मांससिरास्नायुसः 
-न्ध्यस्थिकोष्ठमर्माणि व्रणवार्तुशब्दाभिहितानि। ५ तस्य=पूयस्य। ६ नाडीव = 
प्रणालिकावत्‌ । 

७ दोषैः पृथक्‌ तिस्रः, सम्निपतितै रिस्यध्याद्दायं एकशश्च सन्निपतितैरन्या, अपरश्च 
तिरः, सम्मूच्छितैरपि च द्विदोषसंयोगोत्थाः, अन्यथा अपि चकारो निरथको स्याताम्‌ । 

-सम्मूच्छितैः कोऽथः? सं रिल: । अतिदेशेनोक्तयोक्वन्द्सन्निपातयोः संत्र अगणनान्तो- 
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तत्रानिछात्परुषसूक्ष्ममुखी -सशूला 
फेनानुविद्धमधिकं स्रवति क्षपायाम्‌ । 
तृट्तापतोदसदनजञ्वरभे दहेतु 


_ पीतं स्रवत्यधिकमुष्णमह:सु पित्तातू ॥ ११ ॥ 


ज्ञेया कफाद्दहुघनाज नपिच्छिलास्रा 

रात्रि्रतिः स्तिमितरुक्कठिना सकण्डुः । 
दोषद्वयाभिहितलन्ञण्दशनेन 

तिस्रो गतीव्यतिकर प्रभवास्तु विद्यात्‌ ॥ १२॥। 
दाहज्वरश्वसनमूच्छे नवक्त्रशोषा 

यस्यां भवन्त्यभिहितानि च लत्तणानि । 
तामादिशेत्‌ पवनपित्तकफप्रकोपाद्‌ 
घोरामसुक्त॑यकरीमिव कालरात्रिम्‌ ॥ १३ ॥ 
नष्टं कथश्चिदनुमाग सुदीरितेषु । 

स्थानेषु शल्यमचिरेण गतिं करोति | 

सा फेनिळं मथितमच्छमस्रग्विमिश्र- 

मुष्णं स्रवेत सहसा सरुजा च नित्यम्‌ ॥ १४॥ 


क्तपत्नसंख्या हानिशङ्काऽत्रसरः । अन्ये तु-त्रिभिर्दोपैः पृथक्‌ तिस्नः, एकशः सम्मु- 
च्छितैरन्या सान्निपातिकी, झाल्यनिमित्ता च पञ्चमीति पन्चैव नाडथ इत्येवं ब्याख्या- 


१ परुषं ककशं सूक्ष्मं सुखं यस्याः सा परुषसूक्ष्ममुखी, सशूला = शूलसहि- 


फेनाचुविद्धं = फेनानुगतम्‌ , क्षपायाँस्टरात्रौ, स्रत्रतिमशोत्ये वातवृद्धेऽधिकं 
स्राबयतीत्यथः । २ दिनेषु श्रौष्ण्येन पित्तकोपादिति भावः। ३ बहुरधिकः घनः 
सान्द्रः अजनो धवलः पिच्छिल आस्र ्र्रावो यस्यां सा तथोक्ता । ४ दौत्येन इले- 
व्मणः प्रकोपादिति भावः, स्तिमितरुक्‌=्मन्दवेदना । ५ व्यतिकरप्रभवाः=दन्द जाः, 
ति्रः = वातपित्तजञा पित्तकफजा वातकफजा च, गतीः = नाडीः, विद्यात्‌ । 

६ सान्निपातिकीं नाडीमभिदधाति-दाहेति । ७ भ्रसुक्षयकरीं == प्राणापहा- 
रिणीम्‌। तदाह माथवः--“नाढी त्रिदोषप्रभवा न सिद्धेच्छेषाश्वतसख: खलु यत्नसा- | 
ध्याः इति । कालरात्रि -यममगिनीम्‌ , इव । = शल्यनिमित्तां नाडीं निर्दिशति 
नष्टमिति । नष्टम्‌ स्-अन्तःप्रत्िष्टतया5दृश्यमानम्‌। ९ फेनिलं-फेनवन्तस्‌ , मथि- 
तम्‌ ७ उन्मथितम्‌ , उष्णम्‌ --उष्णस्पशंम्‌ । 
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यावत्यो गतयो येश्र कारणे: सम्भवन्ति हि । 
'तावन्तः स्तनरोगाः स्युः स्रीणां तेरेव हेतुभिः ॥ १५॥ 
धमन्यः संवृतद्वोराः कन्यानां स्तनसंश्रिता । 
दोषाविसंरणात्तासां न भवन्ति स्तनामयाः ॥ १६ ॥ 
तासामेव प्रजातानां गर्भिणीनां च ताः पुनः । 
स्वभावादेव विवृ ता जायन्ते सम्भवन्त्यतः॥ १७॥ 
रसप्रसादो मधुरः पकाहारनिमित्तजञः । 

कृत्सदेहात्‌ स्तनो प्राप्तः स्तन्यमित्यभिधीयते ॥ १८ ॥ 
विशस्तेष्वपि गात्रेषु यथा शुक्रं न दृश्यते । 

सवे देहाश्रितत्वाच्च शुक्रलक्तणमुच्यते ॥ १९॥ 

तदेव चेष्टयुबते दंशेनात्‌ स्मरणादपि । 
शब्दसंश्रवणात स्पर्शात्‌ संहर्षाच प्रवत्तेते | २० ॥ 
सुप्रसन्नं मनस्तत्र हषेणे हेतुरुच्यते । 
आह]ररसयोनित्वादेवं स्तन्यमपि स्त्रिया: || २१ ॥ 
*तदेवापत्यसंस्पर्शादशेनात्‌ स्मरणादपि । 


१ अथ स्तनरोगनिदानमभिधत्ते-यावत्य इति । यावत्यः=यावत्परिमाणाः । 

२ संदृत द्व।राः=सङ्कचितद्वाराः, कन्यानाम्‌ =श्रप्राप्तगर्भाणां स्जीणाम्‌ , न तु कुमारी- 

णामेवेति तात्पयंम्‌। ३ अविसरणात्‌= >सञ्चरणात्‌ संवृतद्वारतया “स्तनामयारम्भ- 

कदोषाणामभप्रबेशादित्यर्थः । ‹दोषावितरणात्‌? इति हाराणचन्द्रसम्मतपाठः । ४ विवृ- 
ताः = प्रसुतद्वाराः । 

५ स्तन्यं निर्दिशति-रसेति । रसस्य प्रसादः प्रसन्नो भागो रसप्रसादः, कथं- 

भूतः ? मधुरः, पक्काहारो निमित्तमस्येति पक्काहारनिमित्तो रसस्तर्माञ्जातः पक्काहार- 


निमित्तजः। ६ विशरतेष्वपि=द्धिन्नेष्वपि । ७ सवदेद्दाश्रितत्वात्‌ शुक्रवत्समस्त- 


झारीराश्रितत्वात्‌ शुक्रलक्षणमुच्यते स्तन्यमिति शेषः। वच्यति शारीरे-- यथा पयसि 
सपिस्तु गुडरचेक्षुरसे यथा । शरीरेघु तथा शुक्रं जृणां विद्या द्भिषग्वरः ॥” इति । 
८ शुक्रदृष्टान्तेन स्तन्यस्याभ्यन्तरदशेनं प्रतिपाद्य तेनेव दृष्टान्तेन बहिःप्रवतनं 
प्रतिपादयति-तदेवेति । तदैव शुक्रं प्रवतते बहिनिःसरतीति सम्बन्धः । ९ संदर्षात्‌ = 
विशिष्टसङ्कल्पलक्षणात्‌ । संहर्षे हेतुचतुध्यं निर्दिशति -इष्टयुवतेरित्यादि। १० तदैव 


स्तन्यं शुक्रवत्‌ सम्प्रवतंते इत्य्रेण सम्बन्धः। अत्र पुत्रसंस्पर्शांदिकारणचतुष्टयं बोध्यम्‌ । 
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ग्रहणाच शारीरस्य शुक्रवत्‌ सम्प्रवत्तेते ॥ २२॥ 

स्नेहो निरन्तरस्तत्र प्रस्रवे हेतुरुच्यते । 

तत्‌ कषायं भवेद्वातात्‌ क्षिप्तं च प्ळवतेऽम्भसि ॥ २३ ॥ 
- पित्तादम्ळं सकटुकं राज्योऽम्भंसि च पीतिकाः 

कफाडूनं पिच्छिलं च जले चाप्यवसीदति । 

सर्वेदुष्टे: सवंलिङ्गमभिघाताञ्च दुष्यति ॥ २४॥ 

येत क्षीरमुदके क्षिप्तमेकीभवति पाण्डुरम्‌ । 

मधुरं चाविवण च प्रसन्नं तद्विनिर्दिशेत्‌ ॥ २५॥ 

सक्षीरौ वाऽप्यदुग्धो वा प्राप्य दोषः स्तनो स्त्रिया: । 

रक्तं मांसं च सन्दूष्य स्तनरोगाय कल्पते | २६ ॥ 

पञ्चानामपि तेषां तु हित्वा शोणितविद्रधिम्‌ । 

लक्षणानि समानानि बाह्यविद्रधिळक्तणेः || २७ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने विधर्पेनाडीस्तनरोगनिदानं 
नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातो ग्रन्ध्यपच्यबुदगळगण्डानां निदानं व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
“वातादयो मांसमस्रक च दुष्टाः सन्दूष्य मेदश्च कफानुविद्धम । 


तत्र मूलकारणं स्नेइः। १ प्रस्रवे = स्तन्यस्रवणे । 

२ स्तन्यदुष्टिलक्तणमाचष्टे-तदिति । ३ अम्भति क्षिप्ते सति पीतिकाः पीतवर्णाः 
राज्यः सूत्रवद्‌ रेखा भवरन्तीत्यर्थः। ४ अवसीदति = निमञ्जतीत्यर्थः। ५ अभि- 
घातात्‌ = पतनप्रद्दारशोकक्रो धादि शारी रिकमानसिकाभिघातादित्यर्थः। ६ अविक्कत- 
स्तन्यं निर्दिशति-यदिति। ७ एकीभवति = सर्वात्मना जलेन सहैकत्व॑ याति । 
८ सक्षीरौ गभेवत्याः, अदुग्धो प्रसूतायाः, प्राप्य=विबृतधमनीसुखेनाविञ्य। ९ तेषां= 
स्तनरोगाणामित्यथः। १० समानानि तुल्यानि भवन्तीति शेषः । 

इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽल्यरिप्पन्यां दशमोऽध्यायः । 


एकादशो5ध्या यः । 
११ तत्रादावेकेनेव इलोकेन अम्थेहेंतुसम्प्राप्तिळक्षणादीनि निर्दिशति-वातेति । 
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वृत्तोन्नतं विग्रथितं तु शोफं कुवेन्त्यतो ग्रन्थिरिति प्रदिष्टः॥ ३ ॥ 
आयम्यते व्यथ्यत एति तोदं प्रत्यस्यते कृत्यत एति भेदम्‌ । 
कृष्णोऽम्रठुबेस्तिरि ततश्च भिन्नः स्रवेचानिलजोऽस्रमच्छम्‌ ॥४॥ 
दन्दह्यते धूपयति चोषवांश्च पापच्यते प्रज्वठतीव चापि । 
रक्तः सपीतोऽप्यथवाऽपि पित्ताद्भिन्नः ्रवेदुष्णमतीव चास्रम्‌ ॥५॥ 
झोतोऽविवर्णोऽस्परुजोऽतिकण्डूः पाषाण वत्संहननोपपन्नः । 
चिराभिद्रृद्धिश्च कफप्रकोपाद्‌ भिन्नः स्रवेच्छुक्कघनं च पूयम्‌ ॥ ३ 
शरीरंवृद्धिक्षयवृद्धिहानिः खिगधो महानल्परुजोऽतिकण्डू 
मेदःकृतो गच्छति चात्र भिन्ने “पिण्याकसापःप्रतिमं तु मेदः ॥७॥ 
व्यायामजातेरबलस्य तेस्तेराक्तिप्य वायुहि सिराप्रतानम्‌ । 
सम्पीड्य सङ्कोच्य विशोष्य चापि ग्रन्थि करोत्युन्नतमाशु वृत्तम्‌ ॥८॥ 
ग्रन्थिः सिराज: स तु कृच्छुसाध्यो भवे द्यदि स्यात्सरुजश्चलश्च । 
अरुक्‌ स एवाप्यचलो महांश्च मर्मोत्थितश्चापि ` विवजेनीयः ॥९॥ 


वातादयः = वातपित्तकफाः, दु्ाः=वृद्धि गताः, “बृद्धिश्चापि विरोधिनाम्‌? इति वच- 

नात्‌ । एतावतांऽशेन हेतूपदेशः मांसमसुक्‌ च सन्दूष्य कफानुविद्धं कफसंसुष्टं मेदश्च 

चकारात सिराजो अन्थिः शोफं कुर्वन्तीति योजना । इयतांऽशेन सम्प्राप्तिरुपदिष्टा । कथं 

भूतं शोफं ? वृत्तोन्नतं वृत्तं वतुलम्‌ , उन्नतसुच्छितम्‌ , विग्रथितं विद्कत्या अन्धिने- 

वानुगतम्‌ , अतीव कठिनमिति तात्पर्यम्‌ । वृत्तोन्नतमित्यादिना लक्षणसुपदिष्टम्‌। 
-इलोकेन पञ्च यन्थयो बोध्याः । 

१ वातग्मन्थि प्रतिपादयति-आयम्यत इति । आयम्यते-आक्ृष्य दीघीक्रियते, 
अन्थिरिति शेषः । २ प्रत्यस्यते=व्षिप्यते। ३ बस्तिरिवाततः=मूत्राशयवद्दी्षेः। 
४ अस्ने स्रावम्‌ । ५ पित्तग्रन्थिमाख्याति-दन्दृद्यत इति । दन्दह्यते=अग्निनेवा- 
त्यर्थ दह्यते । ६ पापच्यते=त्षारेणेव भृशं पच्यते। ७ कफग्रन्थिममिधत्ते--शीत 
इति । अविवणः -- प्रकृतिवर्ण:, ईषद्विवर्णो वा । = पाषाणवत्‌ कठिन इति शेषः, 
संहननोपपन्नः --सद्दातान्वित:, महानिति तात्पयम्‌ । ९ मेदोजम्रस्थि ब्रवीति-- 
शरीरेति । शरीरस्य वृद्धिक्षयाभ्यां क्रमशो वृद्धिहानी यस्य स तथोक्तः। 

१० पिण्याकस्तिलकल्कः, सर्पिरत्र स्त्यानं, तत्सदृशं मेदः स्र वतीत्यर्थः । ११ सिरा- 
जग्रन्थेः सम्प्राप्ति दशेयति-व्यायामेति । तेस्तैः=बलवद्विग्रहादिभिः । १२ सिरा- 
अतानं = सिराभ्यो निगतं सूद्मसिराजालम्‌ । १३ चकारेण अरुजोऽपि विवर्जनीयः । 
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इन्वस्थिकक्तात्तकबाइसन्धिमन्यागलेषूपचितं तु मेदः 

रन्थि स्थिर वृत्तमथायतं वा स्निग्ध कफ्‌श्थार्परुजं करोति ॥ १०॥ 
तं प्रन्थिभिस्त्वामलकास्थिमात्रेमेत्म्याण्ड जालप्रतिमेस्तथाऽन्येः । 
अनन्येवणेरुपचीयमानं चयप्र॑कर्षादपचीं वद्न्ति ॥ ११॥ 
कण्ड्युतास्ते$ल्परुज: प्रभिन्नाः स्रत॒न्ति नश्यन्ति भवन्ति चान्ये । 
मेदःकफाभ्यां खल रोग एष सुदुस्तरे बषगणानुबन्धी ।। १२ ॥ 
गात्रप्रदेशे कचिदेव दोषाः सम्मूच्छिता मांसमभिप्रदूष्य । 


तदुक्तं भोजेन-“पन्चेतानरुजो अनन्थीन्‌ ममजानचलांस्त्यजेत । कपोलगलमन्याखु दुञ्चि- 
कित्स्यारच सन्धिघु ॥?? इति । अष्टाङ्गसङ्महे तु अन्थेनव भेदाः प्रदर्शिताः--“दोषास- 
डमांसमेदोऽस्थिसिरात्रगभवा नव?” इति । एतेषां लक्षणानि तत एवावगन्तव्यानि, 
विस्तरभयान्नात्र प्रदर्शितानि । 

१ अथ अपच्याः सम्प्राप्त्यादीन्‌ ब्रवीति-हन्विति । हन्वोरस्थि इन्वस्थि, अत्र 
सन्धिशब्दस्थ इन्वस्थ्यादिभिर्वाहनन्तेः सह प्रत्येकं सम्बन्धः। कच्चा अंसस्थाधोभागः, 
अक्षकसन्धिः = कोष्ठकसन्धिः, वाहुप्तन्वि; = गोण्यावृत्या द्वे वङक्षणसन्धो, मन्या = 
ग्ीवापइचाद्भागस्था धमनी । २ जाले जालाकारे आधारे मत्स्याण्डं मत्स्याण्डजालं, 
राजदन्तादिषु परम्‌ , तत्सदृरौमंत्स्याण्ड जालप्रतिमैः । ३ अनन्यवरणेः = मेदःकफकृ- 
तत्वेन समानवरणें रित्यथः। ४ चयप्रकर्षात्‌==उपचयप्रकर्षात्‌ । 

५ अत्र अप्यर्थकः खल्शब्दः। तेन मेदः्कफो वातादिदोषान्तरानुविद्धौ ज्ञेयो 
तथा हि भोजः-“वातपित्तकफा वृद्धा मेदश्चापि समाचितम्‌ । जङ्घयोः कण्डराः प्राप्य 
मत्स्याण्ड्दृशान्‌ बहून्‌ । कुवन्ति सथितांस्तेभ्यः पुनः प्रकुपितोऽनिलः। तान्‌ दोषा- 
नृध्वंगो वक्षःकक्षामन्यागलाश्रिताः ॥ व्यामिश्रदोषजातस्य कृच्छ्साध्याः प्रकीतिताः । 
तासां वातोदरा रूच्ता वातवेदनयाऽन्विता ॥ क्षिप्रपाकसमुत्थाना दाइयुक्ता तु पैत्तिकी ' 
गूढा वा पाककठिना कफात्स्निग्धाऽल्परुक्करा॥ मेदोऽधिका इलैष्मिकी च विशेषादतिमा- 
देवा । अपची कण्ठमन्याखु कक्षावङक्षणसन्धिषु ॥ तां ठु मालाङ्गर्ति विद्यात्‌ कण्ठह्ृद्धनु - 
सन्धिषु । गण्डमालां विजानीयादपचीतुल्यल नणाम्‌ ॥?? इति । चरके गण्डमाला गण्डे 
एव पठिता-_"'मेदःकफाच्छोणितसञ्चयोत्थो गण्डस्य पारवे गलगण्ड एकः । स्यादरण्ड- 
माला बहुभिश्च गण्डैदाँप्तानले यूनि बलान्विते च॥ साध्या स्मृता पीनसपाइबंझुलका - 
सञ्वरच्छदियुता त्वसाध्या ॥” इति ढल्हण: । 

६ वर्षगणानुबन्धी = बहुवर्षानुसरणशील इत्यर्थः । ७ अरबेदानां सम्प्राप्तिमाइ- 
गात्रेति । कचिदेव गात्रप्रदेशे दोषाः शोफं कुर्वन्तीति सम्बन्धः | सम्मूच्छिताः = 
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वृत्तं स्थिरं मन्दरुजं महान्तमनल्पमूर्छ चिरव्रद्धचपाकम्‌ ॥ १३ ॥ 
कुर्बेन्ति मांसोपचयं तु शोफं तदबंदं शास्त्रविदो वदन्ति । 
वातेन पित्तेन कफेन चापि रक्तेन मांसेन च मेदसा च ॥ १४॥ 
तज्जायते तस्य च लक्षणानि ग्रन्थेः समानानि सदा भवन्ति । 
दोष: प्रहुष्टो रुधिरं सिरास्तु सम्पीड्य सङ्कोच्य गतस्तु पाकम्‌ ॥१५। 
सास्राबमुन्नह्यति मांसपिण्डं मांसाङ्कुरैराचितमाशु वृद्धिम्‌ । 
स्रवत्यजस्रं रुधिरं प्रदुष्टमसाध्यमेतद्र्धिरात्मकं स्यात्‌।। १६॥ 
रक्तत्तयोपद्रवपीडितत्वात्‌ पाण्डुभवेदवं दपीडितस्तु । 
मुष्टिप्रहारादिभिर्रादतेऽङ्गे मासं प्रदुष्टं प्रकरोति शोफम्‌ ॥ १७॥ 
अवेदनं स्निग्धमनन्यवणेमपाकमश्मोपममप्रचाल्यम । 
प्रदुष्टमांसस्य नरस्य बाढमेतद्भवेन्मांसपरायणास्य ।। १८ ॥ 
मांसाबुदं त्वेतद्‌ साध्यमुक्तं साध्येष्वपीमानि विवजेयेत्त । 
संप्र्नतं मर्मोण यच्च जातं स्रोतःसु वा यञ्च भवेदचाल्यम्‌ ॥ १९॥ 
यञ्जायतेऽन्यत्‌ खल पूर्वेजाते ज्ञेयं तदध्यवुदमर्व दज्ञेः । 
यदू इन्द्रजातं युगपत्‌ क्रमाट्वा द्विरबुदं तच भवेद्साध्यम्‌ ॥ २०॥ 
न पाकमायान्ति कफाधिकत्वान्मे दोऽधिकत्वाच्च विशेषतस्तु । 
दोषस्थिरत्वादू ग्रथनाच्च तेषां सर्वाबुँदान्येव निसर्गतस्तु' ॥ २१॥ 


प्रबृद्धाः। १ अ्रबुँदस्य लक्षणं दशंयति-दोष इति । प्रदुष्टो दोषः तिरासु गतो 
रुधिरं सम्पीडथ सङ्कोच्य मांसपिण्डम्‌ उन्नह्यति उन्नतं करोतीति सम्बन्ध: । २ मांसज 
न्यस्य सम्प्राप्तिमाइ- मुष्टीति। ३ श्रश्‍मोपमं = पाषाणवत्‌ कठिनम्‌ , अप्रचाल्यं = 
स्थिरत्वाचालनानहम्‌। ४ मांसपरायणस्य = मांसाशनशीलस्य । तस्य चातिमात्रं 
मांसवृद्धिः, “मांसं मांसेन वर्ष ते”इत्यभिधानात्‌ । 

५ साध्येष्वपि असाध्यप्रकारान्‌ प्रतिपादयति-साध्येष्वपीति । ६ सम्प्रखुतं-- 
स्रावयुक्तम्‌ , रावश्चात्रापाकित्वेऽपि त्वगत्रदरणान्मनागवगन्तव्यः। ७ ख्रोतःसु=ना 
सादिषु। ८ अरधिकमबुँदमध्यबेदम्‌ , एतद्विरबृंदमेव। ९ द्वन्द्वन युग्मेन जातं दन्द- 
जातम्‌ । १० दोषकाय॑स्य मांसोच्छयस्य तेनैब स्त्रूपेण चिरकालावस्थितिशीलत्वात्‌ , 
यथनात्‌=मनन्थिरूपत्वात्‌ , तेषां = मेदःप्रभ्तीनाम्‌ । ११ तुझब्दोऽध्यर्थकः, तेन 
व्याधिस्वभावादपीत्यथंः। भोजेऽप्युक्तम्‌--““न पच्यते स्थिरत्वाच्च ग्रथित्वात्स्वभा- 
वतः” इति । 
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चातः कफश्चेव गले प्रवृद्धौ मन्ये तु संस्रत्य तथैव मेद: । 
कुवन्ति गण्डं क्रमशः स्वलिङ्गैः समन्वितं तं गळगण्डमाहुः ॥२२॥ 
तोदान्वितः कृ्णसिराऽवनद्धः कृष्णोऽरुणो वा पवनात्मकस्तु । 
मेदोऽन्वितश्चोपचितश्च कालाद्धवे दतिस्निग्ध तरोऽरुजंश्च ।। २३ ॥ 
पारुष्ययुक्तश्चिरवृद्धयपाको यदृच्छया पाकमियात्‌ कदाचित्‌ । 
वैरस्यमास्यस्य च तस्य जन्तोभेवेत्तथा तालुगळप्रशोषः । २४ ॥ 
स्थिरः सबर्णोऽल्परुगुग्रकण्डुः शोतो महांश्चापि कफात्मकस्तु । 
चिराभिवृद्धि कुरुते चिराच्च प्रपच्यते मन्दरुजः कदाचित्‌ ॥ २५ ॥ 
माधुयमास्यस्य च तस्य जन्तोभेवेत्तथा तालुगलप्रलेपः || 
स्निग्धो मृदु: पाण्डुरनिष्टगन्धो भेदःक्ृतो नीरुगथातिकण्डुः ।।२६॥। 
प्रलम्बतेऽलाबुवदल्पमूलो देहानुरूपक्षयबृद्धियुक्त: । 
स्निग्धास्यता तस्य भवेच जन्तोगलेऽनुशब्दं कुरुते च नित्यम्‌ ।।२७॥ 
कृच्छाच्छवसन्तं सृदुसवगात्रं संवत्सरातोतमरोचकातंम्‌ । 
क्षीणं च वेद्यो गलगण्डिनं त॑ भिन्नस्वरं चेव विवजेयेत्त ॥ २८ || 
निबद्धः श्वयथुयस्य मुष्कबल्लम्बते गले । 
महान्‌ वा यदि वा हृस्वो गलगण्डं तमादिशेत्‌ ।। २९ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने गलगण्डगण्डमालाऽपच्यवुद निदानं 
नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


१ अथ क्रमागतगलगण्डस्य सम्प्राति दर्शयति-वात इति । वातेन कफेन च 
गलगण्डो भवति, न च पित्तेनेति बोध्यम्‌ । २ भोजः--“मद्दान्तं शोथमल्पं वा 
हनुमन्यागलाश्रयम्‌। लम्बन्तं सुष्कवद्‌ दृष्टा गलगण्डं विनिर्दिशेत्‌ ॥”इति । ३ अरुज 
शति सोऽपि वातगलगण्डो यदा कालात्‌ कालेन कृत्वा मेदोऽन्वितो भवति, तदा अरुजो- 
भत्रतीत्यर्थः? इति डल्हणः। ४ यदृच्छया अज्ञातहेतुनियमेन पाकमियात्‌ गच्छेत्‌ , 
कदाचिद्‌ न सवकालम्‌ । ५ सवर्णः = प्रकृतिसमवर्ण: । ६ प्रलेपः = इलेष्मणा 
लिप्त इव । ७ देइक्षये क्षयं, देइवृद्वौ च वृद्धि यातीत्यथः । ८ अनुशब्दम्‌ = अनु- 
नादं, प्रतिशब्दमित्यर्थः। ९ गलगण्डस्यासाध्यतामभिधत्ते-क्ुच्क्रा दिति । १० भिन्न 
स्वरुं=स्वरभेदवन्तम्‌। ११ सुष्कवत्‌ = श्रण्डकोशवत्‌ । 


की छि व 
~” इति सुश्रुतसंहिताया निदानर्थानी यसुघाऽऽख्यटिप्पन्या मेकादशोऽध्यायः । 
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द्वादशोऽध्यायः । 
अथातो वृद्धंथुपदंशशलीपदानां निदानं व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
यथोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। 
बातपित्तश्ळेष्मशोशितमे दोमूत्रान्त्रनिमित्ताः सप्त ब्रृद्धयः । तासां 
मूतरान्त्रनिमित्ते बृद्धी वातसमुत्थे केवलमुत्पत्तिहेतुरन्यंतमः ॥ ३ ॥ 
अधः प्रक्कुपितोऽन्यतमो हि दोषः फलकोइवाहिनीरसिप्रपद्य 
धमनीः फलकोशयोबूद्धि जनयति, तां वृद्धिमित्याचक्षते ।। ४॥ 
तासां भविष्यतीनां पूर्वरूपाणि-चरस्तिकटीमुष्कमेढे पु वेदना 
मारुतनिम्रहः फलकोशशोफश्चेति । ५ ॥ 
तत्रानिळपरिपूणां बस्तिमिवाततां परुषामनिमित्तानिळरुजं वात- 
वृद्धिमाचक्षते । पकोड्म्बरसङ्काशां उवरदाहोष्सवर्ती चाशुससुत्थान- 
पाकां पित्तवृद्धिम | कठिनामल्पवेदनां शीतां कण्डूसतीं श्लेष्मवृद्धिम्‌। 
कृष्णस्फोटावृतां पित्तव्ृद्धिलिङ्गां रक्तत्रद्धिम ! मृदुस्निग्धां कण्डूमतीम- 
ल्पवेदनां तालफलप्रकाशां मेदोवृद्धिम्‌ | मूत्रसन्धारणशीलस्य मूत्रवृ- 
द्विअवति, सा गच्छतोऽम्बुपूणों दृतिरिव क्षुभ्यति मूत्रकृच्छ्रं वेदनां 
वृषणयोः श्वयथं कोशयोश्चापादयति, तां मूत्रवृद्धि विद्यात्‌ , भारहर- 
णवलेवढद्टिग्रहवृक्षप्रपतनादिभिरायास विशेपैवाँयुरतिप्रवृद्धः प्रकुपितश्च 
स्थूलान्त्रस्येतरस्य चेकदेशं विगुणमादायाधो गत्वा वङक्षणसन्धि- 
मुपेत्य ग्रन्थिरूपेण स्थित्वाऽप्रतिक्रियमाणे च कालान्तरेण फलकोशां 
प्रविश्य मुष्कशोफमापादयति, आध्मातो बस्तिरिवाततः प्रदीघेः 


द्वादशोऽध्यायः । 
१ वृद्धिः-वृष णवृद्धिः, उपदंशः = मेढ॒गतरोगवि शेषः, इलीपदं = पादवल्मीकम्‌ । 
२ संख्येयग्रइणेनेव सप्तसंख्यासिद्धो पुनः सप्तेति संख्यानं न्द्रा दिवृद्धिप्रतिषेधाथम्‌ ।. 
३ मूत्रा्त्ररूप इत्यर्थः। ४ फलकोशवाहदिनीः = अण्डको शानुसारिणीः। ५ मारुतः 
निम्रहः=्रधोवातात्ररोः। ६ तताम्‌ = आध्मातम्‌ » परुषां=सूक्षाम्‌ , अनि- 
मित्तानिलरुजं=कारणरदितवातवेदनाम्‌ । ७ तालफलप्रकाशां = पकतालफलसवर्णा- 
मित्यर्थः । ८ क्षुभ्यति = सञ्चलति। ९ इतरस्य=लुद्रान्त्रस्य। १० श्राततः = 
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सशोफो भवति, सशब्दमवपीडितश्चोध्वेमुपेति, विमुक्तश्च पुनराध्मा- 
यते, तामन्त्रवृ द्विमसाध्यामित्याचच्षते ॥ ६ ॥ : 

तत्रातिमेथुनादतित्रह्मचर्य्यांद्ठा तथाऽतिव्रह्मचारिणीं चिरो- 
त्सृष्टो रजस्वलां दीघैरोमां ककेशरोमां सङ्घीर्णरोमाँ निगूढरोमामल्प- 
द्वारां महाद्वारामप्रियामकामामचोक्ष्यस लिलप्रज्ञालितयो निमप्रज्ञालि- 
तयोर्नि योनिरोगोपस्रृष्टो स्वभावतो वा दुष्टयोनि वियोनिं वा नारी 
मत्यथसुपसेवमानस्य तथा करंजद्शनविषशूकनिपातनाद्वन्धनाद्ध- 
स्ताभिघाताच्चलुष्पदीगसनादचोक्ष्यसलिलप्र्षालनादवपीडनाच्छ्ुक्र- 
मूत्रवेग विधारणान्मेथुनान्ते वाऽप्रक्षाळनादिभिमे ठू मागम्य प्रकुपिता 
दोषाः क्षतेऽत्षते वा श्वयथुसुपजनयन्ति, तमुपदंशमित्या चक्षते ।। ७॥ 

स पञ्चविधस्तिभिरदोषेः प्रथक्‌ समस्तेरस्जा चेक: || ८॥। 

तत्र' वातिके पारुष्यं स्वक्परिपुटनं स्तव्धमेढता परुषशोफता 


विस्तीणः । १ उपैति = उद्गच्छति । 

२ उपदंशानां निदानं सम्प्रार््ि च निर्दिशति—तन्रेल्लि । ब्रह्मचयस्य मेथुनरा- 
हित्यस्यातिक्रमणं सहसा परित्यागोऽतिव्रह्मचर्यं तस्मात्‌ । तदुक्तम्टाङ्गसङग्रहे-“्नीव्य - 
वायनिवृत्तस्य सहसा भजतोऽथवा”इति । भजतो मैथुनं कुर्वत इति तदर्थः। अति्र- 
हाचारिणीं == मैथुनातिनिवृत्या ब्रह्मच्यत्रतथारिणीम्‌ , चिरोत्सूष्टां = प्रभूतकालं व्यवा- 
येन परित्यक्ताम्‌। ३ सङ्घीणंरोमां =धनरोम।म्‌ , निगूढरोमाम्‌ = अभ्यन्तररोमाम्‌ । 
४ श्रचौक्ष्यसलिलप्रक्षा लितयो निम्‌ = अशुचिजलप्रक्षालित भगम्‌ । 

५ दुष्टयोनि=वातादिदोषाध्युषितयोनिम्‌ , वियोरनि=विक्ृतयोनिम्‌ , हस्तजद्वान्त- 
रमिति ढल्हण: । पारुष्यादिदोषदुष्टयोनिमिति हाराणचन्द्रः । ३ करे जाताः करजाः 
नखाः, दशनाः=दन्ताः, शूकः सविषजलमलो द्भवस्वल्पड्ण्डु भादिजन्तुस्तस्य निपातना- 
छिङ्गादिशरीरे पातनात्‌ , अथवा शकप्रधानलिन्गादि बृद्धि करवात्स्यायनाद्॒क्तलेपादि 
तस्य निपातनात्‌ प्रयोगात्‌ । ७ अवपीडनात्‌ = रज्ज्वादिभिवन्धनात्‌ ताडनाद्वा । 

८ मेढेइति शेष: । तन्त्रान्तरे विशेषः-* मेढ्सन्धौ व्रणाः केचित्‌ केचित्‌ सर्वाश्रया 
स्मृताः । कुलत्थाक्गतयः केचित्‌ केचिन्मुद्गदलोपमाः॥ रुजादाहृपरीताश्च तृष्णामोहस 
मन्विताः। शीघ्रं केचिद्विसपन्ति शन: केचित्तथाऽपरे ॥ र्न्नीणां च पंसां जायन्ते उप- 


72” दंशाः सुदारुणाः।”इति। ९ उपदंशानां पञ्चविषसंख्यां निर्दिशति-स इति। 


१० वातजायुपदंशानां लक्षणानि दशयति तत्रेति । 
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विविधाश्च वातवेदनाः । पेत्तिके ज्वरः श्वयथुः पक्वोडुम्बरसङ्काशा- 
स्तीब्रदाहः च्षिप्रपाकः पित्तवेदनाश्च । श्ळेष्मिके श्वयथुः कण्डूमान्‌ 
कठिनः स्निग्धः श्लेष्मवेदनाश्च । रक्तजे क्ृष्णस्फोटप्रादुर्भा वोऽत्यथं- 
मस्जरकप्रवृत्तिः पित्तलिङ्गान्यत्यथं उवरदाहो शोषश्च याप्यश्चैव कदा- 
चित्‌। सकेजे सर्वेलिङ्गदशैनमवदरणं च शेफसः क्रमिप्रादुभोवो 
मरणां चेति॥ ९॥ 
कुपितास्तु दोषा वातपित्तश्लेष्माणोऽधःप्रपन्ना वडःक्षणोरुजानु- 
जङ्घास्ववतिष्ठमानाः कालान्तरेण पादमाश्रित्य शनेः शोफं जन- 
यन्ति, तं श्छीपदमित्याचक्षते । तत्‌ त्रिविधं-वातपित्तकफनिमि- 
त्तसिति ।। १० ॥ 
तत्र, वातजं खरं कृष्णं परुषमनिमित्तानिलरुजं परिस्फुटंति च 
बहुशः । पित्तजं तु पीतावभासमीषन्मृठुञ्वरदाहप्रायं च । श्लेष्मजं 
तु शवेतं स्निग्धावभासं मन्दवेदनं भारिकं महाम्रेन्थिकं कण्टकेरुप- 
चितं च॥ ११॥ 


तत्र संवत्सरातीतमतिमहद्वल्मीकजातं प्रसतमिति वजनीयानि१२ 


भवन्ति चात्र । 

» त्रीण्यप्येतानि जानीयात्‌ च्छछीपदानि कफोच्छयात्‌ । 
गुरुत्वं च महत्त्वं च यस्मान्नास्ति विना कफात्‌ ॥ १३ ॥ 
पुराणोदकभूयिष्ठाः सवेतुघु च शीतलाः । 
ये देशास्तेषु जायन्ते श्लीपदानि विशेषत: ।। १४ ॥ 

१ क्रमागतस्य श्लीपदस्य सम्प्राप्ति सख्यां चोपपादयति-कुपिता इति । 
२ सज्वरं शोफं जनयन्तीति बोध्यम्‌.। तदुक्तम्‌--“यः सज्वरो वडक्षणजो भ्रुशाति 
शोथो नृणां पादगतः क्रमेण?'इति । शिलावत्‌ पदं श्लीपदमिति केचित्‌ । ३ परिस्फु- 
टति = अवदीयेते । ४ महाग्रथिकं-बृहदाकारैग्रेन्थिभिरनुविद्धम , कण्टकैः=अङ्कुरेः । 
५ वल्मीकजातं = वल्मीकबरद्‌ बहुशिखराकारत्वेनोत्पन्नमित्यर्थः, प्रस॒तंस्ऱ्यत्र त्वचो 
विदीर्णेन लसिका स्रवति । 


६ इलोपदेषु कफस्याव्यभिचारेण प्राधान्यं दशयति-त्रीणीति । ७ इलीपद- 7 


सम्मवहेतु देशं निर्दिशति-पुराणेति। ८ देशाः = अनूपदेशाः। तदुक्तमष्टाङ्गस- 
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पादवद्धस्तयोश्वापि.रलीपदं जायते नृणाम । 
कर्णाक्षिनासिकोष्ठेषु केचिदिच्छन्ति तद्विदः ।। १५॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने वृद्धुपदंशइलीपदनिदानं नाम 
द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


es 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथातः श्रुद्ररोगाणां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
- यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 
संमासेन चतुश्च॒त्वारिंशत्‌ क्रुद्ररोगाः भवन्ति। तद्यथा--अज- 

गल्लिका, यवप्रख्या, अन्धाळज्ी विव्रता, कच्छपिका, वल्मीकं, 
इन्द्रवृद्धा, पनसिका, पापाणगदेभः, जाठगदेभः, कक्षा, विस्फोटकः, 
अग्निरोहिणी, चिप्पं, कुनखः, अनुशयी, विदारिका, झरकंराऽबुदं, 
पामा, विचर्चिका, रकसा, पाददारिका, कदरम्‌ , अलसेन्द्रलप्तो, दारु- 
णकः, अरूंपिका, पलितं, मसूरिका, योवनपिडका, पद्मिनी कण्टको, 
जतुमशिः, मशकः, चर्मेकीलः. तिलकालकः, न्यच्छं, व्यङ्गः, परिव- 
त्तिका, अबपाटिका, निरुद्वप्रकशः, सन्निरुद्धगुद:, अहिपूतनं, वृप- 
णकच्छ:, गुदश्रंशशचेति॥ ३ ॥ 

स्निग्धा उपरा मिवा गया 100 मा ग्रथिता नीरुज्ञा ्रन्थिसन्निंभा 


ङम्रहे-“इलीपदं जायते तञ्च देशेऽनूपे भृशं श्रमात? इति । १ तन्त्रान्तरेऽप्युक्तम्‌- 
“तच्छलीपदं स्यात करकणनेत्रशिइनोष्ठनासास्वपि केचिदाइः?? इति । 


इति सुश्तसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां द्वादशांऽऽ्यायः । 


त्रयोदशोऽध्यायः । 

२ क्षद्रा लघवः तिलकालकामिप्रायेण, अग्निरोहिणी वल्मीकप्रभ्र तीनामभि प्रा. 
येण चुद्रास्तीदणाः ; अथवा पूर्वा चायपठिता पारिभाषिकीयं संज्ञा, काथपाक्यसंज्ञा- 
वदिति वाचस्पतिः। ३ विस्तरेण तु प्रमाणाभावः | श्रत्र संख्यायां संज्ञासु च न्यूना 
थिक्यं वाग्भटे द्रष्टव्यम्‌ । ४ अजगल्लिकादीनां चतुश्चत्वारिंशत्तुद्ररोगाणां यथाक्रमं 
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“,कफवातोत्थिता ज्ञेया बालानमजगल्छिका ॥ ४ ॥ 
- यवाकारा!सुकठिना ग्रथिता मांससंश्रिता । 

पिडका शलेष्मवाताभ्यां यवप्रख्येति सोच्यते ॥ ५ ॥ 
घनामवक्रां पिडकामुन्नतां परिमण्डलाम्‌ । 
€अन्धौलजीमल्पपूयां तां विद्यात्‌ कफत्रातजाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विवृतास्यां महादाहां पक्कोडुम्वरसन्निभाम्‌ । 
विवृतौमिति तां विद्यात पित्तोत्थां परिमण्डलाम्‌ ॥ ७ ॥ 
ग्रम्थयः पञ्च वा षड्‌ वा दारुणाः कच्छपोन्नताः । 
कफानिलाभ्यासुद्भूतां विद्यात्तां कच्छ पीसिति ॥ ८ ॥ 
पाणिपादतले सन्धो ग्रीवायामूध्वजत्रुणि । 
ग्रन्थिवल्मीकवद्यस्तु शनेः समुपचीयते ।। ९ ॥। 
तोदक्लेदपरीदाहकण्डू म द्वित्रणेबृत: । 
व्याधिवल्मीक इत्येष कफपित्तानिलोःद्गवः ।। १०॥ 
पद्मपुष्करवन्मध्ये पिडकाभिः समाचिताम्‌ । 
इन्द्रवृद्धा तु तां विद्याद्ठातपित्तोत्थितां भिषक्‌ ।। ११ || 

_ कणों परि समन्ताद्वा प्रष्ठे वा पिडकोप्ररुक्‌ । 
शाळूकवत्पनसिकां तां विद्याच्छलेष्मवातजाम्‌॥ १२ ॥ 
हनुसन्धौँ समुद्भूतं शोफमल्परुजं स्थिरम्‌ । 


लक्षणानि निर्दिशति-स्निग्येति। १ बालानामिति प्रायोभावित्वादुक्तं, तेनाबाला- 
नामपि दृइयमानाः सङ्गच्छन्त इति श्रीकण्ठः । २ यवाकारा=यववन्मध्ये स्थूलेत्यथः । 

३ अन्धालजीं स्नायुगतामाह भोजे-“इलेष्मानिलौ श्रितो स्नायुं पिङकां परि- 
मण्डलाम्‌ । दुष्टौ जनयतोऽवक्रामलगपूयामकण्डुराम्‌ । आमोदुम्बरसङ्काश्ञां विद्यादन्धा- 
ली तु ताम्‌।” इति । ४ पित्तेनातितरां पाकाद्‌ व्यात्तमुखतायां विवृता संज्ञा। 
५ मध्ये उन्नतत्वेत पर्यन्ते नतत्वेन च कच्छपिका संज्ञा। ६ वल्मीकवदित्यनेन प्रचुर 
शिखरत्वेन समु च्छितत्वं दूरावगाढमूलत्वं च ख्याप्यते। अत एव चिकित्सायामवगाढ 
मूलशोधनाथमग्निक्षाराभ्यां चिकित्सेदित्युक्तमिति विजयरक्षितः। ७ पञ्चपुष्करवत्‌ = 
पञ्चबीजकोशवदित्यथः। “प्मकणिकवत्‌? इति पाठान्तरम्‌ । कणिकेत्यत्राकारलोप आर्षः । 

८ झालूकवत्‌ = कमलकन्दवत्‌ कठिनां तदकारां वा । तदुक्तमष्टाङ्गसंग्रहे “कठिनो: 
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पाषाणंगदेभ विद्याद्रलास पवनात्मकम ॥ १३॥ 
विसपंवत्‌ सपति यो दाहज्वरकरस्तनुः । 
अपोक: श्वयथुः पित्तात्‌ स ज्ञेयो जालगदेभ: ॥ १४ ॥ 
पिडिकामुत्तमाङ्गस्थां वृत्तामुग्ररुजाञ्वराम । 

वाँस्मिंकां सर्वेलिङ्गां जानीयादिरिवेल्लिकाम्‌ ॥ १५ ॥ 
बाहुपाश्रॉसकक्षासु कृष्णस्फोटां सवेदनाम्‌ । 
पित्त्रकोपसम्भूतां कक्तामिति विनिर्दिशेत्‌ ॥ १६॥ 
एकामेवंचिधां ट्रा पिटिकां स्फोटसन्निभाम्‌ । 
त्वग्गतां पित्तकोपेन गन्धनामां प्रचक्षते ।। १७ ॥ 
अञ्निदग्धनिभाः स्फोटाः सञ्चरा रक्तपित्ततः । 
कचित्‌ सवंत्र वा देहे स्म्रता विस्फोटको इति ॥ १८॥ 
कक्षाभागेषु ये स्फोटा जायन्ते मांसहारणाः । 
अन्तर्दाहञ्वरकरा दीप्तपावकसन्निभाः॥ १९ ॥ 
सप्ताहाद्वा दशाहाद्वा पक्षाद्वा घ्रन्ति मानवम्‌ । 
तामभिरोहिणीं* विद्यादसाध्यां सन्निपाततः || २० | 


ग्ररुक । शालूकाभा पनसिका”इति। “शालूकमेषां कन्दः स्यात्‌? इत्यमरः। १ पाषाणवत्‌ 
काठिन्यात्‌ पाषाणगदभ इति विजयरक्षितः। २ बलासः८"-इलेष्मा । ३ अपाकः = 
इषत्पाकः । ४ पित्ताद्‌ = उद्भृतपित्तात्‌ , तेन भोजोक्तं पित्तोल्ब णदोष त्रयजन्यत्वमस्या- 
विरुद्धं भवति । स यदाइ--“पित्तोत्कटासत्रयो दोषा जनयन्ति त्वगाश्रिताः। इयावं रक्तं 
तनुं शोथमपाकं बहुवेदनम्‌ ॥ बिसर्पिणं सदाहं च तुष्णाञ्वरसमन्वितम्‌ । बिसर्पमाहुस्त 
व्याधिमपरे जालगर्देभम्‌ ॥?? इति विजयरक्षितः। ५ उत्तमाङ्गस्थां = दिरोगताम्‌ । 

६ सर्वात्मिकां = सवंदोषजाम्‌ । सर्वात्मिकामित्यनेनैव सवलिङ्गत्वे सिद्धे पुनः 
सर्वलिङ्गामिति वचनं विक्वतिविषमसमवायारब्धलिङ्गव्यतिरेकेण प्रत्येकदोष लिङ्गयुक्ततां 
ख्यापयतीति मधुकोषव्याख्याकारो । ७ श्रटाङ्गसङ्प्रहे वातपित्तोभयजन्या समा 
नानापिटकायुता च कक्षा उक्ता--“कद्ष्येति कक्षासन्नेषु प्रायो देशेषु सानिलात्‌। 
पित्ताद्‌ भवन्ति पिटकाः सूच्मा लाजोपमा घनाः॥? इति । 5 एकां=कक्षोक्तै कक्रष्ण- 


स्फोटसदृशी मित्यथः । 
९ अन्न माधवोततं विशिष्टलक्षणम्‌--“'त्वचमाश्रित्य ते रक्त मांसास्थीनि प्रदूष्य 


च । घोरानू कुवेन्ति विस्फोटान्‌ सर्वान्‌ ज्वरपुरः सरान्‌॥” इति । १० कक्षाभागेषु 
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नखमांसमधिष्ठाय पित्तं वातश्च वेदनाम्‌ । 
करोति दाहपाको च तं व्याधिं चिप्पमादिशेत्‌ ॥ २१॥ 
तदेव क्षतरोगाख्यं तथोपनखमिस्यपि । 
अभिघातात्‌ प्रदुष्टो यो नखो रूच्ञोऽसितः खरः ॥ २२॥ 
भवेत्तं कुनखं विद्यात्‌ कुलीनमिति संज्ञितम्‌ । 

- गम्भीरामस्पेसंरम्भां सवर्णामुपरिस्थितोम्‌॥ २३ ॥ 
कफादन्तःप्रपाकां तां विद्यादनुझयीं भिषक्‌ । 
विदारीकन्दवद्‌ वृत्तां कत्तावङक्षणसन्धिषु॥ २४ ॥ 
रक्तां विदारिकां विद्यात्‌ सवंजां सबलक्षणाम । 

पप्य मांससिरास्नायूः श्लेष्मा मेदस्तथाऽनिळः || २५ ॥ 
ग्रन्थि कुवन्ति भिन्नोऽसो मधुसपिवंसानिभम्‌ । 
स्रवत्यास्रावमत्यथ तत्र वृद्धि गतोऽनिलः ॥ 
मांसं विशोष्य ग्रथितां शकरां जनयेत्‌ पुनः । 
ढुगैन्धं ल्लन्नमत्यथं नानौवण ततः सिरा: || २७ ॥। 
स्रवन्ति सहसा रक्तं तद्रिद्याच्छकेरावदम्‌ । 


्रदीप्ताङ्गारसम्निभाः रुफोटा अग्निरोहिणीशब्दवाच्याः। १ चिप्पमङ्कलीवेष्टकमिति 
तन्त्रान्तरे ख्यातम्‌ । अच्ततनामायं विकारः “रोगः चतश्चर्मनखान्तरे स्यान्मांप्ता- 
स्रदूषी भूशदाहपाकः” इति तन्त्रान्तरम्‌। चमेनखान्तरे चमंनखसन्धाविति तदथः। 

२ अस्पसंरम्भाम्‌ = अल्पशोथामित्यथ: । ३ मस्तकोपरिस्थितामित्यरथः। इलोकस्या- 
स्थोत्तराषे-“पादस्यानुशयीं तां तु बिद्यादन्तःप्रपाकिनीम्‌? इत्यन्यत्र । तदा पादस्यो- 
परि स्थितामिति सम्बन्धः। 

४ सवंजञा = सन्नि पातजा, सन्निपातजन्याऽपीयं साध्येव । चरके त्वियं वातकफजन्या 
पढिता--“ज्वरान्विता वड.क्षणकक्षसन्धी वर्तिनिरतिः कठिना मता या । विदा 
रिका सा कफमारुताभ्याम्‌? इति तस्माद्वातकफाधिक्येन ज्वरयोगेनाल्पपित्ततया 
अस्या उत्पत्तिबोंध्या । तदुक्तं वाग्भटे-“'ऊष्मा पित्तादृते नास्ति ज्वरो नास्त्यूष्मणा 
विना’? इति । 

५ नानावर्ण =ष्टृतमेदोवसावणमित्यर्थः । भोजेऽप्युक्तम्‌-“तमेव भिन्नं दुगन्धं 
-श्रुतमेदोनिभं सिराः । खवन्ति ख्राबमनिशं तदा स्याच्छकराबुंदम्‌ ॥'? इति । तमेव अन्धि- 
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पामाविचच्यों कुष्ठेषु रकसा च प्रकीत्तिता ॥ २८॥ 
परिक्रमणशीलस्य वायुरत्यथरूच्षयो: । 
पादयोः कुरुते दारीं सरुजां तलसंश्रिताम्‌॥ २९ ॥ 
शर्करोन्मंथिते पादे क्षते वा कण्टकादिभिः । 
मेदोरक्तानुगैश्रैव दोषेवां जायते नृणाम्‌ ॥ ३०॥ 
सकीळंकठिनो ्रन्थिनिंन्नमध्योन्नतोऽपि वा । 
कोलमात्रः सरुक्‌ स्त्रावी जायते कदरस्ठु सः ॥ ३१ ॥ 
क्किननाङ्गल्यन्तरौ पादौ कण्डू दाह्रुगन्वितो । 
दुष्टकदेमसंस्पशादळंसं तं विनिदिशेत्‌॥ ३२ ॥ 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह मूच्छितम्‌। 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः श्लेष्मा सशोणितः ॥। ३३ ॥ 
रुणद्धि रोमकूपांस्तु ततोऽन्येषामसम्भवः । 
तदिन्द्रलुपतं खालित्यं रुज्येति च विभाव्यते ॥ ३४॥ 
दारुणा कण्डुर रूक्षा केशभूमिः प्रपाट्यते । 
कफवातप्रकोपेण विद्याद्दारणकं तु तम्‌ ॥ ३५ ॥ 
मेवेति तदर्थः । ततः= शार्करावृदात्‌ । १पामा विर्चावका रकसा कुष्ठभेदेषु दरि 
ताः छुद्र्रोगमधिक्कत्येइ लिखितेति न दोषः। २ परिक्रमणशीलस्य = सर्वतो ्रमण- 
स्वभावस्येत्यर्थः। ३ दारीं = विपादिकाम्‌ । विपादिकाङुष्ठं तु पिडका सबिदारणेति 
भेद: | ४ झकंराभिः घटकर्परखण्डादिभिरुन्मथिते पीडिते, पादे, हस्तयोरपीति भोजः-- 
“हस्तयोः पादयोश्चापि गम्भीरानुगतं खरम्‌ । माँस॒कीलं जनयतः कुपितो कफमारुती 
शल्यमिव तं देशां मन्यते तेन पीडितः। शकराकदरं केचिन्मन्यन्ते वातकण्टकम्‌ ॥?? 
इति। ५ कीलेन शङ्कना सदृशं सकीलं, सकीलं चासौ कठिनश्च सकीलकठिनः। ६ पा 
दाङ्गुलिपु दुष्टकदमसं स्पशत्वेन यत्‌ क्लिन्नभावं सोऽलसशब्दवाच्यः। ७ इन्द्रलप्तस्य 
खालित्यं रुज्येति पर्यायकथनम्‌ । वाग्भटोक्त्या इन्द्रलुप्ते सहसा केशाः पतन्ति, खालि- 
त्ये शनैः शनैरिति विशेषः । अत्र श्रीकण्ठः-“कातिकस्त्वाइ-“इन्द्रलुप्तं इमश्चुणि भवतिः 
खालित्यं शिरस्येव, रुह्या च सवदेहे”? इति । आगमस्त्वत्र नास्ति’ । रुज्या, रूढ्या,. 
रुह्या इति नामभेदः । 
८ अष्टाङ्गसड ्रहेऽस्य विशेषलक्षणमुक्तम्‌-“कण्डूकेशच्युतिस्वापरोच््यक्ृत्‌ स्फु 
टनं त्वचः। सुयक्ष्मं कफवाताभ्यां विद्याद्‌ दारुकं ठु तत्‌ ॥” शति बिदेइवचनात्‌ पि- 
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“अरूषि बहुवक्त्राणि बहुक्केदानि मूर्धेनि । 
कफास्रकक्रमिकोपेन नृणां विद्यादरूषिकाम्‌ ॥ ३६॥ 
, क्रोधशोकश्रमकृतः दारीरोष्मा शिरोगतः । 
(पित्त च केशान्‌ पचति पलितं तेन जायते ॥ ३७ ॥ 
दाहञ्वररुजावन्तस्ताम्राः स्फोटाः सपीतकाः । 
गात्रेषु वदने चान्तविज्ञेयास्ता मसूरिकाः ॥ ३८ ॥ 
शास्मलीकण्टकप्रख्याः कफमारुतशोणिते: । 
जायन्ते पिडका यूनां वक्त्रे या मुखंदूषिकाः ।। ३९ | 
कण्टकेराचितं वृत्तं कण्डूमत्‌ पाण्डुमण्डलम्‌ । 
पद्मिनीकण्टकप्रख्यस्त दाख्यं कफवातजम्‌।। ४० ॥। 
नीरुजं सममुत्सन्नं मण्डलं कफरक्तजम्‌ । 
सहजं रक्तमीषच्च शळक्षणं जतुमणि विदुः ॥ ४१ ॥। 
अवेदनं स्थिरञ््े व यस्य गात्रेषु दृश्यते । 
साषवव्कृष्णमुत्सन्रमनिलान्मषकं वदेत्‌ ॥ ४२ ॥। 


त्तरक्तानुबन्धोऽप्यत्र द्रष्टव्यः“ यदत्र पटलाभासं सरुजस्कं शिरस्त्वचि । परुषं जायते 
जन्तोस्तस्य रूपं विशेषतः ॥ तोदैः समन्वितं वातात्‌ सकण्डूगोरवं कफात्‌। सपिपासं 
सदाहातिरागं पित्ता्रजं तथा ॥” इत्यत्र वचने सदाइरागं च पित्तात्‌ , सातिं तु 
रक्तात्‌ , अतिंहि रक्तजाऽपि भवतीति श्रीकण्ठः। १ चरकोक्त्या दोषत्रयसहितशरी- 


-रोष्मा पलितहेतुन तु केवलं पित्तमेबेति बोध्यम्‌ । तदुक्तं तत्र-“तेजोऽनिलादेः सह 


केशभूर्मि दरध्वा तु कुर्यात्‌ खलितिं नरस्य । किञ्चित्तु दग्ध्वा पलितानि कुर्याद्वरिरप्र- 
भत्वं च रिरोरुहाणाम्‌ ॥” इति । 
२ तन्त्रान्तरे-“पित्तं शोणिसंसृष्टं यदा दूषयति त्वचम्‌। तदा करोति पिडका 


-सवगात्रेषु देहिनः । मधूरसुद्गमाषाणां तुल्याः कोलोपमा अपि । मसूरिकास्तु विज्ञेया 


पिडका रक्तपित्तजा:'? ॥ इति । अस्या विस्तरशो वणुनमन्यत्र द्रष्टव्यम्‌ । ३ सुखका 
न्तिहारकत्वेन सुखदूषिका “सुंहासा? शब्दवाच्या:। ४ कमिलिनीकण्टकसदृशेः कण्ट- 
कैव्यांप्तं वृत्तादिलक्षणं पश्चिनीकण्टकाख्यं बोध्यम्‌। ५ कफरक्तजमिति सामान्येनो- 
क्तम्‌ , तेन चरकोक्तं त्रिदोषजत्बमप्यस्योपपन्नं भवति । तथा हि--“क्ृष्णः स्निग्धो 


-जतुमणिज्ञयो वातोत्तरेस्त्रिभिः । अरुजं त्वपरैरुक्तं लच्षमेत्याहुभिषग्वराः॥? इति । 


६ भोजः-“वातेरिते त्वचि यदा दृश्येते कफमेदसी । लक्ष्णं मद सवणे च कुरुतो 
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कृष्णानि तिळमात्राणि नीरुजानि समानि च | 
वातपित्तकफोच्छोषात्तान्‌ विद्यात्तिलकालकान्‌॥ ४३ ॥ 
सण्डळं महदल्पं वा श्यामं वा यदि वा सितम्‌ । 
सहंजं नीरुजं गात्रे न्यच्छंमित्यभिधीयते ॥ ४४ ॥ 
ससुस्थाननिदानाभ्यां चर्मकीलं प्रं कीत्तितम्‌ । 
क्रोधायासप्रक्ुपितो वायुः पित्तेन संयुतः ।। ४५ ॥ 
सहसा सुखमागत्य मण्डळं विस्र॒जत्यतः । 

नीरुजं तनुकं श्यौवं सुखे व्यङ्गं तमादिशेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
सद्नात्‌ पीडनाच्चापि तथेवात्यमिघाततः । 

मेढचमे यदा वायुर्भेजते सर्वेतश्वरः ॥ ४७ ॥ 

तदा वातोपस्ृष्टं तु चमे प्रतिनिवत्तते । 

सणेरधस्तात्‌ क्रोशश्च ग्रन्थिरूपेण लम्बते ।। ४८॥ 
सवेदनः सदाहश्च पाकं च ब्रजति कचित्‌ । 
मारुतागन्तुसम्भूतां विद्यत्तां परिवत्तिकाम्‌॥ ४९॥ 
सकण्डूः कठिना चापि सेव श्लेष्मसमुत्यिता । 
अल्पीयःखां यदा हर्षाद्‌ बालां गच्छेत्‌ स्त्रियं नरः ॥ ५० ॥ 


मषकं वदेत्‌ ॥१* इति। मषकमित्यत्र माषशब्दात्‌ 'इवे प्रतिकृती? इति कन्‌ , नेरु क्त्येन च 
विधिना हस्वत्वम्‌ । १ वातपित्ताभ्यां हेतुभ्यां कफस्योच्छ्रोषः शोषणं तस्मात्‌ । अन्ये- 
“मारुतः पित्तमादाय कफरक्तसमाश्रितः । चिनोति तिलमात्राणि त्वचि ते तिलकाल- 
काः ॥? इति तन्त्रान्तरमवलोक्य “वातपित्तकफोद्रेकात्‌? इति पठन्ति। २ सहजं = 
जन्मकालप्रवृत्तम्‌। ३ “न्यच्छं लाञ्छनसुच्यते? रक्तपित्तान्वितो-वा्युरस्य कारणम्‌। 
तदुक्तं भोजेन--“रक्तपित्तान्वितो वायुसस्वक्प्रदेशाश्रितो यदा । जनयेन्मण्डलं कृष्ण 
श्यावं वा न्यच्छमादिशेत्‌ ॥? इति ४ प्रागशोनिदाने । वाग्भ- टघ्तु—“मषेभ्यस्तू- 
न्नततरान्‌ चर्मकीलान्‌ सितासितान्‌? इति चमंकीलं मषकभेदमेवोक्तत्रान्‌ । 

५ शयावं = शुत्र्लानुविद्वकृष्णत्रणेम्‌ । व्यङ्गमेव स्थानान्तरेण वर्णान्तरेण च नी- 
लिकोच्यते “क्रष्णमेवङ्कुणं गात्रे सुखे वा नीलिकां विदुः”, इति माधवः । ६ सवत- 
श्वरो व्यानो वायुरिति सम्बन्ध: । भोजे5प्युक्तम्‌--''मणेरधो मेढ्चर्मव्यानस्तु परिवते- 
येत्‌ । सशूलतोददाहाथेविज्ञेया परिवर्तिका । इलेष्मिकी कठिना स्निग्धा कण्डू- 
मत्यल्पवेदना ॥? इति । ७ श्रल्पीयो5ल्पतरं खं योनिसुखं यस्याः सा ताम्‌। 
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हस्ताभिघातादथवा चमण्युद्वत्तिते बलात्‌ । 
मदनात्पीडनाद्वाउपि शुक्रवेगविघाततः । ५१ ॥ 
यस्यावपाट्यते चमे तां विद्यादबपाटिकाम्‌ । 
वातोपस्रष्टमेवं तु चर्म संश्रयते मणिम्‌ || ५२ ॥ 
मणिश्चमॉपनद्घस्तु मूत्र्रोतो रुणद्धि च । 
निरुद्धप्रकशे तस्मिन्मन्दधारमवेदनम्‌ ।। ५३ ॥ 
मूत्रै प्रवतते जन्तोमणिने च विदीर्यते । 
निरुद्धप्रकशं विद्याद्‌ दुरूढां चावपाटिकाम्‌॥ ५४ |! 
› वेगसन्धारणाद्ठायुरविहँतो शुदमाश्रितः । 
निरुणद्धि महत्खोतः सूक्ष्मद्वारं करोति च ॥ ५० ॥ 
मार्गस्य सोक्ष्म्यात्‌ ऋच्छेण पुरीषं त॑स्य गच्छति । 
सन्निरुद्धगुदं व्याधिमेनं विद्यात्‌ सुदुस्तरम्‌ ॥ ५६ । 
शक्कन्मूत्रसमायुक्तेऽघोतेऽपाने शिशोभेवेत्‌ । 
स्विन्नस्यास्नाप्यमानस्य कण्डू रक्तकफोद्धवा || ५७ ॥ 
~7कण्ड्यनात्ततः क्षिप्रं स्फोटाः स्रावश्च जायते । 
। एकीभूतं त्रणरघोरं तं विद्यादहिपूतनम्‌ ।। ५८॥ 
स्नानोत्सादनहीनस्य मलो वृषणसंश्रितः । 
प्रक्लिद्यते यदा स्वेदात्‌ स कण्डं जनयेत्तदा ।। ५९ ॥ 
तत्र कण्डूयनात्‌ क्षिप्रं स्फोटाः स्रावश्च जायते । 
प्राहुबृषणकच्छंतां शळेष्मरक्तप्रकोपजाम्‌ ॥ ६० ॥ 


१ उद्वतिते=उत्तानीभूयोध्वे वतिते । २ संश्रयते= समग्रं श्रयते । ३ वि 


दीयते = त्वक्परिवतनारक्यतया मणिविवृतो न भवतीत्यर्थ ४ विहतः = 
अवरुद्धगति ५ महत्त्रोतः=गुदम्‌ । ६ तस्य=युदस्येत्यर्थः । ७ श्र 
पाने=गुदे। 

= ब्रणेः सह एकीभूतं तम्‌ अपानं घोरमहिपूतनं विद्यादिति योजना । इदं दुष्टस्त- 
न्यपानादपि भवतीति भोजेनोक्तम्‌--“<दुष्टस्तन्यस्य पानेन मलस्याक्षालनेन च । कण्डूः 
दाइरुजावद्धिः पिडकेश्व समाचिता । सम्भवन्ति यथादोषं दारुणा ह्यद्िपूतना ॥” 
इति । ९ उत्सादनम्‌ = उद्वतेनम्‌ । 
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प्रवाहणातिसाराभ्यां निर्गच्छति गुदं बहिः। 
2 ० > Cc 
रूक्तटुबेळदेह्स्य तं गुदश्रंशमादिशेत्‌॥ ६१॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने क्लुद्ररोगनि दानं नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥१३॥ 


C ~ 
'तुदेशोऽध्यायः । 
अरथोतः शूकदोषन्तिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
३ यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ न 
लिड्अब्ृद्धिमिच्छतामक्रमप्रवृत्तानां शूकदोषनिमित्ता दश चाष्टी 
च व्याधयो जायन्ते । तद्यथा-सर्षपिका, अष्ठीलिका, ग्रथितं , 
कुम्भीका, अलजी, स्रांदितं , सम्मूढपिडका, अवमन्थः, पुष्करिका, 
स्पशाहानिः, उत्तमा, शतपोनकः, त्वक्पाकः, शोणिताबंदं , मांसा- 
बदं, मांसपाकः, विद्रधिः, तिलकालकश्चेति ॥ ३॥ 
गोरसषेपतुल्या तु शूकदुभरनहेतुका । 
पिडका कफरक्ताभ्यां ज्ञेया सषेपिका बुधे: ॥ ४ ॥ 
१ प्रवाहणं == प्रकषं ण कुन्थनम्‌ । 
इति सुश्रुतसं हिताया निदानस्थानीयसुधा55रूयटिप्पन्यां त्रयोदशोऽध्यायः 


चतुर्दशोऽध्यायः । 

२ झुकः सविषो जलमलोद्भवो जन्तुभेदः, शिरनवृद्धिकरयोगो वा तस्य दोषो बा- 
तादी रोगो वा “दोषा ह्यपि रोगशब्दं लभन्ते? इति दृढवलस्मरणात्‌ , तस्य निदानं 
शूकदोषनिदानम्‌ । लिङ्गवृद्धिकरा योगा वात्स्यायनीयकामसूत्रे उक्ता:--““भल्लातका- 
स्थिजलञूकमथाब्जपत्रमन्तबिदह्य मतिमान्‌ सह सैन्धवेन । एतद्दिरूडबृहतीफलतोय- 
पिष्टमालेपनं महिषविडविमलीक्ृतेऽङ्गे ॥” इति । अपि च--“अइ्वगन्धावरीकुष्ठमांसी- 
सिंद्दीफलान्वितम्‌ । चतुर्गणेन दुग्धेन तिलतैलं विपाचयेत्‌। स्तनलिङ्गकणपालिवध नं 
त्रच्षणादिदम्‌॥?? इति । 

३ शुकदोषजव्याधीनां सामान्यसम्प्राप्ति भेदांश्च दशेयति--लिङ्गेति। लिङ्गब- 
द्विमिच्छतां=लिङ्गस्थूलीकरणमभिलषताम्‌ , अक्रमप्रवृत्तानाम्‌=अनुचितशिइनवृद्धि- 
करकल्पे प्रवृत्तिमताम्‌ । “क्रमः कल्पाङप्रि शक्तिषु? इति हेमचन्द्रः । ४ शुकस्य दुभुग्तं 
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कठिना विष॑मैरन्तैमारुतस्य प्रकोपतः । 

शूकेस्तु विषसम्भुग्नेः पिडकाऽष्ठीलिका भवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
शूकेयेत्‌ पूरितं शश्वद्‌ ग्रथितं तत्‌ कफोत्थितम्‌ । 
कुम्भीका रक्तपित्तोत्था जाम्बवास्थिनिभाऽशुभा ॥ ६॥ 
अळंजीलत्षणेयुक्तामळजीं च बितर्कयेत्‌ । 

मृदितं पीडितं यत्त॒ संरब्धं वायुकोपतः ।। ७ ॥ 

पाणिभ्यां भ्रुरसम्मूढे सम्मूढपिडका भवेत्‌ । 

दीघा बह्ृयश्च पिडका दीयन्ते मध्यतस्तु याः ।। ८ ॥ 

सोऽवमन्थः कफास्रगभ्यां वेदनारोमहषेकृत्‌ । 

पित्तशोणितसम्भूता पिडका पिडकाचिता || ९॥ 

पद्मपुस्करसंस्थाना ज्ञेया पुष्करिकेति सा । 

जनयेत्‌ स्पशे [नि तु शोणितं शूकदूषितम्‌ ॥ १० ॥ 

मुद्रमाषोपमा रक्ता पिडका रक्तपित्तजञा । 

उत्तमेषा तु विज्ञेया शूकाजीणनिमित्तजा ॥ ११॥ 

१ *छिद्रेरणुमुखेवेस्तु चितं यस्य समन्ततः । 
दुरवचारणादवर्यविकारित्वरूपं बलवत्को टिल्यं हेतुयंस्याः सा शुकदुर्भृ्ञहेतुका । 
१ विषमैः =भ्रप्रशस्तेः, अन्तैः = पतितैः, शुकेरष्टीलिका भवेदिति सम्बन्धः । अष्ठी 
लिका लोहकारस्य भाण्डीविरेषः, तत्तल्यत्वादष्ठीलिका। २ शुकेयत्‌ पूरितं=्शेफसि 
शुकपूरणप्रतीतियुक्तम्‌ , यन्थितुल्यत्वाद्‌ ्रथितसञ्ज्ञा, शश्वद्‌ = अहरहः, एतेनेकदिना 
न्तरपूरणं प्रशास्तमिच्छन्ति कामतन्त्राचार्याः । नित्यपूरणाद्‌ ग्रथितनाम्नो रोगस्योत्पत्ति- 
रिति वाचस्पतिः। ३ कुम्भी वारिपणीं तस्याः फलं कुम्भी "फले लप? इति तद्धितः 
प्रत्ययस्य लुप्‌ , इवे प्रतिकृती) इति कन्‌ । कुम्भीफलाकारा कुम्भीका । कुम्भ्युखायां 
पाटलायां वारिपण्यी च कट्फले? इति हेमचन्द्रः । ४ शुभं शुक्लं तद्विरोधे नञ्‌ , 
कृष्णेत्यथः । 

५ अलजीलक्षणेः = प्रमेदपिडकोकोक्तालजीलक्षयोरित्यथंः । ६ शुकपातानन्तरं 
पीडितमिति बोध्यम्‌ । यत्त संरब्धं शोथशूलादिभिरभिभूतमित्यथः । ७ भृशसम्मूढे> 
अत्यन्तमर्दनेन अवनते *पातितशुके लिङ्गे? “वातकोपतः? इति इयमध्याहायम्‌ । ८ स्पश- 
हानिम्‌ =एतन्नामानं व्याधिविरेषमित्यथः । ९ शूक्राजीण पुनःपुनदुरवचरितशूकः 
विक्कतिमेव तन्निमित्तजा। १० छिद्रैः = दुरवचारितञ्चकदोषजनितवातशोणितजेः । 
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चातशोशितजो व्याधिबिज्ञेयः शतपोनकः।॥। १२॥ 
पित्तरक्तकृतो ज्ञेयस्त्वक्‌पाको ज्वरदाहवान्‌ । 

कृष्णे: स्फोटेः सरक्तेश्व पिडकाभिश्च पीडितम्‌। 
यस्य बस्तिरुजश्चोम्रा ज्ञेयं तच्छोणिताब दम्‌ ॥ १३ ॥ 
सांसदोषेण जानीयादबेदं मांससम्भवम्‌ । 

शीयन्ते यस्य मांसानि यस्य सवाश्च वेदनाः ॥ १४ ॥ 
विद्यात्तं मांसपाक तु सर्वदोषक्रतं भिषक्‌ । 

विद्रधि सन्निपातेन यथोक्तमभिनिदिशेत्‌ ॥ १५ ॥ 
कृष्णानि चित्रोण्यथवा शूकानि सबिषाणि च । 
पातितानि पचन्त्याशु मेढं निरवशेषतः ॥ १६ ॥ 
काळानि भूखा मांसानि शीयन्ते यस्य देहिनः । 
सन्निपातसमुत्थानं तं बिद्यात्तिलकालकम्‌ ` || १७॥ 
तत्रं मांसाबुँदं यच्च मांसपाकश्च यः स्मृतः । 
विद्रधिश्च न सिध्यन्ति ये च स्युस्तिलकालक्रा: ॥ १८ ॥ 


इति सुश्रतसंहितायां निदानस्थाने शूकदोषनिदानं नाम चतुर्दशोऽध्यायः ॥१४॥ 


१ त्वकपाकः =एतन्नामा व्याधिविशेष: । 

२ 'वास्तुरुजः' इति पाठे वास्तु ब्रणाधिष्ठानं तत्र रुजः अगाधोच्छितमांसशोथत्वा- 
दित्यथः। ३ शुकपातानन्तरं प्रहारादिना कृतेन मांसदोषेण मांससम्भवमबुँदं मांसाबुदं 
जानीयात्‌। ४ वेदनाः = वातपित्तकफजा इत्यरथः । ५ विद्रधिनिदाने “नानावणं- 
रुजाख्राव:” इत्यादिना सन्निपातजविद्रिलक्षणं विद्रथि निदिशेत जानीयात्‌ । ६ चि. 
त्राणि=नानावर्णानि, शुक्लपीतनीलादिवर्णानीति यावत्‌ । ७ कालानि = कृष्णानि 
परिणततिलफलवर्णानि । ८ क्ृष्णतिलतुल्यत्वात्‌ तिंलकालकसम्ज्ञा । ९ शुकदोषजे- 
व्वसाध्यान्रिदिशति--तत्रेति । 

हति सुश्चुतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽख्यरिप्पन्याँ चतुदेशोऽऽ्यायः। 
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पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातो भग्नानां निदानं व्याख्यास्यामः || १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पतनपीडनप्रहाराक्षेपण्व्याळमूगदशनप्र ्रतिभिरभिघातविशेपे- 
रनेकविधमस्थ्नां भङ्गमुप दिशन्ति ॥ ३ ॥ 
तत्त भङ्गजातमनुसायमाणं द्विविधमेवोत्पद्यते सन्धियुक्तं 
काण्डभग्नं च॥ ४॥ 
तत्र सन्धिमुक्तम्‌-उत्पि्टं, विशिष्ट, विवत्तितम्‌ , अवक्तिप्तम्‌ , 
अतित्तिप्तं, तिय्येकज्षिप्मिति षडविधम्‌ ॥ ५॥ 
तत्र प्रसारणाकुञ्चनविवत्तनाक्षेपणाशक्तिरुम्ररुजत्वँ स्पर सहत्वं 
चेति सामान्यं सन्धिमुक्तलक्षणमुक्तम्‌ । ६ ॥ 
विशेषेणोत्पिष्टे सन्धाबुभयतः शोफो वेदनाप्राठुर्भावो विशेषतश्च 
नानाप्रकारा वेदना रात्रो प्रादुभेवन्तिः । विशिळिष्टेऽल्पः शोफो 
वेदनासातत्यं सन्धिविक्रिया च । विर्वात्तते तु सन्धिपाश्चापगमा- 
द्विषमाङ्गता वेदना च । अवक्षिप्ते सन्धिविश्लेषस्तीत्ररुजत्वं च । 
अतिक्षिप्ते दयो: सन्ध्यस्थ्नोरतिक्रान्तता वेदना च । तिर्यकक्षिप्ते 
त्वेकास्थिपाश्वीपगमनमत्यथं वेदना चेति ॥ ७ ॥ 
[ण्डभग्नमत ऊध्वं वक्ष्यामः-कर्कटकम्‌ , अश्वकण, चूणितं, 
पिच्चितम, आस्थच्छांल्लतं, काण्डभग्न, मञ्जानुगतम्‌ , अतपातित 


पञ्चदशोऽध्यायः । 

१ प्रभृतिग्रदणाद्‌ बलवद्विम्रहादीनामादेशः। २ अनुसाय॑माणं == तत्वतोऽनु- 
सन्धीयमानम्‌। ३ द्वयोरस्थ्नोः सन्धानं सन्धिस्तनुमुक्तं सन्धिविश्लेषः, काण्डभ- 
अम्‌ = अस्थिकाण्डभझम्‌, काण्डेन च नलककपालवलयतरुणरुचक्रानां ग्रह: । ४ उत्पि- 
ं=यत्रास्थिपेषणं जातम्‌ , विडिलष्टं=यत्र किश्चिद्विरलेषणं जातम्‌ , विवतितंऱसव्यद - 
ज्षिणविभागेनापवर्तितम्‌ , अवक्षिप्तम्‌ = ऊध्वेमधो वा क्षिप्तम्‌ , अतिक्षिप्तं = मांससि- 
रादीनि विदार्यापगतम्‌ , तियकृज्षिप्तं = तिर्यग्गतम्‌ , अत्र ह्येकं सन्ध्यस्थि सन्धिस्थाने 
त्यक्त्वा तियंग्यातीति तात्पयंम्‌। ५ सन्धिसंश्रययोरस्थ्नोव्यावतनेन पाइवांगमना- 
द्विषमाङ्गता । 
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चक्रं, छिन्नं, पाटितं, स्फुटितमिति द्वादशविधम्‌ ॥ ८ ॥ 
श्वयथुबाहुस्यं स्पन्दनविवत्तेनस्पशा सहिष्णुत्वमवपीड्यमाने 
शब्द: स्रस्ताङ्गता विविधवेदनाप्राटुभीवः सर्वास्ववस्थासु न श में- 
लाभ इति समासेन काण्डभग्नलच्तणसुक्तम्‌ ॥ ९ ॥ 
विशेषतस्तु सम्मूढमुभयंतोऽस्थिमध्ये भग्नं ग्रन्थिरिवोन्नतं 
कर्कटकम्‌ , अश्वकणेवदुद्रतमश्वकणकं स्प्रश्यमानं शब्दवच्चूणित- 
मवगच्छेत्‌ , पिच्चितं प्रथुतां गतमनल्पशोफम्‌ , पाश्वेयोरस्थि 
हीनोदूगतमस्थिच्छल्लितम्‌ , वेल्लते प्रकम्पमानं काण्डभग्नम्‌ , अ- 
स्थ्यवयबोऽस्थिमध्यवलुप्रविश्य मञ्जानमुन्नह्मतोति मञ्जानुगतम्‌ , 
अस्थि निःशोषतश्छिन्नमतिपातितम्‌ , आभुग्नमविसुक्तास्थि वक्रम्‌ , 
“अन्यतरपार्श्वा वरिष्ट छिन्नम्‌ , पाटितमणुबहुविदारितं वेदनावञ्च, 
१ °शूकपूर्णं सिवाध्मातं विपुलं विस्फुटीकृतं स्फुटितमिति ॥१०॥ 
तेषु चूणितच्चिन्नातिपातितमञ्जानुगतानि कृच्छुसाध्यानि, 
कुशवृद्धवालानां ्षतक्तीणकुष्ठश्वासिनां सन्ध्युपगतं चेति || ११॥ 
भवन्ति चात्र । 
१ २सिन्नं कपालं कट्यां तु सन्धिमुक्त तथा च्युतम्‌ । 
जघनं प्रतिपिष्ट च व्जेयेत्तञ्चिकित्सकः॥ १२॥ 
असंश्लिष्ट कपालं तु छलाटे चूणितं च यत्‌ । 
भग्नं स्तनान्तरे शङ्खे प्रष्ठे मूध्नि च वजयेत्‌ ॥ १३॥ 


१ तन्त्रान्तरे द्वादशविधादप्यधिकसुक्तम्‌। तथा च माधव३--“भग्नं तु काण्डे 
बहुधा प्रयाति समासतो नामभिरेव तुल्यम्‌? इति। २ शम सुखं तस्य लाभः। 
'शर्मशातसुखानि च? इत्यमरः। ३ अस्थि उभयतः अध्वेमधश्च मध्ये भग्नं सम्मूढं 
कार्यानहमिति सम्बन्धः । ४ पृथुता = विस्तीणेताम्‌। ५ छल्लं वल्कलम्‌ अस्थि 
छल्लमिव सन्नातमिवास्थिछल्लितम्‌ । ६ श्रस्य स्थाने 'खल्लितम? इति पाठान्तरम्‌ । 
तत्र खल्लो गर्तः। ७ उन्नह्यति= उत्क्षिपति। 5 आमुग्नम्‌ = ईषत्कुटिलम्‌ । 
> एकतरपार्श्वावशिष्टमित्यथ:। १० झुको यवादीनामग्रभागः, वेदनाविशेषे तात्पयेम्‌ । 
११ विस्फुटीकृतं == विदलीक्ृतम्‌ । १२ असाध्यतां निर्दिशति-भिन्नमिति । 
१३ अरसं डिल्टं = विघदट्टितसन्धि । 

१४ स्तनान्तरे==उरसि, शह = शारीरे वच्यमाणे द्वे ममणी, ५ष्ठे= पृष्ठवंशे) 
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आदितो यच्च दुजातमस्थि सन्धिरथापि वा । 
म्यग्यमितमप्यस्थि दुन्याँसाद्‌दुर्निबन्धनात्‌॥ १४ ॥ 

सङ्च्ोभाद्वाऽपि यद्गच्छेद्विक्रियां तञ्चवजेयेत्‌ । 
मध्यस्य वयसोऽवस्थास्तित्रो याः परि कीत्तिताः ॥ १५॥ 
तत्र स्थिरो भवेज्ञन्तुरुपक्रान्तो विजानता । 
तरुणास्थीनि नम्यन्ते भज्यन्ते नलकानि तु ।। १६॥ 
कपालानि विभिद्यन्ते स्फुटन्ति रुचकानि च । 

इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने भग्ननिदानं नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥१५॥ 


~ > 
षाडशाऽभ्यायः । 
अथातो मुखरोगाणां निदानं व्याख्यास्यामः । १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || = ।। 
सुखरोमाः पञ्चषष्टिः सम्तस्वायतनेषु । तत्रायतनानि ओष्ठौ, 


मृध्नि = चूडास्थाने । भालुकिनाऽप्युक्तम्‌-“शङ्के मृध्नि स्तनान्तरे वा काण्डेभरनं 
मरणाय? इति । १ आदितः भग्नात्पूवतः, यदस्थि, दुर्जातं विकृतं, शोषादिना दूषि 
तमित्यथ:। २ सवषामनवधानतोऽसाध्यत्वं प्रतिपादयति-सम्यगिति । सम्यग्य 
मितं = सम्यक्संहितम्‌ । ३ दुर्न्यासात्‌ = दुःस्थापनात्‌ , दुनिबन्धनात्‌=कुशातूः 
लिकादिबन्धनवस्तुभिद्रढतयाऽबन्धनात्‌। ४ संक्षोभात्‌ =संहिताङ्गखण्डद्वयस्य सञ्च 
लनात्‌। ५ आतुरोपक्रमणीये “तस्य विकल्पो वृद्धियोंवनं सम्पू्णंताहानिरिति” 
इत्यादिना वर्णितास्तासु तिस्रोऽवस्थाः षोडशवर्षादूध्वं चत्वारिंशद्यावत्‌। 

६ अस्थिविशेषेण भग्नविशेषमाइ--तरुणेति | घ्रागकणंकण्ठाक्षिपुटेषु तरुणास्थीनि 
नम्यन्ते वक्रीभवम्ति, एतेनात्र वक्रलक्षणं भग्नम्‌ । नलकानि झाखाऽस्थीनि भज्यन्ते 
त्रुटन्ति, कपालानि मस्तकादिकर्पराणि विभिचन्ते विदारणानि भवन्ति, रुचकानि दन्ताः 
स्फुटन्ति स्फुटितानि भवन्ति, चकाराद्‌ वलयान्य़रपि स्फुरितानि भवन्ति, अस्थ्नः तरु- 
णनलककपालवलयर्चकेति प्च भेदात्‌ । 
इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चदशोऽध्यायः । 


षोडशोऽष्यायः । 
७ भोजेनाप्युक्तम्‌-“दन्तेष्वष्टावोष्ठयोश्च मूलेषु दश पञ्च च । नव तालुनि जिह्वायाँ 
र 
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दन्तमूलानि, दन्ताः, जिह्वा, तालु, कण्ठः, सर्वाणि चेति । तत्राष्टा- 
वोष्ठयोः, पञ्चदश दन्तमूलेषु, अष्टौ दन्तेषु, पञ्च जिह्वायाम्‌, नव 
तालुनि, सप्तदशा कण्ठे, त्रयः सवष्वायतनेषु ॥ ३ ॥ 
तत्रौष्ठप्रकोपा वातपित्तश्लेष्मसन्निपातरक्तमांसमेदोभिघात- 

निमित्ता; [URNS 105. 

कर्कशौ परुषौ स्तब्धो कृष्णौ तीब्ररुगन्वितौ । 

दोल्येते परिपाटयेते ह्योष्ठी सारुतकोपतः ।। ५ ॥ 

आचितो पिडकाभिस्तु सषेपाकृतिभिभ्रेराम्‌ । ` 

सदाहपाकसंस्रावो नीलौ पीतौ च पित्ततः ।। ६॥ 

सवर्गाभिस्तु चीयेते पिडकाभिरवेदनौ । 

कण्डूमन्तौ कफाच्छनौ पिच्छिलौ शीतलौ गुरू ॥ ७॥ 

सकृत्कृष्णी सकृत्पीतो सकृच्छवेतो तथैव च । 

सन्निपातेन विज्ञेयावनेकपिडकाचितौ ।। ८॥ 

खज रफलवर्णा भि: पिडकाभिः समाचितो । 

रक्तोपस्तृष्टी रुधिरं स्वतः शोणितप्रभो ।। ९॥ 

सांसदुष्टी गुरू स्थूलौ मांसपिण्डवदुद्वतौ । 

जन्तवश्चात्र मूच्छेन्ति स्रक्कस्योभयतो सुखात्‌ ॥ १०॥ 

मेदसा छृतमण्डाभो कण्डूसन्तौ स्थिरौ मृद्‌ । 

चअच्छस्फटिकसङ्काशमास्रावं खबतो गुरू || ११॥ 


पञ्चसप्तदशामयाः। कण्ठे त्रयः सवेरा एकषध्टिश्चतुःपराः'?इति। चरके चतुःषष्टिविधाः, 
शाङ्गधर चतुःसप्तविविधाः, वाग्भटे पञ्चसप्ततिविधाः, भावध्रकाशे च सप्तषष्टिविधा 
मुखरोगा उक्ताः। १ प्रकोपशाब्देनेह तन्मूला रोगा उच्यन्ते । २ कर्कशौ = 
शाकपत्रवत्‌ खरस्पशों, परुषो= कठोरौ, स्तब्धो =निश्चलौ। ३ दाल्येते= 
विदार्येते, परिपाटथेते = किन्चिदत्रदीणुत्रचो भवतः । ४ सवर्णाभिः=श्रोष्ठस- 
मानवर्णाभिरित्यर्थः । ५ सङ्गत्‌==कदाचिद्‌ विक्कतिबशात्‌। ६ रक्तोपसृष्टौ = 
रक्तदूषितो । 

७ क्रिमयश्चात्र सुक्कस्य ओष्ठप्रान्तद्वितयस्य उभयत उभयपाइर्वाश्रयिणो सुखाद्‌ 
ब्रणास्यादू मूच्छन्ति उच्छिता भवन्तीत्यथः। ८ घुतमण्डः = घृतस्योपरितनः स्वच्छो 
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क्षतंजाभो विदीर्येत पाटयेते चाभिघाततः । 
ग्रथितौ च समाख्यातावोष्ठौ कण्ड्समन्वितो ।। १२॥ 
दन्तमूलगतास्तु-शीतादः, दन्तपुप्पुटक:, दन्तवेष्टकः, शौषिरः, 
महाशौषिर:, परिदरः, उपकुशः, दन्तवैदभे:, वद्धेनः,अधिमांसः, 
नोड्य: पञ्चेति ॥ १३॥ 
झोणि 0 8०७७५ ५ ९ 
तं दन्तवष्टेभ्यो यस्याकस्मात्‌ प्रवत्तते । 
दुगेन्धीनि सकृष्णानि प्रक्लेदीनि मृदूनि च।॥ १४ ॥ 
दन्तमांसानि शीयेन्तेः पचन्ति च परस्परम्‌ । 
शीतादो नाम स व्याधिः कफशोणितसम्भवः ।। १५ ।। 
दन्तयोस्त्रिषु वा यस्य श्वयथुः सरुजो महान्‌ । 
दन्तपुप्पुटको ज्ञेयः कफरक्तनिमित्तजः।। १६॥ 
स्रवन्ति पूयरुधिरं चला दन्ता भवन्ति च । 
दन्तबेष्टः स विज्ञेयो दुष्टशोणितसम्भवः ॥ १७ ॥। 
श्‍वयथुदेन्तमूळेषु रुजावान्‌ कफरक्तजः । 
लाळास्नावी स विज्ञेयः कण्डूमान्‌ शौषिरो गद: ।। १८ ॥ 
दन्ताश्चलन्ति वेष्टेभ्यस्ताल चाप्यवदीयेते । 
भागस्तस्यामेवाभा ययोस्ती । १ क्षतजाऔस्-रक्तच्छायौ, 'रक्तक्षतजशोणितम्‌? 
इत्यमरः। २ ग्रथितौ =ग्रन्थियुक्तौ । श्रोष्ठप्रकोपे वातजे शुद्धो वातः कारणम्‌ , 
अभिघातजे तु कफरक्तसहित इति परस्परं भेद इति डल्इणः। भोजेनाप्युक्तम्‌--““च्षता- 
वमिहतौ वाऽपि रक्तावोष्ठौ सवेदनौ । भवतः सपरित्रावौ कफरत्तप्रदूषिती ॥? इति । 
३ नाड्यः पन्चेतीति सवं मिलित्वा पञ्चदशसंख्याः पूर्यन्ते । पन्च नाडयो दोषा- 
दिभेदेन “दो षेत्रिभिभवति? इत्यादिना प्राग्‌ नाडीनिदाने ज्ञातव्याः । शाह्वेधरसंहि- 
तायां “तथा त्रयोदशमिता दन्तमूलामयाः स्मृताः? इत्यादिना त्रयोदशसंख्याः , परि- 
गणिताः । तत्राधिकस्य दन्तविद्र घेर क्षणम्‌--“दन्तमांसै म॑लस्रा वैर्वा हतः इवयथुर्गेरुः । 
सदाइरुक स्रवेद्‌ भिछं पूयात्रं दन्तविद्रधिः ॥” इति । ४ दन्तवेष्टेभ्यः = दन्तबन्ध- 
नमांसेभ्य इत्यर्थः। ५ ्रकस्मात्‌=ञ्रभिधातादिनिमित्तं बिनेत्यथः। ६ शीय॑न्ते== 
गलन्ति। ७ कफरक्तजत्वेऽपि रुजा लालासावाभावात्‌ शौषिराद्‌ भिन्नोऽयम्‌ । 
८ चकारेण दन्ता ओष्ठौ चाप्यवदीर्यन्ते इति बोध्यम्‌। तदुक्तं भोजे--“विवृद्धम- 
निशं दन्तान्‌ ताल्वोष्ठमपि दारयेत्‌। महाशौषिर इत्येव स्प्तरात्रात्रिइन्त्यसून्‌ ॥? इति। 
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दन्तमांसानि पच्यन्ते मुखं च परिपीडचते ॥ १९॥ 

यस्मिन्‌ स सवेजो व्याधिमेहाशोषिरसंज्ञकः । 

दन्तमांसानि शीयन्ते यस्मिन ीवति चाप्यसक्‌ ॥ २०॥ 

पित्तासक्कफजो व्याधिश्ञेयः परिदरो हि सः। 

वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेभ्यो दन्ताश्चळन्ति च ॥ २१॥ 

आधघद्टिता: प्रश्रवन्ति शोणितं मन्दवेदनाः । 

आध्मायन्ते स्रुते रक्ते मुखं पूति च जायते ॥ २२॥ 

यस्मिन्नुपङुशः स स्यात्‌ पित्तरच कृतो गद: । 

घृष्टेषु दन्तमूलेषु संरम्भो जायते महान्‌ ॥ २३ ॥ 

भवन्ति च चला दन्ताः स वैदभोऽभिघातजः । 

मारुतेनाधिको दन्तो जायते तीब्रवेदनः । २४ || - 

वद्धेनः स सतो व्याधिजाते रुक च प्रशाम्यति । 

हानव्ये. पश्चिमे दन्ते महाञ्छोथो महारुजः ।। २५ ॥। 
[लास्रावी कफक्रतो विज्ञेयः सोऽधिमांसकः । 

दन्तमूलगता नाडयः पञ्च ज्ञेया यथेरिताः ।। २६ ॥ 

दन्तगतास्तु—दालनः, क्रिमिदन्तको, दन्तहर्षो, भञ्जनकः, 


शर्केरा, कपालिका, श्यावदन्तको, हनुमोक्षश्चेति ॥ २७ ॥ 


१ सवंदोषेभ्यो जातः सवंजः सान्निपातिकः । त्रिदोषजत्बैनैवास्य सप्तरात्राद्‌ मार- 
कत्वमुक्तं भोजे । २ दन्तमांसस्य परिदारणात्परिदरसव्ज्चा । ३ वेष्टेषु = दन्तवेष्टनमांसे- 
ब्वित्यर्थः। ४ आघट्भिताः=प्राचालिताः। ५ घृष्टेषु =दन्तकाष्ठादिना घृष्टष्वित्यथः । 
६ वर्धनः, खलीवधेनः, अधिदन्त इति नामभेदः। ७ हानव्ये=्इनुकुहरे, पश्चिमे = 
श्रन्तजे । ८ यथा नाडीनिदाने वातपित्तकफसन्निपातागन्तुनिमित्ता इरितास्तथा 
दन्तमांसगता अपि पञ्च नाडयो बोध्या इत्यर्थः । 

९ शाङ्गेधरे--“दन्तरोगा दशाख्याताः” इत्यादिना दश दन्तगता रोगाः परिग- 
गिता: । तत्र सुश्रतातिरिक्तयोः करालदन्तचालयोलंचणे प्रदइयेते-“शनैः शनेः प्रकुरुते 
वायुद॑न्तसमाश्रितः। करालान्‌ विकटान्‌ दन्तान्‌ करालो न स सिद्धयति ॥ इति 
“चालश्चलद्भिदैशने भक्षणादधिकव्यथेः ” इति। शाङ्गषरस्य दन्तभदः, सुश्र॒तस्य भन्न 
नकश्च एक'एव रोगः प्रतिभाति, तीव्ररुजाकरत्वात्‌। तत्र दन्तभेदलक्षणम्‌-"दन्त भेदै 

२६ 
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दास्यन्ते बहुधा दन्ता यस्मिस्तीब्ररुगन्विताः । 
दालन: स इति ज्ञेयः सदागतिनिमित्तजः॥ २८ ॥ 

- कृष्णश्छिद्री चलः स्रावी ससंरम्भी महारुजः । 
अनिमित्तरुजो वाताहविज्ञेयः कृमिदन्तंकः ॥ २९ ॥ 

- दशनाः शीतमुष्णं च सहन्ते स्पशेनं न च । 
यस्य तं दन्तहष तु व्याधि विद्यात्‌ समीरणात्‌ ॥| ३० ॥ 
वक्त्रं वक्रं भंवेद्यस्मिन्‌ दन्तभङ्गश्च ती्ररक्‌ । 
कफवातकृतो व्याधिः स भञ्जनकसंज्ञितः ।। ३१ ॥ 
शंकेरेव स्थिरीभूतो मलो दन्तेषु यस्य वै । 
सा दन्तानां गुणध्नी तु विज्ञेया दन्तशकरा ॥ ३२॥ 
दलन्ति दन्त बल्कानि यदा शकेरया सह । 
ज्ञेया कपालिका सैव दशनानां विनाशिनी ॥ ३३ ॥ 
योऽस्ूङमिश्रेण पित्तेन दग्धो दन्तस्त्वशेषत 
श्यावतां नीलतां वाऽपि गतः स श्यावदन्तकः ।। ३४ ॥ 


ला वातेन 'तेस्तेभावेस्तु हनुसन्धिविसंहृत:११ । 


नुमोत्त इति ज्ञेयो व्याधिरदिंतलक्षणा:** || ३५ ॥ 


द्विजास्तोदभेदरुकस्फुटनान्विता?? इत्यष्टाङ्गसङग्रहोक्तं ज्ञयम्‌ । १ सदागतिः = वायुः । 
अप्ताथ्योऽयं दालनः। २ कृष्णः = कृष्णदन्तकः। ३ क्रिमिक्वतच्छिद्रत्वेन वेदनावि- 
शेषयुक्तः कृमिदन्त ऋः । 

४ दन्तद्दषस्य वातजत्वेऽप्युष्णासहत्वं ब्याधिप्रभावात्‌ कफरक्तावृतत्वाद्वा बोड- 
व्यम्‌। ५ दन्तमङ्गकारिणा दोषेण वक्त्रस्यापि वक्रत्वं भवेदित्यर्थः । अयमप्यसाध्यः । 
६ शकरेव=उपलखण्ड इव । ७ गुणध्नी =शुलत्वदृढत्वादिरुणहरणशी लेत्यर्थः । 
८ दन्तवल्कानि वल्कलाकारा दन्तकवचा दलन्ति स्फुटन्ति । ९ इयावदन्तकः, संज्ञायां 
कन्‌ । असाध्योऽयम्‌। १० तैस्तेर्भावैः=वातव्याधिनिदानोक्तेः “उच्चैरर्याहरतोऽत्य- 
थे खादतः कठिनानि वा । हसतो जल्पतो5वा5पि? इति भावैरित्यर्थः। ११ विसंहत:-- 
विघदट्टितः, इनुसन्धिभ्यः किञ्चिच्चलित इति भावः। १२ हनुमोक्षस्य दन्तदेशस्ता- 
मीप्यादू दन्तपीडाकरत्वाच्च दन्तरोगे समावेश इति बोध्यम्‌ । १३ श्रदितलक्षणमिव 
लक्षणं यस्येत्यदितलच्तणः । एतेन दन्तपीडाकरत्वे तात्पयम्‌। 
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जिह्वागतास्तु-कण्टकोख्िविधास्जिभिर्दोषेः, अलास, उपजि- 
ह्विका चेति ॥ ३६॥ | 
जिह्वाऽनिलेन स्फुटितो प्रसुप्ता भवेच शाकच्छदनप्रकाशा । 
पित्तेन पीता परिदह्यते च चिता सरक्तेरपि कण्टकेश्च । 
कफेन गुर्वी बहुला चिता च मांसोहूमेः झाल्मलिकण्टकाभेः ॥३७॥ 
जिह्वातले यः श्वयथुः प्रगाढः सोऽळाससंज्ञः कफरक्तमूत्तिः । 
जिह्वां स तु स्तम्भयति प्रवृद्धो मूले तु जिह्वा ्रशमेति पाकम्‌ ॥३८॥ 
जिह्घाप्ररूपः श्वयथुहि जिह्लामुन्नम्यं जातः कफरक्तयोनिः । 
प्रसेककण्डूपरिदाहयुक्ता प्रकथ्यतेऽसावु पजिह्विकेति॥३९॥ 

गतास्तु-गलझुण्डिका, तुण्डिकेरी, अध्रष:, सांसकच्छपः, 

अबुदं, मांससङघातः, ताळुपुप्पुटः, ताळुशोषः, तालुपाक इति ॥४०॥ 


` श्ळष्मास्टुग्भ्या ताळुमुळात्‌ प्रवृद्धा दीघः शोफो *ध्मातबस्तिप्रकाशः। 


तृष्णाकासश्चासक्रत्सम्प्रदिष्टो व्याधिवेंद्ये: कण्ठशुण्डीति नाना ॥४१॥ 
शोफः स्थूलस्तोददाहप्रपाकी प्रागुक्ताभ्यां तुण्डिकेरी मता तु । 

शोफः स्तब्धो लो हितस्ताळुदेशे रक्ताञ्ज्ञेयः सोऽध्रपो रुरञ्वराल्चः।।४२।। 
कूर्मोत्सन्नोऽवेद्‌ नोऽशीघ्र जन्माऽरक्तो ज्ञेयः कच्छपः श्लेष्मणा स्यात्‌. 


१ त्रिविधाः कण्टकाः=वातकण्टकः, पित्तकण्टकः, कफकण्टकश्च । शाङ्गधरे जिह्वाग- - 
तरोगेषु अधिजिह्ाख्यः पन्चसंख्याऽतिरिक्तः षष्ठो भेदो दृश्यते । जिह्वोपरि जातो यः इव- 
यथुस्तेनाधिजिह्वा कथिता । सुश्रृते कण्ठरोगे पठितेयम्‌। २ स्फुरिता =मनार्विदीरणा 
प्रसुप्ता = रसस्यानत्रबोधादचेतना, शाकः=खरपत्रो वृक्षविशेषः, 'सागवानःइति ख्यात 
रतस्य छदनं पत्रं तत्प्रकाशा, खरस्पर्शेत्यथः। ३ मांसोद्मेः=मांसाङ्करेः । ४ असाध्यो 
ऽयम्‌ । कफरक्तयोमूत्तिरिव मूर्तिरस्येति कफमूर्तिः । ५ जिह्वायरूपः = जिह्वाग्रसन्निभः । 

६ जिह्वाम्‌ उन्नम्य ऊध्वींकृत्य जात उत्पन्नः । एतेन जिह्वाया श्रधोभवती- 
त्युक्तमिति डल्हणः। ७ ध्मातबस्तिप्रकाशः =वातपूरित चमंपुटतुल्यः । ८ कण्ट- 
शुण्डी = गलशुण्डी । ९ तोददाइप्रपाकी, पतेन वातपित्तानुबन्धो बोद्धव्यः, प्राशुक्ता- 
भ्यां = इलेष्मास॒रभ्याम्‌ , तुण्डिकेरी वनकार्पासीफलं तत्तल्यशोथतया तुण्डिकेरी । 
तदुक्तमष्टाङ्गसङ्रहे-“हनुसन्ध्याश्रितः कण्ठे कार्पा्ीफलसन्निभः। पिच्छिलो मन्दरु- 
क्‌शोफः कठिनस्तुण्डिकिरिका ॥? इति । १० अवेदनः= श्रल्पवेदन इति श्रीकण्ठः । 
अशीघ्रजन्मा=चिरजः, मन्दानुसारीत्यर्थः 
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पकारं तालुमध्ये तु शोफं विद्यद्रक्तादबं दं परोक्तलिङ्गम ॥ ४३ ॥ 

- दुष्टं मांसं श्लेष्मणा नीरुजं च तास्वन्तःस्थं मांससङ्घातमाहुः । 

. नीरुक स्थायी कोळमात्र: कफात्‌ स्यान्मेदोयुक्तात्‌ पुप्पुटस्तालदेशे४४ 
शोषोऽत्यथ दीर्यते चापि तालुः श्वासो वातात्ताुशोषः सपित्तात्‌ । 
पित्तं कुर्यात्‌ पाकमत्यर्थंघोरं तालुन्येनं ताळुपाकं वदन्ति ॥ ४५ ॥ 

कण्ठगतास्तु-रोहिण्यः पंञ्च, कण्ठशाळूकम्‌ , अधिजिह्नो, बलयो 
बलास, एकवृन्दो, बृन्दः, शतघ्नी, गिलायुः, गळविद्रधिः, गळोघः, 
स्वरघ्नो, मांसतानो, विदारी चेति। ४६ ॥ 
गलेऽनिळः 'पित्तकफो च मूच्छितौ 
प्रथक्‌ समस्ताश्च तथेव शोणितम्‌ । 
प्रदूष्य मांसं गळरो। धनोऽङ्कुरान्‌ 


सजन्ति यान्‌ साऽसुहरा हि रोहिणी ॥ ४७॥ 
जिह्वां समन्ताद्‌ भ्रशवेदना ये मांसाङ्कुर: कण्ठनिरोधिनः स्युः । 
तां रोहिणीं वातकृतां वदन्ति वातात्मकोपद्रवगाढयक्ताम्‌ ।। ४८ ॥ 
ज्षिप्रोद्रमा क्षिप्रविदाहपाका तीब्रज्वरा पित्तनिमित्तजा स्यात्‌ । 
स्रोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका गुर्वी स्थिरा सा कफसम्भवा वे।४९॥ 
गम्भीरपाकाऽप्रतिबारबीया ˆ त्रिदोषलिङ्गा त्रयसम्भवा स्यात्‌ । 
स्फोटाचिता पित्तसमानलिङ्गाऽसाध्या प्रदिष्टा रुधिरात्मिकेयम्‌।५०॥। 


१ पाकां = कमलर्काणकाकारम्‌ । तदुक्तं भोजेन--''उपयेंव भवेन्नद्धो यथा 
पझ्मस्य कणिका । पाइवंतश्चाङकरे दी घेर्नाता चाप्यवसीदति । इ्लेष्मरक्तसमुत्थानं तत्ता- 
ल्वबैदसंज्षितम्‌ ॥” इति। २ प्रोक्तलिङ्गं्मूर्वोक्तरक्ताबंदतुल्यलिङ्गम्‌। ३ पुप्पुटः = 
तालुपुप्पुट इत्यथः । तालुशब्दोऽत्र लुप्तनििषट द्रष्टव्यः । ४ भोजेन-“तालुशोषो भवेदू 
वातात्‌? इत्युक्तम्‌ । वाग्भटेन तु-“वातपित्तञ्त्रराया सै स्तालुशोषस्तदाह्यः? इति वात- 
पित्ताभ्यां तालशोषः पठितः। ५ एनंस्स्पाकम्‌ । ६ वातजपित्तजकफजसन्निपातजर- 
कजा इति पञ्च रोहिण्यः । ७ मूच्छितौ = प्रवृद्धो, 'मूच्छितो दृढवृद्धयो:' इत्यजयः । 
८ दोषानुसारेण मारकत्वकालो निर्दिष्टः श्रीकण्डोद्‌धृतखरनादे-“'सद्यञ्निदोषजा इन्ति 
च्यहाच्छ्लेष्मसपुद्भवा । पञ्चाह्ात्‌ पित्तसम्भूता सप्ताहात्पवनोस्थिता॥”इति । ९ वाता 
समको पद्रवाः = कम्पमन्यास्तम्भादयः। १० श्रप्रतिवारवीरया=सद्योमारकतया दुनिवा 
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कोलास्थिमात्र: कफपम्भवो यो प्रन्थिंगळे कण्टकशूकभूतः 

खर: स्थिरः झत्रनिपातसाध्यस्तं कण्ठशालूकमिति ब्रुवन्ति ॥५१॥। 

जिह्वाम्ररूप: श्वयथुः कफात्तु जिह्वाप्रबन्धोपरि रक्तमिश्रात्‌ । 

ज्ञेयोऽधिजिहः खलु रोग एष विवजेयेदागतपाकमेनम्‌ ॥ ५२॥ 

बलास एवायतमुन्नतं च शोफं करोत्यन्नगंतिं निवाये । - 

तं सर्वथैवाप्रतिवारवीर्यं विवजेनीयं वलयं बदन्ति॥ ५३ ॥ 

गले तु शोफं कुरुतः प्रबृद्धी श्लेष्मानिलौ श्वासरुजोपपन्नम्‌ । 

ममच्छिदं ठुस्तरमेतदाहुबेलाससंज्ञं निपुणा विकारम्‌ ॥ ५४॥ 

ृ्तोन्नतो यः श्वयथुः सदाहः कण्डवन्वितो5पाक्यंमृदुगुरुश्च । 

नाम्नेकव्रन्दः परिकीर्तितोऽसौ व्याधिबेल्ासक्षतजप्रसूत: || ५५ ॥ 

समुन्नतं वृत्तमसन्द्दाहं तीत्रञ्वरं वृन्दसुदाहरन्ति । 

तं चापि पित्तक्षतजप्रकोपाद्विद्यात सतोदं पवनास्रजं तु ॥ ५६ ॥ 

वबतिघेना कण्ठनिरोधिनी या चिताऽतिमात्रं ' पिशितप्ररोहेः । 
नानारुजोच्छायकरी त्रिदोपाञ्ज्ञेया शतब्नीव शतब्न्यसाध्या।।५७॥ 


रशक्तिरित्यर्थः। १ कण्टकोपलक्षितः शूको जलशूकः, स इव भूतो जात इति कण्टक- 


-शुकभूतः। र शालूक कमलकन्दं तत्समकाठिन्येन कण्ठ शालूकम्‌ । = 


३ जिह्वाप्रबन्धस्य जिह्वामूलस्योपरि उपरिष्टात्‌ । एतेन जिह्वातलजाया उपजिह्वाया 
व्यावतनं भवति । तदुक्तं चरके-' जिह्नोपरिष्टादुपजिह्विका स्यात्‌ कफादधस्तादधिजिह्विका 
च? इति। ४ बलासःन्=्इलेष्मा । ५ श्रन्नस्य गतियन स्रोतसा सोऽन्नगतिरन्नवहृ- 
मार्गः, अन्नस्य प्रवेशो वेति श्रीकण्ठः । ६ ममे च्छिदं == प्राणायतनह्ृदयमर्मच्छिदम्‌ । 
७ निपुणाः = कुशलाः, 'वैद्याः कथयन्ति’ इति शेषः । ८ अपाक््यः = पाकानइः, 
ईषत्पाकीति डल्इणः। ९ बलासक्षतजप्रसूतः  कफरक्तजात इत्यथः । 

१० एकवृन्दस्यावस्थातिश्ञेष एव वृन्दः । तुल्यस्थानाङ्गतितो न सप्तदशसंख्याऽति- 
रेकः। विस्तरस्तवन्यत्र द्र््यः । ११ पिशितभ्रोहैः = मांसाङ्करेरित्यर्थः। १२ नानारु- 
जोच्छायकरी = वातपित्तकफज-नोददाइकण्ड्वादिवेदनाबृद्धिकरीत्यर्थः। १३ "श्रयः: 
कण्टकसंच्छन्ना शतध्नी मद्दती शिला? तत्तुल्यो व्याधिः शतब्नीशब्दवाच्यः। साध्या = 
प्राणहरी । भोजेऽप्युक्तम्‌- ‘वातपित्तकफा दुष्टा मांसाङकुरसमाचिताम्‌। मध्यकण्टचयांः 
वति जनयन्ति इथुपेक्षिताः । झङ्कुनेव गले विद्धा शतघ्न्येषा न सिद्धयति ॥ इति ॥ 
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ग्रन्थिगले त्वामलकास्थिमात्रः स्थिरोऽल्परुक्‌ स्यात्‌ कफरक्तमूत्तिः। ` 


संलक्ष्यते सक्तमिवाइनं च स शब्बसाध्यस्तु गिळायुसंज्ञः ।। ५८ ॥ 
सव गलं व्याप्य समुत्थितो यः शोफो रुजो यत्र च सन्ति सर्वाः । 
स सबंदोषो गलविद्रधिस्तु तस्येव तुल्यः खलु सर्वजस्य ।॥ ५९ ॥ 
शोफो महानन्नजलावरोधी तीव्रज्वरो वातगतेनिहन्ता । 
कफेन जातो रुधिरान्वितेन गले गलौघः परिकीत्त्येतेऽसौ ।। ६० ॥ 
योऽतिप्रताम्यन्‌ श्वसिति प्रसक्तं भिन्नस्वरः शुष्कविसुक्तकण्ठ: । 
- कफो दिग्धेष्वनिळायनेषु ज्ञेयः स रोगः श्वसनात्‌ स्वरघ्नः ॥६१॥ 
प्रतानवान्‌ यः श्वयथुः सुकष्टो गळोपरोधं कुरुते क्रमेण । 
स मांसतानः कथितोऽवलम्बी प्राशप्रणुत्‌ सबेकृतो विकारः ।।६२।। 
- सदाहतोदं शवयथु' सरक्तमन्तगले 'पूतिबिशीणेमांसम। 
पित्तेन विद्याट्ठदने विदारीं पाश्वे विशेषात्‌ स तु येन शेते ॥६३॥ 
सबसरास्तु वातपित्तकफशोणित निमित्ता: ॥ ६४ |। 
स्फोटे: सतोदेवंदनं समन्ता्रस्याचितं सबंसरः स वातात्‌ । 
रक्ते: सदाहैस्तनुभिः सपीतेयेस्याचितं चापि स पित्तकोपात्‌ ॥६५। 
कण्ड्युतेरल्परुजे: सवणाँयस्याचितं चापि स वै कफेन । 


१ कफरक्तमूतिः=कफरक्तज इत्यथः । २ सत्रतमिव=श्रासक्तमिव । ३ तस्यैव पूर्वो- 
क्तस्येव सवजस्य सन्निपातजस्य विद्रधेस्तुल्यः सदृश इत्यथः। ४ ्रतिप्रताम्यन्‌ = 
प्रत्यर्थं तमः प्रपञ्यन्षिप्यथः। 


५ शुष्को नीरसो विमुक्तश्च किमपि गिलितुमशक्यतयाऽस्वाधीनः कण्ठो यस्य 


स शुष्कविसुक्तकण्डः । ६ कफोपदिग्धेषु=कफलिप्तेषु, अनिलायनेषु = वात - 
मार्गेषु ७ प्रतानवान्‌=विस्तारयुक्तः। ८ सुकष्टः=मद्दादुःखप्रदायीति श्रीकण्ठः । 
९ प्राणप्रणुत्‌=प्राणप्रेरकः । १० पूतितिशीणंमां सं==दुग न्विगलितमांसमित्यर्थः । 


११ स पुरुषो येन पाइवेन विशेषादू बाहुल्येन शेते, तस्मिन्नेव पारवे विदारी 
अवतीत्यर्थः । 
` १२ सुखगतो्ठादिसप्तस्थानव्यापक्रतया सवेसरतवं ज्ञेयमिति विजयरक्षितः | सर्वस्मिन्‌ 
-मुखे ये भवन्ति ते सबंसराः, सुखपाका इत्यर्थः । ते पञ्जविवाः प्रदर्शिताः शाद्वेघरे-- 
“मुखपाको भवेद्वातात्‌ पित्तात्तद्वत्कफादपि। रक्ताच सन्निपाता? इति। १३ अत्र 
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रक्तेन पित्तोदित एक एव कैश्वित्‌ प्रदिष्टो मुखपाकसंज्ञ:॥ ६६ ॥ ` 
इति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण महषिणा 
सुश्रृतेन विरचितायां सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने 
सुखरोगनिदानं नाम षोडशोऽध्यायः ।।१६॥ 


Perse TTI 


अथ शारीरस्थानम्‌ । 
II COTS 
ग्रथमाऽव्याय+। 
३ | ७ 
अथातः सवेभूतचिन्ताशारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान|धन्वन्तरिः || २॥ 
स वसूताना कारणमकारण सत््वरजस्तमोलत्षणमष्टरूपमखि- 
i शोणितोपादानं मतान्तराभिप्रायेणेत्यनन्तर स्पष्टीभविष्यति १ केश्चिद्‌ आचायः 
रक्तेन मुखपाकसंश एकः सवेसरः प्रदिः स॒ पित्तोदित एवेतिं सम्बन्धः। इति शम्‌ । 
५ इति पण्डित श्रीकपिलदेवमिश्रतनुजन्मना मिश्रोपाहृश्री सुदामाशर्मणा निम्मितायाँ 
सुश्रुतसंहितायाः सुधाऽऽख्यटिप्पन्यां निदानस्थाने षोडशोऽध्यायः । 
समाप्तमिदं निदानस्थानम्‌ । 
Ce hc 
अथ शारीरस्थानम्‌ । 
दु वीणावादनवेलायां यन्मुखे त्मितसान्द्रता । 
तां दयावृंहितां वाणीं सुदामामिश्र आश्रये ॥ १ ॥ 


२ रोगनिदानज्ञानानन्तरं चिकित्साया श्रवसरः, सा तत्तत्स्थानज्ञानमन्तरा न 
सम्भवतीति तत्तदङ्गप्रत्यङ्गादिज्ञापनार्थं शारोरस्थानमारभ्यते--अथात इति । सवे- 
भूतचिन्ताशारीरम, शरीरमधिकृत्य कृती अन्थः शारीरः, सवेभूतानां मनुष्य तियेक्स्थाव- 

9 रादिप्राणिनां चिन्ता विचारः, सा विद्यते यस्मिन्नध्याये, छप्रत्ययस्तस्य 'अध्यायानुवा- 
-कयोलेक?इति लक्‌ । ततः सवभूत चिन्ता चासौ शारीरश्चेति कमंधारयस्तम्‌। ३ श्रव्यक्त 
'निरूपयति-सवेंति । सवभूतानां कारणमव्यक्तं नामेति सम्बन्धः । न विद्यते व्यक्ति- 
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रस्य जगतः सम्भवहेतुरव्यक्तं नाम | तदेकं बहूनां क्षेत्रज्ञानाम- 
घिष्ठानं समुद्र इबोदकानां भावानाम्‌ ॥ ३॥ 


रे ~ ~ 
तस्मादव्यक्तान्महानुत्पद्यते तल्लिङ्ग एव, तल्ञिङ्गाच्च महतस्त-- 


ल्लक्षण एवाहंङ्कार उत्पद्यते, स त्रिविधो वेकारिकस्तेजसो भूतादि- 
रिति। तत्र वेकारिकादहङ्कारात्तेजससहायात्तल्लक्ष णान्येवैकाद- 
शेन्द्रियाण्युत्पद्यन्ते । तद्यथा-श्रोत्रस्वक्‌चक्षुरजिह्वात्राणवार वस्तो पस्थ- 
पायुपादमनांसीति। तत्र पूर्वाणि पञ्च बुद्धीन्द्रियाणि, इतराणि पञ्च 


रवयवो यस्येत्यव्यक्तं, वहिरिन्द्रियागोचर इत्यथः। मूलम्रक्ृतिपर्यायोऽयमव्यक्तशब्दः 
कथम्भूतम्‌ ? अकारणं, न विद्यते कारणं यस्य तद्‌ श्रविक्ृतिरूपम्‌ , न कस्यचित्कार्यं - 
म्रित्यथंः । तदुक्तं साङ्कथकारिकायाम्‌-“मूलप्रकृतिरविक्कतिः'इति । तस्य स्वरूपं निदि- 
शति-सत्त्वेति । सत्वरजस्तमांसि लक्षणं स्वरूपं यस्येति सख्चरजस्तमोलच्चणम्‌ । पुनः 
कथम्भूतम्‌ ? अष्टरूपं प्रकृतिभावेनैवाव्यक्तं मइानहङ्कारः पञ्चतन्मात्राणीत्यष्टौ रूपाणि 
यस्थ तत्‌ । तथा चोक्तं गीतायाम्‌--'भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च। 
अहङ्कार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टवा ॥' इति | पुनरपि किं विशिष्टम्‌ ? श्रखिलस्य 
जगतः सम्भवह्वेतुः श्रभिव्यक्तिकारणम्‌। १ क्षीयते इति चेत्रं शरीर तञ्जानन्तीति 
ेत्रज्ञारतेषां, जीवानामित्यर्थः । अविष्ठानम्‌=आश्रयः, औदकानाम्‌ उदकसम्वन्धिनां 
भावानां पदार्थानां समुद्र इव, यथा एकः समुद्रो वहूनां जल जन्तूनामाश्रयस्तथैव तद- 
व्यक्तमेकमपि अनेकेषां जीवानामाश्रयो भवतीति । 

२ श्रब्यक्तात्सर्वंतर्तानासुत्पत्तिक्रमं द शेयति--तस्मादिति । तस्मात्‌ = चेत्रज्ञा- 
घिछिवात्‌ , भ्रब्यक्तात=मूलप्रकृतेः, महान्‌=आद्यं कार्यं बुद्धितत्त्रम्‌। साङ्कथकारिकायां 
सृष्टिक्रममाइ-- 'प्रकृतेमं हांस्ततोः हङ्कारस्तस्माद्गणश्च॒ षोडशकः । तस्मादपि षोडशका- 
रपश्रभ्यः पञ्चभूतानि ॥'इति । साङ्कयप्रत्रचन भाष्ये--'महृत्तत््वमिति प्रोक्तं बुद्धित्वं 
तदुच्यते’इति । “प्रकृतिविश्‍वजननीं पूव बुद्धिमजीजनत्‌” इत्यादिना झाङ्गधरेऽपि । 
उत्पद्यते = व्यक्तीभत्रति, तलिङ्गः--तस्याव्यक्तस्य लिङ्गमिव लिङ्गं यस्येति तल्लिङ्गः 
सत्त्वरजस्तमोलक्षण एव । 

३ भ्रहङ्कारः = भ्रभिमानव्यापारलक्षणः, 'अददमित्यभिमानेन यः क्रियाखु प्रवते । 
कार्यकारणयुक्तस्ठु तदहङ्कारलक्षणम्‌॥? इति । ४ वैकारिकः == सात्विकः, तैजसः = 
राजसः, भूतादिः =तामसः। ५ तल्लच्तणानि=सच्तलक्षणानि, प्रकाञ्चकत्वात्‌ सत्त- 


५ क /५ ९, 
प्रधानानीति निष्कर्षः । तदुक्तं सांख्यकारिकायाम्‌--सातक्तिक एकादशकः प्रवततेः 


ैक्कतादहङ्कारात । भूतादेस्तन्मात्रः स तामसः, तैजसादुभयम्‌ ॥'इति । ६ बुद्धेराश्रय- 
11 भू: 
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अ० १ | ४११ 
वायुः, सूर्यश्चक्षुः, रसनस्यापः, प्रथिवी घाणस्य, वचसोऽग्निः, 
हस्तयोरिन्द्रः, पादयोविष्णुः, पायोमित्र:, त्रजापतिरुपस्थस्येति।। ७॥ 

तंत्र सव एवाचेतन एष वर्ग:, पुरुषः पञ्चविंशतितमः कार्यका- 
रणसंयुक्तशचेतयिता भवति । सत्यप्यचेतन्ये प्रधानस्य पुरुषकेव- 
ल्याथ प्रवृत्तिमुपदिशन्ति क्षोरादींद्वाच हेतूचुदाहरन्ति | ८॥ 

अत ऊध्वं प्रकृतिपुरुषयोः साधम्येवेधर्स्ये व्याख्यास्यामः । 
तद्यया--उभावप्यनादो, उभावप्यनन्तो, उभावप्यलिङ्गो, उभावपि 
नित्यौ, उभावऱ्यनपरो, उभौ च सरवेगताविति । एको तु प्रकृतिर- 


बुद्धरधिष्ठाता ब्रह्मेत्यर्थः । एवमग्रेऽपि व्याख्येयम्‌ । 

१ पूर्वोक्ताचेतनवगस्य पुरुषञ्चेतदिता कथं भवतीति बिबृणोति-तत्रेति । तत्र= 
सर्वेभूतेषु मध्ये, एषः==पूर्वोक्तः, वर्गः = चतुविशतितत्त्वरूपः, सवे एवाचेतन इति सम्ब- 
न्धः। पुरुषः पञ्रिंशतितमः पञ्चिशतितस्तरूपः, कार्यकारणसंयुक्तः कार्येण महृदा- 
-दिविकारेण कारणेन मूलप्रकृत्या संयुक्तः, संयोग एव भोगापवर्गार्थं सर्ग करोतीति 
भावः; चेतयिता चेतनो भत्रतीति तात्पर्यंम्‌। २ प्रधानस्य=प्रकृतेः, “प्रधानं प्रकृति: 
झाक्तिनित्या चातिकृतिस्तथा । एतानि तस्या नामानि शिवमाश्रित्य या स्थिता ॥?? 
इति मूलप्रकृतेः पर्यायनामान्याह्ृ शाङ्गधरे । पुरुषकैवल्यार्थ पुरुषस्य मुक्तये, “मुक्तिः 
कैवल्यनिर्वाणश्रेयोनि:श्रेयसाम तम्‌? इत्यमरः । प्रवृत्ति कार्याकारेण परिणामम्‌ उपदि - 
शन्ति, आचार्या इति शेषः । अत्र चेतनायाः प्रकृतेः प्रवृत्तो चषीरादींश्च हेतून्‌ उदा- 
हरन्ति । तथथा-'वत्सविवृद्धिनिमित्तं क्षीरस्य यथा प्रबृत्तिरश्ञस्य। पुरुषतिमोक्षनिमित्तं 
तथा प्रवृत्तिः प्रधानस्य ॥? इति साङ्कयकारिकायाम्‌। यथा वत्सविवृद्धथर्थं क्षीरम 
चेतनं प्रवतते, एवं प्रक्रतिरचेतनाऽपि पुरुषविमोक्षणाय प्रवतिंष्यते इति तद्भावः । 

३ समानो धर्मः साधम्यंम्‌ , विरुद्धो घर्मो वैधम्यम्‌ , साधम्यं च वैधर्म्यं चेति तेः 
साध्य वैधम्ये । ४ तयोः प्राक्‌ साधम्यं दशयति-उभाविति । उभौ = प्रकृति पुरुषौ, 
अनादी==न विद्यते आदिः कारणं ययोस्तौ, श्रनन्तो=न विथ्तेऽन्तो नाशो ययोस्तौ, 
्रलिङ्गौ == लिङ्गतेऽनेनेति लिङ्गमाकारः, न विद्यते लिङ्गं ययोस्तौ, नित्यौ = कारणर- 
-हिती, अपरौऽ=न विद्यते परः श्रेष्ठो याभ्यां तो, अनपराविति पाठेन विद्यतेऽपरो 
याभ्यां तो, यतः प्रकृतिपुरुषावेव मददादिभ्यः परौ) सवेगतौ व्यापकौ। 

५ वैधर्म्यं दशयति--एकेति । त्रियुणा = सत्त्ररजस्तमोयुणा, बीजधर्मिणी, बी- 
जस्य घर्मो बीजधमेः, सोऽस्त्यस्या इति बीजघमिणी, सत्तररजस्तमसां युणानां साम्या- 
अस्थायां स्थिता सर्वेषां मदृदादिविकाराणां वीजमावेनावस्थिता बीजवमिणीत्युच्यते 
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चेतना त्रिगुणा बीजधमिणी प्रसवधर्मिण्यमध्यस्थवमिणी चेति । 
बहवस्तु पुरुषाश्वेतनावन्तोऽगुशा अबीजधर्माणोऽप्रसवधर्माणो 
मध्यस्थघर्माणश्चेति ॥ ९ ॥ ` 
तत्र कारणानुरूपं कार्यमिति कृत्वा सबे एवैते विशेषाः सत्त्व- 
रुजस्तमोमया भवन्ति | तदञ्जनस्वात्‌ तन्मयत्वाच तद्गुणा एव 
पुरुषा भवन्तीस्येके भाषन्ते || १० ॥ 
वैद्यके तु-- 
स्वभावमीश्वरं काळं यदृच्छां नियति तथा । 
परिणामं च मन्यन्ते प्रकृति प्रथुर्दाशनः ।। ११ ॥ 


इति डल्इणः। संद्वारे भूतेन्द्रियतन्मात्राहक्कारमहृदादीनामाधारभूतेति बीजधर्मिणीति 
गयी । प्रसवधमिणी--सर्गावस्थायां कार्याकारेण परिणामिनी । डल्हण:--सेंव सिसक्षुणा 
विभुना पुरुषेण साडे क्षोभमागम्य साम्यात्रस्थातः प्रच्युता महदहङ्कारादिक्रमेण चरा- 
चरस्य जगतः प्रसवित्रीति प्रसवधमियणीत्युच्य ते । अमध्यस्थघमिणी=सत्त्वा दि गुणरूप- 
तया सुखदुःखभोगवतीत्यर्थः। तथा चोक्तमीइवरकृष्णेन--'तस्मान्न वध्यतेडद्धा न 
-तमुच्यते नापि संसरति कञ्चित्‌। संसरति वध्यते मुच्यते च नानाश्रया प्रकृति: ॥ अद्धा 
न कश्चित्‌ पुरुषो बध्यते, न कश्चित्‌ संसरति, न कश्चिन्मुच्यते; प्रकृतिरेव तु नानाश्रया 
सती बध्यते संसरति मुच्यते चेति बन्धमोक्ष संसाराः पुरुषेषूपचय॑न्ते इति तदर्थः । 

१ कारणस्य शुक्रलतन्तुरूपकारणस्य अनुरूपं सदृशं कार्यं शुक्लपटस्यैवोत्पत्ति- 
रूपकार्यम , इति कृत्वा इति हेतोः सर्वे एवैते विशेषाः प्रकाराः महदादिकाः सत्त्वरज- 
स्तमोमया भवन्ति, तदअनत्वात्‌ , तेषां रूर्त्ररजस्तमसामञ्जनमाकारो येषु ते तद- 
ज्ञनाः पुरुषाः सत्त्वादिलक्षणारतेषां भावस्तत्वं तस्मात्‌ 'तदश्षनता तदाकारता" इति 
वाचस्पतिः। तन्मयत्वात्‌ = सच्त्वादिरूपमद्ददादिवूत्तो प्रतिबिम्बनात्‌ पुरुषाणां सच्चा: 
दिमयत्वात्‌। तथा च पातञ्ञलसूत्रम्‌--वृत्ति्तारूप्यमितरत्र'इति, जपाकुसुमस्फटिकः 
योरिव ब्रुद्धिपुरुषयोः रुन्निधानाभेदग्रहे बुद्धित्रतीः सम।रोप्य शान्तोऽस्मि दुःखितोऽस्मि 
मढोऽस्मीत्यध्यत्रस्यतीति तदर्थः | तदूयुणाः= सुखिनो दुःखिनो मूढाश्च पुरुषा भवन्ति, 
इत्येके=सांख्याचार्याः, एतेन पूर्वोक्तस्य सवेस्येकीयमतं प्रतिपादितम्‌ । 


२ वैद्यके तु-एथुदशिनः विपुलदशिनः स्वभावादयः षट्‌ प्रकृति कारणं मन्यन्ते 


इति सम्बन्धः । स्वभावादिभेदभिन्नायाः षडविधाया श्रपि प्रक्कतेरुदाइरणान्यत्राभिहि- 
तानि । तत्र तावत्‌ स्त्रभावस्य कारणखम्‌- “अङ्गप्रत्यङ्गनिवृत्तिः स्वभावादेव जायते? 


“सन्निवेशः शरीराणां दन्तानां पतनोद्भवौ । तलेष्वसम्भवो यश्च रोम्णामेतत्स्वभावतः?॥ 
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मयान्येव भूतानि तद्गुणान्येब चादिशेत्‌ । 
तैश्च तल्लक्षणः कृत्स्नो भूतग्रामो व्यजन्यत ॥ १२॥ 
तस्योपयोगोऽभिहितश्चिकिर्सां प्रति सवेदा । 
भूतेभ्यो हि परं यस्मान्नास्ति चिन्ता चिकित्सिते ॥ १३॥ 
यतोऽमि हितं-तत्सम्भवद्रव्यसमूहो भूतादिरुक्तः । भौतिकानि 


अपि च--“धातुषु क्षीयमाणेषु वर्धेते द्वाविमौ सदा । स्वभावं प्रकृतिं कृत्वा नखके- 
शाविति स्थितिः ॥?› इत्यादिनोक्तम्‌ । एवं वह्विरूपिण ईश्वरस्य जीवितादिकारणस्वम्‌- 
“जाठरो भगवानग्निरोइवरोऽन्नस्य पाचकः। सौचम्याद्रसानाददानो विवेक्तुं नैव 
शक्यते । अग्निमूलं बलं पुसतां बलमूलं हि जीवितम्‌ ॥” इत्यादिना दर्शितम्‌ । शीतो- 
ष्णलक्षणस्य कालस्य कारणत्वम्‌ -“मह्दाभूतविशेषास्तु शीतोष्णद्वयभेदतः । काल 
इत्यध्यवस्यन्ति न्यायमार्गानुसारिणः ॥! इत्यादिना लक्षितम्‌ । यदृच्छा पुनरलक्षित 
आकस्मिकपरार्थाविर्भावसतस्याः कारणत्वम्‌-“यदृच्छाया चोपगतानि पाकं पाकक्र- 
मेणोपचरे द्विधिज्ञः?इत्यादिना प्रदर्शितम्‌ । नियतिः पूवंजन्मार्जितौ धर्माधमों, तत्कार- 
रणत्वं यथा--“्रह्मस्नीसञ्जनवधपरस्व हरणादिभिः । कर्मभिः पापरोगस्य प्राहुः कुष्ठ त्य 
सम्भवम्‌ ॥”इति, “कर्मजा व्याधयः केचित्‌? इत्यादिना चोक्तम्‌ । परिणामस्य कारणः 
त्वम्‌ “ता एवौषध्यः कालपरिणामात्परिणतवीयां बलबत्यो द्वेमन्ते भवन्त्यापश्च? 
इत्यादिना दशितम्‌ । 

वस्तुतस्तु युणत्रयात्मिका प्रकृतिरेव कारणम्‌ । केवलं स्वभावादिरूपेणावभासनात्‌ 
तानि तानि स्वभावादीनि नामानि लभते । विस्तरर्त्वन्यत्र द्रष्टव्यः 

१ भूतानि = भाकाशादी नि पञ्चमहाभूतानि, तन्मयान्येव = ्रवकाशचलोष्णद्रवख- 
रस्वभावादिधम विशोषाक्रान्तप्रक्कतिपरिणाममयान्येव, तदूयुणानि-तस्याः प्रकृतेगेणा: स- 
रत्वरजस्तमांसि एव गुणा येषां तानि तदूयुणानि, च आदिशेत्‌ । ` तैः = आकाशा- 
दिभूतेः, तस्लक्षणैः-तेषां भूतानां लक्षणमिव लक्षणं यस्य -स तथोक्तः, कृरस्नः = 
सकलः, भूतमामः = स्थावरजङ्गमात्मकः, व्यजन्यत-विविधो जनितः । २ तस्य= 
भूतग्रामस्य, उपयोगःऽ= प्रयोजनम्‌ । ३ र । ४ अभिहितं = 
वेदोत्पत्तिनामकेऽध्याये प्रतिपादितमित्यथः। तस्य पुरुषस्य सम्भव उत्पत्तिस्तदर्थो 
द्रब्यसमूह:, अथवा तस्य पुरुषस्य सम्भवद्रव्याणि शुक्रशोणितादीनि तेषां समूह: संयो- 
गविश्ञेषः, कि विशिष्ट: ? भूतादिः-भूतानि महाभूतानि आदीनि प्रथमानि प्रधानानि 
वा यस्य सः, अथवा भूतं पृथिव्यादिकं मद्दाभूतमादिमलकारणं यस्य सः, अथवा तत्स- 
म्भबद्रव्यसमूइः शुक्रशोगितादिसंयोगः स भूतानां प्रागिनामादिमेलकारणम्‌ , तत्र 


व्यक्तीभात्रात्‌। 
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चेन्द्रियाण्यायुवेदे वर्ण्यन्ते, तथेन्द्रियार्थों: ॥ १४॥ 
ल सवति चात्र । 
इन्द्रियेणेन्द्रियाथ तु स्वं स्वं गृह्णाति मानव: । 
नियतं तुस्यंयोनित्वान्नान्येनान्यसिति स्थितिः ॥ १५॥ 

न चायुर्वेददाख्नेषूपदिश्यन्ते सवंगताः क्षेतज्ञा नित्याश्च । असं- 
वंगतेषु च क्षेत्रज्ञेषु नित्यपुरुषख्यापकान्‌ हे नुदाहरन्ति । आयुः 
वेदशास्त्रसिद्धान्तेष्वसवंगता: जञेत्रज्ञा नित्याश्च, तिय्येग्योनिमानु- 
षदेवेषु सञ्चरन्ति धर्मा धर्मेनिसित्तम्‌। त एतेऽनुमानग्राह्माः परम॑- 
सूक्ष्माश्चेतनावन्तः आश्वता लो हितरेतसोः सन्निपातेष्वसिव्यञ्यन्ते । 


१ क्षोत्रादीनीन्द्रियाणि भौतिकान्युक्तानि-“खं श्रोत्रे स्पशने वायुदशेने तेज 
उत्कटम्‌ । सलिलं रसने भूमिप्रणि तञ््ञं निरूपितम्‌ ॥” इति । २ इन्द्रियार्थाः शब्द 
स्पशांदयो विषया भौतिका उक्ताः “शाब्दो वैहायसः स्पर्शो वायवीयः प्रकीतितः । 
रूपम।ग्नेयमाप्योऽत्र रसो गन्धस्तु पार्थिवः ॥”इति । ३ तुल्ययोनित्वात्‌ = समानभ 
तकारणत्वात्‌ , नान्येनान्यम्‌। श्रयं भावः--श्रोत्रादीनामिन्द्रियाणां शब्दादोनामिन्द्रि 
यार्थांनां च पाञ्चभौतिकत्वेऽपि यस्य भूतस्य यत्र यत्रेन्द्रिये आधिक्यं तेन तेनेन्द्रियेण 
तस्य तस्यैव गुणा ग्र॒ह्मन्ते, अर्थादाकाशीयं श्रोत्रे म्द्रियमाकाशीयगुणं शब्दमादत्त न तु 
श्रोत्रे न्द्रियं गन्धमन्यं वा गुणं गृह्वाति । वैशैषिकैरपि--' घ्राणेन्द्रियं पार्थिवं रूपादिु 
मध्ये गन्धकस्यव व्य्षकत्वात्‌?? इत्याद्य॒क्तम्‌। एवमन्यत्राप्य वसेय मिति । 

४ आयुर्वेदस्य सांख्यादिभ्य इन्द्रियाणां भतिकातिरिक्तमपि भेदं दशयति--न 
चेति । ्रायुर्वेदञास्त्रेषु सवगताः व्यापकाः, नित्याश्च चेत्रज्ञाः कमं पुरुषाः, न चोपदि- 
शयन्ते, किन्तु श्रसवंगता नित्याश्च कथिताः । चेत्रश्ञस्यासवंगतत्वनित्यत्वानङ्गीकारे- 
पृवदे्परित्यागापरदेहपरिग्रहपरलोकगमनादिरसम्भवः स्यात्‌ । तथाऽनित्याङ्गीकारे- 
“योऽहं बाल्ये पितरावन्वभवं स॒ एव स्थाविरे प्रणप्तुननु भवामि? इत्यादिकं ज्ञानमसम्भवं 
स्यात्‌ । ५ भ्रसवगतेपु = अणुपरिमाणेष्वित्यरथंः । ६ हेतून्‌=“सदकारणवन्नि- 
त्यम्‌? इत्यादीन्‌ । भोजेनाप्युक्तम्‌-“शुभाशुभाभ्यां कमभ्यां प्रेरणान्मनसो गतेः । 
देहाद्‌ देहान्तरं याति क्रिमिवच्छयाश्वतोऽव्ययः । नित्य इत्युच्यते सद्भिः सन्नकारणवान्‌ 
यतः॥? इति । ७ सञ्चएन्तीत्यनेन सवंगतस्य सम्चरणासम्भवादणुत्वे हेतुरपि सूचितः । 
धर्माधर्म निमित्तमित्यनेन च शुभाशुभफलभोक्ता चेत्रज्ञः सुतरां नित्य इति सचितम्‌। 

८ परमसूद्मत्वादेव न प्रत्यक्षा:, किन्तु अनुमानग्राह्मा इति तात्पयंम्‌। ९ लो- 
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यतो5भिहितं-पञ्चमहामूतशरीरिसमवायः पुरुष इति। स एष 
कमेपुरुषश्रचिकित्सा$घिकृत: ॥ १६ ॥ 

तस्य॑ सुखदुःखे इच्छाद्वेषौ प्रयत्नः प्राणापानावुन्मेषनिमेषो 
बुद्धि्मेनः सङ्करपो विचारणा स्म्रतिविज्ञानमध्यवसायो विषयोप- 
लब्िश्च गुणा: ॥ १७॥ 

सास्विकास्तु-आनृशंस्यं संविभागरुचिता तितिक्षा सत्यं धम 
आस्तिकयं ज्ञानं बुद्धि्मेधा स्म्रतिर्धुतिस्नभिषङ्गश्च । राजसास्तु- 
दु:खबहुळताऽटनशीळताऽश्वतिरहङ्गार आनृतिकत्वमकारुण्यं दम्भो 
मानो हर्षे: काम: क्रोधश्च । तामसास्तु-विषादित्वं नास्तिक्यमधर्म- 


` शीळता ` बुद्धेनिरोधोऽज्ञानं ठुमधस्त्वमकमेशीळता निद्राळुत्वश्चेति । 


आमन्तरीक्षास्तु-शव्द: शब्देन्द्रियं सवच्छिद्रसमूहो विविक्तता 
च । वायव्यास्तु—स्पशोः स्पर्शन्द्रियं स्ेचेष्टासमूहः सवेशरीर- 
स्पन्दनं लघुता च । तेजसास्तु-रूपं रूपेन्द्रियं वण: सन्तापो भ्रा- 
जिऽ्णुता पक्तिरमषेस्तेक्ष्ण्यं शोय्यं च । आप्यास्तु-रसो रसनेन्द्रियं 


हितरेतसोः = पञ्चभूतात्मकयोः शुक्रशोणितयोः, सन्निपातेषु = संयोगेषु, अभिव्यज्य- 
न्ते जायन्ते । १ अ्रभिहितं=वीजाध्याये कथितमित्यर्थः। २ शरीरी = आसमा, 


-समवायः=संयीगः। ३ कमंफलभागित्यथः । 


४ आत्मनः शरीरमनःसंयोगेऽभिव्यञ्यमानान्‌ शुणान्निदिशति-त्तस्येति । 
तस्य = कमंपुरुषस्य। ५ विज्ञानं = शिल्पशास््रादिवोधः, अध्यवसायः = निश्चयात्मिका 


बुद्धिः, विषयोपलब्धिः विषयाणां झाब्दादीनाप्रुपलब्धिरिन्द्रियद्वाराऽवगतिः, एते षोडश 


गुणाः । ६ सत्ादियुक्तस्य मनसो शुणान्निर्दिशति-सात्तिवकास्त्विति । 
आनृशंस्य म्‌ = अक्ररकमकारिता, संविभागरुचिता = संत्रिभज्य मोदकादिदाने रुचिर 
भिलाषो यस्य तस्य भावस्तथोक्ता, तितिक्षा = च्मा । ७ अस्ति धममोक्षपरलोकादिः 
कमिति बुद्धया चरतीत्यास्तिकस्तस्य भाव आस्तिक्यम्‌। ८ अनभिषज्ञ: =श्रनास- 
क्तिः, फलेच्छां विना श्रेयः । ९ आनृतिकत्वम्‌=अनृतभाषित्वम्‌ । १० बुद्धेनिरोधः= 
बुद्धेः प्रतीघातः, अवकुण्ठनमिति यावत्‌। दुमेधस्त्वं = दुष्टवुद्वित्वम्‌। ११ महा. 
भूतगुणान्निदिशति-आन्तरिक्षा स्त्विति । आन्तरिक्षा = ्राकाशीयाः। १२ विवि- 
क्तता = शारीराणां भावानां सिरास्नाय्त्ररिथपेशीप्रभृतीनां जारिव्यक्तिभ्यां मिथः पृथः 
क्त्वम्‌। १३ सवचेष्टासमूहः = नमनोन्नमनादिस्ेक्रियानिव इत्यर्थः । १४ श्राजिः 

{ 
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सवेद्रवसमूहो गुरुता शोत्यं स्नेहो रेतश्च । पा्थिवास्तु-गन्धो गन्धे- 
न्द्रयं सवेमूतेसंमूहो गुरुता चेति। १९॥ 
तत्र सत्त्वबहुळमाकाशं, रजोबहुलो वायुः, सत्त्वरजो- 
बहुलोऽम्निः, सत्त्वतमोबहुला आपः, तमोबहुला प्रथिवीति ॥ २०॥ 
शछ्लोको चात्र भवतः । 
रे ha ~ निदि ८ 
# ` अन्योन्यानुप्रविष्टानि सर्वाण्येतानि निर्दिशेत्‌ । 
सवे स्वे द्रव्ये तु सर्वेषां व्यक्तं लक्षणमिष्यते ॥ २१ ॥ 
अष्टौ प्रकृतयः प्रोक्ता विकाराः षोडशेव तु । 
क्षेत्रज्ञश्न समासेन स्वतन्त्रपरतन्त्रयोः | २२ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने सन्नेभूतचिन्ताशारीर नास 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


ह्वितीयो5ध्याय! । 
अंथातः झुक्रशोणितशुद्धि शारीरं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
वातपित्तश्लेष्मशोणितकुणपप्रन्थिपूतिपूयक्षी णमूत्रपुरीषरेतसः 


ष्णुता = दीप्तिः; पक्तिः =जठराग्निक्ृताहारपरिणतिः । १ सवभूर्तसमूइः = दोषधातु- 
मलेषु काठिन्यपदाथ समूह इत्यर्थः । 'समूर्तिसमूह? इति पाठान्तरम्‌ । 

२ मह्दाभूतानामन्योऽन्यानुप्रवेशेऽपि स्वे स्वे द्रव्ये व्यक्तं लक्षणं भवतीति दशयति- 
अन्योऽन्येति । यद्यपि भूतान्तरेषु पूवभूतगुणस्यानुप्रवेशोऽस्तीति सर्वेषां गन्प्रभ्‌- 
तिधर्मांणां सवंत्रावस्थितिः, तथाऽप्यनुप्रविष्टस्य दुबेलत्व्रात्‌ पथिव्याद्यं शस्याल्पत्वादा 
न व्यक्तेति भावः । ३ क्षेत्रं सूद्मस्थूलशरीरं तत्‌ जानातीति चेत्रज्ञः पुरुषः, अयं 
स्वतन्त्रे आयुवेंद शास्त्रेऽणुपरिणामः, परतन्त्रे सांख्यादिशास्त्रे सर्वगतः समासेन 
सङ्चेपैणोक्त इति तारपयंम्‌। 

इति सुश्रुतसंहितायाः शारोरस्थानीयसुधाऽऽए्यरिप्पन्यां प्रथमोऽऽयायः । 


द्वितीयोऽऽ्यायः । 
४ पूर्वाध्याये “लो हितरेतसोः सन्लिपातेष्व भिव्यज्यन्ते!? इत्यविशेषादुक्तम्‌ , त-त्राः 
विशुद्धशुक्रश्चोणितसंयोगेन चेत्रश्ञजननासम्मवात्तपोः शुद्धिविधि प्रतिपादयितुं शुक्र 
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प्रजोत्पादने न समर्था भवन्ति ।। ३॥ 
तेषु वातवणुवेदनं वातेन, पित्तवणवेदन पित्तेन, 'श्लेष्मवणु- 
वेदनं श्लेष्मणा, शोशितवणवेदनं कुणपंगन्ध्यनल्पं च रक्तेन, 
ग्रन्थिभूतं श्लेष्मवाताभ्यां , पूतिपूरयंनिभं पित्तश्लेष्मभ्यां , क्षीणं 
प्रागुक्तं पित्तमारुताभ्यां „ मूत्रपुरीषगन्धि सन्निपातेनेति । तेषु 
कुणपग्रन्थिपूतिपूयक्षीणरेतसः कृच्छ्रसाध्याः । मूत्रपुरीषरेतसस्त्व- 
साध्याः साध्यमन्यच्चेति ।। ४॥ 
आत्तवमपि त्रिभि दोषिः शोणितचतुर्थैः प्रथग्हन्हेः समस्तेश्चो पस्र- 
ष्रमबीजं भबति। तदपि दोषबणवेद्‌नाऽऽदिभिविज्ञेयम्‌ । तेषु कुण- 
पग्रन्थिपूतिपूयचक्षीणमूत्रपुरीषप्रकारमसाध्यं साध्यमन्यच्चेति। ५॥ 
भवन्ति चात्र । 
श्तेष्वाद्यान्‌ शुक्रदोषांस्ीन्‌ स्नेहस्वेदादिभिजेयेत्‌^ ° । 
११ क्रियाविशेषे मतिमांस्तथा १ `चोत्तरबस्तिभिः ॥ ६ ॥ 


शोणितशुद्धि शारोरमारभ्यते । १ प्रजोत्पादने=सन्तानोत्पादने इत्यथः । 

२ वातस्य वातदुष्टस्य वर्णान्‌ रक्तादीन्‌ वेदनाश्च तोदभेदादीन्‌ करोतीति णिचि 
अचि च वातवणवेदनम्‌ । एवमन्यत्रापि यथायोगमूह्मम्‌ । चरके विशेषः- फेनिलं तनु- 
रूक्षञ्च छृच्छेणाल्पं च मारुतात्‌ । भवत्युपइतं शुक्रं न तद्वरभाय कल्पते ॥ सनीलमथवा 
पीतमत्युष्णं पूतिगन्धि वा । दहर्लिङ्गं विनिर्याति शुक्रं पित्तेन दूषितम्‌॥ इलेष्मणा 
रुद्धमागन्तु भवत्यत्यथपिच्छिलम्‌ । शति दोषाः समाख्याताः शुक्रस्य तु विशैषतः ॥!? 
इति । ३ कुणपं शवस्तस्येव गन्धोऽस्येति कुणपगन्धि । 

४ वातादिदूषितरक्तेनेति व्यपदेशः, यस्माद्रक्तस्य दोषा एव दूषयितारः | यथाऽ 
ग्नितप्तचृततेलाभ्यां दग्धं द्रव्यं घृततेलदग्धमित्युच्यते, न त्वग्निना दग्धमिति । 
५ अन्थिभूतं=यन्थिसदृशमित्यर्थः । ६ पूतिपूयनिभंन्न्दुगेन्थिपूयसद्शम्‌ । ७ प्राक्‌= 
दोषादिविज्ञानीये च्षीणत्रीयंलक्षणसुक्तमित्यर्थः । ८ दोषवर्णवेदनादिभिः = शुक्र दोषो- 
क्ताभिरित्यर्थः । 

९ शुक्रदोषाणां चिकित्सां प्रतिपादयति-तेष्विति । आद्यान = वातपित्तकफक्कता- 
न्‌। १० आदिशब्दाद्‌ वमनविरेचननिरूढानुवासनोत्तरवस्तयः पञ्जकर्माण्युपदिइयन्ते । 
११ क्रियाविरोपेः = तन्त्रान्तरोकतैरश्ृतसारलोहासृतप्राशगोधूमा्घ्वतब्राह्मयादिरसायना- 
दिभिइचेत्यर्थः । १२ पूर्वोक्तादिशब्दात्पञ्रकर्मान्तगतोत्तरवस्तेलाभे पुनरत्र ग्रहणं 
प्राधान्याथम्‌ । 
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पाययेत नर स्पिभिषक कुणपरेतास । : 


घातकीपुःपखदिरदाडिमाजनसाधितम्‌ ॥ ७ ॥ 
पाययेदथवा सर्पि: .साळसारादिसाधितम्‌ । 
ग्रन्थिभूते शटी सिद्ध पालाशे वाऽपि भस्मनि ॥ ८ ॥ 
परूषकवटादिभ्यां पूयप्रख्ये च साधितम्‌ । 

प्रागुक्तं वक्ष्यते यच्च तत्‌ काय।क्षीणरेतसि || ९॥ 
बिद्प्रंभे पाययेत्‌ सिद्धं चित्रकोशीरहिङ्गुभिः । 
स्निग्धं वान्तं विरिक्तं च निूढमनुवासितम्‌॥ १०॥ 
योजयेच्छुक्रदोषात्त सम्यगुत्तरवस्तिना । 
स्फटिकाभं द्रवं स्निग्धं मधुरं मधुगन्धि च ॥ ११॥ 
झुक्रमिच्छन्ति केचित्तु तैळच्तोद्रनिभं तथा । 
विधिसुत्तस्बस्त्यन्तं कुय्यां दात्तेवशुद्धये ॥ १२॥ 
स्रीणां स्नेहादियुक्तानां चतरूष्वात्तेवात्तिषु । 


१ धातक्यादीनि त्रीण्यपि शृतानि क्राथकल्काभ्यामेव साधितानि धोध्यानि । 
तदुक्तम्‌-“यत्राधिकरणेनोक्तिगंणे स्यात्स्नेहसंविधौ । तत्रेव  कल्कनियूद्दाविष्येते 
स्नेहवेदिना॥” इति । अ्रविशेषात्‌ करकः सेटकपरिमितो घृतं चतुःसेटकं जलं च षोडश 
सेटकम्‌। २ सालसारादिगणो द्र्व्यसङ्ग्रहणीयाध्यायोक्तः । ३ पलाशभस्माढकं षड्भिः 
सलिलाढकेः सप्तकृत्वः परिखतमाढकशेषं प्रस्थघ्रुतपाकाय प्रयोज्यमिति ढल्हणः । 
४ द्रव्यसङ्झहणीयाध्यायो क्तपरूषका दिन्यग्रोधादिगणाभ्या मित्यर्थः । 

५ प्राग्‌ दोषादिविज्ञ।नीये उक्तं स्वयोनिवधंनं द्रञ्यम्‌ , वच्यते क्षीणबलीयेऽष्याये । 
अत्र चरकोक्तविशेषोऽपि बोध्यः-“वाजीकरणयोगोक्तैरुपयोगैः सुखै हितैः । रक्तपित्तहरे- 

यॉगेयोंनिव्यापादिकैस्तथा। दुष्टं यथा भवेद्रेत स्ततस्तत्समुपाचरेत्‌। घृतं च जीवनोयं यच्च्य- 
बनप्राश एव च ॥ गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषानपोहति ॥ वातान्विते दिताः शुक्रे निरूहाः 
सानुवासनाः । अभयाऽऽमलकीयं च पैत्ते शरतं रसायनम्‌ ॥ मागध्यम्रृतलोहानाँ त्रिफ- 
लाय रसायनम्‌ । कफोत्थितं शुक्रदो षं इन्या द्भलातकस्य च ॥? इत्यादिः । ६ मलमूत्र- 
वाचकोऽयं विट्शब्दः, मूत्रपुरीषगन्धप्रकाशे इत्यथः । ७ कुणपादीनां सर्वेषां सामान्यं 
प्रतीकारं प्रतिप[दयति--स्निग्धमिति । ८ शुद्धशुक्रलक्षणमाह--रूफटिका भमिति। 
चरके$पि--''स्निग्धं घनं पिच्छिलं च मधुरं चाविदाहि च । रेतः शुद्धं विजानीया- 
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कुयात्‌ कल्कोन्‌ पिचूँञ्चापि पथ्यान्याचमनानि च॥ १३॥ 
ग्रन्थिभूते पिवेत्‌ पाठां त्र्यूषणं वृक्तकाणि च । 
ढुगेन्धिपूयसङ्कारो मञ्जतुल्ये तथाऽऽत्तंवे ॥ १४ ॥ 
पिवेद्भद्रश्रियः काथं चन्दनक्काथमेव च । 
शुक्रदोषहराणां च यथास्वमवचारणम्‌ ॥ १५॥ 
योगानां शुद्धिकरणं शेषास्वप्याते वारत्तिषु । 
अन्नं शालियवं मद्यं हितं मांसं च पित्तलम्‌ ॥ १६॥ 
शऱास्रक्प्रतिमं यत्त॒ यद्ठा ळाक्षारसोपमम्‌ । 
तदातेवं प्रशंसन्ति यद्वासो न विरंञ्जयेत्‌ ॥ १७॥ 
तदेवातिप्रसङ्गेन प्रवृत्तमन्ृतावपि । 
अस्रृग्द्रं विजञानीयादतोऽन्यद्र क्तळक्तणात्‌ ॥ १८॥ 
रूग्द्रों भवेत्‌ सवेः साङ्गमदः सवेदनः । 
तस्यातित्वृत्तो दोवल्यं भ्रमो मूर्च्छां तमस्तृषा ॥ १९॥ 
दाहः प्रलापः पाण्डुत्वं तन्द्रा रोगाश्च वातजाः । 
तरुण्या हितसेबिन्यास्तमल्पोपद्रवं भिषक्‌ । २० ॥ 
रक्तपित्तंविधानेन यथावत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
"दोषेराव्रृतमागेत्वादातेवं नश्यति स्त्रिया: ॥ २१ ॥ 
तत्र मत्स्यक्कुळत्थाम्तिळमाषसुरा हिताः । 


च्छृवेतं स्फटिकसन्निभम्‌ ॥” इति । १ कल्कादयो वातादिदोषहृरद्रव्यक्वता योनिव्याप- 
त्सूक्ताः, आचमनानि योनिप्रक्षालनार्थात्रिफलादिक्काथाः । २ चन्दनकाथं = श्वेतचन्दन- 
काथमित्यर्थः । ३ शुक्रदोषहराणां यथास्वं योगानां शेषासु शुद्धिकरणमिति सम्बन्धः । 
४ आचार्यास्तदेवातेवं गर्भोत्पादनाय प्रदांसन्ति, यच्छुष्के जलेन प्रक्षालितं वस्त्रं 
लौहित्योपेतं न कारयतीति तात्पयम्‌। तदुक्तं वृद्धवाग्भटेन-- आतवं पुनः शशरुधि 
रलाक्षारसोपमं धौतं च विरञ्यमानं शुद्धमाहु:? । इति । ५ अतिप्रसङ्गेन अतिमात्रया 
दीर्घकालानुवतिंत्वेन चानृताबृतावपि प्रबृत्तःसुग्दरं विजानीयात्‌। अत एतस्मात्‌ 
शक्षेत्यादिना[ प्राक्‌ प्रतिपादिताद्रक्तलक्षणाद्‌ अन्यद्‌ शोणितवणनीये यादृशस्ुक्तं तादू 
शमित्यर्थः । ६ वातजाः=कम्पादयो रोगाः। ७ अत्र रक्तपित्तम्रहणेन रक्तार्शोरक्ता- 
तिसारावप्यु पलच्येते फलसाम्यादित्याुरिति सुश्रुताथंसन्दीपनम्‌ । ८ सचिकित्सितं 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


परा by Arya Samaj OS [ अच 
पाने मूत्रमुदश्चिच दधि शुक्ते च भोजने ॥ २२॥ 
क्षीणं प्रागीरितं रक्तं सछक्षणचिकित्सितम्‌ । 
तथाऽप्यत्र विधातव्यं विधानं नष्टरक्तवत्‌ ।। २३ ॥ 
एवसदुष्टशुक्र: शुद्धात्तेवा च॑ ॥ २४ ॥ 
क्र तौ प्रथमदिवसात्‌ प्रश्नति ब्रह्मचारिणी दिवास्वप्नाञ्जनाश्रुपा. | 
तस्नानानुलेपनाभ्यङ्गनखच्छेदनप्रधावनहसनकथनातिइब्दश्रवणा- 
वलेखेनानिलायासान्‌ परिहरेत्‌ । किं कारणं ? दिवा स्वपन्त्याः स्वाप- 
शीलः, अञ्जनादन्धः, रोदना द्विकृतदृष्टि:, स्नानालुले पनाद्‌ दुःखशील:, 
तेळाभ्यङ्गात्कुष्ठी, नखापकत्तेनात्‌ कुनखी, प्रधावनाचश्चलः, हसना- 
च्छ्यावदन्तोष्ठताळुजिह्वः, प्रलापी चातिकथनात्‌ , अतिराब्दश्रवणाद्‌ 
बधिरः, अवलेखनात्‌ खलतिः, मारुतायाससेवनादुन्मत्तो गभो 
भवतीत्येवमेतान्‌ परिहरेत्‌. । दर्भसंस्तरशायिनां करतलशरावप- 
णाीन्यतमभोजिनीं हविष्यं, त्र्यहं च मत्तः संरक्षेत्‌ । ततः शुद्धर्नातां 


नष्टातंबं निर्दिशति-दोषेरिति । १ मूत्रं = गोमूत्रमित्यथः । उदश्निदर्धोदकं तक्रम्‌ । 
तदुक्तं निघण्टी--“तक्र पादजलं प्रोतरतप्रुदश्चित्रद्धवारिकम्‌? इति। २ आतंवक्षये 
यथोचितकालादशेनमल्पता वा योनिवेदना च । तत्र संशोधनमाग्नेयानां च द्रव्याणां 
विधिवदुपयोग इति प्राग्‌ दोषादिविज्ञानीयोक्तम्‌। श्रष्टाबिशत्येकोनत्रिशदिनानन्तर्‌ 
मातंवस्यादशेनमरपदशेनं वा योन्यादौ बेदना चेति क्षीणार्तवलक्षणम्‌। ३ प्रकृतत्वा- 
द्रक्तवद्‌ रक्तातेववदित्यथः । ४ भवतीति शोषः । 
५ ऋतुर्नाम शोणितदरनोपलक्षितो गर्भधारणयोग्यः स्नीणामवस्थाविशेष इति 
कुल्लकभट्टः । “ऋतुः स्वाभाविकः स्त्रीणां रात्रयः षोडश स्मृताः । चतुभिरितरैः सार्ध- 
_ महोभिः सद्विगहितेः ॥” इति मनुः । शोणितदशनात्प्रभृति स्त्रीसम्पकंगमनादौ शिष्टनि- 
न्दितैश्वतुभिरन्यैरहोरात्रेस्सह षोडश अहोरात्राणि मासि माप्ति स्त्रीणाम्रतुरिति तदर्थः। 
वृद्धवाग्भटोक्ततुकालस्तु--“क्रतुस्तु दृष्टातेवो द्वादशरात्रं भवति षोडशरात्रमित्यन्ये। 
शुद्धयोनिगर्भाशयातवायाः मासमपि केचित्‌ । तद्वद दृष्टातेबोऽप्यस्तीत्यपरे?? इति । 
६ अवलेखनंस्कङ्कतिका55दिना केशप्रसाधनम्‌। ७ खलतिः = इन्द्रलप्ती । ८ आ- 
दौ जीर्णशोणितापगमेन शुद्धा पश्चात्‌ स्नातेति तां शुद्धस्नाताम्‌ । तदु त्तम्‌-“नवे तनौ 
च सञ्जाते विगते जीणशोणिते । नारी भवति संशुद्धा पुंसा संसज्यते तदा ॥? इति। 
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चतुथऽहन्यहतवासां समलङकतां कृतमङ्गलस्वस्तिवाचनां भत्तारं 
शैयेत्‌ । तत्‌ कस्य हेतोः ? ॥ २५ ॥ 
पूव पश्येद्वतुस्नाता यादृशां नरमङ्गना । 
ताहृशं जनयेत्‌ पुत्रं भर्त्तारं दशेयेदतः ।। २६ ॥ 
ततो!विधानं पुत्रीयसुपोध्यायः समाचरेत्‌ । 
कर्मान्ते च क्रमं ह्येनमारभेत विचक्षणः || २७॥ 
तंतोऽपराह्वे पुमान्‌ मासं ब्रह्मचारी सर्पि:स्निग्ध: सर्पि:क्षीराभ्यां 
शाल्योदनं भुक्त्वा मासं ब्रह्मचारिणीं तैलखिग्धां तेलमाषोत्तराहारां 
नारीमुपेयाद्रात्रौ सामादिभिरमिविश्वास्य । विकल्प्येवं चतुथ्या 
षष्ठयामष्टम्यां दशाम्यां द्वादश्यां चोपेयादिति पुत्रकामः ॥ २८ ॥ 
एपृत्तरोत्तरं विद्यादायुरारोग्यमेव च । 
प्रजासौभाग्यमेश्वय बलं च दिवसेषु वे ॥ २९ ॥ 
अतः परं पञ्चम्यां सप्तम्यां नवम्यामेकादश्यां च स्रीकामः । 
त्रयोदशीप्रश्रतयो निन्द्यौः ॥ ३० ॥ 
तत्र प्रथमे दिवसे ऋतुमत्यां मेथुनगम नायुष्यं पुंसां भवति । 
यश्च तत्राधीयते गर्भ: स प्रसवमानो विसुंच्यते | द्वितीये$प्येवं 
सूतिकागृहे वा । तृतीये5"्ये वम सम्पूर्ण ज्लोडल्पायुर्वां भवति । चतुर्थे 
तु सम्पूर्णाङ्गो दीघांयुश्च भवति। न च प्रवत्तेमाने रक्‍ते बीज प्रविष्ट 
गुणकरं भवति, यथा नद्यां प्रतिस्रोतः प्लाविद्रव्यं प््तिप्तं प्रतिनिव- 
तेते नोध्वं गच्छति तद्वदेव द्रष्टव्यम्‌। तस्मान्नियमवतीं त्रिरात्रं 
परिहरेत्‌ । अतः परं मासाठुपेयात्‌ ॥ ३१॥ 
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१ वैद्यरति शेष: । २ भतर्यनासन्ने पुत्रादिकमपि पश्येत्‌। ३ उपाध्यायस्ववत्र वैदिककम - 
कुशलो याज्ञिकः । पुत्राय हितं पुत्रीयम्‌ । पुत्रीयविषानमन्यत्र धमंशाज््रादो द्र्टव्यम्‌। 
४ पुत्रीयविधानान्ते यः क्रमस्तं निर्दिशति-तत इति । यत उक्तम्‌-'ख्रिया 
शुक्रेऽधिके स्त्री स्यात्पुमान्‌ पंसोऽधिके भवेत्‌। तस्माच्छुक्रविवृद्धयर्यं दृष्यं स्निग्ध च 
सेवयेत्‌॥'? इति । ५ नपंसकजननान्निन्धा इत्यरथः । ६ प्राणेरिति शेष: । ७ चतुथ 
दिवसेऽपि रजोऽनिवृत्तौ न सङ्गच्छेत्‌। = प्रति्रोतः=षाराऽभिसुखमित्यथः । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


४२२ Digitized by Arya Samaj नयुता हि्ञा्षतड००१५०४॥ [ ० २ 


लव्धगभोयाश्चैतेष्वंह:सु लक्ष्मणावटशुङ्गासहदेवाविश्वदेवा- . 
नामन्यतमं क्षीरेणाभिषुत्य त्रींश्वतुरो वा बिन्दून्‌ दद्याद दक्षिणे 
नासापुटे पुत्रकामाये, न च तान्निष्ठीवेत्‌ ॥ ३२॥ 

ध्रुवं चतुर्णां सान्निध्याद्रभैः स्याद्विधिपूचेकः । / ॐ 

ऋतुक्षेत्राम्बुबीजानां सामर्ऱ्यादङ्कुरो यथा ॥ ३३॥ 

एवं जाता रूपवन्तः सत्त्ववन्तञ्चिरायुष 

भवन्त्यणस्य मोक्तारः सत्पुत्राः पुत्रिणो हिताः ॥ ३४ ॥ 

तंत्र तेजोधातुः स वणानां प्रभवः । स यदा गर्भात्पत्तावव्धो- 
तुप्रायो भवति तदा गर्भ गोरं करोति, प्रथिबीधातुप्रायः कृष्ण, 
प्रथिव्याकाशधातुप्रायः कृष्णश्यामं, तोयाकाधातुप्रायो गौरश्या- 
सम्‌ | याहग्वणेमाहारमुपसेवते गर्भिणी ताट्टग्वणप्रसवा भवती- 
त्येके भाषन्ते । तत्र दृष्टरिभागमप्रतिपन्नं तेजो जात्यन्धं करोति, 
तदेव रक्तानुगतं रक्ताक्षं, पित्तानुगतं पिङ्गात्ं, शलेष्मानुगतं शुक्लात्तं 
वातानुगतं विक्कताक्तमिति ॥ ३५ ।। 
भवन्ति चात्र । 

` . १/घृतपिण्डो यथेवाग्निमाश्रितः प्रविलीयते । 


१ चकारादलव्धगर्भाया अपि । तथा च लब्धगर्भाया लद्मणाऽऽदिनस्यदानं गर्भ - 
स्थापनार्थम्‌ । अलब्धगर्भायास्तु गभंग्रहणाथमिति ध्येयम्‌ । 
लक्ष्मणालक्षणमुद्धृतवान्‌ डल्दणः-“पुत्रकाकाररक्ताल्पबिन्दुभिर्लान्छितच्छदा । 
लक्ष्मणा पुत्रजननी बस्तगन्धाकृतिभवेत्‌ ॥” इति। तां च शरत्काले पुष्पफलोपेतां दृष्टा 
शनिदिने सन्ध्यायां तस्याश्चतुर्भागेषु खदिरकीलकान्‌ निखाथापरेद्युहस्तमूल पुष्ययोगं 
गते दिवाकरे मन्त्रवद्‌ गृददोत्वा समानवणवत्साया गोः क्षीरेण यथाविधि नस्यं दद्यात्‌ । 
वटशुङ्गाः=वटप्ररोद्ाः। २ भ्रष्टाङ्गहृदये विशेषः--''क्षीरे ण इवेतब्वृहतीमूलं नासापुटे 
स्वयम्‌ । पुत्रार्थं दक्षिणे सिञ्चेद्वामे दुह्ितृवान्छया ॥?? इति। ३ चतुर्णामृतुच्षेत्रा- 
म्बुबीजानामिति सम्बन्धः। दार्शन्तिके-ऋतुः खीणां रजःसमयः, क्षेत्र गर्भाशयः, 
म्बु आहारपाकजो रसः, बीजं शुक्रश्ोणितम्‌ । ४ “पितु्कणं पिण्डदानात्‌? इत्यादि 
पितणाम्ृणत्रयस्य मोक्षण शीला इत्यथः । 
५ गर्भस्य गौरक्कष्णादिबणहेतूनभिदधाति-तत्रेति । ६ श्रब्धातुप्रायः = आ- 
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विसपेत्यात्तेवं नार्यास्तथा पुंसां समागमे ॥.३६॥ - 
बीजेऽन्तर्वायुना भिन्ने ढँ जीवो कुक्तिमागतो । | 
यमावित्यभिधीयेते धर्मतरपुरःसरौ ॥ ३७ ॥ 
पित्रोरत्यल्पबीजत्वादासेक्यः पुरुषो भवेत्‌ । 

स शुक्र प्राश्य लभते ध्वजो च्छ्ायम संशयम्‌ ॥ ३८. 
यः पूतियोनो जायेत स सौगन्धिकसंज्ञितः। 

स योनिशेफसोगन्धमाघ्राय लभते बल॑म्‌ ॥ ३९ ॥ 

स्वे गुदेऽब्रह्मच्याद्यः स्त्रीषु: पुंवत्‌ प्रवतेते । 

कुम्भीकः स च विज्ञेय, ईष्येकं श्रणु चापरम्‌ ॥ ४० ॥ 
हृष्टा व्यवायसन्येषां व्यवाये यः प्रवतेते । 

इष्येकः स च विज्ञेयः, पण्डकं श्शणु. पञ्चमम्‌ ॥ ४१॥ 
यो भार्यायामृतो मोहादङ्गनेव प्रवत्तेते । 

ततः 'स्त्रीचेष्टिताकारो जायते षण्डसंज्ञितः ॥ ४२॥ 


=~ प्यघातुबहुल इत्यर्थः । १ गर्भानुपयोगि शुक्रमप्यासां चरतीत्याह वृद्धवाग्भट:--“यो 
बितोऽपि स्रञन्त्येव शुक्रं पं स्तां समागमे । तन्न गर्भस्य किञ्भित्त करोतीति न चिन्त्यते ॥?” 
इति । २ धमेतरपुरस्सरी-धमस्तदितरो5धमस्ती पुरस्सरो ययोस्तौ । तथा च यमौ 
धर्माषम॑पुरोगामिनौ भवत इत्यर्थः। गयदासस्तु धमेतरोऽधमंस्तत्पुरस्सरी ¬ ---अत एव 
तदुत्पत्तौ प्रायञ्चित्तमध्युपदिष्टमिति व्याख्यातवान्‌ । ३ भ्रासेक्यपुरुष लक्षणमाइ-- 

. पित्रोरिति। आसेक्यो सुखयोनीति नामान्तरम्‌ । ४ अन्यपुरुषेण स्वमुखे मैथुनं का- 
रयित्वा तस्य शुक्रं प्राइय मेइनोत्थानं लभते इत्यर्थः । ५ सौगन्विकनामेत्यर्थः ॥ ना- 
सायोनीति नामान्तरम्‌। ६ बलं = मैथुने शक्तिम्‌ । 

७ यः स्वे शुदे जीवदघोभूतः पुरुषान्तरेण मैथुनं कारयित्वा पश्चात्‌ ज्जीपु विषये 
पुरुषवद्‌ भैथुनं करोति स कुम्भीकनामा ज्ञेयः । अध्योत्पत्तौ हेतुमाह चरकः-“मातुव्यं- 
वायप्रतिघेन वक्री स्याद्वीजदोवेल्यतया पितुश्च” इति । गयदासस्त्वेतदुत्पत्तिहेतो. का- 
श्यपोक्त छोकं पठति-“अरजस्कां यदा नारों केष्मरेता ब्रजेद्ृतौ । अन्यसक्ता भवेत्प्री- 
तिजाँयते कुम्भिलस्तदा” ॥ ८ '“इष्येकः स तु विज्ञेयो दृष्टियोनिस्तु स स्मृतः”? इति 

`> तन्त्रान्तराद्‌ देष्येको दृष्टियोन्यपरपर्यायः। अस्योत्पत्तौ हेतुमाह दृढब॒ल:--“ईष्याउमि- 
भूतावपि मन्दहर्षांवीरष्याहुथस्यापि बदन्ति हेतुम्‌? इति। ९ अङ्गनेव उत्तानीभूय 
विपरीतबन्धेनेत्रि यावत्‌। १० स्त्रीचेष्टितः समेद्रोऽपि पंशक्तिदवीनः , स्त्र्याकारः रमश्रर- 
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ऋतो पुरुषवद्ठा5पि प्रवर्तेताङ्गना यदि । 

तत्र कन्या यदि भवेत्‌ सा भवेन्नरचेष्टिता ॥ ४३ ॥ 
आसेक्यश्च सुगन्धी च कुम्मीकश्चेष्येकस्तथा । 
सरेतसस्त्वमी ज्ञेया अझुक्रः षण्डसंज्ञितः ।। ४४ ॥ 
अनया विप्रक्ृत्यौ तु तेषां झुक्रवहाः सिराः । 

हर्षात्‌ स्फुटत्बमायान्ति ध्वजोच्छ्ञायस्ततो भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अआहाराचारचेष्टाभिर्यादशीभिः समन्वितौ । 

ख्लीपुंसो समुपेयातां तयोः पुत्रोऽपि तादृशः ।। ४६॥ 
यदा नार्यावुपेयातां वृषस्यन्त्यो कथञ्चन । 

मुञ्चन्त्यो शुक्रमन्योन्यमनंस्थिस्तत्र जायते ।। ४७॥ 
ऋतुस्नाता तु या नारी स्वप्ने मेथुनमाबहेत्‌ । 

आत्तेवं वायुरादाय कुक्षो गभ करोति हि ॥ ४८ ॥ 
मासि मासि विवर्धेत गर्भिण्या गर्भलक्तणम्‌ । 

कळलं जायते तस्या वर्जित पेतकैगुणे: ।। ४९ ॥ 
सपेवृश्चिककूष्माण्डविकृताळृतयश्र ये । 

ग्भास्त्वेते स्रियाश्चेव ज्ञेयाः पापकृता भ्रुशम्‌ ।॥ ५० ॥ 


हितः । डल्हणस्तु-रूप्राकृतिः स्तनी चेष्टितइच स्रीवदधो भूतः स्रमेढ्स्योध्वंप्रदे शेऽपरपुर- 
षादू वीर्यं च्युतिं कारयत्रीति । 

१ अधुना नारीषण्डं निर्दिशति--ऋताविति। पुरुषवद्‌ न्युब्जीभूयेत्यथंः । 
२ स्जीरूपाऽपि पुंवत्‌ स्त्रियमारुह्य तथ्योनौ स्वयोनिघर्षणं करोतीति डल्हणः । ३ विप्रः 
कृत्या = शुक्रप्रारनादिरूपविपरीतेन विशिष्टेन वा स्वभावेनेत्यर्थः । ४ अनस्थि = 
अस्थिरहितमांसपिण्डात्मकगर्भ इत्यर्थः । डल्हणस्तु-ईषद्थे नञ. , तेनाल्पकोमलास्थि- 
रित्यर्थः । विचारणीयमेतत्‌, यतः “्रुबं चतुर्णा' सान्निध्याद्‌ गर्भः स्याद्विधिपूवकः'' इति 
पूर्वोक्त्या ऋतुक्षेत्रा खुबीजानां चतुर्णामेव साम्निध्यादू गर्भोत्पत्तेः, '“योषितो5पि स्रवन्त्ये- 
व***''"गभस्य तन्न किञ्चित्तु करोतीति न चिन्त्यते” इति तन्त्रान्तरोक्तेइच । ५ कललं 
गर्भाक्गतिभूतं शुक्रशोणितसन्निपातमात्रं सिङ्घाणप्रख्यम्‌। 'उल्वं च कललोऽस्नियाम? 
इत्यमरः। पूर्वोक्तकारणादत्रापि विचारणीयम्‌। अत एव इमौ द्वावपि छोकौ जेज्झटा- 
चार्योण न पठिताविति डल्इणः। ६ केशइमश्रुलोमनखदन्तसिरास्नायुषमनी रेतःप्र- 
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गर्भो वातप्रकोपेण दौहेदे वाऽवमानिते । 
भवेत कुव्जः कुणिः पङ्कुमूको भिन्मिन एब वा॥ ५१ ॥ 
मातापित्रोस्तु नास्तिक्यादशुभेश्च पुराकृतैः । 
वातादीनाब्च कोपेन गर्भो विक्रतिमाप्नुयात्‌॥ ५२॥ 
मलाहल्पत्वादयोगाच्च पायोः पक्काशयस्य च । 
वातमूत्रपुरीषाणि न गा भस्थः करोति हि ॥ ५३ ॥ 
जरायुणा मुखे च्छन्ने कण्ठे च कफवेष्टिते । 
वायोर्मागेनिरोधाच्च न गर्भस्थः प्ररोदिति॥ ५४ || 
निःश्वासोच्छ वाससङचोभस्वप्नान्‌ गर्भोडधिगच्छति । 
सातुनिश्वसितो च्छ वाससङच्तोभस्वप्नसम्भवान्‌॥ ५० ॥ 
सन्निवेशाः शरीराणां दन्तानां पतनोद्भवो । 
तलेष्वसम्भवो यश्च रोम्णामेतत्‌ स्वभावतः ॥ ५६॥ 
भाविताः पूर्वेदेहेषु सततं शास्त्रबुद्धयः । 
भवन्ति सत्त्वभूयिष्ठाः पूर्वंजातिस्मरा नराः || ५७॥ 
कर्मेणा चोदितो येन तदाप्नोति पुनभेवे । 


तिभिरित्यर्थः । १ स्त्रहृदयेन गर्भहदयेन च द्वे हृदये यस्याः सा द्विहृदया गभिणी 
तस्या इदं दोहदं गभिणीश्रद्धादि, श्रवमाननं च गर्भिण्याः श्रद्धादिखण्डनम्‌। तदु« 
क्तम्‌--“्रद्धाविघाताद्‌ गभेस्य विक्कतिङच्युतिरेव वा” इति। २ श्रयोगाद्‌= ईषद्यो 
गादित्यर्थः। ३ गर्भस्थो बालक इत्यर्थः । ४ निश्वासादिका याइचेष्टा माता कुरुते, 
ता गभोंऽपि करोतीति भावः। ५ सन्निवेशः= रचनाविशेषः । ६ हस्तपादतले- 
ब्वित्यथः । 

७ चरके हेत्वन्तरं प्रद शितम्‌-“तत्र जरायुजानामण्डजानां प्राणिनामेते यां याँ 
गर्भकरा भावा योनिमापयन्ते, तस्यां तस्यां योनौ तथा तथा रूपा भवन्ति । तथ्रथा-- 
कनकर्‌जतताम्रत्रपुसीसकान्यासिच्यमातानि तेषु तेषु मधूच्छिष्टविमरहेषु। ते यदा मनु- 
ष्यबिम्बमापद्यन्ते, तदा मनुध्यविग्रहेण जायन्ते । तस्मात्समुदयात्मकः सन्‌ गभों मनु- 
्यादरिविग्रहेण जायते। मनुष्यश्च मनुष्यप्रभव उच्यते तयोनिर्बात्‌? इति। ८ पूवेजन्म- 
न्यभ्यस्ता गुणा उत्तरजन्मन्यपि अनुवतेन्ते इति छोकद्येन दशयति-भाविता इति । 
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अभ्यस्ताः पूवेदेहे ये तानेव भजते गुणान्‌। ५८॥ 
. इति सुश्रुतसंहितायां. शारीरस्थाने छकञ्षोगितशुद्धिशारीरं नाम 
द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


क 
तृतीयोऽध्यायः । 
अथातो गर्भावक्रान्तिशारीरं व्याख्यास्यामः। १ ॥ 
यथोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 
सौम्यं शुक्रमात्तवमाग्नेयंसितरेषामप्यत्र भूतानां सान्निध्यमस्त्य- 
णुना विशेषेण, परस्परोपकारात्परस्परानुग्रहास्परस्परालुप्रवेशाच्।।३॥ 


पूवदेहेषु सत्तभूयिष्ठा: सन्तः सततं ये भाविताः ज्ञानविज्ञानादिना परिशुद्वास्ते शासनः 
बुद्धयो भवन्तीति योजना । 
इति सुश्रुतसंहितायाः शारी रस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां द्वितो थोऽऽ्यायः । 


तृतीयोऽऽ्यायः । 

१ गभः गर्भाशयस्थमात्मप्रक्ृतिविकारसम्मूच्छितं शुक्रशोणितं तस्य।वक्रान्तिरव- 
क्रमणम्‌) अवतरणमिति यावद्‌, गर्भावक्रान्तिः, सा विद्यते यस्मिन्नध्याये छप्रत्ययः, 
“अध्यायाचुवाकयोलँक्‌? इति तस्य लक्‌ । २ सोमएणभूयिष्ठं सोम्यमित्यथः । ३ अझि- 
युणभूयिष्ठमाग्नेयम्‌। इतरेषां = पृथिवीवाय्याकाशानाम्‌ । ४ पृयिवीजलास्निवास्त्राका- 
शानां क्रमशो घारणसङ्गठनपरिणामव्यूहावकाशदानैः परस्परोपकारकादित्यथः। परस्प= 
रानुग्रहश्च, यथा-पार्थिवद्रब्ये पृथिन्याख्यं भूतं बलवद्‌ , अवशिष्टानि जलादीनि चत्वारि 
दुबलान्याश्रयदानेनानुगृह्वातीत्येवम्प्रकारेण द्रव्यान्तरे कस्यचिद्‌ बलवत्त्वेऽन्येषां दुब 
लत्वे बलबदूभूतं दु बंलान्यनु गृह्नन्तीति बोध्यम्‌ । परस्परानुप्रवेरश्च, यथा- शब्दगुणः 
कस्याकाशस्य वायो प्रवेशः, शब्दर्परंयुणत्वाद्‌ वायोः। आक्राशवार्त्रोस्तेजसि प्रवेशः, 
दाब्दस्पर्शोरूपगुणत्वात्तेजसः। एवमग्रेऽपि अनुप्रवेशकातुप्रवेइथत्वेनावस्थितानां पञ्च 
महाभूतानां परस्परानुप्रवेशो बोद्ध्यः । मनुरपि-“आद्याद्यस्य युणं त्वेषामवाप्नोति परः 
परः यो यो यावतिथश्रेषां स स तावदूगुणः स्मरतः ॥? इति । अथवा वेदान्तो क्तपञ्ची- 

करणद्वाराऽप्यस्य समाधानं बोध्यम्‌ । 
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तत्र स्रीपुंसयोः संयोगे तेज: शरीराद्वायुरुदीर यति । ततस्तेजो 
डनिलसकन्निपाताच्छुक्रं च्युतं योनिमभिप्रतिपद्यते संसज्यते चातवेन। 
ततोऽग्नीषोमसंयोगात्‌ संस्रज्यंमानो गभो गर्भाशयमनुप्रतिपद्यते 
क्षेत्रज्ञो वेदयिता स्प्रष्टा घाता द्रष्टा श्रोता रसयिता पुरुषः स्रष्टा गन्ता 
साक्षी धाता वक्ता यः कोऽसाविस्येवमादिभिः पर्य्यायवाचकेर्नाम- 
भिरभिधीयते देैवसङ्गादक्तयोऽव्ययोऽचिन्त्यो भूतात्मना सहान्वक्षं 
सत्त्वरजस्तमोभिदे वासुरेरप रेश्च भावेर्वायुनाऽभिप्रेयमाणः गभोश- 
यमनुप्रविश्यावतिष्ठते ॥ ४ ॥ 
तत्र शुक्रबाहुल्यात्‌ पुमान्‌ , आत्तवबाहुल्यात्‌ स्री, साम्यादु- 
भयोनेपुंसकसिति ॥ ५ ॥ 
२४... ऋतुस्तु" द्वादशरात्रं भवति दृष्टात्तवः । अदृष्टात्तेवा5प्यस्तीत्येके 
भाषन्ते ॥ ६ ॥ (४, 2 


. १ तेजः = स््ीपुरुषेन्द्रिय द्वितयसङर्षजन्यमूष्माणमित्यर्थः । २ उदीरयति = 
उद्रिक्तं करोति । ३ च्युतं द्रवीभावमापन्नं सत्‌ स्खलितं, योनिमभितः सवतः प्र 
तिपद्यते गच्छति, आर्त वेन आतेववहात्‌ स्रोतसो विच्युतेन श्रीबीजेन, संसुञ्यते मिश्री - 
भावमापद्यते। ४ संसुञ्यमानः षाकविशेषाद्‌ गर्भाकारेण परिणम्यमानः गभः, गर्भा- 
शयं योन्यास्तृतीयावर्त्तावस्थितगर्भ शय्यामित्यर्थः । गर्भ शय्यास्वरूपं च-“शङ्कनाभ्या- 
कृतियोनिस्त्र्यावता सा च कीतिंता । तस्यास्तृतीये त्वावर्ते गभंशय्या प्रतिष्ठिता ॥ यथा 
रोहितमत्स्यस्य सुखं भवति रूपतः । तत्संस्थानां तथा रूपां गर्भशय्यां विदुबैधा:” ॥ 
यथा जले रोहितमत्स्यस्यावस्थितिस्तथा पित्ताशयपक्ाशयमध्ये गर्भ शय्याया अप्यव- 
स्थितिः, यथा च रोहितस्य मुखं स्वल्पमाशयस्तु मद्वान्‌ तथा तस्या रूपमपीति तदर्थः । 
५ भूतात्मना = भौतिकेन सूचमलिङ्गशरीरेण सह, अन्व क्षंस्त्तत्क्षणमेव । ६ अपरैः= पत्वा - 
दिजैरित्यथं [| 

७ ननु “आतवं हि चतुरन्जलिप्रमाणं शुक्रं तु प्रसृतिमात्रम्‌? इत्युक्तेः सदेवा 
तैवस्यैव बाहुल्यात्‌ कथं पुत्रोत्पत्तिरिति चेत्‌ ? न, यतः शुक्रं कदाचिदत्यन्तहषेवशाद्‌ 
दुग्धादिशुक्रलद्रव्यसतेवनाच्छक्रबाहुल्याद्‌ गर्भाशये बहु स्रवति कदाचिद्देमनस्यादिना 
इल्पम्‌ , एवमातेवमपीति न दोषः। ८ तुकारः समुच्चयार्थः । तेन पोडशरात्रादिक 
समुच्चीयते । एवन्न--“ऋतुस्तु दष्टातवो द्वादशरात्रं भवति, 'षोडशरात्रमित्यन्ये, शुद्ध - 
योनिगर्भांशयातवाया: मासमपि केचित्‌, तद्वददृषातंवोऽप्यस्तीत्यपरे’ इति बृद्धवा- 
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SSO ` भवान्त चात्र । 


पीनप्रसन्नवदनां प्रक्तिन्नात्ममुखह्विजाम । 

. !नरकामां प्रियकथां स्रस्तकुक्ष्यक्षिसूद्धेजाम्‌॥ ७ ॥ 
स्फुरदूभुजकुचश्रोणिनाभ्यूरुजघनस्फिचम्‌ । 
हर्षोत्सुक्यपरां चापि विद्यादृतुमतीमिति।॥ ८॥ 
नियतं दिवसेऽतीते सङ्कुचत्यम्बुजं यथा । 
ऋतौ व्यतीते नार्यास्तु योनिः संत्रियते तथा ॥ ९॥ : 
मासेनोपचितं काले धमनीभ्यां तदातेबम्‌ । 
इषत्कृष्णं विगन्धं च वायुर्योनिसुखं नयेत्‌ ।। १०॥ 
तद्वषांद्‌ द्वादशात्‌ काले वतेमानमस््रक्‌ नः। 

। जरापक्कशरीराणां याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ ११ ॥ 
युग्मेषु तु पुमान्‌ प्रोक्तो दिवसेष्वन्यथाऽबला । 
=° पुष्पकाले शुचिस्तस्मादपत्यार्थी स्त्रियं ब्रजेत्‌ ॥ १२॥ 
» तत्र सद्योगृहीतगभाया लिङ्गानि-श्रमो ग्लानिः पिपासा सकूथि- 
सदने झुक्रशोरितयोरवबन्धः स्फुरणं च योनेः ॥ १३॥ 


गभटोक्तं सङ्गच्छते । दृष्टमातेवं यस्मिन्‌ काले स दृष्टातंवः कालः ऋतुः । द्वादशरात्र- 
मिति षोडशदिनेषु मध्ये आद्यं दिनत्रयमन्तिमं च षोडशं योनिसक्कोचदिनं न गण- 
नीयमिति डल्हणः । 

१ भ्रदृष्टातेवाया ऋतुमत्या लक्षणं निर्दिशति-पीनेति। २ द्विजा दन्तास्तेषां 
प्रक्‍्लेदासम्भवात्तत्समीपवत्तिनो दन्तवेष्टका ग्राह्याः । ३ योनिरत्र धराद्वारम्‌ , 
संव्रियते = सङ्गोचमाप्नोति । ४ युग्मेषु = चतुर्थष्ठादिसमदिनेषु । “युग्मेषु ठु 
दिनेष्वासां भवत्यल्पतरं रजः। संयोगं तत्र या गच्छेत्‌ सा पुमांसं प्रसूयते ॥ अयुग्मेपु 
दिनेष्वास्ां भवेदूबहुतरं रज; । संयोगं तत्र या गच्छेत्‌ सा तु कन्यां प्रसूयते ॥? इति 
विदेहोक्त्या “शुक्रबाहुल्यात्‌ पुमान्‌? इत्यादि पूर्वोक्तस्य न विरोध इति भावः। ५ झा 
रीरशुचिरित्यथः। तन्त्रान्तरे-“स्नातश्चन्दनलिप्ताङ्ग सुगन्धखुमनोऽचितः। भुक्त 
बृष्यः सुवसनः सुवेशः समलङक्कतः ॥ ताम्बूलवदनस्तस्यामचुरक्तोऽधिकस्मरः । पुत्रार्थ 
पुरुषो नारीमुपेयाच्छयने शुभे ॥?? इति । 
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स्तंनयोः कृष्णमुखता रोमराज्युद्रमस्तथा । 
अक्षिपक्ष्माशि चाप्यस्याः सम्मील्यन्ते विशेषतः ॥ १४॥ 
अकामतश्छदेयति गन्धादुद्विजते शुभात्‌। 
प्रसेकः सदनं चापि गर्भिण्या लिङ्गमुच्यते ।। १५॥ 
तदा प्रश्नति व्यवायं व्यायाममतितपंणमतिकशेनं दिवास्वप्नं 


रात्रिज्ञागरणं शोकं यानारोहणं भयमुत्कटुकासनं चेकान्ततः स्ने ' 


हादिक्रियां शोणितमोक्षणं चाकाले वेगविधारणं च न सेवेत ।।१६॥ 
दोषाभिघातैर्गभिण्या यो यो भागः प्रपीड्यते । 
स स भागः डिशोस्तस्य गभेस्थस्य प्रपीड्यते || १७॥ 
` ` तत्र प्रथसे मासि कललं जायते । द्वितीये *शीतोष्मानिठेरमि- 
प्रपच्यमानानां महाभूतानां सङ्घातो घँनः सञ्जायते; यदि पिण्डं 
पुमान , स्त्री चेत्‌ पेशी, नपुंसकं चेदबुदमिति। तृतीये हस्तपाद- 
शिरसां पञ्च पिण्डका *निवत्तन्तेऽङ्गप्रत्यङ्गविभागश्च सूक्ष्मो 
भवति। चतुर्थे सर्वाङ्गप्रत्यङ्गविभागः प्रव्यक्तो भवति, गर्भेहृदय- 
प्रव्यक्तिभावा्चेतनाधातुरभिव्यक्तो भवति, कस्मात्‌ ? ततस्थान - . 
स्वात्‌। तस्मा द्वर्भश्चतुथे मास्यभिप्रायमिन्द्रियार्थवु ` करोति। द्विट्टदयां 

१ गृहीतगर्भाया उत्तरकालीनं लिङ्गं दशंयति-रूतनयोरिति। चरके-“आतं- 
वाद्शनमास्यसंत्रवणमनन्नाभिलाषः छदिररोचकोऽम्लक्ामता च विश्ञेषेण, श्रद्धाप्रण- 
यनब्रोच्चात्रचेषु भवेषु शुरुगात्रत्वं चन्नुषोर्लानिः स्तनयोः स्तन्यमोठस्तनमण्डलयोश्च 
काष्ण्यंमत्यथम्‌ , शवयथुः पादयोरीषल्लोमराज्या योन्याश्च चाटालत्वमिति गर्भे पर्या- 
गते रूपाणि भवन्ति? इति। २ गर्भाकारं शुक्रशोणितसन्निपातमात्रं कललमित्यु- 
च्यते। ३ शीतः=इलेष्मा, ऊष्मा = पित्तम्‌ , “भोमाप्यार्नेयवायव्याः पञ्चोष्माणः 
सनाभसाः । पञ्चाहारगुणान्‌ स्तान्‌ स्वान्‌ पार्विवादीन्‌ पचन्त्यनु ॥? इति चरकः । 

४ घन:८-कठिन इत्यर्थः । ५ पिण्डः=वतुलाकारः । ६ पेशी = दीर्धाक्- 
तिः। ७ श्रबुंदमिवेत्यरवृदम्‌ अघं पिण्डाङ्कतिः । भोजे पिण्डादीनामन्यथाङ्कतिद शिता- 
“चतुरखा भवेत्पेशी, वृ त्तः पिण्डो घनः स्तृतः। शाल्मली घुङुलाकारमबेदं परिचक्षते॥? 
इति। ८ सूचका इति शेषः। ९ निवंतैन्ते=निरसरन्ति। १० चेतना = मनोद्विः 
तीयनामिका । ११ स्थानत्वात्‌= ह्ृदयस्थानत्वादित्यर्थः । १२ इन्द्रियार्थषु = शब्द 
स्पर्शरूपरसगन्पेषु । तदुक्तम्‌" हृदयव्यक्तभावेन व्यज्यते चेतनाऽपि च 1 तस्माच 
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चच नारीं दोहेंदिनीमाचक्षते । दोह्टदविमाननात्‌ कुब्जं कुणिं खञ्जं 

जडं वामनं विक्ृताक्षमनक्ष वा नारी सुतं जनयाति, तस्मात्‌ सा 

द्यदिच्छेत्‌ तत्तस्ये दापयेत्‌। लब्धदोह्ृहा हि वीयवन्तँ चिरायुषं 


च पुत्रं जनयति॥ १८॥ | 
बन्ति चात्र । 


इन्दर यार्थास्तु यान्‌ यान्‌ सा भोक्तुमिच्छति गभिणी । 

गर्भावाधभयात्तांस्तान्‌ भिषगाह्ृत्य दापयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

सा प्राप्दोह्वेदा पुत्रं जनयेत गुणान्वितम्‌ । 

अलब्धदौहदा गर्भ लभेतात्मनि वा भयम्‌ ॥ २० ॥ 

येषु येष्विन्द्रियार्थंपु दोहदे वे विमानना । 

प्रजायेत सुतस्या त्तिस्तस्मिस्तस्मिस्तथेन्तद्रिये ॥ २१ ॥ 

राजसन्दशेने यस्या दोहदं जायते स्त्रिया: । 

अर्थवन्तं महाभागं कुमारं सा प्रसूयते || २२॥ 

ठुकूळपट्टरकोशेयभूषणादिषु दोह्वदात्‌ । 

अलङ्कारेषिणं पुत्रं ललितं सा प्रसूयते || २३ ॥ 
आश्रमे संयतात्मानं धमंशीळं प्रसूयते । 

देबताप्रतिमायां तु प्रसूते पाषेदोपमम्‌ । 

दशेने व्यालजातीनां हिंसाशीळं प्रसूयते ॥ २४ ॥ 

गोधामांसाराने पुत्रं सुषुपसुं घारणात्मकम्‌ । 

गवां मांसे च बलिनं सवेक्लेशसहं तथा ॥ २५ ॥ 


तुर्थे गर्भस्तु नानावस्तूनि वाञ्छति ॥? इति। १ गर्भहृदयेन च द्विहृदया नारी तस्या 
इदं दोहदं श्रद्धादि तस्य विमाननं तस्मात्‌। तदुक्तमषटाङ्गह्ृदये-“श्रद्धाविघाताद्‌ 
गर्मस्य विक्रतिइच्युतिरेव वा? इति। २ कुणि=कुत्सितपाणिम्‌ । ३ निषिद्धमपि 
विदाहि विष्टम्भ्या्पथ्यम्‌। उक्तञ्न-“देयमप्यहितं तस्यै हितोपहितमरपकम्‌?? इति। 
अतिदायेनालपमित्यल्पकमिति तदर्थः । ४ अलब्धदौह्ृदा=श्र्राप्ताभिलषितपदाथत्यथः । 

५ दौहवंदविशेषैर्गणविशेषयुक्तापत्योत्पत्ति विव्ृणोति-राजेति। ६ ललितं = 
श्वङ्घारचेष्टायुक्तम्‌ । ७ पाषदेषु रुद्रानुचरेषु सभापुरुषेषु वा उपमा यस्य सत पाषेदो- 
पमं सभ्यसमम्‌। ० सुषुप्तुं स्वप्तुमिच्छुम्‌ „ धारणात्मक हृदय गृहीतवरतूनाममोच 
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माहिषे दोह्वेदाच्छररं रक्ताक्षं लोमसंयुतम्‌1 

_ बराहमांसात्‌ स्वप्नाळं शूरं सञ्जनयेत्‌ सुतम्‌॥ २६॥ 

' मोर्गाद्विक्रान्तजङघाळं सदा वनचरं सुतम्‌ । 
स्रमराद्ठिग्नमनसं नित्यभीतं च तैत्तिरात्‌। २७॥ 
€प्रतोऽनुक्तेषु या नारी समभिध्याति दोह्वेदम्‌ । 
शरीराचारशीळं: सा समानं जनयिष्यति ।। २८ ॥ 
कमरा चोदितं जन्तोभंवितव्यं पुनभवेत्‌ । 
यथा तथा देवयोगादोहृंदं जनयेद्धृदि || २९॥ 

पञ्चमे सनःप्रतिबुद्धतरं भवति, पष्ठे बुद्धिः, सप्तमे सर्वाङ्गप्र- 
त्यङ्गविभागः प्रव्यक्ततरः, अष्टमेऽस्थिरीभवत्योजः। तत्र जातश्चेन्न 
जीवेन्निरोजस्त्वान्नेऋतभोगत्वाचच । ततो बढि मांसौदनमस्मे दाप- 
येत्‌ । नवमदरसेकादराद्वादशानामन्यतमस्मिन्‌ जायते । अतो- 
ऽन्यथा विकारी भवति ॥ ३० ॥ 

मातुस्तु खल रसवहायां नाड्यां गर्भेनाभिनाडी प्रतिबद्धा, 
साऽस्य मातुराहाररसबीयंमभिवहति ॥ तेनोपस्नेहेनास्याभिवृ द्धि- 
भेवति । असञ्जाताङ्गप्रत्यङ्गप्रविभागमानिषेकात्‌ ` प्रभति सवेशरी 


कमिति डल्हणः । 'धावनात्मकम्‌? इति पाठे शीघ्रगामिनमित्यथः। १ मार्गात्‌=म्ूग- 
मांसात्‌ , विक्रान्तजङधालं = वेपवञ्जङघायुक्तम्‌। २ विग्नमनसं = चञ्चलचित्तम्‌। 
३ तत्तत्पदार्थशरीरा चारशीले रित्यथ: । ४ कमणाऱप्राक्तनकमणा । ५ दोौह्ृदं= 
ग्भिण्यभिलाषः। ६ ओजः=सवधातूनां परं तेजः । तदुक्तम्‌-“आओजश्च तेजो धातूनां ` 
शुक्रान्तानां परं स्मृतम्‌ । हृदयस्थमपि व्यापि देहस्थिति निबन्धनम्‌ ॥?? इति।,ओ- 
सोऽस्थिरतायाः कारणं चरकादौ बोध्यम्‌ । ७ नेऋतभागत्वात्‌-- रक्षसांशत्वादित्यथ:। 
८ ततस्तस्माद्‌ अस्मै निर्कृतयेऽष्टमे मासि मांसोदनं बलिं दापयेत्‌ । यत उक्तम्‌ 
“अष्टमे मासि जातस्य हरन्त्योजो निशाचराः? इति । कुमारतन्त्रे-“नेऋ ताय भागश्च 
बालेषु रुद्रेण दत्तः? इति। ९ नाड्यां मातुगर्भाशयोरध्वांवयवसंस्थितायां धमन्यां 
गर्भनाभिनाडी गभस्य नाभिप्रसुतसिरादयाबृता नाडीप्रतिबद्धा सिराऽध्यायोक्तप्रकारेण 
सदृढं संलग्ना । “गर्भस्य नाभिनाड्या तु नाडी रसवहा लियाः। संलग्ना तेन गर्भ- 
स्य बृद्धिभेवति नित्यशः ॥ इति । १० अभिवहति = प्रापयति । ११ आनिषेकात्‌= 
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रावयवानुसारिणीनां रसवहानां तिर्यग्गतानां धमनीनामुपस्नेहो 
जीवयति ॥ ३१ ॥ 

गर्भस्य खलु सम्भवतः पूवं शिरः सम्भवतीत्याह शोनकः, 
शिरोमूल्त्वात्मधानेन्द्रियाणाम्‌ हृदयमिति कृतवीय्यॉ, बुद्धेमैन- 
सश्च स्थानत्वात्‌। नाभिरिति पाराशय:, ततो हि वर्धते देहो देहिनः। 
पाणिपादमिति मार्कण्डेयः, तन्मूलत्वाच्चेष्टाया गर्भेस्य। मध्यशरीर- 
मिति सुभूतिगौतमः, तन्निबद्धत्वात्‌ सर्वगात्रसम्भवस्य । तत्तु न 
सम्यक्‌, सर्वाण्यङ्गम्रत्यङ्गानि युगपत्त सम्भवन्तीत्याह धन्वन्तरि- 
गर्भस्य सूक्ष्मत्वान्नोपलभ्यन्ते वंशाङ्कुरवच्चूतफलवच्च । तद्यथा- 
चूतफले परिपके केशरमांसास्थिमञ्जानः प्रथक्‌ प्रथग्‌ दृश्यन्ते, का- 
लप्रकर्षात्‌। तान्येव तरुणे नोपलभ्यन्ते, सूक्ष्मत्वात्‌। तेषां सूक्ष्माणां 
केशरादीनां कालः प्रव्यक्ततां करोति । एतेनैव वंशाङ्कुरोऽपि व्या- 
ख्यातः । एवं गभेस्य तारुण्ये सर्वेष्वज्गप्रत्यङ्गेषु सत्स्वपि सौक्ष्स्या- 
दनुपलब्धि:, तान्येव कालप्रकर्षात्‌ प्रव्यक्तानि भवन्ति ॥ ३२ ॥ 

तत्र गर्भेस्य पितूजमातृजरसजात्मजसत्त्वजसात्म्यजानि शरी- - 
रळक्ष॑णानि व्याख्यास्यामः गर्भेस्य, केशाश्मश्रलोमास्थिनखदन्त- 
सिरास्नायुधमनीरेतःप्रश्रतीनि स्थिराणि पितृजानि । मांसशोशि- 
तमे दोमञ्जहृन्नाभियक्ररप्लीहान्त्रगुदप्रशृतीनि स्ृदूनि मातृजानि । 
झरीरोपचयो बलं वणे: स्थितिहानिश्च रसजानि। इन्द्रियाणि ज्ञानं 
विज्ञानमायुः सुखदुःखादिकं चात्मजानि। सत्त्वजान्युत्तरत्र वक्ष्यामः। 


आगर्भाधानात्‌। १ उपासन्नं निष्यन्देन स्नेहयतीत्युपस्नेहः मातुराददाररसवीर्य रूपो, 
जीवयति = प्राणधारणं करोति । तथा च भोजः-“गभो रुणडि खोतांति रसरक्तवहानि 
चै । रक्ताञ्जरायुभवति नाडी चैव रसात्मिका ॥ सा नाडी गर्भमाप्नोति तया गभेस्य 
वतनम्‌ । यद्यदश्नाति माताऽस्य भोजनं हि चतुर्विधम्‌ । तस्मादन्नाद्रसीभूतं वीये 
त्रेधा प्रवर्तेते । भागः शरीर पुष्णाति स्तन्यं भागेन वर्धते ॥ गर्भ: पुष्यति भागेन वर्धते 
चच यथाक्रमम्‌ । गर्भ कुल्येव केदारं नाडी प्रीणाति तपिता ॥? इति । 

२ गर्भ यदङ्गं पूवे भवतीति नानामत्तप्रदशंनपुरस्सरं धन्वन्तरिमतं दशयति 
गर्भल्येति । ३ इन्द्रियाणां मज्ञानेर्द्रियकमें न्द्रियाणांम्‌। ४ लक्षणानि = लक्षणीया- 
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चीयेमारोग्यं बलबणौं मेधा च सात्म्यजानि ॥ ३३ ॥ 

तत्र यस्या दक्तिणे स्तने प्राक्‌ पयोदशेनं भवति दक्षिणा- 
त्तिमहत्त्वञ्च पूर्वञ्च दक्षिणं सक्थ्युत्कषेति बाहुल्याच्च पुन्नामचेयेषु 
द्रव्येषु दौद्देदमभिध्यायति स्वप्नेषु चोपलभते पद्मोत्पलङुमुदाम्रा- 
तकादीनि पुन्नामान्येव प्रसन्नमुखवर्णा च भवति तां ब्रूयात्‌? * पुत्रः 
मियं जनयिष्यतीति, तद्विपय्यये कन्याम्‌ । यस्याः पाश्वद्वयुमुन्नतं 
पुरस्तान्निर्गंतमुदरं प्रागभिहितळच्तणं चं तस्या नपुंसकमिति विद्यात्‌। 
यसया मध्ये निम्नं द्रोणीभूतसुदरं सा युग्मं प्रसूयत इति॥ ३४॥ 

अवन्ति चात्र । 
देवतात्राह्मणपरा: शोचाचारहिते रताः। 
हारुणान्‌ प्रसूयन्ते विपरीतास्तु निर्गुणान्‌ ॥ ३५ ॥ 

अङ्गप्रस्यङ्गनिबवेत्तिः स्वभावादेव जायते । 

अआङ्गप्रत्यङ्गनिव्वेत्तो ये भवन्ति गुणागुणाः । 

ते ते गर्भस्य विज्ञेया घमाँधमेनिसित्तजाः ॥ ३६॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने गभीवक्रान्तिशारीरं नाम _ 

तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


नि, ज्ञातब्यानीति यावत्‌। कर्मणि ल्युट्‌। १ दोहदम्‌ = अभिलाषम्‌। २ चकारात्‌ 
“पुत्रगभयुतायास्तु नार्या मासि द्वितीयके। गर्भो गर्भाशये लक्ष्यः पिण्डाकारोऽपरं 
खरा ॥” इति लच्षणान्तरमपि बोध्यम्‌ । ३ तदुक्तं चरके-“सव्याङ्गचेष्टा पुरुषार्थिनी 
स्त्री स्त्रीस्वप्नपानाशनशीलचेष्टा । सब्यात्तगर्भा न च वृत्तगर्भा सब्यप्रदुग्धा स्त्रियमेव 
सूते ॥'? इति। ४ चकारात्‌--“नपुंसकं यदा गर्भे भवेद्र्मोञ्बुदाक्कति:” इति लक्षणा- 
न्तरमपि बोध्यम्‌ । ५ द्रोणी जळचेपणी तत्सदृशमित्यर्थः। ६ निद्ृत्तिः-5सिद्धिः, 
उत्पत्तिरिति यावत्‌ । 


इति सुश्रुतसंहितायाः द्यारोरस्थानीयसुधाऽऽछ्यटिप्यन्यां तृतीयोऽऽ्याथः । 


२८ ; 
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चतुर्था5ध्याय! । 
अथातो गर्भेग्योकरण नाम शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ !। 
|| यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
| अभि: सोमो वायुः सत्त्वं रजस्तमः पञ्चेन्द्रियाशि भूतात्मेति 
प्राणाः ॥ ३ ॥ 

तस्य खल्वेवस्परवृत्त॑स्य शुक्ररोणितस्याभिपच्यमानस्य क्षीरस्येव 
सन्तानिकाः सप्त त्वचो भवन्ति। तासां प्रथमाऽवभासिनी नाम, 
या सर्वेवैशानवभासयति पञ्चविधां चं छायां प्रकाशयति। सा ब्री- 
हेरष्टादराभागप्रमाणा, सिध्मपद्ाकण्टकाथिष्ठाना । द्वितीया लोहिता 
नाम, त्री हिपोडशभागम्रमाणा, तिळकालकन्यच्छव्यङ्गाधिष्ाना। तृ- 
तीया श्वेता नाम, त्रोहिडादशभागप्रमाणा, चमेंदळाजगल्लीमशकाधि- 

चतुर्थाऽध्यायः । 

१ पूर्वाध्याये सडक्षपत उक्तस्य गर्भस्य विस्तरेण व्याख्याठुं गभेब्याकरणं नामा- 
च्याय आरभ्यते । व्याख्यायते विस्तरेण वित्नियतेऽनेनेति व्याकरणम्‌ , गर्भेस्य व्याक- 
रणं विवरणमित्यथंः। शेषं पूर्ववत्‌ । २ अग्निरत्र पा चकालो चकरञ्जकञ्राजकस्ताधका- 
नां तथा पाञ्रभौतिकानां तथा सप्तधातुगतानामूष्मणां शक्तिरूपतयाऽव स्थितो वाचोऽधि- 
देवतं प्राप्तो बोधयः, स चाह्दारपाकादिकमंणा जीवयति । सोमश्च पञ्चात्मकइलेष्मरस- 
शुक्रादीनां, तोयात्मकानां भावानां रसनेन्द्रियस्य च शक्तिरूपतयाऽवस्थितो मनसश्चा- 


स्याद्रेताबिधानेन जीवयति । वायु: प्राणादिभेदेन पञ्चात्मकः, स च दोषधातुमलाङ्गो- 
पाङ्गादीनां सञ्चारणेनोच्छवासनिःइवासताभ्यां च जीबयति। सत्त्वं रजस्तम इति मनो- 
रूपतया परिणतं नीवात्मनः शरीरान्तरे जीवनग्रहणमोक्षणे हेतुरिति तदपि जीवयति । 
पञ्चेन्द्रियाणि श्रोत्रत्वडनेत्रजिह्वात्राणानि शब्दादिग्रदणकर्मणा जीवयति । भूतात्मा 
जीवात्मा, स चाशेषस्यैव राशेइचेतन्यहेतुरिति सोऽपि जीवयति। प्राणयन्ति जीव- 
यन्तीति प्राणा इति डल्हाणः । 

३ एवंप्रवृत्तस्य जीवात्माथिष्ठितस्य अभिपच्यमानस्य तस्य शुक्रशोणितस्य चीरस्य 
सन्तानिका इव यथा पाचितस्य दुग्धस्योपरि सर उत्पद्यते, तयैव सप्तत्वचो भवन्तीत्य 
यः । चरकेतु षट्‌ त्वचोऽभिहिताः। ४ सवंवर्णान्‌ = गौरादिकान्‌। ५ चकारारप्र- 
भाम्‌ , “आसन्ना लक्ष्यते छाया प्रभा दूरात्प्रकाशते” इति । ६ अत्र ब्रीहियंवः । 
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टाना । चतुर्थी ताम्रा नाम, त्रीहेरष्टभागप्रमाणा, विविधकिलासक्ु- 
छाधिष्टठाना । पञ्चमी-वेदिनी नाम, व्रीहिपञ्चभागप्रमाणा, कुष्ठवि- 
सर्पाधिष्ठाना । पष्ठी रोहिणी नाम, ब्रीहिप्रमाणा, ग्रन्थ्यपच्यबुद्‌- 
शलीपदगलगण्डाघिष्टाना । सप्तमी मांसधरा नाम, ब्रीहिद्वयप्रमाणा, 
भगन्दरविद्रध्यर्ोऽधिष्ठाना । यदेतत्‌ प्रमाणं निर्दिष्टं तन्मांसलेष्व- 
वकाशेषु, न लळाटे सूक्ष्माह्ुल्यादिषु । यतो वक्ष्यत्युदरेषु-न्रीहिमु- 
खेनाङ्कुछोद रप्रमाणसवगाढं विध्येदिति ॥ ४ ॥ 
कलाः खल्बपि सप्त सम्भवन्ति धात्वाः यान्तरमर्यादाः । ५ ॥ 
भवतश्चात्र । 
यथा हि सार: काष्ठेषु छिद्यमानेषु दृश्यते । 
तथा धातुहि सांसेषु छिद्यमानेषु दृश्यते || ६ ॥ 
स्नायुभिश्च प्रतिच्छन्नान्‌ सन्ततांश्च जरायुणा । 
श्लेष्मणा वेष्टितांश्चापि कलाभागांस्तु तान्‌ विदु: | ७ ॥ 
तासां प्रथमा मांसधरा नाम, यस्यां मांसे सिरास्नायुधमनी 
स्रोतसां प्रताना भवन्ति ॥ ८ ॥ 
भवति चात्र । 
यथा बिसम्रणालानि विवधेन्ते समन्ततः। 


१ उद्ररोगचिकित्सिते वद्धयतीत्यथेः । २ अङ्गु्ठोदरप्रमाणं विंशतितमभागोनषड्यव- , 
६४० प्रमाणम्‌। एतेन सप्तत्वचः समुदिता अङ्गुष्ठो दरप्रमाणाः सन्तीति सूच्यते । 

३ धातूनां मांसशोगितभेदःस्लेष्मशुक्राणाम्‌ , आशययो: पित्तपक्काशययोर- 
न्तरेषु मर्यादाः । डल्इणस्तु दधतीति धातवो रसरक्तमांसादयः, कफपित्तपुरीषाण्यपि 
प्राकृतानि स्वकर्मणा दधतीति धातवः, तेषामाशय। अवस्थानप्रदेशा धात्वादायाः, तेषाः 
मन्तरेषु मर्यादाः सीमाभूता इत्याह । कलास्वरूपम्‌-“चात्वाश्चयान्तरे धातुर्यः क्लेदस्त्व- 
धितिष्ठति । देहोष्मणाऽभिपक्कश्च सा कलेत्यभिषीयते ॥” ईति । वृद्धवाग्भट:--“यस्तु 
थात्वाशयान्तरेण क्लेदोऽवतिष्ठते स यथास्वमूष्मभिविपक्कः स्नायुर्लेष्मजरायुच्छन्नः काष्ठ 
इव सारो घातुरसशेषोऽल्पत्वात्‌ कलासंज्ञः?। कला “मिल्ली? इति भाषायां ज्ञातव्या । 
४ जरायुणा गर्भवेष्टकसइश्चेन, सन्ततान्‌ प्रम्यकप्रकारेण व्याप्तान्‌। ५ कलाभागान्‌= 
कलाविभागविरेधान्‌ । ६ प्रतानाः=विस्ताराः, शाखा इति यावत्‌ । 
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भूमी पङ्कोदकस्थानि तथा मांसे सिराऽऽद्यः॥ ९॥ 
द्वितीया रक्तधरा नाम मांसस्याभ्यन्तरतः, तस्यां शोणितं 
विशेषतश्च सिरासु यकृत्लीहोश्व भवति ॥ १० ॥ 
भवति चात्र । 
बृत्ताद्यथाऽभिप्रहतात्‌ क्षीरिणः चीरमावहेत्‌ । 
मांसादेवं क्षतात च्तिप्रं शोणितं सम्प्रसिच्यते | ११॥ 
तृतीया मेदोधरा नाम, मेदो हि सवेभूतानामुदरस्थमण्वम्थिषु 
च, महत्सु च मज्जा भवति॥ १२॥ 
भवात चात्र । 


स्थूलास्थिषु विशेषेण मञ्ज त्वभ्यन्तराश्रितः । 
अथेतरेषु सवषु सरक्तं मेद उच्यते । 
शुद्धमांसस्य यः स्नेहः सा बसा परिकीत्तिता || १३ ॥ 
चतुर्थी श्ळेष्मधरा नाम, स्ेसन्धिषु प्राणश्रतां भवति ।1१४॥ 
भवति चात्र । 
स्नेहाभ्यक्त यथा ह्यक्षे चक्रं साधु प्रवत्तेते । 
सन्धयः साघु वत्तेन्ते संश्लिष्टाः श्लेष्मणा तथा ॥ १५ ॥ 


१ शाखाप्रशाखारूपेण विवधन्ते इति भावः । 

२ यकृदिदं दक्षिणे भागे नवमपशुँकावधि स्तैरङ्गुले इचतु दं शाङ्कुलमायामेनााष्टाङ्कुलं 
चतुरङ्कुलञ्चोत्सेवेनो पज्ञभ्षते, प्लीहा चाष्टमपशुंकां यावदधिष्ठितः षडङ्गुलश्चतुरङ्गुलवि- 
स्तारः सार्डाज्जुलोत्सेघश्च, तयो रक्तधराऽऽख्या कला भवतीति भावः। ३ सम्प्रसि- 
च्य॒ते = रक्तधराकलाऽनुविद्धत्वाच्छोणितं प्रसवतीरयर्थः । ४ महत्सु = अस्थिष्वित्य- 
थे; । ५ मञ्जानाम=्रस्थिमध्यगतः स्नेइः। स द्विविधः-पीतो रक्तश्च । तत्र पीतो 
नलकास्थ्नामन्तः, रक्तस्लितरास्थिषु, प्रान्तभागेषु च नलकास्थ्नाम्‌। सोऽयं स्थूल- 
स्वरूपेण मेदसोऽभिन्नोऽपि कम वैशे'यात्पृथगेव धातुः। ६ मेदोनाम-सान्द्रसपिस्ठु- 
ल्यः स्नेइधातुः रारीरस्य। तस्य स्थानमुदरान्तः, त्वचामथश्च। ७ वसा तु-- 
माँसान्तरानुप्रविः स्नेइस्तस्या मेदस्यनुप्रवेशस्तुल्योपादानत्वात्‌ । ८ श्रच्ते= चक्र- 
च्छिद्रान्तगतधुरि, अच्षो रथस्यावयवे? इति हेमचन्द्रः । 
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पञ्चमी पुरीषधरा नाम, या$5न्तःकोष्ठे मलमभिविभजते पक्का- 


झयस्था ॥ १६ ॥ 
भवति चात्र । 


यकृत्संमन्तात्‌ कोष्ठं च तथाऽन्त्राशि समाश्रिता । 
उण्डुंकस्थं विभजते मळं मलधरा कला ॥ १७॥ 
षष्ठी पित्तधरा नाम, या चतुर्विधमन्नपानमुपभुक्तमामाशयात्‌ 
प्रच्युतं पक्ाहयोपस्थितं धारयति ।॥। १८॥ 
सवति चात्र । 
अशितं खादितं पीतं लीढं कोष्ठगतं नृणाम्‌। 
तज्जीयेति यथाकालं शोषितं पित्ततेजसा ॥ १९॥ 


१ कोष्ठस्थिताऽपि पुरीषस्य पक्काशयस्थितत्वाद्वाहुल्येन पक्काशयस्थोच्यते । कोष्ठ- 
शब्देन “स्थानान्यामार्निपक्कानां मूत्रस्य रुधिरस्य च । ह्ृइुण्डुकं फुप्फुसश्च कोष्ठ इत्य- 
भिधीयते ॥? इति बोध्यम्‌ । २ अत्र सुश्र॒ताय॑सन्दीपनभाष्यम्‌-यकृतः कोष्ठस्यामा- 
. शयादैश्च समन्तात्‌ समीपत इत्यर्थः । पतेनेतदुक्तं भवति, यथा नाभेरधो दक्षिणतः 

स्थितस्य छुद्रान्त्रसीमासन्निविष्टस्योण्डुकस्यापरप्रान्तेन सम्बद्धं बृदद्त्रमूध्वंसुखीभूय 
अण्या दक्षिणपाइर्वतो यक्कतोऽधस्तादामाशयमपकषव्यं कृत्वा युदमनुगतम्‌। तथैवः 
तदन्तवत्तिनी मलधरानामकला उण्डुकस्थं पक्वं मलं विसजतीति । डल्हणस्तु--सम- 
न्तात्सवेतो यकृदादिकं समाश्रिता उण्डुकस्थं मलं विभजते । तत्र यक्द्य्हणं रक्ताधार- 
साम्येन प्लीह उपलकणं यक्ृश्समीपानां हृदयादीनां च, उण्डुकम्रदणेन सान्निध्याद्‌ 
गुदं गृह्यते । | तेनोध्वे यक्ृदादिव्यवस्थितम्‌ , अषस्ताद्‌ युदपयंन्तं कोष्ठं समन्तात्‌ 
समाश्रितेति । 

३ उण्डुकस्तु-पक्काशयस्यैकद्ेशे विभक्तमलधारकः । सुश्रुताथेसन्दी पनभाष्ये¬ 
स्थूलच्नदरान्त्रयोरादन्तसीमासन्निविष्रे मलोद्गमप्रतिवन्धिनाऽचुलोमसन्निविष्टेन कपा- 
टद्वितयेनानुविद्धः पाइवोंद्नतयेकद्रारया प्रायः षडङ्कलिमितयाऽननुभूतक्रियया नाड्या 
समेतः पुरीषविभाजको गोलो यन्त्रभेद इति। ४ आमाशयात्‌ प्रच्युतं कफाशयाद्‌ 
अष्टं पक्काशयोपस्थितं पकाशयगमनायोपस्थितं पित्तस्थानं संप्राप्तं पाकार्थं धारयती- 
त्यर्थः । इयमेव सहणी अभिद्िता-““षष्ठी पित्तवरानाम या कला परिकीतिता । आमप- 
काशयान्तःस्था म्हणी साऽभिधीयते ॥” इति । सङ्ग्रहे स्पष्टमाह-“षष्ठी पित्तधरानाम 
पक्कामाशयमध्यस्था । सा ह्यन्तरग्नेरथिष्ठानतयाऽऽमाशयात्‌ पक्काशयोन्युखमन्नं बलेनः 
विषायं पित्ततेजसा शोषयन्ती पचति, पक्कं च विमुन्चति । दोषाधिष्ठिता तु दोबल्यादा- 
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सप्तमी शुक्रधरा नाम, या सवेप्राणिनां सवे शरीरव्यापिनी॥२०॥ 
भवन्ति चात्र । 
यथा पयसि सर्पिस्तु गूढेश्चे्तौ रसो यथा । 
५ शरीरेषु तथा छुक्रं नृणां विद्याद्भिषग्वरः ।। २१ ॥ 
दचकले दक्षिणे पाश्वे बस्तिद्ठारस्य चाप्यधः । 
मूत्र्रोतःपथाच्छुक्रं पुरुषस्य प्रवत्तेते | २२ ॥ 
कृत्स्नदेहाश्रितं शुक्र प्रसन्नमनसस्तथा । 
स्रीषु व्यायंच्छतश्चापि हर्षोत्तत्‌ सम्प्रवत्तेते ।। २३ ॥ 
हीतगर्भाणामात्तववहानां स्रोतसां वर्त्मान्यवरुध्यन्ते गर्भेण, 
तस्माद्‌ ग्रहीतग्भाणामातेवं न दृश्यते । ततस्तदधः ्र॑तिहतमूर््वे मा- 
` 'गतमपरं चोपचीयमानमं परेत्यभिधीयते । शेषं चोध्वेतरमागतं पयो 
धरावभिप्रतिपद्यते, तस्माद्वर्भिण्यः पीनोन्नतपयोधरा भवन्ति ।।२४। 
गर्भेस्य यकृत््लीहानो शोणितजो । शोणितफेनप्रभ वः फुप्फुस: । 
शो शितकिट्रप्रभव उण्डुकः || २ ॥ 


ममेव । ततोऽसावन्नस्य ग्रहणात्‌ पुनग्रंहणी संज्ञा? इति । १ 'युढरचेत्ुरसे' इति 
पाठान्तरम्‌ । पयोदृष्टान्तोऽहपमैथुनत्वाद्‌ बहुशुक्रे, इच्नुद्टान्तस्त्वतिपीडनशुक्रक्षरण- 
त्वान्मन्दशुक्रे इति ढल्हण: । 

२ 'पाइवें' इत्यत्र “वामे? इत्येव साधीयान्‌ पाठः । अन्यथा प्रत्यक्षविरोधात्‌ स्वो- 
क्तिबिरोधाच्च । श्रूयते दि“शुक्रतरददे द्वे शुक्रप्रादुभावाय, द्वे शुक्रविसर्गाय च” इति 
सुश्रत पबेति प्रत्यक्षशारीरश्योपोद्धाते गणनाथसेनः। ३ व्यायच्छतः = खीप्रसङ्ग कु- 
बंतः। . ४ प्रतिहतं =प्रत्यावृत्तम्‌। ५ अ्रपरा=जरायुः। ६ हृदयादधो दक्षिणः 
पारवे स्थितं य क्गत्‌ कालखण्डापरपर्याग्रम्‌ । हृदयस्य वाममागेऽधस्तन्नाडिकालझ्नो रक्त- 
वाहिसिरामूलं प्लोद्दा । भ्रनयोराक्ृतिः प्राक्‌ प्रदर्शिता । ७ हृदयस्य वामभागेऽधस्त- 
न्नाडिकालग्नः फुप्फुसः । सुश्र॒तार्थसन्दोपनभाष्ये-फुष्फुसतो नाम प्रायेण कण्ठप्रदेशादा- 
रभ्य षष्ठीं सप्तमीं वा पशेकामवर्धीकृत्य लम्बमानः समन्तात्‌ , सप्तमपर्शुकासमदैशवत्तिनं 
कुक्षिवक्षोविभाजिनं तदपवारणपटं स्पृद्देव विस्तारेण प्रायः सवसुरोग्याप्यावतिष्ठ ते । 
स चाधस्तात्‌ कोविदारपत्रबद्‌ द्वेधा विभज्यते, विभक्तस्य च तस्य दक्षिणो भागो वा- 
माद्‌ विशालः किब्रिःपुरस्सरश्च वामस्तु दक्षिणादायतः किब्नित्पृष्ठानुसारी चेति। 
= उण्डुकः = पोट्टलकः, भ्रस्याकृत्यादिकं प्रागभिहितम्‌ । 
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अस्रः श्लेष्मणश्चापि यः प्रसाद: परो मतः । 

तं पच्यमानं पित्तेन वायुश्चाप्यनुधावति ॥ २६॥ 
ततोऽस्यान्त्राणि जायन्ते गुदं बस्तिश्च देहिनः । 
उदरे पच्यमानानामाध्मानाद्रक्मसारवत्‌॥ २७ ॥ 
कफशोणितमांसानां सारो जिह्वा प्रजायते । 
यथार्थमूष्मणा युक्तो वायुः स्रोतांसि दारयेत्‌ ॥ २८॥ 


अनुप्रविश्य पिशितं पेशीर्विभजते तथा । 
मेदसः स्नेहमादाय सिरास्नायुत्वमाप्नुयात्‌ ॥ ९॥ 


सिराणां तु|म्रदुः पाकः स्नायूनां च ततः खरः। | 
आशय्योभ्यासयोगेन करोत्याशयसम्भवम्‌ ॥ ३० ॥ 
रक्तमेदःप्रसादाद्‌ वृक्को । मांसासृक्कफमेदःप्रसादाद्‌ वृषणो; । 
शोशितकफप्रसादजं हृदयं, यदाश्रया हि धमन्यः प्राणवहाः । 
तस्याधो वामतः प्लीहा फुपफुसञ्च, दक्षिणतों यकृत क्लोमं 
च । तदूधृद्यं विशेषेण चेतनास्थानम्‌ , खअतस्तस्मिस्त- 


१ प्रसादः = सारतमो भागः । २ यथां पेशोरत्रिभजते इति सम्बन्धः । पेशी = 
मांप्तपिण्डम्‌ । 

३ अभ्यासयोगेन वारं वारम्‌ , आय्य आशयानुरूपो भूत्वा, आशयानां सम्भव- 
मुत्पत्षि करोति वायुरिति पूर्वेणान्वयः । ४ वृत्र्कौ = आभ्यन्तरे कुक्षिगोलको । ५ 'ह- 
दयस्याधो वामतः प्लीहा दक्षिणतो यकूदू उभयतः क्लोम फुप्फुप्तौ च? इति तु साधी- 
यान्‌ पाठ इति प्रत्यक्ष शारीरस्योपोद्घाते गणनाथसेनः। तन्त्रान्तरेऽपि-“फुप्फुसस्तु 
द्विघाभिन्नो वामदक्षिणभेदतः । पेश्यां वच्स्थलस्थायां समासन्नोऽचुशीषंकः ॥ अधो 
विशालो बहुभिः कोशैरिव मधुक्रमः। दुष्टशोणितसं शुद्धिकोशो5य परिकीर्तितः ॥? 
इत्यादिना वामदक्षिणभेदेन फुप्फुसो वर्णितः । 

६ क्लोम=तिलक', पिपासास्थानमिति यावत्‌ । तदुक्तम्‌--'अधस्तु दक्षिणे भागे 
हृदयात्‌ क्लोम तिष्ठति । जलवाहि सिरामूलं तृऽ्णास्थानं मतं बुध: ॥” इति । यद्यपि 
क्लोमस्यावस्थितिरामाशयस्याधो वामपाइतेऽस्ति, तथाऽप्यस्य हृदयाद्‌ दक्षिणदेशवत्ति~ 
सुखमात्रेण बोध्यम्‌ । तदुक्तम्‌ -"'अआमाशयादधस्ताच्च ग्रहृण्या उपरिस्थितात्‌ । पित्त 


पातस्थानवद्धमुखात्‌ प्लीद्दावथिस्थितात्‌ ॥ क्लोम्नो त्रिनिःश्रुतेनाथ सचारेण रसेन च || 


भिद्यतेऽन्नमनिभिन्नं यदामाशयशक्तितः॥? इति। ७ सामान्येन सकलं शरीरं 
चेतनास्थानसुक्तं चरके--“चेतनानामधिष्ठानं मनो देहश्च सेम्द्रियः । केशलोमनखाग्रान्न- 
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मसा ५55वृते सवेप्राशिनः स्वपन्ति ॥ ३१ ॥ 
भवति चात्र | 
पुण्डरीकेण सदृशं हृदयं स्यादधोमुखम्‌ । 
जाग्रतस्तद्विकसति स्वपतश्च निमीलति ॥ ३२॥ 
निद्रां तु वैष्णवीं पाप्मानमुपदिशन्ति । सा स्वभांवत एव सवं- 
प्राणिनोऽभिस्प्रशति । तत्र यदा संज्ञावहानि स्रोतांसि तमोभूयिष्ठ 
श्लेष्मा प्रतिपद्यते तदा तामसी नाम निद्रा भवत्यनववोधिनी, सा 
प्रलयकाले | तमोभूयि्ठानामहःसु निशासु च भवति, रजोभूयिष्ठा- 
नामनिमित्तम , सत्त्वभूयिष्ठानामद्वरात्रे। क्षीणश्लेष्मणामनिळबहु- 
लानां मनःररीराभितापवतां च नेव, सा वैकारिकी भवति ॥३३॥ 


भवन्ति चात्र । 
हृदयं चेतनास्थानयुक्तं सुश्रत ! देहिनाम्‌ । 
तमोऽभिभूते तस्मिंस्तु निद्रा विशति देहिनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निद्राहेतुस्तमः सत्त्वं बोधने हेतुरुच्यते । 
स्वभाव एव वा हेतुगरीयान्‌ परिकीत्येते ॥ ३५ ॥ 


मलद्रवगुणेबिना ॥” इति । १ तमसा तमोगुणेन, श्रावृते आच्छादित इत्यर्थः । 

२ पुण्डरीकेण = सद्ठुचितकमलेनेत्यथः | ३ अधोमुखम्‌ =अधोवतिमुखाक्कति 
भागमित्यर्थः । तन्त्रान्तरे विशेषः चतुःप्रको्ठं हृदयं वामदक्षिणभागतः । तेषां दो 
दक्षिणी कोष्ठ गृहीत्वाऽशुद्धशोणितम्‌॥ मनाक्‌ संशोध्य विसजेत्‌ सिरया फुप्फुसेऽनि 
शम्‌ । तत्र शुद्धं ब्रजेत्‌ कोष्ठो वामौ च तदनन्तरम्‌। तस्मात्‌ सृतं शरीरं च जीवयेद्‌ 
बंहयेच्च तत्‌ ॥?? इति। ४ वैष्णवीं मायामित्यर्थः। पाप्मानम्‌ उपदिशन्ति, आचार्या 
इति शेषः । जनो निद्रया शुभाशुभकमं कतुमसमथः, अतः “पाप्मानम्‌? इत्युक्तम्‌ । 

५ यद्यपि तन्त्रान्तरे-“कालस्वभावामयचित्तदेइखेदैः कफागन्तुतमोभवा च। 
निद्रा बिभति प्रथमा शरीरं पाप्मान्तगा व्याधिनिमित्तमन्याः॥?? इति सप्तविधा निदा 
उक्तास्तथाऽपि त्रिविधेवेति तामसी-स्वाभाविक्जी-तैकारिकी भेदेन क्रमशस्ता दर्शेयति- 
तत्रेति । ६ श्रनिमित्तम्‌=श्रनियतकालम्‌ , रजसश्चलतया कदाचिद्विवा कदाचिद्रा- 
त्राविति तात्पयंम्‌। ७ आयातीति शेषः। आयाति चेत्‌ सा निद्रा वैक्रारिकीत्यर्थः । 
चरके विशेषः--“'यदा तु मनसि छान्ते कर्मात्मानः क्लमान्विताः । विषयेभ्यो निव 
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'पुवेदेहानुभूतांस्तु भूतात्मा स्वपतः प्रभुः.। 

रजोयुक्तेन मनसा गृह्वात्यर्थान शुभाशुभान्‌॥ ३६ ॥ 

करणानां तु वैकल्ये तमसा5भिप्रवधिते । ः 

अस्वपन्नपि भूतात्मा प्रसुप्त इव चोच्यते ॥ ३७॥ 

संवैत्तंषु दिवास्वापः प्रतिषिद्धोऽन्यत्र ग्रीष्मात्‌ । प्रतिषिद्धेऽ्वपि 
तु बालबृद्धल्लीकर्शितक्षतक्षीणमद्यनित्ययानवाहनाध्वकमे परिश्रान्ता- 
नामभुक्तवतां मेदःस्वेदकफरसरक्तक्षीणानामजीणशिनां च मुहृत्त 
दिवास्वपनसप्रतिषिद्धम्‌ । रात्रावपि जागरितवतां जागरितकालाद- 
धेमिष्यते दिवास्वपनम्‌ । विक्रतिर्हि दिवास्वप्नो नाम । तत्र स्वपता- 
मर्धम: सर्वदोषप्रकोपश्च । तत्प्रकोपाच कासश्चासप्रतिश्यायशिरोगो- 
रवाङ्गामदारोचकञ्वराम्िदोवेल्यानि भवन्ति। रात्रावपि जागरित- 
वतां वातपित्तनिमित्तास्तं एवोपद्रवा भवन्ति ॥ ३८ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

तस्मान्न जाग्रयाद्रात्रौ दिवास्वप्नं च वजयेत्‌ । 

ज्ञात्वा दोषकरावेतो बुधः स्वप्नं मितं चरेत्‌ ॥ ३९॥ 

अरोगः सुमना ह्येवं बळवर्णान्वितो के षः । 

नातिस्थूळक्रशः श्रीमान्‌ नरो जीवेत्‌ समाः शतम्‌ ।! ४० ॥ 

निद्रा सात्म्यीकृता येस्तु रात्रौ च यदि वा दिवा । 

दिवारात्रौ च ये नित्यं स्वप्रजागरणोचिताः ॥ 

न तेपां स्वपतां दोषो जाग्रतां वाऽपि जायते ॥ ४१ ॥ 

निद्रानाशोऽनिळात्‌ पित्तान्मनस्तापात्‌ क्षयादपि । 


तन्ते तदा स्वपिति मानवः॥”इति । १ स्वप्नदशेने कारणं निर्दिशति-पूवेति। स्वपतः 
शरीरस्य प्रभुः स्वामी जीवात्मेत्यर्थः । २ तमसा करणानामिन्द्रियाणां वैकल्ये वैक्लव्ये 
अभिवद्धिते अभि सर्वतो बहिरन्तश्च प्रव द्वित इत्यर्थः। बहिरिन्द्रियविषयभूतेऽ्े) अम्तमं- 
नोऽरथे । ३ दिवास्वम्स्य प्रवृत्तिनिवृत्ती निदिशति-सवेतुष्विति । ४ तथाऽपि रीष्मे 
शरोररक्षार्थ दिवास््रमोऽभिहितः, सवंदोषप्रकोपः = वातादिरक्तसवंदो षप्रको पइ्चेत्यरथः । 

५ ते=कासश्वासप्रतिइयायादयः । ६ वृषः=शुक्रलः, स्रीसम्भोग शक्तियुक्त इत्यर्थः। 
७ अयमधंइलोके डल्णसम्मतोऽतः स्थापितः । ८ निद्रानाशहेतून्‌ तच्चिकित्सां च 
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सम्भवत्यभिघाताच्च प्रत्यनीकेः प्रशाम्यति ॥ ४२ ॥ 
निद्रानाशेऽभ्यङ्गयोगो मूध्नि तेलनिषेवणम्‌ । 
गात्रस्योहत्तनं चेव हितं संवाहनानि च ॥ ४३ ॥ 
झालिगोधूम पिष्टान्नभक्ष्येरे त्त वसंस्क्रतैः । 

भोजनं मधुरं स्निग्ध क्षीरमांसरसादिमि: ॥ ४४॥। 
रसैबिलेशयानां च विष्किराणां तथेव च । 
्राक्षासितेक्षुद्रव्याणासुपयोगे भवेन्निशि ।। ४५ ॥ 


शयनासनयानानि मनोज्ञानि मृदूनि च । 

निद्रानाशे तु कुर्वीत तथाऽन्यान्यंपि बुद्धिमान्‌ ॥ ४६॥ 
निद्राऽतियोगे वमने हितं संशोधनानि च । 

ळङ्कनं रक्तमोक्तश्च मनोव्याकुलनानि च ॥ ४७ ॥ 

कफमे दोविषार्तानां रात्रौ जागरणं हितम्‌ । 

दिवास्वप्रश्न तृट्‌शूल हिकाजीणातिसारिणाम्‌॥ ४८ ॥ 
इन्द्रियाथेष्वसम्प्राप्रिगोरवं जम्भणं क्म: । 
निद्रात्तस्येव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिर्दिशेत ॥ ४९ ॥ 
पीत्वैकमनिलोच्छ वासमुद्रेष्टन्‌ विवृतानन: । 

ये मुञ्चति सनेत्रास्नं स जम्भ इति संज्ञितः ।। ५० ॥ 
योऽनायासः श्रमो देहे प्रवृद्धः श्वासवर्जितः । 

क्वमः स इति विज्ञेय इन्द्रियार्थप्रबाधकः ।। ५१ ॥ 
सुखस्पशाप्रसङ्गिरवं ठुःखद्ठेषणलोळता । 

शक्तस्य चाप्यनुत्साहः कमेस्वाळस्यसुच्यते ।। ५२.॥। 
उतूक्षिश्यान्नं न निर्गच्छेत्‌ प्रसेकष्ठीवनेरितम्‌ । 

हृद्यं पीड्यते चास्य तमुत्क्लेशं विनिदिशेत्‌॥ ५३ ॥ 


दरायति-निद्रति। १ प्रत्यनीकैः=भ्रभ्यङ्गादिभिः। २ संवाहनानि = मृदुमदे- 
नानि। ३ भ्रन्यानि = प्रावरणादीनि । ४ तन्द्रां निदिशति-इन्द्रियेति । 
५ इहा = चछुनिमीलनादिका । ६ जुम्भादीनां लक्षणं ब्रवीति-पीत्वेति। ७ प्रसे- 
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वक्त्रे मधुरता तन्द्रा हृदयोद्वेषटनं भ्रम: । 
न चान्नमभिकाङक्षेत र्लानिं तस्य विनिदिशेत्‌ ॥ ५४॥ 
आद्रेचमा वनद्धं हि यो गात्रमभिसन्यते । 
तथा शुरु:शिरोऽत्यथं गौरवं तद्विनिदिशेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
मूच्छो पित्ततमःप्राया, रजःपित्तानिलाद्‌ श्रमः । 
तमोवातकफात्तन्द्रा, निद्रा श्छेष्मतमोभ वा ॥ ५६॥ 
गर्भस्य खलु रसनिमित्ता सारुताध्माननिमित्ता च परि- 
चुद्धिभेवति ।। ५७ ॥ 
सवन्ति चात्र । 
तस्यान्तरेण नाभेस्तु ज्योतिःस्थानं धरुवं स्मृतम्‌ । 
तदार्धमति वातस्तु देहस्तेनास्य वर्धेते ।। ५८ ॥ 
ऊष्मणा सहितश्चापि दारयंत्यस्य मारुतः । 
अध्वे तियेगधस्ताच्च स्रोतांस्यपि यथा तथा ॥ ५९ ॥ 
ष्टश्च रोसकूपाञ्च न वर्धेन्ते कदाचन । 
ध्रबोण्येतानि मर्त्यांनासिति धन्बन्तरेमेतम्‌ ।। ६०॥ 
शरीरे ज्षीयमाणेऽपि वद्धते द्वाविमौ सदा । 
# स्वभावं प्रकृति कृत्वा नखकशाविति स्थिति: || ६१॥ 
fF “सप्त प्रकृतयो भवन्ति-दोषेः प्रथक्‌ , द्विशः, समस्तेत्व ।।६२। 
शुक्रशोणितसंयोगे यो भवेदोष उत्कटः | 
प्रकृतिजाँयते तेन तस्या मे लक्षणं श्व्णु ॥ ६३ ॥ 
४ तत्र यः प्रजागरूकः शोतद्वेषी दुभंग: स्तेनो मत्सयंनार्यो ˆ गा- 
न्धवेचित्तः स्फुटितकरचरणोऽल्परूक्षश्मश्रनखकेराः क्राथी दन्तनख- 
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कः=्रास्यस्रवणम्‌। १ हृदये वन्धनमित्र वेदनाबिशेषो हृदयोद्दष्टनम्‌। २ मा- 
रुतेन वातेन ्राध्मानं स्रोतसां पूरणं तदेव निमिचा कारणं यस्यां सा तथोक्ता । 


३ ज्योतिः = अग्निः । ४ आधमति = प्रज्वलितं करोति । ५ दारयति=विस्तार- 
यति । ६ श्रुवाणि = निश्चलानि । ७ प्रक्कति=कारणमित्य्थः। ८ उत्कटः ==प्रबलः। 

७ वात प्रकृतेलेक्षणं प्रतिपादयति--तत्रेति॥ १० अनाय्ये: = असज्जनः, गा- 
ब्घवचित्तः गान्धर्वे सङ्गीते चित्तं यस्य स तथोक्तः। ११ क्राथो = हिसाशीलः, अत्र 
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` खादी च भवति ॥ ६४॥। 
अधृतिरदढसौहेदः कृतघ्न: कृशपरुषो धमनीततः प्रलापी । 
| द्रतगतिरटनोऽनवस्थितात्मा वियति च गच्छति सम्भ्रमेण सुप्त:६५ 
` अव्यवस्थितमतिश्चलदृष्टिमेन्दरत्तघनसञ्चयसित्रः । 
किञ्चिदेव बिळपत्यनिबद्धं मारुतप्रकृतिरेष मनुष्यः || ६६ ॥ 
वातिकाश्चाजगोमायृशशाखष्ट्शुनां तथा । 
गृध्रकाकखरादीना नूके: कीतिता नरा: ॥। ६७॥ 
८“स्वेदंनो दुगेन्धः पीतशिथिलाङ्गस्ताम्रनखनयनतालुजिह्वौष्ठपा- 
णिपादतलो दुभगो वलिपलितखालित्यजुष्टो बहुभुगुष्णद्ठेषी ज्षिप्र- 
कोपप्रसादो मध्यमबलो मध्यमायुश्च भवति ॥। ६८ ॥ 
मेधावी निपुणमतिर्विगृह्य वक्ता तेजस्वी समितिषु ढुनिवारवीयंः 
सुप्तः सन्कतकपळाशकशिकारान्सम्पश्येदपि च हुताशविद्यु ठुर्काः ६९ 
न भयात्‌ प्रणामेदनतेष्वमृठुः प्रणतेष्वपि सान्त्वनदानरुचिः | 
भवतीह सदा व्यथितास्यगतिः स भवेदिह पित्तकृतप्रकृतिः ॥७०॥ , 
५ भुजङ्गोळूकगन्धवेयच्तमार्जारवानरैः । 
व्यान्न्तेनकुलानूकेः पैत्तिकास्तु नराः स्मृताः ॥ ७१॥ 
(% दूर्वेन्दी वरनिञ्जिराद्री रि्टकशरकाण्डानामन्यतमवर्णेः सुभगः 
प्रियदशेनो मधुरप्रियः कृतज्ञो धृतिमान्‌ सहिष्णुरलोलुपो बळवां- 
श्चिरम्राही *ढवैरश्च भवति | ७२ ॥ - 
» शुक्ळाक्तः स्थिरकुटिळालिनीलकेशो 
लक्ष्सीवान्‌ जळदम्रदङ्गसिंहघोषः । 


“क्रोधी? इति पाठान्तरम्‌ , दन्तनखखादी दन्तखादी नखखादीति सम्बन्धः। तत्र दन्त- 
खादी इत्यस्य सुप्ते दन्तान्‌ किटकिटायते इत्यर्थो बोध्यः। १ अनवस्थितात्मा = अनव 
स्थितचित्त इत्यर्थः । आत्मा कलेवरे यत्ने स्वभावे परमात्मनि । चित्ते धृती च बुद्धौ 
° ति त् री 
च परव्यावतने5पि च? इति धरणिः। २ वातिका नरा श्रजादीनाम्‌ अनूकैः शीलेः 
ठ्य ९ ३४७ ७२८ ति न्प 
कीतिंता इत्यर्थः । ३ पित्तप्रकृतेलक्षणं ब्रवीति स्वेदन इति। ४ कफप्रक्गतेलक्षण-  - 
| मभिदधाति-दूर्वेति । इन्दीवरं = नीलकमलम्‌ , निस्रिंरः=असिः, अरिष्टः = 
“रोठा? इति ख्यातः, तस्य विशेषणमाद्रे इति । ५ चिरात्‌ परिचितत्वेन मित्रत्वेन वा 
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सुप्र सन्‌ सकमलहंसचक्रवाकान्‌ 
सम्पश्येदपि च जलाशयान्‌ मनोज्ञान्‌ ॥ ७३॥ 
ॐ .रक्तान्तनेत्रः सुविभक्तगात्रः स्निग्धच्छविः सत्वगुणोपपन्नः । 
> क्लेशक्षमो मानयिता गुरूणां ज्ञेयो बळासप्रकृतिमेनुष्य: ॥७४। 
- हढशास्त्रम तिः स्थिरमित्रधनः परिगण्य चिरात्‌ प्रददाति बहु । 
परिनिश्चितवाक्यपदः सततं गुरुमानकरश्च भवेत्स सदा ॥ ७५ ॥ 
“ब्रह्मसद्रे न्द्र वरुणें: सिंहाश्‍वगजगोवृषे: । 
ताक्ष्येह॑ससमानूकाः शलेष्मप्रक्ृतयो नराः ॥ ७६ ॥ 
“हयोर्वा तिस्त्र णां चाऽपि प्रकृतीनां तु लक्षणे: । 
ज्ञात्वा संसगजा वेद्यः प्रकृतीरभिनिदिशेत्‌॥ ७७ ॥ 
कौ प्रंकोपो बाञन्यभावो वा क्षयो वा नोपजायते । 
'प्रक्ृतीनां स्वभावेन जायते तु गतायुषः ॥ ७८ ॥ 
/चिषजञातो यथा कीटो न विषेण विपद्यते । 
५ 'तढत्मकृतयो मर्त्यं शक्नुवन्ति ने बाधितुम्‌ ॥ ७९ ॥ 
'प्रकृतिमिह नराणां भौतिकीं केचिदाहुः 
पवनदहनतोयेः कीत्तितास्तास्तु तिस्रः । 
स्थिरबिपुळशरीरः पार्थिवश्च क्षमावान्‌ 
शुचिरथ चिरजीवी नाभसः खेमेहद्भिः ॥ ८०॥ 
१ शौचमास्तिक्यमभ्यासो वेदेषु गुरुपूजनम्‌ । 


अद्दोतुं शीलमस्येति चिरमाही । १ मानयिता=पूजकः। २ मानकरः = सम्मा- 
नकरः। ३ संसर्गजप्रकृतेलक्षणं निर्दिशति-द्वयोरिति। ४ स्वभावतः प्रक्ृतीनां 
प्रकोपो वैपरीत्यं क्षयो वा स्वस्थस्य न भवति, किन्तु सनिकृष्टमृत्योमंत्येस्येव भव- 
"तीति तात्पर्यम्‌ । 

५ नकारोऽयमोषदर्थे । तेन वातादयो वातादिजक्ररचरणस्फुटवादिकं किब्नित्कतु 
शक्नुवन्ति न त्वधिकम्‌ । तन्त्रान्तरेऽपि-“सर्वान्‌ प्राणभ्रतो हन्ति नूनं तु कायगं 
विषम्‌ । अर्स्मिश्चापि समुत्पन्ना दृर्यन्ते क्रिमयो यथा । तथा हि विषयो दोषः प्रकृतिः उस 
नांतिवाधते ॥” इति । ६ एकीयमते प्रकृतीनां भोतिकत्वं दशेयति--प्रेक्कतिमिति । 

'७ खैः= नासाकर्णादिच्छिद्वैरित्यथः। ८ सात्तिककायेषु ब्रह्मकायलक्षणमाह--शो च- 
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प्रियातिथित्वमिज्या च ब्रह्मकायस्य क्षणम्‌ ॥ ८१ ॥ 
माहात्म्यं शौयेमाज्ञा च सततं शास्त्रबुद्धिता । 
भृत्यानां भरणं चापि माहेन्द्रं कायळच्तणम्‌ ॥ ८२ || 
शीतसेवा सहिष्णुत्वं पेङ्गल्यं हरिकेशता । 
प्रियवादित्वभित्येतद्वारुएं कायळचक्षणम्‌ ।। ८३ ॥ 
मध्यस्थता सहिष्णुत्वम्थस्यागमसञ्चयौ । 
महाप्रसवशक्तित्वं कोवेरं कायलक्षणम्‌ ॥ ८४ ॥ - 
गन्धमाल्यप्रियत्बं च नृत्यवादित्रकासिता । 
विहारशीलता चेव गान्धव कायळक्षणम्‌ ।। ८५ ॥ 
प्राप्रकोरी इढोस्थानो निभेयः स्मृतिमान्‌ शुचिः । 
रागमोहमदट्टेषेवेजितो याम्यसत्त्ववान्‌॥ ८६॥ 
जपत्रुतत्रह्मचयहोमाध्ययनसेविनम्‌ । 
ज्ञानविज्ञानसम्पन्नमृपिसत्त्वं नरं विः ॥ ८७ ।। 
सप्रेते सात्तिवकाः काया -राजसांस्तु निबोध मे । 
ऐश्वर वन्तं रौद्रं च शूरं चण्डमसूयकम्‌॥। ८८ ॥ 
एकाझिनं चोदरिकमासुरं सत्त्वमीदृशम्‌। 
तीक्ष्णमायासिनं भीरं चण्डं मायाऽन्वितं तथा ॥ ८९ ॥ 
विहाराचारचपलं सपंसत्त्वं विदुनरम्‌ । 
प्रवद्धकामसे वी चाप्यजस्राहार एव च ॥ ९० ॥ 
अमषेणोऽनबस्थायी झाकुनं कायछक्षणम्‌ । 
कान्तम्राहिता रौद्रमसूया घर्मबाह्यता ।। ९१ ॥ 


भरागात्सस्तवम्थाप राक्षस कायलछक्षणुम्‌ । 


मिति। १ पैज्नल्यं-पिज्ललाक्षतमम्‌ , हरिकेशता = कपिलकचत्वम्‌। २ अत्यन्त» 
सन्तानोत्पादनशक्तिरित्यथः । ३ प्राप्तकारी = युक्तियुक्तकर्मकारी, दृढोत्थानः = 
दुढोद्यमः । ४ चण्डं = तीब्रकोपम्‌ , “चण्डस्त्वत्यन्तकोपनः” इत्यमरः। ५ ओद 
रिकं = बहुभक्षकम्‌। ६ चण्डं = क्रोधनम्‌ , मायाऽन्वितं = कपट्युक्तम्‌। ७ अन- 
वस्थायी =श्रस्थिरवित्तः। ८ भूशमात्मस्तवः =अ्रत्यन्तमात्मस्तुतिकतेत्यथः । 
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च्छिष्टाहारता ते&ण्यं साहसप्रियता तथा ॥ ९२॥ 
खीलोलुपत्व॑ नेलेज्ज्यं पैशाचं कायलक्षणम । 
असंविभागमलसं दुःखशीलमसूयकम्‌ || ९३ || 
लोलुपं चाप्यदातारं प्रेतसत्त्वं विदुर्नेरम । 
षडेते राजसा: कायास्तामसांस्तु नित्रोध मे ॥ ९४ | 
दर्मेधस्त्वं मन्दता च स्वप्ने मेथूननित्यता । 
निराकरिष्णुता चेव विज्ञेयाः पाशवा गुणा: ॥ ९० ॥ 
अनवस्थितता मौख्य भीरुत्वं सलिलार्थिता । 
परस्पराभिमरदेश्च मत्स्यसस्वस्य छक्षणम्‌ ॥ ९६ ॥ 
एकस्थानरतिनित्यमाहारे केवले रत: । 
वानस्पत्यो नरः सत्त्वधम्मेकामार्थ वर्जित: || ९७ ॥ 
इत्येते त्रिविधा: काया: प्रोक्ता वै तामसास्तथा । 
कोयानां प्रकृतीज्ञात्वा त्वनुरूपां क्रियां चरेत्‌ ॥ ९८॥ 
महाप्रकृतयस्त्वेता रज:सत्त्वृतमःऋता: । 
रोक्ता लक्षणतः सम्यग्‌ भिषक्‌ ताश्च विभावयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां शारीरश्थाने गर्भव्याकरणशारीरं नाम 
चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


१ असंविभागं =संविभज्य यो न खादति। २ मन्दता = कुटिलता, “मन्दस्तु 
कुरिलेऽलसे’ इति कोशः। ३ निराकरिष्णुता = बदिष्करणस्वभावः। ४ अभिः 
\ = 
मदः= युद्धम्‌ , 'अभिमदों मन्थनयुद्धयोः इति हेमचन्द्रः । ५ प्रकृतिं ज्ञात्वव 
क्रिया कायेंत्युपदिशति--कायानामिति । अवुरूपां =यथोचितामित्यर्थः । 
इति सुश्नुतसंहितायाः शारीरस्थानीयसुधाऽऽए्यटिप्पन्यां चतु्थोऽऽ्यायः । 


rs 
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पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातः शरीरंसंख्याव्याकरणं झारीरं व्याख्यास्यामः ।।१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
शुक्रशोशितं गर्भाशयस्थामात्मप्रकृतिविकारसम्मूर्च्छितं “गर्भे? 
इत्युच्यते । तं चेतनोऽवस्थितं वायुविभजञति, तेज एनं पचति, आप 
क्लेदयन्ति, प्रथिवी संहन्ति, आकाशां विवधयति, एवं विवद्धितः 
स यदा हस्तपादजिह्वाघ्ाणकण नितम्वादिभिरङ्गेरुपेतस्तदा “शारीरम्‌? 
इति संज्ञां लभते । तच्च षडङ्गं शाखाश्चतस्रो, मध्यं पञ्चमं, षष्ठं 
शिर इति ॥ ३॥ 
अतः परं प्रत्यङ्गानि वक्ष्यन्ते -मस्तकोदरप्रछनाभिललाटनासा- 
चिब्ुुकबस्तिग्रीवा इत्येता एकेकाः, कणनेत्रनासाश्रूशङ्कांसगण्डकत्त- 
स्तनवृष णपाश्वेस्फिग्जानुवाहुरुप्रभ्ूतयो द्वे द्वे-विशतिरङ्कलयः, स्रोता 
सि वक्ष्यमाणानि, एष प्रव्यङ्गविभाग उक्त: || ४॥ 
तस्य पुनः संख्यानं-स्वंचः कला धातवो मला दोषा यक्रत्प्ली 
हानो फुप्फुस उण्ड्को हृदयमाशया अन्त्राणि वरको त्रोतांसि कण्डरा 


पञ्चमोऽध्यायः । 


१ शरीरस्य संख्या भ्रब्गप्रत्थङ्गादीनामेकत्वादिपरिमाणं तस्या व्याकरणं विवर 
णम्‌ । शेषं पूववत्‌ । २ आत्मा क्षेत्रज्ञ: प्रकृतयः विकाराश्च सवेभूतचिन्ताऽध्यायो- 
क्तास्तै: सम्मूच्छितमभिव्याप्तमित्यात्मप्रकृति विकार॒सम्मूच्छितम्‌। 'सम्मूच्छंनमभिव्याप्ती' 
इति मेदिनी । २ चेतना5वस्थितम्‌ = आत्माधिष्ठितमित्यथः । 

४ सङग शरीरस्य प्रमाणम्‌-“स्वाङ्कुलैः पादा कुष्ठ प्रदेशिन्यी द्वथङ्खलायते । तिस्रो- 
ऽन्याः क्रमेणोत्तरोत्तरं पत्नभागहीनास्तन्नखद्दीना वा चतुरडुःलायता:!? इत्यादिनाउन्न- 
प्रत्यज्ञानां प्रध्येकमायामविस्तारौ प्रदश्यं “सर्वं पुनः शरीरमङ्कुलानि चतुरशीति तदा- 
यामविस्तारसमं सममुच्यते। यथोक्तपरिमाणमिष्टम्‌?? इत्युक्तम्‌ । ५ शाखाऱइस्त- 
पादम्‌ , मध्यं =कण्ठादियुदपरयं न्तम्‌ , शिरः=सग्रीबं मस्तकम्‌ । ६ चिबुकं न्स ठो- 
डी? इति लोके। ७ शङ्गः = 'कनपटी? इति लोके । ८ स्फिक्‌ =“चूतड़? इति लोके । 

९ पूर्वोक्तं वाह्ममन्नप्रत्यज्ञादिक बाह्यतो द्रष्टुं शयते, किन्त्वाभ्यन्तरं तच्छवच्छेदन- 
मन्तरा बाह्यतो द्रष्टं न शक्यते इति तदपि संख्यातुमारभते-त्वच इति । 
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जालानि कूर्चा रञ्जवः सेवन्यः सङ्घाताः सीमन्ता अस्थीनि स- 
न्धयः स्नायवः पेश्यो मर्माणि सिरा धमन्यो योगंवहानि स्रो 
तांसि च ॥ ५ ॥ 

त्वचः सप्त, कलाः सप्र, आइायाः सप्त, धातवः सप्त, सप्त सिरा- 
शतानि, पञ्च पेशीशतार्नि, नव स्नायुशतानि, त्रीण्यस्थिशतानि, हे 
दशोत्तरे सन्धिशते, सप्षोत्तरं मर्मशतं, चतुर्विशतिधेमन्य:, त्रयो 
दोषाः, त्रयो मलाः, नव स्रोतांसि, पोडश कण्डराः, षोडश जालानि, 
षट्‌ कूर्चा: चतस्रो रञ्जवः, सप्त सेवन्यः, चतुर्दश सङ्घाताः, 
चतुदश सीमन्ताः, ड्वाबिशतिर्योगबहानि स्रोतांसि, द्विकान्यन्त्राणि 
चरेति समासः ।। ६ ॥ 

विस्तारोऽत ऊध्वं-ःबचोऽभिहिताः कला धातवो मला दोषा 
यकृत्प्लीहानौ फुप्फुस उण्डुको हृदयं वृक्को च ॥ ७॥ 

अआशंयास्तु=चाताशायः, पित्ताशयः, श्लेष्माशयो, रक्ताशयः, 
आमाइयः, पक्काशयो, मूत्राशयः, स्रीणां गर्भाशयोऽष्टम इति ॥८॥ 

साधेत्रिव्यामान्यन्त्राणि पुंसां, स्रीणामधव्यामहीनानि ॥ ९॥ 

श्रवणुनयनवदनघाणगुदमेढ़ाणि नव स्रोतांसि नराणां बहि- 
मुंखान्येतान्येव स्रीणामपराणि च त्रीणि हे स्तनयोरधस्ताद्रक्त- 
वहश्च ।। १० ॥ 


१ धमन्या सह योगं वदन्ति यानि स्रोतांसि तानि योगवद्दानि प्राणोदकान्नादिवाहीनी 
षमनीव्याकरणे वच्यमाणानि। २ प्राग्‌ गर्भव्याकरणे । ३ आशयानुक्रमस्ठु वाग्भ- 
रेनोक्तः--“रक्तस्याद्य: क्रमात्परे। कफामपित्तपक्कानां वाथोम्‌त्रस्य च क्रमात्‌। गर्भा- 
शयोऽष्टमः ज्नीणां पित्तपकाशयान्तरा ॥'? इति "“'नाभिस्तनान्तरं जन्तोराइुरामाशयं 
बुषाः। आमाशयादथः पक्काशयादू्ध्वन्ठु या कला । अहणीनामिका सैव कथितः पाच- 
काशयः। ऊर्ध्वमग्न्याशयो नाभेमंध्यभागे व्यवस्थितः॥ तस्योपरि तिलं ज्ञेयं तदधः 
पवनाशयः। पक्राशयस्ठु तदधः स एव तु मलाशयः॥ तदधः कथितो बस्तिः स हि 
मूत्राशयोः मतः ॥? इति । 

४ पाइवंतः प्रसारित योर्बाह्नोम॑ध्यं ब्यामः, “यामो बाहोः सकरयोस्ततयोत्तियंग- 
न्तरम्‌? इत्यमरः। ५ अधस्तात्‌ = स्मरातपत्र त्याधोभागे इत्यर्थः । स्मरातपत्र च 

२९ 
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. षोडश कण्डराः-तासाञ्चतस्रः पादयोः, तावत्यो हस्तग्रीवा- 
पृष्ठेषु, तत्र हस्तपादगतानां कण्डराणां नखाः प्ररोहा:, म्रीवाह्ृदय- 
निबन्धिनीनामधोभागगतानां `मेढ़ः, श्रोणिप्र्ठनिबन्धिनीनामधो- 
भागगतानां *बिम्बं, मूर्धोरुवच्तोंऽसपिण्डादीनां च ॥ ११ ॥ 

मांससिरारनाय्वस्थिजालाति प्रत्येकं चत्वारि चत्वारि, 
तानि मणिबन्धगुल्फसंश्रितानि परस्परनिबद्धानि परस्परसंश्लि्टानि 

परस्परगवाक्षितानि चेति, येगेवाक्तितमिदं शरीरम्‌ ।। १२॥ 

षटू `कूच्चाः-ते हस्तपादग्रीवामेदोषु, हस्तयोद्वो, पादयोद्दों 
ग्रीबामेढ़्योरेकेकः ॥ १३ ॥ 

महत्यो मांसरञ्ज वश्चतस्रः-प्रएवंशमुभयतः पेशीनिबन्धनाथ 
हवे बाह्ये, आभ्यन्तरे च द्वे ॥ १४॥ . 

सप्त सेवन्यः--शिरसि विभक्ताः पञ्च, जिह्वाशोफसोरेकेकाः, 


भगस्योपरिभागे, उक्तं,च तन्त्रान्तरे-“विपुलपिप्पलपत्रसमाङ्गतेरवयवस्य शिरस्तलमा- 
श्रितम्‌ । सकलकामसिरासुखचुम्बितं निगदितं मदनातपवारणम्‌॥? इति । १ कण्डराः= 
स्थूलाः स्नायवः, सा श्राकारे वृत्ता इति वच्चयति--“वृत्तास्तु कण्डराः सर्वा विज्ञेयाः 
कुशलेरिइ? इति। २ जननेन्द्रियवाचकोऽयं मेढ़्शब्दः, तेन पुसां मेः सत्रीणां योनि- 
रित्यथः । ३ बिम्बं मण्डलमर्थान्निसम्वरयेति डल्हणः । द्ार।णचन्द्रस्तु-“बिम्बः' इति 
पठित्वा बिम्बः सच्छिद्रं त्रिकास्थि उच्यते इति व्याख्याति । मूर्धोरुवचोंऽसपिण्डादीनां 
चेत्यत्र पूवंवाक्या दू “बिम्बम्‌? इत्यनुवत्य व्याख्येयम्‌ । द्वाराणचन्द्रस्तु-'उरुवक्षो$क्षपि- 
ण्डादिगतानां च मूर्धा? इति पाठं मनुते। ४ जालानि निर्दिशति-मांसेति। ५ ए- 
कर्मिन्‌ मणिबन्धे एकं जालं सिरायाः, अपरं स्नायोः, तृतीयं मांसस्य, चतुर्थमस्थ्नः । 
एवं चत्वारि चत्वारि जालानि षोडश बोध्यानि। पतेनेतरमणिवन्धो गुल्फौ च व्या- 
ख्यातो । ६ गवाचा सञ्जाता एषां तानि गवाक्षितानि सञ्जातपरस्परच्छ्द्राणीत्यर्थः । 
७ गवाक्षितं= विरचितनिरन्तरजालकाकाररन्भ्रनिकरपरिकलितम्‌॥ 5 कूर्चा शव 
कूर्चाः। “कूर्चा अपि सिरास्नायुमांसास्थिप्रभवाः- स्मृताः? इति । ९ रञ्जवः= 
वन्धन्य इत्यथः। 
१० पेशीनिवन्धनार्थमित्यनेन प्रयोजनं प्रतिपाद्यते । तदुक्तम्‌-“५ष्ठवं शस्यो भयत्र 
महत्यो मांसरञ्जवः । चतस्रो मांसपेशीनां बन्धनं तत्प्रयोजनम्‌? ॥ “श्रस्थ्नां संयो 
जिकाः शुभ्राः सौत्रिका रज्जवो मताः। काश्चित्‌ स्थूलाः प्रशस्ताश्च दीर्घा वडुविधा- 
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ताः परिहत्तव्याः इस्त्रेण ॥ १५ ॥ 
चतुदेशास्थ्नां सङ्घाताः, तेषां त्रयो गुञ्फजानुवङच्षणेषु, एते 
नेतरसक्थि बाहू च व्याख्यातौ । त्रिकरिरसो रेकेकः ॥ १६॥ 
चतुदृश व सीमन्ताः, ते चास्थिसङघातवद्‌ गणनीयाः यतस्ते - 


यक्ता अस्थिसङघाताः,ये ह्यक्ताःसङघातास्ते खल्बष्टाद शैके षाम्‌ १७ 


त्रीणि सषष्टीन्यस्थिशतानि वेदवादिनो भाषन्ते, शल्यतन्त्रे तु 
त्रीण्येब" रतानि । “तेषां सर्विशमस्थिशतं शाखासु, सप्तदशोत्तरं 
शतं श्रोणिपाश्वेप्रष्टोर:सु, ग्रीवां प्रत्यूध्व त्रिषष्टिः; एवमस्थ्नां 
त्रीणि शतानि पूयन्ते ॥ १८ ॥ 

एककस्यां तु पादाङ्गुल्यां त्रीणि त्रीणि तानि पञ्चदश, तल- 


कूचगुल्फसंश्रतान्‌ दश, पाषण्योमेकम्‌ , जङ्घायां हे, जानुन्ये क्रम्‌ „ 
एकमूराविति, त्रिशदेवमेकस्मिन्‌ सक्न भवन्ति, एतेनेतरसक्थि 


स्तथा ॥? इति। १ यत एपु स्थानेषु शञ्जकमेणा सन्धानं काठिन्येन भवतीति 
भावः | २ सङघाताः=द्ृढसंयोगाः। ३ अत्र त्रिकपदैन बाहुग्रीवाऽस्थित्रय सडघात 
` उच्यते। ४ सीमन्ताः केशवद्विकाशिताः सङघातनिबन्धना भावविशेषा इति सुश्रुता 
थसन्दीपनम्‌ । “सङ्घाताः सीविता येस्तु सीमन्तास्ते प्रकीर्तिताः? इति तन्त्रान्तरम्‌। 
यरस्थिभिरिति तदथः। ५ तेः=सीमन्तेः। ६ एकेषां=“चतुदशास्थिसङघाता' 
सीमन्ता द्विगुणा नव” इति वाग्भटेनोक्तानाम्‌ । 

७ वेदवादिनः = याज्ञवल्क्यादयः, “अस्थ्नां सद्‌ षष्ट्या शतत्रयम्‌” इति भाष- 
न्ते। चरकेऽपि सषष्टीन्यस्थिशतान्युक्तानि। एवं वाग्भटेऽपि—“अस्थ्नां शतानि 
षष्टिश्च त्रीणि दन्तनखैः सह”? इत्युक्तम्‌। षट्‌चत्वारिंशदधिकद्विशत संख्याऽस्थिमयोऽयं 
नरकङ्काल इति भगवत और्रस्य मतम्‌। केषाञ्चन मतेऽष्टचत्वारिंशदधिकशतद्वयम्‌ । 
त्रिपञ्चाशदधिकरातद्वयमित्यन्ये । षडधिकद्वि शतानीत्याधुतिकपाश्चात्यचिकित्सकाः । 

८ स्वमतं दशयति--त्रीण्येव शतानीति । ९ ^ेषाम्ादशोत्तरं शतं शाखासु, 
पञ्चाधिकं शतं. श्रोगिपाइवपष्ठोरःकण्ठनाडीषु, ग्रीवां प्रत्यूध्वे ` सप्तसप्ततिः, एवमस्थ्नां 
त्रीणि शतानि पूयन्ते? इति श्रीहाराणचन्द्रसम्मतपाठः । 

१० विंशत्यधिकशतं शाखागतान्य॒स्थीनि दशयति- एकेकस्यामिति । पकैङस्यां 
पादाङ्कुस्यां त्रीणि त्रीणि, अङ्कष्ठे द्वे, तानि चतुदेश । तलकूचयुर्फसंश्रिजान्येकादश, 
पर्ष्ण्यामेकम्‌ , जङ्घायां द्वे, जानुन्येकम्‌, एकसुराविति त्रिंशदेकस्मिन्‌ सक्थनि 
भवन्ति । द्वितीयेऽप्येवम्‌ । एतेनैव च जानुवञ्जेन बाहू च व्याख्यातो? इति श्रीहाराण- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


es ® 
४५२ Digitized by Arya 5गरनु शिवा मागका॥ eGangotri [ अ० ५ 


बाहू च व्याख्यातो । श्रोण्याँ पञ्च,.तेषां गुदभगनितम्बेषु चत्वारि, 
त्रिकसंश्रितमेकं, पाश्वे षटत्रिशदेकस्मिन्‌ , ड्वितीयेऽप्येवम्‌ , प्रष्ठ 
न्रिंशत्‌ , ग्रष्टावुर्रास, डरे अंसफळके, ग्रीवायां नव, कण्ठनाडयां च 
स्वारि, द्वे हन्वोः, दन्ता द्वात्रिंशत्‌ , नासायां त्रीणि, एकं तालुनि, 
गण्डकर्णशङ्खेष्वेकेक, पट्‌ हिरसि ॥ १९.॥ 
एतानि पञ्चविधानि भवन्ति। तद्यथा-कपालरुचकतरुण॒वळय- 
नळकसंज्ञानि । तेषां जानुनितम्बांसगण्डतालुशङण्शिरःसु कपा- 
लानि, दशनास्तु रुचकानि, त्राणकणग्रीवाऽक्षिकोषेषु तरुणानि, 
पाश्‍वेएष्ठोरःसु वलयानि, शेषाणि नळकसंज्ञानि ।। २० ॥। 
भवन्ति चात्र । 
अभ्यन्तरगतेः सारेयेथा तिष्ठन्ति भूरुहाः । 
अस्थिसारेस्तथा देहा ध्रियन्ते देहिनां ध्रवम्‌ ॥ २१॥ 
' .तस्माच्चिरविनष्टेष त्वङ्मांसेषु शरीरिणाम्‌ । 
अस्थीनि न विनश्यन्ति साराण्येतानि देहिनाम्‌॥ २२॥ 
` मांसान्यंत्र निबद्धानि सिराभिः स्नायुभिस्तथा । 
, अस्थीन्यालम्बनं कृत्वा न शोयेन्ते पतन्ति वा ॥ २३॥ 
सन्धयस्तु द्विविधा:-चेष्टावन्त: स्थिराम्च ॥ २४ ॥ 


चन्द्रसम्मतपाठः । १ सप्तदशोत्तरं शतं पार्श्वादिगतानि दशयति--श्रोण्यामिति । 
भरोण्यां पन्न, तेषां गुदभगनितम्बेषु चत्वारि, त्रिकसं श्रितमेकम्‌ , पाश्वेयोरष्टचत्वारिंशत्‌ ; 
पृष्ठे चतुविशतिः, दे अंसपीठे, उरसि त्रीणि, श्रक्षकसंज्ञे द्वे, फुप्फुसनिबद्धायाँ कण्ठ- 
संसक्तायां नाड्यामेकरविशतिः, यीवायाः पुरस्तान्नवकम , तदूदध्वेमेकम्‌ , श्रभ्यन्तरतः 
कणंशङ्कुल्योरधस्तात्‌ षट्‌, गण्डकणशक्षेष्वेकेकम ; हनुसमाख्यमे कम्‌ , दन्ता द्वात्रिशत्‌ , 
नासायामशै, नासायामुपकनीनक दे, अपाङ्गयोरघस्ताद्‌ द्वे, वत्मसंज्ञे दवे, घट शिरसि- 
शिरसोऽभ्यन्तरे च द्वे ।! इति श्रीहाराणचन्द्रसम्मतपाठ: । 

२ त्रिषष्टिः यीवोध्वेगतानि निर्दिशति--ग्रीवायामिति। ३ अक्षिकोषः = 
अक्षिपिधानं वत्मं । ४ शेषाणि भोजोक्तानि--“हस्तपादाह्लुलितले कूर्चेषु मणि- 
बन्धयोः । वाहुजडघाद्रये चापि जानीयान्नलकानि तु ॥” इति । ५ झारीरधारणेऽस्थ्नां 
प्राधान्यं निदशयति--अभ्यन्तरेति। ६ भ्रत्र=अस्थिनि। ७ अस्थ्याश्रितसन्धीन्‌ 
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शाखासु हॅन्वोः कट्यां च चेष्टावन्तस्तु सन्धयः । 
शेषास्तु सन्धयः संवे विज्ञेया हि स्थिरा बुधे: ॥ २४॥ 
सङ्ख्यांतस्तु दशोत्तरे द्वे शते । तेषां शाखास्वष्ट्रषष्टि:, एकोनं- 
ष्टि; कोष्ठे, गरीवा प्रेत्यूध्व उयशीति: | एकैकस्यां पादाङ्कुल्यां त्रयस्रयः, 
द्वाबडुष्ठे, ते चतुदश । जानुगुल्फवङच्षणेष्वेकेकः, एवं सप्तदशेकक- 
स्मिन्‌ सक्थिनि भवन्ति। एतेनेतरसक्थि बाहू च व्याख्यातौ । यः 
कटीकपालेषु; चतुर्विशतिः पृष्ठवंशे, तावन्त एव पार्श्वयोः उरस्यष्टी । 
ता न्त एवग्रीवायां, त्रयः कण्ठे, नाडीषु हृदयक्लोमनिबद्धास्वष्टादश, 
दन्तपरिमाणा दन्तमूलेषु, एकः काकलके नासायां च, द्वौ वर्त्ममण्ड - 
लजो नेत्राश्रयौ, . गण्डकर्णशङ्खेष्वेकैकः, हो हनुसन्धी, द्वावुप- 
~ ~ ७ ~ [a ८४ 
रिष्टाद्‌ श्रुवो: शह्नयोश्व, पञ्च शिरःकपालेषु, एको मूब्नि ॥ २६॥ 
त एते सन्धयो5ष्टविधा:-- कोरोलखलसामुद्वप्रतरतुन्नसेवनी- 
वायसतुण्डमण्डलराङ्खावर्ताः । तेषामङ्कलिमणिबन्धशुस्फजानुकूपे- 
रेषु कोरा: सन्धयः, कत्षावङ्च्षणदशनेपूलूखलाः, अंसपीठगुदभग- 
नितम्बेषु सामुद्ाः, ग्रीवाप्रवंशयोः प्रतराः, शिरःकटीकपालेषु तुन्न 


दर्शयति-सन्धयस्त्विति । १ हन्वोः=हनुमूलयोः, कल्यां चेति चकाराद्‌ योवाया- 
मपि चेष्टावन्तश्चला इत्यथः। २ “एक्रोननवतिः कोष्ठे, ग्रीवां प्रत्यूध्वे त्रिपञ्चाशत्‌? 
इति हाराणचन्द्रः। ३ शाखास्तष्टषष्टिं विवृणोति-एकेकर्यामिति। ४ कोष्ठगता- 
नाइ-त्रय इति । ५ ग्रीवोध्वंगतानाइ--तावन्त इति । तावन्तः = अष्टावित्यरथः । 
६ काकलके = घण्टिकायामित्यर्थः । 

७ शङ्कयोश्चोपरिष्टाद्‌ द्वावित्यथेः । तदुक्तं तन्त्रान्तरे-“ग्रीवास्वष्टौ त्रयः कण्डे 
कण्ठनाडथां नवद्वयम्‌ । वत्मंमण्डलगण्डाहकणंशङ्कहनुद्वये ॥ भ्रुशङ्कद्वितयस्योष्वे 
सप्तस्वेघु द्वयं द्वयम्‌। कपाले पञ्च मूध्न्येको नासाकाकलयोद्वंयम्‌ । द्वात्रिंशता त्र्यशीतिः 
स्यादैवं दन्ताश्रितैः सह ॥ इति। ८ कोरः= गतः, कपाटादिनिबन्धनाथों यन्त्रभेद 
“कबजा” इत्याख्यायत इति सुश्रुतार्थसन्दीपनम्‌। उलूखलः प्रसिद्धः; समुद्गः सम्पुटः, 
समुद्ग एव सामुद्गः, प्रतरत्यनेनेति प्रतरः वेलकः, छिन्नानामल्पं सेवनं स्यूतं तुन्न- 
सेनी, तूणसेवनीति नामान्तरम्‌, तत्र तूणस्य तूणीरस्येव सेवनीत्यथों बोध्यः । वायः 
सतुण्डं काकमुखम्‌ , मण्डलः गोलः, शङ्कस्यावतंः :शडखावतः, एते यथानामम्रक्ृतयः 
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सेवन्यः, हनोरुभयतस्तु वायसतुण्डः, कण्ठहृदयनेत्रक्लोमनाडीषु 


सण्डलाः, श्रोत्रश्वङ्गाटकेषु शङ्खावरत्ताः। तेषां नामभिरेवाकृतय 
प्रायेण्‌ व्याख्याताः || २५ ॥ 
अस्थ्नां तु सन्धयो ह्येते केवलाः परिकीत्तिताः । 
पेशीस्नायुसिराणां तु सन्धिसङ्कया न विद्यते ॥ २८॥ 
नव स्नायुशतानि। तासां शाखासु षट्शतानि, द्वे शते त्रिंशच्च 
कोष्ठे, ग्रीवां प्रत्यूध्व सप्ततिः । एकेकस्यान्लु पादाङ्कुल्यां पट्‌ निचि- 
ताः, ताखिशत्‌ तावत्य एव तळकूूचगुल्फेषु तावत्य एव जङ्घायाम्‌ , 
दश जानुनि, चत्वारिंददूरौ, दश वङ्क्षणे, शतमध्यद्धेमेवमेक- 
स्मिन्‌ सक्थ्नि भवन्ति। एतेनतरसक्थि बाहू च व्याख्यातो । 
षष्टिः कटयाम्‌, प्रष्ठेऽशोतिः, पाश्वयोः षाष्टः, उरांस त्रिशत्‌ , 
'रत्रिंशदू ग्रीवायाम्‌, मूब्नि चतुखिशत्‌ । एवं नव स्नायुशताति 
व्याख्यातानि ।। २९ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
सनायूश्चतुर्विधा विद्यात्तास्तु सर्वा निवोध मे । 
प्रतानवस्यो वृत्तात परथ्व्यश्च शुषिरास्तथा ।। ३० ॥ 
प्रतानवत्य: शाखासु सबंसन्धिषु चाप्यथ । 
वृत्तास्तु कण्डराः सर्वा विज्ञेयाः कुशलेरिह ।॥ ३१ ॥ 
आसपक्काशयान्तेषु बस्तो च शुषिराः खलु । 
पार्श्वेरसि तथा प्रष्ठे प्रथुळाश्च शिरस्यथ ॥ ३२ ॥ 


सन्धयो बोध्याः। १ फुप्फुपनाडीध्विति पाठान्तरम्‌ । श्वासनाडीष्विति तदर्थः । २ 


स्नायूनां स्वरूपादिकमाइ तन्त्रान्तरे-“स्नायत्रः सूत्रवत्सूचमाः शुभ्र निखि लदेहगाः । 
कारणानि चेतनानां सदा चेतन्यसाधने ॥ सुखदुःखावबोधे च प्रवृत्ती च निवतंने ॥? 
इत्यादि । ३ शाखासु षट्शतानि स्नायुसंख्या दशयति-एकेकरस्प्रामिति । ४ त्रिंश 
दधिकद्विशतं कोष्ठगताः स्नायुसंख्या दशति-षष्टिरिति । ५ ग्रीवोध्वंगताः सप्त ति- 
स्नायुसंख्या आइ-षडिति। ६ प्रतानबत्यः = शाखाप्रशाखभिविस्तारवत्यः । 
७ शुषिराः=्सच्छ्िद्राः। ८ कण्डराः=स्थूलाः स्नायवः, ता अपि शाखा सर्वे- 


-सन्थिषु चेति सम्बन्धः। ९ ऐथुलाः = पृथुलसंश्ञका इत्यरथः । 
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नौयेथा फलकास्तीर्णा बन्धनैबेहुभियुता । : 
भारक्षमा भवेदप्सु नृयुक्ता सुसमाहिता ॥ ३३॥ 
एवमेव इारीरेऽस्मिन्‌ यावन्तः सन्धयः स्मरताः । 
स्नायुभिवेहुभिबेद्वास्तेन भारसहा नराः ॥ ३४॥ 
न ह्यस्थीनि न वा पेश्यो न सिरान च सन्धयः । 
व्यापादितास्तथा हन्युयेथा स्नायुः शरीरिणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्नायू: प्रविजञानाति बाह्याश्चाभ्यन्तरास्तथा । 
स गूढ़ शल्यमाहत्त' देहाच्छक्नोति देहिनाम्‌ ॥ ३६॥ 
पञ्च पेशीशतानि भवन्ति । तासां चत्वारि शतानि शाखासु, 
कोठे पट्पष्टि:, ग्रीवां प्रत्यूध्व चतुल्लिशत्‌ । एकैकस्यां तु पादाङ्शुल्यां 
तिस्नस्तिस्रस्ताः पञ्चदश, दशा प्रपदे, पादोपरि कू चेसन्निविष्टास्तावत्य 
एव, दश गुल्फतलयो:, गुल्फजान्वन्तरे विंशतिः, पञ्च जाडुनि, 
विशतिरूरो, दश वङच्षणे, शतमेवमेकस्मिन्‌ सक्थित भवन्ति, 
एतेनेतरसक्थि बाहू च व्याख्यातो । तिस्रः पायौ, एका मेढे , से व- 
न्यां चापरा, द्वे वृषणयोः, स्फिचोः पञ्च पञ्च, द्वे बस्तिशिरासि, 
पञ्चोदरे, नाभ्यामेका, प्रषठोध्वेसन्निविष्टाः पञ्च पञ्च दीर्घाः, पट्‌ 
पाश्वंयोः, दश वक्षसि, अक्षकांसो प्रति समन्तात्‌ सप्त, हे हृदया- 
माशययोः, पट्‌ यकृत्प्लोहोण्ड्केषु, ग्रीवोयां चतस्रः, अष्टौ हन्वोः, 
एकेका काकलकगळयोः, द्वे तालनि, एका जिह्वायाम्‌ , ओोष्ठयोद्ठ , 
नासायां हे, ढे नेत्रयोः, गण्डयोश्वतस्रः, कणीयोट्ट, चतस्रो ललाटे 
एका शिरसीति । एवमेतानि पञ्च पेशीशतानि ॥ ३७ ॥ 
भवति चात्र । | 
सिरास्ताय्वस्थिपर्वाणि सन्धयश्च शरीरिणाम्‌ । 
१ फलकैः काष्ठपट्दैः आस्तीणां व्याप्तेत्यर्थः। २ “पन्चपेशीशतान्येव सतरीवर्जै 
बिद्धि भूमिप । श्रतश्च तिल्लो हीयन्ते जीणां शेफसि मुष्कयोः ॥'? इति भोजव चनं सुश्र- 


तविरोधादुपेच्यम्‌ , यतः शिइ्नघ्ुष्कगतानां तिस॒णां पैशीनां तस्या गर्भा शयेऽवस्थानेन 
प्चशतसंख्यापूरणात्‌। ३ शाखासु पेशीनां चतुःशतसंख्या दशेयति-पएककस्या- 


मिति। ४ को्ठगतषट्षद्टिसंख्या निर्दिशति-तिख इति । ५ झऔीवोध्व॑गतचतु- 
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पेशीमि: संबृतान्यत्र बलवन्ति भवन्त्यतः ॥ ३८ ॥ 
स्रीणां तु विंशतिरधिका । दश तासां स्तनयोरेकेकस्मिन्‌ पञ्च 
पञ्चेति यौवने तासां परिवृद्धि: । अपत्यपथे चतस्न:--तासां प्रेसते$ 
भ्यन्तरतो हे, मुखाश्रिते बाह्ये च वृत्ते दे, गभच्छिद्रसंश्चितास्तिस्र :; 
शुक्रात्तेवप्रवेशिन्यस्तिस्न एव । पित्तपक्काशययोर्मेध्ये गर्भशय्या, यत्र 
गरभेस्तिष्ठति ॥ ३९ ॥ ४ ; हु 
तासां बहलपेलवस्थूलाणुप्रथुवत्तहस्वदीघे स्थिरमृदुशलक्ष्णकक- 
शभावाः सन्ध्यस्थिसिरास्नायुप्रच्छादका यथाप्रदेशं स्वभावत एव 
भवन्ति ।। ४० ॥ 
भवति चात्र । 
पुंसां पेश्यः पुरस्ताद्या: प्रोक्ता लक्षणमुष्कजा: । 
खीणामावृत्य तिष्ठन्ति फळमन्तगंतं हि ताः ।। ४१ ॥ 
ममेसिराधमनीस्रोतसामन्यंत्र प्रविभागः || ४२ || 
श्डनाभ्याकृतियाँ निस्त्र्यावता सा प्रकी तिता । 
तस्यास्तृतीये त्वावतं गभेशय्या प्रतिष्ठिता ।। ४३ ॥ 
यथा रोहितमत्स्यस्य मुखं भवति रूपतः । 
तत्संस्थानां तथारूपां गर्भशय्यां विडुबुंधाः ॥ ४४ ॥ 
आझुम्रोऽभिमुखः शेते गर्भो गर्भाशये स्त्रिया: । 
स योनि झिरसा याति स्वभावात्‌ प्रसवं प्रति | ४५ ॥ 
त्वक्पयन्तस्य देहस्य योऽयमङ्गविनिश्चयः । 


ज्लिशत्संख्या दर्शयति-ग्रीवायामिति। १ प्रसृते योनेरभ्यन्तरतः प्रसारिते मूत्र 
स्रोतःस्वरूपे द्वे द्वे च योनिमुखाश्रिते बाह्ये गोले इत्यथः। २ गर्भच्छिद्रसं श्रिताः = 
आवतेत्रयरूपेण गर्भाशयमागंमाग्रिता इत्यर्थः । 


३ पेशीनां स्थानवरान्नानास्वरूपमभिदधाति-तासामिति । वहला=्=दृढा 


बहुतरा वा, पेलवा =्रतिकोमला अल्पा वा। ४ इलक्णाः = चिक्कणा स्पशंसुखा 
इत्यथः। ५ पुंसां मेहनमुष्कयोश्च यास्ति्रो मांसपेश्यः पूर्वसुक्तास्ताः सन्जीणां मेइन- 
सुष्काभावादन्तगतं फलं गर्भाशयमावृत्य तिष्टन्तीत्यर्थः। ६ अन्यत्र = षष्ठसप्तमनव- 
एघ्यायेष्वित्यथः। ७ ्राभुग्नः = कुटिलीकृताङ्गः, सङ्कचिताङ्ग शति यावत्‌ । अभिः 
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शल्यज्ञानाटते नेष वण्येतेऽङ्गेषु केषुचित्‌ ॥ ४६॥ 
तस्मान्निःसंशयं ज्ञानं हत्ती शल्यस्य वाञ्छता । 
शोधयित्वा *म्रतं सम्यग्‌ द्रष्टऽ्योऽङ्गविनिश्चयः ॥ ४७ ॥ 
प्रत्यक्षतो हि यद्‌ दष्टं शास्त्रदृष्टत्र्व यद्भवेत्‌ 
समासतस्तठुभयं भूयो ज्ञानविवद्धेनम्‌॥ ४८॥ 

तेस्मात्‌ समस्तगात्रमविपोपहतमदीघंव्याधिपीडितम वषेशतिकं 


~ ३ a + ८ ७ 
निःसृष्टान पुरीषं पुरुषमवहन्त्यासापगायां निवद्धं पञ्ञरस्थं युञ्जवल्क-. 


ढकुराशणादीनामन्यतमेनावेष्टिताङ्गग्रत्यङ्गसप्रकाशो देशे कोथयेत्‌ । 
सम्यकप्रकुथितं चोद्धृत्य ततो देहं सप्तरात्रादुशीरबालवेणुवंल्कल- 


` कूचानामन्यतमेन शनैः शनेरवघषेयंस्त्वगादीन्‌ सर्वानेव वाह्याभ्य- 


न्तराङ्गग्रत्यङ्गविशोषान्‌ यथोक्तान्‌ लक्षयेचक्षुषा ॥ ४९ ॥ 

श्लोकौ चात्र भवतः । 

न शक्यश्चक्चुषा द्रष्टुं देहे सूक्ष्मंतमो विभुः । 

दृश्यते ज्ञानचक्षु्भिस्तपश्चक्षुमिरेब च ॥ ५०॥ 

शरीरे चेव शास्त्रे च दृष्टार्थ: स्याद्विशारद्‌ः । 

ष्टश्रुताभ्यां सन्देहम पपोह्याचरेत्‌ क्रिया: ॥ ५१ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने शरीरसुख्याव्याकरणशारीरं नाम 

पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


सुखः=मातुः पृष्ठाभिमुखः। १ मृतंन्शवमित्यर्थः। २ शा्नदष्टाभ्यान्तरशारीरस्य . 


रत्यक्षीकरणोपायमाख्याति-तरुमादिति । ३ अन्त्रगतं पुरीषमन्त्रपुरीषम्‌ । 
४ अन्यथा मत्स्यादिना भक्षितत्वादसम्पूर्णावयवता स्यादिति भावः। ५ प्रकुथितं= 
शरितम्‌ । ` ६ सूच्ष्मतमः=परमसच्मः, बालामशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च 
भागो जीव? इति श्रुतिः । विभुः = आत्मा । ७ अवापोह्म  दूरोकृत्येत्यथः । 


इति सुक्रुतसंहितायाः शारी रस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चमोऽध्यायः । ` 
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षष्ठोऽध्यायः । 
अथातः प्रत्येकमर्मनिर्देशं शारीरं व्याख्यास्यामः ।॥। १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 
सप्तोत्तरं मर्मेशतम्‌। तानि मर्माणि पञ्चात्मकानि भवन्ति । 
तद्यथा-मांसमरमाणि, सिराममाणि, स्नायुमर्माणि, अस्थिमर्माणि, 
सन्धिसमाँणि चेति, न खलु मांससिरास्नायवस्थिसन्धिव्यतिरे के- 
णान्यानि मर्माणि भवन्ति यस्मान्नोपलभ्यन्ते ।। ३ ॥। 
तत्रैकोदश मांसमर्माणि, एकचत्वारिंशत्‌ सिरामर्माणि, सप्त- 


षष्टोऽध्यायः । 

१ त्रियते येनाङ्गसुपहते इति ममं 'सवंधातुभ्यो मनिन्‌? उणादिः, प्रत्येकमेकैकेषां 
ममेणां निदेशो विवरणं विद्यते यस्मिन्नध्याये तम्‌ । शेषं पूववत्‌ । मर्माणि मांससि- 
राऽऽदि संश्रितानीति पूर्वाध्याये शरीरसंख्याब्याकरणे एव व्याख्यातुसुचितानि, तथा- 
ऽपि बहुवक्तव्यत्वात्यथगुच्ष्यन्ते। २ मांसबहुलानि मर्माणि मांसमर्माणीत्यर्थः । एवमेव 
शेषं व्याख्येयम्‌ । यतो वद्यति-“मर्माणि नाम माँससिरास्नाय्वस्थिसन्धिसन्नि पाताः’? 


३ एकादश ११ मांसममाणि । ममेनामानि स॑० 
ममनामानि सं० स्थपनी छ्‌ 
तलहृदयानि ४ फणे २ 
इन्द्रबस्तीनि ¥ स्तनमूले २ 
रुदम्‌ १ अपस्तम्भौ २ 
स्तनरोहिते २ अपलापौ २ 

११ हृदयम्‌ १ 
एकचत्वारिंशत्‌ ४१ सिरामर्माणि। | नाभिः १ 
ममेनामानि सं० पाइवंसन्धी २ 
नीलधमन्यः ४ बृहत्यो हैः 
मातृकाः द लोहिताक्षाणि ४ 
शशङ्गाटकानि ¥ कश्यः ४ 
अपाङ्गे २ हना 
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बिंशतिः स्नायुममाणि, अष्टावस्थिम्माणि, विंशतिः सन्धिममीणि 
चेति । तदेतत्‌ सप्षोत्तरं ममेशतम्‌॥ ४॥ 

तेषामेकादशैकस्मिन्‌ सक्थ्नि भवन्ति, एतेनेतरसक्थि बाहू 
च व्याख्यातौ, उदरोरसोद्वादश, चतुदश प्रष्ठे, ग्रीवां प्रत्यूध्वं 
सप्तत्रिशत्‌ ॥ ५ ॥ 

तत्र सक्थिमर्माणि च्तिप्रतलहृदयकूचंकूचं शिरोगुल्फेन्द्रबस्ति- 
जान्वाण्यूर्वीलोहिताक्षाणि विटपं चेति । एतेनेतरत्‌ सक्थि व्या- 
ख्यातम्‌ । उदरोरसोस्तु गुदबस्तिनाभिह्ृदयस्तनमूलस्तनरोहितापला- 
पान्यपस्तम्भौ चेति । एष्ठमर्माणि तु कटीकतरुणकुकुन्दरनितम्बपा- 
श्वेसन्धिब्रृहत्यंसफळकान्यंसो चेति । बाहुमर्माणि तु क्षिप्रतल्ह्ृद- 
यकूचेकूचे शिरोमशिवन्धेन्द्रबस्तिक्रपेराण्यूर्वीलोहिताक्षाशि कक्षधरं 


सप्तविशतिः २७ स्नायुमर्माणि। | मर्मनामानि सं० 
ममेनामानि सं? अंसफलके २ 
आप्यः ४ शङ्को २ 
विटपौ २ छ 
कक्तघरो २ र 
कूर्चा: है, वशतिः २० सन्धिमर्माणि। 
कूचशिरांसि ¥ मर्मेनामानि सं० 
बस्तिः १ जानुनी २ 
क्षिप्राणि ४ कूपरो २ 
अंसो २ सीमन्ताः ५ 
विधुरे २ अधिपतिः Fi? 
उत्वेपौ २ ुल्फो २ 
लत मणिबन्धौ २ 
अष्टौ ८ अस्थिमर्माणि । ङुङुन्दरे % 
सर्मेनामानि सं० आवतौ 
करीकतरुणे २ ककाटिके 2“ 


नितम्धी २ २० 
१ चिप्रादीनां ममंणां लक्षणमम्रे वक्ष्यति । र 
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चेति । एतेनेतरो बाहुव्याँख्यात:। जत्रुण ऊध्व मर्माणि चतस्रो धम- 
न्योऽष्टौ मातृका हवे कृकाटिके ह्वे विधुरे हे फणे ठ्वावपाङ्गौ द्वावा- 
वत्तों द्रावुसक्षेपौ हो शङ्खावेका स्थपनी पञ्च 'सीमन्ताश्चस्वारि 
उश्रङ्गाटकान्येकोऽधिपतिरिति ।। ६ ॥ 
तत्र तळंहृदयेन्द्रबस्तिगुदस्तनरोहितानि मांसमर्माणि, नीलध- 
मनीमाठ्काश्वङ्गाटका पाङ्गस्थपनी फणस्तनमूलापलापापस्तम्भह्वदय- 
नाभिपाश्‍वसन्धिब्रृहतीलो हिताक्षोव्येः सिराममोणि, अआणीविटप- 
कक्षधरकूचकूचेरिरोबस्तिक्तिप्रांसविधुरोत्क्षेपाः स्नायुममाणि, 
कटीकतरुणनितम्वांसफलकराङखास्त्वस्थिमर्माणि, जानुकूपेरसीम- 
न्ताधिपतिशुल्फमणिबन्धकुकुन्दरावत्तेक्रकाटिकाश्चेति सन्धिम- 
माणि ।। ७॥ 
तान्येतानि पञ्चविकल्पानि मर्माणि भवन्ति । तद्यथा--सद्य:- 
प्राणहराणि, काळान्तरप्राणहराणि, विशल्यव्नानि, वेकल्यकराणि, 
रुजाकराणीति। तत्र सद्यःप्राणह्राण्येकोनविशतिः, कालान्तरप्रा- 
णहराणि त्रयश्लिशत्‌ , त्रीणि विशल्यध्नानि, चतुद्वत्वारशाद्वेकल्य- 
कराणि, अष्टौ रुजाकराणीति ।। ८ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
श्वङ्गोटकान्यधिपतिः शङ्खो कण्ठ॑सिरा गुदम्‌ । 
दयं बस्तिनाभी च घ्नन्ति सद्योहतानि तु ॥ ९॥ 
बच्षोममोणि सीमन्ततलेच्तिपरन्द्रबस्तयः। 
कटीकतरणे सन्धी पाश्वेजौ बहती च या ॥ १० ॥। 


१ तलहृदयादिसंश्ञकादीनां मांसादिममंणां पृथक्‌ पृथक्‌ संख्याः प्राक्‌ चतुथंगये 
प्रदशिताः। २ यद्यपि सयःशब्दस्ततक्षणवाची, तथाऽप्यत्र सप्तरात्रपरकोऽयम्‌। 
एकोनर्विशत्यादिकाः संख्या नामानुसारेण पूवप्रदिततत्तन्ममं संख्यातोऽत्रसेयाः । 
कालान्तरशब्देन पक्षो मासश्च बोध्यत इत्यग्रे व्यक्तीभविष्यति निह्ंतशल्यं घन्तीति 
विशल्यष्नानि । 

३ सथ्ःप्राणहरादीनि मर्माणि दशयति = श्ङ्गारकानीत्यादिना । ४ कण्ठसिराः = 
माठृकाः, ताश्चाष्टी। ५ तलानि= तलहृदयानि, तानि चारि । 
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'नितम्बाविति चेतानि कालान्तरहराणि तु । 
उतक्षेपौ स्थपनी चेवाविशल्यघ्नानि निदिशेत्‌ ॥ ११॥ 
लोहिताक्षाणि जानूर्वीकू चेविटपकूपराः । 
कुन्द्रे कक्षघरे विधुरे सक्रकाटिके || १२॥ 
अंसांसकळकापाङ्गा नीले मन्ये फणे तथा । 
वेकस्यकरणान्याहुरावत्तों ठ्वौ तथैव्र च ॥ १३ ॥ 
गुलफो हो मणिवन्धो हो द्वे ढे कूचेशिरांसि च । 
रुजाकराणि जानीयादष्टावेतानि बुद्धिमान्‌ । 
क्षिप्राणि विद्धमात्राणि ध्नन्ति कालान्तरेण च ॥ १४॥ 
मर्माणि नाम मांससिरास्नाय्वस्थिसन्धिसन्निपाताः। तेषु 
स्वभावत एव विशेषेण प्राणास्तिष्ठन्ति । तस्मान्ममेस्वभिहतास्तां- 
स्तान्‌ भावोनापद्यन्ते ॥ १५ ॥ 
तत्र॑ सद्यःप्राणाहराण्याग्नेयानि, अग्निगुणेष्वाशु क्षीणेषु क्षप- 
यन्ति। कालान्तरप्राणहराणि सोम्याग्नेयानि, अग्निगुणेष्वाछु 
क्षीणेषु क्रमेण च सोमशुणेषु कालान्तरेण क्षपयन्ति । विशल्यप्रा- 
णहराणि वायव्यानि, शस्यसुखावरुद्धो या वदन्तर्वायुस्तिष्ठति ताव- 
जीवति, उद्धृतमात्रे तु शस्ये मर्मस्थानाश्रितो वायुनिष्क्रामति, 
तस्मात्‌ सशल्यो जीवति उत्‌धृतशल्यो म्रियते पाकात्पतितशल्यो 
वा जीवति | वेकल्यकराणि सौम्यानि, सोमो हि स्थिरत्वाच्छेत्याच्च 
प्राणावळम्बने करोति, रुजाकराण्यग्निवायुगुणभूयिष्ठानि, विशेष- 
तश्च "तौ रुजाकरो, पाञ्चभौतिकी च रुजामाहुरेके। १६॥ 
केचिंदाहुर्मासादीनां पञ्चानामपि समस्तानां वित्रृद्धानां च सम- 
१ मांसादीनां यथा सम्भवं व्यस्तसमस्तरूपेण मेलनं सन्निपातः । २ प्राणाः= 
अग्नीषोमादयः । ३ इन्द्रियाणां स्वस्वविषया्रहणमनोवुद्धिविपर्ययविविधवेदनाऽऽदि- 
कान्‌ भावानित्यर्थः । ४ ममंणां सथः प्राणहरादिकमविशेषाः कथं भवन्तीति दश- 
यति-तत्रेति । आग्नेयानि = अग्निएणमूयिष्ठानीत्यर्थः । एवमन्यत्रापि बोध्यम्‌। 
५ तौ = श्रस्निवायू । 
६ सथःप्राणइरादिकर्मविशेबस्य मतान्तरीयां व्यतरस्थां निदिशति--केचिदिति । 
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वायात्‌ सयःप्राणहराणि, एकहीनानामल्पानां वा कालान्तरप्राण- 
हराणि, द्विहीनानां विझल्यप्राणहराणि, त्रिहीनानां वैकल्यकराणि, 
~ एकस्मिन्नेव रुजाकराणीति नेवं यतोऽस्थिममेस्वभिहतेषु शोणिताग- 
सने भवति।। १७ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

चतुर्बिधा यास्तु सिरा: शरीरे प्रायेण ता ममसु सन्निविष्टाः । 
स्राय्वस्थिमांसानि तथेव सन्धीन्‌ सन्तप्ये देहं प्रतिपालयन्ति || १८।। 
तत: क्षते ममंणि ताः प्रवृद्धः समन्ततो वायुरभिस्तृणोति । 
विवद्धमानस्तु स मातरिश्वा रुजः सुतीत्राः प्रतनोति काये ॥ १९॥ 
रुजाभिभूतं तु तत: शरीरं प्रलीयते नश्यति चास्य संज्ञा । 
अतो हि शस्यं विनिहत्तमिच्छन्‌ ममाणि यत्नेन परीक्ष्य कषत्‌ ॥ 

एतेन शोषं व्याख्यातम्‌ ॥ २१ ॥ 

तत्र सद्यःप्राणहरमन्ते विद्धं कालान्तरेण मारयति, कालान्त- 
रप्राणहरमन्ते विद्धं वेकल्यमापादयति विशल्यप्राणहरं च, वेकल्य- 
करं कालान्तरं क्लेशयति रुजां च करोति, रुजाकरमतीत्रवेदनं 
भवति ॥ २२॥ 

«तत्र सद्यःप्राणहराणि सपरात्राभ्यन्तरान्मारयन्ति, कालान्त- 
रप्राशहराणि पच्षान्मासाद्ठा, तेष्वपि क्षिप्राणि कदाचिदाशु सार- 
यन्ति विझल्यप्राणहराणि वैकल्यकराण च कदाचिदत्यभिहतानि 


१ शुदवस्तिनाभिद्ृदयेषु सद्यःप्राणहरमर्मस्वस्थिनि अव्यक्तेष्वपि अव्यक्तास्थ्नां 
शक्त्या पञ्चानां समवायोऽस्त्येवेति न दोषः। २ शोणितागमनं रक्तदशनं भवति, 
अतः प्नत्यक्षप्रमाणान्मांसादीनि सर्वाणि संत्र मर्मणि भवन्तीति बोद्ध्यम्‌ । ३ सि- 
राणां स्नाय्वसिथिमांससन्धिगतत्वमुपसंहरति-चतुविधा इति । चतुर्विधाः = वातपित्त- 
कफरक्तवद्दा।। ४ शल्योद्धरणे ममंणां यत्नेन रक्षाकरणाथमुपदिशति-तत इति । 

५ अभिस्तृणोति = आच्छादयति । ६ प्रलीयते = शरीरयन्त्रं विघट्टयति । ७ क- 
षेत्‌ = बहिनिंष्कासयेदित्यथंः। ८ अअरन्ते=मीपे, मध्ये विद्धं तु सद्य एत्र मारय- 
तीति तात्पयेम्‌ । 

[i ९ सद्यःप्राणहरादिममंणां मारणे कालावधिमभिधत्ते-तत्रेति । 
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मारयन्ति ॥ २३॥ 
ध्वं प्रत्येकशो ममस्थानानि व्याख्यास्यामः-तत्र, पाद- 
्याङ्कुष्ठाङ्कुल्योमध्ये ज्षिप्रं नाम ममे, तत्र विद्धस्याक्षेपकेण मरणम्‌। 
ध्यमाङ्कलीमनुपूवण मध्ये पादतलध्य तळह्ृदयं नाम, तत्रापि 
रुजाभिमेरणम्‌। च्तिप्रस्योपरिष्टाटुभयतः कूर्चो नाम, तत्र पादस्य 
भ्रमणवेपने भवतः । गुल्फसन्धेरध उभयतः कूचेशिँरो नाम, तत्र 
रुजाशोफो । पादजङघयोः सन्धाने गुल्फो नाम, तत्र रुजः स्तब्ध- 
पादता खञ्जता बा । पाण प्रति जङघामध्ये इन्द्र बस्ति्नाम, तत्र 
शोणितक्षयेण मरणम्‌ । जङ्कोर्वोः सन्धाने जानु नाम, तत्र खञ्जता । 
जानुन ` ऊध्वमुभयतस्त्र्यङ्कलमाणी नाम, तत्र शोफाभिवृद्धि: स्त- 
व्धसक्थिता च । ऊरुमध्ये ऊर्वी नाम, तत्र शोशितत्षयात्‌ सक्थि- 
शोषः । ऊर्व्यां ऊध्वेमधो वङत्षणसन्धेहरुमूले “लोहिताक्षं नाम, 
लोहितत्तयेण पक्षाघातः सक्थिशोषो वा । वङक्षणत्रृषणयोर- 
न्तरे "विटपं नाम, तत्र पाण्ड्यमल्पशुक्रता वा भवति। एवमेतानि 
एकादश सक्थिमर्माणि व्याख्यातानि। एतेनेतरसक्थि वाहू च 


& व्याख्यातो । विशेषतस्तु यानि सक्थ्नि गुरफजानुविटपानि तानि 


बाहौ मणिबन्धकूपेरकक्षधरारि । यथा बङ्च्षणवृषणयोरन्तरे 
विटपमेबं वत्तःकत्तयोर्मध्ये कक्षधरं, तस्मिन्‌ विद्धे त एबोपद्रवा: | 


१इदं स्नायुमर्म अर्धाङ्गुलं कालान्तरप्राणहरम्‌। २इदं मांसममे भर्ाङ्गुलं कालान्तर- 
प्राणइरम्‌। ३ 'दयहुले? इति शेषः तदुक्तं वाग्भटे-“तस्योध्वं द्वयङ्कुले कूचंः” इति । 
उभयतः=ऊध्वमधश्च, कूचेः स्नाद्युममं चतुरङ्गुलं वैकस्यकरम्‌। ४ इदमपि स्नायुममे 
एका ङ्कुलप्रमाणं वैकल्यकरम्‌ । ५ इदं सन्धिममं द्वयङ्खलप्रमाणं वैकल्यकरम्‌। ६ इदं 
मांसममं ,अर्धाङ्गुलप्रमाणं पारिंग प्रति द्वादशाङ्गुले स्थितं कालान्तरप्राणहरम्‌, भोजमतेऽस्य 
प्रमाणं द्रयङ्गुलम्‌। ७ इदं सन्धिममं त्र्यङ्गुलफ्रमाणं वेकल्यकरम्‌ । ८ इदमपि 
स्नायुमम॑ भ्र्थाङ्गुलप्रमाणं वैकल्यकरम्‌। ९ इदं सिरामम एकाङ्कुलप्रमाणं वकल्यः 
करम्‌। १० इदमपि सिरामम अर्धाङ्गलप्रमाणं वेकल्यकरं च। ११ इदं स्नायुमम 
एड्राहुलप्रमाणं वैकल्यकरम्‌। १२ तस्स्थाने बाहो मणिबन्धकूर्पेरकत्तधराख्यानि बोद्धथा- 
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विशेषतस्तु मणिबन्धे कुण्ठता, कूपेराख्ये कुशिः, कक्षधरे पक्ता- 
घात: । एवमेतानि चतुश्चस्वारिंशच्छाखासु मर्माणि व्याख्यातानि।२४। | 

अत ऊध्वेमुद्रोरसोममाण्यनुव्याख्यास्यामः--तत्र वातवर्चो- 
निरसनं स्थूलान्त्रप्रतिबद्धं गुदं नाम ममे, तत्र सद्योमरणम्‌ । अल्प- 
मांसञोणितोऽभ्यन्तरतः कट्यां मूत्राशयो बस्तिनाम, तत्रापि सद्यो- 
मरणामश्मरीब्रणादृते । तत्राप्युभयतो भिन्ने न जीवति एकतो भिन्ने 
मूत्रस्नावी त्रणो भवति । स तु यस्नेनोपक्रान्तो रोहति । पक्कामाश- 
ययोमैध्ये सिराप्रभवा नाभिनाम, तत्रापि सद्योमरणम्‌ । स्तनयोमे- 
ध्यमधिष्ठायोरस्यामाशायद्वारं सत्त्वरजञस्तमसामधिष्ठानं ह्रदयं नास) 
तत्रापि सद्य एव मरणम्‌ । स्तनयोरधस्ताद्‌ द्वयङ्कलमुभयतः, स्तन- 
मूळे नाम मर्मेणी; तत्र कफपूणेकोष्ठतया कासश्वासाभ्यां भ्रियते । 
स्तनचूचुकयोरूध्व इचङ्कुलमुभयतः स्तनंरोहितो नाम, तत्र लोहित- 
पूणेकोष्ठतया कासश्वासाभ्यां च भ्रियते । अंसकूटयोरधस्तात्‌ 
पार्श्वीपरिभागयोरपछापौ नाम, तत्र रक्तेन पूयभावं गतेन मरणम्‌ । 
उभयन्रोरसो नाडो वातवहे अपस्तंम्भौ नाम, तत्र वातपू्णेको ष्ठत- 
या कासश्वासाभ्यां च मरणम्‌। एवमेतान्युदरोरसोद्वांदश मर्माणि 
व्याख्यातानि ॥ २५॥ 


नीति तात्पयंम्‌। १ कुण्ठता=करस्याकमण्यतेत्यर्थः । २ निरसनं = प्रेरकम्‌ , 
स्थूलान्त्रप्रतिवद्॑=स्थूलान्त्राभिमुखे संसक्तम्‌ , गुदं नाम ममश्दं मांस मर्म चतुरङ्गुलः 
प्रमाणं सद्योमारकं च। - 

३ “नाभिपृष्ठकटीमुष्कणुदवङ्तणशेफसाम्‌ । एकद्वारस्तनुत्वक्को मध्ये बस्तिरघो' 
सुखः॥ इति तन्त्रान्तरीयात्‌ कट्यामिति नाभ्यादीनामुपलक्षणम्‌ । सूत्राशयो बस्ति- 
रिति स्नायुमम चतुरङ्गुलं सथोमारकम्‌। ४ सिराममेदं चतुरह्ुुलम्‌। ५ इदमपि 
सिरामर्म कमलमुकुलाकारमधोसुखं चतुरङ्गुलं च। ६ इमे सिराममंणी दृथद्भुल- 
प्रमाणे कालान्तरप्राणहरे च। ७ “स्तनचूचुकयोरूष्व॑दथह्जुलात्‌ स्तनरोहिते। 
अथांड्जुलमिते मांसममंणी परिकीतिते ॥ रक्तपूरितकोष्ठस्य कालान्मरणकारिणी ॥? 
इति। ८ सिराममंणी श्रर्घाले कालान्तरेण प्राणइरे। ९ इमे अपि सिराममंणि - 
्रथांड्युलप्रमाणे कालान्तरप्राणहरे च। 
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अत ऊध्वं प्रष्ठममाशि व्याख्यास्यामः-तत्र, प्रष्ठवंशमुभयतः 
अ्रतिश्रोणिकाण्डमस्थिनो कटीकतरुणे नाम मर्मणी, तत्र शोशित- 
क्षयात्‌ पाण्डुर्विवणो हीनरूपश्च म्रियते । पाशवंजघनबहिभागे 
प्रष्टवंशमुभयतो नातिनिम्ने कुकुन्दरे नाम ममेणी, तत्र स्पर्शाज्ञानम- 
धःकाये चेष्टोपघातश्च । श्रोणीकाण्डयोरुपर्याशयाच्छादनौ पाश्वौ 
न्तरम्रतिबद्धौ नितम्बो नाम, तत्राधःकायशोषो दोबल्याच्च मरणम्‌। 
अध:पारवान्तरप्रातबद्धा जघनपाश्‍वेमध्ययोस्तियेगूध्व त्च जघनातू 
पाश्वसन्धी नास, तत्र लोहितपूर्णकोछ्ठतया म्रियते । स्तनमूलाह- 
जूभयतः प्रष्ठवंशस्य बृहत्यो नाम, तत्र शोशितातिप्रवृत्तिनिमित्तरु- 
पद्रवेभ्रियते । प्रष्ठोपरि प्रष्ठवंशमुभयतस्त्रिकसम्बद्ध अंसफलके नाम, 
तत्र बाह्वोः स्वापशोषौ । वाहुमूधग्रीवामध्येंऽसपीठस्कन्धनिबन्धना- 
वंखो नास, तत्र स्तव्धबाहुता । एवमेतानि चतुदंश प्रष्ठममाणि 
ञ्याख्यातान ।। २६ ॥ 

अत्र ऊध्वसूध्वजत्रुगतानि व्याख्यास्याम:--तत्र कण्ठनाडीमु- 
भयतश्चतस्रो धमन्यो द्वे नीले द्वे च मन्ये “व्यत्यासेन, तत्र मूकता 

१ १ष्ठवं शसुभयतः=मेरुदण्डपाश्चद्वये, प्रतिश्रोणीकाण्डं =श्रोण्याः सव्यापसव्य- 
भागे, अस्थिनी=अस्थिम्मेणी, अर्घाङ्खले कालान्तरेण प्राणहरे च । २ पाश्वेयोः = सब्या- 
पस्तव्ययोः जघनवद्दिर्भागे कट्याः पश्चाद्भागे। ३ इमे सन्धिममंणी अर्थाङ्गुलप्रमाणे 
वैकल्यकरे च। ४ पार्श्वान्तरप्रतिबद्धौ पाशवंमध्ये प्रतिबद्धौ । श्रीहाराणचन्द्रस्ठु— 
अन्यानि पार्श्वाणि पार्श्वान्तराणि श्रोणिकाण्डगतयोरस्थ्नोश्चतुष्पा्श्वानीति यावत्‌ , तेदुंढ- 
मासक्तो पार्खान्तरप्रतिवद्धो ऊध्वांधःसंयोगसचिवी नितम्वी । अस्थिममंणी अर्धाङ्गले 
कालान्तरप्राणहरे च । ५ जवनादिति ल्यब्लोपे पञ्चमी, जघनपश्चाद्भायमाश्रित्य 
स्थितावित्यथ: । पाइवंसन्धी सिराममंशी श्रर्धाङ्गुले कालान्तरेण प्राणहरे च । ६ सिरा. 
ममंणी र्घाङ्खले कालान्तरप्राणहरे च। ७ ग्रीवाया अंसद्वयस्य संयोगस्निकस्तत्र 
सम्बद्ध अंसफलके, श्रस्थिममंणी अर्घाङ्गले वैकल्यकरे च। ८ स्नायुमर्मणी अरांज्गुले 
वैकल्यकरे च । 

९ सिरे च धमन्यौ चेति धमन्यः "विरूपाणामपि समानाथी ताम" इत्येकशेषः । सि- 
राधमन्योः समानाथता धमनीव्याकरणे व्यक्तीभविष्यति। १० व्यत्यासेन = वैपरी- 
रीत्येन, अर्थादेकस्मिन्‌ पाइवे नीला मन्या, अपरस्मिन्‌ पारवे च नीला मन्येति विभागे- 


३ ० 
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स्वरवकृतमरसम्राहिता च । ग्रीबायामुभयतश्चतस्रः सिरा मातृकाः, 
तत्र सद्योमरणम्‌ । शिरोग्रीवयो: सन्धाने ऋकाटिके नाम, तत्र च- 
लमूद्धेता । कणप्रष्ठतोञ्धःसंश्रिते विधुरे* नाम, तत्र बाधियम्‌ । 
घ्राणमागंमुभयतः स्रोतोमागप्रतिबद्धे अभ्यन्तरतः फणे नाम, तत्र 
गन्धज्ञानम्‌। श्रपुच्छान्तयोरधोऽक्ष्णोर्वाह्यतोऽपाङ्गो नाम, तत्रान्ध्यं 
दष्टयपघातो वा । भ्रवोरुपरि निम्नयोरोवत्तौ नाम, तत्राप्यान्ध्यं 
दृष्टच पघातो वा । श्रवोः पुच्छान्तयोरुपरि कर्णललाटयोमंध्ये शङ्को 
नाम, तत्र सद्योमरणम्‌ । इाङ्कयोरुपरि केशान्त “उतृक्षेपो नाम, 
तत्र सशल्यो जीवति पाकात्‌ पतितशल्यो वा नोद्‌'्रतशल्यः। श्रुवो- 
मेध्ये स्थपेनी नाम, तत्रोत्क्षेपवत्‌। पञ्च सन्धयः शिरसि “विभक्ताः 
सीमन्ता नाम, तत्रोन्मादभयचित्तनाशेमेरणम्‌ । घ्राणश्रोत्राच्चि- 
जिह्वासन्तपेणीनाँ सिराणां मध्ये सिरासन्निपातः श्वङ्गाटकानि, 
तानि चत्वारि मर्माणि, तत्रापि सद्यो मरणम्‌। मस्तकाभ्यन्तरत 
उपरिष्टात्‌ - सिरासन्धिसन्निपातो रोमावरतोऽधिपतिः , तत्रापि सद्य 
एव। एवसेतानि सप्तत्रिंश दूध्वेजत्रुगतानि मर्माणि व्याख्याता नि॥२७॥ 

मः भवन्ति चात्र... 

ऊव्यः शिरांसि विटपे च सकक्षपाश्व 

एकेकमङ्कुलमितं स्तनपूर्वेमूलम्‌ । 


नेति भावः। सिराममेणी चतुरङ्गुले वैकल्यकरे च। १ पकस्मिन्नेकस्मिन्‌ पाइवे- 
चतस्रश्चतत्र इत्यथंः। सिरामर्माणि चतुरङ्गलप्रमाणानि। २ सन्धिममंणी अर्धाङ्गुले 
बैकल्यकरे च। ३ स्नायुमम॑णी किब्निन्निम्नाकारे वैकल्यकारिणी च। ४ सिराममंणी 
श्र्धांडुले वैकल्यकारिणी च। ५ सिराममंणी अर्षाङ्गुले वैकल्यकरे'च। ६ सन्धि 
ममणी श्रर्ाङ्गले वैकल्यकारिणी च। ७ अस्थिममंणी अर्धाङ्गुले। 5 स्नायुममणी 
अर्धाङ्गुले विशल्यप्राणइरे च । ९ सिराममं अर्धाङ्गुलं विशल्यध्नं च । १० विभक्ता 
शरीरसंख्याब्याकरणे ते सोमन्ताः सन्धिमर्माणि चतुरङ्गलप्रमाणानि कालान्तर" 
प्राणहराणि च। ११ सिरामर्माणि चतुरङ्गुलप्रमाणानि ।  १२.इदं सन्थिममे अर्था- 
ङ्गुङप्रमाणं च । 


१३ सर्वेषां ममेणां सडक्षेपेण मानं दशंयति-ऊव्य़ इति। कक्षयोः समीपभ- 
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विद्वयङ्कुलट्ठयमितं मणिबन्धगुल्फं 
ब्रीण्येव जानु सपर सह कूपराभ्याम्‌। २८ ॥ 
७ हृद्रस्तिकूचंगुदनाभि वदन्तिमूष्ति = 
$ चत्वारि पश्च च गले दश यानि च 8: । 
तानि .स्वपाणित लकुञ्चितसम्मितानि 
शेषाण्यवेहि परिविस्तरतोऽङ्कुार्थम्‌ ॥ २९ ॥ 
एतत्प्रमाणमभिवीक्ष्य बदन्ति तज्ज्ञा 
झख्रेण कर्मकरणं परिहृत्य कायैम्‌ । 
पाश्चाभिघातितमपीह निहन्ति ममे 
तस्माद्धि ममेसदनं परिवजेनीयम्‌ ।। ३० ॥ 
छिन्नेषु' पाणिचरणेषु सिरा नराणां सङ्कोचमोयुरसरगल्पमतो निरेति। 
प्राप्यामितव्यसनमुम्रमतो मनुष्याः संच्छिन्नशाखतरुवन्निधनं न यान्ति।। 
क्षिप्रेषु तत्रे सतलेषु हतेषु रक्तं गच्छत्यतीब पवनश्च रुजं करोति। 
एवं विनाशसुपयान्ति हि तत्र विद्धा वृत्ता इवायुधविघातनिक्ृत्तमूलाः ३२ 
तस्मात्तयोरभिहतस्य तु, पाणिपादं छेत्तव्यमाशु'मणिबन्धनगुर्फदेशे। 
मंमाणि शाल्यविषयार्धसुदाहरन्ति यस्माच्च ममेसु हता न भवन्ति सद्यः३३ 
जीवन्ति तत्र यदि वैद्यगुणेन केचित्ते प्र।प्नुवन्ति विकळत्वम संशयं हि। 
सम्भिन्नजजेरितकोष्ठशिर:कपाला जीवन्ति शस्तरविहतैश्च शरीरदेशे: ३४ 
छिन्नेश्च सक्थिसुजपादकरेरशोपेर्येषां न मर्मेपतिता विविधाः प्रहाराः। 
सोममारुततेजांसि रजःसत्त्वतमांसि च । 
ममेसु प्रायशः पुंसां भूतात्मा चावतिष्ठते ॥ ३५ ॥ 
_ म्मेस्वभिहतास्तस्मान्न जीवन्ति शरीरिणः । 


वाभ्यां कक्षघराभ्यां सह वतमाने सकक्षपाइवे । १ स्वपाणितलकुञ्चितसम्मितानि = 
ुष्टिप्रमाणानीत्यथंः । २ करचरणाद्यवयवच्छेदे जीवन्ति तदन्तगंतममंच्छेदे तु 
->_ क्रियन्त इति विशेषं निदशेयति-छिन्नेष्विति। ३ तत्रः्पाण्योः पादयोर्वा । ४ ममसु 
== हता यदि जीवन्ति तदा विकला भवन्तीति दशयति-मर्माणीति । ५ श्रममंह- 
तास्तु छेदभेदादिभिरपि न म्रियन्त इति प्रतिपादयति-सम्भिन्नेति। ६ ममस्व- 
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इन्द्रियाथेष्वसम्प्रामिमैनोबुद्धिविपर्ययः ॥ ३६॥ 

रुजश्च विविधास्तीत्रा भवन्त्याशुहरे हते । 

हते कालान्तरघ्ने तु ध्रुवो धातुक्षयो नृणाम्‌ ॥ २७ ॥ 

ततो घातुन्तयाज्जन्तुवंदनाभिश्च नश्यति । 

हते वैकल्यजनने केवलं वैद्यनेपुणात्‌ ।। ३८ ॥ 

शरीरं क्रियया युक्तं विकलत्वमवाप्नुयांपू । 

विशल्यघ्नेषु विज्ञेयं पूर्वोक्तं यच्च कारणम्‌ ।। ३९ ॥ 

रुजाकराणि मर्माणि क्षतानि विविधा रुजः । 

कुचेन्त्यन्ते च वैकल्यं कुवैद्यवशगो यदि ॥ ४०॥ 

छेदभेदाभिघातेभ्यो दहनादारणादपि । 

उपघातं विजानीयान्‌ मर्मणां तुस्यलक्षणम्‌। ४१ ॥ 
मर्माभिघातस्तु न कश्चिदस्ति यो5ल्पात्ययो वाऽपि निरत्ययो वा । 
प्रायेण ममे्वभिताडितास्तु वेकल्यमृच्छन्त्यथवा म्रियन्ते ॥४२॥ 
मर्माण्यधिष्ठाय हि ये विकारा मूच्छेन्ति काये विविधा नराणाम्‌। 
प्रायेण ते कृच्छतमा भवन्ति नरस्य यत्नैरपि साध्यमानाः ।।४३॥ 

इति सुश्रुतसंद्वितायां शारीरस्थाते प्रत्येकमर्मनि दँशशारोरं नाम षष्टोऽध्यायः॥६॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातः सिराव॑णंविभक्ति नाम झारीरं व्याख्यास्यामः ॥।१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
सप्त सिराशतानि भवन्ति । याभिरिदं शरीरमारा- 
भिइता न जीवन्तीत्यत्र हेतुसुपपादयति-सोमेति। १ सद्य'प्राणइरादिममेपन्चक * 
इतस्य लक्षणं त्रवीति--इन्द्रियाथेष्विति । २ ममंसमीपदेश्चघातेऽप्यनथंकरं दश- 
ति-छेदेति । ३ मूच्छन्ति -समुच्छायं पराप्नुवन्ति । 
इति सुश्रुतसंहितायाः शारीरस्थानीयसुधाऽऽल्यटिप्पन्यां षष्ठोऽष्यायः। 


सप्तमोऽध्यायः । 


४ “ममं सिरास्नायुधमनीः परिहरन्‌?” इत्यादो मर्मानन्तरं सिराणां निर्देशात्‌ सिरा- ` 


चणंविभागशारीरमारभ्यते । सिराणां वातादिवहानां तद्वर्णानां च रक्तनीलशुक्ललोहि- 
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मइव जलहारिणीभिः: केदार इव च कुल्याभिरुपस्निह्यतेऽनु- 
गृह्यते चाकुश्चनप्रसारणादिभिविशेषेः। द्रमपत्रसेवनीनामिव च 
तासां प्रतानाः। तासां नाभिमूळं, ततश्च प्रसरन्त्यूथ्वेम ध स्तियेक्‌ च॥३। 
भवतश्चात्र । 

यावत्यस्तु सिराः काये सम्भवन्ति शरीरिणाम्‌ । 

नाभ्यां सर्वा निबद्धास्ताः प्रतन्वन्ति समन्ततः ॥ ४ ॥ 

नाभिस्था प्राणिनां प्राणाः प्राणान्नाभिव्य्‌ पाश्रिता । 

सिराभिरावृता नाभिश्चक्रनाभिरिवारकैः ॥ ५ ॥ 

तासां मूळसि राश्चत्वारिंशात्‌ । तासां वातवाहिन्यो दश, पित्त- 
वाहिन्यो दश, कफवाहिन्यो दश, दश रक्तवाहिन्य:। तासां तु वात- 
वाहिनीनां वातस्थानगतानां पञ्चसप्ततिशतं भवति, तावत्य एव 
पित्तवाहिन्यः पित्तस्थाने, कफवाहिन्यश्च कफस्थाने, रक्तवाहिन्यश्व 
यकृत््लोह्वो: । ।एवमेतानि सप्त सिराशतानि ॥ ६ ॥ 
तत्र चातवाहिन्यः सिरा एकस्मिन्‌ सक्थ्नि पञ्चबिशतिः । 

एतेनेतरसकिथि बाहू च व्याख्यातौ । विशेषतस्तु कोष्ठे चतुखिशत्‌। 
तासां गुद मेढाश्रिताः श्रोण्यामष्टौ, डे दवे. पाश्वेयो:, षट्‌ प्रष्ठे, तावत्य 
एव चोदरे, दश वक्षसि । एकचत्वारिशत्‌ जत्रुण ऊध्वंम्‌। तासां च- 
तुदेश ग्रीबायां, कणयोश्वतस्रः, नव जिह्वायां, षट नासिकायां, 
अष्टौ नेत्रयोः, एवमेतत्‌ पञ्चसप्ततिशतं वातवंहानां सिराणां व्या- 
ख्यातं भवति । एष एव विभाग: शेषाणामपि । विशेषतस्तु पित्तवा- 


तानां विभक्तिविभागो विद्यते यस्मिन्‌ तत्तथोक्तम्‌ । शोषं पूववत्‌ । आरामः=उपव- 


नम्‌ , जलहरिणीभिः = प्रणालिकाभिः, केदारः==चेत्रम्‌ , कुल्याभिः = कृत्रिमाल्प- 
सरिद्विः। १ सेवनीनां = सेवनीसदृशानाम्‌। २ शरीरिशब्देन गर्भोऽभिप्रेतः, यतः 
सिरा गर्भावस्थायामेवोत्पचन्ते न तूध्वमेव । ३ प्रतम्वन्ति=्शरीरे ऊध्वंमधस्तियंक्‌ चः 
विस्तृन्वन्ति। ४ नाभिस्थाः नाभ्याघारकासु सिरास्ववस्थिताः, प्राणिनां प्रकृतत्वात्‌ 
प्राणवतां गर्भाणामित्यर्थः। ५ अरकैः निखातै नें मिप्र सत्तः काष्ठैः चक्रनाभिः चक्रपिः 
ण्डिकेव । ६ विभाग: = वातवाहिसिराविभागः, झोषाणां=पित्तइलेष्मरक्तवद्दानाम्‌ ।. 
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'निन्यो नेत्रयोदेश, कणेयोई्ै । एवं रक्तवहा: कफवहाञ्च । एवमेता- 
'नि सप्त सिराशतानि सविभागानि व्याख्यातानि ॥७॥ 


भवान्त चात्र । 


„ १क्रियाणामप्रतोघातममोहं बुद्धिकमेणाम्‌ । 
` करोत्यन्योन्‌ गुणांश्चापि स्वाः सिराः पवनश्चरन्‌ ॥ ८ ॥ 
यदा तु कुपितो वायुः स्वाः सिराः प्रतिपद्यते । 
तदाऽस्य विविधा रोगा जायन्ते वातसम्भवाः || ९ ॥ 
श्रजिष्णुतामन्नरुचिमम्निदीप्तिमरोगतांम्‌। 
संसपेत्स्वाः सिराः पित्तं कुयाच्चान्यान्‌ गुणानपि ॥ १०॥ 
यदा प्रकुपितं पित्तं सेवते स्ववहाः सिराः । 
तदाऽस्य विविधा रोगा जायन्ते पित्तसम्भवाः ।। ११ ॥ 
स्नेहमङ्गेषु सन्धीनां स्थेयं बळमुदीणेताम्‌ । 
करोत्यन्यौन्‌ गुणांश्वापि बलासः स्वाः सिराश्चरन्‌॥ १२॥ 
येदा तु कुपितः श्लेष्मा स्वाः सिराः प्रतिपद्यते । 
तदाऽस्य विविधा रोगा जायन्ते श्ळेष्मसम्भवाः || १३॥। 
धातूना पूरणं वण स्पशज्ञानमसंशयम्‌ । 
' स्वाः सिराः सञ्चरद्रक्तं कुर्याचान्यान्‌ गुणानपि ॥ १४ ॥ 
यदा तु कुपितं रक्तं सेवते स्ववहाः सिराः । 
' तदाऽस्य विविधा रोगा जायन्ते रक्तसम्भवाः । १५ ॥। 
“न हि वातं सिराः काश्चिन्‌ न पित्तं केवलं तथा | 
. श्लेष्माणं वा वहन्त्येता अतः सरवेवहाः स्म्रता: || १६ ॥ 


.१ वातादिवहृसिरासु वातादीनां प्राकृतं वैकृतं च कर्म निर्दिशति-क्रियाणामि- 
ति । क्रियाणां = कायिकप्रसारणादिक्रियाणाम्‌ „ भ्रप्रतीघातम्‌ = अनवरोधम्‌ , बुद्धिक* 
मणां = बुद्धिकमे न्द्रियाणां प्रानाम्‌ , अमो इं=दुःखाभावम्‌ । २ अ्न्यान्‌=रसा दिव्याप 
नद्वारा शरीरपोषादीन्‌। ३ ग्राजिष्णुता=क्रान्तिमस्वम्‌। ४ अन्य।न्‌=मेषाबुद्धिदशनश- 
क्त्यादीन्‌ । ५ अन्यान्‌=सन्विशलेषणादिकान्‌। ६ अन्यान = “रक्तं वणप्रसादं मांस- 
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प्रदुष्टानां हि दोषाणां मूच्छितानां प्रधावताम्‌ । 

ध्रबसुन्मागगमनमतः सववहाः स्मृता: || १७ ॥ 

तत्रारुणा वातवहा: पूयन्ते वायुना सिरा: । ( 

पित्तादुष्णाश्व नीलाश्च, शीता गौये: स्थिराः कफात्‌ ॥१८।॥ 

अस्गृग्बहास्तु रोहिण्यः सिरा नात्युष्णशीतलाः । 

अत ऊध्व प्रवक्ष्यामि न विध्येद्याः सिरा भिषक्‌ । 

वेकस्यं मरणं चापि व्यधात्‌ तासां ध्रबं भवेत्‌ ॥ १९॥ 

सिराइतानि चत्वारि विद्याच्छाखासु बुद्धिमान्‌ । 

षट्त्रिंशच्च शतं कोष्ठे चतुःषष्टि चं मूछेनि ॥ २० ॥ 

शाखासु षोडश सिराः कोषे द्वात्रिंशदेव तु । 

पत्चाइञ्ञत्रणश्चोध्वमव्यध्याः परिकीत्तिताः || २१॥ 

तत्र, सिराशतमेकस्मिन्‌ सक्न भवति। तातां जाळधरा त्वे- 

का, तिस्रश्ाभ्यन्तराः- तत्रोर्वीसंज्ञे द्वे, लोहिताक्षसंज्ञा चैका एतास्त्व- 
व्यध्याः। एतेनेतरसक्थि बाहू च व्याख्यातौ । एवमरास्त्रकृत्या: षोडशा 
शाखासु । द्वात्रिंशच्छोण्यां, तासामष्टावशस्रक्रत्याः-दवे द्वे बिटपयो 
कटीकतरूणयोश्च । अष्टावष्टावेकेकस्मिन्‌ पाश्वे, तासामेकेकामूध्वगां 


परिहरेत्‌ , पाश्चेसन्धिगते च द्वे। चतस्रो विंशतिश्च प्रष्ठे प्रष्ठब॑शमुभ- 


यतः, तासामूर्ध्वंगामिन्यो द्वे वे परिहरेद्‌ ब्रृहृतीसिरे । तावत्य एवो 
द्रे, तासां मेढोपरि रोमराजीमुभयतो दे द्वे परिहरेत्‌ । चत्वारि 
शद्‌ वक्षसि, तासां चतुदेशाशास्त्रक्ृत्या:-हृदये हे, द्वे द्वे स्तनमूले 
स्तनरोहितापळापस्तम्भेषूभयतोऽष्टौ । एवं ठात्रिशदशस्रक्त्या 


पुष्टि च करोति”इत्यादिकान्‌। १ मूच्छितानाम्‌=अन्योन्यं मिश्रितानाम्‌। २ रो्दिण्यः= 
रक्तवर्णाः। ३ चकाराच्छतमनुक्रषंणीयम्‌ , चतुःषष्टयषिकं शतमिति निष्कर्षः । 

४ प्रत्यञ्गानुसारेण अव्यध्याः सिरा विस्तरशो. निर्दिशति-तन्नेलि .। ` तत्र = 
चतुःशतेषु मध्ये । ५ जालानीव जालानि मांससिरास्नाखस्थिसन्धिजानि कूचंशिरो- 
ब्यापीनि तानि धारयन्ति यास्ता जालधराः। ६ तत्र =आमभ्यन्तरेषु मध्ये, उवॉलोहि- 


=ˆ तक्षं च द्वेममेणी मर्मविभागीयशारीरे निर्दिष्टे। अत्र तदुपलच्षितास्ता इथेकाः सिरा उप- 


चारात्‌ तत्सब्ज्ञयोपदिञ्यन्ते । एवमन्यत्रापि कथञ्चिद्‌ भेदविव ्याऽनुसन्धेयम्‌ ॥ ७ अब 
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पष्ठोदरोरःसु भवन्ति। चतुःषष्टिसिराशंतं जत्र॒ण ऊध्वं भवति। 
तत्र षट्पञ्चाशत्‌ शिरोधरायां, तासामष्टी चतस्रश्च ममंसंज्ञाः परि- 
हरेद्‌, द्वे कृकाटिकयोः, छे विधुरयोः, एवं ग्रीवायां षोडशाठ्यध्याः। . 
हन्वोरुभयतोऽष्टावष्टौ, , तासां तु सन्धिधमन्यो द्वे द्वे परिहरेत्‌ । 
षट्त्रिंश जिह्वायां, तासामधः षोडशा शस्त्रकृत्याः, रस वहेः ठे, वाग्बहे 
च द्वे। द्विड्ठोदशे नासायां, तासामोपनोसिक्यश्चतस्रः परिहरेत्‌ , 
तासामेव च तालुन्येकां मृदं बुहेशे। अष्ट त्रिशदुभयोर्नेत्रयोः, तासामे 
केकामपाङ्कयोः परिहरेत्‌ । कणेयोदेश, तासां शब्द वाहिनीमेकेकां 
परिहरेत्‌ । नासा नेत्रगतास्तु ललाटे षष्टिः, तासां केशान्तानुगताश्च- 
तस्नः परिहरेत्‌। आवत्तेयोरेकेका, स्थपन्यां चेका परिहत्तेठ्या। शह्क- 
योदेश, तासां शङ्कसन्धिगतामेकेकां परिहरेत्‌ । इत्येता नासानेत्र 
गता बोद्धव्या: । द्वादश मूध्नि, तासामुस्श्लेपयोर्ढै परिहरेत्‌ , सीम - 
न्तेष्वेकेकाम्‌ , एकामधिपत्ताविति । एवमशस्त्रकृत्या: पञ्चाशज्जत्रुण 
अध्वमिति ॥ २२॥ . ` 
भवति चात्र । 
व्याप्नुवन्त्यभितो देहं नाभितः प्रस्ताः सिराः । 
प्रताना: पद्मिनीकन्दाद्विसादीनां यथा ` जलम्‌ ॥ २३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने सिरावणेविभक्तिशारीरं नाम 
सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


ब्यध्याः कोष्ठगताः सिराः प्रतिपादयति-द्वात्रिशदिति। १ पृष्ठशब्देन श्रोणि 
पार्श्वानामपि ग्रहणम्‌ । तेन श्रोणिगता अष्टो, पाइवेगता एकैका, चतस्रः पृष्ठे, चतस्र 
उदरे, चतुदश वक्षसि, एवं द्वात्रिशदव्यध्याः। २ चतुःषष्टिसिराशतं == चतुःषध्य 
धिकं सिराशतमित्य्थः। ३ भ्रष्टौ मातृकाः, चतस्रः द्वे नीले द्वे मन्ये चैवं द्वादश 
ममं€ज्ञाः। ४ जिह्वाया अघः षोडश ऊर्ध्वं बिंशतिरेवं षट्‌त्रिशदित्यर्थः। ५ दिदा: 
दश=चतुर्विशतिरित्यर्थः। ६ औपनासिक्यः = नासासमीपवतिन्य इत्यथः । नाता 
तले पाश्वेगवा इति तार्प्यम्‌ । ७ मृदावुद्देशै = नासासमीपे । 

८ याश्चतुविशतिनांसागता याश्च षर्प्रिशन्नेत्रगतास्ता एव ललाटे षष्टिः। 
नेत्रयोरष्टत्रिशत्‌ सिरापक्तासु द्रयोरपाङ्गाश्रितत्वमिति नेत्रगताः षटत्रिशदेवेति बोध्यः 
म्‌। ९ आवतेममंसमीपकेशान्तानुगता इत्यर्थः । १० सीमन्तेषु = पञ्चछु । ११ यथा 
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अष्टमोऽध्यायः । 
अथातः सिराव्यंधविधिशारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 

बाळस्थविररूक्तक्ततक्तीणभीरुपरिश्रान्तमद्याध्वस्तरीकांषतवमित- 
विरिक्तास्थापितानुवासितजागरितक्लीबक्रशगर्भिणीनां कासश्चास- 
शोषप्रवृद्धड्वराक्षेपकपंक्षा वातोपवासपिपासामूच्छांप्रपीडितानां च 
सिरां न विध्येत्‌; याश्चाव्यध्याः, व्यध्याश्वाहष्टाः, दृष्टाश्चायन्त्रिताः 
यन्त्रिताश्वानुस्थिता इति ॥ ३ ॥ | 

शोणितावसेकसाध्याश्व ये विकाराः प्रागभिहितास्तेषु चापक्केष्व- 
न्येषु “चानुक्तेषु यथाऽभ्यासं यथान्यायं च सिरां विध्येत्‌॥ ४॥ 

प्रतिषिद्धानामपि च विषोपसेगात्ययिकेषु सिराव्यधनमप्रति- 
षिद्धम्‌ ॥ ५ ॥ 

` तत्रं स्निग्धस्विन्नमातुरं यथादोषप्रत्यनीकं द्रवप्रायमन्नं भुक्त- 

वन्तं यवागूं पीतवन्तं वा यथाकाळमुपस्थाप्यासीनं स्थितं बा प्राणा- 


पञ्चिनीकन्दात्‌ प्रसुता निगेता विस्तादीनां बिसमृणालानां प्रताना विस्तारा 
जलं ब्याप्नुवन्ति, तथा नाभितः प्रसुताः सिराः अभितः सवतो देइं व्याप्नुवन्ति । 
एतेन स्वेत्र सिरासम्भवस्वेन व्याख्यातसंख्यासु न्यूनाधिक्पमस्तीति सूच्यते 


इति सुश्रुतसंहितायाः शारीरस्थानीयसुधाऽऽल्यटिप्पन्यां सक्षमोऽध्यायः । 


` अष्टमोऽध्यायः । 

१ सिराणां व्यघविधिविद्यते यस्मिन्नध्याये, ततः सिराव्यधविधिश्च तच्छारीर चेतिः 
'कमेधारयः। २ श्रव्यध्या जालधरादयः प्रागुक्ताः, व्यध्या अपि भ्रदृष्टाः गम्भीरग ति. 
कत्वाद्‌ दृष्टिपथमनाक्रान्ताः, दृष्टा अपि श्रयन्त्रिताः उत्थापयितु वत्नपट्टचर्मान्तर्वंहकल- 
लतानामन्यतमेन या न बद्धाः, यन्त्रिता अपि या अनुत्थिताः ता न विध्येदिति भावः । 
३ प्राक्‌ = शोणितवणंनीये। ४ अवुक्तेषु = शुल्मप्लीइ।दिषु , यथाऽभ्या सं =यथासमी- 
-पम्‌ , यथान्यायं = स्नेहस्वेदादियथोचिताम्‌। ५ विषोपसर्गात्य यिकेषु = सपेदंशना- 
दिजन्यविषोपद्रवेषु विसर्पाद्यात्ययिकेषु चेत्यर्थः । ६ सिरावेधस्य प्रधानकमंविषि- 
मभिघत्ते--तत्रेति । ७ उपस्थाप्य पुरोधसा देवानचेयिरत्रा, उपपूवस्य | तिष्ठतेः 
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नबाधमानो वस्पट्टचमोन्तरवेल्कललतानामन्यतमेन यन्त्रयित्वा 
नातिगाढे नातिशिथिलं शरीरप्रदेशमासाद्य प्राप्तं शस्त्रमादाय सिरां 
बिध्येत्‌॥ ६॥ 
नेवातिशीते नात्युष्णे न प्रवाते न *चाश्रिते । 
सिराणां व्यधनं कार्यमरोगे वा कदाचन ॥ ७ ॥ 
तत्र, व्यध्यसिरं पुरुषं प्रत्यादित्यमुखमरत्निमात्रोच्छिते उपवे 
श्यासने सक्थ्नोराकुञ्चितयोरनिवेश्य कूपेरौ सन्धिट्ट॑यस्योपरि हस्ता- 
वन्तगृढाङ्नुष्ठक्रतमुष्टीमन्ययोः स्थापयित्वा यन्त्रणशाटकं ग्रीवासुः 
्योरुपरि परिक्तिप्यान्येन पुरुषेण पश्चातस्थितेन वामहस्ते नोत्तानेन 
शाटकान्तद्रयं ग्राहयित्वा ततो वेद्यो ब्रूयात-दक्षिणहस्तेन सिरोत्था- 
पनाथ नात्यायतशिथिळं यन्त्रमावेष्टयेति, अस््रक््रावणाथ च । 
यन्त्रं परष्ठमध्ये पीडयेति, कमेपुरुषं|च वायुपूणमुखं स्थापयेत्‌ । एष 
उत्तमाङ्गगतानामन्तमुंख बञ्जानां सिराणां व्यधने यन्त्रणविधिः । 
तत्र पादव्यध्यसिरस्य पादं समे स्थाने सुस्थिरं स्थापयित्वाऽन्यं 
पादमीषत्सङ्कुचितमुच्चेः कृत्वा व्यध्यसिरपादं जानुसन्धेरथ 
शाटकेनावेष्टय हस्ताभ्यां प्रपोड्यागुल्फ॑ व्यध्यप्र देशस्योपरि चतु 
रङ्कुले पलोताटीनामन्यतमेन बद्ध्वा वा पादसिरां विध्येत्‌। अथो 


पूजाऽथकत्वात्‌ , “कृतस्वस्त्ययनः स्निग्धरसान्नप्रतिभोजितः” इति तन्त्रान्तरे । आसी- 
नम्‌ = उपविष्टम्‌ , ललाटादिगतसिराव्यधनार्थमिति भावः । स्थितं = दण्डवदव स्थितम्‌ , 
पादादिगतस्तिराव्यधनार्थमिति भावः। १ श्रश्राणि मेघाः सञ्जातानि यत्र तदश्रितं 
दिनं तस्मिन्‌ । 

२ शिरोगतसिरावेधार्थ यन्त्रणविधि प्रतिपादयति—तत्रेति । ३ जानुमन्धिद्वय- 
स्योपरीत्यर्थः । तलसंवृत।ङ्गुेन पाणिना कृता सुष्टियेत्र तावन्वगढाहुष्ठकृतमुष्टी । 
४ यन्त्रणशाटकं = यन्त्रणवस्नम्‌। ५ ततः=तं पुरुष मित्यर्थः, द्वितीयान्तात्‌ साववि 
भक्तिकस्तसिल्‌ । ६ नात्यायतशिथिलं=नात्याक््ट नापि च शिथिलं, सममित्यरथः । 
७ पादगतसिराबेषार्थ यन्त्रणविधिमाइ--तत्रेति । ८ आगुल्फं गुल्फमभिव्याप्य 
युल्फादर्वाग्वा जानुसम्धेरधोइस्ताभ्यां प्रपीड्य शाटकेन बस्रेणावेष्टयेति सम्बन्धः । पक्षा- 
न्तरं निर्दिशति-व्यध्येति। ९ प्लोतं=वसननम्‌। १० हस्तगतसिरावेधनार्थ यन्त्रण- 
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परिष्टाद्धस्तो गृढाङ्कष्ठक्ृतमुष्टी सम्यगासने स्थापयित्वा ` सुखोप- 
विष्टस्य पूर्वेवंदयन्त्रं बद्‌ध्वा हस्तसिरां विध्येत्‌ । गृध्र॑सोविश्वाच्योः 
सक्कुचितजानुकूपरस्य । श्रोणीपृष्ठस्कन्धेपून्नामितपृष्ठस्यावाकशिर- 
स्कस्योपविष्टस्य विस्फुजितप्रष्ठस्य विध्येत्‌ । उद्रोरसोः प्रसारितो 
र्कस्योन्नामितरिरस्कस्य विस्फूजितदेहस्य । बाहुभ्याम वळम्बमा- 
नदेहम्यं पाश्वयोः । अवनामितमेढ़स्य मेढे । उन्नमितविदष्ट जि- 
ह्याऽग्रस्याधोजिह्वायाम्‌ । अतिव्यात्ताननस्यं ताळुनि दन्तमूलेषु च । 
एवं यन्त्रोपायानन्यांश्च सिरोत्थापनहेतून्‌ बुद्धयाऽवेक्ष्य शरीरवशोन 
व्याधिवशेन च विदध्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
मांसलेष्ववकाशेषु यवमात्रं शस्त्रं निदध्यात्‌ । अतोऽन्येष्वद्ध- 
यवमाल्नं वा त्रीहिमालं वा ब्रीहियुखेन, अस्थतासुपरि कुठारिकया 
बिध्येदद्धैयवमाल्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

व्यभ्रे वर्षासु विध्येत. ग्रीष्मकाले तु शीतले । 

हेमन्तकाले मध्याह्ने शास्त्रकालास्त्रय: स्मृताः || १०॥ 

सम्यक्शसत्रनिपातेन धारया या स्रवेदसक्‌ | 

मुहुत्त रुद्धा तिष्ठेच्च सुविद्धां तां विनिर्दिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 


विधि वक्ति-अथेति । १ पूर्ववत्‌ = पादवत्‌ , कूपंरसन्धेरघः शाटकेनावेष्टथ व्यध्य- 
प्रदेशस्योध्वे चतुरङ्गले वेत्यथः । 
_ २ गृभ्रस्यां सङ्कचितजानोः विश्वाच्या सङ्कुचितकूपरस्य पुरुषस्य सिरां विध्येदिति 
पूववाक्येन सम्बन्धः। ३ श्रोण्यादिगतसिरावेधनार्थं यन्त्रणविधिसुपदिशति-श्रोः 
णीति। ४ विस्फूजितमायमितं पृष्ठं येन स तस्य विस्फूजितपृष्टस्य । ५ विस्फूजि- 
तदेइस्य = आयामितमध्यशरीरस्येत्यर्थः। बाहुभ्यां=वृच्तशाख्वाद्यालम्बिताभ्याम्‌ , श्रवः 
लम्ब्यमानदेइस्य = उच्चैरवस्थाप्यमानशरीरस्य । श्रवनामितमेद्स्य = वक्री कृतमे ढस्ये- 
त्यथः । अवनामनात्‌ पूर्वं शिइनस्य इर्षावस्थामपेच्तत् इति बोध्यम्‌ । 

६ प्रदेशविशेषेण शुस्त्रप्रणिषान प्रमाणं प्रतिपादयति-मांसळेष्विति । मांसलेषु= 
उदरोरुस्फिगादिषु । ७ शीतलेम= सायं प्रातःकाले। ८ रुद्धा = वन्त्नादिना वेता, 
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यथा कुसुम्भपुष्पेभ्यः पूव स्रवति पीतिका । 
तथा सिरासु विद्धासु दुष्ट मप्रे प्रवत्तते ॥ १२॥ 
मूच्छतस्यातिभीतस्य श्रान्तस्य तृषितस्य च । 
न वहन्ति सिरा विद्वास्तथाऽनुस्थितयन्त्रिताः ॥ १३ ॥ 
क्षीणस्य बहुदोषस्य मूच्छेयाऽभिहतस्य च । 
भूयोऽपराह्ने विस्राव्या सा5परेद्युस्त्र्यहेडपि. वा ॥ १४ ॥। - 
रक्तं सशेषदोषं तु कुयादपि विचक्षणः । 
न चातिप्रस्रुतं कुर्याच्छेषं संशमनेजेयेत्‌ ।। १५ ।। 
बलिनो बहुदोषस्य वयःस्थस्य शरीरिणः । 
परं प्रमाणमिच्छन्ति प्रस्थं शोणितमोक्षणे ।। १६॥ 
तत्रं, पाददाहपादहषो बबाहुकचिप्पविसपेवातशोणितवातकण्ट- 
कविचचिकापारदारीप्रभ्रतिषु ज्षिप्रममेण उपरिष्टाद्‌ ठ्रयङ्गले 
ब्रीहिमुखेन सिरां विध्येत्‌ । श्लीपदे तच्चिकित्सिते यथा 
वक्ष्येते । क्रोष्टुकशिरःखञ्जपङ्कलवातवेदनासु जङ्घायां गुलफस्योपरि 
चतुरङ्गुले, अपच्यामिन्द्रबस्तेरधस्ताद्‌ दूव्यङ्कुले, जानुसन्धेरुपयं 
थो वा चंतुरडुले, गृध्रध्यामूरुमूलसंश्रितां गळगण्डे, एतेनेतर- 
सक्थि बाहू च व्याख्यातौ । विशेषतस्तु वामवाहो कूपरसन्धेरभ्य- 
न्तरतो बाहुमध्ये प्लीह्नि कनिष्टिकाऽनामिकयोमेध्ये वा; एवं दक्षिण- 
बाहौं यकृदाख्ये कफोदरे चेतामेव च कासश्वासयोर्राप आदिश 
न्ति | गृध्रस्यामिव विश्वाच्या , श्रोणिं प्रति समन्ताद्‌ दूव्यङ्कुले 
प्रवाहिकायां शूलिन्यां, परिवत्तिकोपदंशशूकदोपशुक्रव्यापत्सु 
मेढूमध्ये, वृषणयोः पाशवं मूत्रवृद्धयां, नाभेरधश्चतुरङ्कुले सेव- 
न्यां वामपार्श्वे दकोदरे, वामपार्श्वे कक्तास्तनयोरन्तरेऽन्तांवद्रधो 
तिष्ठेत्‌ = असक्‌ स्थापयेत्‌ । १ दुष्टं = रक्तमित्यथंः। २ प्रस्थ =साधेत्रयोदशपलम्‌ , 
तदुक्तम---“वमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे । साधंत्रयोदशपलं प्रस्थमाहुम नी 
षिणः॥” इति। बलवत््वादिषमवतामिदानीं द्विपलमेव परं प्रमाणमिति सुश्रुता्थ सन्दीप 
नम्‌। २ रोगानुसारेण सिरावेधस्थानं निर्दिशति-तत्रेति। ४ क्षिप्रममंण इत्यत्र 
जातावेकवचनम्‌ , क्षिप्रममंश्य इत्यर्थः। ५ तथा सिरां विध्येदिति शेषः। ६ वाम- 
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पाश्वंशूले च, बाहुशोषावबाहुकयोरप्येके वदन्त्यंसयोरन्तरे, त्रिक- 
सन्धिमध्यगतां तृतीयके, 'पध:स्कन्धसन्धिगतामन्यतरपाश्‍्वेसंस्थि- 
तां चतुर्थके, हनुसन्धिमध्यगतामपस्मारे, इा्ककेशान्तसन्धिगता- 
मुरोऽपाङ्गळलाटेषु चोन्मादे, जिह्वारोगेष्वधोजिह्वायां दन्तव्याधिषु 
च, ताळुनि ताळव्येषु, क्णयोरुपरि समन्तात्‌ कणंशूले तद्रोगेषु 
च, गन्धाग्रहणे नासारोगेषु च नासाम्रे, तिमिराक्षिपाकप्रश्रतिष्व- 
कषयाम येषूपनोसिके छालाटयामपाङ्गचां वा, एता एव च शिरोरोगा- 
धिमन्थप्रश्चतिषु रोगेष्विति || १७॥ 

अत ऊर्वे ठुष्टव्यवनमनुव्याख्यास्यामः-तत्र दुरविद्धाऽतिविद्धा 
कुञ्चिता पिद्चिता कुट्टि ताऽप्रत्नुता अत्युदीणा अन्तेऽभिहता परिशु- 
'ष्का कूणिता वेपिता अनुत्थितविद्धा शब्बहता तिय्येग्विद्धा अप- 
विद्धा अव्यध्या बिद्रता धेनुका पुनःपुनविद्धा मांससिरास्नाय्व- 
स्थिसन्धिममसु चेति विंशतिदुष्टव्यंघा: ॥ १८॥ 

तत्र, या सूक्ष्मशख्रबिद्धाऽव्यक्तमस्ूक्‌ स्रवति रुजाशोफवती 
च सादुविद्धा, प्रमाणातिरिक्तबिद्धायामन्तःप्रविशति शोणितं शो- 
शितातिप्रवृत्तिवा साऽतिविद्धा, कुञ्चितायामप्येवं , कुण्ठरास्त्रप्रम- 
थिता पृथुढीभावमापन्ना पिच्चिता, अनासादिता पुनःपुनरन्तयोश्च 
बहुशः शस्त्राभिहता कुट्टिता, शीतभयमूच्छी भिरप्रवृत्तरो शिता अप्र- 
सरता, तीक्षणमहासुखशस्तरविद्धा अत्युदीर्णा, अल्परक्तस्राविण्यन्ते 
विद्धा अन्तेडमिहता क्षीणशोणितस्यानिलपूर्णा परिशुष्का, चतु 
भांगाबसादिता किद्धिल्रवृत्तरोणिता कूणिता, दुःस्थानबन्धनादू 
पाइवेग्रइणं दक्षिणपाइवंस्योपलक्षणम्‌ । १ 'उन्मादेऽपस्मारे च? इति पाठो न समी- 
चीनः । तथा चैतच्छास्त्रानुवादी वाग्भटः “उरोऽपाङ्गललाटस्थासुन्मादैऽपस्मृती पुनः। 


हनुसन्धौ सपुद्धूतां सिरां भ्रुमध्यगामिनीम्‌ ॥? शति। २ तद्रोगेषु = कणरोगेषु । 


३ उपनासिके = नासिकाऽऽसन्ने सिरे । 

४ प्रभृतिग्रह्णात्‌ ` ज्नुद्ररोगपठितारूंषिकादयो गृह्यन्ते। ५ दुशे व्यथो यासां ता 
दुष्टव्यधाः । ६ अव्यक्तम्‌ = भ्रस्पतयाऽस्पष्टम्‌ । ७ कुण्ठशस्तरं=धारात्रिरह्ितिश- 
लम्‌। ८ श्रनासादिता=सम्यगनुद्वितत्वेनाप्राप्ता । ९ चतुर्थो भागश्चतुभांगः श्रन्त- 
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वेपमानायाः शोशितसम्मोहो. भवति सा वेपिता, अनुत्थिंतविद्धा 
मप्येवं,, छिन्ञाउतिप्रवृत्तशोणिता क्रियासङ्गकरी ` ास्त्रहता, तिय्ये- 
क्प्रणिहितशस्तरा किञ्चिच्छेषा तिय्येग्विद्धा, बहुशः क्तता. हीनरास्त्र- 
प्रण्घानेनापचिद्धा, अशास्त्रकृत्या .अव्यध्या, अनवस्थितविद्धा 
विद्रुता, प्रदेशस्य बहुशोश्वघट्टनादारोहव्यघा मुहुमुहु: शोणितस्रावा 
घेनुका, सूक्ष्मशम्जव्यधनाद्‌ बहुशो भिन्ना पुनःपुनविद्धा, मांस- 
स्नाय्वस्थिसिरासन्धिममेसु विद्धा रुजां शोफं वेकल्यं मरणं 
चापादयति ॥ १९ ॥| 
भवन्ति चात्र । 
' सिरासु शिक्षितो नास्ति चला ह्येताः स्वभावतः । 
'मत्स्यवत्‌ परिवत्तेनते. तस्माद्यत्नेन ताडयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अजानता गृहीते तु श्रे कायनिपातिते । 
भवन्ति व्यापदश्चैता बह्वश्चाप्युपद्रवाः ॥ २१ ॥। 
रनेहादिभिः क्रियायोगेन तथा लेपनेरपि । 
यान्त्याशु.ब्यावयः शान्तं यथा सम्यक्‌ सिराव्यधात्‌ ॥२२।॥ 
सिरणाव्यधश्चिकित्साद्ध शल्यतन्त्रे प्रकीत्तितः । 
. यथा प्रणिहितः सम्यग्बस्तिः कायचिकित्सिते ॥ २३॥ 
तत्र स्निग्धस्विन्न वान्तविरिक्तास्थापितानुवासितसिराविद्धेः प- 
रिहत्तंव्यानि- क्रोधायासमेथुनदि वास्वप्नवाग्व्यायामं यानाध्ययन- 
स्थानासनचङ्क्रम ण॒शीतवातातपविरुद्वासात्म्याजीणान्यावलळाभा- 
त्‌ , मासमेके मन्यन्ते । एतेषां विस्तरमुपरिष्टाद्‌ वक्ष्यामः ॥२४॥ 
भवतश्चात्र । 
` सिराविषाणतुम्बेस्तु जलौकाभिः पदेस्तथा । 
गंता शोणितधरा कला, तत्राबसादिता सङ्कचिततया रक्तं विस्ार्वायतुमक्षमा चतुभांगा-' 
वसादिता। १ शोणितसम्मोइ:=मुहुसुंहुःोणितप्रवृत्तिनिरोधः। २ क्रियासङ्गकरी= 
गमनादिक्रियाविनाशकरीत्यथः। ३ सिराव्यधनप्रदेशस्येत्यथः। आरोह उपयपर्या- 
रोपितो व्यधो यस्याः सा तथोक्ता । ४ ताडयेत्‌=विध्येदित्यथः । ५ चिकिरप्ताऽर्थ चि- 
कित्सामध्ये मुख्यम्‌ । ६ वागब्यायामः=उच्चैर्भाषणम्‌ । उपरिष्टाद्‌==श्रा ठुरोपद्रवचिकिः 
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. अवगाढं यथापूब निहेरेद्‌ दुष्टशोणितम्‌॥ २५॥. . 
अवगाढे जलोकाः स्यात्‌ प्रच्छन्नं पिण्डिते हितम्‌। . 
सिराऽङ्गव्यापके रक्ते श््वङ्गालाबू त्वचि स्थिते ॥ २६॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने सिराव्यघविधिशारीरं नाम 

अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातो धमनीव्याकरणं झारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

चतुविशतिधेमन्यो नाभिप्रभवा अभिंहिताः । तत्र केचिदाहुः- 
सिराधमनीस्रोतसामविभागः, सिराविकारा एव धमन्यः स्रोतांसि 
चेतिं । तत्तु न सम्यक्‌, अन्यौ एव हि धमन्यः स्रोतांसि च 
सिराभ्यः। कस्मात्‌ ? व्यञ्जनान्यस्वात्‌ मूळसन्नियमात्‌ कमेवैशेष्या- 
दागमाच्च। केवलं तु परस्परसन्निकर्षात्‌ सदृशागमक्म्मेत्वात्‌ सौ- 
क्ष्म्याच विभक्तकर्मणामप्यविभाग इव कर्मसु भवति ॥ ३॥ 


त्सिते। १ यथापूर्वं पूतोनतिक्रमेण सिरादिभिरवगाढमभ्यन्तराश्रयं दुष्टशोणितं निह. 


रेदित्यर्थः । एतेन श्रवगाढं जलोकोभिः, अवगाढतरं तुम्बेः, अवगाढतमं .विषाणेन, 
सार्वाङ्गिकमत्ववगाढतमं च सिराभिः, त्वग्गतत्वेन अनवगाढं तु पदैः प्रच्छानेरिति 
तात्पयम्‌ । २ मतान्तरं निर्दिशति--अवेतिः । वाग्भटेनाप्युक्तम्‌-“प्रच्छानं 
पिण्डिते वा स्यादवगाढे जलीकसः। त्वक्स्थेडलाबुघटी शृङ्ग सिरेव व्यापकेऽस्‌जि ॥' इति । _ 


इति सुश्र॒तसंहितायाः शा रीरस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यामष्टमोऽधऽ्यायः। 


नवमोऽऽ्यायः । 

३ ध्मानाद्‌ वायुपूरणाद्‌ धमन्यस्तासां व्याकरणं विवरणं विद्यते यस्मिन्‌। शेधं 
पूर्ववत्‌ । ४ श्रभिहिताः=शोणितवर्णनीयादौ कयिताः । ५ अविभागः= अवि- 
शेषः। ६ नाममात्रभिन्नानीति भावः। ७ तदुक्तं चरके--“ध्मानाद्धमन्यः स्रब- 
णात्‌ स्रोतांसि सरणात्‌ सिरा” इति । घ्मानाद्रसादीनां यथावदीरणेनान्तरग्नेदीपना- 
मन्यः, त्रवणान्मांस्ादीनाप्याययितुं रसादीनां चरणात्‌ खरोतांसि, सरणाद्वेगेन शोणि- 
तप्तहितानां त्रयाणां वातादीनां वहनात्‌ सिरेति तदर्थ: । 5 व्यञ्जनान्यरबात्‌=लिङ्गा- , 
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तासां तुः नाभिप्रभव्राणां घमनीनामूध्वेगा दश, दश चाधोगा- 
मिन्यः, चतस्नस्तिय्येग्गाः । ४ ॥ ` 
ऊध्वेगा: शब्दस्पशेरूपरसगन्धप्रश्वाशोच्छवासज म्भितक्षुद्धसि- 
तकथितरुदितादीन्‌ विशेषानभिवहन्त्यः शरीरं धारयन्ति । तास्तु 
हृदयमभिप्रपन्नास्त्रिधा जायन्ते, तास्त्रिशत्‌ । तासां तु वातपित्तकफ- 
शोण्तिरसान्‌ हे द्वे वहतस्ता दश, शब्दरूपरसगन्धानष्टाभिगुह्वीते , 
द्वाभ्यां भाषते, द्वाभ्यां घोषं करोति, द्वाभ्यां स्वपिति, द्वाभ्यां प्रति- 
बुध्यते, हे चाश्रुवाहिण्यो, द्वे स्तन्यं स्त्रिया वहतः स्तनसंश्रिते, 
ते एव शुक्रं नरस्य स्तनाभ्यामभिवहतः, तास्त्वेतास्त्रिशत्‌ स्ङ्षिभागा 
व्याख्याताः । एताभिरूध्वं नाभेरुद्रपाशवंपरष्ठोरःस्कन्धग्री वाबाहवो 
थायेन्ते याप्यन्ते च ।। ५ ॥ 
भवति चात्र । 
€ USC SNES ९ 
ऊध्वगमास्तु कुवन्ति कर्माण्येतानि सवशः । 
अधोगमास्तु वक्ष्यामि कमे तासां यथायथम्‌ ॥ ६ ॥ 
अधोगमास्तु वातमूत्रपुरीषशुक्रात्तेवादीन्यधो वहन्ति । तास्तु 
_ पित्ताशयमभिप्रतिपन्नास्तत्रस्थमेवान्न पानरसं विपक्कमोष्ण्याद्‌ विवे- 
चयन्त्योडभिवहन्त्य: शरीरं तपेयन्ति, अर्पयन्ति चोदूध्वंगानां 


न्यत्वात्‌, तत्र सिराणां वातादिवहानामरुणनोलशुछुलोहितवणुत्वं लक्षणम्‌ । शब्दादि- 
वहधमनीनां तु वर्णानुक्तेः स्वथातुप्मत्रणंत्वम्‌। एवं स्नोत्सामपि । तदुक्‍तं चरके-- 
"खधातुसमवर्णांनि वृत्तस्थूलान्यणूनि च । खोतांसि दीघाण्याकृत्या प्रतानसदृशानि च” 
इत्यादिकमिति निवन्धसंग्रहाख्यव्याख्यायां द्रष्टव्यम्‌ । १ झाखाप्रशाखापरिसंख्याने- 
नेति बोध्यम्‌। २ प्रत्येकं द्वाभ्यां द्वाभ्यामिति शेषः | द्वाभ्यां जिह्वागताभ्यां भाषते 
व्यक्तशब्दं करोति, द्वाभ्यां कण्ठगताभ्यां घोषमब्यक्तशब्दं करोति, द्वाभ्यां तमोविष- 
याभ्यां स्वपिति, द्वाभ्या सत्त्वविषयाभ्यां प्रतिबुद्धथते। . 

३ शरण्डग्रन्थिभियंदन्तःप्रसादरसं निस्सरति तत्पुरुषस्तनमभितः केशादिरूपेण 
पुरुषचिहं प्रकटयतीति नरस्य स्तनाभ्यां शुक्रमभिवहृत इत्यस्याभिप्रायः । &ओष्ण्याद्‌ 
अग्नेरिति शेषः । विबेचयन्त्यः = बिपक्मशनरसं पृथक्कुवेन्त्यः, अभि सवतो वइन्त्यः । 
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तियेग्गाणां च रसस्थानञ्ाभिपूरयन्ति, सूत्रपुरीषस्वे दाश्च विवेच- 
यन्ति; आमपक्वाशायान्तरे च त्रिधा जायन्ते तास्त्रिशत्‌. , तासां तु 
चातपित्तकफझ़ोणितरसान्‌ द्वे हे वहतस्ता दश, द्वे अन्नवाहिन्याव- 
त्राश्रिते, तोयवहे डे, मूत्रबस्तिमभिप्रपन्ने मूत्रवहे द्वे, शुक्रवहे ठे 
शुक्रप्राङुर्भावाय, द्वे विसंगाय, ते एव रक्तमभिवहतो नारीणामा- 
तेंबसञ्ज्ञम्‌ , द्वे वर्चोनिरसन्यौ स्थूलान्त्रप्रतिबद्धे, अष्टावन्यास्ति- 
य्यग्गाणां धमनीनां स्वेदमर्पयन्ति, तास्त्वेतास्त्रिरत्‌ सविभागा 
व्याख्याताः॥ एताभिरधोनाभेः पक्काशयकटीमूत्रपुरीषगुद्बस्तिमेढ़ - 
सक्थीनि धार्यन्ते याप्यन्ते च || ७॥ 
- अवति चात्र । § 
अधोगमास्तु कुवन्ति कर्माण्येतानि सवाः । 
तियेग्गाः सम्प्रवक्ष्यामि कमे चासां यथायथम्‌ ॥ ८॥ 
तियेग्गाणां तु चतरूणां धमनीनामेकैका शतधा सहस्रधा 
चोत्तरोत्तरं विभञ्यन्ते, तास्त्वसङख्येयाः। ताभिरिदं शरीरं गवाज्षितं 
विबद्धमाततं च। तासां सुखानि रोमक्कूपप्रतिबद्धानि, यैः स्वेदमभि- 
वहन्ति रसं चाभितर्पयन्त्यन्तबे हिश्च, तेरेव चाभ्यङ्गपरिषेक्ावगाहा- 
लेपनवीर्याण्यन्तःशरीरमभिप्रतिपन्ते त्वचि विपक्कानि, तेरेव च 
स्पशं सुखमसुखं वा गृह्णाति । तास्त्वेताश्चतस्रो धमन्यः सर्वाङ्गगताः 
सविभागा व्याख्याताः ॥ ९॥ 
भवतश्चात्र । 
यथा स्वभावतः खानि म्रणालेषु बिसेषु च । 


- १ रसस्थानं =ह्ृदयम्‌। सुश्र॒ताथंसन्दीपने तु-रसस्थानं। नाभेनेंदिष्ठं एष्ठवंशभागमाग- 
त्य वामं स्कन्धं यावदुत्थाय रक्तवाहिन्या धमन्या योगमुपगतं रसाधिष्ठानभूतं नाडी भेदं 
चेति। २ पकाशयान्तरे == पित्ताशये इत्यथः। ३ विसर्गाय = शुक्रनिःसरणाय, ते= 
द्वे अण्डाधस्ताउ्लिङ्गमूलसंसक्ते । ४ गवाक्षितं = गवाक्षाकाररन्भ्रनिकरयुक्तमित्यर्थंः । 
यथा गवाक्षे बहूनि छिद्राणि भवन्ति, तथाऽस्मिन्‌ देहे जालवत्‌ सिरा व्याप्य तिष्ठन्तीति 
भावः । विवद्धं-- विशेषेण बद्धम्‌ , श्रातत =व्याप्तम्‌। ५ रसंमरंसधातुमित्यथः } 
३ बिसेषु = सूच्मतरम्रृणालेषु । एतेन स्थूलं सूदं सुच्मतरं चेति त्रिविध' मृणाल बोध्यम्‌ । 


३१ 
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धमनीनां तथा खानि रसो यैरुपचीयते ॥. १० ॥ 
. पञ्चाभिभूतास्तवथ पञ्चक्रतवः.पञ्चेन्द्रियं पञ्चसु भावयन्ति । 
पञ्चेन्द्रियं पञ्चसु भावयित्वा पञ्चत्वमायान्ति विनाशकाले॥११।॥ 


अत ऊद्ध्व स्रोतसां मूलविद्ठळक्षणमुपदेक्ष्यामः। तानि तु-- : 


प्राणान्नोदकरसरक्तमांसमे दोमूत्रपुरो षशुक्रात्तेवबहानि, येष्वधिकारः, 
रकेषौं बहूनि । एतेषां विशेषा बह्वः । तत्र प्राणवहे दवे, तयोमूळं 
हृदयं रसवाहिम्यश्च धमन्यः, तत्र विद्धस्य क्रेशनविनमनसोह न श्र- 
मणवेपनानि मरणं वा भवति । अन्नवहे द्वे, तयोर्मूळमामाइयोऽ- 
न्नवाहिन्यश्च धमन्यः, तत्र विद्धस्याध्मानं शूलान्नद्वेषो छर्दिःपिपा- 
साऽऽन्ध्यं मरणं च । उदकवहे द्वे, तयोमूळं ताल ल्लोम च । तत्र 


१ भ्रयम्थः--धमन्यः कथम्भूताः पन्नाभिभूताः पञ्चभ्य आकाशादिमहाभूतेभ्य अभि 
समन्ताद्‌ भूता उत्पन्नाः। अथवा शब्दस्पशेरूपरसगन्धे: पञ्जभिरभिभूता व्याप्ताः, पद्ने 
दर्यं पञ्च इन्द्रियाणि उभयात्मकं मनश्च यस्य तं पञ्चेन्द्रियं जीवात्मानं , कमंपुरुष- 
मिति यावत्‌। पञ्चसु श्रोत्रा दिष्विन्द्रियाधिष्ठनेषु, पत्नकृत्वः पञ्चवारान्‌ „ पर्यायेण न त्वे. 
कदैवेति भाव; । भावयन्ति प्रापयन्ति, योजयन्तीति यावत्‌ । पञ्चेन्द्रिय पञ्चानामिन्द्रि- 
याणां समाहारः पन्चेन्द्रियं श्रोत्रादीन्द्रियप्चकम्‌ , तदुपलक्षितं कमेंन्द्रियं मनश्च, 
पञ्चसु पृथिष्यादिषु बृद्धी न्द्रियविषयेषु तदुपलच्षितेषु हस्तादिषु क्मेन्द्रियविषयेषु मन्तव्ये 
मनोविषये च, भावयित्वा प्राप्यं, संयोज्येति यावत्‌ । विनाशकाले पन्रत्वम्‌ आकाशाः 
दिभावम्‌ , आयान्ति श्रागच्छन्ति प्राप्नुवन्तीत्यर्थः । एतेन आका शादिपन्नभूत तमु दाय- 
समुत्पन्ना धमन्यः कर्मपुरुषमिन्द्रियाधिष्ठानेषु पञ्चवारान्‌ भावयन्ति । ततइ्चेन्दरिय पञ्च 
कमाकाशादिषु भूतेषु संयोज्य विनाशकाले धमन्यो विनाशं यान्तीति डल्दणोकत्या 

निष्कर्षः । 

२ स्रोतसां मूलविद्धलचणं वक्ति-अत इति। पञ्चमाध्याये--“द्वाविशतियोंग- 
वद्दानि स्रोतांसि च”१ति प्रस्तावमात्रं कृतं न व्याकृतं सम्प्रति प्राणवहादीन्येव स्रोतांसि 
विन्नियत्त इति तात्पयंम्‌ । ३ पकेषाम्‌= अन्येषाम्‌ । तदुक्तम्‌--“अतिबहुत्वात्त खलु 
केचिदपरिसंख्येयान्याचक्षते” इति, अपि च-“बहूनि तानि संख्याय शक्यन्ते नैव 
आषितुम्‌” इति । वाग्भटे त्रयोदश स्रोतांस्युक्तानि। ४ द्व = फुप्फलदक्षिगपाइवंवा- 
मपार्श्वात्मके । ५ पकं स्रोतो जिह्वातलात्‌ काकलकाधःपयन्तं स्थूलम्‌, एकं च 
काकलकादामा शयपर्यन्तं किन्रित्सदममिति द्वे । . ६ पकं झोमानुविद्वम्‌., एकं चोपता- 
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विद्धस्य पिपासा सद्योमरणं च। रसवहे द्वे; तयोर्मले हृदयं रसवा- 
हिन्यञ्च धमन्यः, तत्र विद्धस्य शोषः प्राणवहंविद्धवच मरणं तल्लि- 
ङ्गानि च । रक्तवहे द्वे, तयोमछं यकृत्प्लीहानौ रक्तवाहिन्यश्च धम- 
न्यः, तत्र विद्धस्य श्यावाङ्गता ज्वरो दाह: पाण्डुता शोणितागमनं 
रक्तनेत्रता च। मांसवहे द्वे, तयोमृळं स्नायुत्वचं रक्तवहाश्च घंमन्यः, 
तत्र विद्धस्य श्वयथुमाँसशोषः सिराग्रम्थयो मरणं च । मेदोवहे ठे, 
तयोमूलं कटी वृक्कौ च, तत्र विद्धस्य स्वेदागमनं स्निरधाङ्गता 
तालुशोषः स्थूलशोफता पिपासा च । मूत्रवहे दवे, तयोम्‌छं बस्तिमेंढं 
च, तत्र विद्धस्यानद्धबस्तिता मूत्रनिरोधः स्तव्धमेढ़ता च । पुरीष- 
वहे 8९, तयोमूळं पक्काशयो गुदं च, तत्र विद्धस्यानाहो दुगेन्थंता 
ग्रथितान्त्रता च । शुक्रवहे ट्रे, तयोमूळं स्तनो वृषणौ च, तत्र विद्ध- 
स्य क्लीबता चिरात्‌ प्रसेको रक्तशुक्रता च । आतेवचहे द्वे, तयो- 
मूळं गर्भाशय आत्तेववाहिन्यश्च धमन्यः, तत्र विद्धाया वन्ध्यात्वं 
मेथुनासहिष्णुत्वमात्तेवनाशश्च । सेव॑नीच्छेदाद्र जाप्रादुर्भावः । बस्ति- 
गुदबिद्धलक्षणं प्राशुक्तमिति । स्रोतोविद्वन्तु प्रत्याख्यायोपचरेत्‌। 
उद्घृतशल्यन्तु क्ततविधानेनोपचरेत्‌ ।। १२ ॥ 
भवति चात्र । 
मूलात्‌ खादन्तरं देहे प्रस्रृतं त्वभिवाहि यत्‌ । 
स्रोतस्तदिति विज्ञेयं सिराधमनिवजितम्‌॥। १३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने धमनीव्याकरणयारीरं नाम 
नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


लुकमिति द्रे। १ सद्योमरणम्‌-आध्मानकण्ठावरोधादिनेत्यथं:। २ रसस्थानस्यो- - 
ध्वाधोविभागेन द्वे। ३ प्राणवहमूलविद्धवदित्यर्थः । + द्वे=उण्डुकचुदरान्त्रे । 

५ “सेवन्यः सप्त ताप्तां तु भवेयुः पञ्चमस्तके। एका शेफसि जिह्वायाम्‌?इति यद्यपि 
सन्ति, तथाऽप्यत्र युदामारम्य सुष्कमूलं यावत्‌ सेवनी बोध्या । ६ स्रोतोऽधिकारे-““तत्र 
बिद्वस्यानद्धवस्तिताः इत्यादिना वस्तिविद्वलक्षणम्‌ , “तत्र विद्धस्यानाह-” इत्या- 
दिना गुदविद्धलक्षणं चोक्तमिश्यथः। ७ प्रत्याख्याय = स्रोतोविद्धपरिवारं काठिन्य- 
मुक्खा, उपचरेत्‌ 'शल्योद्धरणप्रकारेण' इति शेषः । ८५ अभिवाहदि = प्राणादिवइन- 
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दशमोऽध्यायः । 


अथातो गभिणीव्योक्ररणं शारीरं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

गांभणी प्रथमदिवसात्‌ प्रश्नति नित्यं प्रहृष्टा शुच्यलङकता 
शुक्ळबसना झान्तिमङ्गल दे वताब्राह्मणगुरुपरा च भवेत्‌ , मलिन- 
विक्रतहीनगात्राणि न स्प्रशेत्‌ , दुर्गन्धदुदेशेनानि परिहरेत्‌ , उद्दे- 
जनीयाञ्च कथाः, “| ष्कं पयुषितं कुथितं क्लिन्नं चान्नं नोपभुञ्जीत, 
बहिनिष्क्रमणं शून्यागारचेत्यश्मशानवृक्षाश्रयान्‌ क्रोघभयसङ्करांश्च 
भावानुचचेभाष्यादिकं च परिहरेद्‌ यानि च गर्भ व्यापाद्यन्ति, न 
चाभीक्ष्णं तैलाभ्यङ्गोत्सादनादीनि निषेवेत, न चायासयेच्छरीरं, 
पूर्वोक्तानि च परिहरेत्‌ , शयनासनं मृद्वास्तरणं नात्युचमपाश्रयो 
पेतमसम्बाधं च विदध्यात्‌ , हृद्यं द्रवं मधुरप्रायं स्निग्धं दीपनीय- 
संस्कृतं च भोजनं भोजयेत्‌ , सामान्यमेतदाप्रसवात्‌ ।। ३॥ 

विशेषतस्तु गर्भिणी प्रथमद्वितीयतृतीयमासेषु मधुरशीतद्रवप्रा- 
यमाहारमुपसेवेत , विशेषतस्तु तृतीये षष्टिकोदनं पयसा भोजये- 
ज्ञतुर्थ दभ्रा पञ्चमे पयसा षष्ठे सर्पिषा चेत्येके, चतुर्थं पयोनवनीत- 
संस्रष्टमाहारयेञ्जाङ्गलमांससहितं हृद्यमन्नं भोजयेत्‌ , पञ्चमे क्षीर- 
` सपिःसंसष्टं, षे श्वंदंट्रासिद्धस्य सर्पिषो मात्रां पाययेद्‌ यवाग वा, 
शीलम्‌ । तन्त्रान्तरे-“मनःप्राणान्नपानीयदोषधातूपधातवः । धातूनां च मला मूत्र 
मलमित्यादयस्तनौ । सञ्चरन्ति हि यैर्मागेस्तानि स्रोतांसि सञ्जगुः।” इति । चरके 
विशेष:-“स्वधातुसमवर्णानि वृत्तस्थूलान्यणूनि च । स्रोतांसि दीर्घाण्याकृत्या प्रतान. 
सदृशानि च ॥” इति । 

इति सुश्रुवसंहितायाः शारीरस्थानीयसघा55ख्यरिप्पन्याँ नवमोऽध्यायः । 


दशमोऽध्यायः । 
१ गभिण्या व्याकरणमाहाराचारादिविवरणं विद्यते यस्मिन्‌। शेषं समानम्‌। 
२ यानि गर्भावक्रान्तौ आम्यधमेयानादीन्युपदिष्टानि। ३ अपाश्रयश्चन्द्रातपः प्राङ्ग- 
` -गावरणमिति यावत्‌, तेनोपेतम्‌, असम्बाधं = मत्कुणादिरदितम्‌। ४ इवदंष्टा = 
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सप्तमे सर्पिः प्रथक्पण्यादिसिद्धम्‌ , . एवमाप्यायते गर्भः, अष्टमे 
बद्रोद्केन बलाऽतिबलाशतपुष्पापलळपयो दधि मस्तुतैललवणम द- 
नफलमधुघृतमिश्रेणास्थापयेत्‌ पुराणपुरीषशुद्धयथमनुलोमनाथ च 
वायोः, ततः पयोमधुरकपायसिद्धेन तेलेनानुवासंयेत्‌+ अनुलोमे 
हि वायौ सुखं प्रसूयते निरुपद्रवा च भवति, अत ऊध्वं स्तिग्धा- 
भियैवागूभिर्जाङ्गळरसेश्चो पक्रमेदाप्रसवकालात्‌ ; एवसुपक्रान्ता स्नि- 
रधा वलवती सुखसनुपद्रवा प्रसूयते ॥ ४ ॥ ` 
नवमे मासि सूतिकागारमेनां प्रवेशयेत्‌ प्रशस्ततिथ्यादौ तत्रा- 
रिष्टं ब्राह्मणक्षत्रियवेश्यशूद्राणां श्वेतरक्तपीतकृष्णेषु भूमिम्रदेशेषु 
बिल्बन्यग्रोधतिन्डुकभल्लातकर्निमितं सर्वांगारं यथासङ्कचं तन्मय- 
पय्यङ्कमुपलिप्तसित्ति सुविभक्तपरिच्छेदं प्राग्द्वारं दक्षिणद्वारं वाऽष्ट- 
हस्तायतं चतुहेस्तविस्तृतं रक्षामङ्गलसम्पन्नं विधेयम्‌ ॥ ५ ॥ 
जाते हि शिथिले कुक्षौ मुक्ते हृदयबन्धने । 
सशूले जघने नारी ज्ञेया सा तु प्रजायिनी । ६॥ 
तत्रोपस्थितप्रसवायाः कटीऽष्ठं प्रति समन्ताद्‌ वेदना भवत्य- 
भीक्षणं पुरी पप्रवृत्तिमूत्रं प्रसिच्यते योनिमुखाच्छळेष्मा च ॥ ७ ॥ 
प्रजनयिष्यमाणां कृतमङ्गळस्वभ्तिवाचनां कुमारपरिवृतां पु -. 
मफलहस्तां स्वभ्यक्तामुष्णोदकपरिषिक्तामथेनां सम्भ्रतां यवागूमा- 
कण्ठात्‌ पाययेत्‌ । ततः कृतोपधाने मृदुनि विस्तीण शयने स्थिता- 


"गोखरू इति ख्याता । १ पृथक्‌परण्यांदिः = पृरिनपण्यांदिः, स च द्रव्यसङग्र्णीयाध्या ये 
विदारीगन्धाऽऽदिगणे द्रष्टव्यः । २ पललं =तिलचूरणंम्‌। ३ सड्भ्रहे गर्भिण्या आस्थापने- 
ऽनुवासने च सन्निवेशविश्ञेष उक्तः-“गभिणी तु न्युब्जामास्थापयेदनुवा्येच्च, तथाऽऽ 
स्या विवृतमागतया सम्यगोषधिमनुप्रविशति’इति। ४ अरिष्टं सूतिकागुहम्‌"इत्यमरः । 

५ पुन्नामा = पुन्नागः, “नागकेसर? इति लोके । तथा च राजनिषण्डः-“ पुन्नागः 
पुरुषस्तुङ्गः पुन्नामा पाटलद्रमः? इति। एतत्फनेन भूतानां विद्रावणं भवति, तदुक्तम्‌ 
“पुन्नानो मधुरः शीतः सुगन्धिः पित्तनाशक्कत्‌। भूतविद्रावणइचेव देवतानां प्रसादनः? 
इति । ६ शयने= भूशयने, तदुक्तं वाग्भटेन-“तनौ भूशयने।स्थिताम?” इति। सड्यहे 
विशेष उक्तः-“सुरक्तार्षभचमंप्रच्छदे मृदुनि भूशयने शयानाम्‌?? इत्यादिना |. 
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माभुम्रसक्थीमुत्तानामशङ्कनीयाश्चतस्नः ख्रियः परिणतवयसः प्रजनः 
नङुशलाः कत्तितनखाः परिचरेयुरिति ॥ ८॥ 

अथास्या विशिखीन्तरमनुलोममनुमुखमभ्य्यानुब्रया च्चे ना- 
मेका--सुभगे | प्रवाहस्वेति, न चाप्राप्तावी प्रवाहस्व । ततो विसुक्ते 
गभेनाडीप्रबॅन्धे सशूलेषु श्रोणिवङक्तणबस्तिशिरःसु च प्रवाहेथा 
झनेः शनेः । ततो गरभेनिगमे प्रगाढम्‌, ततो गर्भे योनिमुखं प्रपन्ने 
गाढंतरमाविशल्यभावात्‌। अकाळमप्रवाहणाद्‌ बधिरं मूकं कुब्ज॑ व्यः 
रतहनुमूध्वोभिघातिनं कासश्वासशोषोपट्रुतं विकटं वा जनयति ॥९॥ 

तत्र प्रतिलोममनुलोमयेत्‌ ।। १० ॥ 

गंभैसङ्गे तु योनिं धूपयेत्‌ कृष्णसरपेनिर्माकेण* पिण्डोतकेन वा, 
बध्वीयाद्धिरण्यपुष्पीमूळं हस्तपादयो:, धारयेत्‌ ` सुवचेलां विशल्यां 
बा ॥ ११॥ 


आसमन्तादू भुग्ने सडकुश्चिते सक्थिनी यस्याः सा ताम्‌ । १ विशिखान्तरं = योनेर्व दि“ 
द्वारम्‌ , अपत्यमागेमिति यावत्‌ । २ तैलमभ्यज्येत्यथ: । तदुक्तमष्टाङ्ग हृदये-“सुक्त 
गर्भापरां योनि तैले नाङ्गं च मदयेत!' इति। ३ एका= चतस्रणां स्त्रीणां मध्ये का” 
चिदेकेत्यथः । हे सुभगे ! प्रवाइस्व आपत्यं बढ; प्रवतयितु यतस्व, कुन्थनं कुरिति 
यावत्‌ । इत्येनामनुन्रयादिति सम्बन्धः । अप्राप्तावी =भ्रप्राप्तप्रसववेदनः। ४ प्रकृष्टो 
बन्धः प्रबन्धस्तस्मिन्‌। ५ स्वस्थानाद्‌ गभस्य निःप्तरणाय गमनं गभनिगमस्त- 
"स्मिन्‌ । गर्भेनिगमे, प्रगाढं =प्रथमापेक्षयाऽधिकबेगेन । ६ गाढतरं = द्वितीयापे 
च्ञयाऽतिशयवेगेन, श्राविशल्यभावात्‌ = अपरापातपर्येन्तम्‌ , अकाले यदा प्रसत्रवेदना 
-नोत्पद्चते तस्मिन्‌ काले प्रवाइणादित्यर्थः । 

७ व्यस्तइनुम्‌ = भ्रदितवत्तियंङसुखसन्धिम्‌ , मूर्दाभिघातिनं = विक्रतमस्तिष्क- 
म्‌ । ऊर्ध्वाभिधातिनमिति पाठे ऊध्वंजत्रृगतरोगिणमित्य्थंः । ५ प्रतिलोमं = प्राक्‌ 
-शिरोनिस्सरतीति स्वाभाविकप्रसवनियमस्तद्‌ वेपरीत्येनापत्यपथमनुप्राप्तम्‌ , भ्रतुलोम- 
-येत=मूढगर्भचिकित्सोक्तविध्यनुसारेण बहिनिष्क्रमणयोग्यं कुर्यात्‌। ९ गर्भस्य 
सङ्गे सक्तावित्यथः। १० पिण्डीतकेन=मदनफलेन । ११ हिरण्यपुष्पीमूलं = 
कलिकारिकामूलम्‌ । तदुक्तं रसतरक्ञिग्यामू--“सुधौतं लाङ्गलीमूलं वारिणा परिपेषि- 
तम्‌ । नाभौ योनी प्रलिप्तं वा सथः प्रसवकुन्मतम्‌?? ॥? इति । १२ सुवचेलां = 

-सूयसुखीम्‌ , विशल्यां ==युङूचीम्‌ ,  विञ्चस्या पाटलेति डल्हणः । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हत २] 


० १ ० ] Digitized by Arya शॉरिरस्थीरनिम १४" and eGangotri भु 


अथ जातस्योल्बमपनीय, मुखं च सैन्धवसर्पिषा विशोध्य, घृ- 
ताक्तं मूध्नि पिचुं दद्यात्‌ । ततो नाभिनाडीमष्टाङ्कलमायम्य सूत्रेण 
बद्ध्वा छेदयेत्‌ , ततसूत्रेकदेशं च कुमारस्य ग्रीवायां सम्यग्‌ 
बध्नीयात्‌ ॥ १२॥ 
अथ कुमारं शीताभिरद्भिराश्वास्य जातकमेणि कृते मधुसर्पिर- 
नन्तचूणेमङ्गुल्याऽनामिकया लेहयेत्‌ । ततो बळातैलेनाभ्यञ्य, 
चीरवृक्षकषायेण सवेगन्धोदकेन वा रूप्यहेमप्रतप्तेन वा वारिणा 
स्तापयेदेनं कपिस्थपत्रकषायेण वा कोष्णेन यथाकाळं यथादोषं 
यथाविभवं च ॥ १३ ॥ 
धमनीनां हृदिस्थानां विवृतत्वादनन्तरम । 
चतूरात्रात्त्रिरात्राद्वा स्त्रीणां स्तन्यं प्रवत्तेते ॥ १४ ॥। 
तस्मात्‌ प्रथमेऽह्नि मधुसपिरनन्तमिश्रं मन्त्रपूतं त्रिकालं 
पाययेत्‌ , द्वितीये लद्ष्मणासिद्धं सपिंः, तृतीये च । ततः प्राङ्नि- 
वारितस्तन्यं मधुसर्पिः स्वपाशितळसम्मितं द्विकालं पाययेत्‌ ॥ १० 
अथ सूतिकां बळोतेलाभ्यक्तां वातहरौषधनिष्काथेनोपाचरेत्‌ । 

१ उल्बं=जरायुम्‌। २ विशोध्य = संशोध्य, इनलेष्मापकर्षणेन निमली कृत्य 
घृताक्त पिचं मूध्नि दद्यात्‌ । तन्त्रान्तरे विशेषः “दक्षिणतजेन्या तालून्नम्यावगुण्ठयेत्‌ , 
शिरसि स्नेहपिचुना” इति । ३ ध्वा =रुधिरगतिनिरोधार्थं बन्धनं कृत्वेत्यर्थः । 
वृद्धवाग्भटे विशेष:--“प्रत्यागतप्राणस्य च प्रकृतिभूतस्य नाभिनालं नालाभिबन्धनाच- 
तुरङ्गुलस्यो्ध्वं चौमस्‌त्रेण बध्वा तीच्णेन शस्त्रेण वधेयेतः? इति। ४ तेन रसादिगति- 
प्रतिबन्धाच्छीघ्रमेव नाभिनाडी शुष्का भविध्यतीति बोध्यम्‌। ५ श्रनन्तचूर्ण सुवः 
णंचूर्ण, तेन मिश्रितं मधुसर्पिः । वृद्धवाग्भटेन त्वन्यथा प्राशनमभिहितँ, यथा-- 
“ऐन्द्रीब्राह्मी शह्न पुष्पीवचाकल्कं मधुध्चृतोपेत॑ इरेणुमात्रै कुशाभिमन्त्रितं सोवणं- 
नाइवत्थपत्रेण वा मेधाऽऽ्युबेलजननं प्राशयेद्वा ब्राह्मीवचाऽनन्ताशतावर्यन्यतम- 
चूणेम्‌” इति । 

६ सर्वगन्धो नाम--“चातुर्जातककपेरकक्कोलागुरुकुङ्कमम्‌। लवङ्गसदितं चेव सव- 
गन्धं बिनिर्दिश्चेत्‌ ॥” इति । ७ अनन्तस्य छुवणचूणस्य सषपप्रमाणेन भिश्रम्‌ । वृद्ध- 
वाग्भटेन-“अनन्तामिश्रे? इति पाठे अनम्ता दूर्वा व्याख्याता । तन्त्रान्तरे-“स्तन्याभावे 
ययश्‍छागं गव्यं वा तद्गुणं दितम्‌? इति । ८ मूढगभंचिकित्सितोक्तवला तेलाभ्यक्ता- 
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सशेषदोषां तु तदहः पिप्पलीपिप्पलीभूलहस्तिपिप्पलीचित्रकश्ङ्ग- 
वेर्चूण गुडोदकेनोष्णेन पाययेत्‌ । एवं द्विरात्रं त्रिरात्रं वा कुयाँदा- 
दुष्टशोणितात्‌ । विशुद्धे ततो विदारिगन्धादिसिद्धां स्नेहयवागू क्षी- 
र्‌यवाग वा पाययेत्त्ररात्रम्‌ । ततो यवकोळङ्कुळत्थसिद्धेन जाङ्गल- 
रसेन झाल्योदनं भोजयेद्‌ बलमग्निबलञ्चावेक्ष्य । अनेन विधिनाऽ- 
ध्यद्धेमासमुपसंस्क्रता विमुक्ताहाराचारा विगतसूतिकाऽभिधाना 
स्यात्‌ , पुनरात्तेवदशीनादित्येके ॥ १६ ॥ 

__घन्वभूमिजातां तु सूतिकां घृततेलयोरन्यतरस्य मात्रां पाययेत्‌ 
पिप्पल्यादिकषायानुपानां, स्नेहनित्या च स्यात्‌ त्रिरात्रं पञ्चरात्रं 
वा बलवतीमबंलां यवागं पाययेत त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा । अत ऊर्ध्व 
स्निग्धेनान्नसंसर्गेणोपचरेत्‌ । १७॥ 

प्रायशश्चेनां प्रभूतेनोष्णोदकेन परिषिन्नेत्‌ | क्रोधायासमेथुना- 
दीन्‌ परिहरेत्‌ ॥ १८॥ 
| भवतश्चात्र । 
मिथ्याचारात्‌ सूतिकाया यो व्याधिरुपजायते । 
स कृच्छुसाध्यो$साध्यो वा भवेदत्यपतपरणात्‌ ।। १९ ॥ 
तस्मात्तां देशकाछौ च व्याधिसात्म्येन कमरा । 
परीक्ष्योपचरेन्नित्यमेवं नात्ययमाप्नुयात्‌ ॥ २० ॥ 
अथापराऽपतन्त्यानाहाध्मानो कुरुते, तस्मात्‌ कण्ठमस्याः के 


मित्यर्थेः। वातइरोषधानि वीरतर्वादीनि भद्रदार्वादीनि च सूत्रस्थानोक्तानि । १ विदा- 


रीगन्धाऽऽदिगणः द्रव्यसङ्ग्रणीयाध्यायोक्तः । २ धन्वभूमिजातां = मर्देशोत्पन्नां, 
जाङ्गलदेशोत्पन्नां वा । ३ अबलां=सूतिकाम्‌। ४ आदिपदात्‌ क्रोधादयः पञ्चदश 
आतुरोपद्रवकित्सितोक्ता गाद्या: । 

५ मिथ्याऽऽचारात्‌ = पूवं वि हिताद्ाराचाराणामयथावत्करणात्‌। ६ अत्यपतर्प- 
णात्‌ = अतिलङघनात्‌,, श्रसाध्यत्वे हेतुः । ७ ता सूतिकां देशकालो परीचय व्याधि- 


सात्येन ब्याध्यनुकूलेन कमणा नित्यमुपचरेत्‌ प्रतिकुर्यादिति सम्बन्धः। एवमत्ययौ 


विनाशं न श्राप्नुयात्‌ । 
८ श्रपराया पतने दोषान्‌ तच्चिकित्सां चाचष्ट-अथेति । अ्परा= जरायुः । 
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ेष्टितयाऽङ्कुल्याः प्रसजेत्‌ । कडुकालांबुकृतवेधनसर्षेपसपेनिर्माकेवा 
कढुतैळविमिश्रेर्योनिमुखं : धूपयेत्‌ । 'ठाङ्गछीमूलकल्केन वाऽस्याः 
पाणिंपादतलमालिम्पेत्‌ । मूर्ध्नि वाऽस्या महावृक्षक्तीस्मनुसेचयेत्‌। 
कुष्ठलाङ्गलीमूलकल्कं वा मद्यमूत्रयोरन्यतरेण. पाययेत्‌ । शालमूल- 
कल्कं वा पिप्पल्यौदि वा मद्येन । सिद्वार्थककुडलाङ्गलीमहाव्ृत्तत्ो- 
रमिश्रेण सुरामण्डेन वाऽऽस्थापयेत्‌ । एतैरेव सि&न सिद्धार्थ- 
कतेलेनोत्तरवस्ति द्यात , स्निग्धेन वा कृत्तनखेन हर्तेनापहः 
रेत्‌ ॥ २१॥ 

प्रजौतायाश्च नार्य्या रुक्षशरीरायास्तीक्ष्णेरविशोधितं रक्तं वा- 
युना तद्देशगतेनातिसंसुद्धं नाभेरधः पाश्वेयोबस्तौ बस्तिशिरसि 
वा ग्रन्थि करोति । ततश्च नाभिवस्त्युदरशूलानि भवन्ति, सूचीभि- 
रिव निस्तुद्यते भिद्यते दीर्यत इव च पक्काशयः | समन्तादाध्मानमु- 
दरे मूत्रसङ्गः्च अवतीति मक्कल्ळलक्षणम्‌ । तत्रं सर्पिषा सुखोष्णेन 
लवणचूणेन वा वीरतर्वांदिसिद्धं जलमुषकादिप्रतीवापं पाययेत्‌ , 
यवक्ञारचूण वा पिप्पल्यादिकाथेन, पिप्पल्यादिचूर वा सुराम- 
ण्डेन, वरुणादिकाथं वा पश्नकोलेलाप्रतीवापं, प्रथकपर्ण्यादिकाथं 
वा भद्रदारुमरिचसंसृष्टं, पुराणगुडं वा त्रिकटुकचतुर्जा तककुस्तुम्बु- 
रुमिश्रं खादेत्‌ , अच्छं वा पिबेद्रिष्टमिति ।। २२॥ 

अथ बाळं क्षोमपरिवृतं क्षोमवस्त्रास्तृतायां शय्यायां शाययेत्‌ । 


१ लाङ्गलो = कलिहारिका, अस्यावे शिष्टयमाह रसतरांङ्गण्याम्‌-'लाङ्गली वारिणा पिष्टा 
करपादप्रलेपिता । अपरां पातयत्याशु न सन्दैद्दोऽत्र कश्चन ॥? शति । २ महावृक्ष: = 
स्नुही। ३ पिप्पल्यादिः द्रव्यसङग्रहणीयाष्यायोक्तपणः। 

४ अट्टाङ्गतङमहे-“न चेदपरा पतति ततो दक्षिणेन पाणिना नाभेरुपरिशद्‌,बलव~ 
दुरपीड्यान्येन पृष्ठत उपसङ्गृह्य विधुनुयात?? इति विशेषोक्तं वाऽऽचरणीयम्‌। 
५ मक्कल्ललच्चणं दर्शयति-प्रजाताया इति । तीचणेः = पिप्पल्या्यौषधैः। ६ तचि- 
कित्सां प्रतिपादयति-तत्रेति । ;वीरतर्वादिः ऊषकादिः वरुणादिश्च गणः द्रव्यतः 
ङग्रइणीयाष्याये द्रष्टव्यः । ७ अच्छं = केवलम्‌, अरिष्टं चिकित्सिते वच्यमाणमभ 
याऽरिष्टादिकं वा पिवेदित्यर्थः । ८ बालोपचारप्रकारं . निर्दिशति--अथेति ॥ 
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पीलुबद्रीनिम्बपरूषकशाखाभिश्चैनं परिवीजयेत्‌। मू््नि चास्या- 
हरहस्तेळपिचुमवचारयेत्‌ , धूपयेच्चेनं रचषोऽ्नेधूपेः। रक्षोघ्नानि 
चास्य पाणिपादडिरोग्रीवास्ववसरजेत । तिळातसीसपेपक णांश्चात्र 
प्रकिरित्‌ । अधिष्ठोने चाग्निं प्रज्वाल्येत्‌ । त्रणितोपासनीयं चा- 
वेक्षेत ।। २३॥ 
ततो दशमेऽहनि मातापितरो कृतमङ्गलकौतुकौ स्वस्तिवाचनं 
कुत्वा नाम कुर्यातां यदभिप्रेतं नक्षत्रनाम वा ॥ २४॥ 
ततो यथावण घात्रीमुपेयान्मध्यमप्रमाणां मध्यसवयस्काम- 
रोगां शीलवतीमचपलामलोळ्पामक्रशामस्थूळां प्रसन्नक्षीरामलम्बो- 
ष्ठीमलम्तोध्वस्तनीमव्यङ्गामव्यसनिनीं जीवद्दत्सां दोग्रीं वत्सलाः 
मक्षुद्रकमिणीं कुले जातामतो भूयिष्ठेश्च गुणेरन्वितां श्यामामारोग्य 
बलवृद्धये बालस्य । तत्रोध्वंस्तनी करालं कुयात्‌ । लम्बस्तनी नासि- 
कामुख छादायखा मरणुमापादयंतू । तत: प्रशस्ताया [तथा रार:- 
स्नातमहतवाससमुदडः मुखं शिशुमुपवेश्य धात्रीं प्राङमुखीमुपवेश्य- 
दणिणं स्तनं धौतमीषत्परिस्नुतमभिमन्त्र्य मन्त्रेणानेन पाययेत्‌!।२५॥ 
२ परूषकः--'फालसा? इति ख्यात: । २ रक्षोष्नैः-वचाकुछक्षीमकहिह्ुसपपातसी: | रक्षोष्नै:-वचा कुष्ठक्षीमकहिद्ठुसषषेपातसो- 
लशुनादिना कृते रचोष्ननामधेयैरित्यर्थः । ३ भ्रधिष्ठ।ने = सूतिका55गारे । 
४ नक्षत्रनाम=नचत्रदेवताकृतं नाम | तथा च वेदाइज्योतिषे-- अग्नि: प्रजा- 
पतिः सोमो रुद्रोऽदितिबृहस्पतिः” इत्यादिना कृत्तिकानक्षत्रमारभ्य स्वेषां नक्षत्राणां 
देवताः प्रदइयं “नचत्रदेवता एता एताभियंज्ञकमणि । यजमानस्य शाखस्तज्ञनाम नक्ष- 
त्र जं स्मृतम्‌ ॥”, इत्युक्तम्‌ । बौधायनसूत्रे-“पुत्रस्य नाम शृणाति रौहिणाय तिष्याय” 
इति । “कुलदेवतानक्षत्रसम्बद्धं पिता नाम कुर्यात्‌” इति शङ्खः । नामकरणे नाक्षत्र- 
नाम नक्षत्रपादाछरादि कायं मिति वृद्धाः । शृह्यसत्रे तु-“द्वथक्षरं चतुरक्षरं वा धोष- 
'वदाद्यन्तरन्तस्थं दीर्धाभिनिष्ठानं कृतं कुर्यान्न तद्वितम्‌?? इति । एतद्वचनानां विशेषवि- 
वेचनमन्यत्र द्रष्टव्यम्‌ .॥ ५ यथावर्णं=वर्णातिक्रमेण. समानजातीयामित्यर्थः । 
६ “शीतकाले भवेदुष्णा ग्रीष्मे च सुखशीतला । तप्तकाञ्जनवर्णाभा सा स्त्री इयामेति 
'कीतिंता ॥? इति । अन्यत्र साधारणतया षोडशवार्षिकी श्यामा5भिहिता । 
७ उक्तव्यतिक्रमे दोषं दशंयति-तत्रेति। ऊध्वेस्तनी करालं दन्तुरं कुर्यादि- 
त्यर्थः । ८ धात्रीमिति मातुविंशुद्धस्तन्याभावे बोध्यम्‌। तदुक्तम्‌-“मातुरेव पिबे - 
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चत्वारः सागरास्तुभ्यं स्तनयोः क्षीरवाहिणः । 
भवन्तु सुभगे ! नित्यं बाळस्य बलबृद्धये ॥ २६॥ 
पयोऽसतर्सं पोट्वा कुमारस्ते शुभानने ! । . 
दीघधमायुरवाप्रोतु देवाः प्राश्याम्रृतं यथा ॥ २७॥ 
अतोऽन्यथा नानास्तन्योपयोगस्यासात्म्याद्‌ व्याधिजन्म भ- 
वाते ॥ २८ ॥ 
अपरिस्नुतेऽप्य तिस्तब्धस्तन्यपूणस्तनपानादुत्सुहितस्रोत्ः शि- 
शो: कासश्वासवमीप्रादुर्मावः । तस्मादेवंविधानां स्तन्यं न पाय- 
येत्‌ ॥ २९ ॥ 
क्रोधशोकावात्सस्यादिभिश्च स्त्रियाः. स्तन्यनाशो भवति । 
अथास्याः क्षीरजननाथ सोमनस्यसुत्पाद्य यवगोधूमशालिपष्टिक- 
मांसरससुरासौ वीरकपिण्याकलशुनसत्स्यकशेरुकश्वङ्वाटकबिसविदा- 
रिकन्दमधुकशतावरीनलिकाऽलावूकालशाकप्रश्रतीनि विदध्यात्‌ ३० 
अथास्याः स्तन्यमप्सु परीक्षेत, तच्चेत्‌ शीतलममळं तनु शङ्का- 
वभासमप्सु न्यस्तमेकीभावं गच्छत्यफेनिळमतन्तुमन्नोतःलवतेऽव- 
सीदति बा तच्छुद्धसिति विद्यात , तेन कुमारस्यारोग्यं शरीरोप- 
चयो बलत्रृद्धिश्च भत्रति। न च क्षुधितशोकातश्रान्तप्रढुष्टधातुग- 
भिणीड्बरितातिक्षीणातिस्थूळविदग्धसक्तविरुद्वाहारतापतायाः स्तन्यं 
पाययेत्‌ ; नाजीणाषधं च बाळं, दोषौषधमलानां तीव्रवेगोत्पत्ति- 
भयात्‌ ॥ ३१॥ 
| अवन्ति चात्र । 
धात्र्यास्तु शुरुभिर्भोज्येविपमे देषलेस्तथा । 
दोषा देहे प्रकुप्यन्ति ततः स्तन्यं प्रदुष्यति ॥ ३२ ॥ 


स्तन्यं तत्परं देहवृद्धये। स्तन्यधात्र्याबुभे कार्ये तदसम्पदि वत्सले॥” इति । १ तस्मादू 

दुग्धपानार्थमेकेव धात्री नियोजनीयेति निष्कषेः । २ उत्युद्ितस्रोतसः=उरध्वं परिपूणे- 

स्रोतसः। ३ नलिका==नाडीशाकः, कालशाकः = श्राद्धाः शाकभेदः, प्रभ्ृतिमरह- 

खाद वीरणादयो ग्ाह्माः। ४ अवसीदति ==निमञ्जति, अत्रापि नकारः सम्बध्यते । 
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मिथ्याहारबिहारिण्या दुष्टा वातादयः स्त्रिया: । 
दूषयन्ति पयस्तेन शारीरा व्याधयः शिशोः ॥ 
भवन्ति कुशलस्तांश्च भिषक्‌ सम्यग्‌ विभावयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अङ्गभ्रत्यङ्गदेशे तु रुजा यत्रास्य जायते । 
मुहुमुहुः स्प्रशति तं स्प्रश्यमाने च रोदिति ॥ ३४॥ 
निमीलिताच्षो मूद्धस्थे शिरोरोगे न धारयेत्‌ । 
बस्तिस्थे मूत्रसङ्गात्ता रुजा तृष्यति मूच्छति॥ ३५॥ 
विण्मूत्रसङ्गवंबण्यच्छय्याध्मानान्त्रकूजनेः । 
कोष्ठे दोषान्‌ विजानीयात्‌ सवंत्रस्थांश्च रोदनेः ।। ३६ ॥ 
तेषु च यथाऽभिहितं मृ्च्छेदनीयमोषधं मात्रया क्तीरपस्य क्षी- 
रसपिंषा धात्र्याश्च विदध्यात्‌ , च्तीरान्नादस्यात्मनि धात्र्याञ्च, अन्ना- 
दस्य कषायादीनात्मन्येव न धात्र्याः ॥ :७॥ 
तत्र मासादूध्व क्षीरपायाङ्कुलिप वंद्वयप्रहृणसम्मितामोषधमात्रां 
बिद्ध्यात्‌ , कोळास्थिसम्मितां कल्कमात्रां च्षीरान्नादाय, कोलस- 
म्मितामन्नादायेति ॥ ३८ ॥ 
येषाँ गदानां ये योगाः प्रवक्ष्यन्तेऽगदङ्कराः । 
तेषु तत्कल्कसंलिप्लौ पाययेत शिशुं स्तनौ ॥ ३९ ॥ 
“एक द्वे त्रीणि चाहानि वातपित्तकफञ्वरे । 
स्तन्यपायाहितं सरपिरितरोभ्यां यथार्थतः ।। ४० ॥ 


१ वक्‍तुमशक्तानां बालानां व्याधिज्चानोपायं वक्ति-अङ्केति । २ यथाऽभिदितं 
यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ रोगे यथ्दोषधं कथितं तत्तत्कुयात्‌ , श्रदु=्रतीचणम्‌ , अच्छेदनीयं= 
कफमेद सो रित्यर्थः । 

३ तामेव भेषजमात्रा दशयति-तत्रेति । शाङ्गधरे तु-“बालस्य प्रथमे मास्ति देया 
भेषजरक्तिका । भ्रवलेह कृतैकेव क्षीरचोद्रसिताघृतैः। वधयेत्तावदेकैकां यावद्‌ भवति 
वत्सरः । मात्रेयं कल्कचूर्णानां कषायाणां चतुगैणा ॥” इति भेषजप्रमाणं प्रदर्शितम्‌ । 
वस्तुतस्तु "मात्राया नास्त्यवस्थानं दोषमर्नि बलं वयः।व्यार्थि द्रव्यं च कोष्ठं च वीक्ष्य 

मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥” इति बोध्यम्‌। ४ औषधप्रयोगं प्रकारान्तरेणाइ- येषामिति ४ 
५ शतराभ्यां = क्षीरपायान्नादाभ्याम्‌ , यथार्थतः-=ययाप्रयोजनतः, सर्पिहिंतमित्यथेः । 
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न च ठृष्णाभयादत्र पाययेत शिशु स्तनो । 

विरेकबस्तिवमनान्य॒ते कुर्याच्च नात्ययात्‌ ॥ ४१॥ 

मस्तुळङ्गक्तयाद्यस्य वायुस्ताल्त्रस्थि नामयेत्‌ । 

तस्य ठृड्देन्यथृक्तस्य सपिमेघुरकेः श्वतम्‌ ॥ ४२॥ 

पानाभ्यञ्जनयोर्योज्यं शीताम्बूद्वेजनं तथा । 

वातेनाध्मापितां नाभिं सरुजां तुण्डिसंज्ञिताम्‌ | ४३॥ 

मारुतघ्नेः प्रशमयेत्‌ स्नेहस्वेदोपनाहन्ैः । 

गुदपाके तु वालानां पित्तन्नीं कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 

रसाञ्जनं विशेषेण पानालेपनयोर्हितम्‌॥ ४४॥ 

चीरोहाराय सर्पि: पाययेत्‌ सिद्डार्थकवचामांसीपयस्योऽपामा- 
गंशता वरी सारिवाब्राह्मीपिप्पलीहरिट्राकुष्ठसैन्धवसिद्धं, च्षीरान्नादायं 
मधुकवचापिप्पलीचित्रकरत्रिफलासिद्धम्‌ , अन्नादाय द्विपञ्चमूली- 
चीरतगरभद्रदारुमरिचमधुकविडङ्गद्रा ्ाद्विव्राह्मीसिद्धम्‌ ; तेनारोग्य- 
बळमेधाऽऽयूंपि शिशोभवन्ति ॥ ४५ ॥ 
बाले पुनर्गात्रसुखं गृह्णीयात्‌ , न चेनं तजेयेत्‌ , सहसा न प्रति- 

बोधयेद्वित्रासभयात्‌ , सहसा नापहरेदुतक्तिपेद्ठा वातादिविघाताभ 
यात्‌, नोपवेशयेत कोञ्ञ्याभयात्‌ , नित्यं चेनमनुवर्तेतः प्रियशतेर- 
जिघांसु: । एवमनभिहतमनास्त्वभिवद्धेते नित्यमुदग्रसत्त्वसम्पन्नो 
नीरोगः सुप्रसन्नमनाश्च भवति | वातातपविद्यु्रभापादपळताशून्य- 
गारनिम्नस्थानग्रहच्छायादिभ्यो दुमंहोपसगतश्वच बाळं रत्तेत्‌॥४६॥ 

नाझुचो चिस्रजेद्वालं नाकारो विषमे न च। 

२१ त्ययात्‌=प्राणनाशकत्रिकारात्‌ । २ मस्तुलुन्गक्षयात्‌=श्रत ध्व॒ताकारमस्तकमज्ज- 
क्षपात्‌। ३ मधुरकेः=जीवनीयगणं ४ शीताम्बूद्वे जनं = नेत्रादौ शीतलजला- 
वसेकेन त्रासनमित्यर्थः । RR 

५ वालस्यावस्थाभेदेन सपिःप्रयोगान्‌ वक्ति-क्षीरेति। ६ पयस्या=च्तीरका- 
कोली, अर्कपुष्पीति डल्इणः। ७ तजेयेत्‌= भत्संयेत्‌। ० श्रपहरेत--आकर्षत्‌ , 
उरिक्विपेत्‌=क्रीडना थंमूध्वं मुत्क्षिपेत्‌। ९ यावच्छक्तिनोंत्पद्यते तावन्नो पवे शये दित्यर्थः । 
१० अनुवर्तेत = अनुकूलयेत्‌, प्रियशतैः= वालक्रीडनङादि{प्रियपदाथ शतरित्यथ: । 
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नोष्ममारुतवर्षघु रजाधूमोदकेषु च ॥ ४७॥ 
चीरसात्म्यतया क्षोरमाजं गव्यमथापि वा.। 
दद्यादास्तन्यपर्याप्तेबीलानां वीक्ष्य मात्रया ॥ ४८.॥ 
षण्मासं चेनमन्ने प्राशयेल्लघु हितं च ।। ४९ ॥ 
नित्यमघरोधंरतश्र स्यात्‌ कृतरक्त उपसर्गभयात्‌ , प्रयत्नतम्च 
ग्रहोपसगेभ्यो रक्ष्या बाला भवन्ति ।। ५० ॥ 
अंथ कुमार उद्विजते त्रस्यति रोदिति नष्टसञ्ज्ञो भवति नख- 
दशनैधांत्रीमात्मानं च परिणुदति दन्तान्‌ खादति कूजति ज॒म्भते 
भ्रवौ विक्षिपत्यूध्व निरीक्षते फेनमुद्वमति सन्दष्टौष्ठः क्रूरो भिन्नाम- 
बचा दीनात्तस्वरो निशि जागत्ति ठुबेलो म्लाताङ्गो मत्स्यच्छुच्छुन्द्‌- 
रिमत्कुणगन्धो यथा पुरा धात्र्याः स्तन्यमभिळषति तथा नाभिळष- 
तीति सामान्येन प्रहोपस्रष्टळक्षणमुक्तं,. विस्तरेणोत्तरे वक्ष्याम:॥५१॥ ` 
शक्तिमन्तं चेनं ज्ञात्वा यथावण विद्यां ग्राहयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथास्मै पञ्चबिशतिवर्षाय द्वादशवषां पत्नीमावहेत्‌ पित्र्यघ- 
माथेकामप्रजाः प्राप्स्यतीति ।। ५३ ॥ 
ऊनषोडशवर्षायामप्राप्तः पञ्चविंशतिम्‌ । 
यद्याधत्ते पुमान गर्भे कुक्तिस्थः स विपद्यते ।। ५४ ॥ 
जातो वा न चिरं जीवेज्जीवेद्वा ठुबे न्द्रियः । 
तस्मादत्यन्तबालायां गर्भाधानं न कारयेत्‌ ५५॥ 


१ यतः शिशोः क्षीरमेव सात्म्यं भवति, न त्वन्नादिकम्‌ । २ यावत्‌ खिया: स्तन्य- 
स्य समन्ततो भावेन प्राप्िभंवति, अथवा यावत्‌ स्तन्यपानस्य योग्यता भवेत्तावदिति ॥ 
३ “षष्ठेऽन्नप्राशनं कुयायद्वृष्ट मङ्गलं कुले? इति मनुस्मरणान्सुख्यकालविषयमेतत्‌। 

४ अवरोधरतः = परिजनाद्यवरोधयुक्त इत्यर्थः । ५ उपसरगंभयात्‌=पतनाद्यप- 
द्रवभयादित्यर्थः। , 

६ होपसष्टस्य बालस्य सामान्यलक्षणं निर्दिशति-अथेति। अथ= अहोप- 
सर्गारम्भे। ७ छुच्छुन्दरी = गन्धमुखी 'छुछुन्दर? इति ख्याता, मत्कुणः=खटमल’ । 
इति प्रसिद्धः । ८ शत्तिमन्तं=विद्याऽध्ययनजन्यकष्टसदिष्णुम्‌। ९ एतच्च योग्यका- 
ळप्रदशेनपरं न तु नियमार्थम्‌ , प्रायेणेतावता कालेन गृह्दीतविद्यो भवतीति बोध्यम्‌ । 
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अतिवृद्धायां दीघेरोगिण्यामन्येन वा .विकारेणोपस्रष्रायाँ 
गर्भाधानं नेत्र कुर्वीत । पुरुषस्याप्येवंविधस्य. त एव दोषाः. सम्भ- 
बन्ति ।। ५६ |। 

तत्र पूर्वोक्ते: कारणेः पतिष्यति गर्भ गरभाशयकटीबङच्षणव- 
स्तिशूलानि रक्तदशेनं च । तत्र शीतेः परिषेका वगाहप्रदेहादिभिरुप- 
चरेजीवनीयश्टतत्षीरपानेश्व । गर्भसफुरणे मुहुमुहुस्तत्सन्धारणाथ 
चीरमुत्पलादिसिद्धं पाययेत्‌ । 

प्रस्र॑ंसमाने सदाहपाश्वेप्रछशूलासग्दरानाहमूत्रसङ्गाः, स्थानात्‌, 
स्थानं चोपक्रामति गभे कोष्ठे संरम्भः, तत्र स्निग्धशीता: क्रियाः । 

वेदनायां महासहाक्षुद्रसहामधुकश्चदंट्राकण्टकारिकासिद्धं पयः 
शकेराक्षोद्रमिश्रं पाययेत्‌ । मूत्रसङ्गे दभा दिसिद्धम्‌। आनाहे । 
` सोबचेललशुनबचासिद्धम्‌ । 

अत्यथं स्रवति रक्ते कोष्ठागारिकाऽऽगारम्रत्पिण्डसमङ्गाधात- 
कीकुसुमनबमालिकागेरिकसजेरसरसाञ्जनचूणं मधुनाऽवलि्यात्‌ ; 
यथालाभं न्यग्रोधादित्वक््‌प्रंबालकस्कं वा पयसा पाययेत्‌ , उत्पला- 
दिकस्कं वा करोरुश्रङ्गाटकशालूक कल्कं वा श्रतेन पयसा, उदुम्बर- 
फलोदककन्दकाथेन वा शकेरामधुमधुरेण शालिपिष्टं, न्यम्नोध दि 
स्वरसपरिपीतं वा वस्त्रावयवं योन्यां धारयेत्‌ । 

अथादृष्टोणितवेदनायां मधुकदेवदारुमञ्जि्ा पयस्यासिद्धं 
पय : 'पाययेत्‌ , तदेवाश्मन्तकशतावरीपयस्यासिद्धं विदारि- 


१ पूर्वोक्तैः =गर्भावक्रान्तिमूढगभेनिदानोक्तैः, कारणेः=व्यायामादिभिः । २ जीव 
नीयानि = द्रव्यसङ्झइणीयाध्यायोक्तानि काकोल्यादीनि। ३ उत्पलादिद्रव्यसङ्यह 
णीयाध्याये द्रष्टव्यः। ४ प्र्रसमाने=पतनाय किञ्चिचलति सतीत्यथः। ५ संर-. 
म्भः=वेदनाविशेषः। ६ महासहा = माषपर्णी, छुद्रसहा --मुद्वपणों । ७ दादिः 
द्रव्यसङग्रहणीयाध्यायोक्तः कुशादिगणः। 

८ अत्यर्थ स्रवति रक्ते कोऽथः ? अस॒ग्दरे, कोष्ठबदाग/रेण चरतीति कोष्ठागारिका' 
भंवरीनामा । ९ न्यग्रोधादिचीरिवृक्षाणां त्वचः कल्कं तेषां प्रवालकल्कं वा, प्रवालं = , 
नवपर्लबः । १० झालूकं = कमलकन्दः। ११ न्यग्रोधादिगणः पूर्वोक्तः । १२ पयः~ 
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रान्धाऽऽदिसिद्धं वा, .ब्ृहतीद्वयोत्ऽलशतावरीसारिवापयस्यामधुकः 
सिद्धं बा, एवं क्षिप्रमुपक्रान्ताया उपावर्तन्ते रजो गर्भश्चाप्यायते । 
व्यबस्थिते च गर्भ गव्येनोडुम्बरशलाटुसिद्धेन पयसा भोज- 
येत्‌ । अंतीते लबणस्नेहव््याभियेवागूभिरुद्दाळंकादीनां पाचनीयो- 
पसंस्कृपाभिरुपक्रमेत यावन्तो मासा गर्भस्य तावन्त्यहानि । बस्त्यु- 
दरशूलेषु पुराणगुडं दीप॑नीयसं युक्तं पाययेद रिष्टं वा; 
६ < ~ 
~ वातोपद्रबगृहीतत्वात्‌ स्रोतसां लीयते गर्भः, सोऽतिकालमव- 
तिष्ठमानो व्यापद्यते, सां मृदुना स्नेहादिक्रमेणोपचरेत्‌ , उतक्रोशं- 
रससंसिद्धामनल्पस्नेहां यवागूं पाययेत , माषतिलबिस्वशलाटुसि- 
द्धान्‌ वा कुल्माषान्‌ भक्षयेन्मधुमाध्वीकं चानुपिवेत्‌ सप्तरात्रम्‌ ; 
कालातीतस्थायिनि गर्भे विशेषतः सधान्यगुदूखलं मुसलेनाभिह- 
न्याद्विषमे वा यानासने सेवेत । 
- वाताभिपन्न एव शुष्यति गभः, स मातुः कुक्षि न पूरयति 
मन्द्‌ं स्पन्दते च, तं बृंहणीये: पयोभिर्मासरसैश्चोपचरेत्‌ । 
: शुक्रशोणितं बायुनाऽभिश्रपन्नमवक्रान्तजीबमाध्मापयत्युदरं; तं 
कदाचिदू यदृच्छयोपशान्तं नेग मेषापहृतमिति भाषन्ते, तमेव कदा- 
चितप्रढीय मानं नागोदरमित्याहुः, तत्रापि छीन बत्‌ प्रतीकारः।।५५॥ 


पाकविधिः-“द्रव्याद्टयुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुर्गृणम्‌ । क्षीरावशेषः कतंव्यः चीरपाके 
स्वयं विधि: ॥? इति। १ उपावतंन्ते = उपयमं यान्ति। २ उदुम्बरस्य शलाइमिरामैः 
फलैः सिद्धेन पयसेत्यर्थः। ३ अतीते=गर्भपतिते। ४ उद्दालकः = वनकोद्रवः, 
'कोदो? इति ख्यातः, पाचनीयः=शुण्डीजीरकादिः। ५ दीपनीयसंयुक्तं = पञ्चकोल- 
चूर्णयुतमित्यथः। ६ ख्रोतसां=गर्भेनिर्गममार्पाणाम्‌। ७ उत्ोशः = कुररी, पक्षि- 
विशेषः। ८ तथा च गर्भनिगमः घुगमतया सम्भवतीति भावः। ९ न तु लीन: 
बन्मार्गांवरोधात्तिष्ठतीति तात्पर्यम्‌ । 

१० अवक्रान्तजीबं शुक्रशोगितं गभ इत्यरथः। वायुनाऽभिप्रपन्नं पीडितं सद्‌ उदरः 
माध्मापयतीति सम्बन्धः । ११ नेगमेष उत्तरतन्त्रे वच््यमाणो बालग्रहस्तेनापहृतम्‌ । 
१२ प्रविली वमानम्‌ = श्रल्पीभवन्तम्‌ । चरकादौ लीनगर्भोपविष्टकनागोदराणि चेति 
त्रयो गर्भरोगा उक्ताः। एतेषां भेदस्तत एवावगन्तव्यः। १३ लीनगर्भवदित्यर्थः। 
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अत ऊध्वं मासानुमासिक वक्ष्यामः ।। ५८ ॥ 
सधुक शाकबोजं च पयस्या सुरदारु च । 
अश्मेन्तकस्तिलाः कृष्णाम्तास्रवल्ली शतावरी । ५९ ॥ 
वृक्तादनी पयस्या च लता चोत्पछसारिवा । 
अनन्ता सारिवा रास्ना पद्मां मधुकमेव च ॥ ६० ॥ 
श्रृहृत्यो काश्मरी चापि क्षीरिशुङ्गोस्त्वचो घृतम्‌ । 
प्रश्निपर्णी बळा शिग्र श्वदंट्रा मंधुपॉणिका ॥ ६१॥ 
शङ्गाटकं बिसं द्राक्षा कशेरु मधुकं सिता । 
वत्सेते सप्त योगाः स्युरवेञ्ोकसमापनाः ॥ 
यथासख्य प्रयाक्तव्या गसस्रावे पयायुताः ॥ ६२ | 
कपित्थब्वृह्‌तीबिल्त्रपंदोलेक्षुनिदिरिधिका । 
मुलानि क्षीरसिद्धानि पाययेदू भिषगष्टमे ॥ ६३॥ 
नवमे सधघुकानन्तापयस्यासारिवाः पिवेत्‌ । 
चीर झुण्टीपयस्याभ्यां सिद्धं स्यादशमे हितम्‌॥ ६४॥ 
सक्षीरा वा हिता झुण्ठी मधुकं सुरदारु च । 
एवमाप्यायते गभेस्तीन्रा रुक्र चोपशाम्यति ॥ ६५ ॥ 
निवृत्तेप्रसवायास्तु पुनः षड्भ्यो वर्षेभ्य ऊर्ध्वं प्रसवमानाया 
नार्याः कुसारोऽस्पायुभेवति ॥ ६६ ॥ 
अथ गभिणीं व्याध्युत्पत्तावत्यये छदेयेन्मधुराम्ले नान्नोपहितेः 
नानुळोमयेञ्च, संशसनीयं च मृढु विदध्यादन्नपानयोः, अश्नीयाच् 
१ अइमन्तकः = कोविदाराकारोऽम्लपत्र, 'अमलोनिया? इति ख्यातः। २ पार 
भागी। ३ शुङ्गाः = अविकसितपल्लताः, प्ररोहा इति यावत्‌-। ४ मधुपर्णिका =गूङू ची, 
मघुयष्टिकेति डल्इणः। ५ गर्भस्रावे गभंपातशङ्कायामेते सप्तयोगा श्चूणरूपैण सप्त 
मासेषु यथाक्रमं प्रयोज्या इत्यथः । ६ विरेचकत्वात्‌ पटोलमूलं स्वल्पमेव प्रयोज्यम्‌ । 
वस्तुतस्तु पटोलपत्रमेवो पयोज्यमिति बोध्यम्‌ । ७ सुरदारु = देवदारु । 
८ षड्व्षोत्तरं प्रसवे गर्भस्य अ्रल्पायुष्ट निर्दिशति--निवृत्तेति । षड्वर्षानन्तरं 
प्रसवमाना नारी निवृत्तप्रसवा बोध्या । श्रीहाराणचन्द्रस्तु प्रकारान्तरेण ब्या- 
ख्याति | तद्व्याख्यानं तत एवोन्नेयम्‌। ९ गभिण्या निषिद्धानामपि वमनादीन 
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मदुवीय मधुरप्रायं गर्भाविरुद्धं च, गर्भाविरुद्धाश्च क्रिया यथायोगं 
विदधीत मृदुप्राया: ॥ ६७॥ | 
भवन्ति चात्र । 
हि सोव णं झुकतं चूणं कुष्ठं मधु घृतं वचा । 
मत्स्योक्षकः शङ्कपुष्पी मधु सर्पिः सकाञ्चनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अर्कपुष्पी मधुघृतं चूणितं कनकं बचा । 
हेमचूर्णानि केडँये: श्वेता दूर्वा घृतं मधु ॥ ६९॥ 
चत्वारोऽभिहिताः प्राशाः श्छोकार्डषु चतुष्वंपि । 
कुमाराणां वपुर्मेधाबळबुद्धिविवद्धेनाः ॥ ७० ॥ 
इति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण महर्षिणा 
सुश्रृतेन विरचितायां सुश्रुतसंहितायां शरीरस्थाने गर्भिणी- 
व्याकरणं शरीरं नाम दशमोऽध्यायः ।।१०।। 


कम एप पापा 


प्रतिप्रसवमाइ--अथेति । १ कुमारस्य वपुर्मेधाबलबुद्धिविवधनं पूर्वोक्तं सुवणं- 
चूर्ण निदिशति--सोवणेमिति । सौवर्णं = सुवर्शभस्म । २ मत्स्याक्षकः = ब्राह्मी, 
शङ्कपुष्पी = 'शंखाहुली? इति प्रसिद्धा। ३ शर्कपुष्पी = अ्रकेसदृशपत्रपुष्पा पय- 
स्यालता॥.. ४.केडय: = पर्वेतनिम्बः । श्रीहाराणचन्द्रस्तु--'कैटयः? इति पाठं मत्वा 
“कट्फलः? इति व्याख्याति । इवेता = अपराजिता । एतद्योगानां प्रयोगः संवत्सरपय॑न्तं 
कतब्यः। बालकानां यादृशी मात्रा साऽष्टत्रिशात्संख्याके गयेऽभिहिता । इति शम्‌ 


इति पण्डितश्री कपि लदेवमिश्रतनुजम्मना मिश्रोप/हश्री सुदामाशमेणा निर्मितायां 


सुश्रतसंहितायाँ सुधाऽऽस्यटिप्पन्यां श्चारोरस्थाने दशमोऽध्यायः । 


समाप्तमिदं शारीरस्थानम्‌ । 


-"०7१००%>७४८०७०----- 


॥ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Ary कद Foundation Chennai and eGangotri 
चिंकिर ॥ 


अ० १] सास्थानमू ४९९. 


अथ चिकित्सास्थानम्‌ । 


ee प्र ना 
प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो द्विन्रणीयचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। 
दवौ ब्रणो भवतः-झारीर आगन्तुकश्चेति। तयोः झारीरः पव- 


Se 


अथ चिकित्सास्थानम्‌ । 
उदयगिरेरभ्युदयन्निन्दुुधापिण्डसङक्रान्तेः । 
उस्रैस्सदाऽभितापात्पाताललोकं स आदित्यः ॥ १ ॥ 

१ “रोगमादौ परीक्षेत तदनन्तरमोषधम्‌?? इत्युक्त्या निदानस्थाने व्याधीनां 
स्वस्वलक्षणतो निदानसुक्तम्‌। तच्चाधिष्ठानविशेषज्ञानमन्तरा न सम्भवतीति तदूविज्ञा- . 
पनार्थ शारीरस्थानमप्युक्तम्‌ । ततश्चिकित्साया अवसरं जञात्वा चिकित्सास्थानं प्रारिप्स- 
मानो भगवान्‌ सुश्रुतस्तन्त्रस्यास्य शल्याङ्गप्राधान्याद्‌ त्रणचिकित्सार्थ प्रथमं द्वित्रणीय- 
चिकित्सितमेव विवक्षुरा ह--झथात इति । द्वो ब्रणावधिकृत्य ! क्ृतोऽध्यायो द्विव- 
णीयः। छप्रत्ययस्तस्येयादेशश्च । चिकित्सितं रुञप्रतिक्रियां व्याख्यास्यामः विशेषेण 
प्रकथयिध्याम इत्यर्थः । 

आसुर्य्यादि भेदाच्चिकित्सा त्रिविधेत्यपि प्रसङ्गादत्र बोध्यम्‌ | तदुक्तम्‌“ आपरीः 
मानुषी देवी चिकित्सा त्रिविधा मता । सूतप्रधाना देवी स्याच्छेद भेदात्मिकाऽऽसुरी ॥ 
मानुषी षडसा ज्ञेया जपहोमादिसंस्छृता । कलो चाल्पबले लोके मानुषी तत्र पूजि- 
ता ॥” इति । तस्या लक्षणं यथा--“याभिः क्रियाभिर्जायन्ते शरीरे धातवः समाः। 
सा चिकित्सा विकाराणां कम तद्भिषजां मतम्‌ ॥ या ह्यदीर्णं शमयति नान्यं व्याधि 
करोति च । सा क्रिया न तु या व्याधि हरत्यन्यसुदीरयेत ॥? इति अस्याः फलम्‌ 
“क्वचिदथः कचिन्मैत्री कचिद्धमः कचिद्यशः। कर्माभ्यासः कचिच्चेति चिकित्सा 
नास्ति निष्फला ॥ इति । अस्या अङ्गानि यथा--“रोगी दूतो भिषग, दी घेमायुद्रेव्य ञ्च 
सेवकः । सदौषधं चिकितप्लायामित्य ङ्गानि बुधा जयुः ॥'' इति । 

२ ब्रगवणनमामूलमवतारयति- द्वाविति । चरके शारीर्रणस्य निजत्वेन भेदः 
प्रदशितः-“निजः शरीरदोषोत्य आगन्तुर्वाह्महेतुजः ॥ वधबन्धप्रपतनाद्‌ दंष्टादन्तन- 
खच्ततात्‌। आगन्तवो व्रणास्तद्वद्‌ विषस्परशाग्निशस्जजाः ॥```"` "यथास्व हेंतुभिदुंध 
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. नपित्तकफशोणितसन्निपातनिमित्तः । आगन्तुरपि पुरुषपञ्जुपन्चि- 
व्यालसरीस पप्रपतनपीडनप्रहारग्रिच्तारँविषतोक्षणोषधशक छकपौँछ- 
शषेङ्गेचक्रेषु परशुशक्तिकुन्ताद्यायुधाभिघातनिमित्तः । तंत्र तुल्ये 
व्रणसामान्ये द्विकारणोत्थानप्रयोजनसामथ्यांद्‌ 'द्वित्रणीय” इत्यु 
च्यते ॥ ३ ॥ 

सवेस्मिन्नेवागन्तुत्रणे तत्‌कालमेव क्षतोष्मण: प्रस््रतस्योपडा- 
माथ पित्तवच्छीतक्रियाञवचारणविधिविशेषः सन्धानाथ च मधु- 
घृतप्रयोग इत्येतद्‌ द्विकारणोत्थानप्रयोजनम्‌ , उत्तरकालं तु दोषोप- 
प्लवविशेषाच्छारीरवत्‌ प्रतीकार: ॥ ४ ॥ 

दोषोपप्छवविशेष: पुनः समासतः पञ्चदशप्रकार:, प्रसरण- 


वातपित्तकफा नृगाम्‌। बहिर्मागे समाश्रित्य जनयन्ति निजान्‌ व्रणान्‌ ॥” इति । 
श्रागन्तुन्यथापूवमुदेति, पश्चाद्वातादीन्‌ कोपयति। निजे तु पूर्व वातादथः प्रकुप्यन्ति, 
पश्चाद्‌ व्यथोत्पद्यते । तदाइ भगवान्‌ सुश्रतः स्वयमेव--““आगन्तुब्यंथापूवं मुत्पन्नो 
जघन्यं वातपित्तर्लेष्मणां वैषम्यमापादयति” । १ शकलं == काष्ठादीनामवयवः, 
कपालं-घटादीनां खण्डम्‌ । 

२ द्वित्रणीयस्य निरुक्तिमाइ-तन्रेति । त्रणसामान्ये ==त्रणजातौ, व्रणत्वे 
इत्यथे; । 'जातिर्जातं च सामान्यम्‌? इत्यमरः। तुल्येऽपि द्विकारणोत्थानप्रयोजन- 
सामर्थ्याद्‌ द्विविघाभ्यां कारणाभ्यासुत्थानधुत्पत्तिस्तस्य प्रयोजनं वक्ष्यमाणं शीत- 
क्रियाऽऽ्यवचारणं तस्य सामर्थ्यं झक्तिस्तस्मादू 'द्विव्रणीय? इत्युच्यते इत्यथः सम्बन्धश्च । 
३ तत्कालं =यस्मिन्‌ समयेऽभिधातात्‌ चतम्ुत्पद्यते तस्मिन्नेव काले इत्यर्थः । प्रसुतस्य 
अवाप्तप्रसारस्य, चतोष्मणः प्रहारजनिवान्तगेतस्य सन्तापविशोषस्येति योजना । 

४ सन्धानार्थ=्घातविहोषाद्‌ द्विघाभूतस्यावयवस्य संयोजनार्थम्‌ , चकारात्‌ 
क्षतोष्मणो निर्वापनार्थ तथा मार्गावरोधेन कुपितवातरक्तशमनार्थ च । ५ उत्तर- 
कालं=सप्ताहात्परमित्यथः, यस्मात्सद्योत्रणत्वं सप्ताहमेव । दोषोपप्लवविशेषात्‌-- 
दोषैः शोणितचतुरथेवातादिभिरुपप्लव उपद्र्वस्तस्य विशेषो भेदस्तस्मात्‌ शारीरवत्‌ 
प्रतीकारः यथा शारीरिकब्रणस्य चिकित्सा भवति तथाऽऽगन्तुब्रणस्य चिकित्सा 
कतंव्येत्यथ: । चरकेषपि--“ब्रणानां निजहेतुनामागन्तूनाम शाम्यताम्‌ । कुर्याद्दोषब ला- 
पेक्षी निजानामौषघं यथा ॥” इति । 

६ दोषोपप्लवाद्‌ त्रणभेदं दशंयति-दोपोपण्लवेति। दोषोपप्लवविश्चेषः = 
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साम्याद्‌, यथोक्तो ब्रशप्रश्नाधिकारे | शुद्धत्वात्‌ षोडशप्रकार 
इत्येके ॥ ५ ॥ 

तस्ये लक्षणं द्विविधं-सामान्यं वैशेषिकं च । तत्र सामान्यं 
रुकू* । 'त्रण? गात्रविचूणने, त्रणयतीति त्रणः। विशेषलक्षणं 
पुनर्वातादिलिज्ञविशेष: ।॥ ६ ॥ 

तत्र श्यावारुणाभस्तनुः शीतः पिच्छलोऽल्पस्नावी रूक्षश्वटचटा- 
यनशीळः स्फुरंणायामतोदभेद्वेदनावहुलो निर्मासश्चेति वातात्‌ । 
क्षिग्रज: पीतनीलाभः किंशुकोद्‌काभोष्णस्रावी दाहपाकरागविकारी 
पीतपिङकाजुष्टश्चेति पित्तात्‌ । प्रतत चण्डकण्डूबहुळः स्थूळीप्ठ: स्त- 


दोषोपद्रव भेदः पुनः समासतः सडच्षेपतः, पञ्चदशध्रकारः शोणितचतुथांनां वातादीनां 
पृथगन्योन्य तंसर्गेण पञ्रदशप्रकार इत्यर्थः । विस्तरस्त्वेषां घातुमल त्तंयोगजो5परि- 
संख्येयः । प्रसरणसामर्थ्यात्‌=प्रव्यक्तलिङ्गतया प्रसारित्वेनानुभवादित्यर्थः। पकर्विशे 
ब्रणप्रइनाध्याये प्रसरणप्रकारः स्वयमेव वणिंतः--“वातः, पित्तं, इलेष्मा, शोणितं, 
वातपित्ते, वातइलेष्माणौ, पित्तइलेष्माणी, वातशोणिते, पित्तशोणिते, इलेष्मशोणिते, 
वातपित्तश्ोणितानि, वातइलेष्मशोणितानि, पित्तइलेष्मशोगितानि, वातपित्तकफाः, 
वातपित्तकफशोणितानि, इत्येवं पञ्चदशधा प्रसरन्ति ।” इति । 

१ शुद्धत्वात्‌ = तत्तद्विकारकारिशकूत्या विना कृतत्वेन शुद्धतया विजुम्भितत्वादि- 
त्यथंः। २ शुद्धाशुद्धभेदेन त्रणस्य लक्षणदवै विध्यं दशीयति--तस्येति । तस्य = त्र णस्य । 
३ रुक्‌=्त्वगाद्यवदरणमात्रम्‌। ४ व्रणयति गात्रवैवर्ण्यं करोति । व्रणशब्दनिरु” 
क्तिस्तु ब्रणति 'त्रण शब्दै? ब्रगयति 'ब्रण गात्रवि चूसने? इति वा धातोरचप्रत्यये 
बोध्या । ब्रणनामनिरुक्तिस्तक्ता स्वयमेव भगवता सुश्रतेन-“ब्रणोति यस्माद्रुढेऽपि 
्रणवस्तु न नइयति । आ्रादेहधारणात्तस्माद्‌ व्रण इत्युच्यते बुधः ॥? इति । 

५ वातादिव्रणानां पृथरथक्‌ लक्षणानि निर्दिशति-तत्रेति। तत्र =पन्रदश 
प्रकारेषु मध्ये । ६ स्फुरणम्‌=श्राभ्यन्तरे किञ्चित्कम्पनमिव, श्रायामः=सङ्कुचिताङ्गः 
देशस्य दीघौॉकरणार्थमाकर्षणमिव वेदनाविशेषः । तोदः = पूचीविद्धवद्वेदनावि शेषः, 
भेदः = आरया त्वगविदारणमिव वेदनाविशेषः। ७ किंशुकोदकाभोष्णस्रावी = 
पलाझपुष्पप्र क्ालनजलतुल्योष्णस्रावशील इत्यथः । ८ प्रततचण्डकण्डूबहुलः=विशाल 
कण्डूयनप्रायः, स्थूलौष्ठः = विश्चालोन्नतब्रगवत्म, स्तब्धसिरास्नायुजालावततः = अम्ृदु- 
सिरास्नायुसमूहेन बद्धः । “जालं समूइ आनायो गवाचचारकावपि' इत्यमरः। 

चरके वातादिव्रणलक्षणमाइ-''स्तब्धः कठिनसंस्पर्शो मन्दस्राबोऽतितीव्ररुक्‌ ।. 
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ञ्घसिरास्नायुजालावततः . कठिनः पाण्ड्ववभासो मन्दवेदन 
शुक्लशीतसान्द्रपिच्छिलात्नावी शुरुश्चेति कफात्‌। प्रवाळदलनि- 
चयप्रकाशः कृष्णस्फोटपिडका जालोपचितस्तुरङ्गस्थानगन्धिः सवे 
दनो धूमायनशीलो रक्तस्रावी पित्तलिङ्गश्चेति रक्तात्‌। तोददाह 
धूमायनप्रायः पीतारुणाभस्तद्वणे्रबी चेति वातपित्ताभ्याम्‌ । 
कण्ड्यनशीलः सनिस्तोदो रूच्तो गुरुदारुणो मुहुमुहुः शीतपिच्छिल- 
स्रावी चेति वातश्लेष्मभ्याम्‌। गुरु: सदाह उष्णः पीतपाण्डुस्रावी 
चेति पित्तश्लेष्मभ्याम्‌। रूत्षस्तनुस्तोदबहुळः सुप्तं इव च रक्ता- 
रुणामस्तद्वणंखावीरचेति वातशोणिताभ्याम्‌। घृत मण्डाभो मीन- 
घावनतोयगन्धिमेदुविसप्यष्णक्रष्णस्रावी चेति पित्तशोशिताभ्याम्‌ । 
रक्तो गुरुः पिच्छिलः कण्डूप्रायः स्थिरः सरक्तपाण्डुस्रावी चेति 
श्लेष्मशोणिताभ्याम्‌। स्फुरणतोददाहधूमायनप्रायः पीततनुखावी 
चेति वातपित्तशोणितेभ्यः। कण्डूस्फुरणचुमचुमायनप्रायः पाण्डु- 
घनरक्तस्रारी चेति वातश्लेष्मशोणितेभ्यः। दाहपाकरागकण्डूप्राय 
पाण्ड्घनरक्ता्रावी चेति श्लेष्मपित्तशोणितेभ्यः । त्रिविधवणे- 
वेदनाखाबविशेषोपेतः पबनपित्तक्रफेभ्यः, निदेह्‌ननिमेथनभ्फुरण- 
तोददाहपाकरागकण्डूस्वापबहुलो नानावरणेवेदनाख्रावविशेषोपेत 


तुद्यते स्फुरति इथावो व्रगो मारुतसम्भवः ॥...तृष्णामोइज्वरस्वेददाहदुष्ट्यवदारणीः । 
रणं पित्तकृतं विद्याद्‌ गन्धैः ्रावैशच पूतिकेः ॥'**-**बहुपिच्छो गुरू: स्निग्धः स्तिः 
मितौ मन्दवेदनः । पाण्डुवर्णो$ल्पसडकलेदचिरकारी कफब्रणः॥” इति । १ प्रवालद- 
लनिचयभ्रकाशः = समुद्र जन्यात्यन्तरक्तलतामणिलण्डसमूइतुल्य इत्यर्थः । निचयश- 
ब्देन प्रव्यक्तरक्र्णत्वमाविष्क्रिये। २ धूमायनशीलः = औष्ण्याडूमोद्विरणमिव 
कतुं शीलः। ३ तद्वणं्रावी =वातपित्तयोर्वणेन स्रावेण च युक्तः। ४ सुप्तः= 
स्पर्शानभिज्ञ:,“अज्ञायमानस्पश इवेत्यर्थः । ५ घृतमण्डाभ:--घृतस्य मण्डः उपरितनः 
स्वच्छो भागस्तस्याभा इबाभा यस्य सः। मीनधावनतोयगन्धिः == मत्स्यप्रक्तालनोद॑- 
-कगन्िरित्यथः, बि्नगन्धिरिति यावत्‌ । ६ चुमचुमायनं = राजिकाकल्कलि्तवद्वेदना- 
विशेष: । ७ निदहनम्‌ = अग्निदाह इव वेदनाविशेषः, निमंथनं =विलोडनवद्वेदना- 
विशेषः । 
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पबनपित्तकफशोणितेभ्यः । जिह्वातलाभो म्रदुः स्निग्धः क्ष्णो 
विगतबेदून नः सुव्य बस्थितो निरास्रावश्चेति शुद्धो त्रण इति ॥ ७॥ 
स्य ब्रणस्य षष्टिरुपक्रमा भवन्ति । तद्यथा-अपतपेणमालेप 


१ अधुना शुद्धवणलक्षणं ब्रवीति-जिह्वेति । जिह्वातलवदाभा प्रभा यस्य सः 
अत्राभा वणः, तलराब्दः स्वरूपवचनः। जिह्वातलाभशब्दस्य मृदुस्निग्धइलद्णशः 
ब्दैस्सह प्रत्येकं सम्बन्धः। २ सुव्यवस्थितः = समतलत्वेन शोभनाकारः। उत्सन्नो 
त्सङ्गित्वरद्वित इत्यथः । 

३ ब्रणस्य षष्टिमुपक्रमान्निदिशति-तस्येति । अपतर्पणम्‌ = अभोजनम्‌ , 
लडघनमिति यावत्‌ , आलेए:== यथोक्तीषधिभिरु लेपनम्‌ , परिषेकः ==यथास्वौष- 
धसिद्वोष्णजलाद्यवसेचनम्‌ , अभ्यङ्गः=तेलादिना मदूदनम्‌ , स्वेदः = पार्यिवद्रव्याणां 
तापेन क्लेदरूपः, विम्लापनं =अङ्गुछठादिनाऽवमदूदनम्‌ , उपनाइः=व्रणालेपनपिण्डः, 
पाचनं =शोथोपरि झाणमूलकवीजादिद्रव्यवम्धनेन दोषपाचनम्‌ , विस्रावणंम्-्जली 
कोभिः प्रच्छानेवा शोणितमोक्षणम्‌ , स्नेइः=भ्रोषधिसिद्धछ्टतपानन्‌ , वमनं =प्रच्छदं- 
नम्‌ , विरेचनं = हरीतक्याद्योषधिभिविरेकः, छेदनं = शस्त्रेण द्विचाकरणम्‌ , भेदनं = 
शस्त्रेण विदारणम्‌ , दारणं < चिरबिल्वा दि दारणीयद्रव्यैः क्षारेण वा दारणम्‌, लेख- 
नं = दुष्टमांसापनयनार्थे रेखाकारिरास्त्रानुशस्त्रोपयोगेन प्रतिकरणम्‌ , एषणं = शलाका- 
शस्रादिनाऽम्बेषणम्‌ , श्राहरणंम्शल्याद्यानयनम्‌ , व्यधनं= शस्त्रेण वेधनम्‌ , वि- 
स्रावणं = दुष्टशोणितादिनिस्सारणम्‌ , सीवनं सन्धानं च ==व्रणौष्ठादीनां संयोजनम्‌ , 
पीडनं = यथोक्तपीडनद्रव्यैशचम्पनम्‌ , शोगितास्थापन =सिराच्छ्वेदादिजन्य रुधिराव- 
रोधनम्‌ , निर्वापणं = पित्तरक्तत्रणस्य पच्यमानस्य' ज्वरेणाभिभूतस्य दूर्वाद्यौषधादि- 
भिर्दाहदोपशेमनम्‌ , उत्कारिका =तिलालसीसषपरण्डादिस्ने दिकबी जपाचितलप्सिका 
ऽऽकारो घनीभूतः कर्को लप्सिकाकारा 1 

कषायादूयः सप्त शोधनरोपणाः । तत्र कषायः = मिश्रकाध्यायोक्तशङ्किन्यङ्कोठसु- 
मनादिशोधनद्र्व्यक्कतकाथः, वर्तिः = मिश्रकाध्यायोक्ताजगन्धाजश्चङ्गयादिशोषनद्र्‌व्य- 
कृता, कल्कः = अजगन्धादिशोधनद्रव्यसावितः, सर्पिः = अर्कमूलन्रि फलाऽऽदिभिः पूर्वो - 
क्तश्ोधनवर्तिनिदिेद्रेब्येश्व संस्कृतचृतम्‌ „ तैलम्‌==श्रपामार्गादिभिः शोधनवतिनिदि- 
े्र्येश्च साधितं तेलम्‌ , शोधनरोपणकमंद्वयकठंतया द्वित्वमेव तैलघ्टतयोगणनीयम्‌। 
रसक्रिया = सालसारादिगणद्रव्येरन्ये श्व शोषकद्रव्येः साधितो घनीभूतः काथः, अवचू 
णनं = चूर्णांवकीणंम्‌ , त्रणधूपनं =श्रीवेष्कादिभिधेपनम्‌ , उत्सादनं = परिशुष्का- 
स्पमांसानां ब्रणानामुत्सादनोयापामार्गाश्चगन्धादिभिरुन्नमनम्‌ , मांसाभिवद्धनमिति 
यावत्‌ , निम्नत्रणोत्थापनमित्यर्थः । अब प्षादनं = दुष्टमांसादीनां विलपनम्‌ , उत्सन्नः 
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परिषेकोऽभ्यङ्गः स्वेदो विम्लापनमुपनाहः पाचनं विस्रावणं स्नेहो 
वमनं विरेचनं छेदनं भेदनं दारणं लेखनमेषणमाहूरणं व्यघनं. 
विस्रावणं सीवनं सन्धानं पीडनं शोणितास्थापनं निर्वांपणमुत्का- 
रिका कषायो वत्तिः करकः सपिस्तैळं रसक्रियाऽवचूणंनं त्रणधूपन- 
सुत्सादनमवसाद्‌नं मृढुकमे दारुणकमे क्षारकर्माभिकमे ऋष्णकर्म 


ब्रणमांसच्तयकरमित्यथः, मृदुकर्म = दारुणानां मृदूकरणम्‌ दारुणकमे,=तद्विपरीतम्‌। 
क्षारकमं = क्षारपाकविध्यध्याये “तत्र क्षारसाध्यव्याधिव्याधितमुपवेश्य” इत्या- 
दिनोक्तम्‌ , अग्निकमं = अग्निकमंविध्यध्यायोक्तम्‌ , कृष्णकर्म = पूरणानन्तरं त्रगस्य 
शुक्लत्वनिराकरणार्थ कृष्णीकरणम्‌ , पाण्डुकमं == कृष्णानां पाण्डुकरणम्‌ , एतदुभयकमे 
ब्रणस्थानस्य शरीरसमवणंकरणाथमवगन्तव्यम्‌ , प्रतिसरणं न गण्यते । रोमसञ्जननं= 
वालोत्पादककमं , लोमापहरणं =त्रणमभितो रोमाकीरणेत्वाद्यस्य व्रणस्य पूरणं न 
भवति तदर्थं कतर्यादिना रोमशातनकर्म, वस्तिकम=वातादिदु्त्रणे निरूहस्नेहिक- 
बस्तिकमकरणम्‌ , उत्तरवस्तिकमं = मूत्राघातादिदोषजन्यत्रणे डत्तरवस्तिकमकरणम्‌ , 
बन्धः=वन्धनम्‌ , पत्रदानं = दोषानुसारेण तत्तदोषधिपत्रबन्धनम्‌ , कमिध्नंस्क्कमि - 
नाशककमं, वुंहएं-छहणीयकर्म, विषन्नं =कत्पस्थाने वक्ष्यमाणं विषनाशककमं, 
शिरोविरेचनं =अत्रूपरिस्थानां कण्डूमतां ब्रणानामुपशमाय शिरोविरेचनकमं, नस्यं = 
जतरधवसुतपन्नानां रूक्षाणां त्रणानां शान्त्यर्थं नस्यकमं, कृवलधारथं == शीतोष्ण- 
कवलग्रहकमं, धूमः = धूमपानकमे, मधुसर्षिः=त्रणस्योष्णताशान्त्यर्थं सन्धानार्थ 
च मधुसपिःप्रयोगः, सर्पिषो वारद्वयमभिधान्नं संस्क्तासंस्क्कतसपिःपरिमद्दाथेम्‌ । 
यन्त्रं = हस्तेनाक्रष्ठमशक्यत्रगे यन्त्राइरणकमं, आहारः =त्रणितोपासनीयाध्याये 
जीणशाल्योदनमित्यादिनोक्तः, रक्षाविधानं = ब्रणितोपासनीयाध्यायोक्तमिति । 
चरके दृढबलेन षट्त्रि शदेवोपक्रमा उक्ताः-“'यथाक्रममतश्चोद्‌््वे शृणु सर्वानुप- | 

क्रमान्‌॥ शोफक्ं षड्विधं चैव श्जकर्मावपीडनम्‌ । निर्वापणं ससन्धानं स्वेदः शमन- 
मेषणम्‌॥ शोधनी रोपणीयो च कषायौ सप्रलेपनौ। द्वे तैले तद्गुणे पत्रं च्छादने 
द्वे च बन्धने ॥ भोज्यपुत्सादनं दाहो द्विविधः सावसादनः। काठिन्यमादँवकरे धूपः 
नालेपने शुभे ॥ ब्रणावचूर्णुनं वण्य रोपणं लोमरोइणम्‌। इति पटर्जिशदुद्दिश ब्रणानां 
समुपक्रमाः ॥? इति । षष्टिरुपक्रमाः षटि रादुपक्रमेष्वन्तर्भावनीयाः। भावप्रकाशे ठु 
आदी शोथहरो लेपस्ततस्तु परिषेचनम्‌। विम्लापनमसङ्मोच्तस्ततः स्यादुर्पनाह 
नम्‌ ॥ पाचनं भेदनं पश्चातपीडनं शोधनं तथा। रोपणं वणंकरणं व्रणस्यैते क्रमाः 
स्मृताः” इति । 
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पाण्डुकमे प्रतिसारणं रोमसञ्जननं लोमापह्रणं बस्तिकर्मोत्तरबस्ति- 
कमें बन्धः पत्रदानं कृमिघ्नं बूंहणं विषघ्नं शिरोविरेचनं नस्यं 
कवलळधारणं धूमो मधुसपिंय॑न्त्रमाहारो रक्षाविधानमिति ॥ ८॥ 
तेषु कषायो वतिः कल्कः सपिंस्तेळं रसक्रियाऽवचूणेनमिति 
शोधनरोपणानि, तेष्वष्टौ शस्त्रकृत्या:, शोणितास्थापनं क्षारोऽग्नि- 
यन्त्रमाहारो रक्षाविधानं वन्धविधानं | चोक्तानि, स्नेहस्वेदनवम- 
नविरेचनवस््यत्तरवस्तिशिरोविरेचननस्यधूमकवळधारणान्यन्य ' 
वक्ष्यामः, यदन्यदवर्दि्टयुपक्रमजातं तदिह्‌ वक्ष्यते ॥ ९॥ 


१ उपक्रमेषु कषायादीनां शोधनरोपणोभयार्थकारित्वमभिधत्त-तेष्विति । 
तेषु=षष्टथृपक्रमेषु मध्ये । तेषु = अपतपंणादिषु मध्ये, अशै=दारणवर्ज्याइछेदनादयः 
सीवनान्ताः, झास्त्रक्ृत्याः == शस्त्रेण छेदनाद्यपक्रमोपक्रमणीयाः। उपक्रमा श्रष्टविधश- 
जकमींयाध्याये बोद्धव्याः । शोणितास्थापनं चतुर्दशे शोणितवणनीयाध्याये “चतुर्विध 
यदेतद्धि रुधिरस्य निवारणम्‌? इत्यादिना कषायशीतक्रियापचनदहनचतुविध भेदेनो - 
कम्‌ । क्षारः एकादशे चारपाकविध्यध्याये प्रतिसारणीयपानीयाख्यद्विबिधभेदैनो क्तः । 
अग्निः द्वादशेऽग्निकर्म विध्यध्याये प्रोक्तः । यन्त्रं सप्तमे यन्त्रविध्यध्याये कथि- 
तम्‌ । आहारः एकोनर्थिशे ब्रणितोपा्ञनीयाध्याये ““जीणंशाल्योदनं स्निग्धमल्पमुष्णं 
द्र्वोत्तरम्‌” इत्यादिनोक्तः। रक्षाविधानं पञ्चमेऽग्रोपहरणीयाध्याये “ततो युग्युल्व- 
युरुसर्जरसवचागौरसषंपचूणेः?? इत्यादिना धूपनैः मन्त्रेण च ब्रणितोपासनीयाध्याये 
“छत्रामतिच्छत्रां लाङ्गलीं जटिलां ब्रह्मचारिणी लक्ष्मी गुद्दामतिगुद्याम!” इत्यादिना 
शिरस्योषधिधारणेन च द्विविधमुक्तम्‌। बन्धविधनम्‌ भ्रष्टादशे व्रणालेपनबन्धविध्य 
ध्याये “तत्र घनां कवलिकां दत्ता वामहस्तपरिचतेपछृजुमनाविद्धमसङ्कचितं स्रदुपट्ट 
निवेइय बध्नीयात्‌? इत्यादिनोक्तम्‌ । 

२ अन्यत्र = चिकित्सास्थानस्य वच्च्यमाणतत्तदध्यायेष्वित्यथः । यथा स्नेहः 
एकत्रिशत्तमे स्नेद्दोपयौगिकचिकित्सिताध्याये “अथ  लघुकोष्ठायातुराय” इत्यादिना 
वच््यमाणः । स्वेदो द्वात्रिशत्तमे स्वेदावचारणीयचिकित्सिताध्याये वक््यमाणः। वमनं 
विरेचनं च त्रयञ्रिशत्तमे वमनविरेचनसाध्योपद्रवचिकित्सिताष्याये दक्ष्यमाणम्‌ । 
वस्तिः अष्टत्रिशत्तमे निरूददक्रपचिकित्सिताध्याये वक्ष्यमाणा । उत्तरबस्तिः सप्तत्रिशत्त- 
मेऽनुवासनोत्तरबस्तिचिकिस्सिताध्याये वद्धपमाणा । शिरोविरेचन-नस्य-घूम-कवल- 
वारणानि चत्वारिंशत्तमे धूमनस्यकवलग्रचिकित्सिताध्याये वक्ष्यमाणानि । 
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षड्विधः प्रागुपदिष्टः शोफः, तस्यैकादशोपक्रमा भवन्त्यपः 
तपेणादयो विरेचनान्ताः, ते च विशेषेण शोथप्रतीकारे वतन्ते, 
त्रणभावमापन्नैस्य च न विरुध्यन्ते । शेषास्तु प्रायेण ्रणप्रतीकार- 
हेतब एव ॥ १० ॥ 
अपतर्पणँमाद्य उपक्रमः, एष सवंशोफानां सामान्यः प्रधान- 
तमश्च ॥ ११॥ 
भवन्ति चात्र । 
दोषोच्छायोपशान्त्यथ दोपानद्धस्य देहिनः । 
अवेक्ष्य दोषं प्राणं चे कार्य स्यादपतर्पणम्‌ ॥ १२॥ 
उध्वेमारुततृष्णाक्षुन्सुखशोषश्रमान्वितेः । 
न काय गर्भिणीवृद्धबालदुबंठभीरुभि: ॥ १३ ॥ 
'झोफेषूत्थितमात्रेषु व्रणेपूम्ररुजेपु च । 


१ शोफस्योपचारान्निदिंशन्नाइ-षड्विध इति । षड्विधः=वातपित्तकफ- 
शोणितसन्निपातागन्तुनिमित्तः, प्राक्‌=सप्तदशे आ्रामपक्केषणीयाध्याये । २ अपतर्पणादय 
इत्यत्रातद्गुणसंविज्ञानो बहुत्रोद्दि, तेनापतपणातिरिक्ता एकादश ग्राह्याः । ३ व्रण- 
भावमापन्नस्य शोफस्येत्यथंः । श्रर्थांच्छोफो यदा ब्रणभावमापन्न स्तदेतेऽपतपंणादि- 
विरेचनान्ता एकादश उपक्रमा न श्रेष्ठाः । तदा तु एकादझभ्योऽवशिष्टा उपक्रमा 
चोद्धथा इति भावः । | 

४ उपक्रमेषु मध्ये प्रथममपतपेणं विवे चयति--अपत पेणमिति । आद्यः = प्रागा- 
द्यत्वेनोपदिष्टादालेपादपि पूर्वे प्रयुज्यत्वादाद्यतर इत्यर्थः । उपक्रम: -- उपचारः, भावे 
घञ्‌ , 'नोदात्तोपदेशस्य मान्तस्यानाचमेः' इति वृद्धिनिषेधः । सवशोफानाम्‌ = आग- 
न्तुकातिरिक्तानां पत्नदशानामित्यथ: । सामान्यः = शोफस्य सर्वोशहितकरत्वेन सामा - 
न्थः, प्रधानतमः = शीघ्ररोगइरत्वेनात्यन्तश्रेष्ठ इत्यथः । ५ अपतपंणस्य ,फलं विषर्य 
च निर्दिशति-दोषोच्छायेति । ६ चकारादवस्थाप्रकृत्यादीनां हणम्‌ । 

७ येष्वपतपंणनिषेधस्तन्निर्दि शति-ऊऽ्वेमारुतेति । ऊध्व॑मारुत।ः=श्वासकासादि- 
रोगिणः । सुश्रुताथसन्दीपनकारस्तूध्वेमारुतपदेन वातविकारमाह । तछक्षणं यथा-- 
“यथा भुक्ते तथा5मुक्ते यस्योद्वारो भृशं भवेत्‌ । तस्योध्वेव[तं तं विद्यादुदा नग्यानसम्भ- 
वम्‌ ॥” इति । = श्रालेपनविषयं प्रतिपादयति--शोफेष्विति । उत्थितमात्रेषु = अ- 
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यथास्वैरोषधेलंपं प्रात्येकश्येन कारयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
El ८० 
यथा प्रज्वलिते वेश्मन्यम्भसा परिषेचनम्‌ । 
क्षिप्रं प्रशमयत्यस्निमेवमालेपनं रुजः ॥ १५॥ 
8 ध 
प्रह्मादने शोधने च झोफस्य हरणे तथा । 
+ ९ १] 
उत्सादने रोपणे च लेपः स्यात्तु तदथक्कत्‌ ॥ १६ ॥ 
५ € ६५ तेल ६ ७. 
बातंशोफे तु वेदनोपशमाथ सर्पिस्तैळधान्याम्लमांसरसवातह- 
रोषधनिःकाथेरशीतेः परिषेकान्‌ कुर्वीत, पित्तरक्ताभिघातविषनि- 
~~ ० ~ 33 ७ ~ 
मित्तेषु क्ीरध्ृतमधुशकरो द केक्षुरसमधुरौषधचक्तीरवृ तनिष्का थेरनु- 
~ टर AC ~ तै 
ष्णेः परिषेकान्‌ कुर्वीत, श्लेष्मशोफे तु तेलमूत्रक्तारोदकसुराशुक्त- 
~ ~ he ते ~ LX 
क प्रौषधनिःकारथेरशीतेः परिषेकान्‌ कुर्वीत ।॥ १७॥ 
यथाऽम्बुभिः सिच्यमानः शान्तिम प्रिनियच्छति । 
दोषाभिरेवं सहसा परिषेकेण शाम्यति ॥ १८ ॥ 


चिरोत्थितेषु, जातमात्रेष्विति यावत्‌ । १ यथास्वैः= वातादिदोषानुसारेण समुदितै- 
मिश्रकोतरतैवक््यमायोश्च द्विपञ्चमूल्यादिभिरौषधै रित्यथः। २ प्रात्येकश्येन --एकैकेन, 
प्रत्येकश इत्यस्माच्छब्दात्‌ 'चतुवर्णादीनां स्वार्थे उपसंख्यानम्‌? इति ष्यञ_ बोध्यः। 
“प्रत्येकश्येन? प्रत्येक चैव? इति पाठान्तरम्‌ । प्रत्येकइथेनेति पाठो विचारणीयः । 

३ दृशन्तप्रदर्शेनालेपस्प फलमाख्याति--यथेति। ४ प्रदलादने वेदनोप- 
शमनेन शान्त्यवस्थापने, शोधने = व्रणस्य दोषप्रकोपस्फोटनादिति भावः । तथा शोफ- 
स्य हरणे विलयने, उत्सादने=निम्नव्रंणोत्थापने, रोपणे=मांससञ्षनने, चकारादव- 
सादनसवर्णकरणादीनि बोध्यानि ॥ ददथक्कत्‌ = प्रलादनादिप्रयोजनकारीत्यर्थः । 
आलेपस्य रात्री निषेधमाइ भावप्रकाशे-“तमसा पिहितोऽत्युष्मा रोमकूपसुखो स्थितः । 
विना लेपेन निर्याति रात्रौ नालेपयेदतः'?॥ रात्रिलेपनिषेधाविषयमप्याइ--“रात्रा- 
वपि प्रलेपस्तु विधातव्यो विचक्षणैः । अपाकिशोथे गम्भीरे रक्तपित्तसमुद्भवे ॥” इति । 

५ वातादिशोफेषु परिषेकस्य फलं प्रयोगं चाचष्टे- वातेत्यादिना । ६ धान्येष्व- 
भिपुतमम्लं धान्याम्लं काञ्जिकम्‌, शाकपार्थिवादिः। “धान्याम्लं शालिचूर्णाच्छकोद्रवादि- 
कृतं भवेत्‌” इति बोध्यम्‌ । वातहरीषधानि=भद्रदार्वादीनि। ७ मधुरोषधानि = का- 
कोल्यादीनि, क्षी रिक्षा: =चीरियुक्तदृक्षपञ्चकम्‌। तदुक्तम्‌ -“न्यग्रोधोदुम्बराइवत्थपा- 
रिशप्लक्षपादपाः । पञ्चैते क्षीरिणो बृक्षास्तेषां त्वकू पन्चवल्कलम्‌ ॥ केचित्तु पारिश- 
स्थाने शिरीषं वेत परे ।” इति। ८ कफध्नौषधानि = कालेयकायुर्वादीनि । 
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अभ्यङ्गस्तु दोषमालोक्योपयुक्तो दोषोपशमं मृढुताँ च करोति ॥१९॥ 
स्वेदविम्लापनादीनां क्रियाणां प्राक्‌ स उच्यते । 
पश्चात्‌ कर्मसु चादिष्टः स च विस्रावणादिषु ॥ २० ॥ 
रुजोवतां। दारुणानां कठिनानां तथेव च । 
शोफानां स्वेदनं कार्य ये चाप्येवंविधा व्रणाः ॥ २१ ॥ 
स्थिराणां रुजतां मन्दं काय विम्लापनं अवेत्‌ ! 
अभ्यज्य स्वेदयिर्वा तु वेणुनाड्या ततः शानेः ।। २२ ॥ 
विमदेये द्विषक्‌ प्राज्ञस्तलेनाङगुष्ठकेन वा । 
शोफयोरुपनाहं तु कुयांदामविदर्धयोः ।। २३ ॥ 
अविदग्धः शमं याति विदग्धः पाकमेति च । 
निव॒ंत्तेते न यः शोफो विरेकान्तैरुपक्रमेः ।। २७ ॥ 
तस्य सम्पाचनं कुर्यात्‌ समाह्ृत्यौषं धानि तु 

- ` दधितक्रसुराशुक्तधान्यास्ळेर्योजितानि तु ॥ २५ ॥ 
९२स्निग्घानि लवणीकृत्य पचेदुत्कारिकां शुभाम्‌ । 


१ भ्रभ्यङ्गस्य फलं प्रयोगं चाभिधत्ते-अभ्यङ्गस्त्विति । त्रभ्यज्गस्तैलादिना 
मद्दनम्‌, तञ्च वाते कफे च तैलेन, पित्त रक्ते विषादिषु च शतधौतादिद्वतेन कार्यम्‌ । 
२ श्रभ्यङ्कस्य समयनिर्धारणं निर्दिशति-स्वेदेति। सोऽभ्यन्गः स्नेहवजितानां स्वेद 
विम्लापनादिविरेचनान्तानां सप्तोपक्रमाणां प्रागुच्यते । स्नेहवमनविरेचनरहितेषु विस्रा” 
बणादिसेचनान्तेषु कर्मसु पइचादादिष्ट इत्यर्थः । 

३ स्वेदनविषयमभिदधाति - रुजावतामिति । रुजावतां = वातकफवेदनायुक्ता- 
नाम्रित्यर्थः । स्बैदप्रयोगं स्वेदावचारणोयचिकित्सिते वक्ष्यति । ४ विम्लापनस्य विषयं 
प्रयोगं च दशंयति-स्थिराणामिति। स्थिराणां=कठोराणाम्‌। ५ वेणुनाड्या= 
बंश्चनलिकयेत्यथेः। ६ उपनाद्रिधिमभिदधाति-शोफयोरिति । उपना = सोष्ण- 
बद्दलनेपः | ७ अविदग्धः=्ञ्रामः। ८ विदग्घ:-किन्चित्पकः । ९ पाचनप्र- 

योगमभिषत्ते-निवर्तत इति। १० ञौषधानि = शणमूलकशिमूणामित्या दिमिश्र- 
कोक्तानि समभागप्रमाणानि । 

११ दध्यादीनि द्रवद्रन्याणि चतुगेंणानि बोध्यानि । १२ स्निग्धानि = घृताप्छता- 
नीत्यर्थः । लवणीक्कत्य लवणेन संसृष्टानि “लवणाल्लुक्‌ इति ठको लुक्‌ , लव॒णेन 
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सैरण्डंपत्रया शोफं नाहयेडुष्ण्या तया || २६॥ 

"हितं सम्भोजनं चापि पाकायाभिमुखो यदि । 

वेदनोपशमार्थाय तथा पाकशमाय च ॥ २७ ॥ 

अचिरोत्प॑तिते शोफे कुर्या च्छोणितमो णम्‌ । 

सशोफे कठिने श्यामे सरक्ते वेदनावति ॥ २८ ॥ 

संरंब्धे विषमे बाऽपि ब्रणे विस्रावणं हितम्‌ । 

सविषे च विशेषेण जलोकोभिः पंदेस्तथा || २९॥ 

वेदनायाः प्रशान्त्यथ पाकस्याप्राप्नये तथा ॥ 

सोपंट्रवाणां रूक्षाणां कृशानां ्रणशोषिणाम्‌ ॥ ३० ॥ 

यथार्‌ मौषधैः सिद्धं स्नेहपानं विधीयते । 

“उत्सन्नमांसशोफे तु कफजुष्टे विशेषतः ॥ ३१॥ 

` सङल्किटश्यामरुधिरे व्रणे ` प्रच्छदेनं हितम्‌ । 

“वातपित्तप्रदुष्टेषु दीर्घेकाळानुबन्धिषु ॥ ३२॥ 

विरेचनं प्रशंसन्ति व्रणेषु ब्रणकोविदाः । 

“अपाकेषु तु रोगेषु कठिनेषु स्थिरेषु च ॥ ३३॥ 
संसुज्येत्यथेः। उत्कारिका = ल्सकोऽऽक्कातम्‌। १ सैरण्डपत्रया एरण्डपत्रो परिविन्यस्तया 
उष्णया तयोत्कारिकया शोफ नाइयेद्‌ बध्नीयादित्यथः। २ दितं = दितकारि भोजनमि- 
त्यर्थः । अत्रोष्णानुषङ्गाद्‌ भोजनमप्युष्णमेव बोध्यम्‌ । तदुक्तं ब्र णितोपासनीये “जीर्णशञा- 
ल्योदनं स्निग्धमल्पसुष्णं द्रवोत्तरम्‌ । भुञ्जानो जाङ्गलैम सैः शीध्रं ्रणमपोहति॥”इति । 

३ उिस्रावणकमे निर्दिशति--वेदनेत्यादिना । ४ अचिरोत्पतिते = तत्कालप्रा- 
दुभते। ५ श्यामे - इरिद्वणें, “त्रिषु इयामौ इरित्क्ष्णो? इत्यमरः । सरक्ते = रक्त- 
वणे, वेदनावति==बहुवेदनायुक्ते । भूम्नि वतुप्‌। ६ संरव्धे = दाहरागसङ्कले, विशा- 
लमूले इति ढल्हणः । विषमे = नतोन्नत त्यथः । ७ पदैः =प्रच्छानैरित्यथेः । ८ स्ने- 
हपानविषयं दशेयति-सोपद्रवाणासिति । सोगद्रव।णां = वेपशुपक्ष वधा दियुक्ताना- 
मित्यथः, न तु गन्धवर्ण्राववेदनाऽऽङ्गतीनां पञ्चत्रणोपद्रवाणाम्‌। ९ वातादेयस्य 
यदात्मीयमौषधं ते रित्यर्थः । ह 

१० वमनविषयमभिषत्ते-उत्सन्नेति। उत्सन्नम्‌ = उन्नतम्‌ । ११ सडक्लिष्टे = 
दूषितम्‌ । १२ प्रच्छुद॑नं = वमनम्‌। १३ विरेचनविषयमभिदघाति-वातेत्यादना । 


अत्र वातेन सददितं पित्तमितिं समासो बोध्यः, न ठु वातश्च पित्तं चेति। १४ छेदनबिः 
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स्नायुकोथादियु तथा छेदनं प्राप्तमुच्यते । 
अन्त:पूयेष्ववक्त्रेषु तथैवोत्सङ्ग वत्स्वपि॥ ३४॥ 
गतिमत्सु च रोगेषु* भेदनं प्राप्तमुच्यते । 
बौलवृद्धासहक्षीणभीरूणां योषितामपि ।। ३५ ।॥। 
मर्मोपरि च जातेषु रोगेषूक्तपु दारणम्‌ । 

सुपक्वे पिण्डिते शोफे पीडनेरुपपीडिते ॥ ३६॥। 
पाकोद्व्ृत्तेषु दोषेषु.तत्त काय विजानता । 
सुपिष्टेदार णद्रव्येयुक्तेः च्षारेण वा पुन: ।। ३७ ॥ 
कठिनोन्‌ स्थूलवृत्तौष्ठान्‌ दीयेमाणान पुनः पुनः । 
कठिनोत्सन्नमांसांश्व 'लेखनेनाचरेद्भिषक्‌ || ३८॥ 
समं लिखेत्‌ सुलिखितं लिखेन्निरवशेषतः । 
बत्मेनां तु प्रमाणेन समं शास्रेण निलिखेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


\ 


षयमाख्याति-अपाकेष्विति । श्रत्र नन्‌शब्इस्योभयार्थकत्वेन अपाकेपु पाकशुन्येपु 
अधिमांसादिषु, श्रथवा ईषत्पाकेषु वह्मीकादिष्वित्यथों बोद्धव्यः। १ कोथः= 
पृतिभावः, आदिशब्दात्‌ सिराधमन्यादिसडग्रइः । २ प्राप्तं युक्तमिति पर्यायौ । 

३ भेदनविषयमभिदधाति-अन्तःपूयेष्चिति । अ्रवक्त्रेषु = वक्त्ररदितेषु शषद्व- 
तरेषु चेत्यर्थः, नञूशब्दस्योभयार्थकत्वात्‌। ४ रोगेषु = त्रणेषु । ५ दारणविषयं 
निदिशति--बालेति । असहाः=स्वभावेनैवासहिष्णवः । ६ दारणीयावस्थाम- - 
भिधत्ते--सुपक्क इति । पिण्डिते= संहतपूयत्वेन पिण्डाकारत्वमापन्ने, पीडनेः= 
पीडनीयौषरथैः। ७ पाकोद्वृत्तेषु = पाकमतिक्रान्तेषु, अत्यन्तं परिपक्वेष्विति तात्प- 
यंम्‌। म दारणद्रव्यैः= “चिरबिलवोऽग्निको दन्ती” इत्यादिमिश्रकाध्यायोक्तेः । 
चारोऽत्र प्रतिसारणीयाख्यः । अस्य विधिरेकादशे क्षारपाकविध्यध्यायेऽवलोकनीयः । 

९ भावम्रकाशे-“्षारद्रव्यं तथा क्षारो दारणः परिकीतितः। हस्तिदन्तो जलेः 
पिष्टो बिन्दुमात्रप्रलेपितः। अत्यर्थं कठिने शोथे कथितो भेदनः परः॥” इति। 
लेखनविषयं वर्णयति--कठिनानिति । १० लेखनेन = दुष्टमांसापनय नार्थ रेखा कारि- 
शस्त्रानुशस्त्रोपयोगेनेत्यथः । ११ समम्‌ = अखिलम्‌ , अधिकमिति यावत्‌ । “समं 
साध्यखिलं सदृक्‌? इति हेमचन्द्रः । लिखेत्‌ कठिनानिति पूर्वेण सह योजना । एवमेत 
स्थूलवृत्तौष्ठान्‌ छुलिखितम्‌ श्रतिशयलिखितं लिखेत्‌ । पुनः पुनः दीयंमाणान्‌ निरव- 
शेषतो मनागप्यपरिहदायं लिखेत्‌। कठिनोसन्नमांसान्‌ वत्मंनां प्रमाणेन समं लिखेत्‌ । 
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क्षोमं प्लोतं पिच फेनं यावशूकं ससैन्धवम्‌ । 
कर्कशानि च पत्राणि लेखनाथ प्रदापयेत्‌ ।॥ ४० ॥ 
नाडीव णान्‌ शल्यगभानुन्माग्य॑त्सङ्गिनः शनै; । 

करीरबालाङ्गुलिभिरेषण्या वेषयेद्धिषक्‌ ॥ ४१ ॥ 
नेत्रवत्मेगुदाभ्यास नाडयोऽवक्त्रा: सशोणिताः । 
चुच्चूपोदकजेः छ्षणेः करीरेरेषयेलु ता: || ४२॥ 

संत्रृतासंत्रतास्येषु ब्रणेषु मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
यंथोक्तमाहरेच्छल्यं प्राप्तोद्धरणछ क्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

रोगे व्यधनसाध्ये तु यथोदेशं प्रमाणत: । 

शस्त्र निदध्याद्‌ दोषं च स्रावयेत्‌ कीर्तितं यथा ॥ ४४॥ 
अपाको द्रता ये च मांसस्था वि ताश्च ये। 

यथोक्तं ˆ सीवनं तेषु काय सन्धानमेव च ॥ ४५ ॥ 
पूयगर्भानणुद्रारान्‌ ब्रणान्मर्मेगतानपि । 

\ . यथोक्तेः पीडनद्रव्येः समन्तात्‌ परिपीडयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


१ चौमं क्षुमा श्रतसी तद्भवं वस्नम्‌ , प्लोतं = शणजं वस्नम्‌ , पिछु'--कार्पाप्ततू 
लाम्‌ , फेनं = समुद्रफेनम्‌ , यावशुक = यवक्षारम्‌ , ककशानि पत्राणि = गो जीशै« 
फालिकाशाकपत्रकरीरादीनां झसतरावचारणीयाध्यायोक्तानि । 

२ एषणविषयं दशंयति-नाडीति। २ बालाः=शल्लकोश्चकरादीनाम्‌ । 
४ भ्रन्यासः == समीपम्‌ । ५ आहृरणविषयं निर्दिशति--संब्ृतेति। ६ शल्या 
पनयनीयोक्तं विधिमनतिक्रम्येति यथोक्तमित्यथः | ७ व्यधनस्रावणविषयं दर॑यति- 
रोग इति । रोगोऽत्र दकोदरमूत्रवृद्धयादिः । शारीरस्थानोक्तसिराव्यधविधावुदिष्ट 
विधि स्मारयति--यथोद्दे शमिति । तत्र दकोदरोदूदिष्टं प्रमाणमङ्कुछोदरप्रमाणमव- 
गाढम्‌ । विद्र॒ध्यादिषु--''महत्खपि च पाकेषु द्वयङ्खलान्वरं त््यङ्गुलान्तरं वा शस्तन- 
नि मी इति । श्रत्र इलोके निदध्यादित्यन्तेन व्यधनम्‌ , श्रवशिष्टेन च खावण- 
मिति उपक्रमद्दयमुक्तम्‌ । ८ कौर्तितं = शोणितवर्णनीये त्तिराव्यधविधो चोक्तम्‌। 

९ सोवनसन्यानविषयमभिदथाति--अपाकोपट्टता इति । न पाकेनोपद्रुता 
शपाकोपद्र ता: पाकोपद्रवरहिता इत्यर्थः । १० यथोक्तम्‌ = अष्टविधशल्लकर्मीयाध्यायो- 
क्तमु । अत्राविशेषेषपि महति व्रणे सीवनम्‌ , अल्पीयसि च सन्धानमित्यध्यवसेयमिति 
सुश्रताथसन्दीपनम्‌ । ११ पीडनविषयमाख्याति--पूयेति । १२ यथोक्तैः = मिश्र- 
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शुष्यमाणसुपेक्षेत प्रदेहं पीडनं प्रति । 

न चाभिमुखंमालिम्पेत्तथा दोषः? प्रसिच्यते ।। ४७ ॥ 
तेस्तेनिमित्तेबेहुधा शोणिते प्रख॒ते भ्वुशम्‌ । 

काय यथोक्तं वैद्येन।शोणितास्थापनं भवेत्‌ ॥ ४८ ॥। 

दाहपाकञ्बरवतां ब्रणानां पित्तकोपतः । 

रक्तेन चाभिभूतातां काय निर्वापणं भवेत्‌ ॥ ४९॥ 

यथोक्तैः शीतळद्रव्येः क्षीरपिष्टेघ्ले तप्लुते 

दिह्यादबहलान्‌ सेकान्‌ सुशीतांश्वावचारयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

त्रणेषु क्षीणमांसेषु तनुस्राविष्वपाकिषु । 

तोदकाठिन्यपारुष्यशूलवेपथुमत्सु च ॥ ५१ ॥ 

वातघ्नवगेडम्लगणे काकोल्यादिगणे तथा । 

स्नेहिकेषु च “बीजेषु पचेदुत्कारिकां शुभाम्‌ ॥ ५२॥ 

तेषां च स्वेदनं काय स्थिराणां वेदनावताम्‌ । 
दुगन्धानां क्लेदवतां पिच्छिलानां विशेषतः ।। ५३ ॥ 

कषाये: शोधनं काय शोधनेः ` प्रागुदी रिते: । 


काध्याये “द्रव्याणां पिच्छिलानां तु त्वडमूलानि प्रपीडनम्‌? इत्याद्युकतै रित्यर्थः । 

१ प्रदेदं = प्रलेपनम्‌ । २ दोषः = पूयः, प्रसिच्यते = स्वयमेव प्रक्षरति । ३ शो- 
णितास्थापनं निर्दिशति-तेरिति। तेस्तैः  सिराच्छेदादिभिः । ४ यथोक्तं 
शोणितवर्णनीयाध्यायोक्तम्‌ । शोणितास्थापनं =रक्तातिभ्रवृत्तिस्तम्भनमित्यर्थः । तच 
* सन्धानं स्कन्दनं चैव पाचनं दहनम्‌ तथा” इति भेदाच्चतुविधम्‌ । 

५ निर्वापणबिषयमभिषत्ते--दाहेति। ६ यथोक्तैः = मिश्रकाध्यायोक्तेद्‌ वा- 
ऽऽदिभिः । अनेन इलोकेन सेकलेपाविति निर्वापणद्वयसुक्तम्‌। ७ उत्कारिकाविषयं 
प्रतिपादयति--ब्रणेष्विति । ८ वातब्षवगंः = सं शोधनसंशमनीयाध्याये भद्रदारु- 
कुष्ठहरिद्रावरुणेरयादिनोक्तः, अम्लवगः = दाडिमादिः, काकोल्यादिगणः = द्रव्यसडय़ह- 
णीयाध्याये काकोलीचीरकाकोळीत्यादिनोक्तः । ९ बीजेषु=तिळातसी्षपे रण्डा- 
दिवीजेध्वित्यथः । वातक्षवगंकाकोल्यादिगणस्ने दिकबीजानि समभागानि तच्चतुर्गणम- 


म्लानं गृद्दीत्वा नातिघनां नातिसान्द्री पेयाऽनुकारिणीमुत्कारिकां पचेदिति डर्हणः। ` 


१० शोधन कषायविषयं दशैयति-दु्गेन्धानामिति । ११ प्रायुदी रितैः = मिश्र - 
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अन्तःशल्यानणुमुखान्‌ गम्भीरान्‌ मांससंश्रितान्‌ ॥ ५४ ॥ 
शोधनद्रव्ययुक्ताभिवत्तिभिस्तान्‌ यथाक्रमम्‌ । 

® ` पूतिमांसप्रतिच्छन्नान्‌ महादोषांश्चं शोधयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

कल्कीकृतैर्यथालाभं वत्तिद्रव्यैः पुंरोदितैः । 

४ पित्तप्रदुष्टान्‌ गम्भीरान्‌ दाहपाकप्रपीडितान्‌ ॥ ५६ ॥ 

_ कापाँसीफलमिश्रेण जयेच्छोधनसपिषा । 
उत्सन्नमासानास्नग्धानल्पस्त्रावान्‌ त्रणास्तथा ॥ ५७ ॥ 
सर्षपस्नेहयुक्तेन धीमांस्तेळेन शोधयेत्‌ । 
तेलेनाशुष्यमानानां शोधनीयां 'रसक्रियाम्‌।। ५८ || 
ब्रणानां स्थिरमांसानां कुय्योद्‌ द्रव्यरुदीरित 
कषाये विधिवत्तेषां कृते चाधिश्रयेत्‌ पुनः ॥ ५९॥ 
सुराष्ट्र जां सकापीसां दद्याच्चापि मनःशिलाम्‌ । 


` काध्याये शङ््िन्यङ्गोठसुमनःक'वीरसुवचेला इत्यादिनोक्तैः। १ शोधनवर्ति- 
* विषयममिदधाति--अन्तरिंति । २ शोधनद्र्व्येः भ्रजगन्धाऽजश्भक्गी च गवाक्षी 
29५ लाङ्गलाहृयेत्यादिभिश्रकाध्यायोक्तद्रव्यैः, युक्ताभिः वतिभिस्त'न्‌ त्र णान्‌ शोधयेदिति 
शेषः। ३ पित्तदृष्टम्य दोषस्य सपितिषयत्वादत्र दोषपदेन वातकफौ ज्ञातव्यौ । 

४ शोधनस££षयं तत्प्रयोगं च दर्शयति--कल्कीति । ५ पुरोदितेः = मिश्र- 

कोक्तैः। ६ शोधनद्रव्येः कासीप्ताजगन्धादिभिः सिद्धेन सरपिषेत्यथंः । यावन्ति 
कासीसाजगन्धादीनि शोघनद्र्व्याणि तावन्मात्रं कार्पासऊलम्‌ । एतान्येक्रीकृत्य 


कल्कचतुर्गणं घृतं, घृतचतुगेणं जलं च ग्रृहोत्वा घृतं साधनीयमिति निबन्ध- 
सडङग्रहव्याख्याकारः । 


शोधनतैलदिषयं तत्प्रयोगं च दर्शयति-उत्सन्नेति । 5 सषपस्नेहयुक्तेन = 

अधिकसषेपतैलान्त्रितेन, ते लेन = तिलतैलेन, मिश्र कक्तकासी सादि पूयादि शो षनद्रव्यसि- 

द्वेन मयूरकाद्िसिद्धेन वेति शेषः। ९ शोधनरसक्रिय।रिषयं तत्प्रयोगं चाभिऽत्ते-तेलेने- 

ति। १० रसक्रियाकलपनाविधिरित्थम्‌-द्रव्यापेक्षयाऽष्टगुणं षोड शयुणुं व, जलं द्वा5ष्ट- 

भागावशेषः षोडशभागावश्चेषो वा काथः ऊतव्यः । ततः पूतं कषायं पुनस्तावत्पचेद्यावत्‌ 

फाणिताक्रतिः स्यादिति। ११ उदी रितैः = मिश्रकोक्तसालप्तारादिस रेष्वित्यादि भिद्र व्यै रि- 

. त्यथेः । १२ तेषां = सालसारादीन।म्‌ । १३ सुर्टनादीनि मात्रया षोडशां शनि चूरि- 

>: तानि शेषकषायपादे कषायस्य पुनः पाकात्‌ फाणिगीभावे सत्यावापयेत्‌ । क्षौद्रमात॒ल* 
` ङ्गरसावाद्रेत्वसम्पादनाथमेव थाल्यौ । 


३३ 
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हरिताळं च मतिमांस्ततस्तामवचार्येत्‌ || ६० ॥ 
मातुलुङ्गरसोपेतां सक्षोद्रामतिमदिताम्‌ । 
त्रणेषु दत्त्वा तां तिष्ठेत्‌ त्रींस्त्रींश्च दिवसान्‌ परम्‌॥ ६१॥ - 

मे दोजुष्टानगम्भीरान दुगेन्धांश्चणे शोध ने 

उपाचरेत्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः स्हक्ष्णी: शोधनवतिजे: ॥ ६२॥ 
शद्धळक्तण्युक्तानां कषायं रोपणं हितम्‌ । 

तत्र कायं यथोद्दिष्टेद्रेव्येवेद्येन. जानता ॥ ६३ ॥ 
अवेदनानां शुद्धानां गम्भीराणां तथेव च । 

हिता रोपणवत्यङ्गक्कता रोपणुंवतेयः ।। ६४ ॥ 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌ । 

कल्कः संरोहणः कायंस्तिलजो मधुसंयुतः ।। ६५ ॥। 

स माघुर्यात्तथोषण्याच स्नेहाचानिलनाशनः। 
कषायभावान्माधुरयोत्तिक्तत्वाच्चापि पित्तह्ृत्‌ ।। ६६ ॥। 
ओष्ण्यात्‌ कपायभावाच्च तिक्तत्वाच कफे हितः । 
झोधयेट्रोपयेच्चापि युक्तः शोधनरोपशेः ।। ६७ ॥ ~ 
निम्बपत्रमधुभ्यां तु युक्त: संशोधनः स्मरतः । 

पूर्वाभ्यां सर्पिषा चापि युक्तश्चाप्युपरोपणः॥ ६८॥ 
तिळवद्यवकर्कं लु केचिदाहुमेनीषिणः | 

शमयेदविद्ग्धं च विदग्धमपि पाचयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


१ शोधनचूर्णविषयं तत्प्रयोगं चाचष्ट-मेद्‌ इति । अगम्भीरान्‌=उत्तानानित्य्थः। 
२ शोषनानि चूर्णानि चूर्णंशोषनानि तैइचूणंशोधनेः कासीसादिभिरित्यर्थः । ३ शोध- 
नवतिंजेः=भ्रजगन्धाऽजश्चङ्गी चेत्यादिभिः । ४ अशुद्धवणस्य कषायादि चूर्णान्तानि शो- 
धनानि निर्दिश्य भ्रधुना शुद्धस्य तानेव रोपणान्निर्दिशति-शुद्धेति। शुद्भलक्षणयुक्तानां 
ब्रणानामित्यर्थः । शुद्धतणलक्षणं तु ङृत्याकृत्यविध्यध्याये “त्रिभिदोपैरनाक्रान्तः 
इयावीष्ठः पिंडकीसमः” इत्यादिना, अस्मिन्नेवाध्याये-“जिह्वातलाभो मृदुः स्निग्धः 
इलच्णो विगतबेदनः? इत्यादिना चोक्तम्‌। ५ यथोदिष्टेः =मिश्रकोक्तैवंटादित्वगात्म- ; 
ैदर्यैरित्यर्थः। ६ रोपणव््यङ्गः मि श्रकोक्तसोमास्ृताइवगन्धाकाकोल्यादिभिः इतेत्यर्थः। _' 
७ पूर्वाभ्यां = निम्बपत्र मधुभ्याम्‌ । ८ अविदग्धम्‌ = आमम्‌ , विदग्धं = किश्चित्पकम्‌ । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


'अ० १ ] Digitized किक भानक्म्‌कण Chennai and eGangotri ५१ ५ 


पक्वं भिनत्ति भिन्नं च शोधयेद्रोपयेत्तथा । 
पित्तरक्तविषागन्तून्‌ गम्भीरानपि च ब्रणान ॥ ७० ॥ 
रोपयेद्रोपणीयेन क्षीरसिद्धेन सपिषा । 
कफवाताभभूताना त्रणाना मांतमान्‌ [भपक ॥ ७१ ॥ 
कारयेद्रोपणं तेळं भेपजेस्तद्यथोदिते 
अबन्ध्यानां चलस्थानां शुद्धानां च प्रदुष्यताम्‌ || ७२ ॥ 
द्विहरिद्रायुतां कुर्याद्रोपणाथां रसक्रियाम्‌ । 
समानां स्थिरमांसानां त्वक्स्थानाँ रोपणं भिषक्‌ ॥ ७३ ॥ 
चूण विदध्यान्मतिमान्‌ प्राक्स्थानोक्तो विधियेथा । 
शोधनो रोपणश्चेव विधिर्योऽयं प्रकीत्तित; ॥| ७४॥ 
सवेत्रणानां सामान्येनोक्तो दोषाविशेषतः । 

ष अआगमांसद्धत्वात्तथच फलदशनात्‌ ॥ ७५ || 
मन्त्रवत्‌ सम्प्रयोक्तव्यो न मीमांस्यः कथञ्चन । 
स्वबुद्ध्या चापि विभजेत्‌ कषायादिषु सप्तसु ॥ ७६ ॥ 
भेषजानि यथायोगं यान्युक्तानि पुरा मया । 
आद ठर पञ्चमूल्या तु गणां यश्चानलापहः || ७७ ॥ 

रोपणीयेन = पृथक्पर्ण्यात्मयुक्ता चेत्यादिमिश्रकाध्यायोत्तेनेत्यर्थः । २ यथो- 
दितेः = मिश्र काध्याये कालाचुसार्यागुरुणोत्याथुक्तः । 

३ रोपणरसक्रियाविषथान्‌ प्रयोगं च प्रतिपादयति-अबन्ध्यानामिति । अब- 
न्ध्यानां = पित्तरक्तविषाभिघातादीनां बन्धनानर्हाणाम्‌ , चलस्थानां = चेशवत्सन्धिजा- 
नाम्‌ , प्रदुष्यतां = दुष्टिमापद्यमानानाम्‌। रोपणार्था = त्वकञ न्यय्नोधवगस्येत्या दिमिश्र - 
काध्यायोक्ताम्‌, रसक्रिया, अत्र कल्पना-न्यय्नोधादिवगेस्य त्रिफलायाश्च द्रव्या पेक्ष 
याउश्युणे चतुर्गृणे वाऽम्भस्यष्टभागाव शिष्टे चतुर्भागावशिष्टे वा कषायं पुनरधिसृत्य फा- 
णितीभावेऽत्रशिष्टकषायपादमात्रया हरिद्राद्वयचूणं प्रक्षिप्य सुमदितां मधुयुतामवचार- 


'येत्‌। अत्र शोधनरसक्रियावत्‌ कलावधिर्नास्त्येव यावत्रणरोपणमेव कारयेति डल्हण: । 


४ रोपणचणेविषयान्‌ दशंयति-समानामिति। ५ प्राक्‌ सूत्रस्थाने उक्त इति 
्राक्‌स्था नोक्तः, विधिः=प्रकारः, स च चूर्णंविधानश्रकारो मिश्रकाध्याये “कङ्गुका त्रिकला 
रोध्रं कासीसं श्रवणाहृया” इत्यादिना निर्दिष्टः । ६ सबंत्रणानां=शारीरागन्तूनाम्‌। 
७ आगमसिद्धत्वात्शालभ्रसिद्धत्वात्‌। ८ विभजेतूर्न्यूनाधिक्यं कुर्यादित्यथः। ९ उक्तः 
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स वातदुष्टे दातव्यः कषायादिषु सप्तसु । 
न्यग्रोधादिगेणो यस्तु काकोल्यादिश्च यः स्मरतः ।। ७८ ॥ 
तौ पित्तदुष्टे दातव्यो कषायादिषु सप्तसु । 
आरग्वधादिस्तु गणो यश्चोष्णः परिकीर्तितः ।। ७९॥ 
तो देयो कफदुष्टे तु, संसृष्टे संयुता गणा 
वातात्मकानुग्ररुजान्‌ मास्रावानपि च त्रणान ॥ ८०॥ 
सच्चौमयवसर्पिभिधूपनाङ्गेश्च धूपयेत्‌ । 
परिशुष्काल्पमांसानां गम्भीराणां तथेव च ॥ ८१॥ 
कुर्याटुव्सादनीयानि सर्पीष्यालेपनानि च | 

मांसोरिनां च मांसानि भक्षयेद्विधिवन्नरः ॥ ८२॥ 
विशुद्वमनसस्तस्य मांसं मांसेन वद्धते । 
उत्सन्नमृदुमांसानां त्रणानामवसादनम्‌॥ ८३ ॥ 
कुर्याद्‌ द्रव्यैर्यथोदि ष्टश्चूणितेमं ना सह्‌ । 
कठिनानाममांसानां दुष्टानां मातरिश्वना ॥ ८४॥ 
मृद्ठी क्रिया विधातञ्या शोणितं चापि मोक्षयेत्‌ । 
वातंघ्नौषधसंयुक्तान्‌ स्नेहान्‌ सेकांश्च कारयेत्‌ ।। ८५ ॥ 


शोघनरोपणविषयं प्रपन्चेनावगमयति--आद्य इति | १ उष्णः उष्णवीयः कफध्ने 
मुष्ककादिः सुरसाऽऽदिर्वा । 

२ धूपनविषयमभिदधाति--वातेति । ३ घूपनाङ्गैः = मिश्रकोत्तेः “श्रीवे्के 
सर्जरसे सरले देवदारुणि? इत्यादिभिः। ४ उत्सादनविषयमभिदधाति-परीति । 
परिशुष्काल्पमांसानामित्थनेन वातात्मकत्वं गम्भीराणामित्यनेन रक्तपित्तात्म कत्वं 
चोक्तम्‌ । उत्सादनीयानि=मिश्रकाध्यायोक्तानि “श्रपामार्गो$श्वगन्धा च तालपत्री 
सुवचला” इत्यादीनि मांसबधंनीयानि द्रब्याणि । 

५ आभ्यन्तरमुत्सादनं ्ररीति-मांसाशिनामिति। मांसाशिनां = व्याघ्रादीनाम्‌ । 
चरकेऽपि-“सिंहानृष्वांस्तरच्षंश्च व्य,घ्रानेरविधांस्तथा । मांसाद।न्‌ मृगशब्देन दयान्मां- 
साभिवृद्धये ॥”इति। ६ अवसादन>िषयममिधत्ते-उत्सन्ने ति। उत्सन्नमुद्धृतं मृदु- 
-मांसं येषांते तेषाम्‌ । अवसादनम्‌-उ न्नतत्रण स्यनिम्नत्वसम्पादनं॑ मांसस्फोटनं वा-। 


कनक रण 7 


1 


७ यथोदि९: = मिश्रकोदितेः 'कासीस सेन्धव किण्वं कुरुविन्दो मनःशिला? त्यादिभिः ।-८ 


८ सृदुकमविषयमभिधत्ते-कठिनानामिति । ९ वातप्लीषधे: भद्रदार्वादिभिः 
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ब्रणेषु मृदुमांसेघु दारुणीकरणं हितम्‌ । 
घवप्रियङग्वशोकानां रोहिण्याश्व त्वचस्तथा ॥ ८६ ॥ 
त्रिफलाधातकीपुष्परोधसजेरसान्‌ समान्‌ । 

कृत्वा सूक्ष्माणि चूर्णानि त्रणं तैरवचूजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
उत्सन्नमांसान्‌ कठिनान्‌ कण्ड्युक्तांशिचिरोत्थितान ,। 
तथेव खलु द॒ःशोध्याञ शोधयेत्‌ क्षारकमरणा ।॥ ८८ ॥ 
स्रेवतोऽश्मभवान्मून्रं ये चान्ये रक्तवाहिन: । 
निःरोष॑च्छिन्नसन्धींश्च साधयेदग्निकमंणा ।। ८९ ॥ 
ठुरूढत्वात्त शुक्लानां कृष्णकमे हितं भवेत्‌ । 
भल्लातकान्‌ वासयेत्तु चीरे प्राङमूत्रभावितान्‌ । 

ततो द्विधा छेदयित्वा लोहे कुम्भे निधापयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
कुम्भेऽन्यस्मिन्‌ निखाते तु तं कुम्भमथ योजयेत्‌ । 
मुखं सुखेन सन्धाय गोमयेदाह्‌येत्ततः ।। ९१॥ 

यः स्नेहश्चचवते तस्माद्‌ ग्राहयेत्तं शनेभिषक्‌ । 
गाम्यानूपशफान्‌ दरध्वा सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
तेलेनानेन संसृष्टं शुक्कमालेपयेद्‌ व्रणम्‌ । 


संशोषनसंशमनीयाध्यायोक्तैः संयुक्तान्‌ संसिद्ध'न्‌। १ दारुणकमेविषयं दर्शयति- 
त्रणेष्विति । प्राग्‌ गम्भीराणासुत्सन्नमृदुमांसानां चोत्सात्वेनावसाथत्वेन चोपदेशा- 
रद्‌ विधिरयं समतलम्रृदुमांसविषय इति बोध्यम्‌ । दारुणीकरणं = कडिनी करणम्‌ । 
२ रोहिण्याः= कड़तुम्न्याः । 

३ चारविषयमभिघत्ते--उत्सन्नेति। ४ श्रग्निकमेविषयं निदि२ ति-ख्वतः 
इति । मूत्रं खवत इति सम्बन्धः। श्रइपरभवान्‌==श्रइमरीहरणार्थं कृतानू । ५ निः. 
शेषं छिन्नाः सन्धानभूमयो येषां ते तान्‌। 

६ श्रधुना रूढस्य शुक्लस्यैव ब्रणस्य प्रक्ृतिभावार्थं कृष्णीकरणविषयानू प्रयोगं 
च प्रतिपादयति दुरूढत्वादिति ॥ शुक्लानां शुक्लवणंम।पन्तानां वृणानाँ कृष्ण-. 
कम कृष्णीकरणं हितं भवेत्‌ । पूर्वं भल्जञातकान्‌ भल्लातकफलानि आसप्तमरात्रं मूत्र 
मावितान्‌ रात्री गोमूत्र भावितानि कृत्वा “दिवा दिवातपे शुष्कं रात्रौ रात्री निवास- 
येत्‌?” इत्युक्त्या दिवा च आतपे शुष्काणि कृत्वा क्षीरे गोः क्षीरे बासयेत स्थापयेत्‌? 
ततो भरलातकफलानि द्विधा छेदयित्वा छेदनं विधाय लौहे कुम्भे स्थापयेत्‌ । अथ 
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१. > ७ 

भल्लातकविधानेन सारस्नेहांस्तु कारयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

येच केचित फलस्नेहा विधानं तेषु पूर्ववत्‌ । 

दुरूढत्वात्त कृष्णानां पाण्डुकमे हितं भवेत्‌ ॥ ९४ ॥ 

सप्तरात्रं स्थितं क्षीरे छागले रोहिणीफलम्‌ । 

तेनैव पिष्टं सुश्ळक्ष्णं सवणकरणं हितम्‌ ॥ ९५ ॥ 

नवं क॑पालिकाचूणं वेदुळं सजेनाम च । 

कासीसं मंघुकं चेव क्षौद्रयुक्त प्रलेपयेत्‌ ॥ ९६॥ 

कपित्थमुद्धृते मांसे मूत्रेणाजेन पूरयेत्‌ । 

काहीसं रोचनां तुत्यं हरितालं मनःशिलाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

वेणुनिर्ळखंनं चापि प्रपुन्ताडरसाञ्जनम । 

अधस्तादंजुनेस्येतन्मासं भूमी निधापयेत्‌ ॥ ९८॥ 

मासादृध्व ततस्तेन कृष्णमालेपयेद्‌ ब्रणम्‌ । 

कुक्कुटाण्डकपालानि कंतकं मधुकं समम्‌ ॥ ९९ ॥। 
-अन्यस्मिन्‌ कुम्भे निखाते खनित्वा स्थापिते तं निदितभर्लातकफलं लोइकुम्भं योज. 
येत्‌। ततो मुखेन शरावमुखेन मुखं तल्लौहकुम्भमुखं सन्धाय क्ृष्णमृत्तिकाभिः संथो- 
जनं विधाय गोमयैर्दाहयेत्‌ । तस्माद्‌ यः स्नेहस्तेलं च्यवते पतति तं भिषग्‌ वैद्यः शनैः 
ग्राहयेत्‌ सुनियुप्तं निधापयेदित्यर्थः । अत्र मृन्मयः कुम्भशचेत्तं निःसृत भ ह्ज्ञातकस्नेह- 
शोषदुष्टिभयात्‌ स्तेभावितं कतंब्यमिति बिशेषोऽवसेयः। आम्यानूपशफान्‌ = अश्वः 


महिष। दिखुरानित्य्थः । 'शफं क्लीवे खुरः पुमान्‌? इत्यमरोकत्या पुं स्त्वमाषंम्‌ ' 
१ सारस्नेइफलस्नेइयोरपि विधिमिममतिदिशति-भल्लातकेति । सारः = 


देवदार्वादिः, कारयेत्‌ = तत्तदग्धशफयोगेन स्नेहं कारयेदित्यथः । केचित्‌== पिण्डितक- 
बिभीतकादयः फलस्नेद्वास्तेषु पूर्ववद्‌ विधानं कारयेदिति पूर्वेणान्वयः । 

२ अथ कृष्णानां पाण्डुकमंणा सवणंताकारकत्वमाह--दुरूढत्वादिति । कृष्णाः 
नां= क्ृःणवणमापन्नानाम्‌। ३ रोदिणी=कढतुम्बी, “वृत्ता सा रोहिणी स्मृता? इति 
लक्षणाद्‌ रोहिणी इरीतकीभेदो वा। ४ कपालिका चूणंनमृन्मयभाण्डखण्डम्‌ , वैद" 
लं=बेतसचूर्णम्‌ , सरजेनाम= सालबृक्षमूलम्‌ । ५ मधुकं=*सुलइृटी? इति ख्यातम्‌। 
६ मांससद्ृशत्वाद्‌ मांसे आभ्यन्तरेऽवयवे “गिरि? इति ख्याते उद्धृते कपित्थक- 
पालम्‌ । तम्‌ आजेन मूत्रेण कासीसादिभिश्च पूरयेत्‌ । रोचना=गोरोचना । ७ बेणु- 
निलेंखनंस््तक्षित्वोदुधृता वंशरबमित्यर्थः। प्रपुन्नाडं--चक्रमर्दवीजम्‌ । ८5 प्रजुन- 

-स्य-एतन्नाम्ना ।प्रसिद्धस्य वृक्तस्येत्यथः । ९ कतकंसनिमेली? इति ख्यातम्‌। 
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तथा समुद्रेमण्ड्कीमणिचूर्ण च दापयेत्‌ । 

गुटिका सूत्रपिष्टास्ता ब्रणानां प्रतिसारणम्‌ ॥ १००॥ 
हस्तिदन्तमसीं कृत्वा मुख्यं चेव रसाञ्जनम्‌ । 
रोमाण्येतेन जायन्ते ले पात्पाशितलेष्वपि || १०१ ॥ 
चतुष्पदानां त्वग्रोमखुरश्वङ्गा स्थिभस्मना । 

तेलाक्ता चूणिता भूमिभेवेद्रोमवती पुनः ॥ १०२॥ 

_ कासीसं नक्तमालस्य पलळवांश्चेव संहरेत्‌ । 
कपित्थरसपिष्टानि रोमसञ्जननं परम्‌ ॥ १०३ ॥ 
रोमाकीर्णो त्रणो यस्तु न सम्यगुपरोहति । 
क्षुरकतेरिसन्दंशोस्तस्य रोमाणि निह रेत्‌॥ १०४॥ 
शाङ्कचूणेस्य भागो हो हूरिताळं च भागिकम्‌ । 
शुक्तेन * सह्‌ पिष्टानि लोमशातनमुत्तमम्‌ ॥ १०५ ॥ 
तेलं भल्लातकस्याथ स्नुहीक्षीरं तथेब च । 
प्रगृह्मेकत्र मतिमान्‌ रोमशातनयुत्तमम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कदलीदीर्घवृन्ताभ्यां भस्माळं लवणं शमी- । 
बीजं झीतोदपिष्टं चा रोमशातनमाचरेत्‌ ॥ १०७॥ 
आगारंगोधिकापुच्छं रम्भाऽऽळं बीजमेंडुःदम्‌ । 
दग्ध्वा तद्भस्मतेळाम्बु' सूयपक्कं कचान्तक्कत्‌ ॥ १०८॥ 

वातदुष्टो त्रणो यस्तु ुक्श्चात्यथंवेदनः । 
. अधःकाये विशेषेण तत्र बस्तिर्विधीयते ।। १०९॥ 
१ सपुद्रमण्डूकी= शुक्तिः, मणिः = स्फटिकादिः । 

२ रोमसञ्जननं निर्दिशति--हरूती ति । हस्तिदन्तं भस्मीकृत्य रसाञ्जनेन 'अजा- 
क्षीरसहितेन' इति शेषः । ३ नक्तमालस्य= करञ्ञस्य, पल्लवान्‌ =कोमलपत्राणी- 
त्यथेः । ४ शक्नक्कतं रोमशातनं दर्शयति=रोमाकीणे इति । ५ सन्दंशः = रो- 
मापहरणो यन्त्रभेदः। ६ श्रौषधक्कतं रोमशातनमभिषत्ते--शडखेति । ७ शुक्तेन = 
काञिकेन। ८ दीघंवृन्तः = इयोनाकः, आलं =हरितालम्‌। ९ आगारगोधिका= 
गृहगोधिका, ब्राह्मणीति यावत्‌, यस्याः शरीरे रक्तता भवति तत्पुच्छमित्यथेः । 
१० समं तैलं जलं च तावतैव परिमाणेन प्रदेयं यावता सवस्याद्रंता स्यात्‌ । 

११ वस्तिविषयं ब्रवीति--वातेति । १२ वस्तिः=*पिचकारी’ स चात्र निरूहः » 
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मूत्राघाते मूत्रदोषे शुक्रदोषेऽश्मरीत्रणे । 

तथे वातेवदोषे च बस्तिरप्युत्तरो हित: ॥| ११०॥ 

यस्माच्छुध्यति बन्धेन त्रणो याति च मादेवम्‌ । 

रोहत्यपि च निःशङ्कस्तस्माद्‌ बन्धो विधीयते ॥ १११ ॥ 

स्थिराणामल्पमांसानां रौक्ष्यादनुपरोहताम्‌ । 

पत्रदानं भवेत्‌ कायं यथादोषं यथत्तं च ॥ ११२ ॥ 
एरण्डभूजेपूतीकहरिद्राणां तु वातजे । 

पत्रमाश्वबंळं यच्च काश्मरीपत्रमेब च ॥ ११३ ॥ 

पत्राणि क्षीखक्ताणामोद्कानि तथव च । 

दूषिते रक्तपित्ताभ्यां व्रणे दद्याद्रिचक्षण:।। ११४॥ 

पाठामूर्वांगुडूचीनां काकमाचीहरिद्रयोः । 

पत्रं च शुक नासाया योजयेत्‌ कफजे त्रणे ॥ ११५ ॥ 
अकर्कशमाविच्छिन्नमजीण सुकुमारकम्‌ । 

अजन्तुजरधं . मृदु च पत्र गुणवढुच्यते॥ ११३ ॥ 
'स्नेहमौषधसारं च पट्टः पत्रान्तरीकृतः । 

नादत्ते यत्ततः पत्रं लेपस्योपरि दापयेत्‌ ॥ ११७॥ 


स्नैहिकश्च बोध्यः । “बस्तिदिंधाऽनुवासाख्यो निरूहश्च ततः परः। यः स्नेदैदीयते 
स स्यादनुवासननामकः॥ कषायक्षीरतैलैयो निरूहः स निगद्यते। वस्तिमिदीयते 
यस्मात्‌ तरमाद्वस्तिरिति स्मृतः ॥”शति । १ उत्तरबस्तिविषयं प्रतिपादयति--मुत्रा- 
घात इति। २ त्रणबन्धकरणे कारणमाइ-यस्मादिति । . ३ निगंता निर्घात- 
मक्षिकादिपतनानां शङ्का यस्मिन्‌ सः निःशङ्कः । तस्मात्कारणादू बन्धो विधीयते 
ब्रणालेपनबन्धविध्यध्यायोवतेन विधिनेति शेषः। 

४ पत्रदानविषयं प्रतिपादयति-स्थिराणामिति। ५ दोषानुष्ारेण पत्रः 
बिशेषं दशंयति-एरण्डेति। भूजब्देनात्र पत्रसाम्याद्‌ स्रदुत्वादिशुणयोगाच्च 
भू्जपत्रत्वगेवाभिप्रेयते । ६ अइवबला उपोदिका तस्या इदमाइवबलम्‌ , काइमरी= 
गम्भारी । ७ ओदकानि=कुमुदादिपत्राणि। ८ कफजन्यब्रणे पत्रदानमाह-- 
पाठेति । ९ शुकनासाया =इयोनाकस्य, शुकनासाचमंकारवट इति डल्हणः । १० या- 

, दृशानि पत्राणि बन्धने गुणवन्ति भवन्ति तानि निदिशति-अकर्कशमिति । ११ पत्रः 
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शोत्योऽण्य जननार्थाय स्नेहसङग्रहणाय च । 
द्त्तोषधेषु दातव्यं पत्रं वेद्येन जानता ॥ ११८॥ 
मक्षिका त्रणमागत्य निःक्तिपन्ति यदा कृमीन्‌ | 
श्वयथुभक्षिते तेस्तु जायते श्रशदारुणः॥ ११९॥ 
तीव्रा रुजो विचित्राश्च रक्ता्रावश्च जायते। ` 
सुरंसाऽऽदिहितस्तत्र धावने पूरणे तथा ॥ १२० ॥ 
सप्तपणेकरञ्जार्कनिम्बराजादनट्रचः। 
हिता गोमूत्रपिष्टाश्च सेकः क्षारोदकेन वा ॥ १२१ ॥ 
प्रच्छाद्य मांसपेश्या च कृमोनपहरेद्‌ व्रणात्‌ । 
विशतिं क्ृमिजातीस्तु वक्ष्याम्युपरि भागशः ॥ १२२॥ 
दीघकालातुराणां तु कृशानां त्रण॒शोषिणाम्‌। 
बंहणीयो बिधिः सवः कायाम्निं परिरक्षता ॥ १२३॥ 
विषजुष्टस्य विज्ञानं विषनिश्चयमेव च । 
चिकित्सतं च वक्ष्मासि कल्पे तु प्रतिभागशः ॥ १२४॥ 
कण्डूमन्तः सशोफाश्च ये च जत्रपरि त्रणाः । 
शिरोविरेचनं तेषु विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ | १२५॥ 


दानप्रयोजनं दर्शयति-स्नेहमिति। १ पित्तरक्तजन्यत्रण रीत्थस्य वातकफज- 
न्यत्रण- औष्ण्यस्य चोत्पादनाथमित्यथः । २ दत्तौषधेषु 'व्रगेघु इति शेष: । 
३ कृमिध्नविषयं प्रतिपादयति-मक्षिके। ४ भक्षिते 'ब्रणे' इति शेषः। 
५ विचित्राः =तोददाहकण्डवादिनानारूपा रुज इत्यर्थः । ६ सुरसाऽऽदिः = द्रन्य- 
सङ्ग्रइणीयाध्याथोक्तः । ७ क्षारोदकेन == सप्त कृत्व: परिस्रुतैन पलाझादिक्षारजलेन, 
सेकः = परिषेकः । ८ उपरि=उत्तरतन्त्रस्य कृमिप्रतिषेधीयाध्याये इत्यर्थः । 

९ बंइणविषयमभिधत्त- दीधेंति । १० बंहृणीयः = मांसरसादि शरीरपुष्टिका- 
रको विधिरित्यर्थः। ११ विषध्नविषयं निर्दिशति-विषेति । विषजष्टस्यान्नपानादे. 
विज्ञानं लक्षणं स्थावरजङ्गमादिविषनिश्चयज्ञानं चिकित्सितं च प्रतिभागशः प्रत्येकं कल्पे 
कल्पस्थाने वच्यामीत्यर्थः। १२ शिरोविरंचनविषयं ब्रवीति-कण्डूमन्त इति । 
१३ शिरो विरे चनं=नस्यप्र भेदः, शिरो विरे चन-नस्य- कवलग्रहृ-धूम विषिरस्यैव स्थानस्य 
चत्वार्रिशत्तमेऽध्याये वद्ष्ममाणः । 
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रुजावन्तो5निलाविष्टा रूक्षा ये चोध्वेजत्रुजा: । 
त्रणेषु तेषु कत्तेव्यं नस्यं वेद्येन जानता ।। १२६ ॥ 
दोषप्रच्यावनाथाँय रुजादाहक्षयाय 'च । 
जिह्ादन्तसमुत्थस्य हरणाथ मलस्य च ॥ १२७ ॥ 
शोधनो रोपणश्चेव त्रणस्य मुखजस्य वे । 
उष्णो वा यदि वा शीतः कवलग्रह इष्यते || १२८॥ 
१ऊध्वजत्रगतान्‌ रोगान्‌ त्रणांश्च कफवातजान्‌ । 
शोफल्लावरुजायुक्तान धूमपाचेरुपाचरेत्‌ ।। १२९ ॥ 
क्षतोष्मंणो निम्रहाथ सन्धानार्थं तथैव च ॥ 
सद्योत्रणेष्वायतेषु क्षौद्र्सापविधीयते ।। १३० ॥ 
बंगाढास्त्वणुमुखा ये व्रणाः शस्यपीडिताः । 
निवृत्तहस्तोद्धरणा यन्त्रं तेषु विधीयते ॥ १३१॥ 
लघुमात्रो ˆ ळघुश्चेब स्निग्ध उष्णोऽग्निदीपनः । 
सर्वेब्रणेभ्यो देयस्तु सदाऽऽहारो विजानता ।। १३२ ॥। 
निशाचरेभ्यो रक्ष्यस्तु नित्यमेव च्षतातुरः । 
रक्ताविधानैरुदिष्टेयमेः सनियमैस्तथा ।। १३३ ॥ 


१ नस्यविषयं प्रतिपादयति-रूजावन्त इति । २ कवलग्रहविषयं दशेयति— 


दोषेति । त्रिफलाद्राक्षाऽऽदिकषायादिभिर्वातादिदोषप्रच्यावनार्थायेत्यर्थः । ३ शोध- 
नः= शोघनद्रव्यक्गृतः, रोपणः = रोपणद्र्व्यक्ृतः । ४ उष्णः=वातकफजन्यत्रणे उष्ण 
इत्यर्थः । शोतः-टरक्तपित्तजन्यत्रगे शीत इत्यर्थः । ५ धूमविषयमभिदधाति- 
ऊध्वेंति । ६ शोथस्नावरुजापहारकद्रव्याणां धूमपाने रित्यर्थः । 

७ मधुसर्पिविषयमभिधरो--क्षतोषण इति। ८ यन्त्रबिषयं दशयति--अव- 
गाढा इति । श्रवगाढाः=श्रत्यन्तं गम्भीराः। ९ उद्धार्यतेऽनेनेत्युद्धरणं, निवृत्तं 
हस्ताभ्यामुद्धरणं यत्रेति निवृत्तहस्तोद्धरणाः हस्तेनाहतुमशक्र्याः । १० प्रसङ्गाद्‌ 
आहारविषयमभिदधाति--ळघुमात्र इति । ल्घुमात्र: = मात्रया लघुरित्यथः । विशे- 
बतस्तु त्रणितोपासनीयाध्याये द्रष्टव्यः । 

११ विद्दारविषयं प्रतिपादयति-निशाचरेंभ्य इति । १२ रच्ताविधानेः = धूपव- 
ल्युपहारादिवणितोपासनीयाध्यायोक्तेरित्यथः । यमाः = अहिसाऽऽदयः पञ्च, तदुक्तम्‌ 
“अहिंसा सत्यवचनं ब्रह्मचयमकल्कता । श्रस्तेयमिति पन्चैते यमा वे परिकीर्तिताः ॥? 
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षण्मूलोऽष्टपरिग्राही पद्चछक्षणलत्तितः 

षष्टय पक्रमनिर्दिष्टेश्वतुर्भि: साध्यते ब्रणः ॥ १३४ ॥ 
योऽल्पौषधक्कतो योगो बहुग्रन्थभयान्मया । 

द्रव्याणां दत्समानानां तत्राबापो न दुष्यति ॥ १३५॥ 
प्रसङ्गाभिहितो यो वा बहुदुळभभेषजः । 


इति। अन्यत्र दश यमा उक्ताः--"ब्रह्मचर्यं दथा क्षान्तिर्ध्यानं सत्यमकल्कता । 
श्रहिंसास्तेयमाधुये यमइ्चेति यमाः स्मृताः ॥? इति । नियमाः=अक्रोधादयः पञ्च, 
तदुक्तम्‌-- अक्रोधो शुरुशुश्रषा शौचमाहारलाघवम्‌ । अप्रमादइच सततं पञ्चैते 
नियमाः स्मृताः ॥'? इति । देवीगीतायां तु दश नियमा उक्ताः--“तपः सन्तोष 
आस्तिक्यं दानं देवस्य पूजनम्‌ । सिद्धान्तश्रवणन्चेव हीर्मतिश्च जपो हुतम्‌॥ दशै- 
ते नियमाः प्रोक्ता मया पवंतनायक ! ॥ इति । 

१ वृणस्य सडच्षेपेण मूलाषिष्ठानलक्षणचिकित्सापदार्थान्निर्दिशति-षण्मूल इति । 
वातपित्तकफश्चोणितसन्निपातागन्तवः षडेव मूलं कारणानि यस्य स षण्मूलः, त्वङमांस- 
सिरास्नायुसन्ध्य स्थिकोष्ठमर्माणीत्यष्टौ वणतस्तूनि परिगृहणातीत्यष्टपरिग्राही, परिमरः 
श्रधिष्ठानम्‌ , आश्रय इति यावत्‌ । पञ्चलक्षणलक्षितः--पञ्चानां वातपित्तकफसन्निपा- 
तागन्तूनां लक्षणैलंक्षितः । षष्ट्युपक्रमनिदिष्टेः-षष्टयुपक्रमा निर्दिष्टा अस्येति षष्ट्युप- 
क्रमनिर्दिष्ट: । 'षष्टया विधानैनिदिः? इति पाठान्तरम्‌। चतुर्भिः वैद्यातुरौषधपरिचा- 


रकैः, ब्रणः साध्यते इत्यर्थः । 


२ अल्पौषधेषु शोधनरोपणादियोगेषु तत्समद्रब्याणामावापविषयसुपदिशति--य 
इति। ३ तेषां शोधनरोपणद्रव्याणां रसयुणवीर्यबिपाकैः समानानि तुल्यानि 
द्रव्याणि तत्समानानि तेषाम्‌ , आवापः = प्रक्षेपः, तत्र = तस्मिन्‌ , अल्पौषघे योगे न 
दुष्यतीत्यर्थः । ४ समग्रयोगालाभे यथालाभौषधप्रयोगं प्रतिपादयति-प्रसङ्गेति । 
प्रसङ्गाभिहितो यो बहुभेषजो दुल॑भभेषजो वा, तत्र यथोपत्ति यथालाभं चिकिस्सितं 
भेषजं कार्यम्‌ । प्रसङ्गाभिहितो यथा-“पिण्डीतकत्रयं रोभ्रं पूर्वं ये च प्रकीतिंताः । वर्गा 
जप: प्रलेपे ते शोफे सर्वक्कते दिताः ॥” इति । अत्र हि वातपित्तकफशोथो क्तौषधगणत्रयं 
प्रकरणसमानत्वात्‌ सन्निपातोषघप्रपतङ्गाभिहितम्‌। तत्र यथालाभं भेषजानां चिकि- 
रिसतं कार्यम्‌ । बहुभेषजो यथा--“आ्राथे द्वे पञ्चमूह्यौ तु गणो यश्चानिलापइः? 
इति। अत्र भद्रदार्वादिगणस्य बहुभेषजत्वादू यथालाभमेव चिकिरिसतं कायंम्‌। दुलं- 
भभेषजो यथा-किञ्रिदेव भेषजं कचिदूदैशकालादौ दुलेभम्‌। तत्र यथालाभं चिकि 
स्सितं कायं मिति निबन्धसङ्रहव्याख्याकारः। 
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यथोपपत्ति तत्रापि कायेमेव चिकित्सितम्‌ ॥ १३६ ॥ 
गणोक्तमपि यद्द्रठ्यं भवेद्‌ व्याधावयौगिकम्‌ । 
तदुद्धरेयौगिक तु प्रत्तिपेदप्यकीर्तितम्‌ ॥ १३७ ॥ 
उपंद्रवास्तु विविधा ब्रणस्य त्रण्तिश्य च । 
तत्र गन्धादयः पञ्च त्रणस्योपद्रवा: स्मृताः ।॥ १३८ ॥ 
1 ज्वरातिसारी मूच्छौ चं हिक्काच्छदिररोचकः । 
' शवासकासाविपाकाश्च तृष्णा च त्रणितस्य तु ॥ १३९ ॥ 
' ब्रणक्रियास्वेबमासु व्यासेनोक्तास्वपि क्रियाम्‌ । 


भूयोऽप्युपरि वक्ष्यामि सद्योत्रणचिकित्सिते | १४० ॥ ` 


इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने द्विव्रणीयचिकित्सित॑ नाम 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
# अथातः संद्योत्रणचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 
वन्तरिधेमेश्रृतां वरिष्ठो बागृविशारदः । 
विश्वामित्रसुतं शिष्यमृषिं सुश्र॒तमन्व शात्‌ ॥ ३ ॥ 


छः 


१ एकत्रैव व्याधौ यौगिकस्य ग्रहणमयौगिकस्य परित्यागं चाचष्टे-गणोक्त मिति | 
२ उपद्रवान्निरदिशति-उपद्रवा इति । ३ गन्धादयः = विपरीताविपरीतब्रणविज्ञानी- 
योक्ताः गन्धवर्णांदयः ४ चञ्जाराद्‌ विसर्पादीनां समुच्चयः। चरके--“विसपेः 
पक्षधातरच सिरास्तम्भोऽपतानकः । मोहोन्मादन्नणरुजो ज्वरस्तृष्णा हनुग्रहः । कास- 
शछदिरतीसारो हिक्का श्वासः सवेपथुः । षोडशोपद्रवाः प्रोक्ताः त्रणानां त्रण चिन्तकैः॥?* 
इति। ५ भ्रनागतवेक्षणेन ब्रणचिकित्सां कथयति-ब्रणेति। ६ उपरि सद्योत्रण- 
चिकित्सिते क्रियां बच्ष्यामीति सम्बन्धः । 
इति सुश्नुतसंहितायाश्रिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां प्रथमोऽध्यायः । 


द्वितीयोऽध्यायः । 
७ सद्योत्रणानां तत्कालीनव्रणानां सामान्यं विशिष्टं च चिकित्सितमिति सथोब्रणः 
चिकित्सितम्‌ , तदधिकृत्य कृतो5ध्यायस्तम्‌ । ८ अन्वशात्‌-- शिक्षितवानित्यर्थः ॥ 
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नानाधारामुखेः शसख्नैनीनास्थाननिपातितैः । 
नानारूपा ब्रणा ये स्युस्तेषां वक्ष्यामि लक्षणम्‌ ॥ ४॥ 
आयताश्वनुर्राश्च त्यस्रा मण्डलिनस्तथा । 
अर्द्धचन्द्रप्रतीकाशा विशालाः कुटिलास्तथा ॥ ५॥ 
शरावनिम्नमध्याश्च यवमध्यास्तथाऽपरे। 
एवम्प्रकाराक्रतयो भवन्त्यागन्तवो ब्रणाः ॥ ६॥ 
दोषजा वा स्वयं भिन्ना, न तु वैद्यनिमित्तजाः । 
भिषगत्रणाकृतिज्ञो हि न मोहमधिगच्छति ॥ ७ ॥ 
रशा ढुदेशेरूपेघु त्रणेषु विक्रतेष्वपि । 
नन्ताक्रतिरागन्तुः स भिषग्भिः पुरातनैः ॥ ८ ॥ 
समासतो लक्षणतः षड्विधः परिकीतितः । 

| छिन्नं भिन्नं तथा विद्धं क्षतं पिच्चितमेव च ॥ ९॥ 
घृष्टमाहुस्तथा षष्ठं तेषां वक्ष्यामि छक्षणम्‌ । 

तिर्‌श्चोन ऋ जुर्वाऽपि यो ब्रणश्चायतो भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
गात्रेस्य पातनं चापि छिन्नमित्युपदिश्यते । 
कुन्तराकत्यष्टिखड्गाप्रविषाणादिभिराशयः ॥ ११ ॥ 
हतः किञ्चिस््रवेतद्धि भिन्नळक्तणमुच्यते । 


१ नान! धारा सुखानि च येषां तानि तैः। नानास्थानानि देहस्थानानि 
जेषु निपातितै निक्षिप्तैरिति नानास्थाननिपातितेः । अत्र इलोके त्रीणि न्रणाकृतिकारणा- 


न्युक्तानि—नानाप्रकारशस्त्रघारा, नानाप्रकारशल्लमुखानि, नानाप्रकारदेदस्थानानि 


चेति। २ स्वयं भिन्नाः=पक्रभिन्नाः । ३ दुदंशरूपेषु = गो श्रङ्गवदुन्नतमांसप्ररो वाद्य” 
दर्शनीयेषु । ४ भिषग्मिः पुरातनं: = व्रक्षादिभिः। षाड्विध्यं दशंयति-छिन्नमिति। 
५ छिन्न भिन्नां चेति द्वयं तीचणमुखन शस्त्रे, विद्धमिति श्रणुमुखन शक्षेण, क्षतं 
पिच्चितं घृष्टमिति त्रयं पाषाणलगुडादिभिः। ६ गात्रस्य पातनं =गात्रावयवविशो- 
घस्य इस्तादेः पातनम्‌, चकारादपातनं च। ७ श्रग्रशब्दस्य कुन्तादिभिः सह प्रत्येकं 
सम्बन्धः । विषाणं==दन्तः सङ्ग च, “विषाणं तु शङ्गे कोलेभदन्तयोः? इति हेमचन्द्रः । 
आशयः = आमादिस्थानम्‌। 5 किञ्चित््तवेत्‌= किमप्यनिर्दिष्टमित्यथः। यस्य मूत्ररु- 
घिरादेय आशयो भिन्नः स॒ तत्‌ स्रवेत्‌। तेन बस्तिभिन्नो मूत्र, रुधिराशयो रुधिरमिति 
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स्थानान्यामार्निपक्कानां मूत्रस्य रुधिरस्य च ।। १२॥ 
दुण्डकः फुप्फुसश्च कोष्ठ इत्यभिधीयते । 
तस्मिन्‌ भिन्ने रक्तपूर्ण ज्वरो दाहश्च जायते ॥ १३॥ 
मूत्रमागेयुदास्येभ्यो रक्तं घाणाच्च गच्छति । 
मूच्छीशवासठडाध्मानमभक्तंच्छन्द एव च ॥ १४॥ 
विण्मूत्रबातसङ्गश्च स्वेदा्नाबोऽक्षिरक्तता । 
लोहगन्धित्वमास्यस्य गात्रदोगन्ध्यमेब च ॥ १५ ॥ 
हृच्छूलं पौश्वेयोश्वापि विशेषं चात्र मे श्रणु । 
आमाशयस्थै रुधिरे रुधिरं छदेयेत्‌ पुन: ॥| १६॥ 
्ाध्मानसतिसात्रं च शूलं च भ्रुशदारुणम । 
पक्कोशयगते चापि रुजो गौरवमेव च ॥ १७॥ 
शीतता चाप्यथो नाभेः खेभ्यो* रक्तस्य चागमः । 
“ऋभिन्नेऽप्याशयेऽन्त्राणां खैः सूक्ष्मैरन्त्रपूरणम्‌॥ १८ ॥ 
पिहितास्ये घटे यद्दल्लक्ष्यते तस्य गौरवम्‌ । 
सुक्ष्मास्यशास्याभिहतं यदङ्गं त्वाशंयाद्विना ॥ १९ ॥ 


निष्कर्षः। १ स्थानशब्द आमादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते । तथा च-अआमस्य स्थानमामा- 
शयः, अग्नेः पच्यमानाशयः, मलस्य पक्काशयः, मूत्रस्य बस्तिः, रुधिरस्य यक्ृत्प्लीहानो, 
हृद्‌ हृदयम्‌ , उण्डुकः इल्ुरसपाकमलद्यः शोणितमलस्तञ्ज उण्डुकः, स चान्त्र प्रदेश 
व्यवस्थितः पुरीषाधानमिति, फुप्फुस इति हृदयस्य वामभागे रक्ताधारः फुप्फुस’ इति 
ख्यातः। २ तस्मिन्‌= कोष्ठे शत्यर्थः1 सर्वेत्रेव रक्तस्य विद्यमानत्वाद्‌ रक्तपूर्णे 
इत्युक्तम्‌। ४ अभक्तच्छन्दः=भ्रनन्नाभिलाषः। ४ विण्मूत्रवातानां सङ्गोऽप्रवृत्तिः, 
“निरोध इति यावत्‌ । ५ हृत्पाश्वयो: शूलमिति सम्बन्धः । 

६ पक्काशयस्थितस्य रक्तस्य लक्षणमाह पक्वेत्यादिना । पकाशयगते = पक्का - 
शयस्थे रुधिरे? इति शेषः । रुजः=शुलम्‌ , गोरवमिति नाभेरधो बोद्धव्यम्‌ । ७ खे- 
भ्यः==स्रोतोभ्यः। ८ यद्वत्‌ पिहितास्ये आच्छादितमुख घटे सूक्ष्मैः खै रन्भ्रैरुदक- 
पूरणं लक्ष्यते, तद्वद्‌ अभिन्नेऽप्याशये श्रन्त्राणां सूचषमैः खै रक्तेन रन्धपूरणमित्यथः | 
९ आशयादुक्तामाद्याशयं विना सूच्ष्मास्येन दास्येन यदङ्गमभिद्रतम्‌ उत्तुण्डितम्‌ उद्गतं 
त्वङ्मांसाच्छादितं शल्यसुखम्‌ ईषद्‌ दृष्मुखं वा, निर्गत निर्गंतशल्यम्‌ । तन्त्रान्तरे- 
“विद्धमुत्तण्डितमचुतुण्डितं भिन्नं निर्भिन्नम्‌? इति चतुष्प्रकार विद्वमभिहितम्‌। 
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उत्तुण्डितं निगतं वा तहिद्धमिति निर्दिशेत्‌ । 
नातिच्छिन्नं नातिभिन्नमुभयोळंच्षणान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
विषमं व्रणमङ्गे यत्तत्‌ तक्षतं त्वभिनिर्दिशोत्‌ । 
प्रहारपीडनाभ्यां तु यदङ्गं १एथुतां गतम्‌ ॥ २१ ॥ 
सास्थि तस्पिच्चितं विद्यान्मञ्जं रक्तपरिपलुतम्‌ । 
विगतर्वग्यदङ्गं हि सङ्कर्षादन्यथाऽपि वा॥ २२॥ 
उषास्त्रावान्वितं तत्तु घृष्टमित्युप दिश्यते । 

छिन्ने भिन्ने तथा विद्धे क्षते वाउस्रगतिस्रवेत्‌ || २३॥ 
रक्तक्तयाद्रजस्तत्र करोति पबनो श्रम्‌ । 

स्नेहपानं हितं तत्र तत्सेको विहितस्तथा || २४.॥ 
वेशवारेः सक्कशरेः सुस्निरधेश्चोपनाहनम । 
घान्यस्वेदांश्व कुर्बीत स्निग्धान्यालेपनानि च ॥ २५॥ 
वातध्नोषधसिद्धेश्व स्ने हैवेस्तिबिधीयते । 

पिच्चिते “च विघृष्टे च नातिस्रवति शोणितम्‌ ॥ २६॥ 
अग॑च्छ॒ति भ्रेशं तस्मिन्‌ दाहः पाकश्च जायते । 
तत्रोष्मणो निग्रहार्थं तथा दाहप्रपाकयो: || २७॥ 
शीतमालेपनं कार्य परिषेकश्च शीतल: । 

षट्स्वेतेषु यथोक्तेषु छिन्नादिषु समासतः ॥ २८॥ 

१ नातिच्छिन्ने नावगाढच्छ दम्‌, नातिभिन्नं नातिविदीर्णाशयम्‌ , उभयोलंच्तणान्वितं 
स्तोकच्छे दस्तोकावदरणयोगादु भयलच्षणयुक्तम्‌ , बिषमं त्रणमङ्गे यदू शरन्गवैषम्यकरं व्रणं 
यत्तत्‌ चतमभिधीयते । २ पृथुतां=चिप्पिटतामित्यर्थः । ३ मञ्जरक्तपरिप्लुतं= 
मञ्षरक्तानुपातम्‌। ४ उषा=छध्मनिगमवदू व्यथाविशेषः । 

५ अघुना छिन्नादिघु चतुर्ष चिकित्सामाचष्टे-छिन्न इति। ६ वेशवारः = 
निरस्थिस्विन्नस्निग्धपि्टमांसादिभिः । तदुक्तम्‌-““निरस्थि पिशितं पिष्टं स्विन्नं गुड- 
घृतान्वितम । कृष्णामरिचसंयुक्तं वेशवार इति स्मरतः ॥” इति । “तिलतण्डुलसम्पक्कः 
कृशरः सोऽभिधीथ?। उपनाहनंरबन्धनम्‌ । धान्यस्वेदास्तु-““कोशधान्यानि वा सम्य- 
युपस्वेद्यास्तीर्य” इत्यादिना रवेदाध्याये वच्यन्ते । ७ नाभेरूध्वंगतेषु व्रणेषु स्नेह- 
पानम्‌ , अधोगतेषु बस्तिरिति विवेकः । 

८ पिच्चितघ्ृष्टयो द्चिकित्सामाख्याति-पिच्चित इति । ९ भ्रगच्छति= 
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यं समर्पितं सव सद्योत्रणचिकित्सितम्‌ । 
घत ऊध्व प्रवक्ष्यासि छिमानां तु चिकिस्सितम्‌. ॥ २९ ॥ 
ये ब्रणा विवृताः केचिच्छिरःपार्श्वा वलम्बिनः । 
तान्‌ सीव्येद्विधिनोक्तेन बध्नीयाद्राढमेव च ॥ ३०॥ 
कण स्थानादपह्ृतं स्थापयित्वा यथास्थितम्‌ । 
सीव्येद्यथोक्तं तैलेन स्रोतश्वाभिप्रतपेयेत्‌॥ ३१ ॥ 
कृकोटिकाऽन्ते छिन्ने तु गच्छत्यपि समीरणे । 


सम्यङ्तिवेश्य बध्नीयात्‌ सीव्येच्चापि निरन्तरम्‌ ॥ ३२ ॥ 


आजेन सपिषा चेव परिषेकं तु कारयेत्‌ । 
उत्तानोऽन्नं समश्नीयाच्छयीत च सुयन्त्रितः || ३३ ॥ 
शाखासु * पतितांस्तियेक्‌ प्रहारान्‌ विवृतान भ्रशम्‌ । 


रीव्येत्‌ सम्यङ निवेश्याशु सन्ध्यस्थीन्यनुपूर्वेशः॥ ३४॥ ` 


बद्ध्वा वेल्लितकेनाझु ततस्तेलेन सेचयेत्‌ । 

चर्मेणा गोफण।बन्धः कार्यो यो वा हितो भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
परे त्रण यस्य भवेदुत्तानं शाययेत्त तम्‌ । 

अतोऽन्यथा चोरसिजे शाययेत पुरुषं ब्रणे ॥ ३३ ॥ 
छिन्नां निःशेषत: शाखां दग्ध्वा तेलेन बुद्धिमान्‌ । 
बध्नीयात्‌ कोशबन्धेन प्राप्तं कायं च रोपम्‌ ।। ३७ ॥ 


१ मूर्घाधवयवाश्रितच्छिन्नचिकित्सा- 


माइ-भत इत्यादिना । २ विवृताः = व्यात्तसुखाः। ३ ऋजुग्रन्थित्वेन सेवन्या- 
दिना सीव्येदित्यथः । ४ अपहृतं = भ्रष्वम्‌ , भनिःशेषतड्छिन्नमिति यावत्‌ 


५ तैलेन = नासासः्धानोक्तविषिसाहृचर्यात्‌ कृष्णतिलतैलेन स्रोतः=कर्णविवरम्‌ , 


चकारात्‌ स्यूतप्रदेशशच । ६ रिरोग्रीवयोः सन्धाने कृकाटिकाऽऽख्ये द्वे सन्धिमर्मणी, 
तयोः समीपवतिश्वासानिलवाहिनी नाडी कृकाटिकान्तस्तस्मिन्‌ । ७ सम्यङ निवेश्य = 
यथास्थानं स्थापयित्वा । ८ उत्तानः=शय्यासंलग्नपृष्ठतयोदू्वभावापन्नः । ९ सुय- 


न्त्रितः=शिरश्रादिपरिचालनविरहितसवे सुसंयतः सन्नित्यथेः । १० शाखासु = 
चतसृपु, हस्तयोः पादयोइचेत्यर्थः। ११ अन्यथा = अधोमुखम्‌ । १२ प्राप्तं = 
युक्तमित्यर्थः । 
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चन्दनं पद्मकं रोध्रमुर्पलानि प्रियङ्गवः । 
हरिद्रा मधुकं चैव पंयः स्यादत्र चाष्टमम्‌ ॥ ३८॥ 
तेळमेभिविपक्क तु प्रधानं त्रणरोपणम्‌ । 
चन्दनं ककेटाख्या च सहे मांश्याह्वयाऽमृते ॥ ३९॥ 
हरेणवो म्रंणाळं च त्रिफलां पद्मकोत्पले । 

५ त्रयोदशाङ्कं त्रिवृतमेतद्वा पयसाऽन्वितम्‌ ॥ ४० ॥ 
तेळं विपक्कं सेकार्थे हितं तु त्रणरोपणे । 
अत ऊध्वं प्रवक्ष्यामि भिन्नानां तु चिकित्सितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भिन्नं नेत्रमकमेण्यमभिन्नं लम्बते तु यत्‌ । 

न्निवेश्य यथास्थानमव्याविद्धसिरं शनेः || ४२ ॥ 

पीडयेस्पाणिना सम्यक्‌ पद्मपत्त्रान्तरेण तु । 
ततोऽस्य तपेणं काय नस्यं चानेन सर्पिषा ॥ ४३ ॥ 
आजं घृतं क्षीरपात्रं मधुकं चोत्पलानि च । 
जीवकषेसको चेव पिष्टा सापॉवपाचयेत्‌ ॥ ४४॥ 
सबेनेत्राभिघाते तु सर्पिरेतत्‌ प्रशस्यते । 
उदरान्मेदसो वत्तिर्निगेता यस्य देहिनः | ४५॥ 


१ रोपणार्थं चन्दनादितेलमाह-चन्दनमिति । २ पयः= दुग्धम्‌ , तच्च- 
तुगेणं ग्राह्मम्‌ । अत्र रोपणतैलेऽष्टमशन्दग्रहणाञ्जलं न देयम्‌ । ३ द्वितीयं चन्दना- 
दितैलं निर्दिशति-चन्दनमिति । कर्कटाख्या=ककटश्ङ्गी, सहे = माबपणींमुदूग 
पर्ण्यो, मांसी = जटामांसी नामे कदेशे नाममात्र म्रदणमित्युक्तः । अमृता गुड्ची, हरे 
गवः=रेणुका, मृणालम्‌ = उशीरम्‌। ४ त्रिभिघृंतवसामज्जभिवृतं त्रिवृत मित्यर्थः । 

५ भिन्ननयनचिकिस्सितमाख्याति-अत इति । ६ कमंणि साधु कर्मण्यं, तत्र 
साधु? इति यत्‌ । न कमण्यमकमण्यम्‌ , श्रक्ताध्यत्वेनाचिकित्स्यमित्यथः । श्रभिन्नम्‌ = 
्रस्फुटितमित्यथः । 

अग्याविद्धसिरम्‌=अनाकुलितसिरम्‌ । सुश्र॒तार्थसन्दीपनकारस्तु “अव्याविद्ध- 
शिरम्‌? इति पा मत्वा शिरःपर्यायोऽयं शिरशश्दोऽदन्तः, निचकतं शिरान्‌ द्रोणिरिति 
वत्‌ , . श्रवक्रशिरस्कमित्यथः । नेत्रविशेषणमेतत्‌ । आतुरविशेषणत्बे तु पीडयन्ने 
त्रावच्छेद इत्युन्नेयमित्याइ । उदरभेदचिकित्सां ब्रवी ति--उद्रानिति । 
३४ 
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कषायभस्ममृत्कीर्ण बद्ध्वा सूत्रेण सूत्रवित्‌। 
अग्नितप्तेन झख्रेण (छिन्द्यान्मधुसमायुतम्‌ ॥ ४६॥ 
बध्वा ब्रणं सुजीणेऽन्ने सपिषः पानमिष्यते । 
स्नेहपानाहते चापि पयःपानं विधीयते ।। ४७ ।। 
शकेरामधुयष्टिभ्यां लाक्षया वो श्रदंप्र्या । 
चित्रासमन्वितं चेव रुजादाहविनाशनम्‌ ॥ ४८ ॥। 
टोपो मरणं वा स्याच्छलो वाऽच्छिद्यमानया । 
मेदोग्रन्थी च यत्‌ तेलं वक्ष्यते तच्च योजयेत्‌ ॥ ४९ || 
सवचोऽतीत्य सिरादीनि भित्त्वा वा परिहृत्य वा । 
कोष्ठे प्रतिष्ठितं शल्यं कुर्यादुक्तानुपद्रवान्‌ ॥ ५० ।। 
तत्रान्तर्लोहितं पाण्डुं शीतपादकराननम्‌ । 
शीतोच्छवासं रक्तनेत्रमानद्धं च विवजेयेत्‌॥ ५१ ॥ 
आमाशयस्थे रुधिरे बसनं पथ्यमुच्य ते । 
पक्काशयस्थे देयं च विरेचनमसंशयम्‌॥ ५२ ॥ 
झास्थापनं च निःस्नेहं कायमुष्णे विशोधने: । 
यवकोलकुलत्थानां निःस्नेहेन रसेन च || ५३ ॥ 
भुञ्जीतान्नं यबागं वा पिबेत्‌ सेन्धवसंयुताम्‌ । 
अतिनिःस्रतरक्तो वा भिन्नकोष्ठः पिवेदस्रक्‌ ।। ५४ ॥ 
स्वमागप्रतिपन्नास्तु यस्य विण्मूत्रमा रुताः | 
व्युपद्रवः स भिन्नेऽपि कोष्ठे जीवति मानवः || ५५ ॥ 


१ तां वतिमिति शैषः । सूत्रवित--शाल्नज्ञ इत्यथः । 

२ वाशाब्दादू योगद्वयं बोद्धव्यम्‌। यथा यष्टिमधुक्थिते क्षीरे सशक रेरण्डतैलं 
प्रच्चिप्य तस्य पानमिति प्रथमः, द्वितीयस्तु श्वदंष्टाक्कयिते चीरे सलाक्षाचित्रातिलतेलं 
प्रक्षिप्य पीयत इति । वृद्धवाग्भटो$पि--''सक्षोद्रे च व्रणे बद्धे खुजीणंऽन्ने घृतं 
पिवेत्‌ । क्षीरं वा शकेराचित्रालाक्षागोचुरकैः “तम्‌ ॥ रुग्दाहजित्‌ सयष्ट्याहैः. परं 
पूवोंदितो विषिः॥” इति । ३ कोषगते त्वाटोपानाहविद्रध्यादीनिति शल्यापनयनी- 
योक्तोपद्रवानित्यथः। ४ आनद्धं = स्वमार्गादप्रवतमानदोषमलम्‌ । ५ विगता 
उपद्रवा ज्वराध्मानादयो यस्य स व्युपद्रवः । 
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अभिन्नंमन्त्रं निष्क्रान्तं प्रवेश्यं नान्यथा भवेत्‌ । 
पिपीलिकारिरोम्रस्तं तदेप्येके वदन्ति तु ॥ ५६॥ 
प्रक्ता्य पयसा दिग्धं तृणशोणितपांशुभिः। 

प्रवे शयेत्‌ क्रत्तनखो घृतेनाक्तं शनेः शानेः ।। ५७ ॥ 
प्रवेशयेत्‌ क्षीरसिक्तं शुष्कमन्त्रं घृताप्छुतम्‌ । 
अंङगुल्याडभिमशेत्‌ कण्ठं जलेनोह्रेजयेद॒पि ॥ ५८॥ 
हस्तपादेषु सङगृह्य समुत्थाप्य महाबलाः । 
भवत्यन्तःप्रवेशस्तु यथा १निधुनुयुस्तथा ।॥ ५९ || 
तथाऽन्त्राणि विशन्त्यन्तः स्वां केलां पीडयन्ति च | 
ब्रणाल्पत्वाद्रहुत्वाद्वा दुष्प्रवेशं भवेत्तु यत्‌ ॥ ६०॥ 
तदापाट्य प्रमाणेन सिषगन्त्र प्रवेशयेत्‌ । 

यथास्थानं निविष्टे च त्रणं सीव्येदतन्द्रितः ॥ ६१ ॥ 
स्थानादपेतमादत्े प्राणान्‌ गुम्फितमेव वा । 
वेष्टयित्वा तु पट्टेन घृतसेकं प्रदापयेत्‌ ॥ ६२ | 

घृतं पिवेत्‌ सुखोष्णं च चित्रातेलसमन्वितम्‌ । 
सृठुक्रियाथं शक्तो वायोश्वाधःप्रशृत्तये ॥ ६३ || 
ततस्तेळमिदं कुयांद्रोपणाथ चिकित्सकः । 
त्वचोऽश्वंकणे ध वयोर्मोचकी मेषश्श्वङ्गयोः ।। ६४ ॥ 
शल्लक्यजेनयोश्चापि विदायाँः क्षीरिणां तथा । 
बलामूळानि चाहृत्य तेलमेतेविपाचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
ब्रणं संरोपयेत्तेन वषेमात्रं यतेत च । 


१ अधुना कोषठगतान्त्र सम्भेदमभिधत्त-अभिन्नमिति । २ तदपि = भिन्न- 
मपि, अन्त्रं प्रवेश्यमिति सम्बन्ध: । ३ स्वस्थाने आनयनार्थमन्त्रसयोपायत्रयं निदि- 
शति-अङ्कल्येति । ४ निर्धनुयुः= शनैः शनेरालोढयेयुः। ५ कलांञ्3मल- 
घराऽख्यामित्यथः । 

६ दुःप्रवेशस्य चिकित्सामाइ-ब्रणाल्पत्वादिति । व्रणाल्पत्वात्‌ = त्रणसौ- 
चम्यात्‌। ७ गुम्फितं = परस्परमतिक्रान्तम्‌। ८ चित्रातेलम्‌=एरण्डतैलम्‌। चित्रा 
दन्तीत्यन्ये । ९ अइवकणंः = सालवृक्षः, मोचकी शाल्मली । १० यतेत =मैथुन- 
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पादो निरस्तमुष्कस्य जलेन प्रोक्ष्य चाक्तिणी ।। ६६ ॥ 
प्रवेश्य तुन्नसेवन्या मुष्कौ सीव्येत्ततः परम्‌ । 
कार्यो गोफणिकाबन्धः कट्यामावेश्य यन्त्रकम्‌ ॥ ६७॥ 
न कुर्यात्‌ स्नेहसेकं च तेन क्लिद्यति हि ब्रणः । 
कालानुसायेगुरवलाजातीचन्दनपद्मकेः ।। ६८ ॥। 
शिलादाव्येम्रतातुत्थेस्तेल॑ कुर्वीत रोपणम्‌ । 
शिरसोऽपह्ृते शल्ये बाळवति प्रवेशयेत्‌ ।। ६९ ॥ 
बाळवर्त्यांमदत्तायां मंस्तुलुङ्ग त्रणात्‌ स्रवेत्‌ । 
हन्यादेनं ततो वायुस्तम्मा देवसुपाचरेत्‌ | ७० ॥ 
त्रणे रोहति चेकेकं शनेबालमपत्तिपेत्‌ । 
गात्राद्वयपहृतेऽन्य॑स्मात्‌ स्नेहवत्ति प्रवेशयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
कृते निःशोशिते चापि विधिः सद्यःक्षते हितः । 
दूरावगाढाः सूःमाः स्युर्ये त्रणास्तान्‌ बिशोणितान्‌॥ ७२॥ 
कृत्वा सूक्ष्मेण नेत्रेण चक्रतेलेन तपेयेत्‌ । 
समङ्गां रजनीं पद्मां त्रिबंग तुत्थमेब च ॥ ७३ ॥ 
विडङ्गं कटुकां पथ्यां गुडूचीं सकरञ्जिकाम्‌ । 
संहृत्य विपचेत्काले तेलं रोपणमुत्तमम्‌ || ७४ ॥ 


व्यायामादि परिहरन्‌ यत्नं कुवीत । १ मुष्कभेदचिकित्सामाचष्ट--पादा विति । 
निरस्तमुध्कध्य = विलम्बिवृषणस्य, कोषान्निर्गतफलस्येति यावत्‌ । “मुष्कोऽण्डकोषो 
वृषण:? इत्यमरः । 

२ श्रतः परं विद्धचिकित्सां वक्ति-शिरस इति। अपहृते = कर्षिते । ३ मस्तु- 
लङ्गं ==मस्तकस्य घृताकारस्नेहः, मस्तिष्कमिति यावत्‌। ४ श्रन्यस्मात्‌ = शिरोव्य- 
तिरिक्ताद्‌ गात्रादित्यथः । स्नेइवतिं = घृताक्तपट्टादिवत्तिम्‌ । ५ नेत्रेण=व्रणप्रच्षा- 
लनयन्त्रेण, “पिचकारी? इति प्रप्तिद्धेन यन्त्रेणेति यावत्‌। ६ त्रिवर्ग = त्रिफलाम्‌। 
७ पथ्या=हृरीतकी। त्रिवर्ग पथ्याया ग्रहणात्‌ पुनरत्र पथ्याग्रदणं भागद्वयप्रक्षेपा्थम्‌। 

'यढुक्तम्‌--“घृते तैले च योगे च यद्‌ द्रव्यं पुनरुच्यते । तज्ज्ञातव्यमिद्दाचार्यर्भागतो 
द्विय॒णं भवेत्‌ ॥?? इति। 
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तालीशं पद्मकं मांसी हरेण्वगुरुचन्दनम्‌ । 

हरिद्रे पद्मबीजानि सोशीरं मधुकं च ते: || ७५॥ 
पक्कं सद्योत्रणेषक्तं तेलं रोपणमुत्तमम्‌ । 

क्षते क्षतविधिः कार्यः पिच्चिते भग्नवद्विधिः ॥। ७६॥ 
घृष्टे रुजो निगृह्याछु १चूर्णेरुपचरेद्ञ्रणम्‌ । ` 
विश्लिष्टदेहं पतितं मथितं हतमेव च || ७७ ॥ 
वासयेत्तेळपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसाशनम्‌ । 

अयमेव विधिः कार्यः क्षोणे ममंहते तथा ॥ ७८ ॥ 
रोपणे सपरीषेके पाने च त्रणिनां सदा । 

तेलं घृतं वा संयोञ्यं शरीरतूनवेक्ष्य हि ॥ ७९ ॥ 
घृतानि यानि वक्ष्यामि यत्नतः पित्तबिद्रधो 
सद्योत्रणेषु देयानि तानि वेद्येन जानता ॥ ८० || 
सद्यःक्षतत्रणं वेद्यः सशूलं परिषेचयेत्‌ । 

सपिपा नातिशीतेन बळातेलेन वा पुनः ॥ ८१ ॥ 
समङ्गां रजनी पद्मां पथ्यां तुत्थं सुवचेलाम्‌ । 

पद्मकं रोध्रमधुकं विडङ्गानि हरेणुकम्‌॥ ८२॥ 
तालीशपत्रं नळदं चन्दनं पद्म केशरम्‌ । 
मङ्जिष्ठोरीरलाक्षाश्च क्षीरिणां चापि पल्लवान्‌।। ८३ ॥ 
प्रियाळत्रीजं तिन्दुक्यास्तरुणानि फलानि च | 
यथालाभं समाहृत्य तेळमेमिबिपाचयेत्‌॥ ८४ ॥ 
सद्योत्रणानां सर्वेषामदुष्टानां तु रोपणम्‌ । 


१ भ्रन्यदपि रोपणार्थ तैलं निर्दिशति-तालीशमिति । २ क्षत्तामान्यो 
विधिः क्षतविधिः, क्षौद्रघततैलाभ्यङ्गादिः सवः । ३ चू्णेः=मिश्रकोक्तकङ्कुकात्रि- 
फलारोभ्रादिङृतेरित्यर्थः । ४ प्रसङ्गाद्‌ विइलष्टदेहादीनां चिकित्सां ब्रवीति-वि-, । 
झ्लिष्टेति । विरिलष्टदेइं = नमनाकषंणारोइणादिभिः स्वस्थानच्युतावयवदेहम्‌ , पति” 
तंस्वृक्षादितः पतनेन प्रपीडितम्‌ , मथितं = इर्त्यादिभिव्यथितम्‌ , हृतं = दण्डमुः 
्थादिभिराइतम्‌। ५ द्रोणी काष्ठनि्मिता लघुनौरिव, द्रोणी काष्ठाम्डुवाहिनी' इत्यः 
मरः। 'कठौता? 'टब? इति वा बोध्यम्‌। ६ क्षीणे = श्रध्वादिचीरे । ७ अस्यैव 
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कषायमधुराः शीता: क्रियाः स्निग्धाश्च योजयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
सद्योत्रणानां सप्ताहं पश्चात्‌ पूर्वोक्तमाचरेत्‌ । 

दुष्टत्रणेषु कत्तेव्यमूष्वं चाधश्च शोधनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
विशोषणं तथाऽऽहारः शोणितस्य च मोक्षणम्‌ । 

कषायं राजंतृत्तादौ सुरसादो च धावनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तयोरेव कषायेण तेलं शो धनमिष्यते । 

क्षारकस्पेन वा तेलं च्षारद्रव्येषु साधितम्‌ ८८ ॥ 
द्रवन्ती चिरबिल्वश्च दन्ती चित्रकमेब च | 

एथ्वीका निम्बपत्राणि कासीसं तुत्थमेव च ॥ ८९ ॥ 
त्रिवृत्तेजोवती नीली हरिद्रे सेन्धचं तिलाः । 
भूमिकदम्वः सुवहा शुकाख्या ळाङ्गलाह्वया ।। ९० ॥ 
नेपाली जालिनी चेव मदयन्ती मगादनी । 
सुधोमूवाऽ्कंकीटारिहरितालकरञ््रिकाः ॥ ९१ ॥ 
यथोपपत्ति कत्तेव्यं तेलमेतेस्तु शोधनम्‌ । 

घृतं वा यदि वा प्राप्तं कल्काः संशोधनास्तथा ।। ९२॥ 


स्थानस्य ' पन्रदशाध्याये वच्यमाणेन बलारैलेनेत्यर्थः । १ पूर्वोक्तं =द्वित्रणी- 
योक्त 

२ प्रसङ्गाद्‌ दु्वरणविधिमधिकरोति=दुष्टेति। ३ राजबृक्षादिः आरग्वधादिः, 
सुरसादिश्च द्रव्यक्षङग्रदणीयाध्याये उक्त ४ क्षारपाकविधावुपदिष्टातां सुष्कः 
पला शादीनां क्षारं षड्युणेनोदकेन मूत्रेण वा एकर्विशतिवारान्‌ परिस्राव्य तैलाच्च- 
' तुयुणे तस्मिन्‌ चारोदके तैलं पा वयेदित्पाशये नाह--झारकल्येनेति । 

५ अधुना सवंदुष्टत्रणेषु तैलघुतकर्कयोगान्निर्दिशति--द्रवम्तोति । द्रवन्ती= 
दन्ती भेदः, चिरविल्वः=कर्षकः, दन्ती =दतेया? इत्यादिनाम्नाऽवधप्रान्तादौ प्रति- 
द्वा, चित्रकं = “चीता? इति, पृध्वीञ्चात्कृष्णजीरकः । ६ तेजोवती = चव्यम्‌ , 
नीली =“नोल? इति ख्याता | 'नोलादोषधो' इति ङोष। ७ भूमिकदम्रः = मु ण्डिति- 
का, सुवहा = निर्गृण्डी, शुकाख्या=शिरीषः, लाङ्ग ताह्वृया = कलिहारिका । ८ नैपाली= 
मनःशिला, जालिनी =कोशातरी, मदयन्ती ==त्रनमहल्लिका, सुगादनो = इन्द्रवारुणी, 
९ सुधा = 'सेंहुड” इति, मूर्वा =“मरोरफची? इति, रकः = ‘आक? शति, कीटारिः = 
विडङ्गम्‌ , हरितालं प्रसिद्वम्‌ , करज्ञिका =नक्तमालफलम्‌ । 
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सैन्धबत्निव्रृदेरण्डपत्रकल्कस्तु वातिके । 
ति्रृद्धरिद्रामधुककल्कः पेत्ते तिलेयं तः ॥ ९३ ॥ 

ड कफजे तिळतेजोहदन्तीस्वर्जिकचित्रकाः । 
दुष्ट्रराविधि: कार्या मेहकुष्ठत्रणेष्वपि ॥ ९४॥ 
पड्विधः प्राक्‌ प्रदिष्टो यः सद्योत्रणविनिश्चयः । 
नातः शक्यं प्रं वक्तुमपि निश्चितवादिभिः ॥ ९५ ॥ 
उपसगे निपालेश्च तत्‌ तु पण्डितमानिनः । 
केचित संयोज्य भाषन्ते बहुधा मानगविताः ॥ ९६ ॥ 
बहु तद्भाषितं तेषां पद्स्वेष्वेवाबतिष्ठते । 
विशेषा इव सामान्ये षट्स्बं तु परमं मतम्‌ ॥ ९७॥ | 

इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने सद्योत्रण चिकित्थितं नाम 

द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


^ 
कवळे तृता याऽध्याथ$ । 
9 + ४” ~ छ 
अथातो भग्नानां चिकित्सितं ठय[ख्यस्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: ॥ २॥। 
वअल्पाशिनो5नात्मवतो जन्तोर्वातास्मकस्य च । 


१ वातादिभेदेन कल्कान्तराण्युपदिशति--सेन्धवांते । २ तेजोह्वास्चविका। 
३ छिन्नादिषटके कस्यचिद्‌ विप्रतिपत्ति निराकुर्वन्‌ षड्विधत्वमेव प्रतिपादयति-- 
षड्विध इति । ४ अतः परमिति सम्बन्धः। श्र: परं = सप्तविषत्वादि। ५ बः 
हृक्तानामपि सचोत्रणानां षट्स्वेवान्तर्भावं ब्रवीति-डपसगं रिति । उपसे? = प्रा- 
दिभिः, निपातैः = चादिभिः, “शृष्टावङ्गत्ततिच्छ्िन्नपविलम्बरितपातितम्‌? इति क्रमेण 
संयोज्य बहु भाषन्ते। ६ अत्रति्ठते= भरन्त भवतीत्यर्थः । 
इति सुश्रुतं हि ताया श्रिकित्सास्थानी यसुधा 55खय टिप्पन्यां द्वितीयोऽध्यायः । 


वृतीयोऽ्यायः। ५ 
७ भग्नानां चुटितानामङ्गात्रयवानां चिकित्तितमित्यथ:। अग्नं द्विविध--सत्रण- 
मत्रण॑ चेति। ८ येषां भग्नं कच्छ्साध्यं तानिदिशति--मल्पाशिन इति । अल्पा- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


५३ ९ Digitized by Arya 3भाध्मुश्र॒लशंहिलायां+-३०० eGangotri [ अ ङ्‌ 


उपद्रवेबा जुष्टस्य भग्नं कृच्छेण सिध्यति ॥ ३॥ 
लवण कटुकं क्षारमम्लं मेथुनमातपम्‌ । 
व्यायामं च न सेवेत भग्नो रूत्तान्नमेव च ॥ ४॥ 
शालिर्मासरसः क्षीरं सपियूषः सतीनजञः । 
बृंहणं चान्नपानं स्याहेयं भग्नाय जानता ।। ५ ॥ 
मंधूकोदुम्बराश्‍वत्थपलाशककुभरवचः । 
बंशंसजेवटानां वा कुशाथमुपसंह रेत || ६॥ 
आलेपनाथ मञ्जिष्ठां मधुकं रक्तचन्दनम्‌ । 
शातधौतधृतोन्मिश्रं शालिपिष्टं च संहरेत्‌ ॥ ७॥ 
संप्ताहादथ सप्ताहात्‌ सोम्येष्वूतुषु बन्धनम्‌ । 
[धारणेषु कत्तंव्यं पञ्चमे पञ्चमेऽहनि ।। ८ ॥ 
आग्नेयेषु ज्यहात्‌ कुय्याद्भग्नंदोषवशेन वा । 


शिनः=श्राद्दाररहितस्य, श्रनात्मवतः = श्रवशेन्द्रियस्य, श्रपथ्याशिन इत्यथः । 
१ उपद्रवैः =ज्वराध्मानमूत्रंपुरीषसङ्गादिभिः । २ अञ्चाङ्गेरसेव्यानि दशयति-- 
लवणमिति। ३३ भमाङ्गैः सेव्यानि निदिशति--शालिरिति। ४ सतीनः= 
बत्तुलकलायः । 
५ अझ्बन्धनद्रव्याणि दशंयति--ब्ख्ूकेति । ४ वंशेत्यादौ “त्वच? इत्यस्य 
- योजना। ङुशाशब्देन भझ्नवधनार्थ वंवेत्रादिकं प्रोच्यते । . अत्र सुश्रृतार्थ- 
सन्दीपनकारः-कुशा नाम सामगानां स्तोत्रगाने तालव्यज्ञनाय य़ाह्य ओडुम्बरशङ्क- 
स्तत्साम्यात्‌ कुशाराब्दोऽत्र तदाकारे भग्नसंश्लेषणे फलके प्रवतत इति निश्चीयते । 
“वल्कलैः शकलैरपि’’ “कुशाह्यैः समं बन्धम्‌?' इति तन्त्रान्तरीये कुशाशब्दस्य तदर्थे 


प्रयोगदर्शनादिति । वाग्भटः--“आन्छुनोत्पीडनोन्नामचमंसङच्षेपबन्धन्तैः । सन्धीन्‌ ` 


शरीरगान्‌ सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि ॥ इत्येतेः स्थापनोपायैः सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्च 
लम्‌। पट2: प्रभूतसर्पिभिवेश्यित्वा सुखैस्ततः ॥ कदम्बोदुम्बराश्वत्थसर्जाजुनपला शजैः । 
बंशोद्भवैर्वा पृथुभिस्तनुभिः सुनिवेशितेः। सुरलदणेः सुप्रतिस्तम्भेवस्कलैः शकलँ रपि । 
कुशाहये: समं बः्धं पट्टस्योपरि योजयेत्‌॥” उपसंदरेत्‌= समीपे आसादयेत्‌। 

७ भग्नलेपनद्र्व्याण्याइ-आलेपनाथमिति । 5 ऋतुविश्ेषेण भग्नबन्ध- 
नकालावधिमभिधत्त-सक्षाहादिति । अशन्गहृदये--“तयहात्‌ त्यहादृतो घरमे सप्ता- 
हान्मोक्षयेद्धिमे । साधारणे तु पञ्चाहाद्‌ भङ्गदोषवशेन वा ॥?इति। ९ पक्षान्तरमाह= 
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तत्रातिशिथिळं बद्धे सन्धिस्थैयं न जायते ॥ ९॥ 

गाढेनापि त्वगादीनां शोफो रुक्‌ पाक एव च । 

तस्मात्‌ साधारणं बन्धं भग्ने शंसन्ति तद्विदः ॥ १०॥ 

न्यग्रोधादिकषायं तु सुशीतं परिषेचने । 
` पञ्चमूछीविपक्क तु चीर कुर्यात्‌ सवेदने ॥ ११ ॥ 
सुखोष्णमवचायं वा चक्रतेछं विजानता । 
विभज्य कार्छ दोष च्‌ ८ 'दोषध्नोषध संयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
परिषेकं प्रदेहं च विदध्याच्छीतमेव च । 
गृष्टिक्तीरं ससर्पिष्कं मधुरोषधसाधितम्‌॥ १३॥ ` 
शीतल लाक्षया युक्तं प्रातर्भग्नः , पिबेन्नरः । 
8 सत्रण्स्य तु भग्नस्य त्रण सर्पिमेधूत्तरेः ॥ १४॥ 
प्रतिसायें कषायेस्तु शेषं भग्नवदाचरेत्‌ । 
प्रथमे वयसि त्वेवं भग्नं सुकरमादिशेत्‌ ॥ १५ ॥ 

` अस्पदोषस्य जन्तोस्तु काले च झिशिरात्मके | 
प्रथमे वयसि त्वेवं मासात्‌ सन्धिः स्थिरो भवेत्‌ ॥ १६॥ 
मध्यमे डविगुणात्‌* काळादुत्तरे त्रिगुणात्‌ स्मरतः । 

भग्नेति । भग्नदोषवश्चेन = भग्नोष्मणस्ताँस्तेम्येनेत्यथः । पतेनोष्मबलमभिसमीच्य 
यथा त्वगादयः प्रदुष्टा न भवेयुस्तथैव बन्धनं कायमित्यायातम्‌ । १ तस्मात्‌=गाढ- 
शिथिलयोबन्धयोर्दोषावहत्वात्‌ , साधारणं = समाख्यं बन्धनमित्यथः। २ सवेदने 
भग्ने परिषेकविधिमुपदिशति- न्यग्रोधेति । न्यग्रोधादिकषायं = न्यग्रोधादिगणोक्तौ- 
षधिक्काथस्‌ । 

३ भग्ने आभ्यन्तरमौषधमभिधत्त-गृष्टीति । गृष्टिः = सकृतप्रवता  गौः। 
मधुरोषधैः काकोल्यादिभिः साथितम्‌। कल्पनाप्रकारो निबन्धसङ मइव्याख्यायास्‌-- 
काकोल्यादीनां मधुराणां कषंमात्रं द्रव्यमष्टयुणं क्षीरं चतुगंशोदकसिद्धं च्षीरशेषं सपि- 
लाक्षाकषंमात्रप्र चेपान्वितम्‌ , तच्च लधौ कोष्ठे देयम्‌ , इयं च दिनं प्रति मात्रा । 

४ सब्रणस्य भग्नस्य चिकित्सां वक्ति सब्रणस्येति। सपिमंधूत्तरैः घृतमधुप्र- 
धानैः कषायैः न्यय्नोधादिकल्केः त्रणं प्रतिसाय प्रलिप्य, शेषं बन्धनादिकम्‌। ५ का- 
लदोषाश्रयं भग्नस्य साध्यत्वं निर्दिशति-प्रथम इति । सुकर =घ॒खसाध्यम्‌। 
६ द्विगुणात्कालात्‌= द्वाभ्यां मासास्याम्‌ , उत्तरे= चरमे वयसि, त्रियुणात=त्रिभिर्मा- 


न 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


mmm 


५३८9०५ by Arya Samaj 'सुश्रतसहिती वा 2?"9”" [ च्प० ३ 


अवनामितमुन्नह्येठुन्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
आऽ्छेद तिक्षिप्मधो गतं चोपरि वज़ेयेत्‌ । 
आउज्छने: पोडनेश्वेव सङ्क्षेपेवेन्धनेस्तथा ।। १८ ॥ 
सन्धीञ्छरीरे सर्वास्तु चंलान्यप्यचलानपि । 
एतेस्तु स्थापनोपायेः स्थापयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ १९ ॥ 
उत्पिष्टमथ विश्लिष्टं सन्धि चेद्यो न घट्टयेत्‌ । 
तस्य शीतान्‌ परीषेकान्‌ प्रदेहांश्चावचारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अभिघाते हृते सन्धिः स्वां याति प्रकृति पुनः । 
घृतदिग्धेन पट्टेन वेष्टयित्वा यथाविधि ॥ २१ ॥ 
पट्रोपरि कुशान्‌ दत्त्वा यथावद्वन्धमा चरेत्‌ । 
प्रत्यङ्गभग्नस्य विधिरत ऊध्वं प्रवक्ष्यते ॥ २२ ॥ 
नखसान्ध ससुत्प्ट रक्तानुगतमारया । 
अवमथ्य स्रृते रक्ते शालिपिष्टेन लेपयेत्‌ ॥ २३॥ 
भग्नां वा सन्धिमुक्तां वा स्थापयित्वाऽङ्कुलां समाम्‌ । 
' अणुनाऽऽवेष्टच पट्टेन घृतसेकं प्रदापयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
अभ्यज्य सपिंषा पादं तलभग्तं कुशोत्तरम्‌ । 
सैरित्यर्थः। १ अत्रनामितम्‌ = अधोगतम्‌ , उन्नह्येत्‌ = ऊर्ध्वं कुर्यात्‌ , उन्नतम्‌ == 
उद्गतम्‌ , श्रवपीडयेत = श्रधः कुर्यात्‌ , श्रतिक्षिप्तम्‌ = अ्रतिप्रेरितम्‌ । २ आन्छेव्‌ = 
यथावत्‌ स्थापनार्थमाकर्षेत्‌ , अधोगतम्‌ , उपरि वतयेत्‌ नयेत्‌ । 

३ चलान्‌ इस्पपादकटीहनुगतान्‌ , तद्विपरीतान्‌ अचज्ञान्‌ । तदुक्तम--“शा- 
खास हन्वोः कटधां च चेष्टावन्तो भवन्ति हि । रोषास्तु सन्धयः सर्वे स्थिरास्तज्ज्ञे रुदा- 
हृताः॥” इति। ४ उत्पिष्ट =द्वाभ्यामस्थिभ्यां सन्धौ घर्षणम्‌ , चूणित मित्यर्थः । 
विदिलष्टं = मनाक्‌ सन्षिविरलेषः शिथिलतामात्रम्‌ , स्वस्थानाच्च्युतमित्यर्थः । ५ कुः 
शान्‌ =मधूकोदुम्बरराश्वत्थादीनां त्त्रचः, काष्ठानि च। ६ उत्पिष्टनखसन्धिचिकिः 
त्सामाइ-नखेति । समुत्पिष्ट--सम्चूर्णितम्‌ , रक्तानुगतंस्दुष्ट रक्तानुविद्धम्‌ , 
श्रारया = चमंकाराणां व्यधनास्त्रेण । 

७ अङ्गलिभग्तचिकित्सां वक्ति-भग्नामिति । ८ पादतलभग्नचिकित्सां 
ब्रवीति--अभ्यज्येति । तलभग्नं पादं वल्लपद्टेन कुशोत्तरं बध्नीयादिति 
सम्बन्धः । कुशा भग्नबन्धनार्थं वंशवेत्रादित्वक्‌ काष्ठं वा पश्चात्‌ प्रदेशेऽस्येति कुशो- 
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वस्नपट्टेन बध्नीयान्न च व्यायाममाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अभ्यंञ्या यामयेञ्जङ्घामूरं च सुसमाहित 

दत्त्वा वृक्षत्वचः शीता वस्जपट्टेन वेष्टयेत्‌ ॥ २६॥ 
मंतिमांश्चक्रयोगेन ह्याञ्छेदवंस्थि निगतम्‌ । 

स्फुटितं पिञ्चितं चापि बध्नीयात्‌ पूवव द्भिषक्‌ || २७ ॥ 
आंञ्छेदृध्वमधो चाऽपि कटिभग्नं तु सानवम्‌ । 

ततः स्थानस्थिते सन्धौ बस्तिभिः समुपाचरेत्‌ ॥ २८॥ 
"प्रशुकास्वथ अम्नासु घृताभ्यक्तस्य तिष्ठतः । 
दक्षिणास्वथवा वामास्वनुमृज्य निवन्धनीः ॥ २९ ॥ 
ततः कवलिकां दत्त्वा वेष्टयेत्‌ सुसमाहितः । 


त्तरम्‌। १ अग्नजड्घोरोश्चिकित्ता कथयति--अभ्यज्येति । जडधाऱयुन्फोपरि 


जान्वथोभागे नलकाश्रया । २ शीता वृक्षत्वचः = न्य्रोधादिशोतवृक्षाणां कुशानित्यथः । 

३ उवेस्थिभङ्गे विशेषचिकित्सामाचष्ट-मतिमानिति ।  चक्रयोगेन वठुँलान्‌ 
कुशान्‌ देखा नामयित्वा चक्रवदान्छेद्‌ बध्नीयादित्यर्थः । सुश्रताथसन्दीपन- 
कारस्तु--ऊरु घन्धे हदूखलाकाराद्‌ गहराद्‌ बहिनिर्गतं हि मुसलाकारमस्थ्यायतत्वादाभु- 
ग्नत्वान्मांसादिसन्ततत्वाच्चाशक्यं भवति स्वस्थानमानेतुं इस्तेनेति कटीमावेष्टय दृढमा- 
तुरं कीलकबन्धं निबध्य बलवद्धिग्नाइयित्वा वा चक्राश्रितया रज्ज्वा जानुसन्धेरूध्व 
बध्वा प्राणानबाधमानाः शनेः शनेश्वक्रश्रामणेत रञ्जु तामाक्कष्यास्थि तदुदूखलसम्भु- 
खमानयन्ति कुशला यथावदवस्थापयितुं तरिदमुच्यते--मतिम।नित्यादि । तथा च 
मतिमान्‌ समीक्ष्यकारी चक्रयोगेन प्रदर्शितया रीत्या चक्रप्रयोगेण निगंतमुदूखलाद्वहि- 
निर्गतम्‌ ऊर्वस्थि ऊरुसन्धिगतं मुसलाकारमस्थ्यान्ध्नेदाकर्षेदित्यादि व्याख्याय पूर्वोक्त- 
मर्थे निराङ्कतवान्‌ । ४ पूववत्‌ =तलभरनवत्‌ । 

५ कटिभग्नचिकित्साँ प्रतिपादयति-आज्छेदिति । ऊर्ध्वंगतमस्थि अघः कृत्वा, 
अधोगतं तु ऊर्ध्वं कृत्वा वध्नीयादित्यथः । ६ बस्तिभिः-- यथायोगमास्थापनाचुवास- 
नोत्तरबस्तिभिः । ७ पर्शुका भग्नचिकित्सामभिधत्ते-पशुंकास्विति । पशैकास = 
पृष्ठभागनिबन्धनास्थिषु, पारवांस्थिष्वित्यथेः । “पाइर्वास्थनि तु पशुका? इत्यमरः । पशे- 
रिव पशेका 'इवे प्रतिकृती? इति कन्‌। दक्षिणास्वथवा वामासु पशेकासु भग्नास्विति 
सम्बन्धः । भग्नासु कोऽथः ? श्रानतातु, तेषां नमनमेव भग्नत्वम्‌। 5 निबन्धनीः= 
मांसरज्जवः । निवध्यते आभिरिति व्युत्पत्तिः । 

९ भ्रौषधवस्त्रयोरन्तरे औषधकंस्थापनार्थ या श्रौदुम्बरादित्वक्‌ पत्राणि वा दीयते 
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तेलपूण कटाहे वा द्रोण्यां वा शाययेन्नरम्‌ ॥ ३०॥ 
मुसलेनोत्क्तिपेत्‌ कक्षामंससन्धो विसंहते । 
स्थानस्थितं च बध्नीत स्वस्तिकेन विचक्षणः || ३१ ॥ 
कौपर तु तथा सन्धिमङ्कुष्ठेनानुमाजयेत्‌ । 

अनुमृज्य ततः सन्धि पीडयेत्‌ कूपराच्च्युतम्‌॥। ३२॥ 
प्रसायाकुञ्चयेच्चैन स्नेहसेकं च दापयेत्‌ । 
ऽएवं जानुनि गुस्फे च मणिबन्धे च कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
'उभे तले समे कृत्वा तलभग्नस्य देहिनः । 
बध्नीयादासतेलेन परिषेकं च कारयेत्‌ ॥ ३४॥ 
मृत्पिण्डं धारयेत्‌ पूव लवणं च ततः परम्‌ । 

; हस्ते जातबले चापि कुर्यात्‌ पाषाणधारणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सन्नमुन्नमयेत्‌ स्विन्नमक्तकं मुसलेन तु । 


सा कवलिका । कवलयति प्रच्छादनेन ब्रणान्‌ ग्रसतीबेति कवलिका ब्रणप्रच्छादनं 
निर्मलं सूद्मवजमिति यावदिति श्रीद्वाराणचन्द्रः । १ 'द्रोणी काष्ठाम्बुवाहिनी? 
इत्यमरः । 

२ स्कन्धभर्नचिकित्सां वक्ति-सुसलेनेति । उत्क्षिपेत्‌ = ऊर्ध्वं नयेत्‌ । श्रंससन्धी= 
भुजशिरःसन्धो, विसृते = विरिलष्ट ।.. ३ स्वस्तिकेन = त्रणालेपनबन्धविध्यध्यायो 
क्तेन स्वस्तिकाकृतिबन्धविश्वेषेणेत्यथः । ४ कूपरसन्धिभग्नचिकित्सां दशयति को 
परमिति । कूपरः='केहुनी? शति ख्यातः, तत्र भवं कौपेरम्‌ , सन्धिमित्यस्य विशेष 
णम्‌ । अनुमाजँयेत्‌ = अनु म दयेत्‌ , एतदनुमाजन प्रच्युतस्य सन्ध्यस्थ्नो मार्गोपल- 
म्भाथम्‌ ।.५ कूपराच्च्चुतं कूपेरगतांद्वहिनिगतं सन्धि सन्ध्यवयवभूतं 'गुटिका55कारम- 
स्थिविशेष॑ पीडयेद्‌ विमदयेत्‌ । ६ सन्धेः प्रसारणाकुब्चने कजूकृत्य स्वस्थाने स्थाप- 
नायेति बोध्यम्‌ । 

७ अनन्याकृतिकत्वात्‌ कूपरसन्धिचिकित्सितं जान्वादावतिदिशति--एवमिति ! 
एबं --कूपरसन्धिचिकित्सितप्रकारेण । ८ इस्ततलचिकित्सामभिधत्ते-उभ इति । 
९ सृत्पिण्डादिषारणं क्रमशो गुरुभारापणेन शनैः शनैः स्वकार्यक्षमत्व्तम्पादनार्थम्‌ । 
उपलक्षणमेतत्‌ । एवं च द्रव्यान्तररथारणमप्यविरुद्धम्‌ । कचित्‌-“स्रत्पिण्डं धारये" 
त” इत्यादिरलोकाद्धस्थाने “प्रार्गोमयमयं पिण्डं धारयेन्मुन्मयं ततः’? इति पाठान्तरम्‌। 

१० नतोन्नतयोरक्षकयोश्चिकित्सां ब्रवीति-सन्नमिति । सन्तम्‌ = श्रवनतम्‌ „ 
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तथोन्नतं पीडयेच्च बध्नीयाद्रांढमेव च ॥ ३६॥ | 
ऊरुवच्चापि कत्तेव्यं बाहुभग्नचिकित्सितम्‌ । 
ग्रीवायां तु विवृत्तायां प्रविष्टायामधोडपि च ॥ ३७ ॥ 
श्रवटावथ हन्वोश्च प्रगृह्योन्नमयेन्नरम्‌ । 

ततः कुशाः समं दत्त्वा वस्त्रपट्टेन वेष्टयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
उत्तानं झाययेच्चेनं सप्तरात्रमतं न्द्रितः । 

ह॑न्वस्थिनी समानीय हनुसन्धो विसंहते ।। ३९ ॥ 
स्वेदयित्वा स्थिते सम्यक्‌ पञ्चाङ्गीं वितरेद्भिषक्‌ । 
वातघ्नमधुरेः सापः सिद्धं नस्ये च पूजितम्‌ ॥ ४० ॥ 
अभरनांश्चलितान्‌ दन्तान्‌ सरक्तानवपीडयेत्‌ | 
तरुणस्य मनुष्यस्य झीतेरालेपयेद्रहिः ॥ ४१ ॥ 
सिक्स्वाऽम्बुभिस्ततः झीतेः सन्धानीयेरुपाचरेत्‌ । 
उत्पलस्य च नालेन क्षीरपानं विधीयते ॥ ४२॥ 
जीणेस्य तु मनुष्यस्य वजेयेच्चलितान्‌ द्विजान्‌ । 
नासां ' सन्ना विवृत्तां वा ऋज्वीं कृत्वा शलाकया ॥ ४३॥ 


अच्क =जत्र॒तोंऽससंश्रितपाशकाकारमस्थि, मुसलेन (उन्नमयेत्‌ ; स्विन्नम्‌=उन्नतं 
मुसलेनाधः पीडयेत्‌ । १ वाहुभञ्नचिकित्सिते उरुभम चिकिस्सितमतिदिशति-ऊरुव- 
'दिति । ऊरुवत्‌ = ऊरुसन्धिवत्‌ , चक्योगेनेति निष्कर्षः । कूप रांसयोमध्ये बाहुः। 

२ बाहुय्रीवाऽवडदनु भञ्नचिकित्सामा च्ट-ग्रीवायामिति । विवृत्तायां = वक्रायाम्‌ । 
३ कृकाटिकाभाग सन्धौ गर्तोऽवडः, हनू = मुखसन्धो, हनोरेकत्वेऽपि सव्यापसव्यविभा- 
गेन द्वित्वसुन्नेयम्‌ । ४ अतन्द्रितः=सातधानः, वैध इति १शेषः। ५ इनुभ्नचि- 
'कित्सामाह-हन्वस्थिनीति । इन्वस्थिनी = हनुसन्ध्यस्थिनी, समानीय = मुखं सुखेन 
संयुज्य। ६ स्थिते==स्थापिते इत्यर्थः । पञ्चाङ्गी = बन्धविशेषम्‌ , तल्लक्षणं यथा- 
“पत्नान्नीं तु वृतां कुर्याद्‌ वन्धनाय चिकित्सक?” इति । ७ वातष्वानि= भद्र्दावा- 
दीनि, मधुराणि = काकोल्यादीनि । 

= दम्तभञचिकित्ां वक्ति-अभग्नानिति । ९ शीतैः=रतधौतचतादिभिः 

दू वोंशीरादिभिश्च । १० सन्धानी यैः = मधु तरृतादि भिन्यंग्रो ध प्रिय डरवम्बष्ठादिभिश्च, उ 
पाचरेदू 'दन्तमूलावलेपनैः इति शेषः। ११ नासाभञचिकित्सामाह-नासामिति। 
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प्रथङ्नासिकयोर्नाड्यौ द्विमुख्यौ सम्प्रवेशयेत्‌ । 

ततः पट्टेन संवेष्ट्य घृतसेकं प्रदापयेत्‌ ।। ४४ ॥ 

भरनं कण च बध्नीयात्‌ समं कृत्वा घृतप्लुतम्‌ । 
सद्यः्तंतविधानं च ततः पश्चात्समाचरेत्‌ ॥ ४५॥ 
मंस्तुळङ्गाद्विना भिन्ते कपाले मधुसपिषी । 

दत्त्वा ततो निबध्नीयात्‌ सप्ताहं च पिबेद्‌ घृतम्‌ ॥ ४६॥ 
पतनाद्‌भिघाताद्वा शूनसङ्गं यदक्षतम्‌। 

झीतान्‌ प्रदेहान्‌ सेकांश्च भिषक्‌ तस्यावचारयेत ।। ४७ ॥ 
अथ जङ्घोरुभरनानां कपाटशयनं हितम्‌ । 

कीलका बन्धनाथ च पञ्च कार्या त्रिजानता ।। ४८॥ 
यथां न चलनं तस्य भग्नस्य क्रियते तथा । 

सन्धेरुस॑यतो हो हौ तले चैकश्च कीलकः ॥ ४९ ॥ 
श्रोण्यां वा पृष्ठवंशे वा वक्षस्यक्तकयोस्तथा । 
भग्नसन्धिविमोक्षेषु विधिमेनं समाचरेत्‌ ।। ५० ॥ 


सन्नामस्थिभङ्गेनावनतां शलाकया उन्नम्य, विवृत्तां वक्रां ऋजूकृत्येत्य्थः । १ 
मुख्यौ नाड्यौ = ्रन्तवदिसुंख्यौ । निःश्वासोच्छवातर्सिदाणकादिनिगंमार्थमिति भावः। 

२ कणंभग्नघिकित्सामाख्याति-भरनमिति । समं कृत्वा = यथावत्‌ स्थापः 
बित्वा। ३ सदःक्षतविधानं= सचोत्रणचिकित्सासदृशं मधुष्॒ताभ्यङ्गशीतपरिषेकादि । 
४ कंपालभझचिकित्सां निदिशति-मस्तुलुङ्गाद्विनेति । मस्तिष्कभिन्नो न जीवतीति 
तस्य चिकित्साऽमावादाइ-मस्तुलुङ्गाद्विनेति । कपाले=शिरोऽस्थिनि। ५ अति- 
खुतरक्तत्वेत पाकभरयान्नोष्णानिति तात्पर्यम्‌ । , 

६ जङ्घोरुभग्नेषु कपाटशयनत्रिधिमभिधत्त-अथेति । ७ भश्चस्थानस्य इत- 
स्ततश्चलनपरिहारार्थ पत्नकोलानां निवेशनमावश्यकमिति भावः। ८ तत्र जङघाभग्ने 
गुल्फसन्धेरभयपाइवें द्वौ द्वौ कीलको, तले चेक इत्येवं पन्च ऊर्भग्ने जानुसन्धेरुभ 
यतो द्वी, बडक्षणसन्पेर्भयतो द्वी, तले चैक इत्येवमत्र पञ्च । जङघोर्वोद्वेयोभग्नयोस्तु- 
उभयतो बहिः युल्फयोदो, जानोद्वों, वड्च्णयोद्वौं, तले चैक इत्येवं सप्त कीला इति 
बोध्यम्‌। ९ भझ्नसन्विविमोचतेषु= भग्नेषु सन्धिमुक्तेषु सत्स्वित्यथः । अत्र श्रोण्या- 
दिषु कीलकानामनिर्देशेऽपि श्रोण्यां भञ्नसन्बिविसुक्तायां तदुभयपाइवंतः, शष्ठवंशे 
वक्षसि च पाइवंयोः, श्रक्षकयोरक्षके वा कक्षयोद्वों द्वौ सवत्र तले चैकः कीलको देयः । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


~! 


क्र 
: 


। 'अ० ३ ] Digitized by १ पच्यक्रिल्पासथानम्ह15 and eGangotri ५४३ 


संन्धींश्चिरविसुक्तांस्तु स्निग्धान्‌ स्विन्नान्‌ मृदूकृतान्‌ । 
उक्तेविधानेबुद्धया च सम्यक्‌ प्रकृतिमानयेत्‌ ॥ ५१॥ 
काण्ड भग्ने प्ररूढे तु विषमोल्बणसंहिते । 

आपोथ्य समयेद्भरनं ततो भग्नवदाचरेत्‌ ।। ५२ ॥ 
कल्पंयेन्निगे तं शुष्कं ब्रणान्तेऽस्थि समाहितः । 
सन्ध्यन्ते वा क्रियां कुर्यात्‌ सत्रणे त्रण॒भम्नवत्‌॥ ५३॥ 
ऊध्वकाये तु अन्नानां मस्तिष्क्यं कर्णपूरणम्‌ । 
घृतपानं हितं नस्यं प्रशाखास्वनुवासनम्‌॥ ५४ |! 
अत ऊध्व प्रवक्ष्यामि तेलं भग्नप्रसाधकम्‌ ॥ ५५॥ 
रात्रौ रात्रौ तिळान्‌ कृष्णान्‌ वासयेदस्थिरे जले । 
दिवा दिवा शोषयित्वा गवां क्षीरेण भावयेत्‌ || ५६ || 
तृतीयं सप्तरात्रं वा भावयेन्मधुकाम्बुना । 


'विषिं = पूर्वोक्तकपाटशयनकीलकयन्त्रणादिकमित्यथेः । 

१ अथ चिएभञविधिमभिदधाति-सन्धीनिति। २ चिरकाण्डभग्नविधातमा- 
ख्याति-काण्डभझ इति । विषमोल्वणासंदिते-विषमत्वेन व्य क्तसन्धानमस्येति विषमो 
ल्बणसंहितं तस्मिन्‌ । प्ररूढे अङ्करोत्पन्ने, आपोथ्य विइलेष्य भग्नं भझ्ञावच्छेदं सम- 
येत्‌ समं कुर्यात्‌ , समं स्थापयेदिति यावत्‌। ३ भग्ने बहिनिंगतास्थिचिकित्सा- 
माइ-कल्पयेदिति । निगंतं बहिगंतं ब्रणान्ते व्रजैकदेशे सन्ध्यन्ते सन्ध्येकदेशे वते- 
मानं वा शुष्कमस्थि समाहितः सावधानो वैद्यः कल्पयेच्छेदयेत्‌ । यथाऽन्यत्र ब्रणो न 
भवति तथा छेदयेदिति निष्कषंः । सव्रणे व्र णयुक्ते ब्रणभग्नवद्‌ ब्रणवद्‌ भञ्नवच्चेत्यर्थः। 

४ कायविशेषेण भझक्रियावि्ञेषं निर्दिशति--ऊध्वेकाय इति। मस्ति- 
ष्क्यं = मस्तिष्कद्दितम्‌ , शिरसि स्नेहाक्तपिचुप्लोतादिधारणमित्यर्थ: । ५ प्रशा- 
खाघु--प्रक्ष्टाः शाखाः प्रशाखास्तासु, रङ्गुलिव्यति रिक्तजानुजद्घाबा हुद्वितयेष्वित्यर्थः । 
अनुवासनं = बरितः । ६ वस्तिकणंपूरणपाननस्यानुवासनोपयुक्तं गन्धतैलं निदि 
शति--अत इति । 

७ प्रथमं सप्तरात्रमस्थिरे बदति जले कृऽणतिलान्‌ रात्रौ वासयित्वा दिवा शोष- 
येदित्यथः । द्वितीयं सप्तरात्रं भाव्यद्रऽ्यसमेन गवां क्षीरेण भावयेत्‌ । तृतीयं सरात्रं 


छि. » भाव्यद्रव्यंसमेन मधुकाम्दुना भावयेत्‌ । चतुर्थ सप्तरात्रं भाव्यद्रव्यत्तमेन क्षीरेण पुनः 


पीतान्‌ भावितान्‌ शोषयित्वा चूणयेत्‌ । 
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ततः क्षीरे पुनः पीतान्‌ सुशुष्कांश्चूणेये द्भिषक्‌ ।। ५७॥ 
काकोल्यादिं सयष्टयाहं मञ्जिष्ठां सारिवां तथा । 

कुष्ठं सजेरसं मांसीं सुरदारु सेचन्दनम्‌॥। ५८ ॥ 
शतपुष्पां च सञ््चण्ये तिळचूर्णेन योजयेत्‌ । 

पीडनाथ च कत्तेव्यं सवंगन्धश््तं पयः ।। ५९॥ 
चतुगुणेन पयसा तत्तेल॑ विपचे द्भि षक्‌ । 

एंळामंशुमतीं पत्रं जीवकं तगरं तथा ॥ ६०॥ 

रोध्रं प्रपौण्डरीकं च तथा कालानुसारिणम्‌ । 
सेरेयक चषीरशुक्कामनम्तां समधूलिकाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिष्टा श्ङ्काटकं चेव पूर्वोक्तान्योषधानि च । 
एभिस्तद्विपचेत्ते ळं शास्रविन्मृदुना5म्रिना ॥ ६२॥ 
एत्त्तल सदा पथ्य भग्नाना सवकससु । 

आक्षेपके पक्तघाते तालुशोषे तथाऽदिते ॥ ६३ ॥ 
मन्यास्तम्भे शिरोरोगे कणेशूले हनुग्रहे । 

बाधिये तिमिरे चेव ये च ख्रीषु क्षयं गताः ॥ ६४ ॥ 

१ तिलचुर्णन तिलचूणं भागत्रितयेन काकोल्यादिशतपुष्पान्तानामेकं भागं योज+ 
येदित्यथंः। २ सवंगन्धैः क्षीरपाकतिथिना शतमिति सवेगन्धम्थवम्‌ , श्रतेन पयसा 
उष्णेनेव काकोस्यादिशतपुष्पान्त चूर्णितं तत्‌ तिलचूणेमाद्रीक्कत्य चक्रेण पीडये- 
दित्यर्थः । क्षीरपाकविषिः--“क्ाथ्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुर्गुणम्‌ । ्षीरावशचेषं 
कतंब्यं क्षीर॒पाके त्वयं विधिः ॥” इति । सवंगन्धं नाम--“चातुर्जातककपरकक्कोला- 
गुरुकुङ्कमम्‌ । लवज्ञप्तद्वितं चैव सबगन्धं विनिर्दिशेत्‌ ॥? इति । तेले निःसृते चठुगु- 
णन पयसा जलेन तत्तेलं भिषग वैद्यो विपचेत्‌ । 

३ कल्कद्रव्याणि निर्दिशति--एलामित्यादिना । अ्रंशुमती == शालपणौँ । 
४ कालानुसारिणं=्तगरम्‌। अस्य वारद्वयमभिधानं द्विभागाथंम्‌। ५ सैरेयकः= 
'कटसरैया? इति ख्यातः, चीरशुक्ला = चीरविदारी, अनन्ता=सारिवा, अन" 
न्वमूल' इति ख्याता, "मधूलिका =मूर्वा। ६ पूर्वोक्तान्योषधानि = काकोल्यादि- 
शतपुष्पान्तानि । ७ तदुक्तं तन्चान्तरे--“शासत्रवित्तु भिषक्‌ तेन मृदुना 
वह्विना शनैः । पेत्स्नेइमघश्चोरध्वं चालयित्वा निरन्तरम्‌ ॥ भवत्येव॑ पाकः 

सिद्विरन्यथा दग्धतां व्रजेत्‌ ।» इति । ८ सवकर्मस =पानाभ्यङ्गादि्वित्यर्थः । 
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पथ्यं पाने तथाऽभ्यङ्गे नस्ये बस्तिषु भोजने । 
्री वास्कन्धोरसां बरद्धिरमुने वोपजायते ॥ ६५ ॥ 
ज मुखं च पद्मप्रतमं ससुगन्धिसमीरणम्‌ । 
गन्धतेलमिद्‌ं नाञ्ना सवेवातविकारनुत्‌ ॥ ६६॥ 
[जाहैमेतत्कत्तेव्यं राज्ञामेव विचक्षणेः । 
त्रपुसाक्तप्रियालानां तैलानि मधुरेः सह ॥ ६७ ॥ 
वसां दत्त्वा यथालाभं क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ । 
स्नेहोत्तममिदं चाशु कुर्याद्धमप्रसाधनम्‌ । 
पानाभ्यञ्जननस्येपु बस्तिकमणि सेचने || ६८॥ 
भग्नं नेति यथापाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ । 
पक्कमांससिरास्नायु तद्धि कृच्छेण सिध्यति ।॥ ६९ ॥ 
भरनं सन्धिसनाविद्वमहीनाङ्गमनुल्बणम्‌ । 
सुखचेष्टाप्रचारं च सहितं सम्यगादिशेत्‌ || ७० ॥ 


इति सुश्रतसंदितायां चिकित्सास्थाने भग्नचिकित्सितं नाम 
कक. तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


2 | 


१ मेहासम्भारसाध्यत्वादिति महत्त्वसूचकमात्र म्‌ । तेन नान्येषां निषिद्धम्‌ । 

२ द्वितीयं भझसन्थानकं तैलमभिधत्ते-त्रपुसेति । त्रपुसं = कर्कटो भेदः, 'खीरा? 
इति, अक्षः = बिभीतकफलम्‌, 'अन्तो ज्ञानात्मशकटव्यवहरेषु पाशके । रुद्राचेन्द्र। त्तयोः 
सर्पे बिभीतकतरावपि ॥ चक्रे कर्षे पुमान्‌ वलीबं तुत्ये सौव चेलेन्द्रिये ।? इति मेदिनी । 
प्रियालः = "चिरोंजी? इति ख्यातः। मधुरैः = काकोल्यादिभिः । 

३ भग्ने यथा पाको न भवेत्तथा प्रयतेतेति प्रतिपादयति-भग्नमिति। ४ भ. 
झारोग्यलक्षणं निदिशति-भरनमिति । श्रनाविद्धम्‌ = अवक्रम्‌ , “आविद्धः ज्षिप्तव- 
क्रयो? इति हेमः । अ्रनुल्वणम्‌ = अनुन्नतम्‌ , सुखचेशप्रचारं =सुखेनाकुन्रनप्रसार- 
णादिकमि त्यथः । 


० इति सुश्रुतं हिताया श्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽल्यरिप्पन्यां तृतीयोऽध्यायः | 
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चतुर्थोऽध्यायः । 

अथातो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥| २॥। 
आमाशयगते वाते छदेयिस्वा यंथाक्रमम्‌ । 
देयः षड्धंरणो योगः सप्तरात्रं सुखाम्बुना ॥ ३ ॥ 
चित्रकेन्द्रयवे पाठा कटुकाऽतिविषाऽभया । 
बातव्याधिप्रशमनो योग: षड्धरणः स्मरतः || ४ ॥ 
पक्काशयगते चापि देयं स्नेहविरेचनम्‌ । 
बस्तयः झोधनीयाश्च प्रौशाश्वळवणोत्तराः ।। ५ ॥। 
कार्यों बस्तिगते चापि विधिबेस्तिविशोधन: । 
्रोत्रादिषु प्रकुपिते कार्यश्चानिलहा क्रमः || ६ ॥ 
स्नेहाभ्यङ्गोपनाहाश्च मदेनालेपनानि च । 


चतुथांऽऽ्यायः । 

१ वातव्याधीनां क्षुद्रवातविकाराणां चिकित्सितमित्यथः । महावातव्याधीनां 
चिकिरिसितं पञ्रमाध्याये वक्ष्यते। २ क्रमं पूर्वकालापरकालकतेव्यस्नेइस्वेदनपान- 
लै ङ्गिकवैगिकम।निककायशुद्विसंसजैनभोजनादिकमनतिक्रम्येति यथाक्रमम्‌ । प्रथमः 
दिवसे वमनं कारयितव्यम्‌ , ततो द्वितीयं दिनमारभ्य षड्दिनपयन्त' पाठक्रमेण ण्कै- 
कस्य चूर्ण उङ्कमितं देयमित्यथ इति भावमिश्र:। ३ षण्णामनन्तरोक्तानां चित्रका. 
दीनां धरणं मानविशेषमस्मिन्निति षद्धरणः । धरणं हि पलदशमांशः । तदुक्तं मनुना- 
'पलं सुवर्णाइचत्वारः पलानि धरणं दश? इति । यद्यपि घरणशब्दः चतुविशतिरक्ति- 
कारूपे मानभेदे दृझ्यते, तथाऽप योगस्यास्य पलदशमांशत्वेन दाविदाद्रक्तिकमेव 
मानसुपयोज्यमित्युन्नेयम्‌ । 

भावप्रकाशकाररतु-चित्रकेन्द्रयवौ पाठा कडका5तिविषा5भया । आमाइायोत्थवा- 
तध्नं चूर्ण पैयं सुखाम्बुना । योगेऽस्मिन्‌ भिषजा ग्राह्माः षण्णां षडघरणाः पृथक्‌ । 
दिनेषु घटसु दातब्यास्तेन षडधरणः स्मृतः ॥'? अत्र षण्णां समुदितानां षड्घरणमि- 
तानां चूर्णीक्रतानामेकर्मिन्नहनि एकटङ्को देयः । इति । ४ स्नेहविरेचनं=तिल्वक- 
सर्पिरादिविरेचनम्‌ । ५ प्रकर्षेण अइ्थन्ते इति प्राशाः, पानादिष्वभ्यवद्दायत्वेन वच्य- 
माणस्नेइलवणकस्याणकलवणादय इत्यर्थः । ६ बस्तिविशोधनः = अइमरीचिकित्सिः 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


~ ——————— Oo 7 7) OO) OT 


| 
| 


Shee 


० र ] Digitized by ^्थिकिश्स्थसि भान and eGangotri ०७४७ 


त्वङमांसासकसिगाप्राप्ते कुर्यात्‌ चास्रग्विमोक्तणम्‌ ।। ७ ॥ 

१सनेहोपनाहारिनकमेवन्धनोन्मदेनानि च । 

स्नायुसन्ध्यस्थिसम्म्राप्ते कुयाँद्वायावतन्द्रितः॥ ८॥ 

निरुद्धेऽस्थनि वा वायो पाशिमन्थेन दारिते । 

नाडीं दतत्वाऽस्थनि भिषक्‌ चूषयेत्पवनं वली ॥ ९॥ * 

शुक्रप्राप्तेऽनिले काय शुक्रदोषाचक्रित्सितम्‌ । 4 

अवंगाह -कुटी-कष-प्रस्तराभ्यङ्ग-वस्तिभिः ।। १० || 

जयेत्सवाँङ्गजं वातं सिरामोक्षेरच बुद्धिमान्‌ । 

एकाङ्गगं च मतिमाच्छुङ्गश्चावस्थितं जयेत्‌ ॥ ११॥ 

बलासपित्तरक्तेस्तु संस्रष्टमंविरोधिभिः। 

सुप्तिबाते ' त्वस्रङमोत्तं कुर्यात्त बहुशो भिषक्‌ ॥ १२॥ 
दिह्याच्च लवणागारधूमेस्तेलसमन्विते: । 


तोक्तो मूत्राघाताद्यपशमनः । १ स्नेहः = वाद्याभ्यन्तरस्नेई इत्यथेः। 

२ मध्यते प्राणिभ्यां मण्डलाकारेण परिभ्राम्य छिद्रै कारयितुमस्थि विलोड्यत 
इवानेनेति मन्थः, आराऽऽख्यश्चस्नविशेषस्तेन “वरमा? इति हिन्दीभाषायां प्रसिद्धने - 
त्यर्थः । ३ नाडीं = द्विसुखीरजतादिनाडीम्रित्यर्थः । ४ चूपयेत्‌ = मुखवायुना चूष- 
णेन वातापकषंणं ङुर्यात्‌। 

अयं भावः-कस्मिश्विदस्थ्नि यदि दोषवशेन वायुरवरुद्धः स्यात्तदा शास्त्रेण 
त्वङमांसं विपास्य आरया छेदनं विधाय तत्र द्विमुखी रजतादिनाढिकां प्रणिधाय सुख- 
मारुतेन वायोइचूषणं कुर्यादिति । ५ शारोरस्थानद्वितीयाध्यायोतं शुक्रशोणितशु 
द्वथुकतं चिकित्सितं वाजीकरणोक्तं मूत्रदोषचिकित्सितोपदि्ं च कतंव्यमित्यथः । 

६ एवं घातूपधातुगतवातचिकित्सामभिधाय सर्वाङ्गैकाङ्गगतवातचिकित्सामाचधे- 
अचगाहेति । अवगाहः=्वातहरभेषजक्काथपूणंद्रोण्यादिष्ववयाद्दो, द्रवस्वेदः, कुटी = 
गृहाभ्यन्तरे चतुष्कोणेषु निर्थमाङ्गारोपरि वातनाशकद्रव्येधपनं कुटी, सा चोष्मस्वेदः । 
कर्षः = पुरुषायाममात्रनिखातं कृत्वा वातशामकद्रव्यदरधावनिप्रदेशे शयनं क५:, स 
चोष्मस्वेदविशेषः । प्रस्तरः = स्विन्नतु षधान्यादि भिरार्तृतायां भूमौ परिशयनम्‌ , अय- 
मप्यूष्मस्वेदविरेषः। ७ सिरामोक्षेः=्वहुवचनात्‌ पञ्चानां सिराणां मोकषणेरित्यर्थः । 
८ चकारात्सर्वाङ्गवातोक्ता श्रवगाहादयोऽप्यनुक्ृष्यन्ते । ९ अविरोधिभिराद्वा- 


रादिभिः प्रतिकुर्यादित्यथंः । १० स्पर्शानभिज्ञत्वेनोपलक्षितो वातः सुप्तिवातस्तस्मिन 
सुप्तिवाते। ११ दिह्यात्लेपयेत्‌। 
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पत्रवैमूलीश्श्तं क्षीर फलाम्छो रस एव च ।। १३॥ 
सुस्निग्धो धान्ययूषो वा हितो वातविकारिणाम्‌ । 
काकोल्यादिः सवातघ्नः सर्वोम्लद्रव्यसंयुतः ॥ १४ ॥ 
सा पौदकमांसस्तु सर्वस्नेह्समन्वितः । 

सुखोषणः स्पष्टळवणः शाल्वणः परिकीत्तितः || १५॥ 
तेनोपनाहं कुर्वीत सर्वदा बातरोगिणांम्‌ । 

कुव्वघेमानं रुजात्त वा गात्रं स्तव्धमथापि वा॥ १६॥ 
गाढं पद्टेनिंबध्नीयात्‌ क्षोमकार्पासकौणिकेः । 
बिडाळनकुलोन्द्राणां चमेगोण्यां मृगस्य वा ॥ १७॥ 
प्रवेशयेद्वा स्वभ्यक्तं शास्वणेनोपनाहितम्‌ । 
स्कन्द्वच्तस्रिकप्राप्तं वायं सन्यागतं तथा ।। १८॥। 
वमनं हन्ति नस्यं च कुशलेन प्रयोजितम्‌ । 

शिरोगतं शिरोबस्तिहेन्ति वाउस्रगृविमोक्षणम्‌ ।। १९ || 


१ सर्ववातविकारिणां भोजनानि निर्दिशति-पञ्चमूलीति । पञ्चमूली = द्रव्यस 
डग्रहणीयाध्यायोक्ता आद्या द्वितीया वा, फलाम्लः=दाडिमादम्लः, रसः = छागमां 
सरसः, सुस्निग्धः = स्नेहयुक्त:, धान्ययूषः = कुलत्थादिवातहरधान्ययूष इत्यथः । सु 
स्निग्शब्दस्य रसशब्देनापि सम्बन्ध इति बोध्यम्‌ । अत्र क्षीरादीनां प्रयोगो दोष 
प्रकृतिसात्म्यापेक्षया कतव्यः । 

२ कथम्भूतः काकोल्यादिः सबातधः वातध्नेभद्रदार्वांदिभिविंदा रिगन्धादिभिवे- 
तैत इति सत्रातघः, पुनः सर्वेरम्लद्रव्येः शुक्तकाजिकसुरासोवीरकद॒धिमस्त्वादिभि 
संयुत इति सर्वाम्लद्रव्य संयुतः, पुनः आनपोदकमांसेन सहृ वर्तत इति सानुपौदकर्मा- 
सः, अत्र आन्‌पाः कूलचराः, ओदकाः को शस्थाः पादिनो मत्स्याश्च य्ा्माः, सवस्नेहै 
घृततैलवसामज्जभिः समन्वितः, सुखोष्णः ईषदुष्णः—स्पष्टज्ञवणः, स्पष्टानि व्यक्तानि 
लबणानि सैन्धवादीनि यत्र सः। 

एषां भागमानमाइ ढल्हण:--“मांसेनात्रोषध॑ तुल्यं यावताऽम्लेन चाम्लता । 
तावन्तश्च चतुःस्ने्ाः स्निग्धत्वं च यथा भवेत्‌ ॥!? इति। ३ कुञ्च्यमानं = सङ्को- 
च्यमानम्‌ , रुजातँ = वेदनाऽऽत्त॑म्‌, ४ '“अच्ष्णोः सन्धिषु च शिथिलः" इत्युपदेशाद- 
त्षिसन्धी विद्यय गाढमित्युपदेशः। ५ उन्द्रः = 'ऊदविलाइ? इति भाषायां प्रसिद्धः । 


“नङुलोष्ट्राणाम्‌ ' इति पाठे उष्ट्रः 'ऊंट' इति ख्यातः । च्मगोण्यां=चमंकोरे । ६ नस्यं 
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स्नेहं मात्रासहस्ं तु धारयेत्तत्र योगतः । 

सरवाँङ्गगतमेकाङ्गस्थितं वाऽपि समीरणम्‌ ॥ २० ॥ 

रुणद्धि केवलो बस्तिर्वायुवेगमिवाचलः । 

रने स्वेदस्तथाऽभ्यङ्गो वस्तिः स्नेहविरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 

शिरोबस्तिः झिरःस्नेहो धूमः स्नेहिक एव च । 

सुखोष्णः स्नेहगण्डूषो नस्यं स्नेहिक एव च ॥ २२ ॥। 

रसाः क्षीराणि मांसानि स्नेहाः स्नेहान्वितं च यत्त्‌ । 

भोजनानि फलाम्लानि स्निग्धानि लवणानि च ॥ २३ ॥ 

सुखोष्णः परीषेकस्तथा संवाहनानि च | 

कुङ्कमागु रुपंत्राणि कुष्ठेलातगराशि च ॥ २४ ॥ 

कौशेयोशिकरोमाणि कापांसानि गुरूणि च । 

निवातातपयुक्तानि तथा ग भेगुहाणि च॥ २० | 

मृद्वी झाय्याऽग्निसन्तापो ब्रह्मचय्यं तथैव च । 

समासेनेवमादीनि योज्यान्यनिलरोगिषु || २६॥ 

त्रबृदन्तीसुबणं क्षीरीसप्तलाशङ्किनीत्रिकलाविडङ्गानामक्षसंमाः 

भागाः, बिल्वमात्रः कल्कस्तिलबकमूलकेम्पिल्लकयोः, त्रिफला- 
रसद्धिपात्रे द्वे ठे, घृतपात्रमेकं, तदैकध्यं संसज्य विपचेत्‌ ; 
तिल्वकसर्पिरेतत्‌ स्नेहविरेचनसुपदिशन्ति वातरोगिषु । तिस्वक- 
विधिरेवाशोकर “म्यकयो द्रष्टव्यः ॥ २७ ॥ 


शिरोविरेचनम्‌ । १ मात्रा=लभ्वरक्तरोच्चारणोपलक्षितः कालविदोषः । “वाम- 
जानुनि तद्धस्तञ्रमणं यावता भवेत्‌ । कालेन मात्रा सा शेया मुनिभिवेदपार- 
गे: ॥” इत्यादिकं वोध्यम्‌ | २ योगतः--युक्तितः, 'योगोऽपूर्वार्थसम्प्राप्ती सङ्गतिष्यान- 
युक्तिषु’ इति मेदिनी । युक्तेव्यांख्यामुत्तरतन्त्रस्थ क्रियाकल्पे करिष्यते । 

३ अघुना उक्तानुक्तसवंवातव्याधीनां सामान्यचिकित्सामाह--स्नेहेति । ४ सं- 
वाइनानि=सुखकराङ्गमर्दनानि । ५ पत्रंन्त्तेजपत्रम्‌ । ६ गर्भणृद्दाणि==श्रभ्य- 
न्तरगृहादीनि। ७ वातरोगिणां स्नेहविरेचने तिल्वकसपिः प्रतिपादयति-- त्रिवु- 
दिति। योगेषु सप्तलाया अभावे 'कालादाना? इति दीयते। ८ अक्षसमाः= 
तोलकप्रमाणा इत्यर्थः। ९ कम्पिल्लकः = एलाबृच्षः । १० रम्यकः =पटोलमूलम्‌ , 
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तिळ॑परिपीडनोपकरणकाघ्टान्याहत्यान्पकाळं तैळपरिपीता- 
न्यणून खण्डशः करपयिस्वाऽवक्षुद्य महति कटाहे. पानीये आप्छा- 
व्य क्वाथयेत्‌ , ततः स्नेहसम्बुपृष्टायदुदेति तत्‌ सरकपाण्योर- 
न्यतरेणादाय वातव्नोषधप्रतीवापं च स्नेहपाककल्पेन विपचेत्‌ ; 
एतदणुतळमुपाद्शान्त वातरोगेषु । अणुभ्यस्तलद्रव्यभ्यां [नष्पा- 
द्यत इत्यणुतेलम्‌ ॥ २८ | 


अथं महापञ्चमूलकाछठेवेहुभिरवदद्यावनिप्रदेशमसितंसुषितमे 
करात्रसुपशान्तेऽग्नावपोह्यं भस्स निवृत्तां भूमिं बिदारिगन्धादि- 
सिद्धेन तेळघटइतेन तुल्यपयसाऽभिषिच्येकरात्रमवस्थाप्य ततो 
यावती मृत्तिका स्निग्धा स्यात्तामादायोष्णोदकेन सहति कटाहे 
ऽभ्यासिशच्ेत्‌ ; तत्र यत्तेळमुत्तिष्ठेत्तःपाणिभ्यां फर्यादाय स्वनुगुप्तं 
निदध्यात्‌ । ततस्तेळं चातहरोपधक्काथमांसरसच्षीराम्ठभागसहस्रेण 
सह्रपाकं विपचेद्याबता कालेन शक्नोति पक्तुं, प्रतिबापश्चात्र 
हैमवता दक्षिणापथगाश्च गन्धा वातन्नानि च, तस्मिन्‌ सिध्यति 
श्कानाध्मापयेद्‌ दुन्दुभि घातयेच्छत्रं धारयेद्वालव्यजनेम्च वीज- 
येद्वाणसह्रं भोजयेत , तत्‌ साधु सिद्धमवतार्यं सोवर्णं राजते 


पर्वेतनिम्व इति डल्हण: । 

१ ्रणुतै लनिर्माणप्रकारमुपदिशति-तिलेति । तिलपरिपीडनोपकरणङ्गाशनि 
चक्रयष्टिमकेरिकादीनि आहृत्य अनीय अनल्पकालं चिरकालं तेलपरिपीतानि तैलभा- 
बितानि खण्डशः अणूनि सुक्ष्माणि कर्पयित्वा कारयित्वा, अवचुद्य सम्यक्‌ पिक्का चुं. 
यित्वा च, महति कटाहे पानीये आप्लाव्य प्रक्षिप्य क्वाथयेत्‌ । भम्बुपृष्ठात्‌ पानीयोपरि 
यदुदेति यदुत्पद्यते, तत्‌ सरकपाण्योः मण्मयपात्रहस्तयोः अन्यतरेग आदाय गृहीत्वा 
वातप्लीषधप्रतीवापं भद्रदारवादिभेषजकल्कं स्नेइपाककर्पेन विपचेदित्यर्थः 
२ निष्पाद्यते = निष्पीडथते । 

३ शतपाकं सइस्रपाकं च तैलं निदिशति-अथेति । ४ असितं = कृष्णवणम्‌। 
५ अपोश= भस्म निस्साय, निवृत्तां = शान्तवापां भूमिमित्यर्थः । ६ अभ्यासि- 

न्चेत्‌=प्लावयेत्‌ । ७ दैमबताः=उत्तरापथसम्भूताः, गन्धाः=कस्तूरी शटीकुष्ठजटामांसी- 
सरलखुरदारुसुरादयः, दक्षिणपथगाः=चन्दनजातीफलकङ्गोललवन्गादयः। 5 शङ्खाः 
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मृन्मये वा पात्रे स्वउुगुप्तं निदध्यात्‌ | तदेतत्‌ सहस्रपाकमप्रतिः 
वारवाय राजाह तेळम्‌ । एवं सागरातावपक्च शतपाकम्‌ ॥ २९ ॥ 

गन्ध वहस्तसुष्ककनक्तमाल!टरूपकपूतीकारग्वध चित्रका दी नां 
पत्राण्याद्रोणि छबणेन सहोदूखले5वक्षुद्य स्नेहघटे प्रक्षिप्यावलिप्य 
गोशक्रद्धिदाहयेत्‌ ; एतत्पत्रलवणसुपदिशन्ति वातरोगेषु । इति 
पत्रलवणुम्‌ ।। ३० ।। 

चं स्नुहीकाण्डवाटीकुशिम्रुळवणानि सङक्षुद्य घटं पूर्रायत्वा 

सपिस्तैलञ्रसामज्नभिः प्रक्षिप्यावलिप्य गोशक्रद्धिदाहयेत्‌; एतत्‌ 
स्नेहळवणसुपदिशन्ति वातरोगेषु | इति काण्डलवणम्‌ ॥ ३१ ॥ 

गंण्डीरपळाइाकुटजबिल्वाकस्नुह्यपामागंपाटळापारिभद्रकनादे 
यीकृषणगन्धानीपनिम्वनिदं न्यटरूषकनक्तमाळकपूतिकब्वृहतीकण्ट- 
कारिकाभल्लातकेङ्कदी वे जयन्तीकद ळीवाष्पंदरयेक्षुरकेन्द्रवारूणी श्वेतमो- 
्षकाशोका इत्येवं वग समूलपत्रशाखमाद्रमाह्ृश्यं लवणेन सह 
संस्रष्टं पूववद्दग्ध्वा क्षारकस्पेन परिस्राव्य विपचेत्‌; प्रतिबाप- 
श्वात्र हिङरवादिभिः पिप्पल्यादिभिर्वा | इत्येतत्‌ कल्याणकल- 
वणं वातरोगेषु गुल्मप्लीहाम्निपङ्गाजीणारशोऽरोचकात्तानां का- 
नाध्मापयेदित्याद्याः स्तुतयः । १ शतपाक विद्यादिति शषः । 

२ वातरोगेषु कफप्रायेषु पत्रलबणमुषदिशति-गन्धवति । गन्धवंइस्तः = एर- 
ण्डः । ३ लवणेन = सवंपत्रसमसैन्धवलवरेनेत्यर्थः । ४ वातरोगेषु वातभ्रायेषु 
काण्डलवणमभिधत्त-पुवमिति । अत्र सर्पिरादिचतुःस्नेहस्य सेन्धवलवणस्य च 
सवंद्रव्यसमत्तरं बोध्यम्‌ । ५ कल्याणकलवणं प्रतिपादयति-गण्डीरेति । गण्डीरो 
द्विविधः=स्थलजो जलजश्च, स्थलजः ''गांडर' इति ख्यातः, जलजः 'जलपीपल’ शति 
ख्यातः । ६ नादेयी = भूमिञम्बूः, 'नादेयी नागरङ्गे स्याञ्जयायां जलवेतसे । भूमि- 
जम्ब्वां जयायां च काङ्कुछे च समीक्ष्यते ॥? इति विश्वः । कृष्णगन्धा =शोभाज्जनः । 
७ निर्दहनी='मोरटा? इति ख्यातः । 

= बाष्पद्वयं = वाष्पिकाद्वयं, तञ्च लोहितं कृषणं च सिन्धुविषये । केचिद्‌ वर्षांभूद- 
यमिति पठन्तीति डल्इणः । इ्तरकः = 'तालमखाना? इति ख्यातः । 'बाप्पद्वयेचरकेन्द्र- 
वारुणी? इति पाठे 'र्षाभूहीबेरल्ुरकेन्द्रवारुणी? शति श्रोहदाराण चन्द्र सम्मतपाठः। 
तत्रापि छुरकः कोकिलाक्षः । ९ आहृत्य = भ्र।नीय, उलूखले सङ्कुट्येःयर्थः । लवणेन = 
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सादिभिरुपटूतानां चोपदिशन्ति पानभोजनेष्वपीति ॥ ३२॥ 
भवति चात्र । 
विष्यन्द्नाढुष्णभावाद्दोषाणां च विपाचनात्‌ । 
संस्कारपाचनाच्चेदं वातरोगेषु शास्यते ।। ३३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने वातव्याधिचिकित्सितं नाम 
चतुर्थोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


~ 
पञ्चमाऽध्यायः । 
२ O_O 
अथातो महावातव्याधिचिकिर्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
द्विविधे वातशोणितमुत्तानमवगाढं चेत्येके भाषन्ते। तत्तु 


सवौंषधितुल्य सँन्धवलवणेनेत्यर्थः । १ एतरलवणयोगप्रशंसामाचष्ट-विष्यन्द्ना - 
दिति । विध्यन्दनात्‌=मूत्रपुरीषादीनां चरणा दित्यर्थः । 
इति सुश्रुतसं हिताया श्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽर्यटिप्पन्यां चतुथाऽऽ्यायः । 


पञ्चमोऽऽ्यायः । 


२ पूर्वाध्याये क्षद्रवातव्याधीनां चिकित्सितमुकत्वाऽघुना महावातव्याधिचिकित्सिः 
तमा रभते झथेति । महान्तश्च ते वातव्याधय इति मद्दावातव्याधयस्तेषां चिकित्सि- 
तमित्यर्थः । एषां महत्त्व तु दुःसाध्यत्वेन श्रसाध्यत्वेन च बोध्यम्‌। ३ वातशोगि- 
ताख्यो व्याधिः प्रायो वातव्याधिविशेष एव, शोगितयुक्तेन वायुना कृतखात्‌। द्वयो- 
दुंधत्वेऽपि वातस्य प्राबल्याद्दोषत्वेन प्राधान्याद्‌ वातरक्तव्यपदेशः, न तु रक्तत्रात इति। 
तदुक्तम्‌ -“इर्त्यशवोष्टे ग॑च्छतश्चाइनतश्च विदाह्मन्नं स विदादोऽशनस्य । इत्स्नं रकतं 
विदहत्याशु तच्च स्रस्तं दुष्ट पादयोश्चीयते तु । तत्संपूकतं वायुना दूषितेन तत्ताबल्या- 
दुच्यते वातरक्तम्‌ ॥” इति । 

चरकादौ वातशोणिताध्यायस्य पृथक्करणं निदानवै शिष्टयाद्‌ विशिष्टदोषदूष्यख्या- 
पनार्थ हस्तादिदेशे एव सम्प्राप्तिकथनार्थ क्रियाविशेषख्यापनार्थं च बोध्यम्‌ । “तस्य 
स्थानं करौ पादावज्जुल्यः सवेसन्धयः। कृत्वा55दो हस्तपादे ठु मूलं देहे बिधावति ॥” 
इति चरकः। उत्तानं = ्वङमांसाश्रयम्‌ , अवगाढम्‌=अन्तराश्रयंम्‌ , त्वङमांसव्य - 
तिरि क्तधात्वाश्रयमिति यावत्‌ । ' उत्तानमथ गम्भीरं द्विविधं तत्प्रचक्षते । त्वङमांसा ` 
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न सम्यक्‌ , तद्धि कुष्ठवदुः्तानं भूत्वा कालान्तरेणावगाढीभवति , 
तस्मान्न द्वावधम्‌ ॥ ३ ॥ 

तत्र बलवहियग्रहादिभि: प्रकुपितस्य वायोगुरूष्णाध्यशनशीलस्य 
प्रदुष्टं शोणितं मार्गमावृत्य वातेन सहेकोभूत॑ युगपद्दातरक्तनिमि- 
त्ता वेदनां जनयतीति वातरक्तम्‌ । तत्त॒ पूर्व हस्तपादयोरवस्थानं 
कृत्वा पश्चाद्‌ देहं व्याप्नोति । तस्य पूर्वेरूपाणि-तोददाहकण्डूशोफस्त- 
म्भव्वकूपारुष्यसिरास्नायुधमनोस्पन्दनसक्थिदोबंल्यानि श्यावरक्त- 
मण्डलोत्पत्तिश्चाकस्मात्पाणिपादतळाङ्क ।ळगुल्फमाणबन्धप्र्च [तषु 
तत्राप्रतिकारिणोऽपंचारिणश्च रोगो व्यक्तः, तस्य लक्षणमुक्तम्‌ । 
तत्राश्रतिकारिणो वेकल्यं भबति ॥| ४॥ 

भवति चात्र । 
प्रायशः सुकुमौराणां मिथ्याहारविहारिणाम्‌ । 
हि स्थूळाना साखना चाप वातरक्त प्रकुण्यात ॥ ५ ॥ 

तत्र प्राणमां स क्षयपिपासाअ्वरमूच्छा श्वा सकासस्तम्भारोचका- 
बिपाकविसरणसङ्कोचनेर्नुपद्रतं बळवन्तमात्मवन्तमुपकरणवन्तं 
चोपक्रमेत्‌ ।। ६ ॥ 
श्रयसुत्तानं गम्भीरं त्वन्तराश्रयम्‌ ॥” इति चरकः । एके=भ्रात्रेयादयः । 

अत्र चक्रपाणिना सुश्रुतचरकविरोधपरिदारः क्कतः--सुश्रुतेन यद्‌ द्वविध्यसुक्तं 
तदाचायंयोः परमात्मनोः सुश्रताञ्निवेशयोरेकस्याप्यप्रामाण्यं न सङ्गतमिति ङत्वाऽवि- 
रोधमेवात्र व्याख्यानयामः। तथा हि--सुश्रतेन उत्तानं वातशोगितं कुष्ठवद्‌ गम्भीरं 
भवतीत्युच्यते, न तु सवमेव उत्तानं भूत्वा गम्भीरं भवतीति प्रतिज्ञायते । तेन यो 
ब्रृते-उत्तानमेवावतिषठते तं प्रति सुश्रुतवचनं बाधकम्‌ । चरके तु उत्तानमेवाव तिष्ठते 
इति नोच्यते एव, किन्तु प्रथमोत्पत्तौ किञ्चिदुत्तानप्रुत्पद्यते, किञ्चित्त गम्भीरमिति । 
तेन न विरोधश्वरकसुश्रु तयोः'इति । 

“प्रजीणे सुञ्यते यत्त तदध्यशनसुच्यते'इति। २ चरके5पि--“वायुविवृद्धो 

बद्धेन रक्तेनावारितः पथि । कृत्स्नं सन्दूष येद्रकतं तञ्ज्ञेयं वातशोणितम्‌॥”इति । ३ अ 
पचारिणः = अयथार्थकारिण इत्यर्थः । ४ निदानस्थाने इति शेषः । ५ सुकुमाः 
राणां = मृदुदेहावयवानाम्‌। ६ साध्यानां वातरोगिणां लक्षणमभिधत्ते-तत्रेति । 
प्राण: = बलम्‌ , मांसक्षयः=्मांसगलनम्‌। ७ विसरणम्‌= श्रतिसारः । 
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तत्र, आदावेव बहुवातरूक्षम्लाताङ्गाहते सार्गावरणाद्‌ दुष्ट- 
शोणितमसक्कदरपारपमबंसिञ्चेद्ठातकोपभयात । तंतो बमनादि- 
` भिरूपक्रमेरुपपाद्य प्रतिसंसष्टभक्त वातप्रबले पुराणक्षतं पाययेत्‌ ; 
अजाक्षीरं चोद्धेतेळं मधुकात्तयुक्तं, शश्रगाळविन्नासिद्धं वा शार्केरा- 
मधुमधुरं, झुण्ठीश््ङ्गाटककशेरुकसिद्धं, श्यामाराख्नालुषबीश्गाळ- 
विन्नापीलुशतावरीश्वदंष्राड्रिपञ्चसूलीसिद्धं वा, ढि ञ्चमूलीक्वाथा- 
ष्णुणसिद्धेन च पयसा मधुकमेपश्वङ्गोश्च ष्रासरळभद्रदारुवचासुरं 
भिकल्कप्रतीवापं तेळं पाचयित्वा पानादिपूपयुञ्जीत, शतावरी मयू 
रककिणिह्यजमोदामधुकक्तीरविदारीवळाऽतिवळाठणा ' पञ्चमूलीका- 
थसिद्ध वा काकोल्यादिप्रतिवापं, बलातैळं ` शतपाकं वेति । ` बात- 
हरमूळसिद्धेन च पयसा परिषेचनम म्ळेवा कुर्वीत । यवसघुकेरण्ड- 
तिठवर्षांभूभिर्वा प्रदेहः कार्यः | तत्र॑ चूणितेपु यवगोधूमतिलमुद्र 
माषेषु प्रत्येकशः काकोलीक्षीरकाकोळीजीवकर्षेभकवळा5तिवलाबि- 
समणाल्श्गालविन्नामेपश्वज्ञीप्रियाछशकराकशेरुकसु रभिवचाक- 
ल्कमिश्रेषूपनाहाथ सर्पिस्तैठवसामजदुग्धसिद्धा: पञ्च पायसा व्या- 


१ दूष्यचिकित्सामाचष्ट- तत्रेति । २ मार्गावरणात्‌ ७ शोणितेन वायोमांग नि- 
रोधादित्यथं:। । ३ अवसिन्चेत्‌ « खावयेत्‌। ४ दोषचिकित्तितमभिधत्ते--तत 
इति ।. ५ प्रतिसंसष्टभक्‍तं = पेयादिक्रमेणान्नं भुक्तवन्तम्‌ । वावप्रबले वातरक्ते ४० 
त्यथः। ३ श्रजाक्षीरस्य भागद्वयं तैलस्येक इत्यथः। अश्नः = कपेः, तोलकमिति 
यावत्‌ । ख्गालविजन्ना-पृश्निपएणीं । ७ सुषवी==कारवेछः, 'सुधवी कृष्णजीरके । 
कारवेल्ले च जीरे च? इति हैमः । 

८ पुराणद्वततैल निर्दिश्य पक्कतैलं निर्दिशति-द्विपञ्चमूलीति । दिपञ्चमूलीं 
कषायकल्पेन विपाच्य पादशेपेण तेनाष्टयुणेन चीरं साधयेत । क्षीरशेषमत्रतार्यं तैन 
मघुकादिकल्कयुक्तं तैलं साधयेदिति । ९ सुरभिः= रास्ता, प्रतीवापः ==प्रक्षेपः। 
१० 'अ्रपामागः शैखरिको धामागंवमयूरको'इत्यमरः ।११ ठृणपञ्चमूली "= कुशकाशनल 
दभकाण्डेक्षका इति द्रन्यसडग्रहणीयोक्तास्तृणसंश्ञका । १२ शतपाकं बलातेलं मूढगभ- 
चिकित्सिताध्याये वच्यते । 

१३ अन्तःपरिमाजेनेमभिधाय वद्दिःपरिमार्जनमभिधत्त-वातेति । वातइरमूलानि 
दझामूलादीनि। १४ अरम्लैः=सुरासौवीरकतुषोदकादिभिः । १५ वाताधिक्यवातरक्त- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


त््प्र् ५ ] Digitized by ^A/4श्छि छविः Te and eGangotri ५५८ 


ख्याताः ; स्नेहिकफलसारोस्कारिका वा, चूर्णितेषु यवगोधूमतिल- 
सुद्रमाषेषु विचित्रमत्स्यपिशितवेशंबारो वा, बिल्वपेशिकातगर- 
देवदारुसरळारास्नाहरेणुकुष्ठशतपुष्पेला सुरादधिमस्तुयुक्त उपनाहः, 
मातुळुङ्गाम्ळसेन्धवशृतामिश्रं मधुरिग्रुमूलमाले पर्तिलकल्कश्चेति 
वातप्रबले ॥ ७ ॥ 

पित्तप्रबले द्राक्षारेवतकट्फळलपयस्यामधुकचन्दनकाश्मयकषायं 
शकरामधुमधुरं पाययेत्‌ ! शतावरीमधुकपटोलत्रिफळाकटुरोहिणी- 
कषायं गुडूचीकषायं वा पित्तञ्वरहरं चन्दनादिकषासं शकरामधुम- 
धुरं, मधुरतिक्तकषायसिद्धं वा सर्पिः । बिसमृणाळभद्रश्रियपद्मक- 
कषायेणाद्धेक्षीरेश परिषेकः । चीरेक्षुरसमधुशर्करातण्डुलोदकेर्वा 
द्राक्षेक्षुकषाय मिश्रेसंभ्तुमद्यधान्याम्ळेः, जीवनीयसिद्धेन वा सपिया- 
ऽभ्यङ्गः, शतधघोतघुतेन वा, काकोल्यादिकल्कविपक्वेन वा सापिषा । 
शाळिषष्टिकनळवऽञजुळतालीशाश्व्ङ्गाटकर्गलोडचगोरीगे रिकरोबळप- 
दूमकपद्मपत्रप्रथृतिभिवान्याम्लपिष्टेः प्रदेहो वतमिश्रः । वातप्रबलेः 
ऽप्येष सुखोष्णः प्रदेहः कायः || ८ ॥ 

रक्तप्रबलेऽप्येवं, बहुशश्च शोणितमवसेचयेत्‌ , शीततमाश्च 
प्रदेहा: कार्या इति ॥ ९॥ 

श्लेष्मप्रबले स्वामलकहरिद्राकषायं मधुमधुरं पाययेत्‌ । त्रिफ- 


चिकित्सामुपदि शति-तत्रेति । १ स्नेहिकफलानां तिलैरण्डातसीविभीतकादीनां सा- 


रो मज्जा, उत्कारिका लम्शिकाऽऽकारा । २ पिशितवेशवारः = मांसमयो वेशवारः। 
“मांसं निरस्थि सुस्विन्नं पुनद्टेषदि पेशितम्‌ । पिष्पलीशुण्ठिमरिचशुडसरपिःसमन्वितम्‌ । 
ऐेकध्यं विपचेत्‌ समग्वेशवार इति स्मृतः ॥?? इति सूदशासत्रम्‌ । वि्त्रपेशिका = अति- 
कोमला बिल्वगिरः। ९ सरला=त्रिवृत्‌ । 

३ पित्तप्रवलवातरक्तचिकित्सामाचध्टे-पित्तेति । आरेवतकः 'अमलतासः इति 
ख्यातः । कट्फलं = 'कायफल’ इति ख्यातम्‌ , पयस्या =अ्रकंपुष्पी, अन्ये क्षीरवि- 
दारीमाहुः । ४ गलोढथः= यवबीजम्‌ , “गलौड' इति भ्रीदाराणचन्द्रसम्मत- 
पाठः, तत्र स गलो गडकमत्स्यः 'गड इ! इत्याख्यायते, भ्रोडो जपापुध्पमिति ब्याख्या- 
तवान्‌ । गौरी=हरिद्रा । ५ इलेष्मप्रबलवातरक्तविङ्गितक्षामभिधत्ते-इलेष्मेति । 
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लाकषायं वा; मधुकश््ङ्गवेरहरीतकीतिक्तरोहिणीकल्कं वा सत्तोद्रं 
मूत्रतोययोरन्यतरेण गुडहरीतकी' वा भक्षयेत्‌ । तेलमूत्रक्षारोदंक- 
सुराशुक्तकफष्नोषधनिःकार्थेः परिषेकः । आरग्वघादिक पाये वाष्णेः। 
मस्तुमूत्रसुराशुक्तमधुकसारिवापद्मकसिद्धं वा घृतमभ्यङ्गः । तिल- 
सषेपातसीयवचूर्णांनि श्लेष्मातककपित्थमधुशिग्रुमिश्राणि क्षारमू- 
त्रपिष्टानि प्रदेहः । शवेतसषेपकल्कः, तिलाश्वगन्धाकल्कः, शेलुक- 
पित्थम्रियालकल्कः, मधुरिम्रपुननेवाकल्कः, व्योषतिक्ताप्रथक्पर्णी- 
बृहृतीकल्क इत्येते पञ्च प्रदेहाः सुखोष्णाः क्षारोदकपिष्टाः, शालिप- 
णी प्रश्नीपर्णी बृहत्यौ वा क्षीरपिष्टास्तपेणमिश्राः ॥ १०॥ 
संसर्ग सन्निपाते च क्रियापथमुक्तं मिश्रं कुयात्‌। वेषु च 
गुडहरीतकीमासेवेत, पिप्पलीर्वा क्षीरपिष्टा वारिपिष्टा वा पँञ्चाभि- 
वृद्धया दशाभिवृद्धया वा पिवेत्‌ क्षीरौदनाहारो दशारात्रं, भूयश्चा- 
पकषेयेत्‌ , एवं यावत्‌ पञ्च दश वेति.। तदेतत्‌ पिप्पलीवद्धेमानकं 
वातशोणितविषमञ्वरारोचकपाण्डुरोगप्लीहोदराशेःका सश्वा प शो फ- 
झोषातिसारह्ृद्रोगोदराण्युपहन्ति; जीब॑नीयप्रतीवापं सर्पि: पयसा 
पाचयिस्वाऽभ्यञ्यात्‌ ॥ ११॥ 
हासहदेवाचन्दनमूर्वामुस्ताप्रियालशतावरीकशोरुपद्‌मकमधु 
कशतपुष्पाकुष्ठानि क्षीरपिष्टः प्रदेहो घृतमण्डयुक्तः, से रेयकाटहूष- 
कबलाजीवन्तीसु बीकल्को वा छागक्षीरपिष्टः, गोक्षीरपिष्टः, काश्म- 


१ चारोदकं क्षारपाकविध्यध्याये प्रागुक्तम्‌ । कफध्नीषधानां कड़तिक्तक्षायाणां निः 
काथै रित्यर्थः २ तपंणमिश्राः = यवशक्तृसम्मिश्राः । 

३ शुद्धदेहस्य सामान्यचिकित्सां ब्रवीति-सवेष्चिति । ४ यथा प्रथमदिवसे पञ्च 
पिप्पल्यः, द्वितीयदिवसे दश, श्रथवा प्रथमदिवसे दश, द्वितीयदिवसे विंशतिः, एवं 
दशरात्रं वधनं कुर्यात्‌ । दशदिनानन्तरं तेनैव क्रमेण दैनन्दिनं पञ्च दश वा ह्वापयेत्‌ , 
यावदारम्भदिनस्य पञ्च दश वा संख्या नागच्छेत्‌। पञ्चदशास्मिका द्वेधा मात्रापरिक* 
ल्पना बलाचनुसारेण वोध्या । ५ जीवनीयानि  द्र्यसड्य़हणीयाध्यायो क्तानि काको- 
ल्यादीनि। ६ सद्दा=माषपणीं, सदददेवा='“सहदेई? इति प्रसिद्धा, चन्दनं प्रसिः 
द्वस, मूर्वा = “मरोइफली? इति ख्याता। ७ सुषवी=कारवेल्लकः इति बोध्यम्‌ । 
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यंमघुकतपणकल्को वा, मधूच्छिष्टमञ्जिष्ठासर्जरससारिवाचक्षीरसिद्धं 
पिण्ड तैलमभ्यङ्ग: । संवंषु पुराणघतमामलकरसविपक्वं वा पानाथे, 
जी नीयसिद्धं परिषेकाथ, काकोल्यादिकाथक्रल्कसिद्ध॑ वा, सुषवी 
क्वाथसिद्धं वा, कारवेल्लकक्वाथमात्रसिद्धं बा, बंलातेलं वा परिषे 
कावगाहबस्तिभोज नेषु,शालिषष्टिकयवगोधूमान्नमनवं भुज्ञीतपयसा 
जाङ्गलरसेन वा मुट्ठयू षेण वाऽनम्लेन । शोणितमो णञ्चाभीणं 


कुर्वीत; उच्छितदोषे च बमनविरेचनास्थापनानुवासनकमे कत्त- 
च्यम्‌ ॥ १२॥ 


पटोलत्रिफळाभीरुगुडूचीकडुकाकृतम्‌ । 
क्वाथं पीत्वा जयत्याशु वातशोशितजां रुजम्‌ ॥ १३ ॥ 
भवन्ति चात्र | 

एवमाद्येः क्रियायोगैरचिरोत्पतितं सुखम्‌ । 
वातास्र॒क्‌ साध्यते वैद्येयाप्यते तु चिरोस्थितम्‌॥ १४ ॥ 
उपनाहपरीपेकप्रदेहाभ्यञ्जनानि च । 
शरणान्यप्रचातानि मनोज्ञानि महान्ति च ॥ १५॥ 
सृदुग ण्डोपधानानि शयनानि सुखानि च | 

तरक्ते प्रदास्यन्ते म्रदुसंवाहनानि  च॥ १३॥ 
व्यायामं मेथुनं कोपमुष्णाम्ललवणाशनम्‌ । 


१ तपण = यवचूणम्‌ । 

२ कल्कयोगेन पिण्डं सान्द्रै तैलं पिण्डतेलमित्यर्थः । “पिण्डो बोले बले सान्द्रे 
देदागारेकदेशयोः । देइमात्रे निवापे च गोलसिल्हकयोरपि ॥ श्रोण्ड्पुष्पे च पुंसि स्यात्‌ 
क्लीबमाजीवनायसोः? इति मेदिनी । ३ सर्वेपु==पञ्चस्वपि वातरक्तेवित्यथः । ४ जी- 
वनीयसिद्धं =काकोल्यादि सिद्धम्‌ , 'घृतम्‌" इति शेषः । ५ मूढगर्भोक्तं बलातैलमि- 
त्यथः। ६ पित्तप्रधाने पयसा, वातप्रधाने जाङ्गलरसेन, रलेष्मप्रधाने मुद्गरसेन 
सात्म्यापेक्षया वा सुञ्जीतेत्यथंः। ७ सामान्येनोक्तमपि कफोत्कटे वमनं, पित्तरक्तोत्कटे 
विरेचनं, वातोत्कटे च अनुवासनास्थाप्नेतत्कमंद्वयं कतव्यम्‌ । ८ शरणानि=गृहाणि, 


_ “शरणं गृहरच्चित्रो:' इत्यमरः । 


गण्डपदेन मस्तकादीनामप्युपधानानि, “उपधानं तूपबहः? इत्यमरः ¦ 'तकिया? 
इति लोके । १० संबाहनानि = करपाद।दिमदेनानि । ११ निषिद्धौ आहाराचारौ दश- 
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दिवास्वप्नमभिष्यन्दि गुरु चान्नं विवजयेत्‌॥ १७ ॥ 
अपतानकिनमस्रस्ताक्षमवक्रश्र॒वमस्तव्धमे ढ़ मस्वेदनमवेपनम- 
प्रलापिनमखट्वापातिनमवहिरायामिनं चोपक्रमेत्‌ । तत्र प्रागेव ` 
स्नेहाभ्यक्तं स्विन्नशरीरमवपीडनेन तीक्ष्णेनोपक्रमेत शिरःशु द्धयथे- | 
म्‌ । अन॑न्तरं च विदारिगन्धादिक्वाथमांसरसक्षोरदधिपक्वं सः ' 
पिरच्छं पाययेत्‌ , तथा हि नातिमात्रं वायुः प्रसरति; ततो भद्रदा- | 
बादिवातध्नगणमाहृत्य सयवकोलकुलत्थं सानूपोदकमांसं पञ्चबः । 

गेमेकतः प्रक्वाथ्य तमादाय कषायमम्लक्षीरे: सहोन्मिश्रच सपिं- 

स्तेलवसामञ्जभिः सह विपचेन्मधुरकंप्रतीचापम्‌। तदेतत्‌ त्र 


रसार्थ तु विव्किराः प्रतुदा हिताः॥ अआढक्यइचणका सुदूगा मसूराः सकुलत्थकाः । 
यूषार्थे बहुसपिंध्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ सुनिषण्णकवेता्रकाकम(चीशातावरी ।. 
वास्तुकोपोदिकाशाकं शाकं सोवर्चलं तथा ॥ घृतमांसरसे भरष्ट शाकं सात्म्याय दापयेः 
त्‌ ? इति विहिता श्रपि द्रष्टब्याः । 

२ अपतानकचिकिस्सितमा च्ट-अपतानकिनमिति । अपतानकस्य लक्षणं निदा« 
नस्थानस्य प्रथमाध्याये द्रष्टव्यम्‌ । अस्स्ताचं =नान्तःप्रविष्टनयनम्‌। २ अखट्वा- 
प।ठिनम्‌ = अशय्याशायिनम्‌ , अबहिरायामिनम्‌=श्रपञ्चान्सुखनामिनम्‌ । बहिराया- 
मलक्षणं निदानस्थानस्य प्रथमाध्याये द्रष्टव्यम्‌ । ३ अवपीडय दीयत इत्यवपीदस्तै- 

न । ४ शिरःशुद्धयर्थ शिरोविरोचनं वातस्य इलेष्मस्थानगत(वेन झटिति संज्ञाप्रवो- 

धाथमिति भावः । तन्त्रान्तरे विशेषः--"विरेच्यः स्नेहपिरवाऽऽदौ स्नेहयुक्तेविरेचनेः। ` 
रूक्षेवा मृदुभिः शस्तमसङगद्रस्तिकमं च। न हि वस्तिसमं किश्चिद्वातरक्तचिकि- | 
त्सितम्‌ ।।? इति । । 

५ अनन्तरं = शिरोविरेचनानन्तरम्‌ , विदारिगन्धादि सर्पिरन्तानां द्रव्याणां प्रत्ये- | 
करा: प्रस्थं ग्राह्मम्‌ । अच्छं =वन््रपूतेन निमंलमित्यर्थः । ६ पानयोग्यं घृतं प्रदश्ये । 
स्वेकायोंपयोगिनं मह्दास्नेहमभिदधाति-तत इति । 


यति-व्यायाममिति । अत्र “पुराणा यवगोधूमा नीवाराः शालिषष्टिकाः । भोजनाथें 
4 


७ पञ्चानां वर्गाणां समाहारः पञ्चवगेम्‌। तञ्च कूलचराः, प्लवाः, कोशस्थाः, 
पादिनः, मत्स्याइच। ८ अ्रम्लानि=सुरात्तोबीरकधान्याम्लादीनि, क्षीएमाजं गव्यं 
वेति अम्लक्षीराणि तैः । «। 

९ मधुरकप्रतीवा पं = काकोल्यादिमधुरवर्गकल्कप्रक्षेपम्‌ । अत्र सयवकोलङुलत्थानां 
यथालाभं भद्रदावांदिद्रव्याणां च चतुरः प्रस्थान्‌ , आनूपीदकमांस्तानां च चतुरः 
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वृतमपतानकिनां परिपेकावगाहाभ्यङ्गपानभोजनानुवासननश्येषु वि- 

दध्यात्‌ । यथोक्तैश्च स्वेद विधानैः स्वेदयेत्‌, बलीयसि वाते सुखो- 
~ ष्णतुषबुसकरीपपूर्ण करूपे निदँध्यादासुखात्‌ , तप्तायां वाऽङ्गारचुल्लचां 
तप्तायां बा शिलायां सुरापरिषिक्तायां पळाइदळच्छन्नायां शाययेत्‌, 
कृशरावेशवारपायसेवां स्वेदयेत्‌ । मूलकोरुवूकंस्फूर्जाजकाकेसप्तला- 
श्धिनीस्वरससिद्धं तेलमपतानकिनां परिषेकादिपूपयोञ्यम्‌। अभुः 
क्तवता पीतमम्ळं दधिमरिचवचायुक्तमपतानकं हन्ति, तैलसपिव- 
साचोद्राणि च । एतच्छुशुद्धवातापतानकविधानयुक्तं, संसृष्टे संसृष्ट 
कत्तेव्यम्‌ , वेगौन्तेषु चावपीडं दद्यात्‌ , ताम्रचूर्डक्कंटक्रऽणमरस्य- 
शिझुमारवराहवसाश्चासेवेत, क्षीराणि वा वातहरसिद्धानि, यबको- 
लकुलत्थमूलकदधिघृततेळसिद्धां वा यवागू , स्नेहविरेचनास्थापना- 
नुवासनेश्चेनं दशारात्राह्ृतवेगसुपक्रमेत्‌ । वातव्याधिचिकिर्सितं 
चावेक्षेत; रक्षाकर्म च कुर्यादिति ॥ १८॥ 

१ पक्षाघातोपद्रुतमम्लानगात्रं सरुजमात्मवन्तमुपकरणुवन्तं चोप- 
क्रमेत्‌ । तत्र प्रागेव स्नेहस्वेदोपपन्नं मृदुना शोधनेन संशोध्यानुवा- 
स्यास्थाप्य च यथाकाळमक्षेपेकविधानेनोपचरेत्‌ । “वैशेषिकश्चात्र 
प्रस्थानेक्ीकृत्य अष्टणुणे जले पक्गत्वा पादावरिष्टं कषायमम्लक्तीरयोः प्रत्येकशः चतुः- 
प्रस्थेन सम्मिश्रय तेन सपिरादीनां चतुणां चतुःप्रस्थं मधुरककल्कं विपचेदिति तात्प 
यम्‌ । १ त्रिभिस्तैलादिभिवृतं सपिखैवृतम्‌ । २ स्वेदविधानेः = स्वेदावचारणीया- 
भिहितेः। ३ विदध्यात्‌ = स्थापयेद्‌ रोगिणमित्यर्थः । 

४ उर्वूकः = शुक्लैरण्डः, स्फूजकः =तिन्दुकः, 'तिन्दु कः स्फूर्जकः इत्यमरः । 
अर्जकः = 'सफेद बबई'इति ख्यातः, 'सितेऽजकोऽत्र’ इत्यमरः । भ्रकः प्रसिद्ध, सप्तला= 
सप्तपणंः, 'सतवन’इति ख्यातः, शङ्किनी = 'शंखाहुजी इति ख्याता। मूलकादीनां 
स्नेइचतुर्गेणेन रसेन सिद्धं, मूलकादिपादकस्कमकस्कं वा प्रवा सुखोष्णं परिषेके 
द्रवस्वेदे इत्यर्थः । आदिशब्दादभ्याङ्गादिष्विति डल्हणः। ५ वेगान्तरेषु=वेो परमे । 
६ ताम्रचूडः = कुक्कुटः, कर्कटः = केंकडा इति, कृष्णमत्स्यः =कुलीरमत्स्या्ारोऽ- 
शरक इति डल्हणः । तन्त्रान्तरेऽपि-“'कर्कटकुलीरशिशुमारवराइवसाः पाययेत? इति । 
+> ७ रक्षाकर्म प्राग्‌ अयोपहरणीयाध्याये ब्रणितोपासनीयाध्याये चोक्तम्‌ । 

८ पक्षा घातचिकित्सां प्रतिपादयति-पक्षेति। ९ आक्षेपकः = भ्रपतानकः। १० विशेष 
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मस्तिष्कशिरोबस्तः, अणुतैलमभ्यङ्गघा्थ, शाल्वणमुपनाहार्थ, बला- 
तलमनुवासनाथ, एवमतन्द्रितख्ींश्चतुरो वा मासान्‌ क्रियापथमु- 
पसेवेत ॥ १९॥ | 

मंन्यास्तम्भेऽप्येतदेव विधानम्‌ । विशेषतो वातश्लेष्महरेनेस्यै- 
रू्तस्वेदेश्चोपचरेत्‌॥ २०॥ 

अपतन्त्रकातुरं नापतपेयेत्‌ , वमनानुवासनास्थापनानि न नि- 
षेवेत, बातश्ळेष्मापरुद्धोच्छ्वासं तीक: । प्रध्मापनेरमोच्तयेत , तुम्बु 

पुष्कराहृहिङ्रवम्लवेतसपश्याळवणत्रयं यबक्वाथेन पातुं प्रय- 

च्छेत्‌ , पथ्याशताद्ध सोवचेळट्विपले चतुर्गुणे पयसि सपिंः प्रस्थं 
सिद्धं, वातश्लेष्मापनुच्च कमे कुर्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

अरदितातुरं बळवन्तमुपकरशवन्तं च वातव्याधिविधानेनोप- 


एव वैशेषिकः । श्रीहाराणचन्द्र स्तु—'मस्तिष्कशिरीबस्तिः? इत्यत्र 'मास्तिष्कं 
झिरोबस्तिश्च शिरःशुद्धयर्थम?इति पाठं मत्वा मस्तिष्क्रहितत्वान्मास्तिष्कं स्नेइपिचु- 
धारणमिति व्याख्याति, वक्ति च--वायुद्द मस्तिष्कगता रक्तवाहिनीध मनीः सन्दूष्य 
तासु च कान्चिद्वा विपाटथ सव्यं मस्तिप्कभागं प्रपीडयन्नपसन्यं पक्षमाहन्ति, अन्यथा 
तु सव्यं पक्षमिति निश्चीयते शारीरतच्वेन समं नि दानवाक्यार्थतत्वमनुसन्धाय तेनैवं 
ब्रमः रक्तानुपयोगितया यथाऽत्र मास्तिष्कशिरोबर्त्युपदेशेन 'आक्षेपकविधानेनो- 
पाचरेत्‌? इत्यतिदेशप्राप्तमवपीडनमेङान्तेन प्रतिषिध्यते न तथाऽणुतैलाभ्यक्गोपदेशे 
नातिदेशप्राप्तमभ्यङ्गार्थ वाउरक्तोपयोगि त्रैदृतं सपिः । न चेतदश्रद्धेयं बहुशः परी- 
क्षितत्वादिति । 
अणुतेलमस्यैव स्थानस्य चतुर्थाध्याये द्रव्यम्‌ । २ मूढगर्भोत्तं बलातैलमि- 
त्यर्थः । ३ मन्यास्तम्भचिकित्सामुपदिशति-मन्येति। झीवायाः पश्चादूभागे स्थिता 
सिरा “मन्या? इत्युच्यते । 'पश्चादूयीवा सिरा मन्या? इत्यमरः। ४ अपतन्त्रकचिकिः 
त्सामभिधत्ते-अपेति । तन्त्रान्तरेषपि--“अथापतन्त्रकेणात मातुरं नापतर्पयेत्‌ । निरू" 
इवस्ति वमनं सेवयेन्न कदाचन॥ खसनाः कफवाताभ्यां रुद्धास्तस्य विमोक्षयेत्‌ । 
तीच्णैः प्रधमनैः संज्ञां तासु सुक्तासु विन्दति ॥? इति । इव सना; == प्रश्वासोच्छवास- 
वहा धमनीरिति तदर्थः । i 
५ पथ्याशताद्धे सपिः प्रस्थं सिद्धं पाठुं प्रयच्छेदिति योजना । पथ्या इरीतकी 
शता कल्कीकृतं पञ्चा शतृफलं तस्मिनित्यर्थः । ६ रदित चिकित्सां वक्ति-अदितेति। 


त का सा वा जिरा NE 


“Fa 


| CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
1 


TT SSNS >> OE SS 


हत्रक्रिच्साच्यानम 
० ९० ] Digitized by Arya erlnai and eGangotri ५६१ 


चरेत्‌ , वेशेषिकेश्च मास्तिष्कशिरोबस्तिनस्यधूमो पनाहस्नेह्‌नाडीस्वे- 
दादिभिः। ततः सठृणं महापञ्चमूलं काकोल्यादिं विदारिगन्धादि- 
मौदकानूपमांसं तथेवोदककन्दांश्च संहृत्य ड्विगुणोदके क्षीरद्रोणे 
निःक्वाथ्य पादावरिष्टमवतायं परिस्राव्य तैलप्रस्थेनोन्मिश्रच ` 
पुनरग्नावांधिश्रयेत्‌ । ततस्तं क्तीरालुगतमवताय शीतीभूतमभिम- 
'श्नीयात्‌ „ तत्र यः स्नेहः उत्तिष्ठे्तसादाय मधुरोषधसहाचत्तीरयुक्तं 
विपचेत्‌ , एतत्‌ च्षीरतेळमर्दितातुराणां पानाभ्यङ्गादिषूपयोज्यम्‌। 
तेल्हीनं क्तीरसर्पिरक्षितपेणमिति ॥ २२॥ 

गृध्रसी विश्वाचीक्रोष्टुकशिरःखञ्जपङ्कुलवातकण्टकपाद्दाहपाद- 
हषांवबाहुकबाधियंचमनीगतवातरोगेषु यथोक्तं यथोहेशं च सि- 
राव्यंघं कुयात्‌ , अन्यत्रावबाहुकात्‌ ; वातव्याधिचिकिट्सितं चा- 
वेक्षेत ॥ २३ ॥ 

कणशूले तु श्वङ्गवेररसं तेलमधुसंसृष्टं सैन्धवोपहितं सुखोष्णं 
कण दद्यात्‌ , अजामूत्रमधुतेलानि वा, मातुळुङ्गदाडिमतिन्तिडीक- 
स्वरसमूत्रसिद्धं तेळं, छुक्तसुरातक्रमूत्रलवणसिद्धं बा; नाडोस्वेदेश्च 
स्वेदयेत्‌ , वातव्याधिचिकित्सां चावेक्षेत, भूयश्चोत्तरे वद्षयामः।२४॥ 

तूणीप्रतूण्योः ` स्नेहळवणसुष्णोकेन पाययेत्‌, पिप्पल्यादिचूणं 


१ कुशकाशनलदर्भकाण्डेक्ुकसंज्ञवैर्तृणैः सहितं सठृणमित्यर्थः । महापञ्चमूलं = 
विल्वादिपञ्चमूलम्‌ । २ ओऔदककन्दान्‌-=कशेरु-्ङ्गाटकशालुक्रादीन्‌। ३ क्षीरद्रोणे= 
साड्धद्रादशसेटके पयसि । ४ चीरानुगतं = दुग्धेन सहैकावयवीभूतम्‌। ५ मधुरौ- 
षधानि काकोल्यादीनि, सहा माषपणीं क्षीरं चतुर्गुणं तेन युक्तमित्यर्थः । ६ गृध्रस्या- 
दिषु वातव्याधिचिकिस्सिते छते पश्चाच्छोगितावरणं निश्चित्य सिराव्यधं कुर्या- 
दिति निष्कर्ष: । 

७ कणंशुलचिकित्त्तामभिधत्ते-कर्णेंति । शशन्गवेररसम्‌ = आद्रेकरसम्‌ , सैन्धवो- 
पहितं = किञ्चित्सैन्ववलबणेन संयुक्तम्‌। 5 नाडीस्वेदोऽन्र एकतः प्रदीप्तेन पट्टका- 
छेन अन्येन वा बुद्धिपरिकल्पितेन देय इति सुश्र॒तार्थतन्दीपनस्‌। ९ एकविंशतितमे 


(कुणुगतरोगप्रतिषेधाध्याये इत्यथः 


१० तूणीप्रतूणीचिकित्सामाह-तूणी ति । स्मेइलवणमस्यैव स्थानस्य चतुर्थाध्याये 
२६ 
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दा, हिहुयवत्तारप्रगाढं वा सर्पिः, बस्तिभिश्चैनमुपक्रमेत्त्‌ ॥२५॥। 

आध्माने त्वपतपेणपाणितापदीपनचूणफलवर््तिक्रियापाचनी 
यदीपनीयबस्तिभिरुपाचरेत्‌ । लङ्घनान्तरं चान्नकाले घान्यकजीर- 
कादिदीपनसिद्धान्यन्नानि । प्रत्याध्माने छदेनापतपेणदीपनानि 
कुर्यात्‌ ॥ २६॥ 

अष्ठीलाप्रत्यष्ठी ळयोशुल्माभ्यन्तरविद्रधि वत्क्रियाविभाग इति।२७ 

हिङ्गु त्रिकट्ुवचाऽजमोदाधान्याजगन्धादाडिमतिन्तिडीकपा- 
ठाचित्रकय वत्षारसेन्धवविडसौवचेळस्वजिकापिप्पलीमूळाम्ळवेतस 
शाटीपुष्करमूलहपुषाचव्याजाजीपथ्याश्चूणेयिस्वा मातुळुङ्गाम्लेन 
बहुशः परिभाव्याक्षंमात्रां गुटिकां कारयेत्‌ , ततः प्रातरेकेकां वात 
विकारी भक्षयेत्‌ । एष योग: कासश्वासगुल्मोदरारोचकह्ृद्रोगाध्मान- 
पार््वोदरबस्तिशूलानाहमूत्रक्ृच्छ्‌प्लीहाशेस्तूणीप्रतूणीरपहन्ति ॥२८॥ 

भवन्ति चात्र । 
केवलो ' दोषयुक्तो वा धातुभिर्वाऽऽव्रतोऽनिलः । 


गतम्‌। १ िङ्गुयवक्षारप्रगाढं = भृशं हिङ्गुयवक्षारम्‌ , प्रगाढं बृशक्रच्छयोः' इत्य 
मरः। 'प्रगाढो दृढक्रच्छयो? इति दैमात्‌ पुंलिङ्गोऽपि प्रगाढशब्दः। २ सामान्यवर्तिः 
अहणात्त्रिविधवस्त्यवबोध इति डल्हणः । 

३ ्राध्मानचिकित्सां निईशति-आध्मान इति । ४ उदरचिकित्सिते वच्य- 
माणा मदनफलादिक्कता वतिः, तस्याः प्रणिधानं फलवतिक्रिया । “मदनं पिप्पली कुष्ठं 
वचा गोराश्च सर्षपाः। युडक्षारसमायुक्ता फलवतिनिगद्यते ॥? इत्युक्तद्रव्याणामेव 
व्यवहार: । पाचनोयानि = पञ्चकोलादीनि । ५ क्रियाविभागः == चिकित्सा भेदः । 

६ हिङग्वादिचूणंगुटिकानिर्माणप्रकारं निदिशति-हिङ्गिविति। ७ अजग- 
न्धा = “अजवाइन? इति लोके। ८ शटी='कचूर? इति लोके, हपुषा -5“हाऊब्रेर 
इति लोके। ९ अक्षमात्रां = तोलकपरिमाणाणुटिकामित्यर्थः। दिङ्ग्वादियुटिका वाः 
तझुल्मिनां कृते द्िगुणक्षारहिड्ग्वम्लवेतसा; कार्याः। उक्तं च-“यच्चूणँ युटिका याश्च 
कतब्या वातगुल्मिनाम्‌ । द्विगुणक्षारहिङग्वम्लवेतसास्ता हिता इति ॥'? इति डल्हणः । 

१० संसुष्टादृतवातचिकित्सां दशेयति-केवल इति। केवलो वातपित्तकफरसं सुटः, 

दोषयुक्तो वातादिदोषसंयुक्तः, धातुभिः रसरक्तमांसमेदोमञ्चशुक्रः शरीरधारकत्वात्‌ 
स्वेदोविणमूत्रेवातपित्तकफैश्चाबृतो बातः लक्षणोहाभ्यां, लक्षणानिः तत्तद्दोषलिङ्गानि। यथा 
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वातस्य-लचणं तोदादिकं कृ*्णारुणत्वं कम्पादिकं च, पित्तस्य-चोषादिकं पीतादिः 

वर्णत्वं, दाह्ादिकं, च, कफस्य-कण्ड्वादिकं शुक्लादिवणंत्वं प्रसेकादिकं च। ऊइस्तर्क;,, 
अश्रुतस्य परिकल्पनेति यावत्‌ । विज्ञेयः वैद्येरिति शेष:। वायोः पित्तकफाभ्यां धातुः 
भिश्चामूत्रैरावरणं युक्तं, वातेन वातस्यावरणं न युक्तमित्ति चेत्‌? उच्यते-वायोः वाय्व- 
न्तरेण गनिइननरूपमावरणमुक्तमेव, वायुना वाख्वन्तरेणोपहतेन वातकुण्डलिका 

बहिरपि दृझ्यते च । तेन प्राणादीनां पञ्चानां वातानां परस्परमावार्यावरकभेदेन युक्त- 
मावरणम्‌ । 


भगवता चरकेण बिंशतिरावरणानि दर्शितानि | तथथा-“मारुतानां हि पन्चा- 


नामन्योन्यावरणं श्र्णु । लिङ्गं व्याससमासाभ्यासुच्यमानं मयाऽनघ ॥ प्राणो बृणोत्युदा- 
नादीन्‌ प्राणं वृण्वन्ति तेऽपि च । उदानाद्यास्तथाऽन्योन्यं सवे एव यथाक्रमम्‌ ॥ विश" 


तिर्वरणान्येतान्युल्वणानां परस्परम्‌ । मारुतानां हि पत्नानां तानि सम्यक्‌ प्रतकयेत्‌ ॥? 


इति। “प्राणो बृणोत्युदानादीन्‌? इत्यनेन चत्वार्यावरणानि, 'प्राणं वृण्वन्ति च? इत्यनेन 
च चत्वारि, 'उदानाथास्तथाऽन्योन्यम्‌? इत्यनेन द्वादशावरणान्युच्यन्ते । तत्रोदानेन 
व्यानादीनां त्रयाणामावरणे त्रीणि, तथा व्यानाद्यैशचोदानावरणे त्रीणि, तथा व्यानेन 
समानापानावरणे द्वी, ताभ्यां च व्यानावरणे द्वौ, परिशिष्टयोइचान्योन्यावरणे द्वे । एबं 
द्वादशावरणानि पूर्वाष्टक्युक्तानि बिंशतिभंवन्ति । 
वाग्भटे तु वायो द्वाबिशतिबिधान्यावरणान्युक्तानि। प्रसङ्गादत्र तान्यपि प्रदः 
इ्येन्ते~“वायीरावहणं चातो बहुभेदं प्रवच्यते । लिङ्गं पित्तावृते दाहस्तृष्णा शूलं अम- 
स्तमः ॥ कट्ष्णैशचाम्ललवपैविदाइः शीतकामिता । शैत्यगौरवशूलानि कटवाद्युपशयो 
ऽधिकम्‌॥ लडघनायासरूच्ोष्णकामिता च कफावृते । रक्तादृते सदाहातिस्त्वङमांसान्त- 
रयोभेशम्‌ ॥ भवेत्‌ सरागः इवयथुर्जायन्ते मण्डलानि च। मांसेन कठिनः शोफो 
विवर्ण: पिडिकास्तथा ॥ हर्षः पिपीलिकानां च सञ्चार इव जायते । चलः स्निग्धो 
ग्र: शीतः शोफो गात्रेष्वरोचकः॥ आढयवात इति ज्ञेया स कृच्छो मेदसा5$वृते । 
स्पशमस्थ्यावृतेऽत्युः्णं पीडनं चाभिनन्दति ॥ सूच्येव तुद्यतेऽत्यथमङ्गं सीदति शुल्यते । 
मज्जावृते विनमनं जम्भणं परिवेष्टनम्‌ ॥ शूलं च पीड्यमानेन पाणिभ्यां लभते सु- 
खम्‌। शुक्रावृतेऽतिवेगो वा न वा निष्फलताऽपि वा ॥ सुत्रते कुचौ रुजाजीणं शाम्य- 
नावृतेऽनिले । मूत्राप्रवृत्तिराध्मानं वस्ती मूत्रावृते भवेत्‌ ॥ विडावृते विवन्धोऽधः 
स्वस्थाने परिक्कन्तति । व्रजत्याशु जरां स्नेहो भुक्ते चानह्यते नरः ॥ शङ्कत्पीडित मननेन. 
दुःखं शुष्कं चिरात्‌ सुजेत्‌ । सवधात्वावृते वायौ श्रोणीवङच्तणपृष्ठरक ॥ विलोमो मारु- 
तोऽस्वस्थं हृदयं पीड्यते5पि च । ्रमो मूर्च्छा रुजा दाहः पित्तेन प्राण आवृते । विद- 
ग्धेऽन्ने च बमनसुदानेऽपि ञ्रमादयः। दाद्दोऽन्तरूजांत्रं शश्च, दाहो व्यानेन धवगः ॥ 
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विज्ञेयो लक्षणोहाभ्यां चिकित्सा चाविरोधतः ॥ २९ ॥ 

रुजावन्तं घनं शीतं शोफं मेदोयुतोऽनिलः । 

करोति यस्य तं वेद्यः शोथवत्‌ समुपाचरेत्‌ ।। ३०॥ 

कफमे दोव्ृतो वायुयेदोरू प्रतिपद्यते । 

तदाऽङ्गम देस्ते मित्यरोमहषंरुजाञ्वरेः ।। ३१ ।। 

निद्रया चादितौ स्तब्धो शीतलावप्रचेतनो । 

गुरुकावस्थिरावूरू न स्वाविव च मन्यते ॥ ६२ ॥ 

तमूरुस्तम्भमित्याहुराक्यवातमथापरे । 

स्नेहवज पिवेत्तत्र चूण षड्घरंणं नरः ॥ ३३ ॥ 

हितमुष्णाम्बुना तडत्‌ :पिप्पस्यादिगणेः कृतम्‌ । 

लिह्याद्वा त्रेफळं चूण क्षौद्रेण कडुकान्वितम्‌॥ ३४ ॥ 
- सूत्रैवाँ गुग्गुलं श्रेष्ठ पिबेद्वाऽपि शिलाजतु । 

ततो हन्ति कफाक्रान्तं समेदस्कं प्रभञ्जनम्‌ ॥ ३५-॥ 

द्रोगमरुचि गुल्मं तथाऽभ्यन्तरविद्र धिम्‌ । 

सत्तारमूनत्रसवेदांश्च रूक्षाण्युत्सादनानि च ॥ ३६ || 

कुया दिह्याच्च मूत्राढचैः करञ्जफलसष पः । 

भोज्याः पुराणश्यामाककोद्र वोद्ालशालयः || ३७ ।। 


कलमोऽङ्गचेष्टा सङ्गश्च ससन्तापः सवेदनः। समान उवष्मोपइतिरतिस्वेदोऽरतिः सतृट्‌ ॥ 
दाहश्च स्यादपाने तु मले द्वारिद्रवर्णता। रुजोऽतिवृद्धिस्तापश्च योनिमेइनपायुषु ॥ इलेष्म 
गात्वाबृते प्राणे सादस्तन्द्राऽश्चिवेमिः। ष्ठीबनक्षवथूद्गारनिःइत्रासोच्छवासड्हाः॥ , 
उदाने गुरुगात्रत्वमरुचिर्वाकस्वरमरः । बलवणुप्रणाशञश्च, व्याने पर्वास्थिवाग्गद्दा: ॥ 
गुरुताऽङ्गेषु स्वेषु स्खलितं च गतो भृशम्‌ । समानेऽतिहिमाङ्गत्वमस्वेदोमन्दवह्विता ॥ 
-अपाने सकफं मूत्रशक्कतः स्यात्‌ प्रवर्तनम्‌ । इति द्वाविंशतिविधं वायोरावरणं विदुः ॥ 
प्राणादयस्तथाऽन्योन्यमाबृण्वन्ति यथाक्रमम्‌ । सर्वेऽपि विंशतिविधं विद्यादावरणं च 
तत्‌ ॥ निःइवासोच्छवासंरोधः प्रतिश्यायः शिरोग्रः। हृद्रोगो मुखशोषश्च प्राणे 
-नोदान श्रावृते ॥ उदानेनावृते प्राणे णोजोबलसङच्षयः। दिशाऽनयाच विभजेत्सवः 
मावरणं भिषक्‌ ॥?? इति । 

१ शोफम्‌=अपक्कशोफ मित्यर्थः । २ स्पर्शाज्ञानात्परकीयाविव मन्यत इति भावः । 
३ षड्धरणंमप्रायुक्तं चूणंम्‌ । ४ प्रभञ्जनः=्वायुरित्ययः । ५ दिह्यात्‌= 
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शुष्कमूलकयूषेण पटोलस्य रसेन वा । 

जाङ्गलैरघतैमासैः शाकेश्चालवणहितै: || ३८ ॥ 

यदा स्यातां रिक्षीणे भूयिष्ठे कफमेद्सी । 

तदा स्नेहादिकं कमे पुनरत्रावचारयेतू ॥ ३९ ॥ 

सुग न्धिः सुलघुः सूक्ष्मस्तीक्ष्णोष्णः कटुको रसे । 

कटुपाकः सरो हयो गुग्गुलः स्निग्धपिच्छिलः ॥ ४०॥ ' 

स नवो ब्रंहणो वृष्यः पुराणस्त्वपक ण॒ः । 

ते दण्योष्ण्यात्कफवातव्नः सरत्वान्मळपित्तनुत्‌ ॥ ४१ ॥ 

सोगन्ध्यात्‌ पूतिकोष्ठव्नः सोक्ष्म्याच्चानळदीपनः । 

तं प्रातस्मिफलादार्वीपटोलकुशवारिभिः ॥ ४२॥ 

पिबेदावाप्य वा सूत्रैः क्षारेरुष्णोदकेन वा । 

जीणे यूषण्सेः क्षीरेभळ्जानो हन्ति मासतः ॥। ४३ ॥ 

गुल्म मेहसुदावत्तमुदरं सभगन्दरम्‌ । 

कृमिकण्ड्वरुचिशित्राण्यबंदं प्रन्थिमेव च ॥ ४४ || 

` नाञ्चाढ्यवातः्यथुकुछदुष्टत्रणांश्च सः । 

कोष्ठसन्ध्यस्थिगं वायुं वृक्ष मिन्द्राशनियंथा॥ ४५ ॥ 
इति,सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने मह्दावातव्याधिचिकित्वितं नाम 

पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


3 


लेपयेत्‌ , मूत्राढ्यैः = गोमूत्रपिष्टेरुष्णेः करक्षफलरवेतसषेपैरित्यथः । १ परितः क्षीणे 
इत्यर्थः । २ गुग्गुलुकल्पसुपदिशति-सुगन्धिरिति। ३ कोष्ठस्य पक्वा शयादेः 
पूतिदुंगन्धः पूतिकोष्ठस्तं इन्तीति पूतिकोष्ठघ्नः। ४ अत्र वारिशब्देन क्वाथो बोध्यः । 

५ क्षारेः=क्षारोदकैरित्यर्थः । 
__ इति सुश्रुतसं हितायाश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चमोऽऽ्यायः ॥ 
न 
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षष्ठोऽध्यायः । 
अथातोऽशंसां चिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 

चलुंवधोऽशसां साधनोपायः। तद्यथा--भेषजं क्षारोऽग्निः 
शस्त्रमिति । तत्र, अचिरकालजातान्यल्पदोषलिङ्गोपद्र वाणि भेषज- 
साध्यानि | मृदुप्रस तावगाढान्युच्छितानि क्षारेण । ककशास्थिरंप्रथु 
कठिनान्यर्निना । तनुमूलान्युच्छितानि क्लेदवन्ति च शस्त्रेण । 
तत्र भेषजसाध्यानामशे सामदृश्यानां च भेषजं भवति; ज्ञाराग्निश- 
खसाध्यानां तु विधानसुच्यमानमुप धारय ॥ ३॥ 

तत्र, बळवन्तमातुरमर्शोभिरुपद्रतमुपस्निग्धं परिस्विन्नमनिछ 
वेदना5भिवृद्धिप्रशमाथ स्निग्धमुऽ्णमस्पसन्नं द्र वप्रायं भुक्तवन्तमुप- 
वेश्य संवृते शुचौ देशे साधारणे व्यश्रे काले समे फलके शय्यायां 
वा प्रत्यादित्यगुदमन्यस्योस्सङ्गे निषण्णपूवकायसुत्तानं किञ्भिदुन्त- 


षष्टोऽध्यायः । 

१ अशःसम्भवे प्रकुपितस्य वातस्य प्राधान्याद्यथाकथञ्चिद्‌ वातठयाधिचिकित्सा5- 
नन्तरमझासां चिकित्सितमधिकरोति--भथेति । २ प्रसृतानि = विस्तृतानि, अवगा- 
डानि = उपयणुत्वेन अन्तस्तुं महत्तेन गम्मीराणीत्यर्थः । ३ स्थिराणि=श्रप्रसरणशो ' 
लानि, पृथूनि =विशालानि। ४ उच्छितानि = बहिरुद्गतानि । 

५ तन्त्रस्यास्य शल्याङ्गप्राधान्यात्‌ क्रमं विहाय प्रथमं तावत्‌ क्षारादिसाध्यान्य ' 
घिकृत्य ब्रवीति-क्षारेति। ६ श्रशस्सु च्ञारपातनविधिमभिधत्ते-तनत्रेति । बल- 
वन्तमित्यनेन वृद्धत्वरहितः सत्तभूथिष्ठो वा बोध्यः। ७ प्राक्‌ सूत्र स्थानेऽ्शोन्याषिः 
मधिकृत्य “भुक्तवतः कर्म कुवींत?*इति यदुक्तं, तन्मुखाश्रिवानामर्शसां कर्मणि भोजन- 
प्रतिषेवार्थमिति न विरोधः। अत एव “प्राक्‌ शस्त्रकमंण; श्रेष्ठं भोजयेदाठुरं भिष- 
क्‌? इति प्रायुक्तं सङ्गच्छते । 

८ साधारणे=शारद्वसन्तिके, नातिशीतोषणे वा, काले इत्वस्य विशेषणम्‌ । व्यञ्रे= 
मेधरहिते दिने इत्यर्थः । समे फलके = समतलकाष्ठपट्टादौ । प्रत्यभिसुखेनादित्यं प्रत्या- 
दित्यं, प्रत्यादित्यं सुखं यस्य तम्‌ | यस्यां दिश्यादित्यो गतस्तस्यां दिश्यशंसेन सम्मु- 

-खयुदं कृत्वां स्नातव्यमित्यर्थः । अन्यस्य उत्सङ्गे क्रोडे निषण्णपूवकायं पूर्वेण कायेनो- 
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सकटिक वस्थकम्बलकोपविष्ट यन्त्रणशाटकेन परिक्षिप्तग्रीवासक्थं 
पारिकामाभ: सुपरिग्रहीतमस्पन्दनशरीरं कृत्वा घृताभ्यक्‍तं यन्त्रम- 
ज्वणुमुखं पायो शनेः शनेः प्रवाहमाणस्य प्रणिधाय प्रविष्टे चार्शा 
वीक्ष्य शलाकयोत्पीडय पिचुवस्त्रयोरन्यतरेण प्रमज्य क्षारं पातयेत्‌। 
पातयित्वा च पाणिना यन्त्रद्ठारं पिधाय बाक्च्छ मात्रमुपेक्षे 
ततः प्रमृज्य ्षारबळं व्याधिबळं चावेक्ष्यं पुनरालेपयेत्‌। अथाश 
षक्कजाम्बवंप्रतीकाशमवसन्नमीषन्नतमभिसमीक्ष्योपावत्तयेत्‌। क्षारं 
प्रक्षालयेद्वान्याम्लेन दधिमस्तुझुक्तफलाम्लेवाँ । ततो यष्टीमधुकमि- 
श्रेण सर्पिषा निर्वाप्य यन्त्रमपनीयोत्थाप्यातुरसुष्णोदकोप विष्टं 
शीताभिरद्भिः परिषिञ्चेत्‌ , अशीताभिरित्येके। ततो निर्वांतमागारं 
प्रवेश्याचारिकमादिशेत्‌ , सावशेषं पुनदेहेत्‌। एवं सप्तरात्रात्‌ सप्त- 
रात्रादेके कसुपक्रमेत; तत्र बहुषु पूव दक्तिणं साधयेत्‌ , दक्षिणा- 
ह्वामं, वामात्‌ प्रष्ठजं, ततोऽग्रजमिति॥ ४ ॥ 

तत्र वातश्लेष्मनिमित्तान्यभिन्षाराभ्यां साधयेत्‌, क्षारेणेव 
मृदना 'पित्तरक्तनिमित्तानि ॥ ५ ॥ 


तानं कृत्वा स्थितं नाधरेणेत्यथः परिक्ष्प्तमाकृष्टनिबद्धं ग्रीवासक्थि यस्य तम्‌ । 
२ पायो == गुदे । 

३ वाक्डतमात्रं = लध्तरक्ञरशतोपलक्षितकालमात्रम्‌ । "यथेरण्डजनालमेष दइति 
क्षारो वरो वाक्शतात्‌''इति । ४ श्यता क्षारेण श्यानंशः सम्यग्दग्थो भविष्यति, श्य- 
तेयानित्याद्यालोच्येत्यर्थः । क्षारमात्रा तन्त्रान्तरे—"“क्षारमात्रा नखोत्सेषप्रमाणाद्या 
प्रकीर्जिता । द्विगुणा मध्यमा मात्रा त्रिगुणा महती मता। पित्ते इलेष्मणि वाते च 
यथासंख्यं प्रयोजयेत्‌ ॥” इति । 

५ तन्त्रान्तरे विशेषः--“पक्कजाम्ववकाइपर्यवर्णं दग्धेउनिलाशसि । पित्तजे भृङ्ग- 
मायूरकण्ठवर्णं विनिदिंशेत्‌। ब्रृतीपुष्पवणात्वं सम्यग्दग्धे कफाशंसि ॥” इति । उपा- 
वठंयेत्‌=क्षारक्रियां निवतंयेदित्यथः । ६ शुकक्‍्तंस्न्चुक्रम्‌ , फलाम्लं == बीजपूररसः। 

७ सप्तरात्रमतीत्येति सप्तरात्रात्‌ । ल्यब्लोपे पञ्चमी । ८ एतत्तन्त्रानुवादी वाग्भ- 
रोऽपि--“प्राग्दक्तिणं ततो वाममशः पृष्ठा्रजं ततः । बहृशंसः?इति। ९ सूत्रस्थाने 
द्वादशाध्यायोक्तेन इह्दोवतेन च विधानेनेति शेषः। १० पित्तरक्तनिमित्तानि मृद्वादी- 
-नीत्यथः । तदुक्तम्‌--“'पित्तोत्तरा नीलमुखास्तनवो म्रृदवः ₹ल्था”इति । 
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तत्र वातानुळोम्यमन्नरुचिरम्निदीप्तिलांघवं बळवर्ण्णत्पत्तिमेन- 
स्तुष्टिरिति सम्यगदग्धलिङ्गाति । अतिदग्धे तु गुदावदरणं दाहो 
मूच्छ ज्वरः पिपासा शोणितातिप्रवृत्तिस्तन्निमित्ताश्चोपद्रवा 
भवन्ति । श्यामास्पत्रणता कण्डूरनिळवैरुण्यमिन्द्रियाणामप्रसादो 
विकारस्य चाशान्तिर्हीनदरधे ॥ ६॥। 
महान्ति च प्राणवतश्छिस्वा दहेत्‌ । निर्गतानि चात्यथ दोष- 
पूर्णानि यन्त्राद्विना स्वेदाभ्यङ्गस्नेहावगाहोपनाहविस्रावणालेपच्षा- 
राग्निशख्रेरुपाचरेत्‌ । प्रवृत्तरक्तानि च रक्तपित्तविधानेन, भिन्न 
पुरीषाणि चातीसारविधानेन, बद्धवर्चासि स्नेहपानविधानेनोदा- 
वतैविधानेन वा । एष संवेस्थानगतानामशोसां दहनकल्पः ॥ ७ ॥ 
आसाद्य च दुर्वीकूर्चेकशलाकानामन्यतमेन क्षारं पातयेत्‌ । ` 
गुदस्य तु विना यन्त्रेण क्षारादिकमे प्रयुञ्जीत । सर्वषु च शालि 
षष्टिकयवगोधूमान्नं सपिःस्निग्धसुपसेवेत पयसा निम्बयूषेण पटोल- 
यूषेण वा, यथादो ' शाकेवांस्तूकतण्डुलीयकजीवन्त्यु पोदिकाऽश्वबला- 
बाळमूलकपाळङ्क्यसनचिल्ली चुच्चूकलाय बल्लीमिरन्यंवाँ । यच्चा- 
न्यदपि स्निग्वमर्निदीपनमर्शान्नं सृष्टमूत्रपुरीषं च तदुपसेवेत 1८ 
दग्धेषु चाशाःस्वभ्यक्तोऽनळसन्धुक्षणाथमनिळप्रकोपसङच्ष॑र- 
णाथ च स्नेहादीनां सामान्यतो विशेषतस्तु क्रियापथमुपसेवेत* 
सर्पीषि च दीप॑नीयवातहरसिद्धानि हिङ्गवादिभिश्चूणंः प्रतिसं स्रञ्यः . 


१ स्थानादिबिशेषेणाशेसाँ दइनविकल्पं निर्दिशति-महान्तीति । प्राणवतः= 
बलवत इत्यथंः। २ क्षारदाह्दोस्योक्तत्वादग्निना दहेदित्यथंः। ३ सवंशब्देन मेढा 
दीनां परिग्रहो बोध्यः । दइनकल्पः=अग्निक्तारदाहे शार्जीयविधिरित्यथंः । “कल्प 
शास्त्रे विधौ न्याये संवत ब्रह्मणो दिने? इति मेदिनी । 

४ क्षारपाते बिशेषविधिमुपदिशति-भासाद्येति। ५ तण्डुलीयकः= 'चौलाई” 
तण्डुलीय एव तण्डुलीयकः, स्वाथेऽण ६ कलायवल्ली =वतुलकलायलता। ७ क्षा. 
रकमंणः पश्चात्कमं निर्दिशति-दुग्धेष्विति । ८ सामान्यतः-्सर्बार्शोध्नविधिना, 
विशेषतः=वातायश्चसां यथादोषं दहनविधिना । ९ दीपनीयानि == पिप्पल्यादीनि, 

वातइराणि=भद्रदार्वादीनि, हिडग्वादिभिः = यिक्कििसास्थाने पञ्चमाध्यायोक्तेशचूणे- 
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पिबेत्‌ । पित्तार्शःसु प्रथक्पण्यादीनां कषाये ए दीपनीयप्रत्तीवापं 
सपिः। झोणिताशेःसु मञ्जिष्ठासुरुङ्गयादीनां कषायेः। श्लेष्माशेःसु 
सुरसादीनां कषाये: सपिः । उपद्रवांश्च यथास्तरमुपा चरेत्‌ ॥ ९॥ 

प॑रं च यत्नमास्थाय गुदे क्षाराग्निशस्त्राण्यवचारयेत्‌ , तद्वि 
भ्रमाद्धि पाण्ड्य शोफदाहमदमूच्छाँटोपानाहातीसारप्रवाहणानि भव- 
न्ति मरणं वा ॥ १०॥ 

अत ऊध्व यन्त्रप्रमाणमुपदेक्ष्यामः- तत्र, यन्त्रं लौहं दान्तं 
शाङ्ग वाक्ष वा गोस्तनाकारं चतुरङ्कुलायंतं पञ्चाङ्कलपरिणाहं पुंसां, 
पडङ्कुलपरिणाहं नारीणां तलायतम्‌। तद्‌ द्विच्छिद्रं-दर्शनाथमेक 
छिद्रं, एकं छिद्रं तु कमेणि । एकढ्वारे हि शख्रक्षाराग्नीनाम तिक्रमो 
न भवति | छिद्रप्रमाणं तु श्यङ्कलायतमङ्कुष्ठोदरपरिणाहम्‌ । यदङ्कु 
लमवरिष्टं तस्यारद्धाङ्गलम घस्तां दवङ्कुलोच्छ्ितोपरिश्ृत्तकणिकं । एष 
यन्त्राकृतिसमासः ॥ ११ । 

अत ऊध्वेमशेसामालेपान्‌ वक्ष्यामः—स्नुहोक्तीरयुक्तं हरिद्रा- 
चूणमालेपः प्रथमः । कुक्कुटपुरीपगुञ्जाहरिद्रापिप्पलीचूणेमिति 
गोमूत्रेपित्तपिष्टो द्वितीयः । दन्तीचित्रकसुवचिकालाङ्गलीकल्को वा 
गोपित्तपिष्टस्तृतीय पेप्पलीसेन्धवकुष्ठशिरीषफलकल्कः स्नुही- 
क्षीरपिष्टोऽकक्षीरपिष्टो बा चतुथः। कासीसहरितालसेन्धवाश्वमारक- _ 
बिडङ्गपूतीकक्तवे धन जम्ब्वर्कोत्तमारणीदन्तीचित्रकाळकस्नुदी पयःसु 


रित्थथः । प्रतिसं सुञ्य = दोषबलप्रातिकूल्येन संयोज्य १ पृथक्पर्ण्यादीन == मिश्रका. 
ध्यायोक्तरोपणच्चृतसाधनद्र॒व्याणामित्यथे: । २ मुरुङ्गी =्रक्तशोभाऽ्जनः, तदादीनाम्‌ , 
द्रव्यसं ङग्रहणी याध्याये वरुणादि॥ णान्तगतमधुशिम्प्वादीनामित्यथः । 'सुदङ्गी? इत्यत्र 
घुरङ्गी? इति पाठान्तरम्‌ । ३ परम्‌ =उत्तमम्‌। 

४ अवचारणप्रकारः सूत्रस्थाने पन्चमाष्टमद्वदशैकोनविशतिपन्चर्विशत्यध्यायेघु 
्रव्यब्यः। ५ आयतं = दीघेम्‌ , परिणाइः = वतुंलता, तलायतं = स्वहृस्तषद्‌ बतु- 
लम्‌। ६ अर्धाङ्गुलोच्छाये उपरि वृत्ता कणिका यस्य तदित्यथ ्त्राकृतिस्तमा- 
सः=यन्त्राकारसङच्षेपः। ७ गोमूत्रं च गोपित्तं च गोमूत्रपित्ते, ताभ्यां पिष्ट इत्यथः 
८ सुवचिका = 'सज्जीखार! इति । ९ उत्तमारणी= भूम्यामलकी, अलकः 5 श्वेता” 
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तेळं विपक्वमभ्यञ्जनेनाशेः शातयति ॥ १२॥ 
अत ऊर्ध्वं भेषजसाध्येष्वदृश्येष्वशंःसु योगान्‌ यापनाथ वक्ष्यामः- 
प्रातः प्राशुंडहरीतकीमासेवेत । ब्रह्मचारी गोमूत्रद्रोणसिङ्ं वा 
हरीत कीशतं प्रातः प्रातयेथाबलं क्षौद्रेण । अपामागेसूळं वा तण्डुलोद 
केन स्चौद्रमहरह । शतावरीमूछकल्क वा क्षीरेण । चित्रकचूणयुक्त 
बा सीधुपराः म्‌ । भल्लातचूणेयुक्त वा सक्तुमन्थमलवणं तक्रेण । 
कलशे वाउन्तश्रित्रकमूठकल्कावलिप्ते निषिक्तं तक्रमम्लमनम्लं वा 
पानभोजनेषूपयुञ्जीत । एष एव भार्ग्यास्फोतायवान्यामलकगुडूचीपु 
तक्रकल्प:। पिप्पली पिप्पलीमूलचव्यचित्रकविङङ्गशुण्ठीहरीतकीषु च 
पूबेवदेव, निरन्नो वा तक्रमहरहर्मासमुपसेवेत । श्श्रङ्गवेरपुननंवा- 
चित्रककषायसिद्धं वा पयः। कुटजमूलत्वक्फाशितं वा पिप्पल्या- 
दिप्रतीवापं क्षोद्रेण । वातव्याध्युक्तं हिङगवादिचूणंमुपसेवेत तक्रा- 
हारः, क्षीराहारो वा क्षारलवणान , चित्रकमूळत्षारोदकसिद्धान्‌ वा 
कुल्माषान्‌ भक्षयेत्‌ । चित्रकमूलत्षारोदकसिद्धं वा पयः । पलाशत- 
रुक्षारसिद्धानू वा कुस्माषान्‌। पाटलापामागेब्रृहतीपलाशक्षारं वा 
परिस्रुतमहरहधेतसंसष्टम्‌ । कुटजबन्दाकमूलकल्कं वा तक्रेण। 
चित्रकपूतीकनागरकल्कं वा पूतीकक्षारेण । क्षारोदकसिद्धं वा 


केः। १ गोमूत्रहरीतकीयोगोऽयं गाढपुरीषमन्दाग्नेबोंध्यः । २ एषोऽपामागंमूल- 


योगः पित्तरक्ताशसि ज्ञातव्यः । 


३ शतावरीमूलकल्कयोगो5यं वातपित्तानुबद्धरक्तजेषु बोध्यः। ४ पराध्यं = श्रे- 


ष्म्‌। ५ आस्फोता=सारिवा । ६ वातकफजानां शुष्काशसामन्नपाने तक्रं निर्दिश्य 
रक्तपित्तजानामाद्राणामन्नपाने गोरसमेव निर्दिशति-श्थङ्खवेरेति । योगोऽयं कफवाता- 
नुबद्धरक्तजेषु बोध्यः। ७ फाणितं='राब’ इति हिन्दीभाषायां प्रसिद्धम्‌ । 
अत्र परिमाणं तु कुटजत्वचां शतपलफाणिते पिप्पल्यादिचूर्णं षट्पलम्‌ । अयं 
योगः कफपित्तानुबद्धरक्तजेषु ज्ञातव्यः। ८ एष योगो वातकफनेषु बोद्धव्यः । तक्रा- 
हारो वातकफानुअद्धरक्तजेषु । चीराहारो वातपित्तानुबन्धजेषु । ९ कुल्माषान्‌यवो- 
दनाम्‌ । “अर्ध स्विन्नाश्च गोधूमा अन्ये च चणकादयः। कुल्माषा इति कथ्यन्ते” इति । 
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सर्पिः पिप्पल्यादिप्रतीवाम्‌ । कृष्णतिलप्रस्रत॑ प्रकुञ््रं वा प्रात 
प्रातरुपसेवेत शीतोदकानुपानम्‌ । एभिरभिवधेते$ग्निरशाँसि चोप- 
झाम्यन्ति ॥ १३ ॥ 

पञ्चमूली दन्तीचित्रकपथ्यानां तुलामाहूत्य जलचतुद्रेणि वि- 
पाचयेत्‌ । ततः पादावरिष्टं कषायमादाय सुशीतं गुडतुळया सहो- 
न्मिश्रच घृतभाजने निःक्षिप्य मासमुपेक्षेत यंवपल्ले । ततः प्रातः 
प्रातमात्रां पाययेत । तेनार्शोग्रहणीदोषपाण्डुरोगोदावताँरोचका न 
भवन्ति दीप्रोऽग्निश्च भवति ॥ १४॥ 

~_ 4 «~ ~ ~ TS 

पिप्पलीमरिचविडङ्गेळवालकलोधाणां हे द्वे पले, इन्द्र वार- 
ण्याः पञ्च पलानि, कपित्थमध्यस्य दश, पथ्याफलानामधे प्रस्थः 
प्रस्थो धात्रीफलानाम्‌ ; एतदेकध्यं जलचतुर्द्रोणि विपाच्य, पादावशोषं 
परिस्राव्य, सुशीतं गुडतुळाद्वयेनोन्मिश्रय, घृतभाजने निःक्षिप्य 
पक्षमुपेक्षेत यवपल्ले। ततः प्रातः प्रातर्यथाबळमुपयुञ्जीत ¦ एष 
खल्वरिष्टः ीहाग्निषङ्गार्शोग्रहणीह्ृत्पाण्ड्रोगशोफकुष्ठगुस्मोदरक्र- 
मिहरो बलवणंकरश्चेति ।। १५॥ 

तत्र, वातप्रायेषु स्नेहस्वेद वमनविरेचनास्थापनानुवासनमप्रति- 
षिद्धम्‌ । पित्तजेषु विरेचनम्‌। एवं रक्तजेषु संशमनम्‌। कफजेषु 
१ प्रसृतं = पलद्वयम्‌ अष्टौ तोलकानीति यावत्‌ । प्रकुञ्चं=पलम्‌ , चत्वारि तोल- 

' कानीति यावत्‌ । 

२ अर्शोरोगे दन्त्यरिष्टं ब्रवीति- द्विपञ्चमूलीति । लघुपञ्जमुली ब्रृहत्पञ्चमूली 
चेति द्वयमित्यर्थः। ३ तुलां = पलशतम्‌ । ४ यवपल्ले=यव पूणस्थूलकुसूलके, 
“पललः स्थूलकुसलके' इति शाब्दार्थचिन्तामणिः। रिष्टेऽस्मिन्‌ घातको पुष्पाण्यनुक्ता- 
न्यपि पलद्वयं पलत्रयं वा दातव्यानि, सर्वेष्व रिष्टेष्वधिवासनार्थं धातकीपुष्पप्रक्षेपस्य 
बुद्धैः स्वी कृतत्वात्‌ । 

५ अझास्प्ुअभयाऽरिष्टनिर्माणप्रकारं प्रतिपादयति-पिप्पलीति । “हरीतकीनां 
प्रस्थार्धं प्रस्थमामलकस्य च । स्यात्कपित्थाद्द शपलं ततोऽर्धा चेन्द्रवारुणी ॥” इत्यादि= 
नाऽभयारिष्टश्चरकेणाप्युक्तः । किन्त्वत्र कडकत्वपरिदारार्थमिन्द्रवारुण्याः साधं द्वयपला- 
ज्येव प्रक्षिपन्ति । 

६ सम्यक्‌ शमयतीति संशमनम्‌ , सम्यग्‌ दुष्टदोषस्यानिइरणपूबकं शमनम्‌ ५ 
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श्रह्ववेरकुलत्थोपयोग: । सवंदोषहरं यथोक्तं सवजेषु यथास्वौषध- 
सिद्ध वा पय; सर्वेष्विति ॥ १६ | 

अत ऊध्व अल्लातकविधानमुपदेक्ष्याम:--भल्लातकानि परि- 
पक्कान्यनुपहतान्याह्ृत्य तत एकमादाय द्विधा त्रिथा चतुद्धों वा 
छेद्यित्वा कषायकल्पेन विपाच्य तस्य कषायस्य शुक्तिमनुष्णा 
घृताभ्यक्ततालुजिह्वौष्ठः प्रातः प्रातरुपसेवेत, ततोडपराह्ने चौर 
सपिरोदन इत्याहार: । एवमेकेकं वद्धेयेद्यावत्‌ पञ्चेति, ततः पञ्च 
पञ्चाभिवधयेद्यावत्‌ सप्ततिरिति, प्राप्य च सप्ततिमपकषेयेद्‌ भू- 
यः पञ्च पञ्च यावप्पञ्चति, पत्चभ्यश्चेकेकं यावदेकसिति । एवं 
भल्लातकसहस्रमुपयुञ्य सबकुष्ठार्शो मिर्विमुक्तो बलवानरोग: शता- 
युभवति ॥ १७ || 

दिंब्रणी योक्तेन विधानेन भल्लातकनिश्‍्च्युतितं स्नेहमादाय 
प्रातः प्रातः 'शुक्तिमात्रमुपयुज्ञीत, जीर्ण पूर्ववदाहारः फलप्रकर्षश्च । 
भल्लातकमज्जभ्यो वा स्नेहमादायापक्रृष्टदोष: प्रतिसंस्वृष्टभक्तो 
निवातमागारं प्रविश्य यथाबलं प्र॑स्जतिं प्रकुञ््रं वोपयुञ्जीत । 
तस्मिन्‌ जीणे क्षीरं सर्पिरोदन इत्याहारः । एवं माससुपयुञ्य मास 
त्रयमादिष्टाहारो रक्षेदात्मानम्‌ । ततः सर्वोपतापानपह्ृत्य वणं वान्‌ 
बलवान्‌ श्रवणग्रहणधारणशक्तिसम्पन्नो वषेशतायुभेबति। मासे 
मासे च प्रयोगे बषेंशतं वषशतमायुषोऽभिवृद्धिभेवति। एवं दश” 


मासानुपयुज्य वषेसहस्रायुभेवति || १८ ॥ 
भवन्ति चात्र । 


यथा सर्वाणि कुष्ठानि हतः खदिरबीजंको । 


अदुष्टस्यानुदीरणं च । व्याधिशमने तु प्रस्तुतव्याधिशमनम्‌ , अप्रस्तुतव्याधेरनुदीर- 
णम्‌ । “न शोधयति यद्दोषान्‌ सान्नोदीरयत्यपि । समीकरोति च क्रुद्धान्‌ तत्‌ संशम' 
नमुच्यते ॥”इति । सं शमनी = गुडूची । 

१ भल्लातकविधानघुपदिशति-अत इति । २ 'अपकषयेत्‌ = न्यूनं कुर्यात । 
३ भल्लातकप्रयोगान्तरं दर्शयति--द्वित्रणीयेति। ४ स्नेहं =तैलम्‌ । उपयुः 
न्जीत = भुञ्जीत । ५ प्रस्रतिः= पलद्वयम्‌ , प्रकुञ्चं=पलम्‌ । ६ वीजकः= विजय- 
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तथेवाशांसि सर्वाणि वृच्चकारुष्करौ हतः ॥ १९.॥ 
ध्या नाप्यतिवत्तन्ते प्रमेहा रजनीं यथा । 
क्षाराग्नि नातिवत्तन्ते तथा दृश्या गुदोद्भवाः ॥ २० ॥ 
घृतानि दीपनीयानि लेहायस्कृतयः सुराः । 
आसवाश्व प्रयोक्तव्या वीक्ष्य दोषसमुच्छितिम्‌ ॥ २१॥ 
वेगोवरोधस्त्रोप्रष्ठयानान्युत्कडुकासनम्‌ । 
यथास्वं दोषळं चान्नमशेःसु परिवजेयेत्‌ ।। २२॥। 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थानेऽशंद्विकित्सितं नाम षष्टोऽध्यायः ॥६॥ 


क 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातोऽश्मरीचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥: 
यथोवाच भगवान्‌ धन्चन्तरिः॥ २॥ ` 
अश्मरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रंतिमो मतः। "५. 
औँ षधैस्ते रणः साध्यः प्रवृद्धश्छेदमहति ॥ ३।। ˆ 
तस्य पूर्वेषु “रूपेषु स्नेहादिक्रम इष्यते । 
तेनास्यापचयं यान्ति व्या वेमूळान्यशेषतः ॥ ५ ॥ 
सार'इति ख्यातः । १ वृत्तकारुष्करो=कुटजभल्लातकौ । २ रजनीं = हरिद्राम्‌ । 
३ अर्शस्सु वर्जितकर्माणि निर्दिशति वेगेति। वेगावरोधः = मलमृत्रावरोधः । 
४ उत्कट॒कासनं = विषमासनस्थितिरित्यर्थः । 'युदपाष्णीँसमायोगः प्राहुरुत्कडकास-; 
-नम्‌?इति बोध्यम्‌ । 


इति सुश्रुतसं हिताया श्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां षष्टोऽऽ्यायः । 


| 


सप्तमोऽऽ्यायः। 
५ अन्तकप्रतिमः यम्रोपम इत्यर्थः । ६ तरुणः = सथरकः। ७ अस्याः पूरव- 
रूपम्‌ “बस्त्याध्मानं तदासन्नदेशेषु परितोऽतिरुक्‌ । मूत्रे बस्तसगन्धत्वं मूत्रकृच्छू 
ज्वरोऽरुचिः ॥ इति । ८ मूलानि=आरम्भकदोषाः। 
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'पापाणभेदो वसुको वशिराशमन्तकौ तथा । 

शतावरी श्वद्‌ंष्रा च ब्रहती कण्टकारिका ॥ ५॥ 

कपोत वङ्काऽऽतेगलः कच्चकोशी रकुब्जका: । 

बक्तादनी भल्लुकश्च वरुणः शाकजं फलम्‌ ।। ६॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलानि कतकस्य फलानि च । 
ऊषकादिप्रतीवापमेषां काथेर्घृतं कृतम्‌ || ७ ॥ 

भिनत्ति वातसम्भूतामश्मरीं क्षिप्रमेव तु । 

क्ञारान यवागूयूषांश्च कषायाणि पयांसि च ॥ ८ ॥ 
भोजनानि,चं कुवीत वगंऽस्मिन्‌ वातनाशने । 

कुशः काशाः सरो गुन्द्रा उत्कटो मोरटोऽश्मसित्‌॥ ९॥ 
वेरी विदारी वाराही शालिमूलत्रिकण्टकम्‌ । 

भल्लूकः पाटला पाठा पत्तूरोऽथ कुरुण्टिका ॥ १० ॥ 
पुननंवा शिरीषश्च कथितास्तेषु साधितम्‌ । 

घृत शिलाजमधुकबीजे रिन्दीवरस्य च ।। ११ ॥ 
चपुसेर्वा रुकादीनां बीजेश्चावापितं शुभम्‌ । 

भिनत्ति पित्तसम्भूतामश्मरीं क्षिप्रमेव तु ॥ १२॥ 
क्षारान्‌ यवागूयूषांश्च कषायाणि पयांसि च । 


१ वातजन्याइमरीचिकिरसामभिधत्ते-पाषाणेति । पाषाणभेदः = "पखानभेद', 
'पत्थरचूर' इति भाषा । वसुकः= बकपुष्पम्‌ , अश्मन्तकः = कोविदारसदृशदलः । 
२ कपोतवङ्का = ब्राह्म, कच्चकः-मध्यलेखानिचितः ऋज्ञुकपत्र ईषद्रक्तमूलः 'कवहृक? 


इति मालवके प्रसिद्ध इति-डल्इणः । “कच्चक? इत्यत्र ककुभ? इति श्रीहाराणचन्द्रसम्म- ` 


तपाठः। उशीरः= खस' कुन्जकः=*चिरमिटी? वृक्षादनी =वन्दा, भल्लुकः = इयो - 
नाकः, वरुणः प्रसिद्धः । ३ ऊषकादीनां द्रव्यसङ्हणीयाध्यायोक्तानां द्रव्याणां प्रती- 
वापः प्रक्षे: । ४ चकाराच्चूर्णादीनां समुच्चयः । 

५ पित्तजन्याइमरीचिकित्सां निर्दिशति-कुश इति । उत्कटः = दालचोनी' 
उद्गतः कट आवरणमावरको बाऽस्येति विग्रः । उत्कटो महती खगालीति डल्हणः । 
मोरटः=इलुमूलम्‌। ६ वरी=शतावरी, ७ पाटला=*पाढर्‌? इति भाषा, 'पाठ। =. 


“पाढ? इति भाषा, पत्तूरः=सिरवालिका? शति ख्यातः। कुरुण्टिंका=सिरवालिका मेदः + 
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भोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽस्मिन्‌ पित्तनाशने ॥ १३ ॥ 

गणो वरुणकादिस्तु गुग्गुल्वेलाहरेणव: । 

कुष्ठभद्रोदिमरिचचित्रकेः ससुराहये: ॥ १४ ॥ 

एतैः सिद्धमजासपिरूषकादिगणेन च । 

भिनत्ति कफसम्भूतामश्मरीं क्षिप्रमेव तु ॥ १५॥ 

चारान्‌ यवागूयषांश्च कषायाणि पयांसि च । 

सोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽस्मिन्‌ कफनाइने । १६ ॥ 
- पिचुकाङ्कीलकतकरा केन्दीवरजेः फले: । 

चूणितेः संगुडं तोयं शकराशमनं पिवेत्‌ ॥ १७॥ 

क्रो ्चोष्ट्रासभास्थीनि श्वदंष्ट्रा ताळमूलिका । 

अजमोदा कदम्बस्य मूळं नागरमेव च ॥ १८ ॥ 

पीतानि शर्करां भिन्द्युः सुरयोष्णोदकेन वा । . .. 

त्रिकण्टकस्य बीजानां चूण माक्तिकसंयुतम्‌॥ १९.॥ 

अविक्तीरेण सप्ताहमश्मरीभेदनं पिवेत्‌ । 

द्रव्याणां तु घृतोक्तानां क्षारोऽविमूत्रगालितः ॥ २० ॥ 

ग्रास्यंसस्वशक्रत्वारे: संयुक्तः साधितः शाने: । 


£ 


१ कफाइमरीचिकित्सामाचष्ट-गण इति । २ हरेणुः= रेणुका? इति ख्यातः । 
३ भद्रादिगण इत्यर्थः । ससुराह्ययैः=देगदारु सहिते रित्यर्थः । शुक्राइमरीचिकित्सा तु 
कफाइमरीचिकित्साऽनुपारेणेव कार्या, कफशुक्रयो स्तुल्ययुणत्वाव्‌ । 

४ शर्कराचिकित्सामभिधत्ते-पिचुकेति । पिचुकः--कार्पासफलम्‌ , अङ्गोलः = श्र 
ङ्रोटः। अवस्थाभेदादइमरी शकरा सिकता भवति। तदुक्तम्‌-“'पीडिते स्ववकाशे5स्मिन्न- 
इमर्येव च शकरा । स भिन्नमूतिवांतेन शर्करेत्यभिधीयते ॥?? इति । शकरासिकतयोश्च 
भेदो महत्त्वाल्पत्वाभ्यां बोद्धथः । शुक्राइमरी वालानां न भवति । तदुक्तम्‌- शुक्राइमरी 
तु महतां जायते शुक्रथारणात्‌ । स्थानाच्च्युतमसुक्तं हि सुष्कयोरन्तरेऽनिलः। शोषय- 
त्युपसङगृह्य शुक्रं तच्छुष्कमश्मरी ॥” इति र 

५ “चूर चूर्णसमो देयो मोदके द्वियुणो गुरः? इति तन्त्रान्तरीयाच्चूणसमगुडस- 
हितमित्यर्थः । तोयं =जलं, तच्चोष्णं याह्यम्‌ । त्रिकण्टकस्य = गो छुरकस्य । 

-७ ग्राम्यसत्तानामश्वादीनां पुरीषक्षा रैः संयुक्तः षड्गुणाविमूत्रगालितः । तस्य क्षारोद- 
कस्य पाकसिद्विसमये चतुर्थाशेन ऊषकादित्रिकडकयोः समभागेन मिश्रितयोः प्रक्षेपः । 
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तत्रोषकादिरावापः कार्यस्त्रिटुकान्वित: || २१ ॥ 
एष क्षारोऽश्मरीं गुल्मं डकरां च भिनत्त्यपि । 
तिलोपामागेकद्छीपलाशय चकल्कजः ।। २२ ॥ 
क्षारः पेयोऽविमूत्रेण शर्करानाशनः परः । 

- पाटलाकरवीराणां क्तारमेवं समाचरेत्‌ ।॥ २३ ॥ 
शवढ्द्वायष्ट्रिकात्राह्ोकल्क वाऽक्तसमं पिवेत 
सहेडकाख्यो पेयो वा झोभाञजनकमोकंबों ।। २४ ॥ 
कपोतवङ्कामूळं वा पिवेदम्लेः सुरादिभि 
तत्सिद्धं वा पिबेत्‌ क्षीरं वेदनाभिरुपद्रतः || २५ ॥ 
हरीतक्यादिसि द्धं वा वर्षाभूसिद्धमेव वा । 
सवथेवोपयोज्यः स्याद्रणो वीरतरादिकः ।। २६ ॥ 
घृतैः क्षारे: कषायेश्च क्षीरे: सोत्तरबस्तिमि: । 
यदि नोपशमं गच्छेच्छे दस्तत्रोत्तरो विधिः ॥ २७ ॥ 
कुशलस्यापि वेद्यस्य यतः सिद्धिरिहाध्र॒वा । 
उपक्रमो जघन्योऽयमतः स परिकीतितः ।। २८ |। 
अक्रियायां ध्रुवो मत्यु: क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 
तस्मादापएच्छ्य कत्तव्यमीश्वरं साधुकारिणा ॥ २९ ॥ 

_ ८» अथः रोगान्वितमुपस्निग्धमपकृष्टदो षमी पत्कर्षितम भ्यक्तस्विन्न 


१ तिलापामाग कृदली पलाशयवकल्कजक्षारस्य कषंद्वयं कपंत्रयं वा षड्युणेन 
अविमूत्रेण बहुशः खावितं पूतं पेयमिति तात्पयंम्‌ । २ योगोऽयं वातइलेष्मसम्भूता- 
श्मर्या बोद्धव्यः। ३ अविमूत्रेण पिबरेदित्यथः । ४ एडकाख्या मेषी तस्या शद 
मूत्रमेडकाख्यम्‌ , तेन सह वतेमानौ सहेडकाख्यौ। ४मार्केत्र: «“भाङ्गरा'इति 
ख्यातः। ६ हरीतक्‍्यादिसिद्धं =त्रिफलादिसिद्वम्‌ । वर्षाभूः = पुननंवा । ७ वीरः 
तरादिकः =द्रन्यसङग्रहणीयो वीरतर्वादिगण इत्यर्थः। ८ अश्मरीइरद्रव्यसिद्वैनेरू- 
हिवैः सनै दिक्च त्तरव स्तिभिरित्यर्थः। ९ ईश्वरं =स्वामिनम्‌, राजानमिति यावत्‌। 
“इभ्य श्राढयो धनी स्वामी त्वीश्वरः पतिरीशिता'इत्यभरः । ˆ 

१० “प्रवृद्धरछेदमहृति? इति प्रागुक्तस्मर्‌णाद्‌' शस्त्रेणाइमर्याहरणविधि दशयति- 
अथेति । अपकृष्दोष॑-पूर्वेयु वेमनविरेचच॒नादिना निहृंतदोष मि्य्थः । 

CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar न्य 


FN 


ता 


अ० ७ ] Digitized by /7न्‍्यिवकिस्सास्थवप्तमश[२०व and eGangotri ५७७ 


शरीरं सुक्तवन्तं कृतबलिमज्ञलस्वस्तिवाचनमग्रोपहरणीयोक्तेन वि- 
धानेनोपकल्पितसम्भारमाश्वास्य, ततो बलवन्तमविक्लवमाजानुसमे 
'फलके प्रागुपवेश्य पुरुषं तस्योत्संङ्गे निषण्णपूर्वेकायमुत्तानमुन्नत- 
कटीक॑वसख्रधारकोपविष्ट॑ सङ्कुचितजानुक्रूपेरमित॑रेण सहावबद्धं 
सूत्रेण शाटकेर्वा, ततः स्वभ्यक्तनाभिप्रदेशस्य वामपाशवं विमृद्य 
मुष्टिनाऽवपीडयेदधोनाभेयावदश्मर्य धःप्रंपन्नेति । ततः स्नेहाभ्यक्ते 
क्ढ्प्तनखे वामहस्तप्रदेशिनीमध्यमे पायो प्रणिधायानुसेवंनीमासाद्य 


. प्रयत्नबलाभ्यां पायुमेद्रान्तरमानीय, निव्येलीकंमनायतमविषमं च 


बस्ति सन्निवेश्य, श्ररामुत्पीडयेदङ्कुलिभ्यां यथा ग्रन्थिरिवोन्नतं 
शल्य भवति ।। ३० ॥ 

सं चेदू गृहोतशल्ये तु विव्वताक्षो विचेतनः । 

हतवल्लम्बशीर्षश्व निबिकोरो स्रतोपमः ॥ ३१॥ 

न तस्य नि्हरेच्छल्यं निईरेत्त म्रियेत स: । 

विना त्वेतेषु रूपेषु निहेत्तं “प्रयतेत वे ॥ ३२॥ 

सव्ये पाश्वं सेवनीं यवमात्रेण मुक्त्वाऽवचारयेच्छ्त्रमश्मरी- 

प्रमाणं, दक्तिणतो वा क्रियासौकर्येहेतोरित्येके । यथा च न भिद्यते 
चूण्येते वा तथा प्रयतेत, चूणेमल्पमप्यवस्थितं हि पुनः परिवृद्धि- 


१ अग्रोपइरणोयोक्तेन विधानेन = यन्त्रशन्नक्षारशलाकादिविधिना । २ बलवः 
न्तम्‌= आतुरापेक्षया बलीयांसमित्यथंः । श्रपक्ृष्टदोषं विशुद्धमन्नसंसजनेन सञ्नितब 
लमिति डल्द्वणः । ३ तस्योत्सङ्गे=उ१वेशितपुरुषक्रोडे । ४ इतरेण प्रागुपवेशितपुरुषेण 
सहेत्यर्थः । ५ भ्रघःप्रपन्ना = अधोगता । ६ सेवनीमनु लक्ष्यीकृत्य, प्रणिधाय प्रवे- 
शयेत्यर्थः। आसाद--श्रश्मरीं प्राप्य । ७ निव्यंलीकं = त्वक्सङ्कोचरदितम्‌ , अनाय- 
तम्‌ = श्राकर्षणेनादीीभूतम्‌ , अविषमं निम्नोन्नतत्वर्‌हितं यथा स्यात्तथा बस्ति 
सन्निवेशय, उत्पीडयेत्‌=बहिसु खं प्रपीडयेदित्यथः । 

८ अइमरीशल्ये शृदीते ^ यादृशस्य पुरुषस्य मरणभयादनाइरणीयाइमरी ताश्च 
पुरुषं निर्दिशति- स चेदिति । विवृत्ताक्षः, विवृते स्तब्घेन्‍क्षिणो यस्य सः। ९ बिः 
कारेभ्यो व्यापारेभ्यो निष्क्रान्त इति निर्व्यापारः । १० प्रयतेत = प्रयत्नं कु्यांदित्यथः । 

३७ ; ` पाख-<स्तःा विभाग 
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सेति, तस्मात्‌ समस्तामग्रवक्त्रेणाददीत । स्रीणां तु बस्तिपाश्वंगतो 
गर्भाशय: सन्निकृष्टः, तस्मान्नासासुत्संङ्गवच्छस्त्रं पातयेत्‌ ; अतो 
ऽन्यंथा खर्वासां मूत्रस्नावी ब्रणो भवेत्‌ । पुरुषस्य वा मूत्रप्रसेकक्ष- 
णनान्मूत्रक्तरणम्‌ । अश्मरीत्रणादृत भिन्नो बस्तिरेकधा न भवति, 
द्विधा भिन्नश्रस्तिराश्‍्मरिको न सिध्यति, अश्सरीब्रणनिमित्तमे 
कधाभिन्नबस्तिर्जीबति क्रियाऽभ्यासाच्छास्तरविहितच्छेदान्निस्यन्दं 


अत्र "समुपाचरेत्‌? इति पाठान्तरम्‌ । १अय्रभागे सपफणाकारं वक्त्रं सुखमस्येति तेन 
अग्रवकत्रेण यन्त्रविध्यध्यायोक्तेन सर्पफणासुखेन शलाकायन्त्रेणेत्यथ: । 

२ स्रीणां पुंवच्छ्ननिपातने वस्तिनिकटस्थगर्भाशयस्य छेदभयाच्छेदविशेषसुपदिः 
शति-स्रीणामिति । ३ उद्‌ ऊर्ध्व सङ्ग उत्सङ्गः, सोऽस्यास्तीति वदुत्सङ्गवद्‌ 
उत्तानमित्यर्थः। हाराणचन्द्रस्तु-उत्सङ्गः क्रोडो गर्भाशयसंसङ्गाहो भाग इति यावत्‌ , 
तमईतीत्युत्सङ्गवत्‌ , 'तदहम्‌ःइति वत्तिः, तादृशं शत्र न पातयेत्‌ ; गर्भाशयस्य 
तदूद्वारस्य च च्छेदभयादित्याकूतम्‌। एतदेव भङ्गीविरेपेणावगमयति--श्रत इत्यादिः 
नेति। ४ यदाऽवगाढः शक्षपातः स्यात्तदा बहिगतं त्वङ्मांसं भित्वा बस्तित्वचा 
सद्द भगवस्तुवस्तिपाश्वाश्रयस्य गर्भाश्रयस्यापि त्वचो भेदः स्यात्‌ । ततस्तासां भगाः 
न्तगतो मूत्रस्रावी ब्रणः स्यादित्यर्थः । तथा च वैतरणः--“भगस्याधः स्त्रिया वस्तिरूर्ध्व 
गर्भाशयः स्थितः । गर्भाशयश्च बस्तिश्च महा्रोतःसमाश्रितौ ॥ वस्तिभागं सपुन्नम्प 
अवनम्याइमरीं वुधः । स्फिगग्ने भेइनं तासां हितमन्यत्र दोष क्त्‌ ॥'?इति । 

श्रीह्ाराणचन्द्रस्ठु खल्विति हेतो 'खल इतौ निषेधे च? इति कोशान्तरञ्च । तदयमर्थः- 
यस्मादत उत्सङ्गवच्छ्नपातनान्मूत्रस्रावी ब्रणोऽन्यथाप्रकारो भवेत्‌ , योनित्रणोभयसुख 
प्र्नावित्वादिति हृदयम्‌ । एतावता वस्तेदेक्षिणे पाइ तियक्छेदस्य नितरामात्ययिकः 
त्वात्‌ प्रायुक्तमेक इत्यस्यास्वारसिकं समन्वितं भवति । इति । वाग्भटस्तु स्त्रीगामुत्स- 
ङ्गवच्छुस्त्रं पातयेदित्याइ । तथा हि-''स्जीणां बस्तिस्तु पाइवेगः। गर्भाशयाश्रयस्तासां 
शरूमुत्सन्गवत्ततः। न्यसेदतोऽन्यथा ह्यासां मूत्र ्नावी ब्रणो भवेत्‌ ॥” इति । 

५ वाशब्दश्चाथें । तेन स्त्रिया: पुरुषस्य चेत्यर्थः। मूत्रप्रसेकः, मूत्रमागंमूलसं सत्त 


ख्ोतःक्षणनं छेदनं तस्मात्‌। ६ एकधा न भवति= एकीभावं न गच्छति, न जीव- 
तीति तात्पयम्‌ । 


७ अश्मरी निमित्ताघातेन पुनरेकधा भिन्नबस्तेजीविते देतुं निदिशति-अश्मरीति । 
= क्रियाणासुष्णीदकस्वेदक्षीरवृक्षकषाययोजनादीनामभ्यासादित्यथ: । निस्यन्दो 
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परिवृद्धत्वाच शल्यस्येति । उद्‌धृतडाल्यं तृष्णोदकद्रोण्यामवतायें 
स्वेदयेत्‌ , तथा हि बस्तिरसजा न पूर्येते; पूर्ण वा क्षीरवृक्षकषायं 
पुष्पनेत्रेण विदध्यात्‌ ॥ ३३ ॥ 


सवात चात्र | 


क्षीरव्रक्तकषायस्तु पुष्पनेत्रेण योजितः | 
निहरेद्श्परीं तूण रक्त बस्तिगतं च यत्‌ ॥ ३४॥ 
मुत्रमार्गविशोधनाथ चास्मे गुडसोहित्यं वितरेत्‌ । उद्घृत्य 

चेनां मधुध्वुताभ्यक्तत्रणं मूत्रविशोधनद्रव्यसिद्धामुष्णां सघृतां यवार्गू 
पाययेदुभयकालं त्रिरात्रम। त्रिरात्रादूध्वे गुडप्रगाढेन पयसा मृद्दोद- 
नमल्पं भोजयेद्दशरात्रै मूत्रोस्रग्विशुद्धयर्थं ब्रणक्लेदनाथ च दशरा- 
त्रादूध्व फलाम्लैजाङ्गलरसैरुपाचरेत्‌ । ततो दशरात्रं चेनमप्रमत्त 
स्वेदयेत्‌ स्नेहेन द्रवस्वेदेन वा, क्षीरवृक्तकषायेण॒ चास्य ब्रणं प्रक्षा 
लयेत्‌ । रोध्रमधुकमञ्जिष्ठाप्रपौण्डरीककल्केत्रेणं प्रतिग्राहयेत्‌ । एते- 
ष्वेब हरिद्रायुतेषु तेळं घृतं वा विपक्वं त्रणाभ्यरञ्जनमिति । 


मूत्रं तेन परिवृद्धं शल्यं तस्मादित्यर्थः । एतदुक्तं भवति-येन निःस्यन्दे न मूत्रेण वृद्धेन 
सता शल्यं परिवृद्धं तस्य शल्यापद्रणेऽपि निःशेषापरिस्रुतत्वा द्भिन्नबस्तिजॉवतोति 
निबन्धसङग्रहब्याख्याकारः। 

सुश्रुताथ॑सन्दीपने तु-_निस्यन्दनं निःस्यन्दोऽत्र मूत्रसम्बृक्तो मल एव 'कृदभिः 
हितो भावो द्रव्यवत्प्रकाशते' इति हि न्यायः। तथा च शल्यस्याइमर्या बस्तेरुपादान- 
भूतं मांसशोणितमनधिष्ठाय मूत्रमलमात्रेण परिवृद्धत्बान्नासत्यत्र बस्तेः शल्याभिनिवृत्तः: 
स्वरूपतो दोषलेशोऽपि तस्मान्निरङ्कुशमिदमपदिञ्यते जीवतिक्रिया5भ्यासादित्ययम-. 
भिसन्धिरिति । 

१ स्वेदनार्थमवतारयेदिति तात्पर्यंम्‌। २ पुष्पनेत्रेण = बिवच्षितेन उत्तरबस्तिने-- 
त्यर्थः । ३ गुड सौहित्यं = गुडवासितं भक्तम्‌ , वितरेत्‌= दद्यात्‌ । एनाम्‌ =अइमरीम्‌ ,. 
"उद्धृत्य चैनमिति उष्णोदकद्रोण्या इति शेषः? इति डत्इणः। ४ मूत्रविशोधनद्रव्ये- 
स्तृणपन्च मू लीगो छुरककूष्माण्डकपाषाणभेदप्रशृतिभिः सिद्धामित्यथः । ५ मूत्रासूग्वि- 
शुद्धथर्थं = मूत्ररुधिरशुद्धये, जणक्लेंद नाथ, क्लेदो न्तर्गतं दोषमपाङ्गत्य ब्रणं रोपण- 
मागेप्रापादयति । ६ प्रतिमाहयेत्‌= लेपयेदित्यथः । 
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स्त्यानंशोणितं चोत्तरबस्तिभिरुपाचरेत्‌ । सप्तरात्राच्च स्वमागैम- 
प्रतिपद्यमाने मूत्रे ब्रणं .यथोक्तेन विधिना दह्देदस्निना । स्वमागे- 
प्रतिपन्ने चोत्तरत्रस्त्यास्थापनानुवासनेरुपचरेन्मधुरकषायैरिति । 
यदृच्छया वा मून्रमागेप्रतिपन्नामन्तरासक्तां शुक्राश्मरी शर्करां वा 
-स्रोत॑साऽपहरेत । एवं चाइक्ये विदार्य वा नाडीं शास्रेण बडि- 
शेनोद्धरेत । रूढब्रणश्चाङ्गनाश्वनगनागरथद्मान्नारोह्देत वर्ष नाप्सु 
'प्लवेत भुञ्जीत वा गुरु || ३५ ॥। 
मूत्रैवहशुक्रवह सुष्कस्रोतोमूत्रप्रसेकसे बनीयोनिशुदबस्तीन्‌ परिः 
'हरेत्‌। तत्र मूत्रवहच्छेदान्मरणं मूत्रपूणबस्तेः झुक्रवहच्छेदा- 
'न्मरणं क्लेव्यं वा सुष्क्र्रोतडपघाताद्‌ ध्वजभङ्ग: । मूत्रप्रसेकत्त- 
णनान्मूत्रप्रक्षरणम्‌ । सेवनीयोनिच्छेदाद्‌ रुजः प्राठुभावः। बस्ति- 
-गुदविद्वलक्षणं प्रागुक्तमिति ॥ ३६ ॥ 
भवतश्चात्र । 
मर्माण्यष्टावसम्बुध्य स्रोतोजानि शरीरिणाम्‌ । 
व्यापादयेद्वहन्‌ म्यान शस्रकर्मापटुरभिषक्‌ ॥ ३७॥ 
सेवनी शुक्रहरणी स्रोतसी फलयोगुदम्‌ । 
मूत्रसेकं मूत्रवहं यो निबेस्तिस्तथाऽष्टमः॥ ३८॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थानेऽइ३मरीचिकित्सितं नाम 
सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


१ सत्यानं बस्तौ संहतं शोणितमस्येति स्त्यानशोणितम्‌। २ मधुराणि सूत्रस्थाने 
द्विचत्वारिंशदध्यायोक्तानि काकोल्यादीनि कषायाणि चीरवृच्तादीनि तैः । मधुरवर्गांणां 
कषायो चत्र तैरमंधुरकषायैरुत्तरबस्त्यास्थापनानुवासनेरिति सम्बन्ध इति सुश्रुतार्थसन्दी- 
पनम्‌। ३ ख्रोतसा=मूत्रमार्गेगेत्यर्थः। ४ नाडीं मेढ्रानुञ्चायिनीस्‌। ५ शखक- 
मणि रक्षणीयान्यष्टौ मर्माणि निदिशति--मूत्रवहेति । ६ शख्मकमंणि अपडःअचतुर 
इत्यर्थः । 

इति सुश्तसंहितायाश्रिकित्सास्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्यां सप्तमोऽध्यायः । 


~ 
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अष्टमोऽध्यायः । 
अथातो भगन्दराणां चिकित्सितं व्याख्यास्याम: || १ ॥ 
ने यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
पञ्च भगन्दरा व्याख्याताः, तेष्वसाध्यः शम्वूकावत्तः शल्य- 
निमित्तश्चेति। शोषाः कृच्छ साध्या: ॥ ३॥ 
तत्र, भगन्द्रपिडकोपद्रतमातुरमपतपेणादिविरेचनान्तेनेका- 
दृशाबिधेनोपक्रमेणोपक्रमेतापक्कपिडकरम्‌। पक्केषु चोपस्निग्धमव- 
गाहस्विन्नं शय्यायाँ सन्निवेश्याशेससिव यन्त्रयित्वा, भगन्दरं 
समीक्ष्य पराचीनम वाचीनं वा, बहिमुंखमन्तमुखं वा । ततः प्रणि- 
घायैषणीमुन्नस्य साशयमुद्धरेच्छस्त्रेण । अन्तमुखे चैबं सम्यग्यन्त्रं 
प्रणिधाय प्रवाहमाणस्य भगन्दरमुखमासाद्येषणीं दत्त्वा शस्त्रं पात 
येत्‌ । आसाद्य वाऽग्नित्ारं चेत्येतत्सामान्यं सँर्वेषु ॥ ४.॥ 
विशेषतस्तु 
नाड्यन्तरे त्रणान्‌ कुर्य्याद्भिषक्‌ तु शतपोनके । / 
ततस्तेपूषरूढेपु शोपा नाडीरुपाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
गतयोऽन्योऽन्यसम्बद्धा बाह्याश्छेद्यास्त्वनेकधा । 
अष्टमोऽध्यायः । 
१ पञ्च भगन्दरा व्याख्याता निदाने इति शेषः । “भगं परिसमन्ताच्च युदं बस्ति 


तयैव च । भगवद्दारयेद्यस्मात्तस्मादेष भगन्दरः”? ॥ भजन्त्यनेनेति भगो मेहनम्‌ , भज 


न्त्यस्मिन्निति भगं योनिः। अत्र भयशब्देन द्वयमपि कथ्यते । भगवत्‌ = योनिवत्‌ ,. 
इति तदर्थः । 


२ भगन्दरेषु शञ्नचिकित्सायाः सामान्यवि्धि दशेयति- तत्रेति । अपतपंणादि- 
विरेचनान्तेनैकादशविधेन दविब्रणीयोक्तेनेत्यर्थः । ३ परा चीनं = पराङ्सुखम्‌ , वहिसुख- 
मिति यावत्‌ ; अवाचीनम्‌== भ्रन्तसुंखम्‌ । उन्नम्य शस्त्रमागनिरूपणार्थ प्रणिद्वितां ता- 
मेषणोमुन्नतां कृत्वा साश यं भगन्दराविष्ठानभूततत्समीपवतिप्रदेशसहितम्‌ उद्धरेच्छिन्था- 
दित्यर्थः। ४ सर्वेषु = भगन्दरेष्वित्यर्थः । 

५ शतपोनकाख्ये भगन्दरे शस्त्रक्रियायां विश्येषविधिमभिषत्ते-नाड्यन्तर इति ४ 

> नाडीनां निकरस्थानामन्तरं मध्यं नाढ्यन्तरं तस्मिन्‌। त्रणान्‌ कुर्यात्‌ छेदैनेत्यथः । 
६ उपरूढेषु=सम्य ग्रूढलिन्गेनो पलक्षितेषु त्रणेष्वित्यर्थः । ७ अनिश्चिवनिकटासु नाडीड. 


1 
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नाडीरनभिसम्बद्धा यश्लिनत्त्येकधा भिषक्‌ ॥ ६॥ 
स कुय्यीहिवृतं जन्तोत्रेणं गुदवि दारणम्‌ । 
तस्य तद्विवृतं माग विण्मूत्रमनुगच्छति । ७ ॥ 
आरटोपगुदशूळं च करोति पवनो श्रशम्‌ । 
तत्राधिगततन्त्रोऽपि भिषङ्मुह्येदसंशयम्‌ ।। ८॥। 
तस्मान्न विवृतः कार्यो त्रणस्तु शतपोनके । 
व्याधौ तत्र बहुच्छिद्रे भिषजा वै विजानता ॥ ९ ॥ 
अरद्धेळाङ्गलकश्छेदः कार्यो लाङ्गलकोऽपि वा । 
सवेतोभद्रको वाऽपि कार्यो गोतीर्थंकोऽपि वा ॥ १० ॥ 
सवतः स्रावमार्गास्तु दहेड़ेद्यस्तथाउम्निनो । 
सुकुमारस्य भीरोहि दुष्करः शतपोनकः ।। ११ ॥ 
रुजाख्रावापहं तत्र स्वेदमाशु प्रयोजयेत्‌ । 
स्वेदद्र व्येयंथोदिष्टेः कृशरापायसादिभिः ।। १२॥ 
ग्राम्यानूपौदकेमासेला वाद्ये वाऽपि विष्किरेः । 


छेदकरणे दोषं दशयति-गतय इति । गतयः=नाडथः। १ अनभिसम्बद्धाः=पर- 
स्परममिलिताः। २ विवृतं ==व्यात्तमुखं ब्रणमित्यर्थः । 

३ व्यात्तमुखत्रणेन मलमूत्रं निस्सरतीत्यर्थः। ४ लाङ्गलं इलम्‌ , अर्थे लाङ्गल इव 
अधलाइलकः । ५ सवंतोभद्रस्त्वासनविशेषः पर्यङ्किकाकारो मण्डलाकारसदृशो वा। 
-गोतीर्थकस्य क्ियन्तोऽर्या डल्हणेन कृताः । तद्यथा-गच्छुतो गोः सूत्र गतिसद् शः, अथवा 
-गोतीर्थ गोयोनिः, तदाकारो गोतीथंकः, भ्रथवा गोतीर्थं निपानं ( प्याऊ ) येन यावः 
पिबन्ति, तत्खुराङ्कितवच्छेदविशेषः । तथा च तन्त्रान्तरम--'द्वाभ्यां समाभ्यां पार्श्वाभ्यां 
छेदो लाङ्गलको मतः । ह्वमेकतरं यच सोऽद्वलाङ्गलकः स्मृतः ॥ सेवनीं वर्जयित्वा- 
च चतुद्धा दारिते गुदे । सर्वतोभद्रकं छेदमाहुरछधेदतरिदो जनाः॥ पा्श्वागतेन शस्नेण 
छेदो गोतीथंको भवेत्‌।? शति। ६ अग्निनेति `प्राान्येनोपदिइयते, तेन क्षारेणा- 
'पि दाह्यो वोध्यः । 

७ शतपोनके शल्कर्मणः पश्चात्कर्म निर्दिशति--रुजास्रावेति । तत्र = शतपो- 
-नके। ८ द्वात्रिशत्तमस्वेदावचारणीयाध्यायोक्तेः ्वेदद्रव्यै रित्यर्थः । ९ “वतेकाला, 
वविकिरकपि्ञलकतित्तिराः। कुलिङ्गकुक््कुटायाश्च विष्किराः समुदाहृताः । विकीर्य 
अक्तयन्त्येते यस्मात्तस्माद्धि विष्किराः ॥'? इति । विष्किरैरिति सिद्धे लावाद्ैरिति विशे- 
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बं्तादनीमथेरण्डं बिल्वादिं च गणं तथा ॥ १३॥ 
कषायं सुक्रतं कृत्वा स्नेह्‌कुम्भे निषेचयेत्‌ । 
नाडीस्वेदेन तेनास्य तं व्रणं स्वेदयेद्भिषक्‌ ।। १४॥ 
तिळेरण्डातसीमाषयवगोधूमसषपान। . 
वणान्यम्लवगेड््च स्थास्यामेवोपसाधयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

आतुरं स्वेदयेत्तेन तथा सिध्यति कुवत: । . 

स्विन्नं च पाययेदेनं कुष्ठं च लवणानि च ॥ १६॥ 
वचाहिङ्रवजमोदं च समभागानि सपिषा । 
माद्वीकेनाथवाऽम्लेन सुरासौबीरकेण वा ॥ १७ ॥ 

ततो सधुकतेलेन तस्य सिञ्चेद्भिपग्‌ ब्रणम्‌ । 

परिषिश्ेद्‌ गुदं चास्य तेलेवातरुजापहेः ।। १८॥ 
विधिनाऽनेन विण्मूत्रं स्वसागेमधिगच्छति । 

अन्ये चोपद्रवास्तीब्राः सिध्यन्त्यत्र न सं शयः ॥ १९ ॥ 
'शतपोनक आख्यात उट्रग्रीवे क्रियां श्वणु । 
अथोष््रम्रीवमेषित्वा छित्त्वा क्षारं निपातयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पूतिमांसव्यपोहाथेसग्निरत्र न पूजितः । 

अथेनं घृतसंसष्रेस्तिळ: पिष्टः प्रलेपयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
बन्धं ततोऽनुकुर्वीत परिषेकं तु सर्पिषा । 

तृतीये दिवसे सुक्त्वा यथास्वं शोधये द्भिषक्‌ || २२ ॥ 


षणं विष्किरेषु लावस्यैव विशेषेणोपयौगिकत्वबोषनार्थम्‌। १ वृक्षादनी = वन्दाकः, 
बिल्वार्दि गणं = बृहत्पद्ममूलम्‌ । 

२ नाढीस्वेदविधानं चिकित्सास्थानस्य द्वात्रिशत्तमै स्वेदावचारणीयाध्याये द्र्ट- 
व्यम्‌। ३ एनं=भगन्दरातुरम्‌। ४ माद्वॉकेन = द्राक्षामबेनेत्यथ: । ५ मधुक- 
काथकल्कसिद्ध तैलं मधुकतैलं तेन । ६ वातव्याधिनिदिष्टेवांतरुजापहैस्तैले रित्यथः । 
७ उपद्रवाः=आध्मानयुदत्रंशादयः । 

= उष्ट्य़ीवाख्यभगन्दरचिकित्सां निदिशति--अथेति । ्षारनिपातनं पूतिमांसा- 
यकर्षणाथम्‌। ९ बन्धं == गोफणाख्यं कोपीनाकारबन्धमित्यथः । १० यथास्वं = य- 
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त्तः शुद्ध विदित्वा च रोपयेत्त॒ यथाक्रमम्‌ । 
उ त्क्रस्या्रावमाग तु परिस्राविणि बुद्धिमान्‌ ॥ २३ ॥ 
क्षारेण वा स्रावगतिं दहेडूतवहेन वा । 
सुखोष्णेनाणुतेलेनं सेचयेद्‌ गुदमण्डलम्‌॥। २४ ॥ 
उपनाहाः प्रदेहाश्च मूत्रक्ञारसमन्विताः । 
वामेनीयौषधेः कार्याः परिषेकाश्च मात्रया ।॥ २५ ॥ 
मृदुभूतं विदित्वैनमल्पस्रावरुगन्बितम्‌ । 


थादोषं द्विब्रणीयोक्तानुसारेण । १ द्विव्रणीयोक्तं क्रममनतिक्रम्येति यथाक्रमम्‌ । २ उ- 
कृत्य न्न शख्रेण छित्वा । ३ भ्रणुतैलं प्राक्‌ चतुर्थाध्याये कथितं, सुखोष्णेन तेन गुद्‌- 
मण्डलं सेचयेत्‌ । 

४ वामनीयौषधै मंदनफलादिभिः सं शोषनसं शमनीयाध्यायोक्तैरुपनाहादयः परि- 
बेकाः प्रचालनार्थाः काथाश्च मूत्रक्षारसमन्विताः कार्या इत्यर्थः । ५ व्याध्यादिबलम- 
भिसमीच्य यत्र य।दृशी मात्रा उचिता तत्र तादृश्या मात्रयेत्यर्थः । 

६ परिस्राविभगन्दरे शस्नक्रियाविधिमभिधत्ते-म्टरदुभूतमिति । एनं परिखाविणं 
भगन्दरं मृदुभूतं दोषदुष्टतया सन्नीतसरदुमांस्वत्वेतावाप्तमृदु भावम्‌ , अल्पस्रावरुगन्वितं 
प्राक्‌छिन्नतया दोषाणामस्पीयस्त्वेन अल्पतरस्नाववेदनं विदित्वा गतिं नाडीमन्विष्य 
खजेरपत्रादिकं निइशेषं छिन्थादित्यथः । ढल्हण:--खर्जरपत्रमिव पत्रकं यस्य तत्‌ 
खर्ज्रपत्रकम्‌ , तच्च मध्यनाडीच्छेदस्य पार्श्द्वयस्थानां मुखानां तियक्छेदेन पडक्तिद् - 
येन भवति । मध्यवक्रनाडयनु लोमच्छेद स्याधं चन्द्रतुल्यत्वाद्थं चन्द्रः । मध्यरूढत्रणपद- 
स्येकमूलपाश्वद्वयगतनाडी द्वये नेकमुखेन बह्िमुंखेन चन्द्रमण्डलतुल्यत्वाच्छेदस्य चन्द्रम 
ऽयतनीयस्याभग्नकूलयोविंशालायां वा नाडयनुरोधे मध्यैकच्छेदेन मूला ग्रो स्त्रशिष्ये- 
5वच्छेदेन चक्राकारसादृइयाचचक्रम्‌। अन्तमुंखे स्थूलं मुलेडणु तेन सूचीमुखं, तदेव श्रः 
वाङमुखमघोमुखमिति । 

इारणचन्द्रस्तुखजरपत्रकादीनि तु संस्थानविशेषभिन्नानां भगन्दराणां नामा- 
नि । श्रत्र खर्जरपत्रकमिति संज्ञायां कः। सा च काकपच्षकादिवत्‌ साढ्श्यमूला । तथा 
च खर्जरपत्राणि यथा नालस्योभयपाइवंतः प्रसरन्तितर्थव प्रसुताभिर्नाडीभिरुपनि- 
बद्धा प्रधाननाडी यत्राविर्भवति स खर्जेरपत्रको नाम भगन्दरः, चन्द्रस्याधमिवेति 
चन्द्राधम्‌ , चन्द्र चक्रं चन्द्रमण्डलाकारम्‌ , सूचीमुखं सुचमवक्त्र म्‌ , अवाङसुखमधो - 
सुखमिति । 
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गतिमन्विष्य शास्त्रेण छिन्द्यात्‌ खजरपत्रकम्‌ ॥ २६॥ 
चन्द्राद्ध चन्द्रचक्रञ्च सूचीसुखमवाङ्सुखम्‌ । 

न छिक्त्वाउग्निना दहेत्‌ सम्यगेवं चारेण वा पुनः ॥ २७॥ 
ततः संशोधनैरेवं म्रदुपूर्वे विशोधयेत्‌ । 
बं हिरन्तमुँखश्चापि शिशोयेस्य भगन्दरः ॥ २८ ॥ 
तस्याहितं विरेकाग्निदास्त्रक्षारावचारणम्‌ । 
यद्यन्मृद च तीक्ष्णं च तत्तत्तत्स्यावचारयेत्‌ ॥ २९॥ 
आरमग्वधनिशाकालाचूण मधुप्वताप्छतम्‌ । 
अप्रं बत्तिप्रणिहितं ब्रणानां शोधनं हितम्‌ ॥ ३० ॥ 

रै योगोऽयं नाशयत्याशु गति मेघमिवानिलः । 

आगन्तुजे भिषङ्नाडीं। शस्त्रेणोत्कृत्य यत्नतः ॥ ३१॥ 
जम्घवोष्ठेनासिवर्णन तप्रया वा शलाकया । 
दहेद्यथोक्तं मतिमांस्तं त्रणं सुसमाहितः ॥ ३२ ॥ 
कृमिध्न॑ च विधि कुय्याँच्छल्यानयनमेव च । 

es प्रस्याख्यायेष चारभ्यो वज्यश्वापि त्रिदोषजञः || ३३ || 
एतत्‌ कमं समाख्या सवपषामनुपूवरा: । 

१ मृदुपूर्वे: संशोधनैः पूर्व मृदुसंशोधने:, क्रुरकोष्डं चेत्‌ पश्चात तीच्णेः संशोधने 
शोधयेदित्यर्थः । २ शिशञुन्तां भगन्दरविशेषे विरेकाग्निशस्त्रक्षारनिषेधं दशयति-- 
बहिरिति। ३ मदु च तीक्ष्णं च == नातितीचणें नातिमृद्वित्यथं । यथा नार्युष्ण 
शीताः काकमाच्यादयः। ४ भगन्दरे आरग्वधादिवर्तिमाइ--आ रग्वधेति । भ्रार- 
रवधः = “अमलतासःइति, निशा = हरिद्रा, काला = 'काली निसोत इति ख्याता । मधु 
घृताप्लुतम्‌ , सामान्येनोक्तेऽपि चूर्णाद्‌ द्विएुणं मधु पकत्वाऽतितरां तन्तुलीभूते तस्मिन्‌ 
चूणमेतत्‌ प्रक्षिप्य घृताक्ते ताम्रपात्रेऽबतार्योष्णावस्थायां वतिः कायध्युपदिशन्ति 
प्राञ्चः | श्र्वान्नस्तु मधुघ्रृताप्लुतेन चुणनाकतं वसन्नखण्डमेव वती'कृत्योपयुन्जन्ती ति 
सुश्रतार्थसन्दीपनम्‌ । ५ अग्रवर्तिः नातिश्लथखरत्वेन घनवतिता सूत्रमयी बतिस्तया 
प्रणिद्दितमित्यथः । 

दर ६ शल्यनिमित्तभगन्दरचिकित्सां निदिशति--मागन्तुज इति । ७ जम्ब्वोष्ठेन 
म =जम्बूूलसदृशसूच्मा्रक्ृषणपाषाणरचितया वर्त्या । ८ एषः = आगन्तुजः, प्रत्या- 
ख्याय = प्रायेणासाध्य इत्यभिष।येत्यथः। ९ सवभगन्दरेषु शख्नजनितवेदनाशमनो- 
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एषान्तु शस्त्रपतनाद्वेदना यत्र जायते ॥ ३४ ॥ 
तत्राणुतेले नोष्णेन परिषेकः प्रशस्यते । 
वातघ्नौषधसम्पूर्णा स्थालीं छिद्रशराविकाम ॥| ३५॥ 
स्नेहाभ्यक्तगु दस्तप्तामध्यासीत स बाष्पिकाम्‌ । 
नाड्या वाऽस्याहरेत्‌ स्वेदं शयानस्य रुजापहम्‌ । 
उष्णोदकेऽवगाह्यो वा तथा झाम्यति वेदना ॥ ३६॥ 
कंदलीसृगलोपाकप्रियकाजिनसम्भ्रतांन्‌ । 
कारयेढुपनाहांश्च झालबणादीन्‌ विचक्षणः ॥ ३७॥ 
कटुत्रिकं वचाहिङ्कुलवणान्यथ दीप्यकम्‌ । 
पाययेच्चाम्ळको ळत्थसुरासोबीरका दिभिः । ३८ ॥ 
ज्योतिष्मेतीलाङ्गकीश्यामादन्तीत्रिवृत्तिलाः । 
कुष्ठं शताह्वा *गोळोमी तिल्वको गिरिकर्णिका ॥ ३९ ॥ 
कासीसं काञ्चनचक्तीय्यौँ वर्ग: शोधन इष्यते । 
त्रिवृत्तिला नागदन्ती मञ्जिष्ठा पयसा सह || ४० ॥ 
` उत्सादनं भवेदेतत्‌ सैन्धवच्षोद्रसंयुतम्‌ । 
रसाञ्जनं हरिद्रे छ मंञ्जिष्ठानिम्बपल्लवाः ॥ ४१ ॥ 
त्रिवृत्तजो तीदन्तीकल्को नाडीब्रणापहः । 


पायं दशयति-एतदिति । १ वातष्नीषधसम्पूर्णा' = भद्रदार्वांधेरण्डादिवातह्रोष- 
बक्काथपूर्णं मित्यर्थः । स्थालीं कथन्भूतां ? छिद्र शराविकां छिद्रीकृत शरावाच्छन्नमुखाम्‌ । 
२ सबा्पिकां = बाष्पसुद्विरन्तीम्‌ । 

३ वातकफजे भगन्दरे बेदनोपशमनार्थसुपनाइं दशेयति- कदलीम्गेति । कद" 
लीम्रगो खूगविशेषः, लोपाकः श्र्गालभेद:, प्रियको मृगविशेषः। 'कदलीकम्दलीचीन- 
श्रमूरप्रियकावपिःइत्यमरः। ४ भगन्दरे त्रिकडकांदियोगं द्द मी । 
५ भगन्दरशोषनवर्गमभिधत्ते-ज्योतिष्मतीति । ज्योतिष्मती «'मालकाङ्गना' 
इति, लाङ्गलकी = 'कलिद्दारी'इति, इयामा_'कालीनिसोत'शइति। ६ गोलोमी = 
दूर्वा, गिरिकणिका=भ्रपराजिता । 

७ भगन्दरोत्सादनद्रव्याण्याइ-न्निब्रृदिेति। 5 भगन्दरे रोपणशोधनः 
कल्कमभिदधाति-रसाञ्जनमिति । ९ तेजोवती = 'तेजबलःइतिं ख्याता। 
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कुष्ठ त्रिवृत्तिछा दन्ती मागध्यः सैन्धवं मधु ॥ ४२ ॥ 
रजनी त्रिफला तुत्थं हितं स्याद्‌ त्रणशोधनम्‌। 
सागध्यो मधुक रोध्रं कुष्ठमेला हरेणवः ॥ ४३॥ 
मङ्गा धातकी चैव सारिवा रजनीद्वयम्‌ । 
प्रियङ्गव: सर्जरसः पद्मकं पद्मकेसरम्‌ ॥ १? ॥ 
सुधा वचा ढाङ्गलकी मधूच्छिष्टं ससैन्धवम्‌ । 
एतत्‌ सम्भ्न॒त्य सम्भारं तेलं धीरो विपाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
एतद्वै गण्डमालासु मण्डलेष्वथ मेहिषु । 
रोपणाथ हितं तेलं भगन्दरविनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्यग्रोघादिगणश्वेव हितः शोधनरोपणे | 
तेळं घृतं वा तत्पक्वं भगन्दरविनाशनम ॥ ४७ ॥ 
त्रिबृहन्तीहरिद्राऽर्कमूळं लो ।श्वमारको । 
विडङ्गसारं त्रिफळा स्नुह्यकपयसी मधु ॥ ४८॥ 
सधूच्छिष्टसमायुकतेस्ते लमे तैर्तरिपाचयेत्‌ । 
भगन्दरविनाार्थ मेतद्योज्यं विशेषतः ।। ४९ ॥ 
चित्रकाकाँ त्रिवृत्पाठे मळपं हयमारकम्‌ । 
सुधां वचां लाङ्गळकी' सप्तपर्ण सुवर्चिकाम्‌ ॥ ५०॥ 
ज्योतिष्मतीं च सम्भृत्य तेलं धीरो विपाचयेत्‌ । 
एतद्धि भ्य॑न्द्नं तेल श्रशं दद्याद्भगन्दरे ॥ ५१ ॥ 
शोधनं रोपणं चेव सवणकरणं तथा । 
द्वि्रणीयमवेक्षेत ब्रणावस्थासु बुद्धिमान ॥ ५२ ॥ 
छिद्रोदूध्वे हरेदोष्ठमर्शोयन्त्रस्य यन्त्रवित्‌ । 
१ मागध्यादिरोपणतेलमभिधत्ते-मागध्य इति । कर्पनाप्रकारस्तु-यावन्ति तैलानि 

तचतुर्थांशो भेषजानां ककः, तैल चतुर्गणं जलमिति । 

२ न्यश्रोधादिगणो द्रव्यसङ्झहणोयाध्याये प्राग्‌ द्रष्टव्यः । ३ लोहम्‌=भ्रयुरु, 
अइवमारकः--करवीरः । विडङ्गसारं ='वायभिरङ्ग?इति ख्यातम्‌ । ४ स्यन्दनतैलं 
निर्दिशति-चित्रकेति । मलपूः= कठूमरःइति । ५ स्यन्दनं = स्यन्दनाख्यं तैल- 
मित्यथः । ६ श्र्शोयन्त्रं तु सेष्ठ्वेन नेवोपयोगाहँ युदोष्ठादेव छेदयत्वात्तदिदं 
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ततो भगन्दरे दद्यादेतदर्धेन्दुसन्निभम्‌।। ५३॥ 
व्यायामं मैथुन कोपं इष्ठयानं गुरूणि च । 
संवत्सरं परिहरेदुपरूढत्रणो नरः ॥ ५४ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने भगन्द्रचिकित्सितं नाम 
अष्टमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अंथातः कुष्ठचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । १ ॥ 
यथोवाच। भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

विरुद्धाध्यशनासात्म्यवेगविघातेः स्नेहादोनां चायथारम्भैः 
पापक्रियया पुराकृतकर्मयोगाच्च त्वग्दोषा भवन्ति || ३॥ 

तंत्र, स्वग्दोषी मांसवसादुग्धदधितेलकुलत्थमापनिष्पावेक्षुपिष्ट- 
विकाराम्लविरुद्धाध्यशनाजीणु विदाह्मभिष्यन्दीनि दिवास्वप्नं व्य- 
वायं च परिहरेत्‌ ॥ ५ ॥ 


्रवीति-छिद्रादिति। १ भगन्दरे आसंवत्सरं वर्ज्याणि निर्दिशति व्यायाम- 
मिति । २ गुरूणि भोजनानीत्यथः । 
इति सुश्रुतसंहितायाश्रिकित्सास्थानीयसुधाख्यरिप्पन्याम्मोऽध्यायः । 


नवमोऽऽ्यायः । 

३ 'म्नियते यदि कुष्ठेन पुनर्जातस्य तद्भवेत्‌। नातो निन्द्यतरो रोगो यथा कुष्ठं 
प्रकीतिंतम्‌ ॥'इति स्मरणात्‌ क्रमागतत्वेन कु्चिकिस्सिऽऽरभ्यते--अथेलि । ४ पुरा- 
कृतकमयोगात्‌=प्राक्तनकमंसम्बन्धात्‌ । ““साधुनिन्दावधान्यस्वहरणाद्ैश्च सेवितैः । 
पाप्मभिः, कमेभिः सद्यः प्राक्तनः प्रेरिता मलाः॥ त्वचः कुवन्ति वैण्यं दुष्टाः कुष्ठमुः 
शन्ति तत्‌ ।”इत्यष्टाङ्गहृदयम्‌ । त्वग्दोषाः = कुष्ठाः । 

५ कुष्ठिनां वर्ज्याणि निर्दिशति-तत्रेति। ६ निष्पावः = राजशिम्बी, भिट= 
वासुःइति भाषा। ७ विरुद्धं “न मत्स्थान्‌ पयस्ाऽभ्यवहरेत्‌” इत्यादिनोक्तम्‌ , 
अध्यशनं = “अजीणें भुज्यते यत्तु तदध्यशनमुच्यते?इति, अजीणंम्‌= आममन्नम्‌ ; 
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॥ | > 
ततः शा लिषष्टिकयवगोधूमकोरद्‌षश्यामाकोद्दालकादीननवान्‌ 


मुञ्जीत सुद्राढक्योरन्यतरस्य यूषेण सूपेन वा निम्बपत्रारुष्कर- 


व्यामिश्रेण, मण्डूकपण्येबल्गुजाटरूषकरूपिकापुष्पे: सर्पि:सिद्धे 
सषेपतैलसिद्वैवा, तिक्तवर्गण वाऽभिहितेन। मांससात्म्याय वा 
जाङ्गळमांसममे दसकं वितरेत्‌ । तेलं वञ्ञकमम्यद्भा्थ । आरग धा- 
-दिकषायमुत्सादनार्थे । पानपरिषेकावगाहादिषु च खदिरकषायम्‌ । 
इत्येष आहाराचारचिभागः ॥ ५ ॥ 
Q द 

तत्र ०पूवरूपेपूभयतः संशोधनमासेवेत । तत्र त्वकसम्प्राप्ते 
शोधनालेपनानि । शोणितप्राप्ते संशोधनालेपनकषायपानशोणिता- 
चसेचनानि । मांसप्राप्ते शोधनालेपनकषायपानशोणिताबसेचना- 


~ € ब्‌ is ७ ० 
रिष्टेमन्थप्राशा: । “चतुथेकमंगुणाप्राप्तं याप्यमात्मवतः* संविधानव- . 


भ्रपक्षमिति यावत्‌ , विदाह-परिणामै5म्लपाककारि, “विदाहि द्रव्पमुद्वारमम्लं कुर्यात्तथा 
तृषाम्‌। हृदि दाहं च जनयेत्पाकं गच्छति तच्चिरात्‌ ॥”इति, अभिष्यन्दि=इलेष्मप्रकोपि, 
“पैच्छिल्याद्‌ गौरवाद्‌ द्रव्यं रुध्वा रसवहाः सिराः । धत्ते यद्‌ गौरवं तत्स्यादभिष्यन्दि 
यथा दधि॥?”इति, गुणसाधर्म्याच्छलेष्माऽपि पिच्छिज्ञगौरवादिगुणयुक्तः । 

१ कुष्ठे विहितानि निर्दिशति-तत इति। २ वस्त्रगालितः क्वाथो यूषः, अ्रगा- 


'लितः सूपः। अरुष्करः = भल्लातकफलम्‌ । श्रवल्गुजा = 'वाकु ची'शति, अटरूषकः = 


'अडूसा'इति, रूपिकापुष्पम्‌ = अर्कपुष्पम्‌। ३ प्रपुन्नाडावहएजपटोलवार्ताकादिना 
तिक्तत्रर्गेणेत्यर्थः। ४ अमेदस्कंम्मेरोरदितम्‌ । ५ वजकतलं=" सप्तपणकरञ्जार्कमा 
लतीकरवीरजम्‌?°इत्यादिनाऽस्मिन्नेवाध्याये वच्यमाणम्‌। ६ आरखधादिद्र्न्यसङग्न- 


'इणीयाध्यायोक्तस्तस्य कषायः कल्क इत्यर्थः, कषायश्ब्दस्य चरके स्वरसादिषु पञ्चसु 
परिभाषणात्‌। तथाह्वि-“ पञ्चविधं कषायकल्पनमिति । तथथा--स्वरशः, कर्कः, 


शृतः, शीतः, फाण्टः, कषाय इति’'इति । उत्सादनार्थ = उद्वतेनार्थे । 

७ “अतिइलदणखरस्पशेस्वेदास्वेदत्रिवणंताः । दाहः कण्डूस्त्वचि स्वापस्तोदः 
कोष्ठोन्नतिञ्रंमः ॥ त्रणानामधिकं शूलं शीध्रोत्पत्तिश्चिरस्थितिः। रूढानामपि रूघ्तत्वं 
निमित्तेडल्पेडतिकोपनम्‌ ॥ रोमद्दर्षो$्सृजः कार्ध्ण्यं कुष्ठलक्षणमग्रजम्‌ ।? शति च 


कुष्ठपूर्वंरूपलच्तणसुन्नेयम्‌ । उभयतः संशोधनं=वमनं विरेचनं च। ८ तकः 
-संप्राप्ते = रसप्राप्ते । 


€ न 
९ अत्रारिष्टशन्दस्योपलकच्षणत्वादासःसुरयोरपि परिग्रहः कायः । १० चतुर्थ = मे- 


दोगतम्‌ । ११ श्रात्मवतः-समीचीनाहारा चारस्य, संविधानवतः=कर्मानुणठानसाषनपर- 
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तश्च । तत्र संशोधनाच्छोण्तावसेचनाच्चोध्व अंज्लातरिलाजतुधा- 
तुमाक्षीकणुग्गुस्वशुरुतुवरकखदिरासनायस्क्रतिविधानमासेवेत । 
पञ्चम नेव चोपक्रमेत्‌ । ६ !। 

तत्र प्रथममेव कुष्ठिनं स्नेहंपानविधानेनोपपादयेत्‌। मेषंश्वङ्गी 
श्‍वदंट्राशाह्ृष्टागुडूचीद्विपव्वमूलीसिद्ध॑ तळं घृतं वा वातकुष्ठिनां 
पानाभ्यङ्गयोविदध्यात्‌ । धवाश्वकणंककुभपलछाशपिचुमदेपपेटकम घु- 
करोध्रसमङ्गासिद्धं सर्पि: पित्तकुष्ठिनाम्‌ । प्रियाळशाळारग्बधनिम्ब 
सप्रपणेचित्रकमरिचवचाकङुष्ठसिद्धं श्लेष्मकुष्ठिनाम्‌ । भल्लातकाभ- 
याविडङ्गसिद्धं वा सवषाम्‌ । 'तुवरकतेलं भल्लातकतेलं वेति ॥ ७॥ 

सप्तपर्णारग्वधातिविषेभ्ुरपाठाकटुरोहिण्यमृतात्रिफलापटोळपि- 


कस्येत्यथः । १ अल्लातकविधानमशंश्चिकि त्सिते, शुग्युलोमं हावातव्याधिचिकित्सिते, 
.शिलाजतुतुवरकविधानं प्रमेहपिडकाचिकित्सितेषु, खदिरासनायस्कृतिविधानं च मह्वाः 
कुष्ठविधौ निर्दिष्टमिति तत एवावगन्तव्यम्‌। २ पञ्चमम्‌ =अस्थ्यादिगत कुष्ठमित्यर्थः । 

३ तन्त्रान्तरे$पि-''कुष्ठिनं स्नेहपानेन ` पूर्वे सवसुपा चरेत्‌" इति । श्रपि च-“स्ने- 
हैराप्याययेच्चैनं कुष्ठध्नेरन्तरा5न्तरा'? इति । ४ वातानुबन्धकुष्टचिकित्सां दशेयति- 
मेषश्टङ्गीति । मेषश्ङ्गी = मेढासिंगी? इति, श्रदंष्टा = गोक्रकः, शाङ्गष्टा = 'काकजंघा? 
इति. युञ्ञति सुश्रताथ सन्दीपनम्‌ । द्विपञ्च मूली = दशमूलम्‌ । 

५ पित्तानुबन्धकुष्ठचिकित्सां निर्दिशति-धषेति । अश्वकर्णः = शाल भेदः, 
ककुभः = रनः, पिचुमदः = निम्बः, अस्य त्वग्‌ य़ाह्या । तदुक्तम--“सारः स्यात्‌ 
खदिरादीनां निम्बादीनां त्वचस्तथा । फलं तु दाडिमादीनां पटोलादेदंलं तथा ॥'? 
इति । एतद्वचनं यत्र पत्रादिशब्देन विशेषो नोक्तस्तत्रैव बोद्धव्यम्‌। पर्पटकः = 'पित्त- 
पापड़? शति, समङ्गा = लज्जालुः, 'लजौनी? इति भाषा । 

६ इलेष्मानुबन्धकुष्ठचिकित्सामाह--प्रियालेति । प्रियालः= ‘चिरोंजी? इतिः 
प्रसिद्धः । ७ त्रिदोषजनितङुष्ठचिकित्सामाइ--भल्लातकेति । अभया=द्दरीतकी । 

८ महातिक्तघृतं निर्दिशति-सञ्तपणेति । सप्तपणंः = 'सतवन? शति ख्यातः, 
आररबघः="अमलतास? इति, अतिविषा = अतीस” इति, कड़रोडिणी== कुटकी? 
इति, अस्ृता=“युङूची? इति, त्रिफला, पटोलः, पिचुमदंः= निम्बः, पर्पटकः = 'पित्त- 
पापड़ा? इति, दुरालभा='जवासा” इति, पकः = पद्माख” इति, हरिद्रापदेन “हलदी? 

“दारुहल्दी? इति द्यं ्राह्मम्‌ , 'उपकुल्यापदेन 'पिप्पली-गजपिप्पली' इति द्वयं च 
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चुमदेपपेटकढुराळभात्रायमाणामुस्ताचन्दनपद्मकहरिद्रो पक्ुल्याचि 
दाळामूर्वोशतावरीसारिवेन्द्रयवाटरूषकषड्न्थामधुकभूनिम्बगृष्टिका 
इति समभागाः कल्कः स्यात्‌ , कल्काच्चतुरुणं सर्पिः प्रक्षिप्य 
तदू द्विगुणो घात्रीफछरसस्तच्चतुगुणा आपस्तदैकध्यं समालोञ्य 
विपचेत्‌ , एतन्महातिक्तकं नाम सर्पिः कुष्ठविषमज्वररतक्तपित्तह- 
द्रोगोन्मादापस्मारशुट्मपिडकाऽसूग्दरगळगण्डगण्डमालारलीपदपा- 
ण्डुरोगविसपेषाण्ड्यकण्डूपामादीञ्छमयेदिति।। ८ ॥ 
त्रिफलापटोळपिच मन्दाटरूषक्रकटुरोहिणीदुरालभात्रायमाणा 
पर्पटकश्चेतेषां द्विपलिकान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे. प्रक्षिप्य 'पादावशेषं 
कषायमादाय कल्कपेष्याणीमानि भेषजान्यद्वपलिकानि त्रायमा- 
णामुस्तेन्द्रय बचन्दनकिराततिक्तानि पिप्पल्यश्चेतानि घृतप्रस्थे 
समवाप्य विपचेत्‌ , एततृतिक्तक नाम सर्पिः कुष्ठविषमज्वरगु* 
ल्मार्शोम्रहणी दोषझोफपाण्डुरोगविसपेषाण्ड्यशमनं चेति ॥ ९॥ 
अतोऽन्यतमेन घृतेन ख्निग्धस्विन्नस्येकां क्वे तिस्रश्वतस्रः पञ्च 
वा सिरा विध्येत्‌ ; मण्डलानि चोत्सँन्नान्यवलिखेदभीक्णं, प्रच्छ 
1, स सुद्रफेण॒शाकगो जीकाको ठुम्बरिका पत्रे वीं 5 बढृष्याले पयेज्ा- 
च्षासजेरसरसाञ्जनप्र पुन्नाडा वल्गुजतेजोवत्यश्वमारकार्ककुटजारेव- 
तमूळकल्केमूत्रपिष्टेः पित्तपिष्टे वाँ, स्वा जकातुत्थकासीसविडङ्गागार- 


ग्राह्मम्‌ , तन्त्रान्तरे दशनात्‌ । विशालामइन्द्रवारुणी, मूर्वा='मरोरफली? इत्ति," """* 
षड्यन्था = वचा, मधुकः = मुलइठी' इति, भूनिम्बः =*चिरायता’ शति, शृष्टिका= 
धाराहीकन्द' इति ख्याता । 

१ तिक्तव्वृतविधानं ब्रवीति-त्रिफलेति । २ द्विपलिकान्‌ =ग्रष्टौ तोलकान्‌ , 
द्रोणे = साद्धंद्ादशसेटके जले इत्यथः । २ कल्कार्थे दृषदि पेषणीयानि कल्कपेष्याणि, 
इमानि = वक्ष्यमाणानि त्रायमाणादीनीस्यथः। ४ समावाप्य = निःक्षिप्येत्यथ: । 
५ उत्सन्नानि=्उद्गतानि। ६ कुष्टेषु प्रथमलेपमाइ-समुद्रफेणेति । शाकः= 
“सागोन? इति ख्यातो महाखरपत्रः। ७ प्रपुन्नाडः= चक्रमदेः, अवल्युजः=“वाकुची” 
इति ख्यातः । = गोपित्तपिष्टेरित्यर्थः । 

९ द्वितीयलेपं निर्दिशति-स्वजिकेति । स्वजिका = ‘सज्जीखार’ शति ख्याता । 
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धूमचित्रककटुकसुधाहरिद्रासेन्यवकल्केवा, एतान्येवावाप्य क्षार- 
कल्पेन निःखुते पालाशे क्षारे ततो विपाच्य फाणितमिव सञ्चातम- 
बताये , लेपयेत्‌ , ञ्योतिष्कंफललात्षामरिचपिप्पलीसुमनःपत्रैवां, 
हरितालमनःशिलाऽर्कक्तीरतिलरिम्रुमरिचकल्कैर्वा, स्वॉजिकाकुष्ठतु- 
स्थकुटजचित्रकविडङ्गमरिचमनःिलाकल्केवा, हंरीतकीकरख्जिका- 
विडङ्गसिद्वार्थकलवणरोचनावर्गुजहरिद्राकल्केर्वा ॥ १०॥ 

सव कुष्ठापहाः सिद्धा लेपाः सप्त प्रकीत्तिताः । 

वैशेषिकानतस्तूध्व दद्रश्वित्रेपु मे श्शणु ॥ ११॥ 
लाक्षा कुष्ठं सषेपा: श्रीनिकेतं रात्रिव्योषं चक्रमदेस्य बीजम्‌ । 
कृत्वैकस्थं तक्रपिष्ट: प्रलेपो दद्रूपूक्तो मूलकाद्वीजयुक्त: || १२॥ 
सिन्धूद्‌भूत॑` चक्रमदेस्य बीजमिक्षद्भूतं केशर ताक्ष्येशैलम्‌ । 
पिष्टो लेपोऽयं कपित्थाद्रसेन दद्रस्तूणं नाशयत्येष योग: ॥ १३ ॥ 
हेमक्षीरी व्याधिघातः शिरीषो निम्बः सर्जा वत्सकः साजकर्ण: । 
शीघ्रं तीव्रा नाशयन्तीह्‌ दद्रूः स्नानालेपोद्धषेणेषु प्रयुक्ताः ॥ १४ ॥ 
मंद्रासंज्ञोदुम्बरीमूलतुस्यं दत्त्वा मूलं क्षोदयित्वा मलप्वाः । 


१ तृतीयलेपमभिधत्त- एतानीति । एतानि=स्वरजिकाऽऽदीनि दरोत्यथः । 
२ फाणितमिव =मत्स्यण्डीव, फाणितं लोके “राब? इति ख्यातम्‌ ३ चतुथले- 
पमाचष्ट-ज्योतिष्केति । ज्योतिष्कफलं ='मकोयफल? इति, सुमनाः = “चमेली? 
तरपत्रैरित्यथेः। ४ पञ्चमलेपमाख्याति-हरितालेति ¦ ५ षष्ठलेपं दशयति-- 
स्वजिकेति । 

६ सप्तमलेपं वक्ति--हरीतकीति । सिद्धाथंकः= सषंपः। ७ दद्रुना शकलेप- 
माह--लाक्षेति । श्रीनिकेतं = 'नवनीत' शति, रात्रिः= हरिद्रा । 5 सिन्बूदूभूतं-- 
सैन्धवम्‌ , श्चूद्भूतं = गुडादिकम्‌ , वेशरं = नागकेसरम्‌ , ताय = रसाञ्जनम्‌ । 
९ हेमक्षीरी=स्वणंच्तीरी, व्याधिघातः= अमलतास?ः इति, वत्सकः--कुडा, श्रजकर्ण:-- 
“बड़ा साल? इति । 

१० श्वित्रचिकित्सामभिदधाति-भद्रेति । उदुम्बरी भद्रनामा काष्ठोदुम्बरिका 
महती, मलपू: सैवाल्पविटपा, तयोमूल पलं षोडशभिः सलिळपलैः पक्कं चतुर्भागाव- 
शिष्टमुष्णकाले कोष्णं पोतमातपसंस्थस्य कडतैलाभ्यक्तत्य च श्वित्रे स्फोटजननमिति 
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सिद्धं तोयं पीतमुष्णे सुखोष्णं स्फोटान्‌ श्चित्रे पुण्डरीके च कुर्यात्‌।१५॥ 
द्वेपं दग्धं चमे सातङ्गजं वा भिन्ने स्फोटे तेळयुक्तं प्रलेपः । 

% पूतिः कीटो राजत्रृक्तोद्भवेन क्षारेणाक्तः श्वित्रमेको निहन्ति ॥१६॥ 
कृष्णस्य सर्पस्य सी सुदग्धा बेभीतकं तैलमथ द्वितीयम्‌ । 
एतत्‌ समस्तं मृदितं प्रलेपात्‌ श्वित्राणि सर्वाण्यपहन्ति झी घ्रम्‌ ॥१७। 
अध्यद्धतोये सुमतिस्रृतस्य क्षारस्य कल्पेन तु सप्तकृत्वः । 
तेलं श्रतं तेन चतुगुणेन श्वित्रापहं ग्रक्षणसेतद्रयम्‌ ॥ १८ ॥ 
घृतेन युक्तं प्रपुनाडबीजं कुष्ठं च यष्टीमधुकं च पिष्टा । 
श्वेताय दद्याद्‌ गृह्कुक्कुटाय चतुथ भक्ताय बुभुक्षिताय ॥ १९ ॥ 

' तस्योपसङ्गुह्य च तत्पुरीषमुत्पाचितं सवत एव लिम्पेत्‌ । 

अभ्यन्तरं साससिसं प्रयोगं प्रयोजयेच्छवित्रमथो निहन्ति ।२०॥ 
च्षारे सुदग्धे गजलेण्डजे तु गजस्य मूत्रेण बहुख्नुते च । 
द्रोणप्रमाणे दशभागयुक्तं दत्त्वा पचेट्वीजमवल्गुजस्य ˆ ॥ २१॥ 


निवन्थसड्यहव्याख्याकारः । सुश्रुताथसन्दीपनकारस्तु—भद्रा अनन्ता, उडुम्बरी 
इस्वोडुम्बरः, मलपूः काकोडुम्बरिका इत्या । 

१ सञ्ञातभिन्नस्फोटस्य श्वित्रिणः पश्चात्कमं दर्शयति-द्वेषमिति। २ श्रधो- 
वायुवत्‌ पूतिगन्धिः कीट इत्यथः। राजवचः = 'श्रमलतास? इति प्रसिद्धः। ३ पुट- 
दग्धस्य कृष्णवर्णुस्य सर्पस्य कृष्णवणंक्षारो “मसी? इत्युच्यते। ४ अधिकमर्द्धमत्रे त्य- 
ध्यद्धम्‌ , अध्यद्ध च तत्तोयं तस्मिन्‌। अत्र इलोके कृष्णस्य सपस्येत्यस्यानुवृत्तिः । 
तथा चायमथः-कल्पेन क्षारपाकविधिना सप्तकृत्वः सप्तवारान्‌ सुमतिस्र॒तस्य सुमत्या 
श्वावितस्य क्कष्णसपच्चारस्य अध्यद्धतोये पाकानन्तरं क्षारापेक्षया5धांधिकेकभागे तोये 

तुर्गणेन तेन तोयेन “रतं तैलं इिवत्रापहं रक्षणम्‌ उपलेपनमेतदग्प्यं श्रेष्ठमित्यर्थः । 
“च्नावयेत्‌ षडगुणे तोये केचिदाहुश्वतुगणे?? इति क्षारपाकविधिरचुसन्धेयः । 

५ चतुर्थभक्ताय यामदशकसुपोषिततेनाताप्तचतुथभक्तकालाय, विशेषणस्यास्य 
निःसतप्राक्तनपुरीषत्त्रे तात्पयंमिति सुश्रताथसन्दीपनम्‌ । ६ उत्पाचितं = मलप्वा- 
दिभिः प्रयोगैः स्फोटकादिभिः पाकं नीतमित्यथंः । ७ अभ्यन्तरं = धात्वन्तगतम्‌ । 
__ ~ गजलेण्डजे = इस्तिपुरीषजे। ९ बहुखुते=५कर्विशतिवारान्‌ गालिते। १ द्रो- 
गप्रमाणे = साद्धंद्वादशसेटकप्रमाणे । १० अवल्युजस्य = सोमराज्याः, 'वाङुची’ इति 

३८ 
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एतद्यदा चिककणतामुपेति तदा समस्तं गुटिका विदध्यात्‌ । 
श्वित्रं प्रलिम्पेदथ सम्प्रघृष्य, तेया त्रजेदाशु सवणंभावम्‌॥ २२॥ 
कषायकस्पेन सुभावितां तु, जलं त्वचं चूतहरीतकीनाम्‌ । 
तां ताम्रदीपे प्रणिधाय धीमान्‌ वत्ति वटक्षीरसुभावितां तु ॥ २३॥ 
आदीप्य तञ्जातमसीं ग्रहीत्वा, तां चापि पथ्याऽम्भसि भावयित्वा | 
सम्ञ्रक्षितं तद्‌ बहुशः किलासं, तैलेन सिक्तं कटुना प्रयाति ॥२४॥ 
आवल्गुजं बीजमग्रच॑ नदीजं, काकाह्वानोठुम्वरी या च लाक्षा। 
लौहं चूणं मागधी ताळ्येशेलं, तुल्या: कार्या: कृष्णवर्णास्तिलाश्चा।२५॥ 
वत्ति कृत्वा तां गवां पित्तपिष्टां, लेपः काय्यः श्वित्रिणां श्वित्रहारी | 
लेपात्‌ पित्तं शेखिनं शित्रहारि, होवेरं वा दग्धमेतेन युक्तम्‌ ॥।२६।। 
तुत्थालकडुकाव्योषसिंहार्कहयमारकाः । 
कुष्ठावर्गुजभल्लातचक्तीरिणीसषपाः स्नुही ॥ २७॥ 


ख्यातस्येत्यथः। १ चित्रकणतां = स्निग्धताम्‌ । 

२ किलासचिकित्सां ब्रवीति कषायकल्पेनेति । चूतहरीतकीनां खरचं छित्ता 
कषायकल्पेन क्वाथकल्पनया जलं यत्काथः, तेन सुभावितां पिचुवर्ति कड़तैलेन सिक्त्वा ˆ 
तां ताम्रदीपे प्रणिधाय, श्रादीप्य च तज्जातमसीं गृहीत्वा वटक्षीरसुभावितां कृत्वा 
त।मेव पथ्याऽम्भसि इरोतकीक्वोथेन भावयिवा कटुना तेलेन सिक्त्वा किलाशं बहुशः 
सम्परक्षितं कोऽथः ? उपलेपितं सद्‌ अपयाति । तन्त्रान्ररेऽपि-“ पथ्याऽऽम्‌त्वक्कषायेण 
पिचुबतिंः सुभाविता। कड़॒तेलय्ुते तामृपात्रे प्रज्ज्वाल्येत्ततः॥ मसं तत्र वटक्षोरप- 
थ्याकाथेन भावयेत्‌ । ग्रक्षितं कटुतैलाक्तं तेन दिवत्रं प्रणयति ॥?? इति । 

ुश्रृता थंसन्दीपनकारस्तु-'जलं त्वचम्‌? इत्यत्र 'दलत्वजम्‌? इति पठित्वा व्याख्या- 
ति-कश्चिदत्र दलसहिता त्वक्‌ दलत्वक्‌ तां दलत्वचमित्याचष्टे । एतत्वगतिकार्ना 
गतिरित्यश्रद्द धानाः 'दलमुत्सेषखण्डयोः? इति कोषान्तरस्मरणाद्‌ दलत्वचमुत्सन्नां त्वच- 
मित्याचक्षते । तथा च चूतहरीतकीनां धनां त्वचं कषायकल्पेन “भाव्यद्रव्यसमं क्वा 
थ्यम्‌? इत्याद्युक्‍तेन विधिना प्रङ्गतत्वात्तासामेव कषायेण सुभावितां सप्तक्कःवो भावितां 
कृत्वेति शेष इति। ३ नदीजं=तापीनदीसमुद्भूतो माक्तिकधातुः, काकाह्वानोदुम्बरीनट 
काकोदुम्बरिका, 'कटूमर? इति लोके । ४ ताच्यंशैलं=रसा्जनम्‌ । ५ शिखिन इदं 
शेखिनं मयूरपित्तमित्यथंः । 

६ प्रथमलेपमाइ-तुत्थेति । आलं = हरितालम्‌ , *'सिंह--रक्तशिय्रुः। 
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तिल्वकारिष्टपीलूनां पत्राण्यारग्वधस्य वा । 
बीजं विडङ्गाश्व हन्त्रोहेरिद्रे ब्रृहतीद्वयम्‌ ॥ २८॥ 
आभ्यां श्वित्राणि योगाभ्यां लेपान्नश्यन्त्यशेषतः । 
वायसी फळ्शुतिक्तानां शतं दत्त्वा प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ २९ ॥॥ 
लोहरजसः प्रस्थे त्रिफलात्र्याढक तथा । 
त्रिद्रोणेऽपां पचेद्‌ यावङ्गागौ द्वावसनादपि ॥ ३० ॥ 
रिष्टं च विपचेद्‌ भूय एतेः. श्छक्ष्णप्रपेषिते: । 
कल्केरिन्द्रय वव्योषरबग्दारूचतुरङ्कलेः ।। ३१ ॥ 
पाराबंतपदीदन्तीबाकुचीके शाराह्वयेः । 
कण्टकार्य्या च तत्पकं शृतं कुष्ठिषु योजयेत्‌ ॥ ३२॥ 
दोषधार्वाश्रितं पानादभ्यङ्गास्वग्गतं तथा । 
अप्यसाध्यं नृणां कुष्ठं नाम्ना नीळं नियच्छति ॥ ३३ ॥' 
त्रिफळात्वक्‌ त्रिकटुकं सुरसा मदयन्तिका । 
वायस्यारग्वधाश्चेषां तुळां कुय्यात्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ३४ ॥।' 
काकमाच्यर्कवरुणदन्तीकुटजचित्रकात्‌ । 
दार्वीनिदिग्थिकोभ्यां तु प्रथग्दशपलं तथा॥ ३५॥ 
त्रिद्रोणेऽपां पचेद्यावत्‌ षद्‌प्रस्थं परिशेषितम्‌ । 
शक्द्र्सदधिक्षीरसूत्राणां प्रथगाढकम्‌॥ ३६ ॥ 
दू घृतस्य तत्साध्यं भूनिस्बव्योषचित्रकेः । 


१ द्वितीयं लेपमाह--तिल्वकेति । तिल्वकः == लोध्रः, अरिष्टः = निम्बः । २ श्रश्‍व- 
इन्ता= करवीरकः । ३ कुष्ठे नीलघृतं ब्रवीति-वायसीति। वायसी='मकोयः 
शति, फल्गुः=“कठ्‌मर’ इति, तिक्ता = कडकी, एषां पृथक्‌ पृथक्‌ शतं पलानीत्यथः । 
४ असनाद्‌ विजयसाराद्‌ अपां त्रिद्रोणे द्वौ भागौ यावदद्धांवशिष्टं तावद्विपचेदि त्यथः । 
अत्र सपिंश्चतुर्भागं, सपिंषश्चतुर्थंभाग इन्द्रयवादिकर्को बोद्धव्यः। ५ पारावतपदी = 


हंसपदीभेदः । ६ नीलयति सवर्णयति कुष्ठमिति नीलं नाम । 
न्न ७ मद्ानीलघृतमभिथत्ते -त्रिफलात्वगिति।॥ मदयन्तिका--'मेइदो! इतिः 
ख्याता। ८ निदिग्धिकारकण्टकारिका । ९ राकृद्रसः=गोमयस्वरसो द्विल्निरवा 
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करञ्जफळनीलिकोश्यामाऽवल्गुजपीलुभिः ॥ ३७॥ 
'नीलिनीनिम्बकुसुंमेः सिद्धं कुष्ठापहं घृतम्‌ । | 
ग्रक्तणादङ्गसावण्यं श्वित्रिणां जनयेन्नृणाम्‌। 
गन्दरं कृमीनर्शो महानीलं नियच्छति ॥ ३८॥ | 
सूत्रं गव्यं चित्रकव्योषयुक्तं सर्पि:कुम्भे चोद्रयुक्तं स्थितं † 
पक्षादूध्व श्वित्रिभिः पेयमेतत्कुय्याँच्चास्मिन्कुष्ठदिष्टं विधानम्‌ ।॥।३९॥ 
पूतीकाकेश्नुङ्नरेन्द्रद्र्माणां मूत्रेः पिष्टाः पल्लवाः सौमनाख्च । 
लेपः श्वित्रं हन्ति दद्रत्रेणांश्च दृष्टान्यर्शास्येष नाडीन्रणांश्च ।।४०॥ 
अस्मादध्व निःस्रते दष्टरक्ते जा प्राणं सपिषा स्नेहयित्वा | 
तीक्ष्णेयोगेश्छ दयित्वा प्रगाढं पश्चाद्दोषं निहरेचाप्रमत्तः || ४१ ॥ 
हुबान्तो वा ठुविरिक्तोऽथवा स्यात्‌ कुष्ठी दोषेरुद्धतैव्याप्तदेह: । 
निःसन्दिग्धं यात्यसाध्यत्वमाशु तस्मात्कृत्स्नान्निहेरेत्तस्य दोषान्‌ ।।४२॥ 
पक्षात्‌ पत्ताच्छदेनान्यभ्युपेयान्मासान्मासात्‌ स्रंसनं चापि देयम्‌। 
स्राव्यं र ` वत्सरे हि "द्विरल्पं नस्यं दद्याच त्रिरात्रात्‌ त्रिरात्रात्‌॥४३॥ 
थ्या ' व्योषं सेक्षुजातं सतेळं छीढवा शीघ्र सुच्यते कुष्ठरोगात्‌। - 
धात्रीपथ्या च्षोपकुल्याविडङ्गान्तषौद्राज्याभ्यासे कतो बाऽवलिद्यात।४४॥ 


वल्लगालितः। १ नीलिका=*कालीनिसोत? शति ख्याता । २ नीलिनी --'नीलः इति 
ख्याता। ३ नरेन्द्रद्रुमः = “प्रमलतास' इति ख्यातः। ४ सुमनाया इमे सौमनाः 
मालतीपल्लवा इत्यर्थः । सुमना =लोके “चमेली” इति । 

५ पूर्वं कृतवमनस्य क्ृतविरेचनस्यापि कुष्ठिनो दोषप्राबल्यात्‌ पुनः पुनः शोधन. 
शोणितावसेकयोः कतैब्यतामुपदिशति--अस्मादिति। ६ जातप्राणंः=प्राप्तपराक्र- 
ममित्यर्थः। ७ छदयित्वा = बामयित्वा, निह्दरेत्‌ = विरेचयेत्‌ । ८ केन क्रमेण शो. 
घनशोणितावसेचनं कार्यमिति दर्शयति-पक्षादिति । प्रतिपक्षमतीत्येति पश्चात्‌ पक्षात्‌ , 
ल्यब्लोपे पञ्चमी । ९ स्रंसनं = विरेचनम्‌ । १० वत्सरे वर्षे द्विः वारद्वयं षड्भिः 
षढ्मिर्मासैरित्यथः । वाग्भटोऽपि-“पत्षातपक्षाच्छदनान्यभ्युपेयान्मासान्मासाच्छोधनान्य- 
प्यथस्तात्‌ । शुद्धिमूध्नि स्यात्त्ररात्रात्त्ररात्रात्‌ षष्ठे षष्डे मास्यसुङमो षणानि ॥?` इति। 

११ प्रायोगिकयोगाम्निर्दिशति-पथ्येति । सेक्षुजातं = सगुडम्‌ । तैलगुडयोः 
कुष्ठकारित्वेऽपि हरीतकीत्रिकडसंयुक्तयोः कुष्ठद्दारित्वं, संयोगशक्तेरचिन्त्यत्वादिति * 
डल्इणः। १२ अघः = बिभीतकः, 'अक्षशब्दः स्मृतो5ष्टासु सोवचलबिभीके । कषेप- 
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पीत्वा मासं वा पलांशां हरिद्रां मूत्रेणान्तं पापरोगंस्य गच्छेत्‌ । 

एवं पेयश्चित्रकः श्लक्ष्णपिष्ट: पिप्पल्यो वा पूर्वैवन्मूत्रयुक्ताः ॥ ५५ ॥; 
तद्दत्तोक्ष्यै मासमात्रं च पेयं तेनोजखं देहमालेपयेच । 

आरिष्टेल्बक्‌ साप्तपर्णी च तुल्या लाक्षामुस्तं पञ्चमूल्यौ हरिद्रे ॥४६॥ 
मञ्िष्ठाउक्षी वासको देवदारु पथ्यावह्नी व्योषधात्रो विडङ्गम्‌ । 
सामान्यांशं योजयित्वा विडङ्गेश्चूणं कृत्वा तत्पलोन्मानमश्नन्‌।४५॥। 
कुष्ठाज्जन्तुमुच्यते त्रे ळं वा सापर्द्राणे व्योषयुक्तं च युञ्जन्‌। 
गोमूत्राम्बुद्रोणसिद्धेडक्ञपीडे सिद्ध सर्पिनी रायेच्चापि कुष्ठम्‌ ॥ ४८ ॥ 
आरग्वघे सप्तपर्ण पटोले सवृक्षके नक्तमाले सनिम्बे | 

जीण पक्वं तद्धरिद्राढयेन हन्यात्‌ कुष्ठं मुष्कके चापि सपिँ; ॥४९॥॥ 
रोध्रारिष्टं पद्मकं “रक्तसारः सप्ताह्ामक्षौ वृक्तको बीजकश्च । 

योज्या: स्नाने दह्यमानस्य जन्तोः पेया वा स्यात्तोद्रयुक्ता त्रिमण्डी ॥! 
खादेत कुष्ठी मांसशाते पुराणान्‌ मुद्रान्‌ सिद्धान्‌ निम्बतोये सतेळान्‌। 
निम्बकाथं  जातसत्त्व: पिबेद्वा काथं वार्ऽ्कालर्कसप्तच्छदानाम्‌।५१॥। 
“जग्धेष्वङ्गेषवश्वमारस्य मूल लेपो युक्तः स्याट्विङङ्गेः समूत्रे: । 
मूत्रैश्वैन॑ सेचयेद्‌ भोजयेच सवाँह्वारान्‌ सम्प्रयुक्तान्‌ विडङ्ग ॥५२॥ 
कारञ्जं वा साषेपं वा क्षतेषु क्षेप्यं तेलं शिग्रुकोशाम्रयोवा । 

पक्कं सर्व वी कट्ष्णे: सतिक्तेः शोषं च स्याद्‌  दुष्टवत्‌ संविधानम्‌॥॥५३॥ 


झाक्षरुद्राक्षशकटेन्द्रियपाशके ॥” इति कोशः । उपकुल्या = पिप्पली । १ पापरोगस्य= 
कुष्ठस्य। २ ताच््य=रसाअनम्‌। पतत्परिमाणं प्रत्यहं पलम्‌। ३ तेन=श्रनन्त- 
रोक्तेन रसाअ्ञनेनेत्यथः। ४ आरिष्टत्वक्‌= निम्बत्वक्‌। ५ वह्विः = चित्रकः । 
क ७ > २९ रि + = ° 
६ पूर्वोक्तचूणसमविङ्ञैरित्यर्थः । ७ त्रिफलाक्काथकल्कसिडं त्रेफलमित्यथः । 
= गोमूत्रमेवाम्बु गोमूत्राम्बु तदद्दोणसिद्धे । गोमूत्रेणैव क्वाथोऽयं निष्पाद्य इत्यथः ॥ 
९ वृक्षकः 'कुड़ा' इति ख्यातस्तेन सहिते सवृक्षके । १० रक्तसारः= रक्तचन्दनम्‌ , 


- सप्ताहः=सप्तपणंः, अच्तः=विभीतकः, बृक्तकः==्कुटजः, बीजकः = 'विजयसार' इति 


ख्यातः । ११ न्रिभण्डी=त्रिबृत्‌ । १२ जातसत्तिः=उत्पन्नक्कमिः । १३ जखेषु = 
कृमिजग्धेषु । १४ दुष्टवत्‌ = दु्त्रणवत्‌ । 
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सप्तपणकरज्ञाकमालतीकरवीर जम्‌ । 
स्नुहीशिरीषयोमूळं चित्रकास्फोतयोरपि ।। ५४ ॥ 
विषलाङ्गळबज्त्राइ्यकासीसालमनःशिला 
करञ्जबीजं त्रिकटु त्रिफलां रजनीहयम्‌ ।। ५५ ।। 
सिद्धार्थकान्‌ विडङ्गानि प्रपुन्नाडं च संहरेत्‌ । 
मूत्रपिष्टेः पचेदेतेस्तेळं कुष्ठविनाशनम्‌ ॥ ५६॥ 
एतद्ठत्रकमभ्यङ्कान्नाडीठु्ञ्रणापहम्‌ । 
सिद्धाथंकः करञ्जौ हो हे हरिद्रे रसाञ्जनम्‌॥ ५७॥ 
कुटजश्च प्रपुन्नाडसप्तपणौँ मगादनी । 
लाक्षा सजेरसो5कश्व सास्फोताऽऽरग्वधौ स्नुही ॥ ५८ ॥ 
शिरीषस्तुवराख्यस्तु कुटजारुष्करौ बचा । 
कुष्ठं कृमिघ्नं मञ्जिष्ठा लाङ्गली चित्रकं तथा ।। ५९॥ 
मालती कटुतुम्बी च गन्धाह्वा मूलकं तथा । 
न्धबं करवीरश्च गूहधूमं विषं तथा ।। ६०॥ 
कम्पिल्लकं ससिन्दूरं तेजोह्वातुत्थकाह्मये । 
समभागानि सर्वाणि कल्कपेष्याशि कारयेत्‌ ॥ ६१॥ 
गोमूत्रं द्विगुणं दद्यात्तिळतेलाच्चतुगुणम्‌। 
कारञ्जं बा महावीय्य साषेपं वा महागुणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
भ्यङ्गात्‌ सर्वेकुष्ठानि गण्डमालाभगन्दरान्‌। 
नाडी दुष्टत्रणान्‌ घोरान्‌ नाशयेन्नात्र संशय: ॥ ६३ ॥ 
महावप्त्रकमित्येतन्नाम्ना ते ळं महागुणम्‌ । 


१ कुष्ठेषु बहिःशोषकवजकतैलं त्रवीति-सश्चपणेति । २ आस्फोता = सा* 
रिवा । ` ३ वि्षज्जतसनाभः, वज्राख्यः= निष्पत्रा स्तुही । ४ महावजकतेलं नि- 
दिशति-सिद्धाथक इति । सिद्धाथंकः==इत्रेतसषंपः। ५ सृगादनी =इन्द्रवा” 
-रुणी। 8 गन्धाह्ा=गन्धकः। ७ कम्पिल्लकं--कबीला? इति, तेजोह्णा= चब्यम्‌। 
८ स्नेइचतु्थीशो भेषजकल्कः, स्नेइचतुरगणो द्रव्य इति न्यायः । द्रवार्थमत्र पूवेसाइ 
“चर्याद्‌ गो मूत्रमेव ग्राह्मम्‌ । 

९ तिलतैलाच्चतु्गृणं गोमूत्रं द्वियुणं दधादिति योजना । एतेन श्रष्ट पुणं दद्यादि 
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पित्तावापेमत्रपिष्टेस्तेळं लाक्तादिकेः कृतम्‌॥ ६४॥ 
सप्राहं कडुकाऽलळाव्तरां निदघीत चिकित्सकः । 
पीतवन्तं ततो मात्रां तेनाभ्यक्तं चं मानवम्‌ ॥ ६५ ॥ 
शोषयेदातपे तस्य दोषा गच्छन्ति सर्वेश: । 

स्रतंदोषं समुत्थाप्य स्नातं खदिरवारिणा ॥ ६६॥ 
यवागं पाययेदेनं साधितां खदिराम्बुना । 

एवं संशोधने वग कुष्ठव्नेष्वोषथेषु च ॥ ६७ || 
कुर्य्यात्‌ तेलानि सर्पीषि प्रदेहोद्‌घषेणानि च । 

प्रातः प्रातश्च सेवेत योगान्‌ वेरेचनान्‌ झु भान्‌ । 
यञ्च षट्‌ सप्त चाष्ट वा येरुत्थानं न गच्छति।। ६८ ॥ 
कार मं वा पिवेन्मूत्रं जीण ततत्षोरभोजनम्‌। 
जातसत्त्वानि कुष्ठानि मासे: षड़भिरपोहति ॥ ६९ ॥ 

क्षुरन्तं कुष्ठस्य खदिरं कुष्ठपीडितः । . 

सवैथेव प्रयुञ्जीत स्तानपानाझनादिषु || ७० ॥ 

येथा हन्ति प्रवृद्धत्वात्‌ कुष्ठमातुरमोजसा । 

तथा हुन्त्युपयुक्तस्तु खदिरः कुष्ठमोजसा ॥ ७१ ॥ 
नीचरोमनखः श्रान्तो हिताश्योषधतत्परः । 
योषिन्मांससुरावजी कुष्ठो कुष्ठमपोहति ॥ ७२ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने कुष्ठचिकित्सितं नाम 

नवमोऽध्यायः ! ५ ॥ 


त्यायातम्‌। १ पित्तावापेः=गो पित्तयुक्तेः, मूत्र पिष्टे .=गो मूतर पिष्टैः, तेलं = तिलतेलम्‌ , 
लाक्षा दिग: = अनन्तरोक्तै मं हावजकतेलाङ्ग सम्भूतेलाक्षा सर्जरसादि भिरित्यर्थः । २ शो- 
षयेत्‌==स्वेदयेत्‌ , सवंशः = ऊर्ध्वमधस्तियंक्‌ , गच्छन्ति=स्वैदछूपेण परिणम्य या- 
न्तीत्यथः । 

दोषनिस्सरणानन्तरं कतव्यतामुपदिश्चति -ख्रतद्रोषमिति । ४ करभा उष्टी 
तस्छम्बन्ि मूत्रं कारभम्‌ । ५ खदिरसारस्योत्कृष्टतामाचष्टे-यथेति । ६ कुष्ठिनः 
कतब्यतासुपदिशति-नीचेति । नोचकेशनखः=क्लप्तकेशनखः, भान्तः=जितेन्द्रियः 
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दशमो5ध्यायः । 


अथातो महाकुष्ठचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 

कुष्ठेषु मेहेषु कफामयेषु सर्वाङ्गशोफेषु च दारुणेषु । 
कृशत्वमिच्छत्सु च मेढुरेषु योगानिमानग्र च मतिर्विदध्यात्‌॥ ३॥ 
क्षुण्णान्‌ यवान्निष्पूतान्‌ रात्रौ गोमूत्रपय्यषितान्‌ महति किलि 
ञ्जे शोषयेत्‌ , एबं सप्तरात्रं भावयेच्छोषयेचच । ततस्तान्‌ कपो- 
लग्रृष्टान्‌ शाक्तून्‌ कारयित्वा, प्रातः प्रातरेव कुष्ठिनं प्रमेहिणं 
वा सालसारादिकषायेण कण्टकित्रृक्षकषायेण वा पाययेद्‌ भल्ला- 
तकप्रपुन्नाडाव स्गुजाकचित्रकविडङ्गमुस्तचूणे चतुर्भांगयुक्तान्‌ । एव- 
मेव सालसारादिकषायपरिपीतानामारग्वधादिकषायपरिपीतानां वा 
गोशक्ृदूभूतानां वा यवानां शक्तून कारयित्वा भल्लातकारीनां 
चूणान्यावाप्य खदिराशननिम्बराज वृक्षरोहितकरुडचीनामन्यतम- 
स्य कषायेण शर्करामधुमधुरेण द्राक्षायुक्तेन दाडिमवेतसाम्लेन 
बाग्भटे-"'ब्रतयमदमसेवात्यागशीलाभियोगो द्विजसुरयुरुपूजा सवेसच्वेषु मैत्री । शिव 
शिवएुतताराभासकराराधनानि प्रकटितमलपापं कुष्ठमुन्मूलयन्ति ॥? इत्युक्तमपि ध्येयम्‌। 
इति सुश्रुतसं हितायाश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां नवमोऽध्यायः । 


दुरामोऽऽयायः। 

१ महतां धात्वनुप्रविष्टानां कुष्ठानां चिकित्सितमित्यथः । २ मेदुरेषु = सान्द्रेघु, 
कठिने ष्विति तात्पर्यम्‌ । 'सान्द्र स्निग्धस्तु मेदुरः? इत्यमरः। ३ कुष्ठे यवकल्पं निदिं 
शति-क्षुण्णानिति । छुण्णान्‌-- उलूखले कुट्टितान्‌ , निष्पूतान्‌=तुषादिना 
विरहितान्‌। ४ किलिश्ञे = वंशादित्वग््रथितपिटकादौ । ५ कपाले घटादिकपंरे 
भृशन्‌। ६ सालसारादिद्रव्यसडहणीयाध्यायोक्तो गणः। कण्टकिवृक्षाः खदिर- 

- विकङ्कतकरमदादयस्तेषां कषायेण काथेनेत्यरथः । 

७ अवल्युजः='बाकुची' इति। ८ परिपीतान्‌= भावितान्‌। ९ गोशक्कद्भू- 
तानां=गो पुरी षस्वरसभावितानामित्य्थः । गो भिरक्नुण्णभ च्षितत्वे नापरिणतगोमयरूपाणा- 
मिति हाराणचन्द्रः । १० राजवृक्षः = आरग्वधः, रोहितकः = गुलनार' इति ख्यातः । 
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सेन्धवलवणान्वितेन पाययेत्‌ । एष सर्वेमन्थकल्प: ॥ ४ ॥ 

यावकांञ्च भक्ष्यान्‌ धानोलुम्बककुल्माषापूपपूर्णकोशोत्कारिका- 
शष्कुलिकाकुणावीप्रश्नतीन्‌ सेवेत । यवविधानेन गोधूमवेणुयवानु- 
पयुञ्जीत ।। ५ ।। 

अरिष्टानतो वक्ष्यामः--पूतीकचव्यचित्रकसुरदारुसारिवाद- 
न्तीत्रिवृत्त्रिकडुकानां प्रत्येकं पटपलिका भागा बद्रकुडवस्त्रिफलाकु- 
डव इत्येतेषां चूर्णानि, ततः पिप्पलीमधुघृतेरन्तःप्रलिप्ते घृतमा- 
जने प्राकूकृतसंस्कारे सप्तोदककुडवानयोरजोऽद्वेकुडवमद्धेतुलां च 
गुङस्याभिहितानि चूरणान्यावाप्य स्वनुगुप्तं कृत्वा यव॑पल्ले सप्त- 
रात्रं वासयेत्‌, ततो यथाबलमुपयुञ्जीत, एषोऽरिष्टः कुष्ठमेहमे दः- 
पाण्डुरोगश्वयथूनपहन्ति। एवं सालसारादो न्यग्रोधादावारग्व- 
धादौ चारिष्टान्‌ कुर्वोत ॥ ६॥ 

आसवानतो वक्ष्यामः-पलाशभस्मपरिस्नुतस्योष्णोदकस्य 
झीतीभूतस्य त्रयो भागा हौ फाणितस्येकध्यम रिष्टकल्पेत विदध्यात्‌ । 


` एवं तिळादीनां क्षारेषु सालसारादो न्यम्रोधादावारग्वधादौ मूत्रेषु 


चासवान्‌ विदध्यात्‌ || ७ ॥ 

अथ सुरा वक्ष्यामः-सिशपाखदिरयोः सारमादायोत्पोट्य 
चोत्तमारणीत्राह्मीकोशातकीस्तत्सबेमेकतः कषायकल्पेन विपाच्यो- 
दकमाददीत “मण्डोदकाथं, किण्वपिष्टमभिषुणुयाञ्च यथोक्तम्‌ । एवं 
सुराः साळसारादौ न्यम्रोधादावारग्वधादौ च विदध्यात्‌ ॥ ८ ॥ 


१ सर्वमन्थे पथ्यान्निदिशति-यावकानिति । धानाः = शुष्कभृष्टयवाः, उलु- 


= म्बकाः==सरसा भृष्टयवाः। २ कुणावीञ्5यवपपंदी। ३ वेणुयवः= वंशबीजम्‌ । 


४ “पक्कोषधाम्बुसिद्धं यन्मद्यं तत्स्याद रिष्टक्रम्‌? शति। ५ यवपल्ले = यवकुसूले । 
६ “सीधुरिछुरतैः पक्केरपक्केरासवो भवेत्‌” इति वचनादपकोऽधाम्बुभ्यां सिद्ध मद्यं 
स आसवः प्रोच्यते । ७ श्ररिष्टकहपेन = भ्रनन्तरोक्तपूतीकाद्यरिष्टस्य यबपल्ले स्थाप- 

नवद्वित्यर्थः । ८ चारेषु = चारोदकेषु । ९ उत्पास्य = सङ्कुटथेत्यर्थः । १० मण्डोद- | 
कार्थ=सुरोदकार्थम्‌ , किण्वपि्टं = मधूकपुष्पबीजमिश्रितम्‌ ,- अभिषुणुयात्‌ = घुराथ 
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अतोऽवलेहान्‌, वक्ष्यामः-खदिरासनतिम्बराजवृक्षसालसार- 
काथे तत्सारपिण्डान्‌ श्ळक्ष्णपिण्डान्‌ प्रक्षिप्य विपचेत्‌ , ततो नाति- 
द्रवं नातिसान्द्रमवतारयं तस्य पाणितंळपूर्णंमप्रातराशो मधुमिश्रं 
लिह्यात्‌ । एवं साळसारादो न्यग्रोधादावारग्वधादो च लेहान्‌ 
कारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तश्चूणक्रियां व्ष्यामः-सालपारादीनां सार चूणप्रस्थमाह्ृस्या- 
रग्वधादिकषायपरिपीतमनेकशः सालसारादिकषायेणेव पाययेत्‌ । 
एवं न्यप्रोधादीनां फलेषु, पुष्पेष्वारग्वधादीनां चूणे क्रियां कारयेत्‌ ॥ 
अत ऊध्वमयस्क्ृती वक्ष्यामः -तीक्ष्णळोहपत्राणि तनूनि लवणः 
वर्गप्रदिग्थानि गोमयाभ्निप्रतप्ानि त्रिफलासालसारादिकषायेण 
निर्वापयेत्‌ षोडशवारान्‌ , ततः खदिराङ्गारतप्तान्युपशान्ततापानि 
सूक्ष्मचूर्णानि कारयेदूघनतान्तवपरिस्रावितानि, ततो यथाबलं 
मात्रां सर्पिमेघुभ्यां संर ज्ञ्योपयुज्तीत, जीर्णे यथाव्याध्यनम्लमळ- 
वणमाहारं कुर्वीत । एवं 'तुलामुपयुञ्य कुष्ठमेहमेदःश्वयथुपाण्डु- 
रोगोन्मादापस्मारानपहत्य वषेशतं जीवति । तुलायां तुळायां वषे- 
शतगुणोत्कषेः । एतेन सबलौहेष्वयस्कृतयो व्याख्याताः || ११॥ 
“्रिबुच्छचामाऽग्निमन्थसप्तलाकेबुकरह्िनीतिल्वकत्रिफळाप- 
ळाशाशिशपानां स्वरसमादाय पाळाश्यां द्रोण्यामभ्यासिच्य खदिराः 


सन्दध्यात्‌ , यथोक्तं सूत्रस्थाने विरेचनाधिकारे इति शेषः । 

५ पाणितलं पूरितमनेनेति पाणितलपूर्ण, पाणितलप्रपूरकमिति यावत्‌ ; श्रप्रातः 
राशः=भ्रङृतप्रातभोजनः। ६ सालसारादिसारचूणंप्रस्थसमपरिमाणेनेव आरग्वधादि- 
कषायप्रस्थभावितमित्यथः। ७ तनूनि=तिलोत्सेधमात्राणीति तात्पर्यम्‌। लवण- 
वर्ग: सैन्धबसौवचंलो द्भिदविडसामुद्रस्तत्कर्केन लिप्तानि। ५ घनतान्तवं घनवखं 
तेन परिख्रावितानि गालितानीत्यथः। 

९ संसज्य --लोहम्यपात्रे लोहृदण्डमद॑नेन सम्यगेकीभावं कृत्वा । १० तुला= 


तोलकम्‌। ११ वषंशतयुणोत्कषंः =वर्षशतमाञ्ुः । १२ सवेठीहेषु = सवधातुपु, ` 


“सर्व स्यात्तैजसं लोहम्‌? इत्यमरः । १३ भ्रौषधायस्क्ृतिमभिधत्ते-त्निव्रृदिति । १४ श्रः 
भ्यासिच्य=निःच्षिप्य, ्रयःपिण्डं स्वरसप्रमाणमभिसमौच्य पञ्चा शत्पलप्रमाण म्राह्मम्‌। 
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ङ्गारतप्तमयःपिण्डं त्रिःसप्तक्रत्वो निर्वाप्य तमादाय पुनरासिच्य 
स्थाल्या गोमयाग्निना विपचेत्‌ । ततश्चतुथंभागाविष्टमवताये 
परिस्राव्य भूयोऽग्नितप्तान्ययःपत्राणि प्रक्षिपेत्‌ । सिध्यति चास्मिन्‌ 
पिप्पल्यादिचूणेभागं द्वौ अधुनस्तावद्‌ घृतस्येति दद्यात्‌ , तत 
प्रशान्तमायसे पात्रे स्वनुगुपं निदध्यात्‌ । ततो यथायोगं शुक्ति 
अकुब्ब॑ बोपयुञ्जीत। जीर्णं यथाव्याध्याहार्सुपसेवेत । एपौषघायस्क- 
तिरसाध्यं कुष्ठं प्रमेहं वा साधयति स्थूलमपकषेति शोफमुपहन्ति 
सन्नमग्निसुद्धरति विशेषेण चोपदिश्यते राजयक्ष्मिणां वषंशतायु- 
श्वानया पुरुषो भवति। सोळसारादिक्काथमासिच्य पालाश्यां 
ट्रोण्यामयोघंनं तप्तं निर्वाप्य कृतसंस्कारे कलशोऽभ्यासिच्य पिप्प- 
ल्यादिचूणेभागं *च्षोद्रं गुडमिति च दत्त्वा स्वनुगुप्तं निदध्यात्‌ । 
एतां मंहोषधायस्कृति मासमद्धमासं वा स्थितां यथाबळमुपयुञ्जीत । 
एवं न्यग्रोधादावारेबतादिषु च विदध्यात्‌ ॥ १२॥ 

अतः खदिरविधानसुपदेक्ष्यामः-प्रशस्तदेशजातमनुपहतं मध्य- 
सवयसं खदिरं परितः खानयिस्वा मध्यममूळं छित्त्वाऽयोमयं 
कुर ` तस्मिन्नन्तरे निदध्याद्यया रसप्रहणसमर्थो भवति । ततस्तं 
गोमयस्ृदाऽवलिप्तम वकीर्येन्धनेर्गोमयमिश्रेरादी पयेत्‌ । यथाऽस्य 
दह्यमानस्य रसः स्रवत्यधस्तात्‌ , यदा जानीयात पूर्ण भाजनमिति। 
अथेनमुद्धृत्य परिस्राव्य रसमन्यस्मिन्‌_ पात्रे निधायानुशुपतं निद- 
ध्यात्‌ । ततो यथायोगं मात्रामामलकरसमधुसर्पिभिः संरूज्योप- 


१ पिप्पल्यादिगणो द्रव्यसङ्ग्रहणीयाध्याये द्रष्टव्यः । २ शुक्तिः = श्रद्धपलम्‌ , 
भ्रकुन्नं =पलम्‌। 

३ ्रौषधायस्कृतेविधानान्तरं दरशंयति-सालसारादीति। सालसारादिद्रेव्य 
सडझहणीयोक्त:। ४ अयांसि इन्यन्तेऽनेनेत्ययोघनो मुसलम्‌ । भ्रयस्कारस्य लोइ- 
्ताडनार्थं लोइपिण्डमिति तात्परयम्‌ । घनशब्देनैव लोइपिण्डे प्राप्ते अयइशब्दस्तीषण- 
लीहृप्रापणार्थमिति बोध्यम्‌ । 

५ क्षौद्रं = मधु, तच्च कषायचतुर्थीश्चैन पुराणमवगन्तव्यम्‌। ३ महोषधाय- 
सतिं = वीर्यंवदौषधविशेषायस्क्कृतिमित्यर्थः। ७ अन्तरे = गत्ते । 5 आमलकः 
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युञ्जीत, जीर्णं भल्लातकविधानवदाहारः परिहारश्च । प्रस्थे चोपयुक्ते 
शतं वर्षाणामायुषोऽभित्रृद्धिभिरति । खदिरसारतुलामुदकद्रोणे 
विपाच्य षोडझांशावशिष्टमवतार्यानुगुप्तं निदध्यात्‌ । तमामरूक- 
रससधुसर्पिभिः संसृज्योपयुञ्जीत । एष एव सरवेवृक्षसारेषु कल्प: । 
खदिरसारचू्णेतुलां खदिरसारक्काथमात्रां वा प्रातः प्रातरुपसेवेत 
खदिरसारक्वाथसिद्वमाविकं वा साप: || १३॥। 

शप्रमृतवल्लीस्वरसं क्वाथं वा तत्सिद्धं वा सर्पिः प्रातः प्रातरुप- 
सेवेत । अपराह्ने सर्सापष्कमोदनमामलकयूषेण भुञ्जीत, एबं मास- 
मुपयुज्य सवकुष्ठविमुच्यत इति ॥ १४॥ 

कृष्णं तिळभल्लातकतेलामलकरमसर्पिषां द्रोणं सालसारादिक- 
षायस्य च, त्रिफळात्रिकटुकपरूषफलमड्जविडङ्गफलसारचित्राका 
बल्गुजह रिद्रावयत्रिवरृदन्तीन्द्रयवयष्टीमधुकातिविषारसाञ्जनप्रियङ- 
गूनां पालिका भागास्तानेकध्यं स्नेह पाकविधानेन पचेत्‌ । तत्साधु- 
सिद्धमवताये परिस्राव्यानुगुप्तं निदध्यात्‌। तत उपसंस्क्ृतंशरीरः 
प्रातः प्रातरुत्थाय पौणिशुक्तिमात्रं क्षौद्रेण प्रतिसंस्रञ्योपयुञजीत 
जीणे युद्रामलकयूषेणाल वणेन सष्मन्तं खदिरोदकसिद्धं म्रद्दोद- 
नमश्नीयात्‌ खदिरोदकसेवी । इत्येवं द्रोणसुपयुञ्य सर्वेकुष्ठेविमुक्त 
शुद्धतनुः स्मृतिमान वर्षशतायुररोगो भवति ॥ १५ ॥ 

भवति चात्र । 
सुरामन्थासवारिष्टल्लेहांश्चूणीन्ययस्क्रतीः । 


रसः खदिररसत्तमः, मधुसपिषी समस्ते द्रव्यपादिके । १ आत्रिकं सर्पियद्यपि 
अपथ्यकर तथाऽप्यत्र पथ्यत्वैनाभिहितं, द्रव्यसंयोगशक्तेरचिन्त्यत्वात्‌। २ श्रमृत - 
वल्ली =ुडूची । 


३ मिश्रकस्नेहविषयं निर्दिशति-छ्ुष्णतिलेति । श्रत्र द्रोणशब्दस्य कृष्णतिल- 
भल्लातकतेलादिभिः प्रत्येक सम्बन्धः। ४ ऐकध्यम्‌ = एकीकृत्येत्यथे: । अत्र “अघि- 
करणविचाले च” इति विहितस्य धाप्रत्ययस्य ध्यमुञ्‌ । ५ उपसंस्क्ृतशरीरः=्वमना- 
दिना संशुद्धशरीरः। ६ णणिः कषंस्तन्मात्रं शुक्तिमात्रं वेति पाणिशुक्तिमात्रम्‌ । 
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सहस्रशोऽपि कुर्वीत बीजेनानेन बुद्धिमान्‌ ॥ १६ ॥ 
इति सुश्रुतसंद्वितायां चिकित्सास्थाने मद्दाकुष्टचिकित्सितं नाम 
दशमोऽध्यायः ॥ १० । 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोबाच भगवान धन्वन्तरिः | २॥। 

द्वौ प्रमेहो भवतः--सहजो5पथ्यनिमित्तश्व । तत्र सहजो 
मातृ पितृवरीजदोषक्कतः, अहिताहरजोऽपथ्यनिमित्तः । तयो 
पूर्वणोपद्रतः कृशो रून्षोऽल्पाशी पिपासुञ्धंशं परिसरणशीलश्च 
अवति, उत्तरेण *स्थूलो बह्वाशी स्निग्धः शाय्यासनस्वप्नशील 
प्रायेणेति ॥ ३ ॥ 

तत्र कृ मन्नपानप्रतिसंस्क्ृताभिः क्रियाभिश्चिकित्सेत, स्थूल- 
मपतपेणयुक्तासिः ॥ ४ ॥ 

सवे एब च परिहरेयुः सोवीरकतुषोदकशुक्तमेरेयसुरासव- 


१ बीजने= बीजभूतेन, श्रनेनञ=पूर्वोक्तविधानेन। बिशेषेण ईजत इति बीजम्‌, 
अच्‌। “ईज गतिकुत्सनयो? इति धातुः । 
इति सुश्रुतसं हितायाश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽल्यटिप्पन्यां दशमोऽध्यायः । 


एकादशोऽऽ्यायः । 


२ “आस्यासुखं स्वप्नसुखं दधीनि याम्योदकानूपरसाः पयांसि । नवान्नपानं युड- 
वैकृतं च प्रमेहदेतुः कफक्कच्च सवंम्‌॥? इत्याद्यहिताह्वारजन्य इत्यर्थः । ३ पूर्वेणम्= 
सहजेन! ४ परिसरणशीलः=परिञ्रमणशीलः। ५ उत्तरेण =्रपथ्यनिमित्तेन । 

६ कृशं =काइर्यादिलक्षणलक्षितं सहजम्‌ । ७ स्थूलं =स्थौल्यादिलश्षणयुक्त 
महिताह्दारविद्दारजम्‌। तदुक्तं चरके--“क्लेदश्च मेदश्च कफश्च वृद्धः प्रमेहहेतुः 
प्रसमीदय तस्मात्‌। वैथेन पूर्व कफपित्तजेषु मेहेषु कार्याण्यपतपेणानि ॥” इति । 

८ प्रमेहिणो वर्ज्याणि निर्दिशति सवे इति । सोवीरकादयः सूत्रस्थानस्य पञ्चः 
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तोयपयस्ते घृते क्षुविकारदधि पिष्टान्नाम्ळपानकानि ग्राम्यानूपोदक- 
मांसानि चेति ॥ ५ ॥ 

ततः शालिषष्टिकयवगोधूमकोद्रवोद्दालकाननेवान्‌ भुञ्जीत 
चणकाढकीकुळत्थमुद्रविकंल्पेन, तिक्तकषायाभ्यां झाकगणाभ्यां 
निकुम्भेडुदीसषेपातसीतेलसिद्धाभ्यां, बद्धमूत्रेवा जाङ्गलैमांसैर- 
पहृतंसेदोभिरनम्लेरघृतेश्चेति॥ ६ ॥ 

तत्रादित एव प्रमेहिणं स्निरधमन्यतमेन तैलेन प्रियङ्रवादि- 
सिद्धेन वा घृतेन वामयेत्‌ प्रगाढं विरेचयेच्च । विरेचनादनंन्तरं 
सुरसादिकषायेणास्थापयेन्महौषधमभद्रदारुसुस्ताऽऽवापेन मधुसैन्ध- 
वयुक्तेन, दह्यमानं च न्यग्रोधादिकषायेण निस्तेलेन ॥ ७ ॥ 

तंत: शुद्धदेहमामलकरसेन हरिद्रां मधुसंयुक्तां पाययेत , त्रिफ- 
लाविशोलादेवदारुसुस्तकषायं वा, शाळकम्पिल्लकमुषकककल्कमच्ष- 
मात्र वा मधुमधुरमामलकरसेन हरिद्रायुतम्‌ , कुटजकपित्थरोहि- 
तबिभीतरकसप्तपर्णेपुष्पकर्कं वा, निम्बारग्वघसप्तपण्‌मूर्वाकुटजसो- 
मबृक्तपलाशानां वा ` त्वक्पत्रमूलफलपुष्पकषायाणि । एते पञ्चप्र- 
योगाः सवेमेहानामपहुन्तारो व्याख्याताः ।। ८ ।। 

विशेषतश्चात ऊध्वम्‌-तत्रोदकमे हिनं पारिजातकपायं पाययेत्‌ , 


चत्वारिंशत्तमेऽध्याये द्रष्टव्याः । १ प्रमेहे पथ्यानि दर्शंयति--तत इति। र२श्रः 


नवान्‌ = पुराणान्‌ । ३ विकल्पेन =विभागेन। ४ निकुम्भा==दन्ती। ५ अप- 
हृतमेदोभिः = मेदोरहितेरित्यर्थः। ६ अन्यतमेन = भ्रनन्तरोक्तनिकुम्भादिते लाना मेक - 
तमेन । प्रियडग्वादिः = प्रियङ्गुसमङ्गाधातकी पुन्नागनाग पुष्पचन्दनकु चन्दनमो चरसर- 
सा्जनकुम्भीकस्रोतोञ नपश्मकेसरयोजनबल्ल्यो दीघ॑मूला चेति द्रव्यसडय़हणीयोक्तः । 
७ अनन्तरं = सप्तरात्रात्परमित्यर्थः । सुरसादिकषायो वातविद्रध्यादावुक्तः । 

८ प्रमेहनाशकरान्‌ पञ्चयोगान्निदिशति-तत इति । तत्रामलकरसश्चतुःपल- 
प्रमाणः, हरिद्रा कषंप्रमाणा, मधु कषंप्रमाणम्‌। ९ विशाला=इन्द्रवारुगी । १० अ- 
क्षमात्रं=तोलकपरिमाणम्‌। ११ पुष्पशब्दस्य कुटजादिभिः सह प्रत्येकं सम्बन्धः । 


अस्मिन्‌ कुटजादियोगेऽपि मधु आमलकरसश्चानुवतनीयः। १२ निम्बादीनां त्वकप त्रः 


मूलफलपुष्पकषायणीत्यर्थः। ` १३ “वच्यते? इति श्लेष: । 


विशतिप्रमेहेषु क्रमशो विंशतियोगान्निर्दिशति-तत्रेति । “अच्छं बहुसिकँ 
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'इक्षुमेहिन॑ वैजयन्तीकषायं, सुरामेहिनं निम्बकषायं, सिकतो- 
मेहिनं चित्रककषायं, ०शनेमेहिन॑ खदिरकषायं, ल॑वणमेहिनं 
पाठागुरुहरिद्राकषायं, पिष्टमेहिनं हरिद्रादारुहरिद्राकषायं, सान्द्रः 
मेहिनं सप्रपणेकषायं, झुक्रमेहिनं दूर्वाशेवलप्लवहठकरञजकसेरु- 
ककपायं ककुभचन्दनकषायं वा, फेर्नमेहिनं त्रिफलारग्व धमृद्वीका- 
कषायं, मधुमधुरमिति । पेत्तिकेषु “नीलमे हिनं सालसारादिकषाय- 
मश्वत्थकषायं वा पाययेत्‌, ` हरिद्रामे हिनं राजवृ क्तकपायम्‌ ; 
*अस्लमेहिनं न्यप्रोधादिकिषायं, ` क्षारमेहिनं त्रिफलाकषायं, 
“मञ्जिष्ठामेहिनं मञ्जष्ठाचन्दनकपषायं, ` शोणितमेहिनं गुडूचीति- 
न्ढुकास्थिकाश्मय्यखजूरकषायं मधुमिश्रम्‌। ` 

अत अध्वेससाध्येष्वपि योगान्‌ यापनाथ वक्ष्यामः। तदू- 
यथा सापमहिने कुष्ठकुटजपाठाहिङ्ककठुरोहिणीकल्कं गुडूची- 
चित्रककषायेण पाययेत्‌ , वसामेहिनमर्निमन्थकषायं शिशपा- 


शीतं निगन्धसुदकोपमम्‌ । मेहत्युदकमेहेन किन्चिच्चाविलपिच्छिलम्‌ ॥ इति 
कफजन्यप्रमे हान्तगंतसुदकमेहिलक्षणम्‌। १ इक्षो रसमिवात्यर्थं मधुरं चेक्षुमेददत:!? 
इति तल्लक्षणम्‌ । २ “सुरामेही सुरातुल्यमुपयेच्छुमधो घनम्‌’? इति तल्लक्षणम्‌ । 
३ “मूर्ताणन्‌ सिकतामेही सिकतारूपिणो मलान्‌” इति तल्जक्षणम्‌। “शनेः 
शनेः शनेमेंद्दी मन्दं मन्दं प्रमेहति? इति तहक्षणम्‌ । ५ “विशदं लवणतुल्य॑ 
लवणमेद्दी? इति तल्लक्षणम्‌। ६ “सेद्ृष्टरोधा पिष्टेन पिष्टवदू बहुलं सितम्‌? 
इति तल्लक्षणम्‌ । 

७ "सान्द्री भवेत पर्युषितं सान्द्रमेहेन मेति” इति तल्लक्षणम्‌ । ८ “शुक्राभं 
शुक्रमिश्रं वा शुक्रमेही प्रमेहति” इति तल्लक्षणम्‌ । ९ “स्तोकं स्तोकं सफेनं फेन- 
मेदी मेहति”इति तल्लक्षणम्‌। १० “नीलमेहेन नीलाभम्‌?? इति तस्य लक्षणम्‌ । 
११ “इारिद्रमे्दी कडकं हरिद्रासन्निभं दइत्‌''इति तस्य लक्षणम्‌ । १२ “अम्लरसगन्ध 
मम्लमेह्दी”'इति तस्य लक्षणम्‌ । 

१३ "गन्धवर्णरसस्पशेंः क्षारेण च्षारतोयवत्‌''इति तछवणम्‌ । १४ “विस्रं माञ्जिष्ठः 
मेहेन मजिष्ठासलिलोपमम्‌?इति तस्य लक्षणम्‌ । १५ “विस्रमुष्णं सलवणं रक्ताभं 
रक्तमेइतः”इति तल्लक्षणम्‌ । १६ “सपिःप्रकाशं सपिमेंददी मेहति?इति तस्य लक्ष- 
णम्‌ । १७ “वसामेद्दी वसामिश्रं वसाऽऽभं मूत्रयेन्मुहुः इति तल्लक्षणम्‌ । 
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कषायं वा, चोद्र मेहिनं कदरक्रमुककषायं, हस्तिमेहिनं तिन्दुककपि- 
स्थरिरीषपलाशपाठामूर्वा दुःस्पशाकषायं मधुमधुरं हस्त्यश्वशूक- 
रोट्रास्थिक्तारं चेति । दह्ममानमोदककन्दकाथसिद्धां यवागूं क्षीरे. 0 
क्ुरसमधुरां पाययेत्‌ ॥ ९ ॥ 


ततः प्रियडग्वनन्तायूथिकापद्मात्रायन्तिकालो हितिकाऽम्बष्ठादा- 
डिमच्वक्शालपर्णीपद्मतुङ्गकेशरधातकी बकुछशाल्म ली श्री वेष्टक मो च- 
रसेष्,रिष्टानयस्कृतीलहानासवांश्र कुर्वीत । श्वङ्गाटकगिलोडयंविस- 
डृणाळकाशकसेरुकमधुकाम्रजम्व्बसनतिनिश-ककुभकटवङ्गरोध्रभ- 
इलातकपलाशचमिबृक्षगिरिकर्णिकाशीतशिवनिचुळदाडिमाजकणे- 
हरिवृक्तराजादनगोपघोण्टाविकङ्कतेषु वा । यवान्नविकारांश्च सेवेत 
यथोक्तकपायसिद्धां चास्मे यवागं प्रयच्छेत्कषायाणि वा पातुम्‌॥१०॥ 

महाधनमहिताहारमोषधद्ठेषिणमीश्वरं वा पाठाऽभयाचित्रकप्र- 


१ “कषायं मधुरं रूक्षं चोद्रमेहं वदेद्‌ बुधः”इति तस्य लक्षणम्‌ । २ “हस्ती मत्त 

इवाजस्रं मूत्रं वेगविवर्जितम्‌ । सलसीकं विबद्धं च हस्तिमेद्दी प्रमेहति ॥'? इति तस्य 
लकणम्‌ । ३ औदककन्दकाथसिद्धां = शालूकादिकन्द काथसिद्वामित्यथः । क. 
| 


४ प्रमेहेषु अरिष्टायस्क्ृतिलेद्दासवयवागूकषाययोगान्‌ दशयति--तत इति । 
अनन्ता = भ्रनन्तमूलम्‌ , यूथिका='जेही' इति, पद्मा = भागीं, त्रायन्तिका = म- 
दयन्तिका, लोहितिका = वराहक्रान्ता, अम्बष्ठा = माचिका, गुग्गुछरिति यावत्‌ । ^ 
तुङ्गः==पुन्नागः, केशरं =नागकेशरम्‌ । "`` °`" श्रीवेष्टकः = सरलनिर्यासः, मोचरसः = 
शाल्मलीनिर्यासः । 

५ गिलोड्यः = 'तालमखाना'इति, गिलोडथः कन्दः प्रावडजातः झाणपत्राकारो 
बल्लीयुक्तश्चमण्वतीनदी मवइ्वेतपाषाणसदृशः 'शुगिलोट इति लोके इति ढल्हणः । 
बिसं = पद्ममूलम्‌ , श्ृणालं = पस्थूलप्ररोहः, ****““असनः = बीजकः, तिनिशः = 
एतन्नाम्ना 'वन्जुल’ इति नाम्ना वा प्रसिद्धः, ककुभः = अर्जुनः, कटवङ्गः  “अरलू? 
इति, `''च्मिंबृक्ष =भूजंवृक्षः, गिरिकर्णिका = इवेतस्यन्दः, शीतशिवः = शतपुष्पा- 
भेदः, निचुलः = जलवेतसः, श्रजकणेः=सालभेदः, हरिदृचः = दारुहरिद्रा, राजा- 
दनः= प्रियालः, “चिरोंजी?इति, गोपधोण्टा=वन्यचनुद्रबदरः, विकङ्कतः्=्खुवाबृक्षः। . 
४ अ्रनन्तरोक्तप्रियङ्ग्वादिशङ्गाटकादिवगंकषाय सिद्धा मित्यर्थः । ® 

७ धनवतः प्रमेहिणश्चिकित्सामाचष्ट-महाधनमिति। मद्दाधनं = विपुलषन+ 
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गाढमनल्पमाच्तिकमन्यतममासवं ` पाययेत्‌ , अङ्गारंशूल्यावदंशां 
. वा माध्वीकमभीद एम्‌ । च्तोद्रकपित्थमारचानुविद्धानि चास्मै पाना- 
७७ न्युषहरेत्‌ । उदट्राश्वतरखरपुरीषचूणानि चास्मे दद्याददाने- 
me gil हिङ्कसेन्धवयुक्तैयूवे: साषेपैश्च रागेर्भाजयेत्‌ । अविरुद्धानि 
चास्मे पानभोजनान्युपहरेत रसवन्ति । प्रेवृद्धमेहास्तु व्यायामनि- 
युद्क्रोडागजठुरगरथपदातिचंय्यापरिक्रमणानि अञ्जोपास्त्रे वाहि 
सेवेरन्‌ ।। (१ ॥ 
अधनस्त्ववान्धवो वा पादत्राणातपत्रविरहितो भेक्ष्याशी ग्रा- 
मेकरात्रानुबासी मुनिरिव संयतात्मा योजनशतमधिक वा गच्छेत्‌ । 
१ महाधनो वा श्यामाकनीवारत्ृत्तिरामलककपित्थतिन्डुकाश्मन्तक- 
फलाहारो स्रंगेः सह वसेत्‌ , . तन्मूत्रशक्रद्धक्षः सततमनुत्रजेद्‌ गाः, 
ब्राह्म णो वा सिलोऽछंतृत्तिभूर्वा ब्रह्मरथमुपधारयेत्‌ पठेत्‌ सततम्‌ , 


शालिनम्‌ । भ्रीषधद्वेषिणं = कडु भेषजद्वेषकर्तारम्‌ , ईश्वरम्‌ =ईशितारम्‌ , ६ईभ्य 
आढथो धनी स्वामी त्वीइवरः पतिरीशिता? इत्यमरः । १ झूलपक्कं मासं मद्याचुगुणच- 
वेणद्रव्यमत्रेत्यङ्कारशुल्यावदंशम्‌ । माध्वीकं == मधुयोगिमद्यम्‌ । २ रागैः= 
| अनुरागकरे रित्यर्थः । 

३ स्थौल्यादिशुणयुक्तस्य प्रमेहिणः अपकर्षणविधानमभिधत्त = प्रवृद्धेति । व्या- 
यामः==भ्रङ्गानां विविधप्रकार आयामः । तदुक्तम्‌--“तुलाञ्ज मगुणाकरषचनुराकष- 
णादिभिः। आयामो विविधोऽङ्कानां व्यायाम इति कोर्तितः ॥?इति । ब्यायामफलसु- 
क्तम्‌--“न च व्यायाम मद्धशमन्यत्स्थौल्यापकषणम्‌ । न च व्यायाभिनं मर्त्यं मदय- 
न्त्यरयो बलात्‌ ॥ न चेनं सहाऽऽक्रम्य जरा समधिगच्छति । व्यायामक्ञुण्गग्रात्रस्य 
पद्भ्भामुद्व्ितस्य च । व्याधयो नोपसपन्ति वैनतेयमिवोरगाः ॥”इति । नियुद्धं = 
बाहुयुद्धम्‌ । 

४ “ सवंदिग्भाग भागेषु हस्त्यश्वरथपत्तिषु । श्त्रासत्रै य॑स्तु श॑योगः सा चर्येति- 
अकीत्यते ॥११४जि । अस्त्रं = शास्त्रितं धनुः, उपास्त्रं =शास्ननियमवर्जितं घनुरेवेति डल्हण: । 

५ अधनानां प्रमेहे विशेषचिकित्सामाख्याति- अधन इति । ६ झूगेः ७ पशुमा- 

-. त्रैरित्यथः । 'मृगः पशी कुरङ्गे च करिनक्षत्र भेदयोः? इति विइवः। क्षत्रियविषिरेषः । 
मळे, वैश्यस्य विधिस्तन्मूत्र शक्कद्वशीति । ७ 'उन्छः कणश आदानं कणिशाद्यजेनं शिलम्‌? 
इति यादवः ब्रह्मरथः-ब्रह्म एव रथो ब्रह्मरथस्तं, वेदमित्यथं:। वेदाध्ययनेन पापरोग- 
३९ 
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इतेरः खनेद्वा कूपं, कृशन्तु सततं रक्षेत ॥ १२॥ 
भवति चात्र । 
अधनो वैद्य॑सन्देशादेवं कुवेन्नतन्द्रितः । 
संवत्सरादन्तराद्रा प्रमेहात्‌ प्रतिमुच्यते | १३॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने प्रमेहचिकित्सितं नामैकादशोऽव्यायः॥११॥ ` 


ee 


द्वादशोऽध्यायः । 
अथातः प्रमेहपिडकाचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 

झराविकाद्या नव पिडकाः प्रागुक्ताः ; ताः प्राणवतोऽल्पास्स्वङ्‌ः 

मांसप्राप्ता सृढ्योऽल्परुजः क्षिप्रपाकभेदिन्यश्च साध्याः | ३ ॥ 
ताभिरुपद्रतं प्रमेहिणमुपचरेत्‌ । तत्र *पूर्वरूपेष्वपतपणं वने 
स्पति कषायं बस्तमूत्रं चोपदिशेत्‌ । एवमक्ुर्वतस्तस्य मधुराहारस्य 
मूत्र स्वेदः श्लेष्मा च मधुरीभवति प्रमेहश्चाभिव्यक्तो भवति, तत्रो 
भयतः संशोधनमासेवेत। एवमकुवेतस्तस्य दोषाः प्रवृद्धाः मांसशोः 


प्रायः प्रमेहो नश्यतीति भावः। १ इतरः==शुद्रः। २ वै्सन्देशात्‌=तैद्योपदेशादित्यर्थः। 
इति सुश्रुतसं हितायाश्चिकित्सार्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्यामेकादशोऽऽ्यायः । 


ट्वादशोऽऽ्यायः । 

३ प्रायः प्रमेहिण एव तस्यां तस्यामवस्थायां पिडका जायन्ते इति तासाँ चिकिः 
स्सितमारभ्यते-अथेति । ४ शराविका-सर्षपिका-कच्छपिक्का-जालिनी-विनता- 
पुत्रिणी-मसूरिकाऽलजी-विदारिका ति नव पिडकाः, प्राक्‌ =निदानस्थानस्य षष्ठा- 
ध्याये । शराविकाद्या एताः प्रमेहपिडका प्रमेहं विनाऽपि भवन्ति । तदुक्तम्‌" विना 
प्रमेहमप्येता जायन्ते दुश्मेदसः । तावच्चेता न लच्यन्ते यावद्वास्तुपरिग्रहाः ॥” इति । 

५ चरकोक्तं पूवरूपलक्षणम्‌--“स्वेदोऽङ्गगन्धः रिथिलाङ्गता च राय्यासनः 
स्वप्नसुखे रतिश्च । हृन्नेत्रजिह्वाश्रवणो१देहो घनाङ्गताकेशनख।तिवृद्धि: ॥ शीतप्रियत्वं 
गलतालुशोषो माधुयमास्ये करपाददाहः । भतिष्यतो मेइगदस्य रूपं मूत्रेऽभिधावन्ति 
विपीलिकाश्च ॥? इति। ६ वनस्पतिकषायं = वटादिचीरवृक्षकषायम्‌। ७ उभयतः 
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शितं प्रदूष्य शोफं जनयन्त्युपद्रवान्‌ वा कांश्चित्‌ , तत्रोक्तः प्रतीकार: 
सिरामोत्तश्च । एवमकुर्वंतस्तस्य शोफो वृद्धोऽतिमात्रसुजो विदाह-- 
मापद्यते, तत्र शाञ्जप्रणिधानमुक्त ब्रणक्रिग्रोपसेवा च । एवमकुवेत- 
स्तस्य पूयोऽभ्यन्तरमबदार्य्योत्सङ्गं महान्तप्रवकाशां कृत्वा प्रबृद्धो 
भवत्यसाध्यः। तस्मादादिते एव प्रमेहिणसु पक्रमेत्‌ ॥ ४ ॥ 

भेल्लातकबिल्वाम्बुपिप्पलीमूलोदकीर्य्यावर्षांभूपुननेवाचित्रकश-. 
टीस्नुहीवरुणकपुष्करदन्तीपश्याद्‌शपलोन्मिता यवकोलकुलत्यांत्र 
प्रास्थिकान्‌ सलिलद्रोणे निःक्वाथ्य चतुर्भागावशिष्टेडडबताये वचा- 
्रिबृत्कम्पिहळकभार्गी नि चुळशुण्ठीगजपिप्पळीविङङ्गरोध्रशिरोषाणां 
भागेरद्वैपलिकेघृतप्रस्थं विपाचयेन्मेहश्वयथुकुष्ठगुल्मोद्राश:प्लीह- 
विद्रधिपिडकानां नाइानं नाम्ना धान्वन्तरम्‌॥ ५ ॥ 

ठुविरेच्या हि मधुमेहिनो भवन्ति मेदोऽभिव्याप्तशरीरत्वात्‌ , 
तस्मात्‌ तीक्ष्णमेतेषां शोधनं कुर्वीते । पिडकापीडिताः सोपद्रवाः 


` सवे एव प्रमेहा मूत्रादिमाघुर्य मघुगन्धसामान्यात्‌ पारिभाषिकीं 


मधुमेहतां लभन्ते ।। ६ ॥ 
न चैतान्‌ कथञ्िदपि स्वेदयेत्‌ , मेदोबहुत्वादेतेषां विशी- 
येते देहः स्वेदेन ।। ७ ॥ 


संशोधनं =वमनं विरेचनं चेत्यथंः। १ उपद्रवान्‌ = मक्षिकोपसपंणमालस्यमित्या - 
दिकान्‌ निदानस्थानोक्तान्‌ । उक्तः = सूत्रस्थाने द्वित्रणीये च। २ श्रादित३-- धाद्यं 
पूर्वरूपं बीच्येत्यथंः । ल्यब्लोपे पञ्चमी बोध्या , 

३ धान्वन्तरघृतं निदिंशति--भल्लातकेति । उदकीर्या = कञ्ञा’ इति ख्याता । 
ध्रीभावमिश्रः--“दशमूलं करञ्जौ द्वौ देवदारु इरीतकी । वर्षाभूवरुणो दन्तीं चित्रकं 
सपुननेवम्‌ । सुधानीपकदम्ताश्च बिल्वं भछ्ातकानि च । शटी पुष्करमूलं च पिष्पली- 
मूलमेव च । पृथग्दशपलान्भागानेतांस्तोयेऽमंणे पचेत्‌। यवकोलकुलत्थानां प्रस्थं 
प्रस्थं विपाचयेत्‌ । तेन पादावशेषेण घृतप्रस्थं पचेद्भिषक्‌। निचुलं त्रिफला भागों 
रोहिषं गजपिप्पली ॥ श्ृह्नवेरविडज्ञानि चव्यं कम्पिल्लकं तथा । गर्भेणानेन तत्सिद्ध 
पाययेत्तु यथाबलम्‌ । पतद्धान्वन्तरं नाम विख्यातं सर्पिरुत्तमम्‌ ॥” इति। 

४ प्रमेहिणां झोधनसुपदिशति-दु विरेच्या हृति । दुःखेन विरेच्या दुर्विरेच्याः। 
५ द्विवरणीयमभिप्तमीक्ष्य शोधनं कुवीतेत्यथं:। ६ प्रमेहिणां स्वदननिषेधं करोति= 
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रसायंनीनां च दौबेल्यान्नोध्वमुत्तिष्ठन्ति प्रमेहिणां दोषाः, ततो 
मधुमेहिनामधः:काये पिडकाः प्रादुभैव न्ति ॥ ८ ॥ 
अपक्वानां पिडकानां शोफवत्‌ प्रतीकारः पक्वानां त्रणवदिति। 
तेलं तु ब्रणरोप॑ंणमेवादौ कुर्वीत । आरग्वधादिकषायसुत्साद॑नार्थ, 
सालसारादिकपायं परिषेचने, पिप्पल्यादिकषायं पानभोजनेषु, 
पाठाचित्रकरा ङ्का क्रुद्राब्रृहतीसारिवासोमवल्कसप्रपर्णारग्वधकुट- 
जमूलचूर्णानि मधुमिश्राणि प्राश्नीयात्‌ ॥ ९ ॥ 
साळसारादिवगेकपायं चतुर्भागावशिष्टमवताये परिस्राव्य 
पुनरुपनीयं साधयेत्‌ , सिद्धयति चामळकरोध्रम्रियङ्कुदन्तीक्ृष्णाय- 
स्ताम्रचूणानि आवपेत्‌ , एतदनुपद्ग्धलेहीभूतमवतार्यानुशुप्तं निद- 
ध्यात्‌ । ततो यथायोरासुपयुञ्जीत । एष लेहः सवमेहानां हन्ता ॥१-॥ 
त्रिफळाचित्रकत्रिकटुविडङ्गमुस्तानां नव सागास्तावन्त एव 
कृष्णायश्चूणस्य, तत्सवमेकध्यं कृत्वा यथायोगं मात्रां सपिसंधुभ्यां 
संस्रञ्योपयुञ्जीत्‌ , एतन्नवायसम्‌ | एतेन जाठय न भवति सन्नोऽ 
र्निराप्यायते ढुनामशोफपाण्डुकुष्ठरोगाविपाकका सऱ्ासम्रमेहाश्च न 


न चेतानिति। १ भ्रधोद्रेहे एव पिडकासम्ःवे हेतुमाह-९सायनीनामिति । 
रस्रायनीनामित्यत्रादिशब्दस्य लुप्तनिर्देशाद्‌ रमगित्तकफशोणितवहानां धमनीनामि 
त्यर्थः। २ दोषदूष्य।णामधःप्रसरणादिति मावः । 

३ श्रपक्कानां पक्वानां च पिडकानां विश्चेशचिकित्सितमभिधत्त-अपक्काना- 
सिति ॥ ४ रोपणद्रब्यं मिश्रकायुक्त8न्नेयम्‌ । ५ उत्सादनार्थे=उद्वतनाय, “अर्थ 
कृते च शब्दौ द्वो तादथ्यं परकीतितो’ इत्युक्तेः । भावमिश्र:-- 'प्रमेहपिडिकानां 
प्राक्कार्य रक्तावसेचनम्‌। पाटनं च विपक्कानां तासां पाने प्रशस्यते ॥ काथो वान- 
स्पततैर्बास्त्यै मूत्रं तीदणं च शोधनम्‌। एलादिकेन कल्केन तै” च ब्रणरोपणम्‌। 
श्रारग्वधादिना काथं कुर्यादुद्वतनानि च। सालसारादिना सेकान्‌ भोञ्यादिञ्च 
कणादिना ॥? शति। ६ शाङ्गे्ा =महाकरश्षः, छद्रा- कण्टकारी, सोमवल्कः = 


-इवेक्षवदिरः। ७ उपनीय --अग्नेरुपरि निधायेत्यर्थः । 


८ नवायतयोगमाख्याति-त्रिफलेति । ९ कृष्णायर्चणंस्य = कृष्णलीहचुणेस्य । 
१० जाठर्य स्थौल्यम्‌ । ११ दुर्नाम-अशेः, (दुर्नाम पुनरशेसि' इति हेमचन्द्रः । 
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भवन्ति ॥ ११॥ 


सालसाराद्नियहे चतुथाशावशेषिते । 

परिस्रते ततः शीते मधु माक्षिकमावपेत्‌। १२॥ 
फा! ।तीभावमापन्नं शुंडं शोधितमेव च । 
श्ळक्ष्णपिष्टानि चूर्णानि पिष्पल्यादिगणस्य च ॥ १३॥ 
ऐकध्यमावपेत कुम्भे संस्क्रते घृतभाविते । 
पिप्पलीचूणेमधुभिः प्रलिप्तेऽन्तःशुचौ दृढे ॥ १४॥ 
श्लक्ष्णानि तीक्ष्णलोहस्य तत्र पत्राणि बुद्धिमान्‌ । 
खादिराङ्गारतप्ानि बहुशः सन्निपातयेत्‌॥ १५ ॥। 
सुपिधानं तु तं कृत्वा यवपस्ले निधापयेत्‌ । 
मासांखनींश्वतुरो वाऽपि यावदालोहसङच्षयात्‌॥ १६॥ 
ततो जातरसं तन्तु प्रातः प्रातयेथाबळम्‌ । 

निषेवेत यथायोगमाहारं चास्य कल्पयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
कार्श्येकृद्‌ बलिनामेष सन्नस्याग्नेः प्रसाधकः । 
शोफ्नुद्‌ गुल्महृत कुष्ठमेहपाण्ड्वामयापहः॥। १८॥ 
प्लीहोदरहरः शीघ्र विषमञ्वरनाइशनः । 
अभिष्यन्दापहरणो लोहारिष्टो महागुणः ॥ १९॥ 
प्रमेहिणो यदा मूत्रमपिच्छिलमनाविळम्‌ । 


१ मह्दायु"शालिनं लोहारिष्टं वणंयति-सालसारादिति। शालसारादिनियूहे = : 
द्रव्यसङग्रहणीयाध्यायोक्तशालसारादिकाथे इत्यर्थः । शालसारादिद्रव्यस्य पलतम्‌ , 
चतुद्रगजले पाचनम्‌ । २ परिस्रते= वस्त्रेण गालिते । ३ मधु पञ्चाशत्पलप्रमाणम्‌ । 
माक्षिकं मध्वासवमित्यथः । ४ गुडः पञ्चाशत्पलप्रमाणः। पूर्वोक्तकषाये विलायित- 
स्तृण।दिनिस्सारणेन पवित्रीक्ृतो गुडः शोधितो बोध्यः। ५ पिप्पस्यादिगणचू- 
णास्य पञ्चत्रि- तिपलानि । ६ तीचणलोइस्य इलक्ष्णानि पत्राणीति सम्बन्धः । पत्राणिः 
तिलोत्सेधप्रमाणानि बोध्यानि । लोइचूर्णानां पञ्चविशतिपलानि ग्राह्याणि । 

७ यवपल्ले=यवपूर्णकु सूले । अत्र लोहारिष्टे चूणमाक्षिकयुडाः क्वाथात्‌ षोडः 
शाष्टमतुरीयांशा एवावाप्या इति सुश्रुतार्थसन्दीपनम्‌। ५ प्रमेइनिबृत्तिलक्तणमभि 
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विशदं तिक्तकटुकं तदाऽऽरोग्यं प्रचक्षते ॥ २० ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने प्रमेहपिडकाचिकित्सित॑ नाम 
द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


oe 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
अंथातो मधुमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
मघुमे हित्बमापन्नं भिषग्भिः परिवजितम्‌ ! 
योगेनानेन मतिमान्‌ प्रमेहिणसुपाचरेत|। ३ ॥ 
मासे शुक्रे शुचो चेव शेला: सूर्याशुतापिताः । 
जतुप्रकाशं स्वरसं शिलाभ्यः प्रस्रवन्ति हि ॥ ४ ॥ 
शिलाजस्विति विख्यातं सवव्याधिबिनाशनम्‌ । 
त्रप्बादीनां तु लोहानां षण्णामन्यतमान्वयम्‌ ॥ ५ ॥ 
 धत्त-प्रमेहिण इति । पिच्छिलम्‌ = श्रविजिलम्‌ । 'स्यास्पिच्छिलं तु विजिलम्‌? 
इत्यमरः । श्रनाविलं==प्रसन्नम, विशदं = रूच्मित्यरथः । 
इति सुश्रुतसं हितायाश्रिकित्साल्थानीयसुधाख्यटिप्पन्यां द्वादशोऽध्यायः । 


त्रयोदशोऽऽ्यायः । 

१ “स मारुतस्य पित्तस्य कफस्य च मुडुमुंदुः । दशयत्याक्ृतिं गता क्षयमा- 
“प्यायते पुनः। उपेक्षयाऽस्य जायन्ते पिडकाः? इति पिडकाः प्रायेण मधुमेहिनामेव 
भवन्तीति पिडकाचिकित्साऽनन्तरं मधुमेइचिकिरिसतमारभ्यते-अथेति । 
२ शुक्रे =ज्येष्े मासि, शुचौ = आषाढे मासि । तदुक्तमन्यत्रापि-“निदाघध्ं सन्तप्ता 
थातुसारं धराधराः। निर्यासवप्रमुन्चन्ति तच्छिलाजतु कोतितम्‌ ॥” इति। यद्यपि 
मासान्तरेऽपि शिल जतुप्र्नवणं दरीदृश्यते, तयाऽप्येतन्मासतद्वयाभिधानमतिशयशुः 
-णबोषनाथम्‌। 

३ जतुप्रकाशं = लाचाप्रभमित्यथः' । शिलाभ्यः==त्रप्वादिधात्वनुगतोपलेभ्यः । 
४ त्रपु=वङ्गम्‌ , “वङ्गसीसकयोल्लपुः इति रुद्रः। आदिना सी ततामूरूप्यसुवणेकृष्ण- 
-लौशानि बोध्यानि। लोद्वानां=तैजप्तधातूनाम्‌, 'लोहोऽल्नी के लोइं जोङ्गके 
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जञेयं स्वगन्धतश्चापि षड्योनि प्रथितं क्षितौ । 
लोहाद्भवति तद्‌ यस्माच्छिलाजतु जतुप्रभम्‌॥ ६ ॥ 
तस्य लोहस्य तद्वीय्यं रसं चापि बिभत्ति तत्‌ । 
त्रपुसीसायसादीनि प्रधानान्युत्तरोत्तरम्‌ ।। ७॥ 

यथा तथा प्रयोगेऽपि श्रेष्ठे श्रेष्ठगुणाः स्मरताः । 
तँत्सवं तिक्तकटुकं कषायानुरसं सरम्‌ ॥ ८॥ 
कटुपाक्युष्णवीर्य्यं च शोष॑णं छेदनं तथा । 

तेषु यत्‌ कृष्णमळघु स्निग्धं निःशकरं च यत्‌ ॥ ९॥ 
गोमूत्रगन्धि यच्चापि तत प्रधानं प्रचक्षते । 

संद्वावितं सारगणेह्वतदोषो दिनोदये ॥ १०॥ 

पिबेत्‌ सारोदकेनेव शळक्ष्णपिष्टं यथाबलम्‌ । 

जाङ्गलेन रसेनान्नं तस्मिन्‌ जीण तु भोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
उपयुज्य तुळामेचं गिरिजादम्रतोपमात्‌। 


सवं तैजसे? इति मेदिनी । “पुरा लोमिनदैत्यानां निहिवानां सुरयुधि। उत्पन्नानि शरी - 
रेभ्यो लोहानि विविधानि च ॥” इति तन्त्रान्तरम्‌ । श्रन्यतमान्वयम्‌ = एकतमान्वयम्‌ । 

१ षड्योनि = षट्कारणम्‌ । “सवर्ण राजतं ताम्रमायसं च चतुविधम्‌?” इति 
तन्त्रान्तरीयवचनं चतुर्णामपि मुख्यानां तेषां गुणख्यापनाथमिति बोध्यम्‌ । २ तत्‌ 
पुनः शिलाजतु न केवलं स्वस्वगन्धं विभतिं, किन्ति रसवीये भ्रपीत्याइ-लोहा- 
दिति । तत्‌ जतुप्रभं शिलाजतु यस्माल्लोहाद्‌ भवत्युत्पद्यते तस्य लोइस्य तद- 
न्नपानाध्यायोपदिष्ं वीर्यं रसं च वत्तस्मात्‌ तत्तल्लोइसम्भूतत्वादिति यावत्‌, बिभति 
कारणारूपं कायमिति कृत्वेत्याकूतमिति सुश्रताथसन्दीपनम्‌। चकाराद्‌ वणप्रभावं च 


. बिभतींति समुच्चयः । 


३ शिलाजतूनामुत्तरोत्तर श्रेष्ठं निर्दिशति-त्रप्विति । त्रपुसीसायसादीनि = 
वङ्गसीसकतान्ररजतसुवणक्रःणलोइ जानीत्यर्थः । ४ शिलाजतुसामान्ययुणान्‌ दशाः 
यति--तत्सवेमिति । ५ दुष्टरक्तादेः शोषणमित्यथः । छेदनं = कफम्रन्थ्यादिछेद- 
नक्कत्‌ । ६ प्रथानशिलाजतुलक्षणं ब्रवीति--तेष्विति । 

७ शिलाजतुप्रयोगवि षिमभिषत्त-—तद्भाचितमिति । भावना दशदिनानि विंश- 
तिदिनानि श्रिशद्दिनानि वा कार्या । सारगणेः =शालसारादिगणेः। हृतदोषः = वम- 
नादिना संशुद्धदेइः। ८ सारोदकेन = सालसारादिकाथेनेत्य्थः । ९ तुलां= पश्च" 
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वपुवणेबलोपेतो मधुमेहविवर्जित: ॥ १२ ॥ 
जीवेद्वषेशतं पूर्णमजरोऽमरसन्निभः 

शत शातं तुलायां तु सह॒स्रं दशती लके ॥ १३ ॥ 
भल्लातकविधानेन परिहारविधिः स्मृतः । 

मेहं कुष्ठमपस्मारसुन्मादं श्लीपदं गरम्‌ ॥ १०॥ 
झोषं शोफार्शसी गुल्मं पाण्डुतां विषमज्वरम्‌ । 
अपोहत्यचिरात्‌ कालाच्छिलाजतु निषेवितम्‌ ॥ १५॥ 
न सोऽस्ति रोगो यं चापि निहन्यान्न शिळाजतु । 
शकरां चिरसम्भूतां भिनत्ति च तथाऽश्मरीम्‌ ॥ १ 
भावनालोडने चास्य कत्तेव्ये भेषजेहिंतैः । 

एवं च माक्षिकं धातुं तापीजमम्रतोपमम्‌ ।। १७ ॥ 
मधुरं काश्चनाभासमम्ळं वा रजतप्रभम्‌ । 

पिबन्‌ हन्ति जराकुष्ठमेहपाण्ड्बामयक्षयान्‌ ॥| १८॥ 
तद्भाबितः कपोतांश्च कुलत्थांश्च विवजेयेत्‌ । 
पञ्चकमंगुणातीतं श्रद्धावन्तं जिजीविषुम ।। १९ ॥ 
योगेनानेन मतिमान्‌ साधयेदपि कुष्ठिनम । 


सेटकपरिमाणाम्‌। गिरिजात्‌ = शिलाजतुनः। १ दशतीलिके == पञ्चाशत्सेटकसम्मितेः 
शिलाजतुनि सेविते इत्यथः। २ भल्लातकविधानं चिकित्सास्थानस्य षष्ठाध्याये भ- 
ल्लातकानि परिपक्कान्यचुपइत।न्याहृत्य??इत्यादिनोक्त द्रष्टव्यम्‌ । 

३ मधुमेह स्वणमाक्षिकधातुविधानमतिदिशति-एवञ्चेति । तापी बिन्ध्याद्रि- 
प्रसिद्धा पश्चिमवाहिनी नदी तस्यां जातं स्वर्णमाल्तिकं रजतमाच्षिकं चेत्यथः। ४ काञ्च 
नाभासं सवणरुदशं मधुरं, रजतप्रभं रजतसदृशमम्लं वा सुवणमाच्षिकं भवतीत्यर्थः । 
५ तद्भावितः, ताभ्यां शिलाजतुस्वरणंमाक्षिकधातुभ्यां भावितो व्याप्तदेहः कपोतान्‌ 
कुलत्थांश्च यावज्जीवं वजयेदित्यथः । 

६ पञ्चकमंशुरौरतीतं दीनम्‌ । श्रत्र डल्द्णः--पन्चशब्देन पन्चमधारव स्थिस्थितं 
कुष्ठमुक्तम्‌ , तत्र कर्माणि संशोधनसंशमनभ्यङ्गयुर्युलुशिलाजतुप्रष्ृतोनि तेषाँ 
गुणाः फलानि, तान्यतीतम्‌ । एतदुक्तं भवति--अस्थिगत कुष्ठ संशोधनादिभिरप्रा- 
प्तविशेष॑ साधयेदिति । 
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वृक्तास्तुवरका ये स्युः पश्चिमाणवभूमिषु ॥ २०॥ ` 
वीचीतरङ्ग विक्षे पमारुतोद्धूतपल्लवाः । 

तेषां फलानि गृह्णीयात सुपकान्यम्बुदागमे ॥ २१ ॥ 
सज्जा तेभ्योऽपि संहृत्य शोषयित्वा विचूण्ये च । 
तिळवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोण्यां स्रावंयेद्वा कुसुम्भवत्‌॥ २२ ॥ 
तत्‌ तेलं संहृतं भूयः पचेदातोयसङक्षयात्‌ । 

अवताय्ये करीषे च पत्तमात्रं निधापयेत्‌ । २३ ॥ 
स्निग्ध: स्विन्नो हृतमँलः पक्षादूध्य प्रयत्नवान्‌ । 
चतुर्थेभक्तान्तरितः शुक्कादौ दिवसे शुभे ॥ २४ ॥ 
मन्त्रपूतस्य तैलस्य पिवेन्मात्रों यथाबलम्‌ । 

तत्र मन्त्रं प्रवक्ष्यामि येनेदमभिमन्ञ्यते ॥ २५ ॥ 
“सजसार ! महावीय्ये ! सर्वान्‌ धातून्‌ विशोधय । 
शङ्कचक्रगदापाणिस्त्वामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ २६ ॥? 
तेनास्योध्वमधश्चापि दोषा यान्त्यसक्कत्‌ ततः । 
अंस्नेहळबणां सायं .यवागं शीतलां पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
पञ्चाहं प्रपिबेत्‌ तेलमनेन विधिना नरः । 

सच हर्या अनहवा 0 
पञ्चभिदिवसैरेवं सबेकुष्ठेिसुच्यते  । 


१ तुवरकरसायनस्य षड्विधप्रयोगतिधानं दर्शयति-ब्रृक्षा इति । र तेभ्यः= 
, फलेभ्यः । ३ स्रावयेत्‌ = कुसुम्भपुष्पवद्‌ गालयेदित्यथः । - ४ करीषे=शुष्कगोमये, 
“तत्त॒ शुष्कं करीषोऽखी’ इत्यमरः। ५ हृतं मल॑ पुरीषं कफादयोऽपि यस्य स ह्ृत- 
मलः। ६ चतुर्थभक्तेनान्तरितस्तिरस्क्रत इति चतुर्थभक्तान्तरितः चतुःसन्ध्याभोजन 
रहित इत्यथः । पक्षादू्ध्वं प्रथमेऽह्नि सायं प्रातभोंजनं कृत्वा द्वितीयेऽङि प्रात भंक्त्वा 
सायङ्काले भोजनं न कतंव्यम्‌ , श्रथवा सायं भोजनस्थाने फलाम्लमुष्णोदकं वा 
पाययेत्‌। ततस्तृतीयेऽह्लि लधुकोष्ठाय कुष्ठिने स्नेहं दद्यात्‌ । एवं चतुर्थभक्तमन्तरितं 
भवतीति निष्कर्षः । 
. ७ मात्रांङ्कषंप्रमाणाम्‌। ८ नञ्‌ ईषदर्थे, तेन अल्पस्नेहलवणामित्यथों बो- 
घ्यः। ९ क्रोधादीनिति शेष: । १० एतत्पयन्तं पञ्चाहिकप्रयोगेण तुवरकमञ्जतैलस्य 
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तदेव खदिरक्काथे त्रिगुणे साधु साधितम्‌ ॥ २९॥ 
निहन्ति पूर्ववत्‌ पक्वं पिवेन्मासमतन्द्रितः । 
तेनाभ्यक्तशरीरश्च कुर्वीताहारमी रितम्‌ ॥ ३०॥ 
भिन्नस्वरं रक्तनेत्रं विशीणं कृमिभक्षितम्‌। 
अनेनाशु प्रयोगेण साधयेत्‌ कुष्ठिनं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
संपिर्मेधुयुतं पीतं तदेव खदिराम्बुना । 
पत्तिमांसरसाहारं करोति द्विशतायुषम्‌ ॥ ३२॥ 
तंदेव नस्ये पञ्चाशहिवसानुपयोजितम्‌ । 

पुष्मन्तं श्रतिधरं करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शोधयन्ति नरं पीता मञ्जानस्तस्य मात्रया । 
महावीय्यंस्तुवरकः कुष्ठमेहापहः परः ॥ ३४॥ 

सान्तर्धूमस्तस्य मज्जा तु दग्धः ज्षिप्तस्तेले सैन्धवं चाञ्जनं च। 
पेल्ल्यं हन्यादमेनक्तान्ध्यकाचान्‌ नीळीरोगं तेमिरं चाञ्जनेन ॥३५॥ 
इति सुश्रुतसंद्वितायां चिकित्सास्थाने मधुमेहचिकित्पितं नाम 
त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


९, ७ ६ 
चतुदशाञ्ध्याय; | 
६ ७ (२ ट्र ७ 
अथात उदराणां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


कुष्ठहरः प्रथमो योगः। १ श्त आरभ्य खदिराम्बुसिद्धस्य तस्यैव तैलस्य विशिश- 
वस्थकुष्ठे द्वितीयो योगः। २ शत आरभ्य सर्पिमधुखदिरकषायविधिना तस्यैव तृती« 
यो योगः। ३ इत ्रारभ्य पन्चाशदाहिको नस्यप्रयोगश्चतुर्थः। ४ मञ्जप्रप्रोगः 
पञ्चम इत आरभ्यते । ५ इतोऽ्ञनप्रयोगः षष्ठ आरभ्यते । ६ अञ्जनं = ्रोतोज्ञनम्‌। 
७ प्रस्ताय्यम्म शुक्लाम्मं रक्ताम्मंमांसाम्म॑स्नाय्वम्म भेदादम्मः पञ्चविधः । अर्माद्‌* 
यो नेत्ररोगभेदाः । एषां लक्षणानि उत्तरतन्त्रे स्वयमेव व्यक्तीकरिष्यति । तानि विस्तरः 
भिया नेद्द प्रतन्यन्ते । 
इति सुश्रुतसं हि तायाश्चि कित्सास्थानी यसुधाऽऽख्यरिप्पन्यां त्रयोद॒शोऽऽ्यायः। 


चतुदेशोऽऽ्यायः । 
° 
८ उद्रशब्दैन उदरस्थो रोगो बोद्धव्यः, “अर्थतो धमतः साम्यात्तरप्तमीपतय।ऽपि 
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यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरिः ।। २॥ 
अष्टावुदराणि 'पुर्वमुद्दिष्टानि । तेष्वसाध्यं बद्धगुदं परि- 
स्रावि च । अवशिष्टानि कृच्छसाध्यानि सर्वाण्येव प्रत्याख्यायोप- 
क्रमेत । तेष्वाद्यञ्वैतु्वेगी भेषजसाध्यः, कालेप्रकर्षांत्‌ सर्वाण्येव 
शम्जसाध्यानि वर्जेयितव्यानि वा॥ ३॥ 
उद्री तु शुवेभिष्यंन्दिरूच्तविदाहिस्निग्धपिशितपरिषेकावगा- 
हान्‌ परिहरेत्‌। शालिरषष्टिकयवगोधूमनीवारान्‌ नित्यमश्नीयात्‌ ॥४॥। 
तत्र वातोदरिणं विदारिगन्धादिसिद्धेन सर्पिषा स्नेहयित्वा 
तिलवकविपक्वेनानुलोम्य, चित्राफलतेलप्रगाढेन विदारिगन्धाक- 
यायेणास्थापयेदनुबासयेच्च शास्बणेन चोपनाहयेदुदरम्‌ , भोज- 
येच्चेनं विदारिगन्धादिसिद्वेन क्षीरेण जाङ्गलरसेन चाभीदणं 
स्वेदयेत्‌ ॥ ५ ॥। 
पित्तोदेरिणं तु मधुरगणविपक्वेन सर्पिषा स्नेहयित्वा, 


च । तत्साहचर्याच्छन्दरानां वृत्तिरुक्ता चतुर्विधा॥” इत्युक्तत्वात्‌ । १ पूर्व प्राक्‌ 
-निदानस्थाने-“पृथक्‌ समस्तैरपि चेह दोषेः प्लीह्दोदरं बद्धयुदं तथैव । भागन्तुक 
सप्तममष्टमं च दकोदरं चेति वदन्ति तानि ॥” इत्युक्तानीत्यर्थः । तत्र अष्टसंर्यापूर- 
'गावसरे प्लीहोदरयकृद्दाल्युदरयोरैक्यमेव ज्ञातव्यम्‌ । 

२ कृच्छूसाध्येष्वपि यथोत्तरं कृच्छकृच्छ्तरत्वमुक्तं तन्त्रान्तरे-“वातपित्तकफप्ली- 
'इसन्षिपातोदकोदरम्‌ । कच्छः यथोत्तरम्‌?? इति । प्रत्याख्याय = “अक्रियायां भ्रुवो 
अृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌? इति निराकृत्य । ३ चतुर्णा दोषजानां बगश्चतुवगंः 
'वातपित्तकफदूषीविषनिमित्तः, उत्तरः=प्लीहदोदरबद्धयुदच्छिद्रो दकोदराख्यः । 

४ कालप्रकर्षात्‌ भेषजसाध्यकालातिक्रमाच्छ्रसाध्यकालातिक्रमाञ्च सर्वाण्येषोद- 
-राणि झन्नसाध्यानि वर्जयितव्यानि । ५ अभिष्यन्दि == दोषधातुमलख्नोतसां क्लेद- 
प्राप्तिजनकम्‌ । शाङ्गधरे-“पे च्छिल्याद्‌ गौरवाद्‌ द्रव्यं रुद्‌ध्बा रसवहाः सिराः। धत्ते 
-यद्गीरवं तत्स्यादभिष्यन्दि यथा दघि ॥? इति । विदादि = धान्याम्लादिकम्‌ । 

& वातोदरिणश्चिकित्सामभिधत्ते-तन्रेति । ७ तिश्‍वकः = रोध्रः, अनुलोम्य = 
'विरेच्य, चित्रा ==दन्ती । ८ “काकोल्यादिः सवातध्नः सर्वाम्लद्र्व्यसंयुतः। सानू- 
पौदकमांसस्तु सवस्नेइसमन्तरितः। सुखोष्णः स्पष्टळवणः शाल्वणः परिकीतिंतः?? 
इति बातव्याधिनिदानोक्तः। ९ पित्तोदरिणश्चिकित्सामाचष्ट-पित्तोदरिणमिति । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


FUTONS 6. . ऑल 


6 सधुतत्संद्ित्राऱयं ° 
६३९2०० by Arya Samaj ० ॥। ७: पनि लाई छ antl eSangotri [ अ० १ ® 


श्यामा त्रिफळात्रितरृ्विपक्वेनानुलोम्य, रार्करामधघुधृतप्रगाढेन न्यः 
ग्रोधादिकषायेणास्थापयेदनुबासयेच्च, पायसेनोपनाहयेदुद्रं, भोज- 
येच्चेनं विदारिगन्धादिसिद्धेन पयसा ॥ ६ ॥ 
श्लेष्मोदरिणं पिप्पल्यादिकषायसिद्धेन सपिषोपस्नेह्य स्नुः 
च्ीरविपक्वेनानुलोम्य, त्रिकटुकमू क्षारतेलप्रगाढेन मुष्ककादिक- 
षायेणास्थापयेदनुवासयेच्च, झाणातसीधातकीकिण्च सषेपमूलकवो 
जकस्केश्चोपनाहयेदु दरं, भोजयेच्चेनं त्रिकटुकप्रगाढेन कुलत्थयूषेण 
पायसेन वा, स्वेदयेच्चाभीक्ष्णम्‌॥ ७॥ 
दृष्योद्रिणं तु प्रत्याख्याय सप्रलाशङ्िनीस्वरससिद्धेन सपिषा 
विरेचयेन्मासमद्धेमासं वा, महावृक्षक्षीरसुरागोमूत्रसिद्धेन वा, 
शुद्धकोष्ठं तु मद्येनाश्वमारकशुञजजाकाकाद्‌नीसूलकल्कं पाययेत्‌ 
इक्षुकाण्डांन वा कृष्णसपण दंशयित्वा भक्षयेद्‌ वल्लीफलानि 
वा, सूलजं कन्द्ज वा विषमासेवयेत्‌ , तेनागदो भवत्यन्यं वा 
-भावमापद्यते || ८ ॥ 
भवति चात्र । 
कुपितानिळमूळत्वात्‌ सञ्चितत्वान्मलस्य च । 
सर्वादरेषु शंसन्ति बहुशस्त्वनुलोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 
अत ऊध्व सामान्ययोगान्‌ वक्ष्यामः । तद्‌ यथा-एरण्डतेल- 
महरहर्मासं द्वौ वा केवलमूत्रयुक्तं क्षीरयुक्तं वा सेवेतोदकबर्जी, 


मधुरगणः=काकोल्यादिमधुरवरगं इत्यथः । १ इथामा = 'निसोत? इति । २ कफो. 
दरिणश्चिकित्सां निर्दिशति-इलेष्मोदरिणमिति । ३ मुष्ककादिद्रेन्यसडय़हृणीया- 
घ्यायोक्तः । ४ किण्बं = मधूकपुष्पवी ज मित्यर्थः । 


५ सान्निपातिकचिकित्सामाख्याति-दूष्योदरिणमिति । दूष्योदरिणं=त्रिदोषो = 


दरिणम्‌। प्रत्याख्याय =“अक्रियायां भ्रुवो मृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌!! इति 
सूचयित्वा, शङ्किनी = 'शंखाहुली? इति ख्याता। ६ महावृक्षः सेहुण्डस्ततक्षीरम्‌ । 


'विरेचयेत्‌? इति शेषः। ७ काकादनी = 'काकजंघा” इति ख्याता। ८ वल्ली 


फलानि = ककटीप्रभृतीनि। ९ वा श्रथवा अन्यं भावं मृत्युमित्यर्थः । 
१० तन्त्रान्तरेऽपि—“'दोषातिमात्रोपचयात्स्रोतोमागनिरोधनात्‌ । सम्भवत्युदरु 
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माहिषं वा मूत्रं क्षीरेण निराहारः सक्तरात्रम्‌ , उट्रीक्षीराहारो वाऽ- 
अवारिवर्जी पक्षं, पिप्पला वा मासं पूर्वाक्तेन विधानेनासेवेत, 
७७ सेन्धवाजमोदायुक्तं वा निकुम्भतेलम्‌ , आद्रकश््रङ्गवेररसपाः 
त्रशातसिद्धं वा ` वातशूलेऽवचाय्येम्‌ , श्श्रङ्गवेररसविपक्रवं क्षीर- 
मासेवेत चव्यश्श्रङ्गवेरकल्कं वा पयसा सरळदेवदारुचित्र- 
कमेव वा, सुरंङ्गीशालपर्णीश्थामापुननेवा कल्कं वा, ज्यो- 
तिष्कफळतैलं वा चीरेण स्वजिकाहिङ्गुमिश्रं पिवेत्‌, शुडिः 
तीयां वा हरीतकीं भक्षयेत्‌ , स्वुहीक्ती भावितानां वा पिष्प- 
छीनां सहस्रं कालेन, पथ्याक्रष्णाचूणं वा स्नुहीभावितसुत्कारिकां 
पक्वां दापयेत ; हरीतकीचूण प्रस्थमाढके घृतस्यावाप्याङ्गारेष्वभि- 
ब्रिलाप्य खजेनाभिमथ्यालुगुप्तं कृस्वाऽद्ध॑मासं यबंपल्ले वासयेत्‌ , 
ततश्चोद्‌'श्ृत्य परिस्राव्य हरीतकीक्वाथाम्लदधीन्यावाप्य विपचेत्‌ , 
तदू यथायोगं सासमद्वेमासं वा पाययेत्‌ ; “गव्ये पयसि महावृतक्षक्षी- 
रमावाप्य विपचेत्‌, विपक्वं चावताय्ये शीतीभूतं मन्थानेनामिमथ्य 
नवनीतमादाय भूयो सहाब्वक्षक्षीरेणेव विपचेत्‌ , तद्यथायोगं मासं 
[साद्ध बा पाययेत्‌; चव्यचित्रकदन्त्यतिविषा कष्ठसारिवात्रिफ- 
ळाजमोदहरिद्राश दधिनी चिद्व स्त्रिकडुकानामद्धेकार्षिका भागा राजवृ- 
क्षफलमज्ज्ञानासष्टी कषां सहावृक्तक्षीरपळे द्वे गवां क्षीरमूत्रयोरष्टा- 
वष्टौ पलानि एतत्‌ सब घृतप्रस्थे समावाप्य विपचेत्‌ , तद्‌ यथा- 
योगं मासमद्धमासं वा पाययेत्‌ ; एतानि तिल्वकघृतचतुर्थानि 
सर्षीध्युदरशुल्स विद्रध्यष्ठीळाऽऽनाहकुष्ठोन्मादापस्मारेषूपयोज्यानि 


तस्मान्नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥'? इति । १ पूर्वोक्तेन = चिकित्सास्थानस्य पञ्जमा- 
ध्यायोक्तेन। २ निकुम्भतैलं = दम्तीतैलम्‌। ३ आद्रशरङ्गवेरम्‌ = श्राद्रकम्‌ । अत्र 
निकुम्मतैलमनुकृष्यते । ४ मुरङ्गी = रक्तशोभा्जनः । 'सुरद्वी' इति पाठान्तरम्‌ । 
५ ज्योतिष्कः = “मालकाङ्गनी' इति ख्यातः । ६ स्वुद्दीक्षीरभावना त्रिसप्तवारान्‌ । 
'७ उत्कारिका =लप्सिकाकारा । 

८ खजेन=मन्थानेन । ९ यवपल्ले=्यवपूणकुसूले । १० आढकप्रमाणे गव्ये 
पयसि महावृक्ष च्ीरं सेहुण्डदुग्वम । ११ अतिविषा='अतीस’ शति। १२ एतानि = 
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विरेचनार्थेम्‌ ; मूत्रासवारिष्टसुराश्चाभीक्ष्ण महावृत्तक्षीरसम्भ्रता: 
सेवेत ; विरेचनद्रव्यकषायं वा श्वङ्गवेरदेवदारुप्रगाढम ।। १० ॥ 

बेमनविरेचनद्रव्याणां पालिका भागाः पिप्पल्यादि-बचादि- 
हरिद्रादि-परिपठितानां च द्रव्याणां श्लक्ष्णपिष्टानां यथोक्तानां च 
लवणानां तत्सवं मूत्रगणे प्रक्षिप्य महावक्षतक्षीरप्रस्थं च सृद्वग्नि- 
ना घट्टयन्‌ विपचेदप्रदरधकल्क तत्साधुसिद्धमवताय्ये शीतीभूत- 
मक्षमात्रा गुटिका वत्तेयेत्‌ , तासामेकां द्वे तिस्रो वा गुटिका बला- 
पेक्षया मासांखींश्रतुरो वा सेवेत, एषाऽऽनाहवतिक्रिया विशेषेण 
मंहाव्याधिषूपयुज्यते कोष्ठजांश्च क्ृमीनपहन्ति कासश्‍वासक्रमिकुष्ठ- 
प्रतिश्यायारोचकाविपाको दावर्त्ताश्च नाशयति ।। ११ ॥ 

मद्‌नफलमञ्ञकुटजजीमूतकेक्ष्वाकुधामार्गवत्रिदवत्त्रिकडुसषे- 

पलछवणानि महाग्रृक्षक्षीरमूत्रयोरन्यतरेण फपिट्राडुष्ठमात्रां वत्तिः 
कृत्बोदरिण आनाहे तेळलवणाभ्यक्तगुदस्यैकां छे वा यौ निदः 
ध्यात्‌ । एषाऽऽनाहबत्तिक्रिया वातमूत्रपुरीपोदावत्तध्मानानाहेषु 
विधेया ॥ १२॥ 


= प्ठीहोदरिणः स्निग्धस्विन्नस्य दभ्ना भुक्तवतो वामवाहौ कूर्पे- 


< 


राभ्यन्तरतः सिरां विध्येत्‌, विमदयेत पाणिना प्लीहानं रुधिर- 
७ < देहं ७ 

स्यन्दनाथे, ततः संशुद्ध देहं समुद्रशुक्तिकाक्षारं पयसा पाययेत्‌; 

हिङ्कगसौवचिकाक्षारेण स्रुतेन पलाशक्तारेश वा यवक्षारं किंशुकक्षा- 


हरीतकीमारभ्योक्तानि, तिल्वकघृतं वातव्याधिनिदाने प्रोक्तम्‌ । १ उदरे आनाइमूः 
त्रवतिक्रियामुपदिशति--वमनेति । पालिका भागाः=चत्वारि चत्वारि तोलकानि । 
पिप्पर्यादयस्नयो गणा द्रव्यसङग्रहणीयाध्याम्रेऽ्ललोकनीयाः। २ मूत्रगणे = मूत्र" 


वर्ग । गवादीनां मूत्रेण ध्यस्तसमस्तेन पिष्ठा चतुर्गृणैविपाच्यम्‌। ३ अक्षमात्रा= 
तोलकपरिमाणा। ४ प्रमेद्दादिमह।व्याधिष्वित्य्थंः । 

५ श्रानाइवतिक्रियासुपदिशति-मदनेति । जीमूतकः=देवदाली, इचवाङुः= 
“कडूतोरई! इति, धामागेवः=तोरश' इति । ध्व पायो =युदे। ७ प्लीहोदरिण. 
श्चिकित्सां त्रवीति-प्लीह्दोदरिण इति । ८ कूपंरो भुजमध्यप्रन्थिस्तदाभ्यन्तरत 
इत्यर्थः । 'कफोणिः कूपरोऽरत्नेः पृष्ठम्‌? इति नाममाला । ९ संशुद्धदेइं =वम- 
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रोदकेन वा बहुदा: खुतेन यबक्षार॑ पारिजातकेक्षुरंकापामागेक्षारं 
वा, तेलसंसृष्ट॑ शोभाञ्जनकषायं वा, विप्पलीसैन्ध वचित्रकयुक्तं 
पूतिकर ञ्जच्तार वाऽस्ळस्रुतं विडलवणपिप्पलीप्रगाढम्‌ ॥ १३॥ 
पिप्पंळीपिष्पलीसूळचित्रकश््ङ्गवेरयवत्षारसेन्धवानां पालिका 
भागा घृतप्रस्थं तत्तल्यं क्षीरं तदेकध्यं विपाचयेत्‌ । एतत्‌ षटपलकं 
नाम सर्पिः प्लीहाग्निसङ्गगुलमो दरोदावत्तेश्वयथूपाण्डुरोगकासश्चा- 
सप्रतिश्यायोध्वे वातविषमञ्वरानपहून्ति । मन्दाग्निर्वा हिंग्वादिकं 
चूणेमुपयुञ्जीत ।। १४ ॥। 
यक्रृद्दाल्येऽप्येष एब क्रियाविभागः। विशेषतस्तु दुच्तिणबाहो 
सिराव्यध: || १५॥ 
सशिबन्धं सक्ृन्नाम्य वामाङ्गष्ठसमीरिताम्‌ । 
ददेत सिरां शरेणाशु प्लीह्नो वेद्यः प्रशान्तये ॥ १६ ॥ 
बद्धगुदे परिख्राविणि च स्मिग्धस्विन्नस्याभ्यक्तस्याधोनाभे- 
वाँमतश्चतुरङ्लमपहाय रोमराञ्या उदरं पाटयित्वा चतुरङ्कुलप्रमा- 


नविरेचनाभ्यां संशुद्धशरीरम्‌ । समुद्रा क्षुद्रा शुक्तिः समुद्रशुक्तिका । १ इच्चुरकः = 
कोकिलाच्तः। २ 'चिरबित्त्रो नक्तमालः करजश्च करञ्जके'इत्यमरः। कण्टकिक- 
रञ्जच्ञारमधंपलमात्रं' षड्युणाम्लकाज्ञिकेन बहुशः परिस्रुतं, पिप्पलीविडलवणप्रक्षेप 
इति डल्हणः । 

३ पट्पलकघरतं दशेयति-पिप्पलीति । ४ पालिका भागाः = चत्वारि 
चत्वारि तोलकानि । ५ यकृद्वाल्युद रिणश्चिकित्सामाच्ट-यङ्कहाल्य इति। ६ द 
क्षिणवाही भुजमध्यस्थसिराव्यध इत्यर्थः । 

७ प्लीहृः सिरादाहं वणंयति—मणिबन्धमिति । 'मणिबन्धः पाणिमूलम्‌? इति 
इलायुधः । मणिबन्धं सक्त किद्निन्नाम्य, कोऽथः? उन्नामयित्वा बामाङ्गुछ प्रति 
सम्यगीरितां गतामिति वामाङ्गु्ठसमीरितां सिरां शरेण अग्नो प्रतप्तेन आशु दहेदित्यर्थः। 

८ बद्धयुदोदरिणः परित्राब्युदरिणश्च चिकित्सामुपदिशति-षद्धगुद इति । 


९ नामभेरधस्ताद्‌ वामतः वामभागे रोमराज्या रोमराजीतइचतुरङ्गलमपद्दाय चतुर- 


ङ्ुलप्रमाणं पाटयित्वा तिर्यक्‌ छिखाईन्त्राणि निष्क्ृत्येति सम्बन्धः। नाभेरघश्चतुरः 
ङुलमपहायेति सिरासन्निकर्षेपरिद्दारार्थं बोध्यम्‌ । लोम्नि तियंगवस्थितेऽनुलोमगं 
शस्त्र पातनम्‌ । 
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णमन्त्राणि निष्कृष्य निरीक्ष्य बद्धशुदस्यान्त्रप्रतिरोधकरमश्मानं 
बाले वाऽपोह्य मळजाते बा ततो मधुर्सापभ्यामभ्यञ्यान्त्राणि यथा- 
स्थाने स्थापयित्वा बाह्यं ब्रणमुद्रस्य सीव्येत। परिस्नाविण्यप्ये- 
चमेव शल्यमुद्घृत्यान्त्र्रावान्‌ संशोध्य, तच्छिद्रमन्त्रं समाधाय 
काळपिपीलिकाभिदंशयेत, दष्टे च तासां कायानपहरेन्न शिरांसि, 
ततः पूर्ववत्‌ सीव्येत्‌ , सन्धानं च, यथोक्तं कारयेत्‌ , यष्टोमधुक- 
मिश्रया च कृष्णमृदाऽवलिप्य बन्धेनोपचरेत्‌। ततो निवातमा- 
गारं प्रवेश्या चारिकमुण दिशेद्ठासयेच्चेनं तेळद्रोण्यां वा पेयो- 
वृत्तिमिति॥ १७॥ 

उद्कोदरिणस्तु वातहरतैळाभ्यक्तस्योषणोदकस्विन्नस्य स्थित- 
स्याप्तैः सुपरिगृही तस्याकत्ात्परिवेटटितस्याथोनाभेर्वामतः्चतुरङ्कुल- 
मपहाय।|रोमराज्या ब्रीहिमुखेनाङ्कष्ठोदरप्रमाणमवगाढं विध्येत्‌ , 
तत्र त्रप्वादीनामन्यतमस्य नाडीं हिद्रारां पक्षनाडीं वा संयोज्य 
दोषोदकमवसिश्चेत , ततो नाडीमपहृत्य तेळलवणेनाभ्यञ्य ब्रणं 
बन्धेनोपचरेत्‌ , न चैकस्मिन्नेव दिवसे सब दोषोदकमपहरेत , 
सहसा ह्यपह्ृते तृष्णाउ्वराङ्गमदातीसारश्वासपाददाहा उत्पद्येर- 
न्नापूयते वा भ्रशतरमुदरमसञ्जातप्राणस्य, तस्मात्‌ तृतीय चतुर्थप- 
ञ्वमषष्टाष्रमद्शासद्वादशषोडशरात्राणामन्यतमसन्तरीक्कत्य दोषोद- 
कसल्पालपमवसिञ्रेत । निःखुते च दोषे गाढतरमाविककौशेयच- 
मणामन्यतमेन परिवेष्टयेढुदर, तथा नाध्मापयति वायुः षण्मो- 


१ पूववत्‌ सीव्येद्‌ वाह्यं अणमिति शेषः । यथोक्तम्‌ =° योपददरणीयोक्त सद्योत्र- 
-णोक्तं च विधानं कारयेदित्यर्थः । २ पयोबृत्तिं= दुग्धाहारम्‌। ३ उदकोदरिण- 
श्रिकित्सां वक्ति--उदकोदरिण इति । वातपित्तोपद्रव शान्त्यर्थं वातहरतैलाभ्यक्तस्ये- 
त्यथः । ४ आकक्षात्‌ = कच्तपयंन्तम्‌ । 

५ बाग्भटेन छु वाससेव परिवेष्टनमुक्तम्‌-“अथास्य नाडीमाकृष्य तैलेन लवशेनं 
च । ब्रणमभ्यज्य बध्वा च वे्येद्‌ वाससोदरम्‌ ॥? इति । ६ वाग्भटेन तु “स्यात्‌ 
चीरटृत्तिः षण्मासांस्रीन्‌ पेयां पयसा पिवेत्‌। त्रींश्चान्यान्‌ पयसैवाद्यात्‌ फलाम्लेन 
रसेन वा ॥ अल्पशः स्नेइलवणं जीर्णं इयामाककोद्रवम्‌ । प्रयतो वत्सरेणेबं विजयेत्त- 
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सांश्च पयसा भोजयेञ्जाङ्गलरसेन वा, ततः तरीन्मासानद्वोदकेन 
पयसा फळाम्लेन जाङ्गळरसेन वा, अवशिष्टं मासत्रयमन्नं लघु हितं 
चा सेवेत । एवं संबस्सरेणागदो भवति ॥ १८॥ 

भवति चात्र । 


आस्थापने चैव विरेचने च पाने तथा55हारविधिक्रियासु । 
सर्बोदरिभ्यः कुशल: प्रयोय्यं क्षीरं श्वतं ज.ङ्कलजो रसो वा ॥१९॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्मास्थाने उद्रचिकित्सितं नाम 
चतुदंशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातो मूढगर्भचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 
नातः कष्टतममस्ति यथा मूढगभेशल्योद्धरणम्‌ । अत्र हि योनि- 


६ 
व्यकप्डीहान्त्रविवरगभाँशयाना मध्ये कमें कत्तेव्यं स्पशन, उत्क-- न 


| ज्जलोदरम्‌ ॥” इति चीरेणैवोक्तम्‌ । १ कृतकम णः सर्वोदरिणः क्षीरजाइलमांसर सप्र 
-योगं ्रवीति-आस्थापन इति। २ शतम्‌ __उष्णीकृतं चीर मित्यर्थः । 
:इति सुश्रुतसं हि तायाश्चिकित्सार्धानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां चतुदंशो5ध्याय: । 


पञ्चदश्योऽऽ्यायः । 
३ क्रमागतत्वादुदरचिकित्सानन्तरं मूढगभचिकिस्सितमारभ्यते-अथेति । मूढः 


-स्वाआविकप्रसूतिविधिविपरीतेन निरुद्धगतिः स चासौ गभस्तस्य चिकिस्सितम्‌। 


-स्वाभाविकप्रसूतिविधिश्चरके वर्शितः--“गर्भरतु खल मातुः पृष्ठाभिमुख ऊध्वंशिराः 
सङ्कुच्याङ्गान्यास्तेऽन्तः्कुच्तौ। `````` स चोपस्थितकाले जन्मनि प्रसूतिमारुतयोगात्‌ 
'परिवृत्यावाकशिरा निष्क्रामत्यपत्यपथेन, एषा प्रकृतिः, बिक्कतिः पुनरतोऽन्यथा ?इति । 

४ मूढगर्भस्य कष्टतमत्वं प्रतिपादयतिं-नात इति। ५ गर्भाशयः=गर्भेः 
शय्यानाम योनेस्तृतीय ्रावतः। तदुकं शारीरे स्वयमेव—“तस्यास्तृतीये आवत 
भय्या प्रतिष्ठिता? इति। ६ उत्कषंणम्‌= अधोगतगभस्थवालकस्योध्वीं करणम्‌ , 
-अपकषंणम्‌ = ऊर्ध्व॑गत स्याधःकर्षेणम्‌ , स्थानापवतंनं = गभं राय्यात॒ उत्तानस्यावा- 

४० 
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षेणापकषेणस्थानापवत्तेनोत्कत्तेनभेदनच्छेदनपीडनर्ज करणदारणा- 
नि चैकहस्तेन गभे गर्भिणीं चाहिंसंता, तस्मादधिपतिमाप्रच्छय 
परं च यत्नमास्थायोपक्रमेत।। ३ ॥ 
तत्र समासेनाष्टविधा मूढगभंगतिरुद्दिष्टा । स्वभावगता अपि 
यः सङ्गा भवन्ति-शिरसो वैगुण्यादंसयोजे घनस्य वा ॥ ४ ॥ 
जीवति तु गर्भे. सूतिकागर्भेनि्रणे प्रयतेत । निहेत्तुमशक्ये 
च्यावनान्‌ मन्त्रानुपश्शणुयात्‌ । तान्‌. वक्ष्यासः-।। ५ ॥ 
“इहासृतं च सोमश्च चित्रभानुश्च भामिनि ! । 
उच्चेःश्रवाश्च तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ ६॥ 
इद्ममृतमपां समुद्धृतं वे तव लघु गर्भमिमं प्रमुञ्चतु स्ति । 
तदनलपवनाकवासवास्ते सह लवणाम्वुधरेरदिशन्तु शान्तिम्‌ ॥ ७।! 
मुक्ताः पशोविपाशाश्च मुक्ताः सूर्येण रश्मयः । 
मुक्तः सवंभयाद्‌ गभ एह्येहि विरमावितः ।॥ ८ ॥7 


ओषधानि च विदध्याद्‌ यंथोक्तानि । मृते चोत्तानाया आभु- 


ङ्मु खीकरणम्‌ , उत्कतनम्‌ =ऊधध्वंस्य कस्यचिदङ्गत्य छेदनम्‌ , भेदनं = गर्भकुक्ष्या- 
देराष्मातस्य विदारणम्‌ , छेदनं =तत्तरस्थानाकक्तध्य तस्याङ्गध्य द्वैधीकरणम्‌ , पीड. 
नं=वलनम्‌ , ऋजकरणं=बक्रस्य प्राजलीकरणम्‌ , दारणं = विदारणम्‌ । 

१ अहिसता=वधयोग्यव्यापारमकुवेता । २ उदिध =निदानस्थानस्याष्टमा 
व्याये “कञ्चिद्‌ द्वाभ्यां सक्थिभ्यां योनिसुखं प्रतिपद्यते "इत्यादिना कथितेत्यथ: । 
असं ख्येयमूढगभंगतिषु कश्चिद्‌ द्वाभ्यामिरथाद्यष्टवविधा गतयः प्रायः ऽ्यवहारोपयोगिन्य 
इत्युन्नेयम्‌ । २ अष्टाङ्गसङग्रहे तु--“समासतस्तु त्रिविधा गतिः--ऊर्ध्वा तियंङः 
न्युन्जा चइति । एतदष्टाङ्गसङग्रहोक्तं वगीकरणमाधुनिकपाश्चात्यवगीकरणं च समानं 
प्रतिभातीति बोद्धव्यम्‌ । ४ उच्चैःश्रवाः=समुद्र मन्थनोत्पन्नः शक्रस इवेतधोटकः । 

५ यथोक्तानि =शारीरस्थानस्य दशमाध्याये “गभसक्क तु योनि धूपयेत्‌ कृष्णस 


पनिर्मोकेण ' पिण्डीतकेन वा”इत्यादिनोदितानीत्यर्थः । मृते चेति चकारेण मन्त्रतन्त्र- , 


प्रसूतिजननव्यापारेष्वफलीभूतेषु जीवितेऽपीत्यनुक्तसमुच्चयः । आभुरनसत्र्याः=ऊध्वं 
जानुकत्वेन सङ्क चीङ्गृत सक्थ्याः, बस्नाधारकोन्नमितकय्याः =वस्।धारकोपरिशयानाया 


इत्यर्थः। वसत्राधारको वस्जनिमितोऽन्तःशुषिरो वस्त्रवलयस्तेनोन्नमिता कटियंस्याः सा 
तस्या धति समासः। धन्वननगवृत्तिकाशाल्तलीमृत्स्नघ्ृताभ्यां, धन्वनो धनुवृक्षः,. 
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भ्रसक्थ्या वस्त्राधारकोन्नमितकट्या धन्वननगवृत्तिकाशाल्मलीमृ- 
त्सघृताभ्यां म्र क्तयित्वा.हस्तं योनो प्रवेश्य गभेसुपहरेत्‌ । तंत्र सक्थि- 
भ्यामागतमनुलोममेवाञ्छेत्‌ । एकसक्थ्नाप्रपन्नस्येतरसक्थि प्रसा- 
यौपहरेत्‌ । 3स्फिर्देशेनागतस्य स्फिग्देशं प्रपीड्योध्वेमुस्क्तिप्य 
सक्थिनी प्रसार्यापहरेत्‌। तियेंगौगतस्य परिघस्येव तिरेंश्चीनस्य 
पश्चादद्धेमूध्वेसुत्तिप्य पूर्वाद्धेमपत्यपथं प्रत्याजेवमानीयापहरेत्‌ । 
पार्श्वापवृत्तशिरसमंसम्प्रपीड्योध्वेमुत्न्तिप्य शिरोडपत्यपथमानीया- 
पहरेत्‌। बाहुद्वयप्रतिपन्नस्योध्वेमुत्पीड्यांसौ शिरोऽनुलोममानीया 


“धन्वनः धामनि इति आपाप्रसिद्ध धनुवृक्षे) शपि झाब्दाथचिन्तामणिः । नगबृत्तिका 
शल्लकी, शाल्मली प्रसिद्धा, यद्यपि मृत्स्नशब्दः प्रशस्तायां मृदि वतते, तथाऽप्यत्र 
धनुवृक्षशल्लकी शाल्मलीनां पिच्छिलेष्वेव सृर्स्नशब्दो बोद्धव्य इति डल्हणः । श्रीद्वारा-- 
णचन्द्र्स्तु--धन्वनगवृत्तिकशाल्मलीम्रृत्स्नघृताभ्याम्‌' इति पां मनुते, व्याख्यातिः 
च--शाल्मलीघु मध्ये मरुदेशीयपवंतरथा हि नितरां पिच्छिलनिर्यासा भवन्ति तदिद- 
मुच्यते--धन्वेति । घन्वा मरुदेशः, मृत्स्नमत्र पिच्छिलो भागः, 'विविक्‍्तं सृत्स्नं च” 
इत्योजोलक्षणं च । तन्त्रान्तरेष्प्युक्तम---'इस्तमभ्यज्य योनि च साज्यशाहप्रकिपि- 
च्छया?इति सुश्रुताथं सन्दी पने । 

१ निदानस्थानोक्तेष्वष्टविधेषु मूढगभपु मध्ये “कश्चिद्‌ द्वाभ्यां सक्थिभ्यां योनिसुखं 
प्रतिपद्यते’? इति प्रथमस्य बिधि प्रतिपादयति-तत्रेति । रान्छेत्‌ = भ्राकषेंदित्यथंः । 
२ “कश्चिदाभुग्नैकसक्थिरेकेन? इति द्वितीयस्य विधिसुपपादयति-एकेति । द्वितीय-- 
सक्थि सङ्कु चीकृत्य एकसकथ्नाऽऽगतस्य प्रयुणीभूत सक्थिद्रयप्र तारणं कृत्वाऽऽकर्षेदि-- 
त्यर्थः । सक्िथि= जङ्घा । 

३ “कश्चिदाभुग्नसक्थिशरीरः स्फिग्देशेन तियगागतः'! इति तृतीयस्य विधि 
ममिधत्ते-स्फिगिति। ४ “कश्चिदुरःपाश्वेपृष्ठानामन्यतमेन योनिद्वारं पिघायावति- 
छते” इति चतुर्थस्य विषिमभिदधाति-तियंगिति । ५ तिरश्चीनस्य = तिय॑ग्भूत-- 
स्य। . ६ आर्जवम्‌ =कऋजुभावम्‌ । 

७ “अन्तःपाइर्वापवृत्तशिराः कञ्चिदेकेन बाहुना?”? इति पञ्चमस्य विधि वक्ति-. 
पाइवेंति । पाइवापवृत्तशिरसं = पार्श्वाभिमुखशिरसम्‌। ८ अपत्यपर्थं =योनिन्‌ । 


` ९ “'कर्चिदामुग्नशिरा बाहुद्वयेन” इति षष्ठस्य विधि त्रवीति-बाहुद्दयेति । बाहुददय- 


प्रतिपन्नस्य = बाहुद्वयमात्रेण निगत ध्येत्यथः । श्रायं मुढगर्भत्रितयं पादाभ्यामाइरणीयं,. 
तदितरन्मूढगभंत्रयं शिरसेति निष्कर्ष: । 
6 
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'पहरेत्‌। द्वावन्त्यावसाध्यो मूढगर्भो । एवमशक्ये झ्रमवचारयेत्‌।९॥ 
सचेतनं च शस्रेण न कथञ्चन दारयेत्‌ । 
दायेमाणो हि जननीमात्मानं चेव घातयेत्‌ ॥ १० ॥ 
अविषद्ये विकारे तु श्रेयो गर्भेस्य पातनम्‌ । 
न गभिण्या विपयांसः प्राप्तकालं न हापयेत्‌ ॥ ११॥ 
तंत: स्रियमाश्वास्य मण्डळाग्रेणावङ्कलीरसत्रेण वा शिरो वि- 
दाये, शिरःकपालान्याह्ृत्य शाङ्कुना ग्रहीत्वोरसि कक्षायां वाउपह- 
रेत्‌। अभिन्ने शिरसि चाक्तिकूटे गण्डे वा, अंससंसक्तस्यांस- 
देशे बाहुं छित्त्वा, दृतिमिवाततं वातपूर्णोदरं वा विदाये निर 
स्यान्त्राश शिथिलीभूतमाहरेत्‌। जघनसक्तस्य वा जघनकपा- 


लानीति ॥ १२॥ 
यद्यदङ्गं हि गरभेस्य तस्य संजति तद्भिषक । 


सम्यग्‌ विनिहेरेच्छित्त्वा रक्षेन्नारी च यत्नतः ॥ १३॥ 
गर्भस्य गतयश्चित्रा जायन्तेऽनिळकोपतः । 
तत्रानल्पमतिवँद्यो वत्तेत विधिपूर्वेकम्‌॥ १४॥ 

नोपेक्षेत मृतं गभ मुहूत्तमपि पण्डितः । 

स. ह्याशु जननीं हन्ति निरुच्छ्वासं पशुं यथा ॥ १ ॥। 


१ “करिचिदामुग्नमध्यो इस्तपादशिरोभिः” इति सप्तमस्य, “करि चदेकेन सक्थ्ना 
योनिमुखं प्रतिपद्यतेऽपरेण पायुम!? इत्यष्टमस्य च असाध्यत्वं प्रतिपादयति-द्वाचिति । 
२ दार्यमाणः = छेचमानः, जननी = शस्त्रजनितदुःखासहिष्णुत्वेन इस्तपादादेव्रिषमवि- 
क्षेपाद्‌ मातरं घातयेदित्यर्थः । 

३ शत्जमन्त्राद्यपायासिद्वौ पर्भिणीरक्षा्थ गर्भे पातनस्य श्रेयोऽभिदधाति-अविषह्य 
इति। ४ न हापयेत्‌=नोल्लङ्गयेत्‌। यतोऽनन्तरमेर वक्ष्यति-'नोपे्षेत सृतं 
गर्भ मुहूतंमपि पण्डितः । स॒ ह्याशु जननीं हन्ति निरुच्छवालं पशुं यथा ॥?? इति । 
५ मूढगर्भाइरणार्थं शस्त्रावचारणं निर्दिशति-तत इति । मण्डलाग्रलक्तणमुक्तं भोजेन- 
“द्वू मण्डलाग्रे ये प्रोक्ते एकं बृत्तमुखं तयोः। तीक्ष्णघारं दृढं कायमेक त्च क्षुराक्ृति॥?”? 

-इति। ६ शङ्कुना =श्राकुद्चिताकारबडिशविशेषेण । 

७ भ्रक्षिकूटे= चन्षुगोलके । शङ्कनाऽपइरणम्‌। ८ 'दृतिश्चर्मपुटे मत्स्ये? इति 

मेदिनी । ९ सजति=कतेतीति तात्पयंम्‌ । 'षश्च सङ्गे? इति धातुः । १० सभ्=्गभः। 
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मण्डलाम्रेण कत्तेव्यं छेद्यमन्तर्विजानता । 


६९२९. 


र] 


बृद्धिपत्रै हि तीक्ष्णाग्रं नारीं हिंस्यात्‌ कदाचन ॥ १६ ॥ 


अथापतन्तीमपरां पातयेत्‌ पूर्वेवद्भिषक्‌ । 


हस्तेनापहरेद्वाऽपि पार्श्वाभ्यां परिपीड्य वा ॥ १७ ॥ 


घुनुयाच्च मुहुर्नारीं पीडयेद्वांऽसंपिण्डकाम्‌ । 


तेळाक्तयोनेरेवं तां पातयेत्‌ मतिमान्‌ भिषक्‌ ।। १८।। 


एवं निह्वेतशल्यां तु पिञ्चेडुष्णेन वारिणा । 


ततोऽभ्यक्तशरीराया योनो स्नेहं निधापयेत्‌ ॥ १९ || 


एवं सद्दी भवेद्योनिस्तच्छळं चोपशाम्यति। 


कृष्णातन्मूळशुण्ठये लाहिङ्कुभागीः सदीप्यकाः ।। २० ।! 


वचामतिविषां रास्नां चव्यं सञ्चूण्यं पाययेत्‌ । 
स्नेहेन दोषस्यन्दाथ वेदनोपशमाय च ॥ २१ ॥ 
क्वाथं चेषां तथा कल्कं चूण वा स्नेहवजितम्‌ । 


झाकस्वग्चिङ्गवतिविषापाठाकडुकरोहिणीः ।। २२॥ 


तथा तेजोबतीं चापि पाययेत्‌ पूवव द्भिषक्‌ | 


त्रिरात्रं पञ्चसप्ताहं ततः स्नेहं पुनः पिबेत्‌ । २३ ॥ 


पाययेद्वाऽऽसबं नक्तमरिष्टं वा सुसंम्कृतम्‌ । 


शिरीषककुभाभ्यां च तोयमाचमने हितम्‌ ॥ २४॥ 


उपंद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथास्वमुपाचरेत्‌। 


९ “वृद्धिपत्र ्ुराकार छेदमेदनप।टने । ऋञ्वग्रमुन्नते शोथे गम्भीरे च तदन्यथा। 
नताग्रं पृष्ठतः” इति वाग्भटोक्तं लक्षणं बृद्धिपत्रस्य। २ श्रपरां=गर्भावरकजरायु- 


मित्यर्थः । पूर्ववत्‌ = श।रीरस्थानीयगभिंणीव्याकरणोक्तवि धिनेत्यर्थः । 


३ भ्रीहाराणचन्द्रस्तु--“पीडयेद्दा सपण्डिकाम्‌’ इति पाठं पठिखा व्याख्याति 
“पोडयेन्मदूर्दयेत्‌ , सपिण्डिकामपरासन्षिदितमांसपिण्डिकासहितामपरामित्यर्थः इति । 


४ स्नेहं=योनिसन्तपणे प्राधान्याद्‌ वक्ष्यमाणं बलातैलमित्यथः । 


५ प्रसवकाने जातमूढगर्भायाः  कृतकमणा5प&तापराया; पाइबयोनिशुलका ठि- 
न्यशान्त्थर्थं रक्तक्लेदादिदोषप्रसेकार्थ च तैलाक्तयोनेस्तैलेन कृष्णादिपानं निदिशति- 
कृष्णेति॥ कृष्णा पिष्पली, तन्मूलं = पिप्पलीमूलम्‌ , दीप्यकः = अजमोदा ¦ 
६ तेजोवती=्चब्यम्‌। ७ आचमने=प्रक्षालने । ५ उपद्रवाः =वातरोगज्राद्याः ॥. 
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सर्वेत: परिशुद्धा च स्निग्धपथ्याल्पभोजना ।॥। २५ ॥ 
स्वेदाभ्यङ्गपरा नित्यं भवेत्‌ क्रोधविवर्जिता । 

पयो वातहरे: सिद्धं दशाहं भाजने हितम्‌ ॥ २६॥ 
रसं दशाहं शेषे तु यथायोगमुपाचरेत्‌। 

व्युपद्रवां विशुद्धां च ज्ञात्वा च बळवांणनीम्‌ ।। २७॥ 
ऊध्व चतुर्भ्यो मासेभ्यो विसृजेत्‌ परिहारतः 1 
योनिसन्तपंणेऽभ्यङ्गे पाने बस्तिषु भोजने ।। २८ ।। 
बलातैळमिदं चास्ये दद्यादनिलवारणम्‌ । 
बलामूलकषायस्य दशमूलोकृतस्य च ॥ २९ ।। 
यवकोलकुलत्थानां काथस्य पयसस्तथा । ` 

अष्टावष्टौ शुभा भागास्तैलादेकस्तदेकतः ।। ३० ।। 
पचेदावाप्य मधुरं गणं सैन्धवसंयुतम्‌ । 

तथाऽगुरुं सर्जरसं सरलं देवदारु च ॥ ३१॥ 
मञ्जिष्ठां चन्दनं कुष्ठमेलां कालानुसारिवाम्‌ । 

मांसीं शेलेयकं पत्रं तगरं सारिवां वचाम्‌ ॥ ३२ ।। 
शतावरीमश्वगन्धां झातपुष्पां पुननवाम्‌ । 

तत्‌ साधुसिद्धं सौवण राजते म्रन्मयेऽपि वा ।। ३३॥ 
प्रक्षिप्य कलशे सम्यक्‌ स्वनुगुप्तं निधापयेत्‌ । 
बलातैलमिदं ख्यातं सबेबातविकारनुत्‌॥ ३४ ॥ 
यथाबळमतो मात्रां सूतिकाये प्रदापयेत्‌ । 

या च गर्भार्थिनी नारी क्षीणशुक्रश्च यः पुमान्‌ ॥ ३५ ॥। 
वातक्षीणे ममहते मथितेऽभिह्‌ते तथा । 

भग्ने श्रमाभिपन्ने च सर्वेथेवोपयुज्यते ॥ ३६॥ 


१ वातहरेः= शतपुष्पादिभिः । २ सूतिकारोगे .बलातैलं प्रतिपादयति--योनि- 
सन्तपेण इति। बलामूलकाथस्य यवकोलङुलत्थक्काथस्य पयसश्च प्रत्येक मष्टावष्टौ 
भागाः, तैलस्यैको भागः सबंमेकीक्कष्य काकोल्यादिमधुरगणं सैन्धवादिकं च भेषज- 
-कल्कं स्नेह्चतुर्थाशं प्रद्विप्य अग्नौ पचेदिति ३ कालानुसारिवामतगरम्‌। 
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एतदाक्षेपकादीन वै वातव्याधीनपोहति । 

हिक्कां कासमधीमन्थं शुल्मं श्वासं च दुस्तरम्‌।। ३७॥ 
बण्मासानुपयुज्येतदन्त्रत्रद्धिम पोहति । 

्रत्यम्रधातुः पुरुषो भवेच्च स्थिरयौवनः ।॥। ३८ ॥ 
राज्ञामेतद्धि कत्तेव्यं राजमात्राश्च ये नराः । 

सुखिनः सुकुमारश्च धनिनश्चापि ये नराः || ३९॥ 
बंळाकषायपी तेभ्य स्तिलेभ्यो वाऽप्यनेकशः । 
तैळमुरंपाद्य तत्काथशतपाकक्रत॑ शुभम्‌ ॥ ४० ॥ 
निवाते निश्चतागारे प्रयुञ्जीत यथाबलम्‌ । 
जीणऽस्मिन्‌ पयसा स्निग्धमश्नीयात्‌ षष्टिको दनम्‌ ॥४१॥ 
अनेन विधिना द्रोणमुपयुज्यान्नमीरितम्‌। ` 

सुञ्जीत द्विगुणं काळं बलवणान्बितस्ततः ॥ ४२ ॥ 
सर्वेपापेविनिमुक्त: शतायुः पुरुषो भवेत्‌ । 

शतं शतं तथोत्कर्षो द्रोणे* द्रोणे प्रकीर्तितः ॥ ४३ ॥ 
बंलाकल्पेनातिबलागुङ्ूच्यादित्यपणिषु । 

सैरेयंके वीरतरौ शतावर्य्या त्रिकण्टके ॥ ४४ ॥ 
तैलानि मधुके "कुय्यात्‌ प्रसारण्यां च बुद्धिमान्‌ । 
नीलोत्पलं वरीमूळं गव्ये क्षीरे विपाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
शतपाकं ततस्तेन तिळतेळं पचेद्भिषक्‌ । 

बलातेलस्य कल्कांस्तु सुपिष्टांस्तत्र दापयेत्‌ ॥ ४६॥ 


१ अधीमन्थः==प्रभिष्यन्दपूरवंकोऽक्षिरोगः । र प्रत्यग्रवातुः्=संशुद्धधातुरित्यथः । 
३ शतपाकं बलापैलं निर्दिशति-बलेति। बलाकषायपोतेभ्यः=बलाक्काथमावि- 
तेभ्यः । अनेकशःर-सप्तवारानित्यथ:। ४ प्रयुन्जीतम्पाययेत। ४ द्रोणे द्रोणे 
्रतिद्रोणं तैले प्रयुक्ते शतं शतमुत्करषः आयुषो वृद्विरित्यथः। ६ द्रव्यान्तरेषु बला- 
-तैल्लविधानमतिदिशति-बलाकल्पेनेति । ७ सैरेयक =मिण्टी, वीरतरुः--अजुनः, 
नदीसर्जो वीरतररिनद्रद्रः ककुभोऽजेनः? इत्यमरः। ८ अतिबलादिते लेषु तैलोक्त- 
-भेषजकल्कं प्रक्षिप्य कुर्यादित्यथः। 
९ नीलोत्पलादितैलं प्रतिपादयति--नीलोत्पणमिति । ` वरीमूलं==शतावरीमूः 
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सर्वेषामेब जानीयादुपयोगं चिकित्सकः । | 
बलातेलवदेतेषां गुणांश्चैव विशेषत: ॥ ४७ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने,मूढगभचिकित्सितँ नाम 


पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ 1 | 
99 | 
षोडशोऽध्यायः । 


अथातो विद्रधीनां चिकिर्सितं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 

~~ | उक्ता विद्रधयः षडचे तेष्वसाध्यस्तु संजः । 
शेषेष्वामेषु कत्तेव्या त्वरितं शोफवत्‌ क्रिया ॥ ३ ॥ 
वांतघ्नमळकल्केस्तु घृततेलवसायुतै: । 
सुखोष्णो बहुलो लेपः प्रयोज्यो वातविद्रधौ ॥ ४ ॥ 
सानूपोदकमांसस्तु काकोस्यादिः सतपेणः । 
र्नेहाम्लसिद्धो लवण: प्रयोञ्यश्चोपनाहने ।। ५ |। ऱ्ह 
वेशवारे; सकृशरे: पयोभिः पायसेस्तथा । 
स्वेदयेत्‌ सततं चापि निहेरेञ्चापि शोणितम्‌ || ६ ॥ 
स चेदेबमुपक्रान्तः पाकायाभिमुखो यदि । 
तं पाचयित्वा शस्रेण भिन्द्याद्भिन्नं च शोधयेत्‌ ॥ ७॥ 


लम्‌ । नामेकदेशै नामग्रहणमिति वरीशाब्दैन शतावयां बोध: । 
इति सुश्रु तसंहिताया श्रि कित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चदशोऽऽ्यायः ! 


घोडशोऽऽयायः। 

१ निदानस्थानप्रक्रमोप स्थितं विद्रधिचिकिरिसितमधिकरोति-अथेति। २ उक्ताः= 
निदानस्थानस्य नवमाध्याये कथिताः संवंजः सन्निपातजन्यः। ३ मेषु उिद्रयिषु 
ब्रणशोथवञ्चिकित्साथमुपदिशति- शेषेष्विति । ४ क्रिया=द्विक्रणीयो क्तापतपेण- 
दिविरेचनान्ता । ५ वातबिद्र्धिचिकित्सामाच्ट-वातव्नेति । ६ सुखोष्णः-देषदुष्णः ।. 

७ वेशवारो नाम--“मासं निरस्थि सुस्विन्नं पुनदृषदि पेषितम्‌। पिष्पलीशुण्ठि- 
मरिचयुडसर्पिःसमन्वितम्‌। ऐकध्यं विपचेत्‌ सम्यग वेशवार इति स्मरतः ॥१? इति । 
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पञ्चमूछकषायेण प्रत्ताल्य ळवशोत्तरे 
तेळेभद्रादिमधुकसंयुक्तेः प्रतिपूरयेत्‌ ॥ ८॥ 
वैरेचनिकयुक्तेन त्रेत्रृतेन विशोध्य च । 
प्रथकपंर्ण्यादिसिद्धेन त्रेश्नतेन च रोपयेत्‌ ॥ ९॥ 
पेत्तिकं शकरालाजामधुकेः सारिवायृतेः । 
प्रदिह्यात्‌ क्षीरपिष्टेवा पय॑स्योशीरचन्दनैः || १० ॥ 
पांक्येः शीतकषायैवा क्षीरे रिक्षुरसेस्तथा । 
जीवनीयघृतेवाऽपि सेचयेच्छकंरायुतेः।। ११ ॥ 
त्रिवृद्धरीतकीनां च चूण लिद्यान्मधुद्र वम्‌ । 
जलौकोभिहेरेच्चास्क्‌ पक्वं चापाट्य बुद्धिमान्‌ || १२॥ 
च्षीरवृक्षकषायेण ' प्रक्षाल्योदकजेन वा | 

तिलेः सयष्ट्रिमधुकैः सत्तो द्रेः सर्पिषा युतेः॥ १३ ॥ 
उपदिह्म प्रतनुना वाससा वेष्टयेद्‌ ब्रणम्‌ । 
प्रपौण्डरीकम ञ्जिष्ठामधुकोशीरपद्मकेः ।। १४ ॥ 
सहरिद्रेः कृतं सर्पिः सक्षीरं व्रणरोपणम्‌ । 
चीरशुक्काप्रथकपर्णीसमङ्गारोध्रचन्दनेः ॥ १५॥ 
न्यग्रोधादिप्रवालेषु ` तेषां त्वक्ष्वथवा कृतम्‌ । 


१ सद्रादिः=भद्र्दावांदिः । २ वैरेचनिकानि=त्रिबृतादीनि, चूरणॉकन सतै यक्तेने 
त्यथः। वृतेन, त्रिभिघ्तवसामञ्जभिवृतं व्याप्त त्रेवृतं तेन। ३ पृ्थक्पर्ण्यादीनि 
मिश्रकाध्यायोक्तानि, तेः सिद्धेनेत्यथे; । 29 

४ पित्तविद्रधिचिकित्सां त्रवीत--पेत्तिकमिति । ५ पयस्या = क्षीरकाकोली । 
६ पाक्यैः = सद्यःपाकेन निवृत्तैरित्यर्थः। ७ जीवनीथानि द्र्व्यसङग्रहणीयाध्यायो 
क्तानि काकोल्यादीनि, तैः सिद्धानि गव्यादिधृतानि तैजी तनी यधृतः । 

८ दाइवेदनाशञान्तये विरेचनं निदिशति-त्रिवृदिति।॥ ९ प्रवे विद्रधी 
चिकिर्सामाइ-जलोको भिरिति । १० क्षीरवृक्षाणां न्यग्रो दुम्वराइतत्थप्लक्ष शिरी - 
षपादपानां कायः क्षीरवृक्तकषायस्तेन, आ्रौदकजेन --कमलकुमुद कल्हा (जन्यक्काथेने.- 
त्यर्थः। ११ समज्ञान-मजिषप्ठा। १२ प्रवालेषु == पहलवेषु । क्ृतं=पाचितं,. 
घृतमिति शेषः । २५ 
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नक्तमालस्य पत्राणि तरुणानि फलानि च ॥ १६॥ 
सुमनायाश्च पत्राणि पटोलारिष्टयोस्तथा । 
दे हरिद्रे मधुच्छष्टं मधुकं तिक्तरोहिणी । १७॥ 
प्रियङ्कुः कुशमूलं च निचुलस्य त्वगेव च । 
मञ्जिष्ठाचन्दनोशीरमुत्पळं सारिवा त्रिवृत्‌ ॥ १८॥ 
एतेषां कार्षिके भागे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
ुष्टत्रणप्रशमनं नाडीत्रणविशोधनम्‌॥ १९ ॥ 
सद्यश्‍्छिन्नत्रणानां च क्रज्ञाद्यमिदं शुभम्‌ । 
ुष्टत्रणाश्च ये केचिद्‌ ये चोत्सष्टक्रिया त्रणाः | २०॥ 
नाझ्यो गम्भीरिका .याश्च सद्यश्छिन्नास्तथेव च । 
अग्निक्तारकृताश्चेव ये त्रणा दारुणा अपि ।। २१ ॥ 
करञ्जाद्येन हबिषा प्रशाम्यन्ति न संशयः | 
इष्टकासिकतालोष्ठगोशकृत्तषपांशुभिः॥ २२॥ 
ूत्रैरुष्णेश्च सततं स्वेदयेच्छलेष्म विद्रधिम्‌ । 
कषायपानेवेमनेरालेपेरुपनाहने: ।। २३ ॥। 
हरेद्‌ दोषानभीक्ष्णं चाप्यलाब्वाऽस्रक्‌ तथेव च । 
आरग्वधकषायेण पक्कं चापाट्य धावयेत्‌ ।। २४ || 
हरिद्रात्रिवृतासक्तुतिलेमधुसमायुतः । 
पूरयित्वा ब्रणं सम्यग्‌ बध्नीयात्‌ कीत्तितं यथा ॥ २५ ॥ 
तंत: कुळस्थिकादन्तीत्रिवृच्छ्यामाऽकतिल्वकः | 
_ कुर्य्यांत्‌ छं सगोमूत्रं हितं तत्र ससैन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
पित्तविद्रधिवत्‌ सवाः क्रिया निरवशेषतः । 
विद्रध्योः कुशलः कुय्याँद्रक्तागन्तुनिमित्तयोः ।। २७ || 


१ करन्जादिघृतं वणेयति- नक्तमालस्येति। नक्तमालः=करन्जः। :२ सुः 
मना = “चमेली'इति । इ निचुलस्य = जलवेतसस्य । ४ श्रतिभयङ्करत्वेन उत्सृष्टा 
'क्रिया चिकित्सा येषां ते उत्सृष्टक्रियाः । ५ दारुणाः = भयङ्कुराः। ६ इविषा ==घ्॒तेन । ` 

७ कफविद्र्धिचिकित्सामभिधत्त- इ्केति । 5 “सर्वाणि सर्वेर्वा?इति नली- 
-काबचारणीयाध्यायो क्तस्वाज्जलौकोभी रुबिरमोक्षणं नानुपपन्नमित्युन्नेयम्‌। ९ पक्के 
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'रुणादिगणक्काथमपक्वेऽभ्यन्तरोस्थिते । 
ऊषंकादिप्रतीवापं पिबेत्‌ सुखकरं नरः ॥ २८ ॥ 
अन्योवंगंयोः सिद्धं सपिवैरे चनेन' च। 
अचिराद्विद्रधि हन्ति प्रातः प्रातनिषेवितम्‌ ॥ २९ ॥ 
एभिरेव गणेश्चापि संसिद्धं स्नेहसंयुतम्‌ । 
कार्य्येमास्थापनं त्तिप्रं तथेवाप्यनुबासनम्‌ ॥ ३०॥ 
पानालेपनभोज्येषु मंधुशिग्रद्रमोऽपि वा । 

दत्तावापो यथादोषमपक्वं हन्ति विद्रधिम्‌ ॥ ३१॥ 
सोयधान्याम्लमूत्रेस्ठु पेयो बाऽपि सुरादिभिः । 
यँथादोषगणक्काथेः पिबेद्वाऽपि शिलाजतु ॥ ३२ ॥ 
अधानं गुग्गुलं चापि शुण्ठीं च सुरदारु च । 
स्नेहोपनाहौ कुर्य्याच्च सदा चाप्यनुलोमनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
येथो दिष्टां सिरां विध्येत्‌ कफजे विद्धौ भिषक्‌ । 
र्क्तपित्तानिलोस्थेषु केचिद्‌ बोहो वदन्ति तु ॥ ३४॥ 
पक्कं वा बहिरुन्नद्धं भित्वा ब्रणवदाचरेत्‌ । 
स्रतेपूध्वेमधो वाऽपि मेरेयाम्लसुरासबेः ॥ ३५ ॥ 
पेयो वरुणकादिस्तु मधुशि्रुद्रुमोऽपि बा । 
शिग्रुमूलजले सिद्धं संसिद्धाथकमोदनम्‌॥ ३३ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां यूषेभुञ्जीत मानवः । 


कफविद्रधी क्रियां निदिशति-आरग्वधेति । १ बरुणादिद्रश्य सङ्ग्रह णीयाध्या 
योक्तः। २ ऊषकादिरपि तत्रेव द्रष्टव्यः । ३ वैरेचनेन=सं शोषनसंशमनीयाध्यायो- 
क्तेन “त्रि बूताइयामादन्तीद्रवन्ती सप्तला शङ्किनी ?इत्यादिनोक््वेन विरेचनद्रष्येण कल्की 
क्रृतेनेस्यथः। ४ यथादोषं गणोक्तवातादि हरद्रव्यक्काथ रित्यथ; 

५ विद्र्धौ सिराव्रयधं प्रतिपादयति-यथोद्दिष्टामिति। यथोद्दिष्टां=“वामपशर्वे 
कवास्तनयोरन्तरेऽन्तर्विद्रवो”इति शारोरस्थानोक्तामित्यथः। ६ बाइौः=बाहु मध्ये 
कूर्परे । ७ स्वयमन्तमिन्नत्वेन खुतेष्वित्य4: । . मैरेयलक्षणं यथा-- 
"आसवस्य सुरायाश्च द्वयोरेकत्र भाजने । सन्धानं तद्विजानीयान्मेरेयमुभथाश्र- 
यम्‌ ॥ इति । ८ सिद्धाथंकः शत्रेतकर्षपस्तेन सहितं ससिद्वार्थकम्‌ ओदनम्‌ ॥ 
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प्रातः प्रातश्च सेवेत मात्रया तैल्वक घृतम ॥ .३७ ॥ 
त्रिवृतादिगणक्वाथसिद्धं वाऽप्युपशान्तये । - 
नोपग च्छेद्‌ यथापाकं प्रयतेत तथा भिषक ।। ३८॥। - 
पर्यागते विद्रधी तु सिद्धिनेकान्तिकी स्मृता । 
प्रत्याख्याय तु कुर्वीत मञ्जजातं तु विद्रधिम्‌ ॥ ३९ ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नानां कुयाद्रक्तावसेचनम्‌ । 
विद्रध्युक्तां क्रियां कु्य्यांत पक्वे वाउस्थि तु भेदयेत ॥४०॥॥ 
निःशाल्यमथ विज्ञाय कत्तव्यं त्रणशोधनम्‌ । न 
धावेत्‌ तिक्तकषायेण तिक्त सर्पिस्तथा हितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
यदि मञ्जपरिस्रावो न निवर्तेत देहिन: । 
कुय्यात संशोधनीयानि कषायादीनि बुद्धिमान्‌ ॥ ४२॥। 
प्रियङ्कघातकीरोध्रकटफले तिनिसेन्धवम्‌ । 
एतैम्तैछै वि+क्तव्यं विद्रधित्रणरो पणम्‌ ।। ४३ ।| 
इतिसुश्रुतसंहितायां ।चकि/सास्थाने विद्रधिचिकित्सतँन्‌म षोडशोड्ध्याय:॥ १६॥ 
` सप्तदशोऽध्यायः । 
अंथातो बिसपनाडीर्तनरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ।।१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्धन्तरिः ॥ २॥ 
साध्या विसर्पा्रय आदितो ये न सन्निपातक्षतजो हि साध्यो । 


१ तैल्वक घृत--तिल्वकध्ृ तम्‌ , तच्च वातध्याधिचिकित्सिते द्र्टव्यम्‌। २ श्रत्र 
सपिरित्यनुवतन।यम्‌ । 

३ विद्रधिर्यंथा पाकं न प्र।प्नुयात्तथा यतितब्यमित्युपदिशति-नोपगच्छेदिति । 
४ पर्यागते=परितः पाकं प्राप्ते इत्यथः। ५ मञ्जजातद्रिद्रधिचिकित्सां प्रतिपादयति-+ 
प्रत्याख्यायेति । प्रत्याख्यायः=असाध्योऽयं ब्याधिरिति निराक्कत्येत्यथः । ६ तिनिः्= 
तिनिशः एतन म्ना5पि प्रसिद्ध: । तिनिपदेन तिनिशस्य बोधः, 'नामेकदेशे नाममा- 
त्रः इणम्‌?त्युङ्तेः। 
इति सुश्रुतसंहितायाश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां घोडशोऽष्यायः॥ ) 


~— 


सप्तदशोऽध्यायः । 
७ क्रमागतत्वाद्‌ विसरपादीनां चिकित्सामधिकरोति-अथात इति ) 
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साध्येषु तत्पथ्यग णेविदध्यादू घृतानि सेकांश्च तथोपदेहान्‌. ॥ ३ ॥ 
मुम्ताशताह्वा सुरदारुकुष्ठ गाराहिकुप्तुम्बुरुक्ृष्णगन्धा: । 

वातात्मके चोष्णगणा: प्रयोज्या: सेकेषु लेपेषु तथा श्वतेबु ॥ ४ ॥ 
यत्‌ पञ्चमूलं खलु कण्टकाख्यमल्पं महच्चाप्यथ वल्लिजँ च । 
'तब्चोपयाज्यं भिषजा प्रदेहे सेके घृते चापि तथैव तैले ॥५॥ 
कसेर्श््रङ्गाटकपद्मगुन्द्राः सशेवलाः सोत्पलकद्‌माश्च । 

चख्जान्गराः पित्तक्कते विसर्प लेपा विधेयाः सघृताः सुशीताः ॥ ६॥ 
ह्वीवेरळामञ्जकचन्दनानि स्रातोजमुक्तामणिगे रिकाश्च । 

क्षोरेण पिष्टाः सघृताः सुशीता लेपाः प्रयोज्यास्तनेवः सुखाय ॥७॥ 
प्रपोण्डरीकं मधुकं “पयस्या मञ्जिष्ठिका पदाकचन्दने च । 
सुगन्धिका चेति सुखाय लेपाः पेत्ते विसपे भिषजा प्रयोज्याः 11८1 
न्यग्रो धवे: परिषेचनं च घृतं च कुर्य्यात्‌ स्वरसेन तस्य । 


शोते: पयाभिश्च ' शरूद कैश्च सरार्करे रिक्षुः सेश्च सेकान्‌ ॥ ९॥ 


१ तत्पथ्यगणेः=त्रातपत्तकफजन्येषु तत्तद्वातादिइरगणेरित्यथः। २ वातजन्य- 
विसपेचिकिस्सामभिदथाति-सुस्तेति । २ कुस्तुम्बुरु=्धान्याकम्‌ , 'घनिया!इति 


लोके कथितम्‌ । कु'णगन्धा= शोभाज्ञ नः । उष्णगणाःम्=भद्र दार्बादय: पिप्पर्यादयश्च । 


४ घृतेष्बिति पाठान्तरम्‌ । ५ कण्टक्ाख्यं=“करमदंत्रिकण्टक ते रीयक शतावरी « 
गृभधनख्य?'इति कण्टकसंश्कपञ्चमूलम्‌ ,* ्रल्प्लघुपञ्चमूलम्‌ , तच्च “त्रिकण्टकबृ' 
इतीद्वयपृथर्पण्याँ विदारिगन्धा च”इति । मइत्‌ःन्ग्रहत्पञ्चमूलम्‌ , तच्च “बिल्वाग्नि- 
मन्धटिण्डुकपाटलाः काइमय्यंश्च 'इति । बल्लिजं=“विदा रीसारिवारजनीगुङूच्योऽजश्दङ्गी 
च'इति बल्ली संज्ञकमित्यर्थः । 

६ ऐित्तजनितवि तपेचिकित्सितमा चष्ट-कसेविति । श॒न्द्रा=मद्रसुस्तकः, 'स्या- 
द्भद्रमुस्तको गुन्द्राईइत्यमरः । घन्बन्तरिणा गुन्द्राभद्रघुरतकयोरभेद उक्ष्तः-“मुस्त- 
मम्बुधरो मेधो घनो राजकशेरुकः। भद्रमुस्तो वराद्दोऽब्दो गाङ्गेयः कुरुबिन्दकः ॥ ? 
इति। ७ वस्जान्तराः=वसनेनान्तरीकृताः। ८ लामञ्जकः= उशीरम्‌ , स्रोतोजं = 
सौवोरमञ्जनम्‌ । ९ यतो घनलेपेन त्वग्गतस्योष्मणो रोधाद्‌ ऊष्मा दाहश्च सञ्जायते । 
तदुक्तं बारभटे-“द्णशुष्कनो लेपइचन्दनस्यापि दाइकुत्‌ । त्वग्गतस्योष्मणो रोषा- 
च्छीतक्च्चान्यथा गुरोः ॥? इति। १० पयस्या = चीरविदारी । ११ सुगन्धिका = 
डशीरम्‌। १२ मधूदवीः = मघुमिश्रजल रित्यथ; । 
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छृतस्य गोरीमधुकारविन्द्रोधाम्बुराजादनगेरिकेषु । 
तथषेभे पद्मकसारिवासु काकोलिमेदाकुमुदोत्पलेषु | १० ॥ 
सचन्दनायां मधुशकरायां द्वाक्षास्थिराप्रश्निशताह्ययासु । 
कल्कीकृतासुदकमत्र दत्त्वा न्यग्रोधवगंस्य तथा स्थिरादे: ॥ ११ ।४ 
गणस्य बिल्वादिकपञ्चमूल्याश्वतुगुणं क्तीरमथापि तद्वत्‌ । 
प्रस्थं विपक्वं परिषेचनेन पेत्तीनिहन्यात्त विसपंनाडीः ॥ १२॥ 
विस्फोट दुष्टत्रणशीषेरोगान्‌ पाकं तथाऽऽस्यस्य निहन्ति पानात्‌ । . 
्रहार्दिति शोषि|ण चापि बाले घृतं हि गोर्या दिकमेतदिष्टम्‌ ॥१३॥ 
अजाऽश्वगन्धा सरला सकाला सेकेषिका चाप्यथवाञजश्चङ्गी । 
गोमूत्रपिष्टो विहितः प्रदेहो हन्याद्‌ विसप कफजं स शीघ्रम्‌ ॥१४॥ 
कालानुसायांगुरुचोचगुञ्जारास्नावचाशीतऑिवेन्द्रपण्येः । 
पालिन्दियुञ्जातमहीकदम्बा . हिता विसपघु कफात्मकेषु ।। १५ ॥ 
गंणम्तु योज्यो वरुणप्रवृत्तः क्रियासु सर्वासु विचक्षणेन । 
संशोधनं शोणितमोक्षणं च श्रेष्ठ विसपेंषु चिकित्सितं हि ॥१६॥ 


१ पित्तविसर्पे गोयादिघुतमाचष्ट-घृतस्येति। गोरी =इरिद्रा। श्रम्तुञ्= 
बालकम्‌ „ राजादनं =प्रियालः, ऋषभः = ऋषभकनाम्ना प्रसिद्वः । पतदलाभे बंश- 
लोचनप्रच्षेपः। २ स्थिरा=शालपणीं, पृरिनः=पृथक्पणो, शताहय़ा = शतावरी । 
अत्र गौयाँदीनां शताह्वयान्तां चतुर्णी पलानां कर्कः, न्यग्रोधादीनां विदारिगन्धादीना 
महदतोऽपि पञ्जमूलग्य मिलितानां त्रयाणां गणानां काथो घृतस्य चतुर्गणः, 
गव्यं क्षोरमपि चतुर्गृणं घृतस्य प्रस्थमित्युन्नेयम्‌। ३ गौर्यादिधृतगुण बक्ति 
विरुफोटेति । 

+. कफजनितपित्तविसरपचिकित्सामाच्ट-अजेति । अजा=श्रजगन्धा, लोके. 
“बबई इति ख्याता. सरलास्कृष्णा त्रिवृत्‌ , कालः=का समदे, एकैषिका = शतावरी । 
५ कालानुसार्या =तगरम्‌ , चोचः = तज' इति, शीतशिवं = शतपुष्पाभे न्घव- 
मिति सुश्रताथसः्दीपनम्‌। इन्द्रपणीं =इन्द्रवारुणी। ६ पालिन्दिः= कालवल्ली 
मु्जातः=उत्तरापथजः स्वल्पकन्द इति डल्इणः । मढीकदम्त्रः == सुण्डी । 

७ सवविसपेषु सामान्यचिकित्सितमभिथत्ते-गणस्त्विलि । वरुणप्रदत्तः=्वरु- 
णादिः। ८ शोणितमोक्षणं जलोकोभिरेव, सर्वेषां रक्तपित्तप्रधानखात्‌ । श्रस्य रक्तः 
पित्तप्राधान्यमाइ--वाग्भटः--“बिसर्पो न द्यपसृष्ट: सोध्खपित्तेन जायते । रक्तमेवा- 
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„> इति । वृक्षः = वृक्षकः, कुटज इत्यर्थः । 
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सर्वाश्च पक्वान्‌ परिशोध्य धीमान्‌ ्रणक्रमे णोपचरे्यथोक्तम्‌ । 

नाडी त्रिदोषप्रभवा न सिध्येच्छेषाश्चत्रः प्रतियत्न साध्या: ॥१७॥ 

तत्रानिळोत्थामुपनाह्य पूर्वंमशेषतः पूयगतिं विदाय । 

तिळेरपामागंफळेश्च पिष्टा ससैन्धवेबेन्धनमत्र कुर्यात्‌ ॥ १८ ॥ 

प्रक्ताळने चापि सदा ब्रणस्य योज्यं महद्‌ यत्‌ खलु पञ्चमूलम्‌ । 

हिं हरिद्रां कटुकां बलां च गोजिह्विकां चापि सबिल्वमूलाम्‌॥१९॥ 

संहृत्य तेळं विपचेद्‌ त्रणस्य संशोधनं पूरणरोपण्‌ं च । 

पि त्मिकां प्रागुपनाह्य धीमानुत्कारिकाभिः सपयोघृताभिः।।२०॥ 

निपात्य शस्त्रं तिळनागदन्तोयष्ट्याह्ृकल्कैः परिपूरयेत्ताम्‌ । 

प्रच्चाछने चापि ससोम निम्बा निशा प्रयोज्या कुशलेन नित्यम्‌ ॥२१। 

श्यामात्रिभण्डीत्रिफलासु ˆ सिद्धं हरिद्रयो रोध्रकवृक्तयोश्च । 

घृतं सदुग्धं त्रणतपंणेन हन्याद्वतिं कोष्ठगताऽपि या स्यात्‌ ॥ २२॥। 
नाडीं कफोस्थासुपनाह्य सम्यक कुळत्थसिद्धाथेकसक्तुकिण्बेः । 


अ्रयश्चास्य बहुशोऽस्रं दरेत्तत: ॥? इति। १ यथोक्तं=द्विब्रणीयोक्तमित्यथः । 
अथ नाडीचिकित्सा । 

२ वातजनितनाडीचिकित्सितमभिदधाति-नाडीति। ३ पृथक्‌ त्रिभिर्दोषैः 
शल्यनिमित्ततश्चैवं चतस्र इत्य॑र्थः। ४ उपनाद्य = तैस्तैर्वातइरद्रव्यैः प्रदि्येत्यथंः । 
५ ब्रणालेपनबन्धविध्युक्तरीत्या बन्धनं ङुयांदित्यथः। ६ दिंख्रा='“बालकड़ 
इति ख्याता । श्रत्र द्रव्यकल्कः रनेइचतुर्थोशः, द्रवः स्नेहचतुयुंः । “अनुऊे द्रव कार्ये 
तु सवत्र सलिलं स्मृतम्‌'” इति वचनादत्र द्रवो जलम्‌ । 

७ पित्तजन्यनाडीचिकिस्सितं ब्रवीति--पित्तात्मिकामिति । 5 नागदन्ती = 
इन्द्रवारुणी । ९ 'सोमं काञ्जिकम्‌? इति कोशान्तरम्‌। व्यवद्दारस्तु धान्याम्लस्यैवेपि 


, हाराणचन्द्रः । निशा=हरिद्रा। १० पित्तजन्यनाडथां श्यामादिघृतमभिधत्ते--- 


इयामेति । इयामा = श्याममूला त्रिवृत्‌ , त्रिभण्डी = रक्तमूला त्रिवृत्‌ । अत्र श्या- 
मादिघृते इयामादीनां कर्कः, चतुयुणं दुग्धं, जलं च चतुर्गणम्‌। तुक्तम्‌--“च्षीर-- 
मस्ख्वारणालाद्यैः पाको यत्रे रित: कचित्‌ । जजं चतुगेणं तत्र वीर्यावानाथमावपेत्‌ ॥'? 


a] 


११ कफजन्यनाडीचिकिर्कितं ब्रवीति-नाडीमिति। १२ सिद्धार्थकः = खेव-. 
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मृदूकृतामेष्य गतिं विदित्वा निपातयेच्छस्रमशेषकारी ॥ २३ ॥ 
द्यादू ब्रणे निम्बतिलान्‌ सुपिष्टान्‌ सुराष्ट्रजासेन्धवसम्प्रयुक्तान्‌ । 

प्रक्ताळने चापि करञ्जनिम्बजात्यच्तपीलस्वरसाः प्रयोज्या: ॥ २४॥  ; 

सुवचिकासैन्धवचित्रकेषु निकुम्भंताळीतलरूपिकासु । 

फलेष्वपामागेभवेषु चेव कुर्य्यांत समूत्रेषु हिताय तेलम्‌ ।। २५ ॥ 

नाडीँ तु शल्यप्रभवां विदाये निह्लत्य शस्यं प्रविशोध्य मार्गम्‌ । 

संशोधयेत्‌ चौद्रृतप्रगाढेस्तिलेस्ततो रोपणामस्य कुर्य्यात्‌ ॥ २६॥ ' 

कुम्भीक खज्‌रकपित्थबिल्ववनस्पतीनां च शलाटुवगे । । 

कृत्वा कषायं विपचेत्तु तेळमावाप्य सुम्तासरलाप्रियङगूः ।। २७ ॥ 

सुगन्धिकामोचरसाहिपुष्पं रोध्रं विद्ध्यादपि धातकीं च । 

एतेन इाल्यप्रभवा च नाडी, रोहेद्‌ त्रणो वा सुखमाझु चेव ।२८॥ 
'कृशंदुबेळभीरूणां नाडी मर्माश्रिता च या । | 
क्षारसुत्रेण तां छिन्द्यान्न तु शख्रेण बुद्धिमान्‌ ।। २० ॥ | 
एषण्या गतिमन्विष्य क्षारसूत्रानुसारिगीम्‌ । 
सूचीं निदध्याद्‌ * °गत्यन्ते तथोन्नम्याशु निहरेत्‌ ॥ ३०॥ ॐ 
सूत्रस्यान्तं समानीय गाढं बन्धं समाचरेत्‌ । | 
ततः क्षारबळं वीक्ष्य सुत्रसन्यत्‌ प्रवेशयेत्‌ ॥ ३१ ॥ | 
न्षाराक्तं मतिमान्‌ वेद्यो यावन्न क्िद्यते गतिः 
भगन्द्रेऽप्येष विधिः कार्य्यो वेद्येन जानता ॥। ३२॥ | 
अघुदादिषु चोत्लिप्य मूळे सूत्रं निधापयेत्‌ । | 


सषंपः । १ सुरा्टजा=“फिटकिरीः इति ख्याता । २ अक्षः=्= बिभीतकः । 
३ निकुम्भः = दन्ती, ताली = तालमूली. रूपिका=इवेतार्कः। ४ चतुर्गृणेषु गोमूत्रे- 
ब्वित्यथः। ५ आगन्तुजनाडीचिकित्सितं बक्ति--नाडीन्त्विति । ६ कुम्भीकः = 
पुन्नागः। ७ 'आमे फले शलाइः स्यात्‌? इत्यमरः । कुम्भीकादीनां शलाटूनि आम- 
फलानीत्यथः। ८ सुगन्धिका > उशीरम्‌ , भ्रहिपु'पं = नागकेशरम्‌ । 

९ क्षारसुत्रेण नाडीच्छेदनविधिमभिदधाति--छ्ुशेति । च येति चकारेण अक्कशा- 
दीनामपि मर्माश्रिता नाडी समुच्चीयते । १० गत्यन्ते = नाडीसीमायाम्‌ , उन्नम्य = ४ 
उन्मुखीकृत्य, निहेरेत्‌ ० बढिराइरेत्‌ । ११ भ्दिशब्दाद्‌ अन्थ्यादीनां परिग्रहः 
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सूचीभिर्य बवक्त्राभिराचितं वा समन्ततः । 
मूले सूत्रेण बध्नीयाच्छिन्ने चोपचरेदू त्रणम ॥ ३३॥ 
या ्वित्रणीयेऽसिहितास्तु वत्त्यंस्ताः सवेनाडीषु भिषग्‌ विदध्यात्‌ । 
घोण्टोफळत्वग्लवणानि लाक्षा पूगीफळं चालवणं च पत्रम्‌ ॥३४॥ 
स्नुह्यकठुर्थेन तु कल्क एष वत्तीकृतो हन्त्यचिरेण नाडीः । 
बिभीतकाम्रास्थिवटप्रवाला हरेणुका ह्किनिबीजमस्यः || ३५ ॥ 
[राहिकन्दश्च तथा प्रदेयो नाडीषु तेलेन च मिश्रयित्वा || ३६ ॥ 
धुत्तरजं मदनकोद्रवजं च बीजं कोशातकी शुकनसा मृग भोजनी च । 
अङ्कोटवीजकुसुमं गतिषु प्रयोज्यं लात्षोदकाहृतमलासु विकृत्य चूणम्‌ ३७ 
तथा च गोमांसमसी हिताय कोष्टाश्रितस्याद्रतो दिशन्ति ॥ 
वर्तीकृत॑ माक्षिकसम्प्रयुक्तं नाडीघ्नयुक्तं लवणोत्तमं वा ॥३८।॥। 
दुष्टत्रणे यद्विहितं च तेंळं तत्सवंनाडीषु भिषग्विदध्यातू | 
चूर्णीक्रतेरथ विमिश्रितमेभिरेव तेलं प्रयुक्तमचिरेण गतिं निहन्ति३९ 
एष्वेव सूत्रसहितेषु विधाय तेलं तत्साधितं गतिमपोहति सप्तरात्रात्‌ । 
पिण्डीतंकस्य तु वराहविभावितस्य मूलेषु कन्दशकलेषु च सोवंहेषु४० 
तेलं क्रतं गतिसपोहति शीघ्रमेतत्‌ कन्देषु चामरवरायुधसाह्नयेषु ॥ 
भल्लातकारकेमरिचेलबणोत्तमेन सिद्धं विडङ्गरजनीद्वयचित्रकेश्च।। ४१॥ 
स्यान्सार्केवस्य ° च रसेन निहन्ति तेलं 
नाडीं कफानिलकृृतामपचों ब्रणांश्व । 


१ सवेनाडीनां सामान्यविधिमभिधत्ते--येति । २ घोण्टाफलं=बदरीफलम्‌। 


३ श्रलवणायाः काकमदनिकाया इदं पत्रमालवणम्‌ । ४ शङ्किनी = “शक्काहुली? 
इति ख्याता, तद्दीजमित्यथ मस्यः= चाराः । ५ मृगभोजनी==इन्द्रवारुणी । 
४ एषु=धत्तरकादिबीजादिषु । ७ तैलत्रितयमुपदि शति--पिण्डी तकर्येति । 


८ सुवहाया एतानि सौवहानि तेषु सौवहेषु । 

९ अमरवरइन्द्रस्तस्यायुधं वज्रं तेन समान आहयः संशा येषां ते अमरायुधसा- 
इयार्तेषु, वज़कन्देष्वित्यथेः । १० मार्कवस्य=्भङ्गराजस्येत्य॑थः । भ्रत्र भल्लातकादीनां 
चित्नकान्तानां करकः मार्वेवस्य रसश्चतुगणो बोध्यः 


४१ 
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स्तन्ये गते विक्रृतिमाझु भिषक्‌ तु धात्री 
पीतां घृतं परिणतेऽहनि वामयेत्तु ॥ ४२॥ 
निम्बोदकेन मधुमागधिंकायुतेन । 
वान्तागतेऽहनि च मुद्गरसाशना स्यात्‌ । 
एवे त्यहं चतुरहं षडहं वमेद्वा । 
सपिः पिबेत्‌ त्रिफलया सह संयुतं वा ॥ ४३ ॥ 
भार्गी वचामतिविषां सुरदारु पाठां 
मुस्तादिकं मधुरसां कटुरोहिणीं च । 
घात्रों पिबेत्त पयसः परिशोधनार्थ- 
मार॑ग्वधादिपु वरं मधुना कषायम्‌ ॥ ४४ ॥ 


सामान्यमेतदुपदिष्टमतो विशेषाद्‌ 

दोषान्‌ पयोनिपतितान्‌ शमयेद्‌ यथास्वम्‌ । 
रोगं स्तनोत्थितमवेक्ष्य भिषग्‌ विदध्याद्‌ 

यद्विद्रवावभिहितं बहुशो विधानम्‌ ।। ४५ ॥ 
सम्पच्यमानमपि तं तु विनोपनाहेः 

सम्भोजनेन खलु पाचयितुं यतेत । 
शीघ्र स्तनो हि मृदुमांसतयोपनद्धः 

सवे प्रकोपसुपयात्यवदीय्येते च ॥ ४६ ॥ 
पक्के च दुग्धहरिणी: परिहृत्य नाडी 

ष्णं च चूचुकयुगं विदधीत शस्त्रम्‌ । 


अथ स्तनरोगचिकित्सा । 

१ स्तन्यदोषचि कित्सितं वर्णयति--स्तन्य इति । स्तन्ये दोषेविकृ्ति गते सती- 
त्यर्थः। २ परिणते5इनि ७ सायङ्काले। ३ मागधिका = पिप्पली। ४ मुस्तादि- 
द्रव्यसड्महणीयाध्याये द्रृध्व्यः । ५ आरग्वधादिरपि द्रव्यसड्यदणीयाध्यायोक्तः । 
& स्तनरोगचिकित्सामभिर्धत्ते- रोगमिति । ७ पाककारित्वादुपनाहं निषेधति-- 
शीघ्रमिति। ८ दुग्धइरिणी नाडीः --स्तग्यवाहिनीः सिरा इत्यर्थः । 
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आमे विदाहिनि तथेव गते च पाकं 
धात्र्याः स्तनो सततमेव च निदुंहीत ॥ ४७ ॥ 
„५ इति सुश्रुतसंद्वितायां चिकित्सास्थाने विसर्प नाडीरतनरोगचिकित्सितं नाम 
सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 
अथातो प्रन्थ्यपच्यबेदगलगण्डिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥१॥। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
ग्रन्थिष्वथामेषु भिषर्विदध्याच्छोफक्रियां विस्तरशो विधिज्ञः । 

» रक्षेद्‌ बलं चापि नरस्य नित्यं तद्रक्षितं व्याधिबलं निहन्ति || ३ ॥ 
तैले पिबेत्‌ सर्पिरथो द्यं वा दत्त्वा वसां वा त्रिवृंतं विदध्यांत । 
अपेहिवातादशमूलसिद्धं वेद्यश्चतुःस्नेहमथो द्वयं वा ॥ ४ ॥ 
हिंस्राउथ रोहिण्यम्रताऽथ भार्गी श्योनाकबिल्वागुरुक्रषणगन्धाः । 
गोजी च पिष्टा सह तालपत्र्या ग्रन्थौ विधेयोऽनिलजे प्रलेप: || ५॥ 

-७ स्वेद्रोपनाहान्‌ विविधांश्च कुर्यात्‌ तथा प्रसिद्धानपरांश्च लेपान्‌। 
ˆ विदार्य वा पक्वमपोद्य पूयं प्रक्षाल्य ब्रिल्वाकनरेन्द्र तोयें:१ ° ॥ ६॥. 


१ निर्दूहीत = स्तनाभ्यां दुग्धं ्रावयेदित्यर्थः । भ्रष्टाङ्गहृदयेऽपि—“स्तनजे त्रण 
वत्सं न त्वेनमुपनाइयेत्‌ । पारयेत्पालयन्‌ स्तन्यवाहिनीः कृष्णचूचुको । सर्वास्वामा- 
चवस्थासु निदुद्दीत च तत्स्तनम्‌ ॥?? इति । 
इति एुश्रुतसंहितायाश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां सञ्चदशोऽऽ्यायः ।: 


अष्टादशोऽध्यायः । 

२ क्रमोपरिथतं अन्थ्यादिचिकित्सितमभिधत्ते--अथेति । ३ आमग्रन्थिचिकि- 
त्सितं वक्ति--ग्रन्थिष्विति॥ ४ शोफक्रियां  द्विव्रणीयोक्तामामशोफचिकित्सामि- 
त्यथः । ५ भ्रामम्न्थौ स्नेहपानविधि दर्शयति--तेलमिति । ६ त्रिभिरवयवैस्तैलस-- 
पिंवंसाभिवृतं व्याप्तमिति त्रिवृतम्‌ । 

स ७ वातजनितग्रन्थिचिकित्सामा-इहि खेति । दिखता 'बालछड़' इति, रो हिणी = 
„> कका । = कृष्णगन्धा = शोभाञ्जनः, गोजी = शाखोटकः, तालपत्री = तालमूली । 
९ प्रसिद्धान्‌ = मिश्रकोक्तान्‌ मातुङङ्गादीन्‌ । १० नरेनद्रतोयैः = चतुरङ्गलपत्रकार्थः 
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तिल: सपञ्चाङ्गळपत्रमिश्रैः संशोधयेत्‌ सेन्धबसम्प्रयुक्तेः । 
शुद्धं ब्रणं वाऽप्युपरोपयेयुस्तैलेन रास्नासरलाऽन्वितेन || ७ ॥ 
विडङ्गयष्टीसधुकाम्ृताभिः सिद्धेन वा क्षोरसमन्वितेन । 
जलौकसः पित्तकृते हितास्तु क्षीरोदकाभ्यां परिषेचनं च || ८ | 
काकोलिवगेस्य च शीतलानि पिबेत कषायाणि सशकराणि । 
्राक्षारसेनेक्षुरसेन वाऽपि चूण पिबेच्चापि हरीतकीनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
मधूकजम्ब्वर्जेनवेतसानां त्वग्भिः प्रदेहानवचारयेत । 
सशकरेवां ठृणशून्यकन्दोदह्यादभीद्षणं सुचुळन्दजे वां ॥ १०॥ 
बिदार्य वा पक्वमपोह्य पूयं धावेत्‌ कषायेण वनस्पतीनाम्‌ । 
तिलैः सयष्टीमधुकेबिशोध्य सपि प्रयोज्यं मंधुरेविपक्वम्‌॥ ११॥ 
हृतेषु दोषेषु यथाऽऽनुपू््या ग्रन्थो भिषक्‌ श्लेष्म समुत्थिते तु । 
स्विन्नस्य विम्लापनमेव कुर्यादङ्ु्ठलोहोपळवेणु दण्डे: || १२ ॥ 
विकङ्कतारग्वधकाक नन्तीकाकादनीतापसवृत्तसूळेः । 

एलेपयेस्पिण्ड कलाऽकभार्गीकरञ्जकालामदनेश्च विद्वान्‌ ॥ १३ ॥ 
अममेजातं शममप्रयान्तमपक्वमेवापहरेद्‌ विदाये | क्र 
दहेत्‌ स्थिते चास्रुजि सिद्धकमाँ सद्यःक्षतोक्तं च विधि विद्ध्यात१४ 
या" मांसकन्द्यः कठिना बृहत्यस्तास्वेव योज्यञ्च विधिविधिज्ञे: । 
शस्त्रेण वा$5पाटय सुपक्वमाशु प्रत्षालयेत्‌ पथ्यतसे: कपायेः ।।१५॥ 
संशोधनेस्तं च विशोधयेयुः च्ञारोत्तरेः क्षोद्रगुडप्रगाढे: । 


अत्र तोय शब्दस्य काथपरकत्वात्‌ । १ पञ्चाङ्गुलः = एरण्डः । २ सरला == त्रिवृदित्यथः । 
३ चतुर्गृगगोदुग्धसमन्वितेन तेलेन, कल्की ङृतेविडङ्गादिभिः सिद्धेन वा रोपये दित्यर्थः । 

४ पित्तजनितग्रन्थिचिकित्सितं प्रतिजञानीते-जलोकल इति । ५ प्रदेहान्‌ = 
उपनाहान्‌। ६ ठृणशुन्यकन्दैः = केतकीमूलेरित्यथंः। सुचुलन्दः = सुचकुन्दः । 
७ मघुरैः = काकोल्यादिमधुरद्रव्ये रित्यथः । ८ कफजन्यग्रन्थिचिङ्तित्सामभिधत्ते-— 
हृतेष्विति । यथाऽऽनुपूव्या = स्नेइस्वेदादिक्रमेण । ९ काकनन्ती = शुज्ञा, काका- 
दनी = शेतगुज्ञा । १० पिण्डफला = कडतुम्बी, काला = कृष्णा त्रिवृत्‌ । ११ सद्यः- 
क्षतोक्तं «विधि = मधुघृतादिविधानम्‌ । १२ मांलकन्दी चिकिर्सामाइ-येति । मासः ` 
कन्थः = मांसप्ररोहाः। १३ क्षारोत्तरेः = यवक्षारमुख्यै रित्यर्थः । 
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शुद्धे च तैले त्ववचारणीयं विडङ्गपाठारजनीविपक्वम्‌॥ १६ ॥ 
मेद:समुत्थे तिलकल्कदिरधं दत्त्वोपरिष्टाद्विगुणं पटान्तम्‌ । 
हुताशतप्तेन मुहुः प्रमृञ्यार्लोहेन धीमानदहन्‌ हिताय ॥| १७॥ 
प्रलिप्य दार्वीमथ लाक्षया वा प्रतप्तया म्वेदनमस्य कायम्‌ । 
निपात्य वा शास्त्रमपोह्य मेदो दहेत्‌ सुपक्वं त्वथवा विदाये ॥१८॥ 
प्रक्ताल्य मूत्रेण तिळ: सुपिष्ट: सुबचिकायहरितालमिश्र: । 
ससैन्धवेः क्षोद्रचृतप्रगाढे: क्तारोत्तरे रेनमभिप्रशोध्य ॥ १९ ॥ 
तेलं विद्याद्‌ ढविकरञ्जगुज्ञावंशाबले खेङ्गदमूत्रसि द्धम्‌ । 
जीमूतकः कोरावतीफळश्च दन्तीद्र वन्तीत्रिव्ृतासु चेव || २० ॥ 
सर्प: कृतं हन्त्यपचीं प्रवृद्धां द्विधा प्रवृत्तं तढुदारवीय्यम्‌ । 
निगुण्डिजातीबरिहिष्ठयुक्तं जीमूतकं माक्षिकसेन्धवाढ्यम्‌॥२१।। 
अभिप्रतप्तं वमनं प्रगाढं दुष्टापचीपत्तममादिशन्ति । 
केट य्येबिस्बीकरवीरसिद्धं तेलं हितं मूर्थविरेचनं च ॥ २२ ॥ 
शाखोटकस्य स्वरसेन सिद्ध तेल हितं नस्यविरेचनेषु । 
सधूकसारश्च हितोऽवबपीडे ° फलानि शिग्रो: खरमञ्जरेर्वा ॥ २३॥ 
प्रन्थीनममेप्रभवानपक्वानुद्‌ व्रत्य चाञ्नि विदधती पश्चात्‌ । 


१ मेदोजन्ययन्थिचिकित्सां वक्ति— मेद्‌ इति । तिलकल्कदिग्धं = तिलकल्कलि - 
प्मित्यथः। २ हुताशतप्तेन = अग्नितप्तेन लोहेनेति सम्बन्धः। ३ दावी = दारुइ- 
रिद्राम्‌। ४ सुवचिकायेः = स्वजिकाच्षारादिभिरित्वर्थः। ५ बंशावलेखः=वंश्षत्वक्‌ ॥ 
अन्न गोमूत्र चतुर्गृणं, द्विकरज्जादीनां कर्कः । 

अथापची चिकित्सौ । 

६ अपचीचिकित्सितमाच्-जीमूतकेरिति । जीमूतकैः=वन्दा लैः, कोशवती- 
फलैः=कट॒कोशातकीफलैः। श्रपची गण्डमालाया अवस्थाविशेषः, तदुक्तम्‌ तै 
अन्थयः केचिदवाप्तपाकाः स्रवन्ति नयन्ति भवन्ति चान्ये। कालानुबन्धं चिरमादधातिः 
सैवापचीति प्रवदन्तीति केचित्‌ ॥” इति । ७ द्विधा प्रवृत्तं = बाह्याभ्यन्तरः प्रवृत्तम्‌ , 
उदारवीयंम्‌=उत्कटवयंम्‌। ८ बरिदिष्ठ:-हीवेरम्‌ । ९ कैटयंः = पर्वेतनिम्बः ६ 
१० अवपीड्य दीयत इ.यवपीडरतस्मिन्‌ , नस्यप्रभेद इत्यथः । खरमञ्ञरिः= 
वनतुलसी? इति ख्यातः । 

११ अममंजग्रन्थौ चाराग्निश्नविषि दशेयति- ग्रन्थी निति । 
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क्षारेण वाऽपि प्रतिसारयेत्त संलिख्य शस्त्रेण यथोपदेशम्‌ ॥२४॥ 
पाष्णि प्रति द्वे दश चाडुःलानि भित्त्वेन्द्रबस्ति परिवज्य धीमान्‌ । 
विदाय्य मत्स्याण्डनिभानि वेद्यो निष्कृष्य जालान्यनळं विदध्यात्‌ २५ 
आ गुल्फकणोत सुमितस्य जन्तोस्सस्याष्टभागं खुडकाद्विभज्य । 
घोणरजवेधः सुरराजबस्तेहित्वाडक्तिमात्रं त्वपरे वदन्ति || २६ ॥ 


१ अपच्यां जङ्घायां शस्रकरमविधानं निर्दि शति-पाष्णिमिति । घीमान्‌ ममे- 
परिरक्षणकुशलो वैद्यः पार्षिणं प्रति गुल्फस्य पश्चादभागं प्रतिं द्वे दश चाङ्कलानि 
द्वादशाज्जुलानि मित्वा परिइतुं परिमाय ऊर्ध्य जङ्घामध्ये द्वयङ्गु लमिन्द्रवर्ति परि. 
ब्य विदार्य मत्स्याण्डनिभानि मीनाण्डसदृशानि मेदोजालानि निष्क्रष्य शआ्लाक्ृष्य 
अनलमग्नि विदध्यादित्यथंः । 

भोजः * वातपित्तकफा वृद्धा मेदइचापि समाचितम्‌ । जङघयोः कण्डरां प्राप्य 
मत्स्याण्डसदृशान्‌ बहून्‌ ॥ कुर्वेन्ति ग्रन्थीन्‌ यस्तेभ्यः पुनः प्रकुपितोऽनिलः। दोषे- 
स्तैरूध्वंगो वक्षःकक्षामन्यागलाश्रितः। नानाप्रकारान्‌ कुरुते अन्थीन्‌ सा खपची 
मता । व्यामिश्रदोषोत्पन्नां तु कच्छूसाष्याँ विनिर्दिशेत्‌ । तासाँ वातोत्तरा कृष्णा वात- 
“की वेदनायुता । क्षिप्रपाकसमुत्थाना दाइयुक्ता च पैत्तिकी । गूढाऽविपाका कठिना 
कफात्‌ स्निग्धा रुजाकरी । मेदोऽधिका इलैष्मिकी च विशेषात्सा समादेवा। तां तु 
-मालाऽऽक्रतिं मन्याकण्ठह्ृद्धनुसन्धिषु। गलमालां रिजानीयादपचोतुल्य लक्षणाम्‌ ॥? इ ति। 

२ पश्चान्तरं दर्शयति--आ गुल्फेति । गुल्फं कणंन्वाभिव्याप्येति आ णुल्फकर्णात्‌ 
-सुमितस्य सम्यङ्‌ मापितस्य जन्तोरातुरप्राणिनस्तस्य प्रमाणस्य षट सप्तत्यङ्खजमितस्य 
-अष्टभागमष्टमभागं सार्धनवाङ्कुलमात्रं खुडकांदू युहफमागाद्‌ द्वथङ्कुलभ्रमाणाद्‌ विभज्य 
पृथक्क्ृत्य सुरराजबस्तेहित्वा इन्द्रबस्ति हित्वा घोणजुवेषः घोणा नासा तस्यां यथा 
-ऋज्ुवेधो भवति तथाऽत्रक्रो वेधः क्तव्यः । स॒ च खुडकस्याङ्गुलत्रितयम्‌ , अध्मभा- 
गस्य च साधनवाङ्कुलम्‌ । एवं साधंद्वाद शाङ्गुजपरि दारेणेन्द्रबस्तिममं परिहृतं भवतिं । 
तदुक्तमपि-“त्रयोदशाङ्कुले पाषिण प्रति कालःम्तरा सुहृत्‌ । इन्द्रबस्तिरसकृछावी मांस- 
गोऽर्घाङ्कुलो भवेत्‌ ॥” इति। अपरे भिषग्वरः, अक्षिमात्रमङ्कुनद्वयप्र माणं वदन्ती- 
-त्थर्थः । एवं प्रथमइलोकेन इन्द्र बस्तेरधस्ताद्‌ डितीयश्जोकेन तस्योप रिष्टाज्जङ घायाः 
पाइचात्यभागगतकण्डराया द्वयङ्कुलमात्रो व्यथः कार्य इति लिद्वम्‌। एवमनुपशमे 
वामपाइवंजातायां दक्षिगजङघापृष्ठमध्यादिन्द्रअस्तेरषस्तादू्ध्वे वा शम्जेण श्रक्षिमात्र 
जणं छत्रा मत्स्याण्डजाजञसदृशं मेद)5पनीय अग्निता दहेत्‌ । एवं दक्तिगपाइव जाता- 

-यामपि । उभयपाइवेजातायामुभयत शति बोध्यम्‌ । 
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सणिबन्धोपरिष्टाद्वा कुय्यौद्रेखात्रयं भिषक्‌ । 
अङ्कुल्यन्तारितं सम्यगपचीनां निवृत्तये || २७॥ 
चू णस्य काले प्रचछाककाकगोधाहिकूर् प्रभवां मसीं तु । 
दद्याच्च तैलेन सहेङ्कदीनां यद्वक्ष्यते श्छीपदिनां च तैलम्‌ ॥ २८ ॥ 
विरेचनं धूमसुपाददीत भवेच्च नित्यं यवमुद्र भोजी । 
ककाोरुकैवोरुकनारिकेलप्रियालपञ्चाङ्कलवीजचूणेँ: ॥ २९ ॥ 
वाताबुदं क्षीरंघृताम्बुसिद्धेरुष्णे: सतेलेरुपनाहयेत्त । 
कुय्याँच्च सुख्यान्युपनाहनानि सिद्धेश्च मांसैरथ वेशवारेः ।।३०॥ 
स्वेदं विदध्यात्‌ कुशळस्तु नाड्या श्श्रङ्गेण रक्तं बहुशो हरेच्च । 
वातंघ्ननियूहपयोऽम्ळभागेः सिद्धं शताख्यं त्रिवृतं पिबेद्वा ॥ ३१॥ 
स्वेदोपनाहा मृदवस्तु पथ्याः पित्ताव दे कायविरेचनं च । 
विघ्वृष्य चोदुम्बरशाकगोजीपत्रेश्वृशं क्षोद्रयुतै: प्रलिम्पेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ ऊध्वंदेइजातायामपच्यां मणिबन्धो परि शल्लकमतरिधिमभिषत्ते--मणिबन्धेति । 
चा अथवा मणिबन्धोपरिष्टाद्‌ अग्नितप्तया शलाकया इन्द्रबस्तेरष्टभ।गमद्चिमात्रं वा 
विद्दाय अग्ने रेखात्रयं कुर्या दित्यथः । 

२ सम्प्रति संशमतविषिमभिदवाति-चूर्णस्पेति । चूणंत्य काले = चूर्णोपयो- 
गावस्थायाम्‌ , प्रचलाको मयूरः, काकः, गोधा, अदिः, कूमंः, तत्प्रभवां मर्सी क्षार- 
मित्यर्थः । ३ “काकादनी काकजङघां बहती कण्ट्कारिकाम्‌'? इत्यादिषु संसिद्धं 


तैलं तेनापि सइ दद्यादित्यथः 1 . 
अथाडुंदचिकित्सा । 


४ अर्व दः = मांसोपचयतया प्रतोयमानं शोफम्‌ , मांसकील इति याबत्‌ । 
तत्रादौ वाताबुदचिकित्सां वक्ति-कर्कारुकेति । कर्कारुकं = कूध्माण्डम्‌ , ्वारुकं= 
कर्करी,' ` “पञ्चाङ्गुलः = एरण्डः । बीजशब्इस्थ कर्कारुकादिभिःः प्रत्येकं सम्बन्धः। नारि - 
केले बीजस्य सम्मन्धात्‌ तदङ्करो ग्राह्मः । 

५ अत्र कर्कारुकादिबीजापेक्तयाऽम्बु्ीरं चतुर्गणं, छृतं पादाद्ध॑ दत्त्वा लप्सिका- 
चत्‌ पक्वा किश्चित्तैलेन सम्मिइऱ्य उपन|इयेदिति भावः। ६ वातध्नः भद्रदार्वा- 
दिवातसंशमनो वगः संशोधनसंशमनीयाध्यायोक्तः । शताख्यं = शतधा पकं, शतपा- 
कमित्यथः । त्रिवृतं, त्रिमिघुंततैलवसामिर्मज्जवर्ज वृतं व्याप्त त्रिवृतम्‌ । 

७ पित्ताबृंदचिकित्सामाचष्ट-स्वेदोपनाहा इति । ८ गोजी = शाखोटकः। 
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श्लक्ष्णीकृतेः सजेरसप्रियङ्कपत्तङ्ग रोध्राञ्जनयष्टिकाह्वैः । 

विद्लाव्य चारग्वधगोजिसोमा: श्यामो च योज्या कुशलेन लेपे॥३१॥ 
श्यामागिरिद्वाञ्जनकीरसेधु द्राक्तारसे सप्तलिकारसे च । 

घृतं पिबेत्‌ क्वीतकसम्प्रसिद्ध पित्ताबंदी तज्जठरी च जन्तुः ॥३४॥ 
शुद्धस्य जन्तोः कफजेऽबे दे तु रक्तेडवसिक्ते तु ततोडबेदं तत्‌ । 
द्रव्याणि यान्यूध्वमधश्च दोषान्‌ हरन्ति तेः कल्ककृते: प्रदिद्यात॥ ३५॥ 
कपोतपारावतविड्विमिश्रेः सकांस्यनीले: शुकलाङ्गलाख्य: । 

ूत्रैस्ठु काकादनिमूलमिश्रे: क्षारप्रदिग्धेरथवा प्रदिह्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 
निष्पाव पिण्याककुछत्थकल्केमासप्रगाढेदधिमस्तुयुक्ते: । 

लेपं विदध्यात्‌ कृमयो यथाऽत्र मूच्छन्ति मुख़न्त्यथ सज्चिकाञ्च ।।३७। 
अल्पावशिष्टे कृमिभक्तिते च ' लिखेत्‌ ततोऽग्नि विदधीत पश्चात्‌ । 
यदल्पमूळं त्रपुताम्रसीसपट्टेः समावेष्टय तदायसेवां || ३८ ॥ 
ज्षाराम्रिशस्राण्यसकृद्विदध्यात्‌ प्राणानहिसन भिषगप्रमत्तः । 

आस्फोत जातीकरवीरपत्रेः कषायमिष्टं त्र णशोधनार्थम्‌ ।। ३९ ॥ 
शुद्धे च तैलं विदधीत भार्गीविङङ्गपाठात्रिफलाविपक्वम्‌ । 

यष्टच्छ या चोपगतानि पाकं पाकक्रमेणोपचरेद्विधिज्ञः || ४० ॥ 
मेदोऽबरुदं स्विन्नमथो च्रिदाय्य विशोध्य सीव्येद्वतरक्तमाणु । 


१ पत्तङ्गं = रक्तचन्दनम्‌ । २ इयामा = क्न'णा त्रिवृत्‌ । ३ सप्तलिकारसे = सप्तपण 
रसे । ४ क्लीतक्षसम्प्रसिद्धं = यष्टीमधुकल्कसिद्धम्‌ । ५ तञ्जठरी = पित्तोदरीत्यथः । 

६ कफार्बृंदचिकित्सितं ब्रवीति-शुद्धस्येति । शुद्धस्य = वमनद्वारा संशुद्ध 
शरीरस्येत्यथः । ७ द्रव्याणि = जीमूतकीधोषव तीफलदन्तीद्रवन्तीत्रिबृदादीनि संश्चो- 
धनसंशमनीयाध्यायोक्तानि । . ८ प्रदिह्यात्‌ = लिम्पेत्‌। ९ सकांस्यनीलैः = कांस्य 
मलसहितेः, शुकः = ग्रन्थिपणंम्‌ , 'कुकरोंधा!इति ख्यातः। 'ग्रन्थिपर्ण शुकं बह पुष्पं 
स्थोणेयकुक्ङुरेःइत्यमरः । लाङ्गलिका = कलिहारी । 

१० अबद कृमिनाशकोपायं निर्दिशति—निष्पावेति । निष्पावः = राज शिम्बः, 
पिण्याकः = तिलकल्कः। ११ शरेण लिखेदित्यर्थः । ततः पश्चात्‌ समूलमुपइन्तुमर्गित 
विदधीत । १२ आस्फातो=सारिवा । १३-यद्‌च्छ्या = स्वेच्छया, अकस्मादितिं 
तात्पयंम्‌। १४ मेदोऽबंदचिकिस्सितमभिधत्ते— मेदोऽबुंदमिति । स्विन्नं = कृतत्वे- 
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ततो हरिद्रागृहधूमरोध्रपत्तङ्गचूणेः समनःरिलालेः ॥ ४१॥ 

ब्रणं प्रतिग्राह्य मधुप्रगाढेः करञ्जतैलं विदधीत शुद्धे । 

सशेषदोषाणि हि योऽबुँदानि करोति तान्याशु पुनभंवन्ति॥ ४२॥ 
तस्माद्‌शेषाणि समुद्धरेत्त हन्युः सशेषाणि यथा हि बह्निः। 

संस्वेद्य गण्डं पवनोत्थमादो नाडयाऽनिलब्रोषधपत्रभङ्गः ॥ ४३॥ 
अम्ले: समूत्रेविविधे: पयोमिरुष्णेः सतेलेः पिशितैश्व विद्वान्‌ । 
विस्रावयेत्‌ स्विन्नमतन्द्रितश्च शुद्धं ब्रणं चाप्युपनाह्येत्तु ॥ ४४ ॥ 
शरणातसीसूलकशिय्रकिण्वप्रियाळमञ्जानुयुतेस्तिलेस्तु । 
कालामृताशिग्रपुन्नंबाकेगंजादिनामाकरहाटकुष्टे: ।। ४५ ॥ 
एकेषिकाइज्ञकतिल्वकेश्च सुराम्ल॒पिष्टे रसकृत्‌ प्रदिह्यात्‌ ॥ ४६ ॥ 

तैले पिबेच्चामृतवल्लिनिम्बहंसाहयाबृक्षकपिप्पछीभि: 

सिद्ध बलाभ्यां च सदेवदारु हिताय नित्यं गछगण्डरोगे ॥ ४७ ॥ 
स्वेदोपनाहै: कफसम्भवं तु संस्वेद्य विखावणमेव कुयात्‌ । 
ततोऽजगन्धाऽतिविषाविशं ल्याविषाणिकाकुष्ठशुकाहृयाभिः ॥ ४८ ॥ 
पलाशाभस्मोदकपेषितामिदिह्यात्‌ सगुञ्जाभिरशोतलाभिः । 
*दृशाद्धेसंख्येलेवणेश्च युक्तं तैलं पिबेन्मागधिकादिसिद्धम्‌ ॥ ४९ ॥ 


दनम्‌। १ पत्तङ्गं = रक्तचन्दनम्‌ । 
२ विद्रधिचिकिस्सिते करऽ्जादिषृते प्रोक्तद्रव्येः करञ्जतेलं विदधीतेत्यथः। “अ 
न्थ्यवुदानां न यतो विशेषः प्रदेशदेतवाङ्कतिदोषदूष्यैः। ्रतदिचिकि्सेद्‌ भिषगबुंदानि 
विधानविदू ग्रन्थिचिकिस्सितेन ॥? इति बोध्यम्‌। 
अथ गळगण्डचिकित्सा । 


ङ्‌ वातजनितगलगण्डचिकिरितमभिधत्त-संस्वेद्येति। ४ पत्रभङ्गेः = पत्र - 
चूणेरित्यथः। ५ गजादिनामा = गजपिप्पली, करहाट = मदनफलम्‌। ६ एकैषि- 
का = रक्तमूला त्रिवृत्‌ , वृक्षकः=्कुटजः, तिल्वक रोध्रः। ७ हंसाहृया=इंसपदी, 
बलाभ्यां = बलाऽतिबलाम्यामित्यर्थः । 

= पित्तजन्यगलगण्डाभावात्‌ कफजनितगलगण्डचिकित्सामभिदध।ति— स्वेदो- 


पनाहेरिति । ९ विशल्या= दन्ती, विषाणिका=ककटश्वङ्गी, शुकाहया=श्योनाकः। 


९० दशाषसंख्यैः = पञ्जलवैरित्यथंः । मागधिकादिद्रे व्यसङ्ग्रहणीयाध्यायोक्तः। पिप्प- 
\ 


\ 
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अच्छदैनं मूद्धेविरेचनं च धूमश्च वैरेचनिको हितस्तु । 
पाकक्रमो वाऽपि सदा विधेयो वेद्येन पाकं गतयोः कथञ्चित्‌ ॥५०॥। 
केडुत्रिकक्तौद्रयुताः समूत्रा भक्ष्या यवान्नानि रंसाश्च मो द्वाः । 
सश््ङ्गवेराः सपटोलनिम्बा हिताय देया गळगण्डरोगे ।॥। ५१ ॥ 
थ्मेदःसमुत्ये तु यथोपदिष्टां विध्येत्‌ सिरां ख्निग्धतनोनेरस्य । 
श्यामासुधाळोहंपुरीषदन्तीरसाञ्जचैश्चापि हितः प्रदेहः ॥ ५२॥ 
मूत्रेण बाऽऽलोडच हिताय सारं प्रातः पिवेच्छाळंमहीरुहाणाम्‌ 
अस्रेण वा55पाटय विदाय्ये चैनं मेद: समुद्‌घृत्य हिताय सीव्येत्‌ ५३ 
मज्जाज्यमेदोमधुभिदहेद्ा दग्धे च सर्पिभेधु चावचाय्येम्‌ । 
कासीसतुव्थे च ततोऽत्र देये चूर्णीक्ृते रोचनया समेते ॥ ५४ ॥ 
तैलेन चाभ्यञ्य हिताय दद्यात्‌ सोरोद्भवं गोमयजं च भस्म । 
हितं च नित्यं त्रिफलाकषायो गाढश्च बन्धो यवभोजनं च ॥ ५५ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने ्रन्थ्यपच्यर्वृदगलगण्डचिकिस्सितं 
नामाष्टाद्शोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो वृद्ध्युपदंशश्ळीपदचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥। 
अन्त्रवृद्धया विना षड्या वृद्धयस्तासु वजेयेत । 
ल्यादिस्तत्काथकल्काभ्थां सिद्धमित्यर्थः । १ पाकं गतयोः=पाकप्राप्तयोर्वातकफजन्ययोः । 
२ सवंगलगण्डबिषये त्रिकड्कादियोगं निर्दिशति-कट्विति | ३ रक्षाः=्यूषाः। 

४ मेदोजन्यगलगण्डचिकित्सां वक्ति-मेइ इति । यथोपरिष्टाम्‌ = ऊरुसन्धि- 
निर्दिष्टाम्‌। ५ लोददपुरीषं=लोहमलम्‌। ६ शालमह्दोण्हाणां सालसारादिवृ- 
षाणां सारमिति सम्बन्धः। सारः कल्कः। ७ सारोद्धवं = कालानुसार्य्योद्भवम्‌ , 
सारोद्भवं सालसारादिसमुत्थमिति सुश्र॒ताथसन्दौपनम्‌ । 
इति सुश्रुतसं हितायाश्रिकित्सास्थानी यसुघाऽऽख्यरिप्पन्या मष्टादशोऽऽ्यायः । 


एकोनविश्ोऽऽ्यायः । | 
८ निदानक्रमोपस्थितं वृद्धधादिचिकित्सितमारभ्यते--अथेति । ९ अन्त्रबृद्धि 
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अश्वादियान व्यायामं मेथुनं वेगनिग्रहम्‌ ॥ ३॥ 
अत्यासनं चङ्क्रमणसुपवासं गुरूणि च । 

तत्रादितो वातवृद्धौ त्रेब्रुतर्निग्धमातुरम्‌ ॥ ४ ॥ 
स्विन्नं चेनं यथान्यायं पाययेत विरेचनम्‌। - 
कोझाम्रतिल्वकेरण्डफलतेलानि चा नरम । ५ ॥ 
सक्षीरं वा पिवेन्मांसं तेळमेरण्डसम्भवम्‌ । 

ततः कालेऽनिळघ्नानां क्वारथेः कस्केश्च बुद्धिमान्‌ ॥ ६ ॥ 
निरूहयेन्निरूढं च भुक्तवन्तं रसौदनम्‌ । 
यष्टीसधुकसिद्धेन ततस्तेले न योजयेत्‌ ॥ ७ || 
स्नेहोपनाहो कुर्य्याच्च प्रदेहांश्चानिलापह।न्‌। 

बिदग्धां पाचयिस्वा बा सेवनीं परिवजेयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
भिन्द्यात ततः प्रभिन्नायां यथोक्तं क्रममाचरेत्‌ । 
पित्तजञायामपक्वायां पित्तप्रन्थिक्रमो हितः ॥ ९ ॥ 
पक्वां वा भेदयेद्भिन्नां शोधयेत्‌ च्षोद्रसपिषा । 
शुद्धायां च भिषरदद्यात्‌ तैळं कल्कं च रोप एम्‌ ॥ १० ॥ 
रक्तजायां जलोकोभिः शोणितं निहरेद्भिषक्‌। 

पिबेद्‌ विरेचनं वाऽपि शकराक्षोद्रसंयुतम्‌ !। ११॥ 


बिना याः पड वृद्धयः वातपित्तशनेः्मशोणितमेदोमूत्रतिमित्ताइतिं । १ चङक्रमणं= 
मणम्‌ । भावमिश्रोऽपि-' वृद्वावत्य शनं मार्गमुपत्रातं युरूणि च। वेगाधातं एष्ट्यान 
व्यायामं मैथुनं त्यजेत्‌ ॥'इति । 

२ तत्र वातजन्यवृद्धिचिकित्सितं ब्रवीति—तत्रादित इति। त्रिभिरवयवै- 
वतं मै वृतं मिश्रितरस्नेइत्रितयमित्यथः। ३ यत उक्त शारीरस्थाने-- सेवनीच्छेदा- 
द्रजाप्रादुभावः?इति । ४ यथोक्तं क्रमं वित्र णीयो क्तब्रणक्रियाभित्यथः। श्रष्टाइृद्ृद- 
येऽपि--“शोषयेत्‌ त्रिवृता स्निग्धं वृद्धौ स्नेदेरचलात्मक्रे । कोशाप्रातिल्त्रकैरण्डसुकु 
मारकमिश्रकैः ॥ ततो5निलघ्रनियेइकल्कस्नेहैनिरूद्येत्‌ । रसेत ओजितं यष्टिते नेनान्वा- 
सयेदनु । स्वेदप्रलेपा वातघाः पक्वे भित्ता ब्रणक्रियाः॥?इति । 

५ पित्तजनितवृद्धिचिकिरिश्षतं वक्ति -वित्तज्ञायामिति ।  द्वित्रगीयो कक्षः 
-्कादिसिद्धं रोपणमित्यर्थः । रोपणतैलं कर्करच मिश्रकममिसतमोइय कल्पतोयभिति 
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पित्तग्रन्थिक्रम॑ कुय्यादामे पंक्वे च संबेदा । 
2०२ ट्र मूत्र ~ 
वृद्धि कफास्मिकामुष्णेमूत्रपिष्टेः प्रलेपयेत्‌ ।। १२ ॥ 
` पीतदारुकषायं च पिबेन्मूत्रेण संयुतम्‌ । 
विम्लापनाहृते वाऽपि श्ळेष्मप्रन्थिक्रमो हितः ॥ १३ |! 
७. ~ ० ०२ ०२ Na 
पक्वायां च विभिन्नायां तेलं शोधनभमिष्यते । 
he ४". 
सुमनारुष्कराङ्कोठसप्तपणषु साधितम्‌ ॥ १४॥ 
मेद:समुत्थां संस्वेद्य लेपयेत्‌ सुरसादिना । 
~ ~ 4 ०७ णे © ७ 
शिरोविरेकंद्रग्येबा सुखोष्णेमूत्रसंयुतैः ॥ १५ ।। 
नदि ७ र 
स्विन्नां चावेष्टय पट्टेन समाश्वास्य तु मानवम्‌ । 
~ ~ ० 
रक्षन्‌ फले सेवनीं च वृद्धिपत्रेण दारयेत्‌ ॥ १६॥ 
मेदस्ततः समुद्धृत्य दद्यात्‌ कासीससेन्धवे । 
६ Os "७ ७ 
बध्नीयाच्च यथोद्दिष्टं शुद्धे तळं च दापयेत्‌ ॥ १७॥ 
मनःशिलाळलवणे: सिद्धमारुष्करेषु च । 
(25 » ~ _ 
मूत्रजां स्वेदयिरबा तु वस्त्रपट्टेन वेष्टयेत्‌ ॥ १८॥ 
९० (> ~ २... 
सेवन्याः पाश्‍वेतो5धस्ताद्विभ्येद्‌ ब्रोहिमुखेन तु । 
अथात्र द्विमुखां नाडीं दत्त्वा विस्राबयेद्भिषक्‌ ॥ १९ ॥ 
मूत्रं नाडीमथोद्‌घृत्य स्थगिकावन्धमाचरेत | 
षः ७ ७. ~ 
शुद्धायां रोपणं दद्याद्‌ वजयेदन्त्रहेतुकीम्‌।। २० ॥। 
Mपप्राप्तफळकोषायां वातवृद्धिक्रमो हितः । 


सुश्रताथंसन्दीपनम्‌। १ पक्वै भेदनादिक्रिया पूर्ववदेव । तदुक्तमष्ाङ्गहृदये-“पित्तर- 
कोद्भवे वृद्धावामपबवे यथायथम्‌ । शोफब्रणक्रियां कुर्यात्‌ प्रततं च हरेदसक ॥?इति। 

२ कफजन्यबृद्धिचिकित्सामाइ-व्ृद्धिमिति । ४ सुमनारुष्कराङ्गोठसप्तपणुषु 
साधितं तैलमिति सम्बन्धः ॥ ४ मेदोजन्यवृद्धिचिकित्सामभिदधाति-मेद्‌ इति ६ 
५ शिरोविरेकद्रव्येः = शिरोविरेचनभेषजेः, तानि द्रव्याणि-पिप्पलीतिडङ्गापामागंशि- 
रीषसिद्धाथकादीनि संश्ञोधनसंशनीयाध्यायोक्तानि। ६ यथोदिष्टि = ब्रणालेपनबन्धः 
विध्यध्याध्योक्तं, गोफणय। स्थगिकाबन्धेन वा बध्नीयादिति भावः । 

७ मून्रजन्यबृद्धिचिकित्सां विब्ृणोति-मूत्रजामिति। ८ शुद्धायां = निमूत्र- 
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तत्र या वङ्क्षणस्था तां दहेदद्धेन्डुवक्त्रया ॥ २१ ॥ 
सम्यङ्मार्गा वरोधाथ कोराप्राप्तां तु वर्जयेत्‌ । 
त्वचं भित्त्वाऽङ्कुष्ठमध्ये दहेच्चाङ्गविपय्ययात्‌ ॥ २२॥ 
अनेनेव विधानेन वृद्धी वातकफास्मिके | ) 
दहेत्‌ प्रयतः किन्तु स्नायुच्छेदोऽधिकस्तयोः ॥ २३ ॥ 
शङ्खोपरि च कर्णान्ते त्यक्त्वा यत्नेन सेवनीम्‌ । 
व्यत्यासाद्ठा सिरां विध्येदन्त्रवृद्धिनिवृत्तवे ॥ २४॥ 
उपंदंशोषु साध्येषु स्निग्धस्विन्नश्य देहिनः । 
सिरां विध्येन्मेढ़ मध्ये पातयेद्वा जलौकसः । २५ ।। 
हरेटुभयतश्चापि दोपानत्यथमुच्छि तान्‌ । 
सद्योऽपह्ृतदोपस्य रुक्शोफावुपश्चास्यतः || २६ ॥ 
यदि वा दुबेलो जन्तुने वा प्राप्तं विरेचनम्‌ । 
निरूहेण हरेत्‌ तस्य दोषानत्यथमुच्छितान्‌॥ २५॥ 
प्रेपौण्डरीकयष्टयाह्ववर्षाभूकुष्ठदासभिः । 
सरलागुरुरास्ताभिर्वातजं सम्प्रलेपयेत्‌ ।। २८ | 
निचुळेरण्डत्रीजानि यवगोधूमसक्तबः । 


स्वेन दोषरहिताथामित्यथः । १ श्रर्धेन्दुवक्त्रया लौइशलाक्येत्यथः । २ वामान्त्रबृद्धौ 
दक्षिणाङ्गुष्ठमध्ये त्वङ्मात्रं छित्ता दहेत्‌ , दक्षिणान्त्रवृद्धो वामाङ्गुऽमध्ये त्वङ्मात्रं 
छित्तवा दहेदिति 'अङ्गविपर्ययात्‌? इत्यस्याशयः। ३ सेवनीं शारोरस्थानोक्ताम्‌ , तथा 
दहि--“सप्त सेवन्यः-शिरसि विभक्ताः पञ्च, जिह्वाशेफसोरेवैक्जा, ताः परिइतंव्याः श- 
स्त्रेण”इति । ४ व्यत्यासात्‌ = वामदक्षिणान्त्रबृद्विभेदेन शरङ्गतिपर्यथादित्यरथः । 


अथोपदंशचिकित्सा । 
५ तत्रोपदंशे सामान्यचिकिरप्ताविधिममिधत्ते-उपदंशेष्विति । ६ वापदेनात्र 
व्यवस्था बोध्या । अर्थाद्‌ बहुदोषे सिरां विध्येत्‌ अल्पदोषे तु जलौकां पातयेदिति । 
७ उभयतः=वमनविरेचनाभ्याम्‌ । बलवतो विषय एषः। ८ दुरबलविषयं दर्शयति- 
- यदीति । न वा प्रां = न युक्तम्‌ । 
९ वातजन्योपदंशचिकितसतां-निर्दिशति-प्रपौण्डरीकेति । प्रपौण्डरीकं = शालप- 
णींपत्रतुल्यच्छदम्‌ , 'पुण्डरिया? इति ख्यातम्‌ । वर्षांभूः='गदहपूना? इति । १०. सर- 
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एतेश्व वातजं स्निग्धे: सुखोष्णेः सम्प्रलेपयेत्‌ ।। २९ ॥ 
प्रपोण्डरीकपूर्वेश्च द्रव्ये: सेकः प्रशस्यते । 
गेरिकोञ्जनयष्टयाह्ृसारिवोशीरपद्मकेः ।। ३० ॥ 

चन्दनोत्पले: स्निग्धैः पेत्तिकं सम्प्रलेपयेत्‌ । 
पद्योत्पलम्रणालेश्व संस्जाजनवेतसे: ।। ३१ ॥ 
सापःस्निग्धेः समधुक: पेत्तिकं सम्प्रलेपयेत्‌ । 
सेचयेच्च घुतक्षीरशकरेक्षुमधूदके: ॥ ३२॥ 
अथवाऽपि सुशीतेन कषायेण वटादिना । 

- शीलाश्वकणाजकणेधवत्वग्भिः कफोस्थितम्‌ ॥ ३३॥ 
सुरापिष्टाभिरुष्णामिः सतेलाभिः प्रलेपयेत्‌ । 
रज॑न्यतिबिषामुस्तासुरसासुरदारुभिः ।। ३४ ॥। 
सपत्रपाठा त्तरेरथवा सम्प्रलेपयेत । 
सरसाऽऽरग्वधाद्योश्च काथाभ्यां परिषेचयेत्‌ ॥ ३५॥ 

वै संशोधनालेपसेकशोणितमोक्षणे: । 
प्रतिकुय्यौत्‌ क्रियायोगैः प्राकस्थानोक्तेहितेरपि ।। ३६ ॥ 
नायाति च यथा पाक प्रयतेत तथा भिषक्‌ । 
बिदग्धेस्तु सिरास्नायुत्वङमांसेः क्षीयते ध्वज: || ३७॥ ` 
शस्त्रेणोपचरेञ्चापि पाकमागतमाइु वे । 
तदाऽपोह्य तिले: सर्पि:क्षीद्रयुक्ते: प्रलेपयेत्‌ ॥ ३८॥ 
= करवीरस्य पत्राणि जात्यारग्वघयोस्तथा । 


ला=त्रिबृत्‌। १ सुखोष्णैः = ईषदुष्शेरित्यर्थः । २ प्रपौण्डरीकपूरवेः=प्रपौण्ड- 
रीकादिभिः सप्तभिः। ३ पित्तजन्योपदंशचिकित्सितं ब्रवीति-गेरिकेति । अञ्ज 
नंम्टरसाज्चनम्‌ । : 


४ कफजन्योपदंशचिकित्सितमभिषत्ते--शालेति । शालाश्वकर्णों शालभेदो, 
अजकणेः= गजहड: । ५ रजनी हरिद्रा, श्रतिविधान«श्रतीस' शति ख्याता। 
६ पत्तरः-सिरवालिका । ७ उपदंशस्यामाद्यवस्थाभेदेन चिकित्सां दशंयति--एव- 
मिति । ८ मिश्रकाध्यायोक्तक्रियायोगेरित्यथः । ९ ध्वजः--मेढः । १० श्रपोह्य च 
कुथितांशमुपहत्य ११ पत्राणां कषाय इत्यथेः । 
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प्रत्ताठने प्रयोज्यानि वेजयन्त्यकयोरपि ॥ ३९॥ 
सोराष्ट्रीं गैरिक तुत्थं पुष्पक्रासीससैन्धवम्‌ । 

र रोध्रं रसाञ्जनं दार्वी हरितार्छ मनःशिलाम्‌ ॥ ४० ॥ 
हरेणुकेले च तथा सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
तच्चूणं च्षोद्रसंयुक्तमुपदंशोषु पूजितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
जम्व्वाम्रसुमनानिम्बश्वेतकाम्बोजिपल्लवा 
शल्लकीबदरीबिल्बपळाइतिनिशत्त्रचः ॥ ४२ ॥ 
क्ीरिणां च स्वचो योज्या: क्वाथे त्रिफलया सह । 
तेन क्वाथेन नियतं ब्रणं प्रक्तालये द्भिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 

शि अंस्मिन्नेव कषाये तु तेलं धीरो विपाचयेत्‌ । 
गोजीविडङ्गयष्टीभिः सबंगन्धेश्व संयुतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
एतत्‌ सर्वांपदंशेषु श्रेष्ठं रोपणमिष्यते । 
सर्जिकातुत्थकासीसं शेलेयं च रसाञ्चनम्‌ ॥ ४५॥ 
मनःशिलासमेश्चूण त्रणवीसपनाशनम्‌ । 

व... गुन्द्राँ' दग्ध्वा कृतं भस्म हूरिताळं मनःशिला ॥ ४३ 

` उपदशविसपोणामेतच्छान्तिकरं परम्‌ । 

मार्कव ्िफला दन्तो ताम्रचूणमयोरजः॥ ४७॥ 
उपदशं निहन्त्येष वृज्ञमिन्द्राशनिर्यथा । 
उपंदंशट्ठयेऽप्येतां प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ४८॥ 
तयोरेव च या योग्या वीक्ष्य दोषबलाबलम्‌ । 
उपदंशे विशेषेण श्हणु भूयस्त्रिदोषजे ॥ ४९ ॥ 
दष्टत्रणविधिं कुर्यात कुथितं मेहनं त्यजेत्‌ । 


१ सौराष्ट्री ='फिटकिरी’ इति ख्याता। २ पढ्लवशब्दो जम्ब्वादिभिः प्रत्येकम 
भिसम्बध्यते । ३ चीरिणांमतराश्चत्थादीनाम्‌। ४ सवंगन्धेः = चातुर्जातकादिभिरिः्य 
थैः । यथा--“चातुजातककपरकक्कोलागुरुकुङ्कमम्‌ । लबङ्गसहितं चेव सवंगन्धं 

_ विनिदिशेत्‌॥” इति । गुन्द्रा = भद्रमुस्तकः । ६ मार्कःः= भृङ्गराजः । 
`$ ७ असाध्यत्वेनोपदिध्योरुपदंशद्वयोश्चिकिर्सितं ब्रवीति--उपदंशेति। उपदंश 
_ द्वये= रक्तजसन्निपातजद्वये । ८ मेहनं लिङ्गं यावम्मात्रं कुयितं शटितं तावन्मात्रं 
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जस्ववोष्ठेनाग्निवर्णन पश्चाच्छेषं दहेद्भिपक्‌ ॥ ५० ॥ 
सम्यग्द्ग्धं च बिज्ञाय मधुसपिंः प्रयोजयेत्‌ । 

| शुद्धे च रोपणं दद्यात्‌ कल्क तेलं हितं च यत्‌ ॥ ५१ ॥ 

| सनेहंस्वेदोपपन्ने तु श्लीपदे नळजे भिषक्‌ 

| कृत्वा गुर्फोपरि सिरां विध्येत्त चतुरङ्कले । ५२ ॥। 
समाप्यायितदेहं च बस्तिभिः समुपाचरेत । 
मासमेरण्डजं तेल पिबेन्मूत्रेण संयुतम्‌ ।। ५३ ॥ 
पयसौदनमश्नीयान्नागरक्कथितेन च । 
त्रै तं चोपयुञ्जीत झास्तो दाहस्तथाऽञ्निना ।। ५४ ॥ 
गुस्फस्याधः सिरां विध्येच्छ्ळीपदे वित्तसम्भवे । 
पित्तव्नीं च क्रियां कुयात्‌ पित्तार्ब दविसपंवत्‌ ।। ५५ ॥ 
सिरां सुविदितां विध्येदङ्गुष्ठे शळेष्मिके भिषक्‌ । 
मधुयुक्तानि चाभी्षणं कषायाणि पिबेन्नरः ॥ ५६ ॥ 
पिबेट्टाऽप्यभयाकर्क मूत्रेणान्यतमेन च । 
कडुकाममृतां शुण्ठीं विडङ्गं दारु चित्रकम्‌ || ५७ ॥ 
हितं वा लेपने नित्यं भद्रदारु सचित्रकम्‌ । 
विडङ्गमरिचार्केषु नागरे चित्रकेऽथवा || ५८ ॥ 
भद्रदार्वेलुकाख्ये ' च सवषु लवणेषु च । 
तेलं पक्वं पिबेद्वाऽपि यवान्नं च हितं सदा ।। ५९ ॥ 


त्यजेत्‌ , छिन्यादित्यर्थः । १ जम्ब्वोष्ठेन = क्ृषणपाषाणरचितजम्वूफलसदृश श , 
स्त्रेणेत्यथः । 
अथ इलीपदचिकित्सा । 

२ तत्र वातिकइलीपदचिकित्सां निर्दिशति स्नेहेति । ३ बस्तिभिः= निरूइ- 
बस्तिभिः । ४ त्रिभिरवयबैवुतं त्रैवृतं, स्नेइत्रितयमित्यर्थः। ५ प््तिजञन्यइलीपदचि- 
कित्सामभिधत्ते-गुल्फस्येति । ६ इलेब्मिकरलीपदचिकित्सितमभिद धाति 
सिरामिति' श्रह्ुष्ठे च्षिप्राख्यममंण उपरि चतुरङ्कले सुविदिता सिरां विध्येदित्यर्थः । , 

७ अन्यतमेन मूत्रेण नन भ्रष्टखु मूत्रेषु कतमेन । = एलुकाख्यः = 'एलुआ? इति । 
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पिबेत्‌ सषैपतैळं वा श्छीपदाना निवृत्तये । 
पूतीकरञ्जपत्राणां रसं वाऽपि यथाबलम्‌ ॥ ६०॥ 
अनेनेव व्रिधानेन पुत्रऽःजीवकजं रसम्‌ । 

प्रयुञजीत भिषक्‌ प्राज्ञः कालसात्म्यविभागवित्‌ ॥ ६१॥ 
केबुकाकन्दनियाँसं लवणं त्वथ पाकिमम्‌ । 

रसं दुत्त्वाडथ पूर्वोक्तं पेयमेतद्विषग्जितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
काकादनी काकजङ्घा बृहतीं कण्टकारिकाम्‌। ' 
कद्म्बपुष्पीं मन्दारीं लम्बां झुकनसां तथा || ६३॥ 
दग्ध्वा सूत्रेण तद्भस्म स्रावयेत्‌ क्षारकल्पवित्‌ । 

तत्र दद्यात्‌ प्रतीबापं काकोदुम्वरिकारसम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सदनाच्च फलात्‌ काथं झुका ल्यास्वरसं तथा || 

एष क्षारस्तु पानीयः श्लीपदं हन्ति सेवितः ॥ ६५॥ 
अपचीं गळगण्डं च ग्रहणीदोषसेव च । 

भक्तस्यानशनं चेव हन्यात्‌ सरवविषाणि च || ६६॥ 
5एप्वेव ऐलं संसिद्धं नस्याभ्यङ्गेषु पूजितम्‌ । 
एतानेवामयान्‌ हन्ति ये च टुष्टत्रणा च्रणाम्‌ ॥ ६७॥ . 
द्रवन्तीं त्रिब्रृतां दन्तीं *नीलीं श्यामां तथेव च । 

सप्तळां शाङ्खनीं चैव दग्ध्वा मूत्रेण गालयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
दद्याच्च त्रिफळाक्काथमेभ च्ारस्तु साधितः। 


१ पूतीकरश्जः = कण्टकिकरश्जः । २ पुत्रज्ञीवकः = जीयापोता इति ख्यातः। 
३ केबुका 'केसुअ? इति । ४ पाकिमं =विडाख्यं लवणम्‌ । ५ पूर्वोक्तं पुत्रज्ञीव- 
कोरम्‌ । ६ कदम्बपुष्पी = सुण्डी, लम्बा = कड़तुम्बी । ह 

७ एषः "य झनन्तरोक्तः क्षार: । क्षारपाकप्रकारस्तु षडगुणेन गोमूत्रेण एकर्विशति- 
वारान्‌ काकादेन्यादीनां क्षारं ख्रावयेत्‌। तत्र काकोदुम्बरिकारसं मदनफ लक्ताथं 
शुकनासास्वरसं च प्रत्येकं गोमूत्रेण समम्‌ , अपरेषां पादेकं प्रक्षिप्य घार- 
कईपक्रमेण विपाच्य इति। ८ पएषुज-काकादन्यादिषु । ९ नोलीं-श्रीफलम्‌ ।. 

४२ 
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अधो गच्छति पीतस्तु पूर्वेश्चाप्याशिषः समा: ।। ६९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने वृद्धयपदशइलीपद्चिकित्सितँ नाम 
एकोनविंशोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


बिंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः क्षुद्ररोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
तत्राजगल्लिकामामां जळोकोभिरुपाचरेत्‌ । 

, शुक्तिश्रघ्नी यवत्षारकल्कश्चाले पये द्भिषक्‌ ॥ ३ ॥ 
श्यामालाङ्गलकीपाठाकल्केवाऽपि विचक्षणः । 
पक्वां ब्रणविधानेन यथोक्तेन प्रसाधयेत्‌ ॥। ४ || 

अन्धालजीं यवप्रख्यां पनसीं कच्छपा तथा । 
पाषाणगदेभं चेव पूर्वं स्वेदेन योजयेत्‌ ।। ५ ।। 
मनःझिलाताळकुष्ठदारुकस्कः प्रले पयेत्‌ । 
परिपाकगतान्‌ भित्वा त्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
विवृतामिन्द्रवृद्धा च गदेभीं जाळगद्धेभम्‌ । 
१ पूर्व; = पूर्वंच्ारयोगे रित्यथः । 
इति सुश्च॒तसंहितायाश्चिकित्सास्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्या - 


मेको नविशोऽऽ्यायः । 


विशतितमोऽऽ्यायः । 

२ निदानस्थान्क्रमागतं क्षुद्रोगाणां चिकित्सितं विवृणोति-अथात इति । 
३ श्रजगल्लिकायारिचिकित्सां वक्ति- तत्रेति । ४ श्रध्नी =स्वजिकाच्ञारः । भावप्र- 
काझ्े-“शुक्तिसोराष्ट्रिकाक्ञारकत्कैश्चालेपयेन्सुहुः? इति पठधते। अत्र प्राग्‌ आले- 
पस्योपक्रमः, पश्चाज्जलोकोभिरिति ध्येयम्‌ । 

५ अन्धालजी-यवप्रख्या-पनसी-कच्छ्पी-पाषाणगदेभानां चिकित्सितममिधत्ते- 
अन्धेति । ६ मित्त्वारूशस्त्रेण विदाय्ये। ७ विवृतेन्द्रवृद्दा-गदेभी-जालगदभे- 
रिवेल्ला-गन्धनाग्नी-कक्षाणां चिकित्सा ब्रवीति--विव्॒तामिति । अस्या भावप्रका- 
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'इरिवेल्ां गन्धनाम्नी कक्षां विस्फोटकांस्तथा || ७॥ 
पित्तजस्य विसपेस्य क्रियया साधये द्भिषक | 
रोपयेत्‌ सर्पिषा पक्वान्‌ सिद्धेन मधुरौषधेः ॥ ८॥ 
चिप्पंमुष्णाम्बुना सिक्तमुत्क्रत्यं ्रावये द्भिषक्‌ । 
चक्रतेलेन चाभ्यञ्य सजचूणन चूणयेत्‌॥ ९ ॥ 
बन्धेनोपचरेच्चेनमशक्यं चारिनिना दहेत्‌ । 
मधुरौषधसिद्धेन ततस्तैलेन रोपयेत्‌ ॥ १० || 
कुनखे विधिरप्येषं कार्यो हि भिषजा भवेत्‌ । 
उपाचरेदनुशयीं श्लेष्मविद्रधिवद्भिषक्‌॥ ११ ॥ 
विदारिकां समभ्यञ्य स्विन्नां बिम्लाप्य लेपयेत्‌ । 
नग वरत्तिकवर्षाभू बिल्वमूळेः सुपेषितेः ॥ १२ ॥ 
ब्रणुभावगतायां वा कृत्वा संशोधनक्रियाम्‌ । 
रोपणाथ हितं तैलं कंषायमधुरेः श्वतम्‌ ॥ १३॥ 
प्रच्छानेवा जलौकोभिः खाव्याऽपक्का विदारिका । 
अजकणँँः सपालाशमूलकल्केः प्रलेपयेत्‌ ॥ १४॥ 


शे लक्षणम्‌-“मण्डलं वृत्तसुत्सन्न सरक्तं पिडकाचितम्‌। रुजाकरीं गर्देभिकां तां 
विद्याद्‌ वातपित्तजाम्‌ ॥” इति। | 

“पिडकामुत्तमाङ्गस्थां वृत्तामुपरुजां ज्वराम्‌ । सर्वात्मिकां सर्वलिङ्गां जानीया- 
दिरिवेलिकाम्‌ ॥” इति तल्लक्षणम्‌ । गन्धनाम्न्या लक्षणं तु- एका तु तादृशी 
दृष्ट्वा पिडकां स्फोटसन्निभास्‌ । त्वग्जातां पित्तकोपेन गन्धनाम्नीं प्रचक्षते ॥” 
इति । तादृशीं कवासदृशीं बाह्वादिषु कृष्णां सवेदनान्चेति तदर्थः । गदभिके 
रिवेल्लिकयोबृतायां गन्धनाम्न्याश्च कक्षायां यथाकयञ्रिदन्तर्भावो भविष्यतीति 
भगवता सुश्रतेन निदानस्थानेऽनुपदिष्टा अपि एतास्तिल्नः अत्र प्रकरणे चिकि- 
स्सासंश्यनिवारणाय नाममात्रेणोपदिष्टा इति विभावनोयम्‌। २ मधुरोषधैः = का- 
कोल्यादिभिः । 

३ चिप्पस्य चिकित्सामाइ-चिप्पमिति । ४ उत्कृत्य =सस्त्रेण दुष्टमांसं दूरी- 
कृत्येत्यथः। ५ चक्रेण पीडितं तैलं चक्रतेलं तेन। ६ एप विधिः= चिप्पोक्तविधा- 
नमित्यथंः। विदारिकायाञ्चिकित्सां दर्शयति-विदारिकासिति । ७ समभ्यज्य = 
संस्वे्य। ८ नगवृत्तिकः = 'जीयाल-जी्रलः इति लोके । ९ कषायो न्यय्नोषादिपठितः, 
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पक्का विदाय्ये शस्रेण पटोळपिचुम दयोः । 

कल्केन तिलयुक्तेन सर्पांमश्रेण लेपयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

बद्ध्वा च क्षीरग्रक्षस्य कषायेः खदिरस्य च । 

त्रणं प्रत्षालयेच्छुद्धास्ततस्ता रोपयेत्‌ पुनः ॥ १६॥ 

३सेदोऽबुंदबिधानेन साधयेच्छकराबुदम्‌ । 

कंच्छं विचचिकां पामां कुष्ठवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ 

लेपश्च शस्यते सिक्थ शताह्वागोरसषपेः । 

बचादार्वीसषेपेवा तैले वा नक्तमाळजम्‌॥ १८॥ 

सारतेलमथाभ्यङ्गे कुर्वीत कडुकेः श्वतम्‌ । 

पादंदाय्याँ सिरां बिदूध्वा स्वेदाभ्यङ्गो प्रयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

मधूच्छिष्टवसामञ्जसजेचूशुंघृतेः कृतः 

यवाह्वगेरिकोन्मिश्रेः पादलेपः प्रशस्यते ॥ २० ॥ 

पादौ सिक्त्वाऽऽरनालेन लेपनं ह्यळसे हितम्‌ । 

कल्कीकृतेनिम्बतिलक [सीसाले: ससेन्धवेः ॥ २१ ॥ 

लाक्तारसोऽभया वाऽपि काय स्याद्रक्तमो क्षणम्‌ । 
` सिद्धं रसे कण्टका्यास्तेळं बा साषेपं हितम्‌ ॥ २२ ॥ 
कासीसरोचनशिळाचूणेवा ` प्रतिसारणम्‌ । 

उत्क्रत्य दरध्वा स्नेहेन जयेत्‌ कदरसंज्ञकम्‌ ।। २३ ॥ 
मधुरः काकोल्यादिः । १ पिचुमदः=निम्बः। २ क्षीरवृक्षस्य == न्यग्रोषोदुम्बराइव- 
त्थादिवृश्षस्य । 

३ शवराबदस्य चिकित्सामाह--मेद इति । ४ रकसा-विचचिका-पामानां 
चिकित्सा वक्ति-कच्छुरिति। कच्छं = रकसाम्‌। ५ सिक्थं =मधूच्छ्रिष्टम्‌ , 'मोम' 
“इति भाषायाम्‌ । “भिक्थ नील्यां मत्ूच्छि्ट? इति हेमचन्द्रः । ६ सारतैलं = शिंशपाः 
ऽशुरुसरल्देवदारादि सिद्धतैलम्‌ कडुकेः = कडकोषधिभिः पिप्पल्यादिभिः । ७ पाद" 
दारिकाथ।श्चिकित्सामाइ- पादेति। प्राक्‌ स्नेइस्वेदौ पश्चात्‌ सिरावेषनम्‌ । ८ मधूः 
च्हिष्टं= मोम? इति ख्यातम्‌ । 

९ अलसचिकित्सां बक्ति-पादाविति | १० कासीसः=कसीस’ इति, आलं= 
इरितालम्‌। ११ प्रातसारणं =घषणमित्थथः। १२ कदरचिकिर्क्षां ब्रवोति-_उत्कू- 
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इनद्रेलुप्ते सिरां मूर्ध्नि स्निग्धस्विन्नस्य मोक्षयेत्‌ । . 

कल्कैः समरिचेदिद्याच्छिलाकासीसतुत्यके: ॥ २४ ॥ 

कुटेन्नटादारुकल्कैळपनं वा प्रशस्यते । 

प्रचछयित्वाऽवगाढं वा गुज्ञाकल्केमुहमुंहः ॥ २५॥ 
लेपयेदुपञान्स्यथ कुय्याँद्वाऽपि रसायनम्‌ । 

सालतीकरवीरार्निनक्तमाळबिपाचितम्‌ ॥ २६॥ 

तेलमभ्यञ्जने शस्तमिन्द्रलप्तापह परम्‌ । 

अँरूंषिकां हृते रक्ते सेचयेन्निम्बबारिणा ॥ २७ ॥ 
दिद्यात्‌ सैन्धवयुक्तेन वाजिविष्ठारसेन तु । 
हरिताळनिशानिम्बकस्केर्वां सपटोलजे: ॥ २८ ॥ 
यष्टीनीलोत्पलैरण्डमाकवैवी प्रलेपयेत्‌ । 

सिरां* दारुणके।विदूध्वा स्निर्धस्विन्नस्य मूद्धेनि ॥ २९ ॥ 
अवपीडं शिरोबस्तिमभ्यङ्गं च प्रयोजयेत्‌ । 

क्ञालने कोद्रवठ णशक्तारतोयं प्रशस्यते ॥ ३० ।। 

र उपरिष्टात्‌ प्रवक्ष्यामि विधि पलितनाशनम्‌। 
'मसूरिकायां कुष्ठष्नलेपनादिक्रिया हिता ॥ ३१ ॥ 


त्येति । उत्क्त्य = शस्रेणावलिख्य, स्नेहेन = ग्रञ्ितत्ततै लेनेत्यथः । “दहेत्कदरमुद्ध- 
त्य तैलेन दहनेन वा? इति भावमिश्रः। 

१ इन्द्रलुप्तचिकित्सितं निर्दिशति-इन्द्रु्ष इति॥ र कुटन्नरः=तगरः। 
३ रस्ायनम्‌==अष्टादश दिव्योषधयः । ४ श्रभ्यञ्जने=रिरोऽभ्य्जने । 
तत्तैलं जातीकरवीरचित्रककरञ्ञकरपसिद्धेन स्नेहपाककल्कपरिभाषया गोमूत्र” 
चतुरगृणेन कार्यम्‌ । 

५ अरूबिकायाञ्चिकिस्सितं प्रतिपादयति--अरूंषिकांमिति । ६ वाजिविष्ठा- 
रसेन  अशवपुरीषरसेनेत्यथः । ७ निशा=हरिद्रा ! = मार्कवः = भृङ्गराजः | 
९ दारुणकचिकित्सामभिदघाति- सिरामिति । १० पलितचिकित्सिःमाइ— 
डपेति | उपरिष्टात्‌ स्टपन्च्विशतितमे मिश्रकचिकित्सिते । ११ मसूरिकायाञ्चिकित्साँ 
दर्शयति-मसूरिकायामिति । तत्र कुष्ठ नाशकलेपनम्‌ , आदिशब्देन उद्वतेनं घृतं 
च बोध्यम्‌ । 
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पित्तश्ळेष्मविसर्पोक्ता क्रिया वा सम्प्रास्यते । 
जेतूमणि समुत्क्ृत्य मषकं तिलकालकम्‌ ॥ ३२॥ 
चारेण प्रदहेद्‌ युक्त्या वह्निना वा शने: शाने 
न्येच्छे व्यङ्गे सिरामोक्षो नीलिकायां च शस्यते ॥ ३३॥ 
यथान्यायं यथाभ्यार्स ळाळाम्यादासराव्यधः । 
घृष्टा दिह्यात्‌ त्वचं पिष्टा क्षीरिणां क्तीरसंयुताम्‌॥ ३४॥ 
बलाउतिबल्यष्टयाह् रजनी वो प्रलेपनम्‌ । 
पयस्याऽगुरुकालीयलेपनं वा सगैरिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
चौद्राज्ययुक्तया लिम्पेद्‌ दृट्रया शूकरस्य च । 
कपित्थराजादनयो: कल्कं वा हितमुच्यते ॥ ३६ ॥। 
यौवने पिडकास्वेष विशेषाच्छदेनं हितम्‌ । 

` लेपनं च वचारोभ्रसेन्धवेः सर्षेपान्वितेः ।। ३७ ॥ 
कुस्तुम्बुरुबचाळोध्रकुषेर्वा लेपनं हितम्‌ । 

पद्मिनीकण्टके रोगे छदयेन्निम्बबारिणा ।! ३८॥ 

तेनेव सिद्धं सच्षोद्रं सपिःपानं प्रदापयेत्‌ । 
निम्बारग्बधयोः कल्को हित उत्सादने भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
परिवृत्ति घृताभ्यक्तां सुस्विन्नामुपनाहयेत्‌ ` । 
ततोऽभ्यञ्य शनेश्चम चानयेत्‌ पीडयेन्मशिम ॥ ४० ॥ 

१ जतुमणि-मशकःतलकालकानां चिकित्सां वक्ति-जत्विति। समुत्कृत्य = शन्नेण 
-सम्यगवलिख्य । २ न्यच्छ-व्यङ्ग-नीलिकानां चिकित्सितमाचष्टे--न्यच्छ इति । 
-नीलिका व्यङ्गमेदः, तथा हि— 'कृ$्णमेवं पुणं गात्रे सुखे वा नीलिकां विदुः? इति । 
३ घृष्ट्वा=्समुद्रफेनादिकं घृःटवेत्य्थः। ४ चीरिणां==न्यग्रोधादिक्तीरबृक्षाणाम्‌ । 
५ रजनी = हरिद्रा । ६ पयस्या = भ्रर्कपुष्पी,- “कालीयम्‌ प्रगरचन्दनम्‌। .७ रा. 
जादनं = प्रियालः। 

८ यौबनपिडकायाश्चिकित्सामभिदधाति-यौवन इति । एषः = अनन्तरोक्त- 
लेपसमूइः, छदनं = वमनम्‌ । ९ कुस्तुम्बुरु = धनिया? इति । १० पद्मिनीकण्टक- 
चिकित्सामाइ--प्मिनीति । ११ उत्सादने = उद्वतने । १२ परिवृत्तिचिकित्सा- 
माख्याति-परिृत्तिमिति । १३ उपनाइृयेत्‌= बध्नीयात्‌ । १४ सर्पिषाऽभ्यज्येः 
-त्यर्थः। १५ मर्णिरमेढाय़म्‌ । 
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प्रविष्टे च मणो चमे स्वेदयेडुपनाहनेः। 
त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा वातघ्नेः शास्वणादिभि: ॥ ४१ ॥ 
हे. दद्याद्वातहरान्‌ बस्तीन्‌ स्निग्धान्यज्नानि भोजयेत्‌ । 
वपाटिकां जयेदेवं यथादोषं चिकित्सकः ॥ ४२॥ 
निरुद्धप्रकशे नाडीं लौहीसुभयतोसुखीम्‌ । 
दारवीं वा जतुकृतां घृताभ्यक्तां प्रवेशयेत्‌ ॥ ४३॥ 
परिषेके वसामञ्जशिशुमारवराहयोः । 
चक्रतेळं तथा योज्यं वातत्नद्रव्यसंयुतम्‌॥ ४४॥ - 
ज्यहात्‌ च्यहात्‌ स्थूळतरां सम्यङ्‌ नाडीं प्रवे शयेत्‌ । 
, स्रोतो निवद्धेयेदेवं स्निरधमन्नं च भोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
भित्वा वा सेवनीं युक्त्वा सद्यःक्षतवदाचरेत्‌ । 
सन्निरुद्धगुदं रोगं वल्मीकं वह्विरोहिणीम्‌ ॥ ४६॥ 
प्रत्याख्याय यथाथोगं चिकित्सितमथाचरेत्‌ । 
बिसर्पोक्तेन विधिना साधयेदरिनरोहिणीम्‌ ॥ ४७॥ 
5 सन्निरुद्धगुदे योज्या निरुद्धप्रकशक्रिया । 
शस्रेणोत्क्ृत्यं वल्मीकं क्षाराग्निभ्यां प्रसाधयेत्‌ ॥ ४८॥ 
विधानेनाबुदोक्तेन शोधयित्वा च रोपयेत्‌ । 
बल्मीकं त॒ भवेद्यस्य नातिवृद्धममम जम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तत्र संशोधनं कृत्वा शोणितं मोक्षयेद्धिषक । 
कुळस्थिकाया मूलेश्व गुडूच्या लवणेन च ॥ ५०॥ 
शआरेवतस्य मूलेश्च दन्तीमूलेस्तथेव च । 
१ श्रवपाटिकायाश्चिकित्सां प्रतिपादथात-वपाटिकामिति । `वष्टि भायुरिरछो- 
पमवाप्योरुपसगयोः? इत्यकारलोपः । २ निरुद्धप्रकशचिकिरिततं ब्रवीति--निरुद्धेति । 
३ दारवीं = काएमयीम्‌ , जतुक्गतां=लाक्षाक्गत.स्‌ । ४ सन्निरुद्वयुद-वहमीका- 


भिरोहिणीचिकित्सितमाख्याति--सन्निरुद्धेति । ५ प्रत्याख्याय = असाध्योऽयं व्या- 
= 
घिरिति निराङ्गत्य, “यावदुच्छतसिति प्राणी तावत्‌ कार्या प्रतिक्रिया । कदापि देवयोगेन 


8४ दृषारिष्टोऽपि जीवति ॥? इत्यादिकञ्चोपदिञ्येत्यथः। ६ उत्कृत्य = भ्रवलिख्य । 
७ वल्मीकस्य विद्येषचिकित्सां निदिशति--वल्मीकमिति । ८ श्रारेवतस्य> 
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सुस्निग्धेश्च सुंखोष्शेश्च भिषक्‌ तमुपनाहयेत्‌ । 
पक्कं वा तद्विजानीयात्‌ गतीः सर्वा यथाक्रमम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अभिज्ञाय ततश्छित्त्वा प्रदहेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
संशोध्य दुष्टमांसानि क्षारेण प्रैतिसारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
ब्रणं विशुद्धं विज्ञाय रोपयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
सुम॑ना मरन्थयश्चेव्‌ भल्लातकमनःशिले ॥ ५४॥ 
कालानुसारी सूक्ष्मछा चन्दनागुरुणी तथा । 
एतैः सिद्धं निम्बतेळं वस्मीके रोपणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पाणिपादोपरिष्टात्त ठिद्रेबहुभिरावृतम्‌ । 
वल्मीकं यत्‌ सशोफ स्याद्यं तत्तु विजानता ॥ ५६ ॥ 
धोऽ्याः स्तन्यं शोधयित्वा बाले साध्याऽहिपूतना । 
पटोळपत्रत्रिफलारसाञ्जनविपाचितम्‌॥ ५७॥ 
पीतं घृतं नाशयति कृच्छ्ञामप्यहिपूतनाम्‌ । 
त्रिफलाकोलखदिरकषायं त्रणरोपणम्‌ || ५८॥ 
कासीसरोचनातुत्थहरिताळरसाञ्जनेः । 
लेपोऽम्ळपिष्टो बदरीस्वग्वा सेन्ध वसंयुता ।॥। ५९ ॥ 
कंपालतुत्थजं चूण चूणकाले प्रयोजयेत्‌ । 
चिकित्सेन्मुष्ककच्छं चाप्यहिपूतनपामवत्‌ !। ६० ॥ 
गुदभ्रंशे" गुदं स्विन्नं स्नेहाभ्यक्त प्रवेशयेत्‌ । 


आरग्वधस्य । १ श्यामामूलैसत्रिवन्मूलै:, सपललैः-पललं तिलपिष्टिस्तत्सहिते- 
रित्यथः । २ सुखोष्णैः = ईषदुष्योः। उपनाइयेत-पाचयेत्‌ । ३ प्रतिसारयेत्‌ ८ 
घर्षयेत्‌। ४ सुमनार'चमेली? इति प्रथिता, ग्रन्थिः-'पिपरामूल' इति ख्याता। 
५ कालानुसारी  कृष्णसारिवा । ६ प्रसाध्यत्वेन वज्यमित्यथः । 

७ श्रहिपूतनाय।श्चिकित्सामाख्याति-घात्र्या इति। स्तन्यं = दुग्धम्‌ । ८ कपा- 
ल॑ = पक्कघटादिखण्डः । ९ वृषणकच्छूचिकित्सितमतिदशति-चिकित्सेदिति । पाम” 
वदित्यत्र नान्तः पामन्‌शब्दोञ्वगन्तव्यः । 'पाम पामा विचचिका? इत्यमरः . १० युद- 
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रयेद्रोफणाबन्धं मध्यच्छिद्रेण चमेणा ॥ ६१ ॥ 
विनिगेमाथ वायोश्च स्वेदयेच मुहुमुहुः । 
क्षीरे म त्पञ्चमूळं मूषिकां चान्त्रवजिताम्‌ ॥ ६२॥ 
पक्त्वा तस्मिन पचेत्तेळं वातध्नोषधसंयुतम्‌। 
गुदभ्रंशमिदं कृच्छं पानाभ्यङ्गात्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


` इतिसुश्रृतसंदितायां ल्विकित्सास्थाने छद्ररोगचिकित्सितं नाम विंशोऽध्यायः।२०॥ 


1 


~ ~ १-७ 
एकावशाततमाऽध्यायः । 
अँथातः शूकरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्बन्तरि: ॥ २॥ 
संलिख्यं सर्षपी सम्यक्‌ कषायैरवचूणयेत्‌ । 
कषायेषवेव तेळं च कुर्वीत त्रणरोपणम्‌ || ३॥ 


५5 भंशचिकित्सितमभिधत्ते--गुद्भ्ररा इति। १ गोफणाबन्धं=््जोपीनबन्धम्‌ । 


२ वायोः = श्रधोवायोरित्यथः । 

३ विल्वाग्निमन्थटिण्डकपाटलाः काइमयंइचेति महत्पत्नपूलमित्यथः । मूषिकां 
निगंतान्त्रां कृत्वा मइत्पन्नमूलस्य प्रस्थं. च्तीरप्रस्थे त्रिगुणितजले विपचेत्‌। क्षीर- 
प्रस्थेऽवशिष्ट तैलकुडवं दत्वा भद्रदार्वादिकरकपाकं कृत्वा यथाबलं पानाभ्यङ्गाभ्यां 
गुदअंशं साधयेदिति ढल्इणः। 

इति सुश्र॒तसं हितायाश्चिकित्सास्थानी यसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां 
विश्चतितमोऽष्यायः । 


एकविशतितमोऽऽयायः । 

४ क्रमोपस्थितं शुकरोगचिक्रित्सितं विवृणोति-अथात इति । निदानस्थाने 
शुकदोषनिदानमित्युक्तम्‌ , श्रत्र तु शुकरोगचिकित्सितमित्युच्यते । तत्र “दोषा 
ह्यपि रोगशब्दं लभन्ते” इति चरकध्मरणान्न दोषरोगशब्दयोभेदशङ्काकलङ्क्लेशो 
ऽपीत्यवगन्तव्यम्‌ । 

५ स॒षपिकाचिकित्सां ब्रवीति-संलिख्येति । कषायैः = मिश्रकोक्तकषायद्रव्य- 
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अष्ठीलिकां जलोकोभिग्राहयेत कुशलो भिषक्‌ । 
तथा चानुपशाम्यन्तीं कफम्रन्थिबढुद्धरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वेदयेद्‌ ग्रथितं झश्वन्नाडीस्वेदेन बुद्धिमान्‌ । 
` सुखोष्णे रुपनाहैश्च सुस्निग्धेरुपनाहयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कुंम्भीकां पाकमापन्नां भिन्द्याच्छुद्धां तु रोपयेत्‌ । 
तेलेन त्रिफळालोध्रतिन्डुकाम्रातकेत लु ॥ ६ ॥ 
ग्राहयित्वा जलौकोभिरलजीं सेचयेत्ततः । 
कंषायैस्तेषु सिद्धं च तेलं रोपणमिष्यते ।। ७ ॥ 
बळातेलेन कोष्णेन मृदितं परिषेचयेत्‌ । 
मधुरे: सपिंषा स्निग्धैः सुखोष्णेरुपनाहयेत ॥ ८ ॥ 
सम्मूढपिङकां ज्षिप्रं जलोकोभिरुपाचरेत्‌। 
भित्त्वा 'पय्यागतां चापि लेपयेत्‌ क्षोद्रसपिंषा || ९ ॥ 
अवमन्थे गते पाकं भिन्ने तेल विधीयते । 
धवाश्वकणेपत्तङ्गसं ल्ळकीतिन्टुकीकृतम्‌॥ १० ॥ 
क्रियां ˆ पुष्करिकायां तु झीतां सर्वा प्रयोजयेत्‌ । 
जलौकोभिहरेचास्क सर्पिषा चावसेचयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
स्पशहान्यां हरेद्रक्तं प्रदिह्यान्मधुरेरपि । 
चीरेक्षुरससपिर्भि: सेचयेच्च सुशीतलः ।। १२ ॥ 
चुणे रित्यर्थः । १ अष्ठीलिकाचिकित्सामाख्याति-- अष्ठीलिका सिति । २ ग्रथितः 
चिकिस्सितमाइ--स्वेंदयेदिति । राश्वत्‌= प्रत्यहम्‌ । ३ सुस्निग्धैरुपनाहैरिति 
सम्बन्धः। ४ कुम्भीकाचिकित्सां वक्ति--कुम्भीकामिति। ५ भ्रलजीचिकि- 
रिसतमभिधत्ते--ग्राहयित्वेति । ६ कबायेः=प्लच्षादिकषायद्गक्षकषायै रित्यर्थः । 
७ मृदितचिकित्सां ब्रवीति--बलेति । मूढगर्भोक्तेन :बलातलेनेत्यथेः । ८ काको- 


्यादिमधुरदरवयै रित्य थः । र 
९ सम्मूढपिडकाचिकित्साममिदधाति--सम्मूढेति । १० पर्यागतां=पकामि- 
त्य्थः। ११ अवमन्थचिकित्सामभिधत्ते--अवमन्थ इति । १२ सल्लकी == कुन्दु- 


रुकी, 'सलई? इति ख्याता । 'महेरणा कुन्दुरुकी सल्लकी हलादनीति च? इत्यमरः । 
१३ पुष्करिकाचिकित्सां निर्दिशति-क्रियामिति । १४ स्पशहानिचिकिर्सितं दश- 
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पिडकामुत्तमाख्यां च बांडेशेनोद्धरेद्धिषक । 

उद्घृत्य मधुसंयुक्ते: कषायरवचूणयेत्‌ ॥ १३॥ 

रसक्रिया विधातव्या लिखिते शतपोनके । 

प्रथंकपर्ण्यादिसिद्धं च देयं तेळमनन्तरम्‌ ॥ १४॥ 

क्रियां कुय्योद्धिषक प्राज्ञस्त्वकपाकस्य विसर्पेवत्‌ । 

रक्तविद्रधिवच्चापि क्रिया शोणितजेऽबं दे ॥ १५॥ 

कषायकल्कसपींषि तेलं चूण रसक्रियाम्‌ । 

शोधनं रोपणं चेव वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

यथास्वं सॉपष: पानं पथ्यं चापि विरेचनम्‌ । 

हित: शोणितमोक्षश्च यच्चापि लघु भोजनम्‌ ॥ १७ ॥ 

अब॒द्‌ं मांसपाकं च विद्रधि तिलकालकम्‌ ¦ 

प्रत्याख्याय प्रकुवीत भिषक्‌ सम्यक्‌ प्रतिक्रियाम्‌॥ १८॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने झूकरोगचिकित्वितं नाम 

एकविंशोऽध्यायः ॥ २१॥ 


यति--स्पशंति । १ उत्तमायाश्चिकित्सामाचष्ट-पिडकामिति । बडिश्चेन = 
बडिशयन्त्रेणेत्यर्थः। २ कषायैः== चूर्णेरित्यथः । ३ शतपोनकचिकित्सितमाइ-- 
रसक्रियेति । फाणिताकृती रसक्रिया । ४ पथक्पर्ण्यादिभिमिश्रकोक्तरोपणप्तप-- 
'ठितै: काकोल्यादिवर्जितैः सिद्धम्‌ । 

५ त्वक्पाकचिकित्सामाइ-क्रियामिति । ६ शोणिताबुदचिकित्सां वक्ति 
रक्त्तेति । ७ झुकरोगेषु कतव्यकर्मोपदिशति-कषायेति । ८ असाध्यानाभ्‌ 
अर्दद-मांसपाक-विद्रवि-तिलकालकानां प्रतिक्रियां निर्दिशति-अबेदामति । 
९ मांसपाके तिलकालके च दुष्ट्रगवत्‌ , शेषयोस्तु बिद्र्ध्यवेदवच्चिकित्ता कत- 
ज्येति निष्कषः 


इति सुश्रुतसं हि तायाश्चिकित्सास्थानी यसुघाऽऽ्यटिप्पन्या मे क- 
बिशतितमोऽष्यायः । 
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द्वाविंशतितमोऽध्यायः । 
अथातो मुखरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥| २॥ 
चतुर्विधेन स्नेहेन मधूच्छिष्ट्युतेन च । 
[तजेऽभ्यञ्जनं कुर्यान्नाडीस्वेदं च बुद्धिमान्‌॥ ३॥ 
विदध्यादोष्ठकोपे तु झाल्वणं चोपनाहने । 
मस्तिष्के चेव नस्ये च तेलं वातहरं हितम ॥ ४ ॥ 
श्रीवेष्टकं सजरसं सुरदारु सगुग्गुलु । 
यष्टीमधुकचूणं तु विदध्यात प्रतिसारणम्‌ ।। ५ ॥ 
पित्तरक्ताभिधातोत्थं जलोकोभिरुपाचरेत्‌ । 
पित्तविद्रधिवच्चापि क्रियां कुर्यांदशेषतः ।। ६ ॥। 
६ शिरोविरेचनं धृमः स्वेद: कबल एव च | 
हृते रक्ते प्रयोक्तव्यमोष्ठकोपे कफात्मके ॥ ७ ॥ 
च्यूषणं स्वजिकात्तारो यवत्तारो विडं तथा । 
क्षौद्रयुक्त विधातव्यमेतच्च प्रतिसारणम्‌ ॥ ८ ॥ 
_ भेदोजे' स्वेदिते भिन्ने शोधिते ज्वलनो हितः 
- प्रियज्कुत्रिफळालोध्रं सचतोद्रं प्रतिसारणम्‌ ॥ ९॥ 
एतदोष्टप्रकोपानां साध्यानां कम कीत्तितम्‌। 


ट्वाविशतितमोऽऽयायः । 

१ वातिकीऽप्रकोपचिकिर्सितमाख्याति-चतुविधेनेति । चतुर्विधेन = चतुःप्रका- 
रेण। स्नेइस्य चातु £ध्यमुक्तम्‌-“स्नेइइचतुविषः प्रोक्तो घतं तेलं वसा तथा । मज्जा 
च? इति । मधृच्छिष्टयुतेन = सिक्थकमिश्रेरेत्यर्थः । मधूच्छिष्टं 'मोम' इति ख्यातम्‌। 
२ मस्तिष्के=म स्तिष्कहिते शिरस्तप्रो इत्यर्थः । ३ प्रतिसारणं-घपेणम्‌ । 

४ पेत्तिकौष्ठप्रकोपचिकित्सां प्रतिपादयति-पित्तेति। ५ संशोधनसंशमनरूपां 
वाह्यामाभ्यन्तरी च क्रियामित्यर्थः। ६ इलैष्मिकौ्टप्रकोपचिकित्सां वक्ति- शिर 
इति । ७ यूषणं त्रिकम्‌ , स्वर्जिकाचारः = 'सज्जीखार' इति, यवक्षारः= 
“जबाखार? इतिं। ८ मेदोजन्यौऽप्रकोगचिकित्सामभिदधाति-मेदोज इति । 
रवेदिते=भस्नेहपूर्वं स्वेदनं कृते, भिन्ने=शस्त्रेण विदारिते इत्यथः । 
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दन्तमूलगतानां तु रोगाणां कम वक्ष्यते ॥ १० ॥ 

शीतादे हृतरक्ते तु तोये नाग रसषेपान्‌ । 

निःकाथ्य त्रिफलामुस्तं गण्डूषः सरसाञ्जनः॥ ११॥ ` 

प्रि्रङ्कवश्च मुम्तं च त्रिफळा च प्रलेपनम्‌ । | 

नेस्यं च त्रिफलासिद्धं मधुकोत्पछपद्मकः || १२ ॥ | 

दन्तपुप्पुटके काय तरुणे रक्तमोक्षणम्‌ । | 

सपञ्चलवणः क्षारः सक्षोद्रः प्रतिसारणम्‌ ॥ १३॥ 

हितः शिरोविरेकश्च नस्यं स्निग्धं च भोजनम्‌ । 

विस्राबिते दन्तवेष्ठे ब्रणांस्तु प्रतिसारयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

रोध्रपत्तङ्गयष्टयाह्ृळात्षाचूर्णम धूत्तरेः । 

गण्डूषे क्षीरिणो योज्याः सचोद्रघृतशकराः ॥ १५ ॥ 

काकोल्यादौ दशक्षीरसिद्धं सपिश्च नस्यतः । 

झोषिरे' हृतरक्ते तु रोध्रमुस्तरसाञ्जनेः ॥ १६॥ | 

सक्षौद्रे: शास्यते लेपो गण्डूषे क्षीरिणो हिताः । 

सारिवोत्पलयष्टयाह्लसावरागुरु चन्दनैः ॥ १७ ॥ 

क्षीरे दशगुणे सिद्धं सर्पिनेस्ये च पूजितम्‌ म 

क्रियां परिदरे कुर्याच्छीतादोक्तां विचक्षणः ॥ १८ ॥ 
संशोध्योभयतः कार्य शिरश्चोपक्कुशे तथा । 

काको ठुभ्त्ररिकागोजीपत्रेविस्रावयेदस्रक्‌ ॥ १९॥ 

चषद्रयुक्तेश्च लवणे: सव्योषे: प्रतिसारयेत्‌ । 


१ दन्तमूलगतरोगेषु प्राक्‌ शीतादचिकित्सां निर्दिशति-शीताद्‌ इति। 
२ नागरं =्कशुण्डी । ३ दन्तपुप्पुरककित्सामाइ-नस्यञ्चेति । मदुकोत्पलप 
झकत्रिफलासिद्धं सपिनस्ये देयमित्यथ दन्तवेष्टकचिकित्मामाच्ट -वस्रा- 
वित इति। ५ पत्तङ्गं = रक्तचन्दनम्‌, मधूत्तरेः=मधुप्रधानेः । ६ क्षीरिणः = 
न्यग्रोधो दुम्बरादिक्षी रिवृक्षक्काथा इत्यथः । 

७ शौषिरचिकित्सा निदिशति-शोषिर इति। ८ सावरः» रोभ्रः। ९ परि- 
दरचिकित्सामाचे-क्रियामिक्कि । १० उपकुशचिकिर्क्षिमभि१चे—संशो- 
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पिप्पली: सषपांश्चैब नागरं नैचुलं फलम्‌ ॥ २० ॥ 
सुखोदकेन संसृष्टं कवर चापि घारयेत । 

घृतं मंधुरकेः सिद्धं हितं कबळनस्ययोः ।। २१ ॥ 
शास्त्रेण दन्तवैदर्भे दन्तमूलानि शोधयेत्‌ । 
ततः चार प्रयुञ्जीत क्रियाः सर्वाश्च शीतलाः ॥ २२॥ 
उद्धृत्याधिकदन्तं तु ततोऽम्िमबचाय्येत्‌ । 
कृमिदन्तकवच्चापि विधिः कार्या विजानता ॥ २३ |! 
छित्त्वाउधिमांसं सत्तो द्रेरेभिश्चू्णे रुपाच रेत्‌ । 
बचातेजोबंतीपाठासजिकायावशूकजे: ।। २४ ॥। 
च्ौद्रद्वितीयाः पिप्पस्यः कवलश्चात्र कीत्तित:। 
पटोळत्रिफलानिम्बकषायश्चात्र धावने । 
हितः शिरोविरेकश्च धूमो वैरेचनश्च यः॥ २५ ॥* 
सामान्यं कमै नाडीनां विशेष चात्र मे श्वणु । 
नाडीत्रणहरं कम दन्तनाडीषु कारयेत्‌ ॥ २६॥। 
यं दन्तमभिजायेत नाडी तं दन्तमुद्धरेत्‌ । 
छित्त्वा मांसानि शस्त्रेणं यदि नोपंरिजो भवेत ।। २७ ॥ 
शोधयित्वा दहेद्वा5पि क्षारेण ज्वलनेन वा । 
भिनत्त्युपेक्षिते दन्ते हनुकास्थि गतिभ्रेवम्‌ ॥ २८ ॥। 
समूल दशनं तस्मादुद्धरेद्वभमस्थि च। 
उद्धृते तूत्तरे दन्ते समूले स्थिरबन्धने ° ॥ २९ ॥ 
रक्तातियोगात्‌ ` पूर्वोक्ता रोगा घोरा भवन्ति हि । 


४ 


ध्येति । उभयतः =वमनविरेचनाभ्थामूध्वेमघङचेत्यथेः । १ निचुलस्य जलवेतस्येदं 


नैचुलम । २ मधुरकैः = काकोल्यादिमधुरद्रव्ये रित्यथ: । ३ दन्तवेदभचिकित्सां ब्रवी- 
ति--शस्त्रेणेति । ४ वधनस्य ( अधिदन्तस्य ) चिकित्सां वक्ति--उदृ'टत्येति । 
५ अधिमांसचिकित्सितं प्रतिपादयति--छित्त्वेति । ६ तेजोवती = चव्यम्‌ । 

७ दन्तनाडीचिकित्सामभिधत्ते-नाडीति। मयं दन्तमभि समीपे नाडी 
जायेत तं दन्तसुडरेदित्यथः । ९ नोपरिजः = नोध्वेदन्तपडक्तिगत इत्यर्थः । 
१० स्थिरबन्धने = दृढतरदन्तबेष्टने । ११, पूर्वोक्ताः च्ड्शोणितवणेनीयाच्याये कथिताः। 
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अङ्कुष्ठाङ््ुलिसन्दंशेनाक्रष्य गलशुण्डिकाम्‌ ॥| ४९ ॥ 
छेदयेन्मण्डळाग्रेण जिह्वोपरि तु संस्थिताम्‌ । 
नोत्क्रष्टं चेच होनं च विभागं छेदयेद्भिषक्‌ ॥ ५०॥ 
त्यादानात्‌ स्रवेद्रक्तं तन्निसित्तं म्रियेत च | / 
हीनच्छेदाद्भवेच्छोफो लाला निद्रा भ्रमस्तमः ॥॥/५१ ॥ 
तस्माहेद्य: प्रयत्नेन हष्टकमां बिशारदः। ' 
गळशुण्डीं तु सब्च्छिय कुर्य्यात्‌ प्राप्तमिमं क्रमम्‌ । ५२॥ 
मरिचातिविषापाठावचाकुछ्ठङकुटन्नटेः । 0 
क्षौद्रयुक्ते: सलवणस्ततस्ताः प्रतिसारयेत || ५३ || , 
वचामतिविषां पाठां रास्तां कटुकरोहिणम्‌ । 
निःकाथ्य पिचुमँन्दै च कबळं तत्र योजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
इङ्कुदीकिणहीदन्तीसरलासुरदारुभिः । | 
पच्चाङ्गीँ कारयेत्‌ पिष्टेवत्ति गन्धोत्तयां शुभाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ततो धूमं पिवेष्जन्तुद्विरह्नः कफनाशनम्‌ । / 
क्षारसिद्धेषु मुद्गेषु यूषश्चाप्यशने हितः ॥ ५६ ॥ 
तुण्डिकेयध्रषे कूम सङ्घाते ताळुपुप्पुटे । 
एष एव विधिः कार्य्यो विशेषः शस्त्रकमेरि ॥ ५७ ॥ 
ताळुपाके तु कत्तव्यं विधानं पित्तनाशनम्‌ । 
स्नेहस्वेदो तालुशोषे विधिश्चानिलनाशनः  ॥ ५८ ॥ 
कीत्तितं ताळुजानां तु कण्ठयानां कमे वक्ष्यते । 


१ गलशुण्डिकायार्चिकित्सां निर्दिशति--अङ्कुष्ठति । गलशुण्डिका = घण्टिका । 
२ अन्न कुटन्नटः इथोनाकः । इयोनाकगुकनासक्षंदौ घवृन्तकुटन्नटाः? इत्यमरः । ३ कड 
करोहिणी = “कुटकी? इति ख्याता । ४ पिचुमन्दः=निम्बः। ५ किणिही = ब्योति 
ब्मती 'मालकांगनी? इति ख्याता । ६ पब्चभिरङ्गभूतद्रव्यैः कृतां पत्राङ्गीम्‌। गन्धो- 
त्रां = गन्धप्रधानाम्‌ । ७ द्विरहः = सायं प्रातरित्यर्थः । 

प्लु े्रुष-कूमं -सङ्घात-ताङपु्पुटनां चिकिर्सितमतिदिशति-तुण्डोति। 
त्तत्र कि तालपुप्पुटको भेद्यो, अध्रषः सडघातरच छेयः, मांसोच्छायत्वादवस्थावि 
शेषेण कूर्मो लेख्यङ्द्ेथो वा । ९ तालुपाकचिकित्सां निर्दिशति-ताल्विति । 
१० अनिलनारानः=वातभ्नः 
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साध्याना रोहिणीनां तु हितं शोशितमोक्षणम्‌ ॥ ५९॥ 
छदनं धूमपानञ्च गण्डूषो नस्यकर्म च । 

बातिकीं तु हृते रक्ते लवणे: प्रतिसारयेत्‌ ।॥ ६० ॥ 
सुखोष्णान्‌ स्नेह्गण्डूषान्‌ घारयेच्चाप्यभीक्ष्णशः । 
पत्तङ्गशकराच्तोद्रेः पैत्तिकीं प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६१ ॥! 
ट्रा्तापरूषककाथो हितो च कवलम्रहे । 
आगारधूमकटुकेः श्लैष्मिकीं प्रतिसारयेत्‌।। ६२॥ 
श्वेताविडङ्गदन्तीषु तैलं सिद्धं ससेन्धवम्‌ । 
नस्यकमेणि योक्तव्यं तथा कवलधारणे ।। ६३ ॥ 
पित्तवत्साधयेद्ठेद्यो रोहिणीं रक्तसम्भवाम्‌ । 

बिस्राव्यं कण्ठशालूकं साधयेत्तुण्डकेरिवत्‌ ।। ६४॥ 
एककाळं यवान्नं च भुञ्जीत स्निग्धमल्पशः । 
उपंजिहिकवच्चापि साधयेद्धिजिह्विकाम्‌ ॥ ६५ ॥। 
एकबृन्दं तु विस्राव्य विधिं शोधनमाचरेत्‌। 
गिलायुम्चापि यो व्याधिस्तं च शस्त्रेण साधयेत्‌ ।। ६६॥ 
अममस्थं सुपक्क च भेदयेद्वलविद्रधिम्‌ । 

वातात्‌ स॒बसर॑ चूणेछेवणै: प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तेलं वातहरे: सिद्धं हितं कवलनस्ययो: । 

ततोऽस्मे स्नैहिकं धूममिमं दद्याद्विचक्षणः | ६८ ॥ 
शालराजादनेरण्डस रेहुद्मिधूकजा: । 


१ कण्ठरोहिणीचिकित्सां ब्रवीति--साध्यानामिति । साध्यानांस्सततन्निपातभि- 


न्नानाम्‌। २ प्रतिसारयेत--घषयेत । ३ सुखोष्णान्‌ = ईषदुष्णान्‌ । ४ पत्तङ्गं = 
रक्तचन्दनम्‌ । ५ कण्ठशालूकचिकित्सामाह--विस्राव्येति । जलौकादिभिविंख्राव्ये- 
त्यथः । साधयेत्‌ =चिकित्सेत्‌ । ६ अघिजिहिकायाञ्चिकित्सां वक्ति--उपेति । 


७ एकबृन्द-गिलायु-गलविद्रधीनां चिकित्सा म्विपादयचि-- एके वेन 
नधूमप्रलेपचारादिभिः झोषनमा चरे दित्यर्थः । न के 

८ वातिकप्रुखपाकचिकित्सामाख्याति-वाताद्विति । सर्वै सरतीति सवसर- 
रस्तम्‌ । ९ वातहरेः=भद्रदार्वादिकस्ककषायसिद्धैः । १० सारः सारवृक्षः 
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मञ्जानो गुग्गुलुध्याममांसीकालानुसारिवा: । 
श्रीसजेरसशेलेयमधूच्छिष्टानि चाहरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
तत्सव सुकृतं चूण स्नेहेनालोड्य युक्तितः । 
डण्ट्कवृन्तं सक्षौद्रं मतिमांस्तेन लेपयेत्‌ || ७० ॥ 
एष सवेसरे धूमः प्रशस्त: स्नेहिको मतः । 

कफघ्नो मारुतध्नश्व मुखरोगविनाशन: || ७१ ।। 

पित्तात्मके सवसरे शुद्धकायस्य दे 

सब: पित्तहर: कार्यो विधिरमेधुरशीतलः ॥ ७२ |] 
प्रतिसारणगण्डषधूमसंशोधनानि च । 

कफात्मके सवसरे विधि कुयाँत्‌ कफापहम्‌ ॥ ७३ || 
पिबेद्तिविषां पाठा मुस्तं च सुरदारु च | 

रोहिणीं कटुकाख्यां च कुटजस्य फलानि च || ७४॥ 
गवां मूत्रेण मनुजो भागेधरणसम्मितै: । 

एष सर्वान कफकृतान्‌ रोगान्‌ योगोऽपक्षेति ॥ ७५ ॥ 
चीरेक्ुर्सगोमूत्रदधि मस्ट्वम्लका जि के 

विदध्यात्‌ कवलान्‌ वीक्ष्य दोषं तेळवृतैरपि || ७६ ॥ 
रोगाणां मुखजातानां साध्यानां कर्म कीत्तितम्‌ । 


खदिरादिः। हाराणचन्द्रस्तु सारेङ्गुदीति समस्तं मत्वा सारेङ्गुदी श्रेष्ठेकुदी बृह- 


त्फलेङ्गुदीति यावदिति व्याख्याति । १ ध्यामं=रोहिषनामकसुयन्धिततृण- 
म्‌ । काजानुसारिवा -्टकालवल्ली । २ लेपयोभ्यसनेहेनेत्यथः । ३ ्ण्टूकः= 
इयोनाकः । 


४ पैत्तिकसुखपाकचिकिरसामभिदधाति-पित्तात्मक इति । शुद्धकायस्य = 
वमनादिभिः संशुद्धशरीरस्य । ५ कफजन्यसुखपाकचिकित्सां विवृणोति-प्रतीति । 
६ अत्र यझुक्षतरत विंशतिकाप्रम।णम्‌। 

७ > 31 घु कवलविधिप्रभिधत्ते-क्षीरेति । = दोषं वीच्यल्रोगकारणँ 
विचायेंत्यर्थः। यथा वातात्मके क्षीरदथिमरत्वम्लकान्जिकतेलघ्टतैः, पित्तात्मके क्षीरे- 
च्ुरसघ्रतेः, कफात्मके च मूत्रेणेति । 
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असाध्या अपि वक्ष्यन्ते रोगा ये यत्र कीर्तिताः || ७७ ॥ 
ओष्टप्रकोपा वञ्याः स्युर्मासरक्तत्रिदोषजाः । 
दन्तमूलेषु बज्यों तु त्रिलिङ्गगतिशौषिरौ ॥ ७८ ॥ 
दन्तेषु च न सिध्यन्ति श्यावदाळनभञ्जनाः । 
जिह्ागतेष्वलासस्तु ताळव्येष्बबुँदं तथा || ७९ ।। 
स्वरघ्नो वलयो वृन्दो बलासश्च बिदारिका । 
गलौघो मांसतानश्च झातघ्नी रोहिणी गले ।। ८० ॥ 
असाध्याः कीत्तिता ह्येते रोगा नव दशे च । 
तेषां चापि क्रियां वैद्यः प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ || ८१ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने सुखरोगचिकिस्सितं नाम 
द्वाविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


त्रयावशाततमाऽध्याय$ । 
अथातः शोफानां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः || १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
ड़विधोऽवयवसमुत्थः शोफोडभिहितो लन्षणतः प्रतीकार- 


१ असाध्यान्‌ मुखरोगान्निदिशति-असाऽ्या इति। २ नव दशेव=रकोन 
विशतिरेवेत्यथः । तद्यथा-त्रय ओष्ठजाः, दन्तमूलेषु दो, दन्तेषु त्रयः, जिह्वायामेकः, 
ताळुन्यपि एकः, गले स्वरध्नादयो नव । एबमेकोनविंशतिः पूयं ते । ३ प्रत्याख्याय= 
“यावदुच्छवसिति प्राणी तावत्कायां प्रतिक्रिया । कदाऽपि दैवयोगेन दृष्टारिष्टो$पि 
जीवति ॥? इत्याद्यपदेशपूवंकं निराकृत्येत्यथेः । तत्र ओष्ठजानां शोणितावसेचनं 
यथायोगं संशोधनं च, शौषिरस्य क्षारेण प्रतिसारणम्‌ , दालनस्य स्नेहावलेपनम्‌ , 
अलासस्य शजक्षाराग्न्यवचारणं नीवनीयगणोपयोगश्च, अवृंदस्य शस्त्रक्षारोपयोगो वि- 
स्रावणं च, अवशिष्टनां मरिचवाराद्ीकन्दाद्युपयोगेन विस्रावणं कतव्यमित्य़ायुन्नेयम्‌ । 

इति हाद लित्यास्यानीयुचा9०क ति 
द्वाविशतितमोऽऽ्यायः । 


्रयोविशतितमोऽऽ्यायः । 
४ शोथभेदाम्निर्दिशति-षडविध इति । श्रवयवे समुत्तिष्ठतीत्यवयव समुत्थः । 
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€ 
तश्च । सवेसरस्तु पञ्चविधः । तद्यथा--वातपित्तश्लेष्मसन्निपात- 
विषनिमित्तः॥ ३॥ 


तत्रातितर्पितस्याध्चगमनादतिमात्रमभ्यवहरतो वा. पिष्टान्नह 
रितकशाकलवणानि क्षीणस्य वाऽतिमात्रमम्लमुपसे वमा तस्य मृत्प- 
कलोष्टकटशर्करानूपौदकमांससेवनादजीणनो वा ग्राम्यधमंसेवना- 
द्विरुद्धाहारसे वनाद्वस्त्यशवोष्टरथपदातिसङ्च्तो भणाद्दोषा धातून्‌ प्र 
दूष्य श्वयथुमापादयन्त्यखिले शरीरे ॥ ४॥ 


तंत्र, वातश्वयथुररुणः कृष्णो वा मृदुरनवस्थिवास्तोदादयश्चात्र 
वेदनाविशोषाः । पित्तश्वयथुः पीतो रक्तो वा शीघ्ानुसार्योषचोषादय- 
श्वात्र वेदनाविशेषाः। शळेष्मश्वयथुः पाण्डुः झुक्को वा स्निरधः कठिनः 
शीतो मन्दानुसारी, कण्ड्वादयश्चात्र वेदनाविशेषाः । सन्निपातश्च- 
यथुः सवेवणेवेदनः । विषनिमित्तस्तु गरोपयोगाद्‌' दुष्टतोयसे बनात. 
प्रकोथोदंकावगाहनात्‌ सविषसस्वरदिरधचूर्णंनावचूणेनाद्ठा सविष 
मूत्रपुरीषशुक्रसपरष्टानां दृणकाष्ठादीनां संस्पशनात्‌ , स तु मदु 
क्षिप्रोत्यानो$वेलम्बी चलो वा दाहपाकप्रायञ्च भवति ।। ५ ॥ 


भवन्ति चात्र । 


दोषाः श्वयथुमूध्व हि कुवन्त्यामाशयस्थिताः । 
पक्काशयस्था मध्ये च वर्चःस्थानगतास्त्वधः ।। ६॥ 


शोथस्य निदानं सम्प्रार्ति चोपपादयति-तत्रेति। २ गाम्यधमंसेवनात्‌ = 
मेथुनकरणात्‌। “न मत्स्यान्‌ पयसाऽभ्यववहरेत्‌?' इत्यादिविरुद्धाहारसेवनात्‌ । 
तन्त्रान्तरे~“शुद्धयामयाभुक्तक्कशवलानां च्षाराम्लतीचणोष्णयुरूपसेवा। दध्यामम 
च्छाकविरोघिदुष्टगरोपसृष्टान्ननिषेवणं च ॥ अशौस्यचेष न च देइशुद्धिमंमोपघातो' 
विषमा प्रसूतिः । मिथ्योपचारः प्रतिकमंणां च निजस्य हेतुः इवयथोः प्रदिष्टः ॥?? इति । 
३ वातादिभेदेन शोथलक्षणं दशेयति--तत्रेति। ४ गरं संयोगजं विषं तस्यो- 
पयोगादित्यर्थः 1 ५ प्रकोथोदकावगाइनात्‌ = रटितजलस्नानात्‌। ६ अवलम्वी= 
लम्बमानः, अधोगमनशील इति तात्पयम्‌ । ७यत्रस्था दोषा यत्र देशे शोथं 
कुवन्ति त॑ निर्दिशति--दोषा.इति । ध्वम्‌ = उरःपरभुत्युध्वंदेहे। ५ मध्ये=' 
| 
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करनं देहमनुप्राप्ता: कुय्युः स्वेसरं तथा । 
खयथुमध्यदेशे यः स कष्टः सवेगश्च यः॥ ७॥ 
अद्धोङ्गेडरिष्टभूतश्च यंश्चोद्ध्व परिसर्पति । 
श्वास: पिपासा दौबल्यं ञवरश्छुदिररोचकः | ८ ॥। 
हिक्काऽतीसारकासाश्च शूनं सङच्तपयन्ति हि । 
सामान्यतो विशेषाच्च तेपां वक्ष्यामि भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ 
शोफिन: सवं एव परिहरेयुरम्छलवणद्धिशुडवसापयस्तैल- 
'चृतपिष्टमयशुरूणि ।। १०॥ 
तत्रं, वातश्वयथो त्रे वृतमेरण्डतैळं वा मासमद्धेंमासं वा पाय- 
येत्‌ , न्यग्रोधादिकषायसिद्धं सर्पिः पित्तरवयथों, आरग्बधादि- 
सिद्धं श्लेष्मशवयथो, सन्निपातशवयथो स्नुहीक्षीरपात्रं द्वादशमिर- 
स्ळपात्रेः प्रतिसंस्रष्टं दन्तीप्रतीवापं सापः पाचयित्वा पाययेत्‌ , 
विषनिमित्ते कल्पेषु प्रतीकारः || ११ ॥ 
अथातः सामान्यिकिस्सितं व्याख्यास्यामः-तिल्वकघृतचतु 
थॉनि यान्युक्तान्युद्रेषु ततोऽन्यतममुपयुञ्यमानं श्वयथुमपह- 
न्ति, मूत्रबत्तिक्रियां बा सेवयेत्‌ , नवायसं वाऽहरहमेधुना, विड- 


उरःपक्वाशयमध्ये । वचं स्थानं==पुरीषाशयः। १ सवसरं=सवशरीरसरणशीलम्‌। 


२ इच्छा दिभेदं प्रतिपादयति-श्वयथुरिति । सवंगः=सवंशरीरगामो । ३ यश्चोध्वे 
परिसपंतीति पुरुषविषयकमेतत्‌। चकारात्‌ ज्ियाइचोपरिजो योऽधो याति स गुह्यते । 
चरके-“यस्तु पादाभिनिवृत्तः शोथः सर्वाङ्गगो भवेत्‌ । पुरुषं इन्ति, नारीं च मुखजो, 
शुह्यजो द्वयम्‌ ॥” इति। तन्त्रान्तरेऽपि-“ऊध्वंगामी नरं पद्भ्यामधोगामी सुखात्‌ 
'खियम्‌ । उभयं बस्तिसञ्जातः शोथो हन्ति न संशयः॥” इति । ऊध्वंगामी = 
-सुखगामी, अ्रधोगामी=पादगामी । तदुक्तम्‌--“पादातप्रकृत्तः इवयथुनृणां यः प्राप्नु- 
यान्मुखम्‌ । स्रीणां वक्तात्पदं याति वस्तिजश्व न सिद्धयति ॥” इति। ४ शोथो- 
पद्रवान्‌ दशेयति--श्वास इति । ५ शोथातुरस्य वर्ज्यानि निदिं शति--शोफिन 


इति। ६ दोषविशेषे शवयथुचिकित्सामाख्याति--तत्रेति । ७ स्लुद्दीक्षीर- 


पात्रंसेहुण्डदुग्वाढकम्‌ । ८ दन्तीप्रतीवापः=स्नेइचतुर्थीशेन दन्तीकल प्रक्षेपः । 


कल्पेषु--कल्एस्थानेषु । 


९ नवायसं त्रिफलाचित्रकत्रिकडविडक्लेत्यादिना प्रमेहपिडकाचिकित्सिते द्वादशा- 


(५७॥॥७४६॥॥॥॥॥॥६॥१॥॥५०)॥॥-०५॥०॥॥१॥ -॥१॥॥-६ 
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ज्ञातिविषाकुटजफळभद्रदारुनागरमरिचचूण वा धरणमुष्णाम्बुना, 
त्रिकद्क्षारायश्चूर्णानि चा त्रिफलाकपायेण, मूत्रं वा तुल्यच्षीरं, 
हरीतकीं वा तुल्यशुडामुपयुञ्जीत, देवदारुझुण्ठीं वा, गुग्गुळ वा 
मूत्रेण वर्षाभूकषायानुपानं वा, तुल्यगुडं श्शक्षवेरं वा, वषीभूकषायं 
सूळकल्कं वा सश्वज्ञवेरं पयोऽनुपानमहरहर्मांसम्‌ , व्योपवर्षोभूक- 
पायसिद्धेन वा सर्पिषा मुद्रोळुम्बान्‌ भक्षयेत, पिप्पली पिप्पलीमू- 
छचव्यचित्रकमंयूरव्॒षाभूसिद्धं वा चीर पिवेत्‌ , सहौषधमुरङ्गीमू- 
लसिद्धं वा, त्रिकटुकेरण्डमूलश्यामामूलसिद्ध वा, वर्षाभूखज्ञवे- 
रसंहादेवदारुसिद्धं वा, तथा अलावूबिभीतकफलकल्कं वा तण्डु- 
झाम्बुना, क्षारपिप्पलीमरिचश्श्रङ्गवेरानुसिद्धेन च मुद्रयूषेणालवणेना- 
ल्पस्नेहेन भोजयेदू यवान्नं गोधूमान्नं वा, वृ कार्कनक्तमालनि- 
स्ववर्षांभूकाथेश्व परिषेकः, सपैपसुवचैलसैन्धवशाङ्गष्टाभिश्च प्रदेहः 
कार्य्यः, यथादोषं च विरेचनाश्थापनानि तीक्ष्णान्यजं ख्मुपसे वेत 
स्नेहस्वेदोपनाहांश्च, सिराभिश्चाभीद्णं झोणितम वसेचयेदन्यत्रोप- 
द्रवशोफादिति ॥ १२॥। 
भवन्ति चात्र । 
पिष्टान्नमम्ळं लवणानि सद्यं मृदं दिवास्वप्नमजाङ्गळं च । 
सियो घृतं तैळपयोगुरूणि शोफं जिघांसुः परिवजेयेत्तु ॥ १३॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने शोथचिकित्सितं नाम त्रयोविंशोध्यायः॥२३॥ 


seers 


ध्यायेऽभिदितम्‌ । १ धरणंम्कषंम्‌। २ क्षारःन्न्यवक्षारर रे वर्षांभूक- 
षायंम्न्रक्तपुननंवाकवाथम्‌। ४ मयूरः==श्रपामारगैः । ५ सुरङ्गी = शोभान्जनः । 
६ सद्दा-माषपर्णी । ७ वृक्षकृःम्टकुटजः । ८ शाङ्गेटोजकाकजङघा। ९ अजं 
बार वारम्‌। १० शोफे अपथ्यानि निदिंशति-विष्टान्नमिति । पिषटन्नंन्गोधूम- 
चूर्णादिकम्‌ । 
इति सुश्रुतसं हितायाश्रिकित्सास्थानीयसुधाऽऽल्यटिप्पन्यां 
त्रयोविशतितमोऽऽ्यायः । 
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चतुर्विशतितमोऽध्यायः। 
अथातोऽनागताबाधप्रतिषेधनीयं चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
उत्थायोत्थाय सततं स्वस्थेनारोग्यमिच्छता .। 
घीमता यदनुष्ठेयं तत्सव सस्प्रवक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
तंत्रादौ दन्तपवनं द्वादशाङ्गलंमायतम्‌ । 
कनिष्ठिकापरीणाहमज्वम्रन्थितमत्र णम्‌ ॥ ४ ॥ 
अयुर्मग्रन्थि यच्चापि प्रत्यग्रं शस्तभूमिजम्‌ । 
अवेक्ष्यत्तु च दोषं च रसं वीर्य्यं च योजयेत्‌ ॥ ५॥ 
कषायं मधुर तिक्तं कटुकं प्रातरुत्थितः । 
निम्बश्च तिक्तके श्रेष्ठः कषाये खदिरस्तथा ॥ ६॥ 
मधूको मधुरे श्रेष्ठः करञ्जः कटुके तथा । 
चौद्रव्योषत्रिवर्गाक्तं सतैलं सैन्धवेन च ॥ ७॥। 
चूर्णन तेजोबत्याश्च दन्तान्नित्यं विशोधयेत्‌ । 
एकेकं घर्षयेदन्तं मृदुना कूचकेन च ।। ८ ॥ 
दन्तशोधनचूर्णेन दन्तमांसान्यबाधयन्‌ । 
तदोगन्ध्योपदेहो तु श्लेष्माणं चापकषेति ।॥ ९॥ 


चतुविशतितमोऽऽ्यायः । 

१ श्रनागतानां किञ्चिदागतानामाबाधानां प्रतिषेधो निवतंकप्रयोजकव्यापारस्तम- 
घिक्कत्य कृतोऽध्यायस्तम्‌ अनागताबाधभ्रतिषेधनीयम्‌। र ब्राह्मे मुहूतें इति दोष: । 
त्रदु्तम्ङ्गहृद ये-“'्राहम मुहूर्त्ते उत्तिष्ठेतस्वस्थो रक्षार्थमायुषः। शरीरचिन्तां निवत 
कृतशौ चविधिस्ततः ॥” इति । “ब्राह्मे मुहूत्तं उत्तिष्ठेञ्जीर्णांजीणं निरूपयन्‌?? इत्यष्टाङ्ग: 
सङ्ग्रहः । स्वरथेन=्रनातुरेण । स्वस्थस्य लक्षणम्‌-“समदोषः समाग्निश्च समधा; 
तुमलक्रियः। प्रसन्नातमेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥'? इति । 

३ दन्तथावनविधानमभिदथाति--तत्रादाविति । ४ धमशास्त्रे विशेषमाह 
विष्णुः-“द्वादशाङ्कुलिकं विप्रे काष्ठमाहुमंनीषिणः। शृद्रबिट्चत्रजातीनाँ नवषट्चतुरः 
ङ्ुलम्‌ ॥” इति । “चतुरङ्गलमानं तु नारीणां नात्र संशयः इति गर्गः। ७ काष्ठः 
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वेशद्यमन्नाभिरुचि सौमनस्यं करोति च। 
नं खादेद्‌ गलताल्वोष्ठजिह्वारोगसमुद्धवे ॥ १० ॥ 
अथास्यपाके श्वासे च कासहिक्कावमीघु च । 
ठुबेलोऽजीणुभक्तश्च मूच्छात्तो मदपीडितः ॥ ११॥ 
शिरोरुगात्तेस्तृषितः श्रान्तः पानक्लमान्वितः । 
आदिती कणशूली च दन्तरोगी च मानवः || १२ ॥ 
जिह्यानिर्लखनं रौप्यं सोबण वा मेव च। 
तन्मलापहरं शस्तं मृढु श्ळक्षणं दशाङ्गुलम्‌ १३॥ 
सुखवेरस्यदोगंन्ध्यशोफजाडचहरं सुखम्‌ । 
दन्तदाठ्यकरं रुच्यं स्नेहगण्डूषधारणम्‌ ॥ १४ ॥ 
क्षीरंवृक्तकषायेवी क्षीरेण च विमिश्रितैः । 

भिल्लोदककषायेण तथेवामलकस्य बा ॥ १५॥। 
प्रज्ञालयेन्मुखं नेत्रे स्वस्थः शीतोदकेन वा। 
नीलिकां मुखशोषं च पिडकां व्यङ्गमेब च ॥ १६॥ 
रक्तपित्तक़्तान्‌ रोगान्‌ सद्य एव विनाइायेत्‌ । 

सुखं लघु निरीक्षेत हृढं पश्यति चक्षुषा ॥ १७॥ 


नुसारेण फलान्तरमाइ गगः-“र्जे धैर्यं बटे दीप्तिः करञ्ञे विजयो रणे | प्लक्षे 
चाथसम्पत्तिबेदर्या' मधुरस्वरः ॥ खदिरे चेव सौ माग्यं बिश्वे तु विपुलं धनम्‌ । औदु- 
म्बरे वाकसिद्धिवन्धूके च दृढा मतिः ॥ सेन्भ्रे च कीतिंसौ भाग्यं पालाशे सिद्धिरुत्तमा । 
कदम्बे सकला लक्ष्मीरात्रे आरोग्यमेव च ॥ श्रपामार्ग श्रतिमे थाप्रज्ञाऽवाप्तिवपुः श्रतिः 
आयुः शीलं यशो लक्ष्मीः सौभाग्य चोपज।यते ॥ अकंण इन्ति रोगांस्तु बीजपूरेश 
तु व्यथाम्‌ । दाडिमे सिन्धुवारे च उटजे कुटजे तथा॥ जाती च करमदश्च दुःस्वप्नं ` 
नाशयेदिति । ककुभेन तथाऽऽयुध्मान्‌ भवेत्पलितवजितः॥?? इति । 

१ धमशाख्रानुसारेण भ्रष्टम्यादितिथिषु दन्तधावननिषेधः-“भ्र्टम्पोश्च चतुदेइयोः 
पन्चदश्याँ त्रिजन्मसु । व्यतीपाते च सङक्रान्त्याँ दन्तकाष्ठं न भक्तयेत्‌ ॥'? इत्यादिः । 
२ जिह्वानिलेडनोपायं निर्दिशति-जिह्वेति। ३ मृदु = कोमलं, 'कोमलं मरुदुलं 
मृदु’ इत्यमरः। ४ गण्डूषफलमभिधत्ते-सुखेति । 

५ सुखप्र च्ञालनविधिमभिधत्ते-क्षीरेति । चीरवृक्षकवायैः=न्य्रोधादिक्षीरपा- 
दपक्काथैरित्यथः। ६ भिछः=रोध्रः । ७ व्यङ्गं  'झाई' इति प्रथते । ८ नेत्राज्ञनविधि 
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सतं स्रोतोऽञ्जनं श्रेष्ठं बिशुद्धं सिन्धुसम्भवम्‌ । 
दाह्कण्डूमळघ्नं च दृष्टिक्लेदरुजापहम्‌॥ १८॥ 

अप्क्ष्णो रूपावहं चेव सहते मारुतातपौ । 

न नेत्ररोगा जायन्ते तस्मादञ्जनमाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
भुक्तेवाञ्छिरसा स्नातः श्रान्तश्छदनवाहने: । 


रात्रौ जागरितश्चापि नाञ्जचाञ्ञ्चरित एव च ॥ २० ॥। 


क परजातिकक्कोळल वङ्गकटुका ह्वयेः । 
सचूणंपूगेः सहितं पत्रं ताम्बूळजं शुभम्‌ ॥ २१ ॥ 
मुखबेराद्यसोगन्ध्यकान्तिसौष्ठवकारकम्‌ । 
हनुदन्तस्वरमळजिह्वेन्द्रियविशोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रसेकशमनं हृद्यं गळामयविनाशनम्‌ । 

थ्यं सुप्तोत्थिते भुक्ते स्नाते वान्ते च मानवे ।। २३ ॥ 
रंक्तपित्तक्षतक्षीणठृष्णामूच्छापरीतिनाम्‌ । 
रूक्षदुबेलमर्त्यांनां न हितं चास्यशोषिणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
शिरोगतांस्तथा रोगाञ्छिरोऽभ्यङ्गोऽपकषेति । 
केशानां मादंवं देघ्य बहुत्वं स्निग्धक्कष्णताम्‌ ॥ २५ || 
करोति शिरसरतृप्ति सुत्वकमपि चाननम्‌ । 

सन्तपेणं चेन्द्रियाणां शिरसः प्रतिपूरणम्‌ ॥ २६ ॥ 
मंघुक चीरशुक्वा च सरलं देवदारु च । 


निति। २ ताम्वूलभक्षणविधि तद्‌. णांश्व वक्ति-कर्पूरेति । जाती = जातीफलम्‌ । 

३ येस्ताग्वूलं न भक्षणीयं तान्निदिशति-रक्तेति। वाग्भटे--''ताम्बूलं क्षत- 
पित्ता्नरूक्षोत्कुपित चक्षुषाम्‌ । विषमूर्च्डामदार्तानामपथ्यं शोषिणामपि ॥'? इति । 
४ शिरोऽभ्यङ्गयुणान्‌ वक्ति--शिर इति। “नित्यं स्नेद्वाद्रेशिरस; शिरःशूलं न 
जायते । न खालित्यं न पालित्यं न केशाः प्रपतन्ति च ॥ बलं शिरः कपालानां विशे- 
बेणामिवधंते । दृढमूलाश्च दीर्धाश्च कृष्णाः केशा भवन्ति च ॥ इन्द्रियाणि प्रसीदन्ति 
सुत्वरभवति चाननम्‌ । निद्रालाभः सुखं च स्यान्मूष्नि तेलनिषेवणात्‌ ॥” इति 


चरकः। ५ शिरोऽभ्यङ्गार्थ तैलं निदिशति-मधुककमिति । क्षोरशुक्ला=क्षीरविदारी । 
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क्षुद्रकं पञ्चनामानं समभागानि संहरेत्‌ ॥ २७॥ 
तेषां कल्ककषायाभ्यां चक्रतेलं विपाचयेत्‌ । 
सदैव शीतल जन्तोमूशि तैळं प्रदापयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
केशप्रसाधनी केश्या रजोजन्तुमलापहा । 
हनुमन्याशिर: कणंशूळन्नं कणेपूरणम्‌ || २९ ॥ 
अंभ्यङ्गो मादेवकरः कफवातनिरोधन: । 
धातूनां पुष्टिजननो म्रजावणबलप्रद्‌ः ॥ ३० ॥ 
सेकः श्रमन्नोडनिलहद्वम्नसन्धिप्रसाधक: । 
क्षताग्निदरधासिहतविधृष्टानां रुजापहः ॥ ३१॥ 
जलसि स्य वद्धन्ते यथा मूलेऽङ्कुरास्तरोः । 
तथा धातुवित्रद्धिर्हि स्नेहसिक्तम्य जायते ॥ ३२ ॥ 
सिरायुखे रोमकूपेधेमनीभिश्च .तपयन्‌। 
शरीरबलमाधत्ते युक्तः स्नेहोऽवगाहने ।। ३३ ॥ 


१ चक्रतैलं = यन्त्रपीडिततेलम्‌ । मधुकादिद्रव्यं काथार्षं पलशतसुदकस्य 
द्वादशाधिकपन्चशतपलानि, तावद्‌ विपचेद्‌ यावद्द शाधिकं शतं भवति । ततो वस्नपूतं 
ग्ाह्म॑, तेन काथेन तथा तदद्रव्याण।मेव कल्कैरष्टमिः पलेइचक्रतेलस्य द्वात्रि शत्पलानि 
विपचेत्‌ , यावत्तेलपाकलच्षणानि भवन्तीति डल्हृणः । 

२ केशप्रसाधनीकणंपूरणयोयुंगान्‌ वक्ति--केशेति 1 केशप्रसाधनी =कङ्कतिका । 
३ “न कणरोगा वातोत्था न मन्याइनुसङ्अहः। नोच्चेः श्रुतिन वाधिर्य स्यान्नित्यं 
कणत पंणात्‌ ॥?? इति चरकः । 

४ अभ्यङ्गगुणान्निरदिशति-अभ्यङ्क इति । चरकः-“स्नेहाभ्यङ्गाद्यया कुम्भः 
इचर्मस्नेहविमषंनात्‌ । भवत्युपाङ्गादक्तरच दृढः क्लेशसहो यथा ॥ तथा शरीरमभ्यः 
ङ्गाद्‌ दृढं सुत्वक्च जायते । प्रशान्तमारुताबाधं क्लेशब्यायाम संसइम्‌ ॥ स्पशेनेऽभ्थ- 
"धिको वायुः स्पशेनं च त्वगाश्रितम्‌ । त्वच्यश्च परमभ्यङ्गस्तस्मात्तं शीलयेन्नरः॥ 
न चाभिघाताभिहतं गात्रमभ्यङ्गसेविनः । विकारं भजतेऽत्यर्थं बलकर्मणि वा 
कचित्‌ ॥ सुस्पर्शोपचिताङ्गश्च बलवान्‌ प्रियदशेनः। भवत्यभ्यङ्गनित्यत्वा न्नरोऽह्प- 
जर एव च ॥? इति । 

५ सर्वाङ्गपरिषेकुणानभिधत्त-सेक इति । सेकः=परिषेकः, स्नेहेनाद्रॉंकर- 
'गमित्यथेः । ६ स्नेहावगाइनएणान्‌ बक्ति-सिरासुखेरिति। ७ युक्तः=प्रयुः 
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तत्र प्रकृतिसात्म्यठुंदेशदोषविकारवित्‌ । 

तैले घृतं वा मतिमान्‌ युञ्जचादभ्यङ्गसेकयोः ।। ३४ ॥ 

केवलं सामदोषेषु न कथञ्चन योजयेत्‌। 

तरुणज्वय्येजीर्णी च नाभ्यक्तव्यौ कथञ्चन ।। ३५ ।! 

तथा विरिक्तो वान्तश्च निरूढो यश्च मानव: । 

पुवेयोः कृच्छ्रता व्याधेरसाध्यव्वमथापि वा ॥ ३६॥ 

शेषाणां तदहः प्रोक्ता अग्निमान्द्यादयो गदाः । 

सन्तपंणसमुत्थानां रोगाणां नेव कारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
रीरायासजननं कमे व्यायाससं ज्ञतम्‌ । 

तत्‌ कृत्वा लु सुखं देहं विम्रद्रीयात समन्ततः ॥ ३८ ॥ 

शंरीरोपचयः कान्तिगाँत्राणां सुविभक्तता । 

दीप्ताम्रित्वमनालस्यं स्थिरत्वं लाघवं मजा“ || ३९ ॥ 

श्रमक्कमपिपासोष्णशीतादीनां सहिष्णुता । 

आरोग्यं चापि परमं व्यायामाठुपजायते ।। ४० ॥ 

न चास्ति सदृशं तेन किञ्चित्‌ स्थोस्यापकषेणम्‌ । 

न च व्यायामिनं मत्त्येम दयन्त्यरयो भयात्‌ ॥ ४१ ॥ 

न चैनं सहसाऽऽक्रम्य जरा समधिरोह्‌ति । 

स्थिरीभवति मांसं च व्यायामाभिरतस्य च ॥ ४२॥ 

व्यायामस्विन्नगात्रस्य पद्भ्यामुद्दर्तितस्य च । 

व्याधयो नोपसपेन्ति सिंहं क्षुद्रमृगा इब ॥ ४३ ॥ 


क्त इत्यर्थः । १ अभ्यङ्गादौ प्रकृतिविशेषेण तैलघृतयोयोंगं वक्ति-तत्रेति । २ यैरः 
भ्यङ्गो न का्यस्तानाइ-केवलमिति । वाग्भटः-“व्योऽभ्यङ्गः कफग्रस्तक्नतसंशु« 
डथजोणिंभिः'? इति। 

३ व्यायामविधि प्रतिपादयति- शरीरेति । ४ वाग्भटोऽपि-“तं क्कृत्वाऽनुसु्खं 
देहं मदंयेच समन्ततः? इति। ५ व्यायामशुणान्निदिशति-इारीरेति। शरीरो- 
पचयः = देहवृद्धिरित्यथः । सुविभक्तता = सुघटितशरीरता । ३ मृजा = शुद्धि रित्यर्थः ॥ 
७ व्यायामेन स्विन्नं स्वेदयुक्तं गात्रं यस्य स तस्य व्यायामस्विन्नगात्रस्य+ पद्‌भ्यासु> 
द्ववितस्य = पादाभ्यां बहुकृतमदनस्येत्यर्थः । 
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वयोरूपशुणेहीनमपि कुर्यात्‌ सुदशेनम्‌ । 
व्यायामं कु तो नित्यं विरुद्वमपि भोजनम ॥ ४४ ॥ 
विदग्धमविद्र्धं वा निर्दोषं परिपच्यते । 
व्यायामो हि. सदा पश्यो बलिनां स्निग्धभोजिनाम्‌ ॥४॥॥। 
स च झीते बंसन्ते च तेषां पथ्यतमः स्मतः । 
सवष्वृतुष्वहरह: पुम्भिरात्म हितैषिभिः ।। ४६ ॥ 
बलस्याद्धन कत्तेव्यो व्यायामो हन्त्यतोऽन्यथा | 
ह्रदि स्थानस्थितो वायुयंदा वत्रतरं प्रपद्यते ॥ ४७ ॥ 
च्यायामं कुवेतो जन्तोस्तद्‌बलाधस्य लक्षणम्‌। 
वयोबलशरीराणि देशकालाशनानि च ॥ ४८॥ 
समीक्ष्य कुर्याद्‌ व्यायाममन्यथा रोगमाप्नुयात्‌ । 
क्षयतृष्णाउरुचिच्छर्दि रक्तपित्त श्रमक्लमाः ॥ ४९ ॥ 
कासशोषज्वरश्वासा अतिव्यायामसम्भवाः । 
रक्तपित्ती कृशः शोषी श्वासकासत्षयातुरः ॥ ५० ॥ 
मुक्तान्‌ स्त्रीषु च क्षीणो भ्रमार्तेश्च विबजे येत्‌ । 
उद्टत्तेनें वातहरं कफमे दोविलापनम्‌॥ ५१॥ 
स्थिरीकरणमङ्गानां त्वक्प्रसादकरं परम्‌ । 
सिरोमुखविविक्तत्वं त्वक्स्थस्याग्नेश्च तेजनम्‌॥। ५२ ॥ 
उदूघपेणोत्सादनाभ्यां जायेयातामसंशयम्‌ । 
उत्सादनाद्ववेत्‌ ्रोणां विशेषात्‌ कान्तिमद्वपुः || ५३ ॥ 
प्रहपैसोभाग्यसजाळाघ वादिशुणान्वितम्‌ । 
उद्घर्षण तु विज्ञेयं कण्डूकोठानिलापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
१ शीतवसन्तातिरिक्तततमये स्वल्पो व्यायामः करणोबः। तदाइ वाग्भटः-“शीत- 
काले वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा” इति। २ बलस्यारद्धेन = भ्रथं शक्त्येत्यथंः । 
३ अतिव्यायामेन दोषमाचध्े-क्षमेति। ४ व्यायामानधिकारिणो निर्दिशति 


रक्तपित्तीति । ८ ई 
५ उद्वतैनयुणानभिधत्ते-उद्वतेनमिति । उद्दतेनस्य वातहरादयः पञ्चयुणाः। 
८ ~ ५7 ९) 
६ उद्धप॑णोत्सादनयोग॑णान्‌ प्रतिपादयति-सिरेति । ७ उद्धपेणं = झामकादिना 
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ऊर्वोः सञ्जनयत्याशु फेनकः स्थैय्यलाघवे । 
कण्डूकोठानिळस्तम्भमलरोगापह्च सः ॥ ५५ || 
तेजनं त्वग्गतस्याग्नेः सिरामुखविवेचनम्‌। 
उदूघषेणं त्विष्टिकया कण्डूकोठबिनाशनम्‌ ॥ ५६॥ 
निद्रोदाहश्रमहरं स्वेदकण्डूतषापहम्‌ । 

हृद्यं मलहरं श्रेष्ठं सर्वेन्द्रियविशोधनम्‌ ॥ ५७॥ 
तन्द्रापापोपशमनं तुष्टिदं पुंस्त्ववद्धेनम्‌ । 

रक्तप्रसादनं चापि स्नानमग्नेश्च दीपनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
उष्णेन शिरसः स्नानमहितं चंश्नुषः सदा । 

शीतेन शिरसः स्नानं चक्षुष्यमिति निर्दिशेत्‌ ॥ ५९ || 
श्लेष्ममारुतकोपे तु ज्ञात्वा व्याधिबळाबळम्‌ । 
काममुष्णं शिरःस्नानं मैषज्याथ समाचरेत ॥ ६० ॥ 
अतिशीताम्बु शीते च श्लेष्ममारुतकोपनम्‌ । 
अत्युष्णमुष्णकाले च पित्तशोणितवद्धेनम ॥ ६१ ॥ 
तंचातिसारञ्बरितकर्णंशूलानिळात्तिषु । 
आध्मानारोचकाजीणेभुक्तवत्छु च गर्हितम्‌ ६२॥ 
सौभाग्यंदं बणकरं प्रीत्योजोबळवद्धेनम्‌ । 

सवे द दौगेन्ध्यवे वर्ण्येश्रमघ्नमनुले पनम्‌ ॥ ६३ ।। 
रनानं येषां निषिद्धं तु तेषाम" नुलेपनम्‌ । 
रक्षोष्नमथ चौजस्यं सोभाग्यकरसुत्तमम्‌ ॥ ६४ ॥। 


गात्रादिधषेणम्‌ । १ फेनकः= समुद्रफेनः । २ स्नानगुणानाख्याति-निद्रेति । 

३ वाग्भटः-“उष्णाम्बुनाऽधः कायस्य परिषेको बलावहः । तेनेव चोत्तमाङ्गस्य बलह्‌- 
त्केशचक्षुषाम्‌ ॥? इति । आमलकैः स्नानस्य झुणानाह भावप्रकाशे-“यः सदाऽऽम- 

लके: स्नानं करोति स विनिश्चितम्‌ । वलीपलितनिमेक्तो जीवेद्वषंश्ञतं नरः ॥? इति । 

४ स्नानानहेजनान्निरदिशाति-तच्चेति । तत्‌ = स्नानम्‌। ५ अनुलेपनयुणान्‌ 
ब्रवीति-सौभाग्यदमिति । ६ तेषामनुलेपनमपि निषिद्धमित्यर्थः। ७ पुष्प-वस्त्र- 
रत्नधारणगुणानाख्याति—रक्षोघ्नमिति । भात्रप्रकाशे-'सुगन्बिषुष्पपत्राणां धारणं 4 
कान्तिकारकम्‌ । पापरक्षोग्रददरं कामदं श्रीविवद्धेनम्‌ ॥? इति । 
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सुमनोम्बररत्नानां धारणं प्रीतिवद्धेनम्‌ । 

मुखालेपादू ट्ढं चक्षु पीनगण्डं तथा55ननम्‌ ॥ ६५ ॥ 
अव्यङ्गपिडकं कान्तं भ वत्यम्बुजसन्निभम्‌ । 

पक्ष्मळं विशदं कान्तममलोञ्ञ्वलमण्डलम्‌ ॥ ६६ ॥ 
नेत्रमञ्जनसंयोगादू भवेच्चामलतारकम्‌ । 

यशास्यं स्वग्येसायुष्यं धनधान्यविवद्धेनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
देवताऽतिथिविप्राणां पूजनं गोत्रवद्धनम्‌ । 

आहारः प्रीणनः सद्यो बढक्रद्‌ देहधारकः ।। ६८॥ 


भावप्रकाशे शीतादिसमयभेदेन धारणाहदवल्जाणि तदूयुणाइच प्रदशिताः। तथा 
दि-“कौ शेयीणिकवखां च रक्तवत्नं तथेव च। वातश्लेष्महरं तत्तु शीतकाले विधार- 
येत्‌ ॥” कौशेयं पद्टाम्बरं तसरवस्त्रं चेति तदर्थः। “मेष्य॑ सुशीतं पित्तघ्नं कषायं 
वसननमुच्यते । तद्धारयेदुष्णकाले तत्रापि लघु शस्यते ॥” कषायं 'कोङ्कमी' इति लोके 
कषायरागरक्तं वेति तदथः । “शुक्ल तु शुभदं वस्त्रं शीतातपनिवारणम्‌ । न चोष्णं 
न च वा शीतं तत्तु वर्षास धारयेत्‌ ॥? इति । प्रसङ्गान्मजिनवस्नथारणदोषोऽपि प्रद- 
शितः-“कदाऽपि न जनेः सद्धिर्धाय मलिनमम्बरम्‌। तत्त॒ कण्डूक्रिमिकरं ग्ला- 


न्यलदमीकरं परम्‌ ॥” इति । रस्नाभरणधारणयुणानाइ तत्रेव-“॥ दृष्टि रं 
पुष्टिकरं दुःस्वप्ननाशनम्‌ । पापदौर्भाग्यशमनं रत्नाभरणधारणम्‌ ॥” इति। 
१ सुमनः = पुष्पम्‌ । 


२ मुखालेपनयुणानाइ--सुखेति । ३ कान्तं =मनोरमं, 'कान्तं मनोरमं रुच्यं 
मनोज्ञं मन्जु मन्जुलम्‌? इत्यमरः। ४ नेत्रा्जनुणानाचष्टे-पक्ष्मलमिति । 
५ श्रमलोज्ज्वलमण्डलं = निमलोज्ज्वलनेत्रबहिर्भागम्‌ । ६ देवताऽतिित्राह्मणपूज- 
नगुणानभिदधाति-यशह्यमिति। यशस्यं = यशस्करमित्यथः। ७ गोत्रवर्द्धनं = 
वंशवद्धेनम्‌ । 

८ आहारयुणान्‌ ब्रवीति--आहार इति। तन्त्रान्तरे भोजनसमयमाइ-“अथो क्त- 
गुणसम्पन्नं नरः सेवेत भोजनम्‌ । विचाय दोषकालादीन्‌ कालयोरु भयोरपि ॥” इति । 
“सायं प्रातमंनुष्याणामशनं श्रुतिनोदितम्‌। नान्तरा भोजनं कुर्यादरिनिदो त्रसमो 
बिधिः॥ याममध्ये न भोक्तव्यं यामयुग्मं न लडघयेत्‌ । याममध्ये रसोत्पत्तिर्यामयुः 
रमादू बलक्ञय:॥ चुत्सम्भवति पत्रवेषु रसदोषमलेषु च। काले वा यदि वाऽकाले 
सोऽन्नकाल उदाहृतः ॥? इति । 
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आयुस्तेज:समुत्साहस्मृत्योजो5ग्निविवद्धेन: । 
पादेप्रक्ालनं पादमलरोगश्रमापहम्‌॥ ६९ ॥ 
चक्षुःप्रसाद्‌नं वृष्यं रच्षोष्नं प्रीतिवद्धेनम्‌ । 
निद्राकरो देह्सुखश्चक्षुष्यः श्रमसुप्तिनुत्‌ ॥ ७०॥ 
पादत्वडःमृदुकारी च पादाभ्यङ्ग: सदा हितः । 
पादंरोगहरं वृष्यं रक्तोध्नं प्रीतिवद्धेनम्‌ ॥ ७१ ॥। 
सुखप्रचारमोजस्यं सदा पार्दत्रधारणम्‌ । 
अनारोग्यमनायुष्यं चक्षुपोरुपघातकृत्‌ ॥ ७२ ॥ 
पादाभ्यामनुपानद्भ्याँ सदा चङ्क्रमणं नृणाम्‌ । 
पापोपंशमनं केशनखरोमापमाजनम्‌॥ ७३ ॥ 
हषंछाघबसौ भाग्यकरसुत्साहवद्धेनम्‌ । 

बाणवारं सृजावणेतेजोबळविवद्धेनम्‌ । ७४ | 
पवित्रं केश्यसुष्णी षं वातातपरजोपहम्‌ । 


जीर्णाद्दारस्य लचणम्‌-“उदूगारशुद्धिर्त्साह्ो वेगोत्सर्गा यथोचितः। लघुता 
: क्षुत्पिपाप्ता च जीर्णाहारस्य लक्षणम्‌ ॥ इति । शाहारस्थानमाह--“'आहारं तु रह 
कुर्या न्नि्दाएमपि सवेदा । उभाभ्यां लच्म्युपैतः स्यात्‌ प्रकाशे हीयते श्रिया ॥” इति । 
निरः =मलमूत्रोत्सगं इति तदर्थः । ` श्रन्यच्च--''भ्रा हारनिर्हारविह्वारयोगाः सदैव 


सद्धिविजने विधेयाः” इति । 
१ पादप्रक्षालनगुणान्‌ दशंयति-पादेति। २ पादाभ्यङ्गणणानिदिशति-- 


निद्रेति। चरके विश्वेषः-“खरत्वं स्तब्धता रोच्यं श्रमः सुप्तिरच पादयोः। सद्य 
एवोपशाम्यन्ति पादाभ्यङ्गनिषेवणात्‌॥ जायते सौकुमार्यं च बलं स्थैर्यं च पादयोः । 
दृष्टिः प्रसादं लभते मारुतश्चोपशाम्यति ॥ न च स्याद्‌ ५भ्रसीवातः पादयोः स्फुटनं 
न च। न सिरास्नायुसझोचः पादाभ्यङ्गेन पादयोः ॥? इति। ३ पादत्रध।रणयु- 
णान्‌ वक्ति-पादुरोगेति । ४ पादत्रधारणं == पादुकादिधारणम्‌ । 

५ केश्चनखरोमइरणगुणानाख्याति-पादाभ्यामिति । भ्रनुपानद्भथां = पादुका- 
दिपादत्रागरहिताभ्याम्‌। ६ पापोपशमनं = निमेलीकरणम्‌ । तथा च तन्त्रा- 
न्तरम्‌-'केशइमश्रनखादीनां कल्यनं सम्प्रसादनम्‌? इति । ७ बाणवारं = कन्जुक:, 


*कृत्रच' शति लोके । 'कब्चुको वारवाणोऽल्नी' इत्यमरः। ८ शिरोवेष्टनधारगयुणानभि- 


दधाति-पवित्रमिति । उष्णीषं = शिरोवेष्टनम्‌ । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


छि 


अ० २४ ] Digitized by Arya 5िक्रित्सासभालपर, ७ and eGangotri ६८९ 


वण्यं चक्षुष्यमौजस्यं शङ्करं छत्रधारणम्‌ । 
शुनः सरीस््रपव्यालविषाणिभ्यो भयापहम्‌ ॥ ७६॥ 
श्रमस्खळनदोषव्नं स्थविरे च प्रदास्यते । 
सत्त्वोत्साहबलस्थेय्येधेय्येंवीय्येविवद्धनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
अबष्टम्भकरं चापि भयघ्नं दण्डधारणम्‌ । 
आस्या वर्णकफस्थोल्यसौकुमाय्यंकरी सुखा ॥ ७८॥ 
अध्वा वर्णकफस्थोल्यसोकुमारय्येविनाशनः । 
अत्यंध्वा बिपरीतोऽस्माञ्जरादौबेल्यक्च्च सः || ७९ || 
यत्त॒ चङ्क्रमणं नातिदेहपीडाकरं भवेत्‌ । 
तदायुबेळमे धाऽग्निप्रदमिन्द्रि यबोधनम्‌ ॥ ८०॥ 
श्रमानिलहरं वृष्यं पुष्टिनिद्राधृतिप्रदम । 
सुखं शय्यासनं, दुःखं विपरीतगुणं सतम्‌ ।! ८१ ॥ 
वालव्यजनमोजस्यं मत्षिकादी नपोह्‌ति । 
शोषदाहश्रमस्वेदमूच्छाँध्नो व्यजनानिलः ॥ ८२॥ 
प्रीतिनिद्राकरं वृष्यं कफवातश्रमापह्‌म्‌ । 
संवाहनं मांसरक्तत्वक्प्रसादकरं सुखम्‌॥ ८३ ॥ 
प्रवातं रोक्ष्य वेवण्यस्तम्भक्ृद्दाहप क्तिनुत्‌ । 
स्वेदमूच्छीपिपासाघ्नमप्रवातमतोऽन्यथा || ८४॥ 


| 
| 
वर्षाऽनिळरजोघर्महिमादीनां निवारणम्‌ ॥ ७५ ॥ 
| 


१ छत्रथारणयुणानाचष्ट- वषति । चरकः-"ईतेः प्रशमनं बल्यं युप्त्यावरण 
शकुरम्‌ । धर्मानिलरजोऽम्बुष्नं छत्रधारणश्ुच्यते |!” इति। २ शं कश्याणं करोतीति 
तत्‌ शङ्कुरम्‌। ३ दण्डधारणगुणानाइ-शुन इति। ४ भवष्टम्मकरम्‌ = अव 
लम्बनकरमित्यथः। ५ आस्यागुणान्‌ वक्ति-आह्येति । आस्या=स्थितिः । 
६ चङक्रमणगुणानभिधत्त--अध्वेति । ७ अरत्यध्वा= अतिशयेन मागंगमनम्‌ । 
= चङक्रमणं = कुटिलगश्या परिञ्जमणम्‌ । ७ 

९ सुखशय्यासनगुणान्‌ प्रतिपादयति-श्वमेति। १० सुखँखमृदुगण्डोपषा 
नादियोगात्‌ सुखावइमित्यर्थः । ११ बालब्यजनानिलगुणानभिदधाति-बाठेति । 
१२ संवाइनयुणानाइ--प्रौतीति । १३ संवाहतम्‌-प्रज्ममद नम । १४ प्रवाततिबा 
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सुखं वातं प्रसेवेत ग्रीष्मे शरदि मानवः । 
निवातं ह्यायुषे सेव्यमारोग्याय च सवेदा ॥ ८५॥ 
आतपः पित्ततृष्णाऽग्निस्वेदमूच्छौ भ्रमाख्रक्रत्‌ । 
दाहवेवर्ण्यकारी च छाया चैतानपोहति ॥ ८६ ॥ 
अंस्निवातकफस्तम्भशीतवेपथुनाऱनः । 
आमाभिष्यन्दजरणो रक्तपित्तप्रदूषणः ।। ८७॥ 
पुष्टिं वणेबलोत्साहमञ्निदीप्तिमतन्द्रिताम्‌ । 
करोति धातुसाम्यं च निद्रा काले निषेविता ॥ ८८ ॥ 
तत्रौदित एव नीचनखरोम्णा शुचिना शुक्तवाससा ळघूष्णी- 
षच्छत्रोपानत्केन दण्डपाणिना काले हितमितमधुरपूर्वाभिभाषिणा 
बन्धुभूतेन भूतानां गुरुवृद्धानुमतेन सुसहायेनानन्यमनसा खलू- 
पचरितव्यं, तदपि न रात्रौ, न केझास्थिकण्टकाशमतुषभस्मोत्कर- 
कपाळाङ्गारामेध्य्ञानबलिभूमिषु, न विषमेन्द्रकीकचतुष्पथश्वश्रा- 
णामुपरिष्टात्‌॥ ८९ ॥ 
न राजदिष्टपरुषपेक्षुन्यानृतानि वदेत्‌ , न देवब्राह्मणपित्‌- 


तयोयुंगानाख्याति--प्रवातमिति॥ १ आतपच्छाययोगुँणान्‌ वक्ति-भातए 
इति। २ भ्रग्निसेवनगुणान्‌ ब्रवीति--अग्निरिति । 

३ निद्रायुणान्‌ दशयति--पुट्टीति । ४ काले=दिवास्वापातिरिक्ते काले 
इत्यथं$ । तदुक्तं तन्त्रान्तरे--“दिवास्वापं न कुवीत यतो5वतौ स्यात्कफावहः । झी७ष्म- 
ब्येषु कालेषु दिवास्वप्नो निषिष्यते ॥? इति। दिवास्वापजनानाइ तन्त्रान्तरै--- 
“उचितो हि दिवा स्वप्नो नित्यं येषां शरीरिणाम्‌ । वातादयः प्रकुप्यन्ति तेष[मस्व - 
पताँ दिवा ॥? अपि च-- व्यायामप्रमदाऽध्ववाइनरतान्‌ क्लान्तानतीक्षारिणः, शूल- 
इवासवतस्तृषापरिगतान्‌ दिक्कामरुत्पीडितान्‌। चीणान्‌ क्षीणकफान्छिशून्‌ मदह* 
तानू बृद्धान्‌ रसाजीर्गिनो, रात्रौ जागरितान्नरान्निरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥” 
श्रन्यच्च--'“दिवा वा यदि वा रात्री निद्रा सात्म्यी कृता तु यैः। न तेषां स्वप्ता 
दोषो जाग्रतां चोपजायते ॥? इति । 

५ स्वस्थैः सदा पालनीयं सद्वृत्तमुपदि शति--तम्नादित इति। ६ उपच- 
रितव्यं == गन्तव्यमित्यर्थः। ७ उत्करः= तृणादिराशिः। ८ यागाथनिखातयूपो- 
पलक्षितः प्रदेशः इन्द्रकीलः ¦ इन्द्रार्थं कोला न्यस्यन्ते यस्मिन्‌ देशै स प्रदेश इन्द्रकील 
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परिवादाश्च न नरेन्द्र द्विष्टोन्मत्तपतितक्षुद्रनीचाचारानुपासीत ॥ ९०॥ 

ब्रक्तपवेतप्रपातांवषमवल्मीकटु्टवाजिकुञ्जराद्यविरोहणानि पः 
रिहरेत्‌ , पूणंनदीसमुद्राविदितपल्बलश्व्रकूपावतरणानि, भिन्न 
शून गारश्मशानविजनारण्यवासाग्निसम्ध्रमव्याल्भुजज्ञकीटसेवा- 
श्च, ग्रामांघातकलहशस्तरसन्निपातव्याळसरीस्रुपश््ङ्गिसन्निक- 
षाँश्च ॥ ९१ ॥ | 

नाग्निगोगुरुत्राह्मणप्रेङ्कादम्पत्यन्तरेणाभियायात्‌ , न झवम- 
नुयायात्‌ „ देवगोत्राह्मणचेत्यध्वजरोगिपतितपापकारिणां च छायां 
नाक्रमेत;, नास्तं गच्छन्तमुद्यन्तं बाऽऽदित्यं बीक्षेत, गां धापय- 
न्तीं धयन्तीं परास्यं वा चरन्तीं परस्में न कस्मचिदाच तीत, 
चोर्कापातेन्द्रंधनंषि, नाग्नि मुखेनोपधमेत्‌ । नापो भूमिं वा 
पाणिपादेनाभिहन्यात्‌ ॥ ९२॥ 

वेगान्‌ धारयेत्‌ , न बहिवेगान्‌ ग्रामनगरदे वताऽऽयतनश्म- 

उानचतुष्पथसलिलाशयपथिसन्निृष्टानुत्सजेन्न प्रकाशं न वा- 
“यब वस्िसलिलसोमार्कगोगुरुप्रतिमुखम्‌ ॥ ९३ ॥ 


इति डल्ह्णः। १ परिवादः = विदय्यमानदोषस्थामिषानम्‌ । यथा--*'परोवादस्तथ्यो 
भवलु वितथो वाऽपि महतां तथाऽप्युञ्चेर्षाम्ना हरति महिम।नं जनरवः । तुलोतीणं 
स्यापि प्रकटनिहताशेषतमसो रबेस्ताद्क्‌ तेजो न हि भवति कन्यां गततः ॥?? इति । 
२ “प्रपातः = निझरः । 

३ म्रामाधातः=महामारीजनितग्रामहननम्‌ , मरक इति यावत्‌ । ४ प्रेङ्खा 
दोला तयोरन्तरेणेत्य्थंः। 'प्रेड्वा दोलादिका शयाम्‌? इत्यमरः । ५ नेच्षेतोचन्तमादित्यं 
नास्तं यन्तं कदाचन? इति मनुः। ६ "नावारयेद्‌ गां धयन्तीं न चाचक्षीत कस्यचित्‌? 
इति मनुः। ७ धन दिवीन्द्रायुधं इट्टा कस्यचिद्वशयेद्‌ बुधः? इति मनुः। “नामेध्यं 
प्रक्षिपेदग्नौ न च पादौ प्रतापयेत्‌ । अधस्तान्नोपदध्थाच्च न चैनमभिलङ्घयेत्‌ ॥ 
न चेन पादतः कुर्यात? इति मन्तुः । * 

८ मनुः--“न मूत्रं पथि कुर्वीत न अस्मनि न गोव्रजे। न फालक्ृष्ट न जले 
न चित्यां न च पवते ॥ न जीर्णदेवायतने न वल्मीके कदाचन। न सस्वेषु गर्तेषु 
न गच्छन्नपि च स्थितः॥ न नदीतीरमासाय न च पर्वतमस्तके । वास्वस्निविप्रमादि 
र्यमपः पद्यंस्3यैब गाः । न कदाचन कुर्वीत विण्मूत्रस्य विसर्जनम्‌ ॥” इति । अरि 
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न भूमिं विलिखेत्‌ , नासंवृतंमुखः सदसि जम्भोद्वार- 
श्वासच्चवथूनुत्सजेत्‌ ; न पर्य्यंङ्किकाऽवष्टम्भपादप्रसारणानि गुरुः 
सन्निथो कुय्यीत्‌ ॥ ९४॥ 

न बालकणंनासास्रोतोदशनविवराण्यभिकुष्णीयात्‌ , न चीज- 
येत केशमुखनखवख्जगात्राशि, न गात्रनखवक्त्रवादित्नं कुर्य्यात्‌ , 
न काष्ठलोष्ठत्णादीनभिहन्याद्‌ भिन्द्याद्‌ वा ।। ९५॥ 

न प्रतिवातातपं सेवेत, न मुक्तमात्रोऽमिसुपासीत, नोत्कटका- 
ल्पकाष्ठासंनमध्यासीत, न ग्रीवां विषमं घारयेत्‌ , न विषम- 
कायः क्रियां भजेत भुञ्जीत वा, न प्रततमीक्षेत विशोषाञ्च्योति- 
भास्करसूक्ष्म चळश्रान्तानि, न भारं शिरसा वहेत्‌ , न स्वप्नजाग- 
रणशयनासनस्थानचङक्रमणयानवाहनप्रथावनलङघन"ळ वनप्रतर- 
णृहास्यभाष्यव्यवायव्यायामादीनुचितानप्यतिसे वेत ॥ ९६ ॥। 

उचितादप्यहितात्‌ क्रमशो विरमेत , 'हितमनुचितमप्यासेवेत 
क्रमशो न चैकान्ततः, पादहीनात्‌ ।। ९७ ॥ 

नावाक्‌शिराः शयीत, न भिन्नपात्रे सुञ्जीत, न विना पात्रेण, 
नाञजलिपुटेनापः पिबेत्‌, काले हितमितस्निग्थमधुरप्रायमाहारं 
वेदयप्रत्यवेक्षितमश्चीयात्‌ , ग्रामगणगशिकापणिकरात्रसत्रशठप 


च--'प्रत्यरिन प्रतिसूर्यं च प्रतिसोमोदकद्विजान्‌। प्रतियां प्रतिवातं च प्रज्ञा नश्यति 
मेइतः॥१ इति । १ न असंदृतमाच्छादितं सुखं यस्य स नासंवृतसुखः। २ पय- 
क्विका=खट्वा, अत्रष्टम्भः = पृष्ठोपधानम्‌ । ३ नाभिकुष्णीयात्‌ == नाभिकर्षेत । 

४ 'न छिन्धान्नखलोमानि दन्तेनोत्पाट्येन्नखान्‌ । न मल्लोष्ठ च मृद्नीयान्न 
छिन्दयात्करजेस्तृगम्‌ ॥? इति मनुः । ५ आसनशब्दस्योरकटादिभिः प्रत्येकं 
सम्बन्धः। ६ लङघनं-=गर्तादिकमतिक्रम्य गमनम्‌ , प्लवनम्‌ = उरप्लुत्य गमनम्‌। 
७ न चेकान्ततः=न सहसा, कथं ? तद्दशंषति--पादहीनादिति । पादं पादं विद्दायैव 
विरमेत्‌ , सहसा5घिक त्यागे हानिः स्यादिति तात्पर्यम्‌ । 

८ “न भिन्नभाण्डे मुझीत न भावप्रतिदूषिते? इति मनुः। ' ९ “न वार्यञ्जलिना 
पिबेत्‌? इति मचुः। १० यामभोजनं = बहुस्वामिकमन्नम्‌ , ग्रामीणा मिलिखा यत्‌ 
किश्चिदन्नं सम्पादयन्ति तद्‌ म्रामभोजनम्‌ । गणाः=रथकारचारणादयः। “गणान्नं 
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तितभोजनानि परिहरेत्‌ , शेषाण्यपि चानिष्टरूपरसगन्धस्पश शब्द- 
मानसानि, अन्यान्येवङ्कणान्यपि वा सम्भूय दत्तानि, मंक्षिका- 
बालोपहतानि, नाप्रक्षालितपाणिपादो भुञ्जीत न मूत्रोच्चारपीडितो 
न सन्ध्ययोर्नानुपाश्रितो नातीतकालं हीनमतिमात्रं चेति॥ ९८ ।।' 

न सुञ्जीतोदू्व॑तस्नेहं नष्टं पर्युषितं पयः । 

नात्मानमुदके पश्येन्न नग्न: प्रविशेज्ञलम्‌।। ९९ ॥ 

दधि न नक्तं भुञ्जीत न चाप्यघृतशकरम्‌ । 

नामुद्गयूषं नाच्षोद्रं नोष्णं नामलकेविना । 

अन्यथा न जयेत्‌ कुष्ठविसर्पांदीन्‌ गदान्‌ बहून्‌ || १०० ।। 

यूतमद्यातिसेवाप्रतिमूसाक्तित्वसभाह्वानगोष्ठीवौदित्राणि न 

सेवेत, खजं छत्रोपानहौ कनकमतीतवासांसि न चान्येर्धुतानि 
घारयेत्‌ , ब्राह्मणमम्निं गाञ्च नोच्छिष्टः सप्रशेत्‌ ॥ १०१ ॥ 

यंस्मिन्‌ यस्मिन्लृतौ ये ये दोषाः कुप्यन्ति देहिनाम्‌ । 

तेषु तेषु प्रदातव्या रसास्ते ते विजानता ।। १०२॥ 

वर्षासु ने पिबेत्तोयं पिवेच्छरदि मात्रया । 

वर्षासु चलुरो मासान्‌ मात्रावदुदक पिबेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

उष्णं हैमे वसन्ते च कामं ग्रीष्मे तु शीतलम्‌ । 

हेमन्ते च वसन्ते च सीध्वरिष्टौ पिबेन्नरः ॥ १०४ ॥ 

श्वतशीतं पिबेद्‌ ग्रीष्मे प्रावृट्काले रसं पिबेत्‌ । 

यूषं वर्षति, तस्यान्ते प्रपिबेच्छीतलं जळम्‌॥ १०५ |] 

स्वस्थ एवमतोऽन्यस्तु दोषाहारमतानुगः । 


गणिकान्नं च विदुषा च जुगुम्ततितम्‌ । स्तेनगायनयोश्चान्नं तदंगो वार्धुषिकस्य च ॥? 


इत्यादिकं चतुर्थाध्याये मनुवचनमवलोकनीयम्‌। 

१ "केशकीटावपन्नं च पदा स्पृष्टं च कामतः? इति मनुः। २ “न भुन्नीतोद्‌ध्रतस्नेइं 
नातिसौदित्यमाचरेव? इति । ३ वादित्राणि = मृदङ्गघादिवाधानि । ४ 'उपानदो 
च वासश्च धृतमन्येने धारयेद्‌? इति च । ५ ऋतुभेदेन पेयपानविधिसुपदिशति-यस्मि- 
न्निति । ६ न पिबेत्‌ = ईषत्‌ पिबेत्‌ । मात्रया = अल्पपरिमाणेनेत्यथः। ७ कामं = 
यथेच्छम्‌ ॥= तस्यान्वे = वर्षान्ते, शरदीत्यथः । ९ श्रन्यः = अस्वस्थः । 
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स्नेह, सेन्धवचूर्णंन पिप्पलीभिश्च संयुतम्‌ ॥ १०६॥ 
पिबेदम्निविबृद्धचथ न च वेगान्‌ विधारयेत्‌ । 
अस्रिदीक्तिकरं नृणां रोगाणां शमनं प्रति ॥ १०७ ॥ 
प्रावृटशरद्वसन्तेषु सम्यक्‌ स्नेहादिमाचरेत्‌ । 

कफे प्रच्छदेनं पित्ते विरेको बस्तिरीरंणे | १०८ ॥ 
झस्यते त्रिष्वपि सदा व्यायामो दोषनाशनः । 

भुक्त विरुद्धमप्यन्नं व्यायामान्न प्रकुप्यति ॥ १०९ ॥ 
उरस गेमैथुनाहारशोधने स्यात्तु तन्मनाः । 
नेच्छेद्रोगभयात्‌ प्राज्ञः पीडां वा कायमानसीम्‌ ।। ११० ॥ 
अतिख्रीसम्प्रयोगाच्च रक्षेदात्मानमात्मवान्‌ । 
शूलकासञ्वरः्धासकाः्येपाण्ड्बामयक्षयाः॥ १११ ॥ 
अतिव्यवायाञ्जायन्ते रोगाश्चाक्षेपकादय 

आयुष्मन्तो मन्दजरा वपुवेणेबलान्विताः || ११२ ॥ 
स्थिरोपचितमांसाश्च भवन्ति सत्रीषु संयताः । 
त्रिभिख्िभिरहोभिर्वा समीयात प्रमदां नरः ॥ ११३ ॥ 
सवष्वृतुषु, घर्मेषु पक्षात्‌ पक्षाद्‌ ब्रजेद्‌ बुध 
रजस्वलामकामाञ्च मलिनासप्रियां तथा ॥ ११४ ।। 
बणुंबृद्धां वयोवृद्धां तथा व्याधिप्रपोडिताम्‌ । 

हीनाङ्गीं गर्भिणीं द्वेष्यां योनिदोषसमन्विताम ॥ ११५ ॥। 
“सगोत्रां गुरुपस्नीख तथा प्रत्रजितामपि । 


१ अग्निदीपनोपायं दशंयति--स्नेहामति । २ स्वस्थातुरयोर्भयोरपि 


शोषनोपायं निर्दिश्चति-प्राव्डिति । ३ ३९णे= वायारित्यर्थः। ४ न प्रकुप्य 
तिन दोषचयमाप्नोति। ५ मैथुनं निषेषति- उत्खः ति । 

६ छीसंसगै नियमयति-अत्तीति। ६ अकामां = मथु नानभिलाषिणी मित्यर्थः । 
७ वणबृद्धां = बणंश्ेष्ठाम्‌। यथा शाद्रस्य वेश्या, बेश्यस्य क्त्या, क्षत्रियस्य ब्राह्मणी 
गमनानहा । मनुः--श्ूद्रेव भार्या शूद्रस्य सा च स्वा च विशः स्मृता। ते च स्वा 
चैव राज्ञश्च ताश्च स्वा चाग्रजन्मनः ॥ १ इति ॥ ९ मनुः--'असपिण्डा च या सातु- 
रसयोत्रा च या पिठुः । सा प्रशस्ता द्विजातीनां दारकमणि मंथुने ॥? शति 
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सन्ध्या पंबेस्वगम्याच्रच नोपेयात्‌ प्रमदां नरः॥ ११६ ॥ 
गोसग चाद्धरात्रे च तथा मध्यन्दिनेषु च । 
लञ्जासमावहे देशे विद्वृंतेऽशुद्ध एव च ॥ ११७॥ 
खुधितो व्याधितश्चैव क्षुब्धचित्तश्च मानवः । 
वातविण्मूत्रवेगी च पिपासुरतिदुबेल: ॥ ११८ ॥ 
तिय्येग्योनौवयोनौ च प्राप्तशुक्रविधारणम्‌ । 
दुष्टयोनौ विसगेन्लु बलवानपि वजयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
रेतसश्चातिमात्रन्तु मूद्धोवरणमेव च । 
स्थिताबुत्तानशयने विशेषेणेव गर्हितम्‌ ॥ १२० || 
क्रीडायामपि मेधावी हितार्थी परिवजयेत्‌ । 
रजस्वलां प्राप्रवतो नरस्यानियतात्मनः ॥ १२१ ॥ 
दृष्ट्यायुस्तेजसां हानिरधमश्च ततो भवेत्‌ 

लिङ्गिनीं* गुरुपत्नीश्च सगोत्रामथ पवेसु ॥ १२२॥ 
वृद्धाब्व सन्ध्ययोश्चापि गच्छतो जीवितत्तयः । 
गभिण्यां ° गर्भेपीडा स्याद व्याधितायां बळच्षयः ॥१२३।। 
हीनाङ्गीं मलिनां द्वेष्यां कामं वन्ध्यामसंत्रृते ११ । 


> 


१ पर्वाणि--'चतुदेश्यष्टमो चैव अमावास्याऽथ पूर्णिमा । पर्वाण्येतानि राजेन्द्र ! 
रविः सडक्रान्तिरेव च॥ इति । 'तासामाथश्चतल्नस्तु निन्दितैकादशी च या। 
श्रयोदशी च शेषास्तै प्रशस्ता दशरात्रय: ॥१ “मधा मूल च वजयेव? इत्यादिधमे- 
शाल्लबचनमप्यनुसन्धातग्वम्‌ । २ गोसगें-5प्रभाते । | 

३ विवृते-भ्रनाच्छादिते देशे । छोतेवनयोग्यस्थानमुक्तम्‌-- बिहार भायया 
कुर्याद्‌ देशेडतिशयसंबृते । रम्ये श्राव्वाइनागाने सुगन्धे सुखमारुते ॥' इति । 
४ अतिदुवलो नोपैयादिति पूर्वक्रियया सम्बन्ध: । ५ तिरयेग्योनिः=पशुयो निः, 
अयोनिः > अल्पयोनिः, प्राप्तशुक्रविधारणं प्राप्तस्य निर्गमनायोद्यतस्य शुक्रस्य 
बिधारणम्‌ । , 

६ मूर्घावरणं = लिङ्गमणेरुष्णीषवदावरणम्‌ । ७ स्थिती = ऊध्वॉ भावावस्थायाम्‌ । 
म्‌ । = प्राध्वबतः--गच्छत इत्यथः । अनियजत्मनः = अवशेद्धियस्य । ९ लिक्षिनीं = 
संन्यासादिलिङ्गघारिणीम्‌ । १० गर्मिण्थां स्त्रियां 'मेथुनकरणे' इति शेष: । ११ असं- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


६ ९६ Digitized by Arya ऽनयत स द्वितासा ज; eGangotri [ 2 २४ 


देशेऽशुद्धे च शुक्रस्य मनसश्च क्षयो भवेत्‌ ।। १२४॥। 
क्षुधितः क्षुब्धचित्तश्च मध्याह्ने ृषितोऽबलः । 

स्थितश्च हानिं शुक्रस्य वायोः कोपञ्च विन्दति ॥ १२५ ॥ 
अप्रतिप्रसङ्गाद्भवति शोषः शुक्रक्तयाव 

व्याधितस्य रुजा प्लीह्नि मृत्युमूंच्छा च जायते ।। १२६॥ 
्रत्यूषस्यद्धंरात्रे च वातपित्ते प्रकुप्यतः । 

तियंग्योनावयोनो च दुष्टयोनो तथेब च ॥ १२७॥ 
उपदंशस्तथा वायोः कोपः शुक्रस्य च क्षयः । 

उच्चारिते मूत्रिते च रेतसश्च विधारणे ॥ १२८ || 
उत्ताने च भवेच्छीघ्रं झुक्राश्मर्यास्तु सम्भवः । 

सव परिहरेत्‌ तस्मादेतल्लोकद्रयेऽहितम्‌॥ १२९ ॥ 

शुक्रं चोपस्थितं मोहान्न सन्धाय कथञ्चन । 
वयोरूपगुणोपेतां तुस्यशीलां कुळान्विताम्‌। १३० || 
अंभिकामोऽभिकामान्तु हृष्टो हृष्टामलङकताम्‌ । 

सेवेत प्रम॑दां युक्त्या वाजीकरणब्रंहितः । १३१ ॥ 
भक्ष्याः सशकराः क्षीरं सासितं रस एव च । 

स्नाने सव्यजनं स्वप्नो व्यवायान्ते हितानि तु ॥ १३२॥ 
मुख मात्रै समासेन सद्‌वृत्तस्येतदीरितम्‌ । 


बृते=अनाच्छादिते देशे इत्यर्थः । १ क्षुब्धचिफ्त:--सन्न लितमानसः | २ विन्दति = 
लभते इत्यर्थः। ३ प्रत्यूषसिञ्= प्रभाते। ४ उच्चारिते=पुरीषवेगयुक्ते, “उच्चारा- 
वस्करी शमलं शक्कत्‌ । पुरीषं गुथवचंस्कमख्नी बिष्ठाविशौ खियौ' इत्यमरः । मूत्रिते= 
ृत्रवेगयुक्ते इत्यथः । 

५ लोकद्वये=इहलोके परलोके चेत्यथ:। ६ वयः किशोरावस्था, रूपं मनोइरं, 
गुणो दाच्षिण्यादिस्तेरुपेतां युक्तामित्यथः । तुल्यशीलां तुल्यः समानः शीलो यस्याः 
सा तथोक्ताम्‌। ७ अभिकामः = सकामः,अभिकामां = सकामाम्‌। 5 रसः= 
मांसरसः । ९ रनानमिदं ग्रीष्मादौ दिवा मेथुने व्यवस्थापनीयम्‌। व्यवायान्ते= 
मेथुनान्ते इत्यर्थः। १० सदुशृत्तमुपसंहरति- सुखेति। मुखशब्दो5त्र प्रधानवाचकः, तेन 
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आरोग्यमायुर्थो वा नासद्भिः प्राप्यते नभिः ॥ १३३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थानेऽनागताबाधचिकिरिसतं नाम 
= चतुविंशोऽध्यायः ॥ २४॥ 


पञ्चाविं शतितमोऽध्यायः । 
अथातो सिश्रककिकित्सितं व्याख्यास्यामः॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्बन्तारिः ॥ २॥ 
पाल्यामयास्तु बिस्राव्या इत्युक्तं प्राङनिबोध तान्‌ । 
परिपोटस्तथोत्पात डन्मन्थो दुःखवद्धनः ॥ ३ ॥ 
म पञ्चमः परिलेही च कणपाल्या गदा स्मरताः । 
सौकु 1र्याचिरोत्सष्टे सहसाऽभिप्रवद्धिते ॥ ४ | 
कणशोफो भवेत्‌ पाल्यां सरुजः प॑रिपोटवान्‌ । 
i कृष्णारुणनिभः स्तव्भः स वातात्‌ परिपोटकः.।। ५ || 
गुंवीभरणसंयोगात्‌ ताडनादू घर्षेणादपि । 
= झोफः पाल्यां भवेच्छ्यावो दाहपाकरुगन्वितः ॥ ६॥ 


मुख्वमात्रं प्रधानमात्रमिश्य्थः। १ असद्भिः== असच्चरिते रित्यथः 
इति सुश्रुतसं हिताया श्रिकित्सास्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्यां 
चतु विशतितमोऽऽ्यौयः । 


पञ्चविशतितमोऽध्यायः । 


२ कर्धपालीगतरोगनामधेय पभिधत्ते--पाल्यामया इति । बिख्नाग्या . शत्युक्त 
सूत्रस्थानरा पन्नरविशतितमे5ध्याये--“ल्लाव्या बिद्र्धयः पञ्च भवेयुः सबजादूते । 


कुष्ठानि वाशुः सरुजः शोफो यश्‍चेकदेशजः.। पाश्यामयाः इलीपदानि विषजुष्टं च 


शोगितम्‌?? इत्यादिना । 

३ परिप!टलक्षणं दशंयति=सोकुमार्यादिति । कणे चिरोत्सष्टे बदुकालमुपे- 
चिते सहसा झटिति प्रवधिते सौकुमार्याद्धेतोः पाल्यां शोफः सरुगित्यादिलक्षणयुक्तः 
स्यात्‌ । सवातात्परिपोटको रोगः स्यात्‌। चिरोत्सृष्टट्वे सौकुमार्यं द्वेतुरिति डरहणा. 

= शयः। ४ परिपोटवान्‌ = मनाक्‌ स्वगवदरणव।न्‌ । 

५ उरपातलक्षणमभिदधाति-युविति । ६ ्यावत्वमत्र व्याधिप्रभावात्‌ । 
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रक्ती वा रक्तपित्ताभ्यामुत्पातः स गदो सतः । 
-बळाद्द्ध्यतः कण पाल्यां वायुः प्रकुप्यति ॥ ७ ॥ 
गृहीत्वा सकफं कुयाँच्छोफ तद्ठणंवेदनम्‌ । 
उन्मन्थकः सकण्डूको विकार: केफबातजः ॥ ८॥ 
वद्धमाने यदा कण कण्डूदाहरुगन्विटः । 
झोफो भवति पाकश्च स्वक्स्थोऽसो हुःखवद्धेनः ॥ ९ ॥। 
कफासूक्कृमयः कुय्यः सषपाभा विकारिणीः । 
स्राविणी: पिडकाः पाल्यां कण्डूदाहरुगन्विताः ।। १० ॥। 
कफास्रक्कृमि सम्भूतः स विसर्पान्वितस्ततः । 
लिद्यात्‌ सशष्कुलीं पालीं परिलेहीति स स्मरतः ॥ ११ ॥ 
पाल्यामया ह्यमी घोरा नरस्याप्रतिकारिणाः । 
मिथ्याहारविहारस्य पालि हिंस्यरुपेक्षिताः॥ १२ ॥ 
तस्मादाझु भिषक्‌ तेषु स्नेहादिक्रमसाचरेत्‌ । 
तथाऽभ्यङ्गपरी षेकप्रदेहासग्विमो क्षणम्‌ ।। १३ ॥ 
सामान्यतो विशेषाच्च वक्ष्याम्यभ्यञ्जनं प्रति । 
खरमञ्जरियष्टयाहृसेन्धवामरदारुभिः॥। १४ ॥। 
सुपिष्टेः साश्चगन्धेश्च मूलक।वल्गुजेः ° फले: । 


EE क्त 


[ अ० २५ 


१ उन्मन्थस्य लच्षणमाख्याति-बरा दिति ।-२ 'तद्वणंवेदनम्‌? इत्यत्र “स्तब्धम- 


वेदनम्‌? इति पाठान्तरम्‌ । 


दुःखवद्धंनाद्धेतोः दुःखवद्धनको नाम रोगः । 


३ दुःबवद्धनस्य लक्षणमभिधत्ते-—-चद्धसान इति । 


४ परिलेहिनो लक्षणमभिदधाति-कफेति । ५ सः=पिडकात्मको विकारः । 


इ लिझात्‌= निमं।सीकुर्यात्‌, आच्डादयेद्‌ वा । शष्कुली बाह्मपाल्यधिष्ठिता तत्स- 
हितां सशध्कुलीम्‌ । ७ श्रप्रतिका रिणः = श्रचिकित्स्यमानस्येत्यर्थः । ८ स्नेह आदि- 
येस्य वमनादेः स स्नेहादिः, स चःसौ क्रमस्तम्‌। वातिकेऽभ्यङ्गानुवासनप्रदेद्ादि, 
पैत्तिके विरेचनम्‌, शलैष्मिके बमनम्‌ , रक्तपैत्तिके रक्तापकषंणविरेकपरिषेकादिका 
क्रिया, क्रिमिज्ञे क्रिमिध्नश्च विधिः । 


९ सर्वेधां साम!न्यचिकिस्सिउमभिधाय प्रथमं तावत परिपोटकस्य चिकित्सामा- _< 


चष्टे--खरमञ्जरीति । खरमक्षरिः र श्रपामागंः । १० अवल्युजः == सोमराजी, 
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सर्पिस्तेळबसामञ्जमधूच्छिष्टौनि पाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
सक्षीराण्यथ ते: पालि प्रदिह्यात्‌ परिपोटके। ` | 
-मञ्जिष्ठातिलयष्टयाह्वसारिवोत्पलपद्मकेः॥ १६॥ ` 
सरोध्रेः सकदम्बेश्च बळं। जम्ब्वाञ्रपल्लवेः । 
सिद्धं धान्याम्लसंयुक्तं तेल्मुत्पातनाशनम्‌ ॥ १७॥ 

, तार्ळपञ्यश्वगन्धाकबाकुचीफलसेन्ध वैः । 
तेलं कुळीरगोधाभ्यां वसया सह पाचितम्‌ ॥ १८ ॥ 
सरळालाङ्गलीभ्याञ्च हितस्युन्मन्थनाइनम्‌ । 
तथाऽश्मन्तकजम्व्वात्रपत्रक्काथेन सेचनम्‌ ॥ १९॥ 
प्रपौण्डरीकमधुकम जिप्ठार जनीद्ठये 
चूणरुद्वत्तने: पालीं तेलाक्तामवचूणयेत्‌ ॥ २० ॥ 
लाक्षाविडङ्गकल्केन तेल पक्स्वाऽवचारयेत्‌ । 
स्विन्नां गोमयपिण्डेन प्रदिह्यात्‌ परिलेहिके ॥ २१ ॥ 
पिष्टेबिङङ्गरथवा त्रिठ्रच्छ्यामा5केसंयुते: । 
करञ्जङ्टुदिबीजेर्वा कुटं जारग्वधायुतेः ॥ २२ ॥ 
सबैँवी साषेपं तेलं सिद्धं सरिचसंयुतम्‌ । 
सनिम्बपत्रैरभ्यर्डगे मधृच््िष्टान्वितं हितम्‌ | २३ ॥ 
पाळीषु व्याधियुक्तासु तन्बीषु कठिनासु च | 
पुष्टयथ मादेवार्थच कुय्यादभ्यञ्जनं त्विदम्‌ ॥ २४ ||, 
लोफ [कानूपमञ्जानं वसां तल नवं घृतम । 


'ब्वाकुची? इति ख्यातः। 'श्रवल्युजः सोमराजी सुवल्लिः सोमवल्लिका । कालमेषी 
कुष्णफला बाकु ची पूतिफल्यपि ।' इत्यमरः। १ मधूच्छिष्ट = ‘मोम’ इति प्रथते । 
२ उत्पातस्य चिकित्सा वक्ति-मञ्जिष्ठेति | ३ बला = 'खरेटी' इति ख्याता । 
४ उन्मन्थस्य चिकित्सितं ्रवीति-तालपत्रीति । तालपत्री = मूषिकपणीं, “मु तली? 
इति लोके। ५ कुलीरः = ककड” शति, गोधा-<'गोह' इति च प्रथते। ६ सरला 
देवदारुः, लाङ्गी कलिहारिका, ताभ्यामित्यर्थः । ७ रजवीद्वयेः = हरिदरादये: । 
= परिलेदिनश्चिकित्सां प्रतिपादयति-लाक्षेति। ९ कुटजः='कुड़ा? शति 
ख्यातः। १० तन्वीषु = कोमलाछु । ११ लोपाकः=म्बगगालः । 
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पचेहशशुणं च्षीरमावाप्य मधुरं गणम्‌।। २५ ॥। 
अपामार्गाश्वगन्धे च तथा लाच्षारसं शुभम्‌ । 

तत्सिद्धं परिपूतञ्च स्वनुगुप्तं निधापयेत्‌ ॥ २६॥ 

तेनाभ्यव्ज्यात्‌ सदा पाली सुस्विन्नामतिमदिताम्‌ । 

एतेन पाल्यो वद्धेन्ते निरुजो, निरुपद्रवाः || २७ ।] 

मृद्वयः पुष्टाः समाः स्निग्धा जायन्ते भूषणक्तमाः । 

नीलीदळं भ्रङ्गरजोऽजनत्वक्‌पिण्डीतकं कृष्णमयोरञश्च । 
बीजोहूवं साहचरञ््न पुष्पं पथ्याऽत्तधात्रीसहितं विचूण्ये ।। २८॥ 
एकीकृत सवेमिदं प्रमाय पङ्केन तुल्यं नलिनीभवेन । 

संयोज्य पत्तं कलशे निधाय लोहे घटे सद्मनि सापिधाने ॥ २९॥ 
अनेन तेळं विपचेद्‌ विमिश्रं रसेन भ्ङ्गत्रिफलाभवेन । 
आसन्नपाके च परीक्षणाथ पत्रं बलाकाभवमाक्षिपेच्च || ३०॥ 


. भवेद्‌ यदा तद्‌ ? मराङ्गनीळं तदा विपक्कं विनिधाय पात्रे । 


कृष्णायसे मासम वस्थितं तदभ्यङ्गयोगात्पंलितानि हन्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
सेरीय जम्ब्वजनकाश्मरीजं पुष्पं तिळान्माकव चूतबीजे । 

पुननेवे कदम कण्टकार्या कासीसपिण्डीतकब्रीजसारम्‌।। ३२॥ 
फल त्रयं लोहरजोऽञ्जनत््च यष्ट्याह्वयं नीरजसारिवे च । 


१ मधुरं = काकोल्यादिमधुरद्रव्यम्‌। २ ्रश्चान्धः=“असगन्ध’ इति ए्यातः । 

३ पलिते नीलीतैलं नि्दिशति-नीलीति। नीली "नील? इति ख्याता तदलं 
पत्रमित्यथः । भृङ्गरजः= 'भांगरा? इति । अजु नः ककुभस्तस्य तवक्‌ वल्कलम्‌ । 
पिण्डीतकं कृष्णपुष्पमदनफलम्‌। ४ बीजोद्भवं = मातुलुन्गसम्भवं पुष्पम्‌ , सदचरः= 
'सहृदेई? इति ख्यातः, तत्सम्बन्धि पुष्पम्‌ । ५ प्रमाय =तोलयित्वा। ६ सापि- 
थाने = साच्छादने । “भ्रपिधानतिरोषानपिधानाच्छादनानि च’ इत्यमरः। ७ बलाः 
काभवंस्रबकभवं, पत्रं =पक्षमित्यथः। “पत्र तु वाइने पणं पक्षे च शरपक्षिणोः? इति विश्व; 

८ यदा तत्‌ पत्तं भ्रमराक्गवन्नीळं भवेदित्यथं.। ९ पलितानि = जरसा केश- 
शौश्यादीनि। १० पलिते योगान्तरं निर्दिशति सेरीयेति । सैरीयः=भिण्टी । 
११ माकंवः=न भृन्गराजः। १२ कर्दमः == कमलिनीमूलपङः,'`` पिण्डीतकः = पाण्डुरवणँ 
मदनफलम्‌ , बीजसारम्‌ = असनसारम्‌। १३ फलत्रय= त्रिफलेत्य्थः। अज्ञनं = 
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पिष्ठाऽथ सवं सह मोदयन्त्या साराम्भसा बीजकसम्भवेन,॥३३॥ 
सारास्भस: सप्तभिरेव पश्चात्‌ प्रस्थे: समालोड्य दशाहगुप्रम्‌। 
लोहे सुपात्रे विनिधाय तैलमक्षोद्धबं तच्च पचेत्‌ प्रयत्नात्‌ ॥३४॥ 
पक्कञ्च लोहेडभिनवे निधायं नस्यं विदध्यात्‌ परिशुद्धकायः । 
अभ्यङ्गयोगेश्च नियुज्यमानं भुञ्जीत मापान्‌ कृशरामथो वा ॥३५॥ 
मासोपरिष्टाद्धनकुञ्चिताम्राः केशाः भवन्ति भ्रमराञ्जनाभाः । 
केशास्तथाऽन्ये खळेतो भवेयुजेरा न चेनं सहसाऽभ्युपैति ॥ ३६ ॥ 
बळं परं सम्भवतीन्द्रियाणां भवेच्च वक्त्रं बलिभिर्विमुक्तम्‌ । 
नाकासिनेऽनर्थिनि नाकृताय नेवारये तेलमिदं प्रदेयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
लाक्षा रोध्रं हे हरिद्रे शिलाऽऽले कुष्टं नागं गैरिका वणंकाश्च । 


सञ्जिोग्रा स्यात्‌ सुराष्ट्रोद्भ वा च पत्तङग व रांचना चाञ्जनश्च।। ३८।। ˆ 


डेमाङ्गत्वक पाण्डपत्रं वटस्य कालीयं स्यातू पद्मकं पद्ममध्यम्‌ । 
रक्तं शवेतं चन्दनं पारदञ्च काकोस्यादिः क्तीरपिष्टश्च वर्ग: || ३९ ॥ 
मेदो सञ्जा सिक्थकङ्गोघृतश्च ठुर्घं काथः क्षीरिणाश्च द्रमाणाम्‌।. 
एतत्‌ सव पक्वमेकध्यतस्तु वक्त्राभ्यङ्गे सर्पिरुक्ते प्रधानम्‌ ॥४०॥। 


हन्यादू व्यङ्गं नीलिका्ाति वृद्धां व्रक्त्रे जाताः स्फोटिकाश्चापि काश्चित्‌. 


पद्माकारं नि्व्येलीकञ्च वक्त्रं कुर्या देतत्‌ पीनगण्डं मनोज्ञम्‌ ॥४१॥ 


रसाब्जनम्‌ । नीरजं = नीलोत्पलम्‌ । १ कषंप्रमाणं पिंष्टवेत्य्थः । मोदयन््या = 
दनमर्लिकया, बीजकशषम्भवेन = मातुलज्ञोद्धवेन, साराम्भध्षा=हारोदकेन । २ सा- 
राम्भसः = सारसारकाथस्य, नामैकदेशै नाममात्रम्रदणात्‌। ३ अदोद्भवं = बिभी- 
तकोत्थं तैलम्‌ , एवच्दैकमाढकं ग्राह्मम्‌ । ४ मासपर्यन्तं निषायेत्यथः । 

५ खकती = खर्वाटे । एतेन खलतावपि योगोऽयं प्रयोक्तव्य इति गम्यते । 
६ इदं तैलम्‌ अकामिनेऽनभिलाषिणे न, अर्थिनि याचके न, श्रकृताय चौयाँदि- 


'निन्दितकमंकारिणे न, नैव रये शत्रवे प्रदेय मित्यथः । 


७ ब्यङ्गादिनाशकछृतं निर्दिशति-लाक्षेति । शिला = मनःशिला, श्रालं = इरि- 
तालम्‌ । नागं = नागकेसरम्‌ । दवणंको इरितालम्‌? शति शब्दार्थच्रन्तामणिः। ५ उ- 
याळ वरचा, सुराष्ट्रोद्वा-- फ्टिकिरी' इत्युद्बुष्यते । पत्तङ्गं = रक्तचन्दनम्‌ । 
९ हेमाहश्वस्पक इतिं शब्दार्थ चिन्तामणिः । काली यं = कृष्ण चन्दनम्‌ , “अयर. इति 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SI यन 


राणा ललमग 
ORigitized by Arya Samaj "ण्सुक्षकसंशित्तवयांतच6०19०॥ [ च्प्ठ २६ 
ष्ट 


राज्ञामेतदू योषितां चापि नित्यं कुर्याद्‌ वैद्यस्तत्समानां नृणाच्व । 
छुघ्ने वै सपिरेतत प्रधानं येषां पादे सन्ति वेगादिकाश्च ।। ४२॥ 
हरीतकीचूणेमरिष्टपत्रं चूतत्वचं दाडिम पुष्पव न्तम्‌ । 
पत्रञ्च द्द्यान्मदयन्तिकाया लेपोऽङ्गरागो नरदेवयोग्यः ।। ४३ ।) 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने मिश्रकचिकित्सित नाम 
पञ्चविंशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


ड्विंशतितमोऽध्यायः । 
` अथातः क्षीणबलीय॑ बाजीकरणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
' यथोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥| २ ॥ 
8B ~ 
कल्यस्योदग्रवयसो वाजीकरणसेविनः । 
सवष्वृतुष्वहरहव्येबायो न निवारितः || ३ ॥ 
स्थविराणां रिरंतूनां स्रीणां वाल्ळभ्यमिच्छ ताम्‌ । 


ख्यातम्‌ । २ अरिष्टः त्रे = निम्बपत्रम्‌ । २ मदयन्तिकायाः= वनमल्लिकाया हृस्यथः। 


` इति सुश्रुतसं हितायाश्चिकितताल्थानी यसुघाऽऽल्यदिप्पन्या 
पञ्चवशतितमोऽऽयायः । 


= हललातमपालसमललालरै 


घड्विशतितमोऽऽयायः । ` 

३ क्षीणवलाय हितं क्षीणबलीयं वाजीकरणचिक्रित्सितं व्याख्यास्याम इत्यथः । 
वाजीकरणं तु--'“यदू द्रव्यं पुरुषं कुर्याद्‌ वाजीव सुरतक्षयम्‌ । तद्वाजीकरमाख्यातं 
मुनिर्भिभिषजांबरैः ॥” इति | 

४ वाजोकरणथोग्य न्नराम्निदिशति- कल्यह्येलि। कल्पस्य--निरामयरुय, 'कल्पं 
प्रभाते मधु सन्ने दक्ष निरामये? इति हेमचन्द्रः । उदग्रयसः उदप्रमुन्नतं वयो 
यस्य स तस्य यौबनस्थस्थेत्यथः । एतेन बालबृद्धो निर।क्रियेते । तडुक्त तन्त्रान्तरे 
''अतिव।लो ह्यऽम्पूर्णेसबष।तुः लियो त्रजन्‌। उपतप्यत सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ 
शुष्क रूक्ष यथा काष्ठ जन्तुदग्धं विजजरम्‌ । स्पृष्टमाशु विशीयेत तथा वृद्धः त्रियो 
ब्रजन्‌ ॥” इति | "ज्या 

५ बानीकरणीषषयोग्यजनानाह--स्थविराणामिति | रिरंसूनां = रन्तुमिच्छू 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


nO जार प्र) 
अ्‌& २ ६ ] Digitized by Arya भन्बर्वकेस्सपस्थासः and eGangotri tf ३ 


योषित्रसङ्गात्‌ क्षीणानां क्लीबानामल्परेतसाम ॥ ४॥ 

विलासिनामर्थे वतां रूपयौवनशालिनाम्‌ । 
= नुणाञ्च बहुभाय्यांणां योगा वाजीकरा हिताः ॥ ५॥ 
सेबमानो यदोचित्याद्वाजीवात्यथेवेगवान्‌ । 
नारीस्तपेयते तेन वाजीकरणमुच्यते ॥ ६॥ 
भोजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि च | 
वाचः श्रोत्रानुगामिन्यस्स्वचः स्पशेसुखास्तथा ॥ ७ ॥ 
यामिनी सेन्दुतिळका कामिनी नवयोवना । 
गीतं श्रोत्रमनोहारि ताम्बूलं मदिराः स्रजः ॥ ८॥ 
मनसश्चाप्रतीचातो वाजीकुवेन्ति मानवम्‌ । 
तैस्ते भी वेरह्ृद्येस्तु रिर॑सोर्मनसि क्षते ॥ ९॥ 
द्वेष्यस्ली सम्प्रयोगाच्च क्लेब्यं तन्मानसं स्मृतम्‌ । 
कंटुकाम्लोऽणळवणेरतिमात्रोपसेबितैः ॥ १० ॥ 


नामिरर्थः । वाल्लम्यं--प्रयत्वम्‌ । ६ वाजीकरणस्य लक्षण प्रतिपादयति—सेव- 
मान इति। तत्रान्तरेऽपि-=“येन नारोषु सामर्थ्य वाजीवर्लमते नरः। त्रजेच्चा- 
म्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥? इति । अनेन निरुवतेन त्रिविधमपि वृष्यमव- 
रुध्यते । यथा-शुक्रबुद्धिकरं माषादि, खतिकरं सङ्कर्पादि, शुक्र्नुतिबृद्धिकर च 
क्षीरादि । तदुक्तं तन्त्रान्तरे-“शुक्रत्रतिकरं किञ्चित्‌ किश्चिच्छुक्रविवद्धंनम्‌ । स्नति- 
बुद्धिकरं किञ्चित्‌ त्रिविधं वृष्यमुच्यते ॥? इति । वृष्यादिद्रव्याणां सथः शुक्रादिकरणे 


ही प्रभावोञ्यमिति डल्हणः । 
तथा च श्रीत्राग्भट--“ केचिदाहुरदोरात्रादशाइादपरे, परे । मासारप्रयाति शुक्र- 


स्वमन्नं पाकक्रमादिति ॥ वृष्यादीनि प्रभावेण सयः शुक्रादि कुवते । (प्रायः करोत्य 
होरात्रात्‌ कर्माद्यन्यच्च भेषजम्‌. ॥?? इति। २ वाजीकरणवस्तूनि निर्दिशति-- 
ओजनानीलि। ३ यामिनी रात्रि, सेन्दुतिलका एन्दुतिलकेन सिता चन्द्रिकया 
युता रात्रि।रत्यथः । 

४ .घडविधेषु क्लब्येषु प्रथममानसक्लेब्यलच्षणं भ्रतिपादयति=तेहतारति॥ 
तैरुतैर्मावेः= भय शोकक्रोध लीदोषद शना दि भिः, श्रहृयैः=वाक्पारुध्यादिना हृदया- 
हवितेरित्यथः ।+ क्षते->पीडिते । ५ सम्प्रयोगाव"सम्बन्धात्‌ू , मेथुनादित्यथः 
=” ६ पित्तजन्यद्वितीयक्लेब्यलक्षणं दशैयति--कटुकेति । कादिनाऽतिमात्रेण 

प्रबृद्धन पिचेन शुक्रस्य दग्धत्वात्‌ क्लेब्यं भवति पित्तजमिति तातपयम्‌ । 
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सोम्यधातुत्तयो दृष्ट: क्लैब्यं तदपरं स्मृतम्‌ । 
अतिव्यवायशीलो यो न च वाजीक्रियारतः ॥ ११ ॥ 
ध्वज भङ्गमवाप्नोति तंच्छुक्रक्तयहेतुकम्‌ । 
महता मेढ रोगेण ममच्छेदेन वा पुनः ॥ १२ ॥। 
क्छेब्यमेतच्चतुथ स्यान्नृगां पुंस्त्वो पघातजम्‌ । 
जन्मप्रश्नति यः क्लीबः क्लेब्यं तत्‌ सहजं स्मृतम्‌ ।।१३।। 
बलिन: क्षुव्धमनसो निरोधाद्‌ त्रह्म चय्येतः । 
षष्ठं क्लेब्यं मतं तत्तु स्थिरशुक्रनिमित्तजम्‌ ।।। १७ ॥ 
असाध्यं सहजं क्लेब्यं ममच्छेदाच यद्भवेत्‌ । 
साध्यानामितरेषान्तु कार्य्यो हेतुविपय्येयः ॥ १५ | 
विधिवाजीकरो यस्तु तं प्रवक्ष्याम्यतः परम्‌ । 
तिळमाषविदारीणां शालीनां चूण्‌मेव वा ॥ १६॥ 
पौण्ड्केक्षर सैराद्र मदितं सेन्धवान्वितम्‌ । 
वराहमेदसा युक्तां घृतेनोत्कारिकां पचेत्‌ ।। १७ ॥ 

: `तां भक्षयित्वा पुरुषो गच्छेत्तु प्रमदाशतम्‌ । 

बस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसक्रत्तिलान्‌ ॥ १८ ॥ 


१ शुक््यजन्यतृतीयक्लेष्यलक्षणं वक्ति--अतिव्यवायेति । अतिब्यवाय- 
शीलः= अध्यन्तमेथुनस्वभावः। २ ध्वजस्य शिश्नस्य भङ्गस्तमिस्यर्थः । -ध्वजः 
पूर्वेदिशो गृहे । शिश्ने चिह्ठे पताकायां खटवाङ्गे।शीण्डिकेऽपि च' इति हेमचन्द्रः । 
३ मेढ्रोगेण चतुथक्लेब्यं लक्षणमाख्याति--महतेति । ममच्छेदेन = वीयंवाहिसि- 
राच्छ्ेदै नेत्यर्थः । 

४ सइजपन्चमक्लेब्यलक्षणमा चष्टे--जन्मोति । -५ छुब्षमनसः = कामात्स 
दलितमनसः। ६ स्थिएशुकनिमित्तजष'्ठः्लेब्यलदणसुपपादयति--षष्ठमिति । 
७ षड्बिधेषु क्लेब्येषु पञ्चभ्य सदृजस्य, चतुर्थस्य ममंच्छेद जन्यस्य च क्लैब्यस्य 
असाध्यत्वमन्येषां साध्यत्बं निर्दिशति-असाध्यमिति । एफ हेतुविपयंयः= 
आषधान्नविहारर्याध्युपञ्चय इति तात्पयंम्‌ । 


९ वाजीकरणतिलाद्यस्कारिकायोगं ब्रवीति-तिलेति । १० रसैः= इचुरसेः- 


मांसरसेइचेत्यथः। ११ उत्ारिकां=लप्सिकाकाराम्‌। १२. वाजीकरणुद्वितीययोगं 
दर्शयति--बरुताण्डेति । श्रनेन योगद्वयमुच्यते । तद्यया--च्तीरपाकबिषिना सिद्धे 
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शिश्जुमारवसापक्काः राष्कुल्यस्तेस्तिलेः कृता: । 
यः खादेत्‌ स पुमान्‌ गच्छेत्‌ स्रीणां शातमपूववतू || १९ ॥ 

x पिप्पलीछवणोपेते बस्ताण्डे क्षीरसपिषि । 
साधिते भक्षयेद्‌ यस्तु स गच्छेत्‌ प्रमदाशतम्‌ ॥ २० ॥ 
पिप्प ढीमाषझालीनां यवगोधूमयोस्तथा.। 
चूणुभागेः समेस्तैस्तु घृते पूपलिकां पचेत्‌ ॥ २१ ॥ 
तां भक्षयित्वा पीत्वा'तु शकेरामधुरं पयः । 
नस्श्चटकचद्गच्छेदशवारान्निरन्तरम्‌ ॥ २२॥ * : 
विदाय्यांः सुकृतं चूण स्वरसेनेव,भावितम्‌। 

४ सर्पिमेधुयुतं लीढ्वा दश ख्रोरधिगच्छति ॥ २३ ॥ 
एवमासळकं चूर स्वरसेनेव भावितम्‌ । 
शाकरामधुर्सापर्भियक्तं ळीढबा पयः पिबेत्‌ । २४ ॥ 
एतेनाशीतिवर्षोऽपि युवेव परिहृष्यति । 

पिप्पछीलबणोपेते बस्ताण्डे घृतसाधिते । २५ || 

छ शिशुमारस्य वा खादेत्ते तु बाजीकरे श्रम्‌ । 
कुलीरकूमनक्राणाम ण्डान्येवं तु भक्षयेत्‌ ॥ २६॥ 

ययसि भावितान्‌ सप्ताइं रात्री रात्री वासितान्‌ दिवा चातपे शुष्कान्‌ तिलान्‌ 
चरस्यानुपानेन खादेदिति प्रथमो योगः । द्वितीयस्तु बस्ताण्डसिद्धपयो भावितः 
तिले; कृताः श्चिशुमारवसया भृष्टाः शष्कुलीभक्षयेदिति। 
क्षीरपाकविधिस्तु--“दव्यादष्टयुणं धीरं क्षीरात्तोयं चतुर्गृणम्‌ । क्षीरावञ्चिष्टं - 
कतष्यं चीरपाके स्वयं विषिः ॥? इति । १ अपूववत्‌=प्रथमसुरतवत्‌। २ वानी 
करणतुतीयबस्ताण्डयोगं निदिशति-पिप्पलीति । ३ क्षीरमथनोत्थं सर्पिः क्षीरसर्पि- 
स्तस्मिन्‌ , नवनीतधृते इत्यथः । 
४ वाजीकरणचतुर्थपूपलिकायोगमाख्याति-पिप्पलीमाषेति । ५ चबकबत्‌= 
कलविङ्कुबच्‌ , चटकः 'गबरा? शति लोके उद्घुष्यते। ६ वाजीकरणपञ्जमबिदारीः 
a गी इ--विदार्या इति। ७ भावितंरवासितम्‌ । ८ वाजीकरणषष्ठामलक- 


रर क्ति-एवमिति। - ९ वाजीकरणधप्तमाण्डयोगं वक्ति-पिण्पकीति । 
बस्तः छागस्तस्य अण्डे भण्डद्वयम्‌ । अत्राण्डपदेन वृषणो ्राझौ । १० भत्राण्डपदैन 
४५ 6... ह 
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महिषषेभबस्तानां पिबेच्छुक्राणि वा नर: । 
अश्वत्थफलमूळत्वकच्छुङ्गासिद्धं पयो नरः॥ २७ ।। 
पीत्वा सशकराच्षोद्रं कुलिङ्ग इव हृष्यति । 
बिदारिमूलकल्कन्तु घृतेन पयसा नरः ।। २८ ॥। 
उड्म्बरसमं पीत्वा वृद्धोऽपि तरुणायते । 

माषाणां पलमेकन्तु संयुक्त क्षौद्रसपिषा ॥ २९ ॥ 
अवलिह्य पयः पीत्वा तेन वाजी भवेन्नरः । 
क्वीरंपक्कांस्तु गोधूमानात्मशुप्ताफलैः सह || ३० ।| 
गीतान्‌ घृतयुतान्‌ खादेत्ततः पश्चात्‌ पयः पिवेत्‌ । 
नक्रमूषिकमण्डूकचटकाण्डकृतं घृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पादाभ्यङ्गेन कुरुते बळं भूमिन्तु न स्पृशेत्‌ । 

यावत्‌ स्प्रशति नो भूमिं तावद्वच्छेन्निरन्तरम्‌ 1! ३२॥ 
स्वयङगुप्ेक्करकयोः फलचूण सशर्करम्‌ | 

धारोष्णेन नर: पीत्वा पयसा न क्षयं ब्रजेत्‌ ।। ३३ ॥ 
उच्च'टाचूणमप्येवं क्षीरेणोत्तममिष्यते । 
झतावय्येच्चटामूळं पेयमेवं बळाथिना । 
स्वयंगुप्ताफलेय क्त ' माषसूपं पिबेन्नरः ।। ३४ ।। 


गुप्ताफलं गोक्षुरकाच्च बीजं तथोच्चटां गोपयसा विपाच्य । 


५चय।दिप्र।रि प्रादु भाबककोशो माह्मः। लो के 'अंडा? इति प्रथते । १ ऋषभः = वृषभः । 


२ वाजीकरणाष्टमाइवत्थादियोगं निदिंशति-अइवत्थेति । शुङ्गा = नवपल्लव- 
,कोशो । ३ कुलिङ्ग इव=चटक इव । ४ वाजीकरणनवमविदारीमूलयोगं 
वक्ति-विदारीति । ५ वाजीकरणदशममाषयोगम।इ-माषाणामिति । ६ वाजी: 
करणगोधूमादियोगं नवी ति-- क्षी रेति । आत्मगुप्ता = कपिकच्छू:, केव! छ? इति ल्याता। 

७ नक्राचण्डक्ृतसपिषा वाजीकरणं पादाभ्यङ्गयोगमाख्याति-नक्रेलि | ८बलं = 
ख्जीरमणशक्तिमित्यर्थः । २ स्वयंगुप्ताऽऽदकं योगमभिधत्ते- रूवaमिति । शः 
रकः = 'तालमखाना' इति ख्यात 1१० वाजीकरान्‌ कतिपययोगानभिदघाति- उच्च 

डेति | उच्चटा = श्वेतगुश्चा, “श्वेतगुज्ञोच्चट प्रोक्ता? इति भावप्रकाशः । ११ माष 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


— 
है 


कु हाहाहा 6०७७ 00 556 


५ “झ० २७ ] 


Digitized by Arya Samal Foun र Aor Wielha and eGangotri So 


खजाहत शकरया च युक्तं पीत्वा नरो हृष्यति सबेरात्रम्‌।। ३५।¦ 
माषान्‌ विदारीमपि सोच्चटाञ्च क्षीरे गवां क्षोद्रवृतोपपन्नाम्‌ । 
पीत्वा नरः रार्करया सुयुक्तां कुलिङ्गवद्‌ धृष्याति सवे रात्रम्‌ ॥ ३६ |) 
गृष्टीनां बरद्धवत्सानां माषपणश्रतां गवाम्‌ । 
यत्‌ क्षीरं तत्‌ प्रशंसन्ति बळकामेषु जन्तुषु ॥ ३७॥ 
क्षीरमांसगणा: सर्वे काकोल्यादिश्च पूजितः । 
वाजीकरणहेतोहि तस्मात्तत्त प्रयोजयेत्‌ ।। ३८॥। 
एते वाजीकरा योगाः प्रीत्यपत्यबळप्रदाः । 
सेव्या विशुद्धो चितदेहेः कालाद्यपेक्तया ॥ ३९ ॥ 
इति सुश्र्तसंदितायाँ क्षीणबलीयवाजीकरणचिकित्सितं नाम 
षड्विंशोऽध्यायः॥ २६ ॥ 


सप्ताविंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः सर्वोप॑घातशमनीयं रसायनं व्याख्यास्यामः || १ ॥। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ || 


सूपं=्माषद्विदलम्‌ । १ खजादतं = मन्यानमायतम्‌ । 

२ @ाजीकरणचीरयोगं दर्शयति शृष्टीनामिति । ` "गृष्टिः सकृतसता गोः? 
इत्यमरः । वृद्धो वत्सो यासां तासां वृद्धवत्सानाम्‌ , बिरूढवत्सानाम्‌। माषपणभूर्ता 
माषपर्णंन इरिन्माषपणंन पोषितानामित्यथः । 

३ बाजीकरणयोगानां फलं निर्दिशति--एत इति। ४ आदौ विशुद्धः परचा- 
दुपचितो देहो येषां ते तेविशुद्धोपचितदेहेः । वाजीकरा योगा विशुद्धश्चरीराणां कृत- 
संसजेनानामेव फलदा भवन्ति । चरके शोधनमुक्तम्‌-दरीतकीनां चूणोनि सोन्धवा- 
मलके गुडम्‌ । वचां विडङ्गं रजनीं पिप्पलो बिइवभेषजम्‌ ॥ पिबेढुष्णाम्बुना जन्तुः 
स्नेइस्वेदोपपादितः । तेन शुद्धश्चरीराय कृतसंसनेनाय च॥ त्रिरात्रं यावकं दद्यात्‌ 
पञ्चाहं वाऽपि सपिंषा । सप्ताह वा पुराणस्य यावच्छुद्धेस्तु वच॑सः ॥” इति । 

इति सुश्रुतसं हिताया श्रिकित्साल्थानी यसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां 
बडविशतितमोऽऽयायः 


सप्षविशतितमोचञ्ध्यायः । 
५ सर्षेषामुपघातानां दोषजानां मानसानां च शमनाय हितं सर्वोपषावशमनीयं 
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रसायनं व्याख्यास्यामः । रसायनं नाम--"यज्जराव्याधिविध्वेसि वयःस्तम्मकरं | 
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पून वयास सध्य बा मनुष्यस्य रसायनम । 
प्रयुञ्जीत भिषक्‌ प्राज्ञः स्निग्धशुद्धतनो: सदा ।। ३-॥ 


नाविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधि के 
न भाति वाससि क्लिष्टे रङ्गयोग इवाहितः ।। ४॥ 
शरीरस्योपघाता ये दोषजा मानसास्तथा । 

उपदिष्टाः प्रदेशेषु तेषां वक्ष्यामि वारंणम्‌ ॥ ५॥ १ 
झीतोदकं पयः क्षौद्र॑ सपिरित्येकशो द्विशः । 


त्रिशः संमस्तमथवा प्राक्पीतं स्थापयेद्वयः ।। ६ ।! 


तथा । चक्षुष्यं बृंहणं वृष्य भेषजं तद्रसायनम्‌ ॥? इति श्रीभावमिश्र: । 
कुटीप्रावेशिकवातातपिकभेदेन द्विविधं रसायनमाइ चरकः-''रसायनानां द्विविधं 
प्रयोगमृषयों विदुः । कुटीप्रावेशिक चैव वातातपिकमेव च ॥” इति। एषां विधाना- 
दिकं ठत एवावगन्तव्यम्‌ । रसायनस्य फलमप्याइ तत्रैव--“दी घँमायुः स्मृति मेधा- 
मारोग्यं तरुणं वयः। प्रभावणस्वरौदार्य देहेन्द्रियवलं परम्‌ ॥ वाक्सिद्धिं प्रणति 


अपि च तत्रेव--'न जरां न च दौबेश्यं नातुर्य ।निधनं न च । जग्मुवंषसइ- 
-क्ञाणि रसायनपराः पुरा ॥ न केवलं दोषमिहायुरशनुते रत्तायनं यो विधिवटिनषेवते । 


गति स देवषिनिषेवितां शुभां प्रपद्यते ब्रह्म तथेति चाक्षयम्‌ ॥” इ ति। 
१ पूर्वे = षोडशवर्षाभ्यन्तरे, मध्ये = षोडशसप्तत्योरन्तरे बयसि, तदुक्तम्‌-''अआ- 


“कान्ति लभते ना रसायनात? इति । हि 


'घोडशाद्धवेद्‌ बालो याबस्दीरनिवतंकः। मध्यमः सप्ततिर्यावत्‌ परतो वृद्ध उच्यते ॥” 
इति बोध्यम्‌ । २ “शुद्धकोष्ठ तु तं ज्ञात्वा रसायनमुपाचरेत्‌। वयःप्रकृतिसात्म्यज्ञो 
यौगिकं यस्य .यद्भवेत्‌ ॥” इति चरकः । ३ क्लिष्टे--मलिने शइत्यथः। ४ वारणँ-- 


दामनम्‌ । 
५ सर्वे मिलित्वा पञ्चदश प्रयोगाः। तथथा, एकशः--शोतोदक, पयः, क्षोद्रं, 


सपिरिति ्त्वारः। द्विशः-श्चीतोदकपयसी, उदकमधू , उदकसर्पिषी, पयोमधू , 

पयःसपिंषो, छोद्रसपिंषी इति षट्‌ । न्रिशः-शीतोदकपयःसपीषि, शीतोदकमधुसपींषि, 

पयोमधुसपॉषि, शीतोदकपयोमधूनि इति चत्वार: । समस्तस्य-शीतोदकपयःक्षौद्र- 

सपौषि इत्येक; । तत्र समपित्तवातकफप्रकृतेः श्वीप्तोदकस्य, अधिकपित्तप्रकृतेः पयसयः, < 

कफम्रङृतेः चोदरस्य, अधिकबातप्रकृतेः सर्पिष उपयोगो वातादिदोपभेदप्रकृतिमबेश्य +~ 
` मानाज्ञुकूलं कतंग्यः । 
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तत्रं विडङ्गतण्डुलचूणे माहृत्य यष्टीमधुकमधुयुक्त॑ यथाबलं शीत- 
तोयेनोपयुञ्जीत शीततोयं चानुपिबेदेवमहरहमासं, तदेव मधु- 
युक्तं भल्लातकक्ताथेन वा मधुद्राक्षाकाथयुक्त बा, मध्वामलकर- 
साभ्यां वा, गुडूचीकाथेने घा, एवमेते पञ्च प्रयोगाः भवन्ति । 
जीण मुद्गामलकयूषेणालवणेनाल्‍पस्नेहेन घृतवन्तमोदनमशनीयात्‌ | 
एते खल्वशाँसि क्षपयन्ति, कृमीनुपध्नन्ति, ग्रहणधारणाराक्ति 
जनयन्ति, मासे मासे प्रयोगे वषेशतं वर्षेशतमायुषो5भिवृद्धि- 
भेवति ॥ ७॥ 

विडड्लंतण्डुलानां द्रोणं पिष्टपचने पिष्टवदुपस्वेद्य विगतकषायं 
स्विन्नमवताय्ये दृषदि पिष्टमायसे दृढे |कुम्भे मधूदकोत्तरं प्रावृषि 
भस्मराशावन्तग्रेहे चतुरो मार्सा दध्यात्‌ , बर्षाऽभिगमे चोद्घृ- 
त्योपसंस्कृतशरीर: {स ह्रसम्पाताभिहुतं कृत्वा प्रातः प्रातयेथाबल- 
मुपयुञ्जीत, जीणे मुद्गामलकयूषेणालवणेन घृतवन्तमोदनम- 


१ प्रथमं विडक्षतण्डुलयोगं निर्दिशति--तत्रेति। २ तदेव=विडङ्गतण्डुल- 


चूयमेब । २ 'विडक्षतण्डुलचूणेम्‌ इति सम्बध्यते। ४ विडकृतण्डुलचुणेस्य 
अत्रापि सम्बन्ध.। ५ विङङ्गवण्डुल चृणंयुतगुदूचोक्काथेनेत्यथः । ६ द्वितीय 


बिडङ्गतण्डुलयोगमाख्पाति--बिडङ्गेति । द्रोणं-साधंद्र[दशसेटकप्रमाणम्‌ , पिष्टः 
पचने र कटादे । ७ मधूदकोत्तरं = मधुविडङ्गकाथप्रषानम्‌। प्रावृषि ञ्वर्षां काले ७ | 
८ वर्षाऽभिगमे = वर्षाकालग्यतीते इत्यथः । Ee, 

९ सह्रसम्गाताध्यायः ऋग्वेदे पठथते, तैमन्त्रेः सइञ्नं हुत्वोपयुञ्ञ तेति ढल्इणः । 
सुश्रताथसम्दीपनकारस्तु--“तम्पातेन दोममा क्षिपते’ इति न्यायात्‌ सहस्रमाज्यं हुत्वा 
सम्पातसहस्रानयनमर्थाह्ञभ्यते । सम्पातश्च  खुवक्तरितहुतश्लेषाज्यबिन्दवो नाम । 
“आज्यं जुद्ोति’ इति कोशिकसत्रात्‌ सम्पाता्षिप्तजुदोतिचोदनायामाञ्यमेव हि 
इव्यं प्रत्येतग्यम्‌ । तेनाभिइुतं तथोगेन संस्कृतमिः्यर्थः। होमश्च “श्रम्बयो यन्प्यध्वा- 
भिर्जामयो अध्वरीयतां पृन्चती मधुना. पयः इत्यादि ऋतचतुष्टयातमकेनाथरेणसं हिता- 
्रथमकाण्डान्तगंतप्रथमानुवाकीयचतुर्थसुक्तेन -कतंध्यः, 'भअम्धयो यन्ति वायोः पूतः ० | 
इति च शान्ताः शति कौशिकसत्रेण सबरोगभेषञ्यकमंणि आञ्यहोमे सत्रस्येतस्क ' 
विनियोगबिघानादित्यादि व्याख्यानं कृतबान्‌। 
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श्नीयात्‌ , पांशुशय्यायां शयीत, तस्य मासादृध्वै सर्वाङ्गेभ्य 
कृमयो निष्क्रामन्ति, तानणुतेलेनाभ्यक्तस्य बंशविदलेनापहरेत्‌ , 
द्वितीये पिपीलिकास्तृतीये यूकास्तथेवापहरेत्‌, चतुथ दन्तनखरोमा- 
ण्यवशीयेन्ते, पञ्चमे प्रशस्तगुणलक्षणानि जायन्ते, अमानुषं चादि- 
त्यप्रकाशं वपुरधिगच्छति, दृराच्छ वणानि दर्शनानि चास्य भव- 
न्ति, रजस्तमसी चापोह्य सत्त्वमधितिष्ठति, *श्रतनिगाययपूर्वात्पादी 
गजबलोऽश्वजवः पुनर्य वाऽष्टौ वषेशतान्यायुरवाप्नोति; तस्याणुते 
ळमभ्यङ्गार्थ, अ कणंकपायमुत्सादनार्थे, सोशीरं कूपोदकं स्नाना- 

| 


१ 
वि । 


' थ, चन्दनमुपलेपनाथ, भल्लातकविधानवदाहारः परिहारश्च ।। ८ ॥ 
काश्मयांणां निष्कुलीकृतानामेष एब कल्पः पांशुशय्या भोजन- 
वर्जम्‌ । अत्र हि पयसा श्रतेन भोक्तव्यम्‌ , समानमन्यत्‌ पूर्वणा- 
शिर्षश्च । झोणितपित्तनिमित्तेषु विकारेष्वेतेषामुपयोग: ।। ९॥ 
“यथोक्तमागारं प्रविश्य बलामूलाद्धेपलं पळं वा पयसा55लोड्य 
पिबेत, जीणं पयः सर्पिरोदन इत्याहारः । एवं द्वादशरात्रसुपयुज 
द्वादशवर्षाणि वयस्तिष्ठति । एवं दिवसतमुपयुञ्य वर्षशतं बयस्ति- 
छति । 'एवमेवातिबलानागत्रलाविदारीशतावरीणास्ुपयोगः । विशे 
षतस्त्वतिबळामुदकेन, नागबलाचूणं मधुना, विदारीचूण क्षीरेण 
झताबरीमप्येबं, पूर्वेणान्यत्समानमाशिषश्च समाः । एतास्त्वोष- 
थयो बळकामानां शोषिणां रक्तपित्तोपसृष्टानां शोणितं छदयतां > 
विरिच्यमानानां चोप दिश्यन्ते | १० ॥। 


१ पाशुशय्यायाम्धूलिशय्याथाम्‌। २ अणुतैलं प्राग्‌ वातव्याधिचिकित्सिते 
द्रष्टव्यम्‌ । ३ द्वितीये मासीत्यथः । ४ श्रस्य योगस्य प्रशस्तरु णलक्षणानि निर्दिः 
शति—अमानुषमिति । ५ श्र॒तनिगादोः=वेदतः्वार्थवादी, भरपूर्वइलोकादिक- 
मुत्पादयिलुं शीलमस्येत्यपूवोत्पादी । ६ अजकणः सालभेदस्तस्य कषायः करकः । 

७ भल्लातकविधानमशसां चिकित्सिते द्रष्टव्यम्‌ ८ काइमययोगं दशयति 
-काइमर्याणामिति । ९ भ्रारिषः=युणा इत्यथंः। 

१० बलामूलयोगं प्रतिपादयति--यथा क्तमिति । अद्धपलं =तोलकद्रयम्‌ , ^ 

पलं = चत्वारि तोलकानि । ११ बलामूलयोगमतिबला55दिष्ब तिदिशति--एवसिति । 


Yi 
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वाराहीमूळतुळा चूण कृत्वा ततो मात्रां मधुयुक्तां पयसा55ळोडय 


पिबेत्‌ , जी णे पयः सर्पिरोदन इत्याहारः, प्रतिषेधोऽत्र पूर्ववत्‌ । 


प्रयोगमिमसुपसेवमानो वर्षशतमायुरवाप्नोति ख्रीबु चाक्षयताम्‌ , 
छतेनेव चूणन पयो5वचूण्ये श्रतशीतमभिमध्याञ्यसुत्पाद्य मधुयुत- 
मुपयुञ्जीत सायम्प्रातरेककाळं वा, जीणे पयः सर्पिरोदन इत्या- 
हारः, एवं सासमुपयुञ्य वषेशतायुभेवति || ११॥ 
चक्षुःकामः प्राणकामो वा बीजकसाराग्निमन्थमूळं निःकाथ्य 
माषप्रस्थं साधयेत्‌; तस्मिन्‌ सिध्यति चित्रकमूलानाम क्षमात्रं 
कल्कं दद्यादामछकरसचतुथ भागं, ततः स्विन्नमवताये सहस्रसम्पा- 
ताभिहुतं कृत्वा शीतीभूतं मधुसर्पिभ्यां संस्रञ्योपयुञजीत यथाबलं, 
यथासात्म्यं च लवणं परिहरन्‌ भक्षयेत्‌ । जीण मुद्रामलकयूषेणा- 
वणेन घृतवन्तमोदनमश्नीयात्‌ - पयसा वा मासत्रयम्‌। एत्रमाभ्यां 
ग्रयोगाभ्यां चक्षु: सौपर्णवद्‌ भवत्यनल्पबलो बळवांत्नीषु चाक्षयो 


चषेशतायुभेवतीति ॥ १२॥ 
भवति चात्र । 
पयसा सह सिद्धानि नरः शणफलानि य 


€ 
भक्षयेत्‌ पयसा साद्ध वयस्तस्य न शीयते ॥ १३॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने सर्वोपघातशमनोयं रसाय नचिकिस्सितँ 
नाम सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


एवमबलामूलविषानवदित्यथः । १ वाराहोमूलयोगमाच्ट-वाराहीति । तला 


पञ्जसेटकपरिमाणा। 

२ बीजकसारादियोगे प्रतिपादयति-चश्चुरिति। ३ बीजकप्तारः='िजय - 
सार? इति ख्यातः। ४ अ्रचमात्र॑=्तोलकपरिमाणम्‌। ५ ऋग्वेदीय पदस्त सम्पाता - 
ध्यायोक्तमन्त्रैः सह्तं हत्वेत्यर्थः । ६ सोपरणंतत्‌ = गर्डनयनवदित्यर्थः । ७ शण- 
फलयोगं ब्रवीति-पयसेति । शणः = सनई? इति ख्यातः 

इति सुश्रुतसं हितायाश्रिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां ` 
सञ्षविशतितमोऽध्यायः 
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अष्ठाविंशतितमोऽध्यायः । 


५ ४ र 
अथातो मेधायुष्कामीयं रसायनचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥। 


मेधायुःकामः शबेतावर्गुजफलान्यातपपरिशुष्काण्यादाय सूक्ष्म- 
चूणीनि कृत्वा |गुडेन सहालोडच स्नेहकुम्भे सप्तरात्रं धान्य- 
राशो निदध्यात्‌, सप्तरात्रादुद्धृत्य हृतदोषस्य यथाबलं पिण्डं 
प्रयच्छेद्नुदिते सूय्य उष्णोदकं चानुपिबेत्‌। अल्ळातकविधानव- 
च्चागारप्रवेशः, जीणोंषधश्चापराह्ने हिमाभिरद्भिः परिषिक्तगात्र 
शालीनां षष्टिकानां च पयसा शार्केरामधुरेणोदनमश्नीयात्‌ । एबं 
षण्मासानुपयुञ्य विगतपाप्मो बळवर्णोपेतः श्रतनिगादी स्मृति- 
मानरोगो बषेंशतायुभैबति । कुष्ठिनं पाण्डुरोगिणसुदरिणं बा 
कृष्णाया गोमूत्रेणालोडचाद्वपलिक पिण्डं विगतछोहित्ये सबितरि 
पाययेत्‌ , पराह्नं चाळवणेनामलकयूषेण सपिष्मन्तमोदनमश्नीयात्‌ , 
एवं मासमुपयुज्य स्मृतिमानरोगो वषेशतायुभेवति । एष एबोपयो 
गश्चित्रकमूलानां रजन्याश्चचित्रकमूले विशेषो द्विपलिकं पिण्डं. 
परं प्रमाणं, शोषं पूवंवत्‌ || ३॥ 

हृतदोष एव प्रतिसंस्रष्टभक्तो यथाक्रममागारं प्रविश्य मण्डू 


अष्टाबिशतितमोऽऽ्यायः 

२ मेषा अ्रनेकग्नन्थसूद्मतमाथधारणावती थोः, आयुः कामयन्त इत्यायुष्कामाः, 
'ड्सुसोः सामथ्ये? इति षत्वम्‌ । ततः "तस्मे दितम्‌? इति छप्रत्यये शेयादेशे, मेथा- 
'युष्कामीयम्‌। २ इवेताब्युजुफन्योगं निर्दिशति-मेधायुरिति । श्वेताः 
वल्युजः= “सफेद ब।कुची' इति ख्यातः । ३ भल्लातकबिधान चरके--“भछा- 
तकसर्पिभट्लातकक्तीरं भल्छातकक्षीद्रं गुउभढ्लाःकं भल्लातकयूषो भए्लातकतैलं 
भल्लातकपललं भरलातकसक्तबो भल्लातकलबणं भल्लातकतपंणभिति भल्छातक- 
बिधानमुक्त भबति” इति। ४ कृष्णाया बाकुच्या इत्यर्थः । ५ चित्रकोऽत्र 
कृष्णमूलो ग्राह्य इति डल्हणः । 

६ मण्डूकपणीस्वरसयोगं वक्ति-हृतेति ! प्रतिसंसष्टमकः = प्रस्याश्याताहारः ! 
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कपर्णीस्वरसमादाय सहस्त्रसम्पाताभिहुतं कृत्वा यथाबलं पयसाऽऽ- 
लोडय पिबेत्‌ पयोऽनुपानं वा, तस्यां जीणाँयां यवान्नं पयसोप- 
युञ्जत । तिलेवों सह भक्षयेत्‌ त्रीन्‌ मासान पयोऽनुपानं, जीर्णे 
पयः सपिरोदन इत्याहारः । एवबमुपयुञ्जानो त्रह्मवचेसी श्रुतनिगादी 
भवति वषशतमायुरवाप्नोति । त्रिरात्रोपोषितश्च त्रिरात्रमेनां भक्ष- 
येत्‌ , त्रिरात्रादूदूध्व पयःसर्पिरिति चोपयुञ्जीत । बिल्वमात्रं पिण्ड: 
वा पयसाऽऽलोडय पिबेत्‌,, एबं दशरात्रमुपयुञ्य मेधावी वषेश- 
तायुभवति ॥ ४॥ ११ 
तदोष एवागारं प्रविश्य प्रतिसंसृष्ट भक्तो त्राह्मोस्वरसमादाय 

सहदस्रसम्पाताभिहुतं कृत्वा यथाबलमुपयुञ्जीत, जीणोंषधश्रापराहे 
यवाग् मलवणां पिबेत्‌ , क्षीरसात्म्यो वा पयसा भुञ्जीत, एवं सप्त- 
रात्रसुपयुञ्य। ब्रह्मवर्चेसी मेधावी भवति । द्वितीयं सप्तरात्रमुप- 
युज्य प्रन्थमीप्सित्तमुत्पादयति नष्ट्रञ्चास्य प्रादुभेवति । तृतीयं 
सप्तरात्रमुपयुज्य द्विरुच्चारितं शतमप्यवधारयति, एवमेकबिशति- 
रात्रमुपयुज्यालक्ष्मीरपक्रामति, मूर्तिमती चेनं वारंदेव्यनुप्रबिशति, 
सवाश्चेनं श्रतय उपतिष्ठन्ति, श्रतथरः पञ्चवषशतायुभेवति ।। ५।। 

ब्राह्मीस्वरसप्रस्थद्वये घृतप्रस्थं विडङ्गतण्डुळानां कुडवं छे द्वे 
पले बचात्रिबृतयोद्वादश हरीतक्यामलकबिभीतकानि श्लक्ष्ण पिष्टा- 
न्यावाप्यैकध्यं साधयित्वा स्वनुगुष्तं निदध्यात्‌ ततः पूबंबिधा- 
नेन मात्रां यथाबलमुपयुञ्जीत, जीर्णे पयःसापिरोदन इत्याहारः । 
एतेन ऊदूध्वेमधस्तिय्येक्‌ कृमयो निष्क्रामन्ति, अलक्ष्मीरपक्रा- 
मति, पुष्केरवणेः स्थिरवयाः श्रतनिगादी त्रिबषेशतायुभंबति । 

ऋगबेदीयस इस्सम्पाताध्यायोक्तमन्त्रेः सइस्नं हुत्वेत्यथेः। २ एन। = मण्डूकपणींम्‌ । 
३ आाह्मीस्वरसयोगं दर्शयति-हृतदोष इति। हृतदोषः = विरेचनादिनाऽपगतदोष 
इत्यथः । 

४ नाह्मीघृतसुपपादयति-ब्राह्मीति। प्रस्षद्वयेञसाधसेटके। ५ कुडबं= 
षोडश्चतोलकानि, दे द्व पले--भ्रष्टो भशे तोलकानि। ६ इलक्षणपि्ानि=घूचमः 
चुर्णानि । 'स्तोकार्पक्षुल्लकाः घूदमं इलदणं दर्भ कुदं तनु? इत्यपरः । ७ पुष्करः 
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एतदेव कुष्ठविषमञरापस्मारोन्माइविषभूतप्रहेष्वन्येबु च महा- 
व्याधिषु संशोधनमादिशन्ति ।। ६ ॥ 
हृते दोष एवागारं प्रविश्य हैमवत्या वचायाः विण्डमामलक- 
सात्रम भिहुतं पयसाऽऽळोड्य पिबेत्‌ , जीर्णे पयःसर्पिरोदन इत्या- 
हारः। एवं द्वादशरात्रमुपयुञ्जीत, ततोऽस्य श्रोत्रं वित्रियते, द्वि 
भ्यासात्‌ स्म्रतिमान्‌ भवति, -त्रिरभ्यासाच्छतमादइत्ते, चतुद्वादश- 
रात्रमुपयुञ्य सव तरात [काल्वष ताक्ष्यद्शनमुत्पयते रातायुश्च 
भवात । ट छ पल इतरस्या बचाया [नःक्चाथ्य पिबेत्‌ पयसा 
समानं भोजनं, समाः पूचणाशि श्च ॥ ७॥। 
वचाशतपाक वा सपिंद्रोणमुपयुञ्य पञ्चवर्षशतायुभेवति, गल- 
गण्डापचीश्लीपदस्वरमेदांश्वापहन्तीति ॥ ८ ।। 
अते अध्व प्रवक्ष्यामि आयुष्कामरसायनम्‌ । 
मन्त्रीषधसमायुक्तं संबत्सरफलप्रदम्‌ ।। ९ | 
बिल्वस्य चूण पुष्ये तु हुतं वारान्‌ सहस्रः । 
श्रीसुक्तेन नरः कस्ये ससुवण दिने दिने ।। १० ॥ 
सिताम्भोजश्तद्वद्‌ वणं । दाराणचन्द्रशतु 'पुष्हरकणं' इति पाठ पत्वा शरेष्ठकणंन्द्रिय 
इति व्याख्यातवान्‌ । 
तन्त्रान्तरे मेधाकरभेषजप्रदशनपुरस्सरं प्राह्मीयतमुक्तम्‌- “शङ्कपुष्पी वचा 
सोमा ब्राक्ली ब्रह्मसुवचंला । भया च गुडूची च श्रटरूषकबाकुची ॥ एतैरक्षसमे- 
भाँगेछुतं प्रस्थं विपाचयेत्‌ । कण्टकार्या रसं प्रस्थं बृहृत्या च समन्त्रितम्‌ ॥ एतदूबा- 
हीघृतं नाम स्मृतिमेधाकरं परम्‌ ।” इति । 
१ वचायोगं निर्दिशति-हृतेति। हैमवत्या वचायाः=३वेताया वचायाः। 
२ श्रभिहुतं =सहस्रसम्पातेन आ।भहुतं कृत्वेत्यर्थः। ३ ताच्यंदशंनं == गरुढदृष्टिः 
मित्यर्थः । ५ इतरस्याः = रक्तायाः, निःकाथ्य = क्षारपाकविधानेनेत्यथः । ४ आ- 
शिषः--गुणा इत्यरथः । 
६ वचाघृतमुपदिशति-वचेति। द्रोणं=साषंसप्तत्रिशत्सेटकपरिमाणम्‌ । 
७ अलदमीनाकबिल्वयोगमभिधत्ते-अत इति । ८ संवत्सरोपयोगेन फलप्रदमि- 
त्यथः । ९ हाराणचन्द्रस्तु-' पुष्ये? इत्य त्र“पुष्पे' इति पठित्वा पुष्पकाले वसन्ते 
इति यावदिति व्याख्याति। १०.श्रीसुक्तेन = ‘हिरण्यवर्णाः हरिणों सुवणेरजतल - 
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सर्पिमेघुयुतं लिह्यादलक्ष्मीनाशनं परम्‌ । | 
त्वचं विहाय बिल्वस्य सूलक्वाथं दिने दिने ।। ११॥ 
घ्राशनीयात्‌ पयसा साद्धे स्नात्वा हुत्वा समाहितः । 
दशसाहस्रमायुष्यं स्मृतं युक्तरथं भवेत्‌ || १२॥ 
हुत्वा बिसानां क्वाथन्तु मधुलाज्ैश्च संयुतम्‌ । टा 
अमोघं शतसाहर्र युक्त युक्तरथं स्मृतम्‌ । १३ ॥ 

` सुबंण पद्मबीजानि मधु लाजाः प्रियङ्गवः । 
गव्येन पयसा पीतमळढ्वमीं प्रतिषेधयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

` नीलोत्पलदळक्वाथो गव्येन पयसा स्वतः । 
ससुवर्णृतिलैः साद्वेमलक्ष्मीनाशनः स्मरतः ॥ १५ ॥ 
गव्यं पयः सुवर्णे मंधूच्छिष्टव्व माक्षिकम्‌ । 
पीतं ग़तसहस्राभिहुतं युक्तरथं स्म्रतम्‌॥ १६ ॥ 
वर्चाघृतसुवर्णञच बिल्वचूर्णमिति त्रयम्‌। 
मेध्यमायुष्यमारोग्यपुष्टिसो भाग्यवद्धनम्‌ ।। १७॥ 
वासामूलतुळाक्वाथे तैलमावाप्य साधितम्‌ । 
हुत्वा सहस्रमश्नीयान्मेध्यमायुष्यमुच्यते ॥ १८॥ 
यावकांस्तावकान्‌ खादेदमिभूय यवांस्तथा । 
पिप्पळीमधुसंयुक्तान्‌ शिक्षाचरणवद्गवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
“ध्वामलकचूणीनि सुवणेमिति च त्रयम्‌ । 
प्राश्यारिष्टग्ृहीतोऽपि मुच्यते प्राणसंशयात्‌ ।। २० ॥ 


जाम्‌ । चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मो जातवेदो ममावह ॥' इत्यादि षोडशर्चेन भ्रथववेदोकते- 
जेत्यथः । कल्ये = प्रातःकाले । ससुवर्णं  सुवणंभस्मसहितमित्यथः। १ रथादिष्व- 
प्यविरुद्धमिति तात्पयस्‌ । 

२ योगान्तरमु पदिशति--हुत्वेति । बिसानां = मृणाळानाम्‌ । ३ सुवर्णादि- 
योगद्वयं निदिशति-सुवणेति। ४ मधूच्द्िष्टं = सिक्थकम्‌ , "मोम? शत्युदूधु 
ब्यते । ५ वचाघृतादियोगमाख्याति-बचेति। वचासिद्खं घृतं. वचाघृतं सुबणं- 
अस्म च। ६ तुला्=पन्ऋसेटकप्रमाणा। ७ अभिभूय व्क सडुस्थेत्यथः । 

= श्ररिष्टञ्ञमनमध्वादियोगं अवीति--मण्जिति । सुवर्ण-पुतर्ण मस्म । 
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राताबरीधृतं सम्यशुपयुक्तं दिने दिने । .. 
सक्षौद्र ससुवणश्च नरेन्द्रं स्थापयेद्वशे।। २१ ॥। 


- गोचन्द्ना मोहनिका मधुक माक्षिकं मधु । 


सुबणमिति संयोगः पेयः सौभाग्यमिच्छता ।। २२ ॥ 
पंक्षनीलोत्पलक्वाथे यष्टीमधुकसंयुते । 

सपिरासादितं गव्यं ससुवर्णं सदा पिबेत्‌ || २३ ॥ 
पयञ्चानुपिबेत्‌ सिद्धं तेषामेव समुद्भवे । 

अलक्ष्मीव्नं सदाऽऽयुष्यं राज्याय सुभगाय च ॥ २४ ।। 
यत्रै नोदीरितो मन्त्रो योगेष्वेतेषु साधने । 

शब्दिता तत्र सर्वेत्र गायत्री त्रिपदा भवेत्‌ ॥ २५॥ 
पाप्मानं नाशयन्त्येता दद्य॒श्मौषधयः श्रियम्‌ । 
कु्यनागबळं चापि मनुष्यममरोपमम्‌ ॥ २६॥। 
सतताध्ययने वादः परतन्त्रावलोकनम्‌ । 

तद्विद्या चाय्येसेवा च बुद्धिमेधाकरो गणः || २७ ॥। 
आयुष्यं* भोजनं जीण वेगानाव्वाविधारणम्‌ । 
त्रह्मचय्येमहिंसा च  साहसानाञ्च वर्जनम्‌ ।॥ २८ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने मेधायुष्कामौयं रसायनं नाम 


अष्टाविंशोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


२ बशीकरणरतावर्यादियोगमुपदिशति-शतावरीति । शतावर्य्या सिद्धं धतं शताव- 
रीघृतम्‌। २ सीभ।ग्यकरगोचन्दनादियोगमभिषत्ते-गोचन्द्नेति । गो चन्दना = 
प्रिपङ्गु;, मोइनिका = पुत्र्ीवो । ३,पय्मादियोगममिदधाति-पश्चेति। ४ भासा- 
दितं = साधितम्‌ । 


५ अनुक्तमन्त्रेषु योगेषु गायत्रीमम्त्रमतिदिशति-यत्रेति । नोदीरितः= नोप; ` 


दिष्टः । ६ सर्वेषामुक्तप्रयोगा्णा फलमाण्याति-पाप्मानमिति । ७ नागवद्‌ 
गलवबू बलमित्यथः। ८ बुद्धिमेषाकरगणं निदिशति- सततेति। परतन्त्रावलो - 
कनं = आयुषे दातिरिऊतन्त्रमननम्‌ । 

९ आयुष्यं गणं प्रतिपादयति-भायुष्यमिति । १० साइसः--'सहसा क्रिपते 
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एकोनत्रिशत्तमोञ्ध्याय; । 


Re अथातः स्व भावव्याधिप्रतिषेधनीयं रसायनं व्याख्यास्यामः।१॥। 
. यथोवाच भगवान्‌ घन्बन्तरिः || २॥ 
त्रह्मादयोऽस्रजन्‌ पूर्वममृतं सोमसंज्ञितम्‌ । 
जरामृत्युविनाशाय विधानं तस्य वक्ष्यते || ३ ॥ 
एक एव खलु भगवान सोमः स्थाननामाक्रति बीर्य विशेषैश्वतु- 
Mबशतिधा भिद्यते ॥ ४ ॥। 


तद्यथा— 


अंशुमान्सुञ्जवांश्चैव चन्द्रमा रजतप्रभः । 
दूवाँसोमः कनीयांश्च श्वेताक्ष: कनकप्रभः ॥ ५ ॥ 
प्रतानवांस्ताळवृन्तः करवीरोंऽशवानपि । 
स्वयम्प्रभो 'मद्दासोमो यश्चापि गरुडाह्ृतः ॥ ६ ॥ 
गायत्रख्नेष्टुभः पाङ्को जागतः शाक्करस्तथा । 


न्यू अरग्निष्टोमो रेवतश्च यथोक्त इति संज्ञितः ॥ ७॥ 


कमे यत्‌ किञ्चिद्‌ बलदपितेः । तत्‌ साइसमिति प्रोक्तं सददोबलमिशेष्यते ॥ मनुष्य- 
मारणं स्तेयं परदाराभिमषंणम्‌। पारुष्यमनृतब्वेह साइसं पञ्चधा स्मृतम्‌ ॥? 
इति नारदः । 
इति सुश्षतसंहितायाङिचकित्सास्थानीयसुधाऽऽछ्यटिप्पन्पा- 
मष्टाविशतितमोऽऽ्यायः।। 


एको नत्रिशत्तमो$ध्याय:१। 
„ . १ स्वभावम्रबृत्तानां जरादिव्याधीनां ।प्रतिषेधनं तस्मै हितं स्वभावव्याचिप्रति- 
बेबनीयं रसायनं व्याख्यास्याम इत्यथः । २ सोमसंशकामृतवणंनं करोति-व्र्मा- 
७ दय इति अमृत सूत इति सोमः । 'घु प्रसवेश्वयेयो:! इति धातोः 'अतिस्तुषु्ठसथ- 
~ विक्षुभायावापदियछिनोभ्यो मन्‌? शर्यौणादिको मन्मत्ययः । ३ भंशुमानित्यादिना 
चहुविशतिनामानि सोमस्येव शेयानि। ४ भ्रत्र "शाङ्करः इति पाठान्तरम्‌। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


४४] 


७१८ श्रतसंहितायां-- [ अ० २९ 
Digitized by Arya Samaj Fodfdation Chennai and eGangotri ५ 


गायत्र्या त्रिपदा यक्तो यञ्चोडुपतिरुच्यते । 

एते सोमाः समाख्याता वेदोक्‍तेनांमभिः शुभे: ।। ८ ।। 

सर्वेषामेव चेतेषामेको विधिरुपासने। | 

सव तुल्यगुणाश्चेब विधानं तेषु वक्ष्यते ।। ९॥ 

अतोऽन्यतमं सोममुपयुयुक्षः सर्वोपकरणपरिचारकोपेतः प्रश- 

स्ते देशे त्रिवृतमागारं कारयिव्वा हृतदोंषः प्रतिसं सृष्ट भक्त: प्रशस्तेषु 
तिथिकरणमुहत्तनक्षत्रेषु अंशुमन्तमादायाध्वरकस्पेनाहृतमभिषुतम- 
भिहुतं चान्तरागारे कृतमङ्गलस्वस्तिवाचनः सोमकन्दं सुवर्ण सूच्या 
बिदाय्यं पयो गृह्णीयात सौवण राजते वा पात्रेऽञ्जलिमात्रं, . तत 
सकृदेवोपयुङजीत नास्वादयन, तत उपस्प्रश्य शेषसष्स्ववसाद्य 
यमनियमाभ्यामात्मानं संयोज्य वाग्यतोऽभ्यन्तरतः सुह्ृद्भिरुपास्य- : 
मानो विहरेत्‌ ।। १० ॥ | 


RR ~. क च कि 


१ सोमस्य संद्ञान्तर॑ दशेयति--यइचेति | २ तु ल्यणुणाः» समानफलः 
इत्यथः । ३ सोमसेवनविधानमुपदिशति--अत इति। अन्यतमम्‌ = एकतममं- ४. 
शुमदाख्यं सोमम्‌ , उपयुयुक्तुः-उपयोग॑ कतुमिच्छुरित्यथं:। ४ तिसभिर्मित्तिभिः / | 
परिवृते त्रिवृतम्‌ आगारं कुटी मित्यर्थः । | | 

कुटीनिर्माणप्रकारमाह चरकः--“नृपवै्यद्विजातीनां साधूनां पुण्यकमंणाम्‌। | 
निवासे निर्भये शसते प्राप्योपकरणे पुरे । दिक्चि पूर्वोत्तरस्याँ च सुभूमौ कारयेत्‌ कुटीम्‌ ।; 
विस्तारोत्सेषसम्पन्नां त्रिगर्भी सूद्मलोचनाम्‌। धनभित्तिम्रतुसुखां सुस्पष्टां मनसः 
प्रियाम्‌ ॥ शब्दादीनामशस्तानामगम्यां ल्लीविवजिताम्‌। इष्टोेपकरणोपेतां सञ्जवैञ्चौ ष- 
थद्विजाम्‌ ॥ अथोदगयने शुक्ले तिथिनक्षत्रपूजिते । मुझूतकरणोपेते प्रशस्ते कुतवापनः।! 

J 
ही 


थृतिस्मृतिबळं कृत्वा भदधानः समाहितः । विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मैत्रीं भूतेषु चिन्व- 
यन्‌ ॥ दैवताः पूजयित्वाऽग्े द्विजातींश्च प्रदक्षिणम्‌ । देवगोब्राह्मणान्‌ कृत्वा ततस्ता 
प्रविश्चेत्‌ कुटीम्‌ ॥” इति । 

५ अध्वरकर्पेनाङ्कतं == भ्रग्निशेमविधानेनानीतम्‌ , अभिषुतं =्पीडितम्‌ , अ- 
भिहुतम्‌ = अग्नी प्राग्वत्‌ प्रक्षिप्तम्‌ । उभयत्र “ऋरितग्भिः? इति शेषो बोध्यः । 
३ चन्तरागारे = अन्तःकोष्ठे इत्यर्थः । ७ सुवणंसूच्या = कनकशलाकय। ८ अ- 
बर्जालमात्रं = कुडवपरिमागम्‌ , षोडञ्चतोलकानीत्यर्थः । ९ षं ङः गृहीतच्तीरमं - 
शुमतः कन्दम्‌ , भ्रप्सु=नद्यादिजले, अवसाय =प्रतिप्य। १० विहरेत्‌ =गमनप~ 
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काणः सञ्जायते जन्तुरदितं चास्य जायते ॥ ३० ॥ 

चंलमप्युत्तरं दन्तमतो नापह्रेद्‌ भिषक्‌ । 

धावने जातिमदनस्वाटुकण्टकखादिरम्‌॥ ३१ ॥ 

क पायं जातिमदनकटुकस्वाठुकण्टकेः । 

यष्टयाहृरोध्रमञ्जिष्ाखदिरेश्चापि यत्‌ कृतम्‌ ॥ ३२॥ 

तेलं "शोधनं तद्धि हन्याहन्तगतां गतिम्‌ । 

कीत्तिता दन्तमूले तु क्रिया दन्तेषु वक्ष्यते ॥ ३३ ॥ 

स्नेहानां कवलाः कोष्णाः सपिंषस्नेब्रतस्य वा । 

3 नियूहाश्वानिळव्नानां दन्तहषेप्रमंदेना: ॥ ३४ ॥ | 
स्नेहिकश्च हितो धूमो नस्यं स्निग्धं च भोजनम्‌ । 
रसो रसयवाग्वश्च क्षीरं सन्तानिका घृतम्‌॥ ३५ ॥ 
शिरोबस्तिर्हितश्चापि क्रमो यश्चानिलापहः । 
अहिसन्‌ दन्तमूलानि शकरामुद्धरेद्धिषक्‌ || ३६॥ 


क लाक्षाचूगॉमेधुयुतेस्ततस्ता: प्रतिसारयेत्‌। 
हँ दन्तहपेक्रियां चापि कुय्यौज्निरवशेषत: ॥ ३७ ॥ 
& कपालिका कृच्छुतमा तत्राप्येषा क्रिया हिता । 


*जयेद्वि्रावणेः स्विन्नमचलं कृमिदन्तकम्‌ ॥ ३८॥ 
तथा5वबपीडेरबातध्नेः स्नेहगण्डूषधारणेः । 
म अद्रदावौदिवर्षाभूलेपेः स्निग्धेश्व भोजने: ॥ ३९ ।| 
चल्मुद्ध्ृत्य च स्थानं विदहेच्छुषिरस्य' च । 


१ चलमपि = ईषटकम्पयुक्तमपि । २ कषायः= काथः, जाति = मालती । 'ड्यापोः 
संश्ञाच्छन्दसोबहुलम्‌? इति हस्वः । रवादुकण्टकः=गो्छुरकः। . 

३ दन्तरोगेषु दन्तहषंचिकित्त्तामाख्याति--स्नेहानामिति । + त्रे वृतस्य = 
सम्मिलितस्नेइत्रितयस्येत्यर्थः। ५ निर्याहाः=काथाः। दई सन्तानिका = मलाई! 
इति प्रसिद्धा । ७ शकरायाश्रिकित्सां वक्ति-भहिसन्निति ! प्रतिसारयेत्‌ = 

22० घर्षयेत्‌। ९ कपालिकायाश्चिकित्सामा वष्टे--कपालिकेति । १० कृमिदन्तचिकि 
त्सितमभिधत्ते-जयेदिति। विस्तावणेः = लेखने हिं्ठुतुत्यकादिलेपैरचेत्यथ; । ११ शुषि- 
रस्य = पूयक्कतच्छिद्रस्येत्यथ; | 
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ततो विदारीयष्टचाह्वम्ट्रङ्गाटककसेरुकै: || ४० ॥ 
तेलं दशगुणे क्षीरे सिद्धं नस्ये हितं भवेत्‌ । 
हनुसोक्षे समुद्दिष्टां कुय्याच्चादितवत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
फलान्यम्लानि शीताम्बु रूच्षान्नं दन्तधावनम्‌ । 
तथाऽतिकठिनान्‌ भक्ष्यान्‌ दन्तरोगी विवजयेत्‌॥ ४२॥ 
साध्यानां दन्तरोगाणां चिकित्सितमुदीरितम्‌ । 
जिह्वांगतानां साध्यानां कर्म वक्ष्यामि सिद्धये ॥ ४३ ॥ 
ओष्ठप्रकोपेऽनिलजे यदुक्तं प्राक्‌ चिकित्सितम्‌ । 
कण्टकेष्वनिलोत्थेषु|तत्‌ काय्यं भिषजा भवेत्‌ ॥ ४४॥ 
पित्तंजेषु विघृष्टेषु निःसरते दुष्टशोणिते । 
प्रतिसारणगण्डूषं नस्यं च मधुरं हितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कण्टकेषु कफोत्थेषु लिखितेष्वस्रजः क्ये । 
पिप्पल्यादिसंधुयुतः काय्येस्तु प्रतिसारणे ॥ ४६ ॥ 
गृह्णीयात्‌ कवलांश्वापि गोरसषपसेन्धवः । 
पटोलनिम्बवात्ताकुक्षास्यूषेश्व भोजयेत्‌ ॥ ४७ || 
>लपजिह्मां तु सॉळशय चारेण प्रतिसारयेत्‌ । 
शिरोबिरेकगण्डूषघूमेश्चेनमुपाचरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
जिह्ागतानां कर्मोक्तं तालव्यानां प्रवक्ष्यते । 


१ इनुमोक्षचिकित्सितमाइ--हन्विति । २ मस्तिष्कशिरोबस्तिनस्यधूमोपनाद्दा- 
दिकां क्रियामित्यथः । ३ असाध्या दन्तरोगास्तु इया३दन्तदालभञ्जनाख्या इति, 
तेषां चिकित्सितं नोदाह्वमिति तात्पयेन्‌ । ४ वातिकजिह्वाङण्टकचिकिटि-्तैँ निर्दि- 
शति--जिह्नेति । ५ पैत्तिकजिद्वाकण्टकचिकित्सामइ--पित्तजेब्विति । गोजीक्षे- 
फालिकापत्रैविध्वृष्टष्वित्यथः । ६ प्रतसारणं गण्डूषश्चेति द्वयं काकोल्यादिमधुरद्व- 
व्यरेव कायम्‌। 

७ इलेष्पिकजिह्ाकण्टकचिकित्पित॑ दशयति--कण्टकेष्विति । लिखितेषु = 
असुजः= रुधिरस्य, क्षयेस्ज्ञावावसाने इत्यथः । ८ क्षारो यवक्षारस्ततप्रधानो युषः 


द्वारयूषस्तैः। ९ उपजिह्वायाश्चिकित्सां ब्रवीति--उपेति । सुलिख्थ == शस्त्रे- | 


णावलिख्य । 
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रसायनं पीतवांस्तु निवाते न्मना: शुचि: । 
आसीत तिष्ठेत्‌ क्रामेच न कथञ्चन संविशेत्‌र ॥ ११॥ 

सायं वा भुक्तवान्‌ श्रुतशान्ति: कुशशय्यायां कृष्णाजिनोत्तरायां 

सुहृद्धिरुपास्यमान: शयीत, वृषितो वा शोतोदकमात्रां पिबेत्‌ । 
(अशनायितो वा क्षी ) तत: प्रातरुस्थायोपश्रतशान्तिः कृतमङ्गलो गां 
स्प्रष्ट्बा तथेवासीत, तस्य जीण सोमे छदिरुप्पद्यते, तत: शोणि- 
ताक्तं छुमिव्योमिश्रं छर्दितवते सायं श्शतशीतं क्षीरं वित रेत्‌ । तत- 
स्ठृतीयेऽहनि क्रमिव्यामिश्रमतिसाय्यते, स तेनानिष्ट्रप्रतिम्रहभुक्तप्र- 
भ्रृतिभिविशेषेमुक्त: शुद्धतनुरभ वति, ततः सायं स्नाताय पूर्ववदेव क्षीरं 
वितरेत्‌ , क्षौमवस्त्रास्तृतायां चेनं शय्यायां शाययेत्‌ | ततश्चतुर्थेऽह्‌- 
नि तस्य श्वयथुरुत्पद्यते, ततः स्वाङ्गेभ्यः कृमयो निष्क्रामन्ति, 
तद्‌हञ्च शय्यायां पांशुभिरवकीय्यमाणः शयीत, ततः सायं 
पूवेबदेव क्षीरं वितरेत्‌ । एवं पञ्चमषष्ठयोर्दिब योवत्तेत, 
केवलमुभयकालमस्मे क्षीरं वितरेत्‌ । ततः सप्रमे5- 
हूनि निमांसस्त्वगस्थिभूतः केवलं सोमपरिग्रहादेवोच्छवसिति 
तद्‌हश्च क्षीरेण सुखोष्णे परिषिच्य तिलमधुकचन्दनानुलिप्त- 
देहं पयः पाययेत्‌ । ततोऽध्टमेऽहनि प्रातरेव क्षीरपरिषिक्तं चन्द- 
नप्रदिग्धगात्रं ° पयः पाययित्वा पांशुशय्यां समुत्सज्य क्षोमास्त- 
तायां शाययेत्‌ , ततो मांसमाप्याय्यते, तवक्‌ चावद्लति, दन्त- 
नखरोमाणि चास्य पतन्ति। तस्य नवमदिवसात्‌ प्रश्नत्यणुते 
ळाभ्यङ्गः ` सोमवस्ककषायपरिषेकः । ततो दशमेऽहन्येतदेव वित- 
रिञ्जमणस्थानासनचतुविषकायविहारं हञ्मणस्यानासनचहुिषकायविदारं कुर्थादित्यर्थः। २ तत्रैव सोमे मनो यस्य यस्य रु 
तन्मनाः। २ न संविशेत्‌ नन स्वप्यात्‌ । 

३ अत्र मात्रादान्दस्य असपार्थकत्वात्‌ स्वल्पं शीतोदकमित्यर्थः । ४ छर्दिःवम- 
नम्‌। ५ क्रियाविशेषणमेतत्‌ । ६ वितरेत्‌=दयादित्य्थ ७ श्राद्धायनिष्टप्रति- 
अइओज्नादि भिरित्यथः । ८ पांशुभिः-घूलिभिः । ९ सुखोष्णेन = ईषदुष्णेन । 
१० चन्दनप्रदिग्धगात्रं =चन्दनानुलिक्षशरीरम्‌। ११ अणुते लं: वातव्य[पिचिकित्सिते र 


है 
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ततस्त्रयोदशात्‌ प्रश्नति सोमवल्ककषायपरिषेकः, एवमाषोडशाद्‌ व- 
ततत । तत: सप्तदशाष्टादशयोदिवसयोद्शना ज्ञायन्ते शिखरिणः स्नि- 
रघबञ्त्रवैदूय्यस्फटिकनिकाशाः समाः स्थिराः सहिष्एवः, तदा प्रश्नति ` 
चानवैःशालितण्डुलेः च्षीरयवागमुपसेवेत यावत्‌ पम्चविशतिरिति। 
ततोऽस्मे दद्याच्छल्योदनं सृदूभयकाळं पयसा, ततोऽस्य नखा 
जायन्ते बिद्रमेन्द्रगोपकतरुणादिस्यप्रकाशाः, स्थिराः स्निग्धा लक्ष- 
णसम्पन्नाः केशाश्च जायन्ते, त्वक्‌ च नीलोत्पलातसीपुष्पवेदूय्ये- 
प्रकाशाः । ऊद्‌ध्वेब्व मासात्‌ केशान्‌ वापयेत्‌, वापयित्वा चोझी 
रचन्दनक्ृष्णतिलकल्केः शिर: प्रदिह्यातं पयसा वा स्नापयेत्‌ । 
ततोऽस्यानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्ते श्रमराञ्जननिभा 
कुञ्चिताः स्निग्धाः। ततखिरात्रात्‌ प्रथमावसथपरिसरान्निष्क्रम्य 
हूत्त स्थित्वा पुनरेवान्तः प्रविशेत्‌ , ततोऽस्य बलातैलमम्यब्ञाथे- 
ऽवचायं,  यवपिष्टमुद्दः्तनाथ, - सुखोष्णञ्च पयः परिषेकाथ, 
अजकणकषायमुत्सादनार्थ, सोशीरं कूपोदकं स्नानार्थ, चन्दनमनु 
लेपार्थ, आमलकरसविमिश्राश्चास्य यूषसूपविकल्पाः, क्षीरमधुक- 
सिद्धव्व कृष्णतिलमवचारणाथ, एवं दशरात्रं, ततोऽन्यद्‌ दशरात्रं 
द्वतीये परिसरे वत्तंत । ततस्तृतीये परिसरे स्थिरीकुवेन्नात्मानम- 
न्यद्दशरात्रमासीत, किश्िदातपपवनान्‌ वा सेवेत, पुनश्चान्तः प्रवि- 
शेत्‌ „ न चात्मानमादर्शेऽप्सु वा निरीक्षेत रूपशालित्वात्‌ । ततोऽ 


द्रष्टब्यम्‌ । सोमवरककषाथ परिषेकः=सोमवत्कक्काथस्नानम्‌। १ दशनाः ==दन्ताः । 


२ इन्द्रगोपः=वीरबहूटी’ इति ख्यातः प्रावृषि जायमानो रक्तवणः कीटः। ३ लक्ष - 
णसम्पन्नाः = घनत्व कृःणत्वादिगुणयुक्ता इत्यथः । 
४ वैदूय्यच्छार्यालक्षणं यथा--“पकं वेणुपलाशकोमलरुचा मायूरकण्ठस्विषा 


'आनोरेक्षणपिङ्गलच्छविजषा सेयं त्रिधा छायया । यदू यात्रं युरुतां दधाति नितरां 


स्निग्धं तु दोषोज्मितं वैदूर्यं विशदं वदन्ति सुधियः स्वच्छञ्च तच्छोभनम्‌ ॥” इति । 


५ बलातैलं मूढगर्भे चिकिरिसितो्तम्‌ । ६ श्रजकणः साल भेदस्तस्य कषायः कल्कः । 


७ सुद्गादिद्विदलस्य वरूगालितो यृषः, सपस्त्वयालितः । 5 परिसरे = प- 


रिवृतभ्रकोष्ठे । ९.यतो मनोहरं" रूपं मनोविञ्नमावहं स्यादिति तात्पयंम्‌ । 
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शरात्र क्रोधादीन्‌ परिहरेत्‌ । एवं सबवामुयोगविकस्प 
. विशेषतस्तु वल्लीप्रतांनक्षुपादयः सोसा ब्राह्म एक्षत्रियवेश्येभे क्षयि- 
तव्याः । तेषान्तु प्रमाणमद्धेचतुथमुष्य: ॥ १२ ॥ 
अंशुमन्तं सौवर्ण पात्रेऽभिषुणुयात्‌ , चद्रमसं राजते चोप- 
युञ्याष्टगुणमेश्वयसबाप्येशानं देवमनुप्रविशति, शेषास्तु ताम्रमये 
बृण्सये वा रोहिते वा चर्म्मणि वितते, शूद्रवज त्रिभिवशेः 
सोसा डपयोक्तञ्याः | ततश्चतुर्थे मासे पोणेमास्यां शुचौ देशे त्राह्म- 
णानचेयित्वा रृतमड़लो निष्क्रम्य यथोक्तं ब्रजेदिति |! १३॥ 
ओष॑धीनां पतिं सोसमुपयुज्य विचक्षणः । 
दशवर्षसहस्राणि नवां धारयते तनुम्‌ ॥ १४ ॥ 
नाग्निने तोयं न विषं न शास्त्र नाल्लमेव च । 
तस्याळमायुःच्षपणे समर्थाश्च भवन्ति हि ॥ १५ ॥ 
सद्राणां पष्टिवर्षाणां प्रखुतानामनेकधा । 
कुञ्जराणां सहस्रस्य बळं समधिगच्छति || १६॥ 
च्ीरोदं शक्रसद्नसुतरांश्च कुरूनपि । 
यत्रेच्छति स गन्तुं वा तत्राप्रतिहता गतिः ॥ १७॥ 
कन्दर्पं इब रूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः । 
प्रह्लादयति भूतानां मनांलि छ महाद्युतिः ॥ १८॥ 
साङ्कोपाङ्कांश्च निखिलान्‌ वेदान्‌ विन्दति तत्त्वतः । 
रत्यसोघसङ्कस्पो देबवच्चाखिळं जगत्‌ ॥ १९॥ ` 


१ आदिग्रहणात्‌ कन्दादीनां परिम्रहः। २ अद्धचतुथसुश्यः= ग्रष्दशतोलकानि । 

३ विविधसोमाभिषवयोग्यपान्नाणि निर्दिशति अंशुमन्तमिति । अ्रभिषुणुया- 
त्‌. = कण्डयेदित्यथः । ४ अष्युणमैइवर्यम्‌ = भ्रणिमाथष्टैइवयम्‌ । 'श्रणिभा महिमा 
चैव गरिमा लघिमा तथा । प्रप्तिः प्राकाम्यमीशित्वं वशित्वं चाष्टसिद्वयः ॥? इत्यमरः । 
ईशानं = शङ्करम्‌ । ५ रोहिते=्लोहितमृगविशेषे । 

६ सोमहेवनफलमभिषत्ते-ओपधीनामिति । ७ भद्राणां = श्रेष्ठजावीयाना- 
` मित्यर्थेः। प्रछुतानां = प्रस्यन्दन्मदानाम्‌। ८ अमोषः . अनिष्फलःः सङ्कल्पो यस्य 
४६ 
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सवेषामेव सोमानां पत्राणि दश पञ्च च । | 
` तानि शुक्ले च कृष्णे च जायन्ते निपतन्ति च ॥ २० ॥ 

एकेकं जायते पत्रं सोमस्याहरहस्तदा । 

शुक्कस्य पौणेमास्यान्तु भवेत्‌ पञ्चदशच्छद्‌ः ।। २१ ॥ 

शीर्यते पत्रमेकेकं दिवसे दिवसे पुनः । 

कृष्णपक्षक्तये चापि लता भवति केवला ॥ २२॥ 

अंशुमानाञ्यगन्धस्तु कन्द्वान्‌ रजतप्रभः । 

कदल्याकारकन्दस्तु मुञजवांल्लशुनच्छदः ॥ २३ ॥ 

द्रमाः कनकाभासो जले चरति सवेदा । 

गरुडाह्ृतनामा च श्वेताच्षश्चापि पाण्डुरौ ।। २४॥। 

सपेनिर्मोकंसदशौ तो वृज्चाम्रावलम्बिनौ । 

तथाऽन्ये मण्डलेश्चित्रेश्चित्रिता इव भान्ति ते ॥ २५ ॥ 

सवे एव तु विज्ञेयाः सोमाः पञ्चदशच्छदाः । 

क्षीरकन्दळतावन्तः पत्रेनांनाविधेः स्घृता: ॥ २६ ॥ 

हिमवत्यबुंदे सह्ये महेन्द्रे मलये तथा । 

श्रीपवेते देवगिरौ गिरौ देवसहे तथा ।। २७ ॥ 

पारियात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हृदे तथा । 

उत्तरेण वितंस्ताया: प्रबुद्धा ये महीधराः ।। २८ ॥ 

सः। १ विविषश्ोमलक्षणानि निर्दिशति- सर्वेषामिति । दशपञ्च पत्राणिपञ्च 

दश दलानीत्यथः । “पत्रं पलाशं छदनं दलं पर्णं छदः पुमान्‌? इत्यमरः। २ कृष्ण- 
पक्षेऽमायां सर्वेषां पञ्चदरापत्राणां निपतनात्‌ केवलं लतामात्रेणेवावरिष्टः सोमो 
दृइयते इति भावः। ३ निर्मोकः = कन्चुकः, 'केंचुल? शति ख्यातः। 'समौ कञ्चुः 
कनिर्मोको? इत्य मरः। 

४ सोमोत्पत्तिस्थानानि दशयति हिमवतीति । हिममस्त्यस्मिन्निति हिमवान्‌ 
तस्मिन्‌ हिमाचले, बंदे = “आबू? इति ख्याते महीधरे, सह्ये = मलयाद्विसमीपवतिनि 
शैले, महेन्द्र = कलिङ्गदेशस्थे कुलपवेते, मलये = ऋष्य मूकप्र दै शान्तरेऽद्रिवि शेषे, 
श्रीपवते = श्रीशैले, 'मेरुमन्दरकैलासमलया गन्धमादनः । महेन्द्रः श्रीपर्वतश्च हेमकूः 
टस्तथैब च ॥ भ्र्टावेते तु सम्पुञ्या गिरयः पूर्वेदक्‌ क्रमात? ! देवगिर्यांदयः झला 
ज्ञातव्या । ५ वितस्तायाः = एतन्नामिकायः काङ्मीरदेशस्थाया नद्याः । 
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पञ्च तेषामधो मध्ये सिन्धुनामा महानदः । 
हंठवत्‌ प्लवते तत्र चन्द्रमाः सोमसत्तमः।॥ २९॥ 
तस्ोददेशेषु चाप्यस्ति मुञ्जवानंशुमानपि । 
काश्मीरेषु सरो दिव्यं नाम्ना क्षुद्रकमोनसम्‌ ॥ ३०॥ 
गायत्रस्रेष्टुभः पाङ्क्तो जागतः शाक्करस्तथा । 
अन्न सन्त्यपरे चापि सोमाः सोमसमप्रभाः॥ ३१ ॥ 
न तान्‌ पश्यन्त्यधर्मिष्ठा: कृतघ्नाश्चापि मानवाः । 
सेषजद्वेषिणश्चापि ब्राह्मणद्वेषिणस्तथा ॥ ३२ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने स्वभावब्याधिप्रतिषेधनीयं रसायन- 
चिकित्सितं नामैकोनत्रिंशोऽध्यायः.॥ २९ ॥ 
त्रिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो निव्ृत्तसन्तापीयं रसायनचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 
यथा निव्रत्तंसन्तापा मोदन्ते दिवि देवताः । 


१ सिन्धुः=काइमीरदेशप्रसिद्धो नदः । २ इठवत्‌ = जलकुंम्भकावत्‌ , प्लवते = 
तरति । ३ उद्देशेषु = निकटवति प्रदे शेग्बित्यथः । 

४ “शारदामठमारभ्य कुङ्कुमाद्रितटान्तकम्‌। तावत्‌ काइ्मीरदैशः स्यात्‌ पञ्चाशः 
द्योजनात्मकः ॥? इति तन्त्रशा्रम्‌। ५ मानसस्थानमुकतं मृगेन्द्र संदितायां-मेरोर्याम्ये 
गन्धमादनो नाम विष्कम्भरैलस्तस्य मूले नन्दनाइ्यसुपवनमस्ति, तत्र मानसं नाम 
सर इत्युक्तम्‌ । यथा-'यामाद्रिमूले गन्धर्वं सुरसिद्वाप्सरोबृतम्‌ । नन्दनं मानस त 
सरो मानसतर्करम्‌? इति। क 

इति सुश्रुतसं हितायाश्चि कित्सास्थानीयसुधाऽऽल्यटिप्पन्य[- 
मेकोनन्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 
न्रिशत्तमोऽध्यायः । 

६ सोमसाम्यादष्टादश्षानां खेतकापोत्यादीनामोषधीनामु;योगमुपदेण्डै निउत्तस- 
न्तीपीयं नाम र्तायनमधिकरोति-अथात इति । निवृत्तसन्तापपदमधिकृत्य कृतं 
रसायनं निवृत्तसन्तापीयभ्‌ । ७ निवृत्त; शारीरमानसजनितसन्तापो येषां ते निवृत्त” 
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तथौषधीरिमाः प्राप्य सोदन्ते भुवि मानवाः ॥ ३ ॥ 

अंथ सप्त पुरुषा रसायनं नोपयुञ्जीरन्‌ । तदू यथा--अनोत्म- 
चानलसो दरिद्रः प्रभादी व्यसनी पापकृदू भेषजापसानी चेति। 
सप्तभिरेब कारणेने सम्पद्यते-अज्ञानादनारम्भादस्थिरचित्तत्वाद्ा- 
रिद्रयादनायत्तत्वादधर्मादौषधालाभाच्चेति !। ४ ॥ 

अथौपधी्याख्यास्यामः-शवेतंकापोती, छृष्णकापोती, गोनसी, 
अजगरी, वाराही, कन्या, छत्रा, आतिच्छत्रा, करेणुः, अजा, 
चक्रका, आदित्यपणिती, ब्रह्मलुवचेला, श्रावणी, सहाश्रावणी, 
गोलोमी, अजलोसी, महावेगवती, चेत्यष्टादश सोसससवीय्यो 
महौषधयो व्याख्याताः । तासां सोमवत्‌ क्रियाशीः स्तुतयः शाख्ने- 
ऽभिहिताः। तासामागारेऽभिहुतानां याः क्षीरवत्यस्तासां क्षीरकुडंवं 
सकूदे बोपयुझ्जीत । : 

यास्त्वक्तीरा मूळवत्यस्तासां प्रदेशिनीप्रसाणानि त्री काण्डा- 
नि प्रमाणसुपयोगे, श्‍वेतकापोती समूलपत्रा भच्हयितव्या, गोनस्य- 
जगरीक्ष्णकापोतीनां सनखमुष्टि खण्डश: कल्पयित्वा क्षीरेण 
ब्रिपाच्य परिस्राव्यासिवारितमभिहुलश्च सक्रदेवोपयुञ्जीत । चक्र- 
कायाः पयः सक्ृदेव । ब्रह्मसुदचेला सप्तरात्रसुपयोक्तव्था । भक्ष्य- 
कल्पेन | शेषाणां पञ्च पलानि चीराढकक्कथितानि प्रस्थेञ्डशिष्ट्रे- 
उबताये परिस्राव्य सकृदेचोपयुञ्जीत । सोमवदाहारबिहारो व्या 

यातो, केवळं नवनीतसभ्यङ्गार्थे, शेषं सोसवदानिरगेमादिति ।। ५ ॥ 


सन्तापाः। १ रसायनसेवनायोग्यपुरुषान्‌ दशंयति--अथेति | र अनात्मवानिः 
यादीनां सप्तानां पुरुषाणामश्ञानादिभिः सप्तमियथासंख्यं परेणान्षयः । 

३ सोमसमवीर्या महोषधीवंश्यति-इवेतकापोतीति । ५ श्रष्टादशौषधीनां 
मध्ये क्षीरबतीनामोषधीनां सेवनविधिसुपदि शवि--ताखामसिदि । श्राश्ञीः = मङ्गलपा- 
ठादिः । ५ क्षौरस्य कुडवं षोडशतोलकानि । ६ श्र्नीराणामोषधीनां सेवनविधा।न्ं 
निर्दिशति--या इति। ७ आयामविस्त.राभ्यां प्रदेशिनीप्रमाणानीत्यर्थः । 
८ सनखसुष्टिम्‌=प्रन्तवंद्वखमुष्टिररिभितस्‌। ९ आनिर्गमात्‌ = गूढागारे आवासप- 
यन्त मित्यर्थः । 
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है अवन्ति चात्र। 

युवानं सिंहविक्रान्तं कान्तं श्रतनिगादिनम्‌ । 
कुय्य॑ रेताः क्रमेणेव दविसहस्नायुषँ नरम्‌ ॥ ३॥ . 
अङ्गदी कुण्डली मौली दिव्यस्रक्चन्दनाम्वरः | 
चरत्यमोघसङ्कल्पो नभस्यम्थुददुगेमे || ७ ॥ 
ब्रजन्ति पक्षिणो येन जळलम्बाश्च तोयदाः ! 
गतिः सोषधिसिद्धस्य सोमसिद्धगतिः परा ॥ ८ ॥ 
अथ वक्ष्यामि विज्ञानमोपधीनां प्रथक्‌ प्र थक्‌ । 
मण्डले: कपिलेश्रित्रे: सर्पाभा पञ्चपणिनी ॥ ९ ॥ 

` पञ्चारत्निप्रमाणा च विज्ञेयाउजगरी बुधेः । 
तिष्पत्रा कनका भासा मूले इचछुछ पम्मिता ॥ १० |) 
सर्पाकारा लो हितान्ता श्रेतकापोतिरूच्यते । 
द्विपणिनीं मूळभवामरुणां कृष्णमण्डलाम्‌ || ११ 
इयरस्निमांत्रां जानीयाद्रोनसीं गोनंसाकृतिम । 
सत्तीरां रोमझां मृट्ठी रसेनेक्षुरसोपमाम्‌ ॥ १२॥ 
एवं रूपरसाब्चापि कुष्णकापोतिमादिशोत्‌ । 
क्ुषणसरपस्व रूपेण दाराट्टीकन्दसम्भवा ।। १३ || 
एकपत्रा महावीय्यौ भिन्नाञ्जनसमग्रभा | 
छत्रातिच्छत्रके बिद्यद्रेक्षोव्ने कन्दसम्भवे ।। १४॥ 
जरामृत्युनिवारिण्यो श्वेत कापोतिसंस्थिते । 
कान्ते द्रोद शमिः पत्ैमेयूराङ्गरुहोपमैः || ६५ | 
कन्दजा काञ्चनक्तीरी कन्या नाम महोषधी । 
करेणुः सुवहुक्तीरा कन्देन गजरूपिणी ।। १६ ।] 


१ ओषधीनां सेवनफलमभिदधाति--युवानमिति । र जलेन लम्बा अधो 
लम्बमानाः । ओषधीनां बिज्ञानोपायीभूतलक्षणानि निर्दिशति--अथेति । 
४ कनकवव्‌ सुबर्णवदाभासो वर्णो यस्या; सा कनकाभासा। ५ गोनसाङ्गेतिं= 
गोनास्तिकाकाराम्‌ , श्रथवा गोनसः सपंबिशेषस्तद्वदाकृतियंस्याः सा ताम्‌ । 
३ रचोध्ने=रक्षसां प्रध्वंसकरे । ७ ३वेतकापोतिसं रिथते = इवेतकापोतिकाकारे !. 
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हस्तिकणेपलाशस्य तुल्यपर्णा द्विपर्णिनी । 
अजास्तनाभकन्दा तु सक्षीरा क्षुपरूपिणी ।। १७ ।। 
अजा महौषधी क्षेया शङ्घकुन्देन्दुपाण्डुरा । 

श्वेतां विचित्रकुसुमां काकादन्या समां क्षुपाम्‌ ॥ १८ ॥ 
चक्रकामोषधीं विद्याज्जरामत्युनिवारिणीम्‌ । 
मूलिनी पञ्चभिः पत्रैः सुरक्तांशुककोमलेः ॥ १९॥ 
आदित्यपर्णिनी ज्ञेया सदाऽऽदित्यानुवर्तिनी । 
कनकाभा जळान्तेषु सवतः परिसपेति ।। २० ॥ 
सक्षीरा पद्मिनीप्रख्या देवी ब्रह्मसुवचे छा । 
अरत्निसात्रक्षुपका पत्रेद्व्यंङ्कलसम्मिते: || २१ ॥ 
पुष्पेनींलोत्पलाकारे: फलेश्चाञ्जनसन्निभेः । 

श्रावणी महती ज्ञेया कनकाभा पयस्विनी ॥ २२ ॥। 
श्रावणी पाण्डुराभासा महाश्रावशिल्क्षणा । ° 
गोलोमी चाजलोमी च रोमशे कन्दसम्भवे ।। २३ ॥ 
हंसपादीव विच्छिन्नैः पत्रेमूळसमुद्धवे: । 

अथवा शङ्खपुष्प्या च समाना सर्वरूपतः ॥ २४॥ 
वेगेन महताऽऽविष्टा सपेनिर्मोकसन्निभा । 

एषा वेगवती नाम जायते ह्यस्वुदंक्षये ।। २५ ॥ 
संप्तादौ सवेरूपिण्यो ह्योषध्यो याः प्रकीत्तिताः । 
तासामुद्धरणं कार्य्यं मन्त्रेणानेन सवेदा ॥ २६॥ 
'महेन्द्ररामकृष्णानां ब्राह्मणानां गवासपि । 

तपसा तेजसा वाऽपि प्रशाम्यध्बं शिवाय वे ॥२७॥! 


१ हस्तिकणः='द्दाथो कन्द? इ ति ख्यातः । राजनिघण्डः--“'इस्तिकन्दो हस्तिपत्रः 
स्थूलकन्दोऽतिपत्रकः । बृदत्पत्रो$तिपत्रश्‍च इस्तिकणंध्तु कणकः ॥?? इति । २ बद्ध- 
सुष्टिकरोऽरर्नः। ३ अम्बुदक्षये = शरदीत्यथः । 

४ ओषध्यानयनप्रकारं दरायति-सक्षादाविति । 'सपरूपिग्य” इत्यत्र “सव- 
-रूपिण्य* इति हवाराणचन्द्रसम्मतपाठः। ५ शिवाय = कल्याणं कतुंमित्यर्थः । 
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मन्त्रेणानेन मतिमान्‌ सर्वा एवाभिमन्त्रयेत्‌ । 
श्रहधानेरलसेः कृतव्नेः पापकर्मभिः || २८ ॥ 
नेवासादयितुं शक्र्याः सोमाः सोमसमास्तथा । 
पीतावशे पममृतं दे वेब्रेह्मपुरोगमेः ॥ २९ ॥ 
निहितं सोमवीय्यासु सोमे चाप्योषधीपतो । 
देवसुन्दे हृदवरे तथा सिन्धो सहानदे ॥ ३० ॥ 
दृश्यते च जलान्तेपु मेध्या त्रह्मसुबचला । 
आदित्यपिनी ज्ञेया तथेंब हिमं सङ्षये | ३१ ॥ 
दृश्यतेऽजगरी नित्यं गोनसी चाम्बुदोगमे । 
काश्मीरेषु सरो दिव्यं नाम्ना क्षुद्रकमानसम्‌ ॥ ३२ ॥ 
करेणुस्तत्र कन्या च छत्रातिच्छत्रके तथा | 
गोलोमी चाजलोमी च महती श्रावणी तथा ॥ ३३॥ 
वसन्ते कृष्ण सपाँख्या गोनसी च प्रदृश्यते । 
कौशिकीं सरितं तीवा सञ्चयन्त्याईतु पूजेतः ॥ ३४ ॥ 
च्षितिप्रदेशो बल्मीकेराचितो योज नत्रम्‌ । 
विज्ञेया तत्र कापोती श्‍वेता बह्मोकमू द्रेखु ॥ ३५ ॥ 
मल्ये नलसेतो च वेगत्रत्योषधी ध्रुवा । 
कार्त्तिक्यां पौणंमास्याञ्च भक्षयेत्तामुपोषितः ॥ ३६ 
सोसवच्चात्र वर्त्तेत फळं तावच्च कीत्तितम्‌ | 
सर्वा विचेयास्त्वोषध्यः सोमाश्चाप्यबुदे गिरो ॥ ३७॥ 
स श्चङ्गेद वचरितेरम्बुदक्षीकभेदिभिः । 
याप्तस्तीर्थश्व विख्यातेः सिद्धर्षिसुरसेबितेः ॥ ३८ ॥ 
हाभिर्भीमरूपाभिः सिंहोन्नादितकुक्तिभिः । 


१ ओषधीनाममृततुल्य गुणध्वे कारणं दशेथति -पोतेति' २ सोमरीर्यास्वोषधीष्वित्यथः। 
३ ओषध्युरपत्तिस्थानानि दशवति-देवघुन्द इति। ४ जलान्तेषु=जलम- 

ध्येषु । ५ हिमसङक्षये = वसन्ते इत्यर्थः। ६ अम्बुदागमे = वर्षाछु । ७ कृष्ण- 

सर्पाख्या=वाराही। ८ योजनत्रयंञ्दद्रादशक्रोशातमकः। ९ नलेन वानरवि- 
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गजालोडिततोयाभिरापगाभिः समन्ततः । 
AOS घ्‌ [oN ७०३ ~ ~ 
विविधैरधातुभिश्चित्रेः सवंत्रेवोपशोभितः॥ ३९॥ 
नदीषु शेलेषु सरःसु चापि पुण्येष्वरण्येषु तथाऽऽश्रमेषु । 
सर्वेत्र सर्वा: परिमार्गितव्याः सर्वत्र भूमिहि वसूनि धत्ते ॥ ४० ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने नित्रृत्तसन्तापीयं रसायन” 
चिकिस्थितँ नाम त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३०॥ 


एरकत्रिशस मोऽध्यायः । 
अथातः स्नेहोपयौगिकं चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 


स्नेहँसारोऽयं पुरुषः, प्राणाश्च स्नेहभूयिष्ठाः स्नेहसाध्याश्व . 


भवन्ति । स्नेहो हि पानालुबासनमस्तिष्कशिरोबस्त्युत्तर्रस्तिनस्य- 
कणेपूरणगात्राभ्यङ्गभोजनेषूपयोञ्यः ॥ ३ | 
तंत्र द्वियोनिश्चतुर्विकल्पोऽभिहितः स्नेहः स्नेहगुणाश्व । तत्र 


ज्ञेषेण निर्मिते रामायणप्रसिद्धे सामुद्रसेती, रामेश्वरनिकटे इत्यथः । १ परिमागि- 
तव्याः = भ्रन्वेषणीयाः । 


इति सुश्चतसं हिताया श्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽख्यररिप्पस्या न्रिशत्तमोऽऽयायः।. . 


४०५१७ 


एकत्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

२ पूर्वाध्यायेषु रसायनमुक्तं, तच्च शरीरस्य शुद्धिमन्तरा न फलदमिति संशोव- 
नोपदेशार्थ प्राक्‌ स्नेहोपयोगिक चिकित्सितमारभ्यते--अथात इति ! स्नेहस्य 
सर्पिरादेरुपयोगो बाह्योऽभ्यन्तरश्च तमधिक्कत्य कृतं स्नेद्दोपयौगिकं चिकिर्सितं व्या- 
ख्यास्यामः। ३ स्नेहस्य प्राधान्यं दशंयति-स्नेहवेति । स्नेइः सारो वलं यस्य सः । 

४ स्नेहस्य द्वियोनिर्बं प्रतिपादयति- तत्रेति । द्वियोनिः=स्थावरजङ्गम भेदेन 
द्विप्रकारकः । तदुक्त--“स्थावरो जङ्गमञ्चैव द्वियोनिः स्नेइ उच्यते’? इति । चतुः 
बिंकल्पः= चतुभेंद इत्यर्थः । तदुक्तम्‌-“स्नेहरचतुविधः प्रोक्तो घृतं तेलं वसा 
तथा । मज्जा च” इति । 
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जङ्गमेभ्यो गव्यं घृतं प्रधानम्‌ , स्थावरेभ्यस्तिलतेलं प्रधानमिति॥४।! 
दूध्वे यथाप्रयोजनं यथाप्रधानं च स्थावरस्नेहानुपदे 
क्ष्याम:-तत्र, तिल्वकेरण्डकोशाम्रदन्तीद्रवन्तीसप्तलाशङ्चिनीपलाश- 
विषाणकागवाचीकम्पिल्लकशम्पाकनीलिनोस्नेह। विरेचयन्ति ! 
जीमूतककुटजक्रतवेधनेक्ष्वाकुधामागेवसदनस्नेद्वा वासयन्ति । विड- 
ङ्गखरमञ्जरीमधुशिशुसूरयेवल्लीपीळसिद्धार्थेकञ्योतिष्मतीस्नेहाः शिरो 
विरेचयेन्ति। करञ्जपूतिकक्कतमाळमातुुङ्गेङ्कदीकिरात तिक्तकस्नेहा 
ठुष्टन्रणेषूपयुञ्यन्ते । तुवरककपिस्थकम्पिर्छकभर्लातकपदोळस्ने 
व्याधिषु, त्रपुसे वाँरककर्कारुकतुम्बीकूष्माण्डस्नेहा मूत्रंसङ्गेषु, 
कपोतवङ्कावल्गुजहरीतकीस्नेहाः झर्कराऽश्मरीषु। कुसुम्भसर्षपात- 
सीपिचुम दा तिमुक्तकभाण्डीकडुतुम्बीकटभीस्नेहा: प्रमेहेषु । ताळना- 
स्नेहस्य द्वित्रिचतुःसंयोगेन संज्ञान्तरं तन्त्रान्तरे" द्वाभ्यां त्रिभिश्चतुभिर्वा यम 
कर्त्रिवृतो महान्‌? इति। द्वाभ्यां स्नेहाभ्यां छृततेलाभ्यां यमकाख्यः स्नेहः स्यात्‌ । 
त्रिभिः स्नेहे घुततैलवसारूपैस्तरिदृताख्यः स्यात्‌ । चतुभिष्नृततेलवसामज्जभिमंद्दान्‌ 
महारनेइ इत्यथ इति तदर्थः। २ श्रशजन्नद्वदयेडषपि “सपिमंज्जा वसा तेलं स्नेद्देधु 
प्रवरं मतम्‌। तत्रापि चोत्तमं सर्पिः संस्कारस्यानुवतंनात्‌ ॥!? इति । चरके-- 


` "नान्यः स्नेइस्तथा कश्चित्‌ संस्कारमनुवतते । यथा सर्पिरतः सर्पिः सवेस्नेद्दो- 


त्तमं मतम्‌ ॥'? इति । 
२ चरकेऽपि--"'सत्रेषां तैलजातानां तिलतेलं विशिष्यते । बलाथे स्नेहने चाग्रथ- 
मैरण्डं तु विरेचने ॥” इति। ३ विविधस्थावरस्नेहानां गुणानुपयोगाश्र दर्शयति--- 
~~ € 
तत्रेति । तत्र = स्नेहेवु मध्ये इत्यर्थः । तिह्त्रकः==लोश्रः। ४ विषाणिका = मेष- 
द्धी, गवाक्षी =इन्द्रवारुणो, कम्पिलकः= कवीला? इति ख्यातः, शम्पाकः = श्रार- 


ग्वघः। ५ खरमञ्जरी = अपामागेः, सूयंवलली=अरकंपुष्पी । ६ विरेचयन्ति = 
नस्य प्रयोगेण शिरसः इलेष्माणं स्रावयन्ति । ७ किराततिक्तः = “चिरायताः 
इति ख्यातः । 

८ मह्दकुष्ठप्रमेहादिमहाव्याधिष्वित्यर्थः । २९ मूत्रसङ्ञेषु = मूत्रक्कच्छाध्माना- 


इमरीषु । १० कपोतवङ्का = ब्रह्मछुवचंला, अवल्युजः=बाकुची। ११ पिचुमदः = 
निम्बः, अतिसुक्तकः = तेंदुआ” इति ख्यातः। भाण्डी 'भाण्डनी इति लोके प्रसिद्धो 
विटपो भाण्डघावनार्थमासुतीवलाः समाहरन्तीति डल्हणः । कटभी ॐ 'मालकांगनी? 
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रिकेळपनसमोचप्रियालबिस्वमधूकरलेष्मातकाम्रातकफलस्नेहाः पि- 
तसंस्ृष्टे वायो । बिभीतकभह्लातकपिण्डीतंकस्नेहाः ष्णी करणे । 
श्रबणकङ्कुकटुण्डुकस्नेहाः पाण्डूकरणे । सरळपीतदारुशिशपाशुरु- 
सारस्नेहा दद्रूकुष्ठकिटिभेषु । सवै एव स्नेहा वातसुपऽ्नन्ति । तैल- 
गुणाश्च समासेन व्याख्याताः ॥ ५ ॥ 

अत ऊद्ध्व कषायस्नेहपाकक्रमसुपदेक्ष्यामः- तत्रै, केचिदाहुः- 
त्वक्पत्रमूलादीनां भागस्तच्चतुरुंणं जलमावाप्य चतुर्भागावशेषं 
निःका्थ्योपहरेदित्येष कषायपाककस्पः । स्नेहप्रसृतेघु षट्सु चतुः 
गुणं द्रवमावाप्य चतुरश्चाक्समान्‌ भेषजपिण्डानित्येष स्नेहपाक- 
कल्पः । एतत्तु न सम्यक्‌ , कस्मादागमासिद्धस्वात्‌ ॥ 

पलकुडवादीनामतो मानन्तु व्याख्यास्यामः--तंत्र, द्वादश घा- 
न्यमाषा मध्यमाः सुवणमाषकः, ते षोडश सुवणम्‌ ; अथवा सध्य- 
मनिष्पाबा एकोनबिशतिघेरणम्‌ , तान्यद्धेतृतीयानि कषेः, तत- 


इति लोके। १ पिण्डीतकः = मदनः। २ भ्रवणः= इङ्गुदी? इति डल्हणः, मुण्ड 
तिकेति हाराणचन्द्रः । कङ्कः = कङ्कुनी-काकुन-कडनी? इति देशभेदे नोदूघुष्यते । 
उण्ड॒कः= स्योनाकः। ३ व्याख्याताःमद्रवद्रन्यविधौ कथिता इत्यर्थः । 

४ कषायपाकस्नेहपाकक्रमे एकीयमतं दशयति-तनत्रेति ॥ ५ तदुक्तम्‌--“चतुः 
भांगावशिष्ट क्वाथमुपहरेत्‌'” इति। ६ श्रागमासिद्धत्वात्‌=शा्नविरुद्धत्वात्‌। ७ पलः 
कुडवादिमानपरिभाषां प्रतिपादयति-तन्नेति। 5 मध्यमाः=मध्यमप्रमाणाः, न 
छुद्रा न च महान्त इति यावत्‌। ९ अड्ध्तृतीयोंऽशो येषां तान्य तृतीयानि, अद्धे- 


दीनत्रितयानि, साद द्वयमिति यावत्‌ । 


मानप्रदशकचक्रम्‌। 
१२ . मध्यमधान्यप्राधाः- १ सुवणमाषकः। 
१६ सुवणंमाषकाः-- १ सुवर्णम्‌ । 
अथवा--- 

१२ मध्यमनिष्पावाः-- १ सुवणंमाषकः । 
१९ सुवणंमाषकाः- १ घरणम्‌ | 
२॥ घरणानि-- १ कषंः। 

४ कर्षाः— १ *पलम्‌ । 
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अश्रोद्ध्वं चतुगु णमभिवद्धेयन्तः पळकुडवप्रस्थाढकद्रोणा इत्यभि- 
निष्पद्यन्ते, तुला पलां, ताः पुनरविशतिभारः, झुष्काणामिदं मान- 
माद्रेद्रवाणाश्च द्विगुणमिति ।। ७ ॥ 

तत्रान्यतमपरिमाखसम्मितानां यथायोगं स्वकपत्रमूलादीना- 
मातपपरिशोषितानां छेद्यानि खण्डशश्छेदयिस्वा भेद्यान्यणुशो भेद- 
यिस्वाऽवकुटयाष्टगुणेन षोडशगुणेन वाऽम्भसाऽभिषिच्य स्थाल्यां 
चतुर्भागावशिष्टं क्वाथयिस्वाऽपहरेदित्येष कपायपाककल्पः । स्ने- 
हाच्चतुगुणो द्रवः स्नेह चतुर्थांशो भेषजकल्कः, तदेकध्यं संस्र॒ञ्य 


पलाचि— 


ड १९ कुडवः। 
४ कुडवाः-- १ प्रस्थः। 
४ प्रस्थाः १ आढकः। 
४ श्राढकाः-- १ द्रोणः। 
१०० पलानि १ तुला। 
२० तुला-- १ भारः। 


एतल्सुश्रता चायं सम्मतं मानं मागधं मानम्‌ । तदुक्तम्‌ “मानं तु द्विविधं प्रोक्तं 


कालिङ्गं मागधं तथा । कालिङ्गान्मागघं श्रेष्ठमिति मानविदो विदुः ॥ कालिङ्गमपि 


भानं च चरका चायसम्मतम्‌ ।” इति । 

१ कानिचिद्‌ द्रव्याणि आद्राण्यपि न द्विएुणानि ग्राह्माणि, तान्युक्तानि भाव- 
अकाशे-- वासतानिम्बपटो लकेतकबलाकूऽमाण्डमेन्दोवरीतर्षाभूकुटजाश्च कन्दसहिताः 
सापूतिगन्वामृताः । ऐन दीनागबलाकुरण्टकपुरोक्षत्रामृता सवदा सादरा एव तु न कचि 
द्द्वियुणिताः कार्येषु योज्या बुधेः ॥” इति ¦ शाक्षघरे-'गुडूची कुटजो वास। कूष्माण्डं 
न्च शतावरी । अइवगन्धा सहचरी झातपुष्पा प्रसारिणो॥ प्रयोक्तव्या सईवा 
द्रा द्विगुणा नेव योजयेत” इति । 

२ स्वमतानुसारेण कषायपाककह्पं स्नेहपाककल्पं चोपपादयति-तत्रान्यत- 
प्रेति । तत्र=्मानद्वयमध्ये, अन्यतमपरिम।णसम्मितानाम्‌ = एकतमपलादिमानतोलि - 
तानाम्‌ । ३ वाशब्देन चतुर्गणेनेत्यस्य सघुच्चयः क्रियते। तथा च त्रयाणामपि 


कषायपाकविषयमवलम्ब्याइ तन्त्रान्तरे--“कर्षादौ तु पलं यावद्यात्‌ पोडशिकं जलम्‌ । 


ततस्तु कुडवं यावत्तोयमध्गुणं भवेत्‌ । चतु गेणमतश्चोध्च॑ यावत्‌ प्र्थादिकं भवेत्‌ ।” 
इति । प्रकारान्तरमाह--“मृद्दौ चतुर्गृणं देयं कठिनेऽ्एणं ज्ञम्‌। कठिनात्‌ कठिने 
दैयं जल षोडशिकं मतम्‌ ॥? इति । 
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विपचेदित्येष स्नेहपाककटप: । अथवा तत्रोदकद्रोणे स्वक्पत्रफल- 
मूलादीनां तुलामाबाप्य चतुभागावशिष्टं नि:कवाथ्यापहरेदित्येष 
कषायपाककरुप: स्नेहकुडवे भेषजपलं पिष्टं कल्कं चतुगुणं द्रवसा- 
वाप्य विपचेदित्येष स्नेहपाककल्पः || ८ || 
+ सवतश्चात्र । 

स्नेहभेषजतोयानां प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । 

तत्रायं विधिरास्थेयो निर्दिष्टे तत्तदेव तु ॥ ९ ॥ 

अनुक्ते द्रवकार्य तु सवंत्र सलिलं मतम्‌ । 

कल्कक्वाथावनिर्देशे गणात्तस्मात प्रयोजयेत्‌ ।। १०॥ 

अत ऊदूध्वं स्नेहपाकक्रमसुपदेक्ष्यासः-स तु त्रिविधः, त- 
द्यथा-- मृदुः, मध्यम:, खर, इति । तत्र स्नेहोषधिविवेकॅमातचं यत्र 
भेषजं स मृढुरिति। सघूच्छिष्टसिव बिशद्सबिलेपि भेषजं यत्र स 
मध्यमः, कृष्णमबसन्नसोषट्विशदे चिककणं च यत्र भेषजं स खर 
इति। अत ऊदूध्व दग्धस्नेहो सवति, तं पुनः साधु साधयेत्‌ ! तत्र 
पानाभ्यवहारयोम्र ठुः; नस्याभ्यङ्गयोमेध्यसः, बस्तिकणपूरणयोस्तु 
खर इति ॥ ११॥ 
सबतश्चात्र । 

शब्दस्योपशमे प्राप्ते फेनस्योपरमे तथा । 

गन्धवणंरसादीनां सम्पत्तो सिद्धिमादिशेत्‌ ।! १२॥ 

घुतस्यंचं विपक्वस्य जानीयात्‌ झुशलो भिषक्‌ । 

फेनोऽतिमात्रं तैलस्य शेषं घृतवदादिशेत्‌ ॥ १३ ॥ 


१ कषायस्नेहपाकपरिभाषां दशयति- स्नेहेत्ति । २ यस्मादेव गणात्‌ स्नेह: 
पाकोऽभी्टस्तस्मादेव गणात्‌ काथकल्कप्रकाराभ्यां रुमाचरेदित्यथः । ३ त्रिविधस्ते 
इपाकक्रियालचणं वक्ति--अत इति । ४ विवेकमात्रं = परथग्भावमात्रम्‌ । ५ अङ्गु 
ल्यादावविलेपीध्यर्थः । ६ चरकसंहितायामन्थथा द्वृञ्यते—'“खरोऽभ्यङ्गे मुदु नस्ये 
पाने बस्तौ च मध्यमः? इति। तव्‌ द्वयमपि श्रद्धेयम्‌) ७ स्नेइसिद्विलक्षणमभि- 


बत्त-शब्दर्येति । 
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अत ऊर्ध्वं स्नेहपानक्रमयुपदेक्ष्यासः-अथं खलु लघुकोष्ठा- 
यातुराय कृतमङ्गळस्वस्तिवा चनायोदयंगिरिशिखरखंस्थिते प्रतप्तक- 
नकनिकरपीतलोहिते सवितरि यथाबर्ळ तेळस्य घृतस्य वा मात्रां 
पातुं प्रयच्छेत्‌ । पीतमात्रे चोष्णोदकेनोप्प्रश्य सोपानत्को यथा- 
सुखं विहरेत्‌ ॥ १४ ॥। 
रूछतक्षतविषार्तानां बांतपित्तविकारिणाम्‌ । 
हीनमेधास्मृतीनाञ्च सर्पि:पानं प्रशस्यते | १५।॥ 7 
कृमिकोष्ठानिला विष्ठा: प्रव्वद्कफमे दसः । 
पिवेयुस्तेल्सात्म्याश्व तेलं दाल्याथिनश्च ये || १६॥ - 
'व्यायामकरिताः झुष्करेतोरक्ता महारुजः । 
सहाम्निमारुतप्राणा बसायोग्या नराः स्मृता: || ?७॥ 
क्रराशंया: क्लेश तहा वादाता दीप्तबह्दयः । 
सञ्जानसाप्नयुः सर्व सर्पिबी स्वौषधान्बितम्‌ ॥ १८ ॥ 
केवलं पेत्तिके सर्पिवातिके लबय्ान्बितम । 
देयं बहुकफे चापि व्योपच्षारसमायतम ।। १९ || 
१ स्नेइप।दिधिमभिदधात-अथेलि। २ उदयगिरिशिखर सं स्थिते=्उदया 
चळ्ङ्गससुपस्थिते, प्रातःकाले इत्वर्थः । ३ उपस्दृश्य = आचम्य ¦ 
४ सर्पिःपानयोय्यान्नरान्निदिशति - रूक्षेत्रि । चरके विशेषः--“'वातपित्तप्रङ्कतथो 
.वातपित्तविकारिणः। चक्षु:कामाः क्षताः छीणा बृद्धा बालास्तथाऽबलाः ॥ आयुःप्रक. 
बंकामाश्च बळवर्शस्वरार्थिनः पुध्किमाः प्रजाकामाः सौकुमार्यार्थिनश्च ये ॥ दीप्त्योजः: 
स्मृतिमेधाग्निवुडधीर्द्रियवलार्थिनः । पिबेयुः सपिरार्ताश्च दाइशस्तरविषार्निभिः ॥” इति। 
५ तैलपान्योभ्याब्नरान्‌ दशेयति-- किसी ति । चरके = “प्रबृद्इनेष्ममेदस्काश्च 


लस्थूल्यलोदराः। वातव्याधिभिरावि्टा वातप्रकृतयश्च ये ॥ बलं तजुत्व॑ लघुतां 


ताँ स्थिरगात्रताम्‌ । [स्नग्धइद्णतलुरबक्तां ये च काङक्षन्ति देहिनः ॥ कृमिकोष्ठा 
क्ररक्रोष्ठास्तथा नाडीभिरदिताः । पिबेयुः शीतले काले तेलं तैलोचिताश्च ये ॥” इति । 
६ वसापाजयोग्यान्नरान्‌ कर्णयति-व्यायामेलि । अत्रापि विश्चेषश्चरकेऽनुस 
न्वेयः। ७ मञ्जपानाइजनानाख्याति---क्रराशया इति । क्रराशयाः = क्ररकोष्ठा 
इत्यर्थः । ८ दोषविशेषण स्नेइपानानुपानं वक्तिस्स्केवलसिति । भावप्रकाशे . 
“ते कोष्णं जलं पेयं तेले यूषः प्रशस्यते। वसामञ्ज्ञोः पिबेन्मण्डमचुपान 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


७३४ Digitized by Arya Samaj नदि थिकरजहितायई"००091000 [ 2०० ३ ९ 


दोषाणामल्पभूयस्स्वं संसग समवेक्ष्य च । 
युङ्यात्त्रिषष्टिधाभिन्नेः समासव्यासतो रसैः। २० ॥ 
स्नेहसात्म्यः क्लेशसहः काले नात्युष्ण॒शीतले । 
अच्छमेव पिबेत्‌ स्नेहमच्छपानं हि पूजितम्‌ ॥ २१ ॥ 
झीतंकाले दिवा स्नेहमुष्णकाले पिबेन्निशि । 
वातपित्ताधिके रात्रो वातश्ळेष्माधिके दिवा ॥ २२ ॥ 
बोतपित्ताधिकस्योष्णे ठृण्मूच्छॉन्मादकारकः । 

शीते वातकफात्तस्य गोरवारुंचिशूलक्रत्‌ ।। २३ ॥ 
स्नेहपीतस्य चेत्‌ तृष्णा पिबेदुष्णोदकं नरः । 

एवं चानुपशाम्यन्त्यां स्नेहमुष्णाम्बुना वमेत्‌ ।। २४ ॥ 
दिह्याच्छीतैः शिरः शीतं तोयं चाप्यवगाहयेत्‌ । 

या मात्रा परिजीयत चतुभागगतेऽहनि ।। २५ ॥ 

सा मात्रा दीपयत्यप्रिमल्पदोषे च पूजिता । 


सुखावहम्‌ ॥ इति । चरकस्तु—''जलमुष्णं घृते पेयं यूषस्तैले नु शस्यते। वसामः 
ज्ज्ञोस्तु मण्डः स्यारसबेषृष्णमथाम्बु वा ॥” इत्याह । 

१ दोषसंसगंविशेषे त्रिषष्टिरससंयुक्तमपि सपिर्योज्यमिति दशयति—दोषाणा- 
मिति । २ त्रिषध्टीरसभेदोऽयमुत्तरतन्त्रान्ते व्यक्तीभविष्यति। ३ अशनातवु- 
क्स्नेइपानविषये कथय ति--स्नेहेति । शक्तिलक्षणबलयुक्तेन क्लेशसह इत्यर्थः । 
“च्छु पैयरतु यः रनेहो न ताम।हुविंचारणाम्‌ । स्नेइस्य स भिषग्दृष्टः करपः प्राथम- 
कल्पिकः ॥? इति चरकः। ४ पानं द्विविषम्‌-अशनात्‌ पृथक, अशनव्यामिश्रं वा 
तत्र यत्पूथक्‌ तदच्छुपानम्‌ । 

५ स्नेहपाने कालविचारणां दर्शयति-शीतेति । श्रत्राष्टाङ्गस्ङयहः--““सर्व 
सवस्य च स्नेइं युन्ञ्याद्‌ भास्वति निर्मले।. ऋतौ साधारणे दोषसात्म्येऽनिलकफे 
कफे ॥ दिवा निश्यनिले पित्ते संसगें पित्तवत्यपि? इति । अपि च -“खरमाणस्ठु 
शीतेऽपि दिबा तैलं प्रयोजयेत्‌ । उष्णेऽपि रात्री सर्पिस्तु दोषादीन्‌ वीक्षय चान्यथा ॥?? 
इति। चरकः-'“सपिंः शरदि पातव्यं वसा मज्जा च माधवे । तैलं प्रावृषि नात्यु- 
ष्णशीते स्नेहं पिवेन्नरः ॥? इति । 

६ उक्तकालविपर्येये दोषं दर्शवति- वातेति । ७ स्नेहपाने तृष्णोपद्रवचिकि- 


त्सामाइ-स्नेह्ेति। ८ दिह्यात=लिम्पेत्‌। ९ दोषादिविश्चेषेण स्नेहमात्रा 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


A 


0 2 


जा 


० ३ १ ] Digitized by 'व्किकिस्थास्थपसंय Gfennai and eGangotri ७३५ 


या मात्रा परिजीर्यत तथाउद्धेदिवसे गते ॥ २६ ॥ 
सा वृष्या ब्रंहणी चेव मध्यदोषे च पूजिता । 

या मात्रा परिजीयंत चतुभआँगावशोबिते ॥ २७ ॥ 
स्नेहनीया च सा मात्रा बहुदोषे च पूजिता । 

या मात्रा परिजीर्यत्त तथा परिणते5हनि ।। २८ ॥ 
र्ळानिमूर्च्छांमदान्‌ हित्वा सा मात्रा पूजिता भवेत । 
अहोरात्रादसन्दुष्टा या मात्रा परिजीयेति ॥ २९ |। 
सा तु कुष्ठविषोन्मादम्रहापस्मारनाशिनी । 

यंथाऽञ्नि प्रथमां मात्रां पाययेत विचक्षण: || ३० ।॥ 
पीतो ह्यतिबहुस्नेहो जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ । 
सिथ्याचाराद्‌ बहुत्वाद्वा यस्य स्नेहो न जीयेति | ३१ ॥ 
विष्टभ्य चापि जीर्यत्तै बारिणोष्णेन वामयेत्‌ । 
जीर्णाजीणेबिशङ्कायां स्नेहस्योष्णोदकं पिवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
तेनोद्गारो भवेच्छुद्धो भक्तं प्रति रुचिस्तथा । 

स्युः पच्यंमाने तृडदाह्‌श्रमसादारतिक्कमाः ॥ ३३॥ 


त्रिभजते-येति । श्रषाङ्ग्ृदये ~ द्वाभ्यां चतु्मिरष्टाभिर्यामे जॉरयन्ति याः क्रमात्‌ । 
हस्वमध्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यश्च हसीयसीम्‌। कल्पयेद्वीक््य दोषादीन्‌ प्रागेव तु 
हसीयसीम्‌” इति। भावप्रकाशेऽपि-“अहोरात्रेण महती जीयत्यह्वि तु मध्यमा । 
जीयंत्यहपा दिनार्धेन सा विज्ञेया सुखावहा ॥? इति । 

उत्तमादिस्नेहमात्राहाः पुरुषा उक्ताश्वरके~“प्रभूतस्तेइनित्या ये क्षुत्पिपासा- 
सहा नराः। पावकश्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले ॥ युल्मिनः सपंदष्टाश्च विसतपों- 
पहताश्च ये । उन्मत्ताः कृच्छ्मूत्राइच गाढवचंस एव च ॥ पिवेयुरुत्तमां मात्राम्‌, 
--अरुष्कस्फोटपिडकाकण्डूपामाभिरदिताः । कुष्ठिनश्च प्रमीढाश्च वातशोणितिकाश्च ये ॥ 
नातिवहाशिनइचैव मृदुकोास्तयैव च । पिबेयुमंध्यमां मात्रां मध्यमाश्चापि ये बले । 
ये तु वृद्धाश्च बालाश्च सुकुमाराः सुखोचिताः। रिक्तको्ठत्वमहितं येषां मन्दाग्नयश्च ये । 


ज्वरातीसारकासाश्च येषां चिरसमुत्थित।ः । स्नेहमात्रां पिबेयुस्ते हस्त्रा ये चावरा 
बले ॥? इति । 
१ प्रथममात्रायाः प्राशस्त्यं दशेयति-यथाऽग्नीति। २ स्नेहस्याजीणंतायां 


कतेब्योपचारानाइ-मिथ्येति । २ श्रष्टाद्रसड्यहे$न्यदप्युक्तम्‌--''ततो युरुप्राव. 
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परिषिच्याद्विरुष्णाभिर्जीणस्नेहं ततो नरम्‌ । 

यवागं पाययेच्चोष्णां कामं क्विन्ना्पतण्डुलाम्‌ ।। ३४ ॥ 
देयो यूषरसौ वाऽपि सुगन्धी स्नेहवजिंतो । 

कतौ वाऽत्यल्पसपिष्कौ बिळेपीर्चा विधीयते || ३५ ॥। 
पिबेत्‌) त्यहं चतुरहं पञ्चाहं षडहं तथा | 

सप्तरात्रात्‌ परं स्नेहः सात्म्यीसवति सेवितः ।। ३६ ॥ 
सुकुमारं कृशां बृद्ध शिशु स्नेहद्विषं तथा । 
तृष्णात्तमुष्णकाळे च सह भक्तेन पाययेत्‌ ॥ ३७ || 
पप्पल्यो लबणं स्नेह्वाञ्चत्वारो दधिसेस्तुकः । 

« पीतमेकध्यमेतद्धि सद्यःस्नेहूनसुच्यते ।। ३८ ।। 

भ्रष्टमांसरसे स्निग्धा यवायूः सूपकल्पिता । 

'सक्चुद्रा पीयमाना तु सद्यःस्नेहनसुच्यते ॥ ३९ | 
सपिष्मती पयः सिद्धा यवागूः स्वल्पतण्डुला । 
सुखोष्णा सेव्यमाना तु सद्यःस्नेहनसुच्यते || ४० || 


रणो निवाते शयने स्थितः । गरणान्तं प्रतीक्षेत तृःयम्चुष्णाल्पवारिपः । शिरोरुग्भ्र- 
मनिष्ठीवमूर्च्छादाद्वार चिक्लमैः । जानीयाद्‌ भेषजं जीयञ्जीर्णं तच्छान्ति लाघवात्‌ । 
अजुलोमानिलखास्थ्यचुत्तष्णोद्वारशुद्धिभि: । ? इति । 

१ स्नेहे जीण पश्चात्कम निर्दिति--परिषिच्येति । पूर्वकर्म उ “्ववोष्णम- 
नभिष्यन्दि भोज्यमन्नं प्रमाणतः । नातिस्निग्धमएङकीर्णं इवः स्नेहं पातुमिच्छा ॥? 
इत्याइ चरकः। २ रनेहपानस्य कालावर्भि दशेयति--पिथेदिति । त्र्यहं सदुः 
कोः, चतुःपञ्चषडद्दानि मध्यमको्ः, सप्तरात्र क्रूरको: पिबेदिति तात्पयंम्‌। तदुक्तं 
चरके--“मृदुकोष्टह्लिरात्रेण स्निह्यत्यच्छोपसे:या । स्निश्चति क्ूरकोष्ठल्तु सहरा- 
त्रेग मानवः ॥”? इति । 

३ सात्म्यीभूते स्नेहे यो दोषः सोऽष्टान्गसङञ्रहे कथितः--“'सात्म्यीभूतो डि कुरुते 
न मळानासुदीरणम्‌ | अतियोगेन वा व्याधीन्‌ यथाऽम्भो ह॒यतिथोजनात्‌ ॥” इति । 
यदि तु सप्ताहेनापि स्नेइलच्षणं नोत्पद्यते तदः दिर्मेकं* विश्रमय्य पुनः स्नेहो 
योज्य इति सदूवैद्या: । 

४ सकुमारादिषु अन्नादिना सह रनेइप्रथोगसुपदि शति- सुकुमार मिति।५ दध्नो 
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पिप्पल्यो ळबणं सपिस्तिळा पिष्टं वराहजा । 

बसा च पीतमेकध्यं सद्यं:स्नेहनसुच्यते ।। ४१ ॥ 
“शर्कराचूणसंरूष्टे दोहूनस्थे घृते तु गाम्‌ । 
दुंगध्जा चीर पिबेद्रक्षः सद्यःस्नेहनसुच्यते || ४२ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां काथो मागधिकाऽन्वितः । 
पयो दघि सुरा चेति घृतमप्यष्टमं भवेत्‌ ॥ ४३॥ . 
सिद्धमेतेघ्‌ तं पीतं सद्यःस्नेहनसुत्तमम्‌ । 
राज्ञ राजसमेभ्यो वा देयमेतद्‌ घृतोत्तमम्‌ ॥ ४४ ॥ 
बलहीनेपु वृद्धेषु मरडग्नित्तीमहात्मसु । 
अल्पदोषेषु योज्याः स्युर्य योगाः सम्यगीरिताः ।। ४५ ॥ 
विव जयेत्‌ स्नेहपानमजीर्णी तरुणज्वरी । 
डुबेलोऽरोचकी स्थूलो मूच्छोत्तों मदपीडितः ॥ ४६ ॥ 
छद्येदितः पिपासात्तेः श्रान्तः पानक्लवान्वितः । 
दत्तत्रस्तिकिरिक्तश्च वान्तो यश्चापि मानव: ॥ ४७ ॥ 
अकाले दुर्दिने चेव न च स्नेहं पिवेन्नरः । 
“काले च प्रसूता स्री स्नेहपानं विवजेयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्रेहपानाद्गवन्त्येषा नृणां नानाविधा गदाः । 
गदा वा छृच्छुतां यान्ति न सिध्यन्स्यथवा पुनः ॥ ४९ ॥ 
गर्भाशयेऽबशेपाः स्यू रक्तक्लेदमळास्तत: । 
स्नेहं जह्यान्निषेवेत पाचनं रूत्तमेव च || ५० ॥ 
दशरात्रात्‌ ततः स्नेहं यथावदवचारयेत्‌ । 


पु 


मण्डः दबिमस्तुकः । १ सथःस्नेइनयोगानां विषयं दर्शयति-बळही- 
नेष्विति। २ पिप्पल्यादिना पूवेसुक्ता योगा इत्यथेः। ३ स्नेदपानानदजनाज्नि- 
दिशति--विवजेयेदिति । स्नेइपानयोग्यजनानाह-- स्वेयसं ्ोध्यमयस्नीव्यायामा - 
सक्तचित्तकाः । वृद्धवालङ्गशा रूक्षाः क्षीणात्ताः चीणरेतसः। वातातांत्तिमिरावा ये 
तेषां स्नेइ नसुत्तमम्‌ ॥” इति । 
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पुरीषं ग्रथितं रूक्षं कृच्छादन्नं विपच्यते ॥ ५१ ॥ 
उरो विदहते वायुः कोष्ठादुपरि धावति । 
हुवेणों टुवळश्चैव रूक्षो भवति मानवः ॥ ५२॥ 
सुस्निग्धो त्वग्विट्शेथिल्यं दीप्तोडग्निम ठुगात्रता॥ 
रळानिळीघवमङ्गानामधस्तात्‌ स्नेहदशनम्‌ । 
सम्यकसिग्धस्य लिङ्गानि स्नेह्ठेषस्तथेच च ।। ५३ ॥ 
भक्तद्वेषो मुखस्रावो गुददाहः प्रवाहिका । 
रीषातिप्रवृत्तिश्च श्रशस्निरधस्य लक्षणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
रूचस्य स्नेहनं स्ने हैरतिरिनग्धस्य रूक्षणम्‌ । 
श्यामाककोरदूषान्नतक्रपिण्याकइाक्तुभिः || ५५ ॥ 
दीप्तान्तरग्निः परिशुद्धको ष्ठः प्रत्यम्रधातुबेछवणेयुक्त: । 
हृढेन्द्रियो मन्दजरः शतायुः स्नेहो पयोगी पुरुषो भवेत्त ।। ५६ ॥ 
स्नेही हितो दु्बेळवहिदेहसन्धुक्षणे व्याधिनिपीडितस्य । 
बलान्वितौ भोजनदोषजाते: प्रमदितुं तो सहसा न साध्यो ।। ५७॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने स्नेहोपयोगिकचिकित्सितं 
नामैक5रात्तमोऽध्यायः ॥ ३१ ॥ 


१ अस्तिग्धस्य लक्षणं वक्ति—पुरीषमिति। २ सुत्निग्धलक्षणं ब्रवीति 


सुस्निग्धेति। ३ स्नेइद्वेषः= स्नेहार*; | ४ अतिस्तिरथलद्षणं दशयति 
अक्तट्वेष इति । चरकस्त्‌-“पाण्डुता गोरवं जाडथं पुरीषस्याविपकता । तन्द्रीररु- 
चिरुखलेशः स्यादतिर्निग्धलक्षणम्‌ ॥? इति । 

५ अर्निग्धातिस्निग्धयोः प्रतीकारं प्रतिपादयति- रूक्षस्येति । ६ पिण्याकः = 
तिलकल्कः । ७ स्नेहपानफलमभिधत्ते--दीप्तेति । ८ प्रत्यग्रधातुः=्अ्भिनव- 
थातुः, संशुद्धवातुरित्यथः । ९ भोजनदोषजातैः = दुर्भक्तस्वभावयुणभूतदोषसमूदैः । 


स्नेइसेबने हिताहितमाइ चरकः--“उष्णोदकोपचारी स्यादू ब्रह्मचारी क्षपा- 
शथः । शक्कन्मूत्रानिलोद्वारानुदीर्णाश्च न धारयेत्‌॥ व्यायामधुच्चैवंचनं क्रोधशोको 


हिमातपौ । बजयेदप्रवातं च सेवेत शयनासनम्‌ ॥” इति । 
इति सुश्चतसंहितायाङ्चिकित्सास्थानीयसुघाऽऽ्यटिप्पन्या- 
मेकत्रिशत्तमोऽऽ्यायः। 
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, ड्ात्रिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः स्वेदावचारणीयं चिकित्सितं व्याख्यास्यामः || १॥ 
ड यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥ 

चतुविध: स्वेदः, तद्यथा-तापस्वेदः, ऊष्मस्वेद्‌ः, उपनाहस्वेद:, 
द्रवस्वेद्‌ इति । अत्र सर्वेस्वेदबिकस्पावरोधः ॥ ३॥ 

तत्र तापस्वेद्‌: पाणिकांस्यकंन्दुकपालवालकावस्नेः प्रयुञ्यते 
शयानस्य चाङ्गतापो बहुशः खादिराङ्गारेरिति॥ ४॥ 

ऊष्मस्वेदस्तु कपाळपापाणेष्टकालोहपिण्डानग्निवर्णानद्विरासि- 
` ञचेद्म्ळद्रव्येवा, तेराद्रीळक्तकपरिवेष्टितेरङ्गप्रदेशं स्वेदयेत्‌ । मां" 
सरसपयोदधिर्नेह धान्याम्ळवातहरपत्रभंङ्गक्वाथपूर्ण वा कुम्भी- 
मनुतप्तां प्रवृत्योष्माणं गृह्णीयात्‌ । पाश्वेच्छिद्रेण वा कुम्भेनाधोमु- 
खेन तस्य मुखमभिसन्धाय तस्मिन्‌ छिद्रे हस्तिशुण्डाकारां नाडीं 
प्रणिधाय तं स्वेदयेत्‌ ॥ ५॥। 

सुखोपविष्टं स्वभ्यक्तं शुरुप्रावरणाब्रृतम्‌। 

हस्तिशुण्डिकया नाड्या स्वेदयेद्वातरोगिणम्‌ । 

सुखा सर्वाङ्गगा ह्येषा न च क्लिश्नाति मानवम्‌ ॥ ६ ॥। 

व्यामाद्धमात्रा त्रिचक्रा हस्तिहस्तस मार्गात 

स्वेदनाथ हिता नाडी केलिञ्जी हस्तिशुण्डिका ।। ७ ॥ 

पुरुषायासमात्राश्च भूमिमुत्कीय्ये खादर: । 
द्वान्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

१ स्वेदनं स्वेदस्दस्यावचारणमधिक्कत्य कृतं स्वेदाव चारणीयं चिकिर्सितं ब्याख्या- 
स्यामः। २ भावप्रकाशकारोऽपि-“वेदश्चतुविधः प्रोक्तस्तापोष्मस्वेदसब्श्ितः । 
उपनाहो द्रवः स्वेदः सर्वे वातातिंहारिणः॥” इति । ३ कन्दुः=स्वेदनी, अत्र “तावा? 
इति बोद्धथम्‌ । 

४ अलक्तकः-_“'महावर' इति ख्यातः। ५ वातहरपत्रभङ्गकाथपूर्णाम्‌--पुर- 
ण्डादिवातहरद्रव्यपल्लवक्काथपरिपूर्णाम्‌ । ६ कम्बलादिना युरुप्रावरणेन आदृतं 
पिहितमिति गुरुप्रावरणावृतम्‌ । ७ कैलिज्ञीनाडीविधिमभिधत्ते-- वयामेति । व्यामः= 
स्वे स्वे पाइवें प्रसारितयोर्वाह्णोमंध्यम्‌। “व्यामो बाह्वोः सकरयोस्ततयोस्तियगन्तरम्‌ 
इत्यमरः। ८ कटेपकरणकाशादिद्रव्यैविरचिता कैलिजीत्यर्थंः। ९ भूस्वेदविधिम- 
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काए्ठेद्‌ग्ध्वा तथाऽभ्युक्ष्य ज्षीरधान्याम्लवारिभिः || ८॥ 
पत्रभङ्गेरवच्छाय्य शयानं स्वेदयेत्ततः । 
पूर्वेवत्‌ स्वेदयेद्दग्वा भस्मापोद्यापि वा शिलाम्‌ ।। ९ ॥ 
पूर्वेवत्‌ कुटीं बा चतुद्रो रां कृत्वा तस्यासुपविष्टस्यान्तश्वतुदा रे 
'ऽङ्गारादुपसन्धाय तं स्वेदयेच्‌ ॥ १० ॥ 
कोशंधान्यानि वा सम्यणुपस्वेद्यास्तीय्ये किलिञजेऽन्यस्मिन्‌ 
वा तस्रतिरूपके शयानं प्रावृत्य स्वेदयेत्‌ ; एवं पांशुगोशकत्तषबुस 
पळालोष्मभिः स्वेदयेत्‌ ॥ ११ ॥ 


उपनाहस्वे दस्तु वातह्रसूलकल्करस्ला[पष्टळवणुप्रगाढ: सुस्न- ` 


रधेः सुखोष्णेः प्रदिह्य स्वेदयेत्‌ । एवं काकोल्यादिभिरेलादिभि 
सुरसादिभिस्तिलातसीसषपकल्कः कृशरापायसोत्कारिकामिवश- 
वारैः शाल्वणेर्वा तनुवस्थावनद्धेः स्वेदयेत्‌ ॥ १२॥ 

द्रवस्वेदस्तु वातहरद्रवयकाथपूण कोष्णकटाहे द्रोण्यां वाऽव- 
गाह्य स्वेदयेत्‌ । एवं पयोमांसरसयूषतलधान्याम्लघृत वसा मूनत्रेष्वव- 
गाहेत, सुखोष्णेः कषायेश्च परिषिश्चेदिति ।। १३॥ 
भिदधाति-पुरुषेति । उत्कीयं=खनित्वा । १ अ्रभ्युच्य=संसिच्य । २ पत्र- 
सङ्गेः=पूवेवद्‌ वातहरेरण्डादिपल्ल वैरित्यथः। ३ श्रइमस्वेदविधानं व्यक्ति-पूर्वं व- 
दिति । अपोह्य चन दूरीकृत्य । 

४ कुटीस्वेदविर्धि प्रतिपादयति-पूर्वेवदिति । चरके--श्रनत्युत्सेषविस्तारां 
बृत्ताकारामलोचनाम्‌। घनभित्ति कुटीं कृत्वा कुष्ठायैः सम्प्रलेपयेत्‌ ॥ कुटीमध्ये भिषक 
झय्यां स्वास्तीर्णासुपकल्पयेत्‌। प्रावाराजिनकोशेयकुथक्म्बलगोलकेः ॥ इसन्तिकाभि - 
रङ्गारपूर्णाभिस्तां च सवेशः। परिवा्यान्तरारोहेदभ्यक्तः स्विद्यते सुखम्‌ ॥” इति । 
चरके त्रयोदशविधाः स्वेदा यथा--“सङ्करः प्रस्तरो नाडी परिषेकोऽवगाहनम्‌ | 
जेन्ताकोऽश्मघनः कः कुटी भूः कुम्भिकैव च ॥ कूपो होलाक इत्येते स्वेदयन्ति 
त्रयोदश ।” इति । 

५ प्रस्तरस्वेदविधिसुपपादयति-कोशेति । कोशधान्यानि=माषादीनि शमी- 
धान्यानीत्यर्थः । उपस्वेध-उष्णीक्षृत्य, किलिब्जे-कटे। ६ अम्लेन काज्जिकतक्रा- 


दिना पिट्टैरित्यथः । ७ सुरसादिद्रे व्यसड्य़हणीयाध्यायोक्तः । ८ अ्रबगाहपरिषेच- 


नविधिमाख्याति-द्र्वेति । ९ चकारात्‌ पूर्वोक्तपयोमांसरसादिभिइचेत्यथः । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ema 
y 


ज 


ह 


डरै 


अ० ३२ ] Digitized 0जरित्ल्ास्थातम। Chennai and eGangotri ७४१ 


तत्र तापोष्मस्वेदौ विशेषतः श्लेष्मध्नौ, उपनाहस्वेदो वातन्नः, 
अन्यतरस्मिन पित्तसंसृष्टे द्रवस्वेद इति ॥ १४॥ 
कफंमे दोऽन्विते वायो निवातातपगुर्प्रावरणनियुद्धाध्वव्या- 


यामभारहरणामषैं: स्वेदसुत्पादयेदिति ।। १५ ॥ 
भवन्ति चात्र । 


चतुर्विधो योऽभिहितो द्विधा स्वेदः प्रयुज्यते । 
संवेस्मिन्नेव देहे तु देहस्यावयवे तथा || १६॥ 
'येषांन्नस्यं विधातव्यं बस्तिश्चेव हि देहिनाम्‌ । 
शोधनीयाश्च ये केचित्‌ पूर्व स्वेद्यास्तु ते मताः ॥ १७ ॥। 
पश्चात्‌ स्वेद्या हृते शस्ये मूढगर्भाऽनुपद्रवा । 
सम्यक्‌ प्रजाता काले या पश्चात स्वेद्या विज्ञानता ॥१८॥ 
स्वेद्यः पूर्वेन पश्चाच्च भगन्दर्येशे सस्तथा । 

_ अश्मयौ चातुरो जन्तुः शेषान्‌ शास्त्रे प्रचक्ष्महे | १९ ॥ 

नानेभ्यक्ते नापि चास्तिग्धदेहे स्वेदो योज्यः स्वेदविद्भिः कथख्ित्‌। 


१ दोषविशेषे स्वेदविश्ञेषोपयोगं द शेयति--तत्रेति । २ अन्यतरस्मिन्‌= एकतर" 
स्मिन्‌ , वाते इलेष्मणि वेत्यर्थः । २ 

३ अधुना भ्रनग्निकस्वेदमभिद्धाति--कफेति । चरको$पि-- व्यायाम उष्ण- 
सदनं गुरुप्रावरणं छुधा । बहुपानं भयक्रोधावुपनाहाइवातपाः ॥ स्वेदयन्ति दशैतानि 
नरमग्नियुणाइते ।” इति । ४ वृषणट्वयह्ृदयद्ृथ्यतिरिक्ते सवस्मिन्‌ देहे इत्यथः । 
तथा च--“बृषणौ हृदयं दृष्टी स्वेदयेन्मृदु नैव वा । मध्यमं वडक्षणी शेषमङ्गावयव- 
मिष्टः ॥?? इति चरकैकवाक्यता । अत्र चरकवचने.. स्वेदयेन्मृदु? इति स्वेदैकसाध्ये 
वृषणादिगते व्याधी मृदुस्वेदः । स्वेदव्यतिरिक्तोपायान्तरदशने तु नेव वेति बोद्धथम्‌ । 

५ पूवस्वेद्यान्‌ पश्चात्‌ स्वेदांश्चातुरान्निर्दिशति- येषामिति । स्वेदसाध्याव्‌ 
विकारानाइ चरकः--“प्रतिइयाये च कासे च दिक्ाइवासेष्वलाववे । कणंमन्याझिर- 
इशुले स्वरभेदे गलग्रहे ॥ श्रदितैकाङ्गसर्वाङ्गपक्ताघाते विनामके । कोष्ठानाइविबन्धेषु 
शुक्राधाते विजुम्भके ॥ पाइवेपृष्ठकटीकुक्षिसड्य़हे ५श्रसीपु च । मूत्रक्कच्छे महृच्वे च 
सुष्कयोरङ्गमर्दके ॥ पादजानूरुजडघातिंसडग्रहे श्वयथावपि। खल्लीष्वामेषु शोते च 
वेपथौ बातकण्टके 1 सङ्कोचायाप्रशूलेषु स्तम्भगोरवसुसिघु । सर्वाङ्गेषु विकारेषु स्वेदनं 
हितसुच्यते ॥? इति। . & 

६ स्वेदात्पूर्व स्नेइस्योपयोगितां दशेयति--नानञ्यक्त इति । चरको5पि-- 
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दृष्ठं लोके काष्ठमस्निग्धमाशु गच्छेद्‌ अङ्गं स्वेदयोगेगृहीतम्‌ ॥२०॥ 
स्नेह्किन्ना धातुसंस्थाश्च दोषाः स्वस्थानस्था ये च मार्गेषु लीना 
सम्यक्स्वेदेर्योजितेस्ते द्रवत्वं प्राप्ताः कोष्ठं यान्ति देहादशेषात्‌ ।।२१॥ 
अग्नेदीप्ति मादेवं त्वकप्रसादं भक्तश्रद्धां स्रोतसां निमेलखम्‌ । 
कुर्यात्‌ स्वेदो हन्ति निद्रां सतन्द्रां सन्धीन्‌ स्तब्धांशचेष्टयेदाशु युक्तः२२ 
स्वेदास्रावो व्याधिहानिलेघुत्वं झीताथिस्वं मादेवं चातुरस्य । 
सम्यकस्विन्ने लक्षणं प्राहुरेतन्मिथ्यास्त्िन्ने व्यत्ययेनेतदेव ।।२३॥ 
स्विंन्नेऽत्यथ सन्धिपीडा विदाहः स्फोटोत्पत्तिः पित्तरक्त॑प्रकोप 
मूच्छाँश्रान्तिदाँहृष्णे क्लमश्च कुर्य्यातूणै तत्र शीतं विधानम्‌ ॥२४॥ 
षाण्डर्मही पित्तरक्ती क्षयात्तः क्षामोऽजीर्णी चोदरार्त्ता विषात्तः । 
तटच्छद्यारत्तो गर्भिणी पीतमद्यो नेते स्वेद्या यश्च मर्त्योऽतिसारी ॥ 
स्ेदादेषां यान्ति देहा विनाशं नोसाध्यत्वं यान्ति चेषां विकाराः । 
स्वेदैः साध्यो दुरबेलोऽजीणभक्तः स्यातां चेद्ठ्ठी स्वेदनीयो ततस्तो ॥ 

एतेषां स्वेदसाध्या ये व्याधयस्तेषु बुद्धिमान्‌ । 

सृद्न्‌ स्वेदान प्रयुञ्जीत तथा हन्मुष्कदृष्टिपु । २६॥ 


“स्नेहपूर्वं प्रयुक्तेन स्वेदेनावजितेऽनिले। पुरोषमूत्ररेतांसि न सञ्जन्ति कथञ्चन ॥ 
शुष्काण्यपि हि काष्ठानि स्नेइस्वेदोपपादनेः। नमयन्ति यथान्यायं कि पुनजींवतो 
नरान्‌? अपि च--“स्नेहमग्रे प्रयुज्जीत ततः स्वेदमनन्तरम्‌ । स्नेइस्वे दोपपन्नस्य 
संशोधनमथेतरत्‌ ॥? इति । १ यान्ति=बद्िनिस्सरन्ति। २ स्वेदणुणान्निदिशति-— 
अग्नेरिंति । ३ सम्यक्‌ स्विन्नलक्षणान्याह-छ्वेदेति । ४ मिथ्यास्विन्ने व्याधि 
वृद्धिः, दैहृस्य गौरवम्‌ , उष्णाभिलाषः, देइस्य काठिन्यं चेति व्यत्ययेन बोध्यम्‌ । 

५ अतिस्विन्नलक्षणानि दशयति -ह्विन्न इति । ६ स्तेदानहनातुरानाइ— 
पाण्ड्रिति। चरकः-“कषायमधनिश्यानां गर्भिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । पित्तिनां 
सातिसाराणां रूक्षाणां मधुमेहिनाम्‌ ॥ विदग्धभ्र्खध्नानां विषमद्यविकारिणाम्‌ । 
श्रान्तानां नष्टप्तव्ज्ञानां स्थूलानां पित्तमेहिनाम्‌॥ तृष्यतां छ्ुधित्नां च क्रुद्धानां शोच- 
तामपि । कामल्युदरिगां चैव क्षतानामाडधरोगिगाम्‌॥ दुबेलातिविशुष्काणामुपक्षीणी- 
जसां तथा । भिषक तैमिरिकाणां च न स्वेदमवतारयेत्‌ ॥” इति। ' 

७ स्वेदप्रयोगे हृन्मुष्कदृष्टिर्ञाविधानमभिदधाति-पुतेषामिति । ८ चरके 


“वृषणौ हृदयं दृष्टी स्वेदयेन्मृदु नैत्र वां। मध्यमं वङवणौ शेषमङ्गावयवमिश्तः ॥? 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


श्व 


= 


चट ३३ ] Digitized by 172(272<1:171:7 70 लगा and 898190 ७४३ 


सर्वान्‌ स्वेंदान्निबाते च जीणाँन्नस्यावचाययेत्‌ । 
रनेहाभ्यक्तशरीरस्य शीतेराच्छाय चक्षुषो ॥ २७ ॥ 
स्विद्यमानस्य च मुहुल्लंदयं शीतल: स्प्र॒शेत्‌ । 
सम्यकास्विन्नं विस्रदितं स्नातमुष्णास्बुभिः शन: ।। २८॥ 
स्वभ्यक्तं प्राव्रृताङ्गञ्च निवातशरणस्थितम्‌ । 
सोजयेदनभिष्यन्दि सब चाचारमादिशेत्‌ । २९ ॥: 

इति सुश्र॒तसंद्वितायां चिकित्सास्थाने स्त्रेदावचारणोयं चिकित्सित॑ नाम 

द्वानिशोष्ध्यायः ॥ ३२ ॥ 


त्रय्जिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो वमनविरेचनसाध्योपद्रवचिकिस्सितं वयाख्याश्यामः ॥१॥ 
र यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि ॥ 
दोषाः क्षीणा ब्रंहयितव्याः, कुपिताः प्रशमयितव्याः, वृद्धा 
निहेतेव्याः, समाः परिपाल्या इति सिद्धान्तः ॥ ३ ॥ 


इति । स्वेदेकसाध्ये वृषणादिगते व्याधो सरदुस्वदः । स्वेदव्यतिरिक्तापाथान्तरसम्मवे 
तु नैव वैति बोध्यमिति तदर्थः । १ स्वेदस्य पश्चात्‌ क्रियासुपदिञ्चति-स्वभ्यक्त- 
मिति । स्निग्धः स्वेदैरुपक्रम्यः स्विन्नः पथ्याशनो भवेत्‌। तदः स्विन्नगात्रस्तु 
व्यायामं वजयेन्नरः ॥ इति चरकः । 
इति सुश्रुतसंहित।याश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽ्यटिप्पन्यां 
द्वात्रिशत्तमोऽऽ्या यः । 


त्रयस्निश्त्तमोऽऽ्यायः । 
२ वमनविरेचनसाध्येषु व्याधिषु स्नेहस्वेदोपपन्नस्येवाधिकृतत्वात्‌ पञ्चकमविध्य - 


ज्त्गंतवमनविरेचनविधानार्थमयमध्याय आरभ्यते-अथात इति । पञ्चकर्माणि तु-- 


“प्रथम वमनं पश्चाद्विरिकइचानुवासनम्‌ । तानि पञ्चकर्माणि निरूहो नावनं 
तथा ॥? इत्याह भावप्रकाशे | वमनविरेचनाभ्यां साध्यानामुपद्रवाणां व्याधीनां चिकि = 
स्सितमित्यथः । 

३ दोषाणामवस्थाविशेषेण चिकित्साविश्चेषं दर्थयति-दोषा इति । ४ निईंतं- 
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प्राधान्येन वमनविरेचने वर्त्तेते निहेरेणे दोषाणाम्‌। तस्मा- 
योवधानसुच्यमानसुपधारय ॥ ४ ॥। 
अंथातुरं स्निग्धं स्विन्नमभिष्यन्दिरि राहारेरनवबद्धदोषमव- 
लोक्य श्वो वमनं पाययिताऽस्मीति सम्भोजयेत्‌ तीक्ष्णाग्नि बळ- 
वन्तं बहुदोषं महाव्याधिपरीतं वमनसात्म्यश् || ५॥। 
भवति चात्र । 
पेश लेबिवि धैरन्नेदॉषानुत्क्लेश्य देहिनः । 
स्निग्धस्विन्नाय वमनं दत्तं सभ्यक्‌ प्रवचेते ।। ६॥ 
अ्थापरेद्यः पूर्वाह्ने साधारणे काले वमनद्रव्यकषायकल्कचू- 
णस्नेहानामन्यतमस्य मात्रां पाययित्वा वासयेत्‌ । यथायोगं कोष्ठ- 
विशेषमवेक्ष्य, असात्म्यवीभत्स ढुर्गन्धहुदशेनात्ि च वसनानि 
विदध्यात्‌, अतो विपरीतानि विरेचनानि। तत्र सुकुमारं कृशा बाळं 
बृद्ध भीर वा वमनसाध्येषु विकारेषु क्षीरदधितक्रयवागूतासन्यत 
ममाकण्ठे . पाययेत, पीतौषधञ्च पाणिभिरर्नितप्तेः प्रताप्यसानं 
मुहत्तमुपेक्षेत । तस्य च स्वेदप्राटुभावेण शिथिलतामापन्नं स्वेभ्य 


व्याः=न्यूनीकतव्याः । १ वमनविरेचनयो प्राधान्यमाच्ट-प्राधान्येनेति । 
२ निईरणे=दूरीकरणे । इ वमनौषधपानविधानमभिधत्त-अथेति । अनभिष्य- 
न्दिभिः=माम्यानूपौदकमांसपयोमाषादिभिरित्यर्थः। ४'पेशले: ==कोम लेः, याम्यो - 
दकानपमांसरसादयनभिष्यन्दिभिराह्वारेरिति यावत्‌ । .. चरकः--“ग्राम्यौदकानू परसे 
समांसैरुत्रलेशनीयः पयसा च वम्यः। र्‌+स्तथा जाङ्गलजेः सयूपेः स्निग्धे; कफावृद्धि 
कर विरेच्यः ॥? इति । 

५ अपरेदुः==अम्यस्मिन्‌ दिने, भोजः-=“एकाहोपरतः स्नेहात्‌ स्विन्नः प्रच्छदेनं 
` पिबेत्‌ । युक्त्वा आम्यौदकैर्मी पैरानूपेश्‍च सुसंस्कृतेः ॥?? इति । साधारणे काले नाति- 
शीतोष्णे। ६ मात्रारतन्त्रान्तरे स्पष्टीक्ृताः--“क्काथपाने नब प्रस्था ज्येष्ठा मात्रा 
प्रकीतिता । मध्यमा षण्मिता बोध्या त्रिप्रस्था चे कनीयसी ॥? इति । 

वमनादौ प्रस्थशब्देन साधेत्रयोदशपलान्युच्यन्ते । तदुक्तं तन्त्रान्तरे-“वमने च 
विरेके च तथा शोगितमोच्षणे । साषंत्रयोदशपलं प्रस्थमाहुमंनीषिणः ॥” इति । 

कल्कादिमानं तु--'“कल्कमोदकचूर्णांनां कषेमद्याच्च लेहतः। कर्षद्वयं पलं 


वाऽपि वयोरोगाबपेक्षया ॥?? इति| ७ बीभत्सः न्5विक्कताक्ृतिः। = चीरादयो 
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स्थानेभ्यः प्रचलितं कुक्षिमनुस्र॒तं जानीयात, ततः प्रवृत्तहल्लासं ज्ञाः 
~ SX ५1५ © 

त्वा जानुमात्रासनोपविष्टमाप्तेळेळाठे प्रष्ठे पाश्वेयो: कण्ठे च पाणि- 

भिः सु परिगुहीवमङ्कलीगन्धवेहस्तोत्पलनालानामन्यतमेन कण्ठम- 

भिस्प्रशन्तं वामयेत्तावद्यावत्सम्यग्वान्तलिङ्गानीति ॥ ७ || 

ye 705 अंक मता छ 
कफप्रसेक हृदयाविशुद्धि कण्डूश्च ठुश्छर्दितलिङ्गमाहुः । 
पित्तातियोगंत्व विसंज्ञताञ्च हृत्कण्ठपीडामपि चांतिवान्ते ॥ ८ ॥ 
पित्ते कफस्यानु सुखं प्रवृत्ते शुद्धेषु हृस्कण्ठशिरःसु चापि । 
लघौ च देहे कफसंख्रवे च स्थिते सुवान्तं पुरुषं व्यवस्येत्‌ ॥ ९ ॥। 

सम्यग्वान्तं चेनमभिसमीक्ष्य स्नेहनविरेचनशमनानां धूमाना- 
मन्यतमं सासथ्यैतः पाययित्वाऽऽचारिकेमादिशेत्‌ ॥ १०॥ 

है. व टण सवान्त चात्र | १ 
ततोऽपरह्ने शुचिशुद्धदेहसुष्णाभिरद्धि: परिषिक्तगात्रस्‌ । 
कुलत्थमुद्वाढकिजाङ्गलानां यूषे रसेवा5प्युपभोजयेत्तु ॥ ११ ॥, 
कासोपलेपस्वरभेदनिद्रातन्द्रास्यदौर्गन्ध्यविषोपसर्गोः ॥ ६ * 
वमनद्रव्य संस्कृता ज्ञेयाः । अथवा क्षीरादिकं दोषानुसारेण पूवमाकण्डे पाययेत्तदन- 
न्तरं भेषड्यमात्रां पाययेत्‌। तथा चाशन्गसङ ग्रहे“ भीरुकृशबालसुकुमारत्वाद्‌ दोषा- 
चुरोघेनाकण्डं पीतयूषे्ुरसचीरमांसरसमथतुषोदकयवागूमण्डान्यतमम्‌? इति । 

१ भ्रष्टाङ्गहृदयेऽऐि-—“उभे पाइवें ललाटे च वमतश्चास्य धारयेत्‌ । प्रपीडयेत्तथा 
नाभि पृष्ठं च प्रतिलोमतः ॥ इति । २ गन्धर्वस्य श्गभेदस्य हस्त इव पत्रमस्थेति 
गन्धवहस्तः, शुक्लेरण्ड इत्यथेः । ३ वमनस्य हीनातियोगलक्षणानि निर्दिशति 
कफेति । ४ अतियोगम्‌ ==अति प्रवृत्तिम्‌ । 

५ सम्यग्वान्तलक्षणं दशयति—पित्तःइलि । चरकोऽपि-“क्रमात्‌ कफः पित्त- 
मधानिलइच यस्यैति सम्यग्वमितः स इष्ट । ह्ृत्पाइवंमूर्धेन्द्रिय मार्गशुद्धौ तथा लघुः 
तवेऽपि च लद्यमाणे ॥'? इति । केषाञ्चन मते वमनविरेचनयोइचतुर्विधा शुद्धिः 
आन्तिकी, वैगिकी, मानिकी, लै ङ्गिकी चेति । 

६ सम्यग्वान्तककम वक्ति~सम्यगिति । ३ धूमानांमचत्वाररिंशत्तमेऽध्याये 
धूमनस्यकवलग्रहचिकित्सिते वच््यमाणानाम्‌। ७ आचारिकम्‌=एकोन चत्वारिंशत्त- 
मेऽध्याये वच्यमाणम्‌। ८ वमनफलमभिदषाति-- कासेति । उपलेपः==स्रोतस्छु 
मलाभि वृद्धिः । 
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कफप्रसेकम्रहणीप्रदोषा न सन्ति जन्तोबेमतः कदाचित्‌ ।। १२॥ 
छिन्ने तरो पुष्पफळप्ररोहा यथा विनाशा सहसा ब्रजन्ति । 
तथा हृते श्लेष्मणि शोधनेन तज्जा विकाराः प्रशमं प्रयान्ति।१३।। =; 
ने वामयेत्‌ तैमि रिकोदूध्वे वातगुल्मो दरप्लोहकृमिश्रमात्तांन्‌ । 
स्थूलक्षतक्षीणकृशातिवृद्धमूत्रातुरान केवळवातरोगान्‌ ॥ १५॥ 
स्वरोपघाताध्ययनप्रसक्तदुश्छर्दिदुःकोष्ठतुडात्तेबालान्‌ । 
ऊवा पित्तिक्षुधितातिरूक्षगर्भिण्युदावर्तिनिरूहितांश्च ।। १५ ॥ 
अवम्यवमनाद्रोगाः कृच्छुतां यान्ति देहिनाम्‌ । 
असाध्यतां वा गच्छन्ति नेते वाम्यास्ततः स्मरताः ॥ १६ ॥ 
एतेऽप्यजोणेव्यथिता वाम्या ये च बिषातुराः । 
अतीव चोल्बणकफास्ते च स्युर्मधुकास्बुना ॥ १७ ॥ | 
वाम्यास्तु-विषशोषस्तन्यदोषमन्दाग्न्युन्मादापस्मारश्‍लोपदारबु- ¬ 
दविदारिका मेदोमेह गरञवंरारुच्यपच्यामातोसारट्ृद्रोगचित्तविभ्रम- 
बिसर्पविद्रध्यजीरणंसु खप्रसे कहृल्लासश्वासकासपीनसपूतिनासकण्ठो - 
छवक्त्रपाककर्णेस्रावाधिजिह्लोपजिह्विकागलशुण्डिकाधःशोशितपिः - 
त्तिनः कफस्थानजेषु विकारेष्वन्ये च कफव्याधिपरीता इति }।१८।। 
विरेचनमपि स्निग्धस्विन्नाय वान्ताय च देयम्‌ । अवान्त- 


१ वमनानहंजनान्‌ दशंयति-नेति । ऽध्बंवातस्य.लक्षणमुक्तं तन्त्रान्तरे-'अधः 
प्रतिहतो वायुः इलेष्मणा कुपितेन च । करोत्यनिशमुङ्गारमूध्वंवातः स॒ उच्यते ॥” 
इति। २ ऊर्ध्वात्रः=्यधय नासाक्षिकर्णास्यमागें रक्तं प्रवतंते सः, ऊध्वरक्तीत्यर्थः । 
३ वमनाइंजनान्निर्दिशति-वाम्यास्त्विति। ४ ज्चरशब्देन नवञ्वरो विष- 
मञ्वरश्च प्रत्येतव्यः । तथा च चरके --शेषास्तु वम्याः, विशेषतस्तु पोनसकुष्ठनवञ्व- 


रराजयच्मकासर्वासेत्यादिना कथितः । त 
अथ विरे चनविघिः । 


५ वमनविध्यनन्तरं विरेचनविधिमभिधत्ते--विरेचनमिति । भावप्रकाशेऽपि-—- 
“स्निग्धस्विन्नाय वान्ताय दथात्सम्यग्‌ विरेचनम्‌ । अवान्तस्य त्वधः सस्तो यददणीं 
छादयेत्‌ कफः ॥ मन्दार्गिन गौरवं कुर्याज्जनयेद्वा प्रवाहिक'म्‌ । अथवा पाचनैरामं 
बलास्तं परिपाचयेत्‌ ॥!? इति । 

विरेचनं कदा कदा कार्यमित्युक्तं तत्रेव--“क्रत्रो वसन्ते शरदि देदशुद्धो विरे- 
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स्य हि सम्यग्विरिक्तस्यापि सतोडघ: स्रस्तः एलेष्मा ग्रहणा छाद- 
यति, गौरवमापादयति, प्रवाहिकां बा जनयति ॥ १९ ॥ 

क अथातुरं श्वो विरेचनं पाययिताऽस्मीति पूर्वाह्ने लघु भोजयेत्‌ , 
फळाम्लमुष्णोदकं चेनमनुपाययेत्‌ । अथापरेऽहनि विगतश्लेष्म- 
घातुमावुरोपक्रमणीयादवेक्ष्यातुरमथास्मे ओषधमात्रां पाठु प्रय-. 
च्छेत्‌ ॥ २० ॥ 

तत्र मदु: क्ररो मध्यस्‌ इति त्रिविधः कोष्ठो भवति । तत्र बहु- | 
पित्तो मृदुः, स दुग्धेनापि विरिच्यते। बहुवातश्लेष्मा क्रः, स ¦ 
दुविरेच्य: । समदोषो मध्यमः, स साधारण इति। तत्र मृदौ मात्रा 
मृद्वी, तीक्ष्णा क्रे, मध्ये मध्या कत्तेव्येति । पीतोषधश्च तन्मना 
शय्याऽभ्याशे विरिच्यते ।। २१ ॥ 

विरेचनं पीतवांस्तु न वेगान्‌ धारयेद्‌ बुधः । 
निवातशायी शीताम्बु न स्प्रशोन्न प्रवाहयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

यथा च वमने प्रसेकोषधकफपित्तानिलाः क्रमेण गच्छन्ति, 

= एवं विरेचने सूत्रपुरीषपित्तोषधकफा इति ।॥ २३ ॥ 

भवन्ति चात्र । 

व्कुक्ष्यशुद्धिः परिदाहकण्डूविण्मूत्रसङ्गाश्च न सद्विरिक्ते । 
मूच्छागुदश्रेशकफातियोगाः शूलोद्गमश्चातिविरिक्तलिङ्गम्‌॥ २४ ॥ 
गतेषु दोषेषु कफान्वितेषु नाभ्या लघुत्वे मनसश्च तुष्टौ । 
चयेत्‌ । अन्यदाऽऽत्ययिके कायं शोधनं शीलयेद्‌ बुध: ॥? इति । तच्च विरेचनम्‌ 
“वान्तं षडह संसृष्टं पुनः संस्नेदितं क्रमात्‌ । उष्णं लघु त्र्यहं भुक्तं षोडशेऽह्नि विरेच- 
येत्‌ ॥” इति क्रमेण कार्यम्‌ १ “हवे पले ज्येष्ठमाख्यातं मध्यमं तु पलं भवेत्‌। 
पला सुपयुञ्जीत कनीयस्तु विरेचनम्‌ ॥” इति पुरुषस्य बलापैक्षया प्रधानमध्यादिभे - 
देनोषधमात्रामित्यथः । 

२ त्रिविधकोष्ठलक्षणं प्रतिपादयति--तत्रेति । ३ मृद्दोस्मृदुणणोपैता, तीच्णा> 
तीदणगुणोपेता। ४ तत्र विरेके मनो यस्य स तन्मनाः, शय्याभ्यासे=खट्वादि- 
निकटे इत्यर्थः) ५ विरेचने कत्तव्यकर्मो पदिशति--विरेचनसिति । ६ प्रसेकः > 

° लालासख्रावम्‌ । 

७ विरेचनस्यायोग[तियोगलक्षणमभिदधाति--हृदिति । = सम्प्रग्‌ विरि- 


न 
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गतेऽनिले चाप्यनुलोमभावं सम्यग्विरिक्त मनुजं व्यवस्येत्‌ २५! 


मेन्दाग्निसक्षीणमसद्विरिक्तं न पाययेताहनि तत्र पेयोम्‌ । 
क्षीणं तृडात्त सुविरेचितञ्च तन्बीमशीतां लघु पाययेच्च ॥ २६ ॥ 
बुद्धेः प्रसादं बछमिन्द्रियाणां धातुस्थिरत्वं बळसग्निदी प्तिम्‌ । 
चिराच्च पाकं बयसः करोति विरेचनं सस्यशुपास्यमानम्‌ ।। २७ || 
यथौदकानामुदकेऽपनीते चरस्थिराणां भवति प्रणाशः । 
पित्ते हृते त्वेवसुपद्रवाणां पित्तौत्मकानां भवति प्रणाशः ॥ २८ || 
म॑न्दाग्न्यतिस्नेहितवालवृद्धस्थूलाः क्षतक्षीणभयोपततप्ता: । 
श्रान्तस्तृषार्तोञपरिजीणेभक्तो गर्भिण्यघो गच्छति यस्य चास्रक्‌॥२९।! 
नवप्रतिश्यायमदात्ययी च नवज्बरी या च नवप्रसूता । 
शल्यार्दितश्चाप्यविरेचनीयाः स्नेहादिभिय त्वनुपस्कृताश्व ।। ३० |! 
अत्यर्थपित्ताभिपरीतदेहान्‌ विरेचयेत्तानपि सन्दमन्दम्‌ । 
विरेचन्तैयाँन्ति नरा विनाशसञ्ञप्रयुक्तेरविरेचनीया: || ३१ ॥ 
विरेच्यास्तु ञवरगरारुच्यशोऽ्बृदोदरमन्थिविद्रधिपाण्डुरोगा- 
पस्मारह्ृद्रोगबातरक्तभगन्दरच्छदियो निरोगविसरपेशुर्स पक्वाशयरु- 
रिवबन्धविसूचिकाऽङसकमून्राघा तकुष्ठविस्फोटकप्रमेहानाहप्लीहशो- 
फब्रृद्धिशस्त्रक्षतक्षाराग्निदग्धदुष्टञ्रणाक्तिपाककाचतिमिराभिष्यन्द- 
झिरःकर्णाक्षिनासास्यगुदमेढ्‌ दाहोद्‌ ध्वेरक्तपित्तक्रमिकोष्ठिनः पित्त- 
स्थानजेष्बन्येषु च विकारेष्वन्ये च पेत्तिकन्याधिपरीता इति।।३२।। 
49 शरद भौ दद तै sae 2. ~ शत्मैविं 
सरत्वसोक्ष्म्यते&ण्यौष्ण्यविकाशित्वैविरेचनम्‌ । 


क्तलक्षणमाख्यांति- गतेष्चिति । गतेषु=विरिक्तेषु। १ विरेचने पश्चात्कर्माह--- 
मन्दाग्निमिति । २ पेयाविधिः--“चतुदंशयुणे नीरे रक्तशाल्यादिभिः कृतः । 
द्रवाधिका, स्वहपसिक्र्था पेया प्रोक्ता भिषग्वरेः ॥?! श्त्यादिबोंध्य: । 

३ विरेचनफलमभिधत्ते-बुद्धेरिति । ४ चरा मत्स्यादयो जङ्गमाः, स्थिराः 
पदूमादयः स्थावरास्तेषां चरस्थिराणाम्‌। ५ पित्तात्मकानां = पित्तकारणानामित्यथ: ¦ 
६ विरेचनानहरोगिणो निर्दिशति-मन्देति । ७ अनुपस्कृता:--असंस्क्ृता इत्यथ: । 

८ विरेचनाहान्‌ रोगिणो दर्शयति--विरेच्यास्त्विति । ९ काचःस्वनेत्ररोर 
गभेदः । १० वमनविरेचनयोर्दोषनिहरणे विशेष॑ वक्ति-सरत्वेति । सरस्वं = विस 
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बमनन्तु हरेद्दोषं प्रकृत्या गतमन्यथा ॥| ३३ ॥ 
यात्यंधो दोषमादाय पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
गुणोत्कर्षीद्‌ ब्रजत्यूध्व॑मपक्कं वमनं पुनः ॥ ३४ ॥ 
मृढुकोष्ठस्य दीप्ताग्नेरतिती&णं विरेचनम्‌ । 
न सम्यङनिहेरेहोषानतिवेगंप्रधावितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
` पीतं यदोषधं प्रातसुंक्तपाकसमे क्षणे । 
पक्ति गच्छति दोषांश्च निहरेत्‌ तत्‌ प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
,“ डुबेळस्य चलान दोषानस्पानल्पान्‌ पुनः पुनः । 
हरेत्‌ प्रभूतानल्पांस्तु शासयेत्‌ प्रच्युतानपि ॥ ३७॥ 
~ _ रेद्दोषां्चलान्‌ पकान्‌ बलिनो दुर्बेलस्य वा । 
चला ह्यपेक्तिता दोषाः क्लेशयेयुश्विरं नरम्‌॥ ३८॥ 
मन्दाग्नि क्ररको्टत््च स त्तारळवणेघृतेः । 
सन्धुच्तिताभ्रि स्निग्धञ्च स्विन्नश्चेच विरेचयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
स्निग्धस्विन्नस्य भेषज्येदोषस्तूत्कले शितो बळात्‌ । 
विलीयतेन मागंघु स्लिग्वे भाण्ड इवोदकम्‌ ।। ४० ॥ 


रणस्वभावत्वम्‌ , सोच्म्यं = सूच्षमस्रोतोऽनुसारित्वम्‌ , तेचण्यं = शीघ्रतया दोषस्रावण- 
करत्वम्‌ , औष्ण्यं=सौम्यद्रव्योपमदेनकरणंहामर्थ्यम्‌ , विकाशिस्बं-घातो: शैथिल्य - 
करणत्तामध्येम्‌ । जब 

१ अधो याति = पृथिव्यम्बुयुणभूयिष्ठं विरेचनद्रव्यं युरुत्वात्पच्यमानमेवाधो 
गच्छतीत्यर्थः । २ ऊर्ध्वं ब्रजति = अग्निवायुशुणभूयिष्ठं वमनद्रब्यं छघुत्वादपक्ष मे- 
वोर्ध्वं यातीरयथः ! ३ विरेचनस्यापतम्यकप्रबृत्ती देउसुपदिश्चति-म्दृद्विति । ४ अ- 
तिवेगप्रथावितम्‌=भ्रतिवेगप्रवतितस्‌। ५ विरेचनस्य सम्यय्युक्तिमाइ=पीतमिति । 

६ दुवेलस्य दोषहरणे विशेषविधिमभिदधाति-दुरबेलस्येति । चलान्‌ कुपि- 
तान्‌। ७ प्रच्युतान्‌==चलितानित्वर्थः। भोजे$पि--' दोषमल्पं च शमयेच्चलितं 
चापि दुबंले । बहुदोषं तु चलितं शनेरल्प प्रवाइयेत्‌ ॥? इति। ८ स्थानाच्चलि- 
तानां दोषाणामबइयं निर्हरणं कतंव्यमित्युपदिशति-इरेदिति। ९ मब्दाग्नेः 
क्ररकोष्ठस्य च सं शोधनविधिमभिधत्ते- मन्दार्निमिति । १० संशोषनस्य र्नेइ- 
स्वेदपूर्वंकप्रयोगे हेतुमुपपादयति--स्निग्धेति। ११ न विलीथते=न लग्नो भवति । 
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| न चातिस्नेहपीतस्तु पिबेत्‌ स्नेहविरेचनम्‌ । 
दोषाः प्रचलिताः स्थानाद्‌ भूयः श्लिष्यन्ति वत्मेसु || ४१॥। 

| विषाभिघातपिडकाइझोफपाण्डुविसर्पिणः 
| नातिस्निग्धा विशोध्यः स्युस्तथा कुष्ठप्रमे हिणः ॥ ४२ ॥ 
| विरूद्य स्नेहसात्म्यन्तु भूयः संस्नेह्य शोधयेत्‌ । 

तेन दोषा हृतास्तस्य भवन्ति बळवद्धेनाः ॥ ४३ ॥ 

प्रागंपीतं नरं शोध्यं पाययेतोषधं मदु । 

ततो विज्ञातकोष्ठस्य काय्यं संशोधनं पुनः ।। ४४ ॥ 

सुंखं दृष्टफलं हृद्यमल्पमात्रं महागुणम्‌ । 

व्यापत्स्वल्पात्ययं चापि पिबेन्नृपतिरोषधम्‌ ।। ४० ।! 

स्नेहस्वेदावनभ्यस्य यस्तु संशोधनं पिवेत्‌ । 

दारु झुष्कमिवानामे देहस्तस्य विशीय्येते ।। ४ ६ ॥ 

स्नेहस्वेदप्रचलिता रसे: स्निग्धेरुदीरिताः । 

दोषाः कोष्ठगता जन्तोः सुखा हत्त विशोधनेः ॥ ४७ ॥ 
इति सुश्रतसंद्वितायां चिकित्सास्थाने वमनविरेचन साध्यो पद्रवचिकित्सितं 

नाम त्रयस्रिशोऽष्यायः ॥ ३३ ॥ 


१ अतिरिनर्षस्य स्नेइविरेचनं निषेधति-नेति। २ इिलष्यन्ति == संयुज्यन्ते 
इत्यथः । ३ विषादिपीडितानां संशोधने विशेषविधिमभिधत्ते--विषेति । ३ अत्र 
नञ्‌ ईषदर्थकः। . ४ स्नेइस।स्म्यस्य संशोधनविधिमभिदघाति-विरूद्ष्येति । 
५ अविज्ञातकोष्ठस्य संशोधने गुदुविरेचनप्रदानायोपदिशति- प्रागिति । प्राग्‌ न 
पीतं विरेचनं येन सः तं प्रागपीतम्‌ । 

६ नृपतियोग्यं विरेचनमाख्याति-सुखसिति । ७ अह्पात्ययम्‌ == श्ररपविना- 
शम्‌ । ८ रनेहस्वेदनरहितसंशोधने दोषमाचष्ट-रूनेदेति। ९ श्रानामे= 
वक्रीकरणे । 

विरेचनोत्तरकर्माण्याइ= “पीत्वा विरेचनं शीतजलैः संसिच्य चक्षुषी । सुगन्वि 
किञ्चिदाघ्राय ताम्बूलं शीलयेद्‌ वुधः॥ निवातस्थो न वेगांश्च धारयेन्न शयीत च । 
शीताम्बु न रपृज्ञेत कापि कोष्णनीरं पिवेन्सुदुः ॥” इति भावमिश्रः । 

इति सुश्रुतसंहितायाश्चिकित्सास्थानीयलुधाऽऽख्यटिप्पन्यां 
त्र्याख्शत्तमोऽऽ्यायः 
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चतु्िंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो वमनविरेचनव्यापञ्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
वैद्यातुरनिमित्तं वमनं विरेचनं च पञ्चदशधा व्यापद्यते । तत्र 
वमनस्याधो गतिरूद्ध्व विरेचनस्येति प्रथक्‌ । सामान्यमुभयोः- 
सावशेषौषधट ', जीणोँषधत्वं, हीनदोषापह्ृतत्वं, वातशूलम्‌ , 
अयोगः, अतियोगः, जीवादानम्‌ , आध्मानं, परिकत्तिका, परि- 
स्रावः, प्रवाहिका, हृदयोपसरणं, विबन्ध इति ॥ ३ ॥। 
तत्र बुभुक्तापीडितस्यातितीक्ष्णाग्नेमेदुकोष्ठस्य चावतिष्ठमानं 
ठुबेलस्य वा गुणसामान्यभावाद्दमनमधो गच्छति, तत्रेष्सितान- 
वाप्तिदोषोत्कलेशश्व । तमाझु स्नेहयित्वा भूयस्तीक्ष्णतरेर्वामयेत्‌ ॥४। 
अप रिशुद्धामाशयस्योल्क्ष्टश्लेष्मणः सशेषान्नस्य वाऽह्ृ्यमति- 
प्रभूतं वा विरेचनं पीतमूद्‌ध्नं गच्छति, तत्रेप्सितानवास्तिर्दोषो 
त्क्लेशञ्च । तत्राशुद्धामाशयसुस्वणश्लेष्माणमाशु वामयिव्वा भूय- 
स्तीक्ष्णतरेविरेचयेत्‌ , आमाइाये त्वामवत्‌ संविधानम्‌ , अह्ृद्ये- 
ऽतिप्रभूते च हृद्यं प्रमाणयुक्तश्च । अत ऊदूध्वेसुत्तिष्ठर्‍्योषधे न 
तृतीयं पाययेत्‌ । ततस्स्वेनं सघुष्ृतफाणितयुक्तेळं हैविरेचयेत्‌ ॥ ५ ।! 
दोषबिग्रथितमल्पसो षधम वस्थितमूद्ध्वेभागिकमधोभागिकं वा 
चतुखिशत्तमोऽऽ्यायः हे 
१ वमनविरेचनजनिता व्यापत्तस्याश्चिकित्सितमित्यथः । २ पञ्जदशविधतमनविरे- 
चनव्यापदो ब्रवीति- वैद्येति । वैधातुरमहणेन भेषजपरिचारकयोरपि ग्रहृणम्‌ । 
तथा च चरकः--“प्रे ष्य मैषज्यवेद्यानां वैयुण्यादातुरस्य च” इति । चरके दश व्यापद 
दक्ताः--“आध्मानं परिकर्तिश्च खावो ह्ृद्गात्रयोग्रहः । जीवादानं सविश्रंशः स्तम्भः 
सोपद्रवः क्लमः ॥ श्रयोगादतियोगाञ्च दशेता व्यापदो मताः? इति [| 
३ वमनस्याधोगमनव्यापदं वक्ति-तत्रेति । चरके--“चुधातेमृदुकोष्ठाथ्यां 
रवहपोरिक्लिष्टकफेन वा । तीक्ष्णं पीतं स्थितं क्षुव्धं वमनं स्याद्विरेचनम्‌ ॥? इति । 
४ अवतिष्ठमानं = प/कं गच्छदित्यर्थः। ५ इईप्सितानवाप्िः= अभीष्टवमनाप्राप्तिः, 
दोषोत्क्लेशः = कफोरकषंः। ६ विरेचनस्योध्वंगमनव्यापदं कथयति-अप रिशुद्धे- 
ति। ७ दोषोत््लेशः=पित्तोत्कषं इत्यर्थः। ८ स्शवशेषोषधव्यापदं वर्णयति 
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न स्रंसयति दोषान्‌। तत्र तृष्णा पाश्‍वेशूळं छर्दिमूच्छा पवेभेदो . 


हृल्लासोऽरतिरुद्गाराविशुद्धिश्च भवति । तमुष्णाभिरद्भिराशु वाम- 


येदृध्वेभागिके, अधोसागिकेऽपि च सावशेषौपधसतिप्रधावितदोष- 


सतिबळम सम्यश्विरिक्तमप्येवं वामयेत्‌ ।। ६ ॥। 


क्र्रकोष्ठस्यातिती&षणाग्नेरल्पमौषधमल्पगुणं वा भक्तवत्‌ पाक-- 
सुपेति, तत्र संमुदीर्णा दोषा य॒थाकालमनिहीयमाणा व्याधिविभ्रमं , 


बलविश्रंशव््वापादयन्ति, तमनल्पममन्दमौषधञ्च पाययेत्‌ । ७ ॥ 
अस्तिग्धस्विन्नेनाल्पगुणं वा भेषजसुपयुक्तमल्पान्‌ दोषान 

हन्ति । तत्र वमने दोषशेषो गोरवमुत्क्लेशं हृदयाबिशुद्धिं व्याधि- 

वृद्धि च करोति, तत्र तं यथायोगं पाययित्वा वामयेद्‌ दृढतरम्‌ । 


विरेचने ठु गुदपरिकतनमाध्मानं शिरोगारबमनिःसरणं वा | 


बायोव्याधिवृद्धि च करोति। तसुपपाद्य भूयः स्नेहस्वेदाभ्यां विरे- 
चयेदू हृढतरम्‌ ; दृढं बहुत्रचलितदोषं वा तृतीये दिवसेऽस्पंगुणं 
चेति ॥ ८॥ 

अस्निग्ध स्विन्नेन रूक्तौषधमुपयुक्तमत्रह्मचारिणा वा वायुं कोप- 
यति। तत्र वायु: प्रकुपितः पाशवेप्रष्ठश्रोगिमन्यामर्मशूळं मूर्च्छा भ्रमं 
संज्ञानाशश्च करोति, तं वातशूलमित्याचक्षते । तमभ्यञ्य धान्य- 
स्वेदेन स्वेदयित्वा यष्टीमधुकबिपक्केन तेलेनानुवासयेत ॥ ९ ।! 

सनेहस्तरेदाभ्यामविभावितशरीरेणाल्पमौषधसह्पगुण्‌ं वा पीत- 
सूध्वेमधो वा नाभ्येति, दोषांश्चोस्क्लिश्य तेः सह बलक्षयमापाद- 


दोषेति । दोषविप्रथितं = दोष मिश्रितम्‌ । 

१ जीरणौषधव्यापदं ब्रबौति-कूरेलि । २ सुदीर्णाः=प्रकुपिता इत्यर्थः । 
३ श्रनसपं ञ्चप्रभूतम्‌ , अमन्दं-तीच्यस्‌। ४ हीनदोषापहृतव्यापदमभिदधाति— 
अस्निग्धेति । ५ तं = दोषशेषम्‌, यथायोगं =स्मेहादियोगपूवक मित्यर्थः । 
६ भ्रस्पयुणं =मृद्दीषधम्‌ । ७ वातञ्ूलव्यापदमभिषत्ते-अहिनिग्धस्विन्नेनेति । 
= मापादिशमी धान्यस्वेदेनेत्यथः । 


९ अयोगव्यापदमाख्याति--स्नेहेति । भभिभाबितशरीरेण *-अप्राप्तदेहेन । ` 


१० नाभ्येति = न याति । “प्रातिलोम्येन दोषाणां हरणात्ते द्यक्कःस्नशः । श्रयोगसंशञे’? 
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यति, तत्राध्मानं हृदयग्रहस्तृष्णा मूच्छो दाहश्च भवति, तमयोगमि- 
त्याचक्षते। । तमाशु वामयेन्मदनफलळवणाम्बुभिविरेचयेत्तीदण- 
'तरेः कषायश्च । दुर्वान्तस्य तु समुत्क्तिष्टा दोषा व्याप्य शारीरं | 
कण्डूश्यथुकुष्ठपिडकाञ्वराङ्गमदेनिस्तोदनानि कुवन्ति, ततस्तानव- 
शेषान्महोषधेनापहरेत्‌। अस्तिग्ध स्विन्नस्य मृदुविरिक्तस्याधोनाभै 
स्तब्पूर्णोदरता शूलं वातपुरीषसङ्ग : कण्डू मण्डलप्राढुभावो भवति, 
तमास्थाप्य पुनः संस्नेह्य विरेचयेत्तीक्षणेन । नातिम्रवत्तेमाने 
तिष्ठति वा दुष्टसंशोधने तत्सन्तेजनार्थसुष्णोदकं पाययेत्‌ , पाणि- 
तापश्च पार््चोदरमुपस्वेदयेत्‌ , ततः प्रवतेन्ते दोषाः । अनुप्रवृत्ते 
चाल्पदोषे जीणाँषधं वहुदोषमहःशोषं बलख्ावेक्ष्य भूयो मात्रां 
विदध्यात्‌ । अप्रवृत्तदोषं दशारात्रादृद्ध्वेसुपसंस्क्रतदेहं स्नेह्स्वेदा- 
भ्यां भूयः शोधयेत्‌ । दुर्विरे च्य॑मास्थाप्य पुनः संस्नेह्य विरेचयेत्‌ । 
हीभयलोसेबंगाघातशीलाः प्रायशः स्रियो राजसमीपस्था वशिज 
श्रोत्रियाश्च भवन्ति । तस्मादेते डुविरेच्याः, बहुवातत्वात्‌ ; अत 
एव तानतिस्निग्धान्‌ स्वेदोपपन्नान्‌ शोधयेत्‌ ॥ १०॥ 
स्निग्धस्विन्नस्यातिमात्रमतिमृदुकोछ्ठस्य वाऽतिती्ष्णसधिकं वा 
द्त्तमौषधमतियोगं कुय्याँत्‌ । तत्र वमनातियोगे पित्तातिप्रवृत्ति - 
बेळविस्रंसो वातकोपश्च बलवान्‌ भवति । तं दृतेनाभ्यञ्यावगाह्य 
झीतास्वप्सु शकंरामधुसिश्रेळं हेरुपचरेद्यथास्वम्‌ । विरेचनाति- 
योगे कफस्यातिप्रव्ृत्तिरुत्तरकाळं च सरक्तस्य; तत्रापि बळविस्र॑सो 
वातकोपश्च बलवान्‌ भवति, तमतिशीताम्बुभिः परिषिच्यावगाह्य 


oc 


इति चरकः। १ वमनायोगे वामयेदित्यर्थः। २ विरेचनायोगे विरेचयेदित्यथंः । 
३ सघुर्किलष्टाः = प्रकुपिताः । ४ आस्थाप्य न्3निरूह्य, पुनः संस्नेह्य = स्नेइब- 
स्तिनेत्यर्थः । 

५ दुविरेच्यानामुपायं दर्शयति-दुविरेच्यमिति । ६ हिया वेगाघातशीलाः 
स्त्रियः, भयेन राजसमोपस्था जनाः, लोभेन वणिजः श्रोत्रियाइचेति यथासङ्कयमन्वयः 
७ दुर्विरेच्याः=क्कठिनतया विरेचनार्हा: । ८ श्रतियोगव्यापद मा चष्टे-सिनग्धेति । 
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चा शीतेस्तण्डलाम्बुभि्मधुमिश्रेश्छदेयेत्‌ , पिच्छाबस्ति चास्मे द- 
द्यात्‌ , क्तीरसपिंषा चेनमनुवासयेत्‌ , प्रियङग्वादिं चास्मे तण्डु 
लाम्बुना पातु प्रयच्छेत्‌ , ्षीररसयोश्चान्यतरेण भोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

तंस्मिन्नेव वमनातियोगे प्रवृद्धे शोणितं ष्ठीवति छदयति वा, 
तत्र जिह्वनिःसरणमक्ष्णोव्यावृत्तिहनुसंहननं तृष्णा हिक्का ज्वरो 
चेसंज्यमित्युपद्रबा भवन्ति। तमजास्रक्चन्दनोशीराञ्ञनलाजचूणः 
सशर्करोदकैमेन्थं पाययेत, फळरसेवा सधृतत्तोद्रशकरेः शुङ्गाभिर्वा 
वटादीनां पेयां सिद्धां सत्तोद्रां वर्चोग्राहिभिर्वा, पयसा जाङ्गल 
रसेन वा भोजयेत्‌ , अतिस्नुतशोणितविधानेनोपचरेत्‌ । जि 
मतिसंपिंतां कटुकलवणचूणप्रधृष्टां तिलद्राक्षाप्रलिप्तां वाऽन्त 
पीडयेत्‌ „ प्रविष्टायामम्लमन्ये तस्य पुरस्तात स्वादयेयुः । व्यावृत्ते 
चाक्षिणी घृताभ्यक्ते पीडयेत्‌ , हूनुसंहनने वातश्लेष्महरं नस्यं 
सवेदांश्च विदध्यात्‌ ; तृष्णादिषु च यथास्वं प्रतिक्रुर्वीत, विसंज्ञे 
वेणुवीणागीतस्वनं श्रावयेत्‌ ॥ १२॥ 

बिरेचनातियोगे च सचन्द्रकं सलिलमधः स्त्रवति ततो 
मांसधावनप्रकाशमुत्तरकालं जीवशोशितं च ततो गुदनिःसरणं 
वेपथुवंमनातियोगोपद्रवाश्चास्य भवन्ति । तमपि निःख्रतशोणित- 
विधानेनोपचरेत्‌ , निःसपितगुदस्य गुदमभ्यञ्य परिस्वेद्यान्तःपी 


१ पिच्छाबस्ति न" बिद्यरावतोशैलशाल्मलीधन्वनाङ्कुरा । चीरसिद्धाः क्षौद्रयुता 
सास्राः पिच्छिलसन्शिता: ॥ वाराइमाहिषीरश्रबैडालेणेयकीङकुटम्‌ । सद्यस्कमस्‌गाजं 
बा देयं पिच्छिलबस्तिषु ॥? इति निरूइक्रमचिकित्सिते बच््यमाणा । २ कषंप्रमाणं 
प्रियडग्वादिमित्यथः । 

३ जीवादानव्यापदं बणंयति-तस्मिन्निति। ४ जिह्वानिःसरणं=जिह्वाबददिः 
निगमनम्‌। ५ श्रजास॒क्‌= अजारुघिरम्‌। चरकेऽपि—"अञ्जनं चन्दनोशीरमजा- 
स॒क्छकंरोदकम्‌ । लाजचूणेः पिबरन्मन्थमतियोगइरं परम्‌॥ -शुङ्गाभिर्वा वटादीतां 
सिद्धां पेयां समाक्षिकाम्‌। वचःसाड्ग्राहिकैः सिद्धं चीर भोज्यं च दापयेत्‌ ॥ जाङ्ग 
लवा रसेभोंज्यं पिच्छाबस्तिश्च शस्यते।. मधुरेरचुवास्यश्च सिद्धेन क्षीरसपिषा ॥? 
इति। ६ श्रतिसपिताम्‌ = श्रतिनिगताम्‌ । ७ व्यावृत्ते=बह्िगते। ८ सचन्द्रकं= 
मयूरपिच्छुस्थचन्द्रसमानम्‌। ९ शरीरेन्द्रियसर्वात्मसंयोगाश्रयं रक्तं जीवशोणितसु- 
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येत क्षुद्रJरोगचिकिस्सितं वा वीक्षेत, वेपथौ वातव्याधिविधानं 
कुर्वीत, जिह्वानिःसरणादिषृक्तः प्रतीकारः, अतिप्रवृत्ते वा जीव- 
शोणिते काश्‍मरीफलबदरीदूर्वोदीरे: शश्वते पयसा घृतमण्डाञ्जन- 
युक्तेन सुझीतेनास्थापयेत्‌ , न्यग्रोधादिकषायत्षीरेक्षुरसृतशोशित- 
संस्ृष्टेश्चैनं बस्तिभिरुपाचरेत , शोणितष्टीबने रक्तपित्तरक्ताती 
सारक्रियाश्वास्य विदध्यात्‌ , न्यग्रोधादि चास्य विदध्यात्‌ पान- 
भोजनेषु ॥ १३ ॥ 

जीवंशोणितरक्तपित्तयोश्च जिज्ञासाथ तस्मिन्‌ १पिचुं प्लोतं वा 
क्षिपेत्‌ , यद्युष्णोदकप्रक्तालितमपि वस्त्रं रञ्जयति तञ्जीबशोणित- 
मवगन्तव्यम्‌ । सभक्त च शुने दद्याच्छक्तुसम्मिश्रं वा, स यद्युप- 
भुञ्जीत तञ्जीवशोणितमवगन्तव्यम्‌। अन्यथा रक्तपित्तमिति ॥ १४।। 

सशेषौन्नेन बहुदोषेण रूक्षेणानिळप्रायकोष्ठेनानुंष्णमस्ननिग्धं 
वा पीतमोषधमाध्मापयति, तत्रानिलमूत्रंपुरीषसङ्गः समुन्नद्धोदरता 
पाश्चसङ्गो गुदबस्तिनिस्तोद्नं भक्तारुचिश्च भवति, तं चाध्मानसि- 
स्याचक्षते । तमुपस्वेद्यानाह बत्तिदीपनवस्तिक्रियाभिरुपचरेत्‌ !।१५। 

च्षामेणातिमृदुकोष्ठेन मन्दाग्निना रूक्षेण वाऽतितीक्ष्णोष्णा- 
तिलवणमतिरूक्षं वा पीतमोषधं पित्तानिलो प्रदूष्य परिकत्तिका- 
मापादयति, तत्र गुदनाभिमेढूबस्तिशिरःसु सदाहं परिकत्तनमनि- 
लसङ्गो वायुविष्टम्भो भक्तारुचिश्च भवति । तत्र. पिच्छा ब स्तियेष्टीम- 
घुकक्रष्णतिलकल्कमधुषृतयुक्तः, रीताम्बुपरिषिक्तं चेनं पयसा 


च्यते । १ त्नुद्ररोगचिकित्सितं शुदश्रंशत्रिथानमिति तात्पयम्‌। २ घृतस्य मण्डः 
उपरितनोऽच्छो भागः घुतमण्डः, अञ्जनयुक्तेन = स्रो तोऽञ्ञनयुते नेत्य थं: । 


३ जीवशोणितपरिज्ञानोपायं दश॑यति-जीवेति। ४ पिचु'=कापासादितू- 
लम्‌, प्लोतं=शुक्लबस्नबण्डम्‌। ५ आध्मानव्यापदं प्रतिपादयतिं-सशेषान्ने 
नेति । पाकावरिष्टमन्नं शेषान्नं तेन सह वतमानेनेत्यर्थः। इ अनिलमूत्रपुरीष 


सङ्गः==वातमूत्रविषठाऽवरोधः। ७ परिकतिकाव्यापदमभिषत्ते- क्षामेणेति। चामे- 
ण = बलकायाभ्यां क्षीणसुपगतेनेत्यथः। ८ परि परितः कन्ततीव छिनत्तीव बस्त्या-. 
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सुक्तवन्तं घृतमण्डेन यष्टीमधुकसिद्धेन तैलेन वाऽनुवासयेत्‌ ॥१६॥ 

क्रूर को ्ठस्यातिप्रभूतदोषस्य मृद्ठौषवमवचारितं ससुस्क्लिश्य 
दोषान्न निःशेषानपहरति । ततस्ते दोषाः परिस्रावसापादयन्ति, 
तत्र दोबेल्योद्रविष्टम्भारुचिगात्रसदनानि भवन्ति, सवेदनो चास्य 
पित्तश्लेष्माणो परिस्रवतः, तं परिस्रावमिस्याचक्षते । तमजकंणेध- 


` बतिनिशपलाशाबलाकषायेमंघुसंयुक्तेरास्थापयेत्‌ , उपश्ान्तदोषं' 


स्निग्धं च भूयः संशोधयेत्‌॥ १७॥ 
अतिरूक्षेऽतिस्निर्धे वा भेषजमवचारितमसप्राप्रं वातवचे उदीर- 
यंति वेगाघातेन वा, तदा प्रवाहिका भवति, तत्र सवातं सदाहं 
सशूलं गुरु पिच्छिळं श्वेतं कृष्णं सरक्तं वा भ्रृशं प्रवाहमाणः कफ- 
मुपंविशति । तां परिस्रावबिधानेनोपचरेत्‌।। १८ ॥ 
यस्तूदूध्वमथो वा भेषजवेगं प्रब्र॒त्तमज्ञत्वाद्विनिहन्ति तस्यो- 
पसरणं हृदि कुवन्ति दोषाः, तत्र प्रधानंमर्म सन्तापाठेदनाभिरत्यथं 
पीड्यमानो दन्तान्‌ किटकिटायते उद्धताक्षो जिह्वां खादति प्रताम्य- 
'त्यचेताश्च भवति, तं परिवयन्ति मूर्खाः । तमभ्यञ्य धान्यस्वे देन 
स्वेदयेत्‌ , यष्टरिमधुकसिद्धेन च तेलेनानुबासयेत्‌ , शिरोविरेचनं 
चास्मे तीक्ष्ण विदध्यात्‌ , ततो यष्टरिमघुकसिश्रेण तण्डुलाम्बुना 
दयेत्‌ , यथादोषोच्छायेण चेन बस्तिभिरुपाचरेत्‌॥ १९ ॥ 
यस्तूध्वंम धो वा प्रवृत्तदोष: शीतागारमुदकमनिलमन्यद्वा सेवेत, 
तस्य दोषाः स्रोतःस्ववलीयमाना घनीभावमापन्ना चातसत्रराक् 
द्गृहमापाद्य विबध्यन्ते, तस्याटोपो दाहो ज्वरो वेदेनाश्च तीव्रा 
दीनीति परिकतिका । १ पेत्तिकपरिकतिकायां घृतमण्डेन, वातिक्या तेलेनेत्यथः। 
२ परिस्राबव्यापदमुपपादपति-क्ररेति । ३ अजकणंः सालभेदः, धवः='धाय? 
इति ख्यातः। ४ दोषपदेनात्र परित्रावे तात्पर्यम्‌ । ५ प्रवाहिकाव्यापदं बणंयति- 
अतिरूक्ष इति। ६ उदीरयति=प्रबतंयति। ७ उपविशति=अतिसारयति । 
= हृदयोपसरणब्यापदमभिदघाति-य इति । २ प्रधानममं दृदयं तस्य सन्ता- 
पादित्यथः । १० प्रताम्यति = मुह्यति । ११ नेरूद्दिकेः रने दविकेश्च॒बस्तिभिरित्यथः । 
१२ विवन्धव्यापदं विबृणोति-यरुतूऽवेमिति । १३ विवध्यन्ते = विमनिरेच - 
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भवन्ति । तमाशु वामयित्वा प्राप्तकालां क्रियां कुर्वीत । अधोभागे 
स्वधोभागहरद्रव्यसेन्धवाम्लमूत्रसं स्रष्टं विरेचनं पाययेत्‌ , आस्था- 
पनमनुवासनं च यथादोषं विदध्यात्‌, यथादोषमाहारक्रमं च । 
उभयतोभागे तूपद्रवविशेषान्‌ यथास्वं प्रतिकुर्वीत ॥ २० ॥ 
यो तु विरेचने शुदपरिकरत्तिका तद्वमने कण्ठक्षणनं, यदधः 
परि्रवणं स ञदृध्वेभोगे श्ळेष्मप्रसेकः, या स्वधः प्रवाहिका सा 
तूद्ध्वं शुष्कोदूगारा इति ॥ २१॥ 
भवति चात्र । 
यास्त्वेता व्यापदः प्रोक्ता दश पञ्च च तत्त्वत: । 
एता “विरेकातियोगडुर्योगायोगजाः स्मरताः ॥ २२ ॥। 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने वमनविरेचनव्याप चिकित्सितं 
नाम चतुत्निंशोऽध्यायः ॥ ३४ ॥` 


पञ्चत्रिंशत्तपोऽध्यायः । 


अथातो नेत्रबस्तिप्रमाणप्रविभागचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥। 
नप्रवृत्ति निवारयम्ति। १ अधोभागे =विरेचने । २ कासुचिद्‌ वमनविरेचनब्या- 
पत्खन्तरं दर्शयति-येति । ३ ऊध्वंभागे= वमने । ४ पूर्वोक्तव्यापदां हेतूनिदि- 
शति-या इति। ५ विरेकः = विरेचनं वमनं चेत्यर्थः । 
इति सुश्रुतसंहितायाश्चिकित्सास्थानीयसुधाऽऽर्यटिप्पन्यां 
चतुरश त्तमोऽध्यायः । 


पञ्च त्रिशत्तमोऽध्यायः । 

६ बस्तिनाऽपि मला निहियन्त शति वमनविरेचनानन्तरं बस्तिविध्युपदेशार्थम- 
यमध्याय आरभ्यते-अथात इति । नीयते प्राप्यते स्नेइकरकाद्यपानमिति नेत्र 
निरूदान्वासनयन्त्रं, वसति मूत्रमत्रेति बवयोरभेदाद्‌ बस्तिः मृगादीनां मूत्राशयः,. 
“मूजाशयो घनुवेक्रो बस्तिरित्यभिधीयते” इति, अर्थाद्‌ नाभेरधस्ताइलावूसदृशमषोः 
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तत्र स्नेहादीनां कर्मेणां प्रधानतममाहुराचास्याः । कस्मात्‌ ? 
अनेककमकरत्वाद बस्तेः। इह खलु बस्तिनीनाविधद्रव्यसंयोगाद्‌ 
दोषाणां संशोधनसंशमनसङ्प्रहणानि करोति, क्षीणशुक्रं वाजी- 
करोति, कृशां ब्रृंहयति, स्थूळं कशीयति, चक्षुः प्रीणयति, बलीपलि- 
-तमपहन्ति, बयः स्थापयति ॥ ३ ॥ 
शरीरोपचयं वणेबलमारोग्यमायुषः । 
कुरुते परिवृद्धि च वस्तिः सम्यशुपौसितः ॥ ४ ॥। 
तथा उवरातीसारतिसिरप्रतिश्याय शिरोरोगाधिमन्थार्दिताक्षेप- 
कपतच्षाधातैकाङ्ग स वाङ्करो गाध्मानो दरयो निशूळझर्कराशूल्र॒द्‌ ध्युपदं 
झानाहमूत्रकच्छशुल्म वातशोणितवातमूत्रपुरीपो दा वर््तशुकर त्त बस्तन्य- 
नाशह्ृद्धनुमन्याग्रहाशोश्मरीमृढगभप्रश्वतिषु चात्यथंसुपयुञ्यते ॥५॥ 


चति चात्र । 
~ ~ ~ ~ 
बस्तिवाते च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यते । 
संसर्ग सन्निपाते च बस्तिरेव हित: सदा ॥ : ।। 
तत्र सांवरलरिकाष्टद्विरष्टवपाणां षडध्ट दशाङ्कळप्रमाणानि कनि- 
'िकाऽनामिकामध्यमाङ्कगलिपरिणाहान्यम्रेऽध्यद्ाङ्गुलदर चङ्कुलाद्धे- 


नालमनेकच्छिद्रं मूत्रभाजनं बस्तिरित्युच्यते । तयोः प्रमाणं प्रविभागइच यस्मिन्‌ 
चिकित्सिते तन्नेत्रबस्िप्रमाणप्रविभागचिकित्सितं व्याख्यास्याम इत्यर्थः । 

१ वस्तेः प्राधान्यं दशंयति-तत्रेति । बस्तिकर्म = मूत्राधारपुटकसाधककमे, 
'अधानतमम्‌ । प्रधानतरं तु वमनविरेचनकर्म । २ पूर्वोक्तमेव बस्तेः प्रधानतमत्व- 
साधनं पद्येन द्रदयति-शरीरेलि । ३ उपासितः=व्यवह्ृतः। ४ बस्तिसाध्यान्‌ 
-रोगान्‌ दशंयति-तथेति। ५ हृद्ग्रहः, इसुः, मन्याग्रद इति योजना । 
-६ बस्तिकमें त्यथः । 

७ नेत्रप्रमाणमास्थापनद्र्व्यप्रमाणं च प्रतिपादयति-तत्रेति। सांवत्सरिकाष्ट- 
-द्िरष्टवर्षाणामित्यत्र षडष्टदशाङ्कलेत्यादीनां यथासंख्यमन्त्रयः। यथा सांवत्सरिकबा- 
लस्य निरूइयन्त्रं षडङ्कुलप्रमाणं, कनिष्ठिकापरिणाहृम्‌ , श्रप्रेऽध्यार्षा ङु जञसन्नि विष्ट- 
कर्णिकं, मूले कङ्कपचनाडीतुल्यभ्रबेशम्‌ , श्रमे मुद््रवादित्रोतश्च विदध्यादिति क्रम- 
-शोऽध्यवसितब्यम्‌ । 
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ृतीयाङ्कुलसन्तिविष्टकशिकानि कडूश्येनबर्हिणपक्षनाडीतुल्यप्रवे 
शानि मुदूगसाषकलायमात्र्रोतांसि बिदध्यान्नेत्राणि। तेषु चास्था- 
पनद्रव्यप्रमाणमातुरहस्तसम्मितेन प्रं्रतेन सम्मितौ प्रस्ततो दो 
चत्वारोऽष्टौ विधेयाः || ७॥। 
वर्षान्तरेषु नेत्राणां बस्तिमानस्य चेव हि । 
वयोबळइरीराणि समीक्ष्योत्कषेयेद्विधिम || ८॥ 
पञ्चविंशतेरूदू्ध्वं द्वादशाङ्कं, मूलेऽङ्कुछोदरपंरीशाहम्‌ , अम्र 
कनिष्ठिकोदरपरीणाहम्‌ , छत्रे व्यङ्कुळसन्निविष्टकणिकं, गरध्रपक्षना- 
डीतुल्यप्रवेशं, कोलास्थिसात्रच्छिद्रं, किळन्नकलायमात्रच्छिद्रमि- 
यक | स बाण मळे बस्तनिबन्धना्थ † करणिक्रानि । आस्थापन- 
द्रव्यप्रमाणं तु विहितं ठ्वादशप्रसताः । सप्ततेस्तूध्वं नेत्रप्रमाणमेत- 
देव, द्रव्यप्रमाणं तु द्विरष्टवषेवत्‌ ।। ९ ॥ 
सदुरबस्तिः प्रयोक्तव्यो विशोषाद्वालव्द्धयोः । 
तयोस्तीक्षणः ` प्रयुक्तस्तु बस्तिहिस्याद्‌ बछायुषी ॥ १० ॥। 
ब्रणनेत्रमष्टाङ्कळं सुदूगवाहिख्रोतः, ब्रणमवेक्ष्य यथास्वं स्नेह 
हकषाये विदधीत ॥ ११ ॥ 
तंत्र, नेत्राणि सुवणरजततास्रायोरीतिदन्तश्श्रङ्गमणितरुसारम- 
५ कणिका=पुदेऽधिकान्तःप्रवेशरोधिनी । “ऊनेऽब्दे पन्नपूर्णेदस्मिन्नासप्तथ्यो5- 
ङुलानि षट्‌ । सप्तमे सप्त तान्यष्टी द्वादशे षोडशे नव ॥ द्वादशेव परं विशाद्‌ वीच््य 
वर्षान्तरेषु च । वयोबलशरीराणि प्रमाणमभिवद्धयेत्‌ ॥ स्वाङ्गुछेन समं मूले स्थोल्ये- 
नाग्रे कनिष्ठया । पूरणेऽब्देऽङ्गुलमादाय तदर्धाधप्रवर्धितम्‌ ॥ व्यङ्कुलं परमं छिद्र मूलेऽम्रे 
बते तु यत्‌ । मुदूगं मापं कलायं च किलिन्नं कर्कन्धुकं क्रमात्‌ ॥ मूलच्छिद प्रमाणेन 
प्रान्ते घटितकणिकम्‌ । वर्त्याइग्रे पिदितं भूले यथास्वं द्वथङुलान्तरम्‌। कर्णिकाद्वितयं 
नेत्रे कुर्यात? इत्यष्टाङ्गदयम्‌। र नेत्राणि=वस्तियन्त्राणि। ३ प्रसतोउत्र 
श्रद्धा्जलिः। ४ 'वर्षान्तरेषु’ इत्यत्र 'वर्षोत्तरेपु' इति पाठान्तरम्‌ । ५ उत्कधेयेत्‌= 
वद्धयेत्‌ । ६ परीणाह्दोऽत्र स्थौल्यम्‌ । 
७ बालवृड्धयोबेस्ती विश्ञेषं दशेयति--खदुरिति । मृदुद्रव्यक्कतो बस्तिमदुः । 
= तीदणद्रव्यक्गतो बस्तिस्तीदणः। ९ बस्तिनेत्रनिर्माणद्रव्यं तदाकारांश्च निदि- 
शति-तत्रेति। भ्रशङ्गङ्ृदयेऽपि-“तयोस्तु नेत्रं देमादिषातुदावेस्थिबेणुजम्‌ । 
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यानि ङहक्ष्णानि दृढानि गोपुच्छाकृतीन्यजूनि गुटिकामुखानि ॥ १२॥ 
बस्तयश्चाबन्ध्या म्रृदवो नातिबहला हढा: प्रमाणवन्तो गोमहि- 


घवराहाजोर भ्राणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
नेत्रालाभे हिता नाडी नळवंशास्थिसम्भवा । 


बस्त्यलाभे हितं चमे सूक्ष्मं वा तान्तवं घनम्‌ ॥ १४ ॥ 

बस्ति निरुपदिग्धन्तु शुद्ध सुपरिमार्जितम्‌ । 

महनुछतहीनं च मुहुः स्नेहविमदितम्‌ ॥ १५॥ 

नेत्रमले प्रतिष्ठाप्य न्युब्जं तु विवृताननम्‌ । 

द्ध्वा लोहेन तप्तेन चमस्रोतांसि निदे हेत्‌ ।। १६॥ 
परिवत्त्य ततो बस्ति बद्‌ध्वा गुप्तं निधापयेत्‌ । 
आस्थापनं च तैलं च यथावत्तेन दापयेत्‌ ।। १७ ॥। 
तंत्र द्विविधो बस्तिः-नैरूहिकः, स्मैहिकश्च । आस्थापनं, निरूह 

इत्यने थान्तरम्‌ । तस्य विकल्पो माधुतैलिक:,! तस्य पर्यो यशब्दो 
यापननो, युक्तरथः सिद्धबस्तिरिति । स दोषनिहरणाच्छरीररोगहर- 
णाद्दा निरूह: । वयःस्थापनादायुःस्थापनाढ्ा आस्थापनम्‌। माघुतै- 
लिकविधानं च निरूहक्रमचिकिर्सिते वक्ष्यामः । यथाप्रमाणशु ण- 
विहितः स्नेहबस्तिविकल्पोऽनुबासनः “पादावक्ृष्टः । अनुवसन्नपि 
न दुष्यत्यनुदिवसं वा दीयत इत्यनुवाप्तन: । "तस्यापि विकल्पो 


गोपुच्छाकारमच्छिद्र इलक्ष्णजुंग।लकामुखम्‌ ॥? इति । 

१ बस्तिनिर्माणद्रव्यसुपदिशति-बर्तय इति । २ उरश्रः=मेष इत्यथंः। ३ ता. 
न्तवं=्वसनम्‌। ४ ग्रहणयोग्यवस्तेः परिकमं बन्धविधिब्लोपपादयति-बस्तिसिति । 
निरुपदिग्धं = मांसाद्युपलेपरहितम्‌। ५ नाधिकं न द्दीनमित्यर्थः। ६ प्रतिष्ठाप्य 
संयोज्य, वैपरीत्येन रथापयित्वेति यावत्‌ , पश्चाद्भावे स्थापयिसवेत्पर्थः। न्युब्जम्‌ = 
अधोमुखम्‌ । ७ परिवत्यं = अन्तर्भागं बहिष्कतुमपबृत्य, वध्वा 'सूत्रेण' इति शेषः । 


८ बस्तिभेदानाख्याति- तन्नेति । “बस्तिद्विंधाऽनुवासाख्यो निरूहश्च ततः 


परम्‌ । यः स्नेहो दीयते स रयादनुवासननामकः॥ कबायक्षोरतैलेयो निरूहः रु 
निगद्यते । बरितभिदीयते यस्मात्तस्माद्‌ बस्तिरिति स्म्ृतः॥?? इति भावप्रकाशः । 
बस्तिभिम्रंगादीनां मूत्राशयैरिति तदर्थः। ९ अनर्थान्तरम्‌=पकारथमित्यथंः । 

१० पादैस्तरिभिरवकृष्टो हीनः पादाव कृष्टः । ११तस्यापि=भ्रनुवासनस्यापि, विकल्प: 
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5द्वौद्धैमात्रावकृष्टोडपरिहार्य्या मात्राबस्तिरिति ॥ १८॥ 
निरूहः शोधनो लेखी स्नैहिको बृंहणो मतः । 
निरूहशोधितान्मार्गांन्‌ सम्यक्‌ स्नेहोऽनुगच्छति ॥ १९॥ 
अपेतसवंदोषासु नोडीष्विच वहञ्जलम्‌ । 
सवेदोषहरश्चासो शरीरस्य च जीवनः ।॥। 
तस्माद्विशुद्धदेहस्य म्नेहबस्तिविधीयते ।। २० ॥ 
त॑त्रोन्मादइभयशोकपिपा साऽरो चकाजीर्णाश:पाण्डुरोगश्रममद- 
मच्छाच्छर्दिकुष्ठमेहोदरस्थौल्यश्वासकासकण्ठशोषशोफोप सुष््षतक्षी- 
णचतुस्िमासगभिणीदुबेळाग्न्यसहा बौलवृद्धो च वातरोगादृते 
चीणा नानुवास्या नास्थापयितव्याः || २१॥ 
उंदरी च प्रमेही च कुष्ठी स्थूलश्च मानवः । 
अवश्यं स्थापनीयास्ते नानुवास्याः कथञ्चन || २२॥। 
प्रसाध्यता विकाराणां स्यादेषामनुवासनात्‌ । 
असाध्यस्वेऽपि भूयिष्ठं गात्राणां सदन भवेत्‌॥ २३॥ 
पक्काशये तथा श्रोण्यां नाभ्यधस्ताच्च सवेतः । 


त्रिविधो भेदः, भेदमेव दशेयति--श्रद्धांडति । तन्त्रान्तरेऽनुवा्षनस्योत्तमादिमात्रा- 
भेदेन त्रैविध्यमुक्तम्‌-“षट्पली तु भवेच्छेष्ठा मध्यमा त्रिपली भवेत्‌। कनीयस्य- 
ध्यधपला तिघा मात्राऽनुवासने ॥” इति । 

१ फलेनापि तयोभेंदमभिदधाति-निरूह इति । लेखो = लेखनः, स्नेदिकः= 
अनुवासनः। २ विशुद्धदेहस्येव स्नेहबस्तिविधानमुपदिशति-निरूद्देति। ३ ना- 
डीषु = प्रणालिकाछु । 

४ बस्तिकर्मानान्नरान्निर्दिशति- तत्रेति । ५ वर्षादर्वाग्‌ बालस्य नव- 
त्यूध्वेवृद्धस्य मृदुरपि बस्तिनिषिद्धः । वातरोगादृते==वातरोगं विनेत्यर्थः । वातरोगी 
त्वनुवास्य एव । तदुक्तं भावप्रकाशे--“श्रनुवास्यस्तु रूक्षः स्यात्तीदणाग्निः केवला. 
निली” इति । ६ क्वाप्यास्थापनस्यावस्थायामनुवासनं निषेवति-उद्रीति । 
तदुक्तं वाग्भटे--'।5विरक्तस्य यस्य स्यादाध्म।नं पुनरेव तम्‌। सुस्निग्धेरम्ललवणे- 


. निरूद्दैः समुपाचरेत्‌ ॥? इति । 


७ बस्त्यनह्वाणां बस्तिदाने दोषं दशयति असाऽयतेति । विकाराणाम्‌ = उदः 
रादीनाम्‌। ८ सदनं = ग्लानिः। ९ सम्यक्प्रदत्तो बस्तियेषु स्थानेषु विष्ठति 
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| सम्यक्प्रणिहितो बस्तिः स्थानेष्वेतेषु तिष्ठति || २४ ॥ 
पक्काशयाद्वस्तिवीय्य खेद हसुपसपंति । 
बृक्तमले निषिक्तानामपां वीय्यसिव द्रमम्‌॥ २५ ॥ 
स चापि सहसा बस्तिः केवलः समलोऽपि वा । | 
| प्रत्येति वीय त्वनिलेरपानाद्येबिनीयते ।। २६॥ 
। वीर्य्येण बस्तिरादत्ते दोषानापादमस्तकात्‌ । 
पक्काशयस्थोः्म्बरगो भूमेरको रसानिव ॥ २७ ।। 
कटीप्रष्ठकोष्ठस्थान्‌ वीय्येंगालोड्य सञ्चयान्‌ । 
उत्खातमूळान हरति दोषाणां साधुयोजित: ।। २८ ॥ 
दोषेत्रयस्य यस्माच्च प्रकोपे वायुरीश्वर 
तस्मात्तस्या तिवृद्धस्य शरीरमभिनिध्नतः ।। २९ !। 
वायोर्विषहंते वेगं नान्या बस्तेऋते क्रिया । 
पवनाविद्धतोयस्य वेळी वेगमिवोदधे: || ३०॥ 
शरीरोपचयं वण बलमारोग्यमायुष: । 
| कुरुते परिवद्धिञ्च बस्तिः सम्यगुपासितः ।। ३१ ।। 
| अत ऊद्ध्व व्यापदो वक्ष्यामः-तत्रे, नेत्रं विचलितं, विवत्तितं, 
पाश्वावपीडितम्‌ , अत्युल्िप्रम्‌ , अवसन्नं, तिय्यकूक्षिप्तमिति पट्‌ 


तानि निर्दिशति- पक्वाशय इति । श्रोण्यां=करथ।म्‌। १ पकाशयादिस्थानगतो 
बस्तिः कथं सर्वाङ्गतदोषाणां शमनं करोतीति दशयति-पक्काशयादिति । खैः= 
ख्रोतोभिरित्यर्थः। २ आद्यपदेन उदानादयः। विनीयते = विशेषेण सवं शरीरावयवेषु 
प्राप्यते । यथा--श्रपानेन अधः, उदानेन ऊर्ध्वं, व्यानेन सववत्र । ३ अम्बरगः = 
आकाशगत इत्यरथः । 

४ वातप्रकोपप्रशमने बस्तेः प्राधान्यं निर्दिशति-दोषेति। ५ विषइते= 
बिशेषेण सदते। ६ बेला=तटमर्यादा । बेला काले च सीमायामब्धेः कूलविका- 
रयोः। अक्लिष्टमरणे रोगे इइवरध्य च भोजने ॥” इति मेदिनी । ७ सम्यगुपा- 
सितः=समीचीनतया सम्पादित इत्यथः । ५ बस्तिव्यापत्छु प्रथमं प्रणिघानदोषं ` 
निर्दिशति- तत्रेति । विचलितं = विशेषेण कम्पितम्‌ , विवतितम्‌== ्रपवतिंतम्‌ , | 
अत्युत्क्षिप्तम्‌ = अतिशयेनोरध्बं प्रेरितम्‌ , श्रवसन्नम्‌ = भ्रधोगतिकम्‌ । 
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अशिधानदोषाः । अतिस्थूळं, ककशम्‌ , अवनतम्‌ , अणुभिन्नं, सन्नि- 
कृष्टविप्रकृष्टकर्णिकं, सुक्ष्मातिच्छिद्रम्‌ , अतिदीधेम्‌, अतिह्वस्वमस्रि 
मदित्येकादश नेत्रदोषाः । बहलता, अल्पता, सच्छिद्रता, प्रस्तीणेता,  * 
दुबंतेति पञ्च बस्तिदोषाः । अतिपीडितता, शिथिळपीडितता, भूयो- ` 
भूयोऽवपीडनं, कालातिक्रम इति चत्वारः पीडनदोषाः । आमता, 
हीनता, अतिमात्रता, अतिशीतता, अत्युष्णा, अतितीक्ष्णता, अति- 
मृदुता, अतिस्निग्धता, अतिरूक्षता, अतिसान्द्रता, अतिद्र वता इत्ये 
कादश द्रव्यदोषाः | अवाक्शी ्षोच्छीपन्युव्जोत्तानसङ्कुचितदेहस्थित- 
दक्षिणपाश्वंशायिनः प्रदानसिति सप्त शय्यादोषाः । एबमेताश्चतुश्च- 
त्वारिंशद्‌ व्यापदो वेद्यनिमित्ताः। आतुरनिमित्ताः पञ्चदश आलु 
रोपद्रवचिकिस्सिते वक्ष्यन्ते । स्नेहस्त्वष्टाभिः कारणः प्रतिहतो न 
प्रत्यागच्छति त्रिमि दोषिः, अशनाभिभूतो, मळव्यामिश्रो, दूरानु 
प्रविष्टः, अस्विन्नम्य अनुष्णः, अल्पंभुक्तत्रतः, अल्पश्चेति वेद्या- 
तुरनिमित्ता अवन्ति। अयोगस्तूभयोः, आध्मानं, परिकत्तिका, 
परिस्रावः, प्रवाहिका, हृदयोपसरणम्‌ , अङ्गप्रप्रहः, अतियोगो 
जीवादानमिति नव व्यापदो वेद्यनिमित्ता भवन्ति ॥ ३२ ॥। 
भवति चात्र । 
षट्सप्ततिः समासेन व्यापदः परिकीर्त्तिताः । 
तासां वक्ष्यामि विज्ञानं सिद्धिश्च तदनन्तरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने नेत्रबस्तिप्रमाणप्रविभाग चिकित्सितं 
नाम पञ्चत्रिंशोऽध्यायः ॥ ३५ ॥ 


१ नेत्रदोषान्‌ दशेयति-अतिस्थूलमिति । २ अन्निमत्‌=पालिमत्‌। 
३ बस्तिदोषमभिदधाति-बहलतेति । बदलता» मांसोपचितता, प्रस्तीणंता = वि~ 
स्तृतता। ४ पीडनदोषमाख्या?-अतोति । ्रतिपीडितता=्रतिपीडनम्‌ । 

५ द्रव्यदोषमभिधत्त--भामतेति । श्रामता = अपकस्नेहता । ६ शय्यादोष- 
माख्याति- अवाकशी षंति । अवाकूशी षः = अधोमस्तकः, उच्छी षेः = ऊध्वं मस्तकः, 
ज्युब्जः = अधोधुखः, स्थितः = उपविष्टः । ७ अङ्गप्रमइः = श्रङ्गवेदना । ८ विज्ञानं 


॥ 
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षट्त्रिशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो नेत्रेबस्तिव्यापच्चिकित्सित व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥। 
अथ नेत्रे विचलिते तथा चैव विवत्तिते । 
गुदे क्षतं रुजा वा स्यात्तत्र सद्यः क्षतक्रियाः ।। ३ ॥ 
अत्युत्क्तप्तेऽवसन्ने च नेत्रे पायो भवेद्र जञा । 
विधिरत्रापि पित्तध्त: काय्यः स्नेहश्च सेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तिय्यंक्प्रणिहिते नेत्रे तथा पाश्वांवपीडिते । 
मुखस्यावरणाद्रस्तिने सम्यक्‌ प्रतिपद्यते ।। 
ऋजु नेत्रं विधेयं स्यात्तत्र सम्यरिवजानता ।। ५ ॥ 
अतिस्थूले ककशे च नेत्रे चावनते तथा । 
गुदे भवेत्‌ क्षतं रुक च साधनं पूर्ववत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ६॥ 
अआसन्नकणिके नेत्रे भिन्नेऽणौ वाऽप्यपार्थकः । 
अवसेको भवेद्रस्तेस्तस्माहोषान्‌ विवजेयेत ।। ७ ॥ 
प्रकृष्टकर्णिके ' रक्तं गुदममेप्रपीडनात्‌ । 


लक्षणम्‌ , सिद्धि --प्रतिक्रियया पुरुषार्थप्राप्तियोग्यतारूपां सिद्धिमित्यथः । 


इति सुश्वतसंहितायाश्विकित्साल्थानीयपुधा5$छ्यटिप्पन्यां 
पञ्चत्रिशत्तमोऽध्यायः 


षट्त्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

१ नेत्रानम्तरमादिशब्दस्य लोपनिर्देशाद्‌ नेत्रादिः बस्तिपुटकजन्यव्यापदां चिकिः 
व्पितमिति नेत्रबस्तिव्थापच्चिकित्सितम्‌ । आदिना प्रणिधानद्रब्यशय्याव्यापदो बो- 
द्वब्याः। २ नेत्रप्रणिधानव्यापद्वणंनं तञ्चिकित्सां च दशंयति-अथेति । ३ सदः 
क्षतक्रिया = सद्योत्रणक्रिया मधुघताभ्यङ्गाद्याः । ४ पायो =युदे । ५ विधिः = 
मधुरशीतादिपित्तदरविधानमित्यथ: । ६ प्रणिधानमभिधाय नेत्रदोषव्यापद्वणनं 
तञ्चिकित्सां चाइ--अतिस्थूल इति। ७ पूंवत्‌=सद्ःचषतक्रियेत्यर्थः । ८ अ- 
णुभिन्ने इत्यर्थः । ९ अवसेकः = भेषजस्य क्षरणम्‌ , वस्तेः = बस्तः । १० प्रक- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


स्प्र्ठ ३ ६ ] Digitized by च्विकिप्सास्थारनरमू 0.१ and eGangotri ७ ६५ 


क्षरत्यत्रापि पित्तध्नो विधिबेस्तिश्व पिच्छिलः ॥ ८ ॥ 
हस्वे त्वणुस्नोतसि च क्लेशो बस्तिश्च पूर्वेबत्‌ । 
प्रत्यागच्छंस्ततः कुय्याट्रोगान्‌ बस्तिविघातजान्‌ ॥ ९॥ 
दीर्घे महास्रोतसि च ज्ञेयमत्यवंपीडवत्‌ । 

प्रैर्तीण बहले चापि बस्तौ दुबद्धंदोषवत्‌ || १०॥ 
बस्तावल्पेऽल्पता वाऽपि द्रव्यस्यास्पा गुणा सताः । 
ठुवेद्धे चाणुभिन्ने च चिज्ञेयं भिन्‍ननेत्रवत्‌ ॥ ११॥ 
अतिप्रपीडितो बस्तिः प्रयात्याभाशयं ततः । 

वातेरितो नासिकाभ्यां सुखतो वा प्रपंद्यते ॥ १२॥ 
तत्र तूणं गलापीडं कुय्याँचचाप्यवधूननम्‌ । 
शिरःकायविरेको च तीक्ष्णो ` सेकांश्च शोतलान्‌॥ १३ ॥ 
शनेः प्रवीडितो बस्तिः पक्काधानं न गच्छति । 

न च सम्पादयत्यर्थास्तस्माद्युक्तं प्रपोडयेत्‌॥ १४ ॥ 
भूयो भूयोऽवपीडेन वायुरन्तः प्रपीड्यते । 

तेनाध्मानं रुजश्चोग्रा यथास्वं तत्र बस्तयः ॥ १५ ॥ 
काळातिक्रमणात्‌ क्लेशो व्याधिश्चाभिप्रवधेते । 

तत्र व्याधिबळव्नं तु भूयो बस्ति निधापयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


कर्णिके = चतुरङ्गलेऽतिप्रवेशेन विप्रकृष्टकरिके । १ पित्तध्नो विधिः मधुरशीता- 
दिविधानम्‌। २ हस्वे= प्रमाणन्यूने, अणुख्रोतसि = सूचष्मच्छिद्रे, पूववत्‌-अआसन्न- 
कणिकादिवत्‌। ३ प्रत्यागच्छन्‌ = बहिरागच्छन्‌ , बस्तिबिघातजान्‌ = भिथ्यायोग- 
प्रवृत्तान्‌ , रोगान्‌ = मूत्राधातमूत्र कृच्छादीनित्यथः। ४ अत्यवपीडवत्‌ = वक्ष्यमा - 
गातिप्रपीडितबस्तिवत्‌ , ज्ञेयं गलपीडादिचिकि रिक्षत मित्यर्थः । 

५ बस्तिदोषव्यापद्वणंननं तच्चिकित्सां च।चष्ट-प्रस्तीणं इति । प्रस्तीणे = विः 
स्तीणें। ६ दुर्वद्वदोवत्‌=दबंद्ध इत्यादिनाऽनन्तरोक्तरोषत्रदित्यथेः। ७ भिन्न- 
नेत्रे बस्तेरवसेऊवदित्यर्थः । 5 बस्तिपोडनदोषव्यापद्वर्णनं तच्चिकित्सां च ब्रवीति 
अतीति। २ प्रपद्यते= निंगच्डति। १० अतरधूननं=्केादिषूरि्रप्य चालन- 
मित्यर्थः । ११ सेकान्‌ =क्षीरेक्षरसंयष्टिमध्वादोन्‌ एरिषेकान्‌। १२ शनेः प्रपोडि- 
डितः = मन्दं पीडितः | 
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गुंदोपदेहशोफो तु स्नेहो$पक्क: करोति हिं । 
तत्र संशोधनो बस्तिहितं चापि विरेचनम्‌ ।। १७ ॥ 
हीनमात्रावुभौ बस्ती नातिकाय्येकरो मतो । 
अतिमात्रौ तथा55नाहक्छमातीसारकारकौ ।। १८ |! 
मूर्च्छां दाहमतीसारं पित्तं चात्युष्णतीक्षणको । 
मृदुशीतावुभौ वातविबन्धाध्मानकारको ॥ १९॥ 
तत्र हीनादिषु हितः प्रत्यनीकः क्रियाविधि 
` गुदबस्त्युपद्गेहं तु कुयात्‌ सान्द्रो निरूहण्‌ः ।। २० ।। 

प्रवाहिकां वा जनयेत्तनुरस्पगुणावहः । 
तत्र सान्द्रे तनुं बस्ति तनो सान्द्रञ्च दापयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
स्निग्धोडतिजाडचकृद्र क्त: स्तम्भाध्मानक्रढुच्यते । 
बस्ति रूक्तमतिस्निग्धे स्निग्धं रूक्षे च दापयेत्‌ ॥ २२ ॥| 
अतिपीडितत्रद्दोषान्‌ बिद्धि चाप्य वशी षेके । 
उच्छीषेके समुन्नाहं बस्तिः कुर्याच मेहनम्‌ ।। २३ ।! 
तत्रोत्तरो हितो बस्तिः सुस्विन्नस्य सुखावहः । 
न्युब्जंस्य बस्तिनाप्नोति पक्काधानं विमागेय: ।। २४ || 
हृद्गुदं बाधते चात्र वायुः कोष्ठमथापि च | 
उत्तानस्यातृते मार्ग बस्तिनःन्तः प्रपद्यते ॥ २५ ।। 
नेत्रंसंवेजनभ्रान्तो वायुश्चान्तः प्रकुप्यति । 
देहे सङ्कुचिते दत्तः सक्थ्नोरप्युभयोस्तथा ।। २६॥। 
न सम्यगनिलाविष्टो बस्तिः प्रत्येति दे 

. स्थितस्य बस्तिदत्तस्तु क्तिप्रमायात्यवाङ्सुखः ।। २७॥ 

२ पीडनदोषानभिषाय बस्तिद्रव्यदोषव्यापद्दणनं तच्चिकित्सां चाभिधत्ते 
गुदेति । उपदेह =उपलेपः। २ उभौ=आस्थापनानुवासनाख्यौ । ३ प्रत्यनीकः= 
सञ्ञातोपद्रवबिरोधी । ४ सान्द्रे =षने । ५ शय्यादिदोषन्यापद्वणेनं तच्चिकित्सां 
चाख्याति-अतिपीडितेति । ६ उच्छीपंके= ऊच्वेमस्तके पुरुषे इत्यथः । सम्यणु- 
न्नाहो यस्मिंन्‌ तेत्‌ समुन्नाइमाध्मानं कुर्यात्‌। ७ न्युन्जस्य = अधो सु खस्येत्यथः । 

८ नेत्रसंबेजनेन नेत्रकम्पमेन भ्रान्त इति नेत्रसंवेजनश्रान्तः। ९ प्रत्येति=प्रत्या- 
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न चाशयं तपेयति तस्मान्नार्थकरो हि 

नाप्नोति बस्तिदेत्तम्तु ऋत्स्नं पक्ाशयं पुन: ।। २८ ॥ 
दज्ञिणाश्चितपाशवेंस्य वामपाश्वानुगो यतः । 
न्युव्जादीनां प्रदानं च बस्तेनैव प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 
पश्चादनिलकोपोऽत्र यथास्वं तत्र कारयेत्‌ । 


व्यापंदः स्नेहबस्तेस्तु वक्ष्यन्ते तच्चिकित्सिते ॥ ३०॥ 


अयोगांद्यास्तु वक्ष्यामि व्यापदः सचिकिस्सिताः । 

अनुष्णोऽस्पौषंधो दीनो बस्तिनैंति प्रयोजितः । ३१ ॥ 

विष्टम्भाध्मानशूलेश्च तमयोगं प्रचक्षते । 

तत्र तीक्ष्णो हितो बस्तिस्तीक्ष्णं चापि विरेचनम्‌ || ३२ ।| 
शेषान्नेऽथवा भुक्ते बहुदोषे च योजितः । 

अत्याशितस्यातिबहुबम्तिमेन्दोषण एब च ॥| ३३ || 

अनुष्णलवणस्नेहो ह्यतिमात्रोऽथवा पुनः ) 

तथा बहुपुरीषं च ज्षिप्रमाध्मापयेन्नरम्‌ ॥ ३४ ॥ 

हृत्कटीपाश्वेप्रछेषु शूळं तत्रातिदारुणम्‌ । 

तत्र तीक्ष्णतरो बस्तिर्हितं चाप्यनुवासनम्‌ ॥ ३५ ॥। 

अतितीक्ष्णोष्णलवणो रूक्तो बस्तिः प्रयोजितः । 

सपित्तं कोपयेद्वायं कुर्याच्च परिकत्तिकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 

नाभिवस्तिगुदं तत्र छिनत्तीवाति देहिनः । 


१ आशय न्-पक्काशयम्‌ । 


दक्षिणाश्रितपाइवेस्य बस्तिदंत्तः करस्नं पक्वाशयं पुनर्नाप्नोतोति पूर्वेणान्वयः । 

कथं न पक्वाशयं प्राप्नोतीति वक्ति-यतः यस्यात्‌ वामपाइवमनुगच्छतीति वामपू 
ष्वांनुगः पक्काशयो जागति । ३ वैद्यातुरोभयनिमित्ता; स्नेइबस्तिभवा व्यापद इत्यथः । 

४ अयोगा-ध्मान-परिकतिंका-परि्राव-प्रवाहिका-हृ३योपसरणा-ज्गप्रमरहा-ति 
योग-जीवादानब्यापद्वणंनं तच्चिकिस्सितै च दश॑यति-अयोगाद्यास्त्विति । 
५ अल्पान्यौषधधानि यस्मिन्‌ स बस्तिरत्पौषधो नेति नागच्छतोत्यथः । ६ श्रस्योपलः 
क्षणत्वात्‌ पूरवो क्तमुणत्रयविपरीत उष्णो बहुभेषजोऽपि हितः । 

७ सञ्चेषान्ने = अन्नाजीर्णावशैषे । 
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| पिच्छाबस्तिहितस्तस्य स्नेहञ्च मधुरैः स्वतः ॥ ३७ ॥, 
अत्यम्ललवण॒स्तीक्ष्णः परिस्रावाय कल्पते । 
दौबेल्यमङ्गसादश्च जायते तत्र देहिनः ॥ ३८ ॥ 
परिस्नवेत्ततः पित्तं दाहं सञ्जनयेद्‌ गुदे । 
पिच्छाबर्तिहितस्तत्र बस्तिः क्षीरघृतेन च ।। ३९ ॥ 
प्रवाहिका भवेत्तीक्ष्णान्निरूहात्‌ सानुवासनात्‌। 

| सदाहशूळं कृच्छ्रेण कफासगुपवेश्यते ।। ४० ॥ 

| पिच्छाबस्तिर्हितभ्तत्र पयसा चेव भोजनम्‌ । 

सर्पिमेधुरकेः सिद्धं तेलं चाप्यनुवासनम्‌ ॥ ४१ ॥ 

अतितीक्ष्णो निरूहो वा सवाते चानुवासनः । 

हृदयस्योपसरणं कुरुते चाङ्गपीडनम्‌ ॥ ४२॥ 

दोषेस्तत्र रुजस्तास्ता सदो मूच्छोऽङ्गगोरवम । 

सरवेदोषहरं बस्ति शोधंनं तत्र दापयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

रूक्तस्य बहुवातस्य तथा दुःशयितस्य च । 

बस्तिरङ्गप्रहं कुय्योद्र को मरद्दल्पभेवज: ॥ ४४॥ 

तत्राङ्गसादः प्रस्तम्भो जम्भोद्वेष्ट नवेपकाः । 

पवेभेदश्च तत्रेष्टाः स्वेदाभ्यञ्जनबस्तयः ।। ४५॥ 

| अत्युष्णतीक्ष्णोऽतिबहुदेत्तोऽतिस्वेदितस्य च । 

| अल्पदोषस्य वा बस्तिरतियोगाय कल्पते ।। ४६॥। 

विरेचनातियोगेन समानं तस्य लक्षणम्‌ । 

| पिच्छाबस्तिप्रयोगश्च तत्र शीत: सुखावहः ॥ ४७ ॥ 

1 [ अतियोगात्परं यत्र जीवादानं विरिक्तवत्‌ । 

| देयस्तत्र हितश्चापि पिच्छाबस्तिः सशोशित: ।। ४८ ॥ 

नवैता व्यापदो यास्तु निरूहं प्रत्युदाह्ृताः । 


१ पिच्छाबस्तिवैद्यमाण: । २ भङ्गसादः= अङ्गग्लानि;। ३ यथा वातस्य 
तोदादयः, पित्तस्य ओषचोषादयः, कफस्य कडवादय इत्यथः । ४ यतः शोधनेन 

९ ७. गी 0 ९ 
ऊध्वगतदोषस्याधोनयनं भवतीति तात्पयम्‌ । ५ पवमेदः-प्रन्थिस्फुटनम्‌ । 


द शीतोपचारश्रापि बोध्यः । 
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स्नेहबस्तिष्वपि हि ता विज्ञेयाः कुडाळेरिह ॥ ४९ ॥ 
इस्युक्ता व्यापदः सर्वाः सळक्षणचिकिह्सिताः । 
भिषजा च तथा काय्य यथेता न भवन्ति हि ॥ ५० ॥ 
पत्षाट्ठिरेको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम्‌ । 
सद्यो निरूढोऽनुवास्यः सप्तरात्राद्वि रेचितः ।। ५१ | 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने नेत्रबस्तिव्यापच्चिकित्सितं 
नाम षटत्रिंशोऽध्यायः ॥ ३६ ॥ 


सध्षत्रिंशत्तमोऽध्यायः ¦ 
अर्थातोऽनुवा सनोत्तरबस्तिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः 11१।। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 
विरेच॑नात्‌ सप्तरात्रे गते जातबळाय वै । 
कृतान्नायानुवास्याय सम्यग्देयोऽनुवासनः ॥ ३ ॥ 
यथावयो निरूहाणां या मात्रा: परिकीत्तिता 


१ भिषजा सम्यग विचाये एतादृशी चिकित्धा कायो यथेतास्तां व्यापदासुत्पत्तिरेव 
न स्यादित्यथ! । 

२ क्रमेण क्रियमाणानां वमनादिपश्चकमंणां कालावधि दशेयति-पक्षादिति । 
पक्षान्नार्वाङ नापि परतः। ३ विरेचितस्तु सप्ताहात्परतोऽनुवास्यो नावाँक्‌। तदुक्त- 
मनन्तरेऽग्रेऽध्याये-“विरेचनात्सप्तरात्र यते जातबलाय वै । कृतान्नायाचुवास्याय 
सम्यग देयोऽचुवासनः ॥? इति । 

इति सुश्तसं हिता याश्चिकित्सास्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्यां 
षटत्रिशत्तमोऽध्यायः 


सपतत्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

४ “सथो निरूढोऽनुवास्यः सप्तरात्राद्विरेचितः? इति सडच्षेपेण यदुक्तं, तद्वि- 
स्तरेण बोधनाथमयमध्याय आरभ्यते-अथात इति । श्रनुवासनं = स्नेइबस्तिः । 
५ विरेचना््प्तादानन्तरमनुवालनविधिमभिधत्त- विरेचनादिति । ६ झृतान्ना- 
यम्कृतादारायेत्यथ; । ७ अनुवासनवस्तिमात्रां दशयति--यथेति । वयो$वस्थाम- 
नतिक्रम्येति यथावयः । 


४१ 
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पादावकृष्टास्ता: कार्य्या: स्नेहबस्तिषु देहिनाम्‌ ।॥ ४ ॥ 
उत्सृष्रानिलविण्मूत्रे नरे बस्ति विधापयेत्‌ । 
एतेहि विहतः स्नेहो नेवान्तः प्रतिपद्यते ॥ ५ ॥। 
स्नेहवस्तिविधेयस्तु नाविशुद्धस्य देहिनः । 
स्नेहबीय्यं तथा दत्ते देहं चानुविसपेति ॥ ६॥ 
अत ऊदुध्व प्रवक्ष्यामि तेलानीह यथाक्रमम्‌ । 
पानान्वासंननस्येषु यानि हन्यु दान बहून्‌ || ७ ॥ 
शाटीपुष्करकृष्णाह्वाम दनामरदारुभिः 
रताह्याकुष्ठयष्ट्याहवचाबिस्बहुत इने: ।। ८ ॥ 
सुपिष्टेद्रिंगुणं क्षीरं तेलं तोयचतुरुणम्‌ । 
पक्त्वा बस्तो विधातव्यं मूढवातालुलोमनम्‌ ।। ९ ॥ 
अर्शासि ग्रहणीदोषमाना ' विषमञ्बरम्‌ । 
कटचरुप्रष्ठकोष्टस्थान्‌ वातरोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
ब चापुष्करक्ुष्ठेलाम दनामरसिन्धुजेः । 
काकोली इ्ययष्ट्याहमे दायुग्मनराधिपेः ॥ ११ ॥ 
1ठाजीबकजीवन्तीभार्गीचन्दनकद्‌फले: । 


La 


सर.लाऽगुरुबिल्वाम्बुवाजिगन्धाऽग्निवद्धिशिः ॥ १२ ॥ 


१ पादेल्रिभिरवक्ष्टा न्यूना इति पादावक्कशः, चतुर्भागाव रिष्टा, इत्यर्थः । “उत्तमा 
स्यात्पलः षडभिमध्यमा स्यात्‌ पलेज्जिभिः। पलाध्यधेन हीना स्यादुक्ता मात्राऽचुवाः 
सने ॥” इति भावमिश्रः। २ श्रनुवासनबस्तेः पूर्वकम निर्दिशति--उत्सुष्टेति । 
३ प्रतिपद्यते = नेवान्तः प्रविशतीत्यर्थः। ४ अन्वासनम्‌ = अनुवासनम्‌ । 

५ भरनुवासनार्थ शटधादितेलं निर्दिशति इाटीति । तैलमिदं प्रायशो वातरो. 
गेषु। शटी = 'कचूर इति ख्याता । पुष्करं = पुष्करमूलम्‌ , कृ्णाहा = पिप्पली, 
मदनं = मदनफलम्‌। ६ इतारानः= चित्रकः। ७ वचादिद्वितीयतैलं निर्दिशति 
वचेति । इदमपि वातरोगेषु । अमरः=देषदारुः, सिन्धुजं = सैन्धवम्‌। ८ काक्कोळी- 
द्वयं = काकोलीक्षीरकाकोलीति द्वितयम्‌ , मेदायुर्मं =मेदामह्ामेदाऽऽख्यम्‌ , नराधिपः= 
भ्रारग्वघः । ९ सरला=त्रिबृत्‌ , अगुरु- अगर’ इति, अग्बु= नेत्रबाला? इति, वाजि. 
गन्धा = असगन्ध’ इति, श्ररिनिवृद्विः = “चीता? इति। 
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विडद्भरग्ववश्यामात्रिवृन्मागं घिकार्थिमि: । 

पिष्टेस्तेळं पचेत क्षीर पञ्चमूछरसान्वितम्‌ ॥ १३ ॥ 

गुल्मानाहाग्निषड्ञार्शोग्रहणीमृत्रसज्ञिनाम्‌ । 

अन्वासनविधो युक्त शस्यतेऽनिलरोगिणाम्‌ ॥ १४ ॥ 
चित्रकातिविषापाठादन्तीबिल्ववचामिषे: १ | 
सरलांशुमंतीरास्नानीलिनीचतुरज्गु लैः ॥ १५ | 
चव्याजमोदकाकोलीमेदायुरमपुरद्रुमैः । 

जीवकर्षभवर्षाभूबस्तगन्धा शताहय: ।। १६॥ 

रेण्वश्वगन्धामजिष्ठाशटीपुष्करतस्करै: १ ° । 

सक्षीरं विपचेत्तेलं मारुतामयनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 

गृध्रसीखञ्ज' 'कुब्जाब्यमूत्रोदावत्तेरोगिणाम्‌ । 

शस्यतेऽह्पबळाग्नीनां बस्तावाझु नियोजितम्‌ ॥| १८॥ 

१ *भूतिकेरण्डवर्षांभूरास्नावृषकरोहिषे:* 3 । 

१ १ दशसूळसहाभार्गीषड्य़न्थाऽमरदारुभिः ॥ १९ ॥ 

बळानागबळामूर्वावाजिगन्धाऽग्ृताद्वयैः ` । 

१६ सहाचरवरीविश्वाकाकनासाविदारिभिः ॥ २० ॥ 

१ मागधिका=पिप्पली, ऋडिः वृद्धिइचेति स्वनाम्ना प्रसिद्धम्‌ । २ ना प्रसिद्धम्‌ । २ चीरमत्र 
तैलसमम्‌। पञ्चमूलं विस्वादिपञ्चमूलं तस्य रतेन काथेन चतुयुणेनान्त्रितमित्यर्थः । 
३ भ्रग्निषङ्गः == श्रग्निमान्धम्‌ , मूत्रसङ्गेः «= मूत्रकृच्छम्‌ । 

४ चित्रकादितृतीयतैलं निर्दिशति -चित्रकेति । एतत्तैलमपि वातरोगेषु । 
५ आमिषं = युग्गुलः, जटामासीति हाराणचनद्र: । ६ श्रंशुमती = शालपणीं । ७ मे- 
दायुग्मं-मैदा महामेदा चेति । एतदभावे श्रश्वगन्धा सारिवा च देया। 5 वर्षाभूः= 
रक्तपुननंवा, बस्तगन्धा = अजगन्धा । ९ रेणुः=रेणुका, निरगृण्डीबीजमित्यथः । 
१० तस्करः == चोरपुष्पी । ११ आढ्यः = श्राव्यवात३, ऊरुस्तम्भ इति यावत्‌ । 

१२ भूतिकादिचतुथतेलमभिधत्ते-भूतिकेलि । प्रायशो वातरोगेषु तेलभिदम्‌ । 
भूतिकं-कत्तुणम्‌ , 'स्यादू भूतिकं ठु भूनिम्मे दीप्यभूस्तृणकत्तृणे' इति मेदिनी । भूतिकं 
यमानीति सुश्रुतार्थसन्दी रनम्‌ । १३ रोदिषः=रोदिषठ्णम्‌ , गन्बतृणमिति याबत्‌। 
१४ सहाःसुद्गपणीं। १५ अस्रृताऽऽहृया=एुडूची । १६ सहाचरः=नीलझ्िण्टी, वरी= 
शतावरी, नामैकदेशे नाममात्र ग्रहणात्‌ । विश्वाशुण्डी, का ऊना सा = वायत्तफला । 
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यवमाषातसीकोळकुळत्थेः क्वथिते: श्शतम्‌ । 
जीवनीयप्रतीवापं तेळं क्षीरचतुगुणम्‌ ॥ २१॥ 
जङ्घो रुत्रिकपाशबाँसबाहुमन्याशिरःस्थितान्‌ । 
हन्याद्वातविकारांस्तु बस्तियोगैनिषेवितम्‌ ॥ २२॥ 
जीवन्त्यतिबलामेदाकाकोलीद्वयजीवकेः । 
ऋषभातिविषाकृष्णाकाकनासावचाउमरे: ॥ २३ !। 
रास्तामदनयष्टयाहसरलाऽभीरुचन्द ने 
स्वंयङ्कुसाशटीश््ङ्गीकळसी सारिवाद्रयेः ।। २४ |। 
पिष्टेस्तेळछृतं पक्वं क्षीरेणाष्टगुणेन तु । 
तच्चानुबासने देयं झुक्राग्निवलवधे नम्‌ ॥ २५ ॥ 
बृंहरं वातपित्तव्नं गुल्मानाहहरं परम्‌ । 

नस्ये पाने च संयुक्तमूध्वजत्रगदापहम्‌ ।। २६॥ 
मंधुकोझीरकाश्मय्यकटुकोत्पलचन्दनेः । 
श्यामापद्मकजीमूतशक्राह्वाऽतिविषाऽम्बुभिः ।। २७ ॥ 
लेळपादं पचेत्‌ सांप: पयसाऽष्टगुणेन च । 
न्य्॑रोघादिगणक्काथयुक्तं ब स्तिषु योजितम्‌ । २८ ॥ 
दाहास्रग्दरवीसपेवातशोशितविद्रधीन्‌ । 
पित्तरक्तञ्वराद्यांश्च हन्यात्‌ पित्तकृतान्‌ गदान्‌ ॥ २९॥। 


२ “'जीवकर्षभको मेदा महामेदा काकोली क्षोरकाकोली मुदूगपणामा।षपण्यां 
जीवन्ती मधुकमिति दश्चेमानि जीवनीयानि भवन्ति” इति चरकः । 

२ जीवन्त्यादिपत्नमं तेलमभिदधाति--जीवन्तीति । 'जीवन्तो? इति नाम्नैव 
ख्याता ३ श्रमरः=्देवदारः। ४ श्रभीरः=शतावरी। ५ स्वङ्गप्ता = आत्म- 
गुप्ता, 'केवांछ? इत्युदूघुष्यते । कलसी==पृड्निपणीं । जीवन्त्यादितेलमिदं पित्तरक्तरोः 
गार्दितेषु बोद्धयम्‌। ६ मधुकादिषष्ठतेलं ब्रवीति-मधुकेति । मधुकः = 'मुलइटी' 
इति ख्यातः। ७ जीमूतः = “मोथा? इति, अतिविषा = “अतीस? इति बोध्या । अम्बु= 
“नेत्रवाल? इति बोध्यम्‌ । ८ तेलस्य पादश्चतुर्थाशो यस्मिन्‌ सर्पिषि तत्तैलपादम । 
९ न्यग्रोधादिगणो द्र्ब्यसङ्यहणीयाध्यायोकः। शदं मधुकादितेलमपि पित्तरक्तरोग[, 
दितेषु बोध्यम्‌ । 
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मृणालोत्पलशाळूकसारिवाद्ठयकेशरेः । 
चन्द्नद्वयभूनिम्व पद्मवीजकसे रुके: ।। ३० ॥ 
पटोळकटुकारक्तगुन्द्रापपंटवासकेः । 
पिष्टेस्तेलमिद्‌ं पक्कं तृणमूलरसेन च ॥ ३१ ॥ 
च्षीरद्विगुणसंयुक्तं बस्तिकमेणि योजितम्‌ । 
नस्येऽभ्यञ्जनपाने वा हन्यात्‌ पित्तगदान्‌ बहून्‌ || ३२ ॥ 
त्रिफलोऽतिविषामवात्रिवृच्चित्रकवासकेः । 
निम्बारग्बधषड्ग्न्थासप्रपणनिशाहयै: || ३३ ॥ 
गुडूचीन्द्रसुराकृष्णाकुष्ठसषेपनागरे: । 
तेलमेभिः समे: पक्कं सुरसादिरसाप्छतम्‌॥ ३४ ॥ 
पानाभ्यञ्जनगण्डू षनस्यवस्तिषु योजितम्‌ । 
स्थूलताऽऽलस्यकण्ड्वादीन्‌ जयेत्कफक्रतान्‌ गदान्‌ ॥ ३५ ॥ 
पाठाऽजमोदाइाङ्गष्टापिप्पलोद्वयनागरं: । 
सरलाऽगुरुकालीयभागीचव्यामरद्र्में ।। ३६ ।। 
मरिचिलाऽभयाक ट्वीशटीग्रन्थिककटफल: । 
तेळमेरण्डतैळं वा पक्कमेभिः समायुतम्‌ ।। ३७ ।। 
वल्ळीकण्टकमूलाभ्यां क्वाथेन द्विगुणेन च । 

१ सृणालादिसप्तमतेलमभिदधाति-म्णालेति । शालूकः = कमलकन्दः । २ भूः 
निम्बः='चिरायता’ इति प्रसिद्धः। ३ रक्तान्न्मज्नष्ठा, गुन्द्रा = भद्रसुस्तकः । 
४ तृणमुलं कुशादितुणपञ्चमूलं तस्य रसेन काथेनेत्यरथः। इदमपि पित्तरक्तरोगादितेषु 
बोध्यम्‌। ५ न्रिफलादष्टमठेलं निर्दिशति-त्रिफलेति । “एका हरीतकी योज्या 
द्वी च योज्यी बिभीतकी । चखार्यामलकान्येबं न्रिफलेषा प्रकीतिंता ,? इति शाङ्ग- 
घरः। ६ षड्यन्या न 'पिपरामूल' इति ख्याता, सप्तपणः =“सतवन-सातला’ इतिं 
ख्यातः। निशाद्वयं = दरिद्राद्वितयम्‌ । ७ इन्द्रसुरा =इन्द्रवारुगी, कृष्णासपिप्पली । 
८ सुरसादिगणो द्रव्यसङ््रहणीये द्वष्व्य: त्रिफलादितैलमिदं कफग्रस्तेषु, एवमनन्त- 
रोक्तपाठादितैलमपि । ९ पाठादिनवमतैलमाइ-पाठेति । ाङ्षेष्टा = युञ्जा | 
२० अमरद्रमः = देवदारुः । ११ कट्वी = कडका,"**यन्थिकः = पिपरामूल? इति 
ख्यातः। १२ विदार्यादिपञ्चमूलं वल्ली संज्ञकं, करमर्दादिपञ्जमूलं कण्टकसंश्ञं च 
्रव्यसङ्यहणीयाध्यायेऽवलोकनीयम्‌ । 
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हन्यादन्वासनेदत्तं सर्वान्‌ कफकतान्‌ गदान्‌ | ३८ ॥ 
विडङ्गोदीच्यसिन्धूत्थशटीपुष्करचि त्रकेः । 
| कट्फलातावषाभागावचाकुष्ठसुराह्वत्रः ।। ३९ ॥। / 
मेदामदनयष्टयाहृश्यामानिचुळ नागरे : । । 
शताह्ानीलिनीरास्नाकळसीवृषरेणुभिः ॥ ४० ॥ 
बिल्वाजमोदक्रष्णाह्वाद्न्तीचव्यनराधिपे: । 
तैलमेरण्डतेळं वा मुष्ककादिरसाप्छुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्छोहोदावत्तेवातासग्गुल्मानाहकफामयान । 
प्रमेहशकराऽशासि हन्यादाश्‍वनुबासने: ॥ ४२ ॥ 
अशुद्धसपि वातेन केवलेनातिपीडितम्‌ । 
अहोरात्रस्य कालेषु सर्वेष्वेवानुबासयेत्‌ ।। ४३ ।। 
रूच्तस्य बहुवातस्य डो" त्रीनप्यनुवासनम्‌ । 
द्त्वा स्निग्धतनुं ज्ञात्वा ततः पश्चान्निरूहये त्‌ ।। ४४ ॥। 
अस्निग्धमपि वातेन।| केवलेनातिपीडितम्‌ । 
स्नेहप्रगाठे मेतिमान्तिरूहेः समुपाच रेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथ सम्यङ्निरूढं तु वातादिष्त्रनुवासयेत्‌ । 
ब्रिल्वयष्ट्याहमदनफळतेलेयथाक्रमम ॥ ४३ ॥ 
रात्रो बस्ति न दय़ात्तु दोषोत्क्लेशो हि रात्रिज्ञः । 

१ विडङ्गादिदशमतेलमभिषत्त- विडङ्गेति । विडङ्गादितेलमिदं कफभूयिष्टे 
वे प्रयोज्यम्‌ । उदीच्यं र सुगन्धबाला, सिन्धूत्थं=सैन्धवम्‌। २ निचुलः=जलवे- 
तस्रश। ३ कलसी = पृर्निपणी। ४ नराधिपः= आरग्वधः। ५ मुष्ककादि- 
द्रव्य्ङग्रहणीयाध्यायोक्तो गणः । ६ वातातिकोपेऽशुद्धस्याप्यनुवासनविषिसुप- 

देशति--अश्ुद्धमिति । अनिह्ृतमलादिनाऽशुद्धमित्यथः। ७ !पूर्वाह्नादिषु काले- 
व्वित्यथः । द्वौ त्रीन्‌ वारानित्यर्शः। ९ निरूदणानन्तरकम निर्दिशति-- 
अथेति। १०क्रममनतिक्रम्येति यथाक्रमम्‌ । यथा--वाते विर्त्रतैलं, पित्ते यष्ट्याह- 
तैलं, इलेष्मणि मदनफलतेलमित्यथः। ११ रात्री बस्तिदानं निषेधति-रान्ना- 
-विति। १२दोषोत्क्लेशः = दोऽधातुमलेषु विक्लेदनलक्षण उत्क्लेशः । तदुक्तम्‌ 
“विशुद्धे तु हृदये निशि किलिन्नेषु धातुषु। बिदस्धेऽन्नरसे स्रोतस्सूपलिप्ठेषु 
देहिनाम्‌ । व्यापारेभ्यो निवृत्तानां दोबोत्क्लेशो भवेदिति ॥? इति । 
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स्नेहवीयेयुतः कुर्यांदाध्मानं गोरवं उवरम्‌॥ ४७ ॥ 
अह्वि स्थानस्थिते दोषे वह्यो चान्नरसान्विते । 
स्फुटस्रोतोमुखे देहे स्नेहोज: परिसर्पति ।। ४८ ॥ 
पित्तेऽधिके कफे क्षीणे रूक्षे वातरुगर्दिते । 
नरे रात्री च दातव्यं काले ,चोष्णेऽनुवासनम्‌ ॥ ४९॥ 
उष्णे पित्ताधिके वाऽपि दिवा दाहादयो गदा: । 
सम्भवन्ति यतस्तस्मात्‌ प्रदोषे योजयेद्भिषक्‌ || ५०॥ 
शीते वसन्ते च दिवा ग्रीष्मप्रावृड्घनात्यये । 
स्नेद्यो दिनान्ते पानोक्तान्‌ दोपान्‌ परिजिहीषेता ॥ ५१ ॥ 
अहोरात्रस्य कालेषु सर्वेष्वेवानिलाधिकम्‌ । 
तीत्रायां रुजि जीर्णान्ने भोजयित्वाडनुवासयेत्‌ ॥ ५२ || 
ने चासुक्तवतः स्नेह: प्रशिधेय: कथञ्चन । 
शुद्धत्वाच्छ्न्यकोष्ठस्य स्नेह ऊद्‌ध्ब समुत्पतेत्‌ ।। ५३ ॥ 
सदाऽनुवासयेच्चापि भोजयित्वा55द्रेपागिनम्‌ । 

वर॑ विदगधभुक्तप््य कुयात्‌ स्नेहः प्रयोजितः ।। ५४ ॥ 
न चातिन्निग्धमशनं सो जयित्वाऽनुवा सयेत्‌ । ! 
मदं मूच्छो च जनयेद्‌ द्विधास्नेहः प्रयोजितः ॥ ५५ ॥। 
रूक्तं भुक्तवतो ह्यन्नं बळं वण च हापयेत्‌ । 
युक्तस्नेहमतो जन्तुं भोजयित्वाऽनुबासयेत्‌ ।। ५६ ॥ 


१ दिवा बस्तिदानुणं सहेतुकं दशयति-—अह्णीति । २ स्नेद्टौजः=स्नेहब- 
लम्‌ , परिसपंति == भ्रनुक्रामति । 

इप्रायुक्तस्य रात्रिनिबिद्धस्य बस्तिदानस्यापवादमभिदघाति-पित्त इति । 
४ रात्रौ = प्रथमप्रहरे इत्यर्थः । ५ पानोक्तान्‌= प्राक्‌ रनेदौपयौगिकाध्याये “वा- 
तपित्ताधिस्योष्णे” इत्यादिना स्नेहपानाभिहित।न्‌ , परिजिहीर्ष॑ता = परिहतुमिच्छ- 
तेत्यर्थः। तन्त्रान्तरे“ शीतक ले दिवा स्नेहसु“्णकाले बिवेन्निरि । वातपित्ताधिके 
रात्री वातइलेष्माधिके दिवा ॥? इति । ६ भोजनं विना बस्तिकमंणो निषेधं 
दरशेयति—नेति । ७ समुत्पतेत्‌ = ऊर्ध्वं गच्छेत्‌ । ८ भोननोत्तरमविलम्वितमनु- 
वासनाथंसुपदिशति-सदेति। २ युक्तस्नेइं = किञ्रित्स्नेहम्‌ । 
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यूषक्षीररसेस्तस्माद्‌ यथाव्याधिमवेक्ष्य वा । 
यथोचितात्‌ पादहीनं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌॥। ५७॥। 
अर्थाबुवास्यं स्वभ्यक्तमुष्णाम्बुस्वेदितं शनैः । 
भोजयित्वा यथाझास्त्रं कृतचङ्क्रमणं ततः ।। ५८ ।। 
विसज्ये च शाक्गन्मूत्रं योजयेत्‌ स्नेहबस्तिना । 
प्रशिघानविधानं तु निरूहे सम्प्रवक्ष्यते ॥ ५९ ॥। 

तंतः प्रणिहितस्नेह उत्तानो वाक्छतं भवेत्‌ । 

प्रसारितैः सवंगात्रेस्तथा वीय विसपेति ।। ६० ॥ 
ताडयेत्तळ्योरेनं त्रींखीन्‌ वारान्‌ शनेः शाने: । 
स्फिचोश्वैनं ततः झय्यां त्रीन्‌ वारानुल्त्तिपेत्‌ ° ततः ॥ ६१ ॥ 
एवं प्रणिहिते बस्तौ मन्दायासोऽथ मन्दवाक्‌ । 
स्वास्तीण शयने काममासीताचारिके रतः ।। ६२ ।। 

स तु सेन्धवचूणन शताह्वेन च योजित 

देयः सुखोष्णश्च तथा निरेति सहसा सुखम्‌ ॥ ६३ ॥ 
यस्यानुबासनो दत्तः सकृदन्वत्तं माब्रजेत्‌ । 
अत्योषण्याद्‌तितेक्षण्याट्ठा वायुना वा प्रपीडितः ॥ ६४ || 
सवातोऽधिकमात्रो वा गुरुत्वाद्‌ वा सभेषज: । 
तस्यान्योऽस्पतरो देयो न हि स्निह्यस्यतिष्ठति* || ६५ ॥ 


१ यथाव्याधि = व्याध्यचुरूपमित्यथः । २ “भ्रधेहीनं त्रिभागं वा भोजयि- 


त्वाऽनुवासयेत?? इति तन्त्रान्तरोक्तर्वात्‌ पादेन पादाभ्यां पादैर्वा हीनं पादहीनम्‌। 

३ सङचेपेणाचुवासनविधिमभिधत्ते-अथेति। ४ स्नेइबस्तिप्रणिधानवि- 
चानमित्यर्थः । ५ प्रणिहितस्नेइस्य पश्चात्कर्म प्रतिपादयति-तत इति । 
६ ताडयेत्‌=स्नेइस्य सद्योवहिरागमननिवारणाय इन्यादित्यथः । स्नेहस्य शीघ्रागमन- 
रच्षार्थमेतद्विधानं चरकेऽप्युक्तम्‌-“ईबच्च पादाङ्गुलियुग्ममान्छेदुत्तानदेहस्य तलौ 
प्रमज्यात्‌ । स्नेहेन पा्णयंङ्गुलिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्रावयवा रुगार्ताः॥ तांश्चावः 
मृद्वीत सुखं ततइच निद्रासुपासीत कृतोपधानः ४” इति। तलयोः = हर्तपाइतलयोः । 
७ उरिक्षिपेत्‌=भ्रातुरेण सहोष्व नयेत्‌। ८सः=स्नेह्ः। ९ शीत्र प्रत्यावृत्तः 


ऽनुवासने चिकित्सामाह-यस्येति । १० श्रक्षस्य यन्त्रस्य अनु पश्चादित्यन्त्रच्तम्‌ ,. 


तत््षणादिति तात्पयंम्‌। ११ श्रतिष्ठति स्नेहे न हि त्निह्यतोत्यथेः | 
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विष्टड्धानिलविण्मत्रः स्नेहहीनेऽनुवासने । 
दाहक्ळमप्रवाहात्तिकरश्चाव्यनुवासनः ॥ ६६ ॥ 
सानिलः सपुरीषश्च स्नेहः प्रत्येति यस्य तु । 

ओषचोषौ विना झीघ्रं स सम्यगनुवालितः ।। ६७ ॥ 
जीर्णान्नमथ सायाह्ने स्नेहे प्रत्यागते पुनः । 

लघ्वन्नं भोजयेत्‌ कम दीप्ताग्निस्तु नरो यदि ॥ ६८ ॥ 

प्रातरुष्णोदकं देयं धान्यनागरसाघितम्‌ । 

तेनास्य दीप्यते बह्विभेक्ताकाङच्षा च जायते ।। ६९॥ 
स्नेहबस्तिक्रमेष्वेबं विधिमाहुमेनीषिण्‌ः । 

अनेन विधिना षड वा सप्त वाऽष्टौ नवैव वा || ७० ॥ 
विधेया बस्तयस्तेषामन्तरा ठु निरूहणम्‌ । 

दत्तस्तु प्रथमो बस्तिः स्नेहयेद्रस्तिवङ्षणो ।। ७१ ॥ 
सम्यरंदत्तो द्वितीयग्लु मूद्धस्थमानिळं जयेत्‌ । 

जनयेद्‌ बलवणोँ च तृतीयस्तु प्रयोजितः ।॥ ७२ ॥ 
रसं चतुर्था .रक्तन्तु पञ्चमः स्नेहयेत्तथा । 

पष्ठत्तु स्नेहयेन्मांसं मेदः सप्तम एव च ॥ ७३॥ 

अष्टमो नवमश्चास्थि सञ्जानं च यथाक्रमम्‌। 

एवं झुक्रगतान्‌ दोषान द्विगुणः साधु साधयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 


१ सम्यगनुवासितस्य लक्षणं वक्ति-सानिल इति । २ साथाह्वे, नत 
पूर्वाहे इति भावः। २ वच्ष्यमाणस्नेहबस्तिक्रमेर्वित्यथः। ४ “त्रीन्‌ पञ्च 
बाऽऽहुइचतुरोऽथ षड्‌ वा वातादिकानामचुवासनीयान्‌ । स्नेहान्‌ प्रदायाशु भिषग्‌ 
विदध्यात्‌ स्रेतोबिशुद्धयर्थमतो निरूहान्‌ |? इति चरकः । 

५ स्नेइवस्तेः प्रथमादिदानेन कार्यं निरूपयति--दत्तस्त्विति । दोषभेदेनानु- 
वासनबस्तिनियममाइ चरकः--““एकं तथा त्रीन्‌ कफजे विकारे पित्तात्मके पञ्च तु 
सप्त वाऽपि । वाते नत्रैकादश वा पुनर्वो बस्ती नयुग्मान्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥? इति । 
जतूकर्णेऽपि--“निरूहे व्युषिते भुक्तवतोऽनुवासनं पर द्वितीयेऽहनि पञ्चमे बा तथेका- 
दशाहेऽपकषंतो द्वित्रिचतुरादिवातादिषूच्यते ।' इति। ६ व्याधिसमुइेशीयोक्तान्‌ 
शुक्रगतान्‌ दोषानित्यथः । द्वियुणः = त्रशादशसडख्यः स्नेइबस्तिः, साधु, साषयेत्‌= 
स्नेइयेदित्यरथः । 
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® ७ 
अष्टादशाष्टादशकान्‌ बस्तीना यो निषेवते । 

यथोक्तेन विधानेन परिहारक्रमेण च ॥ ७५ ॥ 

स कुझ्जरबलोऽश्वस्य जवेस्तुल्यो5मरप्रभः । 

वीतपाप्मा श्रुतधरः सहखायुनरो भवेत्‌ ।॥ ७६॥ 
रनेहंबस्ति निरूहं वा नेकमेवातिशीळयेत्‌। 
रनेहादग्निवधोत्क्लेशौ निरूहात्‌ पवनाद्धयम || ७७॥ 
तस्मान्निरूढोऽनुवास्यो निरूह्श्चानुवासितः | 

नेवं पित्तकफोत्क्लेशौ स्यातां न पवनाद्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
रूक्ताय बहुबाताय स्नेहबस्तिं दिने दिने । 
दद्याद्ठेद्यस्ततोऽन्येषामग्न्याबाधभयात्‌ ज्यहात्‌ ।| ७९ ॥ 
स्नेहोऽल्पमात्रो रूक्षाणां सरवकालमनस्ययः । 

तथा निरूहः खिग्धानामल्पमात्रः प्रशस्यते ॥ ८० ॥ 
अतं ऊद्ध्व प्रवक्ष्यामि व्यापदः स्नेहवस्तिजाः । 
बलवन्तो यदा दोषाः कोष्ठे स्युरनिलादयः ।। ८१ ॥ 
अल्पवीर्य तदा स्नेहमभिभूय प्रथरिवधान्‌ । 
कुवेन्त्युपद्रवान्‌ स्नेह: स चापि न निवत्तेते ॥ ८२ ॥ 


१ अनुवासनफलं दरश॑यति-भष्टादशेति। अष्टादशाष्टादशकान्‌ = षट्‌ श्रित 
मित्यथः। २ बस्तिविधानम्‌--प्रक्षिप्य बस्ती मयितं खजेन सुबडसुच्छवास्य च 
निवंलीकम्‌ । भ्रङ्गुछमध्येन सुखं पिधाय नेत्रामसंस्थामपनीय वतिम्‌ ॥ तैलाक्तगान्ं 
कृतमूत्रविट्‌कं नातिक्ुधात शयने मनुप्यम्‌ । समेऽथवेषन्नतशीषके वा नात्युच्छिते 
स्वास्तरणोपपन्ने ॥ सव्येन पार्श्वेन सुखं यानं कृत्वजुंदेइं खभुजोपधानम्‌ । सङ्कोच्य 
सब्येतरदस्य सक्थि वाम प्रसायं प्रणयेत्ततस्तम्‌ ॥ स्निग्थे गुदे नेत्रचतुर्थभागं स्निग्धं 
शनैऋज्वनुपृष्ठवंशम्‌ । अकम्पनावेपनलाघवादीन्‌ पाण्योगुँणांश्चापि विद शयं स्तम्‌ ॥ 
प्रपीड्य चैकम्रहदणेन दतं नेत्रं शनेरेव ततोऽपकर्षेत्‌।” इति चरकोक्तमपि बोध्यम्‌ । 
परिहारक्रमेण = श्रातुरोपद्रवी यो क्तपरिहारानुक्रमेण । ३ श्रनुवासननिरूहयोरेकस्यै- 
वातिशीलने दोषं दशंयति=रूनेद्वेति। ४ स्नेइबस्तेरवस्थाविशेषेण प्रत्यहं विधिः 
मभिधत्ते—खूक्षायेति। ५ अग्न्याबाधभयात्‌ = अग्निमान्य भीते रित्यर्थः । 

६ अल्पमात्रः=पादहीनोऽध भागही नो वेत्यर्थः । ७ वातादिदोध। भि भूतस्नेहब स्तिः 
व्यापदमाख्याति-अत इति। ८सः= स्नेई न निवतते=न गच्छति। 
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स्सास्थानम्‌ । ७७९ 


तत्र वाताभिभूते तु स्नेहे मुखकषायता । 

जुम्भा वातरुजस्तास्ता वेपथुविषमञ्वरः ।। ८३ ॥ 
पित्ताभिभूते स्नेहे तु मुखस्य कडुता भवेत्‌। 
दाहस्तृष्णा ज्वर: स्वेदो नेत्रमूत्राङ्गपीतता ॥ ८४ ॥ 
श्लेष्माभिभूते स्नेहे तु प्रसेको मधुरास्यता । 

गौरवं छर्दिरुच्छवासः ऋच्छाच्छीतज्वरो5रुचि: ॥ ८५ ॥ 
तत्र दोषाभिभूते तु स्नेहे बस्ति निधापयेत्‌ । 

यथास्वं दोषशमनान्युपयोज्यानि यानि च ॥ ८६॥ 
अत्याशितेऽन्नाभिभवात्‌ स्नेहो नैति यदा तदा । 
गुरुरामाशयः शूळं वायोश्चाप्रतिसञ्चरः ।। ८७ ॥ 
हृत्पीडा सुखवेरस्यं श्वासो मूच्छौ श्रमोऽसुचिः । 
तत्रापतपेणुस्यान्ते दीपनो विधिरिष्यते || ८८ ॥ 
अशुद्धस्य मलोन्मिश्रः स्नेहो नैति यदा पुनः । 
तदाऽङ्गसदनाध्मानो श्वासः शूलं च जायते ॥ ८९ ॥ 
पकाशयगुरुत्वं च तत्र दद्यान्निरूहणम्‌ । 
अतितीक्ष्णोषधेरेव सिद्धं चाप्यनुवासनम्‌ ॥ ९०॥ 
शुद्धस्य दूरानुस्रते स्नेहे स्नेहस्य दर्शनम्‌ । 

गात्रेषु सर्वेन्द्रियाणामुर्पेलेपोऽबसादनम्‌॥ ९१ ॥ 
स्नेहेगन्धि सुखं तत्र कासश्वासावरो चकः । 
अआतिपीडितवत्तत्र सिद्धिरास्थापनं तथा ॥ ९२ ॥ 


१ उच्छासः = ऊरध्वश्चा[ः। २ पूर्वोक्तव्यापच्चिकित्सामा चष्टे -तन्रेति | 
३ यथास्वं = यथादोषप्रत्यनीकं स्नेद्द बर्रित निरूषर्सित वेत्यर्थः । 


४ अत्याशिते स्नेहवस्तिव्यापदं तच्चिकित्सां च दशेयति--अत्याशित इति । 
'छ दीपनः = श्रग्निसन्दीपनः । ६ श्रशुद्धस्याचुवासनदाने व्यापदं तच्चिकित्सां 
चाभिदघाति-अञुद्धस्येति । भ्रशुद्धस्य=्अक्गतविरे चननिरूहस्थेत्यर्थः। ७ शुद्ध- 
स्य दूरानुसते स्नेहे व्यापदं तच्चिकित्सां च वक्ति- शुद्धस्येति । दूरानुसते= 


आमाशयं प्रविष्टे । ८ उपलेपः = मलबृद्धिः । ९ स्नेद्दस्येव गन्धोऽस्येति स्नेहगन्धि । 
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॥। ~ ~ 
अप्रस्विन्नस्याविशुद्धस्य स्नेहोऽल्पः सम्प्रयोजितः। 
शीतो मृदुश्च नाभ्येति ततो मन्दं प्रबोहते ॥ ९३ ॥ 
विबन्धगौरवाध्मानझूलाः पक्काठायं प्रति । 
तत्रास्थापनमे वाशु प्रयोज्यं सानुवासनम्‌॥ ९४ ॥ 
अह्पंः भुक्तवतोऽल्पो हि स्नेहो मन्दगुणस्तथा । 
दत्तो नेति क्ळमोत्क्लेशो श्वशं चारंतिमावहेत्‌ ॥ ९५ ।¦ 
तत्राप्यास्थापनं काय्यं शोधनीयेन बस्तिना । 
अन्वासनब् स्नेहेन शोधनीयेन झास्यते ॥ ९६ ॥। 
अहोरात्रादपि स्नेहः प्रत्यागच्छन्न दष्यति । 
कुय्याद्वस्तिगुणांश्वापि जीणस्त्वस्पगुणो भवेत्‌ || ९७ ॥ 
यस्ये नोपद्रवं कुय्यात्‌ स्नेहबस्तिरनिःस्रृतः । 
सर्वोऽल्पो वा55वृतो रौश्याढुपेक्ष्यः स विजानता ॥ ९८ ॥ 
अपनायान्तं त्वहोरात्रात्‌ स्नेहं संशोधनेहरेत्‌ । 
स्नेहबस्ताबनायाते नान्यः स्नेहो विधीयते ।॥ ९९ | 
इत्युक्ता व्यापदः सर्वाः सलक्षणचिकिस्सिताः । 
बस्तेरुत्तरसंज्ञस्य विधि वक्ष्याम्यतः परम्‌ || १०० ॥ 
चतुदंशाङ्कुळं नत्रमातुराङ्कुलसम्मितम्‌ । 

१ अस्विन्नशुद्धयोररण दिरने दाने व्यापदं तच्चिकित्सां च दशंवति--अस्वि 
न्नस्येति । २ प्रवाइते = प्रवादिकाऽऽते इव मन्दवेगं प्रवतते इत्यथः । ३ अल्पभु 
क्तस्य मन्दयुणस्नेद्ददाने व्यापदं तच्चिकित्सां च निर्दिशति-अङ्पमिति। ४ श्र 
रतिं = चेतसोऽनवस्थितिम्‌ । 'स्वाभीष्टवस्त्वलाभेन चेतसो याऽनवस्थितिः। अरतिः 
सा’शति। ५नदुष्यति= न व्यापदं करोति। 

६ अनुपद्रवकारिणः स्नेइबस्तेरनिस्सरणे उपेक्षाकरणाथमुपदिशति--यस्येति । 
७ उपेक्ष्यः = श्रानयनाय यत्नं न कुर्यादित्यर्थः। ८ सोपद्रवस्य स्नेइबस्तिविषये 
ब्रवीति--अनायान्तमिति । अनायान्तम्‌ = अनागच्छ्न्तमित्यर्थः। ९ नान्यः= 
शोधनार्थ निरूइबस्तिरेव नेतर इत्यर्थः । 

१०यत्तरबस्तिनेत्रप्रमाणं प्रतिपादयति-चतुर्द शेति । वाग्भटे नेत्रस्य द्वादश्चा- 
ङ्गुल मेव मानमुक्तम्‌--“श्रातुराङ्खलमानेन तन्नेत्रं द्वादशाङ्गुलम्‌ । बृत्त गोपुच्छवन्मूलः 
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माळतीपुष्पवृन्तांग्रं छिद्रं सर्षपनिगेमम्‌ ॥ १०१ ॥ 

स्नेहप्रमायां परमं प्रकुञ्चरचात्र कीत्तितः। 

पञ्चविशादधो मात्रां विदध्याद्‌ बुद्धिकल्पिताम्‌ ॥ १०२ ॥ 

निविष्टर्काणक मध्ये, नारीणां चतुरङ्कुले । 

भूत्रस्नोत: परीणाहं मुद्ठवाहि दशाङ्गलम्‌ ॥ १०३॥ 

मेढ्‌।यामससं केचिदिच्छन्ति खलु तद्विदः । 

तासामपत्यमाग तु निदध्याच्चतुरङ्कलम्‌ ॥ १०४ ॥ 

दूव्यङ्कुळं मूत्रमागे तु कन्यानां त्वेकमङ्कलम्‌ । 

विधेयं चाङ्गुळं तासां विधिवद्वक्ष्यते यथा ॥ १०५॥ 

स्नेहस्य प्रस्तं चात्र स्वाङ्कलीसूलसम्मितम्‌ । 

देयं प्रमाणं परममर्वारबुद्धिविकल्पितम्‌॥ १०६॥ 

और श्रः शौकरो वाऽपि बस्तिराजश्च पूजितः । 

तदलाभे प्रयुञ्जीत गलचम तु पक्षिणाम्‌ ॥ १०७॥ 

तस्यालाभे दृतेः पादो ग्रदुचर्म | ततोऽपि वा । 

अथातुरसुपस्निरधं स्विन्नं प्रशिथिठाशयम्‌ ॥ १०८॥ 
मध्ययोः कृतकर्णिकम्‌ ॥ सिद्धाथकप्रवेशाग्रे इलकष्णं ददेमादिसम्भवम्‌। कुन्दाश्वमार्‌- 
सुमनः पुष्पबृन्तोपमं दृढम्‌ ॥?? इति । सप्ताङ्गुलं प्रणिघानप्रमाणम्‌, तदाह चार- 
पाणि$-“्ङ्गुलान्यथ चत्वारि पञ्च षट्‌ सप्त वा तथा। सप्ताङ्गुलं परं नेत्रं प्रणिधेयं 
भिषगविदा ॥ स्याद्‌ बस्ति नरं चेह प्रमाणादधिकं ततः ।? इति । 
१ उत्तरबस्तिद्रव्यमात्रामुपदि शति -स्नेहेति । प्रकुञ्रः = पलम्‌ , चत्वारि तोल 

कानीत्यर्थः। २ अधः = अर्वागित्यथः । ३ ज्रीणामुत्तरबस्तिनेत्रप्रमाणं दशेयति-- 
नारीणामिति । चतुरङ्गुले = चतुरङ्गलावसाने। ४ परीणाहं = स्थौल्यम्‌ । ५ खी- 


.णां मार्गभेदेन प्रणिधानविधिमभिधत्त-तासामिति। ६ कभ्यानाम्‌=्रप्राप्तातं- 


वानामिस्यर्थः । “मूत्रकृच्छविकारेषु बालानां त्वेकमङ्कुलम्‌?? इति वाग्भटः। जी 
यासुक्तरबस्तिस्नेइमानमाइ-स्नेहर्येति। प्रसतमद्धांजलिः। ८ स्वाङ्कुलीमूल 
सम्मितं प्रसृतं परममित्यथः । ९ ख्रीणाघुत्तरबस्तियोग्यब रित निरूपयति-ओरश्र 
इति । १० गृप्रादिपक्षिणा मित्यर्थः । 

११ पुरुषाणामुत्तरबस्तिप्रणिधानविधिमाख्याति-अथेति ॥ १२ मलमूत्रनिगं- 
मेन शुदूधतया प्रशिथिलौ आशयो यस्य त॑ प्रशिथिलाशयस्‌ । 
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यवाग सघृतचीरा पीतवन्तं यथाबलम्‌ । 
निषण्णुमाजानुसमे पीठे सोपाश्रये समम्‌ ॥ १०९ ॥ 
स्वभ्यक्तबस्तिमूडान तैलेनोष्णेन मानवम्‌ । 
ततः समं स्थापयित्वा नाळमस्य प्रहर्षितम्‌ ॥ ११० ॥ 
पूवं शलाकया5न्विध्य ततो नेत्रमनन्तरम्‌ । 
शाने: गनेधृताभ्यक्त विदध्यादङ्कुलानि घट || १११ ॥ 
मेढायामसमं केचिदिच्छन्ति प्रणिधानकम्‌ । 
ततोऽवपीडङयेद्स्ति शनेनेंत्रं च निहरेत्‌ ॥ ११२ ॥। 

तः प्रत्यागतस्नेहमपराह्ने विचक्षण 
भोजयेत्‌ पयसा मात्रां यूषेणाथ रसेन वा ॥ ११३॥ 
अनेन विधिना दद्याद्वस्तींस्त्रींश्चतुरोऽपि वा | 
१ङदूध्वेजान्वे स्त्रिये दद्याठुत्तानाये विचक्षणः | ११४ |! 
सम्यकप्रपीडयेद्योनि दद्यात्‌ सुम्रदुपीडितम्‌ । 
त्रिकणिकेन नेत्रेण दद्याद्योनिमुखं प्रति ॥ ११८ !। 
गर्भाशयविशुद्ध॒चथ स्नेहेन हिगुणेन तु । 
कोथप्रमाणं प्रसृतं स्त्रिया द्विप्रस्वतं भवेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
कन्येतरस्याः, कन्यायास्तद्वद्रस्तिप्रमा शकम्‌ । 
अग्रत्यागच्छति भिषक्‌ वस्तावुत्तरसंज्ञिते ॥ ११७॥। 
भूयो बस्ति निदध्यात्तु संयुक्तं शोधनेगेणेः । 


१ उपाश्रयेण श्रवष्टम्भेन सदितः सोपाश्रयस्तस्मिन्‌ । २ नालं--मेइनम्‌ ¦ 


३ डल्हणः-प्राग्दत्तस्नेदप्रत्यागमने कालान्तरितस्तदहरेत त्रिश्चतुर्वा मात्रां वधं यित्व! 
स्नेहो देयः। एवं त्रीणि दिनानि स्नेद्विकसुत्तरबस्ि दत्वाव्यहमेव विश्रम्य पुन- 
स्त्र्यहं दद्यादाव्याधिनिवृत्तेः। तथा च वाष्भटः—-“वस्तीस्बिरात्रमेवं च स्नेहमात्रा 
विवर्धयेत्‌ । त्र्यहमेव च विश्रम्य प्रणिदध्यात्‌ पुनस्त्र्य म्‌ ॥?! इति । 


४ स्त्रीणामुत्तरवस्तिप्रणिषानविधानमभिधत्ते—ऊध्वेति । स्त्रियै-प्राप्तात॑वाये 


इत्यर्थः । 
होत्तरबस्तिप्रमागमाह-क्काथेति । ७ तद्वत्‌ =पुरुषवदित्यथः। = उत्तरबस्ती ८ 
अनागच्छति स्नेहे प्रस्यागमनोपायं निरूपयति-अप्रत्यागच्छतीति । 


५ स्वाङ्कलीमूलसम्मितप्र सृतापेत्नया द्वियुणेनेत्यथः। ६ श्रीणां निरू- -% 
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गुदे वत्ति निदध्याद्वा शोधनद्रव्यसम्भ॒ताम्‌ ॥ ११८ ॥ 
प्रवेशयेद्वा मतिमान्‌ बस्तिद्वारमथैषणीम । 
000 पीडयेद्वाऽप्यधो नाभेबंलेनोत्तरमुष्टिना ॥ ११९ ॥ 
आरग्वधस्य पत्रैस्तु निशुण्डयाः स्वरसेन च । 
कुर्या द्रोमूत्रपिष्टेषु वर्त्ीर्वाऽपि ससैन्धवाः ॥ १२० ॥ 
सुद्गेलासषेपसमा: प्रविभञ्य वयांसि तु । 
बस्तेरागमनार्थाय ता निदध्याच्छलाकया || १२१ ॥ 
आगारधूमब्रृहतीपिपपली फळसेन्ध वै 
कृता वा शुक्तगोमूत्रसुरापिष्टे: सनागरेः ॥ १२२ ॥ 
अनुवासनसिद्धञञ्च वीक्ष्य कस प्रयोजयेत्‌ । 
शकरामधुमिश्रेण शीतेन मधुकाम्बुना ॥ १२३ ॥ 
दह्यमाने तदा बस्तो दद्या ट्रस्ति विचक्षणः । 
 ्षीरत्रक्षकषायेण पयसा शीतलेन च ॥ १२४ ॥। 
शुक्र दुष्टं शोणितं चाङ्गनानां पुष्पोद्रेकं तस्य नाशश्च कष्टम्‌ । 
= सूत्राघातान्मूत्र दोषान्‌ प्रबृद्धान्‌ योनिव्याधिं संस्थितिं चापरायाः१२५ 
शुक्रोत्सेकं शकेरासश्मरीञ्च शूलं बस्तो वङ्क्षणे मेहने च । 
घोरानन्यान'बस्तिजांश्वापि रोगान्‌ हित्वा मेहानुत्तरो हन्ति बस्तिः१२६ 
सस्यरद्त्तस्य लिङ्गानि व्यापदः क्रम एव च । 
बस्तेरुत्तरसंज्ञस्य समानं स्नेइबस्तिना ॥ १२७ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थानेऽनुवाघनोत्तरबस्तिचिकिट्सितं नाम 
सप्तत्रिंशोऽध्यायः ॥ ३७ ॥ 


xt 


शोघनद्रव्यसम्भृता==विरेचनद्रव्यनिमिताम्‌ । २ उत्तरमुष्टिना=पुष्टरम्रभागेने 
त्यर्थः। ३ निदध्यात्‌ = स्नेइापकषणार्थ प्रवेशयेदित्वथ' । ४ फलं-मदनफलम्‌ । 
५ मुदूगादिप्रमाणा कृता वतिरित्यथः। ६ स्फिकताडनादिकं कमत्यथः। ७ बस्ति 

दाहे चिकित्सां दश॑यति-दार्करेति । द 
८ मधुकाम्तुना = मधुयष्टिकाथेन । अन्न योगत्रयम्‌। त्रिष्वपि शर्केरामघुमिश्रेणः 
इत्यस्य सम्बन्धः ९ उत्तरबस्तिफलमभिदघाति-झुक्रमिति। पुष्पोद्रे कः = ऋतो- 

== रसमये ऽवृत्तिः। १० संस्थितिः = निर्गमावरोघः। ११क्रमः-चिकित्सेत्य थ: । 
इति सुश्रुतखंहिता याश्रिकित्सास्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्यां सपतन्निश्चत्तमोऽऽ्याय 
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९५ च ४ छ 
अष्टात्रशत्तमाऽध्यायः | 
अथातो निहूहक्रमचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अथानुवासितमास्थापयेत्‌ । स्वभ्यक्तस्विन्नशरीरसुत्सष्टबहिव- 
गमवाते शुचौ वेश्मनि मध्याह्ने प्रततायां शय्यायामधःसुपरिग्रहायां 


श्रोणीप्रदेशव्यूढायामनुपधानायां वामपाश्वशायिनमाकुञ्चितदत्ति- . 


णसक्थिमितरप्रसारितसकिथ सुमनसं जीणौन्नं वाग्यतं सुनिषण्ण- 
देहं विदित्वा, ततो वामपादस्योपरि नेत्रं कृत्वेतरपादाङ्गष्ठाङ्गलि- 
भ्यां कशिकामुपरि निष्पीडच, सव्यपाणिकनिछ्ठिकाऽनामिकाभ्यां 
बस्तेमुखाद्ध ,सङ्कोच्य, मध्यमाप्रदेशिन्यङ्कुष्टेरद्धेन्तु विवृतास्यं कृ- 
त्वा, बस्तावोषधं प्रक्तिप्य, दक्षिणहस्ताङ्कष्ठप्रदे शिनीभ्यां चानुसिक्त- 
मनोयतमब्ुदूबुद्मसङ्कुचितमवातमौषधासन्नमुपसङWगृह्म, पुनरि- 
तरेण गृहीत्वा दक्षिणेनावसिब््ेत्‌। ततः सूत्रेणेचोषधान्ते । 
बाऽऽवेष्टय बध्नीयात्‌ । अथ दक्षिणेनोत्तानेन पाणिना बस्ति गृही- 
त्वा वामहस्तमध्यमाङ्कुलिप्रदे शित्तीभ्यां नेत्रमुपसङगृह्याङ्कुष्ठेन नेत्र- 
दवारं पिधाय, घृताभ्यत्ताम्रनेत्रं घृताक्तगुदाय प्रयच्छेदनुप्रष्ठवंशं सस- 
मुन्मुखमार्काणक नेत्र प्रशिधत्स्वेति त्रयात्‌ ॥ ३ ॥ 

बस्ति सव्ये करे कृत्वा दक्षिणेनावपीडयेत्‌ । 

एकेनेबावपीडेन न द्रतं न विलम्बितम्‌ ।। ४ || 

ततो नेत्रमपनीय त्रिंशन्मात्रा: ' पीडनकालादुपेक्ष्यो त्तिष्ठेत्या- 


अधनत्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

१ “कषायक्षीरतैलैरयो निरूइः स निगद्यते? निरूहस्य क्रमोऽनुक्रमः स एव 
चिकिर्सितमिति निरूहक्रमचिकित्सितम्‌ । २ निरूइप्रणयनविधानमभिधत्ते— 
स्वभ्यक्तेति। ३ प्रततायां=स्तब्बायाम्‌ ४ श्राशयद्वारस्य वामपाइर्वाश्रयित्वा- 
दिति सारम्‌। ५ बामे शारीरे सव्यं स्थात्‌? इत्यमरः । ६ ्रनायतं= 
दीघेतारहितम्‌ । ७ अवातं = भेषजप्रदानेन निस्सारितवात {*। ८ इतरेण=वामपा- 
शिना । ९ नेत्रं प्रणिधत्स्व प्रबेशयेत्यातुरं प्रति भिषग्‌ ब्रुयादिति सम्बन्धः। 

१० मात्रालक्षणम्‌-“कालेन यावता पाणिः पर्यंति जानुमण्डले। सा मात्रा 
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तुरं त्रयात्‌ । अथातुरमुपवेशये दुत्कुटुकं बस्त्यागमनाथेम्‌ । निरूहः 
प्रत्यागमनकालस्तु मुहूत्ता भवति ।। ५ ॥ 
अनेन विधिना बस्ति दद्याद्वस्तिविशारदः । 
द्वितीयं वा तृतीयं बा चतुर्थ बा यथार्थतः ॥ ६॥ 
सम्यङ्‌ निरूढलिङ्गे तु प्राप्ते बस्ति निवारयेत्‌ । 
विशेषात्‌ सुकुमाराणां हीन एव क्रमो हितः ॥ ७ ॥ 
अपि हीनक्रमं कुयोन्न तु कुर्या दतिक्रमम्‌ । 
यस्यं स्यादू वस्तिरल्पोऽल्पवेगो हीनमलानिलः ॥ ८ ॥ 
ठुनिखूढः स विज्ञेयो मूत्राक्त्यरुचि जाड्यवान्‌ । 
यौन्येव प्राङ मयोक्तानि लिङ्गान्यतिबिरेचिते ॥ ९ ॥ 
तान्येवातिनिरूढेऽपि विज्ञेयानि विपश्चिता । 
य॑स्य क्रमेण गच्छन्ति विद्‌पित्तकफवायवः।। १०॥ 
लाघवं चोपजायेत सुनिरूढं तमादिशेत्‌ । 
सुनिरूढं ° ततो जन्तुं स्नातवन्तं तु भोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तश्ळेष्मानिलाविष्टं क्षीरयूषरसेः क्रमात । 
सव वा जाङ्गलरसैर्भोजयेदविकारिभिः॥ १२॥ 
त्रिभागहीनमद्ध वा हीनमात्रमथापि वा । 
यथाऽञ्निदोषं मात्रेयं भोजनस्य विधीयते ॥ १३ ॥ रः 
अनन्तरं ततो युञ्ञ्याद्यथास्वं स्नेहवस्तिना । 
विविक्तता मनस्तुष्टिः स्निग्धता व्याधिनिग्रह: ॥ १४ ॥ 
आस्थापनस्नेहबस्त्योः सम्यग्दाने तु लन्षणम्‌ । 


कविभिः प्रोक्ता हृश्वदीधेप्लुते मता” ॥ पराश्चरः-“जानुमण्डलमाबेष्टथ दत्ते दक्षिण- 


पाणिना । कृष्टनेत्रइ्धराशब्दशतं तिष्ठेदवेगवान्‌ ॥” इति । १ मुहूतः = घटिकाद्वयम्‌ । 
२ निरूहातियोगं निषेषति-विश्ेषादिति । ३ दुनिरूढलक्षणमाख्याति-. 


यस्येति । ४ भ्रतिनिरूढलक्षगमाख्याति-यानीति । ५ शलयुदञ्रं शकफातियो- 


गादीनि लिङ्गानीत्यथः । 
६ सुनिरूढलक्षणमाचष्ट-यसख्येति। ७ सुनिरूढस्य पश्चार्कमं निर्दिशति 
सुनिरूढमिति । 5 यथास्वं = वातादिदोषानुकूलम्‌ । ९ निरूहानुवासनयोः 


५० 
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तद्हस्तस्य पवनाद्धयं बलवदिष्यते ॥ १५ ॥ 

रसो दनस्तेन शस्तस्तदहश्वानुवासनम्‌ । 

पश्चादस्िबळं मत्वा पवनस्य च चेष्टितम्‌ ॥ १६ ॥ 

अन्नोपस्तस्भिते कोष्ठे स्नेहबस्तिविधीयते । 
अनौयान्तं मुहूत्तांत्तु निरूहं शोधनेहेरेत्‌ ॥ १७॥ 
तीक्ष्णैर्निरूहैमेतिमान्‌ क्षारमूत्राम्लसंयुते: । 
विगुंणानिलविष्टव्धं चिरं तिष्ठन्निरूहणम्‌ || १८ ।। 
शूलार तिज्बरानाहं मरणं वा प्रवत्तेयेत्‌ । 

नं तु भुक्तवते देयमास्थापनमिति स्थिति: ।। १९ ॥ 
विसूचिकां वा जनयेच्छार्दि वाऽपि सुदारुणाम्‌ । 
कोपयेत्‌ सवेदोषान्‌ वा तस्मादू दद्यादभोजिते* ॥ २० ॥ 
जीणान्नस्याशये दोषाः पुंसः “प्रव्यक्तिमागता: । 
निःशोषाः सुखमायान्ति भोजनेनाप्रपीडिताः ।। २१ ॥। 
न वाऽऽस्थापनविक्षिप्रमन्नमञ्निः * १प्रधा वति । 
तस्मादास्थापनं देयं निराहाराय जानता ।। २२ ॥ 
आवस्थिक क्रमञ्चापि मत्वा कायं निरूहणम्‌ । 

' मलेऽपकृष्टे दोषाणां बलवत्त्वं न विद्यते ॥ २३ ॥ 
सम्यग्दानलक्षणं वक्ति-चविविक्तेति । विविक्तता=ग्लानिरदिता। १ सुनिरूढस्य 
तदिने करणीयानुपचारानभिधत्ते-तदह इति । २ पश्चात्‌ = सान्वासनान्नि- 
रूहणाव । 

३ मुहूर्तांदनागच्छतो निरूहस्य निइंरणोपायमाख्याति-अनायान्तमिति । 
४ यवक्षार इत्यर्थः । ५ चिरं सन्तिष्ठतो निरूहणाद्‌ दोषान्‌ दर्शयति--विगु- 
णेति। वियुणः= विपरीतः। ६ भ्ररतिः=चेतसोऽनवस्थितिः । “स्वाभीष्टवर्त्वला- 
भेन चेतसो याऽनवस्थितिः । श्ररतिः सा? इति । 

७ भुक्तवत श्रास्थापनं निषेधति--नेति । ८ अभोजिते=भ्रक्गतभोजनायेत्यर्थः । 
९ निराहाराय आस्थापनदाने गुणानाचष्ट-जीणेति। १० प्रव्यक्तिं= निरावरण- 
ताम्‌ । ११ प्रधावति=जरयति। १२ श्रवस्थाविरोषे भुक्तवतोऽपि निरूदृदानमुपः 
दिशति-आवस्थिकमिति । क्रमं = विथिम्‌ । 
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क्षीराण्यम्लानि. मूत्राणि स्नेहाः क्वाथा रसास्तथा । 
लवणानि फलं क्षोद्रं शताह्वा सषेप॑ वचा ।। २४॥ 
एला त्रिकटुकं रास्ता सरलो देवदारु च । 

रजनी मधुकं हिङ्गु कुष्ठं संशोधनानि च ॥ २५॥ 
कटुका शकरा मुस्तमुशीर चन्दनं शटी । 

मञ्जिष्ठा मदनं चण्डा त्रायमाणा रसाञ्जनम्‌।॥ २६ ॥ 
बिल्वमध्यं यवानी च फलिनी शक्रजा यवाः | 
काकोली क्षीरकाकोली जीवकषेभकावु भौ ।। २७ ॥ 
तथा मेदा महामेदा ऋ द्धिवृद्धिमंधूलिका । 

निरूहेषु यथाळाभमेष वर्गो विधीयते ।। २८ ॥ 

स्वस्थे काथस्य चत्वारो भागाः स्नेहस्य पञ्चमः । 
क्रद्धेऽनिले चतुथस्तु षष्ठः पित्ते कफेञ्ष्रम: ॥ २९॥ 
सर्वेषु चाष्टमो भागः कल्कानां लवणं पुनः । 

चौद्रं मूत्रं फळं क्षीरमम्लं मांसरसं तथा । ३० ॥ 
युक्त्या प्रकल्पयेद्धी मान्‌ निरूहे कलपना स्वियम्‌। ३१॥ 
कल्क स्नेहकषायाणामविवेकाद्भिषग्वरेः । 

बस्ते: सुकल्पना प्रोक्ता तस्य दानं यथाथकृत्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ आस्थापनोपयौगिकानि द्रव्याणि नदिशति-क्षीराणीति ॥ २ फळं = 
त्रिफला । ३ त्रिवृदादीनि संशोषनानोत्यथः। ४ मदनंज-मदनफलम्‌ , चण्डा= 
अगुरुः । ५ फलिनी = प्रियङ्गुः, शक्रजा यवाः्=इन्द्रयवाः। ६ मधूलिका=मूर्वा । 

७ निरूहेषु दोषानुसारेण कायादीनां मात्रा निर्दिशति-स्वस्थ इति । स्वस्थे = 
समवातपित्तकफे नरे। चत्वारो भागाः=्रशी पलानि । पञ्नमो भागः=पादोन 
पञ्जपलानि । चतुर्थो भागः घटपलानि । षष्ठो भागः चत्वारि पलानि । अष्टमो भाग 
त्रीणि पलानि । ८ युक्‍त्या-च्योगेन । “मधुस्नेइनकर्क/ख्यकषायाधापतः क्रमात्‌ । 

गोणि षट द्वादश त्रीणि पलान्यनिलरोगिणाम्‌ ॥ पित्ते चत्वारि चव्वारि दे द्विप्र 
चतुष्टयम्‌ । षट त्रीणि द्वे दश त्रीणि कफे चापि निरूइणम्‌ ॥? इति तन्त्रान्तरम्‌ । 

९ बस्तिद्रव्ययोजनाक्रमं ` त्रवीति-कल्केति । अविवेकात्‌=्रपुथरभाबा 
दित्यर्थः । १० वातपित्तकफशोणितहरणश्चोषनसडग्रहणलेखनबं इणवाजीकरणादियथा 
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दत्त्वाउडदो सेन्धवस्याक्ष॑ मधुनः प्रस्रतद्वयम्‌ । 

पात्रे तलेन मथ्नीयादनुस्नेहं शनेः शनेः || ३३ ॥ 

सम्यक सुमथिते दद्यात्‌ फलकस्कमतः परम्‌ । 

ततो यथोचितान्‌ कल्कान्‌ भागे: स्वे: श्ळक्ष्णपेषितान्‌।। ३४॥ 
गम्भीरे भाजनेऽन्यस्मिन्मथ्नीयात्तं खजेन च । 
कषायय्रस्रतान्‌ पञ्च सुपूतांस्तत्र दापयेत्‌ ।। ३५ ॥ 
रसच्षीराम्लमूत्राणां दोषावस्थामवेक्ष्य तु । 

यथा वा साघु मन्येत न सान्द्रो न तनुः समः ॥ ३६॥ 


अत ऊद्ध्व द्वादराप्रस्ट॒तान्‌ व्याम: 


२ 


दत्त्वा55दो सेन्धवस्याक्षं मधुनः प्रसृतिद्वयम्‌ । 
विनिमेथ्य ततो दद्यात्‌ स्नेहस्य प्रस्रृतित्रयम्‌ ।। ३७ ।। 
एकीभूते ततः स्नेहे कल्कस्य प्रस्त्रिति क्तिपेत्‌। 
सम्मूच्छिते कषायन्तु चतुःप्रस्रतिसम्मितम्‌॥ ३८॥ 
वितरेञ्च तदावापमन्ते द्विप्रस्रतोन्मितम्‌ । 

एवं प्रकल्पितो बस्तिद्ठादराप्रस्रतो भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
ज्येष्ठायाः खल मात्रायाः प्रमाणमिदमीरितम्‌ । 
अपहासे भिषक्कुर्य्यात्‌ तद्वत्‌ प्रस्रतिहापनम्‌ ॥ ४० ॥ 
यथावयो निरूहाणां कल्पनेयमुदाह्मता । 
सेन्धवादिद्रवान्तानां सिद्धिकामेभिषग्वरेः ।। ४१ ॥ 
"पत ऊद्धव प्रवक्ष्यन्ते बस्तयोऽत्र विभागशः । 
यथादोषं प्रयुक्ता ये हन्युर्नानाविधान्‌ गदान्‌ ॥ ४२॥ 
शम्पाको रुबुवर्षोभू वाजिगन्धानिउाच्छदे: । 


थयोगङ्कर्दित्यथः। १ तलेनमपाणितलेन । २ फलकर्कं=मदनफलकल्कम्‌ । ३ ख 
जेन=मन्थानेन । तन्त्रान्तरे-“माक्षिकं लवणं स्नेइं कल्क काथमिति क्रमात्‌ । ्रावा- 
प्यावाप्य पात्रे तन्मथ्नीयादन्तरान्तरा। सम्यक्‌ पाणितलेनेव निरूहे योजनाविधिः ।” 
इति निरूदयोजना । ४ दादशप्रसतिप्रमाणसाषनं वणय ति--दत्त्वेति । श्रक्षं = तोल- 


कम्‌ । 


५ सम्मूच्छिते = मिलिते । ६ द्विप्रसतोन्मितं = चतुःपलप्रमाणम्‌ । 


७ वाते वातरोगे च शम्पाकाथास्थापनं दर्शवति--शम्पाके ति ॥ राम्पाकः= 
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पद्चमूलीबलारास्नागुडूचीसुरदारुभि: ।। ४३॥ 
कथितेः पालिकेरेमिमदनाष्टक संयुते: । 
कस्कैमांगधिकाम्भो दहबुषामिसिसैन्धवेः ।। ४४ ॥ 
वस्साह्वयप्रियडगम्रायष्टयाह्यरसाञ्जनेः । 
दद्यादास्थापनं कोष्णं क्षोद्रोद्येरभिसंस्क्ृतम्‌ ।। ४५ ॥ 
प्रष्ठोरुत्रिकश्ूलाशमविण्मूत्रानिछसङ्गिनाम्‌ । 
ग्रहणीमारुतार्शोध्न॑ रक्तमांसबलप्रदम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गुडूचीत्रिफलारास्नादशमूलबलापले: । 
कथितेः श्लक्ष्णपिष्टरेस्तु प्रियङ्कघनसैन्धवैः ॥ ४७॥ 
झतपुष्पाव चाक्रृष्णाय वानीकुष्ठबिल्वज: | 
सगुडेरक्षमात्रेस्तु मदनाद्वेपलान्वितैः || ४८ ॥ 
तद्रतेळघरतत्षीरशुक्तकाञ्जिकमस्तुभिः । 
समालोड्य च मूत्रेण दद्यादास्थापनं परम्‌ ॥ ४९॥ 
तेजो वर्णबलोस्साहवीर्य्या म्निप्राणव द्वेनम्‌ । 
सर्वमारुतरोगघ्नं वयःस्थापनमुत्तमम्‌ ।। ५० || 
कुशादि पञचमूळान्र त्रिफलोत्पलवासकेः । 
सारिवोशीरमञ्जिष्ठारास्ना रेणुपरूषकेः ।। ५१ ।। 
पालिके: कथिते: सम्यग्‌ द्रव्यैरेभिश्च पेषितेः । 


आरग्वधः, उरुबुः=एरण्डः, वर्षाभू = पुननंवा, वाजिगन्धा = भ्रशवगन्धा, निशाच्छदः= 
'कचूर? इति। १ लघुग्न्रमूलीत्यर्थः। २ मदनस्थाष्टौ फलानि, तैः संयुतैः । 
३ इवषा>'दाऊबेर? इति, मिसिः = मधुरिका, “सरोआ? इति प्रथते। ४ उग्राञवचा । 

५ श्रायपदेन स्नेइचीरकाज्ञिकमूत्रमांसरसानां रणम । अनुक्तोऽप्यत्न स्नेहो नि- 
क्षेपणीयः । तथा च हारीत:-“स्नेहो युडो मां्रसः पयांसि साम्लानि मूत्रं मधु सेन्धवं 
च । एते निरूद्दे विदुषा प्रयोज्याः काथश्च कल्को मदनात्‌ फलं च ॥” इति । ६ वाते 
वातरोगे च गुडूच्याद्यास्थापनमाइ- गुडूचीति । ७ पले = मासम्‌ । = अक्षमात्रै: = 
तोलकपरिमारः । 

९ चित्ते पित्तरोगे च कुशाद्यास्थापनं निदिशति--कुशादीति । कुश्चादिपञ्जमू 
लं = कुशकाशनलदभंकाण्डेक्ष शति, अब्दः = त्रिफला १० रेणुः = निगेण्डीबीजम्‌, 
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श्द्भाटकात्मगुप्तेभकेसरागुरुचन्दने: | ५२ ॥ 
विदारीमिसिमञ्जिष्ठाश्यामेन्द्रयवसिन्धुजेः । ` ; 
फलंपद्मकयष्टयाहः चोद्रक्तीरघृताप्लुतेः ॥ ५३ ॥ - 
दत्तमास्थापनं शीतमम्लही नेस्तथा द्रवे: । 
दाहासरदरपित्तास्कपित्तगुल्मञ्वराञ्जयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
रोध्चन्दनम जझिष्ठारास्नाउनन्ताबलर््धिमि: । 
सारिवाबृषकाश्मयमेदामधघुकपदझके: ॥ ५५॥ 
स्थिरादिटिणमूलैश्च काथः कपेत्रयोन्मिते: । 
पिष्टेजीबककाकोलीयुगंद्विम घुकोत्पले: ॥ ५६॥ 
प्रपोण्डरीकजी वन्तीमे दा रेणु परूष के: । 
अंभीरुमिसिसिन्धूस्थवतसकोशीरपद्मकेः ।। ५७ ॥ 
कसेरुशकेरायुक्तेः सर्पिमेघुपय:प्लुतेः । 
्रवेस्तीक्ष्णाम्ळतरञ्येश्च दत्तो बस्तिः सुशीतलः ।। ५८ ॥ 
गुल्मासगदरहत्पाण्डरोगान्‌ सविषमज्वरान । 
अस्गकपित्तातिसारा च हन्यात्‌ पित्तकृतान गदान्‌ ।।५९॥। प 
भद्रौनिम्बकुळत्थाककोशातक्यमृतामरेः । 
सारिवाब्रृहतीपाठामूर्वाऽऽरग्वध वत्सकेः * ॥ ६० ।। 
काथः कल्कस्तु कत्तेव्यो वचामदनं सषपेः । 
सेन्धवामरङुष्ठेलापिप्पलीविस्वनागरेः । ६१ ॥ 
कटतेलमधुक्तार मूत्रतेलाम्बुसंयुतेः । 

परूषकः = फाल सा? इत्युदखुष्यते । २ आत्मशुप्ता = कपिकच्छूः, इभः = “गजपीपल? 

इति ख्यातः। २ मिसिः = “सोआ? इति, इयामा = प्रियङ्गुः । ३ फलं=्मदनफलम्‌ । 

४ पित्ते पित्तरोगे च रीध्राद्यास्थापनमाख्याति-रोघ्रेति। ५ ब्ृषः= वास- 

कः । ६ स्थिरादिलधुपञ्चमूलम्‌ , तृणमूलं=कुशादिपञ्रमूलम्‌ । ७ काकोलोयुगं == 

काकोली चीरकाकोळी च । ८ श्रभोरः= शतावरी, मिसिः=्मधुरिका, सिन्धूत्थं= | 

सैन्धवम्‌ , वत्सकः=कुटजः, 'कुरेयाः? इति ख्यातः। [ 

९ कफे कफरोगे च भद्राद्यास्थापनमाख्याति-भद्रेति। भद्रा=भद्रमुस्तकः,'' ४ 
कोशातकी ='तरेई? इति, अमृता =ुङू ची, अमरः-=देत्रदारु। १० वत्सकः = कुटः छे: 
जः। ११ मदनंन्मदनफलम्‌ । १२ क्षारः्यवच्षार इत्यरथः । | 


iN 
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कार्य्यमास्थापनं तूणं कामलापाण्डुमेहिनाम्‌ ॥ ६२॥ 
मेदस्विनामनम्नीनां कफरोगाठानद्विषाम्‌ । 
गळगण्डगरग्लानिश्लोपदोदररोगिणाम्‌ ॥ ६३ ॥ 
दशमूलीनिशाबिल्वपटोलत्रिफलामरे: । 

कथिते: कल्कपिष्टेस्तु मुस्तसन्धवदारुभि: ।। ६४ ॥ 
पाठामागधिकेन्द्राह्षस्तल क्तारमधुप्ळुते: । 
कुर्यादास्थापनं सम्यङ्‌ मूत्राम्लफलयोजितैः || ६५ ॥ 
कफपाण्डुगदालस्यमूत्रमारुतसङ्गिनाम्‌ । 
आमाटोपापचीश्लेष्मगुल्मक्रिमिविका रिणाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वृषोश्मभेद वर्षांभूधान्यगन्धवहस्तकेः । 
दशमूळबलामूर्वायवकोळनिशाच्छदेः । ६७॥ 
कुळत्थबिस्वभूनिम्बेः कवथितेः पलसम्मितेः । 
कल्केमेदन यष्ट्याह्वषड्ग्रन्थाऽमरसषेपेः ।॥। ६८॥ 
पिप्पलीमूलसिन्धूतथयवानीमिसिवत्सकः । 
क्षौद्रेक्षुक्षीरगोमूत्रसपिस्तेळरसप्लुते: ॥ ६९॥ 
तूणेमास्थापनं काय्य संसश्रबहुरोगिणाम्‌ ) 

गृध्रसी शकराऽष्ठीलातूनीगुल्मगदापहम्‌ ॥ ७० ॥ 
रास्तोऽऽरग्वधवर्षाभूकट्गकोशीरवारिदे 
त्रायमाणाऽम्रतारक्तापञ्चमूलीबिभीतकः || ७१ ॥ 


१ कफे कफरोग च दशमूल्याथास्थापनमाचष्टे--दशमूछीति । त्रिकण्डकादि- 
लधुपञ्चमूलं, बिल्वाञ्मिमन्थादिब्ृहृरपन्चमूलं च दशमूलमुच्यते । निशा=हरिद्रा। 
२ मागधिका=पिप्पली, इन्द्राः ==कुटजः। ३ मदनफलमित्यर्थः । ४ “आरोपो 
गुडगुडा शब्दः प्रोक्तो जठरसम्मवः” इति भावमिश्रः । 

५ वृषादयास्थापनमाइ--वृषेति । वृषः = वासकः, अइमभेदः= पाषाणभेदः, 
वर्षाभू =पुननंवा, धान्यं = 'वनिया? इति, गन्धवेहस्तकः ० एरण्डः। ६ निशा- 
च्छदः = 'कचूर' इति ख्यातः। ७ षद्य़न्थ=वचा। ८ मिसिः == मघुरिका, 
वत्सकः-- कुटज: । ९ स्वरोगहररास्ताद्यास्थापनमुपदिशति-रासनेति । १० वा- 
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सबले: पालिकेः काथः कल्कस्तु मदनान्वितैः । 
यष्ट्या मिसिसिन्धूत्थफलिनीन्द्रयवाहये: ॥। ७२ || 
रसाञ्जनरसदौद्रद्वात्तासौवीरसंयुतैः । 
युक्तो बस्तिः `सुखोष्णोऽयं मांसञ्जुक्रबछौजसाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अआयुषोऽगनेश्च संस्कत्ता हन्ति चाशु गदानिमान्‌। 
गुल्मास्रग्दरवीसर्पमूत्रकृच्छ क्ततक्तयान्‌॥ ७४ | 
विषमञ्वरमर्शासि ग्रहणीं वातकुण्डळीम्‌ । 
जानुजङघाशिरोबस्तिग्रहोदावत्तैमारुतान्‌ ॥ ७५ || 
वातारक्शर्कराऽष्ठीलाकुक्षिशूलोदरारुचीः । 
रक्तपित्तकफोन्मादप्रमेहाध्मानहृद्प्रहान्‌।। ७६ ।। 
वातंध्नौषधनिःक्वाथाः सेन्धवत्रिवृतायुता: । 
साम्लाः सुखोष्णा योज्याः स्युबेस्तयः कुपितेऽनिले ॥७७॥ 
न्यंप्रोघादिगणक्वाथाः काकोल्यादिसमायुताः । 
विधेया बस्तयः पित्ते ससर्पिष्का: सशकेरा: ।। ७८ ॥ 
आरग्वधादिनिःक्वाथाः पिप्पस्यादिसमायुताः । 
सच्षोद्रमूत्रा देयाः स्युबेस्तयः कुपिते कफे || ७९॥ 
शाकरेक्षुरसक्षीरघृतयुक्ताः सुशीतलाः । 
च्तीरवृक्तकंषायाल्या बस्तयः शोणिते हिताः || ८० ॥। 
शोघनद्रव्यनिःक्वाथास्तस्कल्कस्नेह सैन्धवैः । 


रिदः= सुस्ता । १ बलया सहितेः सबलेः। २ सुखावह उष्णः सुखोष्णः किन्चि: 
दुष्ण इत्यथः । 

३ वातरोगे आस्थापनमाचष्ट-वातध्नेलि । वातध्नौषधानि भद्रदार्वादीनि, 
षोडशपलप्रमितानामेषामष्टगुणे जले कार्थः। ४ पित्तरोगे आस्थापनमभिधत्ते-न्य- 
ग्रोधादीति । न्यग्रोधादीनां षोडश्चपलद्रव्याणाम्युणे जले काथः। ५ झ्लेष्म: 
णि आस्थापनं निर्दिशति- आरग्वधादीति । षोडशपलानामाररत्रधादो नामष्टगुणे 
जले क्वाथः। 

६ शोणितरोगे आस्थापनं दरंयति-शर्करेति। ७ चीरदृक्षाणां न्यग्रोधादि- 
द्रव्याणां षोडशपलप्रमितानां कषायेः काथैराढयाः प्रधाना इत्ययः। ८ शोधनास्था- 
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युक्ताः खजेन मथिता बस्तयः शोधनाः स्मरताः ॥ ८१॥ 
त्रिफलाक्वाथगोमूत्रक्षौद्रक्षारसमायुता: । 
ऊषकादिप्रतीबापा बस्तयो लेखना: स्मरताः || ८२ || 
डंहणंद्रव्यनिःक्वाथाः कल्केमेघुरकेयंता: । 
सर्पिमाँसरसोपेता बस्तयो ब्रंहणाः स्मृताः | ८३ ॥ 
चटकाण्डोचटाक्वाथाः सक्षीरघृतशरकराः । 
आत्मगुप्ताफलावापा: स्म्रता वाजीकरा नृणाम्‌ । ८४ ॥ 
बंदय्यैरावतीशेलुशाल्मलीधन्वनाङ्कराः । 

चीरसिद्धाः क्षौद्रयुता: सास्राः पिच्छिलसंज्ञिताः ॥ ८५ ॥ 
वाराहमाहिषौरश्रवे डालेणेयकोक्कुटम्‌ । 
सद्यस्कमसगाजं वा देयं पिच्लिलबस्तिषु ॥ ८६॥ 
प्रियङरवादिगणक्वाथा अम्वष्ठाद्ेन संयुताः । 

सक्षोद्राः सघृताश्चेव ग्राहिणो बस्तयः स्म्रता: ॥ ८७ ॥ 
एतेष्वे् च योगेषु स्नेहाः सिद्धाः प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
ससस्तेष्वथवा सम्यग्विधेयाः स्नेहबस्तयः || ८८ ॥ 


पनमाख्याति- शोधनेति । शोधनद्रव्यं वमनविरेचनपठितं शयम्‌ । १ लेखना- 
स्थापनं वक्ति-त्रिफलेति । २ ऊषकादिद्रव्यसङग्रहणीयाध्यायोक्तो गणः । 

३ बं हणास्थापनं ब्रवीति- बेहृणेति । बंइणद्रव्यं विदारीगन्धादिकम्‌। ४ वा- 
जीकरणास्थापनमाच2--चटकेति । चटकानामण्डानि, उच्चटा इवेतयुज्ञा, “इवेता 
गुञ्जोच्चरा प्रोक्ता? इति भआावप्रकाशः। , ५ पिच्छ्वाबस्तिकल्पनामभिषत्ते-बदुरीति । 


` ऐरावती==न। गबला," ¬ घम्वनः = 'घामनि? इति भाषाप्रसिद्धो धनुवृक्षः । बदयाँदीनां 


घम्बनपर्यन्तानामङ्कुराः समुदायेन पलप्रमिताः। & सबथोजातं सबस्क॑ तत्कालीनम्‌ , 
जीववतामिति भावः । 

७ सड्य़राह्यास्थापनकल्पनामुपदिशति--प्रियडरवादोति । ` प्रियङग्वादिगणो- 
क्तद्रव्याणां षोडशपलप्रमितानामध्टगुणे जले काथः। अम्बष्ठादिगणो द्रव्यसङ्इणी 
याध्यायोक्तः, स कल्करूपेण. योजनीयः । तदुक्तं वृद्धवाग्भटे--“ग्राद्दी प्रियङखष्ठादी 
काथकल्कै: क्रमेण? इति । 

= पूर्वोक्तकरपेषु र्नेइबस्तिविधानाथसुपदिशति- एतेष्विति । एतेघु = पूर्वोक्ते 
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बन्ध्यानां शतपाकेन शोधितानां यथाक्रमम्‌ । 
९ > २ 
बळातैलेन देयाः स्युबस्तयस््रेवृतेन च ।। ८९॥ 
नरस्योत्तमसस्वस्य तीक्ष्णं बस्ति निधापयेत्‌ । 
मध्यमं मध्यसत्त्वस्य विपरीतस्य वे मृदुम्‌ ॥ ९०॥ 
kU ७ ७ > 
ऐंबं काळं बळं दोषं विकारञ्व विकारवित्‌ । 
बस्तिद्रव्यबळं चैव वीक्ष्य बस्तीन्‌ प्रयोजयेत्‌ ।। ९१ ॥ 
दद्यादुत्क्लेशनं पूव मध्ये दोषहरं पुनः । 
पश्चात्‌ संशमनीयब्च दद्याद्वस्ति विचक्षण: ।। ९२ | 
७ he ७ 
एरेण्डबीजमधुक पिप्पलीसेन्धवं वचा । 
9 
हवुषाफलकल्कश्च बस्तिरुत्कलेशनः स्मरतः ॥ ९३ ॥ 
शताह्वा मधुकं बीजं कोटजं फलमेव च । 
सकाङ्जिकः सगोमूत्रो बस्तिर्दोषहरः स्मृतः । ९४ ॥। 
्रियंङ्कुमेधुकं मुस्ता तथेव च रसाञ्जनम्‌ । 
सक्तीरः शस्यते बस्तिर्दोषाणां शमनः परः ।। ९५ ॥ 
नृपाणां ˆ तत्समानानां तथा सुमहतामपि । 
नारीणां सुकुमाराणां शिशुस्थविरयोरपि || ९६ ॥ 
दोषनिहेरणार्थाय बळवर्णोदयाय च । 


गणेष्वित्यर्थः। १ बन्ध्यानां झतपाकबलातेलेन बस्तिमभिदघाति--बन्ध्याना- 
मिति। र त्रिभिः स्नेदैधुततेलवसारूपे बतं त्रिवृतं, ततः स्वाथिको5ण । “द्वाभ्यां 
त्रिभिश्चतुभिर्वा यमकल्निवृतो महान्‌” इति भाव मिश्र: । 

३ सत्त्वभेदेन बस्तिभेदं दर्शयति-नरेरूयेति । ४ विपरीतस्य=हीनबलस्येत्यथः । 
५ कालादिभेदेन बस्तिभेदमाख्याति-एवमिति । यथा शीतकाले तीदणः, उष्णकाले 
मृदुः, वसन्ते शरदि च शीतोष्णयो मंध्यः साधारणः, श्रेष्ठबले तीदणः, मध्यबले मध्यः, 
कनिष्ठबले मृदुः, कफवातदोषे तोइणः, कफपित्तदोषे मध्यः, पित्तरक्तदोषे मृदुः, चका- 
रात्‌ क्ररमध्यमृदुको छ्ेषु क्रमशस्ती दणमध्यम्रृदवो बोध्याः । 

६ एरण्डबीजाथ॒त्रलेशन बर्त वक्ति- एरण्डेति । ७ इवुषा -<'दाऊवेर? इति 
ख्याता, फळं = मदनफलम्‌। ८ दोषहृरवस्तिमभिदधाति-इाताह्वेति । शता- 
ह्वा ='सोंफः इति प्रथते । ९ प्रियङग्वादिदोषशमनबस्तिमाख्याति-प्रिय्‌ग्विति । 
अधुकंन्=यष्टीमघु । १० सबंकालोपयोगाईमाघुतैलिकब स्तिप्रशंसामाइ-नृपाणामिति । 
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समासेनोपदेक्ष्यामि विधानं माघुतैलिकम्‌ ॥ ९७ ॥ 
यानस्त्रोभोज्यपानेषु नियमञ्चात्र नोच्यते । 
फलब्च विपुल दृष्टं व्यापदाग््वाप्यसम्भवः ॥ ९८ ॥ 


योञ्यस्त्वतः सुख नेव निरूहक्रममिच्छता । 

यदेच्छति तदैवेष प्रयोक्तव्यो विपश्चिता ॥ ९९ ॥ 
सघुतेले समे स्यातां क्वाथश्चेरण्डमूछजः । 

पलाद्ध शतपुष्पायास्ततो5द्ध सैन्धवस्य च || १०० ॥ 
फलेनैकेन संयुक्त; खजेन च बिलोडितः । 

देयः सुंखोष्णो भिषजा माधुतैलिकसंज्ञित: ॥ १०१ ॥ 
वचामधुकतेळश्च क्वाथः सरससेन्धवः । | 
पिष्पळीफळसंयुक्तो बस्तिय॑क्तरथ: स्मृत: || १०२ ॥ 
सुरदारु वरा रास्ना शतपुष्पा बचा मधु । 
हिज्ञुसेन्धवखंयुक्तो वस्तिर्दाषहर: स्म्रृतः ॥ १०३ ॥ 
पञ्चमूलीकषायञ्च तेलं मागधिका मधु । 

बस्तिरेष विधातव्यः सशताह्ः ससैन्धवः ॥ १०४ ॥ 
"यवकोलकुलत्थानां क्वाथो मागधिका मधु । 
ससेन्थवः सयष्ट्याह्नः सिद्धबस्तिरिति स्मृतः ॥ १०५॥ 
*मुस्तापाठा5मृतातिक्ताबलारास्नापुननेवा: । 
मञ्जिष्ाऽऽरग्वधोशीरत्रायमाणाख्यगोक्षुरान्‌॥ १०६ ॥ 
पालिकान्‌ पञ्मूलास्पसहितान्मदनाष्टकम्‌ । 


तत्समानानां ==राजतुल्यपुरुषाणाम्‌। १ मधुना तैलेन संसुष्टं माघुतेलिकम्‌। 

२ माधुतैलिकबस्तिकशपनां निदिशति--मध्विति । २ खजेन=मन्थानेने 
त्यर्थः। ४ सुखोऽ्णः = किद्निदुष्ण: । ५ युक्तरथाख्यबस्तिकल्पनां वक्ति-वचेति । 
रसःनमांसरसः। ६ युक्तरथाख्यो माधुतैलिक शत्यथः। ७ दोषहरमाधुतेलिकब- 


स्तिमाइ--सुरदाविति । वरा=त्रिफला। प पान्चमूलिकमाघुतै लिकबस्ति 
वक्ति-पञ्चेति। ९ मागषिका= पिप्पली । 


१० सिद्धबस्त्याख्यमाधुते लिकसुपदिशति-यवेति । भावप्रकाशे तु-“'पञ्चमूलस्य 


निःक्कायैस्तैलं मागधिका मधु । सैन्धवः सयध्याहृः सिद्धबस्तिरिति स्मृतः ॥” इति 


पाडः । ११ मुस्ताधास्थापनबरिंत ब्रवोति--मुस्तेति । १२ पालिकान्‌=प्रत्येकमेके- 
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जलाढके पचेत्‌ क्वाथं पादशेषं पुनः पचेत्‌ ॥ १०७॥ 
क्षीराधोढक संयुक्तमाच्तीरात्‌ सुपरिस्रुतम्‌। 

पादेन जाङ्गळरसस्तथा मधुघृतं समम्‌ ॥ १०८॥ 
झताह्वाफलिनीयष्टीवत्सकेः सरसाञ्जनेः । 

कार्षिके: सेन्धवोन्मिश्रेः कल्केबेस्तिः प्रयोजितः ॥ १०९ ॥ 
वातास्ङमोहरो फार्शोगुल्ममूत्रविबन्ध नुत्‌ । 
विसर्पञ्वरविड्भङ्गरक्तपित्तविनाशनः || ११० ॥ 

बल्यः सञ्जीवनो वृष्यश्चक्षुष्यः शूलनाशनः । 
स्थापनानामयं राजा बस्तिमस्तादिको मतः ॥ १११ ॥ 
अवेक्ष्य भेषजं बुद्धया विकारञ््र विकारबित्‌। 
बीजेनौनेन मतिमान्‌ कुर्याद्‌ बरितशतान्यपि ।। ११२ ।! 
“अजीण न प्रयुञ्जीत दिवास्वप्नं च वजेयेत्‌ । 
अआहाराचारिकं शेषमन्यद्‌ युक्तं समाचरेत्‌ ॥ ११३ ।! 
यैस्मान्मधु च तैळञ्च प्राधान्येन प्रदीयते । 

माधुतैलिक इत्येवं भिषरिभबेस्तिरुच्यते । ११४ ।। 
रथेष्वपि च युक्तेषु हस्त्यश्वे चापि कल्पिते । 

| यस्मान्न प्रतिषिद्धोऽयमतो युक्तरथः स्मृत: ।। ११५ ।। 
बलोपचयवर्णानां यस्माद्‌ व्याधिशतस्य च । 
भवत्येतेन सिद्धिम्तु सिद्धबस्तिरतो मतः ॥ ११६॥। 
सुखिनामल्पदोषाणां नित्यं स्निग्धाश्च ये नराः 
मृढुकोष्ठाश्च ये तेषां विधेया माधुतेलिकाः ॥ ११७॥ 


कपलप्रमितान्‌ , पञ्चमूलाहपसहितान्‌ = लघुपञ्चमूलसंयुक्तान्‌। १ जलाढके = अष्ट« 
बिंशत्यधिकशतपळमप्रमितजले इत्यथः। २ श्रर्घाढकसंयुक्तं = चतुःषष्टिपल वं युक्तम्‌ । 
३ “वातष्नोषषनिःकाथ(” इत्यादिबस्तिषुक्तबीजेनेत्यथः । 

४ कृतास्थापनस्य वरज्याणि निर्दिशति-अणीणे इति। ५ माधुतैलिकादि- 
सब्ज्चां विश्णोति--यस्मादिति ॥ ६ उपचयः= वृद्धिः, वणंः= गौरश्यामादिः । 
७ मातुतैलिकबैस्तियोग्यान्नराइ-सुखिनामिति ।  मृदुः कोष्ठः कुक्षिमध्यो येषां 
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4 
मृदुत्वात्‌ पादहीनत्वादकृत्स्नविधिसेवनात्‌ । 
एकबस्तिप्रदानाच सिद्धबस्तिष्वयन्त्रणा ॥ ११८ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने निरूह कमचिकिस्सितं नामाष्टत्रिंशोऽध्यायः३८ 


एकोनचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 


अथात आतुरोपद्रवचिकिर्सितं व्याख्यास्यामः ।। १॥ 
यथोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
स्नेहपीतस्य वान्तस्य विरिक्तस्य खतास्रजः | 
निरूढस्य च कायाग्निमेन्दो भवति देहिनः || ३ ॥ 
सोऽन्नेरत्यथंगुरुभिरुपयुक्तेः प्रशाम्यति । 
अल्पो महड्विबहुमिश्छादितो5ग्निरिवेन्धने: ॥ ४ ॥ 
स चाव्पेळेघुभिश्चान्नेरुपयुक्तेवि बद्धेते । 
काष्ठरणाभरल्पश्च सन्धुक्तत इवानल ॥ ८५ ॥ 
हृतदोषप्रमाणेन सदाऽऽहारविधिः स्मृत: 
त्रीणि चात्र प्रमाणानि प्रस्थोडर्द्धांडकसाढ कम्‌ | ६ ॥ 
तत्रावरं प्रस्थमात्र हे शेषे मध्यमोत्तमे 
ते सृदुकोष्ठाः। १ माधुतेलिकयोगानां नियन्त्रणत्वे हेठुमभिधत्ते-मुदुत्वादिति || 
पादहीनत्वात-पादेन पादाभ्यां वा हीनत्वात्‌, पादेन हीने नव प्रसुताः, पादाभ्यां हीने 
बट प्रसूता अवन्ति । अक्ृत्स्नविषिसेवनात्‌ = वमनादि संस्कारवजनादित्य थः 
इति सुश्रुतसं हिताया श्रिकित्सास्थानीयसुघाऽऽख्यटिप्पन्याम्ट- 
न्रिशत्तमोऽऽ्यायः। 
एकोनचत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 

२ 'आतुराणासुपद्रवा वमनविरेचनादिपञ्चकमं निमित्ता व्यापदस्तेषां चिकित्सितमि- 
स्यातुरोपद्रवचिकित्सितम्‌। ३ चकारादलुवासितस्य समुच्चयः। ४ स्नेद्दादिना 
मन्दतामापन्नस्य कायाग्नेः क्रमशो यथा प्राङतावस्थापन्नत्वं भवतीति तद्दशयति— 
-सोऽन्नेरिति । सः= कायाग्निः। ५ सन्धुितः=प्रञ्बलित इष्यर्थः । ६ प्रस्थः= 
साधंत्रयोदशपलः, अर्धाढकं = चतुःषष्टिपलभ्रमितम्‌ , आढकम्‌ = अष्ावि शत्यघिकशः 
त्तपलप्रमितम्‌। ७ दे शेषे=भ्रद्धांढकाढके। ! 
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प्रम्थे परिस्नते देया यवागः स्वल्पतण्डुळा ॥ ७॥ 
द्वे चैवाद्धौढके देये तिस्रश्चाप्याढ के गते । 
विलेपीमुचिताड्वक्ताच्चतुथांशक्कतां ततः | ८ ॥ 
दद्यादुक्तेन विधिना क्लिन्नसिक्थामपिच्छिलाम्‌ । 
स्निरधलवणं स्वच्छमुदूगयूषयुतं ततः ॥ ९ ॥ 
अंशद्व॑यप्रमाणेन दद्यात्‌ सुस्विन्नमोदनम्‌ । 
ततस्तु कृतसंज्ञेन हृयेने न्ट्रियबोधिना ॥ १० ॥ 
त्रीनंशान्‌ वितरेद्गोक्तुमातुरायोदनं मृदुम । 
ततो यंथोचितं भक्तम्भोक्तुमस्मे विचन्तणः ॥ ११॥ 
लावेणहरिणादीनां रसैदेद्यात्‌ सुसंस्कृतैः । 
हीनमध्योत्तमेष्वेषु" विरेकेषु प्रकीतितः ॥ १२॥ 
एकद्वित्रिगुणाः सम्यगाहारस्य क्रमस्त्वयम्‌ । 
कफपित्ताधिकान्मद्यनित्यान्‌ हीनविशोधितान्‌ ॥ १३॥। 
पेयाऽभिष्यन्दयेत्तेषां ˆ तपेणादिक्रमो हितः । 
वेदनालाभनियमशोकवे चित्त्यहेतुभिः ॥ १४ ॥ 


१ हृतदोषप्रमाणविशेषेण अन्नसंसजेनक्रमविरेषं दशंयति--प्रस्थ इति । प्रस्थे 
परित्रते प्रस्थपरिमाणे रुषिरे गते स्वल्पतण्डुला श्रशंशतण्डुलक्कता यवागूः पेया देया । 
तदुक्तं तन्त्रान्तरे-“पेयां पिवेदुचितभक्तक्ताष्टभागां त्रिदिंः सक्करप्रवरमध्यजघन्यशुद्धः? 
शति। र२द्वे=द्वोवारी। ३ उचिताद्गक्तात्‌=भ्रभ्यस्तात्तण्डुलात्‌। ४ क्लिन्न 
सिक्थाँ = श्रतिपकतण्डुलाम्‌ , श्रपिच्छिलां = मण्डरह्विताम्‌। ५ अंशद्वयप्रमाणेन = 
अभ्यस्ततण्डुलाध प्रमाणेनेत्यर्थः। ६ कृतसग्ज्ञेन यूषेण, ' अत्र "ततः सघृतमण्डेन' इति 
पाठान्तरम्‌ ७ यथोचितं = पूर्वाभ्यस्तप्रमाणं, परिपूरमित्यथः । ८ पषु पूर्वोक्तेषु 
हीनमध्योत्तमेषु विरेकेषु विरेचनेषु हृतदोषमानापेक्षया एकद्वित्रिगुणोऽयमामरस्य क्रम 
सम्यक्‌ प्रकीतिंत इत्यथः । 

९ क्वचिद्‌ विषये पेयादिक्रमं निषेधति कफेति । १० तेषां दीनज्योधिता- 
नाम्‌ , तपंणादिक्रमः प्रथमेऽन्नकाले लाजादिभिस्तपंणं, ततो यूषादिभिः । तन्त्रान्तरे= 
स्रताल्पपित्तशलेष्माणं मद्यपं वातपेत्तिकम्‌। पेयां न पाययेत्‌” इति । 

११ उत्तान्नसंसजेनक्रममन्यत्राप्यतिदिशति- वेद्‌नेति । वेदनालाभो उवरादिरोग- 
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नरानुपोषितांश्चापि विरिक्तवदुपाचरेत्‌। ` ४ 
आढकाद्धाढकप्रस्थसंख्या ह्येषा विरेचने ॥ १५॥ 
श्ळेष्मान्तंस्वा द्विरेकस्य न तामिच्छति तद्विदः । 

एको विरेकः श्लेष्मान्तो न द्वितीयोऽस्ति कञ्चन ।॥ १६ ॥ 
बलं यत्‌ त्रिविधं प्रोक्तमतस्तत्र क्रमस्त्रिधा । 
तत्रानुक्रममेकन्तु बलस्थः सकृदाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
ह्विराचरेन्मध्यबलस्त्रीन्‌ वारान्‌ दुबेलस्तथा । 

केचिदेवं क्रमं प्राहुमेन्द्मध्योत्तमाग्निषु ॥ १८॥ 
संसर्गेण विवृद्धेडञम़ो दोषकोपभयाद्गजेत्‌ । 

प्राक्‌ स्वाढुतिक्तौ स्निग्धाम्ललवणान कटुकं ततः ॥ १९ ॥ 
स्वाद्वम्ललवणान्‌ भूयः स्वादुतिक्तावतः परम । 
स्निग्धेरुक्तान्‌ रसांश्चैव व्यत्यासात्‌ स्वस्थवत्ततः ॥ २० ॥ 
केवळ स्नेहपीतो वा वान्तो यश्चापि केवलम्‌ । 

स सप्तरात्रं मनुजो भुञ्जीत लघु भोजनम्‌ ॥ २१ ॥ 


ओजेऽपि--““तस्मान्मतिमता नित्यमात्मानं परिरक्षता । पित्तान्तं वमनं स्थाप्यं कफान्तं 
च विरेचनम्‌ ॥'' इति । 

२ बळविश्ेषेणान्न संस्जनक्रमविशेषं दशंयति--बछमिति । ३ श्रनुक्रमं =यवा- 
ग्वादिक्रमम्‌ । ४ क्रमेण क्रृतसंसगंस्य षड्साव चारणक्रमं निर्दिश्चति-ँसगेंणेति । 
सं सगेण => सं सज नेन, यवाग्वा द्यपयोगेनेत्यथः । ५ स्निग्धान्‌ मधुराम्ललवणानू , 
रूक्षान्‌ कडतिक्तकषायान्‌ , व्यत्यासात्‌ =विपर्ययादित्यर्थः । वृद्धवाग्भटस्तु--“दच्या- 
न्मधुरद्दद्यानि ततोऽम्ललवणौ रसौ। स्वादुतिक्तौ ततो भूयः कषायकड़को ततः ॥ 
अन्योन्यप्रस्यनीकानां रसानां स्तिग्षरूक्षयोः । व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात्तं प्रकृति 
नयेत्‌॥? इत्याद । 

६ स्नेइपीतवान्त योरन्नसंसर्जेनक्रममभिदघाति-केवलमिति । ७ “मनुष्या 
मानुषा मर्त्यां मनुजा मानवा नराः? इत्यमरः। ८5 कृतसिराव्यघबिरिक्तयोः परिहा- 
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स ना परिहरेन्मासं याबद्ठा बलवान भवेत्‌ ॥ २२॥ 
त्यहं त्यहं परिहरेदेकेकं बस्तिमातुरः 

तृतीये तु परीहारे यथायोगं समाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तैलपूर्णाममद्धाण्डसधमांणो त्रणातुराः । 
स्निग्ध॑शुद्धाक्षिरोगात्ता ्वरातीसारिणश्च ये ॥ २४ ॥ 
क्रध्यंतः कुपितं पित्तं कुर्यात्‌ तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
आयास्यतः शोचतो वा चित्तं विश्रमस्रच्छति ॥ २५ ॥ 
मेथूनोपगमाद्‌ घोरान्‌ व्याधीनाप्नोति दुमेतिः । 
आक्षेपकं पक्तघातमङ्गप्र्रहमेव च ॥ २६ ॥ 

गुह्यप्रदेशे शवयथु' कासश्चासौ च दारुणौ । 

रुधिरं शुक्रवच्चापि सरजस्क प्रवत्तेते ॥ २७ ॥ 

लभते च दिवास्वप्नात्तांस्तान्‌ व्याधीन्‌ कफास्मकान्‌ | 
प्लीहोदरं * प्रतिश्यायं पाण्डुतां श्वयथुं ज्वरम्‌ ॥ २८ 
मोहं सदनमङ्गानामबिपाकं तथाउरुचिम्‌ । 

तमसा चाभिभूतस्तु स्वप्तमे वाभिनन्दति ॥ २९ ॥ 
उच्चे: सम्भाषणाद्वायुः शिरस्यापादयेद्रजम्‌ । 


रकालावर्धि दर्शयति—कुत इति। २ उपद्रवद्देतुखेन वद्ष्यमाणं क्रोधादिकं परिहरे 

दित्यर्थः। २ बस्तौ परिद्दारकालावधिमभिधत्ते-न्रयहमिति । एकैकं बस्ति सेवि- 
त्वा च्यहं ध्यहं वक्ष्यमाणं परिहार्यं परिहरेदित्यथः। ३ योगान्‌ सम्यङ्गिरूढानुवासि- 
तयोगलक्षणानतिक्रमेगेति यथायोगं यथासारम्य मित्यर्थः । 

४ शुद्धसमानषमिंणोऽन्यानपि रोगिणो निर्दिशति- तेळेति | यथा तेलपूर्णंमप- 
कमरृद्भाजनमयत्नेन चाल्यमानं विशीयंते, तद्वदयत्नेनोप चयंमाणा ब्रणातुरादयोऽतस्था- 
न्तरं प्राप्यन्त इति डल्इणः। ५ यथावत्‌ सेवितरनेह्ाः स्निग्धाः, वमनादिना निद्वंत- 
तदोषाः शुद्धाः । 

६ स्नेहपीतादीनां परिद्दार्यापरिदरणे ये दोषास्तान्निरूपयति-क्रऽ्यत इति । 
७ दाइपिपासाद्पद्रवानित्यथः। ८ सम्मोहमदापस्मारोन्मादादिविविषं अममित्यर्थः। 


९ मैथुनोपगममूलानेव घोरान्‌ व्याधीन्‌ विवृणोति--आक्षेपकमिति।॥ १० दिवार 


स्वप्नमूलान्‌ कफात्मकान्‌ व्याधीन्‌ निरूपयति-प्छी होदरमिति । ११ तमसा = 
तमोयुणेनेत्यथः 
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आन्ध्यं जाड्यसजिच्रखं बाधिय्यं मूकतां तथा ॥ ३०॥ 
हनुमोक्षमधीमन्थमर्दितञ्च सुदारुणम । 

नेत्रस्तम्भं निमेषं वा तृष्णां कासं प्रजागरम्‌ ॥ ३१॥ 
लभते दन्तचालं च तःंस्तांश्चान्यानुपद्रबान्‌ । 
यानंयानेन लभते छर्दिम्‌च्छा ्रमक्लमान्‌ || ३२॥ 
तथेवाङ्ग्रहं घोरभिन्द्रियाणाञ्च विश्रमम्‌ । 
चिरासनात्तथा स्नानाच्छोण्यां भवति वेदना ॥ ३३ ॥ 
अतिचङ्क्रमेणाद्वायुजेङवयोः कुरुते रुज: । 
सकिथिप्रशोषं शोफं वा पादहषंमथापि बा ॥ ३४॥ 
शीतसम्भोगतोयानां सेवा मारुतग्रृद्धये । 
ततोऽङ्गमदेविष्टम्भशूलाध्मानप्रवेपकाः ॥ ३५ || 
वातातपाभ्यां वैवण्य ज्वरं चापि समाप्नुयात्‌ । 
विरुद्धाध्यशनान्मृत्य व्याधि वा घोरमच्छति ॥ ३६ ॥ 
असात्म्य भोजनं हन्याद्‌ बढवण्ससंशयम्‌ । 
अनात्सवन्तः पशुवद्‌ भुञ्जते येऽप्रमाणतः । 
रोगानीकस्य ' ते मूलमजीण प्राप्नुवन्ति हि ॥ ३७ ॥ 
व्यापदां कारणं वीक्ष्य व्यापत्स्वेतासु बुद्धिमान्‌ । 


१ उच्चैःसम्भाषणमूलान्‌ व्याधी दशयति--आन्ध्यमिति । गन्धं गृह 
तीति जिघ्रः, न जिघ्रोऽजिध्रस्तस्य भावस्तत्वं गन्धाज्ञतेत्य्थः । २ अघीमन्थः = श्रक्षि- 
रोगः, अर्दितं = वातव्याधिरोगविशेषः। २ यानयानेनञ्अश्वादिना गमनेन । 

४ चिरासनात्‌ = एकस्मिन्‌ स्थाने बहुकालपर्यंन्तसुपवेश्चनात्‌ , स्थानात्‌ =ऊध्वाँ- 
भवनात्‌। ५ श्रतिचङक्रमणात्‌ = अतिपरिश्रमणात । ६ माल्यचन्दनाद॒पभोगः 
सम्भोगः। ७ वाताद्‌ वेवर्ण्यं, पित्ताञञ्त्ररमिति यथासंख्यमन्बयः। 

८ पयोमांसादिविरुद्धाशनम्‌ , तन्निषिद्धम्‌-“न मत्स्यान्‌ पयस्‌।ऽभ्यवहृरेत्‌? 
इति । अध्यशनम्‌ = अजीण भोजनम्‌, 'अजीण भुज्यते यत्तु तद्ध्यशनमुच्यते” इति । 
९ असात्म्यभोजनं--प्रकृतिप्रतिकूलभोजनम्‌ । १० रोगानीकस्य = व्याबिसमुइ- 
स्येत्यर्थः । 

११ पूर्वोक्तदोषाणां सङ्षेपेण चिकित्सामाचष्टे-व्यापदामिति । व्यापदाम्‌ = 
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प्रयतेतातुरारोग्ये प्रत्यनीकेन हेतुना ।। ३८ ॥ 
विरिक्त वान्तेहरिणेणलावका: शशश्च सेव्यः समयूरतित्तिरिः । 
सषष्टिकाश्चेव पुराणशाल्यस्तथैव मुद्रा लघु यच्चँ कीत्तितम्‌ ॥३९॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने आतुरोपद्रवचिकित्सितनामैकोन- 
चत्वारिशोऽध्यायः ॥ ३९ ॥ 


चत्वारशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो धूमनस्यकवलप्रहचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
धूमः पञ्चविधो भवति । तद्यथा— प्रायोगिकः, स्नेहिको वैरे- 
चनिकः, कासघ्नो, वामनीयश्चेति ।। ३ ।। 
तत्रेलादिना कुष्ठतगरवज्येन श्ळद्णपिष्टेन द्वाद शाङ्कुळं शरंकाण्ड- 


उपद्रवाणाम्‌। १ प्रत्यनीकेनञ=विरोधिना । 'प्रतिपक्षमशक्तेन प्रतिक्तु तिरस्क्रिया । 
या तदीयस्य तत्स्तुत्यै प्रत्यनीकं तदुच्यते' । २ विरिक्तेन वान्तेन च सेव्यमन्नपानं 
निर्दिशति-विरिक्तेति। ३ श्रत्र तञ्च सेव्यमिति शेषः । 
इति सुश्रुतसंहितायाश्चिकित्साल्थावीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यामेकोन- 
चत्वारिशो5ध्यायः । 


चत्वारिंशत्तमोऽऽ्यायः । 

४ कवलग्रह शाब्दानन्तरमादिशब्दस्य लुप्तनिर्देशाद्‌ गण्डूषप्रतिसारणयोरपि चिकि 
त्सितं बोध्यम्‌ , चिकित्सासादृश्यात्‌। ५ स्वस्थस्य सततप्रयोगे साधुः प्रायोगिकः । 
६ कासम्‌ उरः कण्ठरोगं च इन्तीति कासध्नः । भावप्रकाशे विशेषः--“धूमस्तु 
षड्विघः प्रोक्तः शमनो दइणस्तथा । रेचनः कालहा चैव वामनो ब्रणधूपनः ॥ शमनस्य 
तु पर्यायौ मध्यः प्रायोगिकस्तथा । बृंहणस्य च पर्यायौ स्नेइनो मदुरेव च ॥ 
रेचनस्यापि पर्यायी झशोधनस्तीदण एव च ।” इति। ७ घूमवर्तिसांधनद्रव्याणि 


निर्दिशति- तत्रेति । कुष्टतगरव्येण == कुष्ठतगररहितेन, एलादिना=एलादिवरे- 


णेत्यर्थः। निमिः--धूमो हि वक्रकुष्ठाभ्यां विलालयति शक्तितः । मस्तिष्कं तद्ध 
विष्यण्णं नाशाय प्रतिपद्यते ॥” इति । 
८ दारकाण्डं = दारेषिका, 'सरकंडा? इति ख्यातम्‌ , ङ्गलिपरिणाहं = कनिष्ठि- 
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मङ्कलिपरिणाहं चोमेणाष्टाङ्गं वेष्टयिस्वा लेपयेदेषा वर्ति: प्रायो- 
गिके, स्नेहफळसोरमधूच्छिष्टसजेरसगुग्गुलुप्रश्रतिभिः स्नेहमिश्रे 
स्नेहिके, शिरोविरेचनंद्रव्येवेरेचने, ब्रृहतोकण्टकारिकात्रिकडुका- 
सम दहिङ्गिव ङगु दीत्वङमनः डिळाच्छिन्नरुहाकर्कटः्टरङ्गीप्रभरतिमि 
कासहरेश्च कासब्ने, स्नायुचमेखुरश््रङ्गककटका स्थिश्ुष्कमत्स्यवल्ल्र- 
कृमिप्रश्तिभिर्वांमनीयेश्च वामनीये || ५ ॥ 

तत्र बस्तिनेत्रद्रव्येधूसनेत्रद्रव्याशि व्याख्यातानि भवन्ति । 
धूमनेत्रन्तु कनिष्ठिकापरिणाहमग्रे कलायमात्रस्रोतो मूलेऽङ्कुष्परि- 
णाहं धूमवत्तिप्रवेशस्रोतोऽङ्गळन्यष्ट चत्वारिश्रायोगिके, दवात्रिंशत्‌ 
स्नेहने, चतुबिशातिविरेचने, पोडशाडुळं कासध्ने वामनीये च । 
एतेऽपि कोळास्थिमात्रच्छिद्रे भवतः। अरणनेत्रमष्टाङ्कुळं ्रणधूपनाथः 
कलायपरिमण्डळं ˆ कुळव्थबाहिस्रोत इति ॥ ५ ॥ 

अथ सुखोपविष्टः सुमना ऋञ्वधोदृष्टिरतन्द्रितः स्नेहाक्तदी 
प्ाग्रां वत्ति नेत्र्रोतसि प्रणिधाय धमं पिबेत्‌ ॥ ६॥ 

सुखेन तं पिवेत्‌ पूव नासिकाभ्यां ततः पिवेत्‌ । 


काऽङ्गुलिसमस्थील्यम्‌। १ वतिः =्=सवधूमनेत्रेभ्यः षडभागप्रमाणा । तदुक्तवान्‌ 
विदेइः-—''अङ्गु्ठएरिणाहेन मध्ये स्थूला5न्तयोस्तनुः । धूमनेत्रस्य षड्भागं वतिमानं 
प्रचक्षते ॥” इति। 

२ स्नेइफलानां तिलातसीशिम्रु बिभीतकादिफज्ञानां सारस्तदम्तगेतो मज्जा, मध्‌: 
च्छिष्ट = सित्र्थम्‌ , 'मोम? इति ख्यातम्‌ । ३ शिरोरिरेचनद्रव्येः = पिप्पलीविड हू 
शिग्नसिद्धाथकापामागं चवक #णिञ्जकप्र भृति भिरित्यथ ४ वल्लुरं = शुष्कमांसम्‌ । 
५ वामनीयैः = सं शोधनसं शमनीयोक्तमदनफलादिभिरित्यथः । 

६ धूमनेत्रसाधनद्रव्याणि वक्ति-तत्रेति। बस्तिनेत्रद्र्येः = सुवर्णंरूप्यत्र- 
पुसीसताञ्रकांस्यादिभिः। ७ धुमनेत्रप्रमाणं प्रतिपादयति--धूमेति । धूमनेत्रं 
तदुच्यते येन धुमपानं क्रियते । ८ अग्ने = सुखनासिक्ाप्रणयनस्थाने । मूले = वि 
संवरणस्थाने । धूमवतिंप्रवेशस्रोतः = यावता स्रोतसा धूमवतिंप्रवेशो भवति तावन्मात्र 
ख्रोतस्कम्‌। ९ चतुष्वेपि मूलच्छिद्रमानसुक्‍त्वा दैव्यमानमाचष्ट-अङ्लानीति । 
१० कलायपरिमण्डलं ==कलायवद्वतुलसुखम्‌। 

११ घूमपानविधानमास्याति-अथेति। १२ आदो स्नेशाक्तः पश्चादीप्षमम्र 
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सुखपीतं सुखेनेव वमेत्‌ पीतञ्च नासया | ७ ॥ 
खेन धूममादाय नासिकाभ्यां न निर्हरेत्‌ । 
तेन हि प्रतिलोमेन दृष्टिस्तत्र विहन्यते ॥ ८ ॥ 
विशेषतस्तु प्रायोगिकं घाणेनाददीत, रनेहिकं मुखनासाभ्यां, 
नासिकया वैरेचनिक, सुखेनेवेतंरौ ॥ ५ ॥ 
र॑ प्रायोगिके बत्ति व्यपगतशरकाण्डां नि्ातातपशुष्कामङ्गा 
रेष्वबदीप्य नेत्रमूळख्रोतसि प्रयुज्य धूमसाहरेति ब्रूयात्‌ ; एवं स्ने 
हनं वेरेचनिकञ्च कुयांदिति | इतरयोव्येपेतधूमाङ्गारे स्थिरे समा- 
हिते शरावे प्रक्षिप्य वत्ति मूळच्छिद्रेणान्येन शरावेण पिधाय त- 
स्मिन्‌ छिद्रे नेत्रमूलं संयोज्य धूममासेवेत, प्रशान्ते धूमे वत्तिमव- 
ष्ट्रं प्रक्षिप्य पुनरपि धूमं पाययेदादोषविशुद्धेरेष धूसपानोपाय- 
विधि: ॥ १० ॥ 
तत्रं शोकत्रमभयामपोष्ण्यविषरक्तपित्तव्नधूर्च्छांदाहपिपासा- 
पाण्डरोगताळुशोषच्छर्दिशिरो5सिघातोद्रारापतपिततिसिरप्रमेहोदरा 
ध्सानोद्ध्वेवाता्तां वाळवृद्धदुबं डविरिक्तास्थापितजागरितगभिंशी- 
रूक्तक्तीणक्षतोरस्कमधुषृतदधिठुग्धमत्स्यम्ञद्ययवागूपीताल्पककाः्च न 
धूममासेवेरन्‌ ॥ ११॥ 


यस्याः सा तां स्नेद्वाक्तदीप्ताग्राम्‌ । १ चकारोऽप्यथकः, तथा च नातया नासिकया 
पीतमवि मुखे नेव वमेदित्यथः । 

३ तन्त्रान्तरेऽपि“ निर्वमेत्त सुखेनेव नाप्तया न कथञ्चन । विल्लोमतो गतो धूमः 
कुर्यादर्शनविश्रमम्‌ ॥” इति । वाग्मटे$पि--'“मुखेनेव वमेद्धमं नासया दृग्विधाठकृत्‌” 
इति। ३ श्तरो=कासध्नवामनीयो । घूमपानविषिध्रसङ्गे वाग्भटस्तु-“भ्राक्‌ पिवे - 
न्नासयोलिलष्टे दोषे घ्राणशिरोगते। उत्क्तेशनार्थ वक्षत्रेण विऽ्रीतं तु कण्ठगे ॥” 
इति। चल्नुष्येण उभयमागंपानहेदुरुक्तः-“उरःकण्डादिरोगेषु मुखेनेव पिवेन्नरः । 
शिरःकर्णाविनासास्ये नाप्तातो धममाचरेत्‌ ॥” इति । 

४ धुमबिशेषेण धूमपाने विश्वेशविधिमभिषत्ते-तत्रेति। ५ मूजे छिद्रै यस्य 
स तैन मूलच्छिद्रेण अन्येन शरावेणेत्यथः । ३ धूमपानातर्हान्नरान्निर्दिशति-तन्न 
शोकेति। ७ “घमस्तु द्वादशाद्‌ वर्षाद्‌ शृह्यतेऽशीतिकान्त च? इति भावमिश्रः । 
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अकालपीत: कुरुते भ्रमं मूच्छौं शिरोरुजम्‌ । 
ब्नाणश्रोत्राच्षिजिह्वानामुपघातत्र्व दारुणम्‌ ।। १२॥ 
व्याद्योस्तु त्रयो धूमा द्वादशसु कालेपूयादिया: । तययथा--श्षुतद्‌- 
न्तप्रक्षालननस्यस्नानभोजनदिवास्वप्नमेथुनच्छदिमूत्रोच्चारहसित- 
रुषितशसतरकर्मान्तेष्विति । तत्र विभागो-मत्रोचार क्षवथुहसितरूषि- 
तमेथुनान्तेषु स्नेहिकः, स्तावच्छदेनादिवास्वप्नान्तेषु वेरेचनिकः, 
दन्तश्रक्ञालनस्यस्नानभोजनरशास्त्रकमान्तेषु प्रायोगिक इति ॥ १३॥ 
तत्र स्नेहिको वातं शमयति, स्नेहादपलेपाच्च । वेरेचनः श्ले 
प्माणसुत्कलेश्यापकर्षति, रोक्ष्यात्ते&ण्यादोष्ण्याद्वेशद्याच्च । प्रायोगि- 
कः श्लेष्माणमुत्क्लेशयत्युत्क्लिप्टं चापकर्षति शमयति वातं साधाः 


णत्वात्‌ पूर्वाभ्यासिति॥। १४ ॥ 
भवान्त चात्र । 
न॑रो घूमोपयोगाच्च प्रसन्ने न्द्रिय वाडमना: । 


टढकेशद्विजश्मश्रः सुगन्धिविरादाननः ।। १५ ।। 
तथा कासश्वासारोचकास्योपलेपस्वरभेदमुखाख्रावक्तवथुवम- 
थुक्र्थेतन्द्रानिद्राहनुमन्यास्तम्भाः पीनसशिरोरोगकर्णा क्षिशूला वात- 
कफनिमित्ताश्चास्य मुखरोग न भवन्ति ॥ १६ 1! 
तस्ये योगायोगातियोगा विज्ञातव्याः | तत्र योगो रोगप्रशामनः, 
आयोगो रोगाप्रशमनः, तालुगलझोषपरिदाहपिपासामूच्छी ममदः 
कणैक्ष्वेडदृष्टिनासारोगदौबेल्यान्यतियोगो जनयति ॥ १७ ॥ 


चरकोऽपि--“'तराधियं मा न्ध्य मूकः्वं रक्तपित्तं शिरोञ्रमम्‌ । अकाले चातिपीतश्च 
धमः कुर्यादृपद्रबान्‌ ॥? इति। २ अकालपीतधूमपानव्यापदममिधाय धुमपान- 
कालानभिवत्ते--आद्याल्त्विति । वाग्भटः" क्षुतजुम्भितविण्मूत्रशन्ीसेवाशस्त्रक्म - 
णाम्‌ । हासस्य दन्तकाएरय धूममन्ते पिबेन्ए्रदुन्‌ ॥ काले^वेषु निशाऽऽहारनावनान्ते च 


मध्यमम्‌ । निद्रानरयाज्ञन्स्नानच्छदितःन्ते विरेचनम्‌ ॥? इति। ३ रुषितः = 
रुष्ट इत्यथः । 
४ धमानां प्रत्येकं कायमाख्याति-तत्रेति । ५ पूर्वाभ्यां = स्नेइविरेच- 


नाभ्याम्‌ ६ धमपानगुणनाच्ष्टे- नर इति। ७ क्रषः= अकस्मादुच्छवासा- 
वरोषः। ८ धूमरय बोगायोगातियोगलक्ष्णमाख्याति- तस्येति। ९ दृष्टिनासाः 
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'प्रायोगिक च्रींखीनुच्छवासानाददीत मुखनासिकाभ्याञ्च पर्या 
यांख्चीञ्चतुरो वेति, । स्नेहिकं यावदश्रप्रवृत्तिः, । वेरेचनिकमादोष- 
दर्शेनात्‌ , तिळतण्डुळ्यवायूपीतेन पातव्यो वामनीयः, ग्रा वान्तरेषु 
कासध्न इति ।। १८॥ 

त्रणुधूमं शरा वसम्पुटोपनीतेन नेत्रेण ब्रणमानयेत्‌ , धूमना- 
द्वेदनोपशमो त्रणबेशद्यमा्रावोपशमश्च भवति ।। १९ ॥ 

विधिरेष समासेन धूमस्यासिहितो मया । 
तस्यस्यातः प्रवक्ष्यामि विधिं निरवशेषतः || २० ॥। 

आषंधमोपधसिद्धो वा स्नेहो नासिकाभ्यां दीयत इति न- 
स्यम्‌ । तद्‌ द्विविधं शिरोविरेचनं, स्तेहनञ्च । तद्‌ द्विविधमपि पञ्च- 
घा । तद्यथा-नस्यं, शिरोविरेचनं, प्रतिमशे:, अवपीडः, प्रधमनद्र्व । 


शब्दयोः रोगदोबस्याभ्यां सम्बन्धः, तथा च दृष्टिदौबल्यं, नासारोग इति वोध्यम्‌ । 

१ प्रायोगिक्कादिधूमानां पानमर्थादामभिषत्त-प्रायोगिकमिति । “आक्षेपः 
मोक्षे:पातव्यो धूमस्तु त्रिल्ञिभिल्रिभिः” इति वाग्भटः । श्राक्षेपमोक्षे: = द्यादानदिसगे रिति 
तदर्थः । निमिः—“धूभपाने तु विज्ञेय उच्छवासल्निगुणः कडाः । तिस्रः कलाश्चात्र 
मात्रा प्रमाणं स्यात्‌ त्रिमात्रिकम्‌ ॥ पिवेत्‌ स्त्रस्थविधो मात्रां दुबलस्तु कलां पिबेत्‌ । 
अभिष्यण्णे प्रमाणं स्यात्‌ प्रमाणं च पिवेद्रजि ॥7? इति । 

२ इति बलवतः पुरुषत्य । तदुक्तं भोजे “प्रमाणं स्नेहिके धूमे कशा मात्रां 
पिवेन्नरः। वलवांस्तु पिवेत्तावद्यावदश्नन गच्छति ॥? इति । ३ ध्रादोषदरंनाद्‌= 
विक्कतकफदर्शनपयन्तम्‌ । वाग्मटः:--“अहुः पिवेत्‌ सङ्गत्‌ स्निग्धं द्िमंध्य शोधनं 
परम्‌ । द्विश्चतुर्वा? इति । शोधनं=विरेचनमित्यथंः । 

४ ब्रणधूपनविधिमभिधत्ते-त्रणधृस्मिति । “शरावसम्पुटे क्षिप्त्वा कल्कमज्ञार- 
रदीपितम्‌ । छिद्र नेत्रं निवेश्याथ व्रणं तेनेत घूरयेत्‌ ॥” इत्यशङ्गइदयम्‌। भाव- 
अकाशे गृददेयधूयमाद-' मयूरपिच्छं निम्बस्य पत्राणि ब्ृहतीकलम्‌ । मरिचं इिङ्ग॒ मांसो 
च बीजं कार्षाससम्भवम्‌ ॥ छागरोमादिनिर्मोक विष्ठा वैडालिको तथा। गजदन्तश्च 
तच्चूर्णं किञ्चिद्‌ घृतविमिश्रितम्‌ ॥ गेहेषु धूरनं दत्त सवान बालग्रहान्‌ हरेत्‌ । पिशा- 
चान्‌ राचसान्‌ हृत्वा सबेज्वरहरं अवेत्‌ ॥'? इति । 

५ नश्यलक्षणं तदूभेदांश्च दद्वंययि-- भोषधमिति । ओषधं = पिप्पली विडङ्गा- 

पामारगादिबोजचूणेम्‌। ६ भावमिश्रः-“नस्यं तत्कथ्यते बोर नाँसामाह्यं यदोषः 
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तेषु नस्यं प्रधानं शिरोविरे चनं च, नस्यविकस्पः प्रतिमशेः, शिरो- 
विरेचनविकल्पोऽवपीडः प्रधमनश्चं, ततो नस्यशब्दः पञ्चधा नि- 
यासतः।। ९ ॥ 

तत्र यः स्नेहनाथं शून्यशिरसां म्रीवास्कन्धोरसाँ च वळजननाथ 

ट्रप्रसादजननाथ वा स्नेहो विधोयते तस्मिन्‌ वेशोषिको नस्यशब्दः। 
तत्तु देयं बाताभिभूते शिरसि दन्तकेशश्मश्रुप्रपातदोरुणकर्ण शूल- 
करोक्ष्वेडतिमिरस्वरोपघातनासारोगास्यशोषावबाहुकाकालजवलि- 
पललितप्रादुर्भाबदारुणप्रबोधेषु वातपेत्तिकेषु मुखरोगेष्वन्येषु च 
वातपित्तहरद्रव्यसिद्धेन स्नेहेनेति ॥ २२ ॥। 

शिरोबिरेचर्न श्लेष्मणा5भिव्याप्ततालुकण्ठशिरसामरो चक - 

शिरोगौरवशूलपीनसाद्धावभेदंककरमिप्रतिश्यायापस्मारगन्याज्ञाने- 
ष्वन्येषु चोद्ध्वंजत्रुगतेपु कफजेषु विकारेबु शिरोविरेचनद्रव्ये - 
स्तत्सिद्धेन वा म्नेहेनेति | २३ || 

तत्रेतद्‌ ट्विविधमभुक्तवतोऽन्नकाले पूर्वाह्ने श्लेष्मरोगिणां, म- 
घम्‌ । नावनं नस्यकमेति तस्य नामद्वयं मतम्‌ ॥? इति। १ चकारः प्रतिमशँस्य 
समुञचयार्थम्‌। तथा च--“प्रतिमर्शो भवेत्स्नेडो निर्दोष उभयार्थक्त्‌'? इति चरकः । 

२ स्मैहिकनस्यस्य ये योभ्यास्तान्निर्दिशति—तनत्रेति। ३ दारुणः=दारुण- 
काख्यल्ञुद्ररोगभेदः। ४ श्न्येषु = वातपेत्तिकशिरोरोगादिषु । स्नेदिकनस्यकालाव- 
चिस्तन्त्रान्तरे~ “एकान्तरं द्वथन्तरं वा नस्यं दद्याद्‌ त्रिचक्षणः। सप्ताहं तु परं देयं 
विश्रान्तस्य पुनः पुनः ॥ पक्षं बिशतिरात्रं वा यावद्वा साधु मन्यते ।? इति भोजः। 
अन्यत्र तु-- ज्यहं पञ्चाइमथवा सप्ताह वा सुयन्त्रितः। परं नवाइमूध्वे तु नवा- 
हात्‌ सात्म्यतां ब्रजेत्‌ ॥ न तन्नस्ययुणं कुर्यात्‌ साल्यत्वाद्दोषकृन्न च । तस्मान्नस्य- 
प्रयोगस्तु स्नैहिको न हितः सदा ॥? इति । 

५ शिरोविरेचनयोग्यानाइ--शिर इति । ६ अर्दावभेदकः = “आधाशीशो- 
श्रधकपारी? इति ख्यातः। ७ शिरोविरेचनद्रव्येः = पिप्पलीबिडङ्गशिग्रसिद्धार्थकापा- 
मार्गक्षवकफणिज्जकपीलुप्रभृतिभिः । ८ स्नेहिकतैरेचनिकयोः काळनिषारणमुच्यते- 
तत्रेति । सङ्रह विशेषः लाजास्नावइपतिश्रलापदन्तकटकटा वनक्रथनङृच्छयोन्मीलन- 
पृति्चुडकर्णनाददृष्णाऽदितशिरोरोयश्वासकासोन्तिद्रेषु रात्री” इति । स्वस्थवृत्ते नस्थ- 


प्रयोगकालनिर्धारणमष्टान्गहृदये-“स्वस्थवृत्ते तु पूर्वाहणे शरत्कालवसन्तयोः। शीते 
मध्यन्दिने ग्रीष्मे सायं वर्षांसु सातपे ॥?? इति। 
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ध्याह्ने पित्तरोगिणामपराह्ने वातरोगिणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
अथं पुरुषाय शिरोविरेचनीयाय त्यक्त्मूत्रपुरीपाय भुक्त- 
वते व्यश्रे काले दन्तकाष्ठधूमपानाभ्यां विशुद्ववकत्रस्नोतसे पाणिता- 
पपरिस्बिन्नमूदितगलकपोलललाटप्रदेशाय बातातपरजोहीने वेश्स- 
न्युत्तानशायिने प्रसारितकरचरणाय किञ्चित्‌ प्रविलम्वितशिरसे 
वस्त्राच्छादितसेत्राय वामहस्तप्रदेशिन्यप्रोन्नामितनासाघ्राय बिशुद्ध 
स्रोतसि दक्षिणहस्तेन स्मेहमुष्णाम्बुना प्रतपं रजतसुवर्णेताश्रस शि- 
म्रृप्पात्रशुक्तीनामन्यतमस्थं शुक्त्या पिचुना वा सुखोष्णं स्नेहं मद्र तः 
मासिञ्चेदवच्छिन्नधारं यथा नेत्रे न प्राप्नोति ।। २ || 
*स्नेहोऽवसिच्यमाने तु शिरो नेव प्रकम्पयेत्‌ । 
न कुप्येन्न प्रभाषे्च न क्रुयान्न हसेत्तथा ।। २६ ॥ है 
एतैर्हि विहितः स्नेहो न सम्यक्‌ प्रतिपद्यते । “१ 
ततः कासप्रतिश्यायरिरोऽक्षिगदसम्भवः।। २७ ॥। 
तस्यं प्रमाणमष्टौ विन्दबः प्रदेशिनीपर्वद्वयनिःस्रताः प्रथमा 
मात्रा, द्वितीया शुक्तिः, दृतीया पाणिशुक्तिरिस्येतास्तिस्रो मात्रा 
यथाबलं प्रयोज्याः ।। २८ ।। 


१ नरयदानविधान्माइ--अथेलि । “अ्रथोत्तानजुदेहस्य पाणिपादे प्रसारिते । 
किड्षिदुन्नतपादस्य किश्चिन्मुधनि नामिते ॥ नासापटं पिषायैकं पर्यायेण निषेचयेत्‌ ! 
उष्णाम्बुतप्तं भेषज्यं प्रनाढथा पिचुनाइथग || ढत्ते पादतलस्ङन्धहस्तकर्णादि मदे 
येत ॥? इति। २ पिचुना =कापीश्षादिमयतूसेनेत्यथः। ३ स्नेढशब्दस्योपलश्षण 
त्वादैबमेव कल्क्रकाथादिकमपि देयम्‌ । दत्तमात्रे नस्ये वर्तेव्यतामाह बृद्धवारभटः-- 
“दत्तमात्रे नस्ये कर्णललारकेरभूमिपण्डमन्यास्कन्धपाणिपादतलान्यनुल॒खं मर्दयेत्‌ , 
शनैः शनेश्चोच्छिडष्यात्‌।” इति । 

४ व्नेहावसेककाले यानि न कतव्यानि तानि निर्दिशति--स्नेह इति । ५ प्र- 
तिक्षणं श्यायते इति प्रतिइयायः नासाखावरोगः, 'जुकाम! इति ख्यातः। ६ अल्पः 
मध्यमोत्तममेदेन स्नेहिकनस्यप्रमाणं प्रतिपादयति--तस्येति । तव्य ञ्=्नेइस्य । 
७ शुक्तिः = द्वात्रिशद्विन्दवः, पाणिशुक्तिः = चतुःषष्टिबिन्दवः । भोजे तु~-“प्रायोगिकं 
स्नेहिकं च द्विविधं नस्यसुच्यते। प्रायोगिके बिन्दवोऽष्टौ स्नेंदिके शुक्तिरिष्यते ॥ 
दोषोच्छायं रुमासाथ दद्याद्‌ द्वित्रिचतुशुंणम्‌।?' इति । 
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स्नेहनस्यं नोपगिलेत्‌ कथश्चिद्पि बुद्धिमान्‌ ॥ २९॥ 
शशरङ्गाटकमभिप्लाव्य निरेति वदनाद्यथा । 
कफोत्क्लेशभयाच्चेनां निष्टीवेदविधारयन्‌ ॥ ३० || 

दत्ते च पुनरपि संस्वेद्य गढकपोलादीन्‌ धूममासेवेत, भोजये- 
च्चैनमभिष्यन्दि, ततो5स्याचारिकमादिशेत्‌ ; रजोधूमस्नेहातपम- 
द्यद्रवपानशिर:स्नानातियानक्रोधादीनि च परिहरेत्‌ || ३१ ॥ 

तस्य॑ योगातियोगायोगानामिदं विज्ञानं भवति ॥ ३२ || 
ळाघवं शिरसो योगे सुखस्त्रप्नप्रबोधनम्‌ । 
बिकारोपशपः शुद्धिरिन्द्रियाणां मनःसुखम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कफप्रसेकः शिरसो गुरुतेन्द्रियविश्चमः । 
लक्षणं मूध्न्येतिस्निग्धे रूत्षं तत्रावचारयेत्त ॥ ३४ ॥ 
अयोगे बातवेशुण्यभिन्द्रियाणाञ्च रूक्षता । 
रोगाझान्तिश्च तत्रेष्टं भूयो नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३५ ।। 
चस्वोरो विन्दः षड्‌ वा तथाऽष्टो वा यथाबलम्‌ । 


१ स्नेहिकनस्यस्य पश्चाप्कमे दशयति-सूनेद्वेति । नोपगिलेत्‌=न पिबेदि. 
त्यथंः। तदुक्तवान्‌ विदेहः == “निष्ठोवेन्न पिवेन्नस्यं ब्थापदः पिवतस्त्विमाः। भवन्ति 
काप्तश्ददिक्ष कुत्साऽन्ने वमथुस्तथा॥” इति। तन्त्रान्तरे विशेष:--“उपविश्याथ 
निष्ठीवेन्नासावक्न्रागतं द्रवम्‌ । वामदक्षिणपाइवाभ्यां निष्टीवेत्लम्मुखं न हि ॥'? इति । 
“८कपाइवेष्टीवने न सताः सिराः भेषजेन सम्यग्‌ व्याप्यन्ते? इति वाग्भटः । क्वचिन्नस्यं 
पिदेदपि, तदप्युक्तवान्‌ विदेह:--“क्षी मांसं बलं यस्य वातातिश्वोध्वेजत्रजा । सुदो. 
पाझिः स्नेहसात्म्यः स॒ नस्यं नासया पिबेत्‌ ॥ घातश्च तपयेद्‌ देहे पीतं नस्यं तु 
नस्यतः ॥?? इति । 

२ ब्राणश्रोत्राक्षिजिहासन्तपंणीनां सिरार्णा मध्ये सिरासन्षिपातः श्रङ्घाटकानीत्युक्त 
शारीरस्थाने । ३ वाकशतानन्तरमिति शेषः । “बाकशतादूध्वमुत्थाय धूमं प्रायोगिकं 
पिबतः? इति भोजः। ४ स्नेहिकनस्यस्य योगायोगातियोगलक्षणान्याह-तस्येति । 

५ कफप्रसेकः=इलेष्मर्श्रवः। ६ नस्ये शिरोविरेचनस्नेहपमाणमाख्याठि-चत्वार 
इति । बिदेइः स्पष्टतरमाह--“चतुरश्चतुरो बिन्दूनेकैकर्मिन्‌ समाचरेत्‌। एषा 
लघ्वी मता मात्रा त्था शीम्र विरेचयेन्‌॥ अध्यर्धा' द्वियुणां वाऽपि त्रियुणां वा चतुः 
गेणाम्‌ । यथाव्याधि विदित्वा तु मात्रां समवचारयेत्‌ ॥!” शति । 
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शिरोविरेकस्नेहस्य प्रमाणमभिनिदिशेत्‌ ॥ ३६॥ 
नस्ये त्रीण्युपदिष्टानि लक्षणानि प्रयोगतः । 
शुद्धहीनातिसंज्ञानि विशेषाच्छस्रचिन्तकेः ।। ३७ ॥ 
लाघवं शिरसः शुद्धि: स्रोतसां व्याधिनिजयः । 
चित्तेन्द्रियप्रसादश्च शिरसः शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कण्डूपदेहौ गुरुता स्रोतसां कफसंस्त्रवः । 
मूध्नि हीनविशुद्धे तु लक्षणं परिकीत्तितम्‌ ।॥ ३९ ।। 
सस्तुछुङ्घागमो वातवृद्धिरिन्द्रियविभ्रमः । 
शून्यता शिरसञ्चापि मूध्नि गाढविरेचिते || ४० ॥। 
हीनोतिशुद्धे शिरसि कफवातप्नमाचरेत्‌ । 
सम्यग्विशुद्धे शिरसि संपिनेस्यं निषेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
एकान्तरं ट्वयन्तर वा सप्ताहं वा पुनः पुनः । 
एकविशतिरात्रं वा यावद्‌ वा साधु मन्यते ।। ४२॥ 
मारुतेनामिभूतस्य वाऽत्यन्तं यस्य देहिनः । 
द्विकाळञ्चापि दातव्यं नस्यं तस्य विजानता ॥ ४३ ॥ 
अवेपीडस्तु शिरोविरेचनबदभिष्यण्णं सर्पेदष्टविसंज्ञेभ्यो 
दद्याच्छिरोविरेचनद्रव्याणामन्यतममवपिष्यावपीङ्य च, शर्करे- 


क्रुरसक्षीरछृतमांसरसानामन्यतमं क्षीणानां शोशितपित्ते च विद- 
ES | ह 
कृशठुवेलभीरूणां सुकुमारध्य योषिताम । 


१ वैरेचनिकनस्यस्य योगायोगातियोगलक्षणानि निर्दिशति-नस्य इति। 
२ मस्तुलुङ्गं मस्तकान्तघरताकारः स्नेह्ृस्तस्यागमो निगमः, इन्द्रियविश्रमः = इन्द्रियाः 
णामयथाविषयप्रहः। ३ लक्षणानुसारेण नस्यविषिमभिधत्त-हीनेति। ४ “दथाः 
त्सपिः सदा पित्त? इति वच्ष्यमाणत्वात्‌ सर्पिनस्यमिति पित्तप्रकृती बोद्धव्यम्‌ । वात- 
प्रकृती पक्क तैलम्‌ । ५ श्रवपीडनस्याहद्न्नरानिर्दिशति--अवे ति । विदेहो5$वपीडस्य 
देविध्यसुक्तवान्‌ ` “विषाभिधातरुन्न्यासमूच्छामोहापतन्त्रके । मदापस्मारकामार्तिचि- 
न्ताक्रोधभयादिषु ॥ मानसेषु च रोगेषु मू३व्याकुलचेतसाम्‌ । संज्ञाप्रबोधहेत्वथमवपीडं 
प्रयोजयेत्‌ ॥ शिरो विरे चनस्नेहमुष्काख्यं(?) तद्विरेचनम्‌ । क्षोद्रादिकल्कपिष्टं च स्तम्भनं 
त्वबपीडनम्‌ ॥” इति । ६ मेदःकफातिव्याक्तशिरोऽभिष्यण्गः । 
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श्वताः स्नेहाः शिरःशुद्धये कल्कस्तेभ्यो यथा हितः।। ४५॥ 
चेतोविकारक्रमिविषामिपन्नानां चूण प्रधमेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
नस्येन परिहत्तव्यो भुक्तवानपतपितोऽस्यर्थतरुणप्रतिश्यायी 
गर्भिणी पीतस्नेहोदकमद्यद्रवोऽजीणी दत्तबस्ति: क्रद्धो गरा त्तस्त- 
पितः शोकाभिभूतः श्रान्तो वालो वृद्धो वेगावरोधितः शिरःस्तातु 
कामश्चेति; । अनात्तेवे चाश्रे नस्यधूमो परिहरेत्‌ || ४७ ॥ 
तत्र हीनातिमात्रातिशीतोष्णसहसाप्रदानादतिप्रविलम्बिताशि- 
रस उच्छिङघतो विचलतोऽभ्यत्रहरतो वा प्रतिषिद्धप्रदानाच्च व्या- 


पदो भवन्ति ठृष्णोद्रारादयो दो निमित्ताः क्षयज्ञाश्च || ४८ ॥ 
भवतश्चात्र । 


नभ्ये शिरोविरेके च व्यापदो द्विविधाः स्मृताः । 
दोषोत्क्लेशात्‌ क्षयाच्चेव विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ || ४९ ॥ 
दोषोत्क्लेशनिभित्तांभ्तु जयेच्छमंनझोधनेः । 
अथ च्षयनिमित्तास्तु यथास्वं ब्ंहणं हितम्‌ ।। ५० ॥ 
“प्रतिमशश्चतुदेशसु कालेषूपादेयः। तद्यथा--तल्पोत्थितेन 
प्रक्षालितदन्तेन, गृहान्निगच्छता, व्यायामव्यवायाध्वपरिश्रान्तेन, 


१ प्रधमने विशेषमाह विदेह:--नांडो पढहुजायामा द्विसुखो च तया धमेत्‌ । 
त्रिइचूर्ण सुच्चुटीमात्रमेष प्रथमने विधिः ॥ शुक्तिप्रमार्णं जित्रेद्दा बद्धं सूद्मेग वास- 
सा ॥7? इति । तजन्यडुष्ठाअपात्रग्राह्म॑ चूर्ण सुच्चुरीमात्रमिति तदथः। २ नस्यानह- 
पुरुषान्‌ दशंयति--नस्येनेति। ३ सङपरहे चोक्तम्‌-“गभिण्या भत्तद्वेषञ्वर- 

[ऽर्धाबभेदकाः स्युः, अपत्यं च व्यङ्गं त्रिकलेन्द्रियसुन्मादापस्मारयुक्तं वा स्यात्‌ , 
तिश्चेषेण तु गर्भिणी रूक्ष नस्यकर्मणि वर्षाभूकाकोलीकपिकच्छुभिः शृतं पयः पिबेत्‌ , 
वलाबिदार्य शुमती मेदाभिवेभिरेव च शतं इिर्वातहरसिद्धश्च स्नेइः शिरोबस्तौ कर्ण- 
पूरणे च योज्यः, सर्वे च बुंहणमन्नपानम्‌?? इति । ४ चकारादातंवेऽपयञ्जे । 

५ नस्यव्यापदोऽभिधत्त- तत्रेति । उच्डिङवतः = नासयोध्वमाकषेतः । 
७ दोषनिमित्तःः = दोषोत्लेशकारणाः, क्षयजाः= दोषक्षयजन्या इत्यथः। ८ नस्य- 
च्यापदां चिकिस्मितमभिधत्त-दोषेति। ९ संशमनसंशोधनेरित्यथः । तत्र स्वल्पे 
शमनं, मइति शोधनम्‌ । 

१० प्रतिमर्शनस्यस्य चतुदशसमयमाख्याति-प्रतिमशे इति । 
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मूत्रोच्चारकवलाञ्चनान्ते, भुक्तवता, छर्दितवता, दिवास्वप्नोत्थितेन,, 
सायञ्चेति ॥ ५१ ॥ 
तत्र तल्पोत्यितेनासेवितः प्रतिमर्शो रात्रावुपचितं नासाख्रोतो- 

गतं मल्मुपहन्ति मनःप्रसादब्व करोति, प्रक्षाठितदन्तेनासेवितो 
दन्तानां दृढतां वदनसोगन्ध्यं चापादयति, ग्॒हान्निगेच्छता सेवितो 
नासास्रोतसः क्किन्नतया रजोधूमो वा न वाधते, व्यायासभेथुनाध्च- 
परिश्रान्तेनासेवितः श्रमंसुपहन्ति, सूत्रोच्चारान्ते सेवितो इष्टे 
गुंरुत्वमपनयति, कवलाञ्जनान्ते सेवितो दृष्टि प्रसादयति, भुक्तः 
बता सेवितः स्रोतसां विशुद्धिं घुतां चापादयति, बान्तेनासेवित 
स्रोतोविलग्नं श्छेष्माणमपोह्य भक्ताकाङक्षासापादयति, दिबास्य- 
प्नोस्थितेनासेवितो निद्राशेषं गुरुत्व॑ मळे चापोह्य चित्तेकाप्रचं जन- 
यति, सायं चासेवितः सुखनिद्राप्रचोधं चेति || ५२ ।। 

इपदुच्छिङघतः स्नेहो यावद्ठक्त्रं प्रपत्यते | 

नस्ये निषिक्तं तं विद्यात्‌ प्रतिमश प्रमाणत: !। ५३ ॥ 

नस्येन रोगाः झाम्यन्ति नराणामृद्ध्वेजत्रजा । 

इन्द्रियाणां च बेमल्यं कुय्याँदास्यं सुगन्धि च ॥। ७४ !! 

हनुदन्तशिरोग्रीवात्रिकबाहरसां बलम्‌ । 

बलीपछितखालित्यव्यङ्गानां चाप्यसम्भवम्‌ || ५५ ।। 


१ उच्चारः=पुरीषोत्सगः। २ यथोक्तक्रालसेतितप्रतिमशयुणान्‌ वक्ति-तत्रेति । 
३ भ्रमं = व्यायाममेथुनजन्यश्रममिर्यर्थः। ४ अपोह्म=दूरीङ्कत्य। ५ प्रतिमशंमा - 
्राप्रमाणमाइ-इंषदिति । उच्छिङघतः = नासिकयोध्वेमाकर्षत इत्यरथः! ६ प्रमा 
णतः=मात्रायुक्तम्‌ । वृद्धवाग्भटे प्रतिमशेप्रमाणं त्वन्यथा दृश्यते--“प्रमाणं प्रतिम- 
शंस्य बिन्दुद्वितयमिध्यते । बिन्दुर्वा येन चोत्क्लेशो नानुरित्लष्टस्य जायते ॥ निहितो 
यत्र वा स्नेहो न साक्षादुपलभ्यते ।” इति। शिरोबिरेचनवदस्यापि पानं निषिद्धम्‌} 
तदाइ बिदेइः-“उच्छिङधेन्न पिवेत्‌ स्नेहं निष्ठीवेन्सुखमागतम्‌?? इति । 

७ सामान्येन नस्यफलमाचद्ट-नस्येनेति । नस्यं सप्तवर्षाभ्यन्तरे प्रशीतिवर्षा- 
दूध्वे च नेव कायम्‌ । तदाह भावमिश्र:--''अ्ष्टव पेस्य बालस्य नस्यकम समाचरेत्‌ । 
अशीतिवर्षादू््वं च नावनं नेव दीयते ॥? इति | निबन्वसबरहव्याख्यायां कृव्णा- 
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तेलं कफे सवाते स्यात्‌ केवले पवने वसाम्‌। 

द्द्यात्सर्पि: सदा पित्ते मञ्जानं च समारुते ॥ ५६॥ 

चतुविधस्य स्नेहस्य विधिरेबं प्रकीत्तितः । 

श्लेष्मस्थानाविरोधित्वात्‌ तेषु तेलं विधीयते 11 ५७ ॥ 

अतः परं प्रवक्ष्यासि कवलम्रहणे विधिम्‌ । 

तुद्धा कवल: स्नेही प्रसादी शोधिरोपणौ ।। ५८ ॥ 

स्निग्धोष्णेः स्नेहको वाते, स्वादुझोतेः प्रसादनः । 

पित्ते, कट्बम्लळवणेः रूच्षोष्णेः शोधनः कफे || ५९ ॥ 

कषायतिक्तमधुरेः कटूष्णे: रोपणो ब्रणे । 

चर्तुबिधस्य चेवास्य्र विशेषोऽयं प्रकीत्तितः ॥ ६० ॥ 

तत्र त्रिकटुकबचासषपह्रीतकोकल्कमालोडच तेलशुक्तसु- 
रासूत्रत्षारमधूनासन्यतमेन सलबणमभिप्रतप्तमुपस्विन्नस्रदितग- 

कपोळळलाटप्रदेशो धारयेत ॥ ६१ ॥ 

सुखं संञ्चाय्यते या तु मात्रा स कवल: स्मृतः । 

असञ्नार्य्या तु या मात्रा गण्डूषः स प्रकोत्तित: ॥ ६२॥ 
त्रयः--*'सप्तवषसुपाद(!य नस्पकम चतुर्विधम्‌ । प्रतिमर्शोऽथ वमनं जन्मप्रभृति शस्य- 
ते ॥ धूमोऽथ द्वादशे वर्षे कत्रलः पञ्चमे मतः। दोषव्याषिवलावस्थां वीचय चैतान्‌ 
प्रयोजयेत्‌ ॥? इति। १ दोषानुसारेण स्वैहं विभजति-तेलमिति । केवले > 
दोषान्तरर्‌हिते, शुद्ध इत्यथः। २ शिरः इजेष्मस्थानम्‌ । ३ तेषु = केत्रलवाता- 
दिष्वित्यथ: । 

४ कत्रलमई दर्णयति-अत इति । ७ भावप्रकाशे--''चतुर्विधः स्याद्‌ 
गण्डूषः स्नेइनः शमनस्तथा । शोधनो रोपणइचैव कवलइचापि ताइशः॥” शति । 
६ चतुर्विधकवलानां द्रव्याणि दर्शयति--स्निग्घोष्णेरिति । 

७ “मुखे इलेष्मागारम्‌? शत्यन्यत्राप्यभियुक्ते्तेः कवले कफइरत्रिकड कादियोगं 
निरूपयति-तत्रेति | ८ वातादिहरद्ब्यस्य चवेणेन सन्नायते इत्यर्थः। “वातपि- 
त्तकफध्तस्य द्रव्यस्य ऋवलं सुखे । र्ड निक्षिप्य सञ्चव्यं निष्ठीवेत्‌ कवले विधिः ॥ इति 
नावमिश्रः । 

९ स्तेद्दक्तीरकषायादिद्रवपूणसुखत्वादसत्राय ति भावः । तथा च भावप्रकाशे-- 
“'स्नेहक्षीरकषायादिद्रवैः सम्पूणमाननम्‌ । आपूय स्थीयते तावद्विविगण्डूबधारणे ॥” 
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तावंच्च धारयितठ्योऽनम्यमनसोन्नतदेहेन यावदोषंपरिपूण- 

कपोळत्वं नासास्रोतोनयनपरिप्लावश्च भवति तदा विमोक्तव्यः; 
पुनश्चान्यो ग्रहीतव्य इति । ६३ ॥ 

एवं स्नेह्‌वयःच्तोद्ररसमूत्राम्लसम्भ्रृत। 

कषायोष्णोदकाभ्याञ्च कवला दोषतो हिताः ॥ ६४ ॥ 

व्याधेरपचयस्तुष्टिबेशद्यं वक्त्रलाघवम्‌ । 

इन्द्रियाणां प्रसादश्च कवले शुद्धिठन्षणम्‌ ॥ ६५॥ 

हीने जाड्यकफोत्क्लेशावरसज्ञानमेब च । 

अतियोगान्युखे पाकः शोषतृष्णारुचिक्कमाः॥। ६६ ॥ 

शोधनीये विशेषेण भवन्त्येव न संशयः । 

तिळा नीलोतळं सपिः शर्करा क्षीरमेव च ॥ ६७॥ 

सक्षोद्रो दग्धवक्त्रस्य गण्डूषो दाहनाशानः । 

कवलस्य विधिद्य॑प समासेन" प्रकीत्तितः॥ ६८॥ 

विभज्य' भेषजं बुद्धया कुर्वीत प्रतिसारणम्‌ । 


इति । गण्डूषकवलौषधमानमुक्तम्‌--“दद्यात्‌ द्रव्येषु चूण च गण्डूषे कोलमात्रकम्‌ । 
क्षेः प्रमाणः कल्कश्च कवले दीयते बुधः ॥? इति। १ गण्डूषधारणकालावधिमभिः 
घत्ते-तावच्चेति। २ दोषः=कफः! “कफपूर्णास्यता यावच्छेदो दोषस्य वा 
अवेत्‌ । नेत्रप्राणश्रु तियांवत्तावदू गण्डूषधारणम्‌॥” इति। ३ “गण्डूषान्‌ सुस्थितः 
कुर्यात्‌ स्विन्नभालगलादिकः। मनुष्यस्त्रीस्तथा पञ्च सप्त वाऽऽदोषनाशनात्‌ ॥!? इति 
भावमिश्रः। 

४ दोषानुसारेण कवलान्निदिशति--एवसिति। ५ सम्भृताः = सम्यग्धारिता 
इत्यथः ६ दोषतः=व्याधितः। ७ कवलफलमभिदधाति--व्याधेरिति । भाव 
प्रकाशे फलमिदं गण्डूषस्योक्तम्‌--"'ब्याधेरपचयस्तुष्टिवंशद्यं वक्त्रलाघवम्‌। इन्द्रि 
याणां प्रसादश्च गण्डूषे विधृते भवेत्‌ ॥ हरेदास्यस्य वैरस्यं शोषं पाकं व्रणं तृषाम्‌। 
दन्तचालं च गण्डूषो वैशद्यं तु करोति हि ॥"”“कघल्द कुरुते काङचाँ भक्ष्येषु हरते 
कफम्‌। तृष्णां शोषञ्ज वैरस्यं दन्तचालं च नाशयेत्‌ ॥? इति । गण्डूषकवलयोरवस्था- 
मयांदामाइ--““ायंन्ते पञ्चमादू वर्षादू गण्डूषाः कवलादयः॥” इति भावमिश्रः । 

८ कवलस्य योगायोगातियोगलक्षणमाख्याति- हीन इति। ९ आगन्तुक- 
क्षारदाहनाशनकवलं निरूपयति-तिला इति । १० समासेन=सङच्ञेपेण । ११ स- 
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कल्को रसक्रिया क्षौद्रं चूण चेति चतुर्विधम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अङ्नुल्यम्नप्रणीतन्तु यथास्वं मुखरोगिणाम्‌ । 

तस्मिन्‌ योगमयोगञ्च कवलोक्त विभावयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
तानेव शमयेद्‌ व्याधीन्‌ कवलो यानपोहति । 
दोषध्नमनभिष्यन्दि भोजयेच्च तथा नरम्‌ ॥ ७१ ॥ 

इति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण महर्षिणा 
सुश्रुतेन विरचितायां सुश्रुतसंहितायां चिकित्सा- 
स्थाने चत्वारिशोऽध्यायः । 


ड्क्षेपेण प्रतिसारणविषये ब्रवीति विभज्येति । “दन्तजिह्वामुखानां यच्चूर्णंक- 
रकावलेइकैः । शानैघंषंणमङ्कुल्या तदुक्तं प्रतिसारणम्‌ ॥ वैरस्यं मुखदोगन्ध्यं मुखशो- 
षस्तथा तृषाम्‌ । अरुचि दन्तपीडां च निहन्ति प्रतिसारणम्‌ ॥? इति भावप्रकाशः । 
- १ रसक्रिया=्फाणिताक्कृतिः । २ वातादिदोषानुसारेण तदारब्घरोगानुस्ारेण च यत्र 
यरप्रतिसारणमनुकूलं तद्‌ यथास्वम्‌। शालाक्ये श्रस्य विधिः-“कोलास्थिमात्रेण पिण्डेन 
यथादोषं यथाव्याधि पञ्च सप्त वा वारान्‌ द्ीनमध्यमोत्तमेषु व्याधिषु च प्रतिसारणं 
कुर्वीत । न चैनमतिवषयेत्‌। श्रतिघषंणादोषचोषदाइक्लेदइवयथु तृष्णा भक्तच्छन्दवा- 
क्सक्गा भवन्ति । असम्यक्‌ प्रतिसारणात्‌ पै च्छस्य गुरुश्वानन्न।भिलाषप्रमोइबिकारानु- 
पञ्याः। सम्यकप्रतिस।रणाद्‌ वेाद्यं लाघवं चवथुरप्रसेकोऽन्नाभिलाषश्च?? इति । 

३ प्रतिसारणस्य योगायोगातियोगलक्षणान्यतिदिशति-तस्मिन्निति । “हीने 
जाडथकफोत्लेशवरसञ्चानमेव च । अतिथोगान्‌ सुखे पाकः शोषस्तृष्णा वमिः 
क्लमः॥? इति भावमिश्रः। ४ शमयेदिति क्रियया प्रतिसारणमिति कर्तेपदम- 
ध्याहायंम्‌। 

इति पण्डितश्रीकपिलदैव मिश्रतनुजम्मना मिश्रोपाहश्रीसुदामाशम्मंणा 
निम्मितायां सुश्रतसंहितायाः सुघाऽऽख्यटिप्पन्यां चिकित्सा 
स्थाने चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 


समाप्तमिदं चिकित्सास्थ[नम्‌ । 
र्‍ण">०>०५६५७०--> 
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ग्रथ कल्पस्थानम्‌ । 
डन 


ग्रथसाऽध्याय्‌। । 

अथातोऽन्नपानरत्षाकल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
धन्वन्तरिः काशिपतिस्तपोधर्मेश्रतां वरः । 
सुश्रतभ्रश्ृतीन्‌ शिष्याञ्छशासाहत शासनः ॥ ३ ॥ 
रिपवो विक्रमाक्रान्ता ये च स्ते कृत्यतां गताः । 
सिस्रृक्तवः क्रोधविषं विवरं प्राप्य तादृशम्‌ ॥ ४.॥ 
विषेनिहन्युर्निपुणं नृपतिं दुष्टचेतसः"। 


अथ कल्पस्थानम्‌ । 


यस्योलब्रशेन यमुना गरलेन दूनाऽपेया ब्रजस्थितिजञुषान्र युगान्तराले । 

निस्साय कालियमर्हि गरलत्वशून्या येन व्यधायि घुरलीषरमानतस तम्‌ ॥ १॥ . 

१ “विषजुष्टस्य दिज्ञानं विषनिश्चयमेव च। चिकित्सितं च बच्यामि कल्पे तु 
प्रविभायशः ॥'? इत्नि द्वित्रणीयाध्याये प्रतिज्ञान।त्‌ चिकित्सास्थानानन्तरं कस्पस्थान - 
मारभ्यते-कथात इति । तत्र स्वस्थस्य व्याधिजजरितस्य.च अन्नपानैरेव प्राणबा- 
रणमिति प्रागन्नपानरक्षाकल्पं व्याख्याति । कल्पो लक्षगचिकित्सितकल्पनम्‌ । अन्ने 
घनसाधर्म्याद्‌ भक्ष्यं, पाने द्रवसाधम्याल्लेह्ममपि गृह्यते । आदिशब्दो लुप्तनिर्दिष्टः । 
तथा च अन्तपानशब्दाभ्यां भक्यभोञ्य लेह्य वोध्य भेदाच्चतुर्विधस्य, आदिना दन्तका 
छादीनामपि परिग्रहः, तेषामप्युपदेशात्‌ । एव च विषजष्टान्नपानदङतकाष्ठादीनां रक्षवा 
सहितं कल्पमन्नपानरत्षाकर्पं व्याख्यास्यामो विशेषेण कथयिष्याम इत्यथः 

२ अहतं शानं यस्य सोऽहृतशासनः अनुस्लङविताज्च इत्यथः । ३ विषाद्‌ 
राज्ञो रक्तणीयत्वं निरूपयति--रिपव इति । त्रिक्रमाक्रान्ताः=राज्ञः शौर्थातिश्चयेन 
पराजिता इत्यर्थः ¦ स्वे=श्रात्मीया जनाः, कृत्यतां =बिद्वेषताम्‌ , 'कृत्यो विद्विषि काये 
च कृत्या स्याद्‌ देवता क्रिया? इति हेमचन्द्रः । ४ सिद्ध ज्ञव:-दातुमिच्छव३, क्रोधविषं 

शैक्तोथेन विषमित्यथ: । विवरं-छिद्ग मित्यथ: । 

न ५२ 
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अतसंहिताया 5. [च 
स्रियो वा विविधान्‌ योगान्‌ कदाचित्सुभगेच्छ्या ॥ ५॥ 
विषकन्योपयोगाद्वा क्षणाञ्जह्यादसून्नरः । 

तस्मा ट्टेययेन सततं विषाद्रक्ष्यो नराधिपः ।। ६॥। 

यस्माच्च चेतोऽनित्यत्वमश्ववत्‌ प्रथितं नृणाम्‌ । 

न विश्वस्यात्‌ ततो राजा कदाचिदपि कस्यञ्चित्‌ || ७ ॥ 
कुलीनं धामिकं स्निग्धं सुभ्रतं सन्ततोत्थितम्‌ । 
अलुब्धमशठं भक्तं कृतज्ञं प्रियदशेनम्‌ ।। ८ ॥ 
क्रोधपारुष्यंमारसय्यमायाऽऽलस्यविवजितम । 

जितेन्द्रियं क्षमावन्तं शुचि शीलदयाऽन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
मेधाविनमसंश्रान्तमनुरक्तं हितेषिणम्‌ । 

पटु प्रगल्भ निपुणं दक्षमालस्य॑वजितम्‌ ॥ १० ॥ 


१ सुभगेच्छया सौभाग्यार्थे राजानं निजपर्ति च निहन्युरित्यथः। तदुत्तमष्टाङ्ग 
हृदये--''सौभाग्याथ खियो भत्रे राज्ञे वाऽऽरातिचोदिताः। गरमाहारसम्यृक्त॑ यच्छ 
न्त्यासन्नवतिंनः।॥?? इति । २ विषकन्याया उपयोगात्‌ संसर्गात्‌ । आजन्मनः किञ्चित्‌ 
किञ्जिद्‌ विवद्धं तीचणविषाभ्यसनाद्‌ विषमयी कन्या विषकन्येति प्राञ्च इति हाराण. 
चन्द्रः | “इन्ति स्पृशन्ती स्वेदेन गम्यमाना च मेथुने। पक्गवं वृन्तादिव फलं प्रातः ` 
यति मेइनम्‌॥?? इति बोद्धव्यम्‌ । : ज्यौतिषे विषकन्या तु--“भद्रा तिथियंदाइलेषा 
शतभं कृत्तिका तथा । मन्दाररविवाराइचेद्‌ विषकन्या बुर्घेः स्म्रता ॥” इत्युक्ता सा 
प्रकरणविरोधान्नात्र युक्ता । 

३ राज्ञा कदापि कस्यचिदपि विश्वासो नेव विधेय इति प्रतिपादयति~यस्मा- 
च्चेति। वार वार सदसन्मागगामित्वेनास्थिरत्वं चेतोऽनित्यत्वम्‌। ४ “न विश्वः 
सेदविइवस्ते विइवस्ते नातिविइवसेत्‌? इति विदुरः। ५ महानसे नियोगाहंस्य वैद्य 
स्य युणानाख्याति-कुलीनमिति। कुलीनं == सव्कुलोद्भवम्‌ , यस्मात्‌ सत्कुलोत्प 
न्नोऽदुष्टबीजोत्पन्नतया विषादिदुष्टकमणि न प्रवतते। एवं धार्मिकोऽपि श्रतिस्मृतिविहि 
तघमेश्ञानतया दुष्टक्रमंप्रवतने भयं कुरुते । स्निभ्धं =राज्ञा सह सोद्ृदमापन्नम्‌ । 
सुभृतं =प्रचुरवृत्तिकम्‌ , सततोरिथतः=रात्रिम्दिवमुद्योगश्षीलः । 

६ "प्रियं वक्ति पुरो5न्यत्र विप्रियं कुरुते भ्रुशम्‌। व्यक्तापराधचेष्टश्च दाठोऽयं 
कथितो बुयैः॥ इति विष्णुपुराणोक्तशाठलचणरहितमशठमित्यर्थः। ७ परुषो निष्टु- 
रभाषी तस्य भावः पारुष्यम्‌ , मात्सयेम्‌=अन्यशुभद्वेषता । 5 पुनरत्र आलस्याभिः 
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पूर्वाक्तेश्च गुणेर्यक्त नित्यं सन्निहितागद्‌म्‌ । 

महानंसे प्रयुञ्जीत वेद्यं तद्विद्यपूजितंम्‌ ॥ ११ ॥ 
प्रशस्तदिग्देशकृतं शुचिभाण्डं महच्छुचि । 

सजालकं गवाचाढ्यमासवगेनिषेवितम्‌ ॥ १२ ॥ 
विकक्षस्रष्ट संसृष्टं सवितानं कृताचंनम्‌ | 
परीक्षितस्त्रीपुरुषं भवेच्चापि महासनम्‌ ।। १३॥ 
तत्राध्यक्षं नियुञ्जीत प्रायो वेद्यगुणान्वितम्‌ । 

शुचयो दक्षिणा दक्षा विनीता: प्रियदशेनाः || १४॥ 
संविभक्ता: ° सुमनसो नीचकेइनखाः स्थिराः । 
स्नाता ढं संयमिनः *१ कृतोष्णीषाः सुसंयताः ॥ १५ ॥। 
तस्य चाज्ञाविधेयाः स्युविविधाः परिकर्मिणः । 
-आहारस्थितयश्चापि ˆ भवन्ति प्राणिनो यतः॥ १६ || 
तस्मान्महानसे वेद्यः प्रमादरहितो भवेत्‌ । 
११साहानसिकवोढारः सौपौदनिकपौपिकाः || १७॥ 


थानमतिशयनिषेधाथंम्‌। २ “तस्वाधिगतशाञ्नाथेः? इत्यादिकैयुक्तसे नोयोक्तः पूर्वो- 
क्तैगणेरित्य्थः । २ श्रगदं=विषहरभेषजम्‌। ३ मह्दानसे = पांकशालायाम्‌ । 
४ तद्वि्येः पाकशाखतर्वश भिषग्भिः पूजितमिति तद्विद्यपूजितम्‌ । 

५ कीदृशं महानसं विधेयमिति दशंयति--प्रशर्तेति । प्रशस्ता दिक्‌=ध्राग्नेयी 
दिक । तदुक्तम्‌--'महानसं चापि काय॑माग्नेय्याम्‌? इति । ६ भ्रत्र जालकः मशक 
मक्षिकादिजन्तुप्रवेशरोधकः “चिक-परदा' इति बोद्धव्यः । गवाक्षः = वातायनम्‌ , 
घूमनिस्सरणाथमित्यथः । ७ विकचसृ£्संसष्टं=विगतशुष्कतृणस्थानसम्बन्धम्‌ । “कक्षः 
स्मृतो भुजामूले कक्षोऽरण्ये च वीरुधि । कक्षः शुष्कतुणे प्रोक्तः कक्ष: कच्छ उदाह्ृतः॥' 
इति धरणिः । 

= पूर्वोक्तैः कुली नधामिंकत्वादिभिवंद्यशुणैरन्वितमित्यथः । ९ परिचारकशुणा 
नाचष्टे--शुचय इति । दक्तिणाः=आद!यवन्तः। १० संविभक्ताः=मागशः कमु 
नियोजिताः । ११ संयमिनः्=जिह्वालोल्यादिरदिताः, सुसंयताः=्सावधानाः। १२त 

=ग्रध्यक्षस्येत्यरथः। १३ श्राद्दारेण स्थितियेषां ते आहारस्थितयः। १४ प्रमादर' 
हितः=सावधान इध्यर्थः। १५ माहानसिकपरिकमिणां वैद्ववशगत्वं प्रतिपादयन्नाइ- 
माहिति । महानसे नियुक्ता माहानसिकाः पाक्शाला$ध्यचा:, वोढारो बाह्यकमंकराः> 
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भवेयुर्वेद्यवशगा ये चाप्यन्येऽत्र केचन । 

इङ्गितज्ञो मनुष्याणां बाक्चेष्टासुख वेक्तेः ॥ १८॥ 

विद्याद्विषस्य दातारमेभिर्लिङ्गैश्च वुद्धिमान्‌ । 

न ददांत्युत्तरं प्रष्टो विवक्षन्‌ मोहमेति च॥ १९॥ 

अपोथ बहु सङ्घीण भाषते चापि सूढवत्‌ । 

स्फोटयेत्यङ्कुलीभूमिमकस्माद्विलिखेद्धसेत्‌।॥ २० ॥ 

वेपथुर्जायते तस्य अस्तश्वान्योडन्यमीक्षते । 

लामो विवणवक्त्रश्च नखे: किञ्चिच्छिनत्यपि ॥ २१ ॥ 

आलभेतासकृद्दीन: करेण च रिरोरुहान्‌ । 

नियि ।सुरपद्टारेबीक्षते च पुनः पुनः ॥ २२ ॥। 

वतेते विपरीतं तु विषदाता विचेतनः । 

* °्काचद्भयात्‌ पार्थिवस्य त्वरिता वा तदाज्ञया || २३॥ 
असतामपि सन्तोऽपि चेष्टां कुवेन्ति सानवाः । 

तस्मात्‌ परीक्षणं काय्य श्रत्यानामाहृतेन्रपेः ।। २४ ॥। 

अन्ने' * पाने दन्तक्राष्ठे तथाऽभ्यङ्गेऽवलेखने १ 3 | 


सौपाः सूपव्यज्ञनादिपाचकाः, ओद निकाः तण्डुलपाचकाः, पोपिकाः पूपादि भक्ष्य साध काः। 

१ अन्नादौ शत्रवो विष॑ ददतीति. तेषां ज्ञानार्थं लक्षणमाइ--इङ्भितिज्ञ इति । 
इङ्गितमभिप्रायसूचकमावविशेषं जानातोति इङ्गितज्ञ वैध इत्यर्थः ! विषस्योध्पत्तिमाह 
वारभटे-“मथ्यमाने जङनिधाममृतार्थ सुराषुरेः । जातः प्रागम्रूतोत्यत्तेः पुरुषो घोरद- 
रनः ॥ दीप्ततेजाश्च तुष्टो इरित्केशोऽनलेश्नगः । जगद्विषण्णं तं दृट्वा तेनास्तौ विषसं - 
ज्ञितः ॥ हुडकृतो ब्रह्मणा मूती ततः स्थावरजङ्गमे । सोऽध्यतिषठन्निजं रूपसुड्झित्वा- 
वन्चनारमकम्‌ ॥?' इनि। २ सुखवैक्गतं=सुखवेवर्ण्यादि। ३ एभिः==त्रच्यमाणेः। 
४ स्वीयासत्कमंजनितव्यामोद्ात्‌ पृष्टः सन्‌ उत्तरं न ददातीत्यथः । ५ अपार्थ = निरः 
थकम्‌ , सङ्घीणम्‌=अस्फुरम्‌। ६ भयजनितपतब्यथाऽपनोदनाय श्रङ्गुलीः स्फोटय- 
तीत्यथः। अकस्मात्‌ = हेतुं विनाऽपि। ७ विवणंवक्त्रः=प्रलिनसुलः । ८ आलः 
भेत=स्पृशेत्‌ , आङपूवंकस्य लभधातोः स्पर्शाथेकत्वात्‌। ९ निर्यातुमिच्छुनिर्थियाछ्ठुः। 

१० कदाचित्‌ सन्तोऽपि राज्ञो भयाद्‌ विषदातूजनवच्चेष्टां कुवेन्वीति विषदातुः 
परीक्षणे राज्ञा यत्नवता भाव्यमिति प्रतिपादयति-केचिदिति। ११ श्रतां= 
विषदातृरण मित्य थः । १२ गरविषाधिष्ठानानि निर्दिशति-अन्न इति । १३ अवले- 
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खनं = कङ्कतिका । १ स्रक्नु=पुष्पमात्येषु । २ सर्वषान्नलक्षणं दशयति 
नृपेति । नृपभक्तात्‌= राजञ ओदनात्‌। ३ हुतं भुङ्क्त इति हुतभुग्‌ अग्निः। 
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उत्सादने कषाये च परिषेकेऽनुलेपने ॥ २५ ॥ 

स्रु वस्त्रेषु शय्यासु कवचाभरणेषु च । 
पाढुकापादपीठेषु प्रष्ठेषु गजवाजिनाम्‌।। २६॥ 
विषजुष्टेषु चान्येषु नस्यधूमाञ्जनादिषु । 

लक्षणानि प्रवक्ष्यामि चिकित्सामप्यनन्तरम्‌ || २७॥ 
नृपभक्तादट्रलि न्यस्तं सविषं भक्तयन्ति ये । 

तत्रेव ते विनश्यन्ति मक्षिकावायसाद्यः || २८ ॥ 
हुतभुक्तेन चान्नेन श्रशां चटचटायते । 
मयूरकण्ठप्रतिमो जायते चापि ठुःसहः। २९ ॥ 
भिन्नाचिस्तीक्ष्णधृमश्च न चिराञ्चोपशाम्यति । 
चकोरस्याक्षिवेराग्यं जायते त्तिप्रमेव तु ॥ ३० ॥ 
दृष्टाऽन्नं विषसंसृष्टं स्रियन्ते जीवजीवकाः । ॥ 

को किल: स्वरवेकृत्यं क्रौञ्चस्तु मदमच्छति ॥ ३१ ॥ 
हृष्येन्मयूर *उद्विम्न: क्रोशतः शुकसारिके । 
हं: क्वेडति चात्यथ अ्रङ्गराजस्तु कूजति ॥ ३२ ॥। 
प्रषतो विस जत्यश्र विष्ठां मुञ्चति मकटः । 
सन्निकृशंस्ततः कुयांद्राज्ञस्तान्‌ मगपत्चिण:ः ॥ ३३ ॥ 
वेश्मनोऽथ विभूषाथ रक्षाथञ्ात्मनः सदा । 

पक्षिप स्य चान्नस्य बाष्पेणोद्ध्व प्रसपता || ३४ ॥ 
हृत्पोडा श्रान्तनेत्रस्वं शिरोदु:खञ्च जायते । 


४ विज्ञेषेण रागवच्वं वैराग्यम्‌ । 'सविघान्नं दृष्टा चकोराक्षिणी रक्ते भवतः? इति 


कुर्लूकभट्टः। ५ एतद्दशनेन विषनाशोऽपि भवतीति बोद्ध्यम्‌ । ६ उद्विग्नः = 
चलितः, विजेरत्र चलनाथकत्वात्‌ । क्रोशतः=रोदनशब्दं कुरुतः। ७ च्चेडति= 
शब्दायते । ८ पृषतः = चित्रबिन्दुमान्‌ ख्ूगभेदः । 


९ सविषान्नस्य बाष्पोष्मणा यद्‌ भवति तइशंयति--उपक्षिप्स्थेति । उपक्षिप्त- 


स्य = भोवतुं परिवेषितस्य । उपक्षिप्तस्येत्यत्र “उखाक्षिप्तस्यः इति पाठान्तरम्‌ । 
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तत्र नस्याञ्जने कुष्ठं लाम॑ब्जं नलदं मधु ॥ ३५ ॥ 
कुर्य्याच्छिरीषरजनीचन्दनेश्च प्रलेपनम्‌ । 
हृदि चन्दनलेपस्तु तथा सुखमवाप्नुयात्‌ ॥ ३६॥ 
पाणिप्राप्तं पाणिदाहं नखशातं करोति च । 
अत्र प्रलेपः श्यामेन्द्रगोपासोमोत्पलानि च || ३७ ॥ 
सं चेत्‌ प्रमादान्मोहाद्वा तदन्नमुपसे वते । 
अष्ठीळावत्ततो जिह्वा भवत्यरसवेदिनी ।। ३८ ।। 
द्यते दह्यते चापि श्लेष्मा चास्यात्‌ प्रसिच्यते । 
तत्र बाष्पेरितं कमे यच्च स्यादान्तकाष्टिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
छा छदिमतीसारमाध्मानं दाहवेपथू । 
इन्द्रियाणाञ्च वेकृत्यं कुर्या दासाशयं गतम्‌ ।। ४०॥ 
तत्राछु मदनाळाबुबिम्बीकोशातकीफलेः । 
छदेन॑ दध्युद श्विद्धयामथवा तण्डुलाम्बुना ॥ ४१ ॥ 
दाहं*' मूच्छोमतीसारं तृष्णामिन्द्रियवेक्रतम्‌ । 
आटोपं पाण्डुतां काश्यं कुर्य्यात्‌ पक्काशयं गतम्‌ ॥ ४२॥ 
बिरेचनं ससर्पिष्कं तत्रोक्तं नीलिनीफलम ` । 
१ लामञ्जम्‌=उशीरम्‌ , नलदं=जटामासी, 'नलदं स्यात्‌ पुष्परस्रोशीरमांसीषु 
न द्वयोः इति मेदिनी । र नखशातं = नखपातम्‌। ३ इयामा=्याममूला त्रिवृत्‌ , 
इन्द्रा=इन्द्रवारुणी, गोपा=सुगन्धमूल! सारिवा, केषाञ्चनमते इन्द्रगोपः? इत्येकः 
पदे, तत्र वीरबहूटी? इत्यर्थो बोद्धव्यः। सोमाञ्=युङूची, उत्पलं = नीलकमलम्‌ । 
४ सविषान्नभोजनदोषं चिकित्सां चाइ--स इति। ५ अष्ठीज्ञा=पाषाणपि 
ण्डिका। द आस्यात्‌ = मुखात्‌ । ७ वाष्पेरितं कम “तत्र नस्याञ्जने कुष्ठम्‌? 
इत्यादिना पूर्वोक्त कमं, दान्तकाष्ठिकम्‌ “अथास्य धातकीपुष्पपथ्या जम्वूफलास्थिभिः? 
इत्यादिना वद्यमाणं प्रतिसारणम्‌। ८ श्रामाशयगतविषलक्षणं तच्चिकित्स्तां च 
वक्ति-मूच्छामिति । ९ अलाबुः=्कङ़तुम्बी । १० उदकेन इवयति वधते इत्यु- 
दश्विद्‌ श्रध॑जलेन मथितं तक्रमित्यथंः । “उदकस्थोदः सब्ज्ञायाम्‌’ इत्युदादेशः। “उद- 
ङिवितोऽन्यतरस्याम्‌? इति निर्देशात्‌ सम्प्रसारणाभावः। 
११ पक्काशयगतविषलक्षणं तच्चिकित्सां च ब्रवीति-दाहमिति। १२ इन्द्रिय- 
वैकृतम्‌ = इन्द्रियविकलता । १३ नीलिनी = "नील? इति ख्याता । 
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दध्ना दूषीविषारिश्च पेयो वा मधुसंयुतः ।। ४३ ॥ 

द्रवद्रव्येषु सवषु क्षीरमद्योदकादिषु । 

भवन्ति विविधा राज्य: फेनबुदूबुदजन्म च ॥ ४४॥ 

छायाश्चात्र न दृश्यन्ते दृश्यन्ते यदि वा पुनः | 

भवन्ति यमंलाश्टिद्रास्तन्व्यो वा विकृतास्तथा ॥ ४५ ॥ 

झाकंसूपान्नमांसानि क्लिन्नानि विरसानि च । 

सद्यः पर्य्यषितानीव विगन्धानि भवन्ति च ॥ +६ ॥ 

गन्धवणरसैहीनाः सर्वे भक्ष्याः फलानि च । 

पक्कान्याझु विशीय्यन्ते पाकमामानि यान्ति च ॥ ४७ ॥ 

विशीय्यते* कूचेकम्तु दन्तकाष्ठगते विषे । 

जिह्वादन्तोष्ठमांसानां शवयथुश्चोपजायते ।। ४८ ॥ 

अथास्य घातकोपुष्पपथ्याजम्बूफलास्थिभिः । 

सक्षोद्रे: प्रच्छिते शोफे कतेव्यं प्रतिसारणम्‌ ॥ ४९ ॥ 

अथवाऽङ्कोठमूळानि त्वचः सप्तच्छदस्य वा । 

शिरीषमाषका वाऽपि सच्षोद्राः प्रतिसारणम्‌ ।। ५० ॥ 
ह्वानिर्लखकवछो दन्तकाष्ठवदादिशेत्‌ । 

पिच्छिलो ° बहुलोऽभ्यङ्गो विवर्णो वा विषान्वित: ॥ ५१ ॥ 


१ दूषीविषारिद्वितोयाध्याये “पिप्पल्यो ध्यामकं मासो” इत्यदिना वक्ष्यते । 
२ सतिषद्रवद्रव्यलक्षणमाख्याति-द्र्वेति । ३ विविधा राज्यो वाग्भटेन विशदी- 
कृताः “नीला राजी रते ताम्रा क्षीरे दधनि दृशयते । इयावा पीताऽसिता तक्रे घृते 
पानीयसन्निभा ॥ काली मद्याम्भसोः चोद्रे इरिचे जेऽशणोपमा ॥? इति। ४ यमलाः= 
युग्माः, डिद्राःन्चिद्रयुक्ताः । ५ सविषशाकसूपभच््यफललक्षणमाचष्ट-शाकेति । 
मूलपत्रकरीराग्रफलकाण्डाधिरूढकम्‌ । त्बक्‌ पुष्पं कवक चेव शाकं दशविधं स्मृतम्‌ ॥' 
इति झाकपदेन दशविधं शाकं बोद्धव्यम्‌ । ६ विशीयन्ते = शटन्तीत्यथः । 

७ सविषदन्तकाष्ठादिलक्षणं तच्चिकितसां च प्रतिपादयति-विशीयंत इति ॥ 
विञ्वी्यते==शीर्णो भवति, कूचंकः=दन्तमलशोषनक्ूचंः 'कून्री' ईति ख्यातः। ८ प्रति- 
सारणं = घर्षणम्‌ । ९ कुत्सिता माषा माषकास्तत्साम्याव्‌ शिरीषवीजानोत्यर्थों बो- 
द्थः। १० सविषाभ्मङ्गलक्षणं तच्चिकित्सां च दशंयति-पिच्छिछ इति । बहुल: 
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स्फोटजन्मरुजास्रावत्वक्पाक: स्वेदनं ज्वर: । 

दरणं चापि मांसानामभ्यङ्गे विषसंयुते ॥ ५२ ॥ 

तत्र झीताम्बुसिक्तस्य कतेव्यमनुलेपनम्‌ । 

चन्दने तगरं कुष्ठमुशीरं वेणुपत्रिका ॥ ५३ ॥ 

सोमवस्ल्यस्रता श्वेता पद्मं काळीयकं त्वचम्‌ । 

- कपित्थरसमूत्राभ्यां पानमेतच्च युज्यते ।। ५४ ।! 

उत्सादने परीषेके कषाये चानुलेपने । 

झय्यावस्नतंनुत्रेषु ज्ञेयमभ्यङ्गलत्षणेः॥ ५५ ॥ 

केशंशातः शिरोढुःखं खेभ्यश्च रुधिरागमः । 

ग्रन्थिजञन्मोत्तमाङ्गेषु विषजुष्टेऽवले खने । ५६ ॥। 

प्रलेपो बहुशस्तत्र भाविताः कृष्णमृत्तिकाः । 

ऋष्यपित्तघतश्यामापालिन्दीतण्डुलीयकेः ।। ५७ || 

गोमयस्वरसो वाऽपि हितो वा माळतीरसः । 

रसो मूषिकपण्याँ वा धूमो बाऽगारसम्भवः || ५८ ॥ 

शिरोऽभ्यङ्गः शिरख्राणं स्तानमुष्णीषमेव च । 

स्रजश्च विषसंसृष्टाः साधंयेदवलेखनात्‌॥ ५९ ।! 

मंखालेपे मुखं श्याबं युक्तमभ्यङ्गलक्षथेः । 

पद्मिनीकण्टकप्र«येः कण्टकेश्चोपचीयते ।। ६० ॥। 

तत्र चोद्रधृते पानं प्रलेपश्चन्दनं घृतम्‌ । 

पयस्या मध्चुकं फञ्जी बन्धुजीवः पुननेवा ।। ६१ ॥ 
घनः, भ्रभ्यङ्गः = तैलाद्यभ्यञ्जनद्र्व्यम्‌। १ वेणुपत्रिका = वंशपत्राणि, वेणुपत्रिका 
वंशपत्रीवृत्त इति सुश्रुताथसन्दीपनम्‌ । २ कालीयकं=दारुरिद्रा । ३ ततुत्रे = 
कवचे। ४ सविषावलेखनलच्तणं तच्चिकित्सां चाख्याति- केशेति । केशशातः= 
कचपातनम्‌ , खेभ्यः = ्रोतोभ्य इत्यर्थः। 

५ 'ऋध्यो नीलाण्डको लोके स रोरु इति कीतितः? इति बोद्धथम्‌ । श्यामा च 
प्रियङ्गुः, पालिग्दी=इ्याममूला त्रिवृत्‌। ६ अत्रलेखनोक्तलक्षणचिकिरिस्ततादित्य्थंः। 
७ सविषमुखलेपलक्षणं तच्चिकित्सां च निदिशति--सुखेति । श्यावं = कपि शवण 
“कोका? इति बोद्धथम्‌। ८ फञ्ञी='मारङ्गी? इति ख्याता । बन्धुजीवः्=्बन्धूकः 
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१ ७ ७ 
अस्वास्थ्यं कुङ्गरादीनां लालास्रावोऽक्षिरक्तता । 
स्फिकपायुमेढूसुष्केषु यातुश्च स्फोटसम्भवः ॥ ६२॥ 
तत्राभ्यङ्गवदे वेष्टा यातृवाहनयोः क्रिया । 
शोणितागमनं खेभ्यः शिरोरुक्कफसंस्रवः || ६३ ॥ 
नस्यधूमगते लिङ्गमिन्द्रियाणाश्च वैङ्गतम्‌ । 
तत्र ठुग्धेगंवादीनां सापः *सातिविषे: शश्वतम्‌ ॥ ६४॥ 
पाने नस्ये च सश्वेतं हितं समदयन्तिकम्‌ । 
गन्धहानिविवणत्वं पुष्पाणां म्लानता भवेत्‌ । ६५ ॥ 
जिघ्रतश्च शिरोदु:खं वारिपूण च लोचने । 
तत्र बाष्पेरितं कम मुखालेपे च यत्‌ स्म्रतम्‌॥ ३६॥ 
कणेतैलगते श्रोत्रवेगुण्यं शोफवेदने । 
कणुस्रावश्च तत्राशु कत्तव्यं प्रतिपूरणम्‌ !। ६७॥ 
स्वरसो बहुपुत्रायाः सघृतः क्षौद्रसंयुत: । 
सोमवल्करसश्चापि सुशीतो हित इष्यते ॥ ६८॥ 
अश्रपदेहो दाहश्च वेदना दृष्टिविश्रमः । 
अञ्जने विषसंस्त2े भवेदान्ध्यमथापि च ॥ ६९ ॥ 
तत्र सद्यो घृतं पेयं तपेणब््र समागधम्‌ । 
 न्दुपद्दरिया फूल? इति प्रथते। १ विषजष्टवाइनलक्षणुं तच्चिकित्ता च वक्ति-- 
अस्वास्थ्यसिति । २ याता=गन्ता, श्रारोइक इति यावत्‌ । 
३ सविषनस्यधूमलक्षणं तचिकित्सां च वक्ति--शोणितेति । खेभ्यःस्खोतोम्यः । 
४ अतिविषा 'श्रतीस' इति ख्याता, तत्सहितेः सातिविषेः। ५ इवेतया वचया सहितं 
सरवेतम्‌ , मदयन्तिकया मल्लिकया सहितं समदयन्तिकम्‌। मदयन्तिकाबचयोः कल्को 
गाह्मः। ६ विषयुक्तपुष्पलक्षणं तच्चिकिस्सां च ब्रवीति-गन्धेति। ७ बाष्पेरितं 
कमे “तत्र नस्याञ्जने कुष्ठम्‌? इत्यादिना प्राक्‌ निवेदितम्‌ । ८ विषयुक्तकणेतेललक्षणं 
तच्चिकित्सां च वणंयति-कणेंति । श्रोत्रवेयुण्यं = कर्णाश्रत्रणम्‌। ९ प्रतिपूरण- 
विधिमेवाभिधत्ते-स्वरस इति । बइपुत्रायाः्=शतावर्याः। १० सोमवर्कः=कट्फलः, 
“सोमवरकः कट फले स्याद्‌ वलक्षखदिरद्रमे' इति हेमचन्द्रः । 
0007 ११ विषयुक्ता्जनलक्षणं तच्चिकित्सां चाभिदधाति-मअश्विति ॥ अश्र नेत्राम्बु 
तस्योपदेदो वृद्धिरित्यश्रूपदेइ: । १२ मागधेन पिप्पल्या सहितं समागधम्‌ । 
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अञ्जनं मेषश्वङ्गस्य निय्यासो वरुणस्य च || ७० ॥ 
मुष्ककस्याजकर्णस्य फेनो गोपित्त 'युतः । 
कपित्थमेषश्शङ्गचोश्च पुष्पं भल्लातकस्य वा ॥ ७१ ॥ 
एकैकं कारयेत्‌ पुष्पं बन्धूका ङ्कोटयोरपि । 

शोफ: ख्रावस्तथा स्वापः पादयोः स्फोटजन्म च || ७२ ॥ 
भवन्ति विषजुष्टाभ्यां पाढुकाभ्यामसंशयम्‌ । 
उपानत्पाद्पीठानि पाठुकावत्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
भूषणोनि हताचींषि न विभान्ति यथा पुरा । 

स्वानि स्थानानि हन्युश्च दाहपाकावदारणेः ।! ७४ ॥ 
पाढुकाभूषणेषृक्तमभ्यङ्गविधिमाचरेत्‌ । 

बिषोपसर्गो वाष्पादिभूषणान्तो य ईरितः ।। ७५ ॥ 
समीक्ष्योपद्रवांस्तस्य बिदधीत चिकिस्सितम्‌ । 
महासुगन्धिमगदं यं प्रवक्ष्यामि तं भिषक्‌ ।। ७६ ॥ 
पानालेपननस्येषु विद्‌धीताञ्जनेषु च । 

विरेचनानि तीक्ष्णानि कुर्यात्‌ प्रच्छदेनानि च || ७७ ॥ 
सिराश्च व्यधयेत्‌ च्ञिप्रं प्राप्तं विखावणं यदि । 
मूषिकाऽजरुहा वाऽपि हस्ते बद्धा तु भूपतेः ।। ७८ ॥ 


१ अजकणस्य=सालभेदस्य, फेनः=सपुद्रफेनः, नामेकदेशै नाममात्रस्य ग्रहणात्‌ । 
गोपित्त पंयुतः=गोरो चनामिश्रितः। २ पुष्पम्‌ भ्रञ्जनं कुर्यादित्यर्थः ॥ ३ विषयुक्तः 
पादुकालच्षणं तच्चिकित्सां चाभिषत्त-शोफ इति। ४ पादपोठंऊपादस्थापनमाः 
सनम्‌। पादुकावत्‌ , श्रनन्तरमेव वच्यति--“'पादुकाभूषणेधू क्तमस्यज्ञविधिमा चरेत्‌?! 
इति । ५ विषयुक्तभूषणलक्षणं तच्चिकित्सां चाभिदधाति-भूषणानीलि । इता- 
चौंषि = कान्तिरहितानि । 

६ पूर्वोक्तेषु विषोपसर्गेष्वावस्थिकी क्रियां दशंयति-विषेति । ७ “चन्दना- 
गरुणीकुष्ठम्‌?? त्यादिना सप्तमेऽध्याये प्रत्रच्यामीत्यर्थः। ८ प्राप्तं = सिराव्यधवि- 
ध्यध्यायमभिवीच्य युक्तमित्यर्थः । ९ ढल्ृणोद्धृतसुशनसा प्रोक्तं मूषिकाऽजरुहालः 
क्षणम्‌ "कन्दः वेतः सपिडको भेदे चाज्ञनसन्निभः। गन्धलेपनपानैस्तु विषं जरयते 

नृणाम्‌॥ दशनां विषपीतानां ये चाग्ये विषमोहिताः। विषं जरयते तेषां तस्मादज- 
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करोति निविषं सर्वेमन्नं विषसमायुतम्‌ । 
हृदयावरणा नित्यं कुयाच्च मित्रमध्यग: ।। ७९ ॥ 
पिबेद्‌ घृतमजेयाख्यममृताख्यब्च बुद्धिमान्‌। 
सर्पिदेधि पयः क्षोद्र पिबेद्वा शीतळं जढम्‌ ॥ ८० ॥ 
मयूरान्नकुलान्‌ गोधाः प्रषतान्‌ हरिणानपि । 
सततं भक्षयेचचापि रसांस्तेषां पिबेद्पि ॥ ८१ ॥ 
गोधानकुलमांसेषु हरिणस्य च बुद्धिमान्‌ । 
दद्यात्‌ सुपिष्टां पालिन्दीं मधुकं शकरां तथा ॥ ८२ ॥ 
शकरा5तिबिषे देये सायूरे समहोषधे । 
पाषेते चापि देयाः स्युः पिप्पल्यः समहौषधाः ।। ८३ ॥ 
सक्षौद्रः सघृतञ्वेव शिम्बीयू षो हितः सदा । 
विषन्नानि च सेवेत भक्ष्यभोज्यानि बुद्धिमान्‌॥ ८४॥ 
पिष्पलीमधुकचक्तौद्रशर्करेक्षुरसाम्बुभिः 
छदेयेद्‌ शुप्ह्ृदयो भक्षितं यदि वा विषम्‌ । 

इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थानेऽन्नपानरक्षाकल्पो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 


ठद्दा स्मृता ॥ मूषिका लोमशा कृष्णा भवेत्‌ साऽपि च तदूणुणा ।” इति । 

१ चित्ते विषव्याप्तिप्रतिषेधं बक्ति-हृदयेति । हृदयावरणं मूषिका5जरुद्दा5्मृ- 
ताऽजेयपुराणत्ृतदूषी विषारिमहा एुगन्धिङिम्बीयुषा दिभि्व॑दयरक्षार्थ कुर्यादित्यथं$ । 
२ अजेयाख्यं घृतं द्वितीयाध्याये “मधुकं तगरं कुष्ठम्‌?? इत्यादिना, श्रशृताख्यं घृतं 
च सप्तमाध्याये “अपामार्गस्य बीजानि? इत्यादिना वच्यते । 


३ भक्ष्यभोज्येषु विषध्नद्रव्ययोगविधिमभिधत्त- गोघेति। ४ पालिन्दी = 
इयाममूलां त्रिवृतम्‌ । ५ समद्दोषधे =शुण्ठीसहिते। ६ शिम्बीयूषः=शमीधान्य- 
यूषः। ७ विषभद्षणे वमनमाख्याति-पिष्पलीति। = युप्तहृदयः = विषध्नौष* 


येनाबृतहृदय इत्यर्थः । 
इति सुश्रुतसं हतायाः कल्पर्थानी यसुघाऽऽल्यटिप्पन्यां प्रथमोऽध्यायः । 
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द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातः स्थावरविषविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥. 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
स्थावरं जङ्गमञ््ैव द्विविधं? विषमुच्यते । 
दशाधिष्ठानमाद्यंन्तु द्वितीयं षोडशाश्रयम्‌ । ३॥ 
मूल पत्रं फलं पुष्पं स्वक्‌ क्षीरं सार एब च । 
नियांसो धातवश्चैव कन्दश्च दशमः स्मरतः || ४ ॥ 
तत्र, क्लीतकाश्वमारशुञ्जासुगन्धगर्गरककरघाटविद्युच्छिखा- 
बिजञयानीत्यष्टौ मूलविषाणि । विषपत्रिकाळम्वावरदारुकरम्भमहा- 
करम्भाणि पञ्चपत्रविषाणि । कुसुद्वतीवेणुकाकरम्भमहारम्भककोट- 
करेणुकखद्योतक चमेरीभगन्धासपेघातिनन्दनसारपाकानीति द्वादश 
फलविषाणि । वेत्रकादम्ववल्लीजकरम्भमहाकरम्भाणि पञ्च पुष्प- 


विषाणि । अन्त्रपाचककत्तरीयसौरीयककरघाटकरम्भनन्दननारा- 


द्वितीयोऽध्यायः । 

१ भ्न्नपानादो प्रायेण स्थावरविषमवचायंत इति प्राक्‌ स्थावरविष विज्ञानीयोऽ- 
ध्याय ्रारभ्यते-अथेति। २ स्थावरजङ्गमारब्धं कृत्रिमसव्ज्ञं तृतीयमपि विषं 
बोध्यम्‌। तद्‌ वच््यति-“स्थावरं जङ्गम यच्च कृत्रिमं चापि यद्विषम्‌’? इति । 
३ आद्यं = प्रथमम्‌ , स्थावरमिति याबत्‌ । 

४ स्थावरस्य दशाधिष्ठानान्येत दशयति मूलमिति । मूलशिषं करवीरादि, 
चरके मूलजन्यविषस्य बहुत्वं दशितम्‌-“सुस्तकं पीष्करं क्रोञ्चं वत्सनाभं बलाइ- 
कम्‌। ककटं कालकूटं च करवीरकरुण्शकम्‌ ॥ पालकेन्द्रायुधं तेलं मेधकं कुशपुष्प- 
कम्‌ । रोहिषं पुण्डरीकं च लाङ्गलक्य्नाभकम्‌ ॥ सङ्कोचं मर्केटं श्शङ्गीदिषं हालाइलं 
तथा । एवमादीनि चान्यानि मूलजानि स्थिराणि च ॥? इति। एषां लक्षणं तु सङस- 
हादो द्रष्टव्यम्‌ , इह यन्थविस्तरशङ्कया नोक्तम्‌ । पत्रविषं विषपत्रिकादि, फलविषं 
कर्कोटकादि, पुष्पविषं बेत्रादि, त्वक्सारनिर्यासविषाणि करम्भादीनि, चीरविषं वत्सः 
नाभसाक्तुकादि, धातुविषं फेनाइमभस्मादि, कम्दविषं मूलविशेषत्वान्मूलशब्देनेव 


अहीतव्यम्‌। ५ पञ्चपञ्जाशत्स्थावरविषाणि वर्णयति-तत्रेति । मृलादिविषार्णां 


परिश्ञानार्थ यतनीयम्‌ । क्लीतकं = मधुयष्टिः। ६ विद्यच्छिला= कलिहारिका । 
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चकानि सप्त त्वक्सारनिर्यासविषाणि । 
मुदन्नोस्नुहीजाळक्तीरीणि त्रोणि क्षीरविषाणि । 
फेनाश्मभस्म हरितालब्च द्वे धातुविषे । कालकूटवत्सनाभसपे- 

पपालककदसकवेराटकमुस्तकश्ङ्गो विषप्रपुण्डरीकमूछकहालाहलम- 
हाविषकर्कटकानीति त्रयादश कन्द्विषाणि। इत्येवं पञ्चपञ्चाशत्‌ 
स्थावरबिषाणि भवन्ति ॥ ५ ॥ ः 

चत्वारि वत्सनाभानि सुस्तके द्वे प्रकीत्तिते । 

पट्‌ चेव सर्षपाण्याहु: शेषाण्येकेकमेव तु ॥ 

हेष्ट न॑ मूळविषेः प्रछापो सोह एव च । 

ज॒म्भाऽङ्गोदेष्रनश्वासा ज्ञेयाः पत्रविषेण तु ॥ ७ ॥ 

सुष्कशोफ: फळविषेदाहोऽन्नद्वेष एव च । 

भवेत्‌ पुष्पबिषेश्छदिराध्सानं मोह एव च ॥ ८ 

त्वक्सारनिर्यासविपेरुपयुक्तेभे तरन्ति हि । 

अस्य दौगन्ध्यपारुष्यरिरोरुक्कफसंख्र बाः ॥ ९ ॥ 

फेनागमः क्षीरविषेविडभेदो गुरुजिह्वता । 

हृत्पीडनं धातुविषेमूच्छां दाहश्च तालुनि ॥ १०॥ 

प्रायेण काळंघातीनि विषाण्येतानि निर्दिशेत्‌ । 

कन्दानि तु तीक्ष्णानि तेपां वक्ष्यामि विस्तरम्‌ ॥ ११॥ 

स्पर्शाज्ञानं कालकूदे वेपथुः स्तम्भ एव च | 

त्रीचास्तम्सो वत्सनाभे पीतविण्मूत्रनेत्रता ॥ १२॥ 

सषेपे बातवेगुण्यमानाहो म्रन्थिजन्म च । 

प्रीवादौबेल्यवाक्स ङ्गो पाळकेऽदुमताविह ॥ १३ ॥ 


१ वणकहरितालवं शपत्रीमनःशिलाभेदाद्वरितालं त्रिविधम्‌। २ कन्दविषाणा- 
मवान्तरभेदानिर्दिशति-चत्वारीति । ३ मूलादिविषाणामुपद्रवान्‌ दर्शयति 
उद्देष्नमिति । उद्देष्टनं = शरीराकुत्वनंम्‌ । ४ अन्नद्वेषः = अन्नारोचकता । ५ पा- 
रुष्यंञ्=ककंशता । ६ कालघातीनि==कालान्तरमारकाणि। ७ कन्दविषाणां लक्ष- 
णानि निर्दिशति-कन्दजानीति। ऽ वेपथुः ७ कम्पनम्‌ । ९ वात््तङ्गः = वाग- 
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प्रसेकः कदेमाख्येन विड्भेदो नेत्रपीतता । 
वैराटकेनाङ्गदुःखं शिरोरोगश्च जायते ॥ १४ ॥ 
गात्रस्तम्भो वेपथुश्च जायते मुस्तकेन तु । 
रङ्गी विषेणाङ्गसाद दाहो दरविव्रृद्धयः | १५॥ 
ण्डरीकेण्‌ रक्तत्वमक्ष्णोबद्विस्तथोदरे । 
वेवण्य मूलकेश्छ दिँहिक्काशोफप्रमूढताः ॥ १६ ॥ 
चिरेणोच्छवसिति श्यावो नरो हालाहलेन वे । 
महाविषेण हृदये ्रन्थिशूलोद्रमो भ्रम्‌ ॥ १७॥ 
ककेटेनोत्पतत्यूदूध्न हसन्दन्तान्द्‌शत्यपि । 
कन्दजान्युश्रवीरयाणि प्रयुक्तानि त्रयोदशा ॥ १८ ॥ 
सर्वाणि कुशलेज्ञेयान्येतानि दशभिगुंशेः। | 
|रुचषमष्णं तथा तीक्ष्णं सूक्ष्ममाशुग्यवायि च ॥ १९ ॥ 
विकाशि विशदऽ्चेव लघ्वपाकि च तत्‌ स्म्रतम्‌। 
तद्रौक्ष्यात्‌ कोपयेद्वायुमोषण्यात्‌ पि" सशोणितम्‌ ॥ २० ॥ 
मतिं च मोहयेत्‌ तेक्ष्ण्यान्मर्मवन्धान्‌* छिनत्ति च । 
झरीराबयवान्‌ सौक्ष्म्यात्‌ प्रविशेद्विकरोति च ॥ २१॥ 
आशुत्वादाशु तद्धन्ति व्यवायात्‌ प्रकृतिं भजेत्‌ । 
क्षपयेच्च  विकाशित्वाहदोषान्धातून्मलानपि ॥ २२ ॥। 
वेशद्यादतिरिच्येत दुश्चिकित्स्यञ्च लाघवात्‌ । 
दुहेरञ्चाविपाकित्वात्‌ तस्मात्‌ क्लेशयते चिरम्‌ ॥ २३॥ 


वरोधः। १ प्रसेकः = लाल।्रावः। र श्रन्गसादः==श्रङ्गग्लानिः। ३ इयावः= 
कपिशः। ४ उग्रवीर्याणि = तीव्रप्रभावाणि। ५ विषाणां दश युणान्‌ दशयति 
ख्क्षमिति । ६६ व्यवायित्वं पानीयपतिततेलबत सवतः प्रसरणशीलस्वम्‌ । ७ विका- 
सित्वं हिसनशीलत्वम्‌ । विपूवंश्च हि कसतिदिसाथः। विशदं पिच्छाभागरहितम्‌ । 
चरकेऽपि --“लघुरूच्षमा शु विशदं व्यवायि तीचणं विकासि सूदमं च । उष्णमनिदें- 
इ्यरसं दशशुणमुक्तं विषं तज्ज्ञेः ॥” इति। ८ दश गुणानां प्रत्येकं कार्यं निर्दि 
शति—तदिति। ९ राजिकामरिचादिवत्‌ तीदणर्वादित्यर्थः। १० क्षपयेत्‌ = विः 
नाशयेत्‌ । ११ अतिरिच्येत= सक्तं न भवेत । 
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स्थावरं जङ्गमं यच्च कृत्रिमं चापि यद्विषम्‌ । 

सद्यो व्यापादयेत्तत्तु ज्ञेयं दशगुणान्वितम ॥ २४ ॥ 
यत्‌ स्थावरं जङ्गमक्रत्रिमं वा देहादशेषं यदनिर्गत तत्‌ । 
जीण विषघ्नौषधिभिहेतं वा दावाभिवातातपशोषितं वा ॥ २५ ॥ 
स्वभावतो वा गुणविप्रहीनं विषं हि दूषीविषतामुपेति। | 
वीर्य्यांस्पभावान्न निपातयेत्तत्‌ कफावृतं वर्षगणानुवन्धि ।। २६॥ 
तेनादितो मिन्नपुरीषवर्णा विगन्धवेरस्यमुखः पिपासी । 
मूच्छन्‌ वसन्‌ गद्गदवार्विषण्णो भवेच्च दूष्योदरलिङ्गजुष्ः ॥२७॥ 
आमाशयस्थे कफवातरोगी पक्काशयस्थेऽनिळपित्तरोगी । 
सवेन्नरो ध्वस्त शिरोरुहाङ्गो विळूनपक्षस्तु यथा विहङ्गः ।। २८ ॥ 
स्थितं रसादिष्वथंवा यथोक्तान्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌ । 


१ दशयुणय्युक्तविषस्य सदयोव्यापादकत्वसुपदिशति-स्थावरमिति । यत्‌ 
स्थावरं जङ्गमं कृत्रिम वेति त्रिबिधं यच्च देद्ादशेषमनिहंत॑ सथो व्यापादयेद्‌ मार- 
येत्‌ , तद्‌ दशणुणान्तरितँ ज्ञेयमित्यथः । “स्थावरं जङ्गमं चेति विषं प्रोक्तमक्ृत्रिमम्‌ । 
कृत्रिम गरसन्ज्ञं तु क्रियते विविधौषधेः ॥? इस्यशाङ्गहृदयस्‌। कृत्रिमं विषं द्विविधम्‌- 
एकं सविषं दूषीविषसब्तम्‌ , अपरमविषं गरसब्जञम्‌। तथा च काश्यपः--“संयोग- 
जञ्च द्विविधं द्वितीयं विषमुच्यते । दृषीविषं तु सविषमविषं गर उच्यते ॥ इति । 
संयोगजं कृत्रिमं विषम्‌ , द्वितीयं स्वाभाविकमिति तदथः । 

२ स्थावरं जङ्गमं च विषमेव जीणंत्वादिमिः कारणैदू षीविषसन्ज्ञां लभते, तदाह- 
जीणेसिति । जीणंम = श्रतिपुराणम्‌ , विषध्नोषधिभिहं तं=विषध्नीभिरीषधीभिवींयं- 
हानिकृतम्‌ , दावाग्निः = वनोद्भवोऽग्निः। ३ स्त्रभावतो वा युणविप्रहीनं स्वभा- 
वादेव दशानां गुणानां मध्ये एकद्विव्यादियुणद्दीनमित्यथः। ४ कालान्तरप्रकोषि 
विषं दूषीविषं, तस्य भावस्तत्ता तां दूषीविषताम्‌। “दूषीविषं तु शोणितदुश्यारु: 
किटिमकोठलिङ्गं च । विषमेकैकं दोषं सन्दूष्य इरत्यसूनेवम्‌ ॥? इति दृढबलः। ५ न 
निपातयेत्‌==सयश्चिरेण वा न मारयेदित्य्थः । कफाबृतं-कफेन मन्दोकृतोष्ण्यादिगु- 
णम्‌ , वषंगणानुबन्धि=कफेनाग्नेमान्दयादित्वादपाकाच्चिरस्थायि। ६ भिन्नपुरीष 
उद्गतमलः, भिन्नवर्णोविवणं इत्यथः । 

७ शरीरावयवविशेषगतदूषीविषलक्षणानि निर्दिशयि-आमेति ॥ ८ ध्वस्ता 
व्यस्ताः शिरोरुहाः केशाः श्रङ्गं च यस्य स ध्वस्तशिरोरहाङ्गः। ९ यथोक्तान्‌=व्याधिः 
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कोपड्व शीतानिलढुदि नेषु यात्याशु पूव श्शणु तत्र रूपम्‌ ॥ २९॥ 
निद्रा गुरुस्वञ्च विजम्भणञ्च बिश्लेषहर्षावथत्राऽङ्गमंदः । 
ततः करोत्यन्नमदाविपाकाबरोचकं मण्डलकोठमोहान्‌ ।। ३०॥ 
घातुक्षयं पादकरास्यशोफं दकोदरं छरदिमथातिसारम्‌ । 
वेवण्येमूच्छाविषमञ्वरान्‌ वा कुर्य्यात्‌ प्रवृद्धां प्रबलां तृषां बा ॥ ३१॥ 
उन्मादमन्यंज्जनयेत्‌ तथाऽन्यदानाहमन्यत्‌ क्षपयेच्च शुक्रम्‌ । 
गादूगद्यमन्यञ्जनयेच्च कुष्ठं तांस्तान्‌ विकारांश्च बहुप्रकारान्‌॥ ३२॥ 
दर्षितं देशकालान्नदिवास्वप्नेरभी क्षण ी 
७ | यस्माद्‌ दूषयते धातून्‌ तस्माद्‌ दृषीविषं स्पृतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे तु प्रथमे न णाम्‌ । 
श्यावा जिह्वा भवेत्‌ स्तब्धा मूच्छा श्वासश्च जायते ॥ ३४) 
द्वितीये वेपथुः सादो दाहः कण्ठरुजस्तथा । 
विषमामाशयप्राप्तं कुरुते हृदि वेदनाम्‌ ।। ३५ ॥ 
ताळुझोषं तृतीये तु शूळं चामाशये भ्रृशम्‌ । 


समुददेशीयोक्तान्‌। १ बिइलेषो गात्रशैथिल्यं, इर्षो रोमाञ्नः। २ प्रकुपितदूषी- 
विषस्य कार्याण्याइ--तत इति। ततः = पूवरूपानन्तरम्‌ , अन्नमदो भोजनानन्तरं 
पूगफलेनेव मदः, अविपाको भुक्तान्नस्य पाकाभावः। ३ अन्यत्‌=दूषीविषम्‌। 


४ गादूगद्यम्‌ = अव्यक्तास्फुट्वाक्यत्वम्‌ । ५ बिसपविस्फोटादीन्‌ विकारानित्यरथः। 
३ दूषीविषशब्दत्य निरुक्ति वक्ति-दूषितसिति । देश आनूपादिः, कालो 
दुदिनादिः, अन्नं कुलत्थतिलमसूरादि । ७ स्थावरबिषस्य सप्तवेगानां लक्षणानि 
निर्दिशति-स्थावरस्येति। चरकेऽष्टवविषवेगा उक्ताः, तल्लक्षणानि च---“तृण्मोइ- 
दन्त हषंप्रसेकवमथुक्लमा भबन्त्याद्ये । वेगे रसप्रदोषादसकप्रदोषाद्‌ द्वितीये तु ॥ वैब 
ण्यञ्रमवेपथुमूच्छांजुम्भाऽङ्गचिमिचिमातमकाः । दुष्टपिशितात्ततीये मण्डलकण्डू श्वयथुः 
कोठाः॥ वातादिजाश्चतुय दाइच्ळ्यङ्गशूनमूर्च्छायाः। नोलादीनां तमसश्च दानं 
प्भमे वेगे ॥ षष्ठे ढिक्का, भङ्ग: स्कन्धस्य तु पतप्तमेऽष्टमे मरणम्‌ । नृणाम्‌? इत्यु 
क्तानि । शत्र चक्रपाणिना चरकसुश्रतविरोषपरिहारः कृतः—“ुश्रृते एकैक्रकला$ति“ 
क्रमेण सप्तवेगा उदीरिताः । इइ कलालङ्बनेनेव सप्तवेगार, अष्टमे तु सप्तकलालडघ- 
नोत्तरकाल मारको वेगो दष्टस्य दंशदेशगमनाय पोतविषस्य हृदयगमनाय भवतीति 
सुश्रुतेन सममविरोधः।' इति ८ श्यावा = कपिशवर्णा । ९ चकाराज्जिह्वाशया- 
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दुर्वेण हरिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ ३६ ॥ 
पक्वामाशययोस्तोदो हिक्का कासो5न्चरक्रूजनम्‌ । 
चतुर्थे जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम्‌ ।। ३७ ॥ 
कफप्रेसेको वेवण्यं पञ भेदश्च पञ्चमे । 
सबेंदोषप्रकोपश्च पक्काधाने च वेदना ॥ ३८॥ 
पष्ठे प्रज्ञाप्रणाशश्च श्रशं चाप्यतिसाय्ये ते । 
स्कन्धएष्ठकटीभङ्गः सन्निरोधश्च सप्तमे ॥ ३९ | 
~~ प्रथमे विषवेगे तु वान्तं झीताम्बुसेचितम्‌ । 

अयद सघुसपिभ्यां पाययेत समायुतम्‌ ॥ ४० ॥ 

तीये पूर्वेबद्ठान्तं पाययेत्तु विरेचनम्‌ । 
ठृतीयेऽगदपानं तु हितं नस्यं तथाऽञ्जनम्‌ । ४१ ॥ 
चतुर्थ स्नेहसम्मिश्रं पाययेतागदं भिषक्‌ । 
पञ्चसे चषौद्रमघुकक्वाथयुक्तं प्रदापयेत्‌ ॥ ४२॥ 
ष्ठेऽतीसारंवत्‌ सिद्धिरवपीडश्च सप्तमे । 
मूध्नि काकपदं कृत्वा सारूग्बा पिशितं क्षिपेत्‌ ॥ ४३॥ 
वेगान्तरे त्वन्यतमे कृते कमणि शीतलाम्‌ । 
यवागं सघृतच्षोद्रामिमां दद्याद्विषापहाम्‌ ॥ ४४ ॥ 


वतादीन्‌ कुरुते । एवमग्रेऽपि चशब्दारथो बोध्यः । १ कफप्रसेकः=₹लेष्मल्नाबः। 
सन्निरोधः= श्वासावरोध इत्यथः । चकारात्‌ सप्तधातूनां दूषणान्मृत्युश्व भवेदि- 


स्यर्थः । तदुक्तं वाग्भटे--स्कन्धपृष्ठकटो भङ्गो भवेन्त्ृत्युश्च सप्तमे” इति । 

२ प्रथमादिवेगांनां यथाक्रमं चिक्रित्तां ब्रवीति-प्रथम इति । ३ भ्रगदं “पिष्प = 
उयो ध्यामर्क मांसी? इत्यादिनाऽनन्तरमेव निवेदयिष्यते। ४ विषध्तादियुणयुकतं 
नस्यमित्यर्थः। एबमन्जनमपि । ५ अतीसारवत्‌ सिद्धिः=भ्रतीसारतुस्यां चिकि- 
त्ता । ६ काकपदं = काकपदाकारं ब्रणमित्यर्थ; । सास॒ग्वेत्यत्र वाशब्दा बपोडोऽपि 
बोध्य: । “अऋवपीडश्च सप्तमे? इत्यत्र डल्इशेन--'चकारोऽयं भिन्नक्रमे, तेन सप्तमे 
चरेति यो जनात पष्ठे$प्यवपीड: । वाशब्दश्चातुक्तससुच्ये, तेनालुरतं सशोगितचमदानं 
शाखाळलाटलिराताडनादिजङ्गमबिषोक्तं च समुच्चीयते’ इत्युच्यते । 

७ कालघातिनो विषस्य प्रतीकारविधिमभिधत्ते--वेगेति । वेगान्तरे = वगमध्ये 

५३ 
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कोषातक्यो5ग्निक: पाठासूय्यवल्ल्यमृता5भया: । 

शिरीषः किणिही शोलुगिय्याह्वा रजनीद्वयम्‌ ।। ४५ ॥ 
पुननेवे हरेणुश्व त्रिकडुः सारिवे बला । 

एषां यवोगूनिःकाथे कृता हन्ति विषद्वयम ॥ ४६॥ 
मँधुक तगरं कुष्ठं भद्रदारु हरेणवः । 

पुन्नोगेळेलवाळूनि नागपुष्पोत्पळं सिता ॥ ४७ ॥ 

विडङ्गं चन्दनं पत्रं प्रियह्लुध्यों मक तथा । 

हरिद्रे द्वे बृहत्यो च सारिवे च स्थिरा सहा ॥ ४८ ॥ 

कल्केरेषां छृतं सिद्धमजेयमिति विश्रतम्‌ । 

विषाणि सन्ति सर्वाणि शीघ्रमेवाजितं क्वचित्‌ ॥ ४९॥ 

दूषीविषात्त सुस्विन्नमूद्‌ध्व्वाधश्च शोधितम्‌ । 
पाययेतागदं नित्यमिमं दूषीविषापहम्‌ ।। ५० ॥ 

पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी शावर: परिपेलवम्‌ 

सुवर्चिका ससूक्ष्मैला तोयं कनकगे रिकम्‌।। ५१ ॥ 
ीद्रयुक्तोऽगदो ह्येष दूषीविषमपोह्‌ति । 

नाम्ना दृषीविषारिस्तु न चान्यत्रापि बाथ्येते ॥ ५२ ॥ 
ज्वरे दाहे च हिक्कायामानाहे शुक्रसङचक्षये । 
शोफेऽतिसारे मूच्छाँयां हृद्रोगे जठरेऽपि बा ॥ ५३॥ 


अन्यतमे = एकतमे । १ अग्निकः=भ्रजमोदा, पाठा='*पाढ? इति ख्याता, सूयवल्ली= 


अर्कपुष्पिकावृच्तः। २ किणिद्दी=ज्योतिष्मती, 'मालकाँग नी? इति बोध्या । किणिही 
अपामार्गं इत्यमरकोश्चे । गिर्याह्म=विष्णुक्रान्ताभेदः। ३ कोशातक्यादीनां काथेन 
षडङ्गकल्पनाकल्पितेन यवागूः कल्पनीया । 

४ विषहरमजेयं घृतं निर्दिशति--मधुक्कमिति । ५ 'पुन्नागे पुरुषस्तुङ्गः केसरो 
देववर्लभः? इत्यमरः । नागपुध्पंरनागकेपरम्‌ , स्तिता=*मिसरी’ इति बोध्या । 
६ ध्यामर्क = रोहिषम्‌ , तदलाभे 'उशीरं? देयम्‌ । ७ स्थिरा=्शालपणीं । 

= दूषी विषारिमगदं निर्दिशति--दूषीति । ९ इमं = वच्ष्यमाणम्‌। १० ष्याः 
मकं=्रोहिषाख्यस्तृणविरोषः, मांी=जटामांधी, झावरः=रोश्रः, ५रिपेलवं==केवते . 
मुस्तकम्‌ । ११ सुत्रचिका=सजिकाक्षारः। १२ दूषीविषजन्योपद्र्वान्निर्दिशति-- 
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उन्मादे वेपथो चेव ये चान्ये स्युरुपद्रवाः । 
यथास्वं तेषु कुर्वीत विषध्नेरौषधेः क्रियाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
साध्यमात्मवतः सद्यो याप्यं संवत्सरोस्थितम्‌ । 
दूषीविषमसाध्यन्तु क्तीणस्याहितंसेविनः ॥ ५५ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने स्थावरविषविज्ञानीयो नाम 
द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
अथातो जङ्गम विषविज्ञानीयं कल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
जङ्गमस्य विषस्योक्तान्यधिष्ठानानि षोडश । 
समसेन मया यानि विस्तरस्तेषु वक्ष्यते || ३॥ 
त्र, दृष्टिनिःश्वासदंट्रानखमूत्रपुरीषशुक्रछालात्तेवमुखसन्दं श- 


विशद्धिततुण्डास्थिपित्तशूकशबानीति ॥ ४॥ 


तत्र, दृष्टिनिःरवासविषा दिव्याः सपाः, भौमास्तु दंष्ट्राविषाः, 
मार्जारशववानरमकरभण्डूकपाक मत्स्यगो धाइाम्बूकप्रचलाकग्ृहगो- 


५ 


ज्वर इति। १ यथास्वंन्न्यथायोग्यमुपदिष्टम्‌ । २ दूषीविषस्य साध्यासाध्यत्वा- 
दिकं दर्शवति--साध्यमिति । आत्मवतः = संयमिनः। ३ अहिवसेविनःख्श्रहदिता- 
हारविहारकारिण इत्यर्थः । 

इति एुश्रुतसंहितायाः कल्पस्थानोयसुघाऽऽछ्यटिप्पन्यां द्विती योऽष्या यः । 


तृतीयोऽऽ्यायः । 
४ द्वितीयाध्याये “द्वितीयं षोडशाश्रयम्‌? इति विवृण्वन्‌ जङ्गमविषविज्ञानीयम- 
ष्यायमधिकरोति--अथेति । ५ समासेन=सडङच्तेपेणेत्यथः । जङ्गमविषस्य 


षोडझाधिष्ठानानि निर्दिशति--तत्रेति। ७ विशषितःन्=अपानवातः, युदगजन 
मिति यावत्‌ । 'श्थि अपानशब्दे’ इति धातुः। ८ दिवि स्वगं भवा दिव्याः । 
भूमौ मत्यंलोके भवा भौमाः। ९ पाकमत्स्यादिजीवानाँ प्रिचयार्थं यतनीतम्‌ । 
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'घकाचठुष्पादकोटाध्तथाऽन्ये दुँट्रानखविषाः, चिपिटपिच्चिटकक- 
षायवासकसषेपकतोटकवच:कीटकोण्डिन्यकाः - शाक्रन्मूत्रविषाः, 
मूषकाः झुर्क्रावषाः, लूता लाळामूत्रपुरीपसुखसन्दंशनखशुक्रात्तव 
विषाः, व्ृश्चिकविश्वम्भरवरटीराजीवमत्स्योक्िचिटिङ्गाः समुद्रवृश्चि 
काश्चाळविषाः, चित्रशिरःसरावकुर्दिशतदारुकारिमेदकसारिकामुखा 
सुखसन्दंशविरशाड्धतमूत्रपुरीषबिषाः, मकत्षिकाकणभजलायुका मुख- 
सन्दंशाविषाः, विषहतास्थिसर्पेकण्टक वरटीमत्स्यास्थि चेत्यस्थिविः 
घाणि, शकुलोमत्स्यरक्तराजिवरटीमत्स्याश्च पित्तविषाः, सूक्ष्मतु- 
ण्डोच्चिटिङ्गवरटीरतपदीशूकवळभिकाश््ङ्गीश्रमराः शूकतुण्डवि- 
षाः, कीटसपेदेहा गतासवः शवचिषाः । शोषास्त्वनुक्ता मुखसन्दंश- 
विषेष्वेब गणयितव्याः || ५॥ 
भवन्ति चात्र । 

राज्ञोऽरिदेशे रिपवस्ठृणाम्बुमार्गान्नधूमश्वसनान्‌ विषेण । 
सन्दूषयन्त्येभिरतिप्रदुष्टान्‌ विज्ञाय लिङ्गरमिशोधयेत्तान्‌ ॥ ६॥ 
दुष्टं जलं पिच्छिलम्रुप्रगन्धि फेनान्वितं राजिभिरात्रृतञ्च । 
मण्डूकमत्स्यं स्रियते विहङ्गा मत्ताश्च सानूपचरा भ्रमन्ति ॥ ७॥ 
मञ्जन्ति ये चात्र नराश्‍वनागास्ते छदिमोहञ्चरदाह शोफान्‌ । 
गच्छन्ति तेषामपह्ृत्य दोषान्‌ दुष्टं जलं शोधयितुं यतेत !। ८ ॥ 

धवाश्वकर्णा सनपा रिभद्वान्‌ सपाटळान्‌ ' सिद्धकमोक्षको च । 


दग्धा सराजद्रम सोमावल्कांस्तद्भस्म शीतं वितरेत्‌ सरःसु ॥९॥ 


१ अन्ये = मशकमच्षिकाङुम्भीरादयः। २ लूता-'मकड़ा? इति ख्याता । ३ श्रा 
लं = वृश्चिकपुच्डस्थितकण्टकः । रलयोः सावण्योद्‌ आरमपि । ४ ठृगादीनां विष 
दूषितत्वज्ञानावइ्यकतां दशंयति--राज्ञ इति । ५ लिङ्गैः =तत्तहलक्षणैरित्यथः । 

६ विषदूषितजलळक्णमभिषत्ते-टुटमिति । दु्ट=जिषदूषितमित्यर्थेः । ७ कृष्णा- 
भी राजिभिः। ८ मञ्जन्ति=स्नान्ति। ९ गच्छन्ति=्प्राप्नुवन्ति । १० विषदुष्ट- 
जलशोषनौषधं वक्ति-धवेति। घव;-धाय? इति प्रथते। अश्वकर्णः = सालभेदः, 
असनः='विजयसारः इति ख्यातः। ११ सिद्धकः = सालः, मोचकः = मुष्ककः । 
१२ सोमवह्कः = श्वेतखदिरः । १३ वितरेत्‌ = निःक्षिपेत्‌ । 
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भस्माञ्जलिञ्चापि घटे निधाय विशोधयेदीप्सितमेवमम्भ: । 
क्षितिप्रदेशं विषद्बितन्तु शिलातलं तीर्थमथेरिणं वा॥ १० ॥ 
्प्रशन्ति गात्रेण तु येन येन गोवाजिनागोट्रखरा नरा वा । 
तच्छूनतां यात्यथ दह्यते च बिशीय्यते रोमनखं तथेव ॥ ११ ॥ 
तत्राप्यनन्तां सह स्वंगन्धेः पिष्ट्वा सुराभिविनियोञ्य मागेम्‌ । 
सञ्चेत पयोभिः सुमरदन्वितैस्तं विडङ्गपाठाकट भीज लेवा ॥ १२ ॥ 
तृणेघु” भक्तेषु च दूषितेषु सीदन्ति सूच्छन्ति वमन्ति चान्ये । 
विडभेदमच्छन्त्यथवा श्रियन्ते तेषां चिकित्सां प्रणयेद्यथोक्ताम्‌॥१३॥ 
विषापहेर्वाऽ'्यगदेविलिप्य वाद्यानि चित्राण्यपि वादयेत । 
तार: सुतार: ससुरेन्द्रगोपः सर्वेश्व तुल्यः कुरुविन्दभाग: ॥ १४॥ 
पित्तेन युक्तः कापिलान्वयेन वाद्यप्रलेपो विहितः प्रशस्तः । 
वाद्यस्य शब्देन हि यान्ति नाशा विषाणि घोराण्यपि यानि सन्ति{५ 
“धूसेऽनिले वा विषसस्प्रयुक्ते खगाः श्रमार््ताः प्रपतन्ति भूमौ । 
कासप्रतिश्यायाशिरोरुजश्च भवन्ति तीव्रा "'नयनामयाश्च ।। १६॥ 
लाक्षाहरिद्राऽतिविषाऽभयाऽव्दहरेणुकेलादळवक्रकुष्ठम्‌१ * | 
प्रियङ्घकाञ्चाप्यनले निधाय धूमानिलो चापि विशोधयेत ॥ १७ ॥ 
“ १३प्रजामिसामात्मयोनेब्रेह्मण: स्रजतः किल । 
५ अलि = चत्वारि पलानि। २ ।वषदूषितभूमिलक्षणमाइ-क्षितीति । 
३ तीर्थे =>घट्टम , इरिणम्‌=्ळषरभूमिम्‌ । ४ विशीयंते = शटति । 

५ विषदूषितभूमिचिकितसां वक्ति--तत्रेति । अनन्ता = उत्पलसारिवा, सवगन्ध 
स्तु-“चातुर्जातककर्परकक्कोलायुरुकुङ्कमम्‌। लवङ्गसहितँ चैव सवगम्धं बिनि दिशेत्‌ ॥? 
इति। ६ पयोभिः= दुग्यैः। ७ कटभी = “मालकांगनी? इति ख्याता। ८ विष 
दूषिततृणभक्तयोलैक्षणं चिकित्सां चाख्याति--तृणेष्विति। ९ तारः=रोध्यकम्‌ , 
सुतारः = पारदः; सुरेन्द्रः सुवर्ण, गोपा सारिवा, ताभ्यां सहित ससुरेन्द्रगोपः, कुरुः 
विन्दभागः == सुस्तांशः । कुरुविन्दं पद्मरागमणिरिति सुश्रतार्थसन्दीपनम्‌। १० बिष 
दूषितधूमानिलयोलच्णं तचचिकित्सां चाभिदधाति-धूम इति। ११ नयनामयाः= 
नेत्ररोगाः। २२ अब्दः= मोथा? इति ख्यातः । द 

१३ विषोत्पत्तौ पुरावृत्तं कथय ति--प्रजामिति । चरके तु--“'अमृतार्थ समुद्रे तु 
मथ्यमाने सुरासुरैः । जज्ञे प्रागमृतोत्पत्तः पुरुषो घोएदशंनः ॥ दीप्तेजाश्चतुर्दष्ट्रो हरिः 
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अकरोदसुरो विघ्नं केटभो नाम दर्पितः।। १८॥ 
ततः क्रद्धस्य वै वक्त्राद्‌ ब्रह्मणस्तेजसो निघे: । 

क्रोधो विग्रहवान्‌ भूत्वा निपपातातिदारुणः ॥ १९ ॥ 
सं तं ददाह गर्जन्तमन्तकाभं महाबलम्‌ । 

ततोऽसुरं घातयित्वा तत्तेजोऽवद्धेताद्‌भुतम्‌ ॥ २० ॥ 
ततो विषादो देवानामभवत्तं निरीक्ष्य वे । 
विषादजननत्वाच्च विषमित्यभिधीयते । २१ ।। 
ततः स्रष्ट्‌वा.प्रजाः शेषं तदा तं क्रोधमीश्वर 
विन्यस्तवोन्‌ स भूतेषु स्थावरेषु चरेषु च ॥ २२॥ 
यंथाऽव्यक्तरसं तोयमन्तरीत्षान्महीगतम्‌ । 

तेषु तेषु प्रदेशोषु रसं तं तं नियच्छति ॥ २३ ॥ 
एवभेव विषं यद्यद्‌ द्रव्यं व्याप्याबतिष्ठते । 
स्वभावादेव तं तंस्य रसं समनुद्रत्तते ॥ २४ ॥ 
विषे* यस्माद्‌ गुणाः सर्व तोक्ष्णाः प्रायेण सन्ति हि 
विषं सबमतो ज्ञेयं सवंदोषप्रकोपणम्‌ ।। २५ ॥। 

ते* तु वृत्ति प्रकुपिता जहति स्वां विषार्दिताः । 
नोपयाति विषं पाकमतः प्राणान्‌ रुणद्धि च ।। २६ ॥ 
श्छेष्मणाऽऽब्रतमारोत्वाठुच्छवासोऽस्य निरुध्यते । 


सकेशोऽनलेक्षणः । जगद्विषण्णं तं दृष्टा तेनासौ विषसंशितः ॥ जन्गमस्थाबरायां तद्योनौ 
ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ । तदम्तुसम्भवं तस्माद्‌ द्विविधं पावकोपमम्‌ ॥'? इति । एवमेव पुरा- 
बृत्तमष्टाङ्गहृदयेऽपि, तत्तु प्रसङ्गतः प्राएदधृतम्‌ । १ निपपात =निर्गतवान्‌। २ खः == 
पुरुषरूपः क्रोधः, तं=केटभासुरम्‌। ३ तस्य पुरुषरूपवतः क्रोधस्य तेजस्तत्तेजः। 
४ विषादः = वाक्क़ायचित्तावसादः, ‘विषादश्चेतसो भङ्ग उपायाभावनाशयोः? इति । 
५ विन्यस्तव।न्‌=विनिःचिप्तवान्‌। 

& विषस्य नानावीयत्वे हेतुमाख्याति-ययेति । भ्रव्यक्तरसम्‌= एकरसम्‌ । 
७ तेषु तेषु प्रदेशेषु = अआकाश्चयुणभूयिष्ठादिस्वित्यरथः । ८ तस्य=द्रब्यस्येत्यथः । 
५ विषस्य सवंदोषप्रकोपकत्वमभिधत्ते--विष इति । २० ते वातादिदोषाः, स्वां 
वृत्ति, यथा-वातः प्रस्पत्दनादिकां, पित्तः रागपकत्यादिकां, इलेष्मा सम्धिसंश्लेषादिकां, 
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विसंज्ञः! सति जीवेऽपि तस्मात्‌ तिष्ठति मानवः ॥ २५ ॥ 
झुक्रबत्‌ स्वेसर्पाणां विषं सर्वेशरोरगंम्‌ । 
ऋ्रद्धानामेति चाङ्गेभ्यः शुक्रं निमन्थनादिव ॥ २८॥ 
तेषां बडिशंबद्‌ दंट्रास्तासु सञ्जति चागतम्‌ । 
अनुदूत्रत्ता विषं तस्मान्न मुञ्चन्ति च भोगिनः॥ २९॥ 
यस्मादत्यथेमुष्णञ्च तीक्ष्णञ्च पठितं त्रिषम्‌ । 
अतः सवविषेषूक्तः परिषेकस्तु शीतल: ॥ ३० ॥ 
मन्दं कीटेषु नात्युष्णं बहुवातकफ विषम्‌ । 
अतः कीटविषे चापि* खेदो न प्रतिषिध्यते || ३१ ॥ 
कीटे देष्टानुग्रविषेः सर्पवत्‌ समुगा चरेत्‌ । 
स्वभावादेव तिछेत्त प्रहारादंशयोविषम्‌ । ३२ ॥ 
व्याप्य सावयवं देहं * °दिग्धविद्धाहिदष्टयोः । 
लोल्याद्विषान्बितं मांसं यः खा देन्मृतमा त्रयोः॥ ३३ ॥ 
यथाविषं स रोगेण क्लिश्यते म्रियतेडपि वा । 
अतश्चाप्यनयोर्मालमभक्ष्यं मृतमात्रयो: ॥ ३४ ॥ 
“मुहर्तात्तदुपादेयं प्रहारादंशवर्जितम्‌ । 
सवातं गृहधूमाभं पुरीषं योऽतिसायेते ॥ ३५ ॥ 
आध्मातोऽत्यथेमुष्णात्रो विवणः सादपीडितः । 

जहांत त्यजन्तात्यथः । २ विग्रता सद्या सम्यग ज्ञानं यस्य स विसन्ज्ञः । 

२ दंशकाले सर्पाः कथं विषं सुञ्जन्तोति दशयति--झुक्रेति । ३ सवेशरीरगंर 
सकलाङ्गव्यापकम्‌। ४ यथा श्रेष्ठाङ्गनाऽऽलिङ्गनरूपहर्षाच्लुक्रमङ्गेभ्य एति आग- 
च्छुति, तयैव क्रद्धानां सर्पाणामङ्गेभ्यो विषमागच्छति । ५ बडिशवत्‌ = मत्स्यवेधन 

न्त्रवदित्यथः । ६ अनुदूवृत्ताः-- भ्रननुयोजिता, अनुच्छलिता इति यावत्‌ । कषण 
कृतपरावृत्त्या हि दंष्टाणामधोमुघतेति निवन्धतड्य़हव्याख्या । 

७ सर्वविषेषु शीतक्रियार्थसुपदिशति-यस्मादिति । ८ श्रपिशब्दप्रयोगात्‌ 


'केषाञ्चन कीटानां विषेषु स्वेदनिषेषः। ९ सविषमांसमक्षणदोषं दशयति-स्वमा- 
चादिति। १० दिग्षविद्धः विषलिप्तशल्लदइतः, अदिदष्टः सपंदश्स्तयोरित्यथः 


११ यथाविषं=विषाचुसारेण । १२ मुहूर्तात्‌=घटिकाद्वयानन्तरम्‌ , तत्‌ = मांसम्‌ । 
१३ विषपीतलच्तणमभिधत्त-सवातमिति। १४ उष्णान्नः = उष्णनेत्राम्बुः । 
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उट्ठमत्यथ फेनञ्च विषपीतं तमादिशेत्‌ ॥ ३६॥ 

न चास्य हृदयं वह्लिबिषजुष्टं दहत्यपि । 

तद्धि स्थानं चेतनायाः स्वभावाद्‌ व्याप्य तिष्ठति ॥ ३७॥ 
अश्वत्थदेवायतनश्मशानवल्मीक सन्ध्यासु चतुष्पथेषु । 

[म्ये सपित्रे परिवजनीया ऋक्षे .नरा समसु ये च दष्टाः ॥ ३८॥ 
दर्वीकराणां विषमाझुघाति सर्वाणि चोष्णे* द्विगुणीभ बन्ति । 
अजीणेपित्तातपपीडितेषु वालप्रमे हिष्वथ गाभिणीषु ॥ ३९॥ 
वृद्धातुरक्तीणबुमुक्षितेषु रुक्षेषु भीरुष्वथ दुर्दिनेषु । 
शोस्त्रक्षते यस्य न रक्तमेति राज्यो लताभिश्च न सम्भवन्ति |! ४०॥ 
झीताभिरद्भिश्च न ॒ रोमहर्षो विपाभिभूतं परिवजयेत्तम्‌ । 
जिह्वा सिता यस्य च केशशातो नासाऽवभङ्गश्चांसकण्ठ भङ्ग: ।। ४१॥। 
कृष्ण: सरक्तः श्वयथुश्च दंशे ' हन्वोः स्थिरत्वञ्च स वजनीय 

बत्तिर्घना यस्य निरेति वत्रत्राद्रक्तं ्रवेदृद्‌ध्वेम धश्च यस्य ॥ ४२]! 
दंष्रानिपाताः सकलाश्च यस्य तञ्चापि वेच: परिवर्जयेत्त । 
उन्मत्तमत्यथेसुपद्रतं वा हीनस्वरं वाऽप्यथवा विवणुम्‌ ॥ ४३ ।। 

सारिष्टसत्यश्रेमवेगिनश्च जह्यान्तरं तत्र न कमे कुयात्‌ ॥ ४४ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने जङ्गमविषविज्ञानीयोनाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


१नदहति==न भर्मीकरोति। २ विशिष्टदेशादी दष्टानां वञ्यंत्वमाइ~अङ्वत्येति। 
३ याम्ये=भरण्याम्‌ , पित्र्ये =मधायाम्‌। वाग्भटे विशेषः--“इमशानचितिचेत्यादौ 
पञ्चमीपच्तसन्विषु । श्रष्टमीनवमीसन्व्यामध्यरात्रिदिनेषु च ॥ याम्याग्नेयमघाऽऽइ्लेषाः 
विशाखापूवनैऋते । ने ऋताख्ये मुहूर्त च दष्टं ममंसु च त्यजेत्‌ ॥ दष्टमात्रः सितास्याच्षः 
शीयंमाणशिरोर्हः। स्तब्धजिह्नो मुहुमूंच्छ॑न्‌ शीतोच्छवासो न जीवति ॥” इति । 

४ अवस्थाविद्येषेण विषवृद्धि कथयति-दुर्वोति । ५ उष्णकाले इत्यर्थः । द्वियुणी- 
भवन्ति=द्वियुणशक्तिकानि भवन्ति। ६ मेघाच्छादितं दिनं दुदिनं तेष्वित्यथ: । 

७ विषाभिभूतस्यासाध्यलक्षणानि निर्दिशति-शास्त्रेति । शास््रक्षते यस्य रक्तं 
नेति, लताभिश्च ताडिते राज्यो रेखा न सम्मवन्तीत्यर्थः। ८ रोमद्दषेः = रोमाञ्चः । 
९ केशशातः = कचच्युतिः । १० दंशे = दष्टस्थाने, हन्वोः-्मुखसन्ध्योः । ११ कफव- 
तिरित्यर्थः । १२ श्ररिष्टेन मरणलक्षणेन सहितं सारिष्म्‌ , अवेगिन =वेगवजितम्‌ । 
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चतुर्थोऽध्यायः । 

अथातः सपेदष्टविषविज्ञानीयं कल्पं व्याख्यास्यामः | १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ !॥ 
घन्वन्तरिं महाप्राज्ञं सबेशास्रविशारदम्‌ । 
पादयोरुपसङगृह्य सुश्रतः परिप्रच्छति ॥ ३ ॥ 
सपसंख्यां विभागश्च दृष्टठक्तणमेव च । 
ज्ञानञ्च विषवेगानां भगवन्‌ ! वक्त महसि ।। ४॥ 
तस्य तद्वचनं श्रृत्वा प्रान्रवीद्भिषजां वर: । 
असंख्या वासुकिश्रष्ठा विख्यातास्तक्तकादयः || ५ ॥ 
महीधराश्च नागेन्द्रा हुताञ्निसमतेजसः । 
ये चाप्यजखं गजेन्ति वर्षन्ति च तपन्ति च ॥ ६ ॥ 
ससागरगिरिद्वीपा यैरियं धार्यते मही । 
क्रद्धा निःश्वासदष्टिभ्यां ये हुन्युरखिळं जगत्‌ ॥ ७॥ 
नमस्तेभ्योऽस्ति नो तेषां कायं किञ्चिच्चिकित्सया । 
ये तु दंष्राविषा भौमा* ये दशन्ति च मानुषान्‌ || ८॥ 
तेषां खङ्कां प्रवक्ष्यामि यथाबदनुपूवेश 


सङ्ग्रहे-“इवयथुवेंदनास्तीब्राः ग्रीवाभङ्गोऽक्षिरक्तता । मूच्छांगलग्रइश्‍इछदिः प्रेतरा- 
जस्य किङ्कराः ॥ जाम्ब्रवप्रतिमो दंशः कूमपृष्ठवदुन्नतः । रक्तं खेभ्यः समस्तेभ्यो वतंते 
न तु दंशतः॥ रोमहर्षो न शिशिरेः शवयथुलोहितोऽसितः । ढृश्मेहरनता वक्रवक्त्रत्वं 
यस्य तं त्यजेत्‌ ॥” इति । 

इति सुश्रतसं हितायाः कल्परू थानीय्रसुघाऽऽख्यटिप्पन्यां तृतीयोऽध्यायः । 


चतुर्थाऽध्यायः । 
१ जङ्गमविषेषु सपस्य प्राधान्यात्‌ प्राक्‌ सपंदष्टविषविज्ञानीयमषिकरोति-अथेति | 
२ विभागं = पृथक्करणम्‌ । ३ सर्पाणां मद्ाविषत्वं प्रतिपादयति--तस्येति । 


४ वासुकिः श्रेष्ठो येषां ते वासुकित्रेष्ठाः। 'शेषः प्रथमतो जातो वासुकिस्तदनन्तरम्‌। 
ऐरावतस्तच्षकश्च कर्कोटकषनञ्जयौ ॥' इति मद्दाभारतमनुसन्धेयम्‌। ५ अजस्रं = 
रात्रिन्दिवम्‌। द्‌ तेषां=तक्षकादीनाम्‌। ७ भूमौ मर्त्यलोके भवा भौमाः। 
= संख्यां =गणनाम्‌। ९ अनुपूर्वं शः = अनुक्रमेणेत्यथः । 
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अझीतिस्त्विव सर्पाणां भिद्यते पञ्चधा तु सा ॥ ९॥ 
बीकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथेव च । 

निविषा वैकरञ्जश्व त्रिविधास्ते पुनः स्मृता: || १० ॥ 

दर्वीकरा मण्डलिनो राजिमन्तश्च पन्नगाः । 

तेषु दर्वीकरा ज्ञेया विंशतिः षट्‌ च पन्नगाः || ११ ॥ 
द्वाबिशतिमेण्डलानि राजिमन्तास्तथा दश । 

निर्विषा द्वादश ज्ञेया वेकरञ्जासत्रयस्तथा ।। १२॥ 
वैकरञ्जोद्भवाः सप्त चित्रा मण्डलिराजिलाः । 

पादाभिसृष्टा दुष्टा वा क्रद्धा ग्रासाथिनोऽपि वा ॥ १३॥। 

ते दशन्ति महाक्रोधास्त्रिविधं भीष्मदशेनाः । 

सर्पितं रदितं चापि तृतीयमथ निविषम्‌ । 

सर्पाङ्गाभिहतं केचिदिच्छन्ति खलु तद्विदः ॥ १४ ॥ 

पंदानि यत्र दन्तानामेकं डे वा बहूनि वा । 


१ सङ्चेपेण सर्पाणां पन्नभेदानाख्याति-अशीतिरिति। २ सा==अ्जशीतिः। 
३ दर्व्याकार फण एव करो येषां प्रहारसाधनत्त्रात्‌ ते, अथवा दवी फणां कुर्वन्तीति 
दर्वॉकराः, मण्डळिनः = फणावजिता नानाप्रकारैमंण्डलैश्चिताः, राज्ञिमन्तः = फणाव- 
जिता बिन्दुना तियंगूध्वंगरेखया च विचित्रिताः, तदुक्तं चएके--“बिन्दुलेखविचित्राङ्गः 
पन्नगः स्यात्त राजिमान्‌? इति । निविषाः=विषर्‌दिताः, वेकरञ्ञाः = सङ्कीणंजाताः। 
४ सर्पागाँ दंशने हेतुमभिदधाति-पादेति । पादेन पादाभ्यां वाईभिम्रृष्टा मदिता 
इति पादाभिमृशाः, दुष्टाः = दुष्टप्रक्ृतयः। ५ महाक्रोधेन भीमं भयङ्करं दशन येषां ते 
भीमदर्शनाः। श्र्ङ्गहृदये--“श्राददरार्थं भयात्पादस्पर्शादतिविषात्‌ क्रधः। पापवृ- 
त्तितया वैरात्‌ देवषियमचोदनात्‌॥ दशन्ति सर्पास्तेषूक्गतं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ । 
इति कारणमुक्तम्‌। दंशविषज्ञानार्थं दंध्टाभेदमाह चरकः, प्रसङ्गात्‌ स प्रदश्यैते-- 
“सपंदंष्टाश्चतल्नस्तु तासां वामाधरा सिता। पोता वामोत्तरा दंष्टा रक्तशयावाऽधरो- 
त्तरा ॥ यम्मात्रः पतते बिन्दुर्गोवालात्‌ सलिलोद्धृतात्‌ । वामाषराथां दंष्ट्रायां तन्मात्रे 
स्यादहेविंषम्‌ ॥ एकद्वित्रिचतुविद्वविषभागोत्तरोत्तराः। सत्रणास्तत्क्गता दंशा बहूत्तर- 
विषा भुशाः॥” इति । 
& सपंदंशस्य त्रैविध्यं दंशवति--सफ्तिमिति। सर्पितं-दश्मत्यवगाढम्‌ , 
रदितं = दष्टमनवपाढम्‌ । ७ तत्रादौ सपितस्य लक्षणमाइ-पदानीति । पदानि= 
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निमग्नान्यल्परक्तानि यान्युद्वृत्य करोति हि ॥ १५॥ 
चञ्चुमालंक युक्तानि वेक्रत्यकरणानि च | 
सङच्चिप्तानि सशोफानि विद्यात्तत्‌ सितं भिषक ॥ १६॥ 
राज्य: सलोहिता यत्र नीलाः पीताः सिताध्तथा । 

विज्ञेयं रदितं तत्त॒ ज्ञेयमल्पविषञ्च तत्‌ । १७ ॥ 
अशोफमल्पदुष्टास्रक्‌ प्रक्रतिस्थस्य देहिनः । 

पढं पदानि वा विद्यादविषं तच्चिकित्सकः ।। १८ ॥ 

सपेस्प्रष्रस्य भीरोहि भयेन कुपितोऽनिलः । 

कस्यचित्‌ कुरुते शोफं सर्पा ङ्गाभिहतन्तु तत्‌ ॥ १९॥ 
याधितोढद्विम़दष्टानि ज्ञेयान्यल्पविषाणि तु । 
तथाऽतिवृद्धबाळाभिदष्टमल्पविषं स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ 

सुपण दे वत्रह्मर्षिय क्षसिद्धनिषेबिते । 

बिषन्नोषधियुक्ते च देशे न क्रमते विषम्‌ ॥ २१ ॥ 

१ रथाङ्गलाङ्ग लच्छत्रस्वास्तकाडुराधारिण: । 


क्षतचिह्ानि। १ निमग्नानि= अनुद्‌गतानि। २ चन्चुमालकयुक्तानि=उपरि 
पिडकासद्शैराचितानि । ह्वाराणचन्द्रस्तु “पदानि यानि चन्चुम्रोष्ठमुद्बृत्य विषं 
निक्षेप्तु वक्तीकृत्य करोति सप इति शेषः। तानि अलक एव आलक्कोऽङ्गळिप्तं कुळू- 
मम्‌ , कुत्सित वाऽऽलमालकं रक्ताभं इरितालमित्येतत्‌ , तद्वद्रागयु कान्याल कयुक्तानि? 
इति व्याख्याति। वैक्ृत्यकरणानि==विकारभावविधायकानि । २ सङक्षिप्तानि= 
स चीविद्धवत्सूद्धमाणीत्यथः । 

४ रदितस्य लक्षणं निर्दिशति-राज्य इति। राज्यः= रेखाः । ५ निर्वि- 
बस्य लक्षणमाख्याति-अशोफमिति । श्रशोफम्‌=ईषच्छोफयुक्तम्‌ । ६ ्रविषं= 
निर्विषाख्यमित्यथः। ७ मतान्तरीयसर्पाङ्गाभिइतलक्तणं दशयति-सपेति । ८ चारे 
तु शब्दः, तेन शाङ्काविषमपि बोद्धव्यम्‌। यथा कण्टकादिना विद्धे सपदष्टभ्रान्तिभेवति । 
तदुक्तमधाङ्गहृदये~“दुरन्धकरे विद्धस्य केनचिद्षाङ्कया । विषोद्वेगो उतर्‌इछदि- 
मूच्छ दाह्दोऽपि वा भवेत्‌॥ ग्लानिमों्दोऽतिस्ारो वा तच्छुङ्काविष घुच्यते ।” इति । 

९ सर्पविष ध्य अवस्थाविशेषेणाल्यविषत्वं प्रतिपाइयति-व्याधितेति । १० न 
कमते =न प्रसरतीत्यर्थः। ११ दवाँकराणां लच्षणमाचष्ट-रथाङ्गेति। रथाङ्गं = 
चक्रम्‌, लाङ्गलं = इलम्‌ , छत्रं प्रसिद्वम्‌ , स्त्रस्तिकः=फ णास्थनोलरेखाबिरेषः । 
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ज्ञेया दर्वीकराः सपाः फणित्तः शीघ्रगामिनः ॥ २२॥ 
सण्ड लेविविधैस्मित्राः प्रथवो मन्दगामिनः 
ज्ञेया मण्डलिनः सपा जवळनाकंसमप्रभाः ॥ २३ ॥ 
स्निग्घो विविधवर्णाभिस्तिय्येगूद्ध्व च राजिभिः । 
चित्रिता इव ये भान्ति राजिमन्तस्तु ते स्मृता: || २४ ॥। 
मुक्तारूप्यप्रभा ये च कपिला ये च पन्नगाः । 
सुगन्धयः सुवर्णाभास्ते जात्या ब्राह्मणाः स्मरताः || २५ ॥} 
क्ञत्रिया: स्निग्धवर्णास्तु पन्नगा भ्रशकोपना: । 
सूय्येचन्द्राकृतिच्छत्रलक्ष्म तेषां तथाऽम्बुजम्‌ ॥ २६॥। 
कृष्णा वञ्रनिभा ये च लोहिता वणतस्तथा । 
धूम्राः पारावतासाञ्च वेश्यास्ते' पन्नगाः स्मृताः || २७ ॥ 
पृद्ठधीपिवणा भास्तथव परुषत्वचः । 

भिन्नवर्णाश्व ये केचिच्छ्द्रास्ते परिकीत्तिताः ।। २८ | 
कोपयन्स्यनिळं ˆ जन्तोः फिनः सर्वे एव तु । 
पित्तं मण्डलिनश्वापि कफञ्चानेकराजयः॥ २९ ॥ 
अपत्यमसवर्णाभ्यां ˆ द्विदोपकरळन्षणाम्‌ । 

- ज्ञेयं दोषेश्च दम्पत्योविशेषश्चात्र वक्ष्यते ॥ ३० || 


मण्डलिनां लक्तणमाख्याति- मण्डलेरिति । विविधे;=नानाप्रकारैः, पृथव 
विस्तीर्णाः, “मण्डलीमण्डलाफणः”' इति चरके तल्लक्षणम्‌ । 

२ राजिमतां लच्षणमभिदधाति--स्निग्धा इति । “बिन्दुलेखवि चित्राङ्गः पन्नगः 
स्यात्तु राजिमान्‌? इति चरकः। बिन्दुना लेखया च विचित्रमङ्गं यस्य स बिन्दुलेख- 
बिचित्राङ्ग इति तदर्थः । ३ राजिभिः=रेखाभिः। ४ ब्राह्मणजातिसर्पं निरूपयति-- 
सुक्तेति । मुक्तारूप्यप्रभाः = सुक्तारूप्यसमानकान्तयः। ७ क्षत्रियजातिसप बणं- 
यति-क्षत्रिया इति। ६ 'चिह्कै लक्ष्म च लक्षणम्‌? इत्यमरः। ७ वैञ्यजातिस- 
पंमाइ-छुष्णा इलि । ८ पारावतस्य कपोतस्य आभा इत्र श्राभा यस्य सः पाराव- 
ताभः। ९ ज्जद्रजातिसपंमाल्याति-महिषेति । द्वीपी=*चीता? इति ख्यातः । 

१० दवींकरादीनां वातादिभ्रकोपकत्वं प्रतिपादयति-कोपयन्तीति। ११ अपत्य- 
मसवर्णाभ्यां = एथगूजातीयसपिंणीपृथग्जातीयसर्पाभ्याम्‌ , अपत्यं देकरञ्ञाख्य मित्यर्थः । 
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रजन्याः पश्चिमे यामे सर्पाश्रित्रोश्वरन्ति हि । 

शोषेपूक्ता मण्डलिनो दिवा दर्वीकराः स्मरताः || ३१ ॥ 

दवोकरास्तु तरुणा वृद्धा मण्डलिनस्तथा । 

राजिमन्तो बयोमध्या जायन्ते मृत्युद्वेतवः ।। ३२ ॥ 

नेकुलाकुलिता बाळा वारिविप्रहताः कृशाः । 

बृद्धा मुक्तत्वचो भीताः सर्पास्त्वल्पविषाः स्मरता: ।। ३३ ॥ 

तत्र, दर्वीकरा:-ऋष्ण सर्पो, महाक्ृष्णः, कृष्णोदरः, श्वेतक- 

पोतो, सहाकपोतो, बलाहको, महासपं:, झाङ्कपालो, लोहिताच्षो, गवे 


'घुकः, परिसपेः, खण्डफणः, ककुदः, पद्मो, महापद्‌ मो, दर्भपुष्पो 


दधिसुखः, पुण्डरीको, भ्रूकुटीमुखो, विष्किरः, पुष्पाभिकीर्णो, गिरि- 
सपेः, ऋजुसपः, श्वेतोदरो, महाशिरा, अलगद, आशीविष इति । 

मण्डलिनस्तु-आदरशेमण्डलः, शवेतमण्डलो, रक्तमण्डलः, चि- 
त्रमण्डळः, प्रषतो, रोध्रपुष्पो, मिलिन्दको, गोनसो, वृद्धगोनसः, पन- 
सो, महापनसो, वेणुपत्रकः, शिशुको मदनः, पालिन्दिरः, पिङ्गलः, 
तन्तुकः पुष्पपाण्डुः, षडङ्गः, अग्निको बञ्चुः, कषायः, कळुषः पारा- 
नतो, हस्ताभरणः, चित्रक, एणीपद इति । 

राजिमन्तस्तु— पुण्डरीको, राजिचित्रः, अङ्कुलराजिः, विन्दु 
राजिः, कदमकः, तृण्शोषकः, सषेपकः श्वेतहनुः, दभेपुष्पश्चक्रको 
गोधूसकः, किक्किसाद इति । 


द्विदोषकराणि लक्षणानि यस्मिन्‌ तद्‌ द्विदोषकरलक्षणम्‌। १ त्रिविषसर्पागां विच- 
रणुसमयमाख्याति-रजन्या इति। र चित्राः=राजिमन्तः। ३ श्रवस्थाइनु- 
सारेण त्रिविधलर्पाणासुमविषत्वं प्रतिपादयति-दर्वीति । चरकेऽपि-—“तश्णाः कृष्ण- 
सर्पास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ इति । 
आशीविषा दृष्टिनिइवास्तविषा उपमा येषां ते शति तदर्थः । वाग्भटे विशेष:--“तारुण्य- 
मध्यवृद्धत्वे बृष्टिशीतातपेषु च। विषोल्बणा भवन्त्येते व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु ॥” इति । 
४ सर्पांणामल्पविषत्वे कारणमाइ--नकुलेति । नङुलेन आकुलिताः कछुभिता 
इति नकुलाङुलिताः, वारिणा विरोषेण प्रहता वितता इति वारिविप्रहताः । ५ मुक्तः 
त्वचः =त्यक्तकन्चुकाः' ६ दरवाकरादिसर्पाणां नामानि निर्दिशति=ङ्कषणेति । 
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तिवषास्तु-गलगोली, शूकपत्र:, अजगरो, दिव्यको, वर्षा- 
हिकः, पुष्पडाकळी, ज्योतीरथः, क्षीरिकापुष्पकः, अहिपताक:, 
अन्धाहिको, गौराहिको, वृक्षेशय इति । 

चैकरञ्जास्तु-त्रयाणां दर्वीकरादीनां व्यतिकराज्जाता: । तद्यथा- 
साकुलि:, पोटगलः, स्निग्धराजिरिति । तत्र, क्रष्णसर्पण गोनस्यां 
बेपरीत्येन वा जातो माकुलि: । राजिलेन गोनस्यां वेपरीत्येन वा 
जातः पोटगलः । कृष्णसर्पेण राजिमत्यां वेपरीत्येन वा जातः स्नि- 
ग्घराजिरिति । तेषामाद्यस्यं पिठृवद्विपोत्कर्षो, द्वयोमातृवदित्येके ! 

त्रयाणां वेकरञ्जानां पुनदिव्येलकरोध्रपुष्पकराजिचित्रकपो- 
टगळपुष्पाभिकीणेद भेपुष्पवेल्लितकाः सप्र । तेषासाद्याल्लयो रा- 
जिळवत्‌ , शेषा मण्डलिवत्‌ । एबमेतेषां सर्पाणासशीतिर्व्या- 
ख्याता ॥ ३४ ॥ 

तत्रे, महानेत्रजिह्वास्यशिरसः पुमांसः, सूक्ष्मनेत्रजिह्वास्यशिर- 
सः स्त्रिय: । उभयलक्षणामन्दविषा अक्रोधा नपुंसका इति ।। ३५ | 

तत्र, सर्वेषां सर्पाणां सामान्यत एव दष्टळक्षणुं वक्ष्याम: । कि 
कारणं ? विषं हि निशित निद्चिशाशनिहुतवहदेश्यसाझु कारि सुहत्त 
मप्युपेक्षितमातुरमतिपातयति ˆ, न चावकाशोऽस्ति वाक्समूहमुपस- 
त्तम्‌ , प्रत्येकमपि दष्टलचणेऽभिहिते रूवंत्र त्रेविध्यं भर्वात, तस्सा- 


१ व्यतिकरात्‌=अ्समानवणेसपसपिणीसंसगांदित्यथः। २ वेपरीस्येन वाञ=्=गो 
नससपेंण कृष्णसपिण्यां वेत्यर्थः । एवमेऽपि बोद्धयम्‌ । ३ आदस्यस्माकुल्याख्यस्य, 
पितृवत्‌=क्रृष्णसरपेत्रत्‌ । द्वयोः=पोटगलरिनग्धराजिकयोः, मातृवत्‌ पोटगलस्य माता 
गोनधी, स्निग्धराजिकस्य च राजिमती तद्वदित्यर्थः । 

४ वैकरक्षानां त्रयाणां पुनः सप्षभेदानाह- न्रयाणासिलि। ५ राजिलबद्‌ 
विषप्रवणा इत्यर्थः । ६ सर्पाणां पुरुषादिजातिलक्षणमाचष्ट-तत्रेति । ७ उभय- 
लक्षणं = स्तरीपुरुषोभयसपंलच्तणम्‌। ८ सामान्येन सपंदष्टलक्षणं वक्ति- तन्नेति । 
९ निशितनिखिशाशनिहुतवहदेशयं =तीदणखडगवञ्राग्नितुल्यम्‌ , आशुकारि = शी - 
घ्रब्यापकम्‌ , सुङूतेमपि = घरिकाद्वयमपि । “मात्राशतं विषं स्थित्वा दंशे दृष्टस्य देहि. 
नः। देहं प्रक्रमते धातून्‌ रुषिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ ॥? इत्यष्टाङ्गदृदये । १० अतिपातः 
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त्‌ त्रेविध्यमेव वक्ष्यामः । एतद्धयातुरहितमसम्मोहकरञ्च, अपि 
चात्रेव सवसपव्यञ्जनावरोधः ॥ ३६॥ 

तंत्र, दर्वीकरविषेण त्वडः्नयननखदशनमूत्रपुरीषदंशकष्णत्वं 
रोक्ष्यं शिरसो गौरवं सन्धिवेदन। कदीप्रष्ठप्रीवादोबल्यं जम्भणं वेः 
पथुः स्वरावसादो घुधुरको जडता छुष्कोद्वारः कासश्वासौ हिक्का 
वायोरूद्ध्वंगमनं शूलोद्देष्टनं तृष्णा लालास्नावः फेनागमनं स्रोतोऽ- 
वरोधस्तास्ताशच वातंवेदना भवन्ति । 

मण्डलिविषेण त्वगादीनां पीतत्वं शीताभिलाषः परिधूपनं दाह 
तृष्णा सदो मूच्छी जवरः शोणितागमनमूद्ध्वेमधश्च मांसानामव- 
शातनं श्वयथुदंशकोथः पीतरूपदशेनमाशुकोपस्तास्ताश्च पित्तवे 
देना भवन्ति । 

राजिमद्विषेण शुक्ल्वं त्वादीनां शीतज्बरो रोमहषः स्तव्धत्वं 
गात्राणामादँशञज्ञोफ: ' सान्द्र फप्रसेकश्छरदिरभीक्ष्णमक्ष्णोः कण्डूः 
कण्ठे श्वयथुघुघुरक उ च्छवासनिरो धस्तमःप्रवेशस्तास्ताशच कफवे 
दना सवान्त॥ ३७॥ 

पुरुषाभिदष्ट' ऊद्ध्व प्रेक्षते, अधस्तात्‌ खिया, सिराश्चोत्ति- 
छन्ति ललाटे, नपुंसकाभिदट्टस्तियेक्प्रेक्षी भवति, गर्भिण्या पाण्डु- 
मखो ध्मातश्च, सूतिकया  कुक्षिशूलात्तः सरुधिर मेहत्युपजिह्विका 


यति=्मारयति। १ एतत्‌ त्रैविध्यम्‌ , आतुरदितम्‌ , श्रसम्मोहङ्रं वेद्यस्य भ्रान्तिः 
७ ए 0 Ly 

कारकं नेत्यथः। २ अ्रत्रेव=त्रेविध्ये एव, सर्वसर्पव्यज्ञनावरोधः=सक नसर्पलक्षणाव- 

रोधः, सम्पूर्ण सपंदंशलक्षणानि त्रै विध्ये एतान्तर्भेवन्तीति भावः । 


३ दवींकरादिसरपंद्लक्षणं प्रतिपादयति-तत्रेति। ४ स्वरावसादः=स्वरभङ्गः, 


घुर्षृरकः = भ्रव्यक्त शब्द विज्येप:, 'घुरघुराहट' इति लोके। ५ झुलेनोद्वेष्टनं शरीराकु 
ब्वनम्‌ । ६ तोदभेदादिवातवेतना श्त्यथं:। ७ शोताभिलाषः = शीतपदा्थसेवने 
च्छेत्यरथेः। परिधूपनं =सर्वाङ्गसन्तापः । ८ श्रवशातनं>-ग लनम्‌ , इवयथः=शोथः, 
दंशकोथः=दष्टस्थानस्य पूतिभावः। ९ ओषचोषादिपित्तवेदना इत्यर्थः। १० रोम 
हषंश= रोमाञ्चः । ११ दष्टस्थानस्य समन्ततः शोथ इत्यर्थः। १२ कण्डवादिकफवे- 


दना इत्यथः । 
१३ पुरुषादिसपंद्टलक्षणमाख्याति-पुरुषेति । १४ सूतिकया ==प्रसूतया सर्पि 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


3 


८४८ Digitized by Arya ३००० न हितां व eGangotri [ अ० ४ 


चास्य भवति, ग्रासार्थिनाऽन्नं काङ्क्षति, वृद्धेन चिरान्‌ मन्दाश्च 
वेगाः, बालेनाशु मृदवश्च, निर्विषेणाविषलिङ्गम , अन्धाहिकेना- 
न्धत्वसित्येके, ग्रसनादजगरः झरीरप्राणहरो न विषात्‌ । तत्र 
सयाःप्राणहराहिदष्टः पतति शस्त्राशानिहृत इव भूमो, खस्ताङ्ग 
स्वपिति ॥| ३८॥ 

तत्र॑, सवेषां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा भवन्ति । तत्र, दर्वी- 
कराणां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति, तत्‌ प्रदुष्टं कृष्ण- 
तामुपेति। तेन काष्ण्य पिपीलिकापरिसर्पणमिव चाङ्गे भवति । 
द्वितीये मांसं दूषयति, तेनात्यथ कृष्णता शोफो प्रन्थयश्चाङ्गे भव- 
न्ति। तृतीये मेदो दूषयति, तेन क्लेदः शिरोगीरवं स्वेदश्चक्षु 
ग्रेहणव्व । चतुर्थ कोष्ठमलुप्रविश्य कफप्रधानान्‌ दोषान्‌ दूषयति, तेन 
तन्द्राप्रंसेकसन्धिविश्लेषा भवन्ति। पञ्चमेऽस्थीन्यनुप्रबिशति प्राण्‌- 
मम्निन्च दूषयति, तेन “पवभेदो हिका दाहश्च भवति। षष्ठे मज्ञा- 
नमनुप्रविशति ग्रह णीञ्चात्यथ दूषयति, तेन गात्राणां गोरवसतीसारो 
हृत्पीडा मूच्छो च भवति । सप्तमे शुक्रमनुप्रविशाति व्यानञ््रात्यथ 
कोपयति कफञ्च सूक्ष्मरोतोभ्यः प्रच्यावयति, तेन श्लेष्मवत्तिप्रा 


४ दुभोवः कटीप्रष्ठभङ्गः सवेचेष्टाविचातो ढालास्बेद्योरतिप्रबृत्तिरु- 


च्छुवासनिरोधश्च भवति । 

मण्डलिनां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूबयति, तत्‌ प्रदुष्टं पीत 
तामुपेति, तत्र परिदाह: पीतावभासता चाङ्गानां भवति । द्वितीये 
मांसं दूषयति, तेनात्यथ पीतता परिदाहो दंशे ' श्वयथुश्च भवति । 


ण्या। मेइति=मूत्रयति। उपागहिकालक्षणं निदानस्थाने“ जिह्वाऽञ्ररूपः इवय 
थुहि जिह्वामुन्नम्य जातः कफरक्तयोनिः । प्रसेकङण्डूपरिदाहृयुक्ता प्रकथ्यतेऽसाबुपजि 
हिकेति ॥'? इति स्मतव्यम्‌। १ ग्रासाथिनास्वुसुक्षितेन सपेणेत्यथः । २ ग्रस 
नात्‌ = निगरण।दित्यथः । 

३ दवौकरादिसपंबिषस्य सप्तबेगानां लक्षणानि दशयति--तत्रेति । ४ पिपी- 
लिका “चीरी? इति ख्याता, तस्याः परिसपंणमिव प्रसरणमिवेत्यर्थः। ५ दष्टस्थाने 
क्लेद इत्यर्थः। ६ चक्षुयेहणंस्दृष्टयवरोधः । ७ प्रसेकः=अस्पलाला्रावः। ८ पवे- 
भेदःम्=अन्धिस्फुटनम्‌। ९ झ्रहर्णों > पित्तघरां कलाम्‌। १० दंशस्थाने इत्यथः । 
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तृतीये मेदो दूषयति, तेन पूर्ववच्चक्षुम्रेहणं तृष्णा दंशक्ले दः स्वे 
दश्च । चतुर्थ कोष्ठमनुप्रविश्य ज्वरमापादयति । पञ्चमे परिदाहं 
सबेंगात्रेषु करोति | षष्ठसप्तमयोः पूववत्‌ । 
राजिमतां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति । तत्‌ प्रदष्टं पाण्डु- 
तामुपेति, तेन रोमहषः शुक््लावभासश्च पुरुषो भवति । द्वितीये 
मांसं दूषयति, तेन पाण्डुताउत्यथ जाड्यं शिरःशोफश्च भवति | 
तृतीये मेदो दूषयति, तेन चक्षुग्रेहणं दंशक्लेदः स्वेदो घ्राणाक्षि्रा- 
वश्च भवति । चतुथ कोष्ठमनुप्रविश्य न्यास्तम्भं झिरोगौरवं 
चापादयति । पञ्चमे वाक्सङ्गं शीवज्वरळ्च करोति । बष्ठसप्तमयोः 
पू्ववदिति ॥ ३९ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

घात्बन्तरेषु याः सप्त कलाः सम्परिकीत्तिताः । 

तास्त्रेकेकासतिक्रम्य वेगं प्रकुरुते विषम्‌ || ४2 ॥ 

येनौन्तरेण तु कलां काळकस्पं भिनत्ति हि। 


१ पूववत्‌ = दवीकरोक्तलक्षणवत्‌ । २ मन्या ग्रीवायाः पश्चाद्भागे स्वरिता सिर! 
तस्याः स्तम्भमापादयतीत्यर्थंः । 

३ सरपविषवेगस्य सप्तत्वे हेतुमभिषते-धात्वन्तरेष्विति । धातुमहणेन भ्रा- 
शयोऽप्युपलच्यते, तेन धात्वाशयमध्येषु याः सप्तकलाः शारीरस्थानस्य गर्भव्याकरणे 
सम्प्रकीर्तिता उक्ताः, तासु सप्तस कलाछु एकैकां कज्ञामतिक्रम्य विषं वेगं वेगान्तरे 
प्रकुरुते । भ्रत्र डल्हणः--यथा रसरक्तयोरन्तरस्थां कलाम तिक्रम्य रक्ते प्रथमवेगः, रक्त- 
मांसयोरन्तरस्थां कलामतिक्रम्य द्वितीयः, मांसमेइसोरन्तरस्थां कज्ञामतिक्रम्य तृतीयः, 
मेदः्कफयोरन्तरस्थां कलामतिक्रम्य चतुर्थः, ।कफपुरीषयोरन्तरस्थां कलामतिक्रम्य 
पञ्चमः, पुरीषपित्तयोरन्तरस्थां कलाम तिक्रम्य ष्ठ;, पित्तशुक्रयो रन्तएस्थां कळाम तिक्रम्य 
सप्तमः। येव कला पुरीषधरा सैवास्थिषरेति पञ्चमेऽस्थन्यनुप्रविशतीर्यविरुद्म्‌ । 
एबं यैव पित्तधरा सैव मञ्जघरेति षडे मज्जानमनुप्रवि शतीत्यविरुद्धमिति । 

४ वेगान्तरलचणमाचष्टे--येनेति । हि यस्मात्‌ कालकल्पं काजवम्निरन्तरं 
द्रतगामिस्वभावं विषं सप्रीरणेन वायुना उञ्चमानं प्रेयंमाणं सदन्तरेण मध्ये कज्ञां 
मध्यवर्तिनी कलां येन वेगेन भिनत्ति विदारयति तत्त वेगान्तरं स्म्ृतमित्यथः । 

५४ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


८५० सुश्रुतसंहितायां-- [ अ० ४ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
समीरणेनोह्यमानं तत्तु वेगान्तरं स्म्रतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शूनाङ्गः प्रथमे वेगे पशुध्योयति दुःखितः । 
लाळास्नावो द्वितीये तु कृष्णाङ्गः पीड्यते हृदि ॥ ४२॥ 
तुतीये च शिरोदुःखं कण्ठम्रीवञ्च भज्यते । 
चतुर्थ वेपते मूढः खादन्‌ दन्तान्‌ जहात्यसून्‌ ॥ ४३ ॥ 
केचिद्वेगत्रयं प्राहुरन्तं चेतेषु तद्विदः । 
ध्यायेति प्रथमे वेगे पक्षी मुह्यस्यतः परम ॥ ४४ ॥ 
द्वितीये विहल: प्रोक्तस्तृतीये मत्युम्‌च्छति । 
केचिदेक विहङ्गेषु विषवेगमुशान्ति । 
मार्जारनकुळादीनां विषं नातिप्रेबतेते । ५५ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने सर्पद्श्विषविज्ञानीय॑ नाम चतुर्थोऽध्यायः॥४॥ 


१ पशुविषवेगानां लक्षणानि निर्दिशति--शुनाङ्ग इति । शनमङ्गं यस्य स 
शुनाङ्ग, शोथयुक्तशरीर इत्यर्थः । २ अघून्‌=प्राण।न्‌ । 

३ पक्षिबिषवेगानां लक्षणानि दशैयति--ध्यायतीति । ध्यायति = चिन्तयति, 
सीदतीति तात्पयम्‌ । सुह्यति= ञ्रमति। चरकेऽपि विषबेगप्रस्तावाच्चतुष्पदां 
पक्षिणां च विषवेगा उवताः- १10 चतुष्पदां स्याच्चतुविधः पक्षिणां त्रिविधः ॥ 
सीदत्याथे ्रमति च चतुष्पदो वेपते ततः शुन्यः। मन्दाइ।रो त्रियते श्वासेन हि 
चतुथवेगे तु ॥ ध्यायति विहगः प्रथमे वेगे प्रश्राम्यति द्वितीये तु । स्रस्ताङ्गश्च तृतीये 
विषवेगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥” इति । अत्र चक्रपाणिना विषबेगाभिधाने प्रयो जनम्लुक्तम्‌- 
'यद्विषवेगमूतस्यापि मांसमुपयोज्यं पीतविषस्य हृदयं दष्टस्य च दंशदेशं सुक्त्वेद्ाद्- 
क्तविधानेन, वेगज्ञानेनाप्राप्तनेष्ठिकवेगस्य यथोक्तबिधिना मांसं नोषादेयं, यतस्तस्य 
विषादितस्य सर्व शरीरं विषवद्‌ भवति ।? इति। ४ उशन्ति=कथयन्ति । ५ ना. 
तिप्रव तेते = नात्यन्तं प्र सरतीत्यर्थः। 


इति सुश्रुतसंहितायाः कल्पस्थानी यसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां चतुर्थाऽऽ्यांयः । 
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पश्चमोऽध्यायः । 
अथातः सपेदष्टविषचिकित्सितं कल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्दन्तरिः ॥ २॥ 
सर्वे रेवादित: सपे: शाखादष्टस्य देहिनः । 
दंशस्योपरि बध्तीयाद रिष्टाश्चतुरछुले ॥ ३ ॥ 
प्लोतचर्मान्तवल्कानां मृढुनाऽन्यतमेनं वे । 
न गच्छति विषं देहम रिष्टाभिनिवारितम्‌ ॥ ४ ॥ 
दहेद्‌ दंशमथोक्क्र्व्य यत्र बन्धो न जायते । 
आचूषणच्छेददाहाः सर्वत्रेव तु पूजिताः || ५॥ 
प्रैतिपूर्य्य मुखं वस्त्रेहिंतमाचूषणं भवेत्‌ । 
स दष्टव्योञ्थवा सर्पो लोष्टो बाऽपि हि तत्क्णम्‌ ॥६॥ 
अथं मण्डलिना दष्टं न कथञ्चन दाहयेत्‌ । 
सं पित्तबाहुल्यविषाद्‌ दंशो दाहाद्विसपेते ॥ ७ ॥ 
अरिष्टामपि मन्त्रैश्च बध्नीयान्मन्त्रकोविदः । 
सा तु रञ्ज्वादिभिर्वद्धा विपप्रतिकरी मता ॥ ८॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 

१ प्राक्‌ सपेदंशे अरिष्टाबन्धनमभिदधाति-सवरिति । आदितः = दंशमात्रे, 
शाखा हस्तपादं तत्र दष्टस्थ। २ अरिष्टा द्विविधा -सिद्धमन्त्रेण रञ्ज्वादिभिर्वा 
विषोपरि बन्धः । अरिष्टाबन्धफलमुक्तँ वारभटे-“्रम्बुवत्सेतुबन्धेन बन्धेन स्तभ्यते 
षिषम्‌ । न वहन्ति सिराइचास्य॒ विषं बन्धाभिपीडिताः ॥? इति। ३ अन्य- 
तमेन==प्लोत चर्मान्तवल्केध्वेकतमेनेत्यर्थः। + उत्कृत्य = विलिख्य, यत्र « ग्रीवा- 
द्यवयवे इत्यर्थः । 

५ आचूषणविविमाख्याति- प्रतिपृयंति । वस्त्रेरित्युपलक्षणम्‌ ।, तेन खुद” 
स्मादिभिरपि सुखसम्पूरणम्‌ , विषसम्बन्धपरिहाराथमिति भावः । तथा च वाग्भटः- 
““आचुषेत्‌ पुणेबकत्रो वा मृद्भस्मागदगोमयेः? इति । मृत्पदैन विषहरत्वाद्‌ वट्मीकरू - 
त्तका ग्राह्मा। “तं दंशं वा चुषेन्सुखेन यवपूर्णपांशुपूर्णन!? इति चरकः। ६ लोट: 
मृस्पिण्डः, “प्रतप्ते हे मलो इाथेदं हेदा शुश्सुकेन वा” इति वाग्भटः । 

७ मण्डलिदष्टे दाइ निषेषति-अथेति । ० ग्र्ङ्गहृदयेऽपि-“ दंशं मण्ड- 
लिनां मुत्वा पित्तलत्वादथापरम्‌” इति । ९ मन्त्ररहितैरपि रञग्वादिभिरित्यर्थः । 
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देवंत्रह्मषिभि: प्रोक्ता मन्त्राः सत्यतपोमया: । 
सवन्ति नान्यथा चिप्रं विषं हन्युः सुदुस्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
विषं तेजोमयेमेन्त्रैः सत्यत्रह्मतपोमये 
यथा निवाय्यते चिप्र प्रयुक्तेन तथोषधे: ॥ १०॥ 
मन्त्राणां प्रहणं काय्यं स्त्रीमांसमधुर्वाजना । 
मिताहारेण झुचिना कुशास्तरणशायिना ॥ ११ ॥ 
गन्धमाल्योपहारेश्च बलिभिश्चापि देवता 
घूजयेन्मन्त्रसिद्धयथ जपहोमेश्च यत्नतः ।। १२॥ 
मन्त्रास्वविधिना प्रोक्ता हीना वा स्वरवणांतः 
यस्मान्न सिद्धिसायान्ति तस्माद्योञ्योऽगदक्रमः ।। १३॥ 

मन्ततः सिरा दंशाद्विध्येत्त कुशलो भिषक्‌ । 

झाखाऽम्रे वा ललाटे वा व्यध्यास्ता बिस्रृते विषे || १४ ॥ 
रक्ते निह्वियमाणे तु कृत्स्नं निह्वियते विषम । 
तस्माद्वि्राबयेद्रक्तं सा ह्यध्य,परमा क्रिया || १५ ॥ 
समन्तादगदेदंशं प्रच्छंयित्वा प्रलेपयेत्‌ 
चन्दनोशीरयुक्तेन बारिणा परिषेचयेत्‌ ।। १६ ॥। 


विषप्रतिकरो = विषप्रतीकारकारणमित्यथः । १ मन्त्रशक्तेः प्रशंसामाइ--देवेति । 
२ तेजोमयैः = तेजःप्रचुरेः । ३ मन्त्रम्र णविधिमभिदघाति-अन्त्राणामिति । 
४ अविबिना = पू्ोक्तस्त्रीमांसमधुवर्जेनादितिधानं विनेश्यर्थः। प्रोक्ताः = कथिताः, 
दवीक्षायुरुणा' इति शेषः । 

५ अगदक्रमे यस्य यादृशः क्रम उपयुक्तः, स कतंव्य:। चरके चतुनिशत्युपक्रमा 
दर्शिता:--“मन्त्रारिशेत्कतैननिष्पी डनचूष णा झिपरिषेका: । अवगाहरक्तमोक्षणवमनवि - 
रेकोपधानानि ॥ ढृद्यावरणा ज्ञननस्यघ मलेदौषधप्रशमनानि । प्रतिसारणं प्रतिविषं 
संज्ञासंस्थापनं लेपः ॥ म्रृतसन्जीवनमेव च विंशतिरेते चतुभिरधिकाः । स्युरुपक्रमा 
यथा ये यत्र योज्याः शरण तथा तान्‌ ॥? इति । ६ रक्तइरणबिधि दर्शायति--सम- 
न्तत इति । समन्ततः=चतुदिछु, दंशात्समन्ततः सिरा विध्येदिति सम्बन्धः । 

७ ताः= सिराः, विसृतेच्प्रतते । ८ प्रच्डयित्वा ८ प्रच्छानं कृत्वा, अवलि- 
ख्येति यावत्‌ । शोफादिनाऽनुपलभ्यमानासु सिरासु “हं जलोकसो वा युज्ज्यादित्युकतं 
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पाययेतागदांस्तांस्तान्‌ क्षीरक्षोद्रधृता दिमिः 

तदलाभं हिता वा स्यात्‌ कृष्णा वल्मीकमत्तिका ॥ १७ || 

कोविदारशिरीषाककटभीवा5पि भक्षयेत्‌ | 

न पिबेत्‌ तेळकोलत्थमद्यसौवीरकाणि च ॥ १८ ॥ 

द्रवमन्यत्त यत्किञ्चित्‌ पीत्वा पीत्वा तढुद्वमेत । 

प्रायो हि वमनेनेव सुखं निह्वयते विषम्‌ || १९ ॥ ~ 

फणिनां विषवेगे तु प्रथमे शोणितं हरेत्‌ । 

द्वितीये मघुसपिभ्याँ पाययेतागंद्‌ं भिषक्‌ ॥ २० ॥ 
स्यकर्माज्ञने।युऊज्यात्ततीये विषनाशने । 

[न्तं चतुथ १पूर्वोक्तां यवागूसथ दापयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
शीतोपचारं क्ृत्वाऽऽदो भिषक्‌ पञ्चमषष्ठयोः । 
पाययेच्छोधनं तीक्ष्णं यवागञ्चापि कीत्तिताम्‌ ॥ २२ ॥ 
सप्तमे त्ववपीडेन शिरस्तीक्व्णेन शोधयेत । 
तीक्ष्णमेवाञ्जन॑ दद्यात तीक्ष्णश्रेण मूध्नि च ॥ २३ ॥ 
कृत्वा काकंपदं चर्म सास्ग्वा पिशितं क्षिपेत्‌ । 
पूर्व मण्डलिनां वेगे दर्वीकरवदाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
अगदं मधुसर्पिभ्यां द्वितीये पाययेत च । 
वामयित्वा यवागूश् पूर्वोक्तामथ दापयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तृतीये शोधितं तीक्ष्णेयेवागं पाययेद्धिताम्‌ । 
चतुथ पञ्चमे वाऽपि दर्वीकरवदाचरेत्‌॥ २६॥ 


वाग्भटे-“सिरास्वदृइयमानाठु योज्याः श्व्गजलौकसः” इति । १ कोबिदारः= 
रक्तकाञ्चनः,``* कभी = ज्योतिष्मती, “म।लकांगनी? इति प्रथते। २ कोलत्थं = 
कुलत्थभवं यूषम्‌ । 

३ दवीकरविषस्य सप्तवेगानां चिकिस्सामाचध्टे-फणिनामिति। ४ दर्वीकर- 
विषोदितमगदमित्य्थः। ५ पूर्वोकतां=स्थावरविषदिज्ञानीयोक्ताम्‌, यवागूः = “को- 
षातक्योऽझिकः पाठासूयंवल्ल्यमृताऽभयाः?? इत्यादिद्रव्येः कृतां यवागूमित्यर्थः । 

& काकपदं = काकपदाकारं।ब्रणुम्‌। ७ मण्डलिबिषस्य सञ्तवेगानां चिकि्साम्रा- 
ख्याति- पूर्वे इति। ८ मण्डलिविषोदितमगदमित्यर्थः । ९ तीच्णैः= विरेचन- 
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काकोल्यादिर्हितः षष्ठे पेयश्च मधुरोडगद: । 
हितो5वपीडे त्वगद: सप्तमे विषनाशनः ।। २७ ॥ 
पूर्वे राजिमतां वेगे अलाबुभिः शोणितं हरेत्‌ ॥ 
अगाद मधुसर्पिभ्याँ संयुक्तं पाययेत च ॥ २८ ॥ 
वान्तं द्वितीये त्वगदं पाययेद्विषनाशनम्‌ | 
तृतीयादिषु त्रिष्वेबं विधिदार्बाकरो हितः ॥ २९ ॥ 
षष्ठेऽञ्जनं तीक्ष्णतममवपीडश्च सप्तमे । 
गर्भिणीबालबृद्धानां सिराव्यवविवजितम्‌ ॥ ३०॥ 
विषात्तनां यथोद्दिष्टं विधानं शास्यते मदु । 
रक्ताबसेकाञ्जनानि नरतुल्यान्यजाविके ।। ३१ ॥। 
त्रिगुणं महिषे सोष्ट्रे गवाश्वे द्विगुणं तु तत्‌ । 
चतुगुंणन्तु नागानां, केवल सवेपक्षिणाम्‌ | ३२ ॥ 
परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च सुझ्ीतानवचारयेत्‌ । | 
मापेकं त्वञ्जनस्येष्टं द्विगुणं नस्यतो हितम्‌ । 
पाने चतुगुणं पथ्यं बमनेऽष्रगुणं पुनः ॥ ३३ ॥। 
१ °देशप्रकृतिसात्म्यतुविषवेगत्रलाबळम्‌ । 
प्रधाये११ निपुणं बुद्धया ततः कमें समाचरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वेगानुपूव्यौ १ कर्मोक्तमिदं विषविनाशनम्‌ । 
द्र्व्यः। १ काकोल्यादिमेघुर इति सम्बन्ध: । = राजिलविषस्य सप्तवेगानां चिकि- 
तां वक्ति-पृ्वे इति । ३ राजिलविषोदितमगदमित्यथ: । 

» गर्मिण्यादीनां विषचिकरित्सायां विशेषं बक्ति-गभिणीति । ५ विधानं == 
क्रियायोगम्‌ । ६ पशुविषचिकिरश्षायां मात्रायां विश्ञेषमभिषत्ते-रकतेति । रक्ता- 
वसेकस्योत्तमा मात्रा प्रस्थप्रमाणा, अन्र प्रस्थस्तु--“वमने च विरेके च तथा शोणि- 
तमोक्षणे । साधत्रयोदशपलं प्रस्थमाहुमेनीबिणः ॥” इति तन्त्रान्तरोक्तो बोद्धव्यः । 
७ पद्षिविषचिकित्सां निरूपयति-केवलमिति । 5 नरविषध्तद्रव्यक्कतपरिषेक- 
प्रदेहाभ्यामवचारयेदित्यथंः । 

९ भ्रञ्जनादीनां मात्राप्रमाणं प्रतिपादयति-माषकमिति । माषकं = द्वादश- 
चान्यमाषात्मकं मानम्‌। १० चिकित्सा देशादिभेदेन प्रतिपुरुषं भिधत इति दर्श- 
यति--देशेति । ११ प्रधायं=विचाये्यर्थः । १२ वेगानुपून्या = वेगानुक्रमेण । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


9 


नद ७ ] Digitized by Arya SIU and eGangotri ८०५ 


कर्मावस्थाविशेषेण विषयोरुभयो: शशु ॥ ३५ ॥ 

विवण कठिने शूने सरुजेऽङ्गे विषान्विते । 

तूण विस्रावंणं काय्यंमुक्तेन विधिना तत: ॥ ३६ ॥ 

क्ुधात्तमनिलप्रायं तद्विषांत समाहितः । 

पाययेत रसं साप: शुक्त क्षोद्रं तथा दांध ॥ ३७ ॥ 
छ © ०३ ७ ०७ ° 

तृड्दाहघमसम्मोहे पेत्तं पेत्तविषातुरम्‌ । 

शीते: संवाहनस्नानम्रदे हैः ससुपाच रेत्‌ || ३८॥ 

शीते शोतप्रसेकात्ते' श्लैष्मिकं “कफक्रद्विषम्‌ | 

वामयेद्रमनेस्तीणेस्तथा मूच्छामदान्वितम्‌ ॥ ३९॥ 
कोछदाहरुजाध्मानमूत्रसङ्गरुगन्वितम्‌। 

विरेचयेच्छठ्ृद्वायुसङ्गपित्तातुरं नरम्‌॥ ४० ॥ 
शूनाक्तिकूटं निद्रात्ते विवर्णाविललोचनम्‌ । 

विवरणञ्चापि पश्यन्तमञ्जनेः समुपाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

१३ शिरोरूग्गोरवालस्यहनुस्तम्भ गलग्रहे । 

शिरो विरेचयेत्‌ क्षिप्रं मन्याम्तम्भे च दारुणे ॥ ४२॥ 


१ उभयोःष्ञस्थावरजङ्गमयोरित्यर्थः । २ वातजविषचिकित्सां ब्रवीति--विवणं 
इति । जते=शोथयुक्ते। ३ विस्रावणं=शोणितमोद्षणम्‌। ४ तद्विषातं =वात- 
प्रायविषवेदनार्त दवींकरविषातेमित्यर्थः । ५ शुक्तं=काज्िकम्‌। ६ पित्तजवि- 
वचिकित्साप्राख्याति-तृडिति । ७ पैत्तविपातुरं = पित्तजनकविषातुरं, मण्डलि- 
विषार्तमित्यर्थः। ८ संवाइनं = करपादादीनां सुखकरमदूदंनम्‌। ९ कफजविष- 
चिकितकरां प्रतिपादयति-शोत इति । १० कफठ्द्विषं = इलेष्मजनकबिषं, राजिल- 
विषाते मित्यर्थः । 

११ वातपित्तविषातुरचिकित्सां वक्ति-कोष्ठेति। “स्थानान्यामाझिपक्कानां मुत्र - 
स्य रुधिरस्य च । हृद्रण्टकः कुप्फुसश्च कोष्ठ इत्यभिषो षते ॥?? इति कोष्ठपदेन बो- 
ध्यम्‌ । १२ विषेऽ्ञनयोग्याम्तरान्‌ दर्शयति-शूनेति। शुनः शोथयुक्तः अक्षिकूट 
अवोरधोभागो यस्य स तं शुनाच्षिकूटम्‌ , निद्राते = निद्राम्‌ , बिवर्णे आविले दूषिः 
कानेत्राम्बुभ्यां मलिने च लोचने नयने यस्य स तम्‌। १३ शिरोविरेचनाहाननरातिदि- 
शति-श्ञिरे इति । शिरोरुक्‌ = शिरोवेदनेत्यथेः । 
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नष्टसंज्ञ विवृत्तात्तं भग्नम्रीवं विरेचनैः । 

चूण: प्रधमनेस्तीक्ष्जैर्विषात्त समुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

ताडयेच्च सिराः क्षिप्रं तस्य शोखालछाटजा: । 

तास्वप्रसिच्यमानासु मूध्नि शस्त्रेण शब्मवित्‌ ॥ ४४॥ 

कुर्यात्‌ काकपदाकारं ब्रणमेवं स्रवन्ति ताः । 

सरक्तं चम मांसं वा निक्तिपेच्चास्य मूर्थेनि ॥ ४५ ॥ 

चमेवृक्षंकषायं वा कल्कं वा कुशलो भिषक्‌ । 

वाद्येच्चागदेलिप्त्वा दुन्दुभींस्टस्य पार्श्वयोः | ४३॥ 

लब्धसंज्ञं पुनश्चेनमूद्‌ध्वंत्चा धश्च शोधयेत्‌ । 

निःशेषं निहेरेच्चैवं विषं परमदुजेयम्‌ ॥ ४७॥ 

-प्रह्पमप्यवशिष्टं हि भूयो वेगायं कल्पते । 

कुय्याद्‌ वा साद बेवण्येज्वरकासशिरोरुज: ।। ४८॥ 

शोफशोषप्रतिश्यामतिमिरारुिपीनलान्‌ | 

तेषु चापि यथादोषं प्रतिके प्रयोजयेत्‌ ।। ४९ ।। 

विषार््तपद्रबांश्चापि यथास्वं समुपाचरेत्‌ । त 
अथारिष्टां विमुच्याशु प्रच्छयित्वाऽङ्गितं तया ।। ५० ॥ 

दिद्यात्तत्र विषं *  स्कन्नं भूयो वेगाय कल्पते । 
१३एवमोषधिभिमन्भ्रेः क्रियायोगेश्व यत्नतः ।। ५१ ॥ 

विषे हृतगुणे देहाद्‌ यदा दोष: प्रकुप्यति । 


१ नध्संज्ञस्य विधातेरय चिकिस्सितमाख्याति--नष्टरेति । नष्टा संज्ञा ज्ञानं यस्य 
स तं नष्टसंज्ञम्‌ । २ शाखा इस्तपादकम्‌ । ३ सरक्तं चम॑मांसं छागादीनाम्‌ । 
४ चमंवृक्षो भूज॑वृक्षस्तस्य कषायो निर्यासरतं चमंवृक्षकषायं निदिपेदित्यर्थः । 

५ लेपनौषधानि वच्यति । ६ वैगाय कल्पते = वेगार्थ प्रादुभवति । ७ सादः = 
अङ्गर्लानिः, दैवर्ण्यं = शयामगौरादिवणंरयान्यथाभावः ! . 5 प्रतिकम = वमनादि- 
पञ्चकर्म । ९ यथास्वं = यथायोगम्‌ । 

१० अरिष्टाबन्धनदूषितशोणितचिकिस्सामाचष्टे-अथेति ॥ ११ तया = भ्ररिष्टया । 
१२ रकम्नं==स्थानीभूतस्‌ । १३ इृतयुणे विषे पशचात्कमं दशंयति-एवमिति । 
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तदा पवनमुद्वृत्तं* स्नेहाद्येः समुपाचरेत्‌ ।॥ ५२॥ 
तेलमत्स्यकुलव्थाम्लवज्यैर्विषहरायुतैः । 
पित्तज्वरहरे: पित्तं कषायस्नेहबस्तिभि: ।। ५३ ॥ 
कफमारग्वधायेन सक्षोद्रेण गणेन तु । 
श्लेष्मव्नेरगदैशचैव तिक्ते रुक्षेश्च भोजने: ।। ५४ ॥ 
वृच्तप्रपातविषसपतितं मृतमस्भसि । 
उद्गद्धं च *मृतं सद्यश्चिकित्सेन्नष्टसंज्ञवत्‌ ।॥ ५५ ॥ 
गाढं ° बद्धेडरिष्टया प्रच्छिते वा तीद्णे ल॑पेस्त द्वि धेर्वा5वशिष्टे 
शूने गात्रे क्रिन्नमत्यथेपूति ज्ञेयं मांसं तद्विषात्‌ पूति कष्टम्‌ ॥ ५६॥ 
सद्यो विद्धं निस्रवेत्‌ ऋष्णरक्त पाकं यायाद्‌ दह्यते चाप्यभीक्ष्णम्‌। 
कृष्णीभूतं क्रिन्नमत्यथंपूति शीण मांसं यात्यजसखं क्तताच्च || ५७ || 
तृष्णा मूच्छा भ्रान्तिदाहो उवरश्च यस्य स्युस्तं दिग्धं विद्धं व्यवस्येत्‌ । 
बौद्दिष्टं लक्षणं सबमेतज्जुष्ट॑ १ °यस्याळं विषेण त्रणा: स्युः ॥ ५८ ॥ 
लूतादष्टाः दिग्धविद्धा विषेवां जुषा प्रायस्ते ब्रणा: पूतिमांसाः । 
तेषां युक्ता पूतिमांसान्यपोह्य वार्योकोभिः शोणितं चापहृत्या।५९॥ 
हत्वा दोषान्‌ ज्षिप्रमूद्ध्व स्वधश्च सम्यक्‌ सिव्वेत्‌ क्षीरिणां त्वक्षषाये:। 


चअन्तर्वस्नं\ ३ दापयेच्च प्रदेहान्‌ शीतेद्रेव्येराञ्ययुक्तेर्विषध्नेः ।। ६० ॥ 


१ उद्‌वृत्तं =स्थानान्तरगतम्‌। २ आरमग्वधाथेन गणेनेति सम्बन्धः । ३ मृतं = 
मरणासन्नमित्यर्थः। नष्टसंश्ञवत्‌ = नध्संज्ञं विवृत्ताच्ं भग्नग्रीवं विरेचनरित्या 
त्युक्तवत्‌। 

४ विषेण पूतीभूतस्य मांसस्य चिकित्सा प्रतिपादयति-गाढमिति। ५ तद्विः 
थे: = तीचष्णोपनाद्दादिभिः। ६ पूति= पृतिसंजञकम्‌, कष्ट--कृच्छसाध्यम्‌ । 
७ भ्रभीचणंञ्ञ्वारं वारम्‌ । ८ श्रजस्रं=्सततम्‌। ९ दिग्धो विषलिप्तो बाणः, 
तेन विद्धं ताडितमित्यथः। `` `'बाणे विषाक्ते दिग्धलिप्तको' इत्यमरः । १० यस्यातुरस्य 
अलमत्यर्थं विषेण जष्टा ब्रणाः स्युः, तस्पैतरसवै पूवो दिष्टं गाढं बद्धेऽरिध्येत्यादिनोतरतं 
लक्षणं अवतीति योजना । 

११ पूर्वोक्तानां ब्रणानां चिकित्सा दशेयति- तेषामिति । ¬ वार्योकोभिः= 
जलोकोभिरित्यथः । १२ क्षीरिणां = न्यग्रोधोदुम्बराइवत्थपारिषष्लक्षपादपानाम्‌ । 
२३ श्रन्तवस्तं = वस्त्रमध्ये । 
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भिन्ने त्बस्थ्ना दुष्टजातेन काय्येः पूर्वो माग: पेत्तिके यो विषे च। 
त्रिबृद्धिशाल्ये मधुकं हरिद्रे रक्ता नरेन्द्रो लवणश्च वग: ।॥ ६१ ॥ 
कंडुत्रिकं चेव सुचूणितानि श्टङ्गे निदध्यान्मधुसंयुतानि । 
एषोऽगदो हन्ति विषं प्रयुक्त: पानाञ्जनाभ्यञ्जननस्ययोगेः || ६२ ॥ 
अबोय्यवबीय्यों विषवेगहन्ता महागदो नाम महाप्रभावः । 
विडङ्गपाठात्रिफलाऽजमोदाहिङगूनि वक्रं त्रिकटूनि चेव || ६३॥ 
सर्वश्च वर्गो लवणः सुसूक्ष्मः सचित्रकः क्षौद्रयुतो निधेयः । 

ङ्गे गवां श्वङ्गमयेन चेव प्रच्छादितः पत्तसुपेक्षितश्च ॥ ६४ ॥ 
एषोऽगदः स्थावरजङ्गमानां जेता विषाणामजितो हि नाम्ना । 
प्रपौण्डरीकं सुरदारु मुस्ता कालानुसार्य्या कटुरोहिणी च ॥ ६५ ॥ 
*थोणेयकध्यामकगुरगुलूनि पुन्नागतालीशसुतर्चिकाश्च११ | 
१२कुटन्नटेलासितसिन्धुबाराः शेलेयकुष्ठे तगरं प्रियङ्कः ।। ६६॥ 
रोध्रं जले काञ्चनगेरिकञ्च समागधञ्चन्दनसन्धबञ्छ । 


१ दुष्टजातेन = दुश्प्राणिसम्मूतेन, अस्थना भ्रस्थिविषाणामिति भावः । श्रस्थ्नेति 
पूर्वोक्तानां दुष्टजोवशङ्गन्मूत्रशुकस्पशंपदनयुदास्थिशुकशवानां सविषकण्डकानां वृश्चि- 
ककण्टकानां चोपलक्षणम्‌ । पूर्वो मागः= “तेषां युक्त्या पृतिमांत्तान्यपोह्म” इत्या- 
दनन्तरोक्तः । पेत्तिके इति मण्डलिनां पैत्तिके बोद्धथम्‌ । 

२ सवेषु विषेषु महागदाख्यमोषधमाइ--त्रिवृदिति । विशल्या = 'काडापा- 
ढर? इति ख्याता, बिशल्या दन्तीति सुश्रुताथ सन्दीपनम्‌ । ,रक्ता=्मञ्जिष्ठा, नरेन्द्रः = 
आरग्वधः । १ कटुत्रिकं = 'त्रिकुटा? इत्युद्घु'यते । ४ अनन्तरोक्तसाहचर्याद्‌ 
गवादियखद्ले इत्यर्थः । ५ अवार्यमप्रतिहतं वीर्ये शक्तिर्यस्य सः । ६ अजितनामा- 
गदमभिदधाति-विडड्ेति। ७ बक्रं=तगरम्‌ । अत्र श्रीहाराणचन्द्रस्ठु चक्र 
मिति पाठं मत्वा तगरपुष्पमिति व्याख्याति । 

= ताच्ष्येनामागदं निरूपयति-प्रपोण्डेलि । प्रपौण्डरीकं = पुण्डरिया? इति ख्या- 
तम्‌। ९ कालानुसार्या = तगरम्‌ । १० स्थौणेयकं = ग्रन्थिपणंम्‌ , 'कुकरोंधा’ 
इत्युदूघुष्यते । ध्यामकं = गन्धतृणम्‌ । ११ सुत्रचिका='सञ्जीखार' इति ख्याता । 
१२ कुटन्नटः = इयोनाकः, 'सोनापाठा? इति ख्याता, एला प्रसिद्धा, सितसिन्धुत्रारः = 
शुक्लनिर्गण्डी, '्रसितसिन्धुवारो निर्गण्डीति पदच्छेदः सुश्रुताथेसन्दीपने । १३ जलं = 
जालकम्‌, हीबेर इति सुश्रतार्थसन्द्ीपनम्‌। 'जलं गोकलले नीरे हीगेरेऽप्यन्नवञ्जडे’ 
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सूक्ष्माणि चूर्णानि समानि कृत्वा श्वङ्गे निदध्यान्मधुसंयुतानि ॥६७॥ 


एपोऽगदस्ताक्ष्यै इति प्रदिष्टो विषं निहन्यादपि तन्षकस्य । 
मांसीहरेणुत्रिफळामुरङ्गीरक्ताळतायष्टिकपद्ाकानि ॥ ६८॥ | 
विडङ्गताली शसुग न्धिक लात्वक्कुष्ठपत्राणि सचन्दनानि । 
भार्गी पटोळं किणिही सपाठा मृगादनी ककेटिका पुरश्च ॥ ६९॥ 
पालिन्द्यशोको क्रमुकं सुरस्याः प्रसूनमारुष्करजञ्च पुष्पम्‌ । 
सूक्ष्मानि चूर्णानि समानि श्टङ्गे न्यसेत्सपित्तानि समाक्तिकाणि।।७०॥ 
वराहगोधाशिखिशल्छकीनां मार्जीरजं पार्षतनाकुले च । 
स्यागदोऽयं सुक्रतो गृहे स्यान्नाम्रषेभो नाम नरषेभस्य || ७१ ॥ 
न तत्र सर्पाः कुत एव कीटास्त्यजन्ति वीयाँणि विषाणि चेव । 
एतेन भेयं: पटहाश्च दिग्धा नानद्यमाना विषमाझु हन्युः || ७२ ॥ 
दिग्धाः पताकाश्च निरीक्ष्य सद्यो विपाभिभूता ह्यविषा भवन्ति । 
क्षा हरेणुनलदं प्रियङ्कुः शिम्रुद्ठयं यष्टिकप्रथ्विकाश्व^ ° || ७३ ॥ 
चूणीक्रतोऽयं रजनोविभिश्रो सर्पिमधुभ्यां सहितो निधेयः । 
रङ्गे गवां * ३पूवंबदापिधानस्ततः प्रयोऽ्योऽञ्जननस्यपानेः || ७४ ॥ 


इति मेदिनी । का्चनगेरिकं=स्वणंवबणगेरिकम्‌ , मागधेन पिप्पल्या सहितं 


समागधम्‌ । 
१ ऋषभन।मागदमाख्याति-माँसीति । ¬ मुरङ्गी = रक्तशो भाजनः, रक्तालता= 


मञ्जिष्ठा। २ सुगन्धिकाःःप्तपंगन्धिका । ३ किणिही = ज्योतिष्मती, पाठा पाढ? 
इति ख्याता, तत्सहितं; सूगादनी= इन्द्रवारुणी, कर्कटिका प्रसिद्धा, पुरः=युग्गुः, 
“क'शिको गुग्गुलुः पुरः इत्यमरः। ४ पालिन्दी =त्रिवृत्‌ , क्रमुकं = पृगफलम्‌ , 
'सुरस्याः तुलस्याः, प्रसूनं पुष्पमित्यरथः । आरुष्करजं पुष्पं = भल्लातकी पुष्पम्‌ । 

५ येषां पित्तानि ग्राह्याणि तानि निदिशति--वराहेति । ६ पृषतानां चित्त- 
लमृगभेदानामिदं पार्षतम्‌ । ७ यस्य नरर्षभस्य पुरुषश्रेष्ठस्य गृहे भ्रयमगदो नाम्ना 
अरषभो नाम, नामेति प्रसिद्धी, सक्ृतः सुष्ठु सम्पादितः स्यादित्यथः । ८ दिग्धाः= 
लिप्ताः, विषाक्ता इति निष्कषः । “भेरीमृदङ्ग पटहान्छत्राण्यमुना तथ! ध्वजपताकाः। 
लिप्स्वाऽद्विषनिरस्त्यै प्रध्व नये शेयेन्मतिमान ॥” इति चरके विशेषः । 

९ सम्जीवननामागदं दर्शयति-लाक्षेति । इरेणुः = रेणुका, नलदम्‌= “उशीर? 
इति ख्यातम्‌ । १० पृथ्विका = एला । ११ रजनी इरिद्रा । १२ पूबंवदजिता- 
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` सञ्जीवनो नास गतासुकल्पानेषोऽगदो जीवयतीह मर्त्यान्‌ । 


श्ळेष्मातकीकट्‌फळमातुळुङ्गयः श्वेता गिरिह्ला किणिही सिता च॥७५॥ 
सतण्डुलीयोऽगद एष मुख्यो विषेषु दर्वीकरराजिलानाम्‌ । 
द्राक्षा सुगन्धा नगबृत्तिका च श्वेता समङ्गा समभागयुक्ता ॥७६।। 
देयो ट्विभागः सुरसाच्छद्स्य कपित्थबिल्वादपि दाडिमाच्च । 
तथाउद्धेभाग: सितसिन्धुवारादङ्गोठमूलादपि गेरिकाच्च ॥ ७७ |) 
एषोऽगदः क्षौद्ययुतो निहन्ति विशेषतो मण्डलिनां विषाणि । 
बंशात्वगाद्राऽऽमलकं कपित्थं कटुत्रिकं हेमवती सकुष्ठा ।। ७८ ॥ 
करञ्जबीजं तगरं शिरीषपुष्पन्न गोपित्तयुतं निहन्ति । 
विषाणि ळतोन्ढुरपन्नगानां केटव्व लेपाञ्जननस्यपानेः ।। ७९ ॥ 
पुरीषमूत्रानि गभसङ्कान्‌ निहन्ति वत्त्यज्ञननाभिलेपंः। 
काचामेकोथान्‌ पटळांश्च घोरान्‌ पुष्पञ्च हन्त्यञ्जननस्ययोगेः ॥८०॥ 
समूळपुष्पाङ्कुरवल्कबीजात्‌ क्वाथः शिरीषात्‌ त्रिकडुप्रगाढः । 
सलावणः ' चोद्रयुतोऽथ पीतो विशे तः कीटविषं निहन्ति ॥ ८१ ॥ 
कुष्ठ '* त्रिकटुकं दावा मधुक लवणद्वयम्‌ । 
मालती नागपुष्पत्त सर्वाणि ` मधुराणि च !। ८२॥ 


ख्यागदवत्‌ पक्षपयन्तं श्रङ्गमयमापिधानं यस्य सः। १ दवाँकरराजलविषेऽगद- 
योगं वक्ति- इलेष्मातकीति ।'*' इवेता गिरिहा =श्वेतस्यन्दा, किणिही == नीलस्य- 
न्दा, इति डल््णः। सिता= शर्करा । २ तण्डुलीयः अल्पमारिषः, *चौलाईशा क? 
इति ख्यातस्तेन सहितः सतण्डुलीयः। 

३ मण्डलिविषेऽगदयोगमभिदधाति-द्राक्षेति । सुगन्धा = नाकुली, 'रासना? 
इति ख्याता । “नाकुली सपंगन्धा च सुगन्धा भोगगन्धिका। सेव सपसुगन्धेति"''!? 
इति नामान्तरम्‌ । नगवृत्तिका = शल्लकी, इबेता = इवेतस्यन्दः, समङ्गा =मञिष्ठा । 
४ सुरसाच्छदस्य = तुल सीपत्रस्ये त्यथः । 

५ सावंकामिकागदमभिषत्ते- वंशेति ॥ वंशखगार्द्रा = श्राद्रेवंशत्वगित्यथः । 
६ हैमवती >वचा । ७ पुरीषमूत्रानिलगर्भाणां सङ्गा अववद्धता तान्‌ निहन्ति । 
८ काचादयो नयनरोगभेदाः। ९ विषे शिरीषयोगं प्रतिपादयति समूलेति । 
१० सलावणः=लबणवर्गसहितः। ११ मूषकविषनाशकयोगमसिदधाति- कुष्ठमिति । 
१२ सैन्धवं सौवचलं चेति लवणद्वयमित्यथ:) १३ सर्वाणि मधुराणि = काकोल्याः 
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कपिश्थरसपिष्टोऽयं शकेराक्षोद्र संयुतः । 
विषं हन्त्यगदः सव मूषिकाणां विशेषतः ॥ ८३ ॥ 
सोमराजीफळं पुष्पं कटभी सिन्धुबारकः । 
चोरको वरुणः कुष्ठं सपेगन्धा ससप्रला ॥ ८४ ॥ 
९ ८ MS ९० 
पुननेवा शिरीषस्य पुष्पमारग्वधाकजम्‌ । 
श्यामोञम्बष्ठा विडङ्गानि तथाउम्राश्मन्तकानि च || ८५ ॥ 
भूमी, कुरवकश्चेव गण एकसर: स्मृतः । 
एकशो द्वित्रिशो बा5पि प्रयोक्तव्यो विषापहः ॥ ८६ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने सपैद्ष्रविषचिकित्सितँ नाम 
पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


पण लाली 


षष्ठाञ्ध्याय; | 
अथातो ढुन्दुभिखनीयं कल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोबाच भगवान्‌ धन्बन्तरिः।। २॥ 
ध वाश्वकर्ण झिरीपतिनिशपलाशपिचुम पाटलिपारिभद्रकाम्रोदु- 


दीनि मधुरद्रब्याणि। 
१ सर्वबिषे एकसरसंज्ञकगणं निर्दिशति-सोमेति । सोमराजी=वाकुची। 
२ चोरकः == ग्रन्थिपणेमेदः, सपंगन्धा ==नाकुली, “रासना? इति ख्याता, सप्तला = 
सातला । ३ इप्रामाऽकत्रिवृत्‌, अम्बष्ठा = पाठा, 7 अईमन्तकः = अ्म्लोटकसद् शः । 
४ भूमी = कृःणमृत्तिका, कुरवकः = “लालकरसरैया? इति ख्यातः । एकसर;न्न एकसर 
शक इत्यर्थः । ५ एकशः८एकमैकम्‌ , द्वित्रिशः=द्वो दो त्रीन्‌ त्रीन्‌ वेत्यथः। १ 
इति सुश्चुतर्संहितायाः कल्पस्थानीयसुधाऽऽख्यटिप्पन्यां पञ्चमोऽऽ्यायः । 


षष्टोऽध्यायः । 
२ टि 0७ शं मार ५ 
द पूर्वाध्याये “वादयेच्चागदै लिप्त्वा दुन्दु भॉस्त त्य पाइबंयोः? इति सामान्येनोक्तं 


श्िस्तरेण वोधनार्थमयमध्याय श्रारभ्यते--अथेति । दुन्दुभिस्वनो विथतेऽस्मिन्नः 


व्याये इति दुन्दुभिस्वनीयस्तम्‌। ७ सर्वेविषे क्षारागदमभिदघाति-धवेति । 
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म्बरकरहाटकार्ज नककुभसजैकपी तनश्लेष्मातकाङ्कोठामलकप्रेप्रहकु- 
टजशमीकपित्थाश्मन्तकाकचिरबिल्वमहातवरक्षारुष्क रारलुमधुकमधु- 
शिम्रुश।कगोजीमूवाँभूजेतिल्वकेक्वुरकगोपघोण्टारिमेदानां भस्मा- 
न्याहृत्य गबां मूत्रेण क्तारकल्पेन परिस्राव्य विपचेत्‌ , दद्याचात्र 
पिप्प डीमूळत॑ण्डुडीयकवराङ्गचोचम ञिष्ठाकरञ्जिका हस्तिपिष्पलीम- 
रिचविडङ्गणृहधूमा नन्तासोमसरलाबाह्णीक गुहाको शाञ्रश्‍वेतसषेपव- 
रुणलवणप्लक्षनिचुळकरवञ्जुळवक्राळवर्धे मानपुत्रश्रेणो सप्तप णेटुण्टु- 
केल बालुकनागदन्स्यतिविषाऽभया'भद्रदारुकुष्ठहरिद्रावचाचू्णानि लो- 
हानाव्व समभागानि, ततः क्षारवदागतपाकमवतारय्यं लोहकुम्भे नि- 
दध्यात्‌ ॥ ३ ॥ 

अनेन दुन्दुभिं लिम्पेत्‌ पताकां तोरणानि च । 

श्रवणाहदशार्नात्‌ स्पर्शाद्‌ विषात्‌ सम्प्रतिमुच्यते ॥ ४ ॥ 

एष क्षारागदो नाम शर्करास्वश्मरोषु च । 

अशःसु वातगुल्मेषु कासशूलोदरेषु च ।। ५॥ 

अजीण ग्रहणीदोषे *भक्तद्वेषे च दारुणे । 

शोफे "सवसरे चापि देयः श्वासे च दारुणे ।। ६॥ 


oC 
्रइवकणः = सालभेदः, तिनिशः = वब्जुलः, पिचुमदेः= निम्बः । १ करहाटकः= 


“मयनफल' इति ख्यातः । शुनः ='काहू? इति ख्यातः। ककुभः = सुगन्धमूलो 
विटपः, कपीतनः = श्रात्रातकः, “कपीतनो गद॑भाण्ड शिरीषाम्रातकेषु च । अश्वत्थे चः 
इति विझवः। २ प्रमहः= आरग्वधः । ३ अरुष्करः = भल्लातकः, अरः == 
इयोनाकः । ४ परिस्राव्य = एकत्रिशतिवार।न्‌ गालयित्वेत्यथः । ५ तण्डुलीय कः= 
"चौलाई? इति ख्यातः । बराङ्गं = गुडत्वक्‌ , वराङगं योनिमातङ्गमस्तकेषु गुडत्वचि’ 
इति मेदिनी । चोचं='दालचीनी? इति प्रथते । 

६ श्रनन्ता = उत्पलसारिवा, सोमः = कटफलम्‌, सरला प्रसिद्धा, वाह्णीवं= 
कुङ्कुमम्‌ , युदा =शालपणीं। ७ निचुलकः= जलवेतसः, वक्रं = तगरम्‌ , आालं= 
हरितालम्‌ , वर्धमान; = एरण्डः, वम्जुलः==जलवेतसः, पुत्रश्रेणो = द्रवन्ती, सप्त- 
पर्ण$='सतबन? इति ख्यातः। उण्डकः = इयोनाकः, एलवाङ॒कः='एलु्राः इति 
ख्यातः। 5 “सवै च तेजसं लौइम्‌? इति कोशात्‌ लोहानां तात्ररजतादी नामित्यर्थः ।. 
९ अक्तद्वेषः = अन्नानभिलाषता । १० सर्बसरे == मुख ोग भेदै । 
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सदा सवेविषात्तानां सरवथे वोपयुज्यते । 
एष तक्षकसुख्यानामपि दषाँङ्कुशोऽगदः ॥ ७॥ 
विड ङ्गत्रिफळादन्ती भद्रदारुहरेणव 
ताळीइपत्रमञ्जिष्ठाकेशरोत्पलपद्मकम्‌ ॥ ८ ॥ 
दाडिमं माळतीपुष्पं रजन्यो सारिवे स्थिरे । 
प्रियङ्कुस्तगरं कुष्ठं बृहत्यो चेलबालुकम्‌ ॥ ९ ॥ 
सचन्दनगवाक्षीभिरेतेः सिद्धं विषापहम्‌ । 
सपः कल्याणक ह्येतद्‌ ग्रहापस्मारनाइनम्‌ । १० ॥ 
पाण्ड्वामयगरश्चासमन्दान्निञ्वरकासनुत्‌ । 
शोषिणमल्पझ्ुक्राणां बन्ध्यानाञ्च प्रशस्यते | ११ ॥ 
अपामागेस्य बीजानि शिरीषस्य च माषकान्‌* | 
शवेते द्वे काकमाचीश्च गवां मूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ १२॥ 
सपिरेतेस्तु संसिद्धं विषसंशमनं परम्‌ । 
अस्तं नाम विख्यातमपि सञ्जीवयेन्मृतम्‌॥ १३ ॥ 
चन्दनागुरुणी कुष्ठं तगरं तिळपशिकम्‌ । 

पोण्डरीकं नळदं सरलं देवदारु च ॥ १४ ॥ 
भद्रश्रियं यवफलां भार्गी' नीलीं सुगन्धिकाम्‌ । 
कालेयकं पद्मकञ्च मधुकं नागरं जटाम्‌॥ १५ ॥ 
पुन्नागलळवालूनि गरिक * "ध्यामक बलाम्‌ । 


१ सवंतिषे कर्याणकं घृतमभिधत्ते- विडङ्गेति। २ स्थिरे शालपणों मूषि 
कपणीं च। ३ गवाक्षी = इन्द्रवारुणी । 

४ सर्वविषे अषृताख्यं सपिराइ-अपामार्गस्येति । ५ ङुत्सिता माषा मा- 
षकास्तान्‌ सादृइथात्तदबीजानीत्यर्थः। ६ इवेते दे = इबेता महाइवेता चेति द्वयम्‌ , 
काकमाची = 'मकोय? इति ख्याता । मूत्रेण = घृतापेक्या चतुगुंगेन गोमूत्रेणेत्यथः। 

७ सर्वविषे मद्ासुगन्धिनामागदराजं वक्ति-चन्दनेति । तिलपर्णिकं = हुरहुर? 
इति प्रसिद्धम्‌ । ८ भद्रश्रियं=श्वेतचन्दनम्‌ , यबफला=दुर्धिकाम्‌, कुटज मित्यर्थः 
ुशरृतार्थसन्दीपने । नीली = नीलाञ्चलिकाम्‌, सुगन्विकां = नाङुलीम्‌ । ९ काले- 
यकं = पीतचन्दनम्‌ । १७ ध्यामकं = गन्धतृणम्‌ । 
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१तोयं सजेरसं मांसीं शतपुष्पां हरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ | 
तालीशापत्रं क्षुद्रेलां प्रियङगुं सकुटन्नटम्‌ । 
शिलापुष्पं सशेलेयं पत्रं काळानुसारिवाम्‌ ॥ १७॥ 
कटुत्रिकं शीतशिवं काश्मय कटुरोहिणीम्‌ । | 
सोमराजीमतिविषां प्रथ्विकामिन्द्र वारुणीम्‌ ॥ १८ ॥ 

उशीरं वरुणं मुस्तं कुम्तुम्बुरु नखं तथा । 

श्वेते* हरिद्रे स्थोणेयं ळाक्षाञ्च लवणानि च ॥११९॥। 
कुसुदोत्पलपद्मानि पुष्पञ्चापि तथाऽकजम्‌ । 
चम्पकाशोकसुमनस्तिस्बकप्रसवानि च ।। २० || 
पाटलीशाल्मलीशेलुशिरीषाणां तथेव च । 

कुसुमं *तृणमून्याश्वसुरभीसिन्धुवारजम्‌ ॥ २१ ॥ 
घवाश्वकणुपार्यांनां पुष्पाणि तिनिशास्य 

गुग्गुलं कुङ्कुमं बिम्बीं* सर्पादीं गन्धनाङुलीम्‌ ॥ २२॥ 

एतत्‌ सम्भृत्य सम्भारं सूक्ष्म चूर्णानि कारयेत्‌ । 
गोपित्तमधुसांपाभियक्तं श्वङ्गे निधापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

भग्नस्कन्धं विव्ृ्ताक्तं सत्यो दट्रान्तरं गत 

अनेनागदमुख्येन मनुष्यं प॒नराहरेत्‌ ॥ २४ ।। 

एषोऽग्निकर्पं * दुर्वारं क्रद्वस्यामिततेजसः । 

विषं नागपतेहन्यात्‌ प्रसभं वासुकेरपि ॥ २५ ॥ 
सहासुगन्धिनामायं पञ््ाशीत्यङ्गसंयुतः । 


१ तोयं =हीवेरम्‌ । २ शिलास्मनःशिला, पुऽपं=पुष्षकासीसम्‌? कालानुः 
सारिवां = तगरम्‌ । ३ शीतशिवं = कर्परम्‌ , काइमर्य = 'खम्भारी? इति ख्यातम्‌ । 
कड्रोहिणी ='कुटकी? इति ख्याता । ४ पृथ्विकां = कृुषगजीरकम्‌ । 

५ इवेते = इवेता महाइवेता चेति कटभीद्वयम्‌, स्थोगेयं = ग्रन्धिपर्णकम्‌ , 'कुक- 


रोधा? इति ख्यातम । ६ प्रसवशब्देन पुष्पाणि फलानि च गृह्यन्ते। ७ तृणशुः 
न्या: च केतक्याः। ८ तिनिशस्यमस्यन्दनस्येत्यथः। ९ बिम्बी =“कुन्दरू? इति 5 
ख्याताम्‌ । सर्पाची =रास्नाभेदः, गन्धनाकुलाँ=्गन्धरास्नास्‌ । १० एषोऽगदः, ¬ 


अग्निकहपं दुर्वारं विषं वासुकेरपि क्रुद्धस्य अमिततेजसो नागपतेः प्रसभं इन्यादिति | 
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राजाऽगदानां सवेषां राज्ञो हस्ते भवेत्‌ सदा ॥ २६॥ 
स्नातानुछिमस्तु नृपो भवेत्‌ सर्वेजनप्रिय: । 
श्राजिष्णुताश्च लभते झत्रमध्यगतोऽपि सन्‌ ॥ २७॥ 
उष्णवर्ज्यो विधिः कार्यो विषार्तानां विजानता । 
मुक्त्वा कीटविषं तद्धि झोतेनाभिप्रवद्धते || २८ ॥ 
अन्नपानविधावुक्तमुपधाये शुभाशुभम्‌ । 
शुभं देयं विषात्तभ्यः विसुद्धेभ्यश्च वारयेत्‌ || २९॥ 
फाणितं 1शिग्रसोवीरमजीणांध्यदनं तथा । 
बजेयेञ्च समासेन नवधान्यादिकं गणम्‌ || ३० ॥ 
दिवास्वप्नं व्यवायञ्च व्यायामं क्रोधमातपम्‌ । 
सुरातिळकुळतव्थांश्वे बजेये द्धि विषातुरः ॥ ३१ ॥ 
प्रसन्नदोषं प्रक्ृतिस्थधातुमन्नाभिकाङत्षं ' 'समतूत्रजिह्वम्‌ । 


योजना । १ हस्ते स्थापनप्रयोजनं तु विषजुशन्नपानादीनां पाणिस्पर्शन निर्विषता- 
सिद्ध्यर्थम्‌ । २ आदौ स्नातः पश्चादनुळिप्त शति स्नावानुळिप्तः । स्नानानुलेपने 
सवे जनप्रियत्वसम्पाद नार्थम्‌ । 

३ विषार्तानां स्वेदं निषेध ति--उष्णेति । कीटविषं विद्दाय विषान्तरपीडिताना- 
मुष्णवर्ज्यो विधिः शीतविधानं कायं इत्यर्थः। कीटविषं कोटकर्पाध्याये व्यक्तीभवि- 
प्यूति। ४ तस्‌==कीरविषम्‌। ५ विषार्तानां पथ्यापथ्यानि 'निदिशति-अन्नेति । 
उपधारय = आलोच्य, शुभाशुभं = हिताहितम्‌ । ६ वारयेदित्यत्र विषार्तानिति पदं 
वचनव्यत्यासेन श्राङ्ृष्य श्रन्वेयम्‌ । ७ नवधान्यादित्रेणितोपासनीयाध्याये प्रोक्तः । 
तद्यया--“नवधान्यमा षतिलकलायकुलत्थनिष्पावइरितकशाकाम्ललवणकड्कगुडपिष्टवि- 
कुति३ज्लूरशुष्कशाकाजाविकानूपौदकमांसबसाशोतोदकक्शरापायसदधिदुर्षठक्रप्रश्ृतीन्‌ 
परिहरेत्‌ ।? इति । माषादीनां धान्यर्वेऽपि नवधाम्येत्यादी पुनर्षान्यपदं पुराणाना- 
मपि तेषां निषेधार्थम्‌। ८ व्यवायं=मैथुनम्‌। ९ चकारेण पिण्याकमूलकलुन- 
कलायकु घुम्भातसीश्रिशुमारकूमंनिष्पावजम्ब्वात्रातकचूतादिकानि च वर्जयेदिति निब- 
न्घसङग्रहव्याख्याकारः। 

१० विषसुक्तलक्षणं दर्शयति प्रसन्नेति । डर्इणः- प्रसन्नाः स्व भावाव स्थिता 
वातादिदोषा यस्य तं प्रसन्नदोषम्‌। ११ समपत्रा जिह्वा यस्य स तं समसूत्रजिहृम्‌। 
एतदुक्तं भवति-निर्विषस्य हि पुरुषस्य चित्तेन सह समसूत्रतया जिह्वां रमवे 


५५ 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


न्या 


Er! 


ef) 00 
< ६ ६५०० by Arya Samaj ४० श्षिप्तिरताहिल्ा क्ला ठ51०५ [ अ० ७ 


प्रसन्वणन्द्रियचित्तचेष्टे वैद्योऽवगच्छेदविषं मनुष्यम्‌ ॥ ३२॥ 
इति सुश्रतसंहितायां कल्पस्थाने दुन्दुभिस्वनीयकश्पो नाम षष्टोऽध्यायः ॥६॥ 


सप्चमोऽध्यायः । 

अथातो मूषिककल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ।। 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ।। 
पूर्व शुक्रबिषा उक्ता मूषिका ये समासतः । 
नामलक्तणभषज्येरष्टादश निरोध मे ॥ ३ ॥ 
लालनः पुत्रकः कृष्णो हंसिरश्चिक्िरस्तथा । 
छुच्छुन्दरोऽलसश्चेव कषायदशनोऽपि च ॥ ४ ॥। 
कुलिङ्गश्चाजितश्चेव चपलः कपिलस्तथा । 
कोिलोऽरुणसंज्ञश्व महाक्ृष्णस्तथोन्दुरः || ५ ।। 
श्वेतेन महता साद कपिलेनाखुना तथा । 
मूषिकश्च कपोताभस्तथैवाष्टादशा स्मरताः ॥ ६ ॥ 
शुक्रं पतति यत्रेषा शुक्ररप्रष्टे: स्परशन्ति वा । 


दिनी भवति, सविषय विषप्रभावेण दूषितचित्तत्वाज्जिह्या रसदेदिनी न भवतीति । 
निबन्धसङरहब्या ख्याकारेण श्रतिसुन्दरमेतेत्पद्यसमविषातुरलक्षणप्रतिपादकपद्यमुदूथ- 
तम--“प्रवृद्धदोषं विक्रतिस्थधातुमनन्नकाङघं क्षतसूत्रजिह्वम्‌ । विरुद्ववणन्द्रिय चित्तः 
चें वेद्योऽवगच्छेत्‌ सविषं मनुष्यम्‌ ॥'? इति । 

इति सुश्रतसंहितायाः कल्पस्थानीयसुघाऽऽख्यरिप्पन्यां षष्टोऽध्यायः । 


सञ्चमोऽध्यायः । 

१ ग्रष्ादशविधमूषकाणां नामानि निर्दिशति-पूर्वेमिति । पूर्वं जङ्गमविषविज्ञा- 
नीये “मूषिकाः शुक्रविषाः? इत्युक्ता इत्यर्थः । र अष्टाङ्गह्ृदयेऽप्यष्टादशविधा 
मूषका उक्ताः, परं तत्र नामभेदो दृझ्यते। तद्यथा-“लालनश्चपलः पुत्रो इसिरश्चि- 
क्विरोजिरः। कषायदन्तः कुलकः कोकिलः कपिलोसितः॥ ्ररुणः शबलः इवेतः 
कपोतः पलितोन्दुरः। छुच्छुन्दरो रसालाख्यो दशाष्टौ चेति मूषिकाः ॥? इति ॥ 
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नखदन्तादि भिस्तस्मिन्‌ गात्रे रक्तं प्रदुष्यति ॥ ७॥ 
जायन्ते ग्रन्थयः शोफाः कणिका मण लानि च । 
पिडकोपचयश्चोग्रो विसपाँ; किटिभानि च ॥ ८ ॥ 
पवभेदो रुजस्तीत्रा मूच्छाऽङ्गसदनं ज्वर: । 
दोबेल्यमरुचिः श्वासो वमथुर्लोमहषणम्‌ ॥ ९ ॥ 
दष्टरूपं समासोक्तमेतद्वयासमतः श्रणु ।' 
लाळास्रावो ळाळनेन हिक्का छर्दिश्व जायते ॥ १० || 
तण्डुळीयककल्करन्तु लिद्यात्तत्र समाक्षिकम्‌ । 
पुत्रकेणाङ्गलादश्च पाण्डुवणेश्च जायते ॥ ११ ॥ 
चीयते ग्रन्थिभिश्चाङ्गमाखुशा बकसन्निभैः । 
शिरीपेङ्गद्कल्कन्तु लिह्यात्तत्र समाक्षिकम्‌ | १२ ॥ 
कृष्णेन दंशे शोफोडसकछदि: प्रायश्च दुदिने । 
शिरीषफलकुछ्न्तु पिवेत्‌ किछुकभस्मना ॥ १३ ॥ 
हंसिरेणान्नविद्वेषो जम्भा रोम्णां च हषेणम्‌ । 
पिवेदारग्वधादिन्तु ` सुवान्तस्तत्र मानवः ॥ १४ ॥ 


१ आदिशब्दाच्छुक्रस्पृष्टपुरीषमूत्राभ्थां च यदङ्गं स्पृशान्त तदङ्गे रतं प्रदुष्यति । 
तथा च डल्हयोद्घृतालम्बायने-“ शुक्रेणाथ पुरी पेण मूत्रेणापि नखत्तथा । दंष्टा 
भिर्वा ्षिपम्तीइ मूषिकाः पञ्चधा विषम्‌ ॥?? इति । 

२ सामान्येन मूषकदष्टलक्षणं दशंयति-जायन्त इति । २ क्िका=कमल- 
मध्यबी जकोशाकृतिमांसकम्दीत्यथः। ४ पवेभेदः == ग्रन्थिस्फुरनम्‌ । ५ लोम 
षणं = रोमाञ्चः । तत्रान्तरे विज्वेप---“गर्भिण्या मूषिकया द्टे$म्लादिदोहद:, ऋतु - 
मत्या दष्टे रक्तमेहनमाध्मानं रतिशीलता च” इति। ६ लालनदध्लक्षणुं तच्चि- 
कित्सां च दर्शयदि-लालेति । ७ तण्डुलीयकः= “चौलाई? इति ख्यातः । 
८ पुत्रकदष्टङक्षणं तच्चिकित्सां च वक्ति-पुत्रकेणेति । अन्गसादः=भरङ्गग्लातिः । 
ग 228 व्ह ताच्चकित्सां च ब्रवीति--कृष्णेनेति। मेधाच्छादितं 
दिनं दुर्दिनं तस्मिन्नित्यथः । ११ किंशुकभस्मना = पलाशपुष्पभस्मोदकेन। १२ हंसि 


` रदष्टलक्षणं तच्चिकित्सां चाख्याति~ हंसिरेणेति । भरन्तविद्वेषः = त्रनन्नाभिलाषः ।. 


१२ सुष्ठु वान्तः सुवान्तः । 
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चिक्किरेण शिरोदु:खं शोफो हिक्का वमित्तथा । 

- जालिनीमंद्नाङ्कोठकषायैवीसयेत्तु तम्‌ ॥ १५॥ 
यवनालंपभीच्षारं बृहत्योश्वात्र दापयेत्‌ । 
छुच्छुन्दरेण वट्‌ छर्दिज्वेरो दोबल्यमेव च।॥ १६ ॥ 
ग्रीवास्तम्भः प्रष्ठशोफो गन्धाज्ञानं विसूचिका । 
चठ्यं हरीतकी शुण्ठी विडङ्गं पिप्पली मधु ॥ १७ ॥ 
अङ्कोठबीजं च तथा पिवेदत्र विषापहम्‌ । 
ग्रीबास्तम्भोऽळसेनोद्‌ध्वंवायुदेशे रुजा ज्वर: || १८ ॥ 
महागदं ससर्पिष्कं लिह्यात्तत्र समाक्तिकम्‌ । 
निद्रा कपायद्न्तेन हृच्छोषः कार्श्यमेव च ॥ १९ ॥ 
च्ोद्रोपेताः शिरीषस्य लिह्यात्‌ सारफलत्व चः । 
कुलिङ्गेन ˆ रजः शोफो राञ्यश्च दंश पण्डले ॥ २० ॥ 
सहे ससिन्धुवारे च लिह्यात्‌ तत्र समाक्षिके । 
* अजितेनाइऋष्णत्वं छदिमुच्छां च हृद्ग्रहः ॥ २१॥ 
“पस्नुकक्षीरपिष्टां पालिन्दी मञ्जिष्ठां सघुना लिह्वेत्‌ । 
चपलेन* * अवेच्छदिमूच्छां च सह तृष्णया ॥ २२॥ 
क्षौद्रेण त्रिफलां लिह्याद्भद्काएजटाऽन्विताम्‌ । 

१ चिक्किरदष्टलक्षणं तच्चिकित्सां चाभिधत्ते-चिक्विरिणेति । २ जालिनी= 
“रोई” इति ख्याता। ३ ऋषभी ='केत्रांछ' इति प्रथते । क्षारः = चारोदकमित्यथः । 
ब्रृहृत्योइचेत्यत्र चकारेण क्षारस्य सम्बन्धः । 

४ छुच्छुन्दरदध्लक्षणं तच्चिक्रित्तां च प्रतिपादयति-छुच्छुन्द्रेणेति । 
५ भ्रङ्गोठबीजं=निकोचकबीजम्‌। ६ अलसदष्लक्षणं तच्चिकित्सां चाभिदधाति— 
ग्रीवेति। ७ महागदः पञ्चमाध्याये ''निवृदिशल्ये मधुक इरिट्रे?? इत्यादिना 
कथितः। = कषायदन्तदध्टलच्तणं तब्चिकित्सां चाइ--निद्देति । ९ शिरीषस्य 
सारफलत्वच इति सम्बन्धः। १० ङुलिङगदध्लच्तणं तच्चिकित्सां चाभिधत्ते— 
कुलिङ्गेनेति । राज्यः=रेद्वा इत्यर्थः । ११ सहे = मुद्गपणींमाषपण्यौं, सिन्धुवारः = 
निर्युण्डी । १२ अजितदष्लच्षणं तच्चिकित्सां चाभिदवाति-अजितेनेति । १३ स्तु- 
क्‌ = सेहुण्डः, पालिन्दी ==त्रिवृत्‌ । 

` २१४ चपलदध्लश्षणुं तच्चिकित्सां चाचष्टे -चपलेनेति । भदट्वकाष्ठं = देवदार, 
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कपिलेन व्रणे कोथो ज्वरो ग्रन्थ्युद्रम: सतृड्‌ || २३॥ 
लेह्यान्मघुयुतां श्वेता" श्वेतां चापि पुननवाम्‌ । 
ग्रन्थयः कोकिलेनोग्ना ज्वरों दाहश्व दारुणः ॥ २४॥ 
वर्षाभूनीलिनीकाथकल्कसिद्धं घृतं पिबेत्‌ । 
अरुणेनानिल: क्रुद्धो वातजान्‌ कुरुते गदान्‌ ॥ २५॥। 
महाळृष्णेन पित्तञ्चं श्वेतेन कफ एव च । 

हता कपिलेनास्रक्‌ कपोतेन चतुष्टयम्‌ ॥ २६॥ 
भवन्ति चेषां दंशेषु म्नन्थिमण्डलकरशिकाः ` 

कोपचयश्चोप्रः शोफश्च भ्रशदारुणः || २७ || 

दधिक्षीरघृतप्रस्थात्रयः प्रत्येकशो मताः । 
करञ्जारग्वधव्योषब्रृहृत्यंशु मंतीस्थिराः ।। २८ ॥ 
निष्काथ्य चेषां क्वाथस्य चतुर्थांशः पुनभवेत्‌ । 
त्रिवृद्गोज्यम्मतावक्रसर्पगन्धा; मृत्तिकाः ॥ २९॥ 
कपित्थदाडिमत्वक्‌ च श्ळक्ष्णपिष्टाः प्रदापयेत्‌ । 
तत सवेमेकतः कृत्वा शनेम्रेद्ग्निना पचेत्‌ ॥ ३०॥ 
पञ््चानासरुणादीनां विषमेतद्‌ व्यपोहति । 


जटा जटामांसी । १ कपिलदश्लक्षणं ताच्चकित्सां चाख्याति-कपिलेनेति । 
कोथः= शेटनम्‌ । २ खवेतां-श्वेतरयन्दाम्‌ । द्वितीयश्वेतापदं पुननवाया विशेषः 
णम्‌ । ३ कोकिलदष्टलक्षणं तश्विकित्सां च निर्दिशति--ग्रन्थय इति । ४ नीलिनी= 
“नील? इति ख्याता । 

५ अरुण-महाकृऽ्ण-इवेत-मडाकपिल-कपोतानां पञ्चानां दष्टलक्षणानि तच्चि- 
कित्साश्च निरूपयति-अश्णेनेति । ६ चत्राराद्‌ वावजोऽपि रोगो बोद्भथः । 
७ वात पित्तकफरक्तजचतुष्टयमित्यथः । ८ कर्णिका = कमलमध्यबीजकोशाक्गति- 
मांसकन्दी । ९ प्रत्येकशः== एकैकशः । १० अंशुमती=शालपणीं, स्थिरा = मूषकः 
पणी । एषां करज्ञादिद्रव्याणां प्रत्येकशः द्विपलिकं भागं सलिलाढके निष्काथ्य चतु- 
था शावशिष्टः कतेव्यः । ११ गोजी=गोजिह्वा, असृता=युङू ची, वक्र = तगरम्‌ , सप. 
गन्धा--नाकुली, “नाकुली सपंगन्धा च सुगन्धा भोगगन्धिका । सेव सपसुगन्बेति” 
इति तन्त्रान्तरम्‌। समृत्तिकाः र कृध्णमृत्तिकासहिता; । १२ इलद्दणविष्टाः>सृद्मपि्टा 
इत्यथ:। २३ सृद्दरिनना =्मन्दाग्निना । 
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काकादलीकाकमाच्यो: स्वरसेष्वथवा कृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सिराश्च स्रावयेत प्राप्ताः कुर्यात्‌ संशोधनानि च । 
सर्वेषाञ्च विधिः कार्य्यो सूषिकाणां विषेष्वयम्‌ ॥ ३२॥ 
\दृगध्वा विस्रावयेद्‌ दंशं प्रच्छितञ्च प्रलेपयेत्‌ । 
शिरीषरजनीकुष्टकुडुमेरमरतायुते: ॥ ३३ ॥ 

_ छदनं जालिनीक्वाथेः शुकाख्याऽङ्कोठयोरपि । 
झुकाख्याकोषवत्योश्व मूलं मदन एव च ॥ ३४॥ 
देवदालीफलञ्चैव दध्ना पीत्वा विषं वमेत्‌ । 
सर्वेमूषिकदष्टानामेध योगः सुखात्रह्‌ः ।। ३५ ॥ 
फळं वचा देवदाली कुष्ठं गोमूत्रपेषितम । 


Las 


पूचेकल्पेन योज्याः स्युः सर्वोन्दुरुविषच्छिदः ॥ ३६॥ 
विरेचने त्रिबृद्दन्तीत्रिफलाकल्क इष्यते । 
'१शिरोविरेचने सारः शिरीषस्य फलानि च ॥ ३०॥ 
१ द्वितीयं घृत वांक्त-काकादनीति । काकादनी गुज्ञा, काकमाची 
“मरकोय? इति ख्याता, तयोः काकादनीकाकमाच्योः। २ श्रयंसिराव्यधादिको 
विधि: । ३ मूषकविषे दाइ-विस्रावण-प्रलेपनानि निर्दिशति--दुग्ध्वेति । 
अग्नितप्तैन घृतेन दरध्वेत्यथः । अष्टाङ्गहृदये काण्डेन दपणेन वा दाह उक्तः 
“आखुना दष्टमात्रस्य दंझं काण्डेन दाइयेत्‌ । दपणेनाथत्रा तीव्ररुजा स्यात्कगिका5* 
ज्यथा॥? इति । ४ अष्टाङ्गड्टदये कुस्थाने वक्रमुक्तम्‌ ! तयथा “दग्धं विखा- 
वयेद्दंशं प्रच्छिन्चं च प्रलेपयेत्‌ । शिरीषरजनोवक्रकुङ्कमाखृतवल्लिभिः ॥” इति, तत्र 
वक्रं तगरमित्यथ: ।. 

, ५ मूषक़्विषे वमनयोगान्‌ दशेयति--छदेनभिति । छदनं == वमनम्‌ , जालि- 
नीक्कायैः== कडकोशातकीकार्थरित्यथः। ६ शुकाख्या = शिरीष इत्यथः । सूषकविषे 
शुकाख्यादि योगं दक्ति-शुकाख्येति । शुकाख्या अन्थिपणंमिति सुश्रुताथसन्दीप- 
नम्‌ । शुकाख्या शुकजिह्वेति शब्दार्थचिम्तामणिः । कोषवती = कोशातकी, 'तरोई? 
इति ख्याता। ७ मूषकविषे फलादियोगमाइ-फळमिति । ,फलं=मदनफलम्‌। 

= पूवकल्पेन दध्ना पीत्वा बिष वमेदिति। ९ मूषकविषे निरेचनयोगं 
दशयति विरेचन इति । त्रिबृत्‌ = 'निसोत’ इत्युद्धुष्यते । १० शिरोविरेचनम- 
घिकरोति--शिर इति। सारः=मञ्जा । 
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हितस्त्रिकटुकाढ्यश्व गोमयस्वरसोऽञ्जने । 

कपित्थ गोमयरसों लि्यान्माक्षिकसंयुतो ॥ ३८ ।। 
रसाञ्जनहरिद्रेन्द्रयवकट्वीषु वा कृतम | 

प्रातः सातावषं कर्कं ळद्यान्माक्तिक संयुतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तण्डुळीयकमूलेषु स्पि: सिद्धं पिवेन्नरः । 
आस्फोतंमूळसिद्धं वा पञ्चकापित्थमेव वा || ४० ॥ 
मूषिकाणां विषं प्रायः कुप्यत्यश्रेष्वनिह्वेतम्‌ । 
तत्राप्येष विधि: कार्य्या यश्च दूषीबिषापहः । ४१॥। 
स्थराणां रजतां चाऽपि त्रणानां कणिकां भिषक्‌ । 
पाटयित्वा यथादोषं त्रणावचापि शोधयेत्‌ ॥ ४२॥ 
खश्वगालतरब्खूक्षव्याघादीनां यदाऽनिलः | 
श्लेष्प्प्रदुशे मुष्णाति संज्ञां संज्ञावहाश्रित: ॥ ४३ ॥ 
तदा प्रस्रस्तलाङगूल हनुस्कन्धोऽतिलाळवान्‌ । 


१ श्रज्ञने त्रिकट॒कादियोगमाइ-हित इति । दित.=हितकारकः । योगोऽयमध्टाङ्ग- 
इदयेऽपि-“अन्जनं गोमयरसो व्योषधद्मरजोडन्वितः? इति । २ सं शमनमुपपादयति- 
कपित्थेति। ३ कर्वी=्अशोकरोदिणी, 'कुटकी' इति ख्याता । ४ श्रास्फोतमूल- 
सिद्ध =कोविदारमूलक्काथसिद्धम्‌ , कपित्थस्य फलमृचपुष्पत्वक्पत्राणां कल्ककषाय- 
सिद्ध घृतं पञ्च कापित्थम्‌ । “आस्फोय्मू लसिद्धं वा पत्नकापित्थमेव वा” इतयष्टाङ्गहृदये 
पाठः । श्रास्फोटमूलमकमूलमित्यरुणदत्तः । ५ अनिहतं = वमनरिरेचनादिनाऽसं- 
शोधितम्‌ । मूषकविषं किन्चिदपि शेष चेद्‌ वातादीनां यथास्वं कालेषु बृद्विकारणेषु 
प्रकुप्यतीति विशेषोऽष्टाङ्गहृदये-' सशेषं मूषकविषं प्रुप्यत्यभ्रदशने । यथायथं वा 
कालेषु दोषाणां वृद्धिहेतुपु ॥ शपि । 

६ सूषकविषकमिकात्रिकितत्तामभिदधाति-स्थिराणामिति । करिका प्रायुक्ता । 
७ उन्मत्तश्वश््गगालारिदष्टलकणं दशेयति--श्चेति । आदिशब्देन वृकचित्रकादि@- 


-ज्ञपशवो गृह्यन्ते । ८ सुश्णाति=इरति, संज्ञावददाश्रितः= घंज्ञावइ्रोतोगत इत्यर्थः । 


तन्त्रान्तरम्‌--“व्याधितेन इवादिना दष्टस्य इलेषमा प्रकुपित चेतोव।दिनीषं मनो रुप्र- 
विश्य संज्ञानाशमापादयति सद्यः कालाम्तराद्वा” इति। ९ लाङ्गुलं पुच्छं शेफो 
वा हनुश्च स्कन्धरचेति लाङगूलहसुस्कन्धाः, प्रल्नस्ताः स्थानच्युत( लाङगूलदनुर्कन्धा 
यस्य स तथोक्तः । 'लाडगूलं पुच्छशेफयोः? इति मेदिनो । वाहुजकात्‌ प-फ -प्रत्यया- 
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अत्यथेबधिरो5न्धश्चव सोऽन्योन्यमभिधावति ॥ ४४ ॥ 
तेनोन्मत्तेन दष्टस्य दंट्रिणो सविषेण तु । 

सुप्तता जायते दंशे कृष्णज्वातिस्रवत्यस्त्रक्‌ ॥ ४५ !। 
दिग्धविद्धस्य लिङ्गेन प्रायशश्चोपलक्षित्तः । 

येनं चापि भवेद्दष्टम्तस्य चेष्टां सतं नर: ।। ४६ ॥ 

बहुशः *प्रतिकुर्वाण: क्रियाहीनो विनश्यति । 

दारणा यन दष्टश्च तद्र्प यस्लु पश्यात ।। ४७॥ 
अप्सु वा यदि वा55दश रिष्टं तस्य विनिदिशोत्‌ । 
त्रस्यत्यकस्माद्‌ योऽभीक्ष्णं दृष्टा स्प्रष्ठाऽपि वा जलम्‌ ॥४८।। 
जलत्रासन्तु विद्यात्तं रिप्रं तदपि कीत्तितम । 

आद्ष्टो वा जलत्रासी न कथञ्चन सिध्यति ॥ ४९ ॥ 
प्रस॒प्रोऽथोस्थितो वाऽपि म्वस्थस्त्रस्तो न सिध्यति । 
दंशं^ विस्राव्य तेदष्टे ्सापेषा परिदाहितस्‌।) ५० ॥ 
प्रादह्यादरदः, साप पुराण पापयत च । 


द ५४५५०५ ५ ०९७०-७७ ५ 4 > च 
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भ्यामदन्तावप्येती ( शेपशेफी )। श्रत एवं 'शेपपुच्छ"*? इति वातिकं सङ्गच्छते इति 


रामाश्रमीकारः । श्रतिलालवानुस्श्रत्यन्ते लालास्रावयुक्तः । 

१ श्ररिष्टं वणेयति--येनेति । येन८-हिंख़पशुना, तस्य == दष्टद्रपशो रित्यर्थः । 
२ प्रतिकुर्वाणः = दष्टहि्रपशुशब्दमनुकुवंन्‌, क्रियया निजशरीरव्यापारेण हीन इति 
क्रियाहीनः। ३ अरिष्टा्तरं निदिशति--दृष्ट्रिणेति ॥ वारभटेऽपि--“दष्टो येन तु 
तच्चे्ारुतं कुव॑न्‌ विनश्य ति। पञ्यंस्तमेव चाकस्मादाद शेसलिलादिघु॥'? इति। ४ अपि 
झाब्दाज्जलशाब्दश्रवणेनापि । तदुक्तमध्ाङ्गहृरये—“'योऽद्भथल्लसेददष्टोऽपि शब्दसं 
स्पशंदशनेः ) जलसंत्रासनामानं दष्टं तमपि वज॑येत्‌ ॥!? इति । जलं विनाऽपि जलत्रा- 
सरोगः श्लेष्मसन्नयाज्जायते । तथा चोक्तं तन्त्रान्तरे--' बुद्धिस्थानं यदा इलेष्मा केवलं 
प्रतिपद्यते । तदा बुद्धौ निरुद्धायां इलेष्मणाऽधिष्टितो नरः॥ जाग्रत्‌ सुप्तोऽथवाऽऽ- 


त्मानं मज्जन्तमिव मन्यते । सलिले त्रस्यति तदा जलत्रासं तु तं विदुः ॥ इलेष्मध्तं 
तत्र कतेब्यं शोधनं शमनानि च आहारस्य विधानेन यावत्‌ स प्रकृति ब्रजेत्‌ ॥'” 


इति। ५ स्वस्थः== स्वस्थावस्थः। 
६ उन्मत्तइवश्ृगालादिदष्टचिकित्सामधिकरोति- दंशमिति । ७ सर्पिषा = इवः 


श्गालादिविषशेषनाशाय श्रग्नितप्तवृतेनेत्यथेः । ८ अगदैः = पूर्वो क्तमद्दागदा दिभिः ।. 
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अर्कक्षोरयुतं ह्यस्य दद्याच्चापि विशोध॑नम्‌॥ ५१ ॥ 
श्वेतां पुननंवाञ्चास्य दद्याद्‌ धुत्तरकायुताम्‌ । 

पळळं तिलतैलञ्च रूपिकोयाः पयो गुडः ॥ ५२॥ 
निहन्ति विषमालक मे घब्रृन्दमिवानिळः | 

मूलस्य शरपुङ्खायाः क्षे धत्तरकाद्धिकम्‌ ॥ ५३।॥। 
तण्डुलोदकमादाय पेषयेत्तण्डुले: सह । 

उन्मत्तकस्य पत्रैस्तु संवेष्ट्यापूपकं पचेत्‌ ॥ ५४॥ 
खादेदोषधकाले च तमलकविषदूषित:ः । 

करोति श्वविकारांस्तु तस्मिन्‌ जीय्येति चोषधे ॥ ५५ ॥ 
विकाराः शिशिरे याप्या गृहे वारिविवजिते । 

ततः शान्तविकारस्तु स्नात्वा चेवापरेऽहनि ।। ५६ ॥ 
शालिषष्टिकयोभक्त क्षीरेणोष्णेन भोजयेत्‌ । 

दिनत्रये पञ्चमे वा विधिरेषोऽद्धेमात्रया ॥ ५७ | 
कत्तेव्यो भिषजञाऽवश्यमलर्कविषनाशनः । 

कुपयेत्‌ स्वयं विषं यस्य न स जीवति मानवः ॥ ५८'॥ 
तस्मात प्रकोपयेदाशु स्वयं यावत्‌ प्रकुप्यति । 
बीजंरत्नौपधीगभेः कुम्भेः शीताम्बुपूरितेः ।। ५९ ।! 


१ अर्कक्षीरयुतं विशोधनमिति सम्बन्धः । विशोधनं=विशोधनद्र्व्यम्‌ , तथा च क 
फाथिक्ये वमनद्रव्यविशोधनं, पित्ताधिक्ये विरेचनद्रब्यविशोधनं च श्रकक्षीर्युतं दद्या 
दित्यर्थः। २ रूपिकायाः = ३वेताकंवृक्तस्य, पयः्दुग्धम्‌। ३ अलकस्येदमालकंम्‌' 
उम्मत्तकुक्कुरसम्बन्धि, “अलर्को धवलाके स्याधोगोन्मादितकुक्कुरे’ इति विश्वः । 
४ झारपुङ्कायाः 'सरफोका? इति स्याताया मूलस्य कर्षे धत्तूरकस्य आधिकं कर्षाधंम्‌ । 
५ उन्मत्तकस्य == त्तरकस्य, पत्रः = सप्तपर्ण: । 

६ उन्मत्तरवश्वगालादिदशेत्पन्नविकारा इत्यथः । शिशिरे = परयसन्तापरहिते 
शीतले काले । तदुक्तं दुन्दुभिस्वनीये-“डऽ्णवञ्यो बिधिः कार्यो विषार्तानां विजा. 
नता” इति । ७ श्रलकंविषजुष्टस्य देवव्यपाश्रयचिकित्सां निरूपयति-बीजेति । 
सङग्रहेऽपि-'“्रशेत्तरशतं वारान्‌ सिद्धमन्त्राभिमन्त्रितः। अव्टोत्तरशतोन्मानेः पुष्प 
मालाऽवगुण्ठितैः ॥ गोचममात्रके लिप्ते ज्वलितेऽग्नी कुशास्तृते । स्थण्डिले सरितस्तीरे 
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स्नापयेत्तं नदीतीरे समन्त्रेवा चतुष्पथे । 

बढि निवेद्य तत्रापि पिण्याकं पलळं दधि ॥ ६० ॥ 
माल्यानि च विचित्राणि मांसं पक्कामकं यथा । 
अलकाधिपते ! यक्ष ! सारमेयगणाधिप ! ॥ ६१॥ 
अलर्कजुष्टमेतन्मे निर्विषं कुरु माचिरात्‌ । 

दद्यात्‌ संशोधनं तीक्ष्णमेवं स्नातस्य देहिनः || ६२॥ 
अशुद्धस्य सुरूढेऽपि ब्रणे कुप्यति तद्विषम्‌ । 
शवादयोऽभिहिता व्याला येऽत्र दंट्राविषा सया ॥ ६३॥ 
अतः करोति दष्टस्तु तेपां चेष्टां रुतं नर 

बहुश: प्रततकुर्वाणो न चिरान्म्रियते च सः || ६४॥ 
नखदन्तक्षतं व्याळंय॑त्‌ कृतं तद्विमदयेत्‌ । 
सञ्चेत्तेलेन कोष्णेन ते हि बातप्रकोपकाः ।। ६५ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने सूषिकाऋल्पो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


स्नानं चास्य , चतुष्पथे ॥ श्रलर्काधिपते यक्ष सारमेय गणाधिप । अलर्कजुष्टमेतन्मे 
निर्विषं कुरु माचिर।त्‌ ॥ स्वाहेति मन्त्रोऽलकान्ते सवंकमं छु शस्थते ।” इति । 

१ भ्रशुद्धस्य ्रणस्येति तात्पयंम्‌। २ दष्टस्य इवादेश्चेष्टाकरणे कारणमा- 
ख्याति- इवाद्य इति । मया त्र ये दंष्ट्राविषा व्यालास्ते श्वादयः, श्वशब्दः 
प्रकारवाची, तेन श्रप्रकारा उन्मत्तश्‍वसदशा वातपित्तप्रकोपणेनाभिहिता इत्यर्थः । 


३ अत इति तृतीयान्तात्तसिल्‌ । तया चातः इवादिभिदंष्ट इति योजनेति हाराण- ` 


चन्द्र: । ४ बहुशः = अनेकवारम्‌ , प्रतिकुर्वाणः = दष्टपशुशब्दमनुकुवन्‌। ५ सहे. 
तुकमुन्मत्तरवादिचिकित्सितमभिधत्ते--नखेति । ६ तत्‌ = नखदन्त च्ततस्थानम्‌। 
७ को्णेन=इषदु ष्शे नेत्यर्थः । 


इति सुश्र॒तसंह्ितायाः कल्पर्धा नीयसुधाऽऽल्याटप्पन्याँ सप्तमोडध्यायः । 
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अष्टमो5ध्यायः । 
थातो कीटकल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
सर्पाणां शुक्रविण्मूत्रशवपूत्यण्डसम्भवाः । 
वाय्वग्न्यम्बुप्रकृतयः कीटास्तु विविधा: स्मरताः ॥ ३ || 
सबदोषप्रकृतिभिय क्तास्ते परिणामतः | 
कीटत्बेऽपि सुघोराःः स्युः सवं एव चतुविधा: ॥ ४ ॥ 
कुम्भोनसस्तुण्डिकेरी शृङ्गी रातकुलीरकः । 
उच्चिटिङ्गोऽग्निनामा च चिच्चिटिङ्गो मयूरिका ॥ ५॥ 
आवत्तेकस्तथोर भ्र: सारिकामुखवेदली । 
शरावकुर्दोऽभीराजिः परुषश्चित्रशीषेकः ।। ६॥ 
शतबाहुश्च यश्चापि रक्तराजिश्व कीत्तितः। 
अष्टादशेति वायव्याः कीटाः पवनकोपनाः ॥ ७॥ 
तेभेवन्तीह दष्टानां रोगा वातनिमित्ताः । 


अष्टमोऽध्यायः । 
१ कीटाः क्रिमिभ्यः स्थूलाः छद जन्तवस्तत्कल्पं कीटकल्पं व्याख्यास्यामः । २ तत्र 
कीटानासुत्पत्ति दशैयति--सर्पाणामिति । सर्पाणां = दर्वॉकरमण्डलिराजिलानाम्‌ । 
चरके5पि--“सर्पाणामैव विण्मूत्रात्‌ कीटाः स्युः कीटसम्मताः? इति । ३ वाय्वरन्यम्बु- 


अक्कतयः=्त्वातपित्तकफस्वभावाः । ४ त्रिविधा इति पाठान्तरम्‌ । परिणामश्चब्दात्‌ 


पञ्जम्यास्तसिल , परिणामतः । दवींकरादिभिन्नजातीयानां सर्पाणां सम्बन्धेन जातत्वात्‌ 
पूवेदवींकंरादिरूपपरित्यागेन वेकरज्ञाख्येति रूगान्तरप्राप्तिः परिणामः। 
५ दोषत्रयप्रकोपणेन छुषोरा इत्यथ; | सम्मिलितसंख्यां दशेयति--सव एब चतु 


विधा इति । बीटानां सामान्यज्ञानोपायः ढह्इणोद्घृतालम्बाय नोक्तो विलिख्यते-- 


“कृष्णाभििंन्दुलेदाभिः पन्चे: पादैसु खैन॑खेः। शुकैः कण्टकलाङगूलेः सं रिलष्टे: पक्षरो 
मभिः॥ स्वनैः प्रमाणेः संस्थानेः लिङ्गेशचापि शरीरः । विषवीयश्च कीटानां रूपश्चानं 


विभाव्यते ॥? इति । ६ तत्र चतुविधेषु वायव्यस्वभावानामष्टादशकीटानां नामानि 


नि्दिशति-कुम्भीनसेति। ७ रोगाः=तोदादयः, वातप्रकोपणानां ङुम्भीनसा- 
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कौण्डिन्यकः कणभको वरटी पत्रब्रश्चिकः | ८ ॥ 
विनासिका ब्राह्मणिका बिन्दुलो भ्रमरस्तथा । 

बाह्यकी पिच्चिटः कुम्भी वचेःकीटोऽरिमेदकः ॥ ९॥ 
पञ्चकीटो दुन्डुमिको मकरः शतपादकः । 

पञ्चालकः पाकमत्स्यः कृषण॒तुण्डोऽथ गदेभी ॥ १० ॥ 
क्लीतः कृमिसरारी च यश्चाप्युत्क्लेशकस्तथा । 

एते ह्यग्निप्रकृतयश्चतुविशतिरेब च ॥ ११ ॥ 
तेभेवन्तीह दष्टानां रोगाः पित्तनिमित्तजाः । 
विश्वम्भरः पञ्चशुक्कः पत्चकृष्णो$थ कोकिलः ।। १२॥ 
सेरेयकः प्रचलक्रो बलभ: किटिभस्तथा । 

सूचीमुखः कृष्णगोधा यश्च काषायवासिकः ।। १३ ॥ 
कीटो गर्दभकश्चेव तथा त्रोटक एब च | 


त्रयोदशैते सोम्याः स्युः कीटाः श्लेष्मप्रकोपणाः ॥ १४॥ 


तेभैन्तीह दष्टानां रोगाः कफनिमित्तजा: । 

तुङ्गीनोसो विचिलकस्ताळको वाहकस्तथा || १५ ॥ 
कोष्टागारी क्रिमिकरो यश्च सण्डळपुच्छकः । 
तुङ्गनाभः सषेपिको वल्गुलिः शाम्बुकस्तथा || १६॥ 
अञ्निकीटश्च विज्ञेया द्वादश प्राणनाशनाः । 
तेर्भवन्तीह दष्टानां वेगज्ञानानि सपेवत्‌ ।। १७।। 


दीनां मध्ये शन्गधचिञ्चिरिङ्गशराबकुदचित्र शीषेकान्‌ वर्जयित्वा शेषाश्वतुदेश सुखस- 


न्दशविषा इति डल्हणः । 


[ अ० ८ 


१ श्राग्नेयस्वभवाना चतुर्विशतिकीटानां नामानि दशैयति-कौण्डिन्यक इति। 


२ रोगाः--ओषचोषादयः । पित्तप्रकोपणानां मध्ये कौण्डिन्यकवरटीअमरपिच्चिटवचे:- 
कीटमकरशतपदपत्नालकपाकमत्स्पक्ृष्णतुण्ड।न्‌ विहाय शेषाश्चतुदेश मुखसन्दंशविषा 


इति निबन्धसङग्नइव्याख्याकारः । 


३ सोम्यस्त्रभावानां त्रयोदशकोटानां नामानि 


निरूपयति-विश्वमभर इति । ४ रोगाः = कण्डवादयः। इनेष्मप्रकोपिणां मध्ये 
विइवम्भरप्रचलाकक्कणगोधाकाषायवासिकांश्चतुरो वर्जयिता नवान्ये मुखसन्दंशविषा 
इति तत्रैव । ५ सान्निपातिकानां द्वादशटीकानां नामानि कथयति—तुङ्जीनास इति । 
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तास्ताशच वेदनास्तीत्रा रोगा वै सान्निपातिकाः । 
क्षारामरिद्ग्धवदू दंशो रक्तपीतसितारुण: || १८॥ 
ज्वंराङ्गमदेरोमाञ्चवेदनाभिः समन्वितः । 
छद्येतीसारतृष्णा,च दाहो सूच्छाविजुम्भिका ॥ १९ ॥ 
वेपथुश्चास हिक्क्च दाह: शीतश्च दारुणम्‌ । 
पिडकोपचयः शोफो ग्रन्थयो मण्डलानि च ॥ २०॥ 
दद्रवः कर्णिकाश्चेव विसर्पा: किटिभानि च । 
तेभेवन्तीह्‌ दष्टानां यथास्व त्राप्युपद्रवा: || २१॥ 
येऽन्ये तेषाँ विशेषास्तु तूणं तेषां समादिशेत्‌ । 
दृषीविषप्रकोपाच्च तथेव बिषलेपनात्‌ ॥ २२ || 
लिङ्गं तीक्ष्णविषेष्वेतच्छणु मन्दविषेष्वतः | 
प्रसेकोऽरोचकश्छर्दिःशिरोगोरवशीतकाः ॥ २३ ॥ 

१ तास्ताः=तोददाइकण्डवादिका वेदनाः, रोगाः-ज्वरादय; । सवंदोषप्रकृतिकानां 
मध्ये बाहकसर्षपशम्वूकान्‌ वजयित्वा नव मुखसन्दंशविषा इति च तत्रेव । २ दंशो 
दष्टस्थानम्‌ , स दं शः पित्ताद्‌ रक्तपीतरणंः, कफात्‌ सितः, वाताद्‌ अरुणो बोद्ध्यः । 

विशिशक्वतिवर्णा: कतिचित्‌ कीटाः प्रदइ्यंन्ते~''अजाप्रतिमरूपो यः शूकद्दीन- 
स्त्वरोमशः । सितः शरकुलीरस्तु चवेडचूर्णविषः स्मृत: ॥ गैरिकाभो मद्दाकोटः सपत्षो 
माजितोदरः । खेचरो सुदशूकश्च कौरिप्डन्य इति स स्मृत:॥ कुरण्ट पुष्पवर्णांभः सपक्षो 
मजितोदरः। तुण्डशूकविषः कोटः कोष्ठागारीति संज्ञितः ॥ लाच्षार्धिरवर्णाभः इवेत- 
बिग्दुविचित्रितः। छुद्रको द्यग्निसङ्काशो ञ्राजते निशि चाग्निवत्‌ ॥ कीटः खद्योत 
इत्युक्तो दष्टस्तेनापि द्यते । दंष्टाविषः इवेतबिन्दुः सपत्नः षट्पदः खगः ॥ स तु वे 
शम्बुको नाम कालकः सप्तमण्डल: । चतुष्पादो दोघपत्र उल्ललाटो बहुप्रजः ॥ वृत्तालयो 
दन्तविषः कृकल।स इति स्मृतः । चन्द्राभः कृक़लासोऽन्यर्तद्भे दस्तु त्रिकण्टकः ॥? इति। 

३ चतुरविंधतीदशविषकीरलक्षणं ब्रवीति-ज्वरेति । ४ कर्मिकाः = कमलम- 
अ्यबीजको शाकृतिमांसकन्दी । ५ यथास्वं=्कीटदोषानुसारेणेत्यथः। ६ तेषां तीक्ष्ण- 
विषकोटानां जिश्चेषास्तुङ्गीनासादिम्यः पृथग्भूता येऽन्ये कुम्भीनक्षादयः, तेषाम्‌ 'उप- 
दवान्‌? इति शोषः, दूषीधिषप्रकोपमभिवीषष्य तथेव विषस्य लेपनमाहारमभिवीच्ष्य 
तूर्णं समादिशेदित्यर्थः । दूगीविषप्रकोपादू विषलेपनादित्युभयत्र ल्यब्लोपे पञ्चमी । 
७ मन्दविषकीटलक्षणमाख्याति--प्रसेकेति । ८ अहपं शीतं शीतकः। 
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पिडकाकोठकण्डूनां जन्म दोषविभागतः । 
२योगेनानाविधैरेषां चूर्णानि गरमादिशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
दषीविषप्रकाराणां तथा चाप्यनुलेपनात्‌ । 
एक्रजातीनतस्तूद्ध्व कीटान्‌ वक्ष्यामि भेदतः ।। २५ ॥ 
सामान्यतो दष्टलिङ्गैः साध्यासाध्यक्रमेण च । 
त्रिकण्ट: करिणी चापि हस्तिकच्तोऽपराजितः । 
चत्वार एते कणभा व्याख्यातास्तीब्रवेदनाः ॥ २६ ॥ 
तैदेष्टस्य श्वयथूरङ्गमर्दा गुरुता गात्राणां दंश: कृष्णञ्च भवति ॥ २७॥ 
तिसूर्यकः,पिङ्गाभासो, बहुवण,निरुपमो, गोधेरक इति पञ्च 
गौधेरकाः। तैदेष्टस्य शोफो दाहरुजो च भवतः, गोधेरकेणेतदेव 
ग्रन्थिप्रादुभांवो ज्वरश्च ॥ २८ ॥ » 
गळगोलिका-श्वेता, कृष्णा, रक्तराजी, रक्त्मण्डला, सबवे 
श्वेता, सपेपिकेत्येंबं षट्‌ । ताभिदंष्ठे सषेपिकाबज दाहशोफक्र्लेदा 
भवन्ति, सर्षेपिकया हृद्यपीडा5तिसारश्व, । तासु सध्ये सर्षेपिका 
प्राणहरी ॥ २९ ॥| 


१ जन्म=उरपत्तिः, दोषविभागतः--कीटदोष भेदेनेत्यथः । 

२ कीटदेहचूर्णांनां "नानीषधियोगात्तथाऽनुलेपनादपि गरत्व॑ प्रतिपादयति 
योगेरिंति । तन्त्रान्तरे = “यइ्चैतानत्ति चूणवां चूण्य॑ते लिप्यतेऽथवा। मूत्रादिभि 
स्तस्य दूषीविषलिङ्गं समादिशेत्‌ ॥” इति। ३ भेदशब्दात्‌ ल्यब्लोपे पञ्चमी, ततस्त 
घिल, भेदं वीद्धयेत्यथः । ४ चतुर्बिचकणभनामानि तद्दष्टलक्षणं च दर्शयवि--त्रिक 
ण्टक इति । 

५ चतुष्पदानामेषां चतुबिधकणभाख्यकीटानां तीव्रवेदनाकरत्वेऽपि साध्यत्वं 
बोध्यम्‌ ) ६ पञ्चविधगोधेरकनामानि तद्वष्टलक्षणं च निर्दिशति-प्रतिसुर्यक इति। | 
तन्त्रान्तरे गोधेरकलक्षणम्‌- -“कृष्णसर्पेण गोधायां भवेद्यस्तु चतुष्पदः। सर्पो गोधेः | 
रको नाम तेन दष्टो न जीवति ॥” इति । कैश्चित्‌ पाठान्तरं पठयते--“अ्रतिसूयः = 
| पिज्ञनासो बहुलोमा महाशिराः । तथा निरुपमइचेति पञ्च गौधेरकाः स्म्रृताः ॥ तैभं- _ 
॥ | बन्तीइ दष्टानां वेगज्ञानानि सर्पवत्‌ । रुजश्च बिविधाकारा अन्थयश्च सुदारुणाः॥!!इति॥ 
| | ७ षढ्बिषगलगोलोनामानि ददष्टलक्षणं चाइ- श्वेतेति । गलगोलिकां “| 


f 
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शतपद्यस्तु--परुषा, कृष्णा, चित्रा, कपिला, पीतिका, रक्ता, 
श्वेता, अग्निप्रभा, इत्यष्टो । ताभिदेष्टे, शोफो वेदना दाहश्व हृदये 
श्वेताग्निप्रभाभ्यामेतदेव दाहो मूच्छा चातिमात्रं श्वेतपिडकोत्प- 
त्तिश्च ॥ ३० ॥ 

मण्डूको:--कृष्ण:, सारः, कुहको, हरितो, रक्तो, यवव- 
णोभो, भ्रृकुटी, कोटिकश्चेत्यष्टौ । तैदेष्रस्य दंशे कण्डू भेवति पीत- 
फेनागमश्च वक्त्रात्‌ , अ्रकुटीकोटिकाभ्यामेतदेव दाहश्छदिमू च्छा 
चातिमा त्रम्‌ ॥ ३१॥ 

विश्वस्भराभिदेटे दंशः सरषेपाकाराभिः पिडकाभिः सरुजा- 
भिश्चीयते, शीतज्वरात्तेश्व पुरुषो भवति ॥ ३२॥ 

अहिण्डुकाभिदेष्टे तोददाहकण्डूश्वयथवो भवन्ति मोहश्च । 
कण्डूमकाभिदेष्टे पीताङ्गश्छद्यंतीसारञ्बरादिभिरभिहन्यते । 
शूकवृ-तादिभिदेष्टे कण्डूकोठाः प्रवद्धन्ते शूकञ्चात्र लक्ष्यते ।।३३।। 

पिपीलिकाः--स्थूलशीर्षा, संवाहिका, त्राह्मणिका, अङ्कुलिका, 
कपिलिका, चित्रवर्णति षट्‌ । ताभिदेष्टे दंशे श्वयथुरग्निस्पशंव- 
हाहशोफो भवतः ॥ ३४ ॥ 

सक्षिकाः-कान्तारिका, कृष्णा, पिङ्गला, मधूलिका, काषायी 
स्थालिकेस्येचं पट । ताभिर्देष्टस्य कण्डूशोफदाहरुजो भवन्ति, स्था- 
लिकाकाषायीभ्यामेतदेव श्यावपिडकोत्पत्तिरुपद्रवाशच अ्वरादयो 
भवन्ति, कापायी स्थालिका च प्राणहरे ।। ३५ ॥ 


मित्याहुः । अन्ये तु सरटमाहुरिति चक्रपाणिः । १ शतपदी = कणंजलौका । र म- 
ण्डूकोत्पत्तिमाइ तन्त्रान्तरे-“वर्षेमाणे सुजेच्छुक्रं प्रावृट्काले महोरगः। ततः शररप्र- 
तप्तायाँ भूमौ मण्डो जलस्य हि | तस्मिन्‌ मण्डोदके जाता मण्डूकास्तेन संज्ञिताः ॥!? 
इति। ३ कोटिकलच्षणम्‌-“मण्डूको गोगतिस्तञ्शञेः कोटिकः परिकीतितः । तेन 
दष्टस्य मरणं नास्ति तस्य प्रतिक्रिया ॥” इति। ४ दंशः=दष्टस्थान मित्यर्थः | 
५ “असम्यग्बमनोदीणपित्तरलेप्मबिनिग्रहैः। मण्डलानि सकण्डूनि रागवन्ति बहूनि च | 
उत्कोठः सानुबन्धशच कोठ इत्यभिधीयते ॥? इति । 
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मशेका:--सामुद्र:, परिमण्डलो, हस्तिमशकः, कृष्णः, पावे- 

०७९ ड्द ९ ९ ~ 

तीय इति पञ्च । तेदष्टस्य तीत्रा कण्डूदंशशोफश्च, पावतीयस्तु कीटेः 
प्राणहरेस्तुस्यल क्षण: ।। ३६ ॥। 

नखावक्कष्ठेऽत्यथ पिडकादाहपाका भवन्ति । जलोकसां दष्ट 
लक्षणमुक्तं चिकित्सितश्च ।। ३७॥ 

भवान्त चान्न । 

गोधेर॑कः स्थालिका च ये च श्वेताग्निसप्रभे । 
भ्रूकुटी कोटिकश्चेब न सिध्यन्त्येकजातिषु || ३८ ॥ 
` शवमूत्रपुरीषेस्तु सविषेरवमषेनात्‌ । 

स्युः कण्ड्दाहकोठारुःपिडङकातोद्वेदनाः ॥ ३९ ॥ 
प्रक्लेदेवांस्तथा स्रावो श्रशं सम्पाचयेत्‌ त्वचम्‌ । 
देरधविद्ध क्रियास्तत्र यथावद्व चारयेत्‌ ।। ४० | 
नावर्सन्ने न चोव्सन्नमतिसंरम्भवे दनम्‌ । 

दंशादो विपंरीतात्ति कीटदष्टं सुबाधकम्‌ ॥। ४१ ॥ 
१"दष्टानुप्रविषे: कीटे: सपंवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 

१ प्रसद्वान्मशकमक्षिकानाशकधूपः प्रदश्यते--“त्रिफलाइजेन पुष्पाणि अल्लात- 
करशिरीषकम्‌। लाक्षा सजरपरचेव विडक्ृरचेव गुग्गुछुः । एतेष पे मक्षिकाणां मशकानां 
च नाशनम्‌ ॥? इति। २ नखावक्कष्टविषलचगमाख्याति-नखेति । नखावक्कृष्टे- 
नखैः कण्डूयनेन परिक्षते इत्यर्थः। ३ जलीकावचारणीयाध्याये उक्तमित्यर्थः । ४ ए 
कजातिष्वसाध्यानि निर्दिशति-गोधेरक इति । स्थालिका चेति चकारेण काषायी, ये 
चेति चकारेण गलगोलिकाऽम्तगतसषपिका, कोटिकशचेति चकारेण जलौकःसु अबुक्ता 
इन्द्रायुधा च समुच्चीयते । 

५ झबमूत्रपुरीषविषकीटावमशेनलक्षणं तच्चिकित्सां च वक्ति-शवेति । ६ स- 
विषचुर्णावमृष्टप्रदेशे प्रक्लेदवानित्यथः। ७ दिग्धत्रिद्धक्रिया पञ्चमाध्याये “तेषां 
युक्त्वा पूतिमांसान्यपोह्म”? इत्यादिनोक्ता द्रष्टव्या । ८ घुसाध्यकीरदष्टलक्षणं वक्ति- 
नावसन्नमिति । नातरसन्नं = न निम्नं, न चोत्सन्नं=नाप्यत्युन्नतम्‌ । ९ दंशादो 
दंश्चाचवस्थायां बिपरीतातिंः, अर्थादचुग्रविषदष्टे तीव्रातिभेबति, उग्रविषदष्टे तु मन्दा- 
तिरिति तात्पयंम्‌। युबाषकं=्ङ्ृच्छ साध्यम्‌ । 

१० उग्रविषकीटदध्टचिकित्सामाचष्टे-दशानिति । सपंवत्‌=सप दष्टवदित्यथ: । 
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त्राबिधानान्लु पूवषां त्रेविध्येच क्रिया हिताः ॥ ४२॥ 
स्वेद्‌माळेपनं सेकं चोष्णमत्रावचारयेत्‌ ।] 
अन्यत्र सूच्छिताइंशात्‌ पाककोथप्रपीडितात्‌ ॥ ४३ ॥ 
विषध्नञ्च विधि सव बहुशः शोधनानि च । 
डिरीषकटुकाकुष्ठवचारजनिसैन्ध वैः ।॥ ४४ ॥ | 
क्षीरमज्जवसासर्पि:शुण्ठीपिप्पलिंदारुपु* । | 
उत्कारिकां स्थिरादी वा सुक्रता स्वेदने हिता ।। ४५ ॥ 
न स्वेदयेत चादंशं धूमं वक्ष्यामि वृश्चिके । ी 
| अगदानेकजातीषु प्रबक्ष्यामि प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ४६ ।। | 
| कुष्ठ वक्र बचा पाठा बिल्वमूळं सुवर्चिका । | 
गृहधूमं हरिद्रे हवे त्रिकण्टकविषे हिता: ॥ ४७ ॥ 
रजन्यागारधूसञ्च वक्रं कुष्ठं पलाशजम्‌ । 
गल्गोलिकदष्टानामगदो विषनाशनः । ४८ ॥ 
कुङ्कुमे तगरं शिग्रु पद्मकं रजनीद्वयम्‌ । 
अगदो जलपिष्टोडयं शतपद्विषनाशनः | ४९ ॥ 
4 सेषश्वङ्घी चचा पाठा निचुलो” रोहिणी जलम्‌ । 
i. ` सर्वसण्डूकद्ष्टानामगदोऽयं विषापहः ॥ ५० || 
घवाश्वगन्धाइतिबलाबलासातिगु हागुहा: । 


थत विश्‍वम्भराभिदेष्टानामगदो5यं विषापह: ॥ ५१ ॥ 
1 शिरीष तगरं कुष्ठं शालिपर्णी सहा निशे'२ | 
अहिण्डुकाभिदेष्टानामगदो विषनाशन: ॥ ५२ ॥ 
१ त्रै विच्येन = वातादिभेदेन। २ कोटदष्टे सामान्यचिकित्सितमभिधत्ते-स्वेद्मिति । 
| ३ मूर्च्छितात्‌=प्रबृद्धात्‌ , अन्यत्र मृच्छिते न कुर्यादित्यथः ४ विधिरपानन 
स्याभ्यन्जनादिसंश्ञमनविधानमित्यथः। ५ दारु=्दारुहरिद्रेत्यर्थः । ६ स्थिरादो= 


शालपर्ण्यांदी, स्थिरादिद्र्यसङग्रणीयाध्याये “विदारिगन्धा विदारी विश्वदेवाः? 
इत्यादिना बोध्यः। ७ वक्र्॑तगरम्‌। ८ पलाशं बीजमित्ययः। ९ शिग्रु 

शोभाज्जनः। १० निचुलः- जलवेतसः, रोहिणी = इरीतकी, जलं=नित्रवाला? इति 
ख्यातम्‌ । ११ अतियुहा = शालपर्णी, युद्दार्प्रिनपणीं । १२ निश्चै = हरिद्रादारुद- 
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कण्डूमकाभिदष्टानां रात्रौ शीताः क्रिया हिताः । 
दिवा ते नेव सिध्यन्ति 'सूर्य्थरश्मिबलादिताः ॥ ५३ ॥ 
वक्रं कुष्ठमपामागेः शूकव्वन्तविषेऽगदः । 
भरङ्गस्वरसपिष्टा वा कृष्णवल्मीकमृत्तिका | ५४॥। 
पिपीलिकाभिदेष्टानां मक्षिकामशकैस्तथा । 
गोमूत्रेण युतो लेपः कृष्णवल्मीकमृत्तिका || ५५ ॥ 
नखावधृष्टसञ्जाते शोफे भ्रङ्गरसो । 
प्रतिसुरयेकदष्टानां सपंदष्टवदाचरेत्‌3 । 
त्रिविधा वृश्चिका: प्रोक्ता मन्दमध्यमहाविषाः । ५६ || 
गोशाक्ृत्कोथजा मन्दा मध्याः काष्ठेष्टिकोद्भवा: । 
सर्पंकोथोद्भवास्तीक्ष्णा ये चान्ये विषसम्भवाः | ५७॥। 
मन्दो द्वादश मध्यास्तु त्रयः पञ्चदशोत्तमाः । 
दश विशतिरित्येते सङ्घयया परिकीत्तिताः || ५८ ।। 
कृष्ण: श्यावः कर्बुरः पाण्डुवर्णा गोमूत्राभः कर्कशो मे चकश्च । 
पीतो धूम्रो रोमशः झाड्बलाभो रक्तः श्वेतेनोदरेणेति मन्दाः ।५९।। 
युक्ताश्चेते वृश्चिका: पुच्छदेशे स्युभूयोभिः पवभिश्चेतरेभ्यः । 
एभिदेष्टे वेदना वेपथुश्च गात्रस्तम्भः कृष्णुरक्तागमश्च । 


रिद्रVश। १ सूयररिमिभिबलं येषां ते तैः सूयरश्मिबलेः कण्डूमर्करदिताः पीडित।ः । 
२ नखावघृष्टेन नखपरिक्षतेन सञ्जाते । ३ चिकिस्सितमाचरेदित्य्थः । 

४ वृश्चिकोत्पत्ति निरूपयति-गोक्वाक्दिति । गोशब्दो महिष्यादीनां तथा शक्क- 
च्छन्दो महिष्यादिमलस्योपलक्षणम्‌। अन्न--"सपकोथोद्धवास्तीजआा दिग्धविद्ध विषे. 
हते । कोथे मध्या गवादीनां शकृत्कोथेऽवराः स्मृताः ॥” इति पाठान्तरम्‌ । ५ वृश्चिः 
कसङ्ख्यामाख्याति=सन्दा इति ।भ्रत्र गयदासस्तु पाठान्तरं पठति--“त्रयोदश 
ग्राणहराखयो मध्यास्तथाऽपरे। मन्दवीर्या दरोकश्च वृश्चिका विषवेदिभिः । सप्तविञ्चति- 


{रत्येते सङ्ख्यया परिकीतिताः ॥?? इति । 
६ दरा विशतिः=तिंशदित्यर्थः। ७ मन्दविषबृश्चिकानां नामलक्षणकर्माणि नि- 


दिंशति-क्ृष्ण इति । कवृरः=नानावरणंः। ८ मेचकः=क्रष्णनीलवणेः, शब्दाणंदे 
स्पष्टमाइ-'मेचकः ऋष्णनीलः स्यादतसीपुष्पसन्निभः? इति । ९ एते द्वादश मन्दा 
वृश्चिकाः, इतरेभ्यो वृश्चिकेभ्यः पुच्छदेशे भूयोभिर्वुभिः पवभिर्यृक्ताः स्युरुपलद्षिता 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ech: 


. --------7;छछाएऋऋछचऋछएतोोफोऋ”ऋऋफएिेि -"कय्छ | २ 


= 


॥ | 


अ० ८ ] Digitized by /५ पर प्रात) Chennai and eGangotri ८८ ३ 


शाखादष्टे वेदना चोदूध्वमेति दाहस्वेदौ दंशशोफो ज्वरञ्च ॥ ६० ॥ 
रक्तः पीतः कापिलेनोदरेण सवे धूम्राः पवेभिश्च त्रिभिः स्युः ॥३१।। 
एते मूत्रोच्चारपूत्मण्डजाता मध्या ज्ञेयास्निप्रकारोरगाणाम्‌ । 
यस्यैतेषामन्वया्यः प्रसूतो दोषोत्पत्ति तत्स्वरूपा स कुर्यात्‌ ॥ ६२॥ 


- जिह्ाशोफो भोजनस्यावरोथो मूच्छा चोग्रा मध्यबीयांभिदष्टे । 
“ श्वेतश्चित्र: श्यामलो छोहिताभो रक्तः श्वेतो रक्तनोछोदरों च॑ ॥६३॥ 


पीतो5रक्तो नीलपीतोडपरस्तु रक्तो नीलो नीळझुक्लस्तथा च । 

रक्तो बभ्न: पूवं च्चेकपवी यश्मापवां पवणी द्वे चं यस्य ॥ ६४॥ 
नानारूपा वर्णतश्थापि घोरा ज्ञेयाश्चेते बृश्चिकाः प्राणचोराः । 
जन्मेतेषां सपेकोथात्‌ प्रदिष्टं देहेभ्यो वा घातितानां त्रिषेण ॥६५॥। 


` एभिदेष्टे सपेवेगं परवृत्तिः स्फोटोत्पत्तिश्रीन्तिदाहौ ज्वरश्ध । 


खेभ्यः ` कृष्ण शोणितं याति तीव्रं तस्मात प्राणेस्त्यञ्यते शीत्रमेव६६ 
प्रमध्यविषेदेष्ठं चिकित्सेत्‌ सपेदष्ट वत्‌ । 
आदंशं स्वेदितं चूणः प्राच्छतं प्रतिसाययत्‌॥ ६७॥ 


रजनीसेन्ध वव्योषशिरीपफळपुष्पजेः । 
सातुळुन्े म्ळगासूत्रापष्ट्च सुरसाभ्रजम्‌ ॥। ६८॥। 
लेपे, स्वेदे सुखोष्णञ्च गोमयं हितमिष्यते । 
पाने क्षौद्रयुतं सर्पिः क्षीरं वा बहुशाकरम्‌। ६९ ॥ 
अवेयुरित्यथः। १ शाखाञ्=इस्तपादकम्‌ । २ मध्यविषवृश्चिकानां नामलक्षण- 
कर्माणि निर्दिशति-रक्त इति। ३ उच्चारः=मलम्‌। ४ भोजनस्यावरोधः= 
अनन्नाकाङच्ञा । 


५ तीइणविषवृश्चिका नां नामलक्षणकमागि दशययि-इवेत इति । 'इवेतस्तु समः 
पीतोऽसौ रक्तेतरजपारुचिः? इति शब्दाणवः। ६ पूववत्‌ = मध्यविषबृश्चिकवत्‌ , जिः 
हाशोफादि कुर्वन्तीत्यथः । ७ चकारेण त्रिपर्वाऽपि बोड्या । ८ सर्पकोथात्‌= 
सपंशटनादिस्यथः। ९ सपवदूवेगानां प्रबृत्तिरिति सपवेगप्रवृत्तिः। १० खेभ्यः = 
स्रोतोभ्य इत्यर्थः । ११ उम्रमध्यविषवृरिचकदष्टचिकित्सामभिदधाति=डग्रेति । 
१२ प्रतिसारयेत्‌ = दु्टरततप्रवतैनार्थं घष॑येदित्यथः। १३ प्रतिसारणद्रब्याण्येब वक्ति- 
रजनीति । रजनी = इरिद्रा। १४ सुरसाम्रजं = तुलसीबीजम्‌ । 
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दंशे मन्द्विषाणान्तु चक्रतेलेन सेचयेत्‌ । 

विदारीगणसिद्धेन सुखोष्णेनाथवा पुनः ॥ ७० ॥ 

कुर्याच्चोत्कारिकास्वेदं विषध्नेरुपनाहयेत्‌ । 

गुडोदकं वा सुहिमं चातुर्जातकसंयुतम्‌ ॥ ७१ ॥ 

पानमस्मे प्रदातव्यं क्षीरं वा सगुडं हिमम्‌ । 

शिखिकुक्कुटबंहीणि सैन्धवं तैलसपिषी || ७२ | 

धूमो हन्ति प्रयुक्तस्तु शीघं वृश्चिकं विषम्‌ । 

सुम्भपुष्पं रजनी निशा वा कोद्रवं टृणम्‌ ॥ ७३॥। 

एभिघताक्तेधपस्तु पायुदेशे प्रयोजितः । 

नाशयेदाझु कीटोत्थं वृश्चिकस्य च यद्विषम्‌ ॥ ७४ || 

लूताविषं घोरतमं दुर्विज्ञेयतमं च तत्‌ । 

दुश्चिकित्स्यतमं चापि भिषग्भिमेन्दबुद्धिभिः ॥ ७५ ॥ 

सविषं निविषश्चतदित्येवँ परिशङ्कते । 

विषध्नमेव कत्तव्यमविरोधि यदौषधम्‌ ।। ७६ ॥ 

अगदानां हि संयोगो विषजुष्टस्य युज्यते । 

निविषे मानवे युक्तोऽगदः सम्पद्यतेऽसुखम्‌ ' ॥ ७७ || 

तस्मात्‌ सवेप्रयत्नेन ज्ञातव्यो विषनिश्चयः । 

अज्ञात्वा विषसङ्भावं भिषग्‌ व्यापाद्येन्नरम्‌ ॥ ७८ ।। 
प्रोद्धिद्यमानस्तु यथाऽङ्कुरेण न व्यक्तजातिः प्रविभाति वृत्त: । 


१ मन्दविषबृरि चकदष्टचिकित्सां त्रवीति--दंशमिति । चक्रतैलेन = चक्रपीडित- 
तिलतेलेन। २ विदार्यादिगणसिद्धेन तेलेनेत्यथः। ३ उत्कारिका = लप्सिक्राऽऽका- 
रा। ४ चातुर्जातवैस्त्वगेलापत्रकनागकेशरेः संयुतमित्यथः । ५ 'पिच्छुबद्दे नपु'- 
सके? इत्यमरः। ६ रजनीनिशेति पदद्वयेन इरिद्राद्वयं ग्राह्मम्‌। कोद्रवं तृणं = को - 
द्रवपलाल इत्यरथः । ७ पायुदेशे=युदप्रदेश्ञे । 

८ लूताविषस्य कष्टसाध्यत्वे प्रतिपादयति-ल्तेति । घोरतमं=कष्टसाध्यम्‌ । 
९ धातुभिः सह यन्न विरुध्यते तदविरोधि । १० अ्रगदप्रयोगे विषनिर्चयज्ञानावश्य- 
कतासुपदिशति-मगदानामिति। ११ अएुखं=दुःखमित्यर्थः। १२ व्यापादयेत्‌ = 
मारयेत्‌ । १३ लूताविषस्य दुविज्ञेय्वमभिदषाति -प्रोद्भिद्यमान इति । यथाऽङ्करेण 
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तट्ठदू दुरालक्ष्यतमं हि तासां विषं शरीरे प्रविकीणमात्रम्‌ ॥७९।। 
ईषत्सकण्डू प्रचळं सकोठमव्यक्तवण प्रथमेऽहनि स्यात्‌ । 

अन्तेषु शूनं परिनिम्नमध्यं प्रव्यक्तरूपञ्च दिने द्वितीये ।। ८० ॥ 
उयहेण तद्दशीयतीहँ रूपं विषं चतुथेऽहनि कोपमेति ॥ 
अतोऽधिकेऽह्नि प्रकरोति जन्तोविषप्रकोपप्रसवान्‌ विकारान्‌॥८१॥ 
षष्ठे दिने विप्रसृतं तु सर्वान ममंप्रदेशान्‌ भ्रशमाव्रुणोति । 

तत्‌ सप्तमेऽस्यथपरीतयांत्रं व्यापाद्येन्मत्येमतिप्रवृद्धम ।। ८२ ॥ 
यास्तीक्ष्णचण्डोग्रविषा हि ळूतास्ताः सप्तरात्रेण नरं निहन्युः । | 
अतोऽधिकेनापि निहन्युरन्या यासां बिषं मध्यमवीयमुक्तम्‌ ॥८३॥ 
यासां कनीयो विषवीय्येमुक्तं ताः पत्तमात्रेण विनाशयन्ति । 
तस्मात्‌ प्रयत्नं भिषगत्र कुर्यादा °दंशपाताद्विषघातियोगेः || ८४ ॥ 
बिषन्तु* १ लाळानखमून्रदंष्रारजःपुरीषेरथ चेन्द्रियेण । 


प्रोद्धिम।नस्तु उत्पत्स्यमानस्तु वृक्षो न व्यक्ता प्रत्यक्षा जातिजेन्म यस्य स प्रविभाती 
_ त्यथः । १ प्रविकीणमात्रं=रिथतमात्रम्‌ , श्रल्पविस्तृतमिति यावत्‌ । 
ज्य २ ळृताविषस्य प्रथमादिसप्तदिनेषु पृथक्‌ पृथग्‌ लक्षणानि निरूपयति-इंषदिति । 
इषत्सकण्डु-किब्नित्कण्डूसहितम्‌ , प्रचलं--प्रचलनस्वभावम्‌ , सक्षोठम्‌=इषत्कोठयु - 
क्तम्‌ । कोठस्तु--“वरटीदष्टनिकाशः कण्डूमान्‌ लोहितो5ल्लकफपित्तात्‌ । चणिकोत्पा- 
दविनाशः कोठ इति निगद्यते तज्जञेः ॥'? इति तन्त्रान्तरे। ३ झन ञ्= शोथयुक्तम्‌ । 
४ वाग्भटे विशेषः-“तृतीये सञ्चरो रोमइदषेकद्रकतमण्डलः । शारावरूपस्तोदाद्थो रोम- 
¬ कूपेषु सञ्चवः॥” इति । ५ विप्रस॒तं=प्रसरणयुक्तम्‌ । ६ आवृणोति = व्याप्नोति । 


७ अत्यथपरीतगात्रम्‌ = अत्यन्तव्याप्तशरीरम्‌। 
= तीचणमध्यमन्द विषाणां लूतानां कालावधिमभिषत्ते-या इति । तीदृणखेन 


दाहपाकस्रावकरत्वेन चण्डत्वेनातिकोपकरव्वेन उम्रमसह्म॑ विषं यासां तास्तीदण चण्डो 
अविषाः। ९ श्रधिकेनापिः=प्राय एकादशरात्रेणापि। तथा च डल्हणोद्धृतालम्बाय- 
नः--“लूतास्तीदणविषा, हन्युः सप्ताष्टनवभिदिनेः । एकादशाहात्परतो विष यासां तु 
मध्यमम्‌ ॥” इति । अ्रशङ्गहृदयेऽपि--'तीद्णमध्यावरत्वेन सा त्रिषा इन्त्युपेचिता । 
सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च परं क्रमात्‌ ॥” इति । विषोपशमस्य काळाबधिमाह 
तत्रेव--“एकविंशविरात्रेण विषं शाम्यति सवंथा” इति । १० आदंशपातात्‌ = दंशः 
~ शि पातसमयमारभ्येत्यथः । 

११ अधिष्ठानविशेषेण लूताविषस्य विशेषलक्षणानि निर्दिशति--बिषन्त्विति ॥ 


> 
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सप्तप्रकारं विस्रजन्ति लूतास्तठुग्रमध्यावरवीय्ययुक्तम्‌। ८५ ॥ 
कण्डुकोठं स्थिरमल्पमलं छालाकृतं मन्दरुजं वदन्ति । 

शोफश्च कण्ड्श्व पुलालिका च धूमायनं चेव नखाग्रदंशे ॥ ८६॥ 
दंशन्तु मत्रेण सकृष्णमध्यं सरक्तपय्यन्तमवेहि दीणम्‌ । 
दंट्राभिरुग्नं कठिनं विवण जानीहि दंशे स्थिरमण्डळञ्च ॥ ८७॥ 
रज:पुरीषेन्द्रियजं हि विद्धि स्फोटं विपक्वामलपीलपाण्डुम्‌ । 
एतोवदेतत्‌ समुदाहृतन्तु वक्ष्यामि ळ्ताप्रभबं पुराणम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सामान्यतो दष्टमसाध्यसाध्यं चिकित्सितञ्चापि यथाविशेषम्‌ ।।८९।। 

विश्वामित्रो नृपवर: कदाचिहृषिसत्तमम्‌ । 

वरिष्ठं कोपयामास गत्वाऽऽश्रमपदं किल ।। ९० ।। 

कुपितस्य “मुनेस्तस्य ललाटात्‌ स्वेदबिन्दवः । 

अपतन्‌ दर्शनादेव र वेस्तत्समतेजसः ॥ ९१ ॥ 

तृणे महषिणा * °ळने धेन्वथ सम्भ्रृतेऽपि च । 

ततो जातास्त्विमा घोरा नानारूपा महाविषाः | 

अपकाराय वत्तन्ते नृपसाधनवाहने ।। ९२ ॥। 

यस्मार्ळूनं तृणं प्राप्ता सुनेः प्रस्वेदबिन्द्‌वः । 


रजः = आतंवम्‌ , इन्द्रियं्शुक्रम्‌ । चकाराद्‌ शआसेआपि बोद्ध्यम्‌ । तथा च अष्टाङ्गः 
इदये--' श्वासदंध्टाशङन्मृत्रशुक्र्ालानखातंवैः। अष्टाभिरुद्वमत्येषा विषं वक्त्रे विशेष 
तः ॥” इति । १ सकण्डुकोठः-- कण्डू शहितवररीदध्सद्गशपिडका । कोठळश्षणम्‌- 
"बरटीद्निकाश्चः कण्डूमान्‌ लोदितोऽस्रकफपित्तात्‌। क्षणिकोत्पादत्रिबाशः कोठ 
इति निगद्यते तज्शैः ॥!? इति । र पुलारथिका त्टरोमइपः, धूमायनं == गात्राणां धूमो - 
द्मनमिबेत्यर्थः। ३ सरक्तपर्यन्त=सरक्तचतुष्पाइवम्‌ , दोर्णं = विदोणमित्यथ: । 
४ बिपक्बं च तदमलं निम॑लं पीळ तद्वरपाण्डुस्तं विपक्कामलपोलुपाण्डुम्‌ । ५ एताव- 
च्‌-श्यश्प्रमाणम्‌ , एतत्‌=सवेलृताविषयकजालाऽऽदिसप्ताषिष्ठानम्‌ । 

६ लुवाया; प्रागुत्पत्ति वणेयति-वक्ष्यामीति । लूताप्रभवं = लुताऽऽदयत्पत्ति- 
क'रणम्‌ , पुराणं-पुरावृत्त मत्यथः | ७ बिशेषानतिक्रस्येति यथाविशेषम्‌ । = सुनेः= 
बसिष्ठस्य । ९ “रवेस्तत्समतेजसः? इत्यन्न 'ह्मधस्तात्तीचगवचेसः' इति पाठान्तरम्‌ । 
१० महृविणा बसिष्ठेत लूने छिन्ते ठृणे, अपि च थेन्वर्थ नन्दिनो भक्ष णाथ मित्यर्थः । 
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तस्माल्ळूतेति भाष्यन्ते सङ्कयया ताश्च 'बोडश ॥ ९३॥ 
ळूतास्तु द्विविधाः स्मरताः । 
तासासष्टौ कृच्छुसाध्या वज्यास्तावत्य एबं तु ॥ ९४॥ 
त्रिमण्डला तथा श्वेता कपिला पीतिका तथा । 
आलंमूत्रविषा रक्ता कसना चाष्टमी स्म्रता ॥ ९५॥ 
ताभिद्‌ष्टे शिरोदुःखं कण्डूदंशे च वेदना । 

भवन्ति च विशेषेण गदाः श्ळेष्मिकवातिकाः ॥ ९६ ॥ 
सौवर्णिका छाजवर्णा जालिन्येणीपदी तथा । 
कृष्णा5प्रिवर्णा काकाण्डा मालागुणाऽष्टमी तथा ॥ ९७॥ 
ताभिदेष्टे दंशकोथः प्रवृत्ति: क्षतजस्य च । 

ज्वरो दाहोऽतिसारश्च गदाः स्युश्च त्रिदोषाः | ९८ ॥ 
पिडका विविधाकारा मण्डलानि महान्ति च । 

महान्तो मृदनः शोफा रक्ताः श्याबाश्चळास्तथा ॥ ९९ ॥ 
सामान्यं सबेलूतानामेतदादंशळक्षणम्‌ । 


“अर्थे कृते च शब्दौ द्वी तादर्थ्यं परिकीतिती’। सम्भृते= सञ्चिते। २ अ्रष्टाङ्गह- 
दये विशेषः--“कीटेभ्यो दारुणतरा लूताः षोडश ता जयुः । भ्रष्टाविक्षतिरित्येके 
ततोऽप्यन्ये तु भूयसीः । सददस्वररम्यनुचरा वदन्त्यन्ये सहल्लशः ॥” इति । अन्थान्तर 
लूतानामुत्पत्तिरन्यथा वर्शिता--“अन्ये वदन्ति भुक्तस्य दुष्टस्यान्नस्य मूच्छेनात्‌ ! 
सम्भवन्ति बिषस्फोटा ये लूताकीटलक्षणम्‌ । यथास्वं धारयन्तस्ते लूताकीटाश्च 
कीर्तिताः ॥? शति । 

२ कृच्छसाध्यासाध्यद्वयलूतादंशलक्षणमाख्याति-कृच््रेति । “ङच्छूसाध्या 
पृथग्दो पैर साध्या निचयेन सा” इति वाग्भटः। ३ कृच्छसाध्यानामष्टलूतानां नामानि 
निर्दिशति--त्रिमण्डलेति । ४ आलविधा मूत्रविषा चेति द्वे परिगणनीये । 

५ असाध्यानामष्टलूतानां नामानि गणयति-सौवणिकेति । ˆ ६ दंशे दृष्ट- 
स्थाने कोथः पूतिप्रादुर्भाव इत्यर्थः । क्षतजस्य रुषिरस्य प्रवृत्ति: प्रवर्तनम्‌ । रक्तप्रवृ- 
त्तिस्तु पकजम्वूनिभा बोद्धव्या । तदुक्तं वाग्भटे-“पक्कजम्बूसवर्ण च दंशात्खवति 
शोणितम्‌” इति । ७ विविधाकाराः्=्नानावर्णाः। तदाइ-< रवेताः पीताः सिव 
रक्ता: पिटिकाः श्वयथूद्धवाः? इति वाग्भट; । 
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विशेषलक्षणं तासां वक्ष्यामि सचिकित्सितम्‌ ॥| १०० ॥ 
त्रिमण्डलाया दंशे$स्रक कृष्ण स्रबति दीयते । 
बाधिय्य कलुषा दृष्टिस्तथा दाहयर्य नेत्रयो: | १०१ ।। 
तत्रार्कमूळं (जनी नाकुछी प्रशिनर्पाणका । 
पानकमैणि शस्यन्ते नस्यालेपाञ्जनेषु च ॥ १०२ ॥ 
श्वेताया: पिडका दंशे श्वेता कण्डूमती भवेत्‌ । 
दाहमूच्छाब्वरवती विसपक्लेदरुक्करी ॥ १०३ ॥ 
तत्र चन्दनरारनेळाहरेणुनळंवञजुळाः । 
कुष्ठं छ|मज्जक वक्रं नलदं चागदो हित: || १०४॥ 
आदंशे पिडका ताम्रा कपिलाया: स्थिरा भवेत्‌ । 
शिरसो गौरवं दाहास्तिमिरं भ्रम एव च || १०५ || 
त्र पद्मककुष्ठेाकरञ्जकंकुभस्वचः । 
स्थिराऽकेपण्यपामाग दूरवाँत्राह्मया बिषापहाः।। १०३॥ 
दंशे पीतिकायारतु पिडका पीतिका स्थिरा । 
भवेच्छदिऽ्वरः शूलं भृध्नि रक्ते तथाऽक्षिणी || १०७ ॥ 
तत्रेष्टाः कुटजोशीरतुङ्गे पद्मकवज्जुला: । 
शिरीषकिणिहीशेलुकदम्बककुभस्वचः ॥ १८८॥ 


~ 


१ त्रिमण्डलादश्लक्षर्ण तञ्चिकिर्तां च वक्ति-विशेषेति । २ खवति== 
चरति, दीयेते चम विदीयते इत्यथः। ३ नाकुली=रास्ता। ४ चकारात्परि- 
घेकेऽपि । ५ इवैतादष्टलच्षणं तच्चिकिरसां च ब्रवीति-इबेताया इति । ६ नलः= 
'नरसल-नरकुल? इति ख्यातः । वन्जुलः ० जलवेतसः। ७ लामञ्जकम्‌ = उशीर 
वत्पीतच्छुवितृणविशेषः, वक्रं = तगरम्‌, नलदम्‌=उशीरम्‌ । ५ कपिलादऽटल- 
क्षणं तच्चिकित्सां चाभिधत्ते-आदंश इति। ९ ककुभः८- भ्रजु न;, वस्तुतो$जे - 
नककुभयोः परस्परं भेदमेवाज्गीकुवंन्ति तउज्ञाः। ।१० स्थिरा= शालपर्णी, अरकाभानि 
तीक्षणानि पर्णानि सन्त्यस्या इत्यकपणीं । 

११ पीतिकादष्टलक्षणं तञ्चिकित्सां चाख्याति-भादंश) इति । १२ तथाऽच्तिणी 
रक्ते भवत इत्यर्थः । अत्र "रक्ते स्यातां च लोचने? इति पाठान्तरम्‌। १३ तुङ्गं == 


पद्मकेसरम्‌ , पुन्नागफलमिति सुश्रुतार्थसन्दोपनम्‌। १४ किंणिनो ब्रणान्‌ जिद्दीते 
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रक्तमण्डनिभे दंशे पिडकाः सर्षपा इव । 

जायन्ते .तालुशोषश्च दाहश्चाळविषार्दिते ॥ १०९ ॥ 

तत्र प्रियङ्कुही बेरकुष्ठलामञ्जबञ्जुलाः । 
अगदः झातपुष्पा च सपिप्पळबटाङ्कुराः ॥ ११० ॥ 
पृत्तिमूत्रविषादंशो विसर्पी कृष्णशोशित: । 
कासश्वासवमीमूच्छाँज्वरदाहसमन्बितः ॥ १११ ॥ 
मन:शिला55छं मधुककुष्ठ चन्द नपद्म कै: | 

मधुमिश्रे: सछामज्जरगदस्तत्र कीर्तितः ॥ ११२ ॥ 
आपाण्डुपिडको दंशो दाहक्लेद्‌्घमन्वित: | | 

रक्ताया र्क्तपयेन्तो बिज्ञेयो रक्तल्ंयुतः ॥ ११३ ॥ 
कायम्तत्रागद्स्तोयं चन्दनोशीरपद्मकंः । 
तथैवार्जुनशेळुभ्यां त्वरिभरा्रातकस्य च ॥ ११४ ॥ 
पिच्छिलं कसनादंशाद्रुधिरं शीतल स्रवेत्‌ । 

कासश्वासौ च तत्रोक्तं रक्तलूताचिकिर्घितेम्‌ ॥ ११५ | 
१ “पुरीषगन्धिरस्पास्रक कृष्णाया दंश एव तु । 
उबरमूच्छाबमीदाहकासश्वाससमन्वितः ॥ ११६ ॥ 
"तन्रेलावक्रसर्पाक्तीगन्धनाकुलिचन्दनेः । 

महासुग न्धिसहितेः१ 3 प्रत्याख्यायागदः स्मरत: || ११७ ॥ 


इति किणिही अपामागः, शेलुः = इलेष्मातकः । २ आलविषादष्टलचणं तच्चिकित्सां 
चाभिदधाति-रकतेति । २ वब्जुल:> जलवेतसः । ३ मूत्रविषादष्टलक्तणं 
तञ्चिकिरसां चाए्याति-पूलिरिति । पूतिः = शटनम्‌ । ४ आलं = इरितालम्‌। 
५ रत्तादष्टलक्षणं तच्चिकित्स्रां च दशेयति-आपाण्डविति। ६ तोयं=नेत्र 
वाला? इति ख्यातम्‌ । ७ आाम्रातकस्य = कपीतनस्य, 'अमड़।? इति ख्यातस्येत्यथः । 
८ कसनाद्टलक्षणं तच्चिकित्सां च निरूपयति-पिच्छिलसिति । ९ रक्तलुताचि- 
किरिक्ततं = तोयचम्दनादिका चिकित्सेत्यथ:। १० असाध्यत्वेन प्रतिपादितेषु सौव- 
णिकादिष्वष्टसु मध्ये ष्णाऽझित्रणे कदाचित कृच्छेण सिद्धयत इति क्रमं हिरवा आक_ 


` कृष्णादष्टलक्षणं तच्चिकित्सां चोपदिशति-पुरीषेति। ११ वक्रं =तगरम्‌ „ सर्पाक्षी = 


लोहित पुष्पा शङ्क पुष्पी भेदः, गन्धनाकुलिः = रास्ना । 
१२ महासुगन्धिः दुन्दुभिस्वनोये ' चन्दनागुरुणी कुष्ठम्‌? इत्यादिना प्रतिपादित” 
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'दंशे दाहो$भिवणायाः स्राबोऽत्यथं ज्वरस्तथा । 
चोषकण्डूरोमहषी दाहविस्फोटसंयुतः || ११८ ॥। 
कृष्णाप्रशोभनं चात्र प्रत्याख्याय प्रयोजयेत्‌ । 
सारिवोशीरयष्ट्याहरचन्दनोत्पलपद्म कम्‌ ॥ ११९ ।। 
सर्वासामेव युञ्जीत विषे श्लेष्मातकत्वचम्‌ । 

भिषक सवेप्रकारेण तथा चाच्तीवपिप्पलम्‌ ।। १२० ॥ 
कृच्छसाध्यविषा ह्यष्टौ प्रोक्ता द्वे च यदृच्छया । 
अवाय्यविषवीय्याणाँ लक्षणानि निबोध मे ।। १२१ ॥ 
ध्यामः सौवणिकादँशः सफेनो मत्स्यगन्धक: । 

श्वासः कासो ज्वरस्तृष्णा मूच्छा चात्र सुदारुणा ॥ १२२ ॥ 
आदंशे छाजवर्णाया ध्यामं पूति स्रवेद्सक्‌ । 

दाहो च्छो$तिसारञ्च रिरोहुःखञ्च जायते ।। १२३ ॥ 
घोरो दंशस्तु जालिन्या राजिमानबदीयते । 


स्तत्सहितेरित्यथः । १ अअ्निवर्णादष्डलक्षणं तच्चिकित्सां चाचष्टे-दंश इति। 
२ कृष्णाप्रमनं = कृष्णलूतावचिकित्सितम्‌ , प्रत्याख्याय = “यावदुच्छवसिति प्राणी 
तावत्कु्यातप्रतिक्रियाम्‌ । कद।चिष्देवयोगेन दृष्टारिष्टोऽपि जीवति ॥? इत्यादि कसुप- 
दिइयेति भावः । 

३ पूर्वोक्तानां दंशलूतानां विशिष्टं चिकित्धितसुक्‍्त्वा5धुना सामान्यमपि दर्शयति- 
सर्वासामिति। ४ श्रक्षीवाद्‌ महानिम्बाद शोभाअनाद्वा जातस्तमक्षीवपिप्पलम्‌ । 
“म्क्षीवं वशिर, शिय्री नाऽमत्ते पुतरन्यवत? इति मेदिनी । तन्त्रान्तरे --“लूताविषेपु 
स्वेषु पाननस्याज्ञनादिना । प्रयोज्यः पिप्पलो5क्षीवाज्जातः शेल॒त्वचोडथवा ॥” इति । 
अत्र हाराणचन्द्रस्तु-तथा च क्षीरपिप्पलम्‌? इति पाठ मत्वा क्षीरपिप्पलं, पिप्पलक्षी- 
रमश्वत्थक्षीरमित्येतदिति व्याख्याति । ५ श्रवरिष्टानामस्राध्यविषाणां लूतानां दष्ट- 
लक्षणानि निरूपयति—क्कच्छति । ६ श्रवायमप्रतिद्दत॑ बिषस्य वीर्यं शक्तियाँसां 
तास्तासाम्‌ , अ्वरिष्टानां षटसङख्यकानामित्यथः । 

७ सौवर्णिकादध्लचणमाचध्टे-धष्याम इति । ध्यामः=दग्धेष्कादिसमवणंः, 
“ध्यामं दमनके गन्धतृणे इयामेऽभिधेयवत्‌? इति विश्वः। ८ लाजवर्णादश्लक्षणं 
ब्रवीति-आदंश इति । पूति--दुगन्धयुक्तम्‌ । ९ जालिनीदश्लक्षणमाइ--धोर 
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तम्भः शत्रा स्त मोवृद्धिस्तालुशो श्च जायते । १२४॥ 
एणीपद्यास्तथा दंशो भवेत्‌ कृष्णतिलाकृतिः 
तृ्‌दणामच्छोज्वरच्छर्दिका ्षश्वाससमन्वितः ॥ १२५ ॥ 
दंश: काकाण्डिकादष्टे पाण्डुरक्तो$विवेद्नः । 
तृण्मृच्छाश्वासह्ृद्रोगहिक्काकासाः स्युरुच्छिता: ॥ १२६ ॥ 
रक्तो सालागुणादंशों धूमगन्धोऽतिवेदनः । 
बहुधा च विशीर्यत दाहमूच्छाज्बरान्वितः || १२७ ॥ 
अंसाध्यास्वप्यभिहितं ट योजयेत्‌ । 
दोषोच्छायबिशेषेण दाह्‌च्छेदविवर्जितम्‌॥ १२८ ॥ 
साध्यासिराभिळताभिद्‌ष्टमात्रस्य दे हिनः। 
वृद्धिपत्रेण मतिमान्‌ सम्यगादंशमुद्धरेत ॥ १२९ ॥ 
असमेणि विधानज्ञो वर्जितस्य ब्वरादिभिः 
दंशस्योत्कत्तेनं कुर्यादल्पश्वयथुकस्य च॥ १३० ॥ 
सधुसेन्थवसंयुक्ते रगदैळपयेत्ततः | 
्रयङ्कुरजनीकुष्ठसमङ्गा मधुकेस्तथा ॥ १३१॥ - 
सारिवां मधुकं द्राक्षां पयस्यां क्तीरमोरटम्‌ । 
बिदारीगोक्षुरच्षोद्रमधुकं पाययेत वा || १३२ ॥ 


इति । राजी रेखा । १ तमोवृद्धिः= नेत्रामरे वारं वारं तमोवद्धनम्‌। २ एणी. 


पदोदष्टलब्षणमभिदषाति-एणीति।। क्रमागतयोः कुष्णाग्निवणंयोलक्षणादिकं प्राक्‌ 
प्रद्शितम्‌ । 

३ काकाण्डादष्टलक्षणमभिधत्ते-दुंश इति । ४ उच्छिताः=प्रबृद्वाः । ५ मा. 
लागुणादष्टलक्षयं वक्ति-रक्त इति । ६ विशीयतः-शीर्णो भवेडित्यथः । ७ अ- 
साध्यानामपि लूतानां प्रत्याख्याय चिकित्सा कायेंत्युरदिशति-असाऽ्यास्विति । 
असाध्याषु=प्तोवर्णिकादिषु । = दोषोच्छायविश्चेषेण = वातादिदोषवद्धनानु सारेणे- 
त्यथः । ९ कृच्छसाध्यानां तात्कालिकं चिकिस्सितमुपदिशति-स।ऽय़ामिरिति । 
अष्टाङ्गहृदये विशेषः—"'अ्रथाशु लूतादष्टस्य झास्त्रेणादंशमुद्वरेत्‌ । दहेच्च जाम्बवोष्ठाः 


अन तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ ॥!' इति। १० अगदेः==दुन्दुभिस्तरनी योक्तेमंहासुगन्ध्यादिभिः, 


ततःम्=्छधेदानन्तरम्‌। ११ समङ्गाम्वराइक्रान्ता। १२ पयस्या=्रर्कपुष्पी, छीरका- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


मन बझ... 


Digitized by Arya सुरस सहिते | i hennai and eGangotri 
८९२ अति हिसेथि=- [ अ० ८ 


क्षीरिणों खक्कषायेण सुशीतेन च सेचयेत । 
उपद्रवान्‌ यथादोषं विषेन्नेरेव साधयेत्‌ | १३३ ॥। 
नस्याञ्ञनाभ्यञ्जनपानघूमं तथा5वपीडं कवलम्रहच्च । 
संशोधनब्वोभयतः प्रगाढं कुयात्सिरामोक्तणमेव चात्र || १३४ ॥ 
कीटंदश्त्रणान्‌ सवानहिदष्टत्रणानि च | 
आदाहपाकात्तान्‌ सर्वोब्रिकित्सेदू दुश्वद्धिषक ।। १३८ || 
विनिवृत्ते ततः शोफे कणिकापातनं हितम्‌ । 
निम्बपत्रं त्रिवृहन्ती कुसुम्भं कुसुमं मधु ।। १३६ ॥। 
गुग्गुलुः सन्धत्रं किण्वं वचः पारावतश्य च | 
वषवृद्धिकरञ्चान्नं हित्वा सम्भोजनं हितम्‌ ।। १३७ ॥ 
विषेभ्य: खलु सवभ्यः काणकामरुजां श्थिराम्‌ । 
प्रच्छयित्वा मधून्मिश्रेः झोधनीयेरुपाचरेत्‌ ।। १३८ ॥ 
सप्तषष्टस्य कीटानां शतस्यताद्ठभागराः । 


कोलीति द्वाराणचन्द्रः । क्षीरमोरटः= दीघमूलो लताप्रभेदः। १ क्षीरिणां = न्यग्रो- 


घोदुम्बराइवत्थपारिषप्लचपादपानामित्यर्थः । २ विषध्नेरग दै रित्यर्थः | 

३ लूताघु दशविधभुपक्रममाख्याति-नस्येति। ४ उभयतः संशोधनंज-वम- 
नविरेचनाख्यम्‌। ५ ''सर्वतोऽपहरेद्रक्तं शरह्गाचेः तिरयाऽपि च” इति वाग्भटः । 
_ ६ कीटदष्त्रणादिघु दु्टत्रणवच्चिकित्सार्थमुपदिशति-कीटेति । ७ दुष्टवत्‌==दुध- 
ब्रणवदित्यर्थः । ८ निवृत्तदाहादौ व्रणे विषोत्पन्नकर्णिकायाश्चिकित्सामाचष्टे-— 
विनिवृत्त इति । २ किण्वं=सुराबीजम्‌। पारावतस्य वचेः = कपोतविट्‌। 
वाग्भटे-“निवृत्ते ।दाइशोफादौ कणिकां पातयेद्‌ ब्रणात्‌। कुसुम्भपुष्पं गोदन्तः 
स्वर्णक्षीरी कपोतविट्‌॥ त्रिवृता सेम्धबं दन्ती कणिकापातनं तथा । मूलमुत्तरवारुण्या 
बंशनिलेंखसंयुतम्‌ ॥!? इति । १० तिलकुलत्थाचन्नमित्यथः। 

११ कफवातोत्थकरणिकाचिकित्सामाचट्ट-विषेभ्य इति। १२ दन्तीमूलमदन- 
फलकल्कादिशोधनीयैरित्यथः। १३ कीटकल्पमुपसंइरन्नाइ- सप्तेति । सक्षाधिका 
षष्टिः सप्षषष्टिस्ततोऽशं आदिभ्योऽच्‌ सप्तषष्ट,, सप्तपष्टस्य शतस्य सक्षषष्टयधिकशत- 
स्येत्यर्थः । यथा--वायव्या: कोटा अदश, भ्राग्नेयाश्चतुशाः, सौम्यासत्रयोद श, 
सान्निपातिका द्वादश, कणभाश्चत्वारः, गोधेरका: पञ्च, गलगोल्यः घट , शतपद्यो5शै, 
मण्डूका श्रष्टी, विइबम्भरा एका, अइिण्डुका एका, कण्डूमका एका, शुकवृन्ता एका, 
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दष्टळचत्तणमाख्यातं चिकित्सा चाप्यनन्तरम ॥ १३९ ॥ 
सर्विशमध्यायशतमेतंदुक्तं विभागशः । 
इहो दिष्टाननिदिष्टानथान्‌ वक्ष्याम्यथोत्तरे ॥ १४० ॥ 
सनातँनस्वा द्वेदानामक्षरत्वात्‌ तथै र च । 
तथा इष्टफळंस्बाच हितत्वादपि देहिनाम्‌ ॥ १४१ ॥ 
वाक मूहौथंविस्तारात्‌ पूजितस्वाच्च देहिभिः । 
चिकिह्लितात्‌ पुण्यतमं न किञ्चिदपि शुश्रुमः ॥ १४२ ॥ 
ऋषे रिन्द्रप्रभावस्यासृते योनेभिषगशु रोः । 
घारयित्वा तु विमळं मतं परमसम्मतम्‌ । 
उक्त।हारस माचार इह प्रेत्य च मोदते ॥ १४३ ॥ 

इति भगवता श्रीधन्बन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण महर्षिणा 

सुश्रृतेन विरचितायां सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने 
कोटकल्नो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


——— फा फंड. 


पिपीलिकाः घट , मक्षिकाः षट्‌ , मशकाः पञ्च, जलोकसो द्विविधाः, वृश्चिकालिशत्‌ , 
जताः षोडश इति । 'सप्तष्ठस्य' इति पाठान्तरम्‌। १ एतत्ऱ्पूवंतन्त्रम्‌ । २ अनि- | 
दिन्‌ = शाळाक्यकोमारकायचिकित्साभूत विद्याऽऽदीन्‌ । 

३ चिकित्सितस्य पुण्यतमत्बं प्रतिपादयति-सनातनत्वादिति । सनातनत्वात्‌ 
नित्यभवत्वात्‌ , वेदानामित्यत्र आयङ्गशष्दौ लुपतनिर्दिष्टौ, तेन आधुर्वदाङ्गानां शल्या- 
दीनामित्यथ: । अक्षरत्वात्‌ = अविचलनात्मकत्वात्‌। ४ दृष्टफलत्वात्‌ = प्रध्यक्षफ- ` 
लत्वात्‌। ५ वाक्समृहेऽरथविस्तारो यस्मिन्‌ स तथोक्तात्‌। ६ श्रमृतयोनेः= धन्व- . 
न्तरेरित्यर्थंः। ७ उतक्तावाहारसमाचारो विद्ेतेऽस्येत्युक्तादारसमाचारः पुरुषः इह 
इहलोके, प्रेत्य परलोक्के च मोदते हृष्यतीत्यरथः । 


इति पण्डितश्रीकपिलदेवमिश्रतनुजन्मना मिश्रोपाहृश्रीसुदामाशम्मेणा निम्मितायां 
सुश्र॒तसं हितायाः सुघाऽऽख्यटिप्पन्यां कल्पस्थाने कीटकश्पो नामाष्टमोऽध्यायः। 
समाप्तमिदं कर्पस्थानम्‌ । 


~= 
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अथ उत्तरतन्त्रम्‌ । 
++एज#£-- 


प्रथमोऽध्यायः । 

अथात औपद्रविकमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ || 
यथोवाच भगवान्‌ घन्बन्तरिः || २ |। 

अध्यायानां शते विंशे यदुक्तम सक्कन्मया । 

वक्ष्यामि बहुधा सम्यगुत्तरेऽथानिमानितिः | ३॥ 
दानीं तत्‌ प्रवक्ष्यामि तन्त्रमुत्तरमुत्तमम्‌। 
निखिलेनोपदिश्यन्ते यत्र रोगा प्रथिग्विधाः॥ ४॥ 
शाळाक्यत्तन्त्राभिहिता बिदेहाधिपकीत्तिता 
ये च विस्तरतो इष्टाः कुमोराबाधहेतचः॥। ५ || 


अथ, उत्तरतन्त्रम्म्‌ । 

( शालात्यतन्त्रम्‌ ) 
मूकोऽपि वावदूको भवति यदीयां दयासुपादाय । 
बीणामण्डितपाणिः सा वाणी सदूगुणा जयति ॥ 

१ पञ्चस्थानात्मकं पूवतन्त्रं परिसमाप्य भगवता सुश्रुतेन “अधिकृत्य कृतं यस्मा- 
न्त्रमेतदुपद्रवान्‌ । श्रोपद्रविक दत्येव तस्याम्रथत्वान्निरुच्यते ॥” इति पूर्वे प्रतिज्ञात- 
त्वान्नानाविधाथप्रतिपादकमुत्तरतन्त्रमघिकरोति--अथात इति। उपद्रवान्‌ रोगान- 
घिक्ृत्य कृतोऽध्याय ओपद्रविकस्तम्‌। उपद्रवाधिकृततन्त्रस्य प्रथमत्वादध्यायस्य 
निरुक्त्या “श्रौपद्रविक' इति नामकरणम ।« २ इमानर्थान्‌ बहुधा उत्तरे सम्यग्‌ वक्ध्या- 
मि, इति यदू यस्मात्कारणाद्‌ मथा असक्कदू वारं वारम्‌ अध्यायानां शते विशे पञ्चः 
रथानात्मकपूबतम्त्रे इत्यथः । उक्त कथितम्‌ , तत्तस्मास्कारणादिदानीसुत्तममुत्तरं तन्त्र 
प्रवच्यामीति सम्बन्धः। ३ यत्र = यस्मिन्तुत्तरतन्त्रे । 

४ शलाकायाः कमे शालाक्यम्‌ , तत्मधानं तन्त्रं, तत्राभिहिताः शालाक्यतन्त्रT- 
भिहिताः । “शालाक्यं नामोध्वंजत्रगतानां श्रवणनयनब्रदनघ्राणादिसंश्रितानां व्याः 
बीनासुपशमनायंम्‌? इत्युक्तं स्मतेब्यम्‌ । विदेइाधिपो निमिस्तेन कीर्तिताः प्रणीता 
बिदेंहाधिपकीतिताः। ५ कुमाराणां वालानामाबाधे हेतवः, स्कन्द॒मइप्रभ्र तय इत्यर्थः । 
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षॅट्सु कायचिकित्सासु ये चोक्ताः परमेर्षिभिः । 
उपसगोदयो रोगा ये चाप्यागन्तवः स्मृताः ॥ ६ ॥ 
त्रिषष्टी रसखंसगाो: श्वस्थवृत्तन्तथेव च | 
युक्ताथां युक्तयश्चेब दोषभेदास्तथेव च ।। ७ | 
यत्रोक्ता विविधा अर्था रोगसाधनहेतवः । 
महतस्तस्य तन्त्रस्य दुर्गा स्याम्बुधेरिब ।। ८॥ 
आदावेवो त्तमा ङ्गस्थान रोगानभिदधाम्यहम । 
सङ्कयया ळक्षणेश्चापि साध्यासाध्यक्रमेण च ॥ ९ । 
विद्याद्‌ दयङ्गळवाहुल्यं स्वाङगुष्ठोदरसम्मितम्‌। 

इयङ्कळं सवतः साद्ध भिषडम्नयनबुद्बुदम -।। १० ।। 

| सुवृत्तं गोस्तनाकारं ` सवभूतगुणोद्ववम । 

| पळं सुवोऽग्नितो रक्तं वातात्‌ कृष्णं सितं जलात ॥ १९॥ 


१ षटसु==वातपित्तकफसन्निपातशोणितागन्तुजमेदेन षडविध।स्वित्ययंः। २ परम 
षिभिः ==श्रग्नि वेशभेडजातूकणपराशरहारीतक्षारपाणिप्रभृतिभिरित्यथः। इ उपसगा 
दयः= ज्वरादयः । ४ आगन्तवः == मानसत्वेनोपदिष्टा उन्मादादयः। ५ युक्तार्थाः= 
। प्रमाणोपपन्नार्थाः, युक्तयः « तम्त्रयुक्तयः। श्रस्याये केषाञ्चन सम्मतपाठ:--“विदे- 

हाधिपतिः श्रीमान्‌ जनको नाम विश्रुतः । आलम्भयज्ञप्रवणः सोध्यजद्‌ ब्राह्मणेवृंतः ॥ 
| तस्य यागप्रबृत्तस्य कुपितो भगवान्‌ रविः। दृष्टि प्रणाशयामास सोऽनुतेपे महत्तपः ॥ 
।  दीक्तांशुस्तपसा तेन तोषितः प्रददो पुनः। चछु्वेदं प्रसन्नात्मा सवंभूतानुकम्पया ॥? 
इति। ६ दुर्गाधस्य=श्रगाधस्य। ७ अत्र चकारेण हेतुचिकित्सि समुच्चीयेते, 
| साध्यासाध्यक्रमेण चेति चकारेण चिक्रित्सितेनेति समुच्चय:। 
| ८ श्नक्षिगोलक॑ वणंयति--विद्यादिति । दथङ्कलप्रमाणं बाहुल्यं स्थौल्यं यस्य 
|| तद्‌ द्वयज्गुलबाहुल्यम्‌ , अह्भुलीनां स्धौल्यस्य वैषम्यात्पुनराइ—स्वाङ्गुडोदर सन्निभम्‌ । 
' ९ सर्वत आयामविस्ताराभ्यां दयङ्घल साद्ध॑मधं तृतीया ङ्गुलम्‌ , आतुरोपक्रमणी यै-- दर 

ङ्गुलोयतं च नयनम्‌? इति यदुक्तं तद्‌ वत्ममण्डलं गृद्दीत्वा गणनयाऽधं तृतीयाङ्गलमिति 
| न विरुध्यते। नयनबुदूबुदं = नेत्रगोळकम्‌। अत्र नयनमण्डलमिति पाठान्तरम्‌ । १० गो 
-, स्तनाकारं =चीरपूर्णंगो त्तनसद्दशम्‌ , सर्वेभूतेच्यस्तद्‌ युरेभ्यश्वोद्धवो यस्य तत्‌ सबं 
का । सवेभूतेभ्यो नेत्रगोलकं सिरास्ताय्वस्थिसदितं साश्रुमागसुत्पन्नं, 
तद्युणेभ्यश्च रक्तसितक्गष्णगुणा उत्पन्ना इत्यथः । 
५ येन भूतेन नयनगोलकमारभ्यते, येन च रक्तादय इति निरूपयति-पलमि-- 
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आकशादश्रमागोञ्च जायन्ते नेत्रबुद्बुदे । 
दृष्ट्रिच्चात्रतथा वक्ष्ये यथा त्रयाद्विशारद: ॥ १२ ॥ 

नेत्रायामत्रिभागन्तु ऋष्णमण्डल्मुच्यते । 

कृष्णात सप्तमंमिच्छन्ति दृष्टि रृष्टिविशारदा: ॥ १३ ॥ 

मण्डुँडानि च सन्धीश्र पटलानि च लोचने । 

यथाक्रमं विजानीयात्‌ पञ्च षट्‌ च षडेव च ।। १४ ।। 

पक्ष्मवत्मश्वेतकृष्णदृष्टीनां मण्डलानि तु । 

अनूपूवेन्तु ते मध्यांश्चत्वारोऽन्त्या यथोत्तरम्‌ ॥ १५ ॥ 

पक्ष्मबत्मगतः सन्धिवस्मशुक्लगतोऽपरः । 

शुक्लक्ृषणगतस्त्वन्यः कृुष्णहृष्टिगतोऽपर 

ततः कनीनकगतः षष्ठम्च|पाङ्गग: स्मृतः ।। १६ !! 

द्वे वत्मंपटले विद्याश्चत्वाय्येन्यानि चाक्तिणि । 

जायते तिमिरं येषु” व्याधिः परमदारुणः ॥ १७ ॥ 
तेजोजलाश्रितं बाह्यं तेष्वन्यत पिशिताश्रितम । 


. ति। पलं=मांसम्‌ , सुव: 5 पृथिव्याः। १ पूर्वाचारयं्रतिपादितप्रमाणाजुरूपं दृष्टिम- 


ण्डलं प्रतिपादयति-हृष्टिमिति । २ विशारदः = चतुर्वेदपण्डितः, विदेह इत्यर्थः । 
३ सप्तमं = सप्तमभागम्‌ । श्रातुरोपक्रमणीये-“नवमस्तारकांशो दृष्टिः? इति तारकानव- 
मांशो दृष्टिः शस्यतन्त्रानुसारेण, तारकासप्तमांशो दृष्टिरिति शालाक्यसिद्धान्तेन तार- 
काइाब्दैन कृष्णविभागः । एवं च कृव्णसप्तमभागत्वेनापि “मघूरदलमात्रां तु” इत्य- 
त्रोक्ता मसराधदलप्रमाणा दृष्टिरित्येक एवाथः । 

४ नेत्रमण्डलसन्बिपटलानां संख्यामाह--मण्डलानीति । लोचने पञ्च मण्डलानि, 
षट सन्धीन्‌ , पढेव पटलानि यथाक्रमं विजानीयादित्यथः। ५ तान्येव नेत्रगत 
पञ्चमण्डलानि निर्दिशति-पक्ष्मेति । ६ ते= पच््मादयो दृष्टयन्ताः, मध्याश्चत्वा' 
रः = कृष्णादयः, यथोत्तरम्‌ = अन्त्याः । ७ नेत्रगतषट्सन्धीन्‌ दशंयति-पक्ष्मेति । 
८ कनीनकगतः== नासासमीपवति नेत्रान्तभागावस्थितः, .अपाङ्गगः =नेत्रप्रान्तान्तः- 


स्थित इत्यर्थः । 'अपाङ्गस्वङ्गदीने स्यान्नेत्रान्ते तिलकेऽपि च' इति मेदिनी । ९ षट्‌ | 


पटलान्याख्याति-द्वे इति । १० येषु = चतुषु पटलेष्धित्यर्थः 
११ तिमिराश्रयभूतानि तान्येव चत्वारि पटलानि चिकित्सार्थ त्रिभजते-तेज इति। 


तेजःशब्देन रक्षतं, जलशब्देन रसो बोद्धव्यः । तेन तेजोबलाश्रितमित्यस्य रसरत्ताश्र- | 
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मेदस्तृतीयं पटटमाश्रितन्त्बस्थि चावरम्‌ ॥ १८॥ १ 
पत्चमांशसमं दष्टेस्तेषां बाहुस्यमिष्यते । 
सिराणां कण्डराणाञ्च मेदसः कालकस्य च ॥ १९॥ 
गुणाः कालात्प८: श्लेष्मा बन्धने5&णोः सिरायुत्र 
सिराउनुसारिभिदेषिविंगुणेरूद्ध्वमागतैः ।। २० || 
जायन्ते नेत्रभागेषु रोगाः परमदारुणाः । 
तत्राविलं ससंरम्भमश्रकण्डूपदेहवत्‌॥ २१॥ 
गुरूषातो दरागाय्ेजश््चाव्यक्तळक्षणेः । 
सशूळं बत्मेकोषेषु शूकपूर्णाभमेव च ॥ २२॥ 
दिहन्यसानं रूपे वा क्रियास्वक्षि यथा पुरा । 
टष्ट्वेच धीमान बुध्येत दोषेणाधिष्टितं तु तत्‌ ॥ २३ ॥ 
११ सम्भवमासाद्य यथादोषं भिषग्जितम्‌ । 
बिदध्यान्नेत्रजा रोगा बळवन्तः स्युरन्यथा॥ २४ ॥ 
सङ्क्षेपतः क्रियायोगो निदानपरिवजेनम्‌ । 


यमित्यथेः । बाह्यं = नेत्र गोलकस्य प्रथमं पटलम्‌ , श्रन्यत्‌ञ=्=द्वितीयम्‌ । पिशिताश्रिः 
तं मांससंश्रयस्‌ । १ पटलं ==त्वक्‌ , मेदःसंश्रयस्‌ । अपरं=्चतुथंम्‌ । कालकास्थिः 
संस्थितस्‌ । २ दृष्टेः=स्वा ङ्ुष्ठोदरस्थूलस्य नेत्रस्य, पत्नमांशसमं तेषां चतुर्ण्णा' पट- 
लानां मिलितानामित्यर्थः । बाहुल्यं = रथौल्यम्‌। ३ कालकस्य=कालकास्थ्नः। 
४ कालात्‌=ङ्गष्णभागात्‌ , परः = शुक्लभायगः, बन्धने = परस्परं संहनने । 

५ नेत्ररोगाणां सामान्यां स्प्राप्ति प्रतिपादयति-सिरेति । ६ नेत्रभागेषु= 
नेत्रस्य दृष्टाद्वयवेषु । ७ नेत्ररोगाणां पूवरूपमाचष्टे--तत्रेति । आविळं=कल- 
बम्‌ , भ्रश्रपूर्णमित्यथः । ससंरम्भम्‌ = ईषद्रागवेदनम्‌ , उपदेहो दूषिका विद्यतेऽस्येति 

हवत्‌ । ८ श्रत्रादिशब्दः युरुत्वादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते, तेन शुरुत्वादिइलेध्म- 
चिहेः, श्रोषादिपित्तचिहैः, तोदादिवातचिह्नेः, रागादिशोणितचिहरित्यर्थो बोध्यः 

९ झूकपूर्णाभं=्षान्यादीनां तीच्णेणामेण प्रपूरितमिव क्लेशावहृमित्यथः। १० रूपे 
नीलपीतादौ क्रियासु दशनोन्मीलितादिषु यथा पुरा आसीत्‌ , ततो विहन्यमानं विकू 
तिमापद्यमानमच्ति दृष्टवैवेति परेणान्वयः । 

११ नेत्ररोगे पूर्वरूपे एव क्रिया कार्येत्युपदिशति-तत्रेति । १२ भिषग 
भेषजमित्यथः । १३ संशोधनसंशमनादि क्रियायोग इत्यथः ४६ 
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वातादीनां प्रतीघातः प्रोक्तो विस्तरतः पुन. ।। २५॥। 
डष्णाभितप्षस्य जळप्रवेशाद्‌ दृरेक्षणात्‌ स्वप्नविप्रय्ययाच्च । 
प्रसक्तसंरोदनकोपशोकक्लेशाभि धातादतिमेथुनाच्च ।। २६ ।। 
शुक्तारनालाम्लकुलष्थमाषनिषेवणाद्वेगविनिप्रहाच्च । 
स्वेद दथो धूमनिषेवणाच्च छदेविघाताद्वमनातियोगात्‌ । 

ष्प॑ग्रहात सुक्ष्मनिरीक्षणा्च नेत्रे विकारान्‌ जनयन्ति दोषा:॥२७॥ 
बातादूद्श तथा पित्तात्‌ कफाच्चेव त्रयो इश । 

रक्तात षोडश विज्ञेयाः सवजाः पञ्चविंशतिः ।। २८ !] 

तथा बा्यौ पुनठ्ठौं च रोगाः षट्सप्ततिः स्मृताः । 

हताधिमन्थो निमिषो दृष्टिगम्भीरिका च या || २९॥ 

यच्च वातहतं वत्म न ते सिध्यन्ति वातजा; । 

` याप्यो$थ तन्मयः काचः साध्याः स्युः खान्यमारुताः ॥३०॥ 
झुष्काक्षिपाकाधीमन्थस्यन्द मारतपय्येयाः.। 

असाध्यो! ° हस्वजाडयो यो जळख्नावश्च पेत्तिकः || ३१ ॥ 

परिम्लायी च नीलश्च याप्यः काचोऽथ तन्मयः । 


१ विस्तरतो विस्तरेण पुनः वातादीनां प्रतीघातो येनौषधप्रयोगेण वातादीनां 


विघातः सः क्रियायोगः प्रोक्त इत्यर्थः । र नेत्ररोगनिदानानि वक्ति--उष्णेति । 
उष्णेनातपादिना सन्तप्तदेइ उष्णाभितप्तस्तस्य तथोक्तस्य, जलप्रवेशात= जलावगाइ 
नात्‌ , शीतावृतदेइस्योध्वगतेनोष्मणा नयनतेजसोऽभिभवाञ्चच्रोगोदय इति भावः। 
दूरेक्षणाव=दूरस्थद्रव्यदशनात्‌ , स्वप्नत्रिपययात्‌ = रात्रिजागरणाद्विवास्वप्नाच्चेत्य थेः। 

३ क्लेशः कामक्रोधादिदुःखं, तेनाभितापः पीडा तस्मात्‌। ४ स्वियते5नेनेति स्वे 
दोऽग्न्यादिस्तस्मात्‌। ५ बाष्पप्रह।त्‌=ग्रश्रवेगधारणात्‌ , यदुक्तम्‌-“आनन्दजं वाऽप्यथ 
शोकजं वा नेत्रोदकं प्राप्तमसुऽ्चतो हि। शिरोगुरुत्वं नयनामयाश्च भवन्ति तीब्राः सह 
पीनसेन ?? इति तन्त्रान्तरे । 

६ नेत्ररोगाणां संख्यामाख्पाति-चातादिति। ७ बाह्यौ = बहिनिमित्तभवो, 
एकोऽभिषातोत्पन्नः सनिमित्तः, अन्यः सुरषिंगन्धर्वादिद्शनाभिहतश्चक्तिरनिमित्तः । 


इमे षट्सप्तती रोगा भ्रग्रे नामादितो नि्दिइयन्ते। तन्त्रान्तरेऽ््सप्तती रोगा उक्ताः, 


तेऽपि प्रदञ्यन्ते। 5 वातजन्यनेत्ररोगाणां साध्यासाध्ये विचारयति--हतेति । 
९ तन्मयः = वातात्मक इत्यर्थः । १० पित्तजन्यनेत्ररोपाणां साध्यासाध्यविचारं दझे- 
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अभिष्यन्दोऽधिमन्थोऽम्लाध्युषितं शुक्तिका च या ॥ ३२ ॥' 
दृष्टि: पित्तविदग्धा च धूमदर्शी च सिद्ध्यति । 

असाध्यः कफज: स्राबो याप्यः काचश्च तन्मयः ॥ ३३ ॥ 
चभिष्यन्दोऽधिमन्थश्च बळासम्रथितञ्च यत्‌ | 

दृष्टि: श्लेष्मविदग्धा च पोथक्यो लगणश्च यः || ३४ ॥ 
र 

श्ळेष्मोपनाहः साध्यास्तु कथिताः श्ळेष्मंजेषु तु | ३५ ॥ 
रक्तस्रावोऽजकाजातं शोणितार्शोत्रणान्वितम । 

शुक्रं न साध्यं काचश्च याप्यस्तञ्जः प्रकीर्तितः ।। ३६ ।। 
सन्थस्यन्दौ क्लिष्टवत्म हर्षात्पातो तथेव च । 
सिराजाताऽञ्जनाख्या च सिराजाळश्च यत्‌ स्ट्रतम्‌ ।। ३७॥। 
- पर्वेण्यथाब्रणं छुक्रं शोणितामार्जेनश्च यः । 

एते साध्या विकारेषु रक्तजेषु भवन्ति हि ॥ ३८ || 
` पूया्रावो नाकुळान्ध्यमक्षिपाकात्ययोऽलजी । 

असाध्याः सवेजा याप्याः काचः कोपश्च पक्ष्मणः ।। ३९ |! 
वर्त्साबबन्धो यो व्याधिः सिरासु पिडका च या। 
प्रस्ता्येमाधिमां सामेस्नाय्वर्मोरसङ्गिनी च या ।। ४० ॥। 
पृयाळसश्चाबुद ञ्च श्यावकदेमवस्मनी । 

तथाऽर्शावव्मे शुष्काशेः शकर।वत्मे यच वे ॥ ४१ ॥ 
सशोफश्चाप्यशोफश्व पाको बहुलवत्म च | 

अकिलिन्नवर्म कुम्भीका बिसवत्मे च सिध्यति ।। ४२॥ 
सनिसित्तोऽनिमित्तश्च द्वावसाध्यौ तु बाह्यजो । 
षटसप्रतिर्विकाराणामेषां सङग्रहकीतिता ।। ४३ ॥ 


यति--असाध्य इति । १ शुक्तिका = शुक्लभागगता । २ इलेष्मजनेत्ररोगाणां साध्याः 
ध्ये विचारयति-अखाऽय इति । ३ इलेब्मजेषु = कफजेषु त्रयोदश मध्ये । 
४ रक्तजनेत्ररोगाणां साध्यासाध्यबिचारमाचष्टे-रक्तेति । ५ रत्तजेषु= 
घोडसु शोणितेषु मध्ये । ६ सान्निपातिकनेत्ररोगाणां साध्यासाध्यविचारं प्रदशयति-- 
पूयेति। ७ काचः पक्ष्मणः कोपश्च याप्य इत्यन्वयः । 
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नव सन्ध्याश्रयास्तेषु बत्मंजास्त्वेकविंशतिः । 
शुक्लभागे दशैकश्च चत्वारः कृष्णभागजा: ॥ ४४ ॥ 
सर्वाश्रया: सप्तदश दृष्टिजा द्वादशेव तु । 
 बाह्यजौ द्वौ समाख्यातौ रोगौ परमदारुणो । 
भूय एतान्‌ प्रवक्ष्यामि सङण्यारूपचिकिर्सितेः ॥ ४५ ॥ 
इति सुश्रुतसं्वितायामुत्तरतन्त्रान्तगते शालाक्यतन्त्रे औपद्रविको नाम 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातः सन्धिगतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
पूयाळंसः सोपनाहः सरावा: पवेणिकाऽलजी । 
क्रिमिप्रन्थिश्च विज्ञेया रोगाः सन्धिगता नव ।। ३ || 


१ सन्ध्याद्याश्रयभेदैन नेत्ररोगसंख्यानमाख्याति- नवेति । (तन्त्रान्तरे-“द्वादश 
व्याधयो दृष्टौ तत्नेवान्यौ गदाबुभो । कृष्णमागे तु चत्रारो दशेकः शुक्लभागजाः ॥ 
वत्मन्येकी विशतिश्व पचमो द्वो प्रकीर्तिती । नव सन्धिषु सवेस्मिन्‌ नेत्रे रूप्तदशो- 
दिताः ॥ एवं नेत्रे समस्ताः स्यु(्टमप्ततिरामयाः ॥” इति । 

इति सुश्रुतसंहितायाः उत्तरतन्त्रान्तगंताल.क्यतन्त्रे सुघाऽऽख्यरिप्पन्यां 
प्रथमोऽऽ्यायः । 


द्वितीयोऽध्यायः । 
पूर्वाध्याये नवसम्ध्याश्रयास्तेषुः इत्युक्तं प्रतिगादितुं सन्धिगतरोगविज्ञानीय- 
मध्यायमधिकरोति-अथेति । सन्थयस्तु--“पक्ष्मवत्मेगतः सम्बिवत्मंशुक्ल गतो - 
ऽपर । शुक्लङ्गष्णगतइ्चान्यः कृऽणदृष्टिगतोऽपि च । मतः कनीनकगतः षष्ठङ्चापाङ्गसं ° 
श्रितः॥? इति। तत्र सन्धिगतनेत्ररोगाणां नामानि निर्दिशति--पुयालस इति । 
३ अन्यत्र क्रिमिग्रन्थिरित्यत्र जन्तु्रन्थिरिति नामान्तरं दृश्यते। तथथा-““पूयाळसः 


-सोपनाहःख्नावाश्चत्वार एव च । पर्वणिकाऽलजी जन्तेअन्थिः सन्धौ नबामयाः ॥” 
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पक्कः शोफः सन्धिजः संस्रवेद्‌ यः सान्द्रं पूयं पूति पूयालसः सः । र 
ग्रन्थिनाँह्पो दृष्टिसन्धावपाकः कण्डूप्रायो नीरुजस्तूपनाह: ॥ ४॥। 

गत्वा सन्धीनश्रमागण दोषा: कुयं: स्रावान्‌ रुग्विहीनान्‌ कनीनात्‌। 

तान्‌ वै स्रावान्‌ नेत्रनाडीमथेके? तस्या लिङ्गं कीत्तेयिष्ये चतुर्घा॥२॥ 
पाकः सन्धी संस्रवेदू यश्च पूयं पूयाखावो नेकरूपः प्रदिष्टः | ८, ४१५५८०० 
श्वेत सान्द्रं पिच्छिले संखवेद्य: श्लेष्मासत्रावो नीरुज: सः प्रदिष्टः ।1६)) 
रक्तास्राव: शोणितोत्थ: सरक्तमुष्णं नाल्पं संस्रवेन्नातिसान्द्रम्‌ । 

पीताभासं नीलमुष्णं जलाभं पित्ताखाव: संस्रवेत्‌ सन्धिमध्यात्‌ ।।७॥ 
ताम्रा तन्वी दाहशूलोपपन्ना रक्ताञ्ज्ञेया पवेणी वृत्तशोफा । 

जाता सन्धौ कृष्णशुक्लेडछजी स्यात्तस्मिन्नेव ख्यापिता पू्वलिज्ञे:॥८॥, 


इति। पूयालसलक्षणम।ख्वाति--पक्व इति । श्रयं सन्निपातजन्यः साध्यश्व । 
सन्धिजः = कनीनकप्तन्धिजातः । यदाह विदेह:--“शोथक्लेदसमाविष्ट तोदभेदसमाकु« 
लम्‌। “पूयालसं तु तं विद्यात्‌ सन्धौ कानोनके नृप्याम्‌ ॥? इति। | F 

२ उपनाहलक्षणं दशयति-ग्रन्थिरिति । कफजन्योऽयं साध्यरच । नाश्पः= 
महान्‌ , दृष्टिलन्धो ==दृष्टिविवरे जलकोष्ठपटोपरि, अपाकः=इषत्पाकः, नीरुजः=ईषद्वे- 
दनः; “वाद्युः इलेष्माणमादाय दृष्टिसन्धौ व्यवस्थितः। अश्णं कठिनं सन्थि जनयत्य- 
ल्पवेदनम्‌ ॥” इति विदेहवचन।त्‌। ३ चतुण। नेत्र्रावाणां लक्षणानि वक्ति-गत्वेति } 
पते चत्वारोऽप्यसाध्याः । सन्धीनिति बहुत्वेन सव एव सम्धयो गृह्यन्ते । अश्रमागश- 
ब्देन सिरा वोध्या। तथा च-“अश्र्नावः सिरा गत्वा नेत्रसन्धिषु तिष्ठत । ततः 
कनीनकं गत्वा चाश्र कृत्वा कनीनके । ततः खवत्यथोल्लावं यथादोषमवेदनम्‌ ॥”इति 
विदेदः । केवलेन वातेनासम्भवाद्‌ वातिक्नावो न भवतीति वोध्यम्‌ । ४ वदन्तीति 
झेषः। ५ नैकरूपः=सन्निपातजत्वद्‌ बहुरूप इत्यथः। ६ सन्धिमध्यात्‌=कनीनक- 
सन्धिमध्यात्‌। 

७ पर्बैण्यलज्योलेक्तगमभिदध।ति-ताञ्जेति । श्यं रक्तजा कफानिलजा च ६ 
८ तस्मिन्नेवस्क्कष्णशुक्लयोरेव सन्धौ, पूवे लिङ्गैः = पबरणीलिन्गैः। अनयोः स्थानल- 
क्षणाभ्यामेक्येऽपि पबंणो तन्वी, अलजी स्थूलेति भेदः । तथा च विदेइः-““शुक्ङकृष्णा- 
न्तसन्धौ तु चीयन्तेऽस्रक्रफानिलाः। पबेणीपिडका तैस्तु जायते त्वजुरोपमा । ताम्रा 
सदाहचोषोध्णपीतकाश्र॒समाकुला । कफपित्ते तु सैम्मूच्छ्थ सह रक्तेन मारुतः । शुक्लः 
कृष्णान्तसन्धो तु जनयेद्‌ गोस्तनाक्कतिम्‌। पिडकामलजी' तां तु बिद्धि तोदाश्र- 
सडङकुलाम्‌ ॥इति । 
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क्रिमिग्रन्धिवंत्मंनः पक्ष्मणश्च कण्डं कुयः क्रिमयः सन्धिजाताः । 
नानारूपा वत्मेशुक्तस्य सन्धो चरन्तोऽन्तनेयनं दूषयन्ति ।। ९ || / 
इति सुश्रुतसंद्वितायामुत्तरतन्त्रे सन्धिगतरोगविज्ञानीयो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 


` तृतोयोऽध्यायः । 
अंथातो बत्मेगतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
„~ प्रथग्दोषाः समस्ता वा यदा वत्मेव्यपाश्रया: । 
सिरा व्याप्यावतिष्टन्ते वत्मस्वविकमूच्छिताः ॥ ३ ॥ 
विवद्धं मांसं रक्तञ्च तदा वत्मव्यपाश्रयान्‌ । 
विकाराञ्जनयन्त्याशु नामतस्तान्निबोधत ।। ४ ।। 
उत्स ङ्किन्यथ कुम्भीका पोथक्यो वध्सेशकरा । 


१ क्रिमियन्थिलक्षणमभिषत्ते-क्रिमीति । कफजोऽयं साध्यश्च । वत्मंनः पद्मणरच 
सन्धिजाता इति सम्बन्धः । विदेहः-' वत्मशुकलस्य सन्धौ तु अन्थिः पित्त कफात्मकः । 
ऊष्मणा पच्यते गाढं तत्र मूच्छन्ति जन्तवः ॥ सुसूच्मजातचरणा वत्मपद्धमसमाश्रय!ः । 
चस्ते पूयसंसृष्टाः पतन्ति क्रिमयस्तथा ॥ लक्षणीर्वितिभेयुक्ताः सन्निपातससुत्यिता: । 
क्रिमिग्रन्थि तु तं विद्याद्दे हिनां नेत्रदूषणम्‌ ॥? इति। २ चनन्त;ःस्भक्षपन्तः, 'चर 
गतिभक्षणयोः? इति धातुः । 


इति सुश्चतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतशाडावयतन्त्रे सुधाऽऽछ्यटिप्पन्यां 
द्वितीयोऽऽ्यायः । 


तृतीयोऽऽ्यायः । 

३ '“वत्मं जास्त्ेकर्विशतिः?? इति क्रमागतत्वादधुना वत्मंगवरोगविज्ञानीयमधिकरो- 
ति--अथेति । नयनगोलकावरक निमेषोन्मेब।श्रयं पटचुद्वयं बत्मं उच्यते । द्वे वत्मे- 
नी, '“वत्मनी नयनच्छ्दी? इति कोशः। ४ तत्र तावद्वत्मेरोगाणां सम्प्रा प्ति वक्ति- 
यथगिति । ५ अग्रोपसंगस्य मध्याथकत्वाद्‌ वत्मेव्यपाश्रया वत्ममध्यगता इत्यथः | 
६ श्रथिकमृच्छिताः = अ्तिशयप्रकुपिताः । ७ एकर्विशतिवत्मंगतरोगार्णां नामानि 
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तथाऽर्शोव्मं शुष्क्राशस्तथैवाञ्जननामिका ॥ ॥ 
बहलं वत्मे यच्चापि व्याधिवेत्मी वबन्धक: । 
क्लिष्टकदेमवर्त्माख्यो श्याववत्मे तथैव च ॥ ६॥ 
प्रक्लिन्नसपरिक्िन्नं वत्मे वातहतन्तु यत्‌ । 

अबदं निसिषश्चापि शोणिताशंश्च यत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ७॥ 
ळगणो विषनामा च पक्ष्मकोपस्तथैव च । 
एकविशतिरित्येते विकार बत्मंसंश्रयाः ॥ ८ ॥ 
नामभिस्ते समुद्दिष्टा ल णेस्तान्‌ प्रचक्ष्महे । 
अश्यन्तरमुखी बाद्योत्सङ्गेऽधो वत्मेनश्व या ॥९॥ 
बिज्ञेयोत्सङ्गिनी नाम तद्रपपिडकाचिता ॥ 
कुम्भीकबीजप्रतिमाः पिडका यास्तु वत्मंजाः ।। १०।।/ 
आध्मापयन्ति भिन्ना याः कुम्भीकपिडकास्तु ताः | 
स्रौविण्यः कण्डुरा गुर्व्यो रक्तसरषपसन्निभाः । ‹_-- 
पिडकाश्च सुजा त्यः पोथक्य इति संज्ञिताः ॥ ११ ॥ 
पिडकाभिः सुसूक्ष्माभिघ नाभिरभिसंव्ृता । 


्रवीति-उत्सङ्गिनीति । १ विकाराः=रोगाः । 

२ उत्सङ्गिदीलचणमाख्याति-अभ्यन्तरेति । वत्म॑न एत्राभ्धन्तरे मुखं यस्याः 
सा अभ्यन्तरमुखी । ३ चकारेण विदेदोक्तकाठिन्यादिकं समुच्चीयते । तथा च विदेहः- 
'(बत्मोत्सङ्गे ऽघरे जन्तोः सन्तिपातात्‌ प्रजायते । श्रभ्यन्तरमुखी स्थूला वाह्यतश्चापि 
इइ्यते ॥ पिरका पिडकाभिइच चिताऽन्थाभिः समन्ततः । उत्सङ्गपिडका नाम कठिना 
मन्दवेदना । सा प्रभिन्ना खवत्‌ स्रावं कुक्ङुटाण्डरसोपमम्‌ ।” इति । 

४ कुम्भीकालक्षणं निर्दिशति -कुम्भीकेति । ङुम्भीका कच्छदेशोद्‌भवा दा- 
डिमफलाकारफला लता, तद्वीजेन प्रिमा याहाँ ता श्त्वर्थः । सन्निपातजाः साध्याश्च 
एषा त्रिदोषजा अप्ताध्या चेति जिजयरक्षितः । ५ पोथकीलक्षणं दशयति -स्त्रा- 
'बिण्य इति ! ्राविण्यः = बहुन्नावाः, कण्डुराः = कण्डयुक्ताः, युव्यः = गौरवयुताः । 
६ रुजावत्यः = रक्तसम्बन्धात्‌ कफजा अपि वेदनाऽन्विता इत्यथः । एता श्रपि साध्याः। 

७ वरमँशर्करालक्षणममिदधाति-पिडकाभिरिति। विदेद:--“सुसहृमपिडका- 
कीणां या स्थूला पिडका खरा। जायते सन्निपातात्तु वत्मंशकरिकेति सा ॥” इति । 
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पिडका या खरा स्थूला सा ज्ञेया वत्मंशकरा ॥ १२॥। 

ऐवीरुबीजप्रतिमा: पिडका मन्दवेदनाः । 

सूक्ष्माः खराश्च वत्मंस्थास्तदर्शोवत्मे कीत्त्यते ॥ १३ ॥। 

दीर्घो१ऽङ्कुरः खर स्तब्धो दारुणो वत्मसम्भवः । 

व्याधिरेष समाख्यातः शुष्काश इति संज्ञितः ॥ १४ ॥। 
-- दा तोदवती ताम्रा पिडका वत्मेसम्भवा । 

मृद्वी मन्दरुजा सूक्ष्मा ज्ञेया साऽञञ्जननामिका ।॥ १५॥ 

बंत्मॉपचीयते यस्य पिडकाभिः समन्ततः। . 

सबर्णाभिः समाभिश्च विद्याद्‌ बहलवत्मे तत्‌ ॥ १६ ॥ 

कण्डूमंताऽल्पतो देन वत्मेशोफेन यो नरः । 

न समं छादयेदक्षि भवेद्‌ बन्धः स वत्मनः ।। १७।। 

मृद्ठल्पवेदनं ताम्रं यद्ठत्मे सममेव च । 

अकस्माच्च  भवेद्रक्तं क्लिष्टवत्मं तदादिशेत || १८ ॥ 


सन्निपातजेयं साध्या च। १ खरा=खरस्पर्शा। २ श्रर्शोवत्मलक्षणं प्रतिपाद- 
यति-एर्वाविति । पर्रारुः=प्रीष्मककटी । ३ खरा: < तीदवणाय़ाः, वत्मस्था इत्य- 
बिशेषिताभिधानादन्त् हिश्च वत्मनो भवतीति गम्यते। तथा च विदेइः--“नीरुजा 
कठिना वत्मंपच्मान्तर्बाह्मतोऽपि वा। पिडका सन्निपातेन तदशोंवत्म निर्दिशेत्‌ ॥?” 
इति। इद सन्निपातं साध्यं च। ४ शुष्कार्शोलक्षणमाख्याति-दीघं इति । दारु- 
णः = बहुदुःखद: । अत्र विदेइः--“वर्माँस्यन्तगेत तरशः शुष्कं स्थूलं च दारुणम्‌ । 
जायते सन्निपातेन तच्छुष्काशंः प्रकीतिंतम्‌ ॥'? इति । सन्निपातजमिदं साध्यं च। 

५ अञ्नननामिकालक्षणमभिधत्ते- दाहेति । इयं रक्तजा साध्या च। ६ बहल- 
वत्मलक्षणं वक्ति-वत्मेंति। शदमपि सम्निपातजं साध्पं च। ७ सवर्णाभिः= 
त्वक्समानवर्णाभिरित्यथः। ८ वत्मंबन्धलक्षणमाइ-कण्डूमतेति। वर्त्मंशो फेनो. 
पलक्षितो नरः स चलुनं सम॑ छादयेत्‌ छादयितु शक्नुयादित्यथः। सन्निपातजोऽयं 
व्याधिः साध्यश्च । ९ क्लिष्टवरत्मलक्षणं ब्रवीति-सम्हद्विति । ९तद्रक्तजं साध्यं च । 
रक्तजत्वेऽप्यस्य श्रसपवेदनत्वमधिककफदूषिःत्वाद्रक्तस्य । वर्मेति निमित्रचनाद्‌ वत्मे- 
द्वयं ग्राह्ममु । तथा च निमिः-“इलेष्मदु्ेन रक्तेन बिलिष्टं मांसमितोभयम्‌। बन्धुः 
जीवनिभं वत्म क्लिष्ठवत्म तदुच्यते |!” इति। समम्‌ =एककालम्‌। १० अकस्मात्‌ = 
्रनियमादित्यथः । 
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क्लिष्टं पुनः पित्तयुतं विदहेच्छोशितं यदा । 
तदा क्लिन्नत्वमापन्नमुच्यते वत्मेकदेमम्‌ ॥ १९ ॥ 
यद्वेत्मे बाह्यतोऽन्तश्च श्यावं शूनं सवेदनम । 
दाहकण्डूपरिक्लेदि श्याववत्मति तन्मतम्‌ ॥ २० । 
अरुजं बाह्यतः शूनमन्तः क्लिन्नं स्रवत्यपि । | 
कण्डूनिस्तोद्भूयिष्ठं क्लिन्नवत्मे तदुच्यते ॥ २१ ॥ 
यस्य धौतानि धौतानि सम्बध्यन्ते पुनः पुनः। , 
वर्त्मान्यपरिपक्कानि विद्यादक्ळिन्नवत्से तत्‌ ॥ २२ ॥ 5८ ७ १३ 
विमुक्तसन्थि निश्चेष्टं वर्म यस्य न मील्यते। , 
_  एतद्वातहतं विद्यात्‌ सरुजं यदि वाऽरजम्‌॥ २३ ॥ 
१ वत्मंकदेमलक्षणमभिदधाति-क्लि्टमिति । क्लिष्ट क्लिष्वत्मेब यदा पित्त- 
युतं शोणितं विदहदेद्‌ विरुद्धदाहेन संयोजयेत्‌ , तदा क्लिन्नखबमापन्नम्‌ आद्रेतां गतं 
वत्मेकदेम उच्यते इति सम्बन्धः । अयं पित्ताधिकसन्निपातजः साध्यश्च। २ इया- 
ववत्मेलक्षणं बक्ति यद्वत्मेंति । बद्दिरन्तश्च इथावत्वं वातकृतम्‌ । तथा च विदेहः- 
"दु: इलेष्मा मरुत्पित्तं वत्मेनोश्‍चीयते यदा । अग्निदग्धनिभं इयावं इयाववत्मेंति 
तद्विदुः ॥ इति । एतद्वाताधिकदोषत्रयजन्यं साध्यं च । 

३ क्लिन्नवत्मेलक्षणं ब्रवीति अरुजमिति। श्ररुजम्‌ =ईषदव्यथम्‌ , बाह्यतः 
शुन =बहिःशोथयुक्तम्‌ । कचिदस्य प्रक्लन्नवत्मेति नामभेदः। चक्षुष्येण पिल्ला- 
ख्यया पठितमिदम्‌ । तथा दि--“भृशं प्रक्लिधते वत्म कण्डूमन्मन्दवेदनम्‌। विद्यात्‌ 
प्रकिलन्तवत्मेति तत्‌ पिल्लं सम्निपातजम्‌ ॥? इति । ` विदैहृ्रचनाद्‌ अक्ङिन्नवत्मेंव 
पिल्लाख्यं, तस्य सन्निपातत्वात्‌। न तु प्रक्लिन्तवत्मं, तस्य कफात्मकत्वात । इदं 
इलेष्मजं साध्यं च । ४ अक्लिन्नवर्मलक्षणमभिदधाति-यस्ूयेति । यस्यरोगस्य वत्मानि 
थौतानि घौतानि पुनः पुनः प्रच्तालितानि बहिरन्तश्चापरिपक्कानि पाकरहितानि, तथाऽपि 
सम्बध्यन्ते आनह्यन्ते, पिल्लोपदेहेन संलग्नानि भवन्ति; तदक्लिन्तवत्मे विदा दित्यर्थः । 
सन्निपातजं साध्यन्चेदम्‌ । एतदेव पिल्लाख्यम्‌ । तथ। च विदेहः“ प्रच्षालितेऽथवः 
मृष्टे ्रानह्मत पुनः पुनः। अपरिविलम्नवत्मेति तत्पिल्लमिति निदिशेत्‌॥?? इति। 
कचित्‌ पिल्लाख्यमन्यथा पठितम्‌--“पित्तइलेष्मप्रकोपेण बर्त्मान्तः परिपाटयते । ताम्र 
निर्लोम तच्चापि विशिष्टं पिल्ललक्षणम्‌ ॥'? इति । वाग्भटेन ङुकूणकादीनामष्टादशानां 
पिरलाख्या कृतेति बोध्या । 

५ वाताइतवत्मलच्तणमाख्याति-विसुक्तेति । वियुक्तो विड्लिशो बत्मंशुक्लगतः 
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वस्मौन्तरस्थं विषमं ग्न्थिभूतमवेदनम्‌ । 

विज्ञेयमबुंदं पुंसां सरक्तमवलम्बितम्‌ ॥ २४ ॥ 

३ 2 Cie 
न्रिमेषंशीः सिरा वायुः प्रविष्टो वत्मसंश्रयाः । 
चालयत्यति बर्त्मानि निमेषः स गदो मतः ।। २५ ॥। 


छिन्नौरिछन्ना विवद्धेन्ते वत्मेस्था मदवोञङ्कुराः । 
दाहकण्डूरुजोपेतास्ते5शेः शोणितसम्भवा: ॥ २६ ॥ 


अपोकः कठिन: स्थूलो प्रन्थिवेत्मेभवो5रुजः । 

सकण्डूः पिच्छिलः कोळप्रमाणो ढगणस्तु सः ।॥_७ ॥ 
५७ € [a ०७ ५ ल्र 

शूनं यद्रत्मे बहुभिः सुद्ष्मेश्छिद्रः समन्वितम्‌ । 


सन्धियंस्मात्‌ तद्‌ विमुक्तसन्धि स्थानच्युतसन्धि, निइचेर =नि।ष्क्रियम्‌ , निमेषोन्मेषर- 
हितमित्यथः। अत एव न मील्यते सङ्क चतीत्यथः । कचित्‌ “निमील्यते? इति पाठः । 
तत्र निमीलितमेव तिष्ठतीत्यर्थः । युक्तोऽयं पाठः। वातजमिदम साध्यश्च । १ वर्त्मा- 
बैदलक्षणं प्रतिपादयति वत्मेंति। वर्त्मान्तरस्थं = वत्मनोऽभ्यन्तरस्थम्‌ , विषमं = 
कष्टकारि, ग्रन्थिभूतं = मन्धिरूपेण स्थितम्‌ , अवेदनमिति इषदर्थे नञ्‌, तेन ग्रन्थिः 
रिवाल्पवेदनमित््यथः । सन्निपातजं साध्यं च। २ सरक्तं=पित्तानुवन्धात्‌ किंद्चि- 
द्रक्तमित्यथः । श्रवलम्बितं = वर्त्माश्रितम्‌ । 

३ निप्रेषलक्षणमभिदधाति -निमेषिणी रिति । यदूवलेन निमेषोन्मेषी भवतरताः 
सिरा निमेषिण्यः। वायुः बत्मं संश्रयाः निमेषिणी: सिराः प्रविष्टः सन्‌ वर्त्मानि चाल: 
यतीत्यन्वयः। 'वत्मेसंश्रयाः' इत्यत्र 'सन्थिपतंश्रयाः' इति पाठान्तरम्‌ । तत्र सन्वि- 
संश्रया वत्मंशुक्लगता इत्यर्थः । चल्ुष्येण चोन्मेषणीः सिरा इत्युक्तम्‌ । तथा च तद्व 
चनम्‌--"उन्मेषणीः सिरा वायुः प्रविश्य चावतिष्ठते । अत्यर्थं चालयेद्वत्मं निमेषः स 
न सिध्यति ॥?? इति । वातजोऽयमसाध्य्च । 

४ शोगिताशोंलक्षणं वक्ति- छिन्ना इति । ये शोणितसम्भवा मृदवो वत्मेस्था- 
अङ्करा अङ्कुराकारा मांसोच्छयाः झिन्नारिछन्ना दाइकण्डूर्जापेताः सम्तो विवर्धन्ते 
तेष्छूरा अशः शोणिताश इत्यथेः । शद रक्तजमसाध्यं च । तथा च विदेहः--“ वायु: 
शोणितमादाय सिराणां प्रमुखे स्थित; । जनयत्यङ्करं ताम्र वत्मेनि च्छिन्नररोहणम्‌ । 
तच्छोणिता शो5साध्यं स्याद्रक्तत्राव्यय नीरुजम्‌ ॥?? इति । ५ लगणलचक्षणमाह-- 
अपाक इति । व्याधिरयं इलेष्मजः साध्यश्च । तथा च सात्यकिः-“वर्त्मोपरिष्टायो 
गन्धिः कठिनो न विपच्यते । नीरुजो लगणो नाम रोगः इलेष्मसमुद्भवः ॥?? इति । 

६ विसवत्मलक्षणमभिधत्ते--शूनमिति । एतत्‌ सन्निपातजं साध्यं च । सात्य- 
'किस्तु--“बिसस्योपाचितस्येव बहुमांसप्तिरामुखम्‌ । बिसबत्मेति जानीयाद्‌ दुरच 
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बिसमन्तर्जेळ इव बिसवत्मेति तन्मतम्‌ ॥ २८ ॥ 

„~ दोषाः पक्ष्माशयगतास्तीक्ष्णाम्माणि खराणि च। 
निर्वेत्तयन्ति पक्ष्माणि तेघुष्टञ्चाक्षि दूयते ॥ २९॥ 
उदू'्रृतेरुद्ध्ृतेः शान्तिः पक्ष्मभिश्चोपजायते। , 71. . 
चातातपानळट्ठेषी पक्ष्मकोपः स उच्यते ॥ ३० ॥ | 

इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रे वत्मैगतरोगविज्ञानीयो नाम 
॥ तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातः झुक्ळगतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अस्तारिशुक्ळत्षतजाधिमांसस्नाय्वमेसंज्ञा: खल पञ्च रोगाः । 
- स्युः शुक्तिका चाजेनपिष्टकौ च जालं सिराणां पिडकाश्च याः स्युः।।३॥ 
रोगा वलासम्रथितेन साद्धेमेकादशाक्षणो:ः खल शुक्लभागे। ८० 


कित्स्यं त्रिदोषजम्‌ ॥? इत्याह । १ पक्ष्मकोपलक्षणं प्रतिपादयति—दोषा इति । 
सन्निपातजोऽयं व्याथिः साध्यश्च । पद्माशयो बत्मं तद्गताः पच्षमाशयगताः। २नि 
वेतेयन्ति = नेत्रान्तः प्रवेशयन्ति । पद्माणि= प्रतिवालानू । ३ उद्धुतैरुद्धेते: = 
उन्मूलितै रुन्मूलितेः । अन्यत्र उपपद्मनाम्ना पठितोऽयम्‌-“पदमोपरोधो वातेन को- 
डोऽन्तमुंखरोगवान्‌ । रोमैरन्तसुं खेरन्यैरुपपदम मलैखिभिः ॥? इति । 

इति सुश्ुतसंहितायाः उत्तरतन्त्रान्तर्गतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽख्यटिप्पन्यां 
ठृतीयोऽऽ्यायः । 


चतुर्थाऽऽ्यायः । 

४ क्रमप्राप्तं “शुक्लभागे दशेकश्च” इति प्रागुक्तं निरूपयितुं शुक्लगतरोगवि- 
-ज्ञानीयाध्यायमधिकरोति-अथेति | बत्मेमण्डलाद्‌ शुक्लमण्डलस्यानन्तर्यात्‌ तद्ग॒त- 
रोयविज्ञानीयाध्यायस्यारम्मो युक्त रव । ५ एकादशानां नेन्नशुक्लभ।गगतरोगाणां 
नामानि निर्दिशति-प्रस्तारीति। प्रस्तार्यांदिभिः पञ्चभिः सह अरमंशब्दस्य सम्ब 
ज्धः। ६ चकारात्‌ सिराशब्दस्य श्रत्राक्षिप्य अन्त्यात्‌ सिरापिडकाश्चेत्यर्थः। ७ ब- 
लासग्रथितेन =बलासग्रथितनाम्नेत्यथः । 
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प्रस्तारि प्रथितमिहाम शुक्लभागे विस्तीण तनु रुधिरप्रभं सनीलम्‌ ४ 


शुक्लंख्यं मूदु कथयन्ति शुक्लभागे सश्‍वेतं सममिह वद्धेते चिरेण। 

य॑न्मांसं प्रचयमुपैति शुक्लभागे पद्माभं तदुपद्शिन्ति लोहिताम ॥५॥ 

विस्तीण मदु बहळंयकृत्म्रकाशं श्यावं वा तदाघकमासजाम विद्यात्‌ । 

शुक्ले. यत्पिशितमुपेति वृद्धिमेतत्स्नाय्वर्मत्यभिपठितं खरं प्रपाण्डु ।६। 
श्यावाः स्युः पिशितनिभाश्च बिन्दवो ये 


६ /, 


डु ` शुक्त्याभा: सितनयने स झुक्तिसंज्ञः । 


को यः शशरुधिरोपमस्तु बिन्दु: 


१ प्रस्तायमलक्षणं दशंयति--प्रस्तारीति । र तनु अबहलम्‌ , रुधिरप्र- 
भंन्टरक्तवणंम्‌ , सरनीलम्‌ = ईषन्नोलम्‌ , सहृथोगेनाप्राधान्याद्‌ इेषन्नीललोहितमि 
त्यथः । “समन्ताद्विस्तृतः इयावो रक्तो वा मांक्तसब्चयः । सन्निपातेन दोषाणां प्रस्ता 
यम॑ तदुच्यते ॥? शति निमिः। इदं सन्निपातजं साध्यं च। ३ शुक्लामलक्षणं दश 
यति--शुक्लाख्यसिति । शुक्लाख्यं=शुः्लारमेत्यथः। ४ सदवेतं = किश्चिच्छवे 
तम्‌ , समं = समानम्‌ , चिरेण=चिरकालेन, वध ते इलेष्मजत्वादित्यथः । ५ रक्ताः 
मेलघ्णं प्रतिपादयति-यदिति । प्र चयं = वृद्धिम्‌ । रक्तजञमेतत्‌ साध्यं च । 

६ अधिमांसार्मलच्गमभिदधाति-विसूतीर्णमिति । विस्तीर्ण = बिततम्‌ , 
मृदु =कोमलम्‌ , बहलं = स्थूलम्‌ । यकृरप्रकाशम्‌ = ईषत्क्रष्णलो दितम्‌ । इयावं वेति 
बाशब्दः समुच्चये, तेन इयावं लोहितं चेत्यथः। एतच्च त्रिदोषजं साध्यं च । ७ स्ना 
खमलक्षणमाख्याति-शुक्ल इति । पिशितं = मांसम्‌ । इदं प्रस्तायमो द्वम्‌ । तथा 
च विदैइ:—*प्रस्तारिणोऽमंणः त्रावं निरुणद्धि यदाऽनिलः। विना स्रावं विशुष्कं तत्‌ 
स्नाय१मेति प्रकीर्तितम्‌ ॥? इति । 

८ शुक्तिकालक्षणपभिधत्त- श्यावा इति। इयावाः=पाण्डुझ्यामाः, पिशितः 
निभाः=मांससमानदीप्तयः, शुतत्याभाः= जलशुक्तिनिभाः। श्यावा इत्यादिवणंत्रये 
विकरपो बोद्ध्यः । पित्तजोऽयं साध्यडच । “पित्त कुर्यात्‌ सिते विन्दूनस्तितश्यावपीत 
कान्‌ । मलाक्ताद शतुल्यं वा सर्वे शुक्लं सदाइरुक । रोगोऽयं शुक्तिकासब्ज्ञः सशक्क 
दूभेदतृडञत्ररः ॥” इति वाग्भटः। ५ अजेनलक्षणमाह-पक इति। झशरुधिरो 
पमः = शशरुधिरवश्लोहित इत्यर्थः । श्रयं रक्तजः साध्यइच। तदुक्तम्‌ -“शक्रगोप- 
निभं शुक्लेऽजेनं रक्तप्रकोपतः” इति । बिन्दुरूपत्वेऽनियम इति ज्ञेयम्‌ । श्रत एव 
तन्त्रान्तरे--“कृष्णभाये सितं बिन्दु" शुक्लं विद्यात्‌ कफात्मकम्‌ । रक्तं च शुक््लभगः 
स्थमजँनं शोणितो द्भवम्‌ ॥” इति । 
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शुक्लस्थो भवति तमजनं वदन्ति ॥ ७॥ 2 | की 
उत्सन्न: सलिंलनिभोऽथ पिष्टशुक्लो 

बिन्दुयों भवति स पिष्टकः सुवृत्तः । 
जालाभ: कठिनसिरो महान्‌ सरक्त 220३ 

सन्तानः स्मृत इव जालसंज्ञितस्तु ॥ ८ ॥ ~ 
शुक्लस्था: सितपिडकाः सिरावृताया- 

स्ता विद्यादसितसमीपजा: सिराजा: । ` 
काँस्यासो भवति सितेऽम्बुबिन्ढुतुस्यः 

स ज्ञेयोडमृदुररुजो बळासकाख्यः ।॥ ९ ॥। 


इति सुश्रतसंहितायासुत्तरतन्त्रे शुक्कगतरोगविज्ञानीयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 


१ पिष्टकलक्षणं ब्रवीति--उत्सन्न इति । उत्सन्नः = उन्न, सलिलनिमः= 
जलवत्‌ स्वच्छः, पिष्टशुक्लः = तण्डुलपिश्वच्छुक्ल:। कफजोऽयं साध्यरच । तन्त्रान्त- 
रात्‌ कफत्रातजोऽयम्‌। तथा च माषवकरः-“इलेष्ममारुतकोपेन शुक्ले पिष्ट समुन्नतम्‌ । 
पिष्टवत्‌ पिष्टक बिद्धि मलाक्तादशसन्निभम्‌ ॥” इति । 

२ सिराजाललक्षणमाख्याति-जालाभ.इति । श्रबुलोमविलोमसिरानिचयरचि- 


-तनिरन्तरविवरगवाक्षीभावात्‌ जालस्येव आमा श्राकृतियस्य स॒ तथा । सरक्तः= 


इषल्लोहितः, सन्तनोति आच्छादयतीति सम्तानः। रक्तजोऽयं साध्यरच । ३ सिरा- 
जपिडक्रालक्षणमाचध्ट-झुक्ळस्था इति । सितपिडकाः=सितबर्णाः पिडकाः, सिरा- 
ङताः = सिराव्याप्ताः, असितसमीपजाः = कृष्णभागाम्यणशुक्लजाः, सिराजा वास्तु- 
स्थितसिरापरिवृतत्वेन, न तु साक्षात्‌ सिराजाता इत्यर्थः। त्रिदोषजोऽयं साध्यश्च । 

४ बलासम्रथितलक्षणमभिधत्ते-काँस्याभ इति । कांस्यध्येवाभा दोप्तियेस्य 
स तथा, श्वेत इत्पथः । अम्बुबिन्दुतुस्यः== मनायुन्नतत्वाद्वारिबिन्दुसदृ शः, अमृदुः = 
कठिनः, अरुजः = वेदनारहितः, एतद्विशेषणद्वयं कफानिलजत्वात्‌। तथा च विदैह्‌ः-- 
“मारुतोत्पीडितः इलेष्मा शुक्लभागे व्यवस्थितः । जलबिन्दुरिवोच्छूनो ह दु: कफस - 
म्भवः॥? इति । इलेष्मजोऽयं साध्यश्च । रत्र सिरेत्यातसिराहृषों वाग्भटेन पठितो । तथा 
हि--''रक्तराजीनिभं शुक्ले उ'यतेऽपि सवेदनम्‌ । श्रशोथाश्रूपदेहं च सिरोत्पातः 
सशोणितम्‌ ॥ उपेक्षितः सिरोत्पातो राजीस्ता एत्र वर्धयन्‌ । कुर्यात्‌ सास्रं सिराइषे 
तैनाच्दुद्वीक्षणाच्तमम्‌ ॥?? इति । 

इति सुश्चतसं हिताया उत्तरतन्त्रागंतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽल्यदिप्पन्यां 

चतुर्थोऽध्यायः 
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म पञ्चमाऽध्याथः । 
अथातः कृष्णगतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्या ल्यास्यामः ॥ १ ॥ क. 

यथोवाच भगवान्‌ धन्धन्तरिः ।॥ २ ॥ 

यंस्सव्रण शुक्रमथाव्रणं वा पाकात्ययश्राप्यजका तथेव । 
चत्वार एतेऽभिहिता विकाराः कृष्णाश्रयाः सङ्झहँतः पुरस्तात्‌ ॥३॥ 
निसग्नेरुप॑ हि भवेत्तु ऋष्णे सूच्येव विद्धं प्रतिभाति यद्‌ वे । | 
स्रावं खवेदुष्णमतीव रुक्र च तत्‌ सब्रणं शुक्रसुदाहरन्ति ॥ ४11 . 
इष्टेः समीपे न भवेत्तु यच्च न चावगाढं न च संखवेद्धि । 
अवेदनावन्न च युग्मं शुक्रं तत्सिद्धिमाप्नोति कदाचि देव ।॥। ५ ॥। 


~ 3 ० (५ ० ७ ८. ~ च्च 
बिच्छिन्नंमध्यं पिझितावृतं वा चळं सिरासक्तमदृष्टिकच्च । | 
पञ्चमोऽऽ्यायः । 
१ श्रथ क्रमागतं “चत्वारः कृष्णभागजा:? इति सडक्षेपतः प्रागुक्तं स्फुटीक्कत्य 
बोधनार्थं कृष्णभागगतरोगविज्ञानीयमध्यायमधिकरोति-अथात इति । र तत्र 


चतुरा कृष्णभागगतरोगाणां नामानि निदिशति-यदिति । शुक्रं = “कूली’ इति । 
प्रथते। "शुक्रः स्याद्‌ भागवे ज्येष्ठमासे वैश्वानरे पुमान्‌। रेतोऽ्षिर्गूभिदोः क्लीबम्‌ 
इति मेदिनी । शुङ्मिति पाठान्तरम्‌ । ३ सडमहतः = सडच्षेपत।इत्यरथः । 

४ सत्रणशुक्रलक्तणमाख्याति-निमग्नेति । निमग्नरूपमिति शुक्रविशेषणम्‌ । 
अन्तःप्रविष्टरूपम्रिति तदर्थः । रूपग्रहणमाभासतिषेधार्थम्‌ । सूच्येव विद्धमिति बतु 
लत्वख्यापनाय, सूचीव्यधनवद्वेदनादशनाय च। खावम्‌ --अश्रवात्मकम्‌ । खबेदित्य- 
नेनेव स्रावो बोध्यते, पुनः स्रावपदं निरन्तरस्रावबोधनाय । पतद्रकतजमसाध्यं च । 
अत्र विदेहः-“रक्तराजीनिभं कृष्णे छिन्नाभं यत्र लच्यते । सुच्यय्ेणेव तच्छरुक्रसुष्णाः 
श्र्नावि सत्रणम्‌ ॥? इति । 

५ असाध्यतया निर्दिष्टस्य सत्रणशुक्रस्य अवस्थावशेन कादाचित्कसिद्विमभिदः 
धाति--दृष्टेरिति । न चावगाढम्‌ = एकत्बगातम्‌ , न च संद्रवेत=न चात्यन्तं 
स्रवेत्‌ , किन्तु किञ्चिदेव स्रवेदित्व4: 1 ६ न च युग्मशुक्रम-श्रयुग्मशुक्रमेकमित्य थे; ! 
एवं विधं कदाचित्‌ सिध्यति, एतद्विपरीतं न सिद्ध्यतीति भावः । ७ सब्रणशुक्रस्य हर 
श्रसाध्यत्वलक्षणं वक्ति--विच्छिन्नेति । विच्छिम्नमध्यं = विश्ीणेमांसत्वान्निम्त- 
मध्यम्‌ , पिशिताबृतम्‌=उन्नतमांसरूपतया वेष्टितम्‌ , तिरासक्तमत एव, चलम्‌ = अन- 1, 
वस्थितम्‌ , यतः सिरा स्वभावतश्चलाः, तदाश्रितं शुक्रमपि चलमिति भावः | अदृष्टिक्कत्‌-- 


~ ST कह 
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द्विस्वग्गतं लोहितमन्ततश्च चिरोस्थितश्चापि विवजनीयम्‌ ॥ ६ || 

_„ उष्णाश्रुपातः पिडका च कृष्णे यस्मिन्‌ भवेन्सुद्गनिभञ्च शुक्रम्‌ । 
तद्‌प्यसाध्यं प्रवदन्ति केचिदन्यच्च यत्तित्तिरिपज्ञतुल्यम्‌ || ७ ॥ 
सितं यदा भात्यसितप्रदेशे स्यन्दात्मकं नातिरुगभ्रयुक्तम्‌ । 
विहायसीवाच्छघनानुकारि तदत्रणं साध्यतमं बदन्ति ॥ ८ |! 
गम्भीर जात बहलखू शुक्रं चिरोत्थितञ्चापि वदन्ति कृच्छ्रम्‌ । 
सञ्च्छाद्यते श्वेतनिभेन सव दोषेण यस्यासितमण्डळन्तु | ९॥ 
तमक्षिपाकात्ययमक्षिको समुत्थितं तीत्ररुजं वदन्ति । 

, अजापुरीषप्रतिमो रुजावान्‌ सलोहितो लोहितपिच्छिलाश्र 


दशनाभावकारि । १ द्वित्वग्गतं == पटलद्वयगतम्‌ , श्रन्तत: == प्रान्तेषु लोहितम्‌ । 

२ द्विपरलाश्रितस्य लक्षणं दश॑यति-उष्णेति । विदेइः-~-“एकत्वग्गतमेवं स्याद्‌ 

द्वित्वग्गतमिदं भवेत्‌ । चोषोष्ण्रावदाहास्तु तृष्णा च पिडकोदूगमः । व्यक्तमुदूगफला- 

_ > कारं शुक्र द्वित्वग्गतं भवेत्‌ ॥?? इति । एतेन मूने सुदूगनिभं च शुक्लमिति द्वित्वग्गतं 
बोध्यम्‌। ३ यच्च अन्यच्छुक्रं तित्तिरिपत्षतुल्यं तदप्यसाध्यं केचिद्वदन्तीत्यन्वयः । 

४ अनत्रणशुक्रलक्षणमाख्याति-सितमिति । स्यन्दात्मकम्‌ = अभिष्यन्दहेतुकम्‌ „ 
सवेषां नयनरोगाणामभिष्यन्दहेतुकत्वे, अस्य नियमबोधनार्थं स्यन्दात्मकमिति । 
५ विहायसीव == श्राकाश इव, 'पुंस्याकाशविहायसी? इत्यमरः। भ्रच्छवनानुकारि = 
प्रतनुमेघलण्डाचुकोरि। ह्वाराणचन्द्रस्तु—'अच्छघनानुकारि’ इत्यत्र 'श्रश्रदलानुकारि? 
इति पाठं पठित्वा व्याख्याति-अञ्नं नामोपथातुविशेषः, तच्च रवेंतमेवेद्द प्रत्येतव्यम्‌ , 
सितदृष्टान्तानुगतत्वेनोपात्तत्वात्‌ । तस्य दलं पत्रं तदनुकतु शीलमध्येत्यञ्रदलानुकारि 
इवेताभ्रमिवेति निष्कषेः । पतेनेतदुक्तं भवति-स्वभावादुपर्यृपरिविन्यस्तत्बेन फलकभू- 
तस्योपधातुतिश्चेषस्याञ्रस्य पत्राकारस्तनुकोऽशस्तत्प्रतीकाशं मेधखण्डं यथा नोलत्वेन 
गोलत्वेन चाध्यस्ते आकाशे प्रतिभाति, तथैवासितप्रदेशे कृष्णमण्डले यत्‌ सितः 
माभाति तदेबाव्रणं शुक्रमुच्यत इति। ३ गम्भीएजातं =द्वित्रिवर्गतम्‌ , बहलं = 
पुष्टमित्यथः । 

७ श्रक्षिपाकात्ययलक्षणं ब्रवीति- सy्च्छाद्यत इति | सन्निपातजोऽयमसाध्यइ्च । 
+ दोषेण=दोषत्रितयेनेत्यर्थः। ८ अक्षिकोप्सुत्थितम्‌=भ्रभिष्यन्दादुत्पन्नम्‌। ९ अज. 

काजातलक्षगमाइ-अजेत । अजापुरीषप्रतिमः=शुष्का जपुरीषतुर्यः, सलोहितः = 
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a ~ 
-विदाये कृष्णं प्रचयोऽभ्युपेति तञ्चाजकाजातमिति व्यवस्येत्‌ ॥१०॥ 
इति सुश्र॒तसंहितायासुत्तरतन्त्रे कृष्णगतरोगविज्ञानीयो ` नाम 
पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथोतः सर्वगतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
_ यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥। 

स्यन्दोस्तु चत्वार इहोपदिष्टास्तावन्त एवेह्‌ तथाऽधिमन्थाः । 
शोफान्वितोऽशोफयुतश्च पाकावित्येवमेते दश सम्प्रदिष्: । ३ ॥ 
हताधिमन्थोऽनिळपर्येयश्च शुष्काक्षिपाकोऽन्यत एव बात: । 
दृष्टिस्तथा5म्लाध्युषिठा सिराणासुत्पातहर्षावपि सर्वागाः || ४ ॥ 
प्रायेण सव नयनामयास्तु भवन्त्याभष्यन्दनिसित्तमुळाः । 

तस्माद्‌ भिष्यन्दमुदीयेमाणसुपाचरेदाछु हिताय धीसाच्‌ ॥,५ || 


ईषल्लोहितावभासः। १ प्रचयः = उद्गमः, तृतीयत्वस्गतत्वेन मेदसः ` प्रचयो 
बोद्धव्यः । अभ्युपैति = समन्तादागच्छति। कफजोऽयमसाष्यरच । अत्र विदेइः-- 
“कृष्ठेऽचष्णोयंद्भवेच्छुक्रं छागलीविट्समप्रभम्‌। सान्द्रपिच्छिलञरक्तास्रं त्रित्वरगमज+ 
केति सा ॥? इति) 
इति सुश्रुतसंहितायाः उत्तरतन्त्रा न्तगंतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽ्यरिप्पन्यां 
पञ्चमोऽध्यायः । 
षष्टोऽध्यायः । 

२ अंनुक्रमागतं “लवाश्रयाः सप्तदश” इति प्रागुक्तं व्याख्यातुं सवंगतरोग विज्ञा 
नीयमध्यायमधिकरोति-अथेति । गतशब्द श्राभ्रयवचनः, तेन सर्वाश्रयरोगविज्ञानीय 
इत्यथः। ३ सवंगतनेत्ररोगाणां नामानि निर्दिशति-स्यन्दास्त्विति। स्यन्दाः= 
श्रभिष्यन्दा इत्यथः । ४ सवेभागाः=सर्वाधिष्ठाना इत्यथंः । ५ अभिध्यन्दस्य 
सवेनेत्ररोगमूलत्वं प्रतिपादयति प्रायेणेति ॥ ६ अभिष्यम्दाइच तन्निमित्तानि च, 
तान्येव मूलं येषां ते तथोक्ताः । निमित्तशब्देन दुष्टा दोषा दोषप्रकोपणानि च ग्राया- 
णि। ७ उदीयंमाणम्‌=उत्पद्यमानमित्वर्थः । 
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निस्तोद्‌नं स्तम्भनरोमहषेसङ्घेपारुष्यशिरोऽभितापाः । 
` विशुष्कभाव: शिशिराश्रता च बाताभिपन्ने नयने भवन्ति॥ ६॥ 
॥ शिशिराभिनन्दा धूमायनं बाष्पससुच्छयश्र । 
उष्णाश्रता पीतकनेत्रता च पित्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ ७ ॥ 
उष्णाभिनन्दा गुरुताऽक्षिशोफः कण्डूप देहो सितताऽतिः त्यम्‌ । 
स्रावो मुहः पिच्छिल एब चापि कफाभिपन्ने नयने भवान्ति ॥ ८॥ 
ताम्राश्रता लोहितनेत्रता च राज्यः समन्तादतिलोहिताश्च । 
पित्तस्य लिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ ९॥ 
ृ द्वेरेतेरभिष्यन्दैनेराणामकियावताम्‌ । 
तावन्तस्त्बधिमन्थाः स्युनेयने तीब्रवेदनाः || १०॥ 
उत्राटयत  इबात्यथं नेत्रं निमंथ्यते तथा । 
शिण्सरोऽद्ध च तं बिद्यादधिमन्थं स्वळक्षणंः ॥ ११॥ 
१३नेत्रसुत्पाव्यत इब मथ्यतेऽरणिबच्च यत्‌ । 
१ ३ सङ्घषेतोद निर्मेदमांससंरव्धमाविलम्‌ ॥ १२॥ 

१ वाताभिष्यन्दलचणमाख्पाति-निर्तोदनमिति । अन्यत्र -निस्तोदनमिति । अन्यत्र 'निस्तोदनस्तम्भ- 
नरोमहर्ष--? इति स्रमस्तं पदम्‌ । निस्तोदनं=सूचीव्यधनवद्‌ व्यथा, स्तम्भनं 
जडिमा, सङघपः=्=्करकरिका, पारुष्यं-रूक्षता, शिरोऽभितापः=श्चिरोव्यथा । 
२ विशुष्कभावःन्त्दूषिकाराहनित्यम्‌ , न तु आ्रावरददितत्वस्‌ ; शिशिराश्रतेत्युक्तेः । 
वाताभिपन्नेनवातेनोपद्रुते । श्रयं साध्यः। ३ पित्ताभिष्यन्दलद्षणमाइ--दहिति । 
प्रपाकः-=प्रकृष्टः पाकः, शिशिराभिनन्दा=्शीतलेच्छा, धूमायनं=्नेत्राद्‌ धूमोद्गम 


इव, बाष्पससुच्छ्यः=वाष्पबाहुल्यम्‌ । साध्यमिदम्‌ । 
४ इलेष्माभिष्यन्दलक्षणमाख्याति-उष्णेति । उःणाभिनन्दा=डष्णेच्छ्ञा । 


५ उपदेह:-दूषिकया लिप्ता । श्रयमपि साध्यः। ६ रक्ताभिष्यन्दलव्णमभिद- 
घाति--ताम्रेति । ७ पित्तस्य लिङ्गानि=पित्ताभिंष्यन्दलिङ्गानीत्यर्थः । एष साध्यः । 

= अधिमन्थानामभिष्यन्दजत्वं प्रतिपादयति- बृद्धेरिति ।1९ तावन्तः=भ्रभिष्य- 
न्दै्वातपित्तकफरक्तजाश्चत्वार एवेत्यर्थः । १० अविमन्थस्यापरं स्रामान्यलक्षणमाख्याति- 
उत्पारयत इव । रिरसोऽधसुर्पाट्थत इब, तथा निमथ्यते चेति सम्बन्धः। शिर. 
सोऽ सुत्पाटथत इव निर्मथ्यते चेति अधिमन्थानामभिष्यन्दैस्यो भेदः, स च चतुविधे- 
-तरधिमन्थेषु बोद्धव्यः । ११ स्वलक्षणैः = यथोक्तवातायभिऽ्यन्दलक्षणे रित्यर्थः । 

१२ वाताविमन्थलच्णं दशयति--नेन्रमिति । साध्परोऽसौ । १३ सङ्षषः= 


५७ 
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कुव्चनास्फोटनाध्मानवेपथुव्यथनेर्युतम्‌ । 

रिरसोऽद्वञ्च येन स्यादधिमन्थः स मारुतात्‌ ॥ १३ ।| 

रक्तेराजिचितं स्रावि बह्विनेवाबदह्यते । 

यफृप्पिण्डोपम दाहि क्षारेणाक्तमिव क्षपम || १४॥ 

प्रपक्वोच्छूनंवत्मोन्तं सस्वेदं पीतद्शनम । 

मूच्छांशिरोदाहयुतं पित्तेनाक्ष्यधिमन्थितम्‌ ।। १५ ॥ 

झोफवन्नातिसंरब्धं स्थ[वकण्डूसमन्वितम्‌ । 

शेत्यगोरवपेच्छिस्यदूषिकाहषेणान्वितम्‌॥ १६ ॥ 

रूपं पश्यति दुःखेन पांशुपूणमिवाविळम्‌ । 

नासाध्मानरिरोठुःखयुतं श्लेष्माधिमन्थितम्‌॥। १७॥। 

बन्धुजीवप्रतीकाशं ताम्यति स्पशेनाक्षमम्‌ । 

रक्ता्रावं सनिस्तोदं पश्यत्यग्निनिभा दिशः || १८। 

रक्तमग्नारिष्टवचच कृष्णभागश्च लक्ष्यते । 

यद्दीप्तं रक्तपयेन्तं तद्रक्तेनाधिमन्थितम्‌ ॥ १९ || 
हन्याद्‌ दृष्टि सप्तरात्रात्‌ कफोस्थोऽधीमन्थोऽस्रक्सम्भबः पञ्चणात्रात 


षड्रात्राट्ठे मारुतोत्थो निहन्यान्मिथ्याचारात्‌ पैत्तिकः सद्य एव।।२०॥। 


कण्डूपदेहश्रयुतः पकवोठुम्बरसन्निभः । 


करकरिका, तोदः==सूचीव्यघनवदू्‌ ब्यथा, निभेंदः=शस्त्रेण विदारणवद्‌ वेदना, 
मांससंरब्धं=मांसश्नता, आविलं = मलयुतम्‌ । १ पित्ताधिमन्थलश्चणं वक्ति 
रक्तेति । । साध्योऽयम्‌। २ क्षारेणाक्तं चारलिप्तं क्षतमिव दहनशीलमित्यथः । 
३ प्रपकोच्छुनवरत्मांन्तं = पाकशोथाभिभूतवत्मं प्रान्तम्‌ । ४ छेष्माधिमन्धलक्षणं ब्रवी- 
ति--शोफवदिति । अयमपि साध्यः । नातिसंरब्धं =नार्यर्थरागवेदनम्‌। ५ दू- 
षिका=नेत्रमलम्‌। ६ रक्ताधिमन्थलक्षणमाख्याति-बन्धुजीवेति । एव साध्यः । 
बन्धुजीवः=*दुपइरिया फूल” इति प्रथते । ताम्यति=खिधति। ७ अरिः = रीठा” 
इति ख्यातः। तद्वत्‌ कृष्णभागो लक्ष्यते । 
८ स चाधिमन्थो यदात्मको यावता कालेन मिथ्याऽऽचारादू दृष्टिं इन्ति, तं प्रति- 
पादयति-इन्यादिति। ९ सद्यःशाब्देनात्र त्रिरात्रसुच्यते, वैथके सचःशब्दस्य 
त्रिरात्रसप्तरात्रवाचित्वात्‌ । १० सशोफपाकलक्षणमभिषत्त—क्रण्डरिति । श्रयं 
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दाहसंहषेताम्रत्वशोफनिस्तोदगौरवे: || २१॥ ˆ 

जुष्टो मुहुः स्रवेच्चास्रमुष्णशीताम्बु पिच्छिलम्‌ | 

संरम्भी पच्यते यश्च नेत्रपाकः सशोफज: ॥ २२ ॥--- 

शोफहीनानि लिङ्गानि नेत्रपाके त्वशोफजे । 
उपेक्षणादक्षि यदाऽधिमन्थो वातात्मकः सादयति प्रसह्य । 
रुजाभिरुग्राभिरसाध्य एष हताधिमन्थः खलु नाम रोगः ॥ २३ ॥ 

अन्तःसिराणां श्वसनः स्थितो दृष्टिं प्रतिक्तिप॑न्‌। 

हताधिमन्थं जनयेत्तमसाध्यं विदुर्बं धाः || २४ ॥। 
पक्ष्मद्ययाक्षिश्रबमाश्रितस्तु यत्रानिलः सञ्चरति प्रदुष्टः । 
पर्यायंशश्चापि रुजः करोति तं वातपर्यायमुदाहरन्ति ।। २५ ॥ 
यंत कूणितं दारणरूक्षवत्मं विलोकने चाविळदशंनं यत्‌ । 
सुदारुणं यत्‌ प्रतिबोधने ˆ च शुष्क्राज्षिपाकोपहतं तदक्षि ॥ २६ ॥ 


त्रिदोषजः साध्यश्च । उपदेहः== नेत्रमलम्‌। १ संरम्भी=शोथवान्‌ । २ अशोफपाक- 
लक्षणं दर्शयति-झोफेति । शोफहीनानि= सशोफपाकलिङ्गानीत्यर्थः। अयमपि 
त्रिदोषजः स्यश्च । 

३ सकलाक्षिशोषलक्षणं इताधिमन्थं लक्षयति--उपेक्षणादिति । तन्त्रान्तरे 
“(थवा शोषयेदक्षि चीणतेजोबलादयम्‌। तत्पद्ममिव संशुष्कमवसीदति लोचनम्‌ । 
इताधिमन्थं तं विद्यादसाध्यं वातकोपतः॥? इति विदैहः। ४ सादयति=शोषय- 
ति। ५ दृष्टिनिगंमलक्तणं इताधिमन्थं दशेयति--अन्त इति । तन्त्रान्तरे-““अन्त- 
गतः सिराणां तु यदा तिष्ठति मारुतः। स तदा नयनं प्राप्य शीध्रं दृष्टि निरस्यति ॥ 
तस्यां निरस्यमानायां निर्मन्थन्निव माइतः। नयनं निवमत्याशु लतो दाविमन्थनेः।?? 
इति विदेद:। ६ प्रतिक्षिपन्‌=निष्कासयन्‌ । 

७ वातपर्यायलक्षणमभिधत्ते--पक्ष्मेति ॥ = पर्यायशः = क्रमशः, कदाचिद्‌ 
अवि, कदाचिन्नेत्र इत्यथः । एष साध्यः। ९ शुष्काक्षिपाकलक्षणमाइ-यदिति । 
कूणितं=सङ्कोचितं सदित्यर्थः । दारुणं कठिनं रूक्त च वातशोषादू वर्मं यस्य तदू 
दारुणरूच्षवत्मे । १० प्रतिबोषने=उन्मेषणे, शुष्केणाक्षिपा केनोपइतमिति शुष्काक्षि 
पाकोपइतम्‌ । सरक्तवातजन्योऽयं व्याधिः। यदाह तन्त्रान्तरे-“कूणितं खरवत्मांक्षि 
कुच्छोन्मीलाविलेच्षणम्‌ । सदाइं सासजाद वाताच्छुष्कपाकाम्वितं वदेत्‌ ॥” इतिं । 
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य॑स्यावटूकणेशिरोहनुस्थो मन्यागतो वा5प्यनिलो5न्यतो वा । | 
कुर्याद्रुजोऽति भ्रुवि लोचने वा तमन्यतोवातसुदाहरन्ति ॥ २७ ॥ + 
अस्लेने भुक्तेन विदाहिना वा सञ्च्छाद्यते सवेत एब नेत्रम्‌ । | 
झोफान्बितं लो हितकेः सनी लेरेतादृगम्लाध्युषितं वदन्ति ।। २८ ॥ 

अवेदनी वाऽपि सवेदना वा यस्याल्षिराष्यो हि भवन्ति ताम्राः । | 
मुहुविरञ्यैन्ति च ताः समन्ताद्‌ व्याधिः सिरोत्पात इति प्रदिष्टः॥२९॥ 
मोहात्‌ सिरोत्पात उपेक्षितस्तु जायेत रोगस्तु सिराप्रहर्ष: । | 
ताम्राच्छमस्रं बति प्रगाढं तथा न शक्नोत्यभिवीक्षितुश्च ।। ३०॥ 
इति सुश्रुतसंद्वितायामुत्तरतन्त्रे सरवेगतरोगविज्ञानौयो नाम षष्टोऽध्यायः ॥६॥ 


१ अन्यतोवातलक्षणं निर्दिशति-यस्पेति। अवढः-घाटा, दीं श्राषेः, मन्या - 
गतः--ग्रीवायाः पाइवंयोः सिरागतः, अन्यतः= उत्तप्रदेशादितरत्र, दृष्टत इत्यर्थः । 
सप्तम्यथे तसिः । एष वातिकः साध्यश्च । विदेहेऽपि—“मन्ययोरन्तरे वायुरुत्थितः पृष्ठ- 
तोऽपि वा । करोति भेदं निस्तोदं शङ्के चाइणोभरुंवोस्तथा । तमाहुरन्यतोवातं रोगं दृष्टि- 
विदो जनाः ॥? इति । २ श्रम्लाथ्युषितलक्षणमभिदधाति--अस्लेनेति । विदा- 
हिना=्कड़केन लवणेन वा। ३ अम्लेन अअत्यन्तमध्युषितमम्लाध्युबितं पित्ताध्युषि- 
तम्‌ , करणे कार्योपचारादिति सारम्‌। 

४ सितोत्पातलक्षणमाख्याति-अवेदुनेति। श्रक्षिराज्यःम=नेत्रसिराः। ५ वि- 
रज्यन्ति=विरक्ता भवन्ति, विशेषरक्ता भवन्तीत्यर्थः । रक्तजोऽयं साध्यश्च । ६ सिरा- 
हषलक्षणममिधत्ते-मोहा दिति । श्रसावपि रक्तजः साध्यश्च । वाग्भटे तिरोत्पात- 
सिराइषंयोलक्षणम्‌-“रक्तराजीनिभं शुक्ले उष्यतेडपि सवेदनम्‌। अशोथाश्रपदेहं च 
सिरोत्पातः सशोणितम्‌ ॥ उपेक्षितः सिरोत्पातो राजीस्ता एत्र वधंयन्‌ । कुर्याप्सास्न 
सिराइषे तेनाच्युद्वीक्षणा्तमम्‌ ॥?? इति । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽए्यरिप्पन्यां | 
षष्ठोऽऽ्यायः । < 
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सप्तमोऽध्यायः । 

अथातो दृष्टिगतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
र यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 

मसूरदळमात्रान्तु पञ्चभूतप्रसादजञाम्‌ । 
खद्योतविस्फुलिङ्गाभामिद्धां तेजोभिरव्ययेः॥ ३॥ ~ˆ 
आवृतां पटलेनाक्ष्णो बाह्येनं विवराकृतिम्‌ । 
शीतसात्म्था नृणां दृष्टिमाहुनेयनचिन्तका: ॥ ४ ॥- 
रोगांस्तदाश्रयान्‌ घोरान्‌ षट्‌ च षट्‌ च प्रचक्ष्महे । 
पटलानुप्रैबिष्टस्य तिमिरस्य च लक्षणम्‌ ॥ ५॥ 
सिराभिरभिसम्प्राप्य विगुणोऽभ्यन्तरे भ्रम्‌ । 


सक्षमोऽध्यायः। 

१ क्रमप्राप्तं “दृष्टिजा द्वादशेव तु” इति प्रागुक्त प्रतिपादित दृष्टिगतरोगविज्ञानी- 
यमध्यायमधिकरोति-अथेलि । र तत्र नेत्रदृष्टिप्रमाणं दशयति--मसूरेति ! 
मसूरदलमात्रां =मसूराथं दलप्रमाणाम्‌ , तथा च निमिः-- “पञ्चभूतात्मिका दृष्टिमस्‌- 
राधं दलोन्मितिः?? इति । पञ्चभूतप्रसादजां == प्रसन्नपन्न भूतारिमिकाम्‌ , खद्योतो ज्योति- 
रिङ्गणः, विस्फुलिङ्ञोऽग्निकणः, तयोरिव आभा दीप्तियस्यास्तां तथोक्ता, निमेषे खथो- 
तवत्‌ , उन्मेषे च विद्योतमानत्बाद्‌ विस्फुलिङ्गवदित्यथः । श्रव्ययै:--उपचयापचयर- 
हितैः, निविकारैरित्यथः । तेजोभिरिद्धांस्ते जोविशिष्टामित्यथः । इद्धमित्यत्र सिद्धाः 
मिति पाठे उत्पन्नामित्यथो बोद्धयः । 

३ बाहथेन"-रसरक्ताश्रयेण प्रथमपटलेन, यदाइ प्राकू--“तेजोजलाश्रितं बाइये 
तेष्वन्यत्‌ पिशिताश्रितम्‌” इत्यादिना स्वयमेव । विवरस्थ क्िद्रस्याकृतिरिवाक्ृतियेस्याः 
सा तां विवराक्कतिम्‌। थद्यपि बाहयपटलावृतत्वाददृष्ट रूपम्रहणसामर्थ्यापधातः प्रातः, 
तथाऽपि पटलस्यात्यन्ताच्छत्वाद्‌ रोमकू विवरान्तरत्वाच्च तेजःपरमाखूनां बहिश्वरत्वे 
रूपग्रहणसामर्थ्यं दृष्टेर्नोपहन्यते इति ढल्हृणः । ४ शीतेन सात्म्यां हितां शोतसा- 
त्म्याम्‌ । यद्यपि शीतेन तेजो5भिघातस्तथा5पोदद एककायकरणार्थ सहोत्पन्नयोजला- 
ग्न्योन विरोध: । 

५ दृश्गितरोगाणां सडख्यामाख्याति- रोगानिति । तदाश्रयान्‌ = दृश्याश्रयान्‌ , 
घोरान्‌ -5अतिशयक्लेशकरान्‌ , षट्‌ च षट्‌ च दादशेत्यथः । ४ पटलानुप्रबिष्ट- 
स्य-पटलचतुष्टयप्रविष्टरय । ७ प्रथमपटलगततिमिरलक्षणं दशेयति-सिरादिभिरिति। 
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प्रथमे पटले दोषो यस्य दृष्टो व्यवस्थित: ॥ ६॥ 
अव्यक्तानि स रूपाणि सर्वाण्येव प्रपश्यति । 
दृष्टिभूशं विहलति द्वितीयं पटलं गते ॥ ७ || 
मक्षिका मशकान्‌ केशान्‌ जालकानि च पश्यति । 
मण्डलानि पताकांश्च मरीची: कुण्डलानि च ॥ ८ | 
परिप्ळवांश्च विविधान्‌ वषमश्रं तमांसि च । ! 
दरस्थान्यपि रूपाणि मन्यते च समीपतः ।। ९॥ 
समीपस्थानि दूरे च दृष्टेगाचरविश्रमात्‌ । 
यत्नवानपि चात्यथ सूचीपाशं न पश्यति ॥ १० ॥ 
दूध्व पश्यति नाघस्तात्ततीयं पटलं गते । 
महान्त्यपि च रूपाणि च्छादितानीव वाससा ॥ ११ ॥ 


अभिसम्प्राप्य = सम्यग्‌ गत्वा, विगुणः = दुष्टः, अम्यन्तरे==सत्राभ्यन्तरे । १ पटले = 
कालकास्थिसंश्रये; न तु बाह्य ; तत्र प्रथमं दोबलक्षणानुपलब्धेः। तथा च विदेहः— 
"यथा दोषाः प्रकुपिताः प्राप्य रूपवद्दे सिरे। दृष्टेरन्तरमाद्यं तु पटलं समभिद्रुताः । 
एकैअमनुपदयन्ते पर्यायात पटलान्तरम्‌॥? इति । प्रथमे पटले? इत्यादियन्थात्‌ पूरव 
केचित्‌ “सिराभिरभिसम्प्राप्य वियुणोऽभ्यन्तरे भुशम्‌” इति इलोकार्थ सम्प्राप्तिरूपं 
पठन्ति सुश्रुते, तच्च “ल्तिराऽनुसारिभिदोषेरित्यनेनैव गतार्थमित्यनार्ष टीकाकारैष्या 
ख्यातम्‌? इति मधुकोशकारो। २ रूपाणि= रूपवन्ति द्रव्याणि, अव्यक्तरूपाण्यपि 
तानि वातेन बच्यमाणञ्रमरारुणवर्णादियुक्तानि, पित्तेन श्रादित्यलश्ोतादिपीतनील- 
वर्णानि, कफेन सितवर्णानि, रक्तेन रक्तवर्णानि, सन्तिपातेन चित्रवर्गानि, एबं द्वितीथ- 
तृतीय चतुर्थपटलेष्वपि व्याख्येयम्‌ । 

३ द्वितीयपटलगततिमिरलक्षणं वक्ति- दृष्टिरिति । विह्वतति==पुनः पुनरसम्य - 
मृपं गृह्णाति । द्वितीयं पटलं मांसरक्ताश्रयम्‌ । विह्नलत्वमैत्र विवृषोति-मक्षिका इत्य[- 
दिना । ४ जालकानि-मकटलालारचितजालकाकाराणि। ५ मरोचीःस्म्रगतृष्णाः । 
मरीचीनिति पाठे चन्द्रादिरइमीनित्यथः। ६ परिप्लवान्‌-- चञ्चलान नक्षत्रान्‌ , विर 
विधानूर-ऊर्ध्बाघस्तियग्गतइलेष्मादिदोषवर्णे नानाविधान्‌ , वर्ष = दृष्टिः, अन्न = मेषः, 
वर्षादीन्‌ असम्त्यपि सन्तीव पझ्यतीति तात्परयम्‌ । ७ गो चरविभ्रमात्‌=तिषयतिञ्रमात्‌ । 
= सूचीपाशं = सूचोरन्त्रमित्यथः । 

९ तृतीयपटलगततिमिरल तणमाइ-ऊ७वेमिति । तृतोयं पटलं=मेद आश्रितम्‌ 
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करणनासाऽक्षियुक्तानि विपरीतानि वीक्षते । 

यथादोष ब्च रञ्येत दृष्टिदोषे बलीयसि ॥ १२ ॥ 
च अधःस्थिते संमीपस्थ्र दूरस्थञ्वोपरिस्थिते । 
पाश्वेस्थिते तथा दोषे पाशवेस्थानि न पश्यति ॥ १३ ॥ 
समन्ततः स्थिते दोषे सक्ुळीनीव पश्यति । 
ृष्टिमध्यगते दोषे स एकं मन्यते द्विधा || १४ ॥ 
द्विघास्थिते त्रिधा पश्येद्‌ बहुधा चानवंस्थिते । 
तिमिरोख्यः स वै दोषश्चतु्थं पटळङ्गतः ॥ १५ ॥ 
रुणद्धि सर्वतो दृष्टि लिङ्गनाशः स उच्यते । 
तस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूढे महागदे ॥ १६॥ 
चन्द्रादित्यो सनक्षत्रावन्तरीक्षे च विद्युतः । 
निमैलानि च तेजांसि भ्राजिष्णूनि च पश्यति ॥ १७ ॥ 
सं एव लिङ्गनाशास्तु नीलिकाका चसंज्ञितः । 


ऊध्वेमपि याड क्‌ पश्यति तादृगाह-सुमहान्तीति। १ विपरीतानि =छिन्नकरपादादी- . 
नि। २ विदैहदो विदेषमुक्तवान्‌-“यथास्वं रञ्यते दृ्टिदोंपै श्ञिपटलस्थितैः। चतुथं पटल - 
प्राप्तैमंण्डलं रज्यते तु तैः ॥? श्ति। ३ अधःस्थिते समीपस्थं दूरस्थं च न पश्यः 
तीति सम्बन्धः । ४ सङ्कुलानिः=त्रन्यान्यरूपेणेव मिश्राणि । ५ अनवस्थिते=प्रनिय- 
त्तावस्थाने, चञ्चले इत्यर्थः । न 
६ चतुथेपटलगततिमिरलक्षणं वक्ति--तिमिरेति । दोषा =रोगः, “दोषा अपि 
रोगसंक्षां लभन्ते’ इति शासनात्‌ । चतुर्थ पटलं == कालकास्थिश्रितम्‌ ७ लिङ्गयते 
ज्ञायतेऽनेनेति लिङ्गं चक्षुरिन्रियशक्तिः, तस्य नाशो यस्मिन्‌ स लिङ्गनाशो दोषः । 
शत; परं "वदन्ति? इति शेषः । तमोभूते=रूपस्यानुपलम्भादन्धकारशदृशे, भूतशब्दस्य 
सादृइयवाचकत्वात्‌ । “भूतं प्राण्यतीते समे त्रिषु’ इत्यमरः। नातिरूढे =नातिबृद्धे । 
= आजिष्णुनिस-दी प्तिमन्ति वस्तूनि । ९ तस्यैव लिङ्गनाशस्यापरं सब्शा- 
इयं प्रतिपादयति इति । नीलिका विशेषिता काचसव्ज्ञा सञ्जाता यस्य स इति 
¬ गदाषरः। एतेन तृतीयपटलस्थदोषे काचसव्ज्ञा, चतुर्थे तु सा नीलिकया विशिष्यते 
३ इति फलति। निमिः--“काच इत्येष विज्ञेयो याप्य स्निपरलोत्थितः । चतुर्थपटलप्राप्तो __ 
“0 लिङ्गनाशः स उच्यते। प्रत्याख्येयश्च कफजो व्याविः साध्यस्तु तद्विदा ॥? इति। 


== 
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तन्नं वातेन रूपाणि भ्रमन्तीव स पश्यति ॥ १८ | 
*प्राविलान्यरुणाभानि व्याविद्धानि च मानवः । 
पित्तेनादित्यखद्योतंशक्रचापतडिद्गुणान्‌। १९॥ 
शिखिबहेबिचित्राणि नीलकृष्णानि पश्यति । 

कफेन पश्येद्र्पाणि स्निग्धान च सितानि च ॥ २० ॥ 
गोरचामरगौराणि श्वेताभ्रप्रतिमानि च । 
पश्येदसुक्ष्माण्यत्यथ व्यभ्रे चेवाश्रसम्प्लबम्‌ ॥ २१ ।। 
सलिलप्लावितानीव परिजाडयानि मानवः । 

तथा रक्तेन रक्तानि तमांसि विविधानि च ॥| २२॥। 
हरितश्यावक्ृष्णानि धूमधूम्राणि चेक्षते । 

सन्निपातेन चित्राणि विप्लुतानि च पश्यति ॥ २३ ॥ 
बहुधा वा द्विधा बाऽपि सर्वाण्येव समन्ततः । 
हीनाधिकाङ्गान्यथवा अ्योतींष्यपि च पश्यति || २४ ।। 
पित्तंः कुर्य्यात्‌ परिम्लायि मूच्छितं रक्ततेजसा । 

पीता दिझस्तथोद्यन्तमादित्यसिब पश्यति || २५ ।। 


१ वातादितिमिरलक्षणमभिदघाति—तन्रेति । २ अर्णाभान = किब्निद्गक्ता 
नि, व्याविद्ध।नि=कुटिलानि। ३ खयोतः==ज्योतिरिङ्गणः, शक्रच।पः=इन्द्रष चुः, 
वडित्‌ = विद्युत्‌ , , गुणान्‌ = रूपाणि, आदित्यादीनां रूपाणीत्यथः । ४ गौरचामर- 
गौराणि=स्ितचामरवच्छवेतानि। ५ श्रसूद्माणि --स्थूलानि । ६ परिजाञ्यानि= 
परितः स्तिमितानि। ७ धूमधूत्राणि = धूमवेष्टिवानीव । ८ चित्राणिन्न्नानावणानि 
विप्लुतानि = सवेतो5वकीर्णानि । 

९ पित्तेनापरं परिम्लाथिसन्शक॑ तिमिरमभिधत्ते--पित्तसिति। मूध्छितं = मि- 
श्रितम्‌ । विदेदः--'पि' रक्तप्रसादेन मूच्छयिखा च मारुतम्‌ । एष याप्य: स्मृतः 
काचो म्लयीनाम्ना शरीरिणाम्‌ ॥” शति । अन्यत्र रक्तपित्तास्यामुक्तम--'विदपाति 
परिम्लायि पित्तं रक्तेन सङ्गतम्‌ | तेन पीता दिशः पड्येदुधन्तमिव भास्करम्‌ ॥'' 
इति । एक एवासौ परिम्लायी रोगोऽरागप्राप्तः सन्‌ तिमिराख्यः, रागप्राप्तह्तु काचाः 
ख्यः, स एव किब्रिदूदरंननाशकारी लिङ्गनाशः । सर्वाण्येत्र तिमिराणि प्रथमद्वितीथ- 
पटलगतानि साध्यानि । तृतीयपटलगतानि रागप्राप्त्या यदा काचाख्यानि भवन्ति तदा 


याप्यानि। तथा च तन्त्रान्तरे-“तृतीयं एटलं प्राप्तं तिमिरं रागि ज.यते। अराणि 
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विकीय्येमाणान खद्योतैव्त्षांस्तेजोभिरेब च । 
वक्ष्यामि षड्विधं रागॉलङ्गनाशमतः परम्‌ ॥ २६॥ 
» रागोऽरुणो मारुतजः प्रदिष्टः पित्तात्‌ परिम्ळाय्यथवाऽपि नील: । . 
कफात्‌ सितः शोणितजस्तु रक्तः समस्तदोषोऽथ विचित्ररूपः। | 
रक्तेजं मण्डळं दृष्टौ स्थूळकाचानलप्रभम्‌ । 
परिम्लायिनि रोगे स्यान्म्लाय्यानीळंञ्च मण्डलम्‌ ॥ २८॥ 
दोषच्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्‌ स्वयं तत्र च दर्शनम्‌ । 
अरुणं मण्डल वाताच्चञ्चळं परुषं तथा || २९॥ 
पित्तान्मण्डलमानीलं कांध्याभं पीतमेव वा । 
श्लेष्मणा,बह्‌ ळं स्निग्ध शङ्घकुन्देन्ढुपाण्डुरम्‌ ॥ ३० ॥ 
चळत्पद्यपळाशस्थः शुक्लो बिन्डुरिवाम्भसः । 
सङ्कुचत्यातपेञत्यथ छायायां विस्तृतो भवेत्‌ ॥ ३१ ॥। 
मृद्यमाने च नयने मण्डळं तट्विसपैति । 
प्रवालपद्मपत्राभं सण्डलं शोणितात्मकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
न दृष्टि रागो भवेच्चित्रो लिङ्गनाशे त्रिदोषजे। | 
यथास्वं दोषलिङ्गानि सर्वष्वेच भवन्ति हि ॥ ३३ ॥ 
षड लिङ्गनाशाः पडिसे च रोगा हष्ट्याश्रयाः षटू च षडेव च स्युः ` 
तथा नरः ` पित्तविदग्धद्ृष्टिः कफेन चान्यस्त्वथ धूमदर्शी ॥ ३४ 1S: 4 
तिभिरं साध्यमाद्यं परलमाश्रितम्‌। कृच्छर द्वितीये रागि स्यात्ततीये याप्यसुच्यते ॥'? 
इति। १ विकीयमाणान्‌ = आच्छ्वा्यमानान्‌। 
२ वातादिभेदैन षड्विधं तिमिरमभिधाय रागैः षड विधमभि३घाति-वद्यामीति। 
३ परिम्लायी =पीतवणंः। ४ पूर्वोक्तपित्तजनितपरिम्जञायिनो लचणमाइ--रक्तजञमि- 
ति । .रक्तजं = रक्तप्रसादाज्जातम्‌ , रथूनकाचानलप्रभं = बाहुग्येन स्थूलकाचाभं, 
वर्णन अनलप्रभमित्यर्थः। ५ आनोलं = किब्चिन्नीलम्‌। ६ दोषभेदैन लिङ्गन श- 
लक्षणानि दर्शयति-—असुणमिति । ७ बहलं स्थूलम्‌ । ५ प्रवाळपदूमपत्राभं = 
.> रक्तपद्मपुष्पदलाभमित्यथंः। ९ वातादिवणवि भेदेन चित्ररवं बोध्यम्‌ | १० रोगाः = . 
अ वच्यमाणाः पित्तविदग्धदृष्ट्यादयः । एवं दृष्टयाश्रयाः षट्‌ च षडेव द्वादशेत्यथः ।. 
~ २११ पित्तविदर्षदृष्टिः दिवान्धः, कफेन श्रन्यो विदग्धदृष्टिः रात्र्यन्वः । 
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यो हृस्वजाड्यो नकुलान्धता च गभ्भीरसंज्ञा च तथेव दृष्टि: । 
पित्तेने दुष्टेन गतेन इष्टि पीता भवेद्यस्य नरस्य दृष्टि: ॥ ३५ ॥ 
पीतानि रूपाणि च मन्यते यः स मानव: पित्तविदरधदृष्टिः । 
प्राप्ते तृतीयं पटलं तु दोषे दिवा न पश्येन्निशि वीक्षते च ॥ ३६॥ 
रात्रौ स झीतानुगृहीतदृष्टिः पित्ताल्पभावादपि तानि पश्येत्‌ । 
तथा नरः श्लेष्मविदरधदृष्टिस्तान्येव शुक्लानि हि मन्यते तु॥ ३७॥ 
त्रिषु स्थितोऽस्पः पटलेषु दोषो नक्तान्ध्यमापादयति प्रसह्य । 
दिवा स सूर्य्यांनुणृहीतचक्षुरीक्षेत रूपाणि कफाल्पभावात्‌ ॥ ३८ ॥ 
झोकडवरायासशिरोऽभितापैरभ्याहता यस्य नरस्य दृष्टि: । 
सधूमकोन्‌ पश्यति स्वेभावांस्तं धूमदर्शीति वदन्ति रोगम्‌ ॥ ३९॥ 
से हस्वजाड्यो दिवसेषु कृच्छात्‌ हस्वानि रूपाणि च येन पश्येत्‌। 
विद्योतते येन नरस्य दृष्टिदोषाभिपन्ना नकुलस्य यट्टत्‌ ।! ४० ॥ 
चित्राणि रूपाणि दिवा स पश्येत्‌ स वै विकारो नकुळान्ध्यसंज्ञः । 
दृष्टिबिरूपा श्वसनोपस्रृष्टा सङ्कुच्यतेऽभ्यन्तरतश्च याति ॥ ४१ ॥ 
रुजावगाढा च तमक्षिरोगं गम्भीरिकेति प्रवदन्ति तञ्ज्ञाः । 
बाहौ" पुनद्वां विह सम्प्रदिष्टी निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च ॥ ४२ ॥ 
१ पित्तविदग्धदृ्टिलक्षणमाख्यावि-- पित्तेनेति । दु्टेन = बृद्धेनेत्यथः । २ दो- 
षे = पित्ते इत्यर्थः । ३ इलेष्मबिदग्धदृष्टिलक्षणं _ब्रवीति--तथेति। ४ दोषः = 
-इलेष्मा। ५ धूमदरिनो लक्षणमभिषत्ते-शोकेति । ६ धूमेन सह वतन्ते इति 
सधूमकास्तान्‌ सधूमकान्‌ , सेवेभावान्‌ = पदार्थान्‌ । पित्तजोऽयं साध्यश्च । ७ हस्व- 
जाडथलक्षणमाख्याति-स इति । सः==पुरुषः। पेत्तिकोऽयमस्ताध्यइच । तथा च 
विदेइ:--““नक्त मन्धास्तु चत्वारो ये पुरस्तात्‌ प्रकीतित।$। तेषामसाध्यो नकुलो हस्व - 


जाब्यस्तर्थव च ॥ विश्चेषेण भवेयातां द्वी चतुःपटलाश्रितौ । तौ च सम्प्राप्तरागत्वादः 
साध्यौ परिकीतिंतो ॥” इति । 

८ नकुलान्ध्यलक्षणं निर्दिशति-विद्योतत इति । नकुलस्य यद्वद्यया दृष्टि- 
विद्योतते वर्णन प्रतिभासते, तथाऽस्य नरस्थ दोषाभिपन्ना दोषे्व्याक्ता दृष्टिरित्यरथः । 
त्रिदोषजोऽयमसाध्यश्च। ९ गम्भीरिकालक्षणमाचष्ट-दशिरिति । विरूगा=वि- 
कुतरूपा, इवसनोपसुष्टा=बातोपगता। १० रुजावग।ढा==गम्भीरवेदनाऽन्वित। । सक- 
पटलगतवातजन्येवमसाध्या च । ११ श्रागन्तुतिमिरलचणमभिधत्ते—बाह्याचिति । 
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निमित्ततस्तत्र शिरोऽभितापाञजञेयसत्वभिष्यन्दनिदशचैश्च 
सुरषिगन्धवंमहोरगाणां सन्द्शेनेनापि च भास्वराणाम्‌ । ४३ | । 
हन्येत दृष्टिमेनुजस्य यस्य स लिङ्गनाइस्त्व निमित्त संज्ञः । 
तत्राक्षि विस्पष्टमिवावभाति वैदय्येवर्णा विमला च दृष्टि: ॥४४। 
विदीय्येते सीदति हीयते वा नृणामभीघातहता तु दृष्टि: ॥ ४५॥ 
इत्येते नयनगता मया विकारा 
सङ्ख्याताः प्रथगिह षट्‌ च सप्ततिश्च । 
एतेषां प्रथगिह चिस्तरेण सव 
वक्ष्येऽहं तदनु चिकित्सितं यथावत्‌ ।॥ ४६ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गेते शालाक्ष्यतन्त्रे दृष्टिगत- 
रोगविज्ञानीयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


सम्प्रदिष्टौ=क्थिती, औपद्रविकाध्याये इत्यथः । १ तत्रःवयोमध्ये, शिरोऽभितप्यते 
येन विषकुसुमगन्धवहपवनस्पर्रेनेति शिरोऽभितापस्तस्मात्‌। अभिष्यन्दनिद्‌शंनेः= 
मभिष्यन्दलक्षणेः । अयम प्यस्राध्यः । 

२ भ्रनिमित्तलिङ्गनाश्ञं दशयति-सुरषीति। श्रयमप्यसाध्यः। ३ तत्र == 
भ्रनिमित्तसव्ज्ञके, वि स्पष्टमिव = पूर्वावस्थातो विश्ञेषेण प्रसन्नमिब, वैदूयंवर्णा = इया. 
दा; प्रक्कतिवर्णत्यथेः । विमला =विगतकाचादिमला । पूर्वावस्थातः शक्तिमात्रमुपदद- 
-न्यते, यतो देवादयो इथत्रयवमदूषयन्त एव शक्किमात्रसुपध्नन्तीति तात्परयम्‌ । तदुक्त 
चरके-“देवादयोऽष्टौ हि महानुभावा न दूषयन्तः पुरुषस्य देइम्‌। विशन्त्यद्श्या- 


स्तरसा ययैव छायाऽऽतपौ दपंणपूयकान्ती ॥'” इति । ४ भ्रभिषातजलिङ्गनाशलक्ष- 


णमाख्याति-विदीयंत इति । बादयतिमित्तत्वेन त्रिदोषान्तभृतोऽयम्‌। ५इइ= 
शालाक्ये इत्यथः । 
इति सुश्चतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽख्यटिपपन्याँ 
सप्तमोऽऽ्यायः । 
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अष्टमोऽध्यायः । 


अथातश्चिकिर्सितप्रविभागविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरि: || २।। 
षटसप्रतियेऽभिहिता व्याधयो नामळक्षणंः । 
चिकित्सितमिदं तेषां समासव्यासतः श्एणु ।। ३ || 
छेद्यास्तेषु दरैकश्च नव लेख्याः प्रक्रीत्तिताः । 
भेद्याः पञ्च विकाराः स्यूव्येध्याः पञ्चदशैच तु ॥ ४ ।! 
द्वादशाशख्रकृत्याश्च याप्याः सप्त भवन्ति हि । 
रोगा वजयितव्याः स्युदेश पञ्च च जानता । 
असाध्यौ वा भवेतां तु याप्यो चागन्तुसंज्ञितो ।। ५ ।! 
अर्शोऽन्वितं भवति बत्मे तु यत्तथाऽशं 
शुष्क तथाऽब्‌ दमथो पिडकाः सिराज्ञाः । 
जाळं सिराजमपि पञ्चविघं तथाऽम 
छेद्या भवन्ति सह पर्वेणिकामयेन ।। ६ ।! 
उत्सङ्गिनी बहल॑'कदमबत्मनी च 
श्यावञ्च यच्च पठितं त्विह बद्धवत्मे । 
क्लिष्टञ्च पोथकियुतं खलु यच्च वत्मे 
कुम्भीकिनी च सह शकरया च लेख्या: || ७ ।। 


अष्टमोऽऽ्यायः । 

१ छेयबादिना साध्यास।ध्यत्वादिना च चिकित्साथे: प्रविभागः प्रकषण विभ- 
ननं, तस्य विज्ञानमवबोधो विद्यते यस्मिन्नध्याये तं चिकिरिसतप्रविभागबिज्ञानोयम्‌ । 
२ हेतुपूवरूपोपशय सम्प्राप्तिभिलक्तणेरित्यथः । ३ नेत्ररोगाणां साध्यासाध्यवि- 
चारमाचष्टे- छेद्या इति । ४ चकाराद्‌ द्वी बाह्यजावशास्जक्गत्याविति बोड्यम्‌ । 

५ असाध्या रोगा वजयितव्या इत्यथः । ध तानेव छेयान्‌ रोगान्‌ नामभिनिदि- 
शति-अश इति। ७ पञ्चविधमर्म = प्रस्ताय॑मे- शुष्कामं-रक्तामं-भ्रधिमांसामं- 
स्नाख्रम इति । 

= लेख्यान्‌ रोगान्‌ नामभिदंशंयन्नाह-उत्सङ्गिनीति । बहलकद॑मवत्मनी = 
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श्लेष्मोपनाहछगणों च बिसब्च भेद्या 

ग्रन्थिश्च यः कृमिकृतो5ज्ञतनामिका च | 
आदौ सिरा निगदितास्तु ययोः प्रयोगे 

पाको च यौ नयनयोः पबनोऽन्यतश्च ॥ ८ ॥ 
वूयाळस।निळविपय्ययसन्थं संज्ञा 

स्यन्दास्तु यान्त्युपशमं हि सिराव्यधेत । 
झुष्काक्षिपाकक फपित्तविदग्धदष्टि - 

प्वम्लाख्यशुक्रसहिताज नपिष्ट केषु ॥ ९॥ 
अक्लिन्नवत्महुतभुग्ध्वज दशिशुक्ति- 

प्रक्लिन्नवत्मेसु तथेव बलाससंज्ञे । 
आगन्तुना55मययुगेन च दूषितायां 

दृष्टो न शस्त्रंपतनं प्रवदन्ति तञ्ज्ञाः || १० ॥ 
सम्पश्यतः षडपि येऽभिहितास्तु काचा- 

स्ते पक्ष्मकोपसहितास्तु भवन्ति याप्याः । 
चत्वार एव पवनप्रभवास्त्वसाध्या 

हो पित्तजौ कफनिमित्तज एक एव ॥। 


बहलवत्मे कदेलवत्मे चेत्यथः । १ भैद्यान्‌ रोगानाख्याति--इढेष्मेति । बिसं = 
बिसवत्मे । २ व्यध्यान्‌ रोगानमिद्धाति--आदाविति । ययोः प्रयोगे आदौ सिरा 
निगदितास्तौ सिरोतपातसिराइर्धावित्य थः । मयनयोः पाको च यौ सशोफपाकः अशोफ- 
पाकरचेत्यथेः । पवनो5न्यतः र श्रन्यतोवातः । ३ मन्थ संज्ञाः = चत्ररो5घिमन्धाः, स्प- 
न्दाः=चत्बारोऽभिष्यन्दाः । ४ अ्रञ्चलकृत्यान्‌ नेत्ररोगानभिधत्ते--शुष्केति । 
अम्लाख्यः = अ्रम्लाध्युषितः, शुक्रमत्रणमेव । ५ हुतभुगध्वजदर्शी = धूमद्शी ॥ 


. ६शास्त्रपतनं = शक्षपातनमित्यथः । 


७ याप्यान्‌ रोगान्‌ वक्ति--संपश्यत इति । षडपि वातपित्तकफरक्तसन्निपात- 
जपरिम्लायिसंज्ञका ये काचाः पद्दंमकोपसहिता ्रभिदितास्ते संपश्यतः पुरुषस्य याप्था 
भवन्तीति योजना । ८ श्रस्ताध्यान्‌ रोगान्नि्दिशति-चत्वार इति । चत्वारः पव- 


नप्रभवा हताधिमन्थनिमिषगम्भीरिकावातइतवत्मंसंशकाः, द्वी पित्तजी हस्वजाड्यज- 


लस्रावौ, कफनिमित्तन एक एव, कफस्रावाख्यः । अष्टाद्वकाश्चत्वारो रुबिरजा रक्ततता- 
बाजकाजातशोणिताशेः सब्रणशक्रसंज्ञकाः, तावन्तश्चत्वारः त्रिदोषजाः पूया्रावनङुः 
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'परष्टाद्धेका रुधिरजाश्च गदास्रिदोषा- 
स्तावन्त एव गदितावपि बाह्यजो हो ॥ ११॥ 
ड्ति सुभ्रुतसंद्वितायामुत्तरतन्त्रान्तगते शाळाक्यतन्त्रे चिकित्सित- 
प्रविभागविज्ञानीयो नामाष्टमो5ध्याय: ॥ ८ ॥ 


११ नवमोऽध्यायः । 

अथातो वाताभिष्यन्दप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ || 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: ।। २॥। 

पुराणर्सापषा स्निग्धो स्यन्दाधीमन्थपीडितो । 

स्वेदयिस्वा यथान्यायं सिरामोक्षेण योजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

सम्पादयेट्टस्तिभिस्तु सम्यक स्नेहवि रेचितो । 


ग्ध्याक्षिपाकात्यालजी संश्ञकाः, बाह्यजी आगन्तुजी । “सनिमित्तोऽनिमित्तश्च द्वावसाध्यौ 
तु बाझजी”” इत्युक्तम्‌ । 
इति सुश्चुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतशालाक्यतन्त्रे सुधाऽऽछयरिप्पन्य- 
मष्टमोऽऽ्यायः । 


नवमोऽऽ्यायः । 

१ नयनरोगाणामभिष्यन्दमूलत्वादुद्दैशक्रमं हित्व। दोषक्रमापेक्षया प्रथमं तावद्‌ 
वाताभिष्यन्दप्रतिषेषमषिकरोति-अथात इति । श्रत्रादिशब्दो लुप्तो निर्दिष्टस्तेन 
वाताभिष्यन्दादिप्रतिषेधं व्याख्यास्याम इत्यर्थः । प्रतिषेधङ्चिकिस्सितम्‌ । २ अभि- 
ष्यन्दाबिमन्थयोः सामान्यचिकित्सामाइ- पुराणेति । पुराणसर्पिषा = वषोंषितघ्ते - 
नेत्यर्थः । तदुक्तम--“वर्षादूध्व' भवेदाज्यं पुराणं तत्‌ त्रिदोषनुत्‌? इति। ३ यथा- 
न्यायं = यथाशासत्रम्‌। तन्त्रान्तरे विशेषः--“स्वेदः प्र लेपस्तिक्तान्नं धूमो दिनचतु- 
बम्‌ । लङ्घनं चाच्षिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌ ॥ श्रञ्जनं सर्पिषः पानं कषायं 

 झुरुभोजनम्‌ । नेत्ररोगेषु सामेषु स्नानं च परिवजंयेत्‌॥?? इति । विदेहेडपि--“प्रागे- 
वाच्यामये भक्तं त्रिरात्रमयुरु स्मृतम्‌ । उपवासस्त्य वा स्यान्नक्तं वाऽप्यशनं दितम्‌ ॥ 
ततश्चतुर्थे दिवसे व्याधौ सज्ञातलक्षणे। यथोक्तास्तु क्रियाः कार्या नस्यसेकाञ्जनादिकाश।” = 
इति । सिरा उपनासिका लालाय्या आपाङ्या वा तस्या मोक्षणं तेन। ४ स्नेइब- 
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तपेणे:१पुटपाकेश्च धूमेराश्च्योतनेस्तथा ।। ४ ॥ b> 
नस्यस्नेहपरीषेकेः शिरोबस्तिभिरेव च । लिक मु 
वातध्नानूपजलजमांसाम्लक्ताथसेचने: ।। ५ ॥ 
सने हेश्चतुर्भिरुष्णेत्च तत्पीताम्बरधारण: । 
पयोभिवसवारेश्व शाल्वणे: पायसेस्तथा ॥ ६ || 
भिषक्‌ सम्पादयेदेतावुपनाहेश्व पूजितैः । 
प्राम्यानूपीदकरसे: स्निग्धे: फलरसान्वितैः|।। ७॥ -- 
संस्कृतेः पयोभिश्च तयोराहार इष्यते । 
तथा चोपरिभक्तस्य सर्पि:पानं प्रशस्यते ।। ८ ।। 
त्रिफलाक्काथसंसिद्ध केवेलं जीणेमेव वा । 
सिद्धं वातहरेः क्षीरं प्रथमेन गणेन बा॥ ९ ॥। 
स्नेहास्तैळाद्विना सिद्धा वातध्नेस्तपणे हिताः । 
स्नेहिकः पुटपाकश्च धूमो नस्यञ्च तद्विधम्‌ ॥ १० ॥ 
स्यादिषु स्थिराक्तीरमधुरेस्तैलमिष्यते । 
एरण्डपज्ञवे मूले त्वचि वाऽऽजं पयः श्वृतम्‌ ॥ ११ ॥ 
कण्टकार्य्याश्च मूलेषु सुखोष्णं सेचने हितम्‌ । 
सेन्धवोदीच्ययष्ट्याह्ृपिप्पलीभिः श्वतं पयः।। १२॥ 
हितमद्धीदक सेके तथाऽऽश्च्योतनमेव च । 
ही वेर वक्रम सिष्ठो ठुम्बरस्वक्षु साधितम्‌ ॥ १३॥ 
स्तिभिनिरूहैवेत्यर्थः। १ आइच्योतनं = पूरणम्‌ । 

२ वाताभिष्यन्दाविमन्यथोविशेषचिकित्सामाचथे -वातघ्नेति। ३ तथीता- 
म्बरधारणेः = चतुःस्नेह सिक्तकवलिकाऽऽकारवस्त्रधारणेरित्यथः। % फलरसान्तितैः = 
दाडिमामलकरससंयुतेः। ५ शतावरीशरन्गवेरादिद्रव्य संस्कृते रित्यथः । तयोः = श्रभि- 
ष्यन्दाधिमन्थयोः। दई केवलम्‌ = श्रसंस्कृतम्‌। ७ प्रथमेन गणेन=तरिदारिगन्धा- 
दिगणेन। ८ तपेणद्रव्याणि दर्शयति-स्नेहिक इति । स्नेहिकः पुटपाकः क्रियाकरुपे 
निवेदयिष्यते । ९ स्थिरा>शालपणी', मधुरः = मधुरवर्गः । 

१० आइच्योतनद्रव्याणि निर्दिशति-सेन्धवेति । उदीच्यः = 'नागरमोथ? ।इति 
ख्यातः। ११ अधसुदकं यस्मिन्‌ पयसि तदर्धोदकम्‌। सन्धव।दिद्र्व्यप्रमाणं क्षीराद्‌" 
श्मांशम्‌ । १२ होबेरं =बालकम्‌ „ वक्रं = तगरम्‌। अष्टाङ्गहृद्ये-' होवे रवक्रशाङ्गेष्टो- 
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हेताया— [ लात ९ 
| 


साम्भश्छागं पयो वाऽपि शूछाश्च्योतनमुत्तमम्‌ । 

मधुकं रजनीं पथ्यां देवदारुं च पेषयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

आजेन पयसा श्रेष्ठमभिष्यन्दे तदञ्जनम्‌ । 

गैरिक सैन्धवं कृष्णां नागरञ्च यथोत्तरम्‌ ॥ १५॥ “ ४ 

द्विगुणं पिष्टमद्भिस्तु गुटिकाञ्जनमिष्यते । | 

स्नेहाज्ञनं हितं चात्र वक्ष्यते तद्यथाविधि ॥ १६ ॥ 

रोगो यश्चान्यतोवातो यश्च मारुतपर्य्ययः । 

अनेनेब विधानेन भिषक्तावपि साधयेत्‌ ।। १७॥। 

पूब॑भक्तं हितं सर्पिः क्षीरं वाऽप्यथ भोजने । 

वृक्तादन्यां कपित्थे च पञ्चमूले महत्यपि || १८॥ 
क्षीरं कर्कटरसे सिद्धं चात्र घृतं पिवेत्‌ । 

सिद्धं वा हितमत्राहुः पत्तरात्तंगलाग्निकेः ।। १९ || 

सक्षीरं मेषश््ङ्गया वा सपिर्वीरतरेण वा | 

सन्धवं\ ° दारु शुण्ठी च मातुलुङ्गरसो घृतम्‌ ।। २० ॥ 

स्तन्योदकाभ्यां कत्तव्यं शुष्कपाके तदञ्जनस्‌ । `* 

पूजितं सर्पिषश्चात्र पानसक्ष्णोश्च तपेणम्‌।। २१॥ 


दुम्बरत्वक्ष साथितम्‌। साम्भसा पयप्ताऽऽजेन झूलाइच्योतनसुत्तमम्‌ ॥? इति । 
२ पथ्यां = हरीतकीम्‌ । २ यथोत्तरमिति ्रम्रिमपादादिस्थद्विगुणमित्यनेन सम्ब- 
ध्यते। ३ वच्यते क्रियाकक्पे इति शेषः। ४ विधानेन = पूर्वोक्तत्राताभिष्यन्दवि- 
धिनेत्यथः।। 

५ अन्यतोवातमारुतपर्ययोः सामान्यां प्रतिक्रियासुक्त्वा विज्ञेषचिकित्सामाख्याति- 
पूवंति । भक्तस्य अन्नस्य पूर्व पूवेभक्त, भोजनात्‌ प्रागित्यथः। ६ वृक्षादनी = आ- 
काशबेल? इति ख्याता । ७ कर्कटः कुलीरस्तद्र्से। ८ पत्तूरः = शालिञ्चश।कवि' 
शेषः, आतेगलः = 'कालीकटस्तरेया? इति लोके, अभिकः=अजमोदा । ९ वाशब्द 
पक्षान्तरं बोधयति । पत्त्रादीनां कषाये चोरे च साधितं घृतम्‌ , अथ सक्षीरे मेषश्च 
ज्ञौकाथे साधितं, वा वीरतरेण वीरणमूनेन सावितं सर्पिरित्यथ: 

१० शुब्कपाकचिकित्तामाचष्ट-सेन्चवमिति । सैन्धवादिद्रव्यत्रयकहकं घृतेन हीए 
सम्मिश्रय मातुलुङ्गरसे पिष्टा संश्चोष्य स्तन्योदकाभ्यां द्रवोक्नत्य अञ्जनं कार्यमिति सा. 
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घृतेन जीवनीयेन नर र तैलेन चाणुना । 

परिषेके हितश्चात्र पयः शीतं ससेन्धवम्‌ ॥ २२॥. ˆ 

रजनीदारुसिद्धं वा संन्धवेन समायुतम्‌ । क 

सपियंतं स्तन्यघृष्टमञ्जनं वा महोषधम्‌ || २३ ॥ 

वसा वा55नूपजळजा संन्धवेन समायुता । 

नागरोन्सिश्चिता किञ्िच्छुष्कपाके तदञ्जनम्‌ ॥ २४॥ 

पवनप्रभवा रोगा ये केचिद्‌ दृष्टिनाशनाः । 

बीजेनानेन मेधावी तेषु कम प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

इति सुश्रुत संहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गेते शालाक्ष्यतन्त्रे वाताभिष्यन्दप्रति षे घो 
नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


७८ 


दशमोऽध्यायः । 
अथतः पित्ताभिष्यन्दप्रतिषेध॑ व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
_ यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरि: ॥ २ ॥ 
पित्त॑स्यन्दे पेत्तिके चाधिमन्थे रक्ताखाव: ख्रंसनञ्चापि कार्यम्‌ । 
अक्ष्णोः सेकीलेपनस्याञ्जनानि पेत्ते च स्याद्यद्रिसपे विधानम्‌ ॥३॥ | _ 


रस्‌ । १ शालाक्यतन्त्रोक्तेन ्रणुतेलेन, न तु वातव्याध्युपदिष्टेनेति भाव: | २ 'ई- 


वत्सेन्षवेनेत्यर्थः। ३ नागरोन्मिश्रिता = शुण्डीयुक्ता, वसा! इति पूर्वेण सम्ब न्धः। 
४ सर्ववातजनेत्ररोगेषु वाताभिष्यन्दचिकित्सामतिदिशति--पवनेति । इष्टिनाशताः = 
तिमिरकाचादय इत्यथ 
इति सश्चतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतशालात्रयतन्त्रे सुघाऽऽछ्यटिप्पन्यां 
नवमोऽऽ्यायः । 


दशमोऽऽ्यायः । 

५ अथ दोषक्रमायतं पित्ताभिष्यन्दप्रतिषेषमषिकरोति-क्ञथात इति । अत्रापि 
आदिशब्दो लुप्तनिर्दिष्टः, एवमग्रिमेष्वपि अध्यायेषु आदिशब्दो लप्तनिदिष्टे द्रष्टव्यः । 
६ पित्ताभिष्यन्दचिकित्सतमारभ्यते-पित्तेत्रि। पित्तस्यन्दे = पित्ताभिष्यन्दे । ७ खं- 
सनं = विरेचनम्‌ । ८ सेकालेपनस्याञ्जनानि पित्तहराण्येव कार्याणि । विधानं = “क- 
५९ 
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गुन्द्रां शालि शैवलं शेलभेदं दार्वीमेलामुत्पळं रोध्रमञ्चम्‌ । 
पक्षारपत्रं शाकेरा दभेमित्षं ताळं रोध्रं वेतसं पद्मञ्च ॥ ४ ॥ 
द्राक्षां चोदरं चन्दनं यष्टिकाहं योषित्वीरं रात्र्यनन्ते च पिष्टा । 
पिं:सिद्धं तपणे सेकनस्ये शास्तं क्षीरं सिद्धमेतेषु चाजम्‌ ॥ ५॥ 
योज्यो वर्गो व्यस्त एषोऽन्यथा वा 
सम्यङनस्येऽष्टाद्व्सङख्येऽपि नित्यम्‌ । 
क्रियाः सर्वा; पित्तहय्ये: प्रशास्ता 
ख्यहाच्चोद्ध्व क्षीरसपिश्च नस्यम्‌ ॥ ६॥ 
पालाशा स्याच्छोणितं चाञ्जनाथ शर्ळक्या वा शकराक्षोद्रयुक्तम्‌ । 
र॑सक्रियां शकेराक्षोद्रयुक्तां पालिन्द्यां वा मधुके वाऽपि कुयात्‌ ॥ ७ ॥ 
मुस्ता फेन: सागरस्योत्पळञ्च कृमिव्नेळाधात्रिबीजाद्र सश्च । 
ताळीशेलागेरिकोशीरहाङ्खरेवं युञ्यादञ्जनं स्तन्यपिष्टंः || ८ ॥ 
चूण कुय्याँदञ्जनाथ रसो वा स्तन्योपेतो धातकीस्यन्दनाभ्याम्‌ । 
योषिस्स्तन्यं * "शातकुम्भं विघुष्टं क्षोद्रोपेतं केशुकत्चापि पुष्पम्‌ || ९॥ 


सेरु ।श्वङ्गाटकपदमगुन्द्रा? “हीवेरलामज्जकचन्दनानि” इति बिसर्पादिचिकित्सितो- 


क्तविधिः । 
१ तत्र पित्ताभिष्यन्दयीगिकद्रव्याणि दशयति--गुन्द्रास्रिति । रुन्द्रा = एरका 


निय्नन्थितृणविद्देषः, 'एरका गुन्द्रमूला च शिम्बी गुन्द्रा शरीति च? इति नामान्तराणि । 
शेवलं = दूर्वा, शैल भेदः==पाषाणभेदः,` ¬` ' अश्रं --'नागरमोथा? इति लोके । २ चन्द- 
नं=रक्तचन्दनम्‌ ," रात्रिः = दरिद्रा, अनन्ता=उत्पलसारिवा । ३ व्यस्तः = अस. 
मरतः, अन्यथा = समस्तः, । नस्येऽष्टथं संख्ये = शिरोविरे चनप्रतिमर्षावपीडप्रथमन संज्ञके 
नस्यचतुष्टये इत्यथंः। ४ चीरमथनोध्थसपिंः क्षीरसपिंः। अत्र नस्यपदमाइ्च्योत- 
नसेकाज्ञनादीनामुपलक्षणम्‌ । ५ पाल्लाशं पलाशपुष्पोद्भवं, शोणितं स्वरतं, शोणित- 
सारूण्य(दिति भावः। शहलको गजभच्यो लताभेदः । श्रस्या- गुणाः-“शल्लको तुवरा 
शोता पित्तश्लेष्मातिसारजित्‌ । . रक्तपित्त्रणइरी पुष्टिक्ृत्‌ समुदीरिता |? इति । 

६ रसक्रिया = घनीभूतकाथः, फ।णिताक्कतिरिति यावत्‌। “५ददीत्ा काथकल्पैन 
कार्थं पूतं पुनः पुनः । कथयेत्‌ फाःणताकारमेषा प्रोक्ता रसकिया॥? इति तल्लक्षणम्‌ । 
पालिन्दी = श्यामा त्रिबृत्‌। ७ कृमिध्नः='वायविडन्ग? इति, बीजः = 'विजय हार 
इति ख्यातः। = स्तन्यपिष्टे: = दुग्धपिष्टैरित्यर्थः। ५ रसः=रसक्रिया । १० शा- 
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रोध्रं द्रात्तां झर्करामुत्पलञ्च नाय्याँः क्षीरे यष्टिकाह्वं वचाञ्च | 
पिष्टा चीरे बणेकस्य त्वच॑ च तोयोन्मिश्रे चन्दनो दुम्बरे च ॥१०।। 
कार्य: फेनः सागरस्याञ्जनाथ नारीस्तन्ये माक्षिके चापि घृष्टः । 
ला स्थापितं यष्टिकाह रोध द्राक्षां शकरामुत्पलत्र्व ॥११॥ 
क्षोमाबद्ध॑ पथ्यमाश्चयोतने वा सपिघेष्टं यष्टिकाहं सरोध्रम्‌ । 
तोयोन्मिश्रा: काश्सरी धात्रिपथ्यास्तद्वच्चाहुः कद्‌फळञ्चाम्बुनेव।। १२॥। 
एँबोउम्लाख्येडनुक्रमश्चापि शुक्तौ कार्यः सब: स्थात्सिरामोक्षवर्ज्य: १३ 


पिः पेयं त्रेफलं तेल्बकं वा पेयं वा स्यात्‌ केवलं यत्‌ पुराणम्‌। | 


दोषे ऽधस्ताच्क्ुक्तिकायामपास्ते झीतेद्रेव्येरञ्गनं कायमाञु ॥ १४ ॥ 
वेदूय्य" यत्‌ स्फाटिकं वेद्रमञ्च मोक्तं शाङ्क राजतं शातक्कुम्भम्‌ । 
चूण सूक्ष्मं शाकराक्षोद्रयुक्त शुक्ति हन्यादञ्जनं चेतदाशु ।। १५ ॥ 
युञ्च्योत्सपिधमदर्शी नरस्तु शेषं कुय्यांद्रक्तपित्ते विधानम्‌। 


तकुम्भं =सुवणेम्‌ । १ वणक्रस्य='वरना? इति ख्यातस्य, तोयोन्मिश्रे = वालकमि - 
श्रिते । अत्र नारीचोरे पिष्टं रीध्रादिव चाऽन्तं प्रथममञ्जनम्‌ , नारीक्षीरे पिष्टा वर्णत्व क्‌ 
द्वितीयम्‌ , अवशिष्टं तृतीयमञ्जनं बोध्यम्‌ । २ श्रनन्तरोकतं यष्टिमधुक्ादिद्रव्यं भुशतरं 
चृणितं क्षौमबस्नवद्धं नारीस्तन्यप्लुतमाइच्योतने पथ्यं हितकरमित्यथः। ३ काइमरी= 
गम्भारी, 'गम्भार? इति ख्याता । 

४ अथ अम्लाध्युषितशुक्त्योः सामान्यचिकिस्सितमभिवत्ते --एष इति। एषः्= 
पूर्वोक्तः, अनुक्रमः = चिकित्सितम्‌ । ५ अशस्क्गत्येषु पठितत्वात्‌ सिरामोक्षवजनमिति 
भावः । ६ श्रम्लाध्युषितस्य विशेषचिकित्सां दझैयति--सपिरिति । त्रैफलं 
तैल्वकं वा सपिंः संशोधनार्थं, केवलं पुराणसरपिः संशमनार्थं च बोध्यम्‌ । ७ शुक्ति 
काया विशेषचिकित्सामाइ-दोष ह ति। शुक्तिकायामधस्ताद्‌ दोषे अपास्ते नि हूते, 
विरेचनेनेति शेषः । शोतेद्रेव्येराशु अब्जनं कार्यम्‌। ८ यानि शीतद्रन्याणि तानि 
निर्दिशति-वैदूर्यमिति । वैदूयंलक्षणम्‌-'एकं वेणुपलाशकोमलरुचा मायूरः 
कण्ठस्विषा माजरिक्षणपिङ्गलच्छविज्ञुषा ज्ञेयं त्रिधा छायया । यद्‌ गात्रं युरुतां 
दधाति नितरां स्निग्धं तु दोषोड्मितं वैदूर्यं विशदं वदन्ति सुधियः स्वच्छं च तच्छो- 
इमनम्‌ ॥? इति । वेदूर्यपरीक्षणं यथा--“'घरृष्ट यदात्मना स्वच्छं स्वच्छायां निकषा- 
नि। स्फुटं प्रदशयेदेतदवैदूर्यं जात्यसुच्यते ॥ इति । एवमन्येषामपि लक्षणं परीक्षणार 
दिकं चान्यतोऽवसेयम्‌ । 

९ धूमदसिनश्चिकित्छामास्याति-युङ्ज्यादिति । सपिः पित्तहरद्रव्यसंसिद्ध 
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(> ९ 5० ५ ~ 
यच्चैवान्यत्‌ पित्तह्ृच्चापि सव यद्वीसरपे पैत्तिके चे विधानम्‌ ॥१६॥ 


इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते शाळाक्यतन्त्रे पित्ताभिष्यन्दप्रतिषेधो 
नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातः श्लेष्माभिष्यन्द्प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ 

स्यन्दाधिमन्थो कफजो प्रबद्धो जयेत्‌ सिराणामथ सोक्षणेन । 
स्वेदावपीडाञ्जनधूमसेकप्रले पयोगे: कबलत्रहेः्च ।। ३ ॥ 
रूचषस्तथाऽऽश्चयोतनसंविधानेस्तथेव रूच्तैः पुटपाकयोगेः । 
` च्यहात्तर्यहाच्चाप्यपतपणान्ते प्रातस्तयोस्तिक्तंृतं प्रशस्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
तद्न्नपानञ्च समाचरेद्धि यच्छलेष्मणो नेव करोति वृद्धिव। 5 
कुटन्न॑टास्फोटकणिझबिल्वपत्तरपिल्बकंकपित्थभङ्गे: ।। ५ ॥ 

स्वेदं विदध्यादथवाऽनुलेपं वर्हि्ठशुण्ठीसुरकाछकुछेः । 

सिन्धूत्थ हिङ्कुत्रिफलामधूकप्रपोण्डरी काञ्जनतुत्थताञ्रः ॥ ६ ॥ 


बोध्यम्‌ । रक्तपित्ते विधानं = रक्ताभिष्यन्दै पित्ताभिप्यन्दे च॒यच्चिकित्सितबिधान- 
मुक्त तदित्यथः। शेषं सुगमम्‌ । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरेतन्त्रान्तगेत शालाक्यतन्त्रे खुघाऽऽछ्यटिप्पन्यां 
दशमोऽध्यायः । 


एकाढज्ञोञ्धयायः । 

१ दोषक्रमप्राप्तं इलेध्माभिष्यन्दप्रतिषेवमधिकरोति-अथेति। श्रत्रापि आदिशब्दो 
लुपतनिर्दिष्ट। २ इ्लेष्मजाभिष्यन्दाधिमन्थयोश्चिकिरक्तां दर्शयति-स्यन्देति । 
३ तिक्तशृतं कुष्ठचिकित्सिते महातिक्तघ्ृतानन्तरमुक्तम्‌। ४ स्वेदद्रव्याणि निर्दिश- 
ति—कुटन्नटेति । ङुटन्नटं = तगरम्‌ „ श्योनाक इत्यन्ये । अस्फोटः=इ्वेताकंः, फणि- 
ज्झक; = तीकणगन्धः, “मर्वकः इति लोके । पत्तरः=शालिञ्चश्ाकविश्चेषः। ५ बहि 
छं= हीवेरम्‌। ६ सप्तवत्यज्ञनानि वक्ति--सिन्वूत्थेति । सिम्धूत्थं = सैन्धवम्‌ । 
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पष्टेजलेनाञ्जनवत्तयः स्युः पथ्याहरिद्रामधुकाञ्जनेवा । 
त्रीण्यूषणानि त्रिफला हरिद्रा विडङ्गसारश्च समानि च स्युः॥ ७॥ 
> वर्हिछकुष्ठामरकाष्ठशङ्कपाठामलव्योषमनःरिलाश्च । 
पिष्टाऽम्बुना वा कुसुमानि जातिकरञ्जशोभाञ्जनजानि युञ्ज्यात्‌ || ८॥ 
फलम्प्रकीयाँदथवाऽपि शिग्रोः पुष्पञ्च तुल्यं बृहतीद्वयस्य । 
रसाञ्जनं संन्धवचन्दनञ्च मनःशिलाऽऽले शुनश्च तुल्यम्‌ ॥ ९ ॥। 
पिष्ट्ाऽञ्जनार्थे कफजेषु धीमान्वत्तीर्विदध्यान्नयनौमयेषु । 
रोगे* बलासग्रथितेऽञ्जनज्ञैः कत्तेव्यमेतत्‌ सुविशुद्धकाये ॥ १० ॥। 
नीलान्‌ यवान्‌ गठव्यपयोऽनुपीत।न्‌ शछाकिन: झुष्क्रतनून्‌ विदह्य । 
तथाऽजेकास्फोत क्रपित्थबिल्बनिगुण्डिजातीकुसुमानि चेव ॥ ११ ॥` 
तरक्तारवत्सेन्ववतुत्थरोचनं पक्कं १ ° विदध्यादथ लोहनाङ्या । 
एतदू बळास्रथितेऽञ्जनं स्यादेषोऽनुकल्पस्तु फणिञ्झकादो ॥१२॥ 
षधे सागधिकाञ्च सुस्तां ससेन्धबं यन्मरिचब्र झुक्कम्‌ । 
तन्मातुलङ्ग स्वरसेन पिष्टं नेत्राञ्जनं पिष्टकमाशु हन्यात्‌ ॥ १३ | 
¬> फले बृहत्या मगधोद्भवानां निधाय कल्कं फलपाककाले ! 


१ त्रीण्यूषणानि न्5त्रिकड्कम्‌। २ अमरकाष्ठं = देवदारु । ३ प्रकीयात्‌ = पूति 
करञ्जात्‌ । पुष्पं चेति चकारेण फलं च बोध्यम्‌ , ४ आलं = हरितालम्‌ । ५ नय 
नामयेषु== नेत्ररोगेषु । एवमेतत्पयन्तं सिन्वूत्थपथ्योषणवर्दिष्ठ जातीकुसुप्रप्रकीय फ हर- 
साञ्जनादीनि सप्तवत्यज्ञनान्युक्तानि । 

६ बलासग्रथिते क्षाराञ्जनयोगमभिदधाति-रोग इति। ७ सिराव्यधविरेच- 
नादिभिः सुविशुद्धः कायो यस्य स तस्मिन्‌ सुविशुद्धकाये । ८ भ्रनुपीतान्‌ = भावि- 
तान्‌ , सप्ताहं भावना । ९ अजंकः=ववेरिकाकारो लघुमञ्जरोकः सक्ष्मपत्रो निरन्धः 
इवेतकुठेरकः। १० नीलयवादिभस्म प्रस्थप्रमाणम्‌ उष्णोदके आढकप्रमाणे मेल- 
यित्वा यावत्‌ क्षारोदकं तीक्ष्णं पिच्छिलं रक्तं च स्यात्‌ , तावत्‌ पुनः पुनः संस्रान्य 
तद्‌ भस्मापद्दाय तत्र क्षारोदके सैन्धवतुत्थरोचटमावापं क्षारोदक्ाद्‌ द्वात्रिशद्भागं 
दत्वा पक्त्वा च लोइशलाकयाऽअ्जनं कुर्यादित्यर्थः । 'लोहनाडया? इत्यत्र "लोइृना- 
डथाम्‌? इति पाठान्तरम्‌ । 

व ११ पिष्टकरोगे5ञनमभिदधाति--महोषधमिति । शुक्लं मरिचं = शोभाञ्जनः 
वीजम्‌। १२ भ्रञ्जनान्तरं निदिशति--फले इति। फलपाककाले बृह्दस्या कण्डकारयाः 
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स्रोतोजयुक्त॑ च तदुद्‌'धृतं स्यात्तद्रत्तु पिष्टे, बिघिरेष चापि ॥ १४॥ 
चात्तीकशिग्त्रिन्द्रसुरोपटोलकिराततिक्तामलळकीफलेषु । 
कोसीससामुद्ररसाज्ञ नानि जात्यास्तथा क्षारकमेव चापि ॥ १५॥ 
अरक्लिन्नवत्मन्युपदिश्यते तु योगाञ्जनं तन्मधुना5ववृष्टम्‌ । 
नादेयमग्रच॑ सरिचञ्च शुक्छ नेपालजाता च समप्रमाणा ॥ १६॥ 
समातुलुङ्गद्रव एष योगः कण्डं निइन्यात्सक्रदञ्जनेन । 


, सञ्चङ्गवेरं सुरदारु मस्तं सिन्धुप्र॑सूतं मुकुलानि जात्याः ॥ १७ ॥ 


सुराप्रपिष्टन्त्विदमञ्जनं हि कण्ड्वां च शोफे च हितं वदन्ति । 

स्यम्दौधिमन्थक्रममाचरेच्च सबेषु चेतेषु सदाऽप्रमत्तः ॥ १८ ॥ 

(विशेषतो नावनमेव कायं संसजनं चापि यथोपदिष्टम्‌ ।) 

इति सुब्रुतसंद्वितायासुत्तरतन्त्रान्तरीते शालाक्यतन्त्रे कफामिष्यन्द्‌ प्रतिषेषो 
नामैकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


फलमादाय बीजं निष्कास्य तत्र त्रोतोजः सौवीराज्ञनं तेन युक्तं मगधोदूभवानां कर्कं 


पिष्पलोकहकं पूरयेत्‌ । तत्करकं सपतरात्राश्परमुद्शृतं तद्वद्‌ महोषधवत्‌ पि्केऽञ्जनार्थ 
हितकरं स्यादित्यर्थः । 

१ कण्टकारिफलविषानमन्यस्मिन्नपि फलेऽतिदिशति-विधिरिति। २ न्द 
सुरा=इन्द्रवारुणी। ३ प्रक्लिन्नवत्मनि योगाज्ञनमाख्याति-कासीसेति । जात्याः 
कोरकमिति सम्बन्धः । जातीकलिकेति तदर्थः। ४ नेत्रकण्डू चिकित्सामाह नादे - 
यमिति। नद्यां भवं नादेयं सैन्धवम्‌ , मरिचं शुक्ल == शोभाज्ञनबीजम्‌ , नेपाल. 
जाता=मनःशिला। ५ सिन्धुप्रपुत=सेन्धवमित्यथंः। ६ पूर्वोक्तेघु रोगेषु विशेष- 
चिकित्सामभिधाय सामान्यचिकित्सामाचष्ट--ल्यन्देति । ७ एतेषु = बलास- 
अयितपिष्टकप्रक्लिन्नवत्माँख्यरोगेघु । चकारादन्येष्वपि इलेष्मजनेत्ररोगेष्व तिदेशः । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रार्गतशालात्यतन्त्रे सुघाऽऽएपरटिप्पन्या- 
मेकादश्ोऽऽ्यायः । 
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द्वादशोऽध्यायः । 
ॐ रक्ताभिष्यन्दप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोबाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
मन्थं स्यन्द्‌ सिरोत्पातं सिराहर्षञ्च रक्तजम । 
एकेकेन बिधानेन चिकित्सेच्चतुरो गदान्‌ ॥ ३॥ 
ठयाध्यार्त्ताश्चतुरोऽप्येतान स्निग्धान्‌ कोम्मेन सविषा । 
रसेरुदारेरथवा सिरामोक्षेण योजयेत्‌ ।॥ ४ ॥। 
बिरिक्तानां प्रकामञ्च शिरांस्येषां विशोधयेत्‌ । 
3 वेरेचनिकसिद्धेन सितायुक्तेन सर्पिषा ॥ ५॥ 
ततः प्रदेहाः परिषेचनानि नस्यानि धूमाश्च यथास्वमेव । 
आश्चचोतनाभ्यञ्जनंतपणानि स्निग्धाञ्च कार्याः पुटपाकयोगाः ॥६॥ 
` नीलोत्पलोशीरकटङ्कटेरीकालो य यष्टी मधुमुस्तरो धेः । 
सपद्याकैधोत घृतप्रदिग्धैरक्ष्णोः प्रलेषं परितः प्रकुर्यात्‌ ॥ 9 ॥ 
रुजायां चाप्ये तिश्रशं स्वे दाश्च सृदवो हिताः । 
अक्ष्णोः समन्ततः कार्ये पातनञ्च जछोकसाम्‌ ॥ ८ ॥ 
घृतस्य महती मात्रा पीता चात्ति "नियच्छति ।। 
पित्तासिस्यन्दशमनो विधिश्वाप्युगपादितः॥ ९॥ 
द्वादशोऽध्यायः । 

१ वातादिदोषकृतानभिष्यन्दानभिधाय पारिशेष्याद्‌ रक्ताभिष्यन्दप्रतिषेधमधि- 
करोति-अथेति । २ रक्तमिति विशेषणं मन्थं स्यन्दमित्यत्र अन्तरेति, सिराहृषं- 
सिरोत्पातयो रक्तजमात्रत्वेन प्रतिपादनात्‌। ३ कोम्भेन  एकादशोत्तरशतवर्षोषितेन, 
“कोम्भं तु शतवत्सरम?” शत्याचार्योतत्या इतत्रर्धोतितेन वा । “एक्रादश्चशतं चेव 
बत्सरानुषितं घृतम्‌ । रक्षोघ्नं कुम्मसर्पि; स्थात्‌” इतिं द्रवद्र्व्यविष्यध्यायोक्तं स्मतं- 
व्यम्‌ । ४ उदारैः == धिमः, रसैः = मांसर तेः, स्निग्धानित्यर्थः । 

५ वेरेचनिकसिद्धेन = त्रिबृतादिद्रव्यसिद्देन शिरोविरेचनद्रव्यसिद्धन वेत्यर्थः । 
६ अभ्यन्जनम्‌ =श्रन्जनम्‌ । ७ केरङ्कुटेरी = दारुहरिद्रा, कालीयकम्‌ = "अगर? इति 

& रुपातम्‌। ८ घौतधृतप्रदिग्धेः = शतघोतघ्बतमि ` रित्यर्थः । ९ अविश्ृशम्‌तश्रत्य- 
धिकम्‌। १० नियच्छति = निवारयति । 
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कशेरुमधुकोभ्यां वा चूणमम्बरसंवृतम । | 
ह न्यस्तेमप्स्वान्तरित्तालु हितमाश्चयोतनम्भवेत्‌।। १०॥ 
पाटल्यर्जेनश्रीपंशीधातकीधात्रिबिल्बतः । 
पुष्पाण्यथ ब्रृहप्योश्च बिम्बीलोटाच्च तुल्य: ॥ ११ ॥ 
समञ्जिष्ठानि मधुना पिष्टानीक्षुरसेन वा । 
रक्ताभिष्यन्दशान्स्यर्थमेतदञ्जनमिष्यते ।। १२ ॥ 
चन्दन कुमुद पत्र शिलाजतु सकुकुमम । 
यस्तास्ररजस्तुत्थं निम्बनिर्यासमञ्जनम्‌ ॥ १३ !। ! 
त्रपु कांस्यमले चापि पिष्ट्वा पुष्परसेन तु । 
वि लायाः कृता वत्त्यः पूजिताश्चाञ्जने सदा ॥ १४॥ 
स्यादञ्जनं घृतं चोदरं सिरोत्पातस्य भेषजम्‌ । 
तद्वरसेन्धवकासीसस्तन्यघृष्टञ्च पूजितम्‌ ।! १५ || 
मधुना शद्खनेपालीतुस्थदार्व्यः ससेन्धवा: । 
रसः शिरीषपुष्पाच्च सुरामरिचमाक्षिके: ।। १६ |। 
युक्तन्तु मधुना वाऽपि गैरिकं हितमञ्चनम । 
सिराहर्ेऽञ्जनं कुर्यात्‌ फाणितं मधुसंयुतम्‌ ।। १७ ॥ 
मधुना ताक्ष्यजं वाऽपि कासीसं वा ससेन्धबम । 


१ भ्रम्बरसंवृतं = पोट्रलिकाकारवल्ाबद्धम्‌ । २ न्यस्तम्‌ = आप्लुतम्‌। ३ श्रौ- 
पणी = गम्भार” इति ख्याता । ४ बिम्बीलोटो भिल्छोरो हिमाद्रिजो वृत्त इति 
निबन्धसङ्ग़हव्याख्याकारः। ५ मधुना = पुष्परसेन । ६ पत्रं = 'तेजपात? “इति 
ख्यातम्‌ । ७ श्रन्जनं = रसाञ्जनम्‌ । लेखनादिकमे भेदेन वतिप्रमाणसुस्तं तन्त्रा- 
न्तरे-"'हरेणुमात्रा वतिः स्याल्लेखनस्य प्रमाणत: । प्रसादनस्य चाध्यध्ये द्विगुणा 
रोपणस्य तु ॥” इति । 

८ प्राग्‌ रक्ताभिष्यन्दरक्ताधिमन्थसिरोत्पातसिराहर्षाणां सामान्यचिकित्साँ प्रति- 
पाद्य सिरोस्पाते विशेषचिकित्सामाख्याति- स्यादिति । अब्जनं = रसाञ्जनम्‌ । 
९ नैपाली= मनःशिला । १० सिराहर्षे विशेषचिकिस्सितमाचष्टे-सिरेति। अत्र 
चत्वायं जनानि निर्दिष्टानि । फाणितं = 'राबःइति ख्यातम्‌, इक्षो रसस्तु यः पकः 
किद्धिद्‌ गाढो बहुद्रबः । स प्वेक्तुविकारेषु ख्यातः फाणित संज्ञया ॥? इति तरलक्षणम्‌। 
११ ताच्य जं=रसाञ्जनम्‌ । 
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वेत्राम्ळस्तन्यसंयुक्तं फाणितन्तु स सैन्धवम्‌ ।। १८॥ 
पैत्तं विधिमशेषेण कुय्योदजुनशान्तये । । 
इक्नु्तोद्रसितास्तन्यदार्वीमधुकसेन्धवेः ॥ १९ ॥ 
सेकाञ्जनं चात्र हितमंम्लेराश्च्योतनं तथा | 
सितामधुककदवङ्गमस्तु क्षोद्राम्लसन्धवे: || २०॥ 
बीजपूरंककोळाम्लदाडिमाम्ळेश्च युक्तितः । 
एकशो वा द्विशो बाऽपि योजितं वा त्रिभिस्त्रिभिः॥ २१ ॥ 
स्फटिकं बिद्रमं रङ्को मधुकं मधु चेव हि । 

क्षोद्रसितायुक्त: सामुद्रः फेन एव च ॥ २२ |] 
ठाविमौ विहितो योगावञ्जनेऽजेननाऱानो । 
सेन्धवक्षौद्रकतकाः मन्षोद्रं वा रसाञ्जनम्‌ ॥ २३॥ : 
कासीसं मधुना वाऽपि योञ्यमत्राञ्जने सदा । नटला 
छोहचूणाँनि सर्वाणि धातवो लवणानि, च॥२४।। 9 


~ 


hts 


ल # १ वेत्राम्लम्‌==भ्रम्लवेतसम्‌ । २ रक्ताजेनचिकित्सामभिदधाति- पेत्तमिति । 
पेत्तं बिधि « पित्ताभिष्यन्दोक्तविधानम्‌। ३ श्रम्लः=श्रम्लवगोक्तदाडिमादिभिः 

०४ कटवज्गः=्=ऱ्योनाकः। ५ बीजपूरकं= मातुलङ्गकलम्‌। ६ पूर्वोक्तैः सितादि- 

दाडिमाम्लपयन्तैव्येस्तैः सम्रस्तेवा युक्तितो दोषब लाय्यपेक्षया योजितं प्रयुक्तमाइच्योतनं 
हितकरमिति समुदितार्थः । 

७ विशिष्टो दुवृ्षोऽस्त्यस्येति विदुमः प्रवालः .'द्यद्रभ्यां मः? इति मप्रत्ययः । 

शङ्खः=्कस्बुः। 'भूतादिमिन्द्रियःदि च द्विधाऽइङ्कारमीश्वरः । बिभति शङ्करूपेण 

जाङ्गरूपेण च स्थितम्‌ ॥! इति विष्णुपुराणम्‌ । प्रसङ्गाद्‌ श्रीदेवीभागवताद्यक्तं शङ्को- 

तपत्यादिकसुच्यते-*त्रस्थिभिः शङ्खचूडस्य शङ्कजातिबभूव इ। नानाप्रकाररूपेण 

शश्वत्‌ पूता सुराचने ॥ प्रशरतं शङ्कतोयं च देवानां प्रीतिदं परम्‌ । तीर्थतोवस्वरूपं च 

पवित्रं शम्भुना विना ॥ शह्नशब्दो भवेद्यत्र तत्र लक्ष्मी: सुसंस्थिरा। स स्नातः सवः 

तीर्थेषु यः स्नातः शङ्कवारिणा ॥ शङ्को हरेरधिष्ठानं यतः शह्नस्ततो हरिः। तत्रैव 

वसते लची दूरीभूतममन्गलम्‌॥ स्रीणां च झाह्कध्तरनिभिः शुद्राणां च विशेषतः । भीता 

ठ रुष्टा याति लक्धमीः स्थलमन्यत्‌ स्थलात्ततः॥"? इति। 5 कतकः=पयःप्रसादी, 
3 '"निमंली’ इति आषायास्‌ । 

९ अरजैनरोगे लेखाज्जनमाख्याति- लोहेति । १० धातवः--“सुवणरूप्यतान्राणि 
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रत्नानि दन्ताः शृद्भाणि गणश्चाप्यवसादन 
कुक्कुटाण्डकपालानि लशुने कटुकत्रयम्‌ ॥ २५ ॥ 
करञ्जबीजमेला च लेख्याञ्जनमिदं स्मृतम्‌ । ` ` 
पुटंपाकावसानेन रक्तविख्रावणादिना ॥ २६ ॥ 
सम्पादितस्य विधिना कृस्नेन स्यन्द्‌ घातिना । 
अनेनापहरेच्छुक्रमत्रणं कुशलो भिषक्‌ ॥ २७॥ 
उत्तानंमबगाढं वा ककशां वाऽपि सन्रणम्‌ । 
शिरीषबीजमरिचपिप्पली सेन्धवैरपि ॥ २८ ॥। 
शुक्रस्य घर्षण काय्येमथवा सेन्धवेन तु । 
कुर्य्यात्ताम्ररजःशाङ्कशिलामरिचसेन्धवेः ।। २९ ॥ 
अन्त्याद्‌ द्विगुणितेरेभिरञ्जनं झुक्रनाशनम्‌ । 
कुय्यौदञ्जनयोगो बा सम्यक्श्लोकाद्धिकाविमौ || ३० ॥ 
शङ्खको ळास्थिकतकद्र।क्षामधुकमा क्षिके: । 


+ 
हरितालं मनःशिला । गैरिका्जनकासीसप्तीसलोहाः सदिह्लुला: । गन्थकोडभ्रकमि- 
त्याद्या धातवो गिरिसम्भवाः ॥” इति। लजणानिस्जवणजर्गोक्तानि सेन्धवादीति पञ्च । 

१ रत्नानि-'वञ्र गारुत्मतं पुष्पं रागो माणिक्यमेव च । इन्द्रनीलत्च योमेदस्तथा 
वैदूय॑मित्यपि । मौक्तिकं बिद्रमश्चेति रत्तान्युक्तानि वै नव ॥? इति। दन्वाः खाजा" 
दीनां दन्ता इत्यर्थः। शशरक्गाणि=गवादीनां विषाणानि, अत्रसादनः = मिश्रकाध्या - 
योक्तः कासीसादिगण इत्यर्थः। २ कड्ङत्रयं =त्रिकटकम्‌ । 

३ लेख्या्जनयोग्यातुरं निर्दिशति--पुटेति । पुटपाक एत्रात्रसानं यस्य स 
तथोक्तेन पुटपाकान्तेनेत्यथः । ४ स्यन्दघातिना = भ्रभिष्यन्दघातशीलेन, त्रिधितेध्यस्य 
विशेषणम्‌ । स च विधिस्तन्त्रान्तरे-“ततः प्रदेशान्‌ परिषेचनानि नक्ष्यति धूमाश्च 
यथास्वमेव । आइच्योतनाभ्यञ्जनतर्पणानि तर्थव कार्याः पुटपाकयोगाः ॥? शति । 

५ अपहरेत्‌ = चिकित्स्येत्‌ । ६ श्रत्रणशुक्रचिकित्तितमभिवाय सव्रणचिकित्सितं 
वक्ति-उत्तानमिति । उत्तानम्‌=एकपरलगतम्‌ , ्रवगाढं =द्वितर्यादिपटज्ञगतम्‌ , 
कर्कशं =कठिनं, सब्रणं पूर्जोक्तेन ब्रिषिना लेखयेदित्यर्थः। ७ जारितं तात्रं ताम्र = 
रजः, शिला=मनःशिला । 

८ अर्थात्‌ सेन्धवाद्‌ द्विएुणं मरिचं, चतुगुंगा मनःशिला, श्रष्टयुण: शङ्गः, 
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चोद्रदन्ताणेबमलरिरीषकुसुमेरपि ॥ ३१॥ 

क्षाराञ्जनं वा चितरेद्रलाइप्रथितापहम्‌ । 

सुद्रान्‌ वा निस्तुषान भ्रृष्टान्‌ शङ्कतोद्रसमायुतान्‌ ॥ ३२॥ ` 

मधूकसारं मधुना योजयेच्चाञ्जने सदा । 

बिभीतकास्थिमज्जा वा सच्तोद्रः श॒ुक्रनाशन: ॥ ३३ ॥ ` - 
शुक्तिमधुद्राक्षामंघुक॑ कतकानि च । 

द्वित्वग्गते सशूले वा बातव्नं तपेणं हितम ॥ ३४ ॥ 


वंशंजारुष्करो ताल नारिकेळश्च दाहयेत्‌ । - A | 


वेस्राव्य क्षारवच्चूणं भावयेत्करभास्थिजम्‌ || ३५ || 
वहुगोऽञ्जनमेतत्स्याच्छुक्रवेवण्यनाशनम्‌। छ; 
अजकां पाश्वेतो विद्धां सूच्या विस्राव्य चोदकम्‌ ॥ ३६॥ 
त्रणं गोमांसचूणन पूरयेत्‌ सपिषा सह । 
बहुशो5वलिखेच्यापि वत्मांस्योप गत यदि ॥ ३७ ॥ 
*"सशोफश्चाप्यशोफश्च द्वौ पाको यो प्रकीर्तितो । 


षोडशगुणं ताम्ररज इति । १ दन्तः = गोदन्तः, श्रणुंवमलं = समुद्रफेनम्‌ । 
२ क्षाराअनं=इलेऽ्माभिष्यन्दे “नीलान्‌ यवान्‌ गब्यपयोऽनुपीतान्‌? इत्यायुक्तम्‌ । 
३ मधुकऱ्न्यष्टिमधु ।  द्वित्वग्गते=द्विपटलाश्रिते शक्र । ५ वंशनः= 
अंशाङ्कर इत्यथः । श्ररुष्करः=भएलातकः । 

६ तिलनालदीपितानां बंशजादीनां अस्म करभास्थिचूर्णसमं प्रत्यइमाकृष्य 
वड्गुणोदकेऽ्युणोदके वा निःकाथयेत्‌। ततः पादशेषं बहुवारं विस्राव्य स्वस्थेन 
तेनोदकेन सप्ताहं करभास्थिचूर्ण भावयिस्वाऽऽतपे शोषयेत्‌ । ततस्तच्चूर्णं पुनः 
सञ्चूण्यं मध्वक्तशलाकाऽऽदिना शुक्रदेशमात्रं घर्षयित्वा त्रिफलोदकेन नयनं प्रक्षाल- 
-येत्‌। ७ पतेन शुक्रस्य वैवण्ये शुकलतां विनाइय कृष्णतां समुरपादयतीत्यर्थः ; 
न तु शुक्रं नाशयतीति भाव: । 

८ श्रसाध्यस्य अजकाजातस्य चिकिर्सामुपदिशति-अजकामिति ॥ श्रजः 
काजातमित्यर्थः । तन्त्रान्तरे विशेषः--“सवंथाऽनुपशान्तां तु दहेत्‌ स्वशशलाकया । 
अजकां पाश्वेतो विद्ध्वा ततो रन्भ्रं समाचरेत्‌ ॥ इति। ९ अस्य अजकाजातस्य, 
चत्में तुण्डम्‌ , उपगतसुतां प्राप्तमित्यर्थः। १० नेत्रपाकचिकिरिसितमभिदधाति-- 
सशोफ इति । 
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स्नेहस्वेदोपपन्नस्य तत्र विद्ध्वा सिरां भिषक्‌ ॥ ३८ ।! 
सेकाञ्चयोतननस्यानि पुटपाकांश्च कारयेत्‌ । 
संवेतश्चापि शुद्ध्य कत्तेव्यमिद्मञ्जनम्‌ ॥ ३९ ।! 
ताम्रपात्रस्थितँ मासं सर्पिः सैन्धवसंयुतम्‌ । 
मैरेयं* वाऽपि दध्येवं दध्युत्तरकमेव वा ॥ ४० ॥ 
घृतं कांस्यमडोपेतं स्तन्यं वाऽपि ससैन्धवम्‌ । 
मंधूकसारं मधुना तुल्यांशं गैरिकेण वा ॥ ४१॥. 
सर्पि:सैन्धवताग्राणि योषित्स्तन्ययुतानि वा । | 
दाडिमारेवताशसन्तकोलाम्लैञ्न ससैन्धबाम्‌ । 
रसक्रियां वा वितरेत्सम्यकपाकजिघांसया ।। ४२ ।। 
मौसं सेन्धवसंयुक्तं स्थितं सर्पिषि नागरम्‌ । 
आश्च्योतनाञने योज्यमबलाक्षीरसंयुतम्‌ ।। ४३॥। 
जात्याः पुष्पं सेन्धवं श्वङ्गवेरे कृष्णाबीजं कीटशात्रोश्च सारम । 
एतत्‌ पिष्टं नेत्रपाकेऽञ्जनाथ चोद्रोपेतं निविशङ्गं प्रयोज्यम्‌ ।। ४४॥ 
पूयालसे ˆ शोणितमोत्तणञ्च हितं तथेवाप्युपनाहनञ्् । 
कृत्स्नो विधिश्चेत्षणपाकवाती यथाविधानं भिषज्ञा प्रयोज्यः ॥। ४५ 


१ अपाङ्गथामोपनासिक्यां लालाट्यां वा सिरामित्यर्थः। २ पूवोक्तयोः सशो- 
फाशोफयोरञ्जनं दशयति सवेत इति। सवंतश्चापि शुद्धस्य=भ्रन्तःपरिमाजे- 
नबहिःपरिमानेनाभ्यां शुद्धस्येत्यथः । ३ मैरेयो नाम सुराऽऽसवयोः प्रत्येकनिऽपा- 
दितयोरेकीक्ग्य पुनः सन्धानान्मेरेयः। दध्युत्तरकं= दधिसरः। ४ मधूकसार 
रः=यष्टिमधुसत्रम्‌ । ५ रसक्रियामाख्थाति-दाडिमेति । फागितीभूतः 
काथो ।रसक्रियोच्यते । आरेवतः= आरग्वधः, अ्रइपन्तकः= अम्लोटकः ! 
६ श्राश्च्योतनं निर्दिशति-साससिति । श्रत्र मांसमिति पाठान्तरम्‌ । ७ श्रबः 
लाचीरसंयुतं = स्रीदुग्घयुक्तम्‌ । ८ शन्गवेरम्‌=आद्रंकम्‌ , कृष्णबीर्ज = पिप्प- 
लीबीजम्‌ , कीरशत्रोः = विङङ्गस्येत्यथः । ९ निविशङ्गं =निःशङ्कमित्यरथः । 

१० पूयालसे चिकित्सामभिदबाति-पूयेति। अत्र शोणितमोक्तण स्नेइस्वेद्‌- 
पूवकमवसेयम्‌ । उपनाइन = प्रलेपो बन्धनं वेत्यर्थः । तच्च यथादोषहरत्रणशोधनचचछः 
ष्यद्रव्यैरेव बोध्यम्‌ । ११ विधिः = श्रन्तःशुद्धिकरं बह्ःशुद्धिकरं च सकलं विषानमि- 
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'कासीससिन्धुप्रभवाद्रेकेस्तु हितं भवेदखनमेव चात्र । 
द्रान्वितेरेभिरथोपयुऊ्ञ्यादन्यत्तु ताम्रायसचूणयुक्तेः ॥ ४६ ॥ 
स्नेहादिभिः सम्यगपास्य दो षांस्तुति विधायाथ यथास्वमेव । 
प्रक्लिन्न र्त्मांनसुपक्रमेत सेकाञ्जनाश्च्योतननस्यधूमेः ॥ ४५ ॥ 
मुस्ताहरिद्रामघुकप्रियङ्कुसि द्वाथरो ध्रोत्पलसारिवाभिः । 
क्रुण्णाभिशाश्च्योतनमेव कार्य्यमत्राञ्जनं चाञ्जनमाक्षिकं स्यात्‌ ॥४८। 
यंत्रं फळव््चासलकस्य पक्त्वा क्रियां विदध्यादथवाऽञ्जनाथे । 
चंशस्य सूलेन रसक्रियां वा चत्तीकृतां ताञ्रकपाळपक्काम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रसक्रियां वा त्रिफछाविपकां पलाशपुष्पेः खरमञ्जरेवां । 
पिष्ट्बा छगल्याः पयसा सळं वा कांसस्य दरध्वा सह तान्तव्वेन।।५०॥। 
प्रत्यञ्जनं तन्सरिचेरुपेतं चूणन ताम्रस्य सहोपयोञ्यम्‌ । 
मुद्रफेनं ` लबणोत्तमञ्च शाह्लो$थ मुद्गो मरिचञ्च शुक्रम ।॥ ५१ ॥ , 
णांञ्जनं जाडयमथाप कण्डूसक्लन्नवत्मॉन्युपहन्ति शोघ्रम्‌ । 
प्रकिलन्नबत्सेन्यपि चेत एब योगाःप्रयोञ्याश्च समीक्ष्य दोषम्‌ ।५२।। 


त्यर्थः! १ पूयालसे कासीसादिरसक्रियाऽन्जनमभिधत्ते-कासीसेति । - सिन्धुप्रभ- 
वःन=सैन्धवलबणः। २ एभिः==कासीसादिभिः। ताम्रायसचूणंयुक्तेः क्षौद्रान्वितै- 
रेभिरिति सम्बन्धः । ३ प्रक्लिन्नवत्मंचिकित्सामाचध्ट-ह्नेहादिभिरिति । स्नेहा- 
दिभिः==स्नेइसिराव्यधविरेकशिरो विरे कास्थाप नै रित्यर्थः । 

४ तत्र सेकार्च्योतनद्रव्याणि दर्शथति-स्ुरूतेति । मधुकः = यष्टिमधु, प्लिद्धा- 
थः" सर्प प: । ५ ल्ुण्णाभिः=्ान्सरीच्षास्वप्खु अन्यस्मिन्‌ वा न्यस्ताभिः, अन्जन- 
माक्षिकमित्यत्र अञ्जनं रसान्जनम्‌। ३ रसक्रियाऽन्जनसुपदिशति-पत्रसिति । 
क्रियां=्रसक्रियामित्यथः। ७ तान्रकपालपकां = तामकटाहपरिपकाय्‌ । अर्थात्‌ पा- 
केन तावच्छोषयेद्‌ यावत्‌ बरतिकरणयोग्या न अबेत्‌। ८ खरमञ्जरेः= अपामागेस्य | 
अन्न पुनः पुनरभिहितवाशब्देन पृथक पृथग्‌ रसक्रियायोगो बोद्धव्यः 

९ अधुना तीदणान्जनेन दुर्बलस्य नेत्रस्य प्रत्यन्जनमाह--पिष्ट्वेति । छग- 
स्याः = अजाया:, पयसा =क्षीरेण, कांसस्य सलं वा, तान्तवेन = कार्पासवस्त्रेण, सद 
दरव्वेत्यथः । १० प्रक्लिन्नवत्मेनि चूर्णाज्ञन॑ निदिशति--ससुद्रति । लबणोत्तमं = 
सेन्धवम्‌ , शुक्लं मरिचं = शोभान्जनबीजम्‌। ११ योगाः = कफहरा योगा इत्यर्थः 
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सकञ्जलं ताम्रघटे च घृष्टं सपिर्यंत तुत्थकमञ्जनं च ॥ ५३ ॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रै रक्ताभिष्यन्दग्रतिषेधो 
नाम द्वाद्शोञ्ध्यायः ॥ १२ ॥ 


छ त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथोतो लेख्यरोगम्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ।। 
नव येऽभिहिता लेख्याः सामान्यास्तेष्वयं विधि: । 
स्निग्धवान्तविरिक्तस्य निवातातपसद्मनि ।। ३ ।। 
( आप्तेशेढं गृहीतस्य वेश्मन्युत्तानशायिनः ॥ ) 
सुखोदकप्रतप्तेन वामसा सुसमाहितः । 
स्वेदयेद्ठत्म निभुज्य वामाङ्कु्ाङ्गलिस्थितम्‌ ।। ४ ।! 
` अङ्कल्यङ्कष्ठकाभ्यान्तु 1नभुग्नं दत्मं यस्नतः । 
प्लोतान्तराभ्यां न यथा चलति संस्नतेऽपि वा ।। ५ || 


१ तामघरे=ताम्‌ पात्रे, तुत्थकमञ्जनमित्यत्र अञ्जनं रसाज्ञनमित्यथ; । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गंतशालावयतन्त्रे सुधा55ख्यटिप्पन्या 
द्वादशोऽऽ्यायः । 


'त्रयोदश्योऽऽ्यायः । 
२“छेद्यास्तेषु दशैकश्च नव लेख्याः प्रकीतिताः? इति वचनेन प्राक्‌ प्रतिपादना* 
होणां छेचरोगाणां प्रतीकारक्रमं हित्वा लेख्या्ञनप्रसङ्गाद्‌ छेद्यादिरोगेष्वपि प्रथमावः 
स्थायां लेखनोपयोगाच प्राक्‌ लेख्यरोगप्रतिषेधमविकरोति-अथेति। ३ तत्रादौ 
बत्मेलेखनविधिमभिषत्ते-नवेति । “'अर्शोडन्वित भवति वत्मं तु यत्तथाऽराः? 
इत्यादिना प्राक्‌ चिकिस्सितप्रविभागविज्ञानीये नव लेख्यरोगा अभिहिताः। ४ स्निः 
ग्धवान्तविरक्तस्येत्यत्र स्नेह्दानन्तरं स्वेदोऽपि कायः। ५ निर्भज्य 5उत्तानी कृत्य । 
६ प्लोतान्तराभ्यां वस्त्रान्तरित।भ्यामङ्कुल्यङ्गुष्ठाभ्यां यथा न चलति न कम्पते, वा न 


त्रं्तते नाधः पतति, तथा वत्मं यत्नतो निभग्नमुत्तानं कुर्यादित्यथः। अष्न्गहृदये 
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ततः प्रमृज्य प्लोतेन वत्म शस्त्रपदाङ्कितम्‌ । 
लिखेच्छ्स्रेण पत्रेर्वा, ततो रक्ते स्थिते पुन: ॥ ६॥ . ¬ . 
स्विन्नं मंनोह्वाकासीसव्योषाद्राञ्जनसे न्धवेः । 
श्लक्ष्णपिष्टे: समाक्षीके: प्रतिसार्यर्योष्ण वारिणा ।। ७ || 
प्रक्षाल्य हविषा सिक्तं त्रणावत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
स्वेदावपीडप्रश्ृतीं छयहादूद्ध्व प्रयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
व्यासतस्ते समुदिष्टं बिधोनं लेख्यकमेशि । 
अस्रगास्रावरहितं कण्डूशोफविवर्जितम्‌ ॥ ९ ॥ 

समं नखनिभं वत्मे लिखितं सम्यगिष्यते ।. 

रक्तमक्षि वेत स्कन्नं ्षताच्छख्क्रताद्‌ धुवम्‌ ॥ १० ॥ 
रागशोफपरिख्ावास्तिमिरं व्याध्यनिजयः । - 

बत्मे श्यावं गुरु स्तब्धं कण्डूहर्षोपदेह बत्‌ ॥ ११ ॥ 


ऽपि~_“निवातेऽघिष्ठितस्याप्तेः शुद्धस्थोत्तानशायिनः। बदिः कोष्णाम्थुतप्तेन स्वेदितं 
वत्मं वास्ता ॥ निर्भज्य वस्मान्तरितं वामाहुष्ठाहुलीधृतम्‌ । न स्रंसते चलति वा 
वत्मेबं सवतस्ततः ॥?? इति । 

१ शस्त्रपदाङ्कितं = तियडः मण्डलाग्नेण झाख्पदाङ्कितं कृत्वेति शेषः । २ शस्त्रेग= 
मण्डलामे यौव, पत्रैः=्शाकादिपत्रेः। तदाह वाग्भटः--“'मण्डलाश्रेण तत्तियक्‌ कृत्वा 
शस्नपदाङ्कितम्‌ । लिखेत्तेनैव पत्रें शाकशेफालिकाऽऽदिजेः॥ फेनेन तोयराशेवा 
पिचुना प्रमूजन्नसुक्‌ । स्थिते रक्ते सुलिखितं सचौद्रैः प्रतिप्तारयेत्‌॥” इति । 
३ मनोहा=मनःशिला, आद्रानं = रताअनम्‌। ४ समाच्षीकैः=स्वणंमा क्षिक संयु ते 
रिःयर्थः । माक्षीवैरित्यत्र दोघे श्राष: । प्रतिसाय = वि छुष्येत्यथः । 

५ जणवत्‌ = सप्ताह सद्योत्रणवत्‌ , तदनन्तरं शारीरत्रगवत्‌। ६ विधानं = 
स्वेदावपीडप्रभृति । वाग्भटस्ठु-“छृतेनासिक्तमभ्यक्तं बध्नीयान्मघुसपिषा । ऊर्वाध: 
करणंयोदेररा पिण्डी च यवसक्तुभिः॥ द्वितीयेऽइनि सुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌। 

` कुर्याश्चतुथ नस्यादीन्‌ मुद्चेदेवाह्वि पञ्चमे ॥?' इत्याह । ७ अथ सम्यर्लिखितवस्म- 
लक्षणमभिदधावि--शसुगिति । श्रसगाखावरहितँ = शोणिता्रावहीनम्‌। ८ समं= 
s+ निम्नोन्नतारद्ितम्‌ , नखनिभं=नखसदृशं वणत इत्यर्थः । 
९ दुलिखितवत्मलक्षणमाख्य।ति--रक्तसिति । स्कन्नं = स्त्यानमित्यरथः। १० उपः 
देहः = दूषिकेत्यर्थ: । 
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नेत्रपाकमुदीण वा कुर्वीताप्रतिकोरिण: । 

एतद्दुलिखितं ज्ञेयं स्नेहयित्वा पुनर्छिखेत्‌ ॥ १२॥ 

व्यावत्तेते यदा वत्म पक्ष्म चापि विमुद्यति । 

स्यात्‌ सरुक्‌ स्रावबहुलं तदतिस्रावितं विदुः ॥ १३॥ 

स्नेहस्वेदादिरिष्टः स्यात्‌ क्रमस्तत्रानिलाप 

वर्त्मावबन्ध॑ किलष्टश््र बहलं यच्च कीकत्तितम्‌॥ १४ ॥ 
~ पोथकीश्चाप्यवलिखेत्‌ प्रच्छयित्वाऽम्रतः शनेः । 

समं लिखेत्त मेधाबी श्याबकदेमवत्मेनी || १५॥ 

कुम्भीकिनों शर्कराश्च तथे वोत्सङ्गिनीमपि । 

कल्पयित्वा तु शस्त्रेण लिखेत्‌ पश्चादतन्त्रितः ॥ १६॥ 

भवेयुवत्मेसु च याः पिडकाः कठिना भ्रशम्‌ । 

हस्वात्ताम्राश्व ताः पक्का 1सन्द्याद्भिन्ना लिखेदपि ॥ १७॥ 

तरुणीश्वारपसंरम्भाः पिडका बाह्मवत्मजाः । 

बिदित्वेत।ः १ *प्रशमयेत स्वेदालेपनशोधनेः ।। १८ ॥ 


इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शाळाक्यतन्त्रे लेख्यरोगप्रतिषेधो 
नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


१ अ्रप्रतिकारिणः = अचिकित्स्थम।नस्येत्यथः । २ अतिलिखितवत्मलच्षणम- 
भिषत्त-व्यावतेत इति । व्यावतते = विपरिवतते । “'रुत़्पक्ष्मवर््मसदनं खंसना 
दतिलेखनात्‌। स्नेहस्वेदादिकस्तस्मिन्नि्टे वातहरः क्रमः ॥?? इति वाग्भटोऽपि। 
३ रोगविशेषे प्रच्छुनपूर्वकं लेखनसुपदिशति--वत्सेंति । वर्त्मावबन्धम्‌ , क्लिष्टं = 
ङ्लि्वत्म, बहलं-बहलवत्म । ४ श्रवलिखेत्‌ = वृद्धिपत्रादिभिः शस्त्रेजिखे त्‌, न 
तु पन्रादिमिरित्यथः । 

५ इयावकदंमवत्मंनोः समलेखनार्थसुपदिराति-समसिति । समम्‌ ==एकका- 
लमू । ६ कुम्भीकादौ छेदनपूर्वकलेखनं दश॑यति-कुमभीकिनीसिति । ७ कह्प- 
यित्वा =ढित्त्वा। शस्तरेण=वृद्धिपत्रादिना शास्त्रेणेत्यथः । ५ कुत्रचिद्‌ मेद्नपूर्वेकै 
लेखनमाख्याति-अषेदुरिति । २ त्रोहरिवक्त्रेण भिन्यादित्यथः । तदाइ वाग्भटः = 
“पिडिका ब्रीदिविक्त्रेण भित्ता तु कठिनोन्नत[ः । निष्पीडयेदलु विधिः परिशेषस्तु 
पूववत्‌ ॥” इति । १० प्रशमयेत्‌ = शान्ति नयेदित्यर्थः । 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तरगतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽए्य-टिप्पन्यां 
त्रयो दशोऽध्यायः । 
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चतुदेशोऽध्यायः । 
अथातो भेद्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्वेदयित्वा बिसप्रन्थि छिद्राण्यस्य निराशयम्‌ । 
पक्कं भित्त्वा तु शस््रेण सेन्धवेनावचूणयेत्‌॥ ३ ॥ 
कांसीससंगधी पुष्पने पाल्येळायुते न लु । 
ततः चोद्रछृतं दत्वा सम्यग्बन्धसथाचरेत्‌। ४ ॥। 
रोचना्षारतुत्थानि पिप्पल्यः क्षौद्रमेव च । 
प्रतिसारणसेकेकं भिन्ने छगण इष्यते || ५ ॥ ` 
„~ सहंत्यपि च युञ्जीत ज्षाराग्नी विधिकोविदः । 
„ संस्वन्नां भिन्नां वनिष्पीड्य सिषगञ्जननासिकाम्‌॥ ६॥ 
हिळेळानतसिन्धूर्थैः सचद्रेः प्रतिखारयेत्‌ । 
रथाञ्जने सधुस्यां तु भित्त्वा वा शस्त्रकमवित ॥ ७॥ 
प्रतिसार्यर्या्जनेयङञ्याठुष्णे दीपशिखोद्भवैः  । | ¬ --“ 
सस्यक स्विन्ने कृसिग्रन्थो भिन्ने स्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥८॥ 


चतुद शोऽऽ्यायः । 

१ लेख्यरोयप्रतिषेधानन्तरं “भेदाः पञ्च विकाराः स्युः? इति प्रतिपादितुं भेब- 
रोयप्रतिषेधमधिकरोति-थेति । २ तत्र भेदने सामान्यविधिमभिदधाति--स्वेद- 
'यित्बेति । बिसग्ररिथ पकं स्वेदयित्वेति सम्बन्धः। अस्य . छिद्राणि निराश्चयं निरु- 
स्सङ्गं यथा स्यात्तथा भिस्वा, निराश्रयमिति पाठान्तरम्‌। ३ मागधी = पिप्पली, 
पुष्पंस्रसाज्ञनम्‌ , नेपाली = मनःशिला । ४ लगणस्य चिकित्सामाख्याति— 
रोचनेति । रोचनाम्=गोरोचना, क्षारः =यवक्षारः। ५ ब्रीहियुखेन भिन्ने इत्यरथः । 


''“भिन्द्याललगणङ्ुम्भीकाबिसोत्सङ्गाञजनालजीः” इति वारभटः१ । ३ महृत्यपि= 


महदालगणेऽपीत्यथः 
७ स्वयम्भिन्नाया अन्जननामिकायाश्चिकित्सां वक्ति--स्बिन्ना मिति | भिन्नां = 


स्वयम्मिन्नामित्यर्थः । विनिष्पीडध =स्नेइस्वेदपूवकं निष्पीडनं कृत्वा । ८ शिला= । 


मनःशिला, एला ==लध्वेला, नतं =तगरम्‌ » सिन्वूत्यं = सेन्धवस्‌। ९ अभिन्‍न- 
ज्ननामिकाचिकित्सां दर्शति-रसाक्षनेति । रसा्जनमघुभ्थां प्रतिसायेति सम्ब” 
न्घः। १० दीपशिखोद्भवैः = कञ्जलसंज्ञका्नेः । ११ क्रि मिग्रन्थिचिकित्सां वक्ति 


६ ° 
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त्रिफरातुत्थकासीससेन्धवेश्च रसं क्रिया । 
भित्त्वोपनाहं कफजं पिप्पलीमधुसेन्धवेः।। ९ ॥ 
लेखयेन्मण्डलाम्रेण समन्तात्‌ प्रच्छयेदयि । 
संस्नेह्य पत्रभङ्केश्च स्वेदयित्त्रा यथासुखम्‌ ।! 
आपाकाद्विधिनोक्तेन पञ्चभेद्यानुपाचरेत्‌ । 
सबष्वेतेषु विहितं विधानं स्नेहपूवेकम्‌ । 
सम्पक्वे प्रयतो भूत्वा कुर्वीत ्रणरोपणम्‌ ॥ ११ ॥ 
इति सुश्र॒तसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तरते शालाक्यतन्त्रे भेद्यरोगप्रतिषेधो नाम 
चतुद शोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातश्छे दरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः।। २ ॥ 


सम्यगिति । भिन्ने ब्रीदिसुवादिभिरित्यर्थः । वाग्भटे--''कुमिग्रनिथ करीषेण स्विन्नं 
भिचा विलिख्य च । त्रिफलाक्षोद्रकासीससैन्धवेः प्रतिसारयेत्‌ ॥? इति । २ रतत- 
क्रिया = फाणिताकृतिः, सा च त्रिफलाक्काथे तुत्थक्रासीससेन्धवावापेन निष्पाया । 

२ इलेष्मोपनाइचिकित्सितं निदिशति--भमित्त्वेति । भित्त्रा=त्रीदिसु खेन वि 
दायं, पिप्पलीमधुसैन्धवैः प्रतिसारणं का्यम्‌ । तच्च लिखिते प्रच्छिते च सति बोद्धयम्‌ । 
तथा च वाग्भटः-'“उपनाहं भिषक्‌ स्तिन्नं भिन्नं त्रोहिमुखेन च । लेखयेन्मण्डलाग्रेण 
ततश्च प्रतिसारयेत्‌ ॥” इति । ३ पन्चसु भेद्यरोगेषु सामन्यविविमभिषत्ते--सँस्ने- 
ह्येति । पत्रभङ्गैः = निम्बादिपत्रचूणेः। ४ उक्तेन विधिना=श्रपतर्पंणादिसामान्य- 
शोथप्रतीकारेण, पञ्चभेदान=बिसग्रन्थिलगणाञ्जननामिकाक्रिमिग्रन्थिशलेषमोपनाह संज्ञ 
कान्‌। ५ स्नेहस्वेदरक्तास्रावविरेकादिविघानमित्यर्थः । 

इति सुश्चतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽख्यरिप्पन्याँ 
चतुदेशोऽऽ्यायः । 


पञ्चदशोऽऽ्यायः । 
६ पारिञ्चेष्याच्छेययानां रोगाणां प्रतिषेधमधिकरोति-अथात इति । “ष्याः 
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== स्निग्धं भुक्तवतो ह्यन्नम्रुपबिष्टस्य यत्नतः । 
संरोषयेत्तु नयनं भिषक चूणश्तु लावणे: ॥ ३ ॥ 
ततः संरोषितं तूण सुस्विन्नं परिघ ट्टितम्‌ । 
अमे यत्र बळोजातं तत्रेतज्लगये द्भिषक । ४ ॥ 
अपाङ्गं प्रेक्षमाणस्य बडिशेन समाहितः । 
चुण्ड्याऽऽदाय मेधावी सूचीसूत्रेण वा पुनः ॥ ५॥ 
न चोत्थापयता च्तिप्रं कायमभ्युन्नतं तु त॑त्‌ । 
शस्जाबाधभयाच्चास्य वत्मनी ग्राहयेद्‌ दृढम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत: प्रशिथिलीभूतं त्रिभिरेव विलम्बितम्‌ । 
उल्लिखन्मण्डलाग्रेण तीद्ष्णेन परिशोधयेत्‌ ।। ७ ॥ 
विमुक्तं सवत्चापि कृष्णाच्छ्क्लाच्च मण्डलात्‌ । 
नीरवा कनीनकोपान्तं छिन्द्यान्नातिकनीनकम्‌ ॥ ८॥ 
चतुर्भागस्थिते मांसे नाक्षि व्यापत्तिमृच्छति । 


स्तेषु दशैकश्च” इति प्रागुक्त्या एकादश छेद्यरोगाः। १ श्रमणां छेदने प्राक्कमं 
नि्दिशति-स्निग्धसिति । वाग्भटे तु--“उत्तानस्येतरत्‌ स्विन्नं ससिन्युत्येन 
चाञ्ितम्‌। रसेन बीजपूरस्य निमील्याक्षि विमदयेत्‌ ॥'' इति । २ लावणः संरो 

षयेदिति सम्बन्धः । संरोषयेत्‌ = अमलीकरणार्थं सङचोभयेदित्यथः। ३ अमच्छेदन- 
विषिमभिदधाति-तत इति । संरोषितं =अमंश्ञिथिलीकरणार्थं सङ चोमितम्‌ , परि- 
घट्टितं-सन्‍्दंशामेण इतस्ततः चालितम्‌। ४ बलीजातं=झिथिलं चमंव्यक्तम्‌, "जातं 
व्यक्तीघज न्मछु? इति मेदिनी । लगयेत्‌ = बडिशेन संयोजयेत्‌ । 

५ यदि बडिशं नासाद्यते, तदा पच्ान्तरमाइ-सुचुण्डयेति । मुचुण्डथा = सूदम- 
कण्टकमुखेन सन्द॑शयन्त्रेणेत्यथेः। सुचुण्डीलच्णं वाग्भटे-“मुचुण्डी सूमदन्तजंमेले 
रुचकभूषणा । गम्भीरत्रणमांसानाममंणः शेषितस्य च .इत्युक्तम्‌। ६ तृदम त्रुटनमिया 
क्षिद्रं झटिति रभ्युन्नतं न कार्यमित्यथेः । ७ यन्त्रेण ग्राहयेदित्यथः । = प्रशियिलीभूतं 
बिसुक्तनयनगोलकाइलेषम्‌ , त्रिभिबंडिशादिभिरेव विलम्बितं धृतम्‌ । ९ प्रिशो 
बयेत्‌=उन्मुलयेत्‌। १० व्यापत्तिभयात्‌ कनीनिकामनतिक्रान्तं यथा स्यात्तथा छि 
न्यात्‌ , मण्डलाग्रेशेत्यथः ।, ११ कियान्‌ मांसः संरदयो येन कनीनक संरक्षितं स्या- 
दिति दर्शवति--चतुरिति । नयनगोलकस्योपरितने मांसे चतुर्भागेन स्थिते इत्यर्थः 
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कनीनकवधाद््नं नाडी बाऽप्युपजायते ॥ ९॥ 
हीनच्छेदात्‌ पुनवृद्धि शीघ्रमेवाघिगच्छति । 
अमे यज्जालवद्यापि तदप्युन्माञ्यं लम्बितम्‌ ॥ १०॥ 
छिन्द्याद्वक्रेण शस्रेण वत्मेशुक्लान्तमाश्रितम्‌ । 
प्रैतिसारणमक्ष्णोस्तु ततः कार्यमनन्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
यावनालंस्य चूर्णेन त्रिकटोळेवणस्य च ! 
स्वेदयित्वा ततः पश्चाद्‌ बध्नीयात्‌ कुशलो {भिषक्‌ ॥ १२॥ 
दोषत्तेबलकालज्ञ: स्नेह दत्वा यथाहितम्‌ । | 
व्रणवत संविधानेन्तु तस्य कुर्यादतः परम ॥ १३ ॥ 
च्यहान्युक्त्वा करस्वेदं दत्त्वा शोधनमाचरेत्‌ । 
करञ्जबीजामलकमघुकैः साधितं पय: || १४ ॥ 
हितमाश्चयोतनं शूले द्विरह्नः क्षोद्रसंयुतम्‌ । 
मधुकोत्पळकि्रकदूर्वाकल्कश्च सूड्धेनि ॥ १५ | 
प्रलेपः सघृतः शीतः च्तीरपिष्टः प्रशस्यते । 
लेख्याञ्जंनेरपहरेदमंशेषं भवेद्यदि ।। १६ ॥ 
अस ° चाल्पं दधिनिमं नीलं रक्तमथापि बा। 
घूलरं तनु यच्चापि शुक्रवत्‌ तढुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 


१ अस्रं्शोणितम्‌ , नाडी==नाडीब्रणः। २ श्रवस्थाविश्वेष प्रतिपादयति 
असेति । यदमं जालबद्‌ मत्स्यवन्धनजालवदित्यर्थः। व्यापि व्यापनस्वभावं तदपि 
डन्माज्ये सैन्षवचूर्णेनावघुष्य वक्रेण शख्रेण बडिशेन लम्बितं धृतं मण्डलाम्रेण 
चिन्यादित्यर्थः। ३ देदनानन्तरं प्रतिसारणविर्थि वक्ति-प्रतीति। ४ यावना- 
लस्यः्यवक्षारस्य । ५ संविधानं = शोधनरोपणादिकम्‌। 

६ आवस्थिकझूल चिकित्सामुपदिशति-करन्जेति। ७ द्विरहः=सायं प्रातर्वा- 
रद्वयं सूर्यप्रकाशे एव । ८ तस्मिन्‌ शूले शिरोलेपं ब्रवीति-सधुकेति। मधुकः= 
यष्टिमघु, उः्पलं=नीलकमलम्‌ , किन्नल्कः = पञ्मकेसरम्‌। १ लेख्याञ्जनं रक्ताभि- 
ब्यन्द्प्रतिषेधोक्त “लोइचूर्णानि सर्वाणि धातवो लवणानि च" इति | 

१० शुक्रचिकित्साममेण्यप्यतिदिशति-अमेंति । वाग्‌ भटे5पि--“आर्मोक्तै पञ्चधा 
तत्त॒ तनु धूमाविलं च यत्‌। रकतं दधिनिभं यच्च शक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥” इति । 
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चमाभं बहलं यत्तु स्नायुमांसघनाव्रृतम्‌ । 
छेद्यमेव तदम स्यात्‌ क्रषएमण्डलगञ्च्च यत॒ ॥ १८ ॥ 


।विशुद्धवणमकिलिष्टं क्रियास्वक्षि गतक्छमम्‌ । ॥ “५, 


(_ 
छिन्न$मरि भवेत्‌ सम्यग्यथास्वमनुपद्रवम ॥ १९ 


सिराजाले सिरा यास्तु कठिनास्ताश्च बुद्धिमान्‌ । 
उल्लिखेन्मण्डलाग्रेण बडिशेनावळम्बिता: || २० ॥| - 
सिरासु पिडका जाता या न सिध्यन्ति भेषजे 
असवन्मण्डळाप्रेण तासां छेदनमिष्यते ॥ २१ ॥ 


' रोगयोश्चेतयो: कायमर्मोक्त प्रतिसारणम्‌ । 


विधिश्चापि यथादोषं लेखनद्रऽ्यसम्श्रतः ।। २२ ॥। 
सन्धौ संम्वेद्य झब्नेण पर्वणीकां विचक्षण: । 
उत्तरे च त्रिभागे च बडिशेनावछम्बिताम ॥ २३ ॥ 


१ छेदनाह ममे निर्दिशति-चर्माभसिति। चर्माभं=चमंखण्डसदृशम्‌ , बइलं = स्थू- 
लम्‌ , स्नायुमांसाभ्यां घनं यथा स्यादेवमावृतं स्नायुमांस्ाभ्यां घनं यथा स्यादैवमा 
वृतं स्नायुमांसधनावृतम्‌ । २ सम्यक्‌ छिन्नार्मलक्षणमाइ—व्रिञ्ुद्धेति । श्रक्लिध= 
क्लेशरहितम्‌ , क्रियासु = निमेषोन्मेषादिषु। ३ सिराजालच्छेदनविधि दशैयति— 
सिरेति । बुद्धिमान्‌ वेः सिराजाले याः कठिनाः सिरास्ता बडिशयन्त्रेण श्रवल- 
म्बिता घृता मण्डलायेण उद्‌ ऊर्ध्व लिखेच्छिन्यादित्यथः । छदनमिदं स्निग्धस्विन्न- 
शिथिलीकृतनेत्र स्यैव बोद्ध्यम्‌ । 

४ सिराजपिडकाच्छेदनविधिमभिदधाति-सिरास्त्विति । “सिराजाले सिरा 
यास्ठु कठिना लेखनौषधेः। न सिद्धथन्त्यमंवत्तासां पिटिकानां च साधनम्‌ ॥? इतिं । 


५ श्रमंवत्‌ = "स्निग्धं भुक्तवतो ह्यन्तसुपविष्टस्य यत्ततः? इत्याद्र्मोक्त- 


पूर्वकमंवत्‌ , मण्डलाग्रेण छेदनमिष्यते इत्यर्थः । ६ एतयोः=सिराजालसिरापिङः 
कयोः, अर्मोक्ति = यावनालस्य चूर्णन त्रिकटोलवणस्य च?! इत्यादिकम्‌ । ७ लेख 
नद्रव्यसम्भृतः = लेखनद्रव्यनिष्पादित “रक्तस्यन्दवदुत्पातह५जालाजने क्रिया? ` 
रे त क नविधिमाख्याति--सन्थाविति। सन्धौ = कृष्णशुक्लसन्धी, 
संस्वेद्य = सम्यक स्वेदनं कृत्वा । ९ उत्तरे त्रिभागे=उपरितनभागत्रितये, बाह्यस- 
न्धित्रिभागे इत्यथः। तथा च वाग्भटः--“पवणी बढिश्षेनाता बाह्यसन्धित्रिभागतः 
वृद्धिपत्रेण वर्ध्यांड्धे स्यादश्रृगतिरन्यथा । चिकित्सा चामवत्‌ क्षौद्रसेन्ववप्रतिसारि- 
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छिन्द्यात्‌ ततोऽद्धमम्रे स्यादश्रनाडी ह्यतोऽन्यथा । 
प्रतिसारणमूत्रापि सेन्धव ौद्रमिष्यते । २४ ॥ 
लेखनीयानि:चाणनि व्याधिशेषस्य भेषजम्‌ । 
शङ्कं ससुद्रफेनञ्च मण्डूकीञ्च समुद्रजाम्‌॥ २५॥ 
स्फटिक कुरुबिन्द्श्च प्रबालाश्मन्तकन्तथा | 

घेदूय्य * पुलकं सुक्तामयस्तास्ररजांसि च ॥ २६ ॥ 
समभागानि सम्पिष्य साद्व स्रोतोऽञ्जनेन तु । 
चूरणाञजनं कारयित्वा भाजने मेपश्वङ्गजे || २७॥ 
संस्थाप्योभयंतः कालमञ्जयेत्‌ सततं बुधः 
अर्माणि पिडकां हन्यात्‌ सिराजालानि तेन वे ॥ २८॥ 
अशस्तथा यच्च नाम्ना शुष्कार्शाइबुइमेव च । 


ता ।.? शति। १ ततः भागत्रितयस्यार्े ` भागमित्येतत्‌। श्रग्रे उपरिष्टाच्छिन्दयात्‌ । 
रत्राम्रे इति विशेषणं भागन्रितयस्याधः साद्व आगं परिहतुम्‌ । तस्मिन्‌ हि छिन्ने 
सन्धेस्तस्य विश्लेषादवकारां लब्ध्ताऽन्तवतीं सुकुमारो जलकोष्ठपटः शुक्लङ्कःणमण्डल- 
्रान्ततः प्रपीडितो मनाक्‌ झिद्यते रात्रिन्दिवं जलमास्रावयितुम्‌ , तदिदखुच्यते--स्या- 
'दश्रुनाडीति । श्रश्रु चल्नुजेल तदर्था शुक्लङ्कणगता नाडी श्रश्रुनाडीति सुश्रताथे- 
सन्दी पनम्‌ । 

२ अमणि तान्येव लेखनीयचूर्णानि निर्दिशति--शङ्खमिति । समुद्रजाँ मण्डू 
कीं = शुक्तिमित्यथः। ३ कुरुविन्दं = पद्मरागमणिम्‌ , अइमन्तर्क = मणिविशेषम्‌ । 
४ वैदूर्य =विडालनेत्रसदृशम्‌ । अस्य लक्षणमुक्तम--'एकं वेणुपलाशकोमलरुचा 
'मायुरकण्ठत्विषा मार्जरेक्षणपिङ्गळच्छ्वि्ुषा ज्ञेय त्रिधा छायया । यदू गात्र गुरुतां 
दधाति नितरां स्निग्धं तु दोषोज्मितं वैदूर्यं विशदं वदन्ति सुथियः स्वच्छत्व तच्छो 
भनम्‌ ॥?` इति । प्रसङ्गात्‌ कुलक्षणं बोध्यम्‌--'विच्छायं मृच्छिजागस लघु खूब च 
सक्षतम्‌ । सत्रासं परुषं कृष्णं वैदूर्यं दूरतां नयेत्‌॥' इति। तत्परीक्षा तु-“'धृष्ट 
यदात्मना स्वच्छ स्तच्छायां निकषाश्मनि । स्फुटं प्रदशायेदेतद्दे दूये ज।त्यमुच्यते ॥? 
इति । विशेषो गारुडे युक्तिकल्पतरो द्रव्य: । पुलकं = स्फटिकम्‌ । वैदूर्यं पुलकमित्यत्र 
'वैदू्योपलकम्‌? इति परेषां सम्मतपाठः। ५ मेषश्चङ्ग इङ्गुदी भेदस्तन्तिमिते भाजने 
पात्रे इत्यथः। मेषविषाणरचिते भाजने इत्यन्ये। ६ उभयतः कालं=दिनस्य 
कालद्वयमित्यर्थः । 
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अभ्यन्तरं बत्मशया विधानं तेषु वक्ष्यते ॥ २९॥ ._ 
वर्त्मापस्वेद्य निभुज्य सूच्योत्बिप्य प्रयत्नतः । 
मण्डळाग्रेण तीक्ष्णेन मूळे भिन्दयोद्धिषग्व (: || ३० ॥ 
ततः सेन्ववकासीसक्ृष्णाभिः प्रतिसार्येत्‌ । 

स्थिते च रुधिरे वत्मे दहेत्‌ सम्यक्‌ शलाकया ॥ ३१ ॥ 
चारेणावलिखेच्च।पि व्याधिशेषो भवेद्यदि | 
तीक्ष्णेरुभयंतो भागेस्ततो दोषमधिक्षिपेत्‌॥ ३२ |। 
वितरेच्च यथादोषमभिष्यन्द्क्रियाविधिम्‌ । 


शञ्जकमण्युपरते मासञ्च स्यात्‌ सुयन्त्रितः ॥ ३३ ॥ रचा 


इति सुश्रवृतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रे छेद्यरोगप्रतिषेधो 
नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


SS द 
षाडश[(ऽध्यायः । 
६ > 
अथातः पक्ष्मकोपप्रतिषेधं व्याख्यास्याम: || १॥ / 
यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरि: ॥ २॥ 


याप्यस्तु यो वत्मेभवा विकारः पक्ष्मप्रकापाउमिहित: पुरस्तात्‌ । 


१ वर्त्मार्श:प्रभृतीनां छेदनविधिमुपदिशति-- क्रम्यन्तरमिति । वत्मश्चयाः= 
व्त्मांभ्यन्तराभ्रयाः। र विधानं दर्शयति-वत्मेंति॥ “'दहेदशान्तो निभुंज्य 
वत्मंदोषाश्रयां वलीम्‌ । सन्दर्शनाधिक॑ पचम हृत्वा तस्याश्रयं दहेत्‌ ॥? इत्यष्टाङ्ग- 
हृदयम्‌ । निर्भज्य--उत्तानीकृत्प । ३ भिन्द्यात्‌ = छिन्यादित्यथः । ४ उभयतो- 


भागैः = वमनविरेचनैरित्यथः। ५ उुयन्त्रितः=१थ्याहारविहार युक्त इत्यर्थः । 
इति सुश्रुतसंहिताया।उत्तरतन्त्रान्तर्रात शालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽल्यटिप्पन्यां 
पञ्चदशोऽध्यायः । 
षोडशोऽध्यायः । 


६ छेद्यरोगप्रतिषेधानन्तरं पदष्मकोपभ्रतिषेषमधिकरोति- अथेति । पद्म वत्मं- 


-गतलोममाला तत्कोपस्य प्रतिषेधस्तम्‌ । पद्दमकोपस्य छेयखेन छेथरोगप्रतिषेथे एव 


प्रतिपाद्यवया पृथगध्यायारम्भोऽग्निक्षारकृत्यत्वेन याप्यत्वेन च बोद्धयः । ७ पद्दमकोपे 
र दि ° 
शस्त्रकमंविधानमभिदधाति-याप्य इति । ८ पुरस्तात्‌ = वत्मपतरोगविज्ञानोये । 
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>> तत्रोपविष्टस्य नरस्य चम वर्त्मोपरिष्टादनुतिर्यगेव ॥ ३ ॥। 
भ्रवोरधस्तात्‌ परिमुच्य भागौ पक्ष्माश्रितं चैकेमतोऽवक्रन्तेत्‌ । 2 
कनीनकाऽपाङ्गसमं समन्ताद्‌ यवाकृति स्निग्धतनो नरस्य ॥ ४ || 
उत्कृत्य शस्रेण यवप्रमाणं बालेन सीऽ्ये द्विषगप्रमत्तः । 
दत्त्वा च सपिमंधुनाउवशेष॑ कुर्य्याद्विधानं विहितं ्रणे यत्‌ ।। ५॥ 
~ ललाटदेशे च निबद्धपट्ट प्राकस्यूतसत्राप्यपरञ्च बद्‌ध्वा । 
स्थेय्यं गते चाप्यथ झस्रमाग बाळान विमुञचेत्‌ कुशलोऽभिवीक्ष्या। :।! 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य वत्मे नि्ुञ्य दोषोपहत्तां बलिञ्। ' 
--- ततोऽग्निना वा प्रतिसारयेत्तां च्ञारेण वा सम्यगवेक्ष्य धीरः ।। ७4! 
छित्त्वा समं वाऽपयुपपक्ष्ममालां सम्यग्‌ गृहीत्वा बडिशेखिमिस्तु । 
पश्याफलेन प्रतिसारयेत्त घृष्टेन वा तौवरकेण सम्यक ।। ८ ।! 


१ तत्र=पच््मप्रकोपे। २ एकं भागमित्यर्थः। ३ बालेन = श्रश्चपुच्छलोम्ना 
४ स्थैय॑ गते=कठिनीभूते, संरूढे इति यावत्‌ । 

५ विमुन्चेत्‌ = ्रपकषेत्‌। वाग्मटे--“पद्धमरोधे प्रदृद्धेषु शुद्धदेहस्य रोमलु । 
उत्सज्य द्वौ आवोऽधस्ताद्‌ भागो भागं च पद्दमतः । यवमात्रं यवाकारं तिर्यक छिच्वार 
ऽऽद्रेवाससा ॥ श्रपनेयमसक्‌ तस्मिन्नरपीभवंति शोणिते । सीव्येत्‌ कुटिलया सच्या 
मुद्गमात्रान्तरेः पदेः॥ बध्त्रा ललाटे पटू च तत्र सीवनसूत्रकम्‌ । नातिग।ढइलः 
सूच्या निक्षिपेदथ योजयेत्‌ ॥ मधुसपिः कवलिकां न चास्मिन्‌ बन्धमा चरेत्‌ । न्यग्रो 
घादिकषायश्च सचीरः सेचयेद्रजि ॥ \पत्नमे दिवसे सत्रमपनीयाबचुणंयेत्‌। गेरिकेण 
ब्रणं युन्ज्यात्तीचणं नस्याज्ञनादि च ॥? इति विशेषोऽपि । 

६ पक्ष्मकोपे झज्रकमणाऽशाम्यति भ्रञिक्षारविधिमभिधत्त-एवमिति । 
७ प्रतिसारयेद्‌=घषंयेत, तां = वलिम्‌ , अवेच्य=विम्ृइय, नाधिकं नापि च होनमिति 
भावः । 5 भेषजकर्मोपदिशति-छित्वेति। ब्रित्वा= द्विधाकृत्य, उत्पाटयेति 
यावत्‌ । उपपच््ममालां=पदष्मकोपम्‌ , या देशभेदेन “परिवाल? इत्युदूघुष्यते। एतल्ल- 
क्षणे वरमेवातरोगविज्ञानीये-“दोषाः पद्माशयगतास्तीच्णाम्राणि खराणि च। निवे- 
तंयन्ति पक्ष्माणि तैघुष्ट चाक्षि दूयते ॥” इति । 

ह सुश्र॒ार्थसन्दीपनकारस्तु-'उपपद्ममालम्‌? इति पाठं मत्वा १पच्म्रेण्याः समीप: 
सुपपच््ममालम्‌। मालाश्रेणीति पर्यायी? इति व्याख्याति । ९ घृष्टेन अम्वूनीति शेषः । 
अत्र पि्टेनेति पाठान्तरम्‌ । तौवरकेण=्तुवरकफलेनेत्थर्थः । अत्र मधुमेहचिकिर्सि- 
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चस्वार एते विधयो विहन्तुं पक्ष्मोपरोधं प्रथगेव शस्ताः । 

बिरेच नाश्च्योतनधूसनस्यले पाञ्जनस्नेहरसक्रियाश्च ॥ ९॥ 

इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्त गते शालाक्र्यतन्त्रे पक्ष्मगतरोगप्रतिषेधो 
नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ ॥ 


सप्तदशोऽध्यायः |. | 
अथातो ृष्टिगतरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ 
त्रय: साध्यास्ययोउसाध्या याप्याः षट्‌ च भवन्ति हि। | 
तत्रेकस्य प्रतीकारः कीचितो धूमर्दाशनः ॥ ३॥, ^ 7 
हशी पित्तविद्ग्घायां विदग्धायां कफेन च । 
पित्तश्लेष्महरं कुय्याद्‌ विधिं शब्जक्षताहृते ।। ४ ॥। 


` तोक्‍तं--“वृक्तास्तुवरका ये स्युः पश्चिमाणवभूमिषु । वीचीतरङ्गविच्षेपमारुतोदधूत 
पर्लवाः। तेषां फलानि गृह्णोयात्‌ एुपक्कान्यम्बुदागमे |? इत्यादिना स्मतेव्यम्‌ । 
२ चत्वारः = शस्त्रञ्नित्तारभेषजानि, १दमोपरोधं=पदष्मकोपम्‌ । २ चङ्जारेण उप- 
पद्मोत्पाटनं च बोद्ध्यम्‌ । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रागेतशालाक्यतन्त्रे खुघाऽऽछ्यरिप्पन्यां 
षोडशोऽध्यायः 


ससदशोऽऽ्यायः । 

३ पारिशेष्याद्‌ दृष्टिगतानां रोगाणां प्रतिषेधाध्यायमधिकरोति-अथेति । गत- 
शब्द आश्रयवचनः, ्राश्रयशव्देन मण्डलमभिप्रेयते, तेन दृष्टिमण्डलरोगप्रतिषेधं व्या- 
ल्यास्याम इध्यर्थः। ४ साध्याः=धूभदरिपित्तविदग्धदृ्टिरलेष्मविदग्धदृष्यस्त्रयः, 
श्रसाध्याः = हस्वजाडयनाकुलान्ध्यगन्भीरिकास्यः, याप्याः=अरुणादिबिचित्रवर्णान्ता 
षट काचाः। ५ तत्र» निषु साध्येघु मध्ये, कीतितः = पित्ताभिष्यन्दप्रतिषेषे कथितः 
६ पित्तइलेष्महरं = पित्तइलेष्माभिष्यन्दहरम्‌, तथा च पित्तविदग्धदृशे पित्ताभिष्यम्दहरं 

लेष्मविदर्घदृष्टौ इलेष्माभिष्यन्दहरं च विधि ङुर्यादित्यथः। शश्ञक्षतादृते = सिरा- 
व्य॒धं विनेत्यर्थः । 
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नस्यसेकाञ्जनालेपपुटपाकेः सतपणे: । 

आद्य तु त्रेफल पेयं सपिस्त्रेवृतमुत्तरे || ५ ॥। 

तैल्वकं चोभयोः पथ्यं केवलं जीणेमेव वा । 

गैरिकं' सेन्धवं कृष्णा गोद्न्तप्य मसा तथा ॥|६ ॥ 

गोमांसं मरिचं बीजं शिरीषस्य मनःशिला । 

बृन्तं कपित्थान्मधुना स्वयडगुप्ाफडानि च || ७ ॥ 

चत्वार एते योगा: स्युरुभ॑योरञ्जने हिताः। । 

कुन्जकाशोकर्‍ालाम्रप्रियङ्गुनलि नोत्प लेः ॥ ८ ।। 

पुष्पेहरेणुक्ऋषणाह्वापथ्याऽऽमलकसं युते 

विमेधुयुतेश्चूणंव णुनाडयामवस्थितेः ।। ९॥ 

अञ्जयेदू द्वावपि भिषक्‌ पित्तश्लेष्मविभावितौ' 

१९ाम्रजम्बूद्धवं पुष्पं तद्रसेन हरेणुकाम्‌ ॥ १० ॥ 
२ पित्तविदग्धदरशे (पत्ताभध्यन्दहर नस्याद्‌, रलष्मावदग्धदृष्टो इलव्मामष्य- 
न्दरं नस्यादि बोध्यम्‌। २ सामान्यं वैशेषिकं च स्नेददोपक्रमं दशयति--झाद्य 
इति । आद्ये = पित्तविदग्धदृष्टिसंज्ञके, त्रेफलं सर्पिः = त्रिफलाक्काथकल्कसिडं घृतम्‌ , 
एवं त्ैढृतं तेल्वकं च बोद्धथम्‌। उत्तरे= शलेष्मविद्गबदृष्टिसंश्चके । ३ केवलम्‌ = 
असिद्धम्‌ , त्रिफलाऽऽदिभिरसंस्कृतमिति यावत्‌ । 

४ पित्तविदरधदृष्टी चतुरोऽ्ञनयोगान्निदिशति-गेरिकमिति । तत्र श्रधेश्लोक- 
समापनेन एकेन इलोकेन प्रथमद्वितीययोगौ बोद्धयौ । एततप्रथमद्वितीययोग क्तमअ्जनं 
मधुनैव प्रयोक्तव्यम्‌ । वृन्तं कपित्थान्मधुनेति पादिकस्तृतीययोगः। स्वयङ्खुाफङानि 
चेति पादिकश्चतुर्थयोगः। अत्र चकारान्मधुनेति समुच्चीयते । ५ उभयोः = पित्त- 


कॅफविदरद्शो 
६ पित्तकफविदग्धदृष्टी पुष्पाज्ञनमाख्याति--कुळ्जकेति । ७ कुब्जकः = सेव * 


तीपुष्पप्रभेदः । 'चम्पकात्‌ पुष्पशतकादशोकं पुष्पमुत्तमम्‌ । श्रशोकात्‌ पुष्पसाहृस्रात्‌ 

सेवतीपुष्पमुत्तमम्‌ । सेवतीपुष्पस्ताइल्लात्‌ कुब्जकं पुष्पमुत्तमम्‌ ॥' इति नारतिहपुरा- 

णम्‌। ७ नलिनं=किद्भिद्रक्तं कमलम्‌, उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ । ८ हरेणुः = 

रेप्तका, निर्गेण्डीबीजमित्यर्थः। 'इरेण रेणुका कोन्ती कपिला भस्मगन्धिनी? इत्यमरः । 

, कृष्णाहा < पिप्पली । ९ बेणुनाड्थामवस्थापनं शक्तिवृद्धये। १० पित्तइलेष्मविभा- 
तितौ == पित्तरलेष्मविदर्घदृष्टिको । 

११ दिनरात्र्यन्धयोरञ्जनद्वयं वक्ति-आञ्रेति । तद्रसेन = भ्रामूजम्बूपुष्परसेन, 
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पिष्टा ज्ञोद्राज्यसंयुक्त प्रयोज्यमथवा5ऱ्ञनम्‌ । ी 
90 नेछिनोत्पछकिञ्जल्कग रिकेगांशकृद्रसेः ॥ ११ ॥८- 
गुडिकाऽञ्जनमेत 1 दिनरात्र्यन्धयार्हितम्‌ । 
रखाञजन रस चषोद्रताली शस्बणगेरिकम्‌ ॥ १२॥ 
गोइाक्ृद्र्ससंयुक्तं पित्तोपहतदृष्ट्ये । टू 
शोतं सौवीरकं वाऽपि पिष्टाड्थ रसभावितम्‌ ॥ १३॥ 
कूमपित्तेन मतिमान्‌ भावयेद्रोहितेन वा । 
णाँञ्जनमिदं नित्यं प्रयोज्यं पित्तशान्व॑ये ॥ १४ ॥ 
काश्मरीपुष्पमधुकदावी रोध्रर साञ्जने: । 
सत्तोद्र सञ्जनन्तद्वद्धितमत्रामये सदा ॥ १५॥ 
्रोतोजं ° सेन्धवं कृष्णां रेणुकाञ्चापि पेषयेत्‌ । 
अजामूत्रेण ता वत्त्येः क्षणं दाऽऽन्ध्याञ्जने हिता:॥ १६॥ _- 
काळानुव्षारिवां कृष्णा नागरं मधुकं तथा । 
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-इरेणुकां -इरेणुकाचूर्णं रसचतुथांश पिष्टा, अथवा. क्षोद्राज्यततंयुकतं माविकसपियुतं 
इरेणुकाचूर्ण पिष्ट्वाऽञ्ञनं प्रयोज्यम्‌ । १ नलिनम्‌ =ईषद्रक्तं पद्मम्‌ , उत्पलं = 
नीलोत्पलम्‌ , किज्ञश्कः = नलिनोत्पलयोः केतरः। २ दिवान्ध्ये वैशेषिकं चूर्णां 
नसुपदिशति-रसाञ्जनेति । रसाञ्जनं = “रसौत? इति ख्यातम्‌ , रसः = जतीपत्र- 
रसः । रसशब्देनेह छागयकृद्रसमेव ।ग्राहयन्ति सादूगुण्यमभिसमोच्येति सुथ्वताथस- 
न्दीपनम्‌ । स्वणंगैरिकं=गीतवणेगैरिकम्‌ । ३ पित्तोपहतदृश्ये = पित्तविदग्षदू- 
ध्ये इत्यथः । 

४ अन्यच्चूर्णा्षनं निर्दिशति-शीतमिति। शोतं रप्रा्जनम्‌, सौवीरकं सो- 
वीराञ्जनं वा पिष्ट्वा चूणींकृत्य रसमावितं चतुष्पदमृगपत्षिमांसरसभावितं तत्‌ कूम- 
पत्तन रौदितेन प्रित्तेन वा सप्ताहं भावयेदित्यथः। ५ पित्तशान्तये=पित्तबिदर्ध- 
दृष्टिद्रोषशान्तये । ४ दिवान्ध्ये कल्काब्जनं ब्रवीति-काञ्मरीति। काइमरी- 

. पुष्पं=गम्भारीपुष्मम्‌। ७ श्रत्रपित्तविदरबदृष्टौ । ८ नक्तान्ध्ये वत्यंन्जनमभिषत्ते- 
` स्रोतोजमिति । स्रोतोजं = रसाञ्जनम्‌ , कृष्णां=पिप्पलीम्‌। ९ “निशा निशी- 

'थिनी रानत्रिज्रियामा क्षणदा चपा” इत्यमरः । 
१० नक्तान्ष्ये वत्येन्जनं वक्ति-काले ति । कालानुसारिवा = तगरम्‌, ष्णा = 
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ताढीशपत्र क्षणदे गाङ्गेयञ््न यकद्रसे ॥ १७॥ 
कृतास्ता वत्तेय: पिष्टाश्छायाइुष्काः सुखावहाः । 
मनःशिलाऽभयाव्योषबलाकालानुसारिवाः ॥ १८॥ 
सफेना वर्सयः पिशश्छागक्षी रसमन्विता: । 
गोमूत्रैपित्तमदिरायकृद्वात्रीरसे पचेत्‌ ॥ १९ ॥ 
क्षुद्राज्नन॑ रसे नान्‍्यय्कृतस्त्रेफलेडपि वा । 
गोमूत्राज्याणेबमंलपिप्पळीच्षोद्रकट्फलेः ॥ २० ॥ 
सैन्धवोपहितं युञञ्यान्निहितं वेणुगहरे । 

मेदो यकृद्‌ घतव््वाजं पिप्पल्यः सेन्धबं मधु ।। २१ । 
रसमामलकाचापि पक्वं सम्यङ्‌ निधापयेत्‌। 

कोशे खदिरनिमाणि तद्त्‌ श्रुद्राञ्जनं हितम । २२॥ 
हरेणुमगधाजास्थिमऽ्जेलायक्दन्बितम्‌ । 
यकृद्रसेनाञ्जनँ वा श्लेष्मोपह दृष्टये | २३ ॥। 


१४ विपाच्य गोधायकृदद्धेपाटितं सुपूरितं मागधिकाभिरग्निनो । 


१ रि हक ठा ७ ळर 
निषेवितं तत्‌ यकृदञ्ञनेन निहन्ति नक्तान्ध्यमसंशयं खलु ।।२४।। 
„तथा यकृच्छागभवं हुताशने विपाच्य सम्यङ्मगधासमF्बितम्‌ । 


, रि a पु ० ति 
प्रयोजितं 'घववदाशबसंशायं जयेत्न्ञपा55न्ध्यं सकुदञञ्जनान्त्णाम ०५ 


पिप्पली । १ चण्दैसहरिद्वाद्वयम्‌ , गाङ्गेयं -- मुस्तकम्‌, यकद्रसेस्छागादिकालखण्डरसे | 
२ सफेनाः--समुद्रफेनयुक्ता:। २ नक्तान्ध्ये रसान्जनत्रितयसुपदिद ति--गोमु- 
त्रेति। गोमूत्रादीनां चतुर्णा' समाहारः गोमूत्रपित्तमदिरायक्कद्ात्रीरसे ज्नुद्राञजनं 
रसक्रिया्जनं पचेदिति प्रथमो योगः। यकृतो रसेन श्रन्यदिति द्वितीयः । त्रेफलेऽपि- 
वेपि तृतीयः। ` ४ अणंवमलः = समुद्रफेनः। ५ वेणुगहरे=वंशनलिकाभ्यन्तरे । 
६ कोशे=पात्र, 'कोशोऽछी कुडमले पात्रे दिव्ये खङ्गपिधानके । जातिकोोऽथसङ्घा हे 
पैश्यां शब्दादिंसङग्रहे ॥? इति मेदिनी । 

७ कफबिदग्धदृष्टयपरपर्याये नक्ताम्ध्येऽन्यदञ्जनं नि्दिशति-हरेण्विति । इरेः 
णुः = रेणुका, निए ण्डीबीजमिति यावत्‌ । मगधाजास्थिमञ्जा = पिप्पलीवितुषबीजम्‌ ! 
८ इलेष्मो पदत दृष्टये =कफविद्ग्धदृष्टये। ९ अ्झिना विपाच्येति सम्बन्ध; । पुटपाक- 
विधिनेति शेषः । १० तथक्कद्‌ निषेवितं भक्षितम्‌ , पिप्पली पुनर्जनविधिना । ११ पू- 
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'पलीहा यक्रच्चाप्युपभत्चिते उभे प्रकल्प्य शल्ये घृततैलसंयुते । 
ते साषंपस्नेहसमायुतेऽञ्जनं नक्तान्ध्यमाश्वेव हतः प्रयोजिते ॥२६॥ 
नदीज शिम्बी त्रिकटुन्यथाञ्जनं मनःशिला द्वे च निशे यकृद्गवाम्‌ | 
सचन्दनेयं गुटिकाऽथवाऽञ्जनं प्रशध्यते वे दिवसेषत्रपश्यताम्‌ ॥।२७॥ 
भवन्ति याप्याः खछु ये षडामया हरेदस्रक्तेषु सिराविमोक्षणेः। 
विरेचयेच्चापि पुराणसरपिषा बिरेचनाङ्गोपहितेन सवदा ॥ २८॥ 
पंयोविसिश्रं पवनोद्भवे हितं वदन्ति पत्त्रङ्कलतेळमेव तु । 
भवेद्‌ शृतं त्रेफठमेव शोधनं विशेषतः शोशितपित्तरोगयोः ॥२९। _ 
च्रिवृद्धिरेकः कफजे प्रशस्यते त्रिदोषजे तैलमुशन्ति तत्क्रतम्‌। 
पुराणसर्पिस्तिमिरेषु सवतो हितं भवेदाससभाजनस्थितम्‌॥ ३०॥ ` 
तं च बिद्य।त्‌ त्रिफलाघतं सदा कृतञ्च यन्मेषविषाणनासभिः | 
सदाऽवलिह्यास्त्रिकलां सुचूर्णितां घतप्रगाढां तिमिरेऽथ पित्तजे॥३१॥ ` | 


ववत्‌ अर्थाद्‌ यक्षतः भक्षणं, पिप्पल्या अनम्‌ । १ शल्ये --लोदशलाकया पत्रे । 
शुलशब्दात्‌ तत्र संस्कृतमित्यर्थे “शुलोखायत्‌' इति यत्‌। तत्पाकप्रकारो यथा-“का- 
लखण्डाचि मांसानि अर्थितानि शलाकया । छृतं सलत्रणं दत्वा निधमे दहने पचेत्‌। 
तत्तु शल्यमिति प्रोक्तं पाक्रकमेवि चक्षणेः ॥? इति । 

२ पित्तविदर्धदृष्ट्यवरपर्याये दिआम्थ्येऽज्ञनमभिदधाति-नदीजेति । नदीनं = 
सैन्धवम्‌ , शिम्बी =इरितमुद्गः, अन्जनं = सौवीरा्जनस्‌। ३ सचन्दना = रक्तच- 
न्दनयुक्ता, अञ्जनं = चूर्णाजनम्‌ । ४ अथ साध्यानां चिकित्सितमुक्त्वा याप्यानां 
चिक्रित्सितं बवीति~भवन्तीति । उपेक्ष्यमाणा इति शेषः। “तिमिरं काचतां याति 
काचोऽप्यान्ध्यमुपेक्षया । नेत्ररंगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ द्रुतम्‌ ॥” इति वाग्भटः । 
तेषु = प्रथमद्वितीयपटलप्राप्तेषु तिमिरावस्येषु काचेषु। ५ विरेचनाज्गोपहितेन = 
विरेचनद्रव्यसिद्धेन । 


६ सर्वतिमिरायां सामान्यं शोषनमुक्त्वा विशेषशोधनममिदधन्‌ आदो वाततिमि 


'रचिकित्स।माख्याति-पय इति । पन्राङ्गुलतेलम्‌ = एरण्डतेलम्‌। ७ त्रेफलं = त्रि- 


फलाकाथकल्क संस्कृतम्‌ । 5 त्रिबृद्विरेकः = त्रिबृता सिद्धसपिषा विरेचनम्‌। ९ त 
त्कृतं =त्रिबृता संस्कृतमित्यथः | १० वाततिमिरे संशोषनमभिधाय सामान्यं संशम- | 
नमाचष्टे-घुराणेति । ११ मेषविषाणनामभिः== मेषश्ङ्गीफलेः॥ १२ विशञेषसंशम- 
नमभिदधाति-सदे ति । सदा = नित्यगे आवस्थिके च काले । घृतयुतत्रिफलायोगो5- 
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4 संमीरजे तेळ्युतां कफात्मके मधुप्रगाढां विदधीत युक्तितः 
गवां शकृत्काथविपक्कमुत्तमं हितं तु तैळं तिमिरेषु नावनम्‌ ॥३२॥ 
हितं घतं केवलमेव पेत्तिके द्यज्ञाविक यन्मघुरेविपाचितम्‌ । - 
तैळं स्थिरादौ मधुरे च यद्गणे तथा5णुतेलं। पवनास्रगुत्थ योः।।३३।॥' 
सेहाऽश्वगन्धाऽतबलावरीश््वतं हितञ्च नस्ये विवृतं यदीरितम्‌ । 
जलोद्भवानूपजमांससं्क्रता घतं विधेयं पयसो यदुत्थितम ॥ ३४॥ | 
/ संसैन्धबः क्रव्यभुगेणमांतयो हितः संसापः समधुः पुटाह्णयः । | 
॥ बसाऽथ गृध्रोरगताम्रचूडजा सदा प्रशस्ता मधुकान्बिताञ्जने ।। ३५ ।! | 
) प्रत्यञ्जनं खोतास यस्समृस्थितं क्रमाद्रऽ क्षीरघतेषु भावितम्‌ । | 
स्थितं दशाहत्रयमेतदञ्जनं क्रष्णोरगास्ये कुशसम्प्रवेष्टिते | ३६ ॥ ३ 
तन्माळतोकोरकसैन्धवायुतं सदाऽञ्जनं स्यात्तिमिरे$थ रागिणि । 
| सुभावितं वा पयसा दिनत्रयं काचापहँ शाखविदः प्रचचाते ॥ ३७॥ वा पयसा दिनत्रयं काचापहं शास्त्रविदः प्र चक्षते | ३७ || 


यमनुक्ते रक्तलेऽपि बोद्धयः, “रक्तगे पित्तवत्‌ सिद्धि: इत्याद्यकत्या द्वयोस्तुल्यचिकि 


तसादशंनात्‌ । 
१ इलेष्मतिमिरे नस्यमभिधत्ते-गवामिति। २ नावनं =नस्यम्‌। ३ म. 


घुरेबिपाचितं ==काकोल्यादिकाथकर्कविपक्रम्‌। ४ स्थिरादी=विदारिगन्धादौ, अ 
णुतेलं वातव्याधिचिकिरिसते द्रव्यम्‌ । ५ केवलवातजे तिमिरे नस्यसुपदिशति-- 
सहदेति। सहा = मुद्ठपणीं, वरीम्शतावरी, नामेकदेशे नाममात्रयइणात्‌ | त्रिभिः 
सपिवसामज्जभिवृंतं त्रिवृतं तेलमीरितं महावातव्याधिचिकिस्सिते इत्यर्थः । 

६ वातजतिमिरे नस्यमभिधाय पुटपाकमाचट्ट-सेति। क्रम्यमुक--गुथ्रादि 
एणः = कृष्णसारः, पुराह्यः= पुटपाकः । अरस्य विधिः क्रियाकल्पै वक्ष्यमाणः । ७ वा. री 
तजतिमिरे5$्ञनं वक्ति-वसेति । उरगः--कृष्णसपः, ताम्रचूड:-कुक्कुटः, “क्क 
वाकुस्ताम्रचूडः कुक्कुटश्चरणायुधः? इत्यमरः । ८ वातजतिमिरे वसोपयोगेन क्लेदशो- 
थादीनां प्रादुर्भावे प्रत्य्ञनमभिषत्ते—प्रत्यक्भनसिति । अज्ञनस्य अनु प्रयुज्यते 
यत्तत्‌ प्रत्यञ्जनम्‌ । स्रोतसि समुत्थितं = स्रोतो्ञनम्‌ , क्रमाद्‌ रसादिषु त्रिषु भावितं | 
प्रयोज्यम्‌ । रसः= छागादिमांसरसः। भावना सप्ताइमेव, “सप्ताहं भावनाविधिः” 
इत्युक्तेः । 

'वातजरागितिमिरचिकिरिसतमाख्याति- स्थितमिति ॥ दशाइत्रयं मासमेकं 

रस्ादिभिल्निभिर्भावितमेतदञ्जनं स्रोतोज्जनं कुशसम्प्रवेष्टिते कृष्गो रगास्ये क्ृष्णसपमुखे त्ये 
संस्थाप्य पश्चाद्‌ मालतीकोरकैः जातीकुसुमेः सैन्धवेन समभागेन युतं तिमिरे रागिणि क 
वातकाचे5ञनं कार्यम्‌। ९ वाशब्देन वातकाचे अञ्जनस्य योगान्तरं बोध्यम्‌ ! व 
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हूविहितं क्षोरभवन्तु पेत्तिके बदन्ति नस्ये मधुरौषधैः क्रतम । 
तत्तपणे चेव हितं प्रयोजितं सजाङ्ग स्तेषु च यः पुटाह्वयः ।।३८।। ` - 
रसाजनक्षीद्रसितामन:शिलाक्षुद्राज्ञनं तन्मधुकेन संयुतम्‌ । 

समञ्जनं बा कनकाकरोद्भवं सुचूणितं श्रेष्ठमुशन्ति तद्विदः॥ ३९॥ __ 
भिल्लोटगन्धोद्‌कसेकसेचितं प्रत्यञ्जने चात्र हितं तु तुत्थकम्‌ । 

स मेषश्श््गाञ्जनभागसम्मितं जलोद्भवं काचमळं व्यपोहति ॥ ४० ॥ 
पछारारोहीतमधूकजा रसाः क्षौद्रेण युक्ता मदिराग्रमि श्रिताः । 
उशीरलो ध्रत्रिफळाप्रियङगुभिः पंचेत्त नस्यं कफरोगशान्तये ॥४१। _ 
बिडङ्गपाठाकिणिहीङ्कदोत्वचः प्रयोजयेद्‌ धूममुशीरसंयुता: । 
वनस्पतिकाथविपाचितं घृतं हितं हरिद्रानळदे च तर्पणम्‌ ॥ ४२॥ 
समागधो साक्षिकसैन्धवाढयः सजाङ्गलः स्यात पुटपाक एव च । 


१ पित्तजतिमिरचिकित्पितमभिदधाति-हविरिति । २ तेषु मधुरोषधेधु य 
सजाङ्गलो जाङ्गलमांसयुक्तः पुटाहयः पुटपाकः स पित्ततिभिरे स्नेहार्थ दितः, मधुरौषव- 
मांसवसामज्जकृतस्य स्नेइत्वेन विवक्षितत्वात्‌ । 

३ पित्तजतिमिरे रसक्रियान्जनमभिषाय प्रत्य्ञनमभिधत्ते-समाञ्जनपिति । 
समा्ञनं ==तुल्यसोवीरान्जनम्‌ , कनकाकरोद्भवं ==तुत्यकम्‌ , उशन्ति = इच्छन्ति, 
प्रत्यन्जनभिति शेष! । ४ तत्रैव श्रपर॑ प्रत्यञ्जनं निर्दिशति-भिललोटेति । भिल्लो. 
रको हिमवदासन्नभूमिजः ककुभानुकारिफलो बृक्षविशेष इति डल्इणः । गन्धा एलादि- 
गणोक्ताः, तत्सेकसेचितं तुत्थकमत्र पित्तजतिमिरे प्रत्यञ्जने दितमित्यथः । ५ रागिपिः 
त्तजतिमिरे चिकित्सितं वक्ति- सेति । मेषश््ङ्गो नन्दीवृक्षः, अब्जनं सोवीराञ्ज- 
नम्‌ , एतेद्‌द्वितयभागेन सम्मितं तुल्यभागं जलोद्भवं खोतोज्ञनं काचमलं ब्यपोइति । 

६ पैत्तिके काचे रसक्रियान्जनं ब्रवीति-पलाशेति । रोह्वितः= ‘शुलनार? इति 
ख्यातः । मदिराग्रं मदिराया उपरितनोऽच्छोंऽशस्तेन मिश्रिता रसक्रिया कार्येत्यथंः । 
'काचमलं व्यपोहति? इति पूर्वेणाक'य श्रन्वीयते । ७ तिलतैले पचेदित्यथः, इलेष्म . 
णि तेलस्य विहितत्वात्‌ , यदनिर्दिं बुद्धिमता तदृह्यम्‌? शत्यनुशासनाच्च । 

८ कफजतिमिरे नस्यमभिधाय धूममभिदधाति-विडङ्गेति । . किणिह्ी=श्रपा- ` 
मागः, धूमं प्रयोजयेत्‌ पानायेति शेषः । पित्तजतिमिरे धूमस्य निषेधेऽपि कफजे निषे. 


„ धाभावः। ९ कफजतिमिरेऽतिपूरणमाख्याति-वनह्पतीति। वनस्पतयः अश्वत्था- 


'दिक्षीरडक्षाः, तत्कृतचतुगँणे क्वाथे विपाचितं इरिद्रानलदकस्कचतुर्भागं घृतं तपणे 


5 आइच्योतने दितम्‌ ॥ नलदमुंशीरम्‌। १० पुटपाकोऽयं कफतिमिरे एव ज्ञातन्यः ६ 
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सनःशिळात्र्यूषणशङ्कमाक्षिकेः ससिन्धुकासीसरसाञ्जनेः क्रियाः ४३॥। 
हिते च कासीसरसाञ्जने तथा वदन्ति पथ्ये गुडनागरेयंते । 
यंदञ्जनं वा बहुशो निषेचितं ससूत्रवगे त्रिफलोदके सते ॥ ४४ ॥ 
निशाचरस्थिस्थितमेतदञ्जनं क्षिपेच्च मासं सलिलेऽश्थिरे पुनः । 
सेषस्यं पुष्पैमेघुकेन संयुतं तदञ्जनं सबं कृते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
क्रियाश्च सर्वाः, क्षतजोद्भवे हितः क्रमः परिम्लायिनि चापि पित्तह्ृत्‌ 
~ क्रमो हितः स्यन्दहरः प्रयोजितः समीक्ष्य दोषेषु यथास्वमेच च ।।४६॥। 
| दोषोदये नेव च बिप्छुतिङ्गते द्रव्याणि नस्यादिषु योजयेद्‌ बुधः) 
पुनश्च कंह्पेऽञ्जनविस्तरः शुभः प्रवक्ष्यतेऽन्यस्तमपीह्‌ योजयेत्‌ ||४७॥ 
ने घत पुराण त्रिफलां शतावरीं पटो लमुद्रामलकं यवानपि । 
iN ९ निषेवमाणस्य नरस्य यत्नतो भयं सुघोरात्तिसिरान्न विद्यते ॥४८॥ 


खु 


१ तथा > रसक्रियान्जनविधयेत्यथंई । २ सर्वेजकाचचिकित्सितम भ्रिघत्ते--यदिति । 
३ श्यते  काथीकृते। ४ निशाचराणां यृध्रादीनां निह्ंतमज्जनि नलकास्थ्नि स्थित 
सूत्रवगोदिसेचितमेतदश्ञनं नलकसुखं पिधाय अस्थिरे वहति सलिले स्तम्भाश्ुपरि 
बध्वा मासपयंन्तं निक्षिपेत्‌ ! 

५ मेषस्य = मेषश्शङ्गयाः । ६ सान्निपातिकरागितिमिरचिकित्सितमाइ--क्रिया - 

` शचेति। क्रियाः = अक्षित पंणपुटपाकादिकाः, सर्वाः = पित्तकफकाचोक्ताः । क्षतजो द्भ वे 
रक्तजे परिम्लायिनि च पित्तहत्‌ क्रमः पित्ततिमिरापहनस्य तपणादिक्रमो हित 
इति सम्बन्धः । 

७ तिमिरेष्वभिष्यन्दचिकित्सामतिदिशति-क्रम हृति । दोषेषु = रोगेषु, षट्सु 
काचाख्येषु रोगेष्विति यावत्‌ , “दोषा अपि रोगशब्दं लभन्ते’? इत्युक्तेः । यथास्वंम 
यथादोषम्‌ , श्र्थादू वाततिमिरे वाताभिष्यन्दक्रमः, एवं पित्तादितिमिरे पित्ताभिष्यन्दा- 
दिक्रमो हितः। ८ वातादितिमिरेषु बाताभिष्यन्दादिक्रमः कदा कार्य इत्युपदिश्ति- 
दोषेति। दोषोदये दोषाभिवृद्धिमात्रे, विप्लुतिं गते सकलदृष्टिमण्डल विस्तृति प्राप्ते, 
द्रव्याणि वाताभिष्यन्दाबुक्तघ्नतादी नि नस्यादिषु नेव योजयेत । एतेन लडघनविरेच- | 
नादिना दिनत्रयमुरलङघथ ततो वाताभिष्यन्दादक्तनस्यादीनि वातादितिमिरेषु योज- त्वः 
येदित्यायातम्‌। ९ कर्पे = वद्यमाणे क्रियाकरप।ष्याये, तम्‌==प्र्ञनविस्तरम्‌ । > 

१० तिमिरे आहारविधि दशंयत्ि-घृतमिति ॥ ११ सुघोरात-दारुणात्‌। 
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शतावरीपायस एव केवळस्तथाक़्तो वाऽऽमळक्ेषु पायसः । 
प्रभूतसपिस्िफलोदकोत्तरो यवौदनो वा तिमिरं व्यपोहति। ४९ ॥ 
जीवन्तिश।क सुनिषण्ण कब्र सतण्डुलीयं वरवास्तुकञ्च । 

चिल्ली तथा मूलकपोतिका च हष्टेरहिंतं झाकुनजाङ्गळश्च ॥ ५० ॥ 
पटोळकर्कोटककारवेल्ञवारत्ताकुत कारिकरीरजानि । 


~ 


झाकानि शिग्त्रात्तगळानि चेव हितानि रष्टेघ तसाधितानि ॥ ५१ || ४०१ 


विवजयेत्सिरामोक्षं तिमिरे रागमागते | ०७ HT 
यन्त्रेणोत्पोडितो दोषो निहन्यादाछु दशनम्‌ ॥ ५२ ॥ । „० | 


8७. - अराग तिमिरं साध्यसाय पटळसाश्रतम्‌ । Cina! (७71 ८००० ८72 


कृच्छं द्वितीये रागि स्यात्‌ तृतीये याप्यमुच्यते ॥ ५३ ॥ _... 
[गप्राप्तेष्षपि हितास्तिमिरेषु तथा क्रिया: । 
यापनाथ यथोदिष्टाः सेव्याञ्चापि जलौकसः ॥ ५४ ॥ 


( श्लेष्मिके लिक्षनाशे तु कमे वक्ष्यामि सिद्धये ॥ (29५९ छै 
न चेद्द्धन्ठु घमाम्बुबिन्दुमुक्ताक्कतिः स्थिर: । (५ AOA 


वेषमो वा तनुमेध्ये राजिमान्‌ वा बहुध्रभः । 
इष्टिस्थो लक्ष्यते दोषः सरुजा वा सलाहित: ॥ ५६॥ \ 
स्तिग्घस्विन्नस्य तस्याथ काळे नात्युष्ण शीतले । 
यन्त्रितस्योपबिष्टस्य स्त्रां नासाम्पश्यतः समम्‌ ॥ ५७॥ , 
मतिसान झुक्ळभागो हो कृष्णान्मुकस्वा ह्यपाङ्गतः । ˆ 


१ शतावरीमूलश्चतपयसा सिद्धः शतावरीपायसः । २ प्रभूतं प्रचुरं सपिंः छृतं यस्मिन्‌ 
यवौदने स प्रभूतसपिः। ३ सुनिषग्णकं-चौपतिया? इति ख्यातम्‌। ४ चिल्ली= 
क्षेत्रवास्तुकः, मूलकपोतिका = “छोटी मूली? इति ख्याता। ५ तरकौरी='जाद्दी-गनि - 
यार? इति ख्याता। ४ श्रातंगलः=नीलीझिण्टी । ७ रागग्राप्ते तिमिरे सिरामोचष 
निषेधति--विवजेयेदिति । ८ दशनं = दृष्टिमित्यथः । 

९ अनौषधसाध्ये इलैष्मिके लिङ्गनाशे शल्लकमविधिमभिदवाति-इलेष्मिक 
इति । कर्म--शस्ब्क्म । १० घर्माम्बुबिन्दुः=प्रस्वेदबिन्दुः । आङ्वतिशब्दस्य अथ 
नद्वादिभिः प्रत्येकं सम्बन्ध: । स्थिरः--कठोरः । ११ तदेव शज्जकर्माइ--स्निग्धेति । 
१२ कृष्णमण्डलं मध्ये स्थापयितुमिदसुच्प्ते स्तां नाश्षां समं परयत इति । १३ कृष्णात्‌ 


६१ 
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, . _ उन्मील्य नयने सम्यक सिराजालविवजिते | ५८॥ 
~> नाधो नोद्‌ध्व न पाश्चाभ्यां छिद्रे देवकृते ततः 
शळाकया प्रयत्नेन विश्‍वस्तं यबवक्रया || ५९ ।! 
सध्यप्रदे शिन्यङ्कुष्ठस्थिरहृस्तग्रृहीतया । 
दक्षिणेन भिषक्‌ सव्यं विध्येत्‌ सव्येन चेतरत्‌ ।। ६० ॥ 
वारिबिन्द्रागमः सम्यग्‌ अवेच्छव्दस्तथा व्यवे । `~ 
\ संसिच्यं विद्धमात्रन्तु योधित्स्तन्येन कोबिदः।। ६१॥ 
\ स्थिरे दोषे चले बाऽपि स्वे दयेदक्ति बाह्यत्ः। 
सम्यक्‌ शलाकां संस्थाप्य भङ्गेरनिळनाशनेः ।। ६२ ॥ 
CA परतत शालाकाप्रेण तु ततो निलिखेद्‌ दृष्टिमण्डलम्‌ । 
A विध्यंतो योऽन्यपाश्वेऽक्ष्णस्तं रुद्ध्वा नासिकापुटम्‌ ॥ ६३ ॥ 
I उच्छिङघनेन हत्तेव्यो दृष्टिमण्डलगः कफः । 
४५% ५) | निरभ्र इव घमोंशुयेदा दृष्टि: प्रकाशते ॥ ६७ ॥। 
४९७४५५ २५0 | तदासौ लिखिता सम्यग्‌ ज्ञेया या चापि निव्येथा । 


~ (३. 


कुष्णतारकान्तान्सुकत्वा, श्रपाङ्गतः ञ्रुपुच्छान्तप्रदेशसम्रीपे .विध्येत्‌। कृष्णमण्डलादर्घाङ्ग 

म्‌ , श्रपाङ्गाच्चाङ्गलचतुर्भागं स्यक्त्वा विध्येदिति वाग्भटः। तद्यथा--''कृष्णादर्धा 
ज्ञुलं मुक्त्वा तदर्धाेमपाज्गतः? इति। १ द्विद्रमिव छिद्रं तस्मिन्‌ , न तु साक्षात्तत्र 
छिद्रमस्ति । 

२ वाग्भटेऽपि-“तर्जनीमध्यमाङ्गुष्टेः शलाकां निश्चलं धृताम्‌ । देवच्छिद्रं नयेत्पा- 
वादूध्वमामन्थयन्चिव ॥ सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्रं सब्येन चेतरत्‌ । विध्येत सुविद्धे शब्दः 
स्यादरुक्‌ चाम्बुलवस्नुतिः ॥? इति । ३ सव्यं वामनयनं, सव्येन वामकरेण, इतरत्‌ 
दक्षिणनयनं, दक्षिणेन दक्षिणकरेणेत्यथः। ४ सम्यग विद्धे नेत्रे पश्चाकमे निदि 
शति-संसिच्येति। ५ अनिलनाशने्भंङ्गैः=वातनाशनेरण्डादिपरलवैः, स्वेद- 
येदिति पूवंणान्वयः। ६ इलेध्मसंइतिविइलेषाय निलिखेदित्यथंः । 

७ शलाकाग्रेण निलेखनाद्‌ विड्लिशलेष्मणो निर्हरणोपायं दर्शयति विष्य 
इति । विषयतः अदणोऽन्यपाइवें.यो नालिकापुरस्तं नासिकापुटं रुदुध्वा दृष्टिमण्डलग 4 
कफः उच्छिङ्घनेन उध्बश्वासम्रदणेन नस्येनेनि यावद्‌ इतंब्योऽपस्ार्यः। ८ सम्यग्‌ ४5 
लिखितलच्षणमभिदधाति-निरञ्र इति। निरश्रः=मेवरहितः, घर्माशुः = घूयंः 
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एवं,त्वराक्ये निहंतु दोषे प्रत्यागतेऽवि वा ॥ ६५॥ 
रनेहाद्येरुपपन्नस्य व्यथो भूयो विधीयते । 

१५८ ततो दृष्टेषु रूपेषु शछाकामाह रेच्छने: ।॥(६६ ॥. - 


घृतेनाभ्यज्य नयनं वस्रपटटेन वेष्टयेत्‌ ) post ५०९५५/८४७€ 


ततो गृहे निराबाधे शतीतोत्तान एव च ॥ ६७॥|: ७ ¬ 
उद्वारकासच्चवथुष्ठीवनोत्कम्पनानि च । 

तत्कालं नाचरेदूध्व यन्त्रणा स्नेहपीतवत्‌॥ ६८॥ 2 
यहात्‌ तर्यहाच्च धावेत कषाथैरनिलापहेः । 

वायोभेयात्‌ त्यहादूध्व स्वेदयेदत्ति पूर्ववत्‌ ॥ ६९ ॥ 


३ दशाहमेबं संयम्य हितं दृष्टिप्सादनम्‌। , 
पश्चात्‌ कर्म च सेवेत लघ्वन्नत्वापि मात्रया ॥ ७०॥ 
सराव्यघांवधां पूव नरा ये च विर्वाजता: । or Cor 


<) 
न तेषां नीलिकां विध्येदन्यत्राभिहिताद्भिषक | ७१८॥। 24 
पूर्य्यते शोणितेंनाक्षि सिरावेधाद्विसपता । 

क तत्र खीस्तन्ययष्ट्याहूपक्वं सेके हितं घृतम्‌ || ७२॥ 
्रपाङ्गासन्नविद्ध तु शोफशूलाश्ररक्तता: । 
तत्रोपनाहं भ्रूमध्ये कुय्योच्चोष्णाज्यसेचनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
व्यघेनासन्नकृष्णेन रागः कृष्णं च पीडयते । 
तत्राध:शोध ने सेकः सर्पिषा रक्तमोक्षणम ।। ७४॥ 


१ निराबाघे==धूलिघूमवातातपादिर्‌दिते । २ तत्कालं = नेत्रे यावच्छलाकाऽव स्थिति 
स्तावत्कालपयन्तम्‌ , स्नेहपीतवत्‌ = स्नेइपानवत्‌ , मन्त्रणा=नियमः, ३ धावेत = 
प्रच्षालयेदित्यथः । ४ पूववत्‌ = बाह्यतो मृदु स्वेदयेत्‌। ५ एवम्‌ = उत्तानशयना 
दिना, दृष्टिप्रसादनं पश्चातकमे नस्यतपंणशिरोबस्त्यादिकमिति सभ्बन्धः। 

६ इलै म्मिकेऽपि लिङ्गनाशे श्त्रकर्मानहंजनान्‌ दशंयति-सिरेति । सिराव्यध- 
विधौ पूर्व ये च नरा बालस्थबिरादयो विवजिंतास्तेषां नीलिकां लिङ्गनाशम्‌ , अभिहि- 
ताढुक्ताद्‌ दैवक्कतच्छिद्रादन्यत्र भिषग्‌ वैद्यो न विध्येदित्यथः। ७ देवकृतच्यछिद्रादन्यत्र 

, नीलिकाव्यघे दोषप्रदशेनपुरस्सरं चिकिर्सितमभिधत्ते—पूर्यंत इति । विसपंता शो 
ॐ सितेनाक्षि पूर्यत इति सम्बन्धः। ८ उपनाहं = “गैरिकं सारिवा दूवा”इति वच्ष्य- 
~ माणप्रलेपम्‌ । ९ ऊघःशोधनं=्विरेचनम्‌ । रक्तमोक्षणं त्वन्न जलौकोभिरेव 
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अथाप्युपरि विद्धे तु कष्टा रुक्‌ सम्प्रवत्तेते । 
तत्र कोष्णेन हचिषा परिषेकः प्रशस्यते ॥ ७५ ॥ 
शूलाश्ररागास्त्वत्यथमघोवेघेन पिच्छिलः । 
शंलाकामनुचास्रावस्तत्र पूवेचिकित्सितम्‌ ॥ ७६॥ 
रागाश्रवेदनास्तम्भहषांश्चातिवि घट्टिते । 
स्नेहस्वेदौ हितो तत्र हितं चाप्यनुवासनम्‌ || ७७.॥ 


९०-५ दोषस्त्वघोऽपक्कष्टोऽपि तरुणः पुनरुद्ध्वंग: । 


००००० कुथ्याच्छुक्वारणं नेत्रं तीब्ररुङ्नष्टदशेनम्‌॥ ७८ | 


मंघुरेस्तत्र सिद्धेन घृतेनाद्णः प्रसेचनम्‌ । 
शिरोबस्तिञ्च तेनेव दद्यान्मांसेश्च भोजनम्‌ ॥ ७९॥ 


Avon cunt र | दोषस्तु सञ्जातबलो घनः सम्पूर्णमण्डलः । 


प्राप्य नश्येच्छलाकाम्रं तन्वभ्रमिव मारुतम्‌ ।। ८० ॥ 
मूद्धोभिघातव्यायामव्यवायवमिसूर | 
दोषः प्रत्येति कोपाच्च विद्ोऽतितसुणश्च यः॥। ८१ ॥ 
(८) शलाका ककशा शूळं, खरा दोषपरिप्छुतिम्‌ । 

१ त्रणं विशाल स्थूलाग्रा, तीक्ष्णा । स्यादनेकथा || ८२॥ 
\ जलास्रावन्तु विषमा, पक्र्यासङ्गम था।स्थरा । 


बोध्यम्‌। १ वष्टा= श्रतिकष्टकरी । २ हविषाऽ=धृतेनेत्यथेः। ३ शलाकामनु = 
'शलाकाया अनन्तरम्‌ । पूवेचिकिर्सितम्‌=भ्रधः्शोधनादिकं, स्रीरन्थयध्थाह्न - 
त्यादिकं वा। ४ भ्रतिविघडट्टिते=अ्तिचालिते इत्यथः। ५ तरुणः = दृष्टिना- 
शमप्राप्त इत्यरथः । ६ मधुरैः = काकोल्यादिप्रश्तिभिः। ७ तेनेव = काकोस्या- 
दिसिद्धघृते ने वेत्यर्थः । 

८ शस्नकर्माईलिङ्गनाशं निर्दिशति-दोषस्त्विति । ९ यथा मारुतं प्राप्य 
तन्बश्रं स्वल्पमेघः। १० निलिंखितस्यापि दोषस्य पुनरावृत्ती कारणानि दशंयति— 
मुघेति । ११ तरुणः=लिङ्गनाशमप्राप्तः । 

१२ दुष्टशलाकाजनितव्यापदमार्पाति-झलाकेति । ककशा= कठोरा, शूलं 


च 


करोतीति परेण सम्बन्ध; | एवं सत्र । दोषस्य परितः प्छुतिमागमनं दोषधपरिप्लुतिम्‌ । ७ 


१३ भ्रनेकधा अनेकप्रकारेण हिस्यात्‌ चतं करोतीत्यथः । १४ विषमा = तनुस्थूला, 
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करोति, वजिता दोषेस्तस्मादेमिर्हिता भवेत्‌ ॥/८३ । कि स्त 
अष्टाङ्कुलायता मध्ये सूत्रेण परिवेष्टिता । 3-i ner eet 7) 
अन्नुष्ठपवेसमिता वक्त्रयोमुँकुलाक्कतिः ॥ ८४ |. ~ (५ 
ताम्रायसी शातेकुम्भी शलाका स्यादनन्दिता । 3... ८६4०” को 
राग: शोफोऽबुदः््रोषो बुद्बुदं शूकराक्षिता | ८५५७५त/७ ४५७४ 
अधिमन्थादयश्चान्ये रोगाः स्युव्येघदोषजा: । 
अहिताचारतो वाऽपि यथास्वं तानुपाचरेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
३ ट्र 
रुजायामक्षिरागे बा योगान्‌ भूयो निवोध मे । 
गेरिकं सारिवा दूवाँ यवपिष्टं घृतं पयः ।। ८७ ॥ 
'सुखालेपः प्रयोज्योऽयं वेदनारागशान्तये । 
मटुभ्रप्रेस्तिळेवा5पि सिद्धाथेकस मायुतैः ॥ ८८ ॥ 
मातुळुङ्गरसोपेतैः सुखाले पस्तदर्थक्ृत्‌ । 
पयस्यासारिवापत्रमञ्जिष्ठामधुकेरपि ॥ ८९॥ 
अजाच्षीरान्वितैळेपः सुखोष्णः पथ्यं उच्यते । 
दारुपझकशुण्ठीभिरेवमेव कृतोऽपि वा ॥ ९०॥ - 
्राक्तामधुककुष्ठैवां “तद्वत्‌ सैन्धवसंयुतैः । 
रोध्रसेन्घवमरं द्वीकामधुकैर्वाऽ-यजापयः ॥ ९१॥। 
श्वतं सेके प्रयोक्तव्यं रुजारागनिबारण॒म्‌ । 
मधुकोत्पलकुष्टेवा द्राक्षालाक्षासितायृते: । 


क्रियासङ्गं == दृश्युपरोधम्‌ । १ शस्त्रक्मैयोग्यशलाकामभिदधाति--वजितेति । 


एभिदों पैः कर्कशादिभिः । २ शातकुम्भी=सुवर्णंमयी, शतकुम्मे पवतविश्वेषे भवं 
शातकुम्भ॑, ततो डीप्‌ । 'यं गर्भ सुषुवे गङ्गा पावकाद्दीप्तेजलम्‌ । तदुल्वं पवते न्यस्तं 
हिरण्यं समपद्यत ॥? इति वायुपुराणम्‌ । _ £ वी 

३ दुष्टव्यघाइाराचारजा व्यापदो दशेयति-राग इति । बुद्बुदं = बुदबुदाकारो। 
मांसनिगंमः, शुकराच्िता = श्रधोदृष्टिखम्‌ । ४ यथास्वं स्म्यथादोषम्‌ । ५ ककश - 
शलाकाजनितशुले दुष्टव्यघजे च रोगे चिकित्सां निर्दिशति रुजायामिति 1 मे 
मत्सकाशात्‌, निबोध जानीहि । ६ सारिवा=उ^पलसारिवा। ७ सिद्धार्थकसमा” 


| युतेःनसर्षेपसंयुतेः। . ८ पयस्या = अकपुष्पी, पत्रं = तिजपात? इति ख्यातम्‌। 


९ पथ्यः == हितकर इत्यर्थः । १० दारु == दार्हरिदा, नामेकदेशे नाममात्र म्रहणात्‌ । 
पद्मकं =पद्मकाष्ठम्‌ , पद्मा? इति ख्यातम्‌ । ११ तद्बतर-लेपः पथ्य इत्यथः । १२ मृद्वी- 
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he ७ ७ ०० 
ससैन्धवैः श्रतं क्षीरं रुजारागनित्रहंणम्‌॥ ९२ ॥ 
शतावरीप्रथक्‍्पणींमुस्ता55मलकपद्यकेः । 
साजत्तीरेः श्रतं सर्पिदाहशूलनिबरहेणम्‌॥ ९३ ॥ 
वातघ्नसिद्धे पयसि सिद्धे सपिश्चतुगुणे । 
काकोल्यादिप्रतीवापं तद्‌ युञ्ञ्यात्‌ सवंक मेसु | ९४॥ 
झाम्यत्येवं न चेच्छूलं स्निरधस्विन्तस्य मोक्षयेत । 
ह ततः सिरां द्हेद्गाईपि मतिमान कीत्तितं यथा।। ९५॥। 
दृष्टेरत: प्रसादाथेमञ्जने श्वणु मे शुभे । 
मेषेश्रङ्गस्य पुष्पाणि शिरीषधवयोरपि ।।९६॥। 
सुमनायाश्र पुष्पाणि मुक्ता वेदूय्येमेव च । 
न अजाक्षीरेण सम्पिष्य ताम्रे सप्ताहमावपेत्‌ ।। ९७ ॥ 
| SS प्रविधाय च तद्वत्तौर्याजयेच्चाञ्जने भिषक्‌ । 
| _ स्रोतोजं विद्रुमं फेनं सागरस्य मनःशिलाम्‌ ॥ ९८ ॥ 
-“॥ ८) मरिचानि च तद्वत्तीः कारयेच्चापि पूर्ववत्‌ । 
) ृष्टिस्थेयार्थमेतत्त विदध्यादञ्जने हितम्‌ ।। ९९ ॥ 
| भूयो वक्ष्यामि मुख्यानि विस्तरेणाञ्जनानि च । 
\ कल्पे नानाप्रकाराणि तान्यपीह प्रयोजयेत्‌ ।। १०० ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगते शाळाक्यतन्त्रे ष्टिगतरोग 
विज्ञानीयो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


m4 


का=द्राचेत्यर्थेः। १ वातथ्नेभेद्रदावादिभिः सिद्धे वातध्नसिद्धे । 

२ नस्थालेपनादिसवकम स्वित्यथः। ३ औपनासिक्कामपाङ्गचां लालाट्यां वा 
सिरां दहेदित्यथ:। ४ अवशिष्टदोषदूषिताथा दृष्टेः प्रसादनाथंमञ्जनद्वयं निर्दिशति- 
सेषश्टङ्गस्येति । मेपश्ट हस्य == पुत्रजीबानुकारिवृक्षस्य । इत आरभ्य प्रथममज्ञ न मु- 
च्यते। ५सुमनायाः=प्रालत्याः। ६ आवपेत्‌ = निदध्यात्‌ । 

र ७ स्रोवोजे= सौवीरा्जनम्‌ , यमुनास्रोतसि जातः कुलत्थाकारप्रस्तरविश्ञेषः 
द सौवीराञ्जनमुच्यते । इत भ्रारभ्य द्वितीयमञ्जनं बोध्यम्‌ । सागरस्य फेनं = समुद्रफे- 
नम्‌ । ८ नानाप्रकाराणि अनेकविधानि तान्य्ञनानीति सम्बन्धः । 
इति सुश्ुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽख्यरिप्पन्यां 
सप्तदशोऽध्यायः । 
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अष्टादशोऽध्यायः । 2 Fs Bes 


अथातः क्रियाकल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्बन्तरिः ॥ २ ॥ 

सव शास्त्राथतत्त्वज्ञस्तपोदृष्टिरुदारधीः । 

वेश्‍वोमित्रं शशासाथ शिष्यं काशिपतिमुनिः ॥ ३ ॥ 

तर्पणं पुटपाकश्च सेक आश्च्योतनाञ्जने । ` 

तत्र तत्रोपदिष्टानि तेषां व्यासं नित्रोध मे ॥ ४॥ 

संशुद्ध देह शिरसो जीर्णान्नस्य शुभे दिने । 

पूर्वाह्ने वाऽपराह्ने वा काय्यैमक्ष्णोश्च तपेणम्‌ । | ५॥ 

बातातपरजोहीने वेश्मन्युत्तानशायिनः। 

आधारो माषचूर्णंन क्लिन्नेन परिमण्डलो ॥ ६ ॥ 

समो दृढावसम्वाधो कत्तव्यो नेत्रकोशयो: । 

पूरयेद्‌ घृतमण्डस्य विलीनस्य सुखोदके || ७॥ 


अष्टादशोऽऽ्यायः । 

१ पूर्वाध्यायेषु नाममात्रेणाभिहितानि तपणादीनि विस्तरेण प्रतिपादयितुं क्रि- 
याकर्पनामाध्यायमधिकरोति-अथेति । क्रियाणां तपंणपुरपाकसेकप्रभृतीनां कल्पनं 
करणं कल्पः क्रियाकस्पस्तम्‌। २ तपसा दृष्टिदेशनं विरिष्टज्ञानोदयो यस्य स तपो- 
दृष्टिः, उदारा उत्कृष्टा धोः प्रज्ञा यस्य स उदारधीः । ३ वेशत्रामित्रं=घुश्रुतम्‌ 
शशासम=शिक्षितवान्‌ , काशिपतिः्=राजषिषन्तन्तरिः। "ङ्यापोः संज्ञाच्छन्द तोवंहुलम्‌? 
इति हस्वः। ४ तत्रतत्रोपदिनिवाताभिष्यन्दादौ सडक्षेपतो$भिहितानि, व्या संर 
विस्तरम्‌। 

५ नेत्रे तर्पणं कथं कार्यमिति तद्विधि दशंयति--सँशुद्धेति । संशुद्देइशिरसः= 
सम्यक्शुद्धशरीरमस्तकस्य, सिरामोक्षणविरेकनिरूइ शिरोविरेकैरित्वथः। ६ वेशम- 

= गृहे, “गृहं गेढो दवसितं वेइम सदूम निकेतनम्‌? इत्यमरः। ७ नेत्रकोशयोः 
परितः क्ञिन्नेन जलमर्दितेन माषचूर्णेन परिमण्डली वतुलों समौ अनिम्नोन्नतौ दृढी 
छिद्र्रद्दिती असम्बाधौ आधारौ आलली कतेब्यावित्यथः। 'आधारश्चाधिकरणेऽप्या- 
लवालेऽम्बुधारणे? इति मेदिनी । चेत्रादिसेकार्थं सेतुना बहुनालं जज्ञं निरुष्य यत्र 
स्थाप्यते स आधारो बद्धकन्दरादिः 'वांघ-बन्ध? शति ख्यातः 'टांका? इति चेति भरतः । 
८ घृतस्योपरितनो भागो घृतमण्ड शत्यभिधीयते । श्ृतमण्डस्येत्यत्र करणे षष्ठी, 
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आपक्ष्माग्रात्तत: स्थाप्यं पञ्च तद्वाक्शतानि तु । 

स्वस्थे, कफे षट्‌ , पित्तेड्टो, दश वाते तदुत्तमम ॥ ८॥। 
रोगस्थानविशेषेण केचित्कालं प्रचक्षते । 

य क्रमोपदिष्टेषु त्रीण्येकं पञ्च सप्त च ॥ ९॥ 

दश दृष्टयामथाष्टी च वाक्शतानि विभावयेत्‌ । 
ततश्चापाङ्गतंः स्नेहं स्नावयित्वाउक्षि शोधयेत्‌ ।। १० ॥ 
स्विन्नेन यवपिष्टेन, स्नेह वीर्येरितं ततः । 

यथास्वं धूमे पानेन कफमस्य विशोधयेत्‌ ।। ११ ॥ 
एकाहं वा त्र्यहं वाऽपि पञ्चाहञ्चेष्यते परम्‌ । 

तपणे वृप्तिलिङ्गानि नेत्रस्येमानि लक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
सुखस्वप्नावबोधत्वं वैशांद्यं वणेपाटवम्‌ । 

१ "निब्ुतिव्योधि विध्वंसः क्रियालाघवमेव च ॥ १३॥ 
११गु वाविलमतिस्निगधमश्रकण्डू पदेहवत्‌ । 


घृतमण्डेरित्यथः । तथा च सुखोदके इषदुध्णेदके विलीनेः घृतमण्डेः आपच्माग्रात्‌ 
पूरयेदिति सम्बन्धः । 

9 €+ (क गी ति ९ ह 

१ तर्पणं कियत्कालपर्येन्तं स्थापनीयमिति दर्शयति—तत इति । ततःस्टतपँणा- 
नन्तरम्‌। २ खमतं प्रदरय परमतमाइ--रोगेति । रोगस्थानविशेषेण = सन्धि- 
वत्मेशुक्लकृष्णसवेदृष्टिविभेदेन । ३ यथाक्रमोपदिष्टेषु = यथाक्रमोक्तेषु सन्व्यादिरो- 


हि 


गस्थानेषु । अर्थात्‌ सन्धी त्रीणि वाकृशतान्ि, वत्मन्येकं, शुक्ले पञ्च, कृष्णे सप्त, 


सवत्र दश, दृष््या दश, अष्टौ वा। ४ अ गङ्गतः=भ्रुपुच्छान्तप्रदेशात्‌। ५ स्नेहः 
वीयेण स्नेइशुबत्या ईरितं प्रेरितमिति स्नेइबीयेरितं कफमिति सम्बन्ध: । ६ कफ- 
्रत्यनीकेन शिरोविरेचनध्‌मपानेनेत्यथः। ७यानि दिनानि तपंणप्रयोगस्तानि 
निर्दिशति-एकाहमिति । विदेहे विशैषः--“'स्वस्थवृत्त विधातव्यं द्वथन्तरं तर्पणं 
भवेत्‌ । श्रहन्यहनि वातोत्थे, रक्तपित्ते दिनान्तरम्‌॥ तपेणं सन्निपातोत्थे द्व्यन्तरं, 
ब्यन्तरं कफे ॥? इति । 

८ सम्यक्तृपतनेत्रलक्षणमभिइधाति-तर्पण इति। ९ वैशद्यं = निमलत्वम्‌ , 
वणपाटवं=शुक्लादिवणस्य यथार्थतो अददणम्‌। २० निवेतिः=स्वास्थ्येनाव स्थितिः, 
“अथ निवृतिः । मोचते मृत्यो सुखे सौस्थे’ इति हेमचन्द्रः । व्याधिविध्व॑सः-तत्तदव्या- 
घिलच्चणोपरमः, क्रियालाघबं == निमेषोन्मेषादिक्रियालघुता । ११ अतितृप्तनेत्रलक्षण- 
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ज्ञेयं दोषसमुस्क्लि्ं नेत्रमत्यर्थतर्पितम्‌ ॥ १४॥ 

रूक्त माविळमस्राह्यमसहं रूपदशेने । 

व्याधिवृद्धिश्च तज्ज्ञेयं हीनतापतमक्ति च ॥ १ ॥ › 
नयोर्दोषबाहुस्यात्‌ प्रयतेत चिकित्सिते । 

धूमनस्याञ्जनैः सेकेः रूच्षे: स्निग्धेश्च योगवित्‌ ॥ १६॥ 

ताम्यत्यतिविशुष्कं यद्रक्तं य्चातिदारुणम्‌ । 

शीणपक्ष्माविळं जिह्मं रोगलिष्टञ्च यद्‌ भ्रम ॥ १७ ॥) 

तदत्ति तपंणादेव लभेतोजीमसंशयम्‌ । 

ठुदिनात्युष्णशीतेषु चिन्तायासश्रमेषु च | १८ ॥ \ ~ 

अशान्तोपद्रवे चाक्ष्णि तपेणं न प्रशस्यते । 

पुटपाकस्तदेतेषु, नस्यं येषु च गर्हितम्‌ ॥ १९ ॥ प] 

तर्पणाहो न ये प्रोक्ताः स्नेहपानाक्षमाश्च ये । 

ततः प्रशान्तदोपेषु पुटपाकत्षमेषु च ॥ २० ॥ 

पुटपाकः प्रयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌ । 

स्नेहनो लेखनीयश्च रोपणीयश्च स त्रिधा ॥ २१॥ ` 1 - 

हेत: स्निग्धोऽतिरून्षस्य स्तिग्धस्यापि च लेखनः । 


Ed 


मभिधत्ते--गुविति । १ दोषसमुत्कलिष्ट--दोषव्याप्तमू । २ द्वीनतृप्तनेत्रलक्षण- 
माख्याति-- रुक्षमिति । आविलम्‌ = आकुलम्‌ , श्रखाढ्यम्‌स्-श्रश्रपूणम्‌। ३ अन- 
योः = हीनातितृप्तयोरित्यथः । 

४ तपंणविषयं निवेदयति—ताम्यतीति । ताम्यतिः्तमोदशित्वेन खिथति 
“अति विशुष्कम्‌=श्रश्रुद्दीनम्‌। ५ जिह्म =सिरादिसङ्कोचेन रूपक्रियासु जडम्‌ । ६ झर्जाज- 


बलं, प्रकृतिभावमिति भावः । ७ तपेणाविषयं दशयति-दुदिनेति। मेघाच्छन्नं 
दिनं दुदिनम्‌। चिन्तायां सम्भ्रमेषु चेति पाठन्तरम्‌ । तत्र सम्भ्रमो भयम्‌। २ 


= अथ तर्पणविषयं ˆ प्रतिपाद्य पुटपाकस्य विषयाविषयो निरूपयति-पुटपाक 
इति | एतेषु पूर्वोक्तेषु “ताम्यत्यतिविशुष्कम्‌” इत्यादितपेणाहे घु पुटपाकविषयः। पुट- . 
पाकस्याविषयस्तु येषु नस्यं गहितमित्यादिः। तदुक्तं घूमनस्यकवलग्रहचिकिर्सिते- 
“नस्येन परिइतंन्यो भुक्तवानपतर्पितोऽत्यर्थतरुणप्रतिश्यायी? इत्यादिना । तपंणाहा ` 
न ये प्रोक्ता चिन्ताञ्रमगृद्दीतादयः, स्नेहप्रानाक्षमाइच ये दुबेलारोचकिप्रभृतयः, ते ` 
पु टपाकं नाईन्तीत्यथेः । ९ पुटपाकस्यावरिथिकं कालं निर्दिश्य स्नेइनरोपणीयलेख-" 
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दष्टेबेलाथंमपरः पित्तास्ररत्रण वातनुत्‌ ॥ २२॥ 
स्नेहमांसवसामञ्जमेदःस्वोट्वौषधेः कृतः । 
स्नेहनः पुटपाकस्तु धोर्य्यो द्वे वाक्शते तु सः ॥ २३॥ 
जाङ्गळानां यक्कन्मांसेळंखनद्रव्यसम्श्रते 
कृष्णलोहरजस्ताम्रशङ्कविद्र मसिन्घुज: ।। २४ ॥ 
समुद्रफेनकासीसस्रोतोजद्धिमस्तुभिः । 
लेखनो वाक्शतं तस्य परं धारणसुच्यते | २५ ॥। 
स्तन्यं जाङ्गलमध्त्र।ज्यतिक्तद्रञ्यविपाचितः । 
लेखनास्त्रिगुणं धार्य्यः पुटपाकस्तु रोपणः ॥ २६ ॥ 
वितरेत्तपेणोक्तन्तु धूमं हित्वा तु रोपणम्‌ । 
स्नेहस्वेदौ दयोः कार्यो, कार्यो नेव च रोपणे ॥ २७॥ 
एकाहं वा इययहं वाऽपि यहं वाऽप्यचचारणम्‌ । 
यन्त्रणा तु क्रियाकाळाद्‌ द्विगुणं काळमिष्यते ।। २८॥ 
"तेजांस्यनिळमाकाशमादशा' भास्वराणि च । 
नेक्षेत तिते नेत्रे पुटपाककृते तथा ॥ २९ ।। 
मिथ्योपचाराद नयोयों व्याधिरुपजायते । 
अञ्जनाश्चचोतनस्वेदेयेथास्वं तमुपाचरेत्‌ ।। ३० ॥ 


नीयानां त्रिविधानामपि विषयं दशयति--हित इति । १ भ्रपरः==रोपणीयपुट- 
पाकः । २ स्वाद्वौषयैः=काकोल्यादिप्रभृतिभिद्रव्यैः। ३ आपद्माम्राद्धाय इत्यथः । 
४ लेखनद्रव्यसम्भृतेः=व्योषादिलेखनद्रव्य भावितः । 

५ स्नेइनलेखनपुटपाकद्रयमभिधाय रोपणपुटपाकमाइ-सूतन्येति । स्तन्यं = 
खीदुग्धम्‌ । ६ त्रिगुणं =्चवाकशतत्रयमित्यथः। ७ स्नेइनलेखनयोः पूवकम दश 
यति--वितरेदिति । रोपणं पुःपाकं हित्वा तपंगोक्तं यथादोषं स्निग्धं रूक्षं च धूमं 

योवितरेत्‌ कुर्यात्‌, स्नेहस्वेदौ द्वयोरेव कार्यावित्यर्थः। ८ इलेष्मिके नेत्ररोगे 
एकाइ, पैत्तिके दथहं, वातिके व्यं वाऽवचारणमित्यथः। ^ स्नेहपानादिक्रियाका- 
लादित्यर्थः। १० पुरपाके परिद्वार्याणि निर्दिशति-तेजांसीति। तेजांसि=दीपप्र ९ 
मरती नि, अनिलं = सम्सुखबातम्‌ , आदश-दर्पणम्‌ , भाखराणिरपर्यादोनि। ११ श्र- 
नयोः = तपेणपुटपाकयो रित्यर्थः । 
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प्रसन्नगण विश वातातपसहँ लघु । 
सुखस्त्रप्नावबोध्यच्ति पुटपाकगुणान्वितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अतियोगादू रुजः शोफः पिड़कास्तिमिरोद्गमः । 
पाकोऽश्रु हपेणञ्चापि हीने दोषोदूगमस्तथा ॥ ३२॥ 
अत ऊध्व प्रवक्ष्यामि पुष्टपाकप्रसावनम्‌ । 

दवौ बिस्त्रमात्रौ श्लक्ष्णस्य पिण्डौ मांसस्य पेषितो ।॥ ३३ ॥ 
द्रव्याणां बिल्वमात्रन्तु द्रवाणां कुडवो मतः । 
तदेकध्यं समालोड्य पत्रैः सुपरिवेष्टितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
काश्मरी कुसुदेरण्डपद्मिनीकदलो भवेः । 
मृदायलिप्तमङ्गारेः खादिरेरवकूल्येत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कतकाश्मन्तकेरण्डपाटलावृषवादरे: । 

सक्षीरट्र मकाष्ठेबा गोमयैवा5पि युक्तितँ: || ३६ ॥ 
स्विन्नमुद्‌'धृत्य निष्पीडय रसमादाय तं नृणाम्‌ । 
तपेणोक्तेत विधिना यथावद्वचारयेत्‌ ।। ३७ ॥ 
कनीनके निषेच्यः स्यान्नित्यसुत्तानशायिनः । 

रक्ते पित्ते च तो शीतो कोष्णो वातकफापहो ॥ ३८ ॥ 
अः्युष्णतीद्षणो सततं दाहपाककरो स्मृतो । 

अप्छुतो शीतलो चाश्रस्तम्भरुर्घषेकारको ।। ३९ ॥ 
अतिमात्रो क पायस्वसङ्को चस्फुरणावहो । 

१ पुटपाकस्य सम्यग्योगातियोगहीनयोगलक्षणमार्याति- प्रसन्नेति । प्रसन्न 
वर्ण =यथास्ववणंम्‌ , विशदं =दूषिकारहितम्‌। २ पुटपाकविधानं निरूपयति 
अत इति । पुटपाकप्रसाधनं = पुटपाकनिष्पादनम्‌ । _ ३ इलद्दगस्य सूदमपिष्टस्य 
मांसस्य द्वी पिण्डौ विद्वमात्रौ प्रत्येकं पलप्रमाणो कतब्यौ । तत्र यादृशः पुटपाकः 
कतेव्यस्तदनुसारेण स्नेहनलेखनरोपणेषु पुटपाकेघु यथाक्रमं द्रव्याणां मधुरौषघलेखन- 
द्र्व्यतिक्तद्र्न्याणां बिल्बमात्र पलप्रमाणं, द्रवाणां तु स्नेइवसाप्रभ्ृतीनां कुडःः, अष्टौ 
पलानीत्यथ:। ४ श्रवकूलयेत्‌=पचेदित्यर्थः । 

५ युक्तिस्तु--“पुटपाकत्य पाक्ोऽयं बहिरारक्तवणेता'! इति बोध्या। युक्तित 
इत्यस्य अवकूलयेदित्यत्र सम्बन्धः। ६ तौ=तपंणपुटपाको। ७ तपंणपुटपाकयो- 
अ्यापदो दश्चयति-अत्युष्णेति। ८ अप्डुतौ=्मन्दसपितौो। ९ क्ायत्वं = 
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हीनप्रमाणौ दोषाणामुत्कलेशजननो भ्रम्‌ ॥ ४०॥ 
युक्तो कृतौ दाहशोफरुग्घषस्रावनाशनो 
कण्डूपदेहदूषीकोरक्तराजिविनाशनौ ॥ ४१ ॥ 

तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ विदध्यात्तो सुखावहो । 
व्यापंदश्च यथादोषं नस्यधूमाञ्जनेज येत्‌ ॥ ४२ ॥ 
आद्यन्तयोश्वाप्यनयोः स्वेद उष्णाम्बुचेलिकः । 

तथा हितोऽवसाने च धूमः श्लेष्मसमुच्छितौ ॥ ४३ ।। 
यथादोषोपयुक्तन्तु नातिप्रबलमोजसा । 

रोगमाश्‍्च्योतनं हन्ति सेकस्तु बलवत्तरम्‌ ॥ ४४ ॥ 

तौ त्रिधैबोपयुञ्येते रोगेषु पुटपाकवत्‌ । 

ले ने सप्त चाष्टौ वा बिन्दवः स्नेहिके दश ॥ ४५ || 
आश्च्योतने प्रयोक्तव्या द्वादशेव तु रोपणे। ` 

सेकस्य ° द्विगुणः कालः पुटपाकात्‌ परो मतः ॥ ४६ ।। 


रागत्वम्‌ । १ तर्पणपुटपाकयोगंणानाइ-युक्ताविति । युक्तो = दोषरहितत्वेन 
न्याय्यौ। २ दूषीका = नेत्रमलः, दूषयति, 'दुष वकृत्ये! इति ण्यन्तात्‌ 'दोषो णो! इत्यू- 
त्वम्‌ “कषिदूषिभ्यामीकन्‌? इति शकन्‌। हस्वेकारघटितदूषिकाशब्दै ण्वुल्‌ , अच इः 
इत्यौणादिक ६: । ३ दोषान्‌ = पूर्वोक्तानत्युव्णतीच्णादिकान्‌ , तौ = तर्पणपुउपाको । 
४ दाहपाकादिका व्यापद इत्यथः । 

५ तर्पणपुटपाकयोः पूवंकमं पश्चात्कमं च निर्दिशति--आद्यन्तयोरिति । अन- 
योः-त पेणपुटपाकयो:, स्वेदः, कथम्भूतः~उष्णाम्बुचेलिकः उष्णाम्बुना सिक्तं चेलं 
झाकपार्थिवादिः, “तदंति? इति ठक्‌, उत्तरपदवृद्धिः । ६ क्रमागतयोराइच्योतन- 
सेकयोगृंणानभिदधाति- यथेति । यथादोषोपयुक्तंम्वातादिजे नेत्ररोगे तत्तद्दोषभ्रत्य- 
नीकभेषजसिद्धद्रव प्रयोजितम्‌ , आइच्योतनं पूरणमिति सम्बन्धः । 

७ सेकः=परिषेकः, अन्न यथादोषोपयुक्तमिति पदं लिङ्गऽ- त्यासेन सम्बन्धनीयम्‌ । 


विदेहे विशेषः--''प्रागेवाक्ष्याभये कार्यं त्रिरात्रं लघुभोजनम्‌ । उपवासस्त्र्यहं वा 
स्यान्नक्तं वाऽप्यशनं उ्यहम्‌ ॥ ततश्चतुर्थे दिवसे व्याधि सञ्जातलक्षणम्‌। समोच्था- 


च्योतनेः सेकैयंथास्वसुपपादयेत्‌ ॥” इति । ८ तौ आइच्योतनसेकौ वातादिजे नेत्र 


रोगे पुटपाकवत्‌ स्नेइनलेखनरोपणभेदात त्रिभिः प्रकारैरुपयुज्येते इत्यथः। ९ आइच्यो- 


तने बिन्दुसङख्यामाख्याति- लेखन इति । लेखने = लेखनाइच्योतने । १० परिषे- 
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अथवा कायैनिव्रेत्तेरुपयोगो यथाक्रमम्‌ । 

पूर्वापराह्ने मध्याह्ने रुजाकालेषु चोभयोः ॥। ४७ ॥ 
योगायोगान्‌ स्नेहसेके तपेणोक्तान प्रचक्षते । 

रोगान्‌ शिरसि सम्भूतान्‌ हत्वाऽतिप्रवलान्‌ गुणान्‌ ॥ ४८॥ 


करोति शिरसो बस्तिरुक्ता ये मूद्धतेलिकाः । ~ 


शुद्धदेहस्य सायाह्ने यथाव्याध्यशितस्य तु ।। ४९ ॥ 
ऋजञ्वासीनंस्य बध्नीयाटूस्तिकोशां ततो दृढम्‌ । 


कस्य धारणकालं वक्ति-सेकरूयेति । पुटपाकात्‌ पुटपाकधारणकालात्‌ सेकस्य 
द्विएुणः कालः परः श्रेष्ठतमो मत इत्यर्थः । तत्र लेखनपरिषेकस्य धारणकालो वाकशत- 
दयं, स्नेइनस्य वाक्शतचतुष्टयं, रोपणस्य षडवाऊशतानि । 

१ पक्षान्तरं दरश॑यति-अथवेति । कार्यनिवृत्तेः = प्रक्कतिवणोंपपत्तिनिमेषोन्मे- 
षादिक्रियापाटवप्रभृतिकायसिद्धेः, व्याध्युपशमनादित्यथः। २ उभयोः = श्राइच्यो . 
तनपरिषेकयो: । अर्थात्‌ कफजे नेत्ररोगे पूर्वाह्ने लेखनावाइच्योतनसेकौ, वातजे नेत्र 
रोगेऽपराह्व स्नेहनो, रक्तपित्तजे मध्याह्ने रोपणौ तौ प्रयोञ्यौ । रुजाकालेषु = सामान्य- 
तया रोगोत्पत्तिकालेषु, अर्थाद्‌ यस्मिन्‌ काले व्याध्युत्पतिस्तस्मिन्नेव काले सेका- 
रच्योतनौ कार्यो । 

३ द्रव्यविशोषक्कतस्य सेकस्य योगायोगलक्षणं सङ्क्षिप्य दर्शयति—योगेति । 
योगः सम्यरयोगः, श्रयोगः सम्यस्योगाभावः, तस्मादयोगश्चब्देन हीनमिथ्याऽति- 
योगाः प्राप्ताः, अतो नेइ एधयुक्तिः । तपंणोक्ता न्‌ = सुखस्वप्नावबोधादीन्‌ । ४ शिरो- 
जस्तिविधानमाइ-रोगानिति । शिरसि सम्भूतान्‌ अतिप्रबलान रोगान्‌ शिरो5. 
सितापप्रश्तीन्‌ इत्वा शिरसो वस्तियें मूधतेलिका गुणा उक्ताः “केशानां मार्दवं 
दैध्यै बहुत्वं स्निग्घक्णताम्‌? इत्यादिनाऽनागताबाधप्रतिषेधनोये तान्‌ युणान्‌ करो- 
तीत्यर्थः । ५ यथाव्षाध्यशितस्य = व्याध्युचितमाहारं भुक्तवतः। 

६ ऋउवासीनस्य यथाव्याधि श्तस्नेदपूरी यथा वातिके इलैष्मिके च तत्तदूव्या- 
पिहरद्रव्यसिद्धेन तैलेन, पैत्तिके पित्तहरद्रव्यसिद्धेन घृतेन पूर्ण बस्तिकोशं गवादीनां 
मूत्राधारात्मकं कोशाकारमाशयबिशेषं दृढं शिरसि बध्नीयादित्य्थः। संयम्य व्याधितं 
स्पन्दनादिरहितत्वेन संयतं कृत्वा तर्पणोक्तमल्षितपणकथितकालं दशशुणं यथाक्रमं 
कफपित्तवातजेषु रोगेषु षडष्टदशवाकसइस्रोपलच्ितं कालं विधानविद्‌ धारयेत्‌। रथात्‌ 
कफे षड्मात्रासददस्ताणि, पित्तेड्शै सद्दखाणि, वाते दशसइस्ताणोति । तदुक्तम्‌-“्वस्थे) 
“कफे षट पित्तेऽष्टौ दश बाते तडुत्तमम्‌?? इति । 
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यथाव्याधिश््रतस्नेहपूण संयम्य धारयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तपेणोक्तं दशगुणं यथादोषं विधानवित्‌ । 
व्यक्तरूपेषु दोषेषु झुद्धकायस्य केवले | ५१ ॥ , 
नेत्र एव स्थिते दोषे प्राप्तमञ्जनमाचरेत्‌ । 

लेखनं रोपणञ्चापि प्रसादनमथापि वा ॥ ५२ ॥४-- 
तत्र पञ्च रसान्‌ व्यस्ता वाद्येकरसव्जितान्‌ | 

पञ्चधा लेखनं युञ्याद्यथादोषमतन्द्रितः ।। ५३ ॥। 
नेत्रवत्मेशिराकोशस्रोतःश्वङ्घाटकाश्रितम्‌ । 
मुखनासाऽक्ति भिर्दोषमोजसा ख्रावयेत्त॒ तत्‌ ।। ५४॥ 
कषोयं तिक्तकं वाऽपि सस्नेहं रोपणं मतम्‌ । 

तत्‌ स्नेहरोत्याद्वण्यं स्याद्‌ दृष्टेश्व वळवद्धनम्‌|।। ५५ ।। 
मधुरं रनेहसम्पन्नमञ्जनन्तु प्रसादनम्‌ । 
दृष्टिदोषप्रसादाथ स्नेहनार्थ ञ्च तद्धितम्‌ ।। ५६ ॥ 


१ अब्जनभेदान्‌ तदावस्थिककालं च निर्दिशति-व्यक्तेति। व्यक्तरूपेषु = 
अआमावस्थाऽपगमेन प्रस्फुटस्वलिङ्गेषु, शुद्धकायस्य =सिराव्यषविरेकनिरूह शिरोविरे- 
कैनि्ृतमलदेइस्य। २ नेत्रे एव=अच्षिगोलकत्वङ्मात्रावस्थिते एव, न तु पक्ष्माः 
चाभिते । तन्त्रान्तरेऽपि—“अथा्जनं शुद्धतनोनेंत्रमात्राश्रिते मले । पकलिङ्गोऽल्पशोऽ- 
थातिकण्डूपे च्छिल्यलच्षिते ॥?? इति । 

३ नाममात्रेणोपदिष्टानि लेखनप्रभृतीनि त्रिविधान्य्जनानि क्रमशो विवृणोति-- 
तत्रेति । तत्र=प्रज्जनेषु मध्ये, पञ्च रसान्‌=पञ्चरसद्रव्याणि, आयैकरसवर्जितान्‌ = 
लेखनायोग्यत्वेन मधुररसवितान्‌ , व्यस्तान्‌==पवैकत्वेन विभक्तान्‌ , पञ्चधा = 
वातपित्तइलेष्मरक्तसन्निपातभेदैन, यथ।दोषमतन्द्रितः प्रमादरहितो वैद्यो युञ्जधात्‌ 1 
यथा वातेऽम्ललवणौ, पित्ते तिक्तकषायौ, कफे कड़तिक्तकपायाः, रक्ते पित्तवत्तिक्तक- 
षायो, सन्निपाते रसद्वयं रसत्रयं वा । तदुक्तं चरके-“रोदयात्‌ कषायो रूक्षाणामु- 
त्तमः” इत्यादिना । 

४ लेखनाञ्जनं यथा दोषस्य स्रावणं करोति, तदशयति--नेत्रेति । नेत्रवर्मंनोः 
सिराः, कोशः, स्रोतांसि, श्ज्ञाटकमम, तत्र तत्राश्रितं दोषं सुखनासाऽक्षिभिरोजसा 
बलेन स्रावयेत्‌। ५ रोपणाञ्जनविषिमभिधत्त- कषायम्िति । सस्नेहं = किञ्रिदघ- 


तयुक्तम्‌। ६ प्रसादना्जनविषानमभिदधाति-मधुरमिति । स्नेइसम्पन्नं = प्रचुरतरः 
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यथादोषं प्रयोज्यानि तानि रोगविशारदेः । 
अञ्जनानि यथोक्तानि प्राह्ृसायाह्वरात्रिषु ॥ ५७ ॥ 
गुटिकारसचूर्णानि त्रिविधान्यञ्जनानि तु । 
यथापूव बलं तेषां श्रेष्ठमाहुमंनीषिणः॥ ५८॥ 
ह्रेणुमात्रा वत्तिः स्यास्लेखनस्य प्रमा णतः । 
प्रसादनस्य चाध्यंद्धा द्विगुणा रोपणस्य च || ५९ ॥ 
रसाञ्जन्य मात्रा तु यथावर्तिमिती मता । 
त्रिचतुःशलाकाश्च चूणस्याप्यनुपुवंशः ॥ ६०॥ 
तेषां तुल्यगणान्येव विदध्याद्भाजनान्यपि । 
सोवण राजतं झाङ्ग ताम्रं वेदूयंकांस्यजम्‌॥ ६१॥ : 
आयसानि च योज्यानि शलाकाश्च यथाक्रमम्‌ । 
चक्त्र॑यो सुँकुलाकारा कलायपरिमण्डला ॥ ६२ ॥ 


घृतयुक्तम्‌ । अत एवेदं स्नेइनमित्युपदिइयते । १ तान्यज्ञनानि युटिकादिभेदैन त्रेधा 
विभजते-गुटिकेति । युटिकाअ्नं रसक्रियाञ्जनं चूर्णा्जनं चेति गुटिकारसचूर्णानि 
त्रिविधान्य्जनानि बोध्यानि । यथापूर्व बलं तेषाम्‌ , अर्थात्‌ मदाबलमध्यबलहीनबल- 
रोगानुसारेण क्रमशो युटिकाअनादित्रिबिधं श्रेष्ठमिति । 

२ युरिका्जनादीनां प्रमाणं वणंयति-हुरेण्विति। हरेणुवेतुलकलायः, तत्परः 
माणा मात्रा श्रस्या इति इरेणुमात्रा। ३ अधिकमद्धमत्रेति भ्रध्यर्धा साद्धकलाय- 
प्रमाणा, द्विगुणा=कलायद्वयप्रमाणा । ४ यथावतिमिता=यथास्ववतिंप्रमाणा, यथा 
लेखनरसक्रिय।्ञनस्य लेखनवतिवत्‌ , रोपणस्य रोपणवर्तिवत्‌ , प्रसादनस्य च प्रसा- 
दनवत्‌ प्रमाणम्‌ । ५ चुणंस्य चूर्णांजनस्थ मात्रा अनुपूर्वंशो लेखनादिक्रमेण दित्रि- 
चतुःशलाका धार्या इत्यर्थः । यथा लेखनचूर्णांजनस्य शलाकाद्वयं, रोपणस्य शलाका- 
त्रयं, प्रसादनस्य चतस््र: शलाका इति । 

६ अञ्ञनस्थापनाहाणि पात्राणि निरूपयति-तेषामिति । तेषां त्रयाणाम्ञः 
नानां मध्ये तुल्ययुणानि समानयुणानि भाजनानि पात्राणि विदध्यात्‌ । यथा सोबर 
मधुरं, राजतेऽम्लं, शाङ्ग मेषश्चङ्गमये लवणं, ताम्रे लोहमये वा कषायं, वैदूये कडक, 
काँर्ये तिक्त, शीताशनँ नलादिमये इति। एवं यथाक्रमं शलाका अपि बोध्याः । 
७ भ्रजनशलाका55कृर्ति वक्ति- वक्त्रयोरिति । ववत्रयो: = प्रान्तयोः, सुकुलाकारा= 
इष द्विकाशितमर्लिकादिकलिकाकारा, कलायपरिमण्डला = वतुलकल(यवदू गोला । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


५७६ Digitized by Arya Samaj व्सुश्रूतसंदिताया व. [अर्चा ० १ < 


अष्टाङ्ग तनुसध्ये सुकृता साधुतिम्रहा । 
ओदुम्बयश्मजा वाऽपि झारीरी वा हिता भवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
बोमेनाक्ति विनिभेज्य हस्तेन सुसमाहितः । 

शलाकया दक्षिणेन क्षिपेत कानीनमञ्जनम्‌॥ ६४॥ 
आपाङ्गयं वा यथायोगं कुय्याच्चापि गतागतम्‌ । 
बंत्मपलेपि वा यत्तदङ्कल्येव प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ | 
अक्षि नात्यन्तयोरङ्च्याद्‌ बाधमानोऽपि वा भिषक्‌ । 
न॑ चानिर्वान्तदोषेऽद्व्णि धावने सम्प्रयोजयेत्‌ ॥ ६६॥ 
दोषः प्रतिनिवृत्तं: सन्‌ हन्याद्‌ दृष्टेबल तथा । 
गंतदोषमपेताश्र पश्येद्यत्सम्यगम्भसा ।। ६७ ।। 
प्रज्ञाल्याज्षि यथादोषं काय्य प्रत्यञ्जनं ततः । 

श्रमोदावत्तरुदितसद्चक्रोध भयञ्वरंः ॥ ६८ ॥ 


१ साधुनिग्रहा = छुखग्नहा । २ आदुम्बरीस्ताम्रमयी, “उदुम्बरस्तु देहल्यां दृक्ष" 
भेदे च पण्डके । कुष्ठभेदेऽपि च पुमांस्तात्रे तु स्यान्नपंसकम्‌ ॥” इति मेदिनी । श्रशमजा= 
वैदर्यादिपाषाणजा, शारीरी=हस्तिदन्तादिमयी, श्रपिशब्दात्‌ सुवर्णादिजाऽपि । तन्त्रा 
न्तरे विद्षोषः-'“श्रायसी रोपणे, तात्रा लेख्ये, हैमी प्रसादने। शेषा अपि यथादोषं 
प्रयोज्या रसकोविदः ॥?? इति 

३ अञ्जनविविमभिदधाति-चामेनेति । विनिर्भज्य = वर्त्मापक्र्षेण वक्री कृत्य 
४ योगमनतिक्रम्य यथायोगम्‌ , अतियोगो हीनयोगश्च यथा न स्यादिति इत्बेत्यथः। 
यथायोग्यमिति हाराणचन्द्रसम्मतपाठः । गतागतम्‌=इतस्ततः सञ्नारम्‌। ५ वर्त्मो- 
पलेपि==वत्मोंपलेपनयोग्यम्‌ । ६. अन्तयोः = कनीनकाऽपाङ्गयोः, नात्यज्ञयात्‌= 
अर्थात्‌ क्षतभिया ईषदञ्जथात्‌ । 

७ अकाले प्रक्षालनदोषान्‌ दशयति--नेति । निनिश्चयेन सम्यग्योगेन न वा- 
म्तोऽश्रदूषिकादिरूपो दोषो येन तस्मिन्‌ अनिर्वान्तदोषे । “निनिश्चयनिषे षयोः इति 
वररुचिः। घावनंम्प्रक्षालनम्‌ । = प्रतिनिवृत्तः = पुनरावृत्तः । ९ प्रक्षालनाहंमक्षि 
निरूपयति-गतेति । आदौ यतदोषं पश्चाच्च श्रपेताश्रु यदक्षि तदस्मता सम्यक्‌ 
क्षाल्य यथादोषं ततस्तस्याच्णः, सावेविभक्तिकस्तसिल्‌ , तीदणाञ्जनेन कट्ूभूतनय नस्य 
यदञ्जनं शीतं, तथा शीतेन जडीभूतनयनस्य तत्तीच्णमञ्जतं तत्मत्यज्ञनं कायं मित्यर्थः । 
१० अञ्जनानहान्निरदिश्चति~ श्रमेति । 
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वेगाघातशिरोदोषैश्चात्तोनां नेष्यतेऽञ्जनम्‌। 
रागरुक्तिमिराख्रा वशूछसंरम्भंसम्मवात्‌ ॥ ६९ ॥ 
निद्राक्षये क्रियाशक्ति, प्रवाते हग्बलक्षयम्‌ । 
रजोधूसहते रागस्रावाधीमन्थसम्भवम्‌ ॥ ७० ॥ ५ 
संरम्भशूछौ नस्यान्ते, शिरोरुजि शिरोरुजम्‌ । 
शिरःस्नातेऽतिशीते च रवावनुदितेऽपि च॥ ७१ ॥ 
दोषस्थैय्यादपाथ स्याद्दोषोत्क्लेशं करोति च । 
अजीर्णऽप्येवमेव स्यात्‌ स्रोतोमार्गावरोधनात्‌ ।। ७२ ॥ 
दोषवेगोदये दत्तं कुय्यात्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषानञ्जनं साधु योजयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
लेखेनस्य विशेषेण काळ एष प्रकीत्ततः । 
व्यापर्देश्च जयेदेताः सेकाश्च्योतनलेपने: ॥ ७४॥ “- 
यथास्वं धूमकबलेनस्येश्वापि समुत्यिता: । 
विशदं लध्वनास्रावि क्रियापटु सुनिमेलम्‌॥ ७५ ॥ 
संशान्तोपद्रवं नेत्रं विरिक्तं सम्यगादिशोत्‌ । 

 जिह्यं दारुणढुवेण स्रस्तं रूक्षमतीव च ॥ ७३ ॥ 
नेत्रं विरेकातियोगे स्यन्दते! ° चातिमात्रशः । 


१ संरम्भः--श्वयथु रित्यथः ७०.२ अज्ञनवैगुण्ये व्यापदो दशयति--निद्रेति ॥ 
निद्राक्षये = निद्राउन्ते, . क्रियाइशर्फि = निमेषोन्मेषादिक्रियाणामशक्तिम्‌, अञ्जनं 
करोति? इति शेषः। ३ अपार्थम्‌=भ्रकित्चित्करमित्यर्थः। ४ रागशोफादिकालुप- 
्रवानित्यर्थः। ५ लेखनस्यञ्ब्लेखनान्जनस्य, एष कालः=पूर्वोक्तनिषिद्धकालः । 

६ अकालेऽ्ञनकृतानां व्यापदां चिकित्सामाइ--ठयापदरुचेति । एताः पूर्वोक्ता 
रागरुजादयः सुस्थिता व्यापदो यथास्वं सेकाइच्योतनलेपनेषंमकवलैनंस्येश्च जये- 


दित्यथं:। ७ लेखनाञ्जनस्य सम्यम्योगातियोगलदणमास्याति-विशाइमिति । 


बिशदं = शुञ्रम्‌ , अनाख्रावि = अश्रुखावविवजितम्‌ , क्रियासु निमेषोन्मेषादिषु पड, 
सुनिमेल॑ = दूषिकारहितत्वेन विमलम्‌ । 5 सम्यक्‌ शान्ता उपद्रवा यस्मिन्नेत्रे तत्‌ 
संशान्तोपद्रवम्‌। ९ लेखनाञ्जनस्यातियोगलच्षणं तसप्रतीकारं चाभिधत्ते- जिह्य- 
मिति । जिह्यं = कुटिलम्‌, दारुणं = दुःखदायकम्‌ । १० स्यन्दते = विख्रावयति । 


६२ 
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तत्र सन्तपेणं काय्यं विधानं चानिलापहम || ७७ ॥ 
अक्षि मन्दविरिक्त स्याढुदग्रतरदोषवत्‌ । 
धूमनस्याज्ञनैस्तत्र हितं दोषावसेचनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्नेहेवणेबलोपेतं प्रसन्नं दोषवर्जितम्‌ । 
ञेयं प्रसादने सम्यगुपयुक्तेउक्ति निवृतंम्‌ ॥ ७९ ॥ 
किब्बिद्वीनविकार  स्यात्तपंणाद्धि कृतादति । 
तत्र दोषहरं रूच्तं भेषजं शस्यते मृदु ।। ८० ॥। 
साधारणमपि ज्ञेयमेवं रोपणलक्षणम । 
प्रसादनवंदाचष्टे तस्मिन्‌ युक्तेऽतिभेषजम्‌ ॥ ८१ ॥ 
सनेहेनं रोपणं वाऽपि हीनयुक्तमपाथंकम्‌ । 
कत्तेव्यं मात्रया तस्मादञ्जनं सिद्धिमिच्छता ॥ ८२ ॥ 
१ °पुटपाकक्रियाद्यासु क्रियास्वेषेव कल्पना । 
सहस्रशश्चाञ्जनेषु बीजेनोक्तेन पूजिताः ॥ ८३ ।। 


१ लेखनाञ्जनस्य हीनयोगलक्षणं तत्प्रतीकारं च दर्शयति--अक्षीति । उद्यतर- 
दोषवत्‌ =प्रबलतरदोषयुक्तम्‌। २ प्रसादनाअनस्य सम्यग्यो गमाचष्ट--रूनेहेंति । 
स्नेइवणंबलेरुपेतम्‌ , प्रसन्नं = विकसितम्‌ । ३ निवेतं=शान्तोपद्रवेन स्वस्थावस्थम्‌ । 

४ प्रसादनाअनस्यातियोगलक्षणं तञ्चिकिंत्सां च निर्दिशति--क्किञ्चिदिति । 
तपणादतिक्कतात्‌ किब्रिद्वीनविकारमवि स्यात्‌, प्रसादनाञ्जने इति शेषः ।. ५ दोष- 
द्रं =शलेष्मदोषहरम्‌। ६ रोपणा्जनस्य सम्यग्योगातियोगलक्षणमतिदिशन्‌ चिकि- 
त्सां च बक्ति-साधारणमिति। एवं प्रसादनानस्य सम्यग्योगातियोगसमानं 
साघारणं रोपणस्य रोपणाञ्जनस्य सम्यग्योगातियोगलच्षगमपि ज्ञेयमित्यर्थः । ७ प्रसा- 
दनवत प्रसादनाञ्जनातियोगवत्‌ “तत्र दोषहरं रूक्षं भेषजं झास्यते म्रृदु” इति पूर्वोक्तं 
भेषजं तस्मिन्नतियुक्ते प्रयुक्ते आचष्ट । सदु = मृदुवीय, शीततीयमिति तदथः । 

८ प्रसादनरोपणयोहीनयोगलक्षणमभिदधाति-रुनेहनमिति । स्नेइनं= 
प्रसादना्जनम्‌ , अस्य लक्षणं प्रायुक्तम्‌-“मधुरं स्नेइसम्पन्नमञ्जनं तु प्रसादनम्‌ । 
ृष्टिदोषप्रसादार्थ स्नेइनार्थं च तद्धितम्‌ ॥ इति । हीनयुक्तं=्ह्ीनमात्रया प्रयुक्तम्‌ , 
अपार्थकम्‌ = भ्रकिब्चित्करमित्यथंः। ९ हीनातियोगरहितया मात्रयेत्यथे: । 

१० पूर्वोक्तेनाश्जनबीजेन श्रन्यान्यप्य्ञनानि कार्याणीत्युपदिशति-पुटपाकेलि । 
अज्ञनेघु उक्तेन लेखनरोपणप्रसादनाख्येन बीजेन बीजभूतेन पुटपाकक्रियाद्यासु पुट" 
पाकसेकाइच्योतनाजनास्मिकासु क्रियासु श्रनुक्तेष्वब्जनेषु कल्पना लेखनरोपणभप्रसादन- 
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ष्टेबेळविवृद्धयथं याप्यरोगक्षयाय च । 
राजाहान्यञ्जनाप्रयाणि निबोधेमान्यतः परम्‌॥ ८४॥ 
अष्टौ भागानञ्जनस्य नीलोत्पलसमस्विषः । 
ओदुम्बरं शातकुम्भं राजतञ्च समासतः ।। ८५॥ 
एकादशेतान्‌ भागांस्तु योजयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
सूषाच्तप्त तदाध्मातमावत जातवेदसि ॥ ८६ ॥ 
खदिराश्मन्तकाङ्गारेरगोशक्राद्भिरथापि वा । 
गंवां शक्रस मूत्रे दध्नि सपिषि माक्षिके ॥ ८७ | 
तैलमद्यवसामज्जसबंगन्धोदकेषु च । 
दराक्तारसेक्षुत्रिफलारसेषु सुहिमेषु च ॥ ८८॥ 
सारिवादिकषाये च कषाये चोत्पलादिके । 
1नषेचयत्‌ प्रथक्‌ चनं ध्मात ध्मात पूनः पुनः ॥ ८९ ॥ 
ततोऽन्तरीक्षे सप्ताहं प्लोतबद्धं स्थितं जले । 
विशोष्य ° चूणेयेन्सुक्तां स्फटिकं विद्वमं तथा ॥ ९० ॥ 
कालानुसारिबां चापि १ १शुचिरावाप्य योगतः । 
संज्ञका औषधकल्पना एकैव सदस्तशः पूजिता इत्यथः । १ चूणान्जनविषिमभिधत्ते- | 
दृष्टेरिति । दृष्टः = मसूरदलमात्राया दृष्टेरित्यथः। २ श्रश्ञनस्य = सौवीरान्जनस्य, 
कथम्भूतस्य--नीलोत्पलसमस्विषः नीलोत्पलतुल्यकान्तेः । यमुनास्रोतसि जातः कुल. 
त्थाकारः प्रस्तरविश्वेषः सौवीराक्षनं बोध्यम्‌ । 

३ श्रौदुम्बर = तात्र रजः, 'उदुम्बरस्तु देदल्यां वृक्षभेदे च पण्डके। कुष्ठभेदेऽपि च 
पुमांस्ताञ्रे तु स्यान्नपुंसकम्‌ ॥ इति मेदिनी । शातङुम्भं=सुवणंरजः, राजतं = 
रूप्यरजः, समासतः= सङ्चेपतः, ताम्रादीनां प्रत्येकमेकैकभागमित्य्थः । ४ मूषा 
मृत्कल्पितं पात्रं, यत्र स्वणकारा स्वर्णादिषातून्‌ प्रक्षिप्य श्रग्नौ द्रवीकुवन्ति, तत्रा 
चिप संस्थापितं, जातवेदसि=ग्रग्नी। ५ गोशङ्गद्गिः=शुष्कगोपुरीषेः। ६ गवा 
मिति पदं शळकदादिसपिःपयंन्तेपु सम्बन्धनीयम्‌ । 

७ सर्वगन्धं नाम--'चातुर्जातककपरकककोलागुरुकुङकुमम्‌। लबन्गसदितं चतत्‌ 
सर्वगन्धं विनिदिञञेत्‌।? इति। ८ सारिवादिरुत्पलादिश्च गणो द्रव्यसङ्घहणीया 
ध्याये द्रष्टव्यः । ९ श्रन्तरीक्षे जले इति सम्बन्धः । प्लोतबद्ध=्वस्जबद्धम्‌। १० विः 
शोष्य्सप्तरात्रादनन्तरं तदञ्जनं शोषयित्वा। ११ शुचिवंद्य इत्यथः। योगतः=अर्प 
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एतच्चूर्णाञ्ञनं श्रेष्ठ निहितं भाजने शुभे ॥ ९१ ॥ 
दन्तस्फटिकवेदूय्येशङ्वरौलासनोद्धवे । 
२ 
झातकुम्भेऽथ शाङ्ग वा राजते वा सुसंस्कृते । 
सहस्रपाकवत्‌ पूजां कृत्वा राज्ञः प्रयोजयेत्‌ ।। ९२ ॥ 
तेनाङ्जिताक्षो नृपतिर्भवेत्‌ सवेजनप्रियः । 
अधृष्यः सबंभूतानां दृष्टिरोगविवजित: । ९३ ॥ 
कुषठंञ्चन्द्नमेलाश्च पत्रं मध्ुकमञ्जनम्‌ । 
मेषश््ङ्गस्य पुष्पाणि वक्र रत्नानि सप्त च ॥ ९४ ॥ 
उत्पलस्य ब्रृहत्योश्च पद्मस्यापि च केशरम्‌ । 
नागपुष्पमुशीराणि पिप्पली तुत्थ मुत्तमम्‌ ॥ ९५ ॥। 
कुक्कुटाण्डकपालानि दार्वी' पथ्यां सरोचनाम्‌ । 
मरिचान्यत्षमञ्जानं तुल्याञ्च गृहगोपिकाम्‌* ° || ९६॥ 
कृत्वा सूक्ष्मं ततश्चूण' १ १न्यसेदभ्यच्यं पूर्वेवत्‌ । 
एतद्‌ भद्रोद्यं नाम सदेवाहति भूमिपः ।। ९७ ॥ 
वक्रं समरिचञ्चेव मांसीं शेलेयमेव च । 
तुल्यांशानि समानेस्तेः समग्रेश्च मनःशिला ॥ ९८ ॥ 
पत्रस्य भागाश्चत्वारो द्विगुणं सवेतोऽञ्जनम्‌ । 
मात्रया, आवाप्य = प्रक्षिप्प । १ श्रसनो बोजकस्तदूभवे भाजने । २ शाङ्खें= 
मेषश्शङ्गमये। ३ सहस्तपाकवत श्कदुन्दुभिनिषोंबादिना पूजां कृतेत्यर्थः । ४ सवे- 
भूतानां = देवासुरगन्धव॑यच्रचःपितृपिशा चनागानाम्‌ । 

५ भद्रोदयाज्ञनं ब्रवीति--कुष्ठ मिति । पत्रं = तेजपात? शति बोद्धधम्‌ , मधुकं= 
यष्टीमछु। ६ वक्र =तगरम्‌, सप्तरत्नानि पद्मरागमरकतनीलवैदूयं मुक्ताप्रवाल- 
सुवर्णानि। ७ उत्पलस्य = नीलोत्पलस्य, ब्र॒हृत्योः= कण्टकारिद्दयस्य, चकारात्‌ 
पुष्पाणि बोध्यानि। ८ उत्तमं तुत्थं = मयूरग्रोवाख्यम्‌ । ९ सरोचनां=गोरोचन- 
सहिताम्‌। १० ग्रृहगोपिकां = शृ्गोधिकाम्‌। ११ न्यसेत्‌ = भाजने प्रक्षिपेत्‌ , 
अम्यच्यं = शह्नदुन्दुभिनिर्धोषादिना सम्पूज्य । १२ भद्रस्य कल्याणस्योदयो लाभो 


स्मात्तदू भद्रोदयम्‌ । 
१३ तगराचज्ञनमधिकरोति-वक्रमिति । वक्र=तगरम्‌। १४ समानैः समांशेन 


गृही तैस्तैः सममः सवद्रव्येः समा मनःञ्चिलेत्य्थः। १५ पत्रस्य चत्वारो भागा श्राद्य 
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तावच्च यष्टीमधुकं पूर्वंवच्चेतदञजनम्‌ ॥ ९९॥ 
मने:शिला देवकाष्ठं रजन्यो त्रिफलोषणम्‌। 
ळाक्षाळशुनमञ्जिष्ठासेन्धवेलाः समातक्तिकाः ॥ १०० ॥ 
रोध्रं सावरक चूणेमायासं ताम्रमेव च । 
काळानुसारिवाञ्चेव कुक्कुटाण्डदंलानि च ॥ १०१॥ 
तुस्यानि पयसा पिष्ट्वा गुटिकां कारयेद्‌ बुधः । 
कण्डू तिमिरशुक्कामरक्ताराञ्युपशान्तये ॥ १०२ ॥ 
कांस्यापसाजनमसीमधुकं संन्धवं तथा । 
एरण्डसूलञ्च समं ब्र॒हत्यंशद्वयान्वितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
आजेन पयसा पिष्ट्वा ताम्रपात्रं प्रलेपयेत्‌ । 
सप्तकृत्वस्तु ता वत्त्येश्छायाशुष्का रुजापहाः ॥ १०४॥ 
पथ्यातुत्थकयष्ट चाह्वेस्तुल्येमे रिचषोडशा । 
पथ्या सवेविकारेषु वर्त्तिः शीताम्बुपेषिता || १०५ ॥ 
रस क्रियाविधानेन यथोक्तविधिकोविदः । 
पिण्डाञ्जनानि कुर्वीत यथायोगमतन्द्रितः ॥ १०६ ॥ 
इति सु्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गेते शाळाक्यतन्त्र क्रियाकल्पो 
नामाष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


निर्दिश्द्रव्याद्‌ बोद्धवाः । सवंतः सरवेस्मात्‌ समुदिताअनचूर्णांदू द्विगुगमञ्जनं सोवीरा 
ज्ञनम्‌। १ तावच्च सौवीराज्ननत्तमपरिमाणं यष्टीमधुकम्‌। २ मनःशिला55बज न॑ 
निर्दिशति--मन इति । रजन्यौ=हरिद्रादारहरिद्रे, ऊषणं =मरिचम्‌। ३ कुक्कु- 
टाण्डद्लानि = कुक्कुटाण्डकपालानोत्यथः । ४ तुल्यानिरसवांणि पूर्वोक्तानि द्रव्या- 
णि समानानीत्यथः । 

५ काँस्याद्यञ्जनं प्रतिपादयति- काँल्येति । काँस्यस्य श्रपमाजनादवधषेणादु 
स्थिता मसी कांस्यापमाजनमसी । ६ पथ्या55द्यन्जनममिदधाति--पथ्येति । मरि- 
चस्य षोडशभागा यत्र सा मरिचषोडशा, वतिरित्यस्य विशेषणम्‌ । 

७ शुष्कवत्यंब्जनेऽवचार्यमाणया नेत्रे क्षतादिक॑ स्यादिति तद्विषिमुपदिशति-- 
रसेति । रसक्रियाया विधानं नातितनु नातिघनं शलाकोपलेपचमम्‌ श्रज्ञुल्युपलेपच्षमं 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


९८ २ Digitized by Arya Samaj नपनुश्ु तस हिताया [ अ० १ ९ 


एकोनाविंशतितमो 5ध्याय; । 

अथातो नयनौभिघातप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
अभ्याहते तु नयने बहुधा नराणां 

संरम्भरागतुसुलासु रुजासु घीमान्‌ । 
नस्यास्यले पपरिषेचनतपंणाद्य- 

मुक्त पुनः ्षतजपित्तजशूलपथ्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
ृष्टिप्रसादजननं विधिमाशु कुर्य्यात्‌ 

स्निग्धे हिमेश्‍्च मधुरेश्च तथा प्रयोगे: । 
सवेदाग्निधूमभयशोकरुजाऽभिघाते 

रभ्याहृतामपि तथेवं भिषक्‌ चिकित्सेत्‌ ॥ ४ ॥ 


तेन रसक्रिया विधानेन यथायोगं नेत्रे क्षतादिकपरिइरणेन पिण्डाञ्जनानि वर्त्यन्जनानि 
शिलादी अबघृष्टानि पिष्ट।नि वा कुर्यादित्यर्थः । 
इति सुश्रुतसंहिताया डत्तरतन्त्रान्तर्गंतशालाक्यतन्त्रे सुघा55ख्यरिप्पन्या- 
मष्टादशोऽष्यायः । 


एकोनविशोऽध्यायः । 


१ नयनयोरभिधाता दण्डादिना भयशोकादिना वा जनिता वेइनादयस्तेषां प्रति» 
वेधो नयनाभिधातप्रतिषेधस्तम्‌। तथा च विदेइः-~-“तीद्णाञ्जनातिपरिङ्रिङ्टेषु नेत्रेषु 
बातातपधृमरजव्यापारकीटमच्तिकामशकस्पर्शादिभिरभिहतेषु सलिलक्रोडा जागरगलङ्घ- 
नाप्लुताभिद्रुतेषु भान्तक्लान्तेषु भयार्दितेषु दिवाकराग्निचन्द्रमइ नक्षत्रक्रमणकमंविवि- 
बरूपप्रेक्षणायभिइतेषु दुर्बलेषु नेत्रेष रागदाहृतोद शोफपा कृघर्षादिवेद्नासु” इति । 

२ तत्रादौ नयनाभिधाते सामान्यचिकित्सामभिधत्ते-अभ्याहत इति । नराणां 
बहुधा बह्दुप्रकारेण अभ्याहते दणशसतरादिभिः सद्यो$भिइते नयने संरम्भरागाभ्यां तुमु 
-लासु सङकलाछु रुजाएु नस्यास्यलेपपरिषेचनतर्पणाद्यं कम चतजपित्तजशूजपथ्यै रक्ता- 
भिष्यन्ददितं पित्ताभिष्यन्दहितं च तथा स्निग्षादिभिदष्टिप्रसादजननं विधिमाशु 
कुयादित्यर्थः। ३ तथैव पूर्वोक्तप्रकारेण चिकित्सेत्‌ । चिकित्सितमत्रापि सप्ताद्दाद- 
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॥ | ~ Ce 
सच्योहते नयन एष विधिस्तदूद्‌ध्वे 
स्यन्देरितो भवति दोषमवेक्ष्य कार्य्ये: । 
ग २ 
अभ्याहतं नयनमीषद्थास्य बाष्प- 


संस्वेदितं भवति तन्निरुजं क्षणेन ॥ ५॥ 2 “क्री 


ध्यं क्षतं पटलमेकमुभे तु कृच 
त्रोणि क्षतानि पटलानि विवजयेत्त । 
स्यात्‌ पिच्चितञ्च नयनं ह्यति चावसन्नं 
स्रस्तं च्युतञःच हतदृक्‌ च भवेत्त याप्यम्‌ ॥ ६॥ 
विस्तीणृृष्टितनुरागमस त्मदाशि 
` साध्यं यथास्थितमनाविलदशनञ्च | 
प्राणोपरोधवमनक्षुतकण्ठरोधे- 
रुन्नम्यमाझु नयनं यदतिप्रविष्टम्‌ ॥ ७ ॥ 
नेत्रे विलम्बिनि बिधिविहितः पुरस्ता- 
ठुच्छिङघनं शिरसि वार्यवसेचनव्व । 


बागेव बोध्यम्‌ । १ वैद्यके खथःशाष्दस्य सप्ताइपरकत्वात्‌ सथोइते सप्ताद्दादर्वागे- 
त्वर्थः । तदूर्घ्व = सप्तरात्रादूध्वेम्‌ „ स्यन्देरितः = वाताभिष्यन्दोक्तो विधिः । २ आ- 
स्यबाष्पेण सुखफूत्कारोष्मणा संस्वेदितमास्यबाधपसंस्वेदितम्‌ । 

३ नथन।भिघातस्य साध्यासाध्यत्वविचारं प्रकटयति-साध्यमिति । एकं 
पटलम्‌ = श्राद्यं पटलम्‌ , उभे = भ्राद्यद्वितीयपटले, त्रोणि = आद्यद्वितीयतृतीयपटलानि। 
४ पिच्चितलक्षणसुक्तं प्राक्‌ सद्योत्र गचिकित्थिते --“प्रह्मारपीडनाभ्यां तु यदङ्गं पृथुतां 
यतम्‌ । सास्थि तत्‌ पिच्चितं विद्यान्मञ्जरक्तपरिष्लतम्‌ ॥? इति । श्रवसन्नम्‌ = श्रन्तः- 
प्रबिष्टम्‌ , खस्तं--शिधिलम्‌ , च्युतम्‌ = श्रवलम्बितम्‌ , इतद्क्‌ = बिनष्टदृष्टिमण्डलम्‌ । 
५ असत्प्रदशि = असाधुदशि । 

६ अतिप्रविष्टनयनचिकित्सामाख्याति -प्राणेलि । प्राणोपरोषः = इता सावरोधः । 
७ अतिनिर्गतनयनस्य चिकित्सामाचष्टे--नेत्र इति । विलम्बिनि = अतिनिगंते, 
पुरस्तात्‌ = सद्योब्रणचिकिस्सिते ' भिन्ननेत्रमकमंण्यमभिन्नं लम्बते तु यत्‌ । तन्निवेशय 
यथास्थानमव्याविद्धसिरं शनेः ॥? इत्यादिना विधिविद्वितः। उच्छिङ्‌घनं = नासया 
बातस्यान्तःप्रवेशनम्‌ , वायंवसेचनं = श्चीतजलपरिषेक इत्यर्थः। 
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जे ~ जुट 
षट्सप्ततिनेयनजा य इमे प्रदिष्टा. “००: 
रोगा भवन्त्यमहता महताच्व तेभ्यः । । ८ ॥ ~= 


` स्तन्यप्रकोपकफमारुतपित्तरक्ते- : ०५-७६ ८४० 
मृदूनाति नेत्रमतिकण्डुमथाक्षिकूटं 

नासाललाटंमपि तेन शिशुः स नित्यम्‌ ॥ ९॥ 
सूर्यप्रभां न सहते स्रवति प्र बदं, 

तस्याहरेदू रुधिरमाशु विनिलिखेच्च । 
चोद्रायुतैश्च कंडुभिः प्रतिसारयेत्तु 

मातुः शिशोरभिहितञ्च विधिं बिदध्यात्‌॥ १० ॥ 
तँ" वामयेत्त॒ मधुसेन्ध बसम्प्रयुक्तैः । 

पीतं पयः खलु फल: खरमञ्जरीणाम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्यासिप्पलीळवणमाक्षिकसंयुतेर्वा 

नेने वमन्तमपि वार्मायतुं यतेत । 


१ पूर्वोक्तसुपसंहरन्‌ प्रसङ्गाद्वालानां स्तन्थादिदोषजातं कुकूणकं नाम रोगविश्चेः 
बमधिकरोति-षडिति । येइमे षट्सप्ततिनंयनजा रोग; प्रदिष्टास्ते अमहृतां बालानां 
महता च भवन्ति तेभ्यो रोगेभ्योऽन्यः स्तन्यप्रकोपकफमार्तपित्तरक्तेः बालाक्षिवत्ममव 
एव कुकूणकः, अस्तोदि शेषः । 

२ कुकूणकस्य लक्षणं तच्चिकित्सां चाभिदधाति-स्दूनातीति । अक्षिकूटं = 
नेत्रगोलकम्‌ । ३ प्रबद्ध निरन्तरं सवति अ्रश्रुणं विमुञ्चति, तस्य रुषिरम्‌ श्राइरेत्‌ 
जलौकोभिरिति शेषः । विनिलिखेद्‌ गोजोशेफालिकापत्रादिभिरित्यथः। ४ कट- 
भिः त्रिकड॒केः, प्रति सारयेत्‌=ईषत्‌ प्रलेपयेत्‌। शिशोर्मातुरभिहितं विधि “स्तन्ये गते 
बिकृतिमाशु भिषक्‌? “तेषु च यथाऽभिहितं मृद्च्छेइनीयमौषधं मात्रया क्षीरपस्य?? 
इत्यादिकं विदध्यात्‌ । 

५ क्षीरपंस्य बालस्य स्तन्य सात्म्यस्वात्‌ स्तन्ययुक्तमेव वमनं निर्दिशति-तमि- 
ति ॥ मधुसैन्धवसम्प्रयुक्तैः पिष्पलीलवणमाक्षिकसंयुतैर्वां खरमञ्जरीणां फलेरपामाग- 
फलचूणेंः सहः पयः स्तन्यं पीतं तं बालं वामयेदित्यर्थः । ६ स्वयं वमन्तं प्रकारा” 
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दत्त्वा वचामशनढुः घभुजे प्रयोज्य- . | 
सू ततः फलयुतं बमनं विधिज्ञैः ॥ १२॥ 
जम्ब्वाम्रधात्यणुदळः परिधावनाथ 
काय्ये कषायमवसेचनमेव चापि । 
आश्च्योतने च हितमत्र घृतं गुडूची 
सिद्धं तथाऽऽहुरपि च त्रिफळाविपक्कम्‌ ॥ १३॥ 
नेपालजामरिचशङ्करसाञ्जनानि 
1सन्धुप्रसुतगुडमाक्षिकसंयुतानि । 
स्यादञ्जनं सघुर सामधुका्रकेवा 
कृष्णायसं घृतपयो मधु वाऽपि दग्धम्‌ ॥ १४ ॥ 
व्योषं पछाण्डु मधुकं लवणोत्तमञ्च 
ळाक्षाञ्च गेरिकयुतां गुटिकाञ्जनं वा । 
निम्ब च्छदं मधुकदावि सतात्रलोध्र- 
सिच्छन्ति चात्र भिषजोऽञज नमंशतुल्यम्‌ ॥ १५ ॥ 


बजे टर. 


न्तरेण वामयितुमेनं बालं न यतेत, यत्नं न कुर्यांदित्वथं:। १ क्षोरान्नादस्य 
अन्नादस्य च वमनं वक्ति-दत्वेति । श्रशनदुग्वमुजेसक्षीरान्नादायेत्यथः | फलयुतं= 
मदनफलसंयुतम्‌ । २ कुकूणके वत्मंनः प्रक्षालनपरिषेकार्थ कषायमाख्याति- 
जम्ब्विति। भ्रणुदलैः==कोमलपत्रेः, परिधावनार्थ र्‌ प्रक्षालनाथम्‌ , श्रवसेचनं = 


परिषेक इत्यर्थः । 
३ अक्षिपूरणायंमकल्कघुतद्वयमभिदधाति-आङइच्योतन इति । त्रिफलाबि- 
पक्वं त्रिफलाक्काथसिद्धं घृतमिति सम्बन्धः । त्रिफलाविपकत्रं द्वितीयमञ्जनम्‌ । 


४ कुकूणकेऽज्ञनमभिधत्त—नेपालजेति । नेपालजा=मनःञ्चिला। ५ मधुरसा= 
मूर्वा । ६ चूर्गाञ्जनं निर्दिशति-क्कष्णेति। कृष्णायसं = क्ृष्णलोइचुणमन्तधंम- 
दग्धमित्यथं: । “लोहचूर्णं च सर्पिश्च मधु क्षीरं च दाइयेत्‌। एतच्चूर्णा्जनं पिष्टं कुमा- 
राणां कुकूणके ॥” इति विदेः । 

७ युटिकाञ्जनं दशयति-व्योषमिति । व्योषं=त्रिक्कम्‌, लवणोत्तमं = 
, सैन्धवम्‌ । ८ गुटिकाब्जनं=वर्यंज्ञनम्‌। ९ निम्बच्छुदमित्यादिनाऽपरं वत्यंज्जनं 
5% वक्ति। मधुकं च दावी चेति मधुकदावि, दावींपदेन इरिद्रादयं ग्राह्मम्‌ । १० श्रश्जनं= 

गुटिकाब्जनम्‌ , भ्रंशतुल्यं=निम्बच्डदादिकं समभागम्‌। 
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स्रोतोज शाङ्कदधिसैन्धवमद्धपत्त 

शुक्रं शिशोनंद्ति भावितमञ्जनेन । 
स्यन्दे कफादभिहितं क्रममाचरेच्च 

बालस्य रोगकुशलो5च्तिगदं जिघांसुः।। १६॥ 
समुद्र इव गम्भीरं नव शक्यं चिकिस्सितम्‌ । 
वक्तुं निरवशेषेण श्लोकानामयुतेरपि ।। १७॥ 
सहस्रेरपि वा प्रोक्तमथमर्पमतिनेरः । 
तकंग्रन्थाथेरहितो नेव गृह्वात्यपण्डितः ।। १८ ॥ 
तदिदं बहुगूढाथ चिकित्साबीजमीरितम्‌ । 
कुरलेनाभिपन्नं तद्गनहुधाउभिप्ररोहति ॥ १९ ॥ 
तस्मान्मतिमता नित्यं नानोशास्तरार्थदर्शिना । 
सवमृह्यमगाधाथ शास्त्रमागमबुद्धिना || २० ॥ 


इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रे नयनामिघात- 
चिकित्सितं नामकोनविशोष्ध्याय: ॥ १९ ॥ 


जज ति 


१ बालानां शुक्रलेखनाथमश्चनमुपदिशति--ल्ोतोजेति । खोतोजं रसाञ्जनम्‌. 
श्रद्धपक्षं साद्धेसप्तरात्रं भावितं सत्‌ अज्ञनैन शिशोः शुक्रं नुदति। बालस्य श्रतिगदं 
कुकूणकं जिघांसू रोगकुशलो वैद्यः कफात्‌ स्यन्दै कफाभिष्यन्देऽभिदितं क्रममाचरेच्चे- 
त्यर्थः । डरूदणोक्ता वृद्धवैद्यतम्मता कल्पना-गव्येन दध्ना पिष्टाभ्यां शङ्क सैन्धवाभ्यां 
स्रोतोजं रसा्जनमषंपक्षं साद्धसप्तरात्रमसकल्लेपयेत्‌ । ततोऽनन्तरं तस्छ्नोतोजं रसाञ्जनं 
पिष्टवा बतिंः कार्या, सा$ज्ञनेन शिशोः शुक्रं चुदति स्फोटयतीत्यर्थः । 

२ नेत्रचिक्ित्सितसुपसंहरन्‌ स्तोति- समुदेति । समुद्र शव गम्भीरं इलोकानां 
सहस्रेरप्ययुतैः इलोककोटथाऽपि निरवशेषेण वक्तु' नेव शक्यमित्यथः। ३ प्रोक्तमथं- 
मल्पमतिनरस्तकेंण ऊहेन यो ग्रन्थाथः शास्त्राथस्तेन रहितो नेव गृह्णातीत्यर्थः । 
४ चिकित्साबीजभूतमित्यर्थः। ५ नानाशाज्ञाणि शालाक्यादीनि तेषामधैदर्शिना । 

६ आगमः आप्तान शास्त्रे तत्र बुद्धिर्यस्य तेन भ्रागमबुद्धिना, तदुक्तम्‌-“सिद्धं सिद्धेः 
प्रमाणैस्तु वितं चात्र परत्र च। आगमः शास्त्रमाप्तानामाप्तास्तत्त्वाथवे दिन:॥?/४ति । अपि 
च-'"'सृष्टिश्च प्रलयश्चैव देवतानां तथाऽचंनम्‌। साधनं चैव सर्वेषां पुरश्चरणमेव च ॥ 
घटकम साघनं चेव ध्यानयोगइचतुविंधः। संप्तभिलक्षणय क्तमागमं वद्विदुबंधाः॥?इति। 

इति सुश्रुतसंहिताया डत्तरतन्त्रान्तगेत शालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽए्यटिप्पन्या- 
मेकोनविशोऽऽ्यायः 
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विंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः कणेगतरोगचिज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि:॥। २॥ 

कर्णशूलं प्रणादश्च बाधिय्यं क्ष्वेड एव च। 

कणे्रावः कणकण्डू: कणेवचस्तथेब च || ३ ॥ 

कृमिकणप्रतीनाहौ विद्रधि द्विंविधस्तथा । 

कणेपाकः पूतिकरणस्तथे वाशश्चतुविधम्‌ ॥ ४ ॥ 

करणाबेदं सप्रविधं शोफश्चापि चतुर्विधः । 

एते कर्णंगता रोगा अष्टारबिशतिरीरिताः ॥ ५ ॥ 
समीरिणः श्रोतगतोऽन्यथाचरः समन्ततः शूलमतीव कर्णयोः । 
करोति दोषेश्च यथास्त्रमावृतः स कणेशूलः कथितो ठुराचरः ।।६॥। 
यदा तु नाडीषु विमागमागतः स एव शब्दाभिवहासु तिष्ठति । 


विशतितमोऽऽ्यायः । 

१ इन्द्रियगतरोग सामान्याद्‌ श्रोत्रगतरोगविज्ञानीयमधिकरोति-कथेति । गत- 
शब्द आश्रयवचनः, तेन कर्णाश्रितरोगविज्ञानमधिक्रत्य कृतोऽध्यायः कणंगतरोगविज्ञा- 
नीयस्तम्‌ । २ तत्रादौ कणंगतरोगाणां नामानि निर्दि शति-कणंशूळमिति । 
३ दोषविद्रधिः क्षतविद्रधिइचेति भेदेन विद्रधिद्विविध इत्यर्थः । ४ वातपित्तकफ 
सन्निपातैरशश्चतुविंधमित्यरथः। ५ कर्णाबुदं सप्तविधम्‌-वातेन पित्तेन कफेन चाषि | 
रक्तेन मांसेन च मेदसा च । सप्तमं संवात्मकम्‌ । वातपित्तकफसन्निपातैः शोफश्चापि 
चतुविधः । तद्‌ वक््यति--“दोषेल्लिभिस्तैः पृथगेकशश्च ब्रृयात्तथाऽशौसि तथैब 
शोफान्‌ । शालाक्यसिद्धान्तमवेच्य चापि सर्वात्मकं सप्तममबे दं तु ॥” इति। 

६ कश्शूलस्य! कणुंसाध्यश्वात्‌ प्राक्‌ तल्ञक्षणमभिधत्त--समीरण इति । समो- 
रणो वायुः शोत्रगतः श्रोत्रप्राप्तोडन्यथाचरन्‌ विमागंगः समन्ततः कणयोरतीव शुलं 
करोतीति सम्बन्ध: । दोषैः कफपित्तरकैयंथास्वमावृतः स कर्णशू छो दुराचरो दुःखेन 
आचय ते उपचयेते इति कथितः। कर्णशुलस्य कष्टताध्यत्व॑ मूच्छाऽऽद्यपद्रवयोगाद्‌ 


बोध्यम । तथा च विदेहः--“मूच्छा दाहो, ज्वरः कासो ढृह्छासो वमथुस्तथा । उप- 
द्वाः कर्णशूले भवन्त्येते मरिष्यतः ॥ इति । 


७ कर्णनादलक्षणमभिदधाति--यदेति । यदा तु स एव वायुः शब्दाभिवद्दासु 
नाडोषु विमार्गमागतः शिर: प्राप्तस्तिष्ठतीति सम्बन्धः। तथा च विदेइः-'शिरोगतो 
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श्वणो ति शब्दान्‌ विविधांस्तदा नरः प्रणादमेनं कथयन्ति चामयम्‌॥७॥ 
स एव शब्दानुवहा यदा सिरा: कफानुयातो व्यनुसृत्य तिष्ठति । 
तदा नरस्याप्रतिकारसेविनो भवेत्त बाधिय्येमसंशायं खलु ॥ ८॥ 
श्रेसात््याद्रू्षकषायभोजनात्समीरणः शब्दपथे प्रतिष्ठित: । 
विरिक्तशीषस्य च झीतसेविनः करोति हि क्षवेडमतीव कणयो: ।।९॥| 
शारोऽभिघातादथवा निमञ्जतो जले प्रपाकादथवाऽपि विद्रधे: । 
वेत्तु पूयं श्रवणोऽनिलाब्रृतः स.कर्णसंस्राव इति प्रकीत्तितः ।।१०।| 
कफेनं कण्डूः प्रचितेन कणंयोभ्रशं भवेत्‌ स्रोतसि कणसंज्ञिते । 
विशोषिते श्लेष्मणि पित्ततेजसः नृणां भवेस्स्रोतसि कणगूथकः ।।११। 
सं कणेबिट्को द्रवतां यदागतो विळायितो घाणमुखं प्रपद्यते । 


यदा वायुः श्रोत्रयोः प्रतिपद्यते । तदा तु विविधान्‌ शब्दान्‌ समीरयति कर्णयोः ॥ 
भृङ्गारक्रौञ्चनादं वा मण्डूककाकयोस्तथा । तन्त्रीं मृदङ्गशाब्दं वा सामतृयेस्वनं तथा ॥ 
गीताध्ययनवंशानां निधोंषं चवेडनं तथा । श्रपामिव पतन्तीनां शकरस्येत्र गच्छतः ॥ 
श्रस्ततामिव सर्पाणां सदृशः श्रूयते स्वनः ।?? इति । 

१ बाबियलक्षणमाख्याति--स एवेति । स एव वायुः कफानुयातः कफानुगत 
शब्दानुवहाः सिरा व्यनुसृत्य बिविधमागमावूत्य तिष्ठतीति सम्बन्धः । २ श्रप्रति- 
कारसेविनः=अ्चिकित्स्यतः । ३ कर्णच्वेडलच्णमाचष्टे— श्रमादिति। चयात्‌ = 
थातुक्षयात्‌। श्रयं पित्तादिदोषसंसुष्टवातजन्यः। कर्णंनादे केत्रलवातजन्ये नानाश- 
ब्दात्‌ श्रृणोति, कणच्वेडे नियमेन वेणुशब्दमिति तयोभेंदोऽवगन्तब्यः । तदाह 
विदेइ:--“मारुत: कफपित्ताभ्यां संसृष्टः शोणितेन च । कणंच्वेडं सअनयेत्‌ चवेड 
वेणुघोषवत्‌ ॥” इति । ४ च्वेडम्‌ = भ्रब्यक्तशब्दम्‌ । 

५ कणत्नाबलक्षणं वक्ति--शिर इति । शिरोऽभिधातात्‌ शिरसि दण्डादिना 
बातादिना वा कणंसंश्रतिणां सिरास्नाव्वादीनासुपवातात्‌ , अथवा जले निमज्जतः, 
अथवा विद्रधे: कणविद्रधेः प्रपाकादनिलादिंतः श्रवण: पूयं श्रवेत्‌ , स कर्ण तंख्नाव इति 
रोगः प्रकीतित इत्यथः 

६ क्णकण्डूकरणंगूथकयोर्लचणे ्रवीति-कफेनेति । कणंयोः प्रचितेन सञ्चि- 
तेन कफेन कर्णकंज्ञिते स्रोतसि कर्ण्रोतसि भृशं कण्डूभेवेदिति सम्बन्धनीयम्‌ ! 
७ प्रचितेनेति लिङ्गव्यत्यासेन अध्याहायं स्रोतसि सञ्चिते इलेष्मणि पित्ततेजसा विशो- ७. 
बिते सति कणंगूथको भवेदिति सम्बन्धः। ८ कणंप्रतिनाइलक्षणं प्रतिपादयति : 
स इति । विलायितः = स्नेहस्वेदाभ्यां विलीनीकृतः सन्‌ , त्राणं च मुखं च त्राणमुखं 
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तदा स कर्णप्रतिनाहसंज्ञितो भवेद्विकारः शिरसोऽभितापनः ॥१२।। 
यदा लु मूच्छन्त्यथवाऽपि जन्तवः स्ृजन्त्यपत्यान्यथवाऽपि मक्षिकाः 
तदञ्जनत्वाच्छवणो निरुच्यते भिषग्भिराद्येः ऋमिकर्णकोडगदः ॥१३॥ 
,तताभिघातप्रभवम्तु विद्रधि भेवेत्तथा दोषकृतो5पर: पुनः । 
स रक्तपीतारुणमस्रमास्रवेत्‌ प्रतोदधूमायनदाहचोषवान्‌ || १४॥ 
भेवेत्‌ प्रपाकः खलु पित्तकोपतो विकोथविक्लेदकरश्च कणयोः । 
स्थिते कफे स्रोतसि पिंत्ततेजला विलाय्यमाने भ्रशसम्प्रतापवान्‌ ॥ 
अवेद्‌नो वाऽप्यथवा सवेदनो घनं स्रवेत्‌ पूति च पूतिकणकः ।। १५ 
प्रदिष्ट लिङ्गान्यरशांसि तत्त्वतस्तथेव शोफावं दलिङ्गमीरितम्‌ । 
मया पुरस्तात्स मीक्ष्य योजयेदिहेव तावत प्रयतो भिषग्वरः ।।१६।। 
इति सुश्रुतसुं हितायायुत्तरतन्त्रान्तगेते शाळाक्यतन्त्रे कणंगतरोगविज्ञानीयो 
नाम विंशतितमोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


म्रपद्यते। १ शिरसोऽभितापनः = सकलशिरोविकारकारी । अय॑ कफमारुताभ्यां सन्नि 
पातेन वा । तथा च विदेहः-'कफादू वा मारुताद्वाऽपि सन्निपातेन वा पुनः? इति । 

२ क्रिमिकर्णलक्षणसुपदिशति-यदवेति । मृच्छन्ति= उच्छिता भवन्ति, जन्तवः= 
मां लशोणितकोथजाः क्रिमयः, अपत्यानि=सूच्मक्रिमीन्‌। ३ आचेभिषग्भिबिदेहा 
दिसिस्तदञ्जनत्वात्‌ क्रिमिलक्षणत्वात्‌ श्रवणः क्रिमिकर्णको निरुच्यते इति सम्बन्धः । 
अयं सान्निपातिकः । तथा च विदेहः“ लेध्मपित्तजलोन्मिश्रे कोथे शोणितमांसजे । 
मूच्छेन्ति जन्तवस्तत्र कृष्णास्तामाः सितारुणाः । अक्षयन्तीव ते कणं कुवन्तो विविधा 
-रुजः । क्रिमिकर्ण तु तं विद्यात्‌ सन्निपातंप्रकोपजम्‌ ॥?? इति । 

४ कर्णविद्रधिलइणमाह-क्षतेति । क्षताभिधातप्रभवः= चतप्रभवोऽभिधातभ्र- 
भवइ्चेत्यर्थः । क्षताभिधातप्रभवयोरागन्तुकत्वादेकत्वमेव बोध्यम्‌ । अपरः == द्वितीयः, 
दोषकृतः--दोष जनितः :। ५ कर्णपाकपूतिकणयोलंक्षणेऽमिदधाति-भवेदिति । 
६ स्रोतसि कर्णकुहरे स्थिते कफे पित्ततेजसा बिलाय्यमाने सति भ॒शसन्प्रतापवान्‌ श्रवे- 
दनः सबेदनो वा पूिकणंः घनं निरन्तरं पूति पृयं स्रवेत्‌ ्रावयेदित्यर्थः 

७ कणंगत शोथार्व दाशं सामतिदेशेन लच्णमाइ-प्रदिष्टेति । शोफाबेदयोलिङ्ग 

` -लक्षणमिति शोफाबृंदलिक्षम्‌। ८ प्रसमोच्य == सम्यस्विचायत्यथः । 
छ] ` इति सश्चतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगेत शालाक््यतन्त्रे सुधा55ड्यटिप्पन्यां 
व विशतितमोष्ध्यायः 
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एकारविशातितमोऽध्यायः । 


अथातः कर्णगतरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
सामान्यं कणेरोगेषु घृतपानं रसायनम्‌ । 
व्यायामोऽशिरःस्तानं ब्रह्मचय्यंमकत्थनंम्‌ ॥ ३ ।। 
कंणेशूले प्रणाद च बाधिय्येक्ष्वेडयोरपि । 
चतुर्णामपि रोगाणां सामान्यं भेषजं विठु: ।। ४ ॥। 
स्निग्धे वातहरः _स्वेदेनरं स्नेहविरेचितम्‌ । 
नाडीस्वेदेरुपच रेत्पिण्डस्वे देस्तथेव च ॥ ५॥। 
बल्वेरण्डाकवषाभूद घित्थोन्मत्तरिग्रुभि 
बस्तगन्धऽश्वगन्धाभ्यां तकोरीयववेणुमि: ॥ ६ ।। 
आरनालख्ते रेभिनांडीस्वेदः प्रयोजितः । 
कफवातसयुत्थानं कणंशूळं निरस्यति || ७॥ 


एकविशतितमोऽऽ्यायः । 

१ "रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमीषधम्‌?' इत्युत्रया कणंगतरोगचिकित्सितमार- 
भ्यते-अथेति । कणंगतरोगाणां प्रतिषेषश्चिकित्सितम्‌। २ तत्रादौ कणरोगे सा- 
मान्यचिकित्सितमभिदघाति-सामान्यमिति । हाराणचन्द्रस्तु--रसायनमित्यत्र 
रसाशनमिति पाठं पठिता मांसरसेन भोजनमिति व्याख्याति। ३ अकत्थनम्‌ == 
अभाषणभमित्यर्थः। 

४ वातजानां चतुर्णां कणंशूल-प्रणाद-बाषिय-चवेडानां सामान्य चिक्कित्सामा 
ख्याति--कणंति । ५ सामान्यं भेषजमेव दर्शयति-स्निग्धमिति । स्नेहपानाभ्य- 
्ञाभ्यां स्निग्घमित्यर्थः । स्नेहैरेरण्डतेलादिभिविरेचितम्‌। ६ नाडीस्वेदस्तु--“व्या- 
माधंमात्रा त्रिवक्रा इस्तिदस्तसमाकृतिः । स्वेदनार्थं हिता नाडी केलिज्ञी। इस्तिशुण्डि- 
का ॥” इति स्वेदावचारणीये उक्तः। पिण्डस्वे देः=क्रसरापायसादिभिः । 

७ नाडीस्वेदोपयोगिद्रन्याणि निर्दिशति--बिल्वेति । वर्षाभूः = इवेतपुननंवा, ` `` 
दवित्थः= कपित्थः, दघिवर्णो द्रव स्तिष्ठत्यस्मिन्निति अन्वथता । “सुपि स्थः? शति कः ॥५ `` ४. 
उन्मत्तः=धत्तरः। ८ बस्तस्य गन्ध इव गन्धोऽस्या बस्तगन्धा अजगन्धा, अ्इवगन्धा= '® 
“सगन्ध? इत्युद्घुष्यते । तरकारी=श्ररणी, यववेणुः=कुधान्यवगपठितो वंशफलम्‌ । के 
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मीनकुक्कुटळावानां मांसजे: पयसाऽपि वा | 
पिण्डे: स्वेदश्च कुर्वीत कणेशूलनिवारणम्‌॥ ८ ॥ 
अश्वत्थपत्रखल्लं चा विधाय बहुपत्रकम्‌ । 
तदङ्गारेः सुसम्पूणं निदध्याच्छुबणोपरि ॥ ९॥ 
यत्तेळं च्यवते तस्मात्‌ खल्लादङ्गारतापितात्‌। 
तत्प्राप्तं श्रवणस्त्रोतः सद्यो गृह्णाति वेदनाम्‌ ॥ १० ॥ 
च्ौमंगुर्गुस्वशुरुभिः सधृतेधूंपयेच्च तम्‌। 
भक्तोपरि हितं सापबस्तिकमँ च पूजितम्‌ ॥ ११॥ 
निरज्नो निशि तत्सर्पिः पीत्वोपरि पिवेत्‌ पयः । 
मूद्धेबस्तिषु नस्ये च मस्तिष्के परिषे चने ॥ १२॥ 
शतपाकं बंलातेळं प्रशस्तञ्चापि भोजने । 
कण्टकारीमजाच्षीरे पक्त्वा क्षीरेण तेन च ॥ १३ ॥ 
बिपचेत्‌ कुक्कुटवसां कणे योस्तत्‌ प्रपूरणम्‌ । 
तण्डुडीयकमूलानि फलमङ्कोळजन्तथा ॥ १४ ॥ 
अहिंस्राकेन्ठुकामूळं सरलं देवदारु च । 
लशुनं श्शह्ठवेरब्व तथा वंशावलेखनम्‌ ॥ १५॥ 
कल्केरेषां तथाऽम्लेश्च पचेत्‌ स्नेहं चतुविधम्‌ । 
वेदनायाः प्रशान्त्यथ हितं तत्‌ कर्णेपूरणम्‌॥ १६॥ 
१ पिण्डस्वेदोपयोगिद्र्व्याणि वक्ति-मीनेति। .मांसजेः पिण्डेः, पयसा (वा 


घनीभूतेन क्षीरपिण्डेन स्वेदं कुवीतेत्यथः । 
र वातजकर्णशूले स्नेइस्बेदसुपदिशति--मदवत्येति । अयं भाव: --वेलाक्ते 


चृताक्तैवऽशवत्थपतरैश्चतुरङ्गलमधःकलायमात्रच्छ्िद्रं कोटराकार पात्रं ज्वलदङ्घारेण 


` प्रपरये तत्‌ खढ्लचिछिद्रै कर्णविवराभिसुखं कृत्वा श्रमिसन्तापाच्च्युतेन तैलेन घृतेन वा 


ति 


श्रवणस्रोतः सद्योवेदनां दूरीकरोतीति। २ कर्णश्वेदस्य पश्चास्कर्माइ-क्षौमेति । 
क्षौमम्‌ = श्रतसीवस्रम्‌ । ४ शिरोबस्तिकमेंत्यर्थः। ५ स्नेइपिचुष्लोतादिनाऽवचा - 
रिते शिरोबस्तिविशेषे मस्तिष्के इत्यथः। ६ बलातैलं मूढगभचिकिरिसतोक्तम्‌ । 

७ कतिपयकणंपूरणयोगान्तिर्दिशति-कण्टेति । कण्ठकारों छगलीक्षौरे चौरपाकः 


विधिना पक्त्वेत्यथः। ८ केन्दुकः=तिम्दुकः । ९ वंशावलेखनं = वंशत्वक) १० च- 


तुविंषः स्नेइः == घृततेलवसामज्जाख्यः । तदुक्तम्‌=“स्नेइश्चतुविषः प्रोक्तो घृतं पलं 
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ळशुनाद्रक शिश्रूणां सुरङ्गया मूलकस्य च । 
कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणपूरणे ॥ १७॥ 
श्रङ्गवेररसः चौद्रं सेन्धवं तैलमेव च । 
कदुष्णं कणंयोद्‌यमेतद्वा वेदनापहम्‌॥। १८ ॥ 
बंशावलेखनायुक्ते मूत्रे चाजाविके भिषक्‌ । 

पिः पचेत्तेन कण पूरयेत्‌ कणशूलिनः ॥ १९ ॥ 
मंहतः पञ्चमूछस्य काण्डमष्टादशाङ्कुलम्‌ । 
क्षौमेणावेष्ट्य संसिच्य तेलेनादीपयेत्ततः ।। २० ॥ 
यत्तेळं च्यवते तेभ्यो धृतेभ्यो भाजनोपरि । 
ज्ञेयं तद्दीपिकातैल सद्यो गह्णाति वेदनाम्‌ ॥ २१ ।! 
कुय्यादेवं भद्रकाष्ठे कुष्ठे काष्ठे चं सारले । 
सतिमान्‌ दीपिकातेळं कणंशूलनिबहणम ॥ २२ ॥ 

“$$ अकाँङ्कुरानम्लपिषांस्तेलाक्तान्‌ लवणान्वितान्‌ । 

सन्निदध्यात्‌ स्नुहीकाण्डे कोरिते तच्छदावृते ॥ २३ ॥ 
पुटपाकक्रमास्विन्नान्‌ पीडयेदारसागमात्‌ । 
सुखोष्णं तद्रसं कणं दापयेच्छूछशान्तये ॥ २४ ॥ 
कपित्थमातुळङ्गाम्लश््रङ्गवेररसेः शुभे 

खोष्णे: पूरयेत्‌ करणे तच्छूळविनिवृत्तये ॥ २५ ॥ 

` कण कोष्णेन चुक्रेण पूरयेत्‌ कणशूलिन: । 

समुद्रफेनचूणन युक्स्या चाप्यवचूर्णयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


वसा तथा । मज्जा च” इति। ` १ मुरङ्गीन्टरक्तशोभाश्चनः । २ कदुष्णः = ईषदु- 
ष्ण: । लशुनादीनां षण्णां स्वरसा व्यस्ताः समस्ता वा देयाः । 


३ दीपिकातैलमुपदिशति-महत इति । महत्पञ्चमूलं = बिल्वाग्निमन्थटि- 


ण्उकपारलाः कारमयरच । ४ ल्ुमाया वस्त्रं घ्ौमं तेन त्रिभागभावेष्थ, “अतसी 
स्यादुमा कुमा? इत्यमरः। ५ अधोमुखं घृतेभ्य इत्यथः । ६ चकारेण अगुर्वे रण्डाञ्नि- 


~ 


मन्थकाष्ठानां समुच्चयः। ७ स्नुदीकाण्डे = सेहुण्डखण्डे, कोरिते = कृतकोटरे, तच्छ - Fr 


दावृते=सेइुण्डपत्राच्छादिते । ८ आरसागमात्‌=रसनिस्सरणपयेन्तम्‌ । ९ चुक्रेण= 
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अष्टानामिह मूत्राणां मूत्रेणान्यतमेन तु । 

कोष्णेन पूरयेत्‌ कण कण्णशूल्लोपशान्तये ॥ २७ ॥ 
मूत्रेष्वम्लेषु वातध्ने गणे च कथिते भिषक्‌ । 
पचेच्चतुविधं स्नेहं पुरणं तच्च कणेयोः || २८ ॥ 

एता एव क्रियाः कुर्य्यात्‌ पित्तध्नेः पित्तसंयुते । 
काकोल्यादो दशक्षीरं तिक्तं चात्र हितं हविः ॥ २९ ॥ 
च्ीरवृक्षप्रवालेषु मधुके चन्दने तथा । 

कल्कक्काथे परं पक्क शकरामधुके: सरे: ॥ ३० ॥ 
इङ्गु दीसषेपस्नेहो सकफे पूरणे हितौ । 

तिक्तोषधानां यूषाश्च स्वेदाश्च कफनाइनाः ॥ ३१ ॥ 
झुरसादो कृतं तेलं पञ्चमूले महत्यपि | 

सातुळुङ्गरसः शुक्तं लशुनाद्रकयो रसः ॥ ३२ ॥ 

एकेक: पूरणे पथ्यस्तेळं तेष्वपि वा कृतम्‌ । 

तीक्ष्णा सूधविरेकाश्च कवलाश्चात्र पूजिताः ॥ ३३॥ 
कणशूलविधिः कृत्स्नः पित्तघ्नः शोणितावृते । 
शूलप्रणादबाधिय्येक्ष्वेडानान्तु प्रकीत्तितम्‌ ॥ ३४ ॥ 


“चुक? इति ख्यातेन । १ अन्यतमेन = एकतमेन । २ अम्लेषु = भ्रम्लवर्गोक्तेषु द्रव्ये 
घु, बातध्ने गणे=वातसंशमने भद्रदावांदिगणे । 

३ पित्तजकर्णशुले सामान्यचिकित्सामाचष्टे- एता इति । एताः= पूर्वोक्ता दी- 
पिकादयः, पित्तध्गै:न_पित्तइरदव्येः, पित्तसंयुते = पित्तजकर्णशूले इत्यथेः । ४ पि- 
त्तजकर्णशुले विशेषचिकित्सितमभिधत्ते--काकोल्यादा विति । काकोल्यादौ = काको- 


ज्यादिकल्के, दशगुणं चीरमत्रेति दशक्षीरं हविधृतं सिद्धं तिक्तं तिक्तद्रव्यसिड छृतं 


हितमित्यर्थः। ५ क्षीरवृच्षाणां न्यग्रोधोदुम्बराइवत्थप्लक्षपारिषाणां, प्रवालेषु अभिनव - 
परलवेघु । ६ सरेः=.विरेचनद्रव्यः॥ 

७ इलेष्मजकणंशुले चिकित्सां दशेयति--इङुढीति । शञ्गदी=*गोंदी? इति 
ख्याता। ८ स्वेदाः=तापोष्मस्वेदाः स्वेदावचारणीयोक्ताः। २ सुरसादो=“सुर- 
साइ्वेतसुरसा'? इत्यादिना द्रव्यसड्य़हणीयाध्यायोक्तगणे । १० श्रपामार्गबीजादि- 
भिस्तीदणमूर्ध विरेकाः, पिप्पल्या दिभिस्तीचुणकवला इत्यरथः । 
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सामान्यतो, विशेषेण बाधिर्य पूरणं श्वणु । 

गवां मूत्रेण बिस्वानि पिष्टा तेलं विपाचयेत्‌ ॥ ३५ ।। 
सजलड्रवे सदुग्घञ्च बाधिय्ये १णपूरणम्‌ । 
सितामधुकबिम्बीभिः सिद्धं वाऽऽजे पयस्यपि ।। ३६ ॥। 
बिम्बीक्वाथे विमथ्योष्णं झीतीभूतं तदुद्‌धृतम्‌ । 

पुनः पचेद्दशक्षीरं सितामधुकचन्दनेः । ३७ ।। 
बिल्वाम्बुगाढं तत्तले बाधिय्य कणप्रणम्‌ । 

वक्ष्यते यः प्रतिश्याये विधिः सोऽप्यत्र” पूजितः ॥ ३८ । 
| तव्याधिषु यश्चोक्तो बिधिः स च हितो भवेत ! 
नावे पूतिकणं तथेव कृमिकणेके ॥ ३९ || 

समानं कमे कुर्वीत योगान्‌ वेशेषिकानपि । 
शिरोविरेचनञ्खेव धूपनं पुरणं तथा ।। ४० ॥। 

प्रमाजनं घावन वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ । 
राजवृक्षादितोयेन सुरसादिगणेन वा ।। ४१ ।! 
कणप्रज्ञालनं कार्य्य चूणे रेषा पूरणम्‌ । 


१ बाधियें कतिपययोगानाइ-विशेषेणेति । २ विल्वानि = बिल्वफलानि, 
पिष्ट्वा = कल्की कृत्य, जलचतुर्गेणे श्रजाङ्नीरचतुर्युणे बिल्वफलकल्केन तैलं विपाचये- 
दित्यर्थः । 

३ कर्क्ीक्ृतैः सितामधुकादिभिश्चतुगणे आजे पयसि सिद्धबिरधमूलक्काथे उष्णमेव 
तेलं मथित्वा झीतीभूतमुद्धृतमवतारितं पुनरपि बिल्वाम्बुनो गाढमतिशयो यत्र तैले 
तद्‌ बिल्वाम्बुगाढं दशक्तीरं दशगुणवीरे सितामधुकचन्दनेः करक्ीभूतै स्तत्‌ पचेत्‌ , 
तत्तैलं बाधिर्ये कर्णपूरणम्‌। 

४ विधिः= “नवं प्रतिश्यायमपास्य स्वमुपाचरेस्सर्पिष एव पानेः” इत्यादिनाऽ- 
मिद्दितविधानम्‌ ।॥ ५ कर्ण्राव-पूतिकर्ण-क्रिमिकर्णकेषु समानं कमे एव निर्दिशति 


शिर इति । 
६ प्रमाज नं>पिचुकूनचिकया कणस्य प्रोन्छनम्‌ , धावनं =प्रक्तालनम्‌। ७ राजू 


क्षादिरारग्वघादिः सुरसादिश्व द्रन्यसङग्रइणीयाध्याये द्रष्टव्यः । ८ समानं कर्माभिधाय 
कर्णस्रावे कतिपयकणंपूरणयोगानाइ--कणेंति । 
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क्वाथं पञ्चकषायं तु कपित्थरसयोजितम्‌॥ ४२ ॥ 

कणख्रावे प्रशंसन्ति पूरणं मधुना सह । 

सजेत्वक्चूर्ण संयुक्तः कापासीफलजो र: ॥ ४३ ॥ 

योजितो मधुना वाऽपि कणंस्रावे प्रशस्यते । 

लछाक्तारसाञ्जेन सजरचूणत कणपूरणम्‌ ॥ ४४ ॥ 

राशबर महावृक्तजम्ब्वाम्रप्रस वायुतम्‌ । 

कुलीर क्षौद्रमण्ड्की सिद्ध तेलञ्च पूजितम्‌ ॥ ४ ॥ 

तन्हुकान्यभयारोध्रं समङ्गाऽऽमलकं मधु । 

पूरणञ्चात्र पथ्यं स्यात्कपित्थरसयोजितम्‌ ॥ ४६ ॥ 

रसमाम्रकपित्थानां मघकधवशालजम । 

परणाथ प्रशंसन्ति तेलं वा तेविपाचितम्‌॥ ४७ ॥ 

प्रियङ्कमधुकाम्बष्ठाधातकीशिळपाणंभिः । 

मञ्जिष्ालोध्रलाक्षाभिः कपित्थस्य रसेन वा || ४८ ॥ 

पचेत्तेळं तदाश्नावमवग्रह्णाति पूरणात्‌ । ९ 

घृष्टे रसाञ्जनं नायाः क्षीरेण मधुसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 

तव्प्रशस्तं चिरोत्थेऽपि सास्रावे पतिकणेके । 

निगुण्डीस्वरसस्तेळं सिन्धुधृमरजो गुड: ॥ ५० ॥ 

परणः पूतिकणस्य शामनो मधुसंयुत 

कृमिकर्णेकनाशाथ कुमिध्नं योजयेद्विधिम ॥ ५१ ॥ 
१ "'तिन्दुकान्यभया रोध्रं समङ्गाऽऽपलकम्‌'’ इत्यनन्तरोक्तं पन्चकष्रयम्‌ । २ सजे- 
सक्‌ = पीतशालत्वक्‌ । ३ सशैवलं = दूर्वायुक्तम्‌ , महावृत्त: < स्तुही, प्रसवः = 
नवपल्लवः । ४ कुलीरः = 'काकड़ासिंगी' इति ख्यातः, चोद्रः=माक्षिकम्‌ , मण्डूकं = 
राह्मी भेदः, ब्राह्मीतः सूहषमपत्रा 'बरमो? इत्युद्‌घुष्यते । कुलीरादिकं कल्कद्रव्यम्‌ । 

. ५ अम्बष्ठा = पाठा, धातकी == धाय? इति ख्याता, शिला = मनःशिला, पणी = 
शालपणौं । हाराणचन्द्रस्तु-श्ञिलपणिभिरित्यत्र शीतपणिमिरिति पाठं मत्वा श्रकपुष्पीति 
व्याख्याति । द अत्र प्रियडग्वादीनां कल्केः कपित्थपर्लवरसेन चतुगणेन सिद्धं तिल- 


तेलं तदास्रावं कर्णाक्षावम्‌ अवJृह्वाति अपहरतीत्यथः 
७ पूतिकर्णस्य योगद्वयेन विशेषचिकितसां वक्ति-धृष्टमिति। ८ हिन्धुः= 
सैन्धवम्‌ , धूमरजः=गृहृधूमरजः। ९ कऋृमिष्नोविधि क्रिमिप्रतिषेथे वच्यति 
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वात्तोकुधमञ्च हितः साषेपस्नेह्‌ एव च । 

कृसिध्नं ह्रितालेन गवां मूत्रयुतेन च ॥ ५२॥ 

गुग्गुलोः कणेदोरोन्ध्ये धूपनं श्रेष्ठमुच्यते । 

छुदेनं घमपानञ्च कवलस्य च धारणम्‌ ॥ ५३ || 

करुक्ष्वेडे हितं तेळं साषेपञ्चव पूरणम्‌ । 

द्रधौ चापि कुवीत विद्रध्युक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ ५४ ॥ 

प्रक्लेद्य धीमांस्तेळेन स्वेदेन प्रविलाय्य च । 

शोधयेत्कणविटकन्तु भिषक्‌ सम्यक शलाकया ॥ ५५ ॥ 

नाडीस्वेदोऽथ वमनं धूमो मृद्धेविरेचनम्‌ । 

बिधिश्च कफहृत्सबंः कणकण्डूमपोहति ।। ५६॥ 

अथ कर्णप्रतीनाहे स्नेहस्वेदौ प्रयोजयेत्‌ ! 

ततो विरिक्तशिरसः क्रियां प्राप्तां समाचरेत ॥ ५७ ॥ 

कणैपाकस्य भैषज्यं कुर्य्या त्पित्तविसपंबंत्‌ । 

कणच्छिद्रे वत्तेमानं कीटं क्लेदमलादि वा ॥ ६८ ॥ 

श्रह्वेणापह रेद्वीसानथ वाऽपि शलाकया । 

शेषाणान्तु बिकाराणां प्राक्‌ चिकित्सितमी रितम्‌ || ५९ ॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रे कर्णगतरोग प्रतिषेधो 

नामैकविशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 


१ वार्ताकुधूम: = परिपक्कशुष्कवार्ताकुधूमः, पाने कर्णधूपने च हित इत्यथः। 
२ क्रिमिकृतदौगंन्ध्यचिकित्सामाख्याति--कमिघ्नमिति । क्वमिध्नं = विडङ्गचूणेम्‌ । 
३ कर्णविट्क = कर्णगूथम्‌। ४ वैरेचनिकधूम इत्यथंः। ५ क्रियां = नस्यादिकसं , 
्राप्ठांऱ्युक्तां शिरःशूलादिहरामित्यथः । ६ पित्तविसपंवच्छीतालेपनपरिषेकादिकं 
भैषञ्यं कुर्यादित्यर्थः । 

७ कर्णगतकीटादिचिकित्साम/ह-कणेति । कर्णप्रविष्टकीटादिलच्णणमाह माषव- 
करः-“पतङ्गाः शतपयश्च कणंखोतः प्रविश्य हि । अरतिं व्याकुलत्वं च भृशं कुवन्ति 
वेदनाम्‌ ॥ कर्णो निस्तुद्यते तस्य तथा फरफराथते । कोटे चरति रुक्‌ तीव्रा निष्यन्द 
सन्दषेदना ॥” इति। ८ शङ्गेण आचूष्य ्रपहरेदित्यर्थः। ९ श्ञेषाणां=चतुर्विधा- 
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द्वाविंशातितमोऽध्या यः । 
अथातो नासागतरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ।} 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अपीनेलः पूतिनस्यं नासापाकस्तथैव च । 
तथा शोशितपित्तञ्च पूयशोशितमेव च ॥ ३ ॥ 
च्षवथुश्रंशथुर्दीप्तो नासानाहः परिस्रवः । 
नासाशोषेण सहिता दशेकीश्चेरिता गदा: ॥ ४ ॥ 
चस्वार्यरशासि चत्वारः शोफा: सप्ताबंदानि च । 
प्रतिश्यायाश्र ये पञ्च वक्ष्यन्ते सचिकित्सिता: । 
एकत्रिशन्मिताप्ते तु नासारोगाः प्रकीर्तिताः ॥ ५॥ 
आनाह्येते यस्य विधूष्यते च प्रक्रिद्यते शुष्यति चापि नासा । 
न वेत्ति यो गन्धरसांश्चं जन्तुजुष्टं व्यवस्येत्तमपीनसेन ।। ६॥ 


नामशेसां, सप्तविषानामबुँदानां, चतुर्विधानां शोफानां च;विकाराणां = कणरोगाणाम्‌ , 
प्राक्‌ = भ्रं आदिचिकिस्सिते, ईरितं=कथितमित्यर्थः । 
इति सुश्रुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगंत शालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽए्यटिप्पन्या- 
मेकविशोऽऽ्यायः । 


द्वाविशञतितमोऽऽ्यायः । 

१ गतशब्द आश्रितपर्यायः, तेन नासा55श्रितरोगविज्ञानमधि कृत्य | 
नासागतरोगविज्ञानीयस्तम्‌। २ तत्रादौ नासिकागतरोगाणां नामानि निर्दिशति-- 
अपीनस इति । श्रपीनसपीनसौ द्वावपि शब्दौ । पूतिनस्यं पूतिनासेति नामभेदः । 
३ दोषागन्तुजभेदेन पूयशोणितं द्विविधम्‌ । ४ क्षवथुरपि द्विविध:--दोषजः, श्राग- 
न्तुजश्च । ५ दश एकश्च परिमाणमेषां गदानामिति : दशेका:। ६ अपीनसायेका- 
दशरोगाः, चत्वायशोंसि, चत्वारः शोफाः, स्प्ताबेदानि, पन्च , प्रतिश्यायाः, सर्व 
मिलित्वा एकत्रिंशन्मिता नासारोगा इत्यथः । 

७ श्रपीनसलक्षणं ब्रवीति-भानह्यत इति । ्नह्मते=वातशोषितकफेन आवः 
व्यते, अवरुध्यत इति यावत्‌ । विधूप्यते = पित्ताद्‌ धृमायत इव, प्रकिलिद्यते=्क्फाद्‌ 
आद्रौभवति। ८ गन्धरसान्‌=गन्धान्‌ रसांस्चेत्यर्थः । नासिकाया आबद्धखेन घुर- 
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तञ्चानिळश्लेष्मभवं विकारं त्रयात्‌ प्रतिश्यायसमानलिङ्गम । 
दोषेविदग्धेगळतालुमूले संवासितो यस्य समीरणस्तु ॥ ७ ॥ 
न्ञिरेति पूतिमुंखनासिकाभ्यां तं पूतिनस्यं प्रवदन्ति रोगम्‌ । 
म्रौणाश्रितं पित्तमरूंषि कुर्याद्यस्मिन्‌ विकारे बछवांश्च पाकः ।। ८॥। 
तं नासिकापाकमिति व्यवस्येद्‌ विक्लेदकोथावपि यत्र हृष्टौ 
चतुर्विधं द्विप्रभवं द्विमाग वक्ष्यामि भूयः खलु रक्तपित्तम्‌ ॥ ९॥ 
दोषैविंदग्धैरथवाऽपि जन्तोळेलाटदेशेऽभिहतस्य तेस्तु । 
नासा स्रवेत्‌ पूयमस्रग्विभिश्रं तं पूयरक्तं प्रवदन्ति रोगम्‌ || १० ॥ 
घ्राणाश्रिते ममेणि सस्प्रदुष्टे यस्यानिलो नासिकया निरेति ॥११॥ 


भ्यसुरभीन्‌ गन्धान्‌ , नासाऽऽरम्भकदोषेण रसनाया अपि दुष्टेमघुरादीन्‌ रसान्न 
वेत्तीति तात्पर्यम्‌ । व्यवस्येत=जानीयादित्यर्थः । १ अनिलश्लेश्मभवं = वातक #- 
जम्‌ । तन्त्रान्तरेऽस्य लक्षणम्‌ -“मस्तुळन्गोचितः इलेष्मा यदा पित्ताद्‌ विदह्यते । 
तदाऽसक्‌ पिच्छिलं नाता बहुसिहाणकं स्रवेत्‌ । सकण्डूदाइपाकं च तं तु विद्यादपी- 
नसम्‌ ॥” इति । प्रतिइयायसमानलिङ्गं == कफत्रातजप्रतिसंयायतुल्यलच्णम्‌ । 

२ पूतिनस्यलक्षणमभिदधाति-दोषेरिति । विदर्यैः पित्तइलेष्मणोः सरक्तयो- 
रूष्मणा विरुद्धलवणाम्लरसपाकेन पूतिभावमापन्ने दोषैः कफवित्तशोगितेगलतालमुले 
संबासितः आत्मविक्गतिगन्धेन मिश्रीकृतः पूतिः दुगन्धोभूतः समोरणो यस्य सुवनासि- 
काभ्यां निरेति नियच्छति तं पृतिनासं रोगं प्रवदन्ति। अत्र विदैहः--'“'कफपित्तम 
सङमिश्रे सञ्चित मूध्नि देहिनाम्‌। विदग्धमृष्मणा गाढे रुजां कृत्वाऽक्षिशङ्क जाम्‌ ॥ 
ततः भ्रस्यन्दते घ्राणात्‌ सरक्तं पतिपीतकम्‌। पूतिनस्यं तु तं विद्याद्‌ प्रागकण्डू- 
ज्वरप्रदम्‌ ॥? इति । 

३ नासापाकलक्षणं वक्ति- घ्राणेति । यस्मिन्‌ विकारे घ्राणाश्रितँ पित्तमरूंषि 
त्रणान्‌ कुर्यात्‌ , बलवान्‌ पाकश्च भवेत्‌ , त नासिकापाकं व्यबस्येत्‌' जानीयात्‌ , यत्र 
विकारे विक्लेदकोथो विवलेः: आद्रता, कोथः पूतिभावः, दृशे भवेतामित्यथंः ।: 

४ चतुविधं बातपित्तकफसन्निपातात्मकम्‌ , द्वो प्रभवौ यक्कत््लीद्दानी यस्य तं द्विप्र - 
भवम्‌ , द्विमागंम्‌ = अधरोत्तरमागंद्वितयम्‌। ५ दोषागन्तुजपूयरक्तलक्षणं दशयति- 


दोषेरिति । विदग्यैः=पित्तरक्ताधिकत्वाद्‌ विरुद्धां परिणतिं प्राप्तेः, ललाटाभिषातेन - 


वा पाकं प्राप्तैः, तै:=प्रहारपीडनादिम्िरित्यर्थः । 
६ दोषजक्षवथुलक्षणमुपदिशति-घ्राणेलि । घ्राणश्रिते ममणि श्यज्ञायके, तदुक्त 
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कफानुयातो बहुशः सशब्द्स्तं रोगमाहुः क्षवथ विधिज्ञाः । 
तीक्ष्णोपयोगादतिजिघरतो वा भावान्‌ कटूनकनिरीक्षणाद्‌ वा ॥ १२॥ 
सू्रादिभिर्वा ` रुणास्थिमर्सण्युद्भाटितेऽन्यः क्षवथुनरेति। 
प्रभ्रश्यते नासिकयेब यश्च सान्द्रो विदग्धो ळत्रणः कफस्तु ॥ १३॥ 
प्राक्‌ सञ्चितो मूध्नि च पित्ततपस्तं ञ्रंशथुं व्याधिसुदाहरन्ति। 

त्राणे श्रशं दाहससन्विते तु विनिःसरेद्‌ धूम इवेह वायुः ॥ १४॥ 
नासा प्रदीप्तेव च यस्य जन्तोव्यांधिं तु तं दीप्तमुदाहरन्ति । 
कफावृतो वायुरुदानसंज्ञो यदा स्वमार्गे विगुणः स्थितः स्यात्‌ ॥१५॥ 
घ्राणं बृणोतीव तदा स रोगो नासाप्रतीनाह इति प्रदिष्ट: । 
अजस्तरमच्छं सलिलप्रकाशं यस्याविवर्ण' ्रवतीह नासा। १६॥ 
रात्रौ विशेषेण हि तं विकारं नासापरिस्रावमिति व्यवस्येत्‌ । 
घाणाश्रिते श्लेष्मणि मारुतेन पित्तेन गाढं परिशोषिते च ॥ १७॥ 


प्रत्ये कममेनिर्देशशारीरे-"'घ्राणश्रोत्राल्िजिह्रासन्तपंणीनां स्तिराणां मध्ये सिरासन्नि- 
पातः श्वङ्घाटकानि” इति । १ आगन्तुजक्षवथुलक्षणमाइ--तीक्ष्णेति । तीदणोप- 
योगात्‌=राजिका दितीक्णद्रव्य भक्षणात्‌ , अतिजित्रतः=भृश्माघ्रायतः, कटून भावान्‌ 
कटूनि द्रव्याणि, अकेनिरीक्षणात--सूर्यदर्शनाव्‌ , नासारन्ध्रेण श्रककिरणस्य यथाकथ- 
द्वित्‌ संस्पशेश कफबिलयनादिति तात्पर्यम्‌। २ तरुणास्थिनि ममंणि शृङ्गाटके, उद्घा 
टिते==ऊध्वं चालिते, अन्यः= गन्तुः । 

३ भ्रंशथुलक्षणमाचरे-- प्रश्नश्‍यत इति । यश्च सा्द्रादिलक्तगः कफो नासिक्थेव 
प्रभश्‍यते अत्यरथेमषः पतति । ४ दीप्तलक्षणसुदिशति-घ्राण इति । शइ दाइ- 
समन्विते घ्राणे धूम इव वायुनिश्वासो भशं विनिःसरेत्‌ नियाति । विदेहे अस्य लक्ष 
णम्‌--''धूमायते यदा नासा चलत्कृष्यति दीप्यते। निश्चरेत्तम उच्छतासस्तं ग्याथि 
दीप्तमादिशेत्‌ ॥” इति । ५ प्रदीप्तेव-प्रज्वलितेव । ६ नासाप्रतीनाइलक्षणमा 
ख्याति-कफेति । ७ दृणोतीब= आच्छादयतोव । 

८ नासास्रावलक्षणमभिदवाति-अजल्नमिति । अत्र रोगे स्रावः -शङ्गाटकाख्य 
ख्रोतलि प्रविलायितात कफाद्‌ बोध्यः । तथा च विदेइः-“खोतः शशङ्गाटके इलेष्मा 
चितः क्लेदित ऊष्मणा । विशेषात्‌ स्यन्दते रात्रौ नासाखावं तु तं विदुः ॥ इति । 
९ नासाशोषलक्षणमभिषरो-द्राणेनेति । विदेहेऽपि—“पित्तवातौ यदा घराणे कफः 
रक्ते विशोषयेत्‌ । तदा स्यादुच्छवसेन्नासा तस्य शुष्कं विधीयते । भृशशुष्कावचूणन 
नासाशोषं तु तं विदुः ॥? इति । 
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समुच्छ्बसित्यूद्‌ध्वंमधश्च कच्छाद्‌ यस्तस्य नासांपरिशोष उक्तः । 
'दोषेख्िभिस्तैः प्रथगेकशश्च त्रूयात्तथाऽशासि तथेव शोफान्‌ ॥१८॥ 
शालाक्यसिद्धान्तमवेक्ष्य वाऽपि सवाँत्मक सप्तममबुंदं ठु । । 
रोगः प्रतिश्याय इहोपदिष्टः स वक्ष्यते पञ्चविधः पुरस्तात्‌ ॥ १९ ॥। 
नासास्रोतोगता रोगाल्िशादेकश्च कीर्तिताः । 
ख्रोत:पथे यद्विपुलं कोशवच्चार्बृदं भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
झोफास्तु शोफविज्ञाना नासास्रोतोव्यबस्थिताः । 
निदानेऽझांसि निर्दिष्टान्येवं तानि त्रिभावयेत्‌ ॥ २१॥ 


इति सुश्रुतसंद्वितायासुत्तरतन्त्रान्त्ते शालाक्यतन्त्रे नास्रागतरोगविज्ञानौयोः 
नाम द्वाविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


त्रयोरविशञातितमोऽध्यायः । 
अथातो नासागतरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ | 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ॥ 
'पूर्वादिष्टे पूतिनस्ये च जन्तोः स्नेहस्वेदौ छदेनं स्रंसनञ्च । 


१ रक्तानामश आदीनां सामान्येन लच्षणमतिदिशति-दोषरिति। त्रिभिदोंपैः 
पृथक्‌ त्रीण्यशौँसि, सन्निपातेन एकम्‌ , एवं चत्वार्यंशांसि, तथैव शोफान्‌ चतुरो 
ब्रयात्‌। २ नाशागतशोफान्‌ नासाऽषदलक्षणेन पृथक्‌ प्रदशनार्थं वक्ति--स्रोत 
इति । कोशवत्‌ = श्रन्तःपुरणवस्तुवत्‌ , तादृशमन्तःपूरणकरं वस्तु शोथस्य नास्ताति 
डर्इणः। ३ शोफानामिव विज्ञानं येषां ते शोफविज्ञानाः। 
इति सुश्चतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतशालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽल्यटिप्पन्यां 
द्वाबिशोऽऽ्यायः । 


त्रथो विशतितमोऽऽ्यायः । 
४ “रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌? इत्युक्तेः पूवौध्याये लच्षणादिकम- 
भिघाय श्रधुना तच्चिकित्सां निरूपयितुं नासागतरोगभ्रतिषेषमधिकरोति-अथेति ॥ 
५ तत्रादौ श्रपीनसपूतिनस्ययो श्चिकिरिसितमाख्याति-पू्ा दिष्टे इति । पूर्वोदिष्ट = 
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युक्तं भक्तं तीक्ष्णमल्पं लघु स्यादुष्णं तोयं धूमपानव्च काले ॥३॥ 
हिङशुव्योषं वत्सकाख्यं शिवाटी लाक्षा बीजं सौरभं कट्फलञ्च । 
उप्रा कुष्ठं तीक्ष्णगन्धाविङङ्ग श्रेष्ठं नित्यं चावपीडे करञ्जम्‌ ।।४॥। 
एतेद्रव्ये: साषेपं मूत्रयुक्तं तेलं धीमान्नस्य॑हेतोः पचेत । 
नासापाके पित्तह्ृश्संविधानं काय्यं सव बाह्यमाभ्यन्तरञ्च ॥ ५॥ 
त्वा रक्तं च्षीण्वृत्षत्वचश्च साञ्याः सेका योजनीयाश्च लेपाः । 
वक्ष्याम्यूद्ध्व रक्तपित्तोपशान्ति, नाडीवत्स्यात्पूयरक्ते चिकित्सा । ` 
वान्ते सम्यक्‌ चावपीडं वदन्ति तीक्ष्ण धूमं शोधनं चात्र नस्यम्‌ । 
क्षेप्य॑ नस्यं मूद्धेवेरेचनीयैनाड्या चूर्ण ज्ञवथौ अंशथों च ॥ ७॥ 
कुय्यात्स्वेदान्सूधिनि बातामयः्नानिस्निगधान्धूमान्यद्यदन्यद्धितं'° च । 
दीप्ते ` रोगे पेत्तिकं संविधानं कुर्यात सवं स्वादु यच्छीतळञ्च ॥८।। 
नासानाहे ` स्नेहपानं प्रधानं स्निग्धा धूमा मूद्धरस्तिश्च नित्यम्‌ । 


अपीनसे, छदनं = वमनम्‌ , स्रंसनं=विरेचनम्‌ । १ काले= धूमपानकाले, धूमपानं 
कारयेदित्यर्थः । तच्च स्ने हिकं वेरेचनिकं वा दोषबलं विचायं प्रयोज्यम्‌। २ तयो- 
रबपीढद्रव्याणि दशंयति-हिङग्विति । वर्काख्यं = कुटजः, शिवाटी =इबेतपुन- 
नेवा, बीजं = बीजकः। ३ उग्मा=्वचा, तीच्ष्णगन्धा=शोभाञ्जनः। ४ श्रपीनत- 
पूतिनस्ययो नस्य हेतोरित्यथे: ,। 

५ नासापाकचिकित्सामभिदधाति-नासेति । बाह्यं = लेपाभ्यङ्गपरिषेकादि, आ- 
भ्यन्तरम्‌ = आहाररनेइपानविरेकादि। ६ हृत्वा रक्तं 'जलीकोभिः? शतिं शेषः । 
क्षीरवृक्षत्व चः ==न्यम्रोषोदुम्त्रराइवत्थादिपञ्चक्षीरवृश्चवल्कलानि, साञ्याः = सघृताः । 
७ ऊथ्वे ळरक्तपित्तप्रतिपेधे, रक्तपित्तोपशान्ति=“नासाश्रवृत्ते जलमाशु देयं सशकरं 
नासिकया पयो वा” इत्यादिरक्तपित्तचिकित्सामित्यथः । पूयरक्ते नाडीब्रणतुल्या 
चिकित्सा स्यात्‌ । सा बिसपेनाडीस्तनरोगचिकित्सिते द्रष्टव्या । 

= पूयरक्ते सामान्यं चिकित्सितमभिधाय विशेषचिकिरिसतम्रभिधत्ते-वान्त 
इति । श्रवपीड्य दीयत इस्यवपीडस्तम्‌। २ क्षवथुभ्रंशथ्वोश्रिकित्सामाइ--क्षेप्य- 
मिति | प्रधमनं नस्यमित्यथः । मूध वैरेचनीयैः = शिरोविरे चनद्रव्येः | १० अन्यत्‌ = 
शिरोबस्ति मस्तिष्कादिकम्‌। ११ दोप्तरोगचिकित्सामुदिशति-दीश्त इति । पैत्तिकं 
सेविधानं=पत्तिकं कमं, सब = बाह्याभ्यन्तरम्‌ । 

१२ नासानाइचिकित्सामभिदधाति- नासेति । मूधंबस्तिशचेति चकाराच्छाख़- 
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बुळातेळं.सवथेवोपयोज्यं वातव्याधावन्यढुक्तञ्च यद्यत्‌॥ ९॥ 1 
नासास्रावे घाणतश्चूणेमुक्त नाड्या देयं योऽवपीडश्च तीक्ष्णः । । 
तीक्ष्ण धमं देवदावग्निकाभ्यां मांसं वाऽऽजं युक्तमत्रादिशन्ति॥१०। | 
नासाशोषे क्षीरसर्पि: प्रधानं सिद्धं तेलं चाणुकल्पेन नस्यम्‌। - | 
सर्पिःपानं भोजनं जोङ्गलेश्च स्नेहः स्वेदः स्नेहिकश्चापि धमः ॥ ११॥ | 
शेषान्रोगान्धाणजान्सन्नियच्छेडुक्तं तेषां यद्यथा संविधानम्‌ ॥१२॥ । 
इति सुश्र॒तसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रे नासागतरोगप्रतिषेधो 
नाम त्रयोविशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


} 


Led ~ ~ f 

चताचशाततम(ऽध्याय$ । | 

अथातः प्रतिश्यायप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २।। 

णोपनाहादीनां समुच्चयः । १।बलाते लं = मूढगर्भचिकिस्सितोक्तम्‌ , सवंथैब = पाना- ;! 
भ्यङ्गानुवासनशिरोबस्तिप्रस्तिष्कादिमिः सर्वेरेव प्रकारः, श्रन्यत्‌=अशुतैलादिकम्‌ । 
२ नासास्रावचिकित्सां ब्रवीति--नासाखाव इति । शिरोविरेचनद्वव्यनिध्पादितं 
चूणभित्यथः । तीचष्णोऽत्रपीडः =“ हिङ्क व्योषं बत्सकाख्यं शिवाटी?' इत्यादिना प्रापि- 

हेवाध्याये$भिद्दितः । ३ >ग्निकः = चित्रकः, शजं मांसं भोजने बोध्यम्‌ । 

४ नासाशोषचिकित्सां कथयति--नांसाशोष इति। क्षोर्मथनोत्थं सपिंः क्षोर- 
सपिः, अणुकल्पेन सिद्धं वातव्याध्युक्तमणुतेलम्‌ । ५ जाकङ्गलेरेणादिमांसेः स्नेहः 


. स्वेदशचेत्यर्थः। स्नेहिको धूमो मधूच्छिष्टादिभिर्वोध्यः॥ ६ भ्रशे श्रादीनां नासारो- 


गाणां चिकित्सां दशंयति-शेषानिति। ज्ञेषान्‌ रोगान्‌ = अशंः्योफादीन्‌ , 
सन्नियच्छेत्‌ = ध्रतिकुर्यात्‌ , संविधानं=चिकिस्सित मित्यर्थः । 
इति सुश्चृतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतशालाक््यतन्त्रे सुघा55ख्यरिप्पन्याँ 
्रयोविशोऽध्यायः । 


चतुविशतितमोऽध्यायः । 
७ प्रतिक्षणं श्यायते इति प्रतिश्यायः, शयैङ्‌ गतो, 'श्याद्वथधास्रुंस्त्ररीणवसा- 
वह्ृलिइ झ्लिषश्चसश्च? इति णः। अथवा वातं प्रति अभिमुखं यायो गमनं कफादीनां 


PY 
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` अकोप्यमाणा विविधे: प्रकोपणेनृणां प्रतिश्यायकरा भवन्ति हि॥४॥ 
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नारीप्रसङ्गः शिरखरोऽभितापो धमो रजः शीतमतिप्रतापः 
सन्धारणं मूत्रपुरीषयोश्च सद्यः प्रतिश्यायनिदानयुक्तप्‌ ॥ ३॥ 
चयङ्गता मूद्धेनि मारुतादयः प्रथक्‌ समस्ताश्च तथेव शोशितम्‌ | 


शिरोगुरुत्वं क्वथो: प्रवत्तनं तथाऽङ्गमद्‌ः परिहृष्टरोमता । 
उपद्रवाश्वाप्यपरे एथग्विधा नृणां प्रतिश्यायपुरःसराः स्मृताः ॥५॥ 
आनेद्धा पिहिता नासा तनुख्नावप्रवत्तिनी । 
गळतारवो शोषश्च निस्तोदः शाङ्कयोस्तथा ॥ ६ ॥ 
स्बरोपघातश्च भवेत प्रतिश्यायेऽनिलातम के । 
उष्णः सपीतकः स्रावो घ्राणात्‌ स्रवति पैत्तिके ॥ ७॥ 
कृशो5तिपाण्डु: सन्तप्तो भवेत्‌ ठृष्णानिपीडितः । 
सधूम सहसा बह्निं वमतीव च “मानव: || ८ ॥ 


यत्र स प्रतिश्यायः। तथा च चरकः--“प्रागमूले स्थितः इलेषमा रुधिरं पित्तमेव च । 
मारुताध्मातशिरसः इयायते मारुतं प्रति। प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देइकषंणः ॥?इति। 

१ प्रतिश्यायस्य निदानं द्विविधं~सधोजनकम्‌ , अपरं चयादिक्रमेण कालान्तर- 
जनकम्‌, तत्र प्राक्‌ सद्योजनकनिदानमाइ-नारीति । नारीष्वतिशयेन प्रवृत्तिर्नारी- 
प्रसङ्गः; शिरोऽभितप्यते येन स शिरोऽभितापो धूमादिः, रजो धूलिः, नासाप्रविष्टं 
हेतु: | २ चयादिक्रमनिदानमुपदिशति-चयङ्ता इति। चयं गताःस्-स्वे स्वे 
स्थाने सञ्चयं प्राप्ताः, चयादिक्रमो यथा--निदानात्‌ सञ्चयः, सञ्चयात्‌ प्रकोपः, प्रको- 
पात प्रसरः, प्रसरात्‌ स्थानसंश्रयः, सश्रयाद्‌ व्यक्तिः, ततो भेद ति। २ विविधः 
एको पणेः = बलव द्विम्रइृदिवास्वप्नादिभिरित्यरथः । 

४ प्रतिश्यायस्य पूर्वरूपं निदिशति-- शिरो गुरुत्वमिति । क्षवथोः = छिक्कायाः, 
अद्भमदों वेदनाविशेषः, परिह्ृष्टरोमता= ऊद्धषितरोमाञ्चः। ५ अपरे पृथग्विधा उप- 


द्रबाः घ्राणधूमायनमन्थादयो विदेोक्ताः। तथा च तद्वाक्यम्‌ “पूर्वरूपाणि द्श्यन्ते 


प्रतिश्याये भविष्यति । घ्राणधूमायनं मन्थः क्षवथुस्तालुदारणम्‌। कण्ठध्वंसो सुखस्नावः 
शिरसः पूरणं तथा ॥'? इति । प्रतिश्यायपुरस्सरा:--प्रतिश्यायपूवरूपाणि । 

६ वातजप्रतिश्यायस्प लक्षणमभिधत्त--आनछेति । श्ानद्धा = अ्वबद्धा, 
पिहिता = सपिधानेव । ७ निस्तोदः = सूचीव्यघनवद्ष्यथा, शङ्कयोः = भ्रुपुच्छान्त- 
योरित्यर्थः। ८ पित्तप्रतिश्यायलक्षणमाख्याति-डष्ण इति । सपीतकः=ईष- 
स्पीतः। ९ श्रतिपाण्डु:-घूसरः । १० मानवः सधूमं वहिमिव सहसाऽकस्माद्‌ वम- 
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कफः कफकृते घ्राणाच्छुक्लः शोत:-स्रवेन्सुहुः । 
शुक्छावभासः शूताक्षो भवेद्‌ गुरुशिरोमुख: ।। ९ ॥ 
शिरोगलौष्ठतालूनां कण्डू्यनमतीव च । 

भूत्वा भूत्वा प्रतिश्यायो यो5कस्माद्विनिवत्तेते ।। १० ॥ 
सम्पक्वो वाञ्प्यपक्वो वा स सबप्रभवः स्मृत 

लिङ्गानि चेव सवषां पीनषानां च सवजे ॥ ११ ॥ 

रक्तजे तु प्रतिश्याये रक्ता्रावः प्रवत्तते । 

ताम्राक्तश्च भवेञ्जन्तुरुरो घातप्रपीडितः ।। १२ ॥ 
दुगंन्धोच्छ्वाबवद्नस्तथा गन्धान्न वेत्ति च । 

भूच्छन्ति चात्र कृमयः श्वेताः स्निग्धास्तथाडणब: ।॥। १३ ॥ 
कृमिमूद्धविकारेण समानं चास्य लक्षणम्‌ । 

प्रक्लियति पुननासा पुनश्च परिशुष्यति।। १४ ।। 
मुहुरानह्यते ˆ चापि मुहुर्वित्रियते तथा । 
निःश्वासोच्छवासदोगन्ध्यं तथा गन्धान्न वेत्ति च ॥ १५॥ 


तीति सम्बन्धः। १ इलेष्मजप्रतिदयायलक्षणं बक्ति- कफ इति । कफकृते प्रतिश्याये 
घ्राणाच्छुक्लः शीत; कफो मुहुर्वार वारं ्रवेदित्यर्थः। २ शुक्लावभासःम्= इवेतवपुः, 
शूनाक्षः = उच्छ्ूननयनः । 

३ सान्निपातिकप्रतिइ्यायस्य लक्षणं ब्रवीति भूत्वेति । श्रकस्मात्‌= कारणं 
विनैवेत्यर्थः ।. ४ सर्वजे प्रतिश्याये सवषां वातजादोनां प्रतिइयायानां पोनसानां 
लिङ्गानि भवन्तीति योजना । भत्र यद्यपि दोषत्रयलिङ्गानि नोक्तानि, तथाऽपि सर्वे- 
प्रभवत्वाज्ज्ञेयानि । असाध्योऽयं स्रान्निपातिकप्रतिश्यायः । तदुक्तं विदेहे--“नृणां दुष्ट- 
प्रतिश्यायस्त्वसाध्यः सवंजः स्मृतः? इति । 

५ रक्तजप्रतिइयायलक्षणमभिदधाति-रक्तज इति । ६ उरोधातस्तन्त्रान्तरः 
पठितः, तेन प्रकर्षण पीडितः। तद्यया-“उरःक्षतमुरःस्तम्भः पूतिकर्णेकफोरसः । 
सकासः सञ्वरो ज्ञेय उरोघातः सपीनसः ॥”इति। ७ मूर्च्छन्ति = पतन्ति, अणवः 
क्रिमयः = सूदाः क्रिमयः। ८ क्रमिमृथेविकारेण = कृमिजशिरोरोगेणेत्यर्थः । तस्यः 
लक्ष णं--“निस्तुद्यते यस्य शिरोऽतिमात्रम्‌?? इत्यादिना वच््यमाणम्‌ । 

९ दुष्टप्रतिश्यायलक्षणमुद्दिशति- प्रक्लि्यतीति । १० श्रानह्यते = विबध्यते, 
वित्रियते = अविबद्धा भवति । क्लेदशोषविबन्धाविवृतत्वानि नेककालं भवन्ति, किन्तु 
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एवं दुष्टप्रतिश्यायं जानीयात्‌ कृच्छुसाधनंम्‌ । 

सवे एव प्रतिश्याया नरस्याप्रतिकारिण: ॥ १६ ॥ 

कालेन रोगजनना जायन्ते दुष्टपीनसा: । 

बाधिय्येमान्ध्यमघ्राणं घोरांश्च नयनामयान्‌॥ 

कासारिनसादशोफांञ्च बृद्धा; कुवन्ति पीनसाः || १७ ॥ 
नैवं प्रतिश्यायमपास्य सबमुपाचरेत्सर्पिष एव पाने: । 
स्वेदेविचित्रैवमनेम्च युक्तेः कालोपंपन्ने रवपीडनेश्व ॥ १८ ॥ 
अप च्यसानस्य हि पाचनाथ स्वेदो हितो5म्लेरहिमं च भोज्यम्‌ । 
निषेऽ्यमाणं।पयसाऽऽद्रकं वा सम्पाचयेदिक्षुविकारयोगेः ॥ १९ ॥ 
'पक्कं घनं चाप्यवलस्बमानं शिरोविरेकेरपकषेयेत्तम । 
विरेचनास्थापनधूमपानेरवेक्ष्य दोषान्‌ कत्रलप्रहेश्च ।। २० ॥ 
'निर्वावशय्यासनचेष्टनानि मूर्ध्नो गुरूष्णञ्च तथेव वासः । 

णा विरेकाः शित्सः सधूमा रूक्षं यवान्नं विजया च सेव्या॥२१॥। 
झीताम्बुयो षिच्छिशिरावगहचिन्ताऽतिरूक्षाशनवेगरोधान्‌ । 

शोकश्च मद्यानि नबानि चेव विवज्जयेत्‌ पीनस ऐोगजुष्टः ॥ २२ ॥ 


यदा यदा यद्यद्दोषाधिक्यं भवति, तदा तदा तत्तद्दोषक्गृतः सस बोद्धव्य श्ति न 
विरोधः। १ कृच्छसाघनमसाध्यञ्च । 

२ प्रतिश्यायोपद्रवान्निर्दिशति-स्वं इति । श्रप्रतिकारिणः प्रतिक्रियामकुवंतो 
नरस्य सबं एव प्रतिइयायाः कालेन कालान्तरेण रोगजनना भवन्ति, तथा ते एव 
प्रतिश्यायाः क्रमेण दुष्टपीनसा जायन्ते इति योज्यम्‌ । ३ वृद्धाः प्रतिइधायाः बाधियाँ- 
दीलुपद्रवान्‌ कुवेन्तीत्यथेः । ४ श्रथ प्रतिञ्यायानां सामान्यं विकिर्सितमुपदिशति- 
नवमिति | नवं = स्रामम्‌ , श्रपास्य = परिह्ृत्येत्यथः । सवषां प्रतिइयायानां वाता- 
त्मकत्वाद्‌ नवं प्रतिश्यायं परित्यज्य सर्वत्र सपिःपानमुपदिशति । ५ कालोपपन्नेः = 
कालयोय्यै रित्य थेः । 

६ नवप्रतिइयाये पाचनमाइ-अपच्येति । अहिमं ओञ्यम्‌=उष्णं भोजनम्‌ । 
७ पयसा क्षीरेण ` इक्विकारयोगैशुंडादिभिनिषेव्यमाणमाद्रंकं सम्पाचयेति सम्बन्धः । 
= पक्कप्रतिइयायस्य निइरणमाख्याति-पक्वमिति । घनं = सान्द्रम्‌ ९ पक्क- 

। रब सेव्यानि वणंयति--निवातेति । चेष्टनं - क्रीडनम्‌ । १० विजया = 
ऐतकीत्यथः । ११ प्रतिश्याये वज्यांनि निदिशति--शीतेति । शीताम्बु = शीतल- 
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छं्येडुसादड्वरगोरवात्तमरोचकारत्यतिसारयुक्तम्‌ । 
विलूड'घने: पाचनदीपनीयैरुपाचरेत्‌ पीनसिनं यथावत्‌ ॥ २३ ।। 
बहुद्रवेबातकफोपस्ृष्टं प्रच्छदेयेत पीनसिनं वय:स्थम्‌ । 
उपद्र॒वांश्वापि यथोप देशं स्वैभषजे भोजनसंविधाने: 
जयेद्विदित्वा मदुतां गतेषु प्राग्लक्षणेपूक्तमथादिशेश्व ॥| २४ ।। 
बातिके तु प्रतिश्याये पिबेत सर्पियथाक्रमम्‌ । 
पद्नभिलंबण: सिद्धं प्रथमेन गणेन च || २५ ।। 
नस्यादिषु विधि कृत्स्नम वेक्षेतादितेरितम्‌ । 
पित्तेरक्तोस्थयोः पेयं सर्पिमेधुरकै: श्वतम्‌ ॥ २६ ॥।! 
परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च कुयदपि च शीतलान्‌ । 
श्रीस जरसपत्तङ्गप्रियङ्ग म घुशकंराः ।। २७॥ 
द्रात्ताम धूलिकागोजीश्रोपणीमधुकेस्तथा । 
युज्यन्ते कवलाऱ्रात्र* * विरेको सघुरेरपि ।। २८॥। । 
१ श्धवत्वक्त्रिफलाशयामातिल्वकमधुकेन च । ५ 


जलम्‌ , योषित्‌ = स्री, शिशिरावगाइ: = शिशिरतों स्नानम्‌ , बेगावरोधः = मलमूत्रा- 
दीनां सन्धारणमित्यर्थः। 

१ सोपद्रवस्य पक्कप्रतिइयायस्यावस्थिकं चिकित्सितं वक्तिं-छदीति । अरतिः== 
अनवस्थितचित्तत्वम्‌ , 'स्वाभीष्टवस्त्वलाभेन चेतसो याऽनवस्थितिः। अरतिः साति । 
२ पक्कप्रतिइयाये वमनावस्थां दशयति बह्विति । वयःस्थं =्कतरुणम्‌ , प्रच्छ्ुदयेद्‌ । 
३ प्रास्लक्षणेषु = शिरोयुरुत्वादिषु गलतालवेदनासु च सर्वेषु पूर्वरूपेषु । ४ वातिक- 
प्रतिइयायचिकित्सामाख्याति-वातिक इति ॥ यथाक्रमं =स्नेहपानक्रमेणेत्यथः । 
५ प्रथमेन गणेन= विदारिगन्धादिगणेन । ६ अदितेरितम्‌=अ्रदितचिकित्सितोक्तम्‌ । 

७ पैत्तिकरत्तोत्थप्रतिदयायचिकित्सामाचष्ट-पित्तेति । मधुरकैः = मधुरवगाभिः 
हितैः काकोल्य।दिभिरित्यथः । २ प्रदेददान्‌ = प्रलेपान्‌। ८ आः = 'युगुल'इति 
प्रथते। स्जेरसः= 'राल!इति लोके। पत्तन्गं = रक्तचन्दनम्‌ । १० मधूलिका ='युडू ची, 
गोजी = गोजिह्वा, श्रीपणीं = गम्भारो, मधुकः = यष्टीमधु । ११ अत्र = पित्तरक्तक्ृतयोः 
प्रतिइयाययोः । मधुरेः=काकोस्यादिभि रित्यथंः । 

१२ पित्तरत्तोत्ययोः प्रतिइयाययोनस्यार्थ तेलसुपदिशति=-घवेति । धवत्वक्‌ =. 


> १. 
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श्रीपर्णी रजनी मिश्रे: क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ २९॥ 
'तेळं काछोपपन ' तन्नस्यं स्यादनयोहितम्‌ । 
कफजे सर्पिषा स्निग्धं तिळमाषविपक्कया || ३० ॥| 

_ यवाग्बा वामयेद्वान्तः कफध्नं क्रममाचरेत्‌ । 
उभे बले बृहत्यौ च विडङ्गं सत्रिकण्टकपू ॥ ३१ ॥ 
श्वेतामूछं सदाभद्रां बर्षाभूञ्चात्र संहरेत्‌ । 
तेलमेभिबिपक्वं तु नस्यमस्यो पकल्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

रळाकिणिहीदारुनिकुम्भेङ्कदिभिः कृताः 

व यश्रोपयोञ्याः स्युधूमपाने यथाविधि ॥ ३३ ॥ 
सर्पीषि कटुतिक्तानि तीक्ष्णधूमाः कट्नि च । 
सेपजान्युपयुक्तानि हन्युः सबेप्रकोपजम्‌ ॥ ३४ ॥ 

. रसाञ्जने सातिबिषे मूस्तायां भद्रद।रुणि । 
तैले विपक्वं नध्यार्थं विदध्याच्चाच बुद्धिमान्‌॥ ३५॥ 
मुस्ता तेजोबती पाठा कट्फलं कटुका वचा । 
सषेपाः पिप्पल्लीमूळं पिप्पल्यः सैन्धवाग्निकौ ।। ३६॥ 
तुत्थं कण्ञ्जबीजञ्च लवणं भद्रदारु च । 
एतेः क्तं कषायन्तु कबले सम्प्रयोजयेत्‌ ।। ३७ ॥ 


घववल्कलम्‌ , इयामा =इयाममूला त्रिवृत , तिल्वकः = लोधः । १ घवत्वगादिकश्के- 
स्तैलचतु्थौशैदं शयुणे चीरे चतुर्गुणं जलमपि दत्ता तेलं पचेदित्ययः। २ कालोप- 
पन्नं = नस्थकालयोग्यम्‌ , अनयोः=रक्तपित्तोत्थयोः ध्रतिश्याययोः । 

३ इललेष्मजप्रतिश्यायचिकित्सितं प्रतिपादयति-कफज्ञ इति। ४ यवाग्वा= 
कृसरया, वमनौषधमिश्रया वामयेत्‌ , क78नं क्रमम्‌ = भ्रन्नसंसजेनाख्यम्‌ , आचरेत्‌ । 
५ सत्रिकण्टकं = गोळ्ुरकसहितम्‌। ६ सदामद्रा = गम्भारी, हाराणचन्द्रस्तु=सदा- 
भद्रामित्यत्र सहां भद्राम्‌? इति पाठं मत्वा सह मुद्गपणीं, भद्रा रास्ना, इति व्या- 


ख्याति। ७ सरला=त्रिवृत्‌ , किणिही = कटमी, दारु=देवदारु, निकुम्भा = 
दन्तीत्यथः । 

= सान्निपातिकप्रतिश्यायचिकित्सितमाख्याति--सपीषीति । कडतिक्तानि> 
कड़तिक्तद्रव्यलिद्धानि । ९ श्रत्र "5 सान्निपातिकप्र तिश्याये । १० सान्निपातिक 
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हितं मुद्धेविरेके च तेलमेभिविपाचितम्‌ । 

चीरेमद्धेजले काथ्यं जाङ्गलेसृंगपक्षिभिः ॥ ३८॥ 

पुष्पैर्विमिश्रं जलजेवातध्नेरौषधैरपि । 

हिमे क्षीराबशिष्टेऽस्मिन घृतमुत्पाद्य यत्नतः || ३९ ॥ 

सर्वगन्धसिताऽनन्तामधुकं चन्दनं तथा ! 

आवाप्य विपचेदू भूयो दशक्षीरन्तु तद्घृतम्‌ || ४० ॥ 

नस्ये प्रयुक्तमुद्विक्तान्‌ ध्रतिश्यायान्‌ व्यंपोहति । 

यथास्वं दोषशमनैस्तेळं कुय्याच्च यत्नतः || ४१ ॥ 

समूत्रपित्ता्वोदिष्टा: क्रिया: कृमिषु योजयेत्‌ । 

यापनाथ कृमिध्नानि भेषजोनि च बुद्धिमान्‌ ॥ ४२॥ 

इति सुभ्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रे प्रतिइयायप्रतिषेधो 

नाम चतुविंशतितमोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


प्रतिश्याये सुस्तादियोगं दशेयति--मुस्तेति । तेजोवती = चविका । १ एभिसुस्ता. ` 


दिभिः कल्कीकृतेविपाचितं तैलं मूधेविरेके शिरोविरेचने हितमित्यथः । 

२ सबप्रतिइयाये दशक्षीरं घृतमभिदधाति- क्षीरमिति | क्षीरं जाङ्गले शंगपक्षि - 
भिरेणलाबादिभिरष्ट्युणम्‌, “द्रब्यादष्टुणं छीरं चौरात्तोयं चतुर्गणम्‌? इति यद्यष्य- 
स्ति, तथाऽप्यत्र च्षीरादषं जलं, जलजेः पुष्पेनौलोत्पलादिभिः, वावध्नेः विद्वारीगन्धा- 
दिभिर्विमिश्रं कृत्वा, क्षोरावशिष्टे घृतमुत्पाथ तददुग्थं मथित्वा, सवंगन्धा एलादिपरि- 
पढिताः, सिताः शर्कराः, श्रनन्ता इत्पलसारिवा, चन्दनं रक्तचन्दम्‌ , आवाप्य प्रक्षि- 
'प्य, तद्घृतं च्तीरमथनादुत्पन्नं छृतं भूयो विपचेत्‌। ३ व्यपोहृति--अपहरति। 

४ रक्तप्रतिश्याये क्रिमिघविधिमभिधत्ते--सपूत्रेति । समूत्र पित्तःः=्गो मृत्रपि- 
त्तयुक्ताः । ५ कृमिप्नानि भेबजानि = सुरसादी नीत्यर्थः । 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतालाक्यतन्त्रे सुघाऽऽख्यटिप्पन्यां 


चतुविशोञ्ध्यायः । 
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पश्चविशातितमोज्ध्याय। । 


अथातः शिरोरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
न यथोवाच भगवान घन्बन्तरिः ॥ २ ॥ 
हिरो रुजति मत्त्यांनां वातपित्तकफेखरिभिः । 
सन्निपातेन रक्तेन क्षयेण क्रिमिभिस्तथा || ३॥ 
सूय्यावत्तानन्तवाताद्धोवभेदकशङ्घकैः । 

५ _ एकादशप्रकारस्य लक्षणं सम्प्रवक्ष्यते || ४ ।। 
यस्यानिसित्तं शिरसो रुजश्च भवन्ति ताब्रा निशि चातिमात्रम्‌ । 
ज॑न्धोपतापेश्च स वेद्विशेषः शिरोऽभितापः स समीरणेन || ५ ॥ 
यस्योष्णं सङ्गारचितं यथेव दह्येत धूपयेत शिरोऽक्िनासम्‌ । 
शीतेन रात्री च भवेद्विशोषः शिरोऽभितापः स तु पित्तकोपात्‌ ॥॥६॥ 
शिरोगळं यस्य कफोपदिग्ध गुरु प्रतिष्टः्थमथो हिमञ्च। 


प्चावशतितमोऽऽ्यायः । 


१ शिरःसंश्रितान्‌ श्रत्रणादिगतरोग।नमिषाय ऊ5जत्रुगतपारिशेष्यादाश्रयभूत- 
शिरोरोगविज्ञानीयमधिकरोति-अथेति । शिरोरोगा एकादश । २ तत्रादौ शिरोरो- 
गाणां नामानि निर्दिशति--शिर इति । शिरो रुजति मत्यानामित्यत्र शिरोरोगास्तु 
जायन्ते इति पाठान्तरम्‌ । वातपित्तकफेरित्युक्‍तेत्ित्वबोधे$पि पुनश्लिभिरिति पदं 
सर्वेषां शिरोरोगाणां सन्निप तजत्वख्यापनाथेम्‌ । वातादिभेदश्चौत्कटथात्‌ । तदुक्तम्‌ 
“लवे एव शिरोरोगाः सन्निपातसमुत्थिताः। औत्कस्थाद्दोषलिङ्गैस्ते कीतिंतास्वद्विदा 
दशः ॥ इति । ३ क्षयेण = रसादिक्षयेणेत्यथः 

४ वातिकशिरोरोगलक्षणमाख्याति-य स्येति । भनिमित्तम्‌== श्रतकितविप्र कृष्ट- 
निमित्तम्‌ , निशि चातिमात्रं रात्री शीतेन वायोराविक्यादत्यन्तं व्यथा भवति, 
वायोः शीतयोनिस्वादिति तात्पर्यम्‌ । ५ बन्धः = वल्लादिभिव॑न्धनम्‌ , उपतापः = 


* स्वेदनम्‌ । शिरोऽभितापः ==श्िरःपीडेत्यथः । ६ पेत्तिकशिरोरोगलक्षणमभिधत्ते-- 


यप्योष्णसिति । अङ्गारचितं = ज्वलदङ्गाराच्छन्नमिवेत्यथेः । धूप्येत = धूमपूर्णेमिव 
भवेत्‌, शिरश्च श्रक्षि च नासा चेति शिरोऽच्षिनासम्‌ । प्राण्यङ्गस्वादेकवदूभावः। 
७ इलेष्मजशिरोरोगळक्षणमभिदधाति-शिरोगलमिति । कफोपदिरधम्‌=श्रन्तः¬ 
कफोपलिप्तम्‌ , गुरु=भारयुतम्‌ , प्रतिष्टब्धं = बद्धमितर, हिमं = हिमस्पशेम्‌ । 
६४ 
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शूनोक्तिकूटं वदनञ् यस्य शिरोऽभितापः स कफप्रकोपात्‌ ॥ ७ ॥ 

शिरोऽभितापे त्रित्तयप्रवृत्त सर्वाणि लिङ्गानि समुद्भवन्ति । 

रक्तात्मकः पित्तसमानलिङ्गः स्पशोसहत्वं शिरसो भवेच्च ।। ८ ।। 

वसबलासक्षतसम्भवानां शिरोगतानामिह सङच्षयेण्‌ । 

क्षयप्रवृत्तः शिरसोऽभितापः कष्टो भवेढुम्रसजोऽतिमात्रम ॥ ९॥ 

संस्वेदेनच्छर्दनधूम नस्येर सग्विमोत्तेश्च विवृद्धिमेति । 

निस्तुद्यते यस्प शिरो5तिमात्रं सम्भक्ष्यमाणं स्फुटतीच चान्तः)॥॥१०॥ 

घ्रोणाच्चं गच्छेत्सलिळं सरक्तं शिरोऽभितापः कृमिभिः स घोरः । 

सूर्य्योदयं या प्रतिमन्दमन्दमत्तिश्रवं रुक्‌ समुपेति गाढम्‌ ॥।१९॥। 


१ शुनाक्षिकूरं = शोथयुतनेत्रगोलकम्‌। २ सान्तिपातिकशिरोरोगलक्षणं वक्ति— 
शिर इति ॥ सर्वाणि लिङ्गानि=्रनन्तरोक्तानि वातजादिलक्षणानि । “वाताच्छूलं 
अमः कम्पः पित्ताददाद्यो मदस्तृषा । कफाद गुरुत्व तन्द्रा च शिरोरोगे त्रिदोषजे ॥!* 
` इति चरकः। 5 या 

३ रक्तजशिरोरोगलक्षणमुपदिशति--रक्तेति। स्पर्शालहल्वमिति पैत्तिकशिरो- 
रोगाधिकं लक्षणं बोध्यम्‌ । ४ क्षयजशिरोरोगस्य लब्चणमुद्दिशति--बसेलि। वसा 
देहस्नेहस्योपलक्षणम्‌ , तेन मेदोमज्जशुक्रमत्तिष्काण्यपि गृह्मम्ते । ५ कष्ट: « कष्ट 
साध्य इत्यथः । उमरुजः = तीव्रवेदनः । संस्वेदनच्छदनधृमनस्येः कफक्षय 
नागरादिती ब्रधूमेन वसामस्तिष्कादिक्षयः, सिरामोक्षादिभिरस्‌कक्षयः । अत एव पतेः 
संस्वेदनादिभिः चयजस्य वृद्धिः । विदेहे5पि--''भ्रमति तुद्यते शून्यं शिरो विश्रान्त. 
नेत्रता। मूच्छा गात्रावसादश्च शिरोरोगे क्षयात्मके ॥” इति । “स्त्रीप्रसज्ञादमिध 
तादथवा देहकमणा । चिप्रं सञ्जायते कुच्छः शिरोरोगः चयात्मकः 1 वातपित्तात्मकं 


लिङ्गं ब्यामिश्रं तत्र लक्ष येव्‌ ॥?? इति चलुष्यः। 
७ क्रिमिजशिरोरोगलक्षणमाह - निस्तुद्यत इति । निस्तुद्यते =व्यथ्यते, सम्भ 


यमाणं=क्रि मिभिदशयमानमित्यथः । स्फुरतीव == शीयत इव, स्फुरतीवेति पाठे मनाक्‌ 


चळतीवेत्यरथो बोध्यः ८ चकारेण क्रिमिनिगमोऽपि बोध्यः। तदुक्तं चरके-- 
“क्रिमिरोगातुरं विद्यात क्रिमीणां दशनेन च?' इति । 

९ सूयांबतलक्षणं प्रतिपादयतिं-सूयोदयमिति । सयोंदयं प्रति लक्षीकृत्य या 
रुक त्षिभुवं समुपेतीति सम्बन्धः। श्रक्षियी च भ्रुवौ चेत्यक्षिश्रुवम्‌ । ।प्राण्यङ्घ 
त्वादेकवरद्भावः। सूर्योदये प्रातमेन्दं मन्दं यथा स्यात्तथा रुजां सछुपै ति, अंशुमतः 
च सूर्येण सह गाढं यथा भवति तथा वर्धते । अर्थात्‌ यथा सूयो वधेते तथा वेदना 
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विवद्धेते चांशुमता सहेव सूर्य्यांपवृत्तो विनिवत्तेते च । २८४ 
शीतेन शान्ति लभते कदाचिदुष्णेन जन्तुः सुखमाप्नुयाच्च ॥१२॥ ¬ | 

तं भास्करावतमुदाहरन्ति सवोत्मेकं करतमं विकारम्‌ । | 
दोषांस्तु दुष्टछाय एव मन्यां सम्पीड्य घाटातु रुजां सुतीव्राम्‌ ॥१२॥ - | 
कुर्वन्ति साज्षिश्र॒वि शङ्खदेशे स्थितिं करोत्याशु विशेषतस्तु । 

गण्डस्य पाश्व तु करोति कम्पं हनुम्रहं लोचनज्ञांश्च रोगान्‌ ॥ १४॥ __ 
अनन्तवातं तमुदाहरन्ति दोषत्रयोत्थं शिरसो विकारम्‌ । 
यंस्योत्तमाङ्गाद्वेमतीव जन्तोः सम्भेदतोदभ्रमशूळजुष्टम्‌ ॥ (५ ॥ 

पक्षादू दशाहादथ वाऽप्यकस्मात्तस्याद्धेभेदंत्रित॑याद्वचबभ्येत्‌ । 


प्रवृद्धा भवति, सूयंस्यापदृत्तौ सायाहे तिनिवर्तते शाम्यतीति । अत्र निमिः--“सूयसो- 
मात्मको नित्यं स्वहेतू पित्तमारुतौ । कुर्वाते वेदनां तीव्रां दिनात्‌ पूर्वाह्न एव तु ॥ आ- 
दित्यतेजसा युक्ते निवृत्तेऽपि च भास्करे । स्रोतसां विवृतत्वाच्च ततः इले्माऽधिगच्छु- 
ति ॥ उद्दतो मातरिइवा च स्वमागं प्रतिपद्यते । तस्मान्मध्यदिनादूध्य॑_ वेदनाउत्र प्रशा- 
म्यति ॥'? इति । 

१ सवात्मकं=शन्निपातजम्‌ । विदेहे सूर्यावर्तत्रिपर्ययोऽपि पठथते। तद्यथा--“तत्र 
तानुगं पित्तं चितं शिरसि तिष्ठति। मध्याह्न तेजसाऽकंस्य तद्विवृद्धं शिरोरुजम्‌ ॥ 
करोति पैत्तिकीं घोरां संशाम्यति दिनक्षये । अस्तं गते प्रमाद्दीने सूयं वाद्युविवधते ॥ 
पित्तं शान्तिमवाप्नोति ततः शाम्यति वेदना । एष पित्तानिलकृतः सूर्यावतेविपयं थः ॥” 
इति । अयमत्र सूर्यावत एवान्तर्भावनीयः, चातुर्थिके चातुर्थिकविपयंवदिति श्रीकण्डः। 

२ अनन्तवातलक्षणममिदधाति--दोषास्त्विति । दुष्टा दोषास्नय एव मन्यां 
गरीवासिराद्वयं सम्पीय घाटाधु॒ ग्रीवापश्चाद्भागेषु सुतीव्रां रुजां कुर्वन्ति, योषक्षिञ्जुवि 
आद्वदेशे च आशु स्थितिमारब्धत्वं विशेषतः करोति, तथा यो गण्डस्य कपोलस्य पारवे 
एकदेशे कम्प इचुमहादिकं च करोति, तं दोषत्रयोत्थं शिरसो विकारमनन्तवातमुदा- 
इरन्तीति योजना । 

३ अर्धावभेदलक्षणं ब्रवीति-यस्येति । उत्तमाङ्गार्थं = शिरोऽधम्‌ , उत्तमाङ्ग 
शिरः शीर्ष मूर्धा ना मस्तकोऽल्षियाम्‌? इत्यमरः। ४ त्रितयादित्यत्र द्वितयादिति 
पाठ; । अत्र विदेइः~“रिरसोऽन्यतरे पाश्वं कुपितो मारुतो यदा । इलेष्मणा रुध्यते 
जन्तोस्तोदस्फुरनदालनेः॥ शुलावदारणैर्याढमधं तदवरुष्यते । नयनं चावदीर्येत स्रोऽ-. 
घं भेदः कफानिलात्‌ ॥ तथा त्रात स पञ्चाह।त्‌ पच्षान्मासाच्च देहिनाम्‌।? इति। 
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'शाङ्काश्रितो वायुरुदीणेवेगः कृतानुयात्रः कफपित्तरक्तैः। १६ ॥ 
रुजः सुतीन्राः प्रतनोति मूध्नि विशेषतश्चापि हि शाङ्कयोस्तु । 
सुकष्टमेनं खळ शङ्कराख्यं महषेयो वेदबिदः पुराणाः ॥ १७ ॥ 
व्याधि वदन्त्युदूगतम्ृत्युकल्पं मिषक््हस्ररपि दुनिवा एम ॥ १८॥ 
-इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते शालाक्यतन्त्रे शिरोरोगविज्ञानीयो नाम 
पञ्चविंशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


षड्विंशातितमोऽध्याय $ । 
अथातः शिरोरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः || १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरिः || २ || 
बौतव्याधिविधिः काय्यः शिरोरोगे5निलात्मके । 
पयोऽनुपानं सेवेत घृतं तैलमथापि वा || 81 
सुद्गान कुळत्थान्माषां्च खादेच्च निशि केबळान्‌ | 


१ शङ्ककलचणमभिदधाति-शङ्खेति । कफपित्तरच्तेः कृताइनुयात्रा येन स 
कृतानुयात्रो बायुरिति सम्बन्धः। २ शङ्कयोः= ्रृपुच्छान्तयोरित्यर्थः। ३ उद्गत- 
-सृत्युकर्पम्‌ = उपस्थितमृत्युसदृशम्‌ । अस्य व्याघेस्निरात्राभ्यन्तरे विकल्पिताप्ताध्य- 
-त्वस्‌ , त्रिरात्रात्परमसाध्यत्वम्‌ । तथा च विदेहः“ चीयते तु सदा पित्तं शङ्खयोरनि- 
लाचितम्‌। निरुणद्धि ततो ममे परिपूरितमुल्बणम्‌ ॥ ततः शङ्को प्रs्ज्येते दह्येत इव 
वहिना । सूचीभिरिव तुयेते निक्कत्येत वासिना ॥ शङ्कको नाम शिरसि व्याधिरेषः 
सुदारुणः । तृष्गामूच्छाँज्वरकरखिरात्रात्परमन्तक्कत्‌ ॥ ङुशलेन तूपक्रान्तश्चिरात्रादैव 
जीवति ।? इति । 


इति सुश्रतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतशालाक्यतन्त्रे स॒घाऽऽख्यरिप्पन्यां 


पञ्चविशोऽऽ्यायः । 
षड्विशतितमोऽऽ्यायः । 
४ पूर्वाध्याये शिरोरोगविज्ञानमभिधाय तञ्चिकितां प्रतिपादित ञ्चिरोरोगभ्रतिषेध - 
सधिकरोति-अथेति। प्रतिषेधः = चिकित्सितमित्यथ: । ५ वातिकशिरोरोगचि - 


कित्सां दशयति-वातेति । वातव्याधिविधिः स्नेइस्वेदाभ्यङ्गपरिषेकादिवाह्यः, स्नेह- 
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कदूषणांश्च ससापष्कानुष्णं चालु पयः पिवेत्‌ ॥ ४॥ 
पिबेद्वा पयसा तेलं तत्कल्कं वाऽपि मानवः । 
तन्नसिद्धे: क्षीरेश्च सुखोष्णैः सेकमाचरेत ॥ ५॥ 
तस्सिंद्वैः पायसै वाऽपि सुखोष्णैळेपये च्छिरः । 
स्विन्नेवाँ मत्स्यपिञ्चितेः कृश रेबा ससेन्धवैः ॥ ६ ॥ 
चन्द्नोत्पलकुछे वा सुरछद्षणेमंगधायुतैः । 
स्निग्धस्य तेलं नस्यं स्यात्‌ कुलीररससाधितम्‌ ॥ ७ | 
वरुणादो गणे क्षुण्णे क्षी रमरद्धादक पचेत्‌ । 
क्षीरशेषग्व तन्मथ्यं शीतं सारमुपाहरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
ततो मधुरकेः सिद्धं नस्ये तत्‌ पूजितं हवि: । 
तस्मिंन्‌ विपक्वे क्षीरे तु पेयं सापः सशर्करम्‌ ॥ ९ ॥ 
घूसत्चास्य यथाकालं स्नेहिकं योज येद्भिषक । 
पानाभ्यञ्जननस्येषु बस्तिकमेणि से चने ।। १० ॥ 
बिदध्यास्तरैवृत्तं धीमान्‌ बळोतेलमथापि वा । 
भोजयेच्च रसेः स्तिग्धैः पयोमिवा सुसंस्कृते: ॥ ११ ॥ 
१ ° पित्तरक्तसमुत्थानौ शिरोरोगो निवारयेत्‌ । 
शिरोलेपे:' ससर्पिष्केः परिषेकेश्च शीतलेः॥ १२॥ 
` च्ीरेक्षुर्घान्याम्लमस्तु्तोद्रसिताजलेः । 


पानालुवासनाद्याभ्यन्तर इत्यर्थः । १ कट्टूष्णान्‌ङकटूऽणद्रुव्यसिद्धान्‌ । २ तरकरकं= 
मुद्गादिद्रव्यकरकम्‌। ३ तर्सिद्धेः = भद्रदावादिवातहरद्रव्यसिद्धः। . 

४ 'तिलतण्डुलसम्मिश्रः कृशरः सोऽभिधीयते? इति कृशरपदेन बोध्यम्‌। ५ व- 
रुणादिद्रव्यसङग्रहणी धाध्यायोक्तगणः, क्ुण्णे = कुट्टिते। ६ तस्मिन्‌ वरुणादिगणे 
चीरे च विपक्कं सशकरं सपिंः पेयमित्यथः। ७ स्नेहको धूमः स्नेहफलसारेत्या- 
दिना धूमादिचिकिस्सिते प्रोक्तः। ८ त्रेबृततं सपिंमंहावातब्याधिचिकित्सिते, बला 
तैलं च मूढगर्भचिकित्सिते प्रोक्तम्‌। ९ रसेः= मांसरस रित्यथः । सुसंस्कृतः = 
वातहरद्रव्यसिद्धः । 

१० पित्तरक्तजशिरोरोगयोस्तुल्यचिकित्सितत्वात सङचेपेणोभयोरेकं चिकिस्सितमु, 
पदिशति--पित्तेति । ११ मधुरकादिद्रव्यक्ृतशिरोलेपैरित्य्थः। १२ सिताजलं << 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
{ ९ ८ १ Digitized by Arya Samaj "वयुः हिसखां०-०००१००४ [ "प० २६ | 


नलबन्जुलकह्नारचन्दनोत्पलछपद्यके: ।। १३ ॥ | 
वंशशेवल यष्टयाहृमस्ताऽम्भो रुहसंयुत 

शिर:प्रलेपे: सधृतेवेसपेश्च तथाविधः || १४ ॥ 
मंधुरेश्च मुखालेपेनेस्यकर्मेभिरेच च । 
ज्रास्थापनेवि रेकेश्च पथ्येश्च स्नेहबस्तिभिः || १५ || 
क्षीरसपिहितं नस्यं वसा वा जाङ्गला शुभा । 
उत्पछादिविपक्वेन क्षीरेणास्थापनं हितम्‌ ॥ १६॥ 
भोजनं जाङ्गळरसेः सपिषा चानुवासनम्‌ । 
मधुर: क्षीरसपिस्तु स्नेहने च सशकरम्‌ ।। १७ || 
पित्तरत्तऽनमुदिष्टं यच्चान्यदपि तद्धितम्‌ । 

कफोस्थितं शिरोरो॥ं जयेस्कफनिवारणेः।) १८ | 
शिरोबिरेकेवम नेस्तीक्षणेगण्डू षधारणे: । | 
अच्छ पाययेत्सर्पि: स्वेदये्चाप्यभीक्ष्णशः ।। १९ ॥ | 
रिरो मधूकसारेण स्निग्धन्वापि विरेचयेत्‌ । 
इङ्कुदस्य त्वचा वाऽपि मेषश्वङ्गस्य वा भिषक्‌ ।। २० ॥ 
आभ्यामेव कृतां वत्ति धमपाने प्रयोजयेत्‌ । 
घ्रेयं कट्फलचूणव्व कचलाश्च कफापहाः || २१ | 


शकेरोदकम्‌। १ रशिरोलेपद्रब्याणि निर्दिशाति-नलेलि । वन्जुलः = जलवेतसः, 
कहारं=रक्तकमलम्‌ , चन्दनं ==रक्तचन्दनम्‌ , उत्पलं = नोलोत्पलम्‌ , पञ्चकं = पश्च- 
काष्ठम्‌ । २ शेवलं = दूर्वा, यष्ट्याह्ं = यष्टीमधु, ्रम्भोर्हं=्पञ्मम्‌। ३ वेसपेः: | 
'विसपेचिकित्सितोक्तेरशीरलामञ्जकचन्दनस्नोतोजमुक्तामणिगेरिकैः। ४ काकोल्यादि- | 
मधुरवगॅरित्यथः । नस्यमपि मधुरवगंसाधितं बोध्यम्‌। ५ पथ्यैः-- हितकरैः। 
'६ क्षीरमथनोत्थं सर्पिः क्षीरसर्पिः । 

७ आस्थापनोपयोगिद्रव्याणि दर्शयति--उत्पलादीति । उत्पलादिद्रेन्यसडग्रह्- 
णीयाध्यायोक्तः। प स्नेहने -- स्नेहनबस्ती । ९ श्रन्यदपिञ=पानप्रलेपनस्यादिकं 
रक्तपित्तध्नमित्यथः । १० कफजरिरोरोगचिकिरितितमभिधत्ते— कफेति। कफोत्थितं ६ 
शिरोरोगं कफनिवारणीः शिरोविरेकैस्तीच्णैवंमने: गण्डूषधारणेश्च जयेदित्यथः । ११ मे + 
'घश्वृज्ञस्य-- “ेढ़ासिगो? शति ख्यातस्य । १२ आसभ्यामेव-रज्ुुदीमेपश्य द्वीश्वग्स्यामेव 
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सरलाकुष्ठराङ्गष्टोदेबकाष्ठेः सरोहिषे: । 

क्तारपिष्टे: खलवणे: सुखोष्णेळपयेच्छिर: ॥ २२॥ 

यवषष्टिकयोश्रान्नं व्योषक्तारसमायुतम्‌ । 

पटोछ दू गको ळर्थे माँत्रावद्भो ज येद्र से: || २३ ॥? ˆ 

शिरोरोगे त्रिदोषोव्थे त्रिदोषध्नो विधिर्हितः । 

सर्पिःपानं विशेषेण पुराणं वा दिशन्ति हि ॥ २४॥ (- 

चतयजे क्षयमासाद्य कत्तेव्यो बरृंहणो विधि: । 

पाने नस्ये च सपि स्याद्वातंत्नरमधुरेः श्रतम्‌॥ २५ ॥ 

चयकांसापहं चात्र सापः पथ्यतमं विदुः । 

कूमिभिसक्ष्यमाणस्य बक्ष्यते शिए्सः क्रिया ॥ २३॥ 

नस्ये हि शोणितं दद्यात्तेन मूच्छेन्ति जन्तवः । 

मत्ताः शोणितगन्धेन समायान्ति यत स्ततः । २७॥ 

तेषां निर्हरणं काय्य ततो मूद्धेविरेचने: । 

हस शि्चकबीजेबा 'कांध्यनीलीसमायुतेः ॥ २८ ॥ 
कमिध्नेरवपीडेश्च मूत्रपिष्टेरुपाचरेत्‌ | 

पृतिमत्स्ययुतान्‌ धूमान्‌ कृमिन्नांश्व प्रयोजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


सोजनानि क्रमिष्नानि पानानि विविधानि च । 

१ झाङ्गष्टा =मद्दाकरञ्षः, देवकाष्ठं =देवदारु, सरोहिषेः=रोहिषतृणविञ्चेषस- 
हितैः । २ यवषष्टिकयोइचान्नं व्योषेन त्रिकठकेन, क्षारेण यत्जक्षारेण समायुतं परोल- 

कौलत्यैः रसय षैमात्रावद्‌ भोजयेदित्यथः। 

३ त्रिदोषजशिरोरोगचिकित्सां निदिशति--शिरोरोग इति | पूर्वोक्तातादिज 
शिरोरोगइरो विषिछिदोषध्नः । ४ क्षयजशिरोरोगचिकित्सामाख्याति-क्षयज इति 
५ वातप्लानि भद्रदार्वादीनि, मधुराणि काकोल्यादीनि तेवांतश्नमधुरः । ६ क्रिमि- 
जशिरोरोगे चिकित्साममिदधाति-क्ृमिभिरिति। ७ मूच्छन्ति = लोलपत्वेन 
चञ्चला भवन्तीत्यर्थः। ८ यतस्ततः=नासाष्नोतःप्रभृतिभिः। ९ विडज्ञमरिचा 
पामार्ग शिग्रबी जप्र शृतिभिमधे विरेचने रित्यर्थः । १० कांस्यनीली =कांस्यमलः । ११ कु- 
मिष्नैः=विडङ्गादिभिः। १२ घूमपानविधिनेति शेषः। १३ ऊमिध्नानि = क्गमिप्रति 
चेषोक्तानि धान्याम्लादीनीत्ययः । 
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सूय्यीबेते विधातव्यं नस्यकर्मादिभेषजम्‌ ।। ३० ॥ 
भोजन जाङ्गलप्रायं क्षीरान्नविकृतिधघंतम । 
तथाउद्धभेदके व्याधौ प्राप्ममन्यच्च यद्भवेत्‌ ॥ ३१॥। 
झिरीषमूटकफलै रवपीडोऽनंयो हिंत 
वंशमूलककपूरेरवपीडं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अवपीडो हितश्चात्र वचामाग घिकायुतः 
मधुकेनावपीडो वा मधुना सह संयुतः ॥॥ ३३ ॥ 
मन:शिला5वपोडो वा मधुना चन्दनेन वा । 
तेषामन्ते हितं नस्यं सपिमेघुरसान्वितम्‌ ॥ ३४ ।। 
सारिवोत्पलकुष्ठानि मधुकं चाम्ळपे षितम्‌ । 
सर्पिस्तेल्युतो लेपो योरपि सुखावहः ।। ३५ ॥ 
एष एव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगे कफात्मके । 
अनेन्तवाते कतेव्यः सूय्यौवतेहरो विधिः ॥ ३६ ॥ 
सिराव्यधश्च कर्तव्योऽनन्तवातप्रान्तये । 
आहारश्च विधातऽ्यो वातपित्तविनाझनः ।। ३७ | 
मधुमस्तंकसंयावघृतपृ त्च भोजनम्‌ । 


१ सूर्यावतेकचिकित्सामाच्े- सूर्यावते इति । आदिशब्दात्‌ प्रलेप-परिषेक- 
कवलग्रह-शिरोबरसत्मादयो ग्राह्याः । येषां मते सूर्याबतंविपर्ययसंज्ञकः शिरोरोगः, 
तत्रापि इयमेव चिकित्सा ज्ञातत्र्या । २ अ्र्थावभेदकचिकिस्सितमुदिशति-तथेति । 
तथा= तेनेव प्रकारेण, यथा सूर्यावतके नस्यादिभेषजमाइ।रादिकसुक्तं तत्सर्वं विधेय - 
मित्यथः। यच्च श्रन्यत्‌ र्नेइरिराव्यघावपीडादिकं प्राप्तं युक्तं भवेत्‌ तदपि कतेव्यम्‌। 
३ अनयोः = सूर्यावताद्वभेदकय।:। ४ मागधिका==पिप्पली । 

५ तेषामवपीडानाम्‌ अनन्ते मधुरसान्वितं काकोल्यादिगणकल्कसाबितं सर्पिनंस्ये 
हितमित्यर्थः। ६ द्वयोः=षर्यावर्ताद्वावभेदकयोः। ७ ्रनन्तवातचिकित्सितमभिध- 
ते—भनन्तेति। ८ मधुमस्तका रवजुका इति डल्हण: । संयावः--लप्सिका, तरल- 
चणं तु-'संयावस्तु घृतक्षीरगुडगोधूमपाकजम्‌? इति, घ्॒तपूरः= वेवर’ इति ख्यातः । 


“मद्दितां समितां क्षीरनारिकेलघ्तादभिः। अवमथ्य घृते पको घृतपूरोः्यमुच्यते ॥'” 


इति तल्लक्षणम्‌ । 
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क्तीर॑सर्पि: प्रशांसन्ति नस्ये पाने च शङ्खके ॥ ३८॥ 
जाङ्गलानां रसेः स्निग्धैराहारश्चात्र शास्यते । 

शतावरीं तिलान्‌ कृष्णान मधुकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ ३९ ॥ - 
दूर्वा पुननेवाञचैव लेपे साव्ववचारयेत्‌ । 


हासुगन्ध।मथवा पालिन्दीबनाम्लपेषिताम ॥ ४०॥ _--- 


झीतांग्चात्र परीषेकान्‌ प्रदेहानत्रं योजयेत्‌ । 
अवपीडश्च देयोऽत्र सूय्यांवत्तनिवारण: ॥ ४१ | 
कृमिक्तयक्ृता हित्वा शिरोरोगेषु बुद्धिमान्‌ । 
सघुतेळशमायुक्तेः ररिरांस्यतिविरेचयेत्‌ ॥ ४२॥। 
पश्चातखषपतेलेन ततो नस्यं प्रयोजयेत्‌ | 


न चेच्डान्ति त्रजन्त्येवं स्निग्ध स्विन्नांध्ततो भिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 


पश्चादपाचरेत्सम्यक सिराणामथ मोक्षणे: । 


षद्सप्ततिनत्ररोगा दशाष्टांदश कणेजञा:॥ ४४॥ ` २१ ८८१ 4०० 


एकत्रिशद्‌ घराणगताः शिरस्येकादशेव तु । 

इति विस्तरतो दृष्टाः सलक्षणचिकिस्सिताः ॥ ४५ ॥ 
संहितायामभिहिताः सप्षषष्टिमुंखामयाः । 
एतावन्तो यथास्थूळमुत्त माङ्गगता गदाः । 


१ शाङ्ककचिकिरिलतमाख्याति-क्षीरेति । चीरमथनोत्थं सपिः च्षीरसपिः। 


२ शङ्ककशिरोरोगे लेपं वक्ति- शतावरीमिति । शतावर्यादिद्रव्यं क्षीरे पिष्ट्वा लेपः 
कार्यः। ३ मद्दासुगन्धा=रास्ना, पालिन्दी = इयामालता, अम्लपेषितां=क्राज्ञिकपेषि- 
ताम्‌ । ४ अन्न-शह्ञ के। ५ सूर्यावतेनिवारणः=भ्रनम्तरोक्तः “शिरीषमूलकफले- 
रवपीडोऽनयो दितः? इत्याधवपीड इत्यर्थः । 

६ शिरोरोगाणां सामान्यं चिकित्सितं ब्रवीति-क्कमिक्षयेति। बुद्धिमान्‌ वैद्य 
कृमिक्षयक्कतौ शिरोरोगौ दिला त्यक्खा शिरोरोगेषु अन्येषु शिरोरोगेषु मधुतेलसमा 
युक्तः संशोधनसंशमनीयाध्यायोक्तेः शिरोविरेचनद्रव्येः शिरांस्यतिबिरेचयेत्‌ । तत 
पश्चात्‌ सषेपतेलेन नस्यं प्रयोजयेदिति सम्बन्धः। ७ 'कुमिक्षयक्ूती हित्वा’ इति 
इहाप्यावतंते। ८ श्ञालाकयतम्त्रमुपसंइरति-षडिति । क्णजाः कणुंरोगाः, दशा“ 
शदश भ्रष्टाविशतिः। ९ सूद्धमेण तु श्रसंख्येया भेदाः। 
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अस्मिन्‌ शास्त्र निगद्ता: सङ्घयारूपचिकित्सितैः || ४६ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गते शाळाक्यतन्त्रे शिरोरोगप्रतिषेधोनाम 
षड्विशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


सप्तविशतितमो5ध्याय! । 


अथातो नबप्रहाक्रतिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 
बाळमप्रहाणां विज्ञानं साधनश्चाप्यनन्तरम्‌ । 
उत्पत्ति कारणश्चेव सुश्र॒तेकमनाः ञ्णु ॥ ३ ।। 
स्कन्द्ग्रह्स्तु प्रथमः स्कन्दापस्मार एव च। 
शकुनी रेवती चेव पूतना चान्धपूतना ।। ४॥ 
पृतना शीतनामा च तथव सुखमण्डिका ! 


१ अस्मिन्‌ शालाक्ये शास्त्रे, निगदिताः कथिताः, मथा धन्वन्तरिणेति शेषः 
ति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतशालाक्यतन्त्रे खुधाऽऽ्यटिप्पर्न्या 
षड्विशोऽऽ्यायः। 
शालाक्यतन्त्रं सम्पुर्णम्‌ । 


स्तविशतितमोऽष्या यः । 
( श्रथ कोमारभृत्यतन्त्रम्‌ । ) 

२ शालाक्यतन्त्रमभिधाय कोमारमन्त्रमधिकरोति-अधेति । “कोमारभृत्यं नाम 
कुमारभरणधात्री दीरदोषसंशोघनार्थ दुष्टस्तन्यग्रह तमुत्थानां च व्याषीनासुपशमनार्थम्‌?? 
इति बेदोत्पत्तावभिहितम्‌ । नवग्रहाङ्गेतिपदस्यादौ बालशब्दो लप्तनिदिष्टः, तेन बालानां 
संबत्सरपराणां नवग्रहा प्रसिद्धाः स्कन्दप्रभ्गतयः, तेषामाकृतिः कायभूतं लिङ्ग, तस्या 
बिज्ञानमधिक्कत्य कृतोऽध्यायो नवग्रहाङ्कतिबिज्ञानीयस्तम्‌। अबालानामष्टो देवप्रभृ- 
तयो ग्रहा भूतविद्यायां षष्टितमेऽमानुषोपसगंभ्रतिषेधाध्याये वच्यन्ते। ३ विज्ञानं = 
विशिश्ज्ञानम्‌ , साधनं = चिकित्सितमित्यथः । 

४ नवग्महाणां नामानि निर्दिशति-सूकन्देति । भगवता शिवेन स्कन्दस्य विनो- - 
दार्थ सृष्टः स्कन्दयहः, न पुनः कातिकेयः स्कन्दोऽन्नेति बोघ्यम्‌। ५ अरध्ययनसम्प्रदा- 
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नवमो नेगमेषश्च यः पितृम्रंह संज्ञितः ॥ ५ || 
यात्रीमात्रो: प्राक्प्रदिष्टापचाराच्छो चभ्रष्टान्मङ्गाचारहीनान्‌ । 
त्रस्तान्‌ हृष्टांस्तजितान्‌ ताडितान्‌ वा पूजाहेतो हिस्युरेते कुमारान्‌ ३॥ 
ऐश्वयेस्थास्ते न शक्या विशन्तो देहं द्रष्टं मानुषेविश्वरूपाः । 
आप्तं वाकयं तत्सत मीक्ष्याभिधास्ये लिङ्गान्येषां यानि देहे भवन्ति।७॥ 
शुनोक्तः च्तजसगन्धिकः स्तनद्विड्‌ बक्रास्यो हतचलितेकपक्ष्मनेत्रः । 
उद्विग्नः सुलुलित चक्षुरल्परोदी स्क्रन्दात्ती भवति च गाढ्सुष्टिवर्चा: ८ 
निःसंज्ञो भबति पुनभवेत्ससंज्ञः संरब्धः करचरणेश्व नृत्यतीव । 
बिण्सूत्रे सजति विनद्य ज॒म्भमाणः फेनञ्च प्रसर जति तत्सखाभिपन्नः 
स्रस्ताङ्गो भयचकितो विहङ्गगन्धिः 
संस्रावित्रणपरिपीडितः समन्तात्‌ । 
नोये उपक्रमे “पूतना यास्तथाऽन्धाया मण्डिका शातपूतना” इति व्युत्क्रमेण निरदि 
क्षत्‌ । १ बालस्य अन्यग्रहेभ्यो रक्षकत्व्रात्‌ पितेव ग्रह इति पितृग्रहः, सा एव सव्ज्ञा 
सञ्जाता यस्य स पितृय्रइसन्शितः । २ ग्रहाणां बालावेशे हेतुमाह—धात्रीति । 
चात्री उपमाता, पोषयित्रीति यावत्‌; माता जननी, तयोर्धात्रीमात्रोः प्राग्‌ गर्भि- 
णीव्याकरणे प्रदिष्टोऽपचार उपदिष्टाकृत्थविधिस्तस्मात्‌ प्राकपदिष्टापचारात्‌। बालानां 
्राक्तनकमंवश्चाद्‌ घातो माता चापचारं करोति, येन तत्कृतापचाराद्‌ बालाः फलभो- 
क्तारो भवन्ति । 

३ कुमारशब्दस्योपलक्षणःबात्‌ कुमारिका अपि िस्युरित्यर्थः। ४ देहं विश- 
न्तो ग्रहाः कस्मान्नोपलभ्यन्त इत्याह एऐइवयेति । ऐइवयंस्थाः=अणुतादटविषप्रभावे 
स्यिताः। यत ऐेइवर्यंस्था ,विइवरूपाश्ते, नातो देहं विशन्तो मानुपेद्रष्टु शक्या इति 
योजना । ५ आप्तं वाक्यम्‌=आप्ोच्चरितं वाक्यमित्यर्थः । आप्तस्तु यथार्थवक्ता । 

६ स्कन्दग्रहातलच्तगममिदधाति-शूनाक्ष इति । शुनाक्षः= शोथयुक्ततयन 
क्षतजसगन्धिकः=रुधिरतम।नगन्धिकेः, स्तनद्विट्‌ = स्तनद्वषी, वक्रास्यः = वक्रमुखः, 
इतं चलितं चैकपच्म नेत्रे यस्य स इतचलितैकपच्मनेत्रः । ७ सुललितचक्षुःन्शेष 
न्मिलितनयनः। ८ गाढे मुष्टिवचंसी यस्य स पाढमुष्टिवर्चाः। ९ स्कन्दापस्मा 
रावेलक्षणं दशंयति—निःसण्ज्ञ इति। निःसन्ज्ञः = निगंतसम्यरज्ञान इत्यथः 
अक १० तस्य स्कन्दस्य सखा तत्सवः स्कन्दापस्मारः, तेनाभिपन्नो जुष्ट इति तत्सखाभिपन्न: 

११ शकुनिग्रहातलक्षणमाख्याति--खस्ताङ्ग[इति । खस्ताङ्गः--शिथिलशरीरः 
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स्फोटेश्च प्रचिततनुः सदाहपाके- 
बिज्ञेयो भवति शिश्युः क्षतः शकुन्या ॥ १० ॥ 
रक्तास्यो हरितमलोऽतिपणण्डु देह्‌ 
श्यावो वा जवरमुखपाकवेदनाऽऽन्तः । 
रेवत्या व्यथिततनुश्च कणनासं 
सृद्गति प्रवमभिपीडितः कुमार: ॥ ११ ॥ 
स्स्तौङ्गः स्वपिति सुखं दिवा न रात्रौ 
विड्भिन्नं सजति च काकतुल्यगनि 
छर्याऽऽ्तो हृषिततनूरुहः कुमार 
स्तृष्णाळुभवति च पूतनागृहीतः | १२॥! 
यो दवेष्टि स्नम तिसारका७हिक्ताळर्दीमिञ्वरसहिताभिरद्यसान: । 
दवंण: सततमधःशयोऽम्लंगन्धिस्तं ब्र युभिषज इहान्धपूतनात्तम्‌ 1१३) 
उद्विरनो भ्रशमतिवेपते प्ररुद्यात्‌ 
संटीनः स्वपिति च यस्य चान्त्रकूज: । 
विस्राङ्गो भ्रशमतिसाय्येते च यरतं 
जानीयाद्विषगिह शीतपूतनात्तेम्‌ ।। १४ ॥। 
म्लानाङ्ग: सुरुचिरपाणिपादवकत्रो 
बह्वाशी कळुषसिरावृतोदरो यः । 


१ चतः = आतं इत्यथः । २ रेवतीग्रहातंलक्षणं त्रवीति-रक्तास्य इति । रक्ता 
स्यः=रक्तवर्णसुखः, हरितमलः = इरितवणंबिण्मृत्रः, ज्वरसुखपाकवेदनातेः =ज्वरावों 


सुखपाकवेदनातइ्चेत्यथः । 

३ पूतनाम्रहातंलक्तणमभिधत्त—स्रर्ताङ्क इति । ४ हृषिततनूरुहः=उद्धषि 
तरोमाञ्नः, तृष्णाल्‌ः = पिपासाशील इत्यथः। ५ अन्धपूतनातलचणञ्चुपदिशति— 
य इति। ६ श्रम्लगन्धिः= काञिकादयम्लद्रव्यगन्धिः । ७ शीतपृतनातंस्य लक्ष 


णमुद्दिशति-डद्विरन ।इति। अतिवेपते=अतिकम्पते, संलीनः= शयनीयैकभागे 


सम्यग्लीन इत्यरथः । 
८ मुखमण्डिकाम हतस्य लक्षणमाख्याति-म्लानाङ्ग इति । म्लानान्गः=्मलि- 


नशरीरः, सुरुचिरपाणिपादववत्रः=सुन्दरकरचरणमुखः, कलुषसिराभिराबृतसुदरं यस्यः 
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सोट्ठेगो भवति च मूत्रतुल्यगन्धिः 

स ज्ञेयः शिशुरिह्‌ वक्त्रमण्डिकाऽऽत्तः ॥ १५ ॥ 
यः फेनं बमति बिनम्थते च मध्ये 

सोद्ठेगं विलपति चोद्‌ध्बेमीक्षमाणः । 
ज्वय्यत प्रततंमथो वसा सगन्धि- 

निःसंज्ञो भवति हि नेगमेषजुष्टः ॥ १६ ।। 
प्रस्तब्धो यः स्तनद्देषो मुह्यते चाबिशन्सुहुः । 
तं बालसचिराद्धन्ति ग्रह: सम्पूर्ण छक्त णः ।। १७॥। 
विपरीतमत: साध्यं चिकित्सेदचिरादितम्‌ । 
गुहे पुराणहविषाऽभ्यञ्य बाळं शुचौ शुचि: । १८ ॥ 
सर्षेपान्‌ प्रकिरेत्तेषां तेळेदीपञ्च कारयेत्‌ । 
सदा सन्निहितश्चापि जुहुयाद्वव्यवाहनम्‌॥ १९ ॥ 

वग न्धोषधीबीजेगन्धमाल्येरलङक्रतम्‌ । 

अग्नये कृत्तिकाभ्यश्च स्वाहा स्वाह्वेति सन्ततम्‌ || २० || 
नमः स्कन्दाय देवाय ग्रहाधिपतये नमः ! 


सतथोक्तः। १ ुखमण्डिकातं इत्यर्थः । २ नेगमेषग्रहातस्य लक्षणं वक्ति--य 
इति । यः=बालः, मध्ये-मध्याज्ले विनम्यते, सोद्वेगं = त्रासं विलपति, ऊध्वमीक्ष- 
माणः == ऊध्वमवलोकयन्‌। ३ प्रततं =निरन्तरम्‌ , वसासगन्धिः = वसासमगन्धिः। 

४ भ्रसाध्यग्रहार्तलक्षणं दशंयति--प्रस्तब्ध इति । प्रस्तब्धः = प्रकर्षेण -स्त- 
ब्याङ्ग:, आविशन्‌ = भावेशं प्राप्तुवन्‌। ५ साध्यग्रह्मतलक्षणं निर्दिशति--विप- 
रीतमिति । विपरीतं = पूर्वो क्त।साध्यप्रस्तब्षादिलक्षणप्रतिक्रूलमित्यथः । भचिरा- 
दितं ==स्वल्पकालपीडितम्‌। ६ साध्यग्रहातेलक्षणमाइ-गृह इति। पुराणइविषा= 
पुराणछृतेन, शुची = शुचिदेश्े, शुचिः==वैद्य इत्वर्थः । ७ तेषां= सषंपाणाम्‌ , 
कारयेत == प्रञञ्वालयेत्‌ । ८ हव्यवाहनम्‌ = श्रग्निमित्यर्थः । 

९ 'चातुर्जातककर्परककको लागुरुङुङ्कमम्‌ । लबङ्गसदितं चैत्र सवँगन्ध विनिदिशेत्‌॥? 
इति सवेगन्धद्रव्यागि, यवधान्यतिलादीन्योषधौबीजानि, “ओषध्यः फलपाकान्ताः 


a इत्यमरः। यवादीनां मानमुक्त याज्ञिक: -'यवार्ध तण्डुलाः प्रोक्तास्तण्डुनार्घं तिलाः 
> स्मृताः । तिला शर्कराः प्रोक्ता आज्यं भागचतुश्यम्‌ ॥ इति । ११ तत्र यं मन्त्र- 


मुच्चरेत्ते निर्दिशति नम इति । 
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शिरसा त्वाऽभिवन्देऽहं प्रतिगृह्णोष्र मे बलिम्‌ । 
नीरुजो निविकारश्च शिशुम जायतां द्रतम्‌ ॥ २१॥ 
इति सुश्रतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्त'ते कुमारतन्त्रे नवग्रद्वाकृतिविज्ञानीयो 
नाम ( प्रथमोऽध्यायः, आदितः ) सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


अषाविंशतितमोऽध्यायः । 
अथतः स्कन्दग्रहप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥। १ ।। 
यथोवाच भगवान्‌ घन्वर्न्तारः ।। २ ।। 
स्कन्दम्रहोप सृष्टानां कुमाराणा प्रशस्यते । 
वातध्नद्रमपत्राणां निष्क्काथः परिषेचने || ३ ॥। 
तेषां मूलेषु सिद्धश्च तेलमभ्यञ्जने हिततू । 
सवेंगन्यसुरामण्डकेडय्यीवापमिष्यते ।। ४ ॥। 
देवदारुणि राख्नायां मधुरेषु द्रमेषु च । 
सिद्धं सर्पिश्च सक्षीरं पानमस्मे प्रयोजयेत्‌ ।। & || 
सषेपाः सपेनिर्मोको बचा काकादनी घृतम्‌ । 
जाविगवाञ्चेव रोमाण्युद्‌धूपनं शिशोः।। ६ | 
सोमवल्लीमिन्द्रवल्ली शमीं बिल्वस्य कण्टकान्‌ । 


१ द्रुतं = शीप्रमित्यथः । 'द्रुतं शीघ्रवलीनयोः इति देमचन्द्रः। 
इति सुश्रुतसंहितांया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकोमारतन्त्रे सुधा55झूयटिप्पन्यां 
सक्षविशोऽष्यायः । 


अष्टाविशतितमोऽऽ्यायः । 


२ नवग्रहाकृतिविज्ञानीयानन्तरं “ताधनं चाप्यनन्तरम्‌? इति प्राक्‌ प्रतिश्ञातत्वा' 
दुपक्रमागतं प्रथमं स्कन्दग्रहप्रतिषेधमधिकरोति-अथेति । ३ उपसुष्ानां = जुश- 
नाम्‌। ४ तेषां र भद्रदार्वादिवातध्नद्रुमाणाम्‌ । ५ घुरामण्डः = सुराया उपरितनो- 


द्‌ 


। 


>“, 


5च्छो भागः, कैडयः = मद्दानिम्बः, आवापः=प्रच्ेपः । ६ मधुरेषु द्रुमेषु-मधूक- _& 


राजादनप्रभृतिषु वृक्षु 1 ७ काकादनीस्गुज्ञा। ८ सोमवछी = गुडूची, इन्द्र: 
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१ 
__ मगादन्याञ्च सूछानि प्रथितान्येव धारयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
रक्तानि माल्यानि तथा पताका रक्ताश्च गन्छा विविधाश्च भक्ष्याः । 
घण्टा च देवाय बलिनिवेद्य: सङुक्कुटः स्कन्दग्रहे हिताय ॥ ८ ॥ 
स्नानं त्रिरात्रं निशि चत्वरेषु कुयात्‌ पुरं शालियवेनेवेस्तु । 
अद्भिश्च गायत्र्यभिमेन्त्रिताभिः प्र्यालनं व्याहृतिभिश्च बहे: ॥ ९।} 
रक्तामतः प्रवक्ष्यामि बालानां पापनाशिनीम्‌ । 
अहन्यहनि कत्तेव्या या भिषग्मिरतन्द्रिते: ॥ १० ॥ 
तपसां तेजसां चैव यशसां वपुषां तथा । 
निधोन॑ यो5व्ययो देवः स ते स्कन्दः प्रसीदतु ॥ ११ ॥ 
ग्रहसेनापतिद्वो देवसेनापतिबिभुः । 
देवसेनारिपुह्र:११ पातु त्वां भगवान्‌ गुहः ॥ १२ ॥ 
देवदेवस्य **मह्त: पावकस्य च यः सुतः । 
गङ्गोमाक्रत्तिकानाश्च स ते १ शमं प्रयच्छतु ॥ १३॥ 
रक्तमाल्याम्बरः श्रीमान्‌ रक्तचन्दनभूषितः । 
रक्तदिव्यतपुर्देवः पातु त्वां * ,क्रोञ्चसूदन: ॥ १४ ॥ 
ड्ति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगते कुमारतन्त्रे स्कन्दप्रतिषेधो नाम 
( द्वितीयोऽध्यायः, आदितः ) अष्टाबिंशोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


वही = गोलोमी, 'सफेददूब” इति ख्याता। १ मुगादन्याः=इन्द्रवारुण्याः । 
२ बलिं निर्दिशति-रक्तानीति। ३ 'नमः स्कन्दाय देवाय ग्रह्मषिपतये 
नमः? इति पूर्वोक्तमन्त्रेण बलिंनिवेद्य इत्यथः। ४ कुर्यात्‌ , किं? नवैः शालियवैः पुरं 
मण्डलमित्यर्थः। ५ गायन््यभिमन्त्रिताभिरद्विश्च स्नानमिति सम्बन्धनीयम्‌ । एतेन 
इलोकदयेन त्रिरात्रं बलिस्नानहोमकतेव्यतोपदिष्टा। ६ श्रथ बालानां रक्ताविधानम- 
.भिषत्ते-- रक्षेति । पागनाशिनीं रक्षामिति सम्बन्धः । 'रचा = स्तरस्त्ययनं, रक्षणमन्त्र- 
मित्यर्थः। ७ अतन्द्रितैः = श्रनलसैः। ८ निषानमिति तपसां तेजसां यशसां तथा 
वपुषामित्यत्र अन्वेति । 
९ अाणां स्कन्दग्रइप्रभुतीनां सेनायाः पतिः ग्रहसेनापतिदेबसेनापतिः । 
* १० हरतीति इरः, देवसेनारिपूणां दैत्यानां इरो देवसेनारिपुहृरः । ११ देवदेवस्य = 
महादेवस्य । १२ “शर्मशातसुखानि च इत्यमरः । १३ क्रोब्वनामानं पतं ददयति ` 
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एकानात्रशत्तमाऽध्यायः । 
अथातः स्कन्दापस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १।। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
बिल्व: शिरीषो गोलोमी) सुरसादिश्च यो गणः । 
परिषेके प्रयोक्तव्यः स्कन्दापस्मारशान्तये ।। ३ ॥ 
बेगन्धविपकन्तु तेलमभ्यञ्जने हितम्‌ । 
क्षीरवृक्षंकषाये च काकोल्यादौ गणे तथा ॥ ४ ॥ 
विपक्तव्यं घृतं चापि पानीयं पयसा सह । 
उत्सादनं वचो हिङ्कयुक्तं स्कन्द्ग्रह्दे हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गृधोळूकपुरीषाणि केशा हस्तिनखा घृतम्‌ । 
वृषभस्य च रोमाणि योञ्यान्युद्‌धूपनेऽपि च ॥ ६॥ 
अनन्तां कुक्कुटी बिम्बो मकटीञ्रापि धारयेत्‌ । 


निइन्तीति क्रीञ्चसूदनः । 'स्कन्दैन युदधवा सुचिरं चित्रभायी सुमायिना । सञैलस्तस्य 
दैत्यस्य ख्यातश्चित्रेण कमणा । केतुतामगमत तस्य नाम्ना क्रौन्च: स॒ उच्यते ॥' इति 
मृगेन्द्र लं हिता । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतकोमारतन्त्रे सुधा55छयटिप्पल्य[- 
मष्टाविशोऽऽयायः । 


एको नत्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

१ स्कन्दप्रतिषेथानन्तरं क्रमप्राप्तं स्कन्दापस्मारप्रतिपेधमविकरोति-अधेति । 
अपगतः स्मारो यस्मादिश्यपस्मारः, स्कन्दापस्मारः स्कन्दसखः, तस्य प्रतिषेधं चिकि- 
त्सितं स्कन्दापस्मारप्रतिषेधम्‌। २ गोलोमी =३वेतदूर्वा, वचेत्यन्ये । सुरसा दिद्रेव्य- 
सङ्गरहणीयाध्यायोक्तो गणः । ३ 'क्तीरवृक्षकषाये न्यग्रोधोदुम्ररादिप्वककब्राये 
चतुगृणे, पयसा चतुगंणेन दुग्धेन सह काकेल्पादौ गणे कल्कीकते स्नेइ चतुर्था शे घृतं 
विपक्तव्यम्‌ , तञ्च पानोयं पातव्यमित्यथंः । 

४ वचाहिङ्गुभ्यां युक्तं मिलितमुत्सादनसुद्रतंनं स्कन्दग्रहदे हितं भवतीत्यर्थः। ५ अन- 
न्ता=उत्पलसारिवा, विशल्येत्यन्ये । कुक्कुटी =क्ुक्कुटी शरीरवत्‌ कुुमचित्रा वल्ली स्फटि- 
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पक्कापक्कानि मांसानि प्रसन्ना रुधिरं पय: || ७॥ 
भूतौदनो निवेद्यश्व स्कन्दापस्मारिणे$वेटे । + 
चतुष्पथे च कत्ते्यं स्तानमस्य यतोत्मना ॥ ८॥ ` 
स्कन्दपस्मारसंज्ञो यः स्कन्दस्य दयितः सखा । 
विशाखसंज्ञश्च शिशोः शिवोऽस्तु विकृताननः ॥ ९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगते कुमारतन्त्रे स्कन्दापस्मारप्रति ेधो 
नाम (तृतीयोऽध्यायः, आदितः) एकोनत्रिंशोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


त्रिंशत्तमोऽध्यायः । 
kl OO s 
अथातः झक्ुनीप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
2. ६ 
शकुन्यभिपरीतस्य कार्य्यो वैद्येन जानता । 
वेतसाम्रकपित्थानां निष्क्वाथ: परिषेचने ॥ ३ ॥ 


करचितकुक्कुटाण्डतुल्यकन्देति डल्हृणः । शाल्मलीत्यन्ये । मकदी-कपिकच्छु:, अपा- 
माग इत्यपरे । धारयेत्‌ शरीरे इति शेषः । १ प्रसन्नास््छुरा। २ श्रवटेर 
गर्ते इत्यथः । ३ यतात्मना संयतचित्तेन चतुष्पथे अस्य बालस्य स्नानं कतेव्यं 
कार्‌यितव्यमित्यर्थः । 

४ बालस्य रक्षामन्त्रं निर्दिशति-रूकन्देति । स्कन्दस्य कार्तिकेयस्य दयितः 
प्रियः ‘दयितं वल्लभं प्रियम्‌? इत्यमरः । सखा मित्रं यो विकृताननो विकरालसुखः 
स्कन्दापस्मारसंज्ञो विश्ाख संज्ञः, अस्तीति शेषः। विशाखसंश्ञ॒ इति स्कन्दापस्मारस्य 
नामान्तरम्‌ । सः शिशोः शिवोऽस्तु कल्याणकृद्‌ भवत्वित्यर्थः । “त्रः श्रेयसं शिवं 
भद्रं कल्याणं मङ्गलं शुभम्‌? इत्यमरः । 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकोमारतन्त्रे सुधाऽऽख्यरिपपन्या - 

मेको नन्रिशोऽऽ्यायः । 


न्रिश्ञत्तमोऽऽ्यायः । 
५ क्रमम्राप्तं शकुनीप्रतिषेधमधिकरोति-अथात इति । ६ शकुन्यभिपरी- 


-तस्य = शाकुनीग्रहव्याप्तस्य बालस्येत्यर्थः । ७ परिषेचने निष्काः कार्यं इति सम्बः 


६% 
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कषायमधुरेस्तेळं काय्येमभ्यञ्ञने शिशोः । 

मधुकोशीरहीवेरसारिवोत्पलपद्मकेः ।। ४॥। 

रोप्रप्रियङ्गमञ्चिष्ठागैरिके: प्रदिहेच्छिशुम्‌ । 

ब्रणेषृक्तानि चूर्णानि पथ्यानि विविधानि च ॥ ५ ॥। 

स्कन्दप्रहे धूपनानि तानीहापि प्रयोजयेत्‌ । 

झातावरीमृगेवारुनागदन्तीनिदिग्धिकाः ॥ ६ ॥ 

लक्ष्मणां संहदे वाञ्च ब्ृहतीव्वापि धारयेत्‌ । 

तिळतण्डुळक माल्यं हरितालं मनःशिला ।। ७॥। 

बलिरेष करञ्जेषु निवेद्यो नियतात्मना । 

निष्कुटे च प्रयोक्तव्यं स्नानमस्य यथाविधि ॥ ८ ॥ 

स्कन्दापस्मारशमनं “घृतं चापीह पूजितम्‌ । 

कुय्यांच विविधां पूजां झकुन्याः “कुसुमे: शुभेः ॥ ९॥ 
न्धः। १ कषायाः न्यग्रोधादयः, मधुराणि काकोल्यादीनि, तेः कषायमधुरेः । न्यग्रो 
घादिपञ्चानां कषायः, काकोल्यादीनां करकश्च माह्मः । २ मधुकन्न्यष्टीमधु, उशीर= 
“खस? इति ख्यातम्‌ , हीवेरः = ‹हाऊव्रेर? इति, सारिवा=श्रनन्तमूल? इति, उत्पलं= 


नीलोत्पलम्‌, पद्मकं = पद्मकाष्ठम्‌। ३ प्रदिद्ेत्‌ = प्रलिम्पेत्‌ । 
४ ब्रणेषु = शकुनी ्रसितबालव्रणेषु, उक्तानि चूर्णानि=द्वित्रणीयोक्तानि मिश्रको: 


क्तानि च शोधनरोपणानि चूर्णानि, विविधानि पथ्यानिमब्रणितोपासनीयोक्तानि 
शालिमुङ्गदाडिमसेन्धवादीनि। ५ धूपनानि=“सष॑पाः सपेनिर्मोको वचा काकाः 
दनी छतम्‌?” इति स्कम्दप्रहोक्तानि। ६ म्ृगेवारुः=इन्द्रवारुणी, नागदन्ती=दन्ती- 
भेदः, निदिग्थिका=्कण्टकारिका। ७ सद्वदेवा=पीतपुष्पा बला, बृहतो=स्थूलफला 
कण्टकारिका । ८ करञ्जेषु=नक्तमालमूलेष्वित्यथंः । नियतात्मना = उपवासादिशुः 
चिना, तदुक्तम्‌-“सोपबासः शुचिनक्तं सशल्गो निहरेद्‌ बलिम्‌?? इति । 


९ निष्कुटे=गृह्ोपवने, 'गृहारामास्तु निष्कुटाः इत्यमरः । यथाविधि=नवैः 
शालियवैनिमिते मण्डले गायत््यभिमन्त्रिताभिरद्विः स्कन्दग्रद्दोक्ततिधानेन स्नानमि- 


त्यथः। १० “देवदारुणि रास्नायां मधुरेषु द्रुमेषु च” इत्यादिषु सिद्धं घ्ृतमित्यथः । 
चापीहेति चकारेण “सोमवल्लीमिन्द्रवल्ली शमीं बिल्वस्य कण्टकान्‌। सृगादन्याश्च 


मूलानि ग्रथितान्येब धारयेत्‌ ॥ इति समुच्चीयते । ११ कुसुमैः = जातीपुष्प- 


नीलोश्पलादिपुषपे रित्यथः । 
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अन्तरीक्षचरा देवी सवाँलक्कारभूषिता । 
अयोमुखी तीक्ष्णतुण्डा शकुनी ते प्रसीदतु ॥ १० ॥ 
दुदशेना महाकाया पिङ्गाक्षी भेरवस्वरा । 
लम्बोद्री राङ्कुकणौं शकुनी ते प्रसीदतु ॥ ११ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगंते कुमारतन्त्रे शकुनीप्रतिषेधो नाम 
( चतुर्थोऽध्यायः, भादितः ) त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


एकत्रिशत्तमोऽध्यायः । 

अंथातो रेवतीप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

अश्वगन्धा च श्चङ्गी च सारिवा सपुननवा । 
सहे तथा विदारी च कषायाः सेचने हिता: ॥ ३ ॥ 
तेलमभ्यञ्जने काय्य कुष्ठे संजेरसेऽपि च । 
पळङ्कषौयां नळदे तथा गिरिकदम्बके ॥ ४ ॥ 
धवाश्वक णेकक्कुभधातकरीतन्डुकीषु च । 
काकोल्यादिगणे चेत्र **पानीयं सर्पिरिष्यते || ५ ॥ 

१ बालरचामन्त्रमुददिशति-अन्तरीक्षेति । श्रन्तरीचे श्राकाशे चरतीति अन्तः 
रोक्षचरा। २ भ्रत्र 'अधोसुखी? इति पाठान्तरम्‌ । तीदणतुण्डा तीदणं तुण्डं मुखं 
यस्थाः सा । ३ पिङगे पिङ्गळवणेऽक्षिणी यस्याः सा पिज्गाक्लो। ४ शङकुवत्‌ कणों 
यस्याः सा शङ्ककणीं । 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतकोमारतन्त्रे सुघाऽऽख्यदिप्पन्यां 

त्रिश्ञत्तमोऽध्यायः । 
एकनत्रिशत्तमोऽऽ्यायः । 

५ क्रमागतत्वाच्छकुनीम्रतिषेधानन्तरं रेवतीप्रतिषेवमधिकरोति-अथात इति । 
६ अइ्वगन्धा = 'अस्तगन्ध’ इति ख्याता । शर्नी = कर्कटश्र्गी। ७ सहे=सुद्गपणी 
माषपणी च । ८सजरसः= सालरसः, 'राल' शति ख्यातः। ९ पलङ्ुषायां= 
गोक्षुरके, नलदे = जटामांस्याम्‌ , गिरिः=गिरिकरणिके, कदम्बकः = कदम्ब? शति 
ख्यातः । गिरिकदम्बो मद्दाकदम्ब इत्यन्ये । १० अश्रकणः=सालभेद्‌ः। ककुभः = 
अर्जनः, तिन्दुकी>'तेन्दूः इति ख्याता । ११ पानीयं-पातव्यमित्यथ: । 
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कुळस्थाः शङ्कचूण् प्रदेहः सावेगन्धिक 
गृध्रोळूकपुरीषाणि यवा यव फलो घृतम्‌ ॥ 
सन्ध्ययोरुभयोः काय्यंमेतठुद्धपनं शिशोः । 
वरुणारिष्टकमयं रुचक सेन्दुकं तथा ॥ ७॥ 
सततं धारयेच्चापि कृतं वा पौत्रजीबिकम्‌ । 
शुक्लाः सुमनसो लाजाः पयः शाल्योदनं तथा ॥ ८ ॥ 
बलिनिवेद्यो गोतीथ रेवत्ये प्रयतात्मना । 
सङ्गमे च भिषक्‌ स्नानं कुर्य्याद्‌ धात्रीकुमारयोः ।। ९॥ 
नोनावञ्जधरा देवी चित्रमाल्यानुलेपना । 
चलत्कुण्डलिनी श्यामा रेवती ते प्रसीदलु ॥ १० ॥ 
उपासते यां सततं देव्यो विविधभूषणाः । 
लम्बा कराला विनता तथेव बहुपुत्रिका । 
रेवती झुष्कनामा या साते देवी प्रसीदलु ॥ ११ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते कुमारतन्त्रे रेवतीप्रतिषेधो नाम 
( पञ्चमोऽध्यायः, आदितः ) एकत्रिंशोऽध्यायः ॥ ३१॥ 


१ प्रदेइः = प्रलेपः, सवेगन्धेन संसृष्टः सावगन्धिक:। “चातुर्जातकक्र्परकक्को 
लाणुरुकुङ्कमम्‌ । लवङ्गसहितँ चंव सवगन्धं विनिर्दिशेत्‌ ॥? इवति। २ यवफलः= 
बंशः। ३ वरुणारिष्टकमयं वरुणनिम्बकाष्ठघटितं तथा सेन्दुकं सिन्धुवारकाष्टघटितं 
रुचकं माल्यं धारयेदिति सम्बन्ध: । रुचको बीजपूरे च निष्के दन्तकपोतयोः। न 
द्वयोः सञ्जिकाक्षारेऽप्यश्वाभरणमाल्ययोः । सौवचंलेऽपि मङ्गल्यद्रव्येऽपि कटकेऽपि च ॥' 
इति मेदिनी । ४ पुत्रज्ञीवः 'जीयापोता’ इति ख्यातस्तस्काष्ठङ्गतं पीत्रजीविकं रुचकं 
वेत्यथः । ५ सुमनसः=पुष्पाणि। ६ गोतीर्थ==गोशालायाम्‌। ७ सङ्गमे = 
नदीद्वयसङ्गमने, कुर्यात्‌ = कारयेदित्यथेः । 

= बालस्य रचामन्त्रसुदि शति--नानेति । धरतीति धरा, नानावस्त्राणां घरेति 
नानावस्त्रधरा । ९ विविधभूषणा दैव्यः अन्या देव्यः सततं यां रेवतीम्‌ उपासते 
सेवन्ते इति योज्यम्‌ । १० प्रसीदतु=प्रसन्ना भवखित्यथः । 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकोमारतन्ते सुघाऽऽख्यरिप्पन्या- 
मेकत्रिशोऽऽ्यायः । 
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दवात्रिशत्तमोऽध्यायः । 


अथोतः पूतनाप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः || १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ ॥ 
कपोतवङ्काऽरलुको वरुणः पारिभद्रकः । 
आस्फोता चेव योज्या: स्युबीलानां परिषेचने ॥ ३॥ 
वचा वयःस्था गोलोमी हरिताळं मनःशिला । 
कुष्ठं सजैरसश्चेव तेलाथ वग इष्यते ।। ४॥ 
हितं धृतं तुगोच्चीय्याँ सिद्धं मधुरकेषु च । 
कुष्ठतालीशखदिरचन्दनस्यन्दने तथा।। ५ ॥ 
देवदारुवचाहिङ्कुकुष्ठं गिरिकद्म्भकः । 
एळाहरेण श्वापि योज्या उदूधूपने सदा ॥ ६ ॥ 
गन्धनाकुलिकुम्भीके मञ्जानो बदरस्य च । 
ककटास्थि घृतञ्चापि धपनं सर्प: सह ॥ ७ || 
काकादनी चित्रफलां बिम्बी गुञ्जाश्च घारयेत्‌ । 
मत्स्योदजञ्च कुर्वीत ऋशरां “पललं तथा । 
शरावसम्पुटे कृत्वा बलि शून्यगृहे हरेत्‌ ॥ ८॥ 


द्वान्निशत्तमोऽघ्यायः । 


१ रेवतीप्रतिषेषानन्तरं क्रमागतं पूतनाप्रतिषधमधिकरोति-अथात इति । 
२ कपोतवङ्का = ब्रह्मसुवचंला, ब्राह्मोत्यन्ये । अरलुकः = 'सोनापाठा? इति ख्यातः। 
वरुणः-“बरना? इति ख्यातः । पारिभद्रकः=निम्बः । ३ आर्फोता=सारिवा । 

४ वयःस्था =ब्राह्मी, गोलोमी = इवेतदूर्वा । ५ तुगाचोर्यी = वंशलो चनायाम्‌ , 
मधुरकेषु = काकोर्यादिमधुरबर्गेघु । तत्र तुगाक्षीर्याः कषायः, काकोल्यादिवगंस्य 
कल्को ग्राह्मः । ६ गिरिः = गिरिकर्णिका, कदम्बकः = कदम्बः, गिरिकदम्बो महा- 
कदम्ब इत्यन्ये । 

७ हरेणवः = रेणुकाः, निरगण्डांबोजमित्यर्थः। ८ गन्धनाकुली = रास्ना, कुम्भी- 
कास््वारिपणी । ९ काकादनी = उवेतगुञ्ञा, चित्रफला= इन्द्रवारुणी, कण्टकारी- 
त्यन्ये । १० पज्ञलं=तिळचूणम्‌। "पललं पङ्कमांसयोः। तिलचूणे पललस्तु रासे” 
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उच्च्छिष्टेनाभिषेकेण शिशोः स्नपनमिष्यते । 

पूज्या च पूतना देबी बलिभिः सोपहारकेः || ९ ॥ 

मलिनाऽम्बरसंवीता मलिना रूक्षमूद्धजा । 

शून्यागाराश्रिता देवी दारंकं पातु पूतना ॥ १०॥ 

दुदेशेना सुढुगेन्धा करालां मेघकालिका । 

भिन्नगाराश्रया देवी दारकं पातु पूतना || ११ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगेते कुमारतन्त्रे ( षष्ठोऽध्यायः, 

आदितः ) द्वात्रिंशोऽध्यायः ॥ ३२ ॥ 


त्रयस्निंशत्तमोऽध्यायः । 
अथोतोऽन्धपूतनाप्रतिषेधं व्याख्याध्याम: ॥ १ || 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ।। 
तिक्त द्रमपत्राणां काय्यंः क्काथोऽवसे चने । 
सुरा सोवीरक कुष्ठं ह्रिताळं मनःशिळा || ३॥। 
तथा सजरसश्चेव तेळाश्रसुपदिश्यते । 


इति दैम:। १ उच्छिष्टेन=अआचमनावशिष्टेन, अभिषेकेग=जलेनेत्यथः 
२ बालस्य रत्ञामन्त्रं निर्दिशति-मछिनेति। मलिनाम्बरसंवीता==मलिन 
बस्लाच्छादिता, रूचमूधजा=्रूक्षकेशा। ३ दारकं= वालम्‌, 'दारको भेदके पुत्रे’ 
'इति हैमः। ४ भिन्नागारे ्राश्रयो यस्याः सा भिन्नागाराश्रया, पूतना देवी दारकं 
बाल पातु रक्षतु । 
इति सुश्रुतसाहताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतक्रो पा रतन्त्रे खुघाऽऽर्प्रटिप्पन्याँ 
द्वात्रिशोञ्ध्यायः । 


त्रयखिशत्तमोञ्ध्यायः । 

५ पूतनासामान्यात क्रमागतमन्धपूतनाप्रतिषेधमधिकरोति-म्नथेति । ६ ति- 
-क्तकद्रमाणां निम्बादिवृक्षाणां पत्राणि तेषां क्वाथोऽवसेचने काय इत्यथंः। ७ सौवी 
-रके = काजिकमेदः। यथा--“सोवीरस्तु यवैरामेः पकवेर्वा निस्तुषेः कृतम्‌ । गोधूम - 
-रपि सौवीरमाचार्याः केचिदूचिरे ॥? इति । सुरासोवीरके तेलात्‌ प्रत्येकं चतुगेणे, 
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पिप्पल्यः पिप्पलीमूछं वर्गो मघुरक्रो मधु ॥ ४॥ 
शालपर्णी बृहत्यों च घृतार्थमुपदिश्यते । 
सवेगन्धेः प्रदेहश्च गात्रेष्वक्ष्णोश्च शीते लैः ॥ ५॥ 
पुरोषं कौक्कुटं केशांश्रमं सपत्वचन्तथा । 
जीर्णाच भिक्षुसङ्घाटीं धूपनायोपकल्पयेत्‌ ॥ ६॥ 
कुक्कुंटीं मर्कटी शिम्बीमनन्ताञ्चापि धारयेत्‌ । 
सांलमांमं तथा पक्कं शोशितञ्च चतुष्पथे || ७ ॥ 
निवेद्यमन्तंश्च गृहे शिशो र्षानिमित्ततः । 
शिशोश्च स्नपनं कुर्यात सवेगन्धोदकैः शुभे: ॥ ८ ॥ 
कराला पिङ्गला मुण्डा कषायाम्बरवासिनी । 
देवी बाळमिमं प्रीता संरक्षत्वन्धपूतना | ९॥ 
इति सुश्रृतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते कुमारतन्त्रे$न्वपूतनाप्रतिषेधो 
नाम ( सप्तमोऽध्यायः, आदितः ) त्रयस्त्रिशोऽध्यायः ॥ ३३ ॥ 


कुष्टादीनि कल्कद्रव्याणि, तानि च तैलचतुर्थानि । १ मधुरकः = काकोल्यादिः, 
मधु = मक्षिकम्‌, तस्य च छोतीभूते छृते प्रक्षेपः । 

२ शीतलैः कुमुदोत्पलादिभिरन्यैरपि द्रव्येरित्यथः । ३ भिछुसब्धाटीं = 
शाक्यभिक्षो: परिव्राजकस्य वा जीणंवस्नम्‌। ४ कुक्कुटी =कुक्कुटीशरीरवत्‌ स्फटि- 
करचितकुङ्रकुटाण्डसदृशकन्दा कुछुमचित्रा वल्लीति डल्इणः । शात्मलीत्यन्ये। मकटी= 
कापकच्छूः, अपामायं इत्यन्ये । अनन्ता = उत्पल घारिवा । 

५ श्रन्तःगृहे = भिन्नागाराभ्यन्तरे। ६ शिशोइचेति चकारेण धात्र्याश्च स्न- 
पन॑ कुर्यादित्यर्थः । ७ बालस्य रच्चामन्त्रमुपदिशति-करालेति । 5 अन्धपूतना 


देवी प्रीता सती इमं बालं संरक्षतु पालयत्तिति सम्बन्धः । 


इति सुशुतसंहिताया उत्तरतन्त्र४न्तगंतकोमारततनत्र सुधाऽऽएयटिप्पन्याँ 
न्रयस्त्रिशोऽऽ्यायः । 
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चतुसखिंशत्तमो5ध्यायः । 

अथातः झीतपूतनाप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरिः।। २॥ 
कपित्थं सुवेहां बिम्बी तथा विस्वं प्रचीबलम्‌ । 
नन्दी भल्लातकञ्चापि परिषेके प्रयोजयेत्‌ ॥ ३॥ 
बस्तमूत्रं गवां मूत्र सुस्तश्च सुरदारु च | 
कुष्ठञ्च सवंगन्धांश्च तैलाथंमवचारयेत्‌॥ ४ ।। 
रोहिंणीसजेखदिरपलाशककुभत्वचः । 
निष्क्वाथ्य तस्मिन्निष्क्वाथे सक्षीरं विपचेद्‌ छृतम्‌ || ५॥ 
गृध्रोलूकपुरीषाणि वस्तगन्धाम हेस्त्वचः । 
निम्बपत्राणि मधुकं धृपनाथ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
धारयेदपि लम्बाव्च शुञ्ञां काकादनी तथा । 
नद्यां सुद्गकृतैश्वान्नेस्तपेयेच्छीतपूतनाम्‌ ।। ७॥। 
देव्ये देयश्चोपहारो वारुणी रुधिरं तथा । 
जळाशयान्ते बालस्य स्नपनं चोपदिश्यते ।। ८ ।। 
“मुद्गोदनाशना देवी सुराशोणितपायिनी । 


चर्तुखिशत्तमोऽध्यायः । 

१ श्रन्धपूतनाप्रतिषेधानन्तरं पूतनासामान्याच्छीत पूतनाप्रतिषेधमबिकरोति-अ- 
थात इति । २ सुवहा = रास्ना, विम्बी = बिम्बीफलम्‌ , प्रचीबलः=मत्स्याक्तकः, 
प्रचीयते बलमनयेति भ्रचीबला, पृषोदरादिः। प्रचीबला बल्या तुरगगन्धा चेति 
यावत्‌ , तस्य फलं प्रचीबलमिति सुश्रतार्थसन्दोपनम्‌ । 

३ नन्दी=नन्दीडृक्ष[। ४ सुरदारु = देवदारु । ५ रोद्िणी=कटफलः, 
सज: << सारः, “साले तु सर्जकाइयश्वकणंकाः सस्य सतंबरः? इत्यमरः । ककुभः=्रजे- 
नः । रोहिण्यादीनां त्वचः। ६ बस्तगन्धा = अजगन्धा, अहेसर३ चः == सर्पकञ्चुकाः । 
७ लम्बा=तिक्ततुम्बौ, काकादनी =श्वेतगु्ञा। ८ शीतपूतना जला शयाधिवासिनो,. 
अतो नद्यां मुद्गकतरन्नेभंच्येस्तां तपंयेदित्यथंः। ९ जलाशयान्ते = नदी निकटे । 

१० बालस्य रक्षामन्त्रमाइ-सुदूगो दनेति । सुद्गोदनमशनं भोजनं यस्याः सा 
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जलाशयाळया देवी पातु त्वां शीतपूतना ॥ ९॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगते कुमारतन्त्रे शीतपूतना प्रतिषेधो 
नाम ( अष्टमोऽध्यायः, भादितः ) चतुसत्रिशोऽध्यायः ॥ ३४॥ 


पञ्चत्रि शत्तमोऽध्यायः । 
न 
अथातो सुखमण्डिकाप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ ।। 
कपित्थबिल्बतकीरीवांशीगन्धवहस्तकाः । 
कुबेराक्षी च योज्याः स्युर्बालानां परिषेचने ॥ ३ ॥ 
स्वरसेश्रङ्गवक्ताणां तथाऽजहरिगन्धयोः । 
तेलं वसाञ्च संयोज्य पचेदभ्यञ्जने शिशोः ॥ ४ ॥ 
सधूलिकायां पयसि तुगाक्षीरया गणे तथा । 
मधुरे पञ्चमूले च कनीयसि घृतं पचेत्‌ ॥ ५॥ 


मुदूयोदनाशया । १ जलाशय आलया निवासस्थानं यस्याः सा शीतपूतना देवी त्वां 


बालं पातु रक्षतु । 
इति सुश्चुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकोमारतन्त्रे सुधाऽऽछ्यटिप्पन्यां 
चतु््त्रशोऽऽ्यायः । 
पञ्चत्रिशत्तमोऽध्यायः । 


२ शीतपूतनाप्रतिषेधानन्तरं नवग्रद्दाक्गतिविज्ञानीयक्रमोक्तं सुखमण्डिकाप्रतिषेधम- 
बिकरोति-अथात इति । ३ तर्कारी =भ्ररणी, 'जया जयन्ती तर्कारी नादेयी वैज - 
यन्तिका? इत्यमरः । वांशी=वंशलोचना, गन्धस्य इस्त इव पत्रमस्येति गन्धवंहस्तकः 
शुक्लैरण्डः। ४ कुबेराक्षी=पाटला । ५ वातद्ृरबिल्वादिकानां भृङ्गाः पत्रभङ्गा 
तदुपयोगिका वृक्षा इति डल्इणः। 'मृङ्गं त्वकपत्रं भङ्गास्तु षिडगधूम्याटमाकवाः? इति 
हैमः। भृङ्गवृ्तो भञ्गराज इति सुश्रताथसन्दीपनम्‌। श्रजइरिगन्वयोः = बस्तगन्धाऽ- 

. इवगन्धयोः। 
वि ४ मधूलिकायाँस्मूर्वायाम्‌ , पयसि = गोदुग्धे, तुगाक्षीर्या --वंशलोचनायाम्‌ । 
७ मधुरे = काकोल्यादिमधुरवग, कनीयसि ` पञ्चमूले = त्रिकण्टकब्रहतीद्वय पृथकपरण्यो 
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वचासर रसः कुष्ठं सपिश्चोद्‌ धूपनं हितम्‌ । 
धारयेदपि जिह्लाश्च चाषचीरल्लिसपेजाः ।। ६ ॥। 
बंणकं चूणेकं माल्यमञ्जनं पारदं तथा । 
सनःशिलाब्ो पहरेद्रोष्ठमध्ये बलिं तथा ।। ७ ॥ 
पायसं सपुरोडाशां बल्यर्थमुपसंहरेत्‌ । 
सन्त्रपूताभिरद्धिश्च तत्रेव स्नपनं हितम्‌ ॥ ८॥ 
अ ङ्कृता रूपवती सुभगा कामरूपिणी । 
गोष्ठमध्यालयरता पातु त्वां मुखमण्डिका ।। ९ ॥। 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगेते कुमारतन्त्रे सुख मण्डिकाप्रति षेधो 
नाम ( नवमोऽध्यायः, आदितः ) पञ्चिशत्तमोऽध्यायः ॥ ३५ ॥ 


~ AN 
षटात्रिशत्तमोऽध्यायः । 
` च्छ ~ ७ 
अथातो नेगमेषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ।॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥। 


विदारिगन्धा चेति द्र्व्यसङग्रहणीयाधपायोक्ते। १ सजरसः==“राल’ इति ख्यातः। 
° मी 
२ चाषः=स्वणचूडो नीलाङ्ग:, 'नीलकण्ठ' इति लोके । 'श्रशोकश्व विशोकश्च 
नन्दनः पुष्टिवधनः। हेमतुण्डो मणिग्रीवः स्वस्तिकश्चापराजितः॥ भ्रष्टी चाषस्य नामानि 
चाषं दृष्टा तु यः पठेत्‌ । अर्थेलिद्धिभवेत्तस्य मिष्टमन्नं वराङ्गना ॥” इति । चीरछिः= 
"चील? इति प्रथते। ३ वणंकः=रोचनिका, इरितालमित्यन्ये । चूणेकम्‌ = “अवीर 
इवि बोध्यम्‌, अज्ञनं = रसाञ्जनम्‌ । 
४ गोमध्ये = गोशालामध्ये । ५ मन्त्रपूताभिः =गायन्यभि मन्त्रिताभिः। 
EN ° ७ 
तत्रेव=गोष्ठमध्ये इत्यथः। ६ बालस्य रक्षामन्त्रं निर्दिशति--अलङकृतेति 
अलड्क्ृता-श्रलझ्वारयुक्ता, कामं यथेच्छं रूपमस्ति भ्रस्या इति कामरूपिणी । ७ त्वां 
बाळं पातु रक्षतु । 
° ° ७. 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतकोमारतन्त्रे सुघा$च्ख्यटिप्पन्याँ 
पञ्चत्रिशोऽऽ्यायः । 


षर्त्रिशत्तमोऽऽयायः 
& नवमहाङ्गतिविश्ञानीयक्रमागतं पारिदोष्यान्ने ग मेषप्रतिषेधमधिकरोति-अथेति । 
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बिल्वासिमन्धपूतीकाः कार्यो: म्युः परिषेचने । 

सुरा सबोजं धान्याम्लं परिषेफे च शध्यते ॥ ३ ॥ 

प्रयङ्गसरळाऽनन्ताशतपुष्पाकुटन्नट 

पचेत्तेळं सगोमूत्रेदेघिमस्त्वम्लकाञ्जिक्रेः ।। ४ ॥ 

पञ्चमूलद्वयक्काथे क्षीरे मधुरकेषु च। 

पचेद्‌ घृतव्व मेधावी खजूरीमस्तकेऽपि वा ॥ ५॥ 

वचां वयःस्थां गोमोमीं जटिलां चापि धारयेत्‌ । 

उत्सादन हत चात्र स्कन्दापस्मारनाशनम्‌ || ६॥। 
गथकवचाहङ्कङुष्ठश्चवाक्ततः सह | 

अल्लातकाजमोदाश्च हितमुद्‌धूपनं शिशोः ॥ ७ ॥ 

मकेटोळूकग्रध्राणां पुरीषाणि नवग्रहे । 

धूपः सुभे जने कार्य्यो बालस्य हितमिच्छता ॥ ८॥ 

तिळतण्डुळकं माल्यं भक्ष्यांश्च विविधानपि । 

कुमारपितृमेषाय वृक्षमूले निवेदयेत्‌॥ ९ ॥ 

अधस्ताहटवृ क्षस्य स्नपनं चोपदिश्यते । 

बलि न्‍्यग्रोधवृक्षेषु तिथौ षष्ठयां निवेदयेत्‌ ॥ १० ॥ 

११ अजाननश्चलाक्तिश्रः कामरूपी महायशाः । 

मेषाननोऽयं अह इति यहोत्पत्त्यध्याये वच्यते । १ पूतीकः =नक्तमालः। २ सरळा= 

शुक्ला त्रिवृत्‌ , अनन्ता = उत्पलसारिवा, शतपुष्पा=“सोफ' इति ख्याता। कुटन्नटं= 

तगरम्‌ , इयोनाक इत्यन्ये । दधिमस्त्वम्लकाञ्जिकैः गोमूत्रश्च प्रत्येकं समं तेलं प्रिय 

ङरवादिकल्कं तेलचतुर्थीशं प्रक्षिप्य पचेत्‌ । 

३ पन्नमुलद्वयक्काथे दशमूलक्काथे त्रिगुणे, क्षीरे घृतसमे मधुरकेषु काकोल्यादिषु ख- 
जरीमस्तके खजरीमञ्जनि वा पानार्थे घृतं पचेदित्यथः । तत्र काकोल्यादिकल्कः स्ने 
'इचतुथो शः, खर्जरीमञ्जा वा चतुर्थाः । ४ वयःस्था=गुङूची, इरीतकीति सुश्रवाथस 
न्दीपनम्‌। गोलोमी = इवेतदूर्वा, जटिला = जटामांसी ॥५ उश्सादनमुद्गतनं, वचाडि- 
युतं स्कन्दापस्मारनाशनं | दितमत्र नेगमेषग्रहजुष्ेऽस्तीत्यर्थः। ६ सिद्वाथकः= . 
इवेतसषंपः, अक्ष तेःम्ःय वेरित्यथः । ७ सुप्ते जने = श्रद्धरात्रे । ८ चीरवृश्षमूले इत्यथः । 
रक २ गायत्र्यभिमन्त्रितजलेन स्नपनमित्यथः । १० बलि=“तिलतण्डुलकं माश्यं 
इरितालं मनःञ्चिला” इति शकुनीध्रतिषेधोक्तम्‌। ११ वालस्य रचामन्त्रं दशयति 
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बाले बालपिता देवो नेगमेषो5मभिरक्ततु ॥ ११॥ | 
इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गते कुमारतन्त्रे नैगमेषप्रतिषेधो नाम | 
( दशमोऽध्यायः, भादितः ) षर्ट्त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३६ ॥ | 


सप्तात्रेंशत्तमो5ध्याय! । 
अथातो म्रहोत्पत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्कतरिः॥। २ ॥ 

नेव स्कन्दादयः प्रोक्ता बालानां य इमे ग्रहाः । 
श्रीमन्तो दिव्यवपूषो नारीपुरुषविग्रंहाः ॥ ३ ॥ | 
एते गुहस्य रक्षार्थ क्त्तिकोमौ 5प्रिशूलिमि: । 
सृष्टाः शरवणस्थस्य रक्षितस्यात्मतेजसा ।। ४॥ 
स्रीविग्रहा ग्रहा ये तु नानारूपा संयेरिताः । 


अजेति । श्रजाननः= मेषाननः। १ बाळपिता बालस्य पिता देवो नैगमेषो बालम« 
भिरक्षतु सवेत; पात्वित्यर्थः । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकोमारतन्त्रे सुघाऽऽछ्यटिप्पन्यां 
घट्त्रिशोऽऽ्यायः । 


सक्षत्रिंशात्तमोऽऽ्यायः । | 

२ नवग्रहाकृतिबिज्ञानीये “उत्पत्ति कारणं चेव’ इत्युररीकृतत्वात सम्प्रति महो(्प< 
त्यध्यायमधिकरो ति--अथात इति । गरहार्णा स्कन्दादीनासुर्पत्ति प्राप्तिमधिकृत्य 
कृतो5ध्यायो भहोत्पत्तिस्तम्‌ । तद्धितप्रत्ययस्य लुक । ३ बालग्रहाणां नवानामुत्पत्ति 
वर्णयति--नवेति । ४ विम्रह।=शरीरम्‌ , पुरुषशरीराः, स्रोशरीरा इत्यथ£ । तत्र 
स्कन्द-स्कन्दापस्मार-नेगमेषाः पुरुषशरीरघारिणः, श्रवशिष्टः झकुनी-रेवती-पूतना- 
ऽन्धपूतना-शीतपूतना-सुखमण्डिका इति षट्‌ स्त्रोशरीरधारिणो भद्दाः । 

५ कृत्तिकोमाउग्निशुलिभिः श्रात्मतेजसा स्वशक्त्या रक्षितस्य शरवणस्थस्य अरस्य 
रक्षाथंम्‌ पते ग्रहाः सृष्टा इति सम्बन्ध: | उमापदं गङ्गाया श्रप्युपलक्षणम्‌ , अनन्तरं ( 
'गङ्गोमाङृत्तिकानाम्‌? इत्युक्तेः । शरवणे स्थितस्य गुद्दस्य कथा वामनपुराणे चतुःपन्चा- 
शत्तमेऽध्याये ‘दिव्ये शरवणे स्थित? इत्यादिनाऽनुसन्पेया। ६ मयास्घन्वन्तरिणा ! 
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गङ्गोमाक्गत्तिकानां ते भागा राजसतामसाः || ५ ॥ 
नेगमेषस्तु पावत्या सृष्टो मेषाननो ग्रह: । 

कुमार धारी देवस्य गुहस्यात्मसमः सखा ॥ ६ ॥ 
स्कन्दापस्मारसंज्ञो यः सोऽग्निनऽम्निसमद्यतिः । 
स च स्कन्दसखा नाम विशाख इति चोच्यते ॥ ७॥ 
स्कन्दः सष्टो भगवता देवेन त्रिपुरारिणा । 

बिभति चापरां संज्ञां कुमार इति स ग्रहः ॥ ८ ॥ 
बाळलीलाधरो योऽयं देवो रुद्राग्निसम्भव | 
मिथ्या5५चारेषु भगवान्‌ स्वयं नेष प्रवत्तेते ॥ ९ || 
कमार: स्कन्दसामान्यादत्र केचिद्पण्डिता 
गृह्वातीत्यल्पविज्ञाना ब्रुवते देहचिन्तका: || १० ॥ 
ततो भगवति स्कन्दे सुरसेनापतो कृते । 
उपतस्थुम्रहाः सब दोप्तशक्तिघरं गुहम्‌ ॥ ११ ॥ 
ऊचुः प्राञ्जलयश्चने वृत्ति नः संविधत्स्व वे । 
तेषामथ ततः स्कन्दः शिवं देवमचोदयत ।॥। १२॥ 


१ ते स्त्रीविय्हाः, भ।गाः=अ्रंशाः, राजसतामसाः = रजस्तमोमयभूयिष्ठा इत्य 
थे: । पुरुषविग्यद्दा यास्तु रजस्तमोमयाः, न तु तेपु तयोभ॑यिष्ठत्वम्‌ । 

२ कुमारधारी “= कुमारपालयिता । ३ सः स्कन्दापस्मारोऽग्निना सृष्ट इत्यथः 
४ त्रिपुरारिणा = शूलिना, शिवेनेति यावत्‌ । ५ मिथ्या आचारा येषां ते तेषु 
मिथ्याऽऽचारेषु बालावेशात्म केषु पापा चारेग्वित्यर्थः । स्वयमेष भगवान्‌ कातिंकेयो न 
प्रवतते, किन्तु तद्रक्षकाः स्कन्दस्कन्दापरमारादय एव प्रबतेन्ते । 

६ ये तु स्कन्दप्रहस्य स्कन्द इति कुमार इति च कार्ठिकेयसमानं नामधेयं दृष्ट्वा 
भगवान्‌ कार्तिकेय एब बालेषु प्रवतेते इत्याहुस्तान्‌ प्रति कथयति-कुमार इति । 
कुमारः कार्तिकेयः स्कन्दसामान्यात्‌ स्कन्दग्रइनामतुल्यत्वाद्‌ बालं गृह्णातीति केचिदप- 
ण्डिता देहचिन्तका ब्रवते, तेऽह्पविज्ञाना अज्ञा इत्यर्थः । ७ सुराणां सेनायाः पतौ 
स्वामिनि सुरसेनापतौ स्कन्दे कृते सतिं । ८ उपतस्थुः वृत्तोच्छया आगता 
इत्यर्थः । ९ न:--भ्रस्माकम्‌ , बृत्ति = वतनम्‌ , जीविकोपायम्‌ , 'वृत्तिवतनजीवने 

ब इत्यमएः। संविधत्स्व =कुरु । 
१० ततः = म्रहकतृंकवृत्तिप्राथनाऽनन्तरम्‌ , देवं. शिवम्‌ अचोदयत्‌ प्राथयामास। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


जन कु 


१ ०३ ८ Digitized by Arya 3००१सुश्रलसंहिलायो[३०४००००७०७ [ न्ग्० ३७ 


ततो ग्रहांस्तानुवाच भगवान्‌ भगनेत्रहृत्‌ । 

तियेग्योनिं मानुषञ्च देवव्व त्रितयं जगत्‌ ।। १३ ॥ 
परस्परोपकारेण वत्तेते धाय्येतेडपि च । 

देवा मनुष्यान्‌ प्रीणन्ति तेय्येग्योनींस्तथेब च ॥ १४ ।! 
वत्तेमानेयंथाकाळं शोतवर्षोष्णमा रुते: । 
इञ्याऽञ्जलिनमस्कारजपहोमत्रतादिभिः ।। १५ ॥। 

नराः सम्यक्‌ प्रयुक्तेश्च प्रीणन्ति त्रिदिवेश्वरान्‌ । 
भागधेयं विभक्तञ्च शेषं किङिःचन्न विद्यते ॥ १६॥ 
तद्‌ युष्माकं शुभा वृत्तिबॉलेष्वेब भविष्यति । 

कुलेषु येषु नेज्यन्ते देवाः पितर एब च ॥ १७॥ 
ब्राह्मणः साधवश्चैव गुरवोऽतिथयस्तथा । 
निवृत्ताचारशोचेषु परपाकोपजीविषु ।। १८ ॥ 
उत्सन्नंबलिभिचेषु भिन्नकांस्योपभोजिषु । 

ग्रहेषु तेषु ये बाळास्तान्‌ गृह्णीध्वमशङ्किताः ।। १९ || 
तत्र वो विपुला बृत्ति: पूजा चेव भविष्यति । 

एवं ग्रहाः समुत्पन्ना वाळान्‌ गृह्णन्ति चाप्यतः || २० || 
ग्रहो स्रष्टा बाळास्तु दुश्चिकित्स्यतमा सताः । 

वेकल्यं ' मरणं चापि ध्रवं स्कन्दग्नहे मतम्‌ || २१ ।! 


१ भगनेत्रहृत्‌ =भगनयनहारी, शिव इत्यर्थः। २ परस्परोपकारेण==अ्न्यो 
पकारेण, यथा तियेग्योनयो गवादयः चेत्रकर्षणादिना मचुष्यानुपकुवन्ति , मनुष्याश्च 


माषादिदानेन तियंग्योनीचुपकुवन्ति । 
३ देवमानुषयोः परस्परमुपकारं दशयन्‌ प्राक्‌ मानुषेषु देवोपकारमाइ-देव 


इति । तेय॑ग्योनीन्‌=पशुपक्षियोनीन्‌। ४ देवेषु मानुषोपकारं निरूपयति-- 
नरा इति । सम्यक्रयुक्तैः = वेदोक्तविधानेन सम्यक्साधितैरित्यथः । ५ शोषम- 
विभक्त किजिदू भ।गधेयम्‌ अंशसमूहो न विद्यते । 

६ यतो यूयं बालरक्षार्थ सृष्टास्तत्तस्मात्कारणादित्यथः । ७ उत्सन्ने बलिभिक्षे 
येषु तेषु उत्सन्नवलिभिक्षेषु । भिन्ने कांस्ये कांस्यपात्रे उपभोक्तुं शीलं येषां तेषु भिन्न- 


काँस्योपभोजिषु । ८ हिंसाऽऽत्मिका बृत्तिरित्यर्थः। २ गहेणोपसृश जुश महोप-- 
सुष्टाः। १० वेकल्यंञविकलता । 
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कन्द्ग्रहोऽत्युप्रतमः सर्वेष्वेब यतः स्मृतः । 
अन्यो वा सवेरूपस्तु न साध्यो ग्रह उच्यते ॥ २२ ॥ 
वये इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते कुमारतन्त्रे अद्दोत्पत्त्यध्यायो नाम 
( एकादशोऽध्यायः, आदितः ) सप्तत्रिंशत्तमोऽध्यायः ॥ ३७ ॥ 


अष्ठत्रिंशत्तमो5ध्याय! । 
अथातो योनिव्यापत्प्रतिषेधं व्याख्यास्याम: || १ ॥ 
थोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ।। 

प्रवृद्धलिड्>ं पुरुषं याइत्यर्थमुपसेवते । 

रूच्तदुबलबाला या तस्या वायुः प्रकुप्यति ॥ ३ ॥ 

स दुष्टो योनिमासाद्य योनिरोगाय कल्पते । 

त्रयाणामपि दोषाणां यथास्वं छक्तणेन तु ॥ ४ ॥ 

विंशतिव्यापदो योनेनिंदिष्टा रोगसडःप्रहे । 

मिथ्याऽऽचारेण याः सख्रीणां प्रदुष्टेनातेवेन च ॥ ५॥। 
र [यन्ते बीजढोषाच्च देवाच श्शणु ताः प्रथक्‌ । 


१ सर्वाणि रूपाणि लक्षणानि यत्र स सवरूपोडन्यो वा महः साध्यो नोच्यते इत्यर्थः । 
इति सश्रत्षहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकोमारतन्त्रे खघाऽऽछ्यरिप्पन्याँ 
सप्चन्निशोड्ष्यायः | 

अश्टत्रिशतमोञ्ध्यायः । 

२ ग्रहोत्पत्यध्यायानन्तरं कोमारतः्त्रमुपसंहरन्‌ कुमारजन्मविकारकारणाद्‌ योनि 
व्यापत्प्रतिषेधमधिकरो ति--झथात इति । योनेव्यांपदां रोगाणां प्रतिषेधो योनिव्याप- 
प्रतिषेधस्तम्‌ । ३ योनिरोगनिदानमाइ---प्रबृद्धेति । रूक्षदुबंलबाला या खरी प्रवृद्ध 
लिङ्ग पुरुषमत्यथमतिशयेनोपसेवते, तस्या वायुः प्रकुप्यति; स वायुदुष्ट: प्रकुपितः सन्‌ 
योनिमासाय योनिरोगाय कल्पते इति सम्बन्धः। ४ भिथ्याऽऽचारेण = भ्र तम्ब॒गा 
हाराचारेण, चरधातोगंतिभक्तणाथत्वात्‌ । तन्त्रान्तरे--“मिथ्याऽऽहारविहाराभ्यां दघे- 
- दोषैः प्रदूषितात्‌ । आतंवाद्‌ बीजतश्चापि दैवाद्वा स्युर्भेगे गदाः ॥” इति । प्रदुष्टेनातँ- 
वेन=वातादिदुष्टरजसेत्यथः। ५ बीजदोषात्‌=मातापित्रोरारम्भकतरीजदोषात्‌ , दै. 
a वात्‌=प्राक्तनाधमंवञ्ात्‌। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


नी खक लाज्यक कलरको" ____. 


७ ७ क. द 
१ © ४० Digitized by Arya सुश्रतसंहितायां-- and eGangotri [ अ ३८ 


उदोवत्ती तथा बन्ध्या विप्छुटा च परिप्छुता | ६॥ 
वातला चेति वातोत्थाः, पित्तोत्था रुधिरत्तरा । 
वासिनी स्रंसिनी चापि पुत्रघ्नी पित्तला च या ॥ ७ ॥ 
अत्यानन्दा च या योनिः कर्णिनी चरणाइयम्‌ । 
श्लेष्मला च कफाञ्ज्ञेया षण्डं।ख्या फलिनी तथा ॥ ८॥ 
महती सूचिवक्त्रा च सक्जेति त्रिदोषजा । 
सफेनिळॅमुदावत्ता रजः कृच्छेण मुञ्चति. ९ ॥ 
बन्ध्यां नशात्तवां विद्याद्विप्लुतां नित्यवेदनाम्‌ । 
परिप्लुतौयां भवति ग्राम्यधर्मे रुजा भृशम्‌ ॥.१० ॥ 
वातंला कर्कशा स्तब्धा शूळनिस्तोदपीडिता । 
चतसृष्वपि चांद्यासु भवन्त्यनिळवेदनाः ॥ ११ ॥ 
संदाहं प्रच्रत्यस्रं यस्यां सा छोहितक्षरा । 
सवातमुद्गिरेट्वीजं ˆ वामिनी रजसा युतम्‌ ।। १२ ॥ 


१ दोषभेदेन योनिरोगसंख्यामाख्याति-डदावतेंति । २ चरणाद्रयम्‌ = अचरणा 
अतिचरणा चेति द्वितयम्‌ । ३ षण्डाख्या=षण्डी। ४ वातजपञ्चयोनिरोगाणां 
लचणानि निर्दिशति-श्रफेनिलेति । सा योनिः फेनिलं फेनवदातंवं मुञ्चति । ऊध्वे- 
मावत: समन्ताद्वतनं बायोयंत्र सोदावर्ता । उदावर्ताऽऽदीनां विशेषलक्षणसुक्तं चरके । 
तत्रोदावर्तलक्षणम्‌-“वेगोदावर्तनाद्योनिमुदावत॑यतेऽनिलः । सा रुगार्ता रजः कच्छे - 
णोदावृत्तं विमुन्नति ॥ आतंवे सा बिसुक्ते तु तरक्षणं लभते सुखम्‌ । रजसो गणना- 
दूध्वे जञेयोदाबतिंनी बुध: ॥” इति । अन्यासां लक्षणादिकं तत एवावसेयम्‌ । 

« नष्टमातबं यस्यां सा ता नष्टातेवाम्‌ , नित्यवेदनां=वातजनिदतोदादिनाना- 
वेदनायुक्ताम्‌। ६ परि सवतो बातविकारेण प्लतर्बात्‌ परिप्लुता सब्ज्ञा बोध्या। 
य़ाम्यघर्मे = मेथुने। ७ वातलया सह इति पश्च वातजयोनिव्यापदः। वातलायाः 
पृथगभिचान वातलायां विशेषेण वातवेदनाप्रादुरभावाथम्‌। ५ आआद्यासु==उदावर्ता- 
बन्ध्या-विप्लुता-परिप्लुतासु, अनिलबेदनाः = तोदायः । 

९ पित्तजपञ्गयोनिरोगाणां . लक्षणान्याइ- खदाहमिति । अ्रम्‌=अआतंवम्‌ । 
१० बीजं = शुक्रम्‌ „ शुद्धमपि बमेदित्यथंः । चरके “षढहात्‌ सपरात्राद्वा शुक्रं गर्भा- 
शयं गतम्‌ । सरुगं नीरुजं बाऽपि या सवेत सा तु वामिनी ॥? इति योन्याः शुक्र- 


०१० 
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प्रश्नंसिनी स्यन्दते तु च्ञोभिता दुःप्रसूश्च या । 

स्थितं स्थितं हन्ति गर्भ पुत्रव्नी रक्तसंखवात्‌ ॥ १३॥ 

अत्यर्थं पित्तळा योनिदाहपाकञ्चरान्विता । 

चतस्रृष्वपि चोद्यासु पित्तलिङ्गोच्छ॒यो भवेत्‌ ॥ १४॥ 

अत्यानन्दा न सन्तोषं ग्राम्यधमं ण गच्छति । 

कणिन्यां कणिका योनो शलेष्मास्ररभ्यां प्रजायते ॥ १% ॥ 

मेथुनेऽचरणा पूव पुरुषादतिरिच्येते । 

बहुः श्चातिचरणादन्या बीजं न विन्दति ॥ १६॥ 

श्लेष्मला पिच्छिला योनिः कण्डूयुक्ताऽतिशीत ला । 

चतरूष्वपि चाद्यासु शलेष्मलिङ्गोच्छितिभवेत ॥ १७॥ 
अनात्तेवस्तना षण्डी खरस्पर्शा च सेथुने । 
अतिकायगृहीतायास्तरुण्याः फलिनी भवेत || १८ ।। 

विश्वताउइतिमहायोनि: सूची वक्‍्त्राइतिसंबूता । 


_ वमनसमयमाह। १ क्षोभिता = विमदिता, दुश्खेन प्रसूयत इति दुःप्रसूः या योनिः 
_ सा प्रस्नंसिनीति योञ्यम्‌। २ दाहृपाकेत्याद्ुपलक्षणम्‌ , तेन नीलपीतासितातंवा च 
भवति । तदुक्तम्‌--“व्यापरलवणकट्वम्लद्ारायेः पित्तजा अवेत्‌ । दाइपाकड्वरो - 
ष्णाती नीलपीतासितातेवा ॥? इति। ३ आद्यासु == रुधिरक्तरा-वामिनो-प्र्रंसिनी- 
पुत्रध्नीषु, पित्तलिङ्गोच्छ यः २३ ओषचोषादिपित्तलिज्गोच्छयः । 

४ इलेष्मजपञ्चयोनिरोगाणां लक्षणानि दशैवति---अत्यानन्देति ॥ ग्राम्यधर्मेण= 
मैथुनेन। ५ कणिका = कमलबीजकोझाक्तिमांसकन्दी । ६ यत्र योनो मेथुने 
मेथुनकाले पुरुषात्‌ पुरुषबीजात्‌ पूर्व॑मतिरिच्यते निगम्यते, स््ीबीजमिति शेषः । साऽच- 
रणा। ७ बहुशो5तिचरणादू मैथनातिचरणादू अन्या श्रतिचरणा बीजं गर्भाडुर- 
जननं न विदन्ति न प्राप्नोति। ८ शअतिशीतलेत्युपलक्षणम्‌ , तेन वेदनाऽऽदिकमपि 
बोध्यम्‌ । तथा च तन्त्रान्तरम्‌--“कफोऽभिष्यन्दिभिबेद्धो योनि चेद्‌ दूषयेत्‌ स्रियः। स 
कुयात्‌ पिच्छिलां छीतां कण्डूअस्तां सवेदनाम्‌ |? इति । ९ आद्यासु = अत्यानन्दा- 
कणिन्यचरण।5तिचरणासु । 

१० सान्षिपातिकपञ्जयोनिरोगाणां लञ्भणानि निरूपयति—अनातंवेति | 'श्रना- 
तवाऽस्तनी? इति पाठान्तरम्‌। ११ अतिकायेन महामेइनपुरुषेण शृहीताया सङ्गताया 
इत्यथः । १२ अतिशयेत सुचीवत्‌ सङ्कीणंुखी श्रतिसंवृता । 


६६ 
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चतसृष्वपि चाद्यासु सवेढिङ्गोच्छि तिभवेत्‌ । 
पञ्चासाध्या भवन्तीमा योनयः सबंदोषजा: ।। २० ॥ 
प्रतिदोषेन्तु साध्यासु स्नेहादिक्रम इष्यते । 
द्द्याढुत्तरबस्तीश्च विशेषेण यथोदितान्‌ ॥ २१ ॥ 
कर्कशां शीतलां स्तब्धामल्पस्पशाँञ्च मैथुने । 
कुंम्भीस्वेदैरुपचरेत्‌ सानूपौदकसंयुते: ।। २२ ॥। 
मधुरौषधसंयुक्तान्‌ वेशवारांश्च योनिषु । 
ज्षिपेद्धारयेच्चापि पिचुतेलमतन्द्रितः ।। २३ | 
धावनानि च पथ्यानि कुवीतापूरणानि च। 
आओषचोषान्वितासूक्तं कुर्याच्छीतं विधिं भिषक्‌ ॥ २४ ।। 
दुगेन्धां पिच्छिलां चापि चूर्ण: पञ्चकषायजे: । 


१ सवंदोषलिङ्गानां समुत्थानं यत्र सा सवलिङ्गसमुत्थाना। २ श्रायातु > 
षण्डी-फलिनी-मइती-सूचीवकत्रासु । 

३ वातजयोनिरोगचिकित्सां। व क्ति- प्रतिदोषमिति । साध्यासु योनिब्यापत्छु 
प्रतिदोषं यः स्नेहादिक्रमः स इष्यते इति योजना । “तासु योनिषु चाद्या स्नेहादि- 
क्रम इष्यते । बरस्यभ्यङ्गपरी षे कप्रलेपपिचुधारणम्‌ ॥'? इति आवमिश्रः । ४ यथोदि- 
तान्‌ = वातादिभेदेन यथोक्तानित्य्थः। ५ ङुम्भीरवेदैरुपचरेत्‌=आनुपोदकमांसः 
वातध्नद्रव्यक्काथपूणा कुम्भीं कृत्वा भूमौ निखन्य तदुपरि शय्यां संस्थाप्य अग्नि. 
सन्तप्तलौहपाधाणयुडकान्‌ काथे निक्षिप्य तदुत्थितैबाष्पस्वेदेयोंनिप्रदेशमात्रगामिभिरुप 
चरेदिति डर्इणः । “मृदुभिः पञ्चभिनारौं स्निग्धस्विन्नामुपा चरेत्‌ । सवेतः सुविशुद्धायाः 
शेषं कमं विधीयते ॥ वातब्याविरं कम वातातानां सदा दितम्‌। आदकानूपजे मासैः 
चीरः सतिळतण्डुलेः ॥ सवातध्नौषधे नाडी ङुम्भीस्वेदेरुपाचरेत्‌। श्रक्तां लवणतैलेन 
साइमप्रस्तरसङरेः ॥ स्विन्नां कोष्णाम्बुसिक्ताङ्गीं वातष्ने भोजयेद्रसेः।” इतिं चरकः । 
६ पिचु= 'फाइ।” इति लोके। ७ धावनानि प्रतालनानि, पथ्यानि == वातध्नौ- 
षघसाधिवानोत्यथः । 

` ८ पित्तजयोनिरोगचिकित्सामाचष्ट-ओषेति । शोतं विधिं = रक्तपित्तद्दरनि- 


धानमित्य4४। “कारयेद्रक्तपित्तध्नं शीतं पित्तकृतासु च? इति ,चरकः। ९ पञ्चः ` 


२. ० - भोळी क ~ 
कषायजेशचूण = न्यग्रोषोदुम्बराइवत्थप्लक्षपारिषचूणः । 
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पूस्येद्राजबृक्तादिकषायेश्वापि धावनम्‌ ॥ २५ ॥ 
योन्यान्तु पूयस्राविण्यां शोधनंद्रव्यसम्भ्रते 

सगोमूत्रे: सलवणेः शोधनं हितमिष्यते ।। २६॥ 
ब्रहतीफछकल्कस्य द्विहरिद्रायुतस्य च । 

कण्डू मतीमल्पस्पशां पूरयेद्‌ धूपयेत्तथा || २७॥ 
वत्ति प्रदद्यात्‌ रकाणन्यां शोधनद्रव्यसम्भ्रताम्‌ । 
प्रञ्ंसिनीं घृताभ्यक्तां क्षीरस्विन्नां प्रवेशयेत्‌ !! २८ ॥ 
पिधाय वेशवारेण ततो बन्धं समाचरेत्‌ । 

प्रतिदोषं विदध्याच्च सुरारिष्टासवान्‌ भिषक्‌ || २९ || 
प्रातः प्रातनिषेवेत रसोनाठुद्‌श्ृतं रसम्‌ । 
चीरमांखरसप्रायमाहारं विदधीत च ॥ ३० ॥ 
शुक्रात्तेवादयो दोषाः स्तनरोगाश्च कीर्तिताः । 
क्टेव्यस्थानानि मूढस्य गर्भस्थ विधिरेव च ॥ ३ 
गभिणीप्रतिरोगेबु चिकित्सा चाप्युदाह्ृता । 

सवथा तां प्रयुञ्जीत योनिव्यापत्सु बुद्धिमान्‌ । 


१ पूरयेद्‌, योनिमिति शेषः । राजवृक्तादिकषायः = श्रारग्वधादिक्का्थ रित्यथंः 
२ शोधनद्रव्य।णि मिश्रकोक्तानि ग्राह्माणि । 

३ कफजयोनिरोगचिकिरिसामाद=-ब्रहतीति । ४ धूमनस्यकवलग्रहचिकि- 
त्सितोक्तेन त्रणधूपनविधिना धूपयेदित्यथः। ५ रसोनात्‌ =्ञ्लशुनात्‌ । अस्योत्पत्ति- 
वणुंने~“यदाऽम्रृतं वैनतेयो जहार सुरसत्तमात । तदा ततोऽपतद्विन्दुः सरसः सोऽभ- 
बदू भुवि ॥ पञ्चभिश्च र सेयेक्तो रसेनाम्लेन वजितः । तस्माद्रसोन इत्युक्तो द्रव्याणां 
गुणवेदिभिः ॥” इति रसोनसंज्ञाकरणकारणमुक्तम्‌ । 

६ कोमारतन्त्रसुपसंहरति- आुक्रेति । शुक्रातवादयो दोषाः शुक्रशोणितशुद्धिशाः 
रीरे, स्तनरोगाइच विसर्पनाडीस्तनरोपनिदाने, तच्चिकिर्सिते च सलक्षणचिकित्सिताः 
कीतिताः कथिताः । शुक्रातेवादय इत्यत्र आदिशब्दाद्‌ धात्रीस्तन्यदोषाश्च बोध्याः । 

७ क्लैब्यस्थानानि=क्ले ब्यकारणानि क्षीगबलीयवाजिकरणे, मूढस्य गभेल्य 
कारणानि, विधिः= क्रिया चेति द्वयं मूडगर्भनिदाने तच्चिकिस्सितेऽभिहितम्‌ । 
८ गभिण्या मासानुमाप्तं प्रतिरोगेषु रक्त्रावादिषु चिकित्सोदाहृता गभिणीव्याकरण- 
शारीरे। ९ तां= पूर्वोक्तां चिकित्साम्‌। 
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अपप्रजातारोगांश्च चिकित्सेदत्तराद्धिषक ।। ३२ ॥ 


इति सुश्रतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगते कुमारतन्त्रे योनिव्यापत्प्रतिषेधो 
नाम ( द्वादशोऽध्यायः, आदितः ) अश्‍त्रिंशो$्ध्याय: ॥ ३८ ॥ 


एकोनचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 

अथातो उवरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तार: ।। २॥ 

येनोमृतमपां मध्यादुद्‌ धृतं पूर्वजन्मनि । 
यतोऽमरत्वं सम्प्राप्ताक्रिदशास्िदिवेश्वरात्‌ ॥ ३ ॥ 
शिष्यास्तं देवमासीनं पप्रच्छुः सुश्रतादयः । 
त्रणस्योपद्रवाः प्रोक्ताः त्रणिनामप्यतः परम्‌ ॥ ४॥ 
समासाद्‌ व्यासतश्चेव त्रहि नो भिषज्ञां वर ! | 
उपद्रवेण जुष्टस्य ब्रणः कृच्छण सिध्यति ॥ ५ ॥। 
उपद्रवास्तु त्रणिन: कृच्छ साध्याः प्रकीत्तिताः । 
प्र्तीणबलमां सस्य शेषंधातुपरिक्तयात्‌ ॥ ६ ॥। 


१ भ्रपप्रजाताया ` अयथाकालमछुखं वा प्रसृताया ज्वरादिकानू रोगानित्यर्थः । 
इति सुश्र॒तसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगतकौमारतन्त्रे सुघा55ख्यरिप्पन्या- 


२ कायचिकित्सातन्त्रे बहुषुपद्रवेषु सत्सु ज्वरस्य रुद्रकोपाञ्निसम्भूततवेन गरोय- 
स्त्वात्‌ प्राक्‌ उवरभ्रतिषेधमबिकरोति--अथात इति । ज्वरश्च प्रतिषेधः चिकित्सा 
चेति ज्वरप्रतिषेध व्याख्यास्यामः, प्रकर्षेण कथयिष्याम इत्यथः । 

२.3 
'पूवजन्मनि देवत्वे श्रपां मध्यादस्रतमुदधृतम्‌ । त्रिदशाः यतो यस्मात्‌ त्रिदिवेश्वराद्‌ 


मष्टनत्रिशोऽऽ्यायः । 


एको नचत्वारिशोऽऽ्यायः । 
( अथ कायचिकित्सातन्त्रम्‌ । ) 


थन्वन्तरेरमृतत्व सम्प्राप्त्या श्रमरत्वं सम्प्राप्ता इति योज्यम्‌ । 


४ ब्रणस्योपद्र्वा वेदनावर्णान्नावादय: प्रोक्ता 
५ उपद्रवेण-ज्वराद्यपद्रवेण, जुष्टस्य “= युक्तपुरुषस्य । 


-परिक्षयादित्यथः 
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ब्रणास्राबविज्ञानी यादिष्वित्यरथः । 
६ शेषधातूनां मेदःप्र भृतीनां 
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तस्माढुपद्रवान कृत्स्नान्‌ ब्रूहि नः सचिकित्सितान । 
सरवंकायचिकित्सासु ये दष्टाः परमषिणा ॥ ७ | 
तेषां तद्वचनं श्रत्वा प्रात्रवीद्भिषजां वर: । 
ज्वरमादो प्रवक्ष्यामि स रोगानीकराट स्मरतः ॥ ८ ॥ 
रुद्रकोपासिसम्भूतः सवभूतप्रतापनः । 
तेस्तैनामभिरन्येषां सत्त्वानां परिकीर्यते ।। ९ ॥ 
जन्मादौ निधने चेव प्रायो विशति देहिनम । 

अतः सर्वेविकाराणासयं राजा प्रकीत्तितः ।। १०॥ 
ऋते देवमनुष्येभ्यो नान्यो विषहते तु तम्‌ । 
कमणा लभते यस्माद्‌ देवस्वं मानुषादपि ॥ १९ ।। 
पुनश्चेव च्युतः स्वगोन्मानुष्यमनुवत्तेते । 

तस्मात्ते देवभावेन सहन्ते मालुषा उरम्‌ ॥ १२॥ 
शेषाः सर्वे विपद्यन्ते तेय्येग्योना ज्वरार्दिता: । 
स्वेदावरोधः सन्तापः सर्वोङ्गप्रहणं तथा ।। १३ ॥ 


१ परमबिंणाऽ=्धन्वन्तरिणा । २ रोगेषु उरस्य प्राधान्यं दशंयति--तेषामिति । 
तेषां = शिष्याणाम्‌ । ३ रोगानीकस्य रोगसमूहस्य राट राजा । ४ दक्षाध्व- 
रध्वंसे कुपितस्य रुद्रस्य ललारस्वेदजादग्नेः सम्भूतो रुद्रकोपाञ्चिसः क । तदुक्तं 
महाभारते ज्ञान्तिपवणि--“ततस्तस्य सुरेशस्य क्रोघादमिततेज संः । ती प्रसुतो 
घोरः स्वेदबिन्दुबभूव ह ॥ तस्मिन्‌ पतितमात्रे तु स्वेदबिन्दौ तदा भुवि । ` प्रादुवेभूव 
सुमहानग्निः कालानलोपमः ॥ तत्र चाजायत तदा पुरुषः पुरुषर्षभ ! । ज्वरो नामेष 
धमज्ञ ! लोकेषु प्रचरिष्यति ॥? इति । 

५ अन्येषां सस्वानां गजाइबादीनां तैस्तेनामभिः पाकलाभितापादिभिः परिकी- 
त्यते । तदुक्तं पालकाप्यविरचिते इस्त्यायुवेदै महारोगस्थाने नवमाध्याये-“पाकलः 
स तु नागानामभितापस्तु वाजिनाम्‌ । गवामीश्वरसंशरच मानवानां ज्वरो मतः ॥ 
्रजावीनां प्रलापाख्यः करभे चालसो भवेत्‌। हारिद्रो महिषाणां तु म्रगरोगो म्रुगेघु 
च ॥ पक्षिणामभिघातस्तु मत्स्येष्बिन्द्रमदो मतः। पक्षपातः पतङ्गानां व्याडेऽ्वक्षिकसं - 
शुकः ॥? इति । अन्यत्र-“जलस्य नीलिका भूमेरूषरो वृतस्य कोटरः” इति } 
६ विषइते=सोढुं शक्नोति। ७ विपचन्ते = म्रियन्ते इत्यर्थः । 

= ज्वरस्वरूपं निरूपयति स्वेदेति । स्वेदावरोधः=प्रस्वेदानिगमः, प्रस्वेदा- 
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विकारा युगपद्यस्मिन्‌ उवरः स परिकीर्त्तितः । 

दोषे:२ पृथक्‌ समस्तेश्च इन्द्वेरागन्तुरेव च ॥ १४॥ 

अनेककारणोत्पन्न: स्मृतस्त्वष्टविधो ञ्वरः । 

दोषाः प्रकुपिताः स्वेषु कालेषु स्वैः प्रकोपणेः ॥ १५॥ 

व्याप्य देहमशेषेण उवरमापादयन्ति हि । 

दुष्टाः स्वहेतुभिदोषा: प्राप्यामाशयमूष्मणा ॥ १६॥ 

सहिता रसमागत्य रसस्वेदप्रवाहिणाम्‌ । 

स्रोतसां मांगमावृत्य मन्दीकृत्य हुताशनम्‌ ॥ १७ !! 

निरस्य बहिरुष्माणं पक्तिस्थानाच्च केवलम्‌ । 

शरीरं समभिव्याप्य स्वकालेषु ज्वरागमम्‌ ॥ १८॥ 

जनयन्त्यथ वृद्धि वा स्ववणेञ्च त्वगादिषु । 

"मिथ्या5तियुक्तैरपि च स्नेहाये: कमेभिन्रेणाम्‌ ।। १९ ॥ 

विविधादभिघाताच्च रोगोत्थानात्‌ प्रपाकतः । 

निगमे कारणमुक्तम्‌--“रर्णाद्ध चाप्यपां धातून्‌ यस्मात्तस्माज्ज्वरातुरः । भवत्यत्युः 
ष्णगात्रशच स्विद्यते न च सर्वेशः ॥” इति । सन्तापः = देहेन्द्रियमनसां तापः । तदुक्तं 
चरके-“'देहेन्द्रियमनस्तापी? इति । सर्वाङ्गम्रइणं =सर्वाङ्गवेदन। । युगपत्‌ = 
एककाले । “उवरप्रत्यात्मिकं लिङ्गं सन्तापो देइमानसः। ज्वरेणाविशता भूतं न हि 
किञ्चिन्न तप्यते ॥?? इति चरकोक्तं लक्षणम्‌। २ हेतुभेदञञ्त्ररभेदान्‌ दशयति 
दोषेरिति । दोषेः पृथक त्रयः-वातिकः, पैत्तिकः, इले ष्मिकः, समस्पेदो षैरे क 


सान्निपातिकः, दन्द्रजाल्नयः—वातपेत्तिकः, वातइ्लेष्मिकः, पित्तरश्‍लष्मिकः, आगन्तुज 
एकः । एवमष्टी जबरा बोद्धव्याः । 
३ ज्वरस्य सम्प्राप्ति वकि--दोषा हति । स्वेषु कालेषु = वर्षांशरद्वसन्तेषु, स्वे 


प्रकोपणे; = त्रणप्रडनोक्तेब लवद्विग्रहादिक्रोधादिदिवास्त्रापादिभिः । ३ भपादयन्ति= 


जनयन्तीत्यर्थः । ५ “नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाशय इति स्प्रत»” इत्यामाशर्यं 
प्राप्य, ऊष्मणा वहयूध्मणा घातूष्मणा दोषोष्मणा वा सहिता इति सम्बन्धः। ६ रसं= 
द्दयस्थम्‌। ७ हुताशनं = जठराग्निम्‌ । ८ पक्तिस्थानात्‌= श्रग्निस्थानादि - 


त्यर्थः। केवलं = कृत्स्नम्‌ । ९ वृद्विमागतस्य स्वर्णं यथास्ववर्ण त्वगादिषु नखत्व- 
ङनयनादिषु जन्यन्ति। १० मिध्या5तियुक्तेःर्‌भ्रयथाविधियुक्‍तैरतियुक्तरच, स्नेहा 
=रनेहस्वेदवमनविरेचनादिफैः कर्म भिः, 'नृणां ज्वरो दोषः प्रवतते'इत्यम्रेण सम्बन्धः। 
११ विविषादभिषातात्‌ = शछलोष्टकाष्ठादिप्रहारात्‌ , रोगोत्थानात्‌ = विद्रध्यादिरो- 
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श्रमात्तयादजीणाच्च विषात्सात्म्यत्तपय्ययातू ॥ २० ॥ 
आओषधीपुष्पगन्धाच्च शोकान्नज्ञत्रपीडया । 
अभिचोराभिशापाभ्यां मनोभूतासिशाङ्कचा ॥ २१ ॥ 
स्जीणामपप्रजातानां प्रजातानां तथाऽहितः । 
स्तन्यावतरणे चेव ज्वरो दोपे: प्रवत्तते ॥ २२ ||! 
६S च ८२९ तै €0_, ९.२ 
तेवंगवद्धिबहुघा समुद्‌श्रान्तैर्विसागंग: । 
विच्तिप्यमाणो$न्तरग्निभेवत्याञ्जु बहिश्चरः ॥ २३ ॥ 
रुणाद्ध चाप्यपा धातु यस्मात्तस्माज्ड्वरातुर: । 
भवत्यत्युष्णगात्रश्‍च ज्वरितस्तेन चोच्यते ॥ २४ ॥ 
श्रमोडरतिविवण त्व॑ वेरस्यं नयनप्लव: । 


च्छाड्ठेषो मुहुश्चापि शोतवातातपादिषु ॥ २५ ॥ 


गोत्थानात्‌ । १ सात्म्यतुपयंयात्-सात्म्वविपयेयाद कतुविपययाच्चेत्यथः २ श्रो- 
पधीपुष्पगन्धात्‌ = विषौषधी पुष्पगन्धात , नक्षत्रपीडय। जन्मादिनक्षत्रे अरहविश्येषाव- 
स्थानपीडया । ३ अभिचारो मारणोच्चाटनादिरूपस्तन्त्राथववेदप्रसिद्धः कमविश्वेषः, 
अभिश्चापो द्विजगुरुसिङ्धप्रथृतिभिरनिष्टाशंसनं, ताभ्यामभिचाराभिद्यापाथ्याम्‌ , मनो- 
भूवाभिशङ्कया, अत्र मनःशब्देन विकारित्वेनोपदिष्टाः कामादयो बोध्याः, कामजे 
चित्तबिञ्रंदाः इत्याद्॒क्तेः। भूतशब्देन देवादिप्रहाः, श्रभिशङ्काशब्देन अभिषङ्गः । तेन 
मनोऽभिषड्गेण कामायभिषङगेण, भूतामिषङगेण देवा दिमरहाभिषङगेणेत्य्थः । 

४ अपप्रजातानाम्‌ =ञ्रयथाकालमघुखं वा प्रसूतानास्‌ , प्रजातानां = यथाकालं 
क्लेशरहितं प्रसृतानाम्‌। ५ स्तन्यावतरणे = दुग्धस्य प्रथमसुन्छुखीभवने, स्तन्यव- 
दानां धमनीनां विकाशित्वेन परिणमननिमित्ताद्‌ वेदनाविश्चेष!दिति भावः । 

६ ज्वरे गात्रोष्ण्ये हेठुं प्रतिपादयति--तेरिति । तेदोषेः वेगबद्धिः प्र सरणशीलैः 
समुद्आन्तेः सम्ययुद्देगकरेः विमागंगे विक्तत्वात्तियंग्गतैः, विक्षिप्यमाणः इतस्ततः 
प्रेयंमाणोऽन्तरग्निराशु रोमकू पेबेडिरचरो भवति। ७ अपां घातु = स्वेदमित्यथः । 
यस्माद्‌ बहिनिः्सतोऽन्तरग्निरपां धातु रुणद्धि, तस्म।दत्युष्णगात्रो भवति, तेनात्युऽण- 


गात्रत्वेन हेतुना ज्वरातुरो ज्वरितइचोच्यते इति योजना । 
८ ज्वरपूवरूपमाख्याति-श्रम इति । भ्रमः = व्यापारं विनैव, अरतिः = अनव- 


स्थितचित्तता, “स्वाभोष्टवस्त्वलाभेन चेतस्तो याऽनवस्थितिः । अरतिः सा” इति । 


विवणतवं = म्लानगात्रत्वम्‌ , वैरस्यं --मुखस्याप्रकृतरसता, नयनप्लव = ग्रश्रपूणन- 
-यनत्वम्‌ , तदुक्तं चरके--“अआलस्यं नयने साख’? शति। ९ आदिराब्दादम्बुञ्वलन = 
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जम्भा5ड्ठ दो गुरुता रोमहर्षोऽरुचिस्तमः । 

अप्रहर्षश्च शीतञ्च भवत्युत्पतस्यति ज्वरे ॥ २६ ॥ नर 
सामान्यतो, विशेषात्त जम्भा5त्यथ समीरणात्‌ । | 
पित्तान्नयनयोदाहः, कफान्नान्नाभिनन्द्‌ नम्‌ ॥ २७ ॥ 
सर्वेलिड्रसमवाय: सवदोषप्रकोपजे । 

ट्व्योद्वयोस्तु रूपेण संसृष्टं इन्द्रजं विदुः॥ २८ ।। 

वेपैथुविषमो वेगः कण्ठौष्ठपरिशोषणम्‌ । 

निद्रानाशः क्षुतः स्तम्भो गात्राणां रौक्ष्यमेव च ॥ २९॥ | 
शिरोह्ृदूगात्ररुर्वक्त्रवेरस्यं बद्धविटकता । ~| 
ज॒म्भाऽऽध्मानं तथा शूलं भवत्यनिळजे जवरे ॥ ३० ॥। | 
वेगस्तीक्ष्णोऽतिसारश्च निद्राऽल्पस्वं तथां वसि: । 
कण्ठोष्ठमुखनासानां पाकः स्वेदश्च जायते ॥ ३१ ।। | 
प्रलापः कटुता वक्त्रे मूच्छौ दाहो मदस्तृषा । | 
पोतविण्मूत्रनेत्रत्वं पेत्तिके श्रम एव च ॥ ३२ ॥ है. 


योरष्यनिशिचितेच्छादेषयोग्रदणम्‌ । तथा च चरकः--“ज्वलनातपवाय्वम्बु भक्तिद्वेषाव । 
निरिचती” इति । १ श्रन्गमदः = अङ्गमोटनम्‌। २ श्रप्रदषः=प्रोत्यभावः, उत्प | 
त्स्यति ज्वरे--भविष्यति जवरे । ३ नाज्नाभिनन्दनं--नान्नाभिलाषः । | 
४ वातञ्वरलक्षणमाचष्ट-वेपधुरिति । वेपथः = कम्पः, विषमो वेगः = कदाचि \ 
ज्ज्वरस्य प्रवृत्तिवृद्धिवा । ५ क्षुतः दछिक्कायाः स्तम्भोऽनिगंमः । वाग्भटेऽपि 111 | 
रोमाज्ञदन्तेषु वेपथः क्षवथोयेइः । अमः प्रलापो घमेच्छा विलापर चानिलज्वरे ॥” । 
इति । ६ शिरप्ति हृदि गात्रेषु रुक्‌ पोडा, वक्‍त्रवैरस्यं = मुखविरसता, बडविटकता = 
बद्धमलता । ७ श्राध्मानलक्षणम्‌-“साटोपमत्युग्ररुजमाष्मातम्ुररं भ्रुशम्‌॥ आधमान- 
मिति जानोयाद्‌ घोरं वातनिरोधजम्‌ ॥” इति वातव्याधिनिदानेऽभिहितम्‌। चरकनि- 
दानोक्तानि वातड्वरस्यान्यान्यपि लक्षणानि प्रदश्यंन्ते~*'भवन्ति विविधा वातवेदनाः 
पादसुप्तता । पिण्डिकोद्वेष्टनं कणंस्वनो वक्त्रकधायता ॥ ऊरुदाहो इनुस्तम्भो विइलेषः 
सन्धिजानुनो: । शुष्ककासो वमिलोमदन्तइष: श्रमञ्जमौ ॥ अरुणं नेत्रमूत्रादितृट्प्रल- 
पोष्णकामिताः ।” इति । चहा 
८ पित्तञ्वरलचणं ब्रवीति--वेग इति । वेगस्तीदणः = तीब्रवेगः । ह कठ 
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गौर बं झीतमुत्क्लेशो रोमहर्षोऽतिनिद्रता । ` 

स्रोतोरोधो रुगल्पत्बं प्रसेको मधुरास्यता ॥ ३३॥ 
नाव्युष्णगात्रता छदिरङ्गसादोऽविपाकता । 
प्रतिश्यायोऽरुचिः का सः कफजेऽक्ष्णोश्च शुक्तता ॥ ३४॥ 
निद्रानारो श्रमः श्वासस्तन्द्रा सुप्राङ्गताऽर्चिः । 

तृष्णा मोहो सद स्तम्भो दाहः शीतं दि व्यथा ॥ ३५ ॥ 
पक्तिश्चिरेण दोषाणासुन्मादः श्याबदन्तता । 

रखना परुषा कृष्णा सन्धिसूद्धोस्थिजा रुजः ॥ ३६॥ 
निभुंग्ने कळषे नेत्रे कणों शब्द्रुगन्वितौ । 

प्रलापः स्रोतसां पाकः कू जनं चेतनाच्युतिः ॥ ३७ ॥ 
स्वेदमूत्रपुरीषाणामल्पशः सुचिरात्‌ *खुतिः 

सबेजे सवंलिङ्गानि 'विशेषज्चात्र मे श्रणु ॥ ३८ ॥ 
नात्युष्ण॒शीतो१ १ऽल्पसंज्ञो भ्रान्तप्रेक्षी हतस्वरः । 


ता वक्त्रे =घुखतिक्तस्वम्‌। १ कफञ्वरलचणमभिदधाति-गोरवसिति | गौरबं= 
गुरुगात्रता, शीतं = शीताविरभावः, उत्क्लेशः = ₹लेष्मनिष्ठीवनमिव, रोमहषंः=रोमाञ्चः, 
भ्रतिनिद्रता=निद्राऽऽधिक्यम्‌। २ स्रोतोरोघः==रसवाहिनां स्रोतसां रोधः, प्रसेकः= 
लाला्नावः। ३ भ्रविपाकताञ्ञभ्रन्नाविपाकः । ४ चकारोऽनुक्तसमुच्चयाथः । 
तथा च--“'हल्लासरछदन कासः स्तम्भः इवैत्यं त्वगादिषु । अङ्गेषु शीतपिटिकास्त- 
नद्रोददः कफोद्भवे ॥? इति। उददस्तु-“शीतपानीयसंस्पञ्चाच्छीतकाले विञ्ञेषतः | 
इवयथुः शिशिरातीनामुददंः कफसम्भवः ॥” इति । 

५ सान्निपातिकञ्वरलक्षणमभिषत्ते—निद्रेति। तन्द्रा-“इन्द्रयार्थष्वसंवित्तिगों- 
रवं ज॒म्भणं क्लमः । निद्राऽऽतंस्येव यस्येह तस्य तन्द्रां विनिदिश्चेत्‌ ॥ इति । सुप्ता 
ङ्ग्वा=गात्राणां स्पर्शाज्ञता। ६ सन्धिरुजा, मूधरुजा, अस्थिरुजा चेत्यर्थः । ७ नेत्रे 
कथम्भूते-निभेग्ने कुटिले, कलुषे साखत्वादिना आविले। कर्णे कथम्भूती-शब्दरुग- 
न्विती शब्दान्विती चेत्यर्थः । ८ स्रोतसां=्मुखनासादिरन्धाणां पाकः, कूजनं == 
कण्ठेऽव्यक्तराब्दोत्थानम्‌, चेतनाच्युतिः=चित्तनाशः। ९ स्र॒तिः=निःस॒ति रित्यर्थः । 
सन्निपातस्य अन्यान्यपि लक्षणानि तन्त्रान्तरतोऽवसेयानि । 

१० श्रभिन्यासादिसंज्ञाभिः सन्निपातज्वरं चतुद्धां भिनत्ति विशेषमिति । 
विश्चेषं = भेदम्‌ , त्र = सन्निपातञ्वरे । ११ नात्युष्णशीतः = साधारणाङ्गस्पशः, 
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खरजिह्वः शुष्ककण्ठः स्वेदविण्मूत्रवर्जित: ॥ ३९ ॥ 
सास्रो निभुग्नहृदयो अक्तद्वेषी हतप्रभः । 

वसन्‌ निपतितः शेते प्रलापोपद्रवायुतः ॥ ४० । 
तेमभिन्यासमित्याहुहेतौजसमथापरे । 
सन्निपातञ्वरं कृच्छुमसाध्यमपरे विदुः ॥ ४१ ॥ 
निद्रोपेत॑मभिन्यासं क्षीणमेनं हतौजसम्‌ । 
संन्यस्तगात्रं संन्यासं विद्यात्सवीत्मके ज्वरे ।। ४२॥। 
ओजो विस्रंसते यस्य पित्तानिळससुच्छ यात्‌ । 
स गात्रस्तम्भशीताभ्यां शायनेप्सुरचेतनः ॥ ४३ ॥ 


आन्तप्रेक्षी=सववस्स्वयथाथंदशी । १ निपतितः = शय्यायां नियतं पतितः, शेते= 
निद्राति, प्रलाप पवोपद्रवः प्रलापोपद्र्वस्तेन आयुतोऽत्यर्थयुक्तः । २ तं= 
सन्निपातमित्यथः। 

३ सन्निपातस्य असाध्यत्वं तु = “दोषे विबद्धे नष्टेऽग्नौ सवसम्पूणलच्षणः । 
असाध्यः सोऽन्यथा कृच्छो भवेद्वैकल्यदोऽपि वा” इति विबद्धदोषत्वादिना सम्पूरणलक्षणत्वे 
एव बोघ्यम्‌। भालुकिः--“मृत्युना सह योद्धव्यं सन्निपातं चिकित्सता । यस्तु तत्र 
भवेज्जेता स जेताऽऽमयसङकुले ॥ सन्निपाताणबे मग्नं योऽभ्युद्धरति मानवम्‌ । कस्तेन 
न कृती घमेः कां वा पूजां न सोऽइृति॥” इति । 

४ परमतं निरस्यन्‌ स्वमतं दश॑यति-निद्रोपेतमिति । सर्वात्मके ज्वरे निद्रो- 
ऐतमभिन्यासं विद्यादित्यग्रे ण सम्बन्ध; । एवं क्षीणं सन्तं इतीजतं विद्यात्‌, संन्यस्त. 
गात्रं संन्यासं विद्यात्‌। . ५. विखंसते = बहिनिगंच्छति। ६ शायनेष्सुः=3स्त्रपितु- 
मिच्छुः, श्रचेतनः= निःसंश्चः। यद्यपि तन्त्रान्तरे त्रयोदशसन्निपाताः प्रङ्घतावुक्ताः । 
यथा--हीनमध्याधिकक्रमेण षट्‌ , द्वथुल्बणेन त्रयः, एकोल्बणेन त्रयः, समत्वेनेक इति; 
तथाऽपि सुश्र॒त इह दोषोत्कर्षापकषेतारतम्येन घात्वाद्यावरणभेदेन च सन्निपातभेदाना- 
मानन्त्यात्‌ पृथक्‌ पृथग लक्षणं नोक्तवान्‌। सन्निपातञ्बरविशेषाणां त्रयोदशनामान्त- 
राण्याइ तन्त्रान्तरे-*'शीताङ्गस्तिमलोद्भवञ्बरगणे तन्द्री प्रलापी ततो, रक्तष्ठीवयिता 
च तत्र गणितः सम्मुग्ननेत्रस्तथा। साभिन्यासकजिह्ृकश्च कथितः प्राक्सन्धिगोऽथान्तको, 
रुग्दाइः सहचित्तविश्रम इइ दो कणंकण्डय़हो ॥? शति । भ्रन्यअन्थोक्तत्रयोदश- 


` सन्निपातानां कुम्भीपाकादिनामान्याइ--“कुम्भीपाकः प्रोणेनावः प्रलापी ह्यन्तदांही 


दण्डपातोऽन्तकश्च । पणीदाहश्चाथ हारिद्रसंज्ञो भेदा एते सन्निपातञ्वरस्य ॥ श्रजधो- 
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आपि जाग्रत्‌ स्वपन्‌ जन्तुस्तन्द्राळुश्च प्रलापवान्‌ । 
संहृष्टरोमा स्रस्ताङ्गो मन्दसन्तापवेदनः ॥ ४४ ॥ 
ओजोनिरोधजं तस्य जानीयात्‌ कुशछो सिषक्‌। 

सप्तमे दिवसे प्राप्ते दशमे द्वादशेडपि वा ॥ ४५ ॥ 
पुनघोरतरो भूत्वा प्रहासं याति हन्ति वा । 
द्विदोषोच्छ्रायलिङ्गास्तु इन्द्रजाखिविधा: स्मरता: ॥ ४३ ॥ 
तृष्णा मूच्छो भ्रमो दाहः स्वप्ननाशः शिरोरुजा । 


बभूतहासो यन्त्रापीडश्च संन्यासः | संशोषी च विशेषास्तस्यैवो का्नयोदशान्यत्र ॥” 
इति । एतेषां लक्षणान्यन्यत्र द्रष्टव्यानि । 

१ सन्निपातञ्बरस्य मोचवधयोमंयादां दशैयति--हक्षम इति ॥ वाताबिकः 
सन्निपातञ्वरः सप्तमे, पित्ताविको दशमे, इलेष्माधिको द्वादशे मलपाकाद्विसु- 
अति, घातुपाकाद्धन्ति । तदुक्तम्‌ --“पित्तकफानिलवृद्या दशदिवसद्वादशाह- 
सप्ताहात्‌ । हन्ति विमुञ्चति वाऽपि त्रिदोषजो घातुमलपाकात ॥?? इति । 
तन्त्रान्तरे घाठुपाकलक्षणम्‌--“'सम्बाध्यमानो हृदि नाभिदेश्चे गात्रेषु वा पाकरुजाऽ- 
न्वितेषु । पक्वेषु वा तेषु रुजा ज्वरातेः स॒ धातुपाकी कथितो भिषग्भिः ॥'? इति । 
अपरं च--“ामप्रेरूध्वे हृदोऽधस्तात्‌ पीडिते वेद्‌ व्यथा अत्रेत्‌। धातोः पाकं विजानी: 
यादन्यथा तु मलस्य च ॥?? इति । “सप्तमी द्वियुणा या तु नवम्येकादशी तथा । एषा 
त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च ॥” इति भालुकिप्रोक्ता सन्निपातञ्वरस्य मोच्चव- 
घयोमर्यादाउपि बोध्या । 

२ अथ विक्रतिविषमसमवेतान्‌ दन्द्वजज्चरान्‌ दर्शयन वातपित्तञ्वरलच्षणमभि 


दघाति--तृष्णेति | तृष्णायाः शिरोर्नान्ताः सुगमाः। इन्द्रजेषु सान्निपातिकेषु च 


कानिचिल्लक्षणानि बिक्कतिबिषमसमवायारब्धानि भवन्ति, कानिचित्प्रकृतिसमसम- 
वायारब्धानि भवन्ति। दोषाणामेब लक्षणानि द्रश्यन्ते ` प्रकृतिसमसमवायारब्घानि, 
बिपरीतानि तु. _विक्ृतिबिषमसमवायारब्धानि । प्रकृतिसमसमवायो -यथा---कफपित्तजे 
लिपततिक्तास्यत्वम्‌ । विकृतिविषमसमवायो यथा--बात पित्तयो ले ढणेघु अरुचिरोमहषो', 
इमौ तु विकृत्यारब्धी दृश्येते । वातइलेष्मणोलक्षणेषु सन्तापो नास्ति, सान्निपातिक- 
ज्वरलचणे दृश्यते, सोऽपि- बिक्कप्यारन्धः । शिरसो लोठनं वातपित्तरलेऽमणां लक्षणेषु 
न इश्यते । सान्निपातिकज्वरलक्षणे दूऱ्यते, तदपि विकृत्यारव्वम्‌ । एवं दन्द्रजसन्ति- 
पातजेषु सवेष्वपि रोगेषु बोद्धव्यम्‌ । र ॥ 
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कण्ठास्यशोषो वमथू रोमहर्षोऽरुचिस्तथा ॥ ४७ ॥ 
पवभेद्श्व जम्भा च वातपित्तज्वराकृतिः । 

स्तैमित्यं पवेणां भेदो निद्रा गौरवमेव च ॥ ४८ ॥ 
शिरोग्रह: प्रतिश्यायः कासः स्वेदप्रवतनम्‌ । 
सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मञ्बराक्रतिः।। ४९ ॥ 
लिंप्रतिक्तास्यता तन्द्रा मोहः कासोऽरुचिस्तृषा । 
मुहुदांहो मुहुः शीतं श्लेष्मपित्तञ्वराक्रतिः ॥ ५० ॥ 
( ज॒म्भाऽऽध्मानमदोत्कम्पपवेभेद्परित्तया 
तृट्प्रलापाभितापाः स्युज्वरे मारुतपेत्तिके ।। १ ॥ 
शूलकासकफोत्क्लेशऱीतवेपथुपीनसाः । 
गौरवारुचिविष्टम्भा वातश्ळेष्मससुद्भवे ॥ २ ॥ 
झीतदाहारुचिस्तम्भस्वेदमोहमद श्रमाः । 
कासाङ्गसादह्ृरलासा भवन्ति कफपेत्तिके ।। ३ ॥ ) 
कृशानां ज्वरमुक्तानां मिथ्या55हारविहारिणाम । 


१ कण्ठास्यशोषी = कण्ठशोषो सुखशोषर्चेत्यथः। वमधुः=्छदिभेदः, रोमहषः 
रोमाञ्जः। २ पवेभेदः= पर्वाणि भिद्यन्त इव सन्धिषु व्यथा । 

३ वातइ्लेष्मञ्वरलचणमुद्दिशति-स्तेमित्यमिति । स्तैमित्यं = निश्चलत्वं 
ज्वरितस्य, परवेणां भेदः =ग्रन्थिस्फुटनम्‌। ४ स्वेदप्रवतेनं = कारणं विनेव स्वेदस्य 
प्रबृत्तिः। “शिरोग्रहः स्वेदभत्रश्च कासो ज्वरस्य लिङ्गं कफवातजस्यः इति हारीतः । 
इदमपि लक्षणं विक्कतिविषमसमवायारब्धम्‌। सन्तापोऽपि विक्रतिविषमसमवायारब्षः । 
५ मध्यवेगः= नातितीदणो नातिमृदुरित्यथः । 

६ इलेष्मपित्तज्वरलक्षणमभिदधाति-एिप्तेति । इलेष्मणा लिप्तं च पित्तेन 
तिक्तं च आस्यं मुखं अस्य, तस्य भावो लिप्ततिक्तास्यता, लिप्तास्यता तिक्तास्यता 
चेत्यर्थः । तन्द्रा = निद्रावत्‌ क्लान्तिः, तन्द्रालक्षणम्‌--“इन्द्रियाथेष्वसंवित्तिगोरवं 
जुम्भणं क्लमः । निद्राऽऽतंस्येव यस्ये्दा तस्य तन्द्रां विनिदिश्चेत्‌॥ इति । मोह: = 
मूच्छा । “तथा स्तम्भश्च संस्वेदः कफपित्तप्रवर्तनम्‌” शति चरकोक्तानि लक्षणान्यफि 
बोद्धव्यानि । 

. ७ विषमज्वरसम्प्राप्तिमाइई--क्शानासिति । ङृशानां मिथ्याऽऽहारविह्ारिणां 
ज्वरमुक्तानां देहिनां दोषः स्वरपोऽपि पुनमिथ्याऽऽह्दारविदाराभ्यां संवृद्धोऽनिलेरितो- 
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दोषः स्वर्पोऽपि संबृद्धो देहिनाम निले रितः ॥ ५१ ॥ 
सततान्येद्यष्कऽ्याख्य चातुर्थांन्‌ सप्रले पकान्‌। 
कफस्थानविभागेन यथासंख्यं करोति हि ।। ५२॥ 
अहोरात्रादहोरात्रात्‌ स्थानात्‌ स्थानं प्रपद्यते । 
ततश्चामाशायं प्राप्य दोषः कुय्याज्ज्वरं न्णाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथा प्रलेपको ज्ञेयः शोषिणां प्राणनाइनः । 
दुश्चिकित्स्यतमो मन्दः सुकष्टो घातुशोषक्रत्‌ ॥ ५४ ॥ 
कफश्थानेषु वा दोषस्तिष्ठन्‌ द्वित्रिचतुर्ष वा । 


वातप्रेरितः सन्‌ सततान्येय॒ष्कत्र्याख्य चातुर्थप्र लेप कान्‌ कफ स्थानानाम्‌ आमाशयोरः 
क9्ठश्चिरःसन्धीनां विभागेन यथासळख्यं करोतीति सम्बन्धः । यथा--आमाश्चयस्थ 

१ ७. ० ० ° 2७ >. 
सत ' प्रत्यहं वारद्वयं करोति, उरस्थः अन्येयुष्कं, कण्ठस्थल्तुतीयकं, शिरस्थश्वतुथकं, 


-सन्थिस्थः प्रलेपकं, सवेषु कफस्थानेषु व्यवस्थितो दोषः सन्ततं करोतीति । दोष इति 


एकवचनं दोषस्वसामान्यादिति बोद्धथम्‌ । 

१ उरआदिस्यितो दोषो यथाऽन्येययुष्कादीन्‌ करोति तथा दशेयति--अहोरान्ना- 
दिति। अहोरात्रादुरःस्थो दोष एकस्मिन्‌ दिने आमाशयं प्राप्य श्रन्यस्मिन्‌ दिने- 
ऽन्येच॒ष्कं करोति, सततारम्भकदोषापेच्तयाऽस्य व्यवहितत्वात्‌ । कण्डस्थितो दोष 
एकस्मिन्‌ दिने हृदयमागच्छति, अन्यस्मिन्‌ दिने आ्रामाशयमागत्य तृतीयकं करोति 
तृतीयदिवसे, एवं शिरःस्थो दोषः कण्डोर आमाशयान्‌ त्रिभिदिनेः क्रमेण प्राप्य चतुः 
थे5हि चातुर्थकं करोति, सन्धिस्थितो दोषो नित्यमेव प्रलेपर्क करोति, स्रन्धयश्चामांश 
येऽपि सन्तीति स सवदा भवति । 

२ प्रलेपकलच्णमभिषत्ते- तथेति ॥ ३ सन्निपातात्मकत्वाद्‌ दुश्चिकित्स्यतम 
इत्यर्थः । सन्दः= मन्दवेगः । ४ चतु्थकादिविपर्ययज्वरलक्षणमाह--कफेति । 
कफस्थानयोद्वयो हृदयामाशययोस्ति्ठन्‌ दोषोऽन्येदूयुष्कविपयंयं करोति, अर्थादहोरात्रे 
पूर्वाह्नदीना मेककालं युक्त्वा समस्तमद्दोरात्रं भवतीति विपयंयः। अआमाशयहृइयक- 
ण्ठस्थितेन तृतीयकविपर्ययः। तत्रेकस्मिन दिने हृदयस्थो दोष अआमाशयमागत्य तत्स्थे- 
न सह ज्वरयति, तददिने कण्ठस्थितइच हृदयमायाति, अ्रपरदिने सोऽप्यामाशयमागत्य 
ज्वरयति, एवं दिनद्वये भूत्वा पश्चादैकदिनं न भवतीति तृतीयकविपयेयः । आमाशयः 


` हृदयकण्ठशिरःस्थेन दोषेण चतुर्थकविपर्ययः। तत्र यस्मिन्‌ दिने हृदयस्थो दोष 


्रामाशयमागत्य ज्वरयति तस्मिन्नेव कण्ठस्थो ¦ हृदयं शिरःस्थश्च कण्ठमायाति, अपर 


दिने हृदयस्थ एवामाशयमागत्य ज्वरयति, एवं दिनत्रये भूत्वा पश्चादैकदिनं न भवः 
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विपय्ययाख्यान्‌ कुरुते विषमान्‌ कृच्छसाधनान्‌ ॥ ५५ ॥ 
परो हेतुः स्वभावो वा विशमे केश्चिदीरितः । 
आगेन्तुश्वानुबन्धो हि प्रायशो विषमञ्वरे ॥ ५६ ॥ 
वौताधिकत्वात्‌ प्रवदन्ति तञ्ज्ञासतृतीयकञ्चापि चतुथेकञ्च । 
ओप॑त्यके मद्यसमुद्धवे च हेतु ज्वरे पित्तकृतं वदन्ति ॥ ५७॥ 
प्रलेपकं वातबलींसकञ्च कफाधिकत्वेन वदन्ति तज्ज्ञा: । 
मूच्छाऽनुबंन्धा विषमज्वरा ये प्रायेण ते इन्द्रसमुत्थितास्तु ॥ ५८ ॥ 
त्वैक्स्थौ श्लेष्मानिलौ शीतमादो जनयतो जवरे । ॒ 


तीति चतुर्थकबिपयंय इति श्रीकणठः। सततस्य तु विपयेयो न भवति, एकस्मिन्नेव 
कफस्थाने स्थितेन दोषेण तत्करणाद्‌ व्याषिस्वभावाद्वा । 'कफस्थानेषु वा दोषः? इत्यत्र 
दोषशग्दस्य पृथगद्दन्द्रसमस्तदोषत्वे तात्पयंम्‌ । £ 

१ विषमञ्वराणामेकीयमतेन नियतैककालागमने हेतुमभिदबाति-पर इति । परो 
भूतादिः, हेतुः कारणम्‌ , स्वभावो वा विषमे विषमज्वरे हेतुः केश्चिदी रितः । “निवृत्तः 
पुनरायाति विषमो नियते दिने । स्वभावं कारणं तत्र मन्यन्ते मुनिपुङ्गबाः ॥” इति 
तदुक्तिः। २ वस्तुतस्तु विषमज्वरे भूतादिहेतुरिति समथयति---झागन्तुरिति । 
गन्तुः = भूतादिः, श्रनुबन्धः = कारणम्‌ , दोषोत्पादक इति यावत्‌ | 'अनुबन्धर्ठु 
बन्धे स्यादू दोषोत्पादे विनश्वरे? इति मेदिनी । 

३ विषमञ्वराणामारम्भकदोषान्निदिशति- वातेति । तन्त्रान्तरे~' 'कफपित्तात्‌ 
त्रिकग्राह्दी पृष्ठाद्‌ बातकफात्मकः। वातपित्ताच्छिरोयाही त्रिविधः स्यात्तृतीयकः ।?? 
इति, एवं-“चतुथको दशयति स्वभाव द्विविधं ज्वरः। जङ्घाभ्यां इलैष्मिकः पूर्व 
शिरसोऽनिलसम्भवाः । मध्यकायं तु ५ह्लाति पूवं यस्तु स पित्तजः। विषमज्वर एवा- 
न्यश्चतुथेकविपयंयः॥'? इति च तृतीयकचतुर्थकयोय॑थपि द्वन्द्वदोषससुद्ववत्वमुक्त, तथा- 
ऽपि स्वतन्त्र पित्तइलेष्मलिज्नत्वेडपि तयोवाताधिकत्वं ज्ञेयम्‌ । 

४ उपत्यका पवतासन्नभूमिस्तत्र भवे ज्वरे औपत्यके। ५ वातबलाइकस्तु 
शोथिनामेव भवति । तदुक्तम्‌-''नित्यं मन्दज्वरो रूक्षः शुनकस्तेन सीदति॥ स्तब्धाङ्गः 
इलेष्मभूविष्ठी नरो वातबलासकी ॥'१६ति । वातबलासकोऽधुना बेरी बेरी) इति पाश्चा- 
त्यमाषायां ख्यातः। ६ मूच्छा5नुबन्चाः सततमूच्छत्पादका ये बिषमज्वरास्ते प्रायेण 
दन्द्रसमुत्थिताः, एवं च ते दुक्चिकित्स्या इति योजनीयम्‌ । 

७ सन्ततादिउवरे पूर्वं कस्यचिच्छीतं कस्यचिद्वा इति तेषां द्वेविष्यं दश॑यति-- 
त्वक्स्थाविति । श्रयं भावः-यदा इलेष्मानिलो खचि कुपिती pe ज्वरस्थादोः 
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तयो: प्रज्ञान्तयोः पित्तमन्ते दाहं करोति च॑ ॥ ५९ ॥ 

करोत्यादो तथा पित्तं त्वक्स्थं दाहमतीव च । 

प्रान्ते कुरुतस्तस्मिश्छीतमन्ते च तावपि ॥ ६०॥ 

द्वावेतो दाहूशीतादी ज्वरौ संसगजी स्मृती । 

दाहपूवेस्तयोः कष्टः कृच्छुसाध्यश्च स स्मरतः ॥ ६१ ॥ 

प्रसक्तश्चाभिघातोत्थश्चेतनाप्रभवस्तु यः । 

राच्यह्नोः षट्‌ सु कालेषु कीत्तितेषु यथा पुरा ॥ ६२ ॥ 

'प्रसह्म बिषमोऽभ्येति सानबं बहुधा ज्वरः । 

स चापि विषमो देहं न कदाचिद्‌ विमुश्चति ॥ ६३ ॥ 

ग्लानिगोरबकाश्येभ्यः ख यस्मान्न प्रमुच्यते । 

वेगे तु समतिक्रान्ते गतोऽयमिति लक्ष्यते ॥ ६४ ॥ 

धारबन्तरस्थो लीनत्वान्न सोक्ष्म्यादुपळभ्यते । 

अस्पदोषेन्धनः "क्षीणः क्षीणेन्धन इवानलः ॥ ६५ ॥ 
सचि शीतं जनयत: । श्रथाडञ्वरे आदौ पूर्वे कफवातौ त्वक्स्थो सन्ती शीतस्ुत्पादयतः, 
तयोः इलेष्मानिलयोः ध्रशान्तयोः स्वकालापगमात्‌' प्रत्यनीकप्राप्त्या च प्रशान्तवेगयो : 
सतोरन्ते पित्तं दाहं करोति । तथा तेनैव प्रकारेण आदौ पित्तं त्वक्स्थं सदतीव दाहं 
करोति, तस्मिन्‌ पित्ते प्रशान्ते सति तौ इलेष्मानिलौ भन्ते शीतं कुरुत इति! 
१ चकारान्मोदमूच्छादीन्‌ करोति । २ अपिशाब्दाद्वमथुतन्द्राऽऽदीन्‌ कुरुतः 

३ द्वावेतो दाहशीतादी संसगजौ सान्निपातिको कथिती तयोदाँइशीतपूवंकयो - 

उवरयोमध्ये दाइपूवेकः कष्टोऽत्यन्तदुःखप्रदः कृच्छसाध्यश्च स्मृतः । शीतपूवस्तु सुख- 


साध्यः, रोगइाक्तेरचिन्त्यत्वात्‌। ४ यो ज्वरोऽभिघातोस्थः काष्ठलोष्ठायभिघातज 
चेतनाप्रभवः कामादिः स प्रसक्तः प्रकषेण सङ्गोत्यथः । 


५ विषमञ्वराणां स्वकालेवूहूमं दशेयति--रात्र्यह्घोरिति । षट्सु कालेषु = 
पूर्वाह्वादिघु, यथा=येन प्रकारेण, पुरा = त्रणप्रःनाध्याये, कीतितेषु = कथितेषु । 


६ विषमञ्वराणासुपशान्तवेगानामपि देहेऽवस्थानं _प्रतिपादयति-स चापीति । 
विषमः = विषमज्वरः । तन्त्रान्तरे बिशेषः--“शिरसो गोरवं र्लानिर्नातिश्रद्धा च 


भोजने । माधुयंमथ वेरस्यं तिक्तत्रमथवा पुनः ॥ वक्त्रस्य जायते यस्मात्‌ प्रवेगेऽदि 
गते सति। तस्मात्त नियतो लीनशरीरे विषमञ्वरः॥” शति। ७ एकस्माद्धातोरन्यो 
थातुर्धात्वन्तरं तत्र तिष्ठतीति धात्वन्तरस्थः, लीनत्वात्‌=एकदेशस्थिततवात्‌ , स्रौच्म्यात्‌= 
अणुस्वात्‌। = चीण= प्ररपदोषरूपेन्धनत्वेन अ्पीभूतः । 
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दोषो'३ल्पोडहितसम्भूतो ज्वरोस्सृष्टस्य वा पुनः । 
घातुमन्यतसं प्राप्य करोति विषमज्वरम्‌ ॥ ६६ ॥ 
सेततं रसरक्तस्थः सोडन्येद्यः पिशिताश्रितः 
मेदोगतस्तृतीयेडहि त्वस्थिमज्जगतः पुनः ॥॥ ६७ ॥ 
कुय्याच्चातुर्थेकं घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌ । 

केचिंद्‌ भूताभिषङ्गोत्थं त्रवते विषमञ्चरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सप्ताहं वा दशाहं वा द्वादशाहमथापि वा । [ 

! सन्तत्या योऽविसगीं स्यात्सन्ततः स निगद्यते ॥ ६० ॥ 
अहोरात्रे सततको हो काळावनुवत्तते । 


१ कायचिकित्साविदां मतेन विषमज्वरसम्प्राप्तिमाहइ--दोष इति ॥ उ्वरोत्सुष्टस्य 
सहसा निवृत्तज्वरस्य पंसो5ल्पो दोषः पुनरहितसम्भूतोऽहिताहाराचारादिसम्भूतः सन्‌ 
अन्यतमं थातुं प्राप्य विषमञ्वरं तृतीयादिकं करोति । बिषमञ्तग्सामान्यलच्तणं आलुः 
किना पठितम्‌--“'यः स्यादनियतात्‌ कालाच्छीतोष्णाभ्यां तर्थव च। वेगतश्चापि 
विषमो जवरः स॒ विषमः स्मृतः ॥” इति । 

२ विषमञ्वराणामाश्रयभूतान्‌ धातून्‌ दशंयति-सततसिलि । सततशब्द 


_सन्ततस्योपलच्कः, तेन रसस्थः सन्ततं, रक्तस्थः सततं करोतीत्य्थंः। तदु चरके-- 


“रक्तघात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततर्कं उवरम्‌? इति। ३ अन्तकं = यम सदश्‌ , 
रोगसङ्करम्‌=भ्रनेकरोगसङकुलम्‌ । गम्भीरस्थानत्वाच्चिरक्लेश्नस्वाच्च अन्यानपि 
रोगानावइतीति भावः। 

४ एकीयमते विषमञ्तरस्य भूताभिषङ्गजर्वमभिधत्त-के चिदिति । ` “भूताभिष- 
ज्ञादुद्देगो हास्यरोदनकम्पनम्‌ । केचिद्‌ भूताभिषन्ञोत्थं ब्रुवते विषमज्वरम्‌ ॥? इतिं 
आवमिश्रः । भूतानि दैवअहादयः, तेषामभिषङ्ग आवे शस्तदुत्थं भूताभिषङ्गोत्थम्‌ । 

५ बिषमञ्वराणां लक्षणानि निदिशति-सक्ताहमिति। सप्ताहादीन्‌ व्याप्य 
सन्तत्या नैरन्तर्येण अबिसर्गोऽत्यागशीलः स ज्वरः सन्ततो निगद्यते। सप्ताहादिदिन- 
विकस्पा व्यवस्थिताः । तदुक्तम्‌-“वातिकः सप्तरात्रेण दशरात्रेण पैत्तिकः । इलेष्मिको 
द्वादशाह्देन ज्वरः पाकं प्रगच्छति ॥” इति । अयं सुबसाध्यः। तदुक्त तन्त्रान्तरे— 
“सन्ततज्वर एवान्यः स्वल्पदुवलकारण: । एकदोषो द्विदोषो वा सुखसाध्यः प्रकी- 
तितः ॥? इति । 

६ काला; षट्‌ पूर्वाह्णमध्या ह्वापराह्ृप्रदोषाधंरात्रप्रत्यूषाः ; तत्र पूर्वाह्न प्रदोषयोः 
कफस्य कालः, मध्याह्वाधरात्रयोः पित्तस्य, श्रपराहप्रत्यूषोर्वातस्थ । पूर्वाह्नादीनां 
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अन्येद्युष्कस्त्वहोराचादेककालं प्रवत्तते ॥ ७० ॥ 
तृतीयकस्तृतीयेऽह्लि चतुथऽह्नि चतुथकः 
वातेनोदीर्यमाणाश्च हीयमाणाश्च सवतः । 
एकद्विदोषा मर्त्यानां तस्मिंन्नेवोदितेऽहनि ॥ ७१ ॥ 
वेळां तामेव कुवन्ति ज्वरवेगो मुहुमुहुः । 
वातेनोद्धूयमानस्तु यथा पूय्यत सागरः ।। ७२ ॥ 
वातेनोदीरितास्तट्ठद्दोषाः कुर्चेन्ति चे ज्वरान्‌ । 
यथा वेगागसे वेलां छादयित्वा महोदथे: ॥ ७३ ॥ 
वेगहानो तदेवास्सस्तन्रेबान्तनिलीयते । 
दोषवेगोदये तढडुदीय्यंत ज्वरोञ्स्य बे ॥ ७४ ॥ 
वेगहानौ प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा । 
विविधेनाभिघातेन ज्वरो यः सम्प्रबतेते || ७५ ॥ 
यथादोषप्रकोपन्तु तथा मन्येत तँ ज्वरम्‌ । 
यावास्थता विषक्ते दाहातीसारहृद््हाः ॥ ७६॥ 


षण्णां कालानां सध्ये काली अथात कालद्वयमदुवतते वेगं करोति स सततः, श्रह्वि 
एककालं; रान्रावेककालं वा, अहि डों कालो, रात्री द्वी काली वा, अत्र दोषोस्कषाप 
कर्षाभ्यासधिककालरबं हीनकालश्वमपि ज्ञातव्यं, न तु नियम शतोशानः। अन्येयष्को 
जवर एककालमच्ुवतेते वेगं करोति, अहोरात्रादन्यस्मिन्नश्दोरात्रे एकक्रालमागच्छती 
त्यथंः। १ तृतीयकस्तृतीयेऽहि इत्यत्र “एककालम्‌? इति सम्बन्धनीयम्‌, एवं चतुर्थ5हि 
चतुर्थक इत्यत्रापि तत्‌ । 

२ विषमञ्बराणां नियतकालागमने हेतुमभिदधाति--बातेनेति । डदीयमाणाः= 
उत्कटीक्रियमाणाः, हीयमाणाम्आङ्गष्यमाणाः । ३ तस्मिन्नेवोदितेऽहनि = पूर्वोक्ते 
विषमञ्वराणां दिने । ४ तामेव वेलां पूर्वाह्णमध्या हापराल्प्रदोषा्रात्रध्रत्यृषा- 
त्मिकां जवरवेगे उवरवेगविषये ङुर्वेन्तीत्यर्थः। ५ उदीरिताः = डद्रिक्ताः, दोषः = 
आमाशयगता वातपित्तरलेष्माणः। ६ उदीयंत = यथाबलमभिव्यजेत । ७ संदिल- 
शवयवत्वेन पुनणामाशयाबुसरणात प्राम्येतेत्यथंः । 

= बिविधागन्तुञ्बराणां लक्षणानि निरूपयति विविधेनेति । विविधेन == शस्त्र- 
लोश्षुष्टिलगुडायनेकविधेन। ९ श्यावः शुक्‍लानुविद्धकृष्णवणः, तद्वदास्यं सुखं यस्य, 
तस्य भावः इयावार्यता, विषङ्कतै=स्थावरविषभच्तणादिक्कते, अतीसारः = स्थावर- 

६७ 
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अअक्तरुक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छा बलक्षयः। 

ओ धीगन्धजे मूच्छौ शिरोरुक्‌ वमथुः क्षवः ॥ ७७॥ 
कामजे चित्तवि्रंशस्तन्द्राऽऽलस्यमरोचकः । 

हृदये वेदना चास्य गात्रञच परिशुष्यति ॥ ७८ ॥ 
भयौत प्रलापः शोकाच्च भवेत कोपाच्च वेपथुः । 
अभिचाराभिशापाभ्यां मोहस्तृष्णा च जायते ॥ ७९॥ 
भूतोभि षङ्गादुद्ेगहास्यकम्पनरोदनम्‌ । 
श्रमक्तयाभिघातेभ्यो देहिनां कुपितोऽनिलः ॥। ८० ॥ 
पूरयित्वाऽखिळं देहं उवरमापादयेद्‌ श्वशम्‌ । 
रोगाणान्तु समुस्थानाद्विदाहागन्तुतस्तथा ।। ८१॥ 
उवरोऽपरः सम्भवति तेस्तेरन्येश्च हेतुभिः । 

दोषाणां स तु लिङ्गानि कदाचिन्नातिबत्तते ।। ८२॥ 
गुरुता हृदयोत्कलेशः सदनं छद्यरोचको । 

रसस्थे तु ज्वरे लिङ्गं दैन्यं चास्योपजायते ।। ८३ || 


विषस्याधोगतत्वादिति भावः। १ श्रोषधीगन्धजे = तीघौषधीगन्धप्राणजे । २ का- 
मजे = अभिमतकामिन्याद्यप्रातिनिमित्ते, चित्तविश्रंशः = अमादिः । तदुक्तं वाग्भटे--- 
“कामाद्‌ भ्रमो5रतिदांहो हीनिद्राधीधृतिक्षयः । ध्याननिःश्वासबहुलं लिङ्गं कामज्वरे 
स्मृतम्‌ ॥? इति । 

३ भयशोककोपाभिषङ्गज्वरमाइ- भयादिति । प्रलापः = असम्बद्धमाषणम्‌ । 
४ श्रभिचारो मन्त्रादिभिमारणप्रयोगः, अभिशापो ब्रह्मषिंगुरु सिद्धादोनामभिशपनं , 
ताभ्याम्रभिचाराभिशापाभ्याम्‌। तृष्णा चेति चकारेण दाहादिकः ससुञच्चीयते। तदुक्तं 
वाग्भटे--“तत्राभिचारिकेमन्त्रै हूयमानस्य तप्यते । पूर्वं चेतस्ततो. देइस्ततो विस्फोट- 
तृडञ्रमैः। सदाहमूच्छे येस्तस्य प्रत्यहं वधते जवरः ॥'? इति । 

५ भूतानां देवादिअहाणामभि समन्ततो भावेन सङ्गः सम्बन्धो भूताभि षङ्गस्त- 
स्मात्‌ । "कामश्चोकभयाद्वायुः, क्रोषास्पित्तं, त्रयो मलाः | भूताभिषङ्गात्‌ कुप्यन्ति भूत- 
सामान्यल्णाः॥” इति माषवकरः। ६ पूरयित्वा>-व्याप्येत्यथ:॥ ७ तैस्तैर- 
रन्यैश्च हेतुभिः = विद्रध्यादिसमुस्थानारप्रागुचरन्येश्च ज्वरकारिभिः कारणैरित्वर्थः । 

८ घातुगतञ्वराणां लक्षणानि वक्ति- गुरुतेति | गुरुता=्गात्राणां गोरवम्‌ » 
हृदयोखलेशः = हृदय स्थितदोष स्योपस्थितवमन(्वमित्र, सदनम्‌ ==भ्रन्नग्लानिः । ९ दैः 
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रक्तनिष्ठीवनं दाहः स्वेदश्छदेनविश्रमौ । 

प्रलापः पिटिका तृष्णा रक्तप्राप्ते ज्वरे तृणाम ॥ ८४॥ 
पिण्डिकोड्ठेछनं तृष्णा स्वष्टमूत्रपुरीषता । 
ऊष्मान्तर्दाहविक्षेपो ग्लानिः स्यान्मांसगे उवरे || ८५ ॥ 
शरृशं स्वेदस्तूषा मूच्छा प्रलापश्छदिरेव च । 
दौरेन्ध्यारोचको ग्ळानिर्मेदःस्थे चालहिष्णुंता ।। ८६ ॥ 
मेदोऽऽस्थ्नां कुञ्चन॑ श्नासो विरेकश्छर्दिरेव च । 
विक्षेपणं च गात्राणामेतदस्थिगते उंबरे । ८७ || 
तमःग्रवेशेनं हिक्का कासः शोत्यं वसिस्तथा । 

अन्तर्दाहो महाःधासो सर्मेच्छेदश्च सञ्जगो । 

मरणं प्राप्नुयात्तत्र झुक्रस्थानगते ज्वरे ।। ८८ ॥ 

शेफसः स्तब्धता सोक्षः शुक्रस्य तु विशेषतः । 

दग्ध्वेन्धन॑ यथा बह्निर्घातून हत्वा यथा विषम ॥ ८९ ॥ 


न्यं = वलान्तचित्तत्वम्‌ , अस्य = प्राणिन; । १ पिण्डिका जान्वधो जङघामां सपिण्डः 
तस्या उद्देष्टनं दण्डादिना पीडनेनेव वेदना पिण्डिकोद्वशनम्‌। सृष्टमूचपुरीषता >> प्रव- 
तेमानमूत्रपुरोषता। २ ऊष्माऽन्तः = भरन्त दाह इत्यर्थः । विक्षेपः =्=दस्तादि चालनम्‌ । 

३ प्रलापः == श्रसम्बद्धभाषणम्‌ । ४ श्रघ्हिष्णुता ==क्रोषनस्‌। ५ भेदोऽ 
स्थ्नां = अङ्गवरपीडेत्वर्थः । कुञ्चनम्‌ = श्रस्थ्नां सङ्कोचः । कुञ्चनमित्यत्र “कूजनम्‌? 
इति पाठे अस्फुटध्वनिरित्यथः। ३ तम्प्रवेशनम्‌=श्रन्धकारप्रविष्टस्येवासंवित्तिः ! 
७ इवासप्रतिषेधे महाश्वासलक्षणं वच््यति--“विसज्शः पाश्वेशूलातेः शुष्ककण्डोऽति- 
घोषवान्‌ । संरब्धनेत्रस्त्वायम्य यः श्वस्यात्‌ स महान्‌ स्मृतः ॥ इति। मर्मणो हृद- 
यस्य छेद इव छेदो ममेच्छेदः। परपदार्थेषु प्रयुज्यमानाः शब्दा इवान्तरेणापि 
इव इत्यर्थं गमयन्ति, यथा श्रग्निर्माणवकः । 

८ शुक्रं च तत्स्थानं चेति शुक्रस्थानं तदुगते शुक्रस्थानगते शअर्थाद्‌ रसादिधातुः 
गतज्वरेषु मध्ये शुक्रस्थानयते मरणं प्राप्नुयादिति योजनीयम्‌ । न तु शुक्रस्य स्थानं 
शुक्रस्थानम्‌ , शुक्रस्य सवंदेहगत्वेन नियतस्थानासम्भवादिति कातिकः । तदुक्तं शारी 
रस्थाने-“यथा पयसि सपिस्तु गुडरचेक्षुरसे यथा। शरीरेष तथा नणां शुक्रं विद्या- 
द्विषग्वरः ॥?? इति । 


९ शुक्रगतो ज्वरोऽपरव्यापाराभःवाद्ेहघातेनेवोपजञाम्यतीति दशयति-दग्ध्वेति ॥ 
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कृतकृत्यो ब्रजेच्छान्ति देहं हत्वा तथा ज्वर: । 
वातपित्तकफोस्थानां ज्वराणां लक्षणं यथ, ॥ ९० ॥ 
तथा तेषां भिषगत्रूयाद्रसादिष्वपि बुद्धि मान्‌ । 
समस्तैः सन्निपातेन धातुस्थमपि निर्दिशेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
ट्वन्द्वजं इन्द्रजेरेव दोषेश्चापि वदेत्कृतम्‌ । 

गाम्भीरस्तु ज्वरो ज्ञेयो ह्मन्तर्दाहेन तृष्णया ।। ९२ ॥ 
श्रानद्धत्वेन चात्यथ तासकासोद्‌गमेन च । 
हतप्रभेन्द्रियं ्ीणमरोचकनिपीडितम्‌ ।। ९३ ॥ 
गम्भीरतीक्ष्णवेगाते ज्वरितं परिवजयेत्‌ । 


_ +क 


दर्थ्वा=भस्मीङृत्येत्ययः। १ यथा येन प्रकारेण वा।तपित्तकफोत्थाबां ज्वराणां 
लक्षणं, तथा तेनेव प्रकारेण तेषां वातादिउ्तराणां रसादिषु सप्तठु धातुष्वपि गतानां 
लक्षणं बुद्धिमान्‌ भिषग्‌ ब्रुयादिति सम्बन्ध: । २ दन्द्रजेः = द्विदोषजनितै रित्यर्थः । 

३ ज्वराणां साध्यासाध्यलचणमाइ-गम्भीरस्त्विति । गम्भीरः = अन्तर्वे गः । 
य एव उवरशचरकेऽन्तरवेगः, स एव सुश्रृते गम्भीरः पठितः। तदुक्तम्‌-“भ्तर्दाह्दोऽधिका 
तृष्णा प्रलापः इवसनं ञ्रमः। सन्ध्यस्थिशूलमस्वेदो दोषवर्चोविनियहः । अन्तवँगस्य 
लिङ्गानि कष्टसाध्पत्वमेव च ॥? इति । बहिर्वेगस्थ लिङ्गानि तु-“सन्तापो ह्यधिको 
बाह्यस्तृष्णादीनां च मादेवम्‌ । बहिवंगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥'! इति । 
४ आनद्धत्वेन=बिबद्धमलत्वेन । 

५ गम्भीरउवरस्य असाध्यत्वं निर्दिशति-हतेति । हतप्रभारि हतशक्तीनि 
स्वविषयाग्राहीणि चक्षुरादीनि यस्य स तथा, अथबा-इता प्रभा दीप्तिरिन्द्रियाणि च 
यस्य स तथा। ६ गम्भीर उक्तलक्षणः, तीदणवेगोऽतिदुःसहवेगस्ताभ्थामार्तं पीडितम्‌ । 
एषामसाध्यलक्षणानामुपलक्षणत्तात्तन्त्रान्तरोक्तान्यन्यान्यपि लक्षणानि ज्ञातव्यानि । 
तद्मथा-“प्रतेः सह पिबेन्मद्यं स्वप्ने यः कृष्यते शुना । सुधोरं ज्वरमासाथ स॒ जीवमः 
पसुञ्यते ॥ ज्वरः पौर्वाह्विको यस्य शुष्ककासश्च दारुणः। बलमांसविहीनस्य यथा 


ग्रेतस्तयेब सः॥ ज्वरो यस्यापराह्ले तु इलेष्मकासश्च दारुणः । बलमांसविहीनस्य 


यथा प्रेतस्तयैव सः ॥ सदसा ज्वरसन्तापस्तृष्णा मूच्छ बलक्षयः । विश्लेषण च 
सन्धीनां मुमूर्षोरुपजायते ॥ गोसगे वदनाद्यस्य स्वेदः प्रच्यवते भ्रशम्‌ । लेपञ्बरोप- 
सृष्टस्य दुल्भ॑ तस्य जीवितम्‌॥ सृत्युश्च तस्मिन्‌ बहुपिच्छिलत्वाच्छीतस्य जन्तोः 
परितः सरत्वात्‌ । स्वेदो ललाटे हिमवन्नरस्य शीतार्दितस्यैति सुपिच्छिलश्च ॥ कण्ठे 
स्थितो यस्य न याति वक्षो नूनं यमस्यैति गृहं स मत्यंः॥ सुतस्वेदो ललाटाधः इलथ- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
१ 
|| 
| 
| 
| 


रि: 


सम्धानबन्धन; । सुद्येदुत्थाप्यमानस्तु स स्थूलोऽपि न जीववि ॥ यस्य स्वेदोऽतिबहुलः 
पिच्छिलो याति सवतः । रोगिणः क्लीतगात्रस्य तदा मरणमादिशेत्‌ 0” इति । 

१ यथापूव = द्वादश्चाहिकतीदणवेगात्‌ साप्ताहिकः, साप्ताहिकतीदणवेयाद्‌ च्या- 
हिकः, सुखक्रियः = सुचिकित्स्य इत्यथः । २ कम==चिकित्सा। ३ ज्वरपृवरूपे 
चिकित्सां दशयति-ज्वरस्येति । निरामवातजनितज्वरस्येत्यर्थः। ४ स्वच्छं= 
केवलं, द्रव्यान्तरयोगरहितमिति यावत्‌ । ५ मारुतजेषु=श्रमक्षयादिकुपितबातञ्बर- 
पूवेरूपेपु, न तु आमाशयानुपूव्योंत्पन्नेषु सामवातज्वरपूवरूपेषु । पैत्ति केषु=पित्त- 
ज्वरपूर्वरूपेछु। ६ तद्वव=सृदु, कफजेषु = कफज्वरपूवरूपेषु । ७ सर्वेषु सन्निपात 
ज्वरपूवेरूपेषु, द्विदोषजेपु दन्द्रजञ्वरपूर्वरूपेष्वित्यर्थः । उक्तं =सर्पिःपानादिकम्‌ , विक- 
हपयेत्‌=यथादोषमवधारयेत्‌ । 

८ 'विवजयेत रनेइमानम्‌? इति रनेद्दोपयौगिकचिकिस्सितोक्तविबिना स्नेहादि भिः 
परिइतंव्यान्‌ प्रति वक्ति--अस्नेहनीय इति ॥ अस्नेहनीयः=अजोणीं तरुणज्वरी- 
त्यादिकः, अशोध्यः = वमनविरेचनायोग्यः । ९ नानारवं = पृथक्त्वम्‌ , वह्विधूमवत्‌ 
यथा धूमनिमित्तकारणीभूतो वहिधमतो भिद्यते, तथेव रूपनिमित्तकारणीभूतं प्रामूप- 
मिति भावः । “तदेव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते” इति तन्त्रान्तरम्‌ । १० दोषे 
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हीनमध्याधिकेदोषि स्त्रिसप्तद्वादशाहिक: ।। ९४ ॥ 
ज्वरवेगो भवेत्तीत्रो यथापुव सुखक्रियः । 

कालो ह्येष यमश्चेव नियतिम्रेत्युरेव च ॥ ९५॥ 
तस्मिन्‌ व्यपगते देहाज्जन्मेह पुनरुच्यते । 

इति ज्वरा: समाख्याताः कमदानीं प्रवक्ष्यते ।। ९६ ॥ 
ज्वरस्य पूवरूपेषु वर्तेमानेषु बुद्धिमान । 

पाययेत छृतं स्वच्छं ततः स लभते सुखम्‌ ।। ९७॥ 
विधिर्मारुतेजेष्वेष, पेत्तिकेषु विरेचनम्‌ । 

खुढु, प्रच्छदनं तट्टत्कफजेषु विधीयते ॥ ९८ || 
सवहिदोषजेषृक्तं यथादोषं विकल्पयेत्‌ । 

अस्ने नीयोऽशोध्यश्च संयोञ्यो लङघनादिना ।! ९९ ॥ 
रूपप्राश्रूपयोविद्यान्नानोत्वं बह्निधूमवत्‌ । 

प्रव्यक्तरूपेघु ˆ हितसेकान्तेनापतपणम्‌ ।। १०० ॥ 
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आमाशयस्थे दोषे तु 'सोत्क्लेशो वमनं परम्‌ । 
आानेद्धस्तिमितेरदोषेयावन्तं कालमातुरः ॥ १०१ ॥ 
कुर्यादनशनं तावत्ततः संसरंमाचरेत्‌ । 

ने लङघयेन्मारुतजे क्तयजे मानसे तथा | १०२॥ 
अलडङघ्याश्चापि ये पूव द्विन्नणीये प्रकीत्तिता: । 
अनंवस्थितदोषाग्नेलङघनं दोषपा चनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
ज्वरध्नं दीपनं काङ्त्षारुचिलाघवकारकम्‌ । 

ष्ट मारुतविण्मूत्रं क्षुत्पिपासाऽसहं लघुम्‌ ॥ १०४ ॥ 
प्रसन्नात्मेन्द्रियं क्षामं नरं विद्यात्‌ सुलङघितम्‌ । 
बळचक्षयस्तृषाशोषस्तन्द्रानिद्राश्रमल्कमाः ॥| १०५ || 


श्रामाशयस्थै सति प्रव्यक्तरूपेषु ज्वरेब्वित्यथः । अपतपेणम्‌ = उपवासः । २ उत्ललेशे 
इल्लासलालाप्रसेकादिना सहिते दोषे सोत्लेशे । 

२ लड्घनं कियन्तं कालं कायंमित्युपदिशति--आनद्ध इति ¦ यावन्तं कालमा- 
तुरः स्तिमितैरचलै दे पै रानद्धो बद्धः, तावत्‌ कालमनशनं कुर्यात्‌ ; ततः संसर्ग पेयादि- 
सम्बन्धमाचरेदित्यथः। दोषपाकसमयमाह--“'वातः पचति सप्ताहात्‌ पित्तं लु दश- 
भिर्दिनैः । इलेष्मा द्वादशभिषंखेः पच्यते वदतां वर ॥ लङ्घनं लड्घनोयस्तु कुर्याद्दो- 
'षानुरूपतः। त्रिरात्रमेकरात्र वाऽशोरात्रमथवा ज्वरे ॥ निर्वातसेवनात्‌ स्वेदाल्लङघना - 
दुष्णवारिणः। पानादामञ्बरे क्षीणे पश्चादोषधमाचरेत्‌ ॥” इति । “ज्वरादो लङ्घनं 
प्रोक्तं ज्वरमध्ये तु पाचनम्‌। ज्वरान्ते भेषजं दद्याज्जरमुक्ते विरेचनम्‌ ॥ त्रिविधं 
त्रिविधे दोषे तत्समीदय प्रयोजयेत्‌ । दोषेऽल्पे लडघनं पथ्यं मध्ये लङ्घनपाचनम्‌ । 
प्रभूते शोषनं तच्च मूलादुन्मूलयेन्मलान्‌ ॥” इति । 

३ लङ्घनानर्हान्‌ ज्वरिणो दशंयति-नेति । क्षयजे-घातुक्षयजे, यच्मञ्वरे वा, 
'मानसे=्कामक्रोधादिजे। ४ द्विब्रणीये “न कार्यं गर्भिणोवृद्धबालदुबल भीरुभिः'? 
इति श्रलङध्याः प्रकीतिताः । ५ ज्वरे लङ्घनशुणानाख्याति-अनवह्थितेति । अनः 
-वस्थितः स्वस्थानादितस्ततो गतो दोषोऽञ्िश्च यस्य तस्य अनवस्थितदोषाग्नेज्वेरिण 
इत्यर्थः। ६ काङचा=अअन्नाभिलाषः, रुिः=सुखोपनीतस्याह्ारस्य रसनेन्द्रियल्याभि- 
लाषा, “रुचिः स्री दीप्तिशोभायामभीष्ार्थाभिलाषयोः? इति मेदिनी । 

७ सम्यग्लड्घितलक्षणं ब्रबीति-खुष्टेति । ततस्त्रान्तरे--“वातमूत्रपुरीषाणां 
विसर्ग गात्रलाषत्रे । हृदयोद्वारकण्ठास्यशुद्धो तन्द्राक्लमे गते॥ स्वेदै जाते रुचौ चापि 


छुत्पिपासासहोदये । कृतं लञ्चनमादेश्यं निव्यंथ चान्तरात्मनि ॥? इति । ८ श्रतिश- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ee - >>>. 


“० ३९ ] Digitized by Arya जजसरसम्त्रधभा Qhennai and eGangotri १ © ६ ३ 


उपद्रवाश्च श्वासाद्याः सम्भवन्त्यतिलङघनात्‌ । 
दीपनं कफविच्छेदि पित्तबातानुलो मनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कफवातज्वरात्तभ्यों हितमुष्णाम्बु दृटूछिदम्‌ । 

द्ध मादंवक्द्दोषस्रोतसां शीतंमन्यथा ॥ १०७ ॥ 
सेव्यमानेन तोयेन उवर: झीतेन वद्धते । 
पित्त॑मद्यविषोत्थेषु झीतळं तिक्तकैः श्वतम्‌ ॥ १०८॥ 
गाङ्गेयनागरोझीरपपंटोदीच्य चन्दनैः । 
दीपनी पाचनी लब्बी ज्वरात्तोनां उवरापहा || १०९ ॥ 
अन्नकाले हिता पेया यथास्वम्पाचनेः कृता 
बहुदोषस्य सन्दाग्नेः सप्चरात्रात्परं जवरे | ११० ॥ 


यितलङ्खनस्य लक्षणमाइ-बलक्ष्य इति । तन्त्रान्तरे-"परवभेदोऽङ्गमदंदच काल 
शोषो सुखस्य च । क्ञुत्प्रणाश्चोऽरुचिस्तृष्णा दोबेन्यं श्रोत्रनेत्रयोः॥ मनसः सम्भ्रमोऽ- 
भीच्णमूध्वंवातस्तमो हृदि । देहास्षिबलइानिश्च ल द्घनेऽतिक्गते भवेत्‌ ॥'* इति। हीन- 
लङ्गनस्य लक्षणं तु-“कफोत्क्लेशः सद्दल्लास: छीवनं च सुइ डु: । कण्ठस्य हृदयाशु- 
द्विस्तन्द्रा स्याद्धीनलङ्खने ॥? इति तन्त्रान्तरोक्तं बोध्यम्‌ । 

ज्वरेऽर्घाव रिष्टोदकयुणं दशंयति-—दीपनसिति । २ उष्णोदकलच्षणसुक्तम्‌- 
“क्वाथ्यमानं तु निवेंगं निष्फेनं निमलं तथा। अर्धावश्शिष्टं यत्तोयं तदुष्णोदकमुच्यते ॥?? 
इति। “उवरकासकफश्चासपित्तवाताममेदसाम्‌। नाशन पाचनं चैव पथ्यमुष्णोदकं 
सद।?? ॥ ऋतुभेदेन जलस्य पाकभेदमाइ--“त्रिपाद्‌शेषं सलिलं ग्रीष्मे शरदि शास्यते । 
हिमेऽशेषं शिशिरे तथा वर्षावसन्तयोः ॥? इति । अन्ये तु-“निदाघे त्वधेपादोनं 
पादहीनं लु शारदम्‌ । शिशिरे च वसन्ते च हिमे चाधांवरेषितम्‌ ॥ श्रष्टमांशावश्चेषं तु 
वारि वर्षांसु शास्यते । इति केचिद्‌ बुधाः प्राहुजेंज्जटागमदशनात्‌ ॥'? इति। 


३ झीतोदकयुणं वक्ति- शीतमिति । शीतम्‌ = अक्रथितम्‌ , अन्यथा = उष्णो- 
दकयुणविपरीतगुणम्‌। ४ ख्तशीतजलगुणमाह- पित्तेति तिक्तकैः = तिक्त- 


वर्गाभिहितेद्रेव्येः। ५ गाङ्गेयं =सुस्तम्‌ , नागरः=शुण्ठी, उशीरं='खसः इति 
ख्यातम्‌ । पपटः= पित्तपापडा’ इति प्रथते । उदीच्यं = बालकम्‌ । गाहङ्गेयादिकं कष- 
मात्रमादाय प्ररथपरिमिते जले काथ्य अर्धाव रिष्टं कतव्यम्‌ | तदुक्तम्‌--“यदप्छु श्वृत- 
शीतासु षड्ज्ञादि प्रयुज्यते । कर्षमात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि । अघः्टरतं 
योक्तव्यं पाने पेयादिसंविधौ ॥? इति वङ्गसेनः। शाङ्गेघरो5पि--“लुण्ण द्रन्यं पं 
साध्यं चतुःषष्टिपले जले । अध रिष्टं तु तद्देयं पाने पेयादिसंविधौ ॥? इति । ६ पा- 
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लङघनाम्बुय वागूभियेदा दोषो न पच्यते । 

तदा तं मुखवैरस्यतृष्णारोचकनाशनेः ।। १११ ॥ 
कषाये: पाचनेहृद्ये्वेरध्ने: समुपाचरेत्‌ । 

पे खमूलीकषायन्तु पाचनं पवनज्बरे ॥ ११२॥ 
सत्तोद्रं पैत्तिके मुस्तकटुकेन्द्रयवैः कृतम्‌ । 
पिप्पल्योदिकषायन्तु कफजे परिपाचनम्‌॥ ११३ ॥। 
््दरजेषु तु संस्रृष्टे दद्यादथ विवञ्ज येत्‌ । 
पीताम्बुळेङधितो भुक्तोऽजीर्णी क्षीणः पिपासितः ॥ ११४॥ 
(तीक्ष्ण जबरे शुरो देहे विबद्धेषु मलेषु च । 

सामदोषं विजानीयाञ्ञ्वरं पक्कमतोऽन्यथा ।। ) 

मृंदौ उवरे लघो देहे प्रचलेषु मलेषु च । 

पक्कं दोषं विजञानीयाञ्ञ्वरे देयं तंदौषधम्‌ ॥ ११५ ॥ 
दोषप्रकृतिबेकृत्यादेकेषां पक्वलक्षणम । 

हृदयोद्वेष्टन॑ तन्द्रा छालाखुतिररोचकः ॥ ११६॥ 
दोषाप्रेवृत्तिरालस्यं विबन्धो बहुमूत्रता । 
गुरूदरत्वमस्वेदो न पक्तिः शक्॒तोडरति:१९ ।। ११७ ॥ 


चनेः=बच््यमाणेः पन्चमूलीप्रभुतिभिः पाचनेरित्यथः। १ कषाये:-कार्ये: । 

२ प्रतिदोषं तांस्तान्‌ पाचनकषायान्निदिशति-पज्चेति । पश्चमूली =महती 
पञ्चमूली । २ पिप्पल्यादिगंणो द्रव्यघड्यहणोयाथ्यायोक्तः । ४ संसृष्टं = मिश्रं 
कषायमित्यर्थः। येषां पाचनमहितं तानाइ--अथेति | विवर्जयेत्‌ “पाचनम्‌? इति 
शेषः । ५ पक्कञ्वरलक्षणमाइ-स्ृदाविति। मृदी = स्वर्पीभूते, प्रचलेष॒ = स्त्रमा - 
गस ज्ञारिघु, मलेषु=बातपित्तकफमूत्रपुरोषेषु। ६ तदौषधं =वच््यमाणशमनशोधना- 
ख्यमौषधमित्यथः । 

७ एकीयमतं निदिशति-दोषेति । दोषाणां दुष्टबातपित्तकफानां प्रकृतिः ञवर- 
स्य तदुपद्रवाणां चोत्पादनं, तस्या वैकृत्यं वैपरीत्यं तस्माद्‌ दोषप्रकृतिवेकृत्याद्‌ , दोष 
पाकज्ञानमित्यर्थः। ८ सामान्यमामञ्वरलक्षणमाच्— हृदयो द्वेटनमिति । हृइयो- 
द्वृष्टने = हृदयस्यामोरनमिव । ९ दोषाध्रवृत्तिः = वातादिदोषाणां निश्चलता, श्राळ- 
स्यम्‌ =श्रलसतवम्‌ , विबन्धः = बिडवातयोर प्रबृत्तिः। १० श्ररतिः=श्रनवस्थितचिः 
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स्वापः स्तम्भो गुरुत्वञ्च गात्राणां वह्विमादेवम्‌। 
मुखस्याझुद्धिरग्लानिः प्रसङ्गी बळवान्‌ जवरः ॥ ११८॥ 
लिङ्गेरेभिवजानीयाञ्ञ्वरमामं विचन्षणः । 
सप्तंरात्रात्परं केचिन्मन्यन्ते देयमौषधम्‌॥ ११९ ॥ 
दशरात्रात्परं केचिद्दातव्यसिति निश्चिताः । 

पेत्तिंके वा डवरे देयमल्पकालसमुत्थिते ॥ १२० ॥ 
अचिरञ्बरितस्यापि देयं स्याद्दोषपाकतः । 

भेष॑जं ह्यासदोषस्य भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
शोधनं, शमनीयन्तु करोति विषमज्व्रम । 

च्यवसानं ज्वरोत्क्लिष्टमुपेक्षेत मळं सदा ।। १२२॥ 


नता । १ प्रसङ्गीञ्न्संसक्तः। निरामज्बरलक्षणं तु--०'क्षुरक्तामत्वं लघुत्वं च गात्राः 
णां ज्वरमादेबम्‌ । दोषप्रछृतिरत्ताहो निरामज्वरल्क्षणम्‌ ॥” इति । दोषप्रकृतिदोंषायां 


मागस्तञ्चार इति तदथः । 
२ जवरे परमतेन आऔषधदानकाळमाइ--सण्तेलि । सपरात्रात्परम्‌ == अध्मेऽइनी 


त्यथः। केचिव्‌ = चरकादयः, यथा--"ज्वरितं षडहे5तीते लध्वन्नप्रतिभोजितम्‌ ॥ 
पाचकं झमनीयं वा कषायं पाययेत्तु तम्‌ ॥” हृति । ज्वरितं षडहे लङ्घनेन व्यतीते 
सप्तमेऽह्नि लध्वन्नं दर्वा, अष्टमे दिने कधायं पाययेदिति तदर्थः। “णङूचीपिप्पली- 
मूलनागरेः पाचनं शतम्‌ । वातज्वरे तथा पेयं कालिङ्गं सक्तषमेऽइनि ॥” इति शाङ्ग 
घरः। अपि च--“पाययेदातुरं खाममौषधं सप्तमे दिने । शमनेनाथत्रा दृष्ट्वा- निरार्म 
तमुपाचरेव ॥” इति तन्त्रान्तरम्‌ | अपि च--“वातिके सप्तरात्रेण दशरात्रेण पेत्तिके । 
इलैष्मिके द्वादशाहेन ज्वरे युज्ञीत भेषजम्‌ ॥? इति । एवं सति कषायदाने सप्तमाष्टम- 
दिवसयोविकर्पः । तत्रापि वयोबलाग्निदोषदैशकालोचितं कुर्यादिति भावभिश्रः । 

३ यदा पित्तञ्वरोऽहपदोषइ्च सम्ताहादर्वागपि शीघ्रं पाकमाप्तुयात्तदा भेषजं 
देयमिति स्वमतमाह पेत्तिक इति । अल्पकालसमुर्थिते पैत्तिके ज्वरे दोषपाकतो 
दोषपाकं दृष्ट्वा भैषज्यं देयं, न तु तत्र दशारात्रापेक्षा; तथा अचिरञ्वरितस्यापि पैत्ति- 
केतरनवड्वरथुक्तस्यापि दोषपाकं दृष्टा भेषञ्यं देयमित्यर्थः । 

४ आमज्वरे श्रीषधदाने दोषमाइ-भेषजमिति । हि शोधनं भेषजमामदोषस्य 
पुरुषस्य भूयो ज्वरं ज्वलयति दीपयति, शमनीयं भेषजं तु बिषमञ्वरं करोतीत्यर्थः । 
तन्त्रान्तरेऽपि“ दोषा बृद्धाः कषायेण स्तम्भितास्तरुणञ्वरे । स्तभ्यन्ते न विपच्यन्ते 
कुवन्ति विषमज्वरम्‌ ॥?? इति । ५ उपेचेत= प्रतीकारं प्रत्युदासीत, मलं=वांतादिकम्‌। 
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अतिप्रवत्तमानव्व साधयेदतिसारवत्‌ । 

यद्‌ कोष्ठानुगाः पक्का विबद्धाः स्रोतसां मलाः ॥ १२३ ॥ 
अचिरज्वरितस्यापि तदा दद्याद्विरेच नम्‌ । 

पंक्को ह्यनिह्वंतो दोषो देहे तिष्ठन्‌ महात्ययम । १२४ ॥ 
विषमं वा अवरं कुर्याद्‌ बलव्यापद्मेव च । 
तस्मान्निहरणं कायं दोषाणां वमनादिभिः ॥ १२५ ॥ 
प्रौक्कमे बमनं चास्य कार्यमास्थापनं तथा । 

विरेचनं तथा कुर्याच्छिरसश्च विरेचनम्‌ ।। १२६॥ 
क्रमशः, बलिने देयं वभनं श्लेष्मिके ज्वरे । 

पित्तप्राये विरेकस्तु काय: प्रशिथिलाशये ।। १२७॥ 
सरुजेऽनिलजे काय सोदावत्ते निरूहणम्‌ । 
कटीप्रष्ठमहात्तस्य दीप्ताग्नेरनुवासनम्‌॥ १२८ ॥ 
रिरोगोरवशूलत्रमिन्द्रियप्रतिबोध नम्‌ । 

कफाभिपन्ने शिरसि काय मूद्धविरेचनम ॥ १२९ ॥ 
दुबेळस्य समाध्मातमुदरं सरुजं दिहेत्‌ । 


१ जवरे ञ्ोषनावस्थां दशंयति-यदेति । कोष्ठानुगा: = श्रामाशयादाववस्थिताः, 
सरोतसांम्तत्तत्कोष्ठाश्रितानाम्‌। २ विरेचनं=शोषनम्‌। ३ पक्कदोषोपेक्षणे दूषणं 
दशंयति-पक्व इति । पक्ः=लड्घनतिक्ताम्बुपानपेयाऽदिभिः, अनिद्वंतः = वम- 
नादिनाऽचुत्सटः, मद्दात्ययं = गम्भीरमिति कार्तिकः । मह्दात्ययं विषमञ्त्ररं चातुर्थिकं 
तस्यैव मद्षात्ययत्वादिति गदाषरः। ४ बलव्यापदं= बलक्षयम्‌ । 

५ जवरे वमनादिक्रममुपदिशति-प्राक्कमेंति । यद्यपि लङघनस्य प्राक्कमंख- 
मुपदिष्ट, तथाऽप्यत्र वमनस्य प्राककमत्वमवस्थाविञ्ेशाद्‌ बोध्यम्‌ । तुकारः पित्त 
वमनमपि सूचयति । तथा च तन्त्रान्तरम्‌--“उपस्थिते इलेष्मपित्त व्याधावामाशया- 
श्रये। वमनार्थं प्रयुक्षीत भिषग्देहमदूषयन्‌ ॥? इति। ७ सोदावते = स विबन्धे, 
“बातविण्मूत्रजम्भाऽश्रकषवोद्वारवमौन्द्रियेः । व्याहन्यमानेरुदितेरुदावतों निरुच्यते ॥” 
इति तल्लक्षणं वच्यति । निरूइणम्‌=श्रास्थापनम्‌ । 

८ ज्वरे आध्माने उदरलेपसुदिशति-दुबेलस्पेति । दिहेव्‌= जिम्पेदित्यथः । 
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दारुह्ैमवतीकुष्ठशताह्माहिहुसेन्ध वैः ॥ १३० ॥ 
अम्लपिष्टे: सुखोष्णेश्च -पवने तृद्ध्वेमागते । 
रुद्धमूत्रपुरीषाय गुदे त्ति निधापयेत ॥ १३१ ॥ 
पिप्पलीपिप्पठीमूलयवानीचव्यसाधि म्‌ । 
पाययेत यवागूं वा मारुतायनुछोमिनीम्‌ ॥ १३२ ॥ 
शुद्धस्योभयतो यस्य ज्वर: शान्ति न गच्छति । 
सशेषदोषरूच्षस्य तस्य तं सपिषा जयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
कशञ्चवालपदोषञ््न शसनीयेरुपाचरेत्‌ । 
उपबासेबलस्थन्तु उबरे सन्तपणोत्थिते ॥- १३४ ॥ 
'क्लन्ना यवागू सन्दाग्नि तृषात्त पाययेन्नरम्‌ । 
तृदछ्र्दिदाहघर्सात्तं मद्यपं लाजतर्पेणम ।। १३५ ।॥। 
सक्षोद्रमम्भसा पश्चाउन्ञीण यूपरसीद्नम्‌ । 
उपवासश्रमक्कते चणे बाताधिके ज्वरे ॥ १३६ ।। 
दीप्ताग्नि सोजयेत्‌ प्राज्ञो नरं मांसरसोदनम्‌ । 
दूगयूषीदनश्वापि हितः कफपमुत्थिते ॥ १३७ ॥ 
स एव सितया युक्त: शीत: पित्तज्बरे हितः । 
दाडिमामलमुद्गानां यूषऱ्वानिलपेत्तिके ॥ १३८ ॥ 
हस्वमूलक यूषस्तु वातश्लेष्माधिके हित 
पटोळानम्वयूषस्तु पथ्यः 1पत्तकफात्मक ॥ १३९ ॥ 


१ दारु = देवदारु, हैमवती=वचा । २ काज्ञिकाद्यम्लपिष्टेरित्यर्थः । ३ दारुहैमव- 
त्यादिभिः कृतां वतिमित्यर्थः। ४ षडङ्गपरिभाषाश्टतेन जलेन साधितामिति बोध्यम्‌ । 
५ उभयतः=वमनविरे चनादिना । ६ वच्यमाणेन कल्याणकादिना सपिषेत्यथः । 

७ शोधनविधिमभिषाय संशमनविधिमभिदधाति--छूशमिति ॥ ८ उपवासेः= 
अनशने, उपवासेरिति बहुवचनं दशविधमपि लङ्घनं यथा55वस्थं योञ्प्रमिति सूचयति । 
तथा च चरकः--“चतुष्प्रकारा संशुद्धिः पिपासामारुतातपी । पाचन'न्युपवासश्च 


च्यायामइचेति लङ्घनम्‌ ॥” इति । चतुष्प्रकारा संशुद्धिवंमनविरे चननिरूइब स्तिशिरो- 


विरेचनानि, अत्र लङ्घनं क्षणमिति तदर्थः। ९ सितया=्शर्करया। १० द्वन्द्वज- 
ज्व॒राणां पथ्यं दरयति—दाडिमेति। ११ हस्वमूलको ।बालमूज्कस्त स्य यूषः । 
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दाहच्छांद्युतं क्षामं निरन्नं ठृष्णयाऽर्दितम्‌ । 
सिताच्षौद्रयुतं लाजत णं पाययेत च ॥ १४०॥। 
कफपित्तपरीतस्य प्रीष्मेऽस्ृकपित्तिनस्तथा । 
मद्यनित्यस्य न हिता यवागूस्तमुपाचरेत्‌ )। १४१॥ 

~ ~ DN ०७ २७ ४४ ०७ 
यूषैरम्ठेरनम्लेवा जाङ्गलेश्च रसेहिते; । 
मद्यं पुरोणं मन्दाग्नेयेवान्नोपहितं हितम्‌॥ १४२ ॥ 
सँव्योषं वितरेत्तक्रं कफारोचकपीडिते । 
'कृशोऽल्पदोषो दीनश्च नरो जीणेज्वरादितः ॥ १४३ ॥ 
विबद्धः सृष्टदोषंश्च रूक्त: पित्तानिलज्वरी । 
पिपासा5७त्ते: सदाहो वा पयसा स सुखी भवेत्‌ ॥ १४४॥ 
तदेब तरुणे पीतं विषवद्धन्ति मानवम्‌ । 
सबेज्वरेषु सुलूघु पात्रावद्गोजनं हितम्‌ ॥ १४५ ॥ 
वेगापाये “ऽन्यथा तद्धि उ्वरवेगाभिवद्धेनम्‌ । 
ज्वरितो' १ हितमश्नीयाद्द्यप्यस्यारुचिभेवेत्त।। १४६ ॥ 
अन्नकाले ह्यभुज्ञान: क्षीयते म्रियतेऽथवा । 
स क्षीण: कृच्छुतां याति यात्यसाध्यत्वमेच च ॥ १४७ || 


१ क्षामं =क्षीणम्‌, निरम्नम्‌=भ्रक्ृतभोजनम्‌। २ येषां यवागूः। अहिता तानभि- 
घत्ते-कफेति । श्रस॒क्पित्तिनः= रक्तपित्तिन इत्यथः। ३ पुराणंम्=सम्यक्‌ पकम्‌ । 
४ सब्योषं=त्रिकद्टयुक्तम्‌ , वितरेत्‌=दद्यादित्यर्थः । ५ ज्वरे क्षौरप्रयोगमुपदिशति-- 
कृश इति। कृशः=क्षीणः, दीनः=न्रिलिष्टचित्तः।  सृष्टदोषः==च्युतदोषः । 
७ पयसा=क्षीरेशेत्य्थः । 

८ तरुणज्वरे पयः पीतं सद्‌ यत्करोति तददशेयति-- तदेवेति । तदेव-पयः, 
तरुणे=तरुणञ्वरे। ९ पुराणरक्तश्ाल्यादिकं सुलध्वित्यथः । मात्रावत्‌ = श्रल्पम्‌ । 
१० वेगापाये =ज्वरवेगक्षये । ११ जीणज्बरितस्यारुचावपि हितभोजनमुपदिशति- 
ज्चरित इति । हि कल्पनाविश्चेषेण रुच्यं कृत्वा अइनीयादित्यर्थः । तदुक्तम-“सात- 
त्यात्‌ स्वाद्वभावाच्च पथ्यं द्वेष्यवमागतम्‌ । कदरपनाविधिभिस्तैस्तैः प्रियत्वं गययेत! 
पुनः ॥” इति । १२ हि यस्मादन्नकाले श्रभुञ्ञानः क्षीयते श्रथवा त्रियते । 
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तस्माद्रक्षेद्ठळं पुंसां बले सति हि जीवितम्‌ । 

गुठ्येभिष्यन्द्यकाले च ञ्वरी ना्यात्कथञ्चन ॥ १४८ ॥ 

न तु तस्याहितं भुक्तमायुषे वा सुखाय वा । 

सततं विषमं वाऽपि च्तीणस्य सुचिरोत्थितम्‌ ॥ १४९॥ 

ज्वरं सम्भोजनेः पथ्येळघुभिः समुपाचरेत्‌ | 
दूगान्मसूरांश्चणकान्‌ कुलत्थान्‌ समकुष्टकान्‌॥ १५० ॥ 

आहारकाले यूषाथ ज्वरिताय प्रदापयेतू । 

पटोळपत्रं वार्ताकं कठिल्लं पापचेलिकम्‌ ॥ १५१ ॥ 

कर्कोटकं पपंटकं गोजिह्यां बालमूळकम्‌ । 

पत्रं गुडूच्याः शाकाथ ज्वरितानां प्रदापयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 

लावान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ प्रषताञछरभाञछशान्‌ | 

काळपुच्छान्‌ कुरङ्गांश्च तथेव म्रगमाठुकान्‌ ॥ १५३ ॥ 

सांसाथ मांससात्म्यानां ज्वरितानां प्रदापयेत्‌ । 
सारसक्रोञ्चशिख्िनः कुककुटांस्तित्तिरीस्तथा ।। १५४ ॥ 


enn 


२ अभिष्यन्दि = दोषघातुमलस्रोतसां अलेदप्रा्तिजननम्‌ , कथञ्चन ==एकरा- 
रमपि। २ अत्र तुकारो यस्मादर्थे । यस्माददितं शुर्वादिकं युक्तं भोजनं तस्य 
ज्वरितस्य आयुषे सुखाय वा न भवतीति । ३ विषमं = सततान्येयुष्कादिकम्‌ । 
४ सम्भो जतैः=य येष्टभो जने रित्यर्थः । 

५,ज्वरे आहारोपयोगीनि द्रव्याणि निदिशवि--सुद्वानिति । समकुष्ठकान्‌ = 
वनुद्भसहितान्‌। ६ कठिल्लं = पुननवाशाकम्‌ , 'कठिल्लकस्तु पर्णासे वर्षांभूकार- 
वेल्लयो; इति विश्वः। पापचैलिकंम्न्पाठाश्चाकम्‌ । ७ ककोटकं=“खेखसा? इति 
ख्यातस्य शाकम्‌ , पपंटकं = पित्तपापडा’ इति ख्यातस्य शाकम्‌ , गोजिह्वा = वनगो- 
जीशाकम्‌ , बालमूल कंन्लघुमूलकशाकम्‌ । = कृपिज्ञलः = गोरतित्तिरिः एणः= 
कृष्णमृगः, पृषतः = शुञ्जबिन्दुमान्‌ खृगविरोषः, शरभः = अपद उष्टप्रमाणो मद्दाश्वङ्गः 
पृष्ठणत चतुष्पादः काइपीरे प्रसिद्धः; अस्य लक्षणं महाभारते--“श्रष्टपादूध्वेचयन ऊध्वं. 
पादचतुष्टयः । सिंहं इन्ठुं समायाति शरभो वनगोचरः ॥' इति । 

९ कालपुच्छः््यथाश्रतो सृगविशेषः, कुरङ्गः = डैषत्तान्रो बृहद्धरिणरचतु: शङ्गः 


 इचतुरगतिः, “चतुरङ्ग? इति लोके । मृगमात्रिकः = कुद्॒सूग: । १० परमतेन सारसा- 


दीनामप्रशस्तत्वमाह-- सारसेति । सारसः = रक्तचन्चुः पक्षिविशेषः, क्रौञ्नः='करा- 
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गुरूष्णत्वान्न शंसन्ति ज्वरे केचिच्चिकित्सका: । 
ज्वरितानां प्रकोपन्तु यदा याति समीरण: || १५५ ॥ 
तदैते ऽपि हि शस्यन्ते मात्राकालोपपादिता: । 
परिषेकावगाहांश्च स्नेहान्‌ संशोधनानि च ॥ १५६ ।। 
( स्नानाभ्यङ्गदिवास्वप्नशीतव्यायामयोषितः। ) 
कषायगुरुरूक्षाणि क्रोधादीत्ति तथैव च ॥ १५७ || 
सारँवन्ति च भोज्यानि वजेयेत्तरुणञ्चरी । [ 
तथैव नवधान्यादिं वजेयेच समासतः ।। १५८ ।। 
अनवस्थितदोषाग्नेरेभिः सन्धुक्षितो ज्वर: । 
गम्भीरतीक्ष्णवेगस्वं यात्यसाध्यत्वमेव च ।। १५९ ।। 
शीततोयदिवास्वप्नक्रोधव्यायामयोषितः । 
न सेवेत ज्वरोत्सष्टी आवन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ १६० || | 
मुक्तस्यापि ज्वरेणाशु दुबेलस्याहितेज्वेर: । 
प्रत्यापन्नो दहेद्‌ देहं शुष्क वृक्षमिवानलः।। १६१ ।! 
तस्मात्कायेः परीहारो ज्वरमुक्तेविरिक्तवत्‌ । 
यावन्न प्रकृतिस्थः स्याद्‌ दोषतः प्राणतस्तथा ।। १६२ ॥ 
ज्वरे१० प्रमोहो भवति स्वल्पेरप्यवचेष्टिते: । 
निषण्णं भोजयेत्तस्मान्मूत्रोच्चारौ च कारयेत्‌ ।। १६३ ॥ 
अरोचके गात्रसादे वेवर्ण्येऽङ्गमलादिषु । 


कुल? इति ख्यातो बकभेदः, शिखी=मयूरः। १ स्वमतेन अभिदधाति-ज्वरिता- 
नामिति। २ एते= सारसादयः। 

३ जवरे वजनोयानि दशंयति-परिषेकेति । श्रबगाइः=नद्यादौ निमज्य स्ना- 
नम्‌। ४ स्निग्धानि अभिष्यन्दीनि च सारवन्ति वस्तूनीत्यर्थः। ५ नवधान्यादि- 
वर्गो ब्रणितोपासनीये तक्रान्तो द्रष्टव्यः । ६ अनवस्थितदोषार्नेः = नवञ्धचरिणः, 
एभिः = परिषेकादिभिः। ७ अहितैः = परिषेकादिभिरित्यथः ।  प्रत्यापन्नः = 
प्रत्याबृत्तः, दहेत्‌्=विनाशयेत्‌। ९ परीद्दारः = परिषेकादीनां परित्यागः । 

१० ज्वरे अआयासनिषेधाथंमुपदिशति-ज्वर इति । ज्वरे ज्वरकशिते पुरुषे स्वर्पैः 
रपि अवचेष्टतैरुत्थानादिव्यापारेः प्रमोद्दो मूच्छा भवति, तस्मात्‌ निषण्णं शय्यायामु" 
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शान्तज्वरो5पि शोध्यः स्यादनुबन्धभयान्तरः ।। १६४ ।। 
न जातु स्नापयेत प्राज्ञः सहसा ज्वरकाशतम्‌ । 
न तेने सन्दूषितो ह्यस्य पुनरेव भवेऽञ्वरः।। १६५ ।। 
चिंकित्सेच्च ज्वरान्‌ सर्वोन्निमित्तानां विपय्ययः । 
श्रमक्षयाभिघातोत्थे मूछव्याधिसुपाचरत्‌।। १६६ ॥ 
ख्जीणामपप्रजातानां स्तन्यावतरणे च यः । , 
तत्र संशमनं कुय्योद्ययादोषं विधानवित्‌ ॥ १६७ ।! 
अतः संशसनीयानि कषायाणि निबोध मे । 
सर्वेज्वरेषु देयानि यानि वेद्येन जानता ।! १६८ ।। 
पिप्पछीसारिवाद्राक्षाशतपुष्पाह रेणुमि: 
कतः कषायः सगुडो हन्याच्छवसनजं ज्वरम्‌।। १६९ ॥ 


पविष्टमेव ओजयेत्‌ । चकाराद्‌ निषण्णमेव मूत्रोच्चारौ । कारयेदित्यर्थः । १ अनुबन्ध- 
अयात्‌ =ज्वरस्य पुनराबृत्तिशङ्कया। २ सहसा = बलप्राप्तेः प्राक्‌ ३ तेन= 
स्नानेनेत्यथेः । 

४ सडक्षेपतः सवेज्वरचिकित्सितमभिधत्ते--चिकित्सेच्चेति । निमित्तानां वि- 
पर्ययैः= कारणानां विपरी तेः, यथा--सन्तर्पणोत्थे ज्वरे अपतर्पणम्‌ , अपतर्पणोत्थे च 
सम्तपंणमिति । “श्रमक्षयाभिघातेभ्यो देहिनां कुपितोऽनिलः । पूरयित्वाऽखिलं 
देहं जवरमापादयेद्‌ भ्रृशम्‌ ॥?? इवि प्राशुक्तस्मरणाद्‌ मूलव्याधि मूलदोषं वायुसुपाचरे 
दित्यथ:॥ ६ यः= ज्वरः । ७ विधानविदू वैद्यो यथा दोषं दोषप्रकोपाचुसारेण तत्र 
ज्वरे संशमनं पाचनमपि कुर्यात्‌ कारयेदित्यरथः। ८ मे मत्सकाशात्‌ , निबोघ जानीहि । 

९ तत्र वातज्वरे संशमनकघायानाख्याति-पिप्पलीलि ॥ सारिवा=उत्प- 
लसारिवा, शतपुष्पा = 'सोंफ? इति ख्याता। हरेणुः =रेणुका, निर्गण्डीबीजमिति 
यावत्‌ । पिप्पल्यादिद्रव्यपलं षोडशपलप्रमाणे पानीये सङक्काथ्य चतुर्भागावशिष्टं पलच- 
तुध्यमादाय कषप्रमाणं युडं मेलयित्वा पानेन इवसनजं वातजं ज्वरमेष कषायो नाश- 
यतीति बोध्यम्‌ । “भेषजात्‌ षोडशगुणं जलं, काथ्ये पलं मतम्‌ चतुर्भागावश्चेषं तु 
»* पेयमेवं सुखाथिना ॥? इति तद्विधिरुक्तः। एतत्‌ पलमानमुत्तमादिभेदैन बोध्यम्‌ । 
_.  तेदुक्तमू--''उत्तमस्य पं मानं त्रिभिः कपेंश्च मध्यमे । जघन्धस्य पलार्धं च स्नेह” 
¬ क्काथोषधेषु च ॥!? इति । 
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श्यतं शीतकषायं वा गुडूच्या: पेयमेव तु । 
बलादभेश्‍वदंष्राणां कषायं पादशेषितम्‌ ॥ १७० || 
शकेराघुत संयुक्तं पिबेद्वातज्वरापहम्‌ । 
शतपुष्पावचाकु प्रदेवदारुहरेणु का: ॥ १७४॥ 
कुस्तुम्बुरूणि नलदं सुस्तं चेवाप्सु साधयेत्‌ । 
च्ञौद्रेण सितया चापि युक्तः क्वाथोऽनिलाधिके । १७२ ॥ 
द्राक्षागुड्डचीकाश्मय्यत्रायमाणा: ससारिवा 
निःक्वाथ्य सगुडं क्वाथं पिबेद्वातकृते ज्वरे ।। १७३ ॥ 
गुडूच्याः स्वरसो ग्राह्मः शतावर्य्याश्व तत्समः । 
निहन्यात्सगुडः पीतः सद्योऽनिलक्रतं वरम्‌ || १७४॥ 
घृताभ्यङ्गस्वेदले पानव स्थासु च योजयेत्‌ । 

- श्रीपर्णीचन्दनोशीरपरूषकमधूकजः ॥ १७५ ॥। 


१ श्रतं = पूर्वोक्तविधिना काथीकृतम्‌ , भ्रत्र विशेषः--“दिवा शशं पयो रात्रो 
युरुतामधिगच्छति । रात्री शतं दिवा पीतं गुरुत्व मधिगच्छति ॥ तत्तु पर्यषितं वहिगु- 
णोत्सृष्ट त्रिदोषकृत्‌ । युवेम्लपाकं विष्टम्भि सवरोगेषु निन्दितम्‌ ॥ श्वतशीतँ पुनस्तप्तं 
तोयं बिषसमं भवेत्‌ । नियहोऽपि तथा शीतः पुनस्तप्तो विषोपमः ॥?? इति । शीतक- 
षायलक्षणम्‌-“ल्नुण्णं द्रव्यपलं सम्यक्‌ षड॒भिजलपलेः प्लुतम्‌ ! शवेरीमुषितः स 
स्याद्धिमः शीतकषायकः॥? शति । अपि च--“द्रव्यादापोत्थितात्तोये प्रतप्ते संस्थिः 
तान्निशि। कषायो योऽभिनिर्याति स शीत: समुदाहृतः ॥? इति। २ इवदंष्टा = 
गोक्लुरकः। ३ शकराघृताभ्यां कष॑प्रमाणाभ्यां संयुक्तम्‌ , एवमग्रेऽपि श्रनुपाने कर्ष- 
अमाणसुन्नेयम्‌ । 

४ कुस्तुम्बुरु = धन्याकम्‌ , नलदम्‌ = उशीरम्‌। ५ काइमर्ये =गम्भारीफलम्‌ , 
त्रायमाणा = त्रायन्ती, ‘वार्षिकं त्रायमाणा स्यात्‌ त्रायन्ती बलभद्रिका? इति । ६ अवः 
स्थासु म्न रूचत्वशीतानुसङ्गित्वादिषु, यथा रूक्षखे पुराणघ्॒ताभ्यन्गः, शीतानुसन्षित्वे 
स्वेदलेपौ । “दाहकृत्तेजसा युक्तः शीतक्गत्‌ सोमसंश्रयात? इति वाग्भटोक्त्या पित्तरले- 
व्मानुसङ्गितवेन दाइशीते जाते यथा योग्यं श्ीतोष्णान्‌ लेपान्‌ प्रयोजयेदित्याद्युह्यम्‌ । 

७ पित्तञ्बरे संशमनमुपदिशति-श्रीपणौति । ध्रीपणीपरूषकयोः फलं याह्य 
मधृकर्य तु पुष्पम्‌ । श्रीपणीँ = गम्भारी, परूषकः= “फालसा? इति ख्यातः । चन्दनं= 


रक्तचन्दनम्‌, यत उक्तम्‌--“कषायलेपयोः प्रायो युज्यते रक्तचन्दनम्‌ इति। 
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झर्करामधुरो हन्ति कषायः पेत्तिकं ज्वरम्‌ । 

पीतं पित्तञ्बरं हन्यात्सारिवाद्यं सशकरम्‌॥ १७६ ॥ 
सयष्टीमधुकं हन्यात्तथे वोत्पलपूचकम्‌ । 

श्वतं शीतकषायं वा सोत्प ळं शक रायुतस्‌ ॥ १७५ ॥ 
गुड्चीपद्मरोध्राणां सारिवोत्पलयोस्तथा । 

शकरामधुरः क्वाथः शीतः पित्तञ्बरापह्‌ः ॥ १७८ ॥ 
द्राक्षाऽऽरग्ववयोश्चापि काश्मय्येस्थाथ वा पुन 
स्वाटुतित कषायाणां कषायेः शकरायुतैः || १७९ ॥ 
सुशीते: झमयेत्तृष्णां प्रवृद्धां दाहमेव च । 

शीतं मधुयुतं तोयमाकण्ठाद्वा पिपासितम्‌ ॥ १८० ॥ 
वामयेस्पाययित्वा तेन तृष्णा प्रशाम्यति । 

क्षीरः ज्ञीरिकषायश्व सुशीतेश्चन्द्नायुतेः । १८१ ॥ 
अन्तर्दाहे विधातव्यमेसिश्चान्यैञ्च झीवलेः । 

पद्यकं मधुकं द्राक्षां पुण्डरीकमथोत्पलम्‌ ॥ १८२॥ 
यवान्‌ श्ृष्टानुशीराणि समङ्गां काशमरीफलम्‌ । 
निढ्ध्याद्प्लु चालोडय निशापय्यंषिततं ततः॥ १८३ ॥ 
क्षोद्रेण युक्तं पिबतो अ्वरदाहो प्रशास्यतः । 


१ सारिवाथं =द्रव्यसङग्रहणीयाध्यायोक्तप्ारित्रादिद्रब्यम्‌ । २ उत्पलपुवंकं = 
्रब्यसङग्रहणीयाध्यायोक्तसुत्पलादिद्रव्यम्‌ । ३ सोत्पलम्‌ == उत्पलादिगणद्रब्य स- 
हितम्‌ , अर्थादुत्पलादिगणङ्कतम्‌। ४ पदूम=कमलम , उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ । 

५ पित्तज्वरे आवस्थिकं योगनत्रयं वक्ति-द्राक्षेति । द्राक्षाऽऽरग्वधयोः फलं 
आाह्मम्‌। ६ स्वादुतिक्तकषायाणां==यथालाभं रसविशेषविज्ञानीयाध्यायो क्तमधुरति- 
क्तकषायवर्गाभिहितानां द्रव्याणाम्‌ ७ सुशीते? == शीतकषायैरित्यर्थः। ८ मद- 
नफलादिवमनद्रव्येण वामयेदित्यथः। (९ क्षीरिकषायैःञ्=न्यग्रोधादिपञ्जक्षीरिवृच्त- 
कायैः । १० पानलेपपरिषेकावयाद्दादिकं विधातव्यमित्यथः । अन्यैः = काकोस्या- 
दिभिः, शीतलैः = शोतवीर्ये;, तथा शीतस्परशेरपि । 

११ पित्तञ्बरावस्थायां शीतकषायमाचष्ट-पञ्चकमिति । पञ्चवं = पद्मकाष्ठम्‌ , 
युण्डरीकं = सिताम्भोजम्‌। १२ समङ्गा = लजालू-लजौनी-छुइमुई” इति नाम्ना 


६८ 
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जिह्वातालुगलक्लोमशोषे मूध्नि च दापयेत्‌ ॥ १८४॥ 
केशर मातुलुङ्गस्य मधुसेन्धवसंयुतम्‌ । 

शाकेरादाडिमाभ्यां वा द्राक्षाखज रयोस्तथा ।। १८५॥ 
वेरेस्ये धारयेत्कल्कं गण्डूषञ्च तथा हितम्‌ । 

छदं गुडूचीव्व निम्बं स्फूजेकमेव च ॥ १८६ ॥। 

क्वाथयित्वा पिबेत्‌ क्वाथं सच्षौद्रं कफजे ज्वरे । 
कटुत्रिकं नागपुष्पं हरिद्रा कटुरोहिणी ।। १८७॥ 
कौटजञ् फळं हम्यात्सेव्यमानं कफज्वरम्‌ । 

रिद्रां चित्रकं निम्बसुशीरातिविषे वचाम्‌ ॥ १८८॥ 
कुष्ठमिन्द्रयवान्‌ मूवी पटोळं चापि साधितम्‌ । 
पिबेन्मरिचसंयुक्तं सचद्रं कफजे जवरे || १८९ |] 
सारिवाऽतिविषाङुष्ठपुराख्यः सदुरालभः । 
मुस्तेन च कृतः क्वाथः पीतो हन्यात्‌ कफञ्बरम्‌ || १९० || 
मुस्तं बृ्तकबीजानि त्रिफछाकटुरोहिणी । 
परूषकारि च क्वाथः कफञ्वरविनाझनः ।। १९१ |! 
राजवृत्षादिवर्गस्य कषायो मधुसंयुतः । 

कफवातज्वरं हन्थाच्छीघं कालेऽवचारितः ।। १९२ | 
नागरं धान्यकं भार्गीमभयां सुरदारु च । 


उद्घुप्यते। १ क्लोम्नि तिल्के। २ पित्तज्वरे गण्डूषस्य योगद्वयमभिधत्ते- 
केशारमिति। ३ मुखवैरस्ये इत्यथः। | 

४ कफज्वरे संशमनमभिदघाति--सपष्षच्छद्मिति | सप्तच्छदः = सप्तपणंः “सा 
तला-स्ततवन? इति ख्यातः, स्फूजक: = फणिज्जकः। ५ नागपुष्पं = नागकेसरम्‌ । 
६ अतिविषा ='अ्तीरु? इति ख्याता। ७ पराख्यः = गुग्गुः, दुरालभा = 'जवासा? 
इति ।ख्याता। ८ वृक्षकबीजानि=कुटजबीजानि, इन्द्रयवा इति यावत्‌ । कड़रो- 
हिणी ='कुटकी? इति ख्याता । 

९ दुन्दजज्वरे स शमनयोगान्निदिशति- राजेति । राजबृक्षादिवगंस्य =आर- 
ग्वधादिगणस्य । १० भागीँ='भारन्गी' इति ख्याता । अभया=इरीतकी, सुरदार == 
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वचां पपटक मुस्तं भूतीकमथ कटफलम्‌ ॥ १९३ ॥ 
निष्क्राथ्य कफवातोत्ये चौद्रहि ङ्ञसमन्वितम्‌। 
दातव्यं श्वास्रकासघ्नं २श्लेष्मोत्सेके गळप्रहे ॥ १९४ ॥। 
हिक्कासु कण्ठश्वयथो शूले हृदयपाश्वजे । 
बलापटोलत्रिफलायष्ट्याह्यानां वृषस्य च ।। १९५ ॥ 
क्ाथो मधुयुतः पोतो हन्ति पित्तकफज्वरम । 
कडुकाबिजयाद्राच्ञामुस्तपर्पेटकै: कृतः ।। १९६ ।| 
कषायो नाशयेत्पीत: श्लेष्मपित्तभवं ज्वरम्‌ । 
भार्गीबचापपेंटकधान्यहिङग्बभयाघनेः || १९७ || 
काशसय्यनागरे; काथ: सक्षोद्र: श्लेष्मपित्तजे । 
सशकरामच्तमांत्रां कटुकामुष्णवारिणा ।। १९८ ।। 
पीत्वा ज्वरं जयेज्जन्तु: कफपित्तसमुद्धवम । 
किराततिक्तममता द्रा्षामामलकं शटीम्‌ ॥ १९९ ॥ 
निष्क्काथ्य बातपित्तोत्ये तं क्काथं सगुडं पिवेत्‌ । 
रास्ना वृषोऽथ त्रिफला राजवृक्षफलेः सह ।! २०० || 
कषायः खाधितः पीतो वातपित्तञ्त्ररं जयेत्‌ । 

स वेंदोषसझ्चुत्थे तु संस्रष्टानव चारयेत्‌ ॥ २०१ || 
यथादोषोच्छुयञ्तापि ज्वरान्‌ खर्वानुपाचरेत्‌ । 
"*वश्वीबबिल्ववर्षाश्व: पयश्चोदकमेब च ।। २०२ ॥। 
पचेत्‌ क्षीरावशिष्टं लु तद्धि सर्वञ्बरापहम्‌ । 


देवदार ॥ १ भूतीकं == रोहिषतुणम्‌ । २ इलेष्मोत्सेके = इलेष्मबृद्धी । ३ हृदयः 
पाइवेजे च झुले इत्यर्थः । ४ विजया = हरीतकी । ५ अक्षमात्रां = कषंप्रमाणाम्‌ । 
६ किराततिक्तं=चिरायता? इति प्रथते । अमृता = युडूची, शटी='किचूरः इति 
ख्याता। ७ वृषः= वासक इत्ययं 

= सन्निपाते सामान्यचिकित्सामाइ-सरवंदोषेलिं। संसृष्टान्‌ = वातायैक्तक- 
षायेण मिलितान्‌? ९ यस्य दोषस्य उच्छ्यो बृद्धिभवति, तदूदोषप्रतीकारे णेत्यर्थः ! 
१० वृर्चोअः्=श्वेतपुननंवा, वर्षाभू; = रक्तपुननंवा । ११ “द्रव्यादछ्गुणं चीरं क्षोरा- 


= दोयं चतुर्गुणम्‌ । क्षीरावशोषं कतंव्यं क्षीरपाके त्वयं विथिः ॥? इति परिभाषोक्तविधि- 
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उदकांशाम्जयः क्षीरं शिंशपासारसंयुतम्‌ ॥ २०३ ॥ 

तत्‌ क्षीरशेषं कथितं पेयं सवेञ्वरापहम्‌ । 

नलवेतसयोमूले मूर्वायां देवदारुणि ।। २०४ ॥ 

कषायं विधिवत कृत्वा पेयमेतञ्ञ्त्ररापहम्‌ । 

हरिद्रा भद्रसुस्तं च त्रिकला कटुरोहिणी ॥ २०५ ॥ 
पिचुम॑न्दः पटोली च देवदारु निद्ग्धिका । 
एषां कषायः पीतस्तु सन्निपातञवरं जय॑त्‌ ॥ २०६॥ 
अविपक्ति प्रसेकं च शोफं कासमरोचकम्‌ । 

त्रैफलो वा ससर्पिष्कः काथः पेयस्त्रिदोषजे ।। २०७॥ 
अनन्तां बालकं मुस्तां नागरं कटुरोहिणीम्‌ । 
सुखाम्बुना प्रागुदयास्पाययेताक्षसम्मितम्‌ ॥ २०८ ॥। 
एषसवंज्वरान्‌ हन्ति दोपयत्याछु चानळम्‌ । 
द्रव्याणि दीपनीयानि तथा वेरेचनानि च || २०९ ॥ 
एकशो वा द्विशो वाऽपि ञ्वरघ्नानि प्रयोजयेत्‌ ` । 
सर्पिमंध्वभयातेळलेहोऽयं सर्वं उबरम्‌ || २१० ।। 
शान्ति नयेत्‌ त्रिबृच्चापि सक्तौद्रा प्रबलं ज्वरम्‌ । 

६ जवरे १3 तु विषमे काय्येंमूदूष्वं चावश्च शोधनम्‌ ।। २११॥ 


ना पचेदित्यथः। २ शिंशपासारः पलप्रमाणः, क्षीरम्‌ भ्रष्टपलप्रमाणम्‌ । 

२ मूर्वाञ“मरोरफली” इति ख्याता । ३ कड़॒रोिणी = ‘कुटकी’ इति ख्याता । 
४ पिचुमन्दः = निम्बः, निदिग्धिका = कण्टकारिका । ५ प्रसेकः=लालाख्नावः। 
६ वा अथवा त्रिदोषजे त्रेफलः काथः ससर्पिष्कः सपिषा युक्तः पेयः पातव्य इत्यर्थः । 
७,श्रनन्ता = जवासा' इति ख्याता) बालकं-नेत्र वाला? शति ख्याता । ८ अक्षसम्मिः 
तं = कषंप्रमाणमित्यर्थः । कर रन क 
_ ९ दीपनीयानि==पिप्पल्यादीनि भ्रग्निसन्दीपनीयानि, वैरेचनानि==त्रिबृदभ- 
यादीनि विरेचनद्रव्याणि। १० प्रयोजयेत्‌ = सन्निपातजीणज्वरावस्थायामेकशो द्विशो 
बाऽपि दोषबलं विचार्यं दापयेदित्यथः । ११ प्रबलं = दाह्ादियुक्तम्‌ , तदुक्तं तन्त्रा- 


` न्तरे-“पथ्यातैलघृतक्षोद्रैलं हो ! दाइश्रमञ्चरान्‌। कासासकपित्तवीसपंशवासान्‌ इन्ति 


वमीरपि ॥? इति \ र १ 
१२ सर्वेपु विषमज्वरेषु कफपित्ताधिकतया वमनविरेचनार्थसुपदिशति-ज्वर इति। 
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घृतं प्लीहोद्रोक्त वा निहन्याद्विषमज्वरम्‌ । 
गुडप्रगाढां त्रिफलां पिवेदू वा विषमादित: ॥ २१२ ॥ 
गुडूचीनिम्बधोत्रीणां कषायं वा समाज्षिकम्‌ । 
प्रात: प्रात: ससपिष्कं रसोनमुपयोजयेत्‌ ।। २१३ ॥ 
त्रिचतुभिः पिवेत क्वार्थं पश्चभिवां समन्विते: । 
मेघुकस्य पटोलस्य रोहिण्या मुस्तकस्य च || २१४॥ 
हरीतक्याशच सर्वोऽयं त्रिविधो योग इष्यते । 
सर्पि:क्षीरक्षिताक्षौद्रमागधीर्वा यथाबलम्‌ ।। २१५ |! 
दशमूळीकषायेण मागधीवी प्रयोजयेत्‌ । 
पिप्पळीवद्धेमानं वा पिवेत्‌ क्षीररसाशन: ।। २१६ |! 
ताम्रचूडस्य मांसेन पिबेद्वा मद्यपुत्तमम्‌ । 
कोलाग्निसन्थत्रिफळाक्वाथे दध्ना घृतं पचेत्‌ ।। २१७॥ 
तिल्वकावापसेतद्धि विषमज्वरना शनम्‌ । 
पिप्पल्यतिविषाद्राक्षासारिबाबिल्वचन्दनेः ।। २१८ || 


ऊध्वे शोधनंसवमनम्‌ , अधःशोधनं = विरेचनम्‌ । १ कफप्रघा्न विषमज्वरमि- 
त्यथः । २ विषमार्दितः=विषमञ्बरपीडितः। ३ घात्री-आमलकी। ४ रसोनम्‌= 
अम्लरसरहितं, लशुनमित्यथ: । तदुक्तम्‌--“पञ्चभिश्च रसैर्यक्तो रसेनाम्लेन वर्जितः । 
तस्माद्रसोन इत्युक्तो द्रव्याणां गुणवेदिभिः ॥” इति। ५ त्रिथिद्रव्ये: चतु्िः पन्च 

- भिवा समन्वितः साधितं कार्थं दिषमज्वरानू प्रतीकते पिवेदित्यथः । ६ रोदिणी> 
कुटकी' इति ख्याता । 

७ त्रिविधो योगो यथा--मघुकपटोलरोडिणी भिल्निभिद्रव्यैरेको योगः, मधुकपटो- 
लरोहिणीमुस्तकेश्वतुर्भिद्वितीयो योगः, मघुकपटोलरोहिणीमुस्तकहरीतकीमिः पन्चभिस्तृ- 
तीयो योगः । ५ पिप्पलीवधमान नाम क्रमाभिवृद्धा पिप्पली, तत्प्रयोगो वातव्या- 
बिचिकिस्सिते द्रष्टव्यः । ९ ताम्रचूडस्य = कुक्कुटस्येत्य थे: । 

१० कोलं = पञ्चकोलम्‌ । घतनिमाणविधिः--पलशतप्रमाणानि पन्चकोलादिद्र- 
व्याणि द्वादशाविकपलमप्रमाणे पानीये पत्रत्वा चतुर्थोशमष्टाविशत्यधिकशतमवज्ेषयेत्‌ , ` 
ततस्तेन काथेन चतुगंणेन तथा चतुर्गुणेन च दध्ना द्वात्रिशत्पलप्रमाणं घृतम्‌, अष्ट- 
पलप्रमाणं पट्टिकारोध्रं च दत्त्वा पुनः पचेदिति । श्रनेनेव विधिनाऽन्यान्यपि तेलघू- 
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कटुकेन्द्रयचोशीरसिहीतामलको घने: । 
च्रायमाणास्थिराधान्रीविश्वभेषजचित्रक्रेः॥ २१९ ।। 
पकबमे तेतं पीतं विजित्य विषमारिनतातू । 
जीणेउबरशिरःशूलगुल्मोदरहळीमेकान्‌। २२० ॥ 
क्षयकासं ससन्तापं पाश्‍वेशूलानपास्य॑ति । 
गुड्चीत्रिफलावासात्रायमाणायवा सकैः || २२१ ॥ 
क्वथितैविंधिवत्पक्बमेतै: कल्कीकृतेः समे: । 
द्रात्ञामागधिकाउम्भोदनागरोत्पछचन्दने: | १२२ | 
पीतं साप: क्षयश्वासकासाजी णज्वरान्‌ जयेत्‌ । 
कलशीबृहतीद्राक्षात्रायन्ती निम्बगोक्षुरै: ॥ २२३ ॥ 
बळ।पपेटकाम्भो दशाळपर्णीयचासके: । 
पक्वमुत्क्वथितेः सपिः,कल्केरेभिः समन्वितम्‌ ।। २२४ ॥ 
शटीतामलकीभागीमेदाऽऽमलकपोष्करे: । 
च्षारदट्विगुणसंयुक्तं जीणृञ्त्ररमपोहति ।। २२५ || 
शिर:पाश्वेरुजाकासक्षयप्रशमनं परम्‌ । 
« पटोलीपपेटारिष्ट गुडूची त्रिफळाउ्वषेः । २२६ ।। 

* कटुजाम्बुदं भूँनिम्वयासयष्टयाह्ृवन्दनेः । 
दार्वीशक्रय बोशीरत्रायमाणाकणोत्पलेः || २२७॥। 
धात्रीश्चङ्गरजञो मीरु काकमाचीरसैरघुतम्‌ । 


तानि पाचनीयानि, येषु प्रमाणं नोक्तम्‌। १ सिंरी=्ब्ृहत्कण्टकारिका, तामलका= 


भूम्यामलकी, "झरामलाज्झटा ताली शिवा तामलकीति च? इत्यमरः । 

२ स्थिरा =शालपणीं, विश्व भेषजं='सोंठ? इति प्रथते । ३ इलोमकः=पाण्डुरो- 
गप्रभेद्‌ः। ४ पास्यति = नाशयतीत्यथः । ५ यवासकः = “जवास? इति ख्यातः । 
६ मागधिका = पिप्पली । ७ कलशी = पृड्निपणीं, बृहती-कण्टका रिका, त्रायन्तो= 
त्रायमाणा । ८ पपंटक्ः = “पित्तपापडा? इति ख्यातः। अम्भोदः = सुस्ता । ९ शटी= 
“कूर? इति प्रथते । तामलकी = भूम्यामलकी । १० अरिष्टः = निम्बः, वृषः = वासा । 

११ भ्रम्बुद्‌ः=पुस्ता, भूनिम्बः='चिरायता’? इति, यातः='जवासा? शति, यष्टथा= 
इंन्ययष्टीमधु । १२ शक्रयवः=इन्द्रयत्रः, कणारपिप्पजी, उत्पलं=कुष्ठम्‌ । १३ भीऽः= 
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सिद्धमाश्वपचीकुष्ठज्बरशुक्राज्ज्ुनत्र णान्‌ ॥ २२८ ॥ 

हन्यान्नयनवदनश्रबणघ्राण जान्‌ गदान्‌ । 

बिडङ्गत्रिकलामुस्तमञ्जि्ठादाडिमोत्पळः ॥ २२९ ॥ 

प्रियङ्‌रवेलेळवाळूकचन्दनामरदारुभिः 

बहिष्ठेकुछ रजनी पणिनीसारिवाद्वयं: || २३० ॥ 

हरेणुकात्रिव्ृदन्तीच चाताळोशकेसरेः । 

दविंक्षीरं विपचेत्सरपिमीळवीकुसुमैः सह्‌ || २३१ ॥ 

जीण्‌ऽबरश्वासकासशुह्मोन्मादगरापहम्‌ । 

एतस्कल्याणकं नाम सर्पिमाङ्गल्यमुत्तमम ॥ २३२ ॥ 
दसी्रहरक्तोऽग्निमान्द्यापस्मारपापनुत्‌ । 

झस्यते नष्टशुक्रा णां वन्ध्यानां गर्भेदं परम्‌ ॥ २३३॥ 

सेध्यञ्चक्षुष्यमायुध्यं रेतोमागेविशोधनम्‌ । 

एतेरेव तथा द्रव्ये: सवेगन्धेञ्च साधितम्‌ ॥ २३४ ॥ 


शतावरी, काकमा ची = 'मकोय!” इत्युदूघुब्यते । पटोल्यादिघतस।धने पटोलीप्रथ त्युत्प- 
लान्तानां द्रव्याणां कल्कं, धात्रीप्रश्ध तीनां च स्वरसो याह्यः 

१ कल्याणकघृतमाख्याति--विडङ्गेति । उत्पलमत्र नीलोत्पलम्‌ । २ एला= 
लध्वेला, एलावालूकम्‌ ० 'एलुआ?” इति ख्यातम्‌ , चन्दनं = रक्तचन्दनम्‌ , अमर- 
दारु=देवदारु। ३ बहिष्ठं = 'नेत्रवाला? इति ख्यातम्‌ १ “बालं हीवेरबदिष्ठोदीच्यं 
केशाम्बुनाम च? इत्यमरः । रजनीद्वयं=हरिद्रा दारुहरिद्रा च, पर्णिनीद्वयं=शालपणीं . 
पृड्निपणी' च, सारिवाद्वयं = सारिवा उत्पलसारिवा च । 

४ इरेणुका=रेणुका, निर्गण्डीबोजमिति यावत्‌ । त्रिबृत्‌='निसोत’ इति, ५द्वि- 
क्षोरं = गोइछगल्याश्च क्षीरम्‌ ।! एतव्‌ कल्पाणकघृतं तिङङ्गादिद्रव्याणामष्पलप्रमाणेन 
कल्केन, एकप्रस्थप्रमितेन चीरेण, चतुःप्रस्थप्रमाणेन जलेन, प्रस्थप्रमाणेन गब्यघतेन 
साधयेत्‌ । ६ मेधायै प्रज्ञाये दितं मेध्य मित्यर्थः । 

७ महाकल्याणकघुतं बणंयति--पुतेरेवेति । पतेः=कल्याणकचृतौक्तेविडङ्गादि- 
भिद्रंव्येः, तथा “चातुर्जातकक५रकक्कोला पुरुकुङ्कमम्‌ । लवक्गसदितं चैव स गन्धं 
विनिर्दिशेत्‌ ॥” इत्युक्तेः सवंगन्येश्च कपिलाया घृतप्रस्थं सुवणमणिसंयुतं साधितं तत्‌ 
सपिंः, पुनरिमै₹चम्पकाशोकशिरीषकुसुमे स्तथा नलदपञ्चानां केसरैर्दाडि मस्य च कुसुमैः 
जतं युक्तं ततक्षीरेण कपिलाक्तीरेण सहैकध्यं कृतं प्रसाध्य, एतेन घृतमिदं पाकदय- 
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कपिलाया घृतप्रस्थं सुवणमरिसंयुतम । 

तत्चीरेण सहैकध्यं प्रसाध्य कुसुमेरिमेः ॥ २३५ ॥ 
सुम॑नश्चम्पकाशोकिरीषकुसुमेद्वतम्‌ । 

तथा नलदपद्यानां केशरे दाडिमस्य च ॥ २३६॥ 

तिथौ प्रशस्ते नक्षत्रे साघकस्यातुरस्य च | 

कृतं मनुष्य देवाय ब्राह्मणेरभिमन्त्रितम्‌ ॥ २३७ ॥ 

दृत्तं सवज्वरान्‌ हन्ति महाकल्याणकं त्विद्‌भ्‌ ॥ २३८ ।। 
द्शेनस्पशेनाभ्यां च सबरोगहरं शिवम्‌ । 

अधृष्यः सबंभूतानां वलीपलितवजितः ।। २३९ ।। 
अस्याभ्यासाद्‌ घृतस्येह जीवेद्वषशतत्रयम्‌ । 

गव्यं दधि च मूत्रञ्च शीर सापः शकृद्र लः ।। २४० ॥ 
समभागानि पाच्यानि कल्कांश्चेतान्‌ समावपेत्‌ । 
त्रिफलां चित्रकं मुस्तं हरिद्राऽतिविषे बचाम्‌।। २४१ ॥ 
विडङ्गं वयूषंणश्चव्यं सुरदारु तथेव च । 

पब्चगव्यसि दं पानाद्विषमञ्वरनाशनम्‌ ।। २४२ ।। 
पंञ्चगव्यम्ृते गभात्पाच्यमन्यद्‌ वृषेण च ¦ 

बल्याऽथ परं पाच्यं गुडूच्या तद्वदेव तु ॥ २४३ ।। 
जीणुज्वरे च शोफे च पाण्डुरोगे च पूजितम्‌ । 


साधितं भवतीति ज्ञेयम्‌ , ततो व्राह्मयेरभिमन्त्रितं साधकस्य वैद्यस्य आतुरस्य च 
्रश्चस्तदिथिनक्षत्रादौ मनुष्यदेवाय भूपतये दत्तमिदं महाकश्याणक सवञ्त्ररान्‌ हन्तीति 


समुदिताथः। १ “सुमना मालती जाती? इत्यमरः। र श्रधृष्यः = अजेय इत्यथः । 
सवभूतानां = सकलप्राणिनाम्‌ । 
३ पञ्चगव्यस्ावनमाइ- गव्यमिति । ४ पाच्यानि = पचनीयानि, क 


रकान्‌ = स्नेइचतुर्थभागान्‌। ५ कल्कद्रव्याण्येवे निदिशति-त्रिफलामिति। . 
अतिविषा = 'अतीस' इति ख्याता । ६ त्यूषणं = त्रिकम्‌ । ७ अगर्भेपञ्चगव्य- 
सुदिशति- पञ्चेति । गर्भाइते = कल्क विना, श्रन्यत्‌=द्वितीयम्‌ । बृषेण वाघ्तकेन, 
बलया, गुडूच्या, च तद्वदैव पूर्वोक्तकर्पनयैव पाच्थम्‌। पतेन घृतत्रयं सञ्जात- 
मिति बोध्यम्‌। 
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एतेसैवं तु कल्पेन घृतं पञ्चाविकं पचेत्‌ । 

पञ्चाजं पञ्चमहिषं चतुरुष्ट्‌मथापि च || २४४॥। 

त्रिफलोशीरशाम्पाककटुकाऽतिविषाघनेः | 

. शतावरीसप्तपणगुडूची एजनीहये: || २४५ ॥। 

चित्रकत्रिबृतासूवाँपटोळारिष्टबाळके 

किराततिक्तकच चाविशालापद्मकोत्पलेः ।। २४६ |! 

सारिबोड्ययष्टयाहचविकारक्तचन्दनेः । 

दुराळभापपटकत्रायमाणाऽटरूषकेः ॥। २४७ ।। 

रास्नाकुछुम मखिछामाग धोनागरेस्तथा । | 

घात्रीफलरस: सम्यग द्विगुणे: खाधितं हविः ॥ २४८ ।। 

परिसपञ्बरश्वासशुल्मकुष्ठनिवारणम्‌ । 

पाण्डुप्लीहाग्निसादिभ्य एवढेव परं हितम्‌ ॥ २४९ ॥। 
पटोलकटुकादार्वीनिम्बवासाफळन्िकम्‌ । 

दराळभापपटकत्रायमाणाः पलोन्मिताः । २५० ॥ 

प्रस्थसासळकानाञ्च काथयेत्सलिळ।मंणे 

तेन पाडावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २५१॥ 

केस्कः कुंटजभूनिम्बघनयष्टयाहृचन्दनेः। 


१ पञ्चाविकादिष्तं दशेयति--एतेनवेति | एतेनेव कह्पेन न= पूर्वोक्तपन्चगञ्य 
विधिना, पञ्चाविकं = मेष्या दध्यादीनि पञ्च । २ पञ्चाजं-्ऽ गल्या दध्यादीनि 
पञ्च, पञ्चमहिषं = महिष्या दध्यादीनि पञ्च, चतुरुष्टम्‌ = उष्ट्या दध्यादीनि चखारि 
पुरीषरत्तरहितानि । ३ शम्पाकः= आरग्वधः, घनः=सुस्ता। ४ मूर्वा='मरोर- 
फलो? इति ख्याता, अरिष्ट: = निम्बः, बालक: नेत्रवाल? इति ख्यातः। ५ विज्ञा- 
ला=इन्द्रवारुणी, पञ्चकं = पद्मकाष्टम्‌ , उत्पलं =नीलोत्पलम्‌ । ६ सारिवाद्वयं = 
सारिवा उत्पलसारिवा च, यष्स्याह -यथ्टीमछु, चविका=चव्यम्‌ । ७ दुरालभा== 
“जवास? इति, पपंटकः='पित्तपापड़ा? इति, त्रायमाणा =नत्रायन्ती, अटरूषकः = 
वाप्रकः। ८ मागधो=पिप्पली, नागरः=शुण्ठी । ९ इविः = घृत मित्यर्थः । 

१० अन्यद्घतमभिदधाति-पटोलेति। दावीं-दारुहरिद्रा, फलत्नि कंसत्रिफला । 
११ अमंणे = द्रोणपरिमाशे। १२ ङुटजः='कुरेय? इति, भूनिम्बः--“चिरायता" इति, 
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सपिप्पछीकैस्तस्सिद्धं चक्षुष्यं शुक्लयोहितम्‌॥ २५२ ॥ 
घ्राणकणोक्षिवदनवर्मेरोगन्रणापहम्‌ । 
रक्तपित्तकफस्वेदक्ले दपूयोपशोषणम ॥ २५३ ॥ 
कासळाञ्बरवीसंपेंगण्डमालाहरं परम । 

श्रतेम्पय: शकरा च पिप्पल्यो मधुसर्पिषी ॥ २५४ ॥ 
पञ्चसारमिढं पेयं मंथितं विषमञ्चरे । 

क्षतक्षीणे क्षये श्वासे हृद्रोगे चेतदिष्यते || २५५ ॥ 
लाक्षाविश्वनिशामूर्वामञिष्ठास्वर्जिकामयैः । 
षडगुणेन च तक्रेण सिद्धं तेलं ज्वरान्तळृत्‌ ।। २५६ ॥ 
्तीरि बृ [सनारिष्टजम्बूसप्तच्छदाजुने: । 
शिरीषखदिरास्फोटामृतवज्ञचटरूषकेः ।। २५७ | 
कटुकापपंटोशीरवचातेजोवती घने: । 

साधितं तेळमभ्यङ्गा दाजु जीर्णञ्वरापहम्‌ 1 २५८ | 
निविषेसुंजगेनागेबिंनीतेः कृततस्करेः । 


घनः = सुस्ता, यष्ट्या = यष्टीमधु १ शुक्‍लयोः = नेत्रगतरोगयोः। २ पञ्चसार- 
घेयमाइ--*तमिति । शतं=क्कथितम्‌ , पथः--क्ञोरस्‌ । ३ हस्तेन मथितमित्यर्थः । 

४ जोणंज्तरे लाक्षाऽऽदितैलमाख्याठि-लाश्षेति । लाक्षा ='लाख’ इति, विश्वः 
“सोंठ' इति, निशा = हरिद्रा, मूर्वा = 'मरोरफली? इति, मञ्जिष्ठा ="मजीठ? इति, स्व- 
जिका == 'सञ्जीखार' इति, आमयं ==कुष्ठम्‌। लाक्षाऽऽदिद्रव्याणां कल्कमष्टपलप्र मा- 
णम्‌ , तैलं द्वात्रिशत्पलप्रमितम्‌ , तैलात्‌ षड्गुणेन तक्रेण सिद्धं तेलं ज्वरयोः शीत- 
पूवकयोर्दाहपूवकयोइच अन्तङन्नाशक्दित्यर्थः । 

५ क्षीरिबृादितैलं दशयति-क्षीरीति । चीरिवृच्ताः=न्यग्रोधादयः पञ्च, 
भ्रसनः=वीजकः, ्रिष्टः=निम्बः, सरप्तच्छदः='सतवन? इति, अनः ='काहू? 
इति। ६ आर्फोटा=वेतार्कः, अमृतवल्ली = गुडूची, श्रटरूषकःञवासा । ,७.ते” 
जोवती=काकमद निका, घनः = मुस्ता । भ्रत्र क्षीष्विचादिद्रव्याणां कल्कमष्ट पळप्रमितं 
तलं प्रस्थप्रमाणं स्नेइचतुगंणेन जलेन साधयेत्‌ । 

= विषमज्वरे विशेषचिकित्सितमभिधत्ते-निविषेरिति । निविषेः = विषरहि तेः, 
भुजग१--डुण्डुभादिसपें:, विनीतेः  नम्नोकृतेः, नगः = हस्तिभिः, कृततस्करेः = 
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त्रास येदाग मे चेनं तदह भौ जयेन्न च ॥ २५९ ॥ 
अत्यभिष्येन्दिगुरुभिर्वामयेद्वा पुनः पुनः । 

मद्यं तीक्ष्णं पाययेत घृतं चा उ्वरनाशनम्‌ ।। २३० ॥ 
पुराणं बा घृतं काममुदोरं वा बिरेचनम्‌ । 

निरूहयेद्वा मतिमान्‌ सुस्त्रन्नं तदहनेरम्‌ ॥ २६१ ॥ 
अजाव्योश्वमंरोमाणि वचा कुष्ठं पलङ्कषा । 

निम्बपत्रं मधुयुतं धूपनन्तस्य दापयेत्‌ ।। २६२॥ 

बेडाळं वा राक्रद्योज्यं वेपमानस्य धूपनम्‌ । 
पिप्पंळीसेन्धबं तेलं नेपाली चेक्तणाञ्जनम्‌ ॥ २६३ ॥ 
उद्रोक्तानि सर्पीषि यान्युक्तानि पुरा सया । 

कर्पोक्तं चोजितं सर्पि: सेव्यमानं ज्वरं जयेत्‌ | २६४ ॥ 
भूतविद्यासमुहिष्टेबेन्धावेशनपूजनेः । 

जयेद्‌ भूताभिषङ्कोस्थं, विज्ञानोद्येश्च सानखम्‌ ॥ २६५ ॥ 


कृत्रिमचौरे रित्यथेः । १ आगमे=ज्वरागमनसमये, त्रासयेत्‌= मयसुत्पादयत । 


२ श्रत्यभिष्यन्दिणुरुभिः = मदनफलस्ताविताभिः चीरादिभिः)। ३ उदारं = येन विरे 
चनेन पीडा न स्यात्तादशम्‌ । 
वि ७ दि > वि र र 
४ विषमज्वरे धूपनं निर्दिशति---अजेति । अजा छगलो, श्रविमेषी, 'तयोश्चम- 


रोमाणीत्यर्थः । पलङ्कषामयुरयुछः। ५ बैडालं ससबिडालसम्बन्थि 1 शक्कत्‌=विष्ठा, 


₹ विषमञ्वरेऽञ्जनं ब्रवीति~पिप्पलीति । नेपाली=्मनःश्चिला । ७ अजितं सरपिः= 
अजेयाख्य॑ घृतमित्यथ: । 

= भूताभिषन्नेत्थज्वरचिकित्तितमाचष्टे--भु तेति । बन्धः=समन्त्रे रज्ज्वा- 
दिभिबेन्वनम्‌ , श्रावेशनं =समन्त्रैः सषेपादिभिस्ताडनम्‌ , पूजनं=बस्युपहारस्तुत्या- 
दिभिरचनम्‌ । तन्त्रान्तरेऽस्य चिकित्सामाइ --“सहदेवाया मूलं विधिना कण्ठे निबद्ध- 
समपहरति । एकद्वित्रिचतुभिदिवसेभतज्वरं पुंसाम्‌ ॥” इतिं 

९ मानसज्वरचिकित्सामाह-विज्ञानाय रिति । आदिशब्दाद्‌ धैयस्मृतिज्ञानस 
माघयो ग्राह्याः । मानसं = कामशोकक्रोषभयजम्‌। “कामशोकभयाद्वायुः क्रोधात्‌ 


“पित्त त्रयो मलाः । भूताभिषङ्गात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलश्चणाः॥? इति कामादीनां 
निजो दोषः। "क्रोधज पित्तजित्कार्य धार्यं सद्वाक्यमेव च । श्राइवासेनेष्टलाभेन वायो: 


प्रशमनेन च ॥ इषंणेरच समं यान्ति क्रामक्रोधभयज्वराः । कामेरथ मनोध्नेश्च पिततः 
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्रम॑च्ञयोत्थे भुञ्जीत घृताभ्यक्तो रसौदनम्‌ । 
अभिजापाभिचारोत्थौ ज्वरौ होमादिन। जयेत्‌ ॥ २६६ ॥ 
दानस्वस्त्ययनातिथ्ये रुत्पातग्रह्पीडितम । 

अभिघातञ्वरे कुय्यात्‌ क्रियासुष्णविबजिताम्‌ ।। २६७॥ 
कषायमधुरा स्निग्धां यथादोषमथापि वा। 
आऔषधीगन्धविषजौ विषपित्तप्रसाधने: || २६८ ॥। 
जयेत्‌, कषायं च हितं सवेगन्धकृतं तथा । 
निम्बदारुकषायं वा हितं सोमनसं यथा ॥। २६९ ॥। 
यवान्नविक्रतिः सपिमद्यञ्च विषमे हितम्‌ 

सम्पूजयेद्‌ द्विजान्‌ गाश्च देवमीशानसम्बिकाम्‌ ।। २७० ॥ 
कफवातोत्थयोश्रापि उवरयोः शोतपीडितम्‌ 

दिह्यादुष्णेन वगण परश्चोष्णो विधिहितः ।। २७१ ॥ 
लिञ््रेत्‌ कोष्णेरारना ळशुक्तगो भूत्रमस्तु भि 

दिह्यात पलाश: पिष्टेवों सुरसाउजकशिग्र जे: ।। २७२॥ 


ध्नेइ्चाप्युपक्रमेः । सद्वाक्येशच शमं याति उ्त्ररः क्रोधसमुत्थितः ॥? इति तन्त्रा- 


न्तरीया चिकित्सा । 
१ विविधागन्तुजवरचिकित्सितमाख्याति-श्रमेति । २ आदिशब्दाच्छान्तिज- 


पादयो बोध्याः। ३ उत्पातः=श्रनिष्टसूचकं निर्धातादि। ४ सवंगन्धं नाम 
““चातुर्नातककर्परकककोलाएुरुकुङ्कमम्‌। लवङ्गसहितं चेव स्वगन्ध विनिर्दिशेत्‌ ॥” 


इति। ५ सुमना जाती तत्कृतं सौमनसम्‌ । 
ज्वरे शीतप्रतीकारं प्रतिपादयति कफेति । ७ दिइथात्‌= लिम्पेत्‌ , उष्णे- 


न वर्गेण=भद्रदावादिना, सुरसादिना एलादिना वा। ८ आरनालं=काजिकेम्‌ , 
शुक्तञ्चुक्रम्‌ । श्रस्य कल्पना तन्ब्रान्तरेऽभिहिता । तद्यया--“प्रस्थमेकं तु भक्तस्य त्रयं 
सौवोरकस्य च । अर्थं प्रस्थं तु दध्नश्च भिषगम्लस्य दापयेत्‌ ॥ पलषोडशकं चैव 
शोषितस्याद्रेकस्य च । सैन्धवं पिप्पलीं चेव चूर्णीक्कत्य विनिक्षिपेत्‌ ॥ स्थापयेत्सुदढे 
भाण्डे सर्पिषा परिभाविते । हेमन्ते वासराण्यष्टौ वसन्ते षट्‌ दिनानि च ॥ प्रावृट्काले 
चतुरहं वर्षाध्वपि च वासयेत्‌ । श्रत ऊर्ध्वं च्षिपेच्चूणं चातुर्जातात्‌ पलद्वयम्‌ ॥” इति । 

९ पलाशे: = पत्र, 'पत्र पलाशं छदनं दलं पण छदः पुमान्‌? इत्यमरः। सुर 
सा-- तुलसी, श्रजकः -- कुठेरकः । 
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क्ञारतैलेन वाऽभ्यङ्गः सशुक्तेन विधोयते । 
पानमाररवधादेश्च कथितस्य विशेषत: ॥ २७३ ॥ 
अवगाहः सुखोष्णञ्च वातघ्तक्वाथयोजित: । 

जित्वा शीतं क्रमेरेभि: सुखोष्णजलसेचितम्‌ ।। २७४ ॥ 
प्रैवेश्यौणिककापासकौरशीय।स्बरसँबृतम्‌ । 

शाययेद्‌ ग्छ;नँदेहव् कालागुरुविभूषितम्‌ || २७५ ॥ 
स्तताढया रूपसम्पन्नाः कुर्ला नवयो बाः । 

भजेयुः प्रमदा गात्रे: शीतदैन्यापहाः शुभाः ।। २७६ ॥ 
शरच्छशाङ्कवद्ना नीलोत्पलविलोचनाः । 
स्फुरितश्रूलताभङ्गललाटतटकम्पनाः ।। २७७ ॥। 
प्रलस्ब विस्बप्रचळडिस्वीफळनिभाधराः । 
कृशोदयर्योऽतिक्िस्तीणेजघनोद्टहनाळप्षाः ।। २७८॥ 
कुङ्कुमागुसदिग्ाङ्कगचो घनलुङ्गपयोघराः । 
सुगन्धिधूपितश्ळद्णस्तरस्तांडुकविभूषणाः ।। २७९ ॥ 
गाढमालिङ्गयेयुस्तं तरुं बनळता इब । 

्रह्मादं चास्य विज्ञाय ताः श्ञोरपनंयेत्‌ पुनः ॥ २८० ॥ 
तासामङ्गपरिऽवङ्कनिवारितहिसञ्त्ररम्‌ । 
सोजथेद्धिवमन्नञ्च यथा सुख मवाप्नुयात्‌ ॥ २८१ ॥ 
दोहाभिभूते.तु विधि कुय्याँद्दाहविनाशनम्‌ । 
मधघुफाणितयुक्तेन निम्बपत्रार्भसाऽपि वा || २८२ || 


१ पलाशक्षारसिद्ध तेलं चारतैलम्‌। २ अवगाहः--वातध्नक्काथपूर्णभाजने निम- 
ञ्जनम्‌, सुखोष्णः = ईषदुष्णः । ३ एभिः = भद्रदार्वाधुष्णवगंप्रलेपादिभिः | 
४ वातरहिते गृहे प्रवेशयेत्यथः। ५ ग्लानदेहं कालायुरुविभूषितं पुरुषं स्तनाढथादि- 
युणयुक्ताः प्रमदा मदुमदनाथ गात्रेः कृत्वा भजेयुरिति सम्बन्धः । 

६ आलिङ्गनयोग्या ललना वर्णथदि-शरदिति । एवम्भूताः झ्लियः तरं वनलता 


इव तं पुरुषमालिङ्गयेयुरिति सम्बन्धः ७ अन्यथा तत्स॑सर्गोन्महाननथः स्यात्‌ । 


= दवितमन्नंन्वातइ्लेष्महरमाहारम्‌। २ ज्वरे दाहप्रतीकारमुपदिशति— दाहेति ॥ 
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दाहज्वरात्त मतिमान्‌ वामयेत्‌ क्षिप्रमेव च । 
शतधौतेघृताभ्यक्तं दिह्याद्ठा यवशक्तुभि: | २८३ ॥ 
कोढामलकसंयुक्तैः शुक्तधान्याम्लसं युते 
अम्लपिष्टे: सुशीतेश्च फेनिळापर्ळवैस्तथा ।। २८४॥ 
अम्ळपिष्टेः सुशीतेवा पलाइातरुजेदिहेत्‌। 
बद्रीपल्लवोत्थेन फेनेनारिष्टकस्य च । २८५ ॥ 
लिप्तेऽङ्गे दाहदण्मूच्छाः प्रशाम्यन्ति च सवश; । 
यंवाद्वकुडवं पिष्टा मञ्जिष्ठाऽद्धपलं तथा ॥ २८६ ॥ 
अम्ळप्रस्थशतोन्मिश्रं तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
एतत्‌ प्रह्मादनं ते लं ज्वरदाहविनाशनम्‌ ॥ २८७ ॥ 
न्यग्रोधादिगेणो यस्तु काकोल्यादिश्च यो गण: । 
उत्पलादिगंणो यस्तु पिष्टा तेः प्रले पयेत्‌ ।। २८८ ॥ 
तत्कषायाम्लसंसिद्धाः स्नेहाश्चाभ्यञ्जने हिताः । 
तेषां शीतकषाये वा दाहार्तमवगाहयेत्‌ ॥। २८९० ॥ 
दाहवेगे त्वतिक्रान्ते 'तस्मादुद्धृत्य मानवम्‌ । 
पर्रिषच्याम्बुभिः शीत: प्रलिम्पे्चन्दनादिभिः || २९० ।! 
रळानं वा दोनमनसमाश्लिषेयुवेराङ्गनाः । 


१ तन्त्रान्तरेऽपि-“स्वस्थानगतसुत्वितष्ट१ग्निनिर्वापकं भिषक्‌ । पित्तं ज्ञात्वा वि- 
रेकेण वमनेनाथवा इरेत्‌॥” इति। २ शतत्रारान्‌ शीवलजलेन धोतं फेनिलं घृतं , 


शतधोतघृतं तेनाभ्यक्तम्‌। दिद्यात्‌ = लिम्पेत्‌। ३ फेनिलान्=उपोदिका, "पोई? इति 
ख्याता । ४ पलाशतरुजेः = पलगशपल्लवे रित्यथे: । 

५ बदरीपल्लवोत्येन फेनेन श्ररिष्टकस्य निम्बस्य च फेनेन भ्रङ्गे लिप्ते दाइतृण मू. 
च्छः सवंशः प्रशाम्यन्तीति सम्बन्धः । फेनकल्पना तु--काजिकपृणेपात्रे काञिकपि- 
टान्‌ बदरीपल्लवान्‌ स्थापबिखा करेण विलोडिते फेत उच्तिष्ठेदिति। ६ प्रहादचः 
तेलमभिधत्त-यवाघेंति। ७ अम्लप्रस्थऱतोन्मिश्रं = काञ्जिङप्रस्थशतमिलितम्‌ । 


= तेषां न्यग्रोधादिकाकोल्याद्यत्पलादीनां कषायैः काथेः अम्लेः काजिकेश्व संसिद्धा 
इति तत्कषायाम्लसं सिद्धाः । 
९ अवगाहयेत्‌ = द्रवपूर्णभाजने निमज्जनं कारयेत्‌। १० तस्मात्‌ =न्यग्रोषादिः 


रीतकषायाबगाहात्‌। ११ दीनमनसं =विलष्टचित्तम्‌ , श्रादिलषेयु: = श्रालिङ्गेयुरि- 
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पेळव क्षौम संतीताश्चन्दनाद्रेपयोधराः ॥ २९१ ॥ 
बिभ्रत्योऽन्जस्रजश्चित्रा मणिरत्नविभूषिताः । 

भजेयुस्ताः स्तने: शीत: स्प्रशन्त्योऽम्बुरुहेः खे: ॥ २९२ || 
प्रह्लादं चास्य विज्ञाय ताः स्जीरपनयेत्‌ पुनः । 

हितश्च भोजयेद्‌न्नं तथाऽऽप्नोति सुखं महत्‌ ॥ २९३ ॥ 
पित्तज्वरोक्तं शमनं बिरेकोऽन्यद्धितश्च यत्‌ । 
नि्हेरेत्पित्तमेवादौ दोषेषु संमबायिषु ॥ २९४ ॥ 
दुर्निवारतरं तद्धि ज्वरात्तीनां विशेषतः । 
छंदिमूच्छोपिपासादीनविरोधाउञ्घरस्य च || २९५ || 
उपद्रवान्‌ जये च्चापि प्रत्यनीकेन हेतुना । 

विशेषमपरं चात्र श्शणुपद्रवनाशनम्‌ ॥ २९६॥ 

मधघुकं रजनीसुस्तं दाडिमं खाम्लवेतसम्‌ । 

“प्रञ्जनं तिन्तिडीकञ्च नळदं पत्रमुत्पळम्‌ ।। २९७ || 


त्यथः । १ पेलवक्षौमेन कोमलपद्टवस्त्रेण संवीताः सम्यगाच्छादिताः। र ताः 
'्नयोऽम्बुरुहैङुत्पलादिभिः सुखैः स्पृशन्त्यः शीतैः स्तनेः कृत्वा भजेयुरिति योजनी- 
यम्‌। ३ अस्य प्रह्लादं हर्षं विज्ञाय पुनस्ताः स्रोरपनयेत्‌ , अन्यथा तत्संसर्गान्मह1- 
ननथः स्यादिति भावः । 

४ पित्तहरमन्नमित्यथः। ५ समवायिषु = संसगिषु, प्राचुर्येण पित्तसम्बन्धयुकते- 
व्वित्यथः । तन्त्रान्तरेऽप्युक्तम्‌-'समवाये दि दोषाणां पूर्वं पित्तसुपाचरेत्‌ । ज्वरे 
चैवातिसारे च स्वेत्रान्यत्र मारुतम्‌ ॥? इति। अन्यत्र मारुतमित्यस्य अन्यस्मिन्ना- 
मये वायोरेवादौ प्रतिक्रियां कुर्यादित्व्थः। यथा-“वातस्याचुजयेत्‌ पित्तं पित्तस्यालु- 
जयेत्‌ कफम्‌ । त्रयाणां वा जयेत्‌ पूर्व यो भवेद्‌ बलवत्तमः ॥” इति । “'सन्निपातज्वरे 

` पूर्वं कुर्यादामकफापहम्‌ । पइचाच्छलेष्मणि संक्षीणे रमयेत्‌ पित्तमारुतौ ॥? इति वच. 

नेन आदौ आमइलेष्मणः शमनमर्थात्‌ प्रङ्गतिस्थापनसुच्यते,न तु निहरणस्‌ । ६ दि 
यस्मात्‌ ज्वरार्तानां दाहञ्बरपीडितानां तत पित्तं विज्ञेषतो दुनिवारतरमित्यर्थः । 

` ७७ अथ ज्वरोपद्रवचिकित्सितमभिवत्ते--छर्दीति | उपद्रवपदेन “व्याघेरुपरि 

यो व्याधिभेवत्युत्तरकालजः । उपक्रमाविरोधी च स उपद्रव उच्यते ॥? इति तन्त्रान्त- 

रोक्तं बोध्यम्‌ । 5 प्रत्यनीकेन =स्बचिकिस्ितेनेत्यथः। ९ अञ्जनं=रसाञ्जनम्‌ , 

=~ तिन्तिडीकं == चुक्रम्‌ , नलदं = मांसी, पत्रं =ॐ'तेजपात? इतिं ख्यातम्‌ , उत्पलं = 
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त्वचं व्याघ्रनखं चेव मातुळङ्गरसो मधु । 
दिद्यादेभिज्वेरत्तेस्य मधुशुक्तंयुतेः शिरः ॥ २९८॥ 
शिरोऽभितापसम्मोहवमि हिककप्रवेपथून्‌ । 

प्रदेहो नाशयत्येष ज्वरितानामुपद्रवान ।॥ :९९॥ 
मधूकमथ हीवेरंभुत्पलानि मधूलिकाम्‌ ॥ ३०० ॥ 
लीढ्वां चूणोनि मधुना सर्पिषा च जयेद्‌ वसिम । 

क फप्रसेकास्रक्पित्तहिक्काश्वासांश्च दारुणाम्‌ ॥ ३०१॥ 
लिहन्‌ ज्वरात्ते्जिफलां पिप्पलीञ्च समाक्षिकाम्‌ । 

कासे शासे च मधुना सर्पिषा च सुखी भवेत्‌ ॥ ३०२॥ 
विदारीं दाडिमं लोध्रं दंधित्थं बीजपूरकम्‌ । 

एभिः प्रदिद्योन्मूद्धीनं वृड्दाहत्तिस्य देहिनः ॥ ३०३॥ 
दाडिमस्य सितायाश्च द्राच्ताऽऽमलकयोस्तथा । 

बैरस्ये धारयेत्‌ कल्कं गण्डूषञ्च यथा हितम्‌ || ३०४॥ 
चीरेक्षरसमाक्षीकसपिस्तैलोष्णबारिभिः । 

"शून्ये मूध्नि हितं नस्यं जीवनीयश्ट्तं घृतम्‌ ॥ ३०५॥ 
चूणितेस्िफलाश्यामात्रिवृिपिप्पलिसंयुतैः । 

सक्षौद्रः शकेरायुक्तो विरेकस्तु प्रशस्यते || ३०६॥ 


नीलोत्पलम्‌ । १ मधुशुक्तलक्षणमुक्तम्‌-“'जम्बीरस्य फलरसं पिप्पली चूर्णंसंयुतम्‌। 
मधुभाण्डे विनिद्विप्य धान्यराशो निघापयेत्‌। मासेन तञ्जातरसं मधुशुङ्रतं प्रकी- 
तितम्‌ ॥” इति । 

२ हीवेरं ='नेत्रवाला? इति, मधूलिका = मूर्वा । ३ अखकपित्तं =रक्तपित्तम्‌। 
४ दघिवर्णो द्रवस्तिष्ठत्यस्मिन्निति दथित्थं, कपित्थमित्यथः । “अथ कपित्थे स्युदंधित्य- 
ग्राहिमन्मथाः इत्यमरः। ५ प्रदिह्मात्‌=प्रलिम्पेदित्यथंः । ६ वेरस्ये = मुखबेरस्ये । 
दाडिमादीनां करकं चीरादिभिगण्डूषं च यथाहितं धारयेदिति सम्बन्धः। ७ शुन्य- 
स्वेनानुथृते इत्यथः। जीवनीयानि=द्रव्यसङग्रहणीयाध्यायोक्तानि काकोलीप्रश्तीनि 


दश द्रन्याणि। जीबकर्षभकौ मेदा मह्दामेदा काकोली चीरकाकोली सुद्गपणींमाषप- 


ण्यो जीवन्ती मधुकमिति दशेमानि जीवनीयानि भवन्तीति चरकः । 
८ इयामा= वृद्धदारकः, 'विधारा? इति ख्याता । त्रिवृत्‌ = 'निसोत? हवि) 
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पक्वे पित्तज्वरे रक्ते चोध्वैगे वेपथौ तथा । 
कफवातोत्थयोरे ' स्नेहाभ्यज्ञेंबिशोधयेत्‌ ।। ३०७ ॥ 
तदोषो भ्रमात्तस्तु लिह्यात्‌ क्षौद्रसिता5भया: । 
वातन्नमघुरेर्याञ्या निरूहा वातजे ज्वरे ।। ३०८ ॥ 
विभज्य दोषं प्राणब् यथास्वं चानुवासना: ! 
उत्प डादिकषायाद्याश्चन्दनोशीरसंयुताः ।। ३०९ ॥ 
शकरासधघुराः शीताः पित्तञ्वरहरा सताः । 
आम्रादीनां स्वचं शङ्कं चन्दनं सधुकोत्पले ॥ ३१० ॥ 
गे रिकाञ्जनमञ्जिष्टासृणाळान्यथ पद्मकम्‌ । 
श्लक्ष्णपिश्न्तु पयसा शकरामधुसंयुतम्‌ ॥ ३११ ॥ 
सुपूतं झीतळं बस्ति दह्यमानाय दापयेत्‌ | 
उबरदाहापहं तेषु सिद्धव्वेवानुवासनम्‌ ।। ३१२॥ 
आरग्वध्गणक्काथा: पिप्पल्या दिस मायुता 
सच्षौद्रमूत्रा देयाः स्युः कफञ्बरविनाशनाः ॥। ३१३ ॥ 
कफूव्नेरेव संसिद्धा द्रव्यश्वाप्यनुचासना: | 


१ ऊध्वेगे ऊर्ध्वंगामिनि र्ते इत्यथः । २ कफवावोत्थयोज्वेरयोः, पक्कयोरिति 
शेषः। विशोधयेत्‌ = शमं नयेदित्यर्थः। ३ श्रभया = हरीतकी । 

४ वातज्वरे निरूइानुवासनद्रव्याणि निर्दिशति--वात्तघ्नेति। वातघानि भद्रदा- 
वांदीनि, मघुराः काकोल्यादयः । ५ विभज्य=द्ीनमध्योत्तमादिभेदैन विचायं, 


: दोषं प्राणं बलं चेत्यथः । अर्थादल्पप्रकुपिते दोषे बले च अल्पः, मध्यमे मध्यमः, उत्तमे 


चउत्तमो निरूहः कायः 

६ पित्तज्वरे निरूहानुवासनद्रव्याणि दशेयति--उत्पलाढीति । अन्न निरूह- 
पदमाङ्कष्यते, तेन उत्पलादिकषायाद्या निरूहा इत्यर्थः । ७ चन्दनं = रक्तचन्दनम्‌ , 
मधुकं == यष्टीमधु, उत्पलं = नीलोत्पलम्‌। ८ श्रज्ननं = रसाभननं सोवीराञ्जनं वा, 
मन्जिष्ठा='मजीठ? शति, स्रणालं=विसम्‌, पश्चकं= पदूमकाऽम्‌ , “पद्मा? इति 


"प्रथते । ९ निरूइबस्तिमित्यथ:) १० तेषु = आञ्रादिस्वकप्रभृतिषु द्रव्येषु । ११ कफ - 


ज्वरे निरूहानुवासनद्रव्याण्याइ-आएररवयोत । १२ “निरूह? इति शेषः । १३ आ- 
रग्वधादिगणद्रव्ये रित्यथः । 
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संस ग सन्निपाते च संस्रष्टा बस्तयो हिता: ॥ ३१४॥ 
संसृष्टरैरेव संस्रष्टा द्रेव्येश्वाप्यनुवासना: । 
बौतरोगापहाः सर्वे स्नेहा ये सम्यगोरिताः ।। ३१५ ।। 
विना तेलं त एव स्युर्योज्या मारुतजे ज्वरे । 
निखिलेनोपयोज्याश्च त एवाभ्यञ्जनादिषु॥ ३१६॥। 
पेत्तिके मधुरेस्तिक्तेः सिद्धं सपिश्च पूज्यते । 
श्लैष्मिके कडुतिक्तेश्च, संस्रष्टानीतरेषु च ॥। ३१७ || 
हृतावशेषं पित्तन्तु त्वक्स्थं जनयति ज्वरम्‌ । 
पिवेदिक्षुरसं तत्रं शीतं वा शकेरोदकम्‌ ।। ३१८ !! 
शालिषष्टिकयोरन्न मश्नीयात्‌ क्षीरसम्प्लुतस्‌। 
कफवातोत्थयो रेब' स्वेदाभ्यङ्गो प्रयोजयेत्‌ ।। ३१९ |! 
घृतं ` द्वादशारात्रात्तु देयं सबेञ्वरेषु च । 
तेनान्तरेणाशयं र्वं गता दोषा भवन्ति हि || ३२० ।। 
धातून्‌ प्र्तोभयन्‌ दोषो मोक्षकाले बढीयते । 
_ १ संसर्गलम्निपातयोर्निरूहानुवासनद्रव्याणि अ्रभिधत्ते-संसग इ।त स्ट: 
- ब्रिलिताः, बस्तयः=निरूइबस्तयः। २ संसृष्टेद्रव्ये: = मिलितद्रव्येः । ३ अनुः 
वासनविषये तैले निषेषति-वातेति । सर्वे स्नेदाः = सपिस्तेलवसामञ्जानः । 
४ योज्याः, अनुवासनविधिनेत्ययः। ५ ते= सपिस्तेलवसामज्जान:, अस्यङ्गादरै 
तेलस्यापि प्रयोगं कर्तु निखिलेनेति पदसुपात्तन्‌। ६ अभ्यञ्जनादिव्बित्यर्थः। ७सं 
सृष्टानि = श्रन्योऽन्य मिश्राणि सर्पिरादीनि, इतरे षु = सन्निपातेषु । 

८ हृतावशेषपित्तचिकित्सितमभिदधाति- हृतेति । द्वतावशेष॑ं-निर्ह रणावशि 
ध्म्‌। ९ तत्र = हृतावशेषपित्तज्वरे । १० अ्रन्तम्‌ =अओदनमित्यथः । ११ हृतावशे 
षयोः कफवातज्वरयो रित्यथ; । १२ ज्वरे घ्ृतदानयोग्यकालमभिधत्त--घूतमिति । 
सवंज्वरेषु लङ्घनोष्णोदकपानादिपा चर्नें: पक्वेषु द्वादशरात्राद्‌ द्वादशारादूष्वं घृतं 
देयम्‌ , हि यस्मात्‌ तेनान्तरेण तैन समयेन दोषा वातादयः सन्निपातकारकाः, पाकप्राप्तः 
त्वात्‌ स्वमारयं निजं स्थानं गता भवन्तीत्यथः। 

२३ सुच्यमानञ्वरलक्षणं ब्रवीति-धातूनिति । दोषो मोक्षकाले धातून्‌ प्रक्षोभ 
यनू चालयन्‌ बलीयते बलीवाचरति, यथा दीपो निर्वाणाबस्थायां महतीं ज्वालां 
5 दशयन्‌ निर्वाणं याति, तद्वदयमपि ज्वरारम्भको दोषो बलीथते इति तात्पयंम्‌ । तेन 
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तेन व्याकुलचित्तस्तु म्रियमाण इवेहते ॥ ३२१ || 
लघुत्बं शिरस: स्वेदो मुखमापाण्डु पाकि च । 
तवथुश्चान्नकाङत्ता च ज्वरमुक्तस्य शक्तणम्‌॥ ३२२ || 
शम्मुक्रोधोद्भवो घोरो वळवणारिनसादक 
।गराड्‌ रोगसङ'घातो ज्वर इत्युपदिश्यते ।। ३२३ |। 
व्यापित्वात सवसंस्पात कच्छुस्वादन्तसम्भवात्‌ । 
अन्तको ह्येष भूतानां उवर इत्युपदिश्यते ॥ ३,४॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगते कायचिकित्सातम्त्रे ज्वरध्रतिषेधो नाम 
( प्रथमोऽध्यायः, भादितः ) एकोनचत्वारिंशोऽव्यायः ॥ ३९ ॥ 


दोषेण व्याकुल चित्तं यस्य स पुरुषो म्रियमाण शव ईहते अर्थाद्‌ सुमूषवद गात्र वि- 
चेपणादिव्यापारं करोतीश्यथः । 

१ ज्वरघुक्तलक्षणमाख्याति-ळघुत्वसिति | लघुत्वं शिरसः = शिरोलघुत्वम्‌ , 
आपाण्डु = डैषत्पाण्डु । तन्त्रान्तरे--"'देहो लघु्व्यपगतक्लममोइतापः पाको मुखे 
करणसोष्ठवमव्यथत्वम्‌ । स्वेइः चयः प्रकृतियोगि मनोञन्नलिप्सा कण्डूश्च मूध्नि विग- 
तज्वरलक्षणानि ॥? इति । २ ज्वरस्य अन्यरोगेभ्यो गरीयस्त्वं प्रतिपादयति--श- 
म्भ्विति । ज्वरस्य मूतिमखमुक्तम्‌---“रुद्रकोपाग्निसम्भूवः सबंभूतप्रतापनः । त्रिपा- 
दभस्मप्रहरणल्तजिशिराः सुमहोदरः ॥ येयाघ्रचमंवसनः कपिलो माल्यबिद्रइः। पिङ्गे- 
क्षणो हस्वजङघो बीभत्सो बलवान्‌ महान्‌ ॥ पुरुषो लोकनाशार्थमसौ ज्वर इति 
स्मृतः ॥? इति भावप्रकाशे । हरिवंशेऽपि—"उवरस्िपादस्रिशिराः षडभुजो नवलो- 
चनः। भस्मप्रहरणो रोद्रः कालान्तकयमोपमः ॥?? इति । 

३ व्यापित्वात्‌ = पुरुषपइवादिसवंप्राणिषु ब्यापनात्‌ , सवसंस्पर्शांत्‌ = देहेन्द्रिय = 
मनस्तापित्वात्‌ , तदुक्तं चरके-“देहेन्द्रियम नस्तापी सवेरोगाग्रजो बली । ज्वरः प्रधानो 
रोगाणाघुक्तो भगत्रता पुरा ॥” इति । ४ व्यापित्वादिहेतोरेव ज्वर: श्रन्तक इत्यु- 
पदिइयते इति सम्बन्धनीयम्‌ । | 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकायचिकित्सातन्त्रे सुवा55ख्यटिप्पन्या- 

मेको नचत्वारिशोड्घ्यायः । 
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'वृत्वारिशत्तमाऽध्यायः । 


अथोतोऽतीसारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥। 
गुवेतिस्निग्धरूक्षोष्णद्रवस्थूछातिशीतले: | 
विरुद्धोध्यशनाजीणॅरसास्म्येश्वापि भोजने: ।। ३॥ 

०० ८8 8 NON 
स्नेहाद्येरतियुत्ते्च सिथ्यायुक्तबिषाद्गयात्‌ । 
शोकादू दुष्टौम्बुमद्यातिपानात्‌ सात्म्यत्तेपय्येयात्‌ ॥ ४ ॥ 
ज॑लातिरमणे बेंगविघाते: कृमिदोषतः । 
चत्वारिशत्तमोञ्ध्यायः । 

१ ज्वरातीसारयोरन्योन्योपद्रवाउड्वरप्रतिषेधानन्तरमती सारध्रतिषेधमधिकरोति-अ- 
थात इति। अतिसरणमतिसारः, “स्‌ गतौ’ इत्यस्मात्‌ 'व्याधिमत्स्यव लेषु च? इति वातिकेन 
घञ्‌ “उपसर्गस्य धन्यमनुष्ये बहुलम्‌’ इति दीर्घः । “अतिरत्यर्थवचने सरतियंतिकमंणि । 
तस्मादत्यन्तलरणादतीसार इति स्मृतः ॥'? इति तन्त्रान्तरम्‌ । अतीसारस्योत्पत्ति- 
माह--“दीघंसत्रेण यजतः पृषभ्रस्य मद्दात्मनः। आलम्भ्वाः पशवः '्होणास्ततो गावः 
प्रकल्पिताः ॥ तासासुपाकृतानां च गवामत्यर्थसेवनात्‌। असात्स्यत्वादथोऽणत्वाद्‌ गोर- 
वाच्च विशेषतः ॥ श्रतिस्नेइाच्च सङच्षीणो जाठरोऽग्निस्तदा किल । श्रतीसारः पुरो 
त्पन्नो दोषधातुमलाश्रयः॥” इति । 

२ अतीसारनिदानमभिदधाति-गुविति । युरुरूमात्रया सुणतः विपाकतश्च। 
अतिशब्दस्य सिनिग्धादिस्थूलान्तैः सह सम्बन्धः। स्थूलं = संहतावयवं लड्डुकपिष्ट- 
कादि। ३ विरुद्धं = संयुक्तं चीरमत्स्यादि। “श्रजीर्णं भुज्यते यत्त॒ तदध्यशनमुच्यते” 
इति। अजीणंम्‌ = आमं विदग्ध च, विषमम्‌ = श्रकालभोजनादि, तदुक्त प्राकू- “बहु 
स्तोकमकाले च भुक्त यद्विषमं हि तत्‌” इति । 

४ अतियुक्तेः = अतियोगयुक्तै:, मिथ्यायुकौैः=ह्ीनयोगयुक्तेः, विषात्‌= स्थावर- 
विषाद्‌ दूषीविषाद्वा । ५ दुष्टयोव्यापन्नयोरम्बुमद्ययोरतिपानादित्यथः । सात्म्यतु- 
पर्ययात्‌ = सात्भ्यविपयंयादृतुविपर्ययाच, सात्म्यविपयंयोऽसात्म्यम्‌, तस्य द्वैविध्यमाह- 
“द्विबिधं हि सात्म्यं प्रकृतिसात्यमभ्यासल्तात््यं च? इति। ऋतुविपयय:--यस्मि* 
नृती यदुचितं तस्य विपरीतः। ६ जलातिरमणेः== जलक्रीडाऽऽदिभिः, वेगविषा तैः = 
मृत्रपुरीषादीनां वेगनिरोषनेः, क्रिमिदोषतः = क्रिमिभिः पक्रामाशयदूषणात्‌ , क्रिमि’ 
जनितवाता दिप्रकोपाद्वा । 
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न्णां भवत्यतीसारो लक्षणं तस्य वक्ष्यते ॥ ५॥ 
संशम्यापां धातुरन्तः कृशानुं वर्चामिश्रो मारुतेन प्रणुन्नः । 
बृद्धोऽतीचाधः सरत्येष यस्माद्‌ व्याधि घोरं तं त्वतीसारमाहुः ।।६। 
एकेकश: सवंशश्चापि दोषेः शोकेनान्यः ष्ठ आमेन चोक्तः 
केचित प्राहुनेंकरूपंप्रकारं नेवेत्येचं काशिराजस्त्वचोचत्‌ |! ७॥ 
दोषावस्थास्तस्य नेकप्रकाराः काले काले व्याधितस्योद्गबन्ति । 
हेन्नाभिपायूदरकुक्षितोदगात्राबसादानिळक्षन्नियोधाः || ८ ॥ 
विद्सङ्ग आध्मानमथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि । 
शूळाविष्टः सक्तनृत्रोऽन्तकूजी स्रस्तापानः सन्नकटयृरुजङघः ।। ९ ॥ 
वर्चो मुञ्चस्यर्पमल्पं सफेनं रूक्षं श्यावे सानिळं मारुतेन । 
ठुगेन्ध्युष्णं वेगवन्मांसतो यप्रख्यं भिन्ने स्विन्न देहो ऽतितीद्षणाम्‌ ।। १०॥। 


१ अतीसारसम्प्राप्तिममिधत्त- खं्यम्येति । यस्माद्‌ मारुतेन वायुना अधः 
प्रणुन्नः प्रेरितः, अपां धातुः कफरसमूत्रस्वेदमेदःपित्तरक्तादिकः वृद्धः वृद्धि गतः 
अन्तः कुशालुम्‌ अभ्तरग्नि संशभ्य शमयित्वा मन्दी कृत्येत्यर्थः । वचोमिश्रः पुरीषयुक्तः 
एषः अठीव अधः सरति, तस्मादा चायाँ: धोरं तं व्याविमतीसारमाहुः । 

२ श्रतीसाराणां संख्यां निदिशति-- एकेकश इति । एकैकशः--वातेन, पित्तेन 
इलेष्मणा त्रयः, सवशः सन्निपातेन चतुर्थः, शोकेन पञ्चमः, आमेन षष्ठः, एवं षडतीसारः 
भवन्ति । ३ नेकरूपप्रकार = दन्द्रजादिभेदेन बहुरूपभेदम्‌ , केचित्‌ = हारीता 
दिभिः। ४ दोषावस्थाः = आमपक्करक्ताद्याः, तस्य = त्रतिसारिणः पुरुषस्य, काले 


काले = स्वे स्वे काले इत्यथः । है 
५ सर्वातीसारस्य पूर्वरूपं निरूपयति-- हृदिति । कुक्षिशव्दः उदरेकदेशवाची, 


तेन न पौनरुक्त्यम्‌ । तोदशब्दरय सर्वे हंदादिभिः कुक्षिपर्यन्तः सह सम्बन्धः | ६ अ- 
विपाकः = श्रन्नस्याविपाकः, भविष्यतः = भाविनः, तस्य = श्रतीसारस्य,* पुरस्सराणि= 
पूवंरूपाणीत्यथंः । 

७ वातातीसारस्य लक्षणमाख्याति-शूलेति । शुलाविष्टः = उदरशूलेन पीडितः, 
सक्तमूत्रः = विबद्धमूत्रः, अन्त्र कूजी=श्रमत्रे गुडयुडादिशन्दयुक्तः, स्रस्त्रापानः = भ्रव 
₹च्युतयुदः, सन्नाः शिथिलाः करयूरु्जङघा यस्य सः। 5 सानिलं = सशब्दवातयु- 
क्म्‌ । तन्त्रान्तरे“ श्रनिलं फेनिलं रूक्षमल्पमत्प॑ मुहुमंडुः । शङ्कदामं सरुक्शब्दं 


» मारुतेनातिसायते ॥?? इति । 


९ पित्तातीसारलक्षणमुपदिश्चति-दुगेन्धीति 1 मांसतोयप्रख्यं = मांसघावनोद- 
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1 
| 
पित्तात्‌ पीतं नीलमालोहितं बा तृष्णामूच्छादाहपाकज्वरात्त: । | 
न्द्रा निद्रा गौरवोःक्लेशसादी वेगाशङ्को स्रृष्रविटकोडपि भूयः।१॥। ' 
शुक्ले सान्द्रं श्लेष्मणा श्लेष्मयुक्तं भक्तद्वेषी निःस्वनं हृष्टरोमा। ८ 
न्द्रौयुक्तो मोहसादाभ्यशोषी वच: कुर्यान्नेकवण दृषात्तेः ॥ १२॥ 
सर्वोद्भूते सबलिड्लोपपत्ति: कृच्छ्श्चायं बालवृद्धेष्बसाध्य: । 
तैस्तैभोवेः शोचतोऽस्पाशनम्य बाष्पावेगः पक्तिमाबिध्य जन्तोः १३॥ | 
कोष्ठं गत्वा क्षोभयत्यस्य रक्त तच्चाधस्तात्‌ काकणन्तीप्रकाशम्‌ । | 
वर्चोमिश्र॑ निःपुरीषं सगन्धं निगन्धं वा सायते तेन कृच्छात्‌ ॥१४ . 
ज्ञोकोत्पन्नो दुश्चिकित्स्प्रो$तिमात्रं रोगो वेद्ये: कष्ट एष प्रदिष्ट 
आमाजीर्णोपद्रताः क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषा सम्प्रदुष्टाः सभक्तम्‌ ॥१५॥ 
नानावण नैकशः: सारयन्ति कृच्छाञ्जन्तोः षष्ठमेनं बदन्ति ।। १६॥ । 
संसृष्टमेभिर्दोषेस्तु न्यस्तमप्स्वव सोद्ति । | 


कसदृशम्‌ , भ्रतितीदरां = मलस्य[तिशयतीदणता, मलस्यात्यन्ततीर्णता ततो मछिकाणां 
पलायनेन ज्ञातव्या । १'दाइः सर्वाङ्गे, पाको गुदे एव, ठदुक्तम्‌---तृष्णादाइस्वे- 
दमूच्छांबुध्नसन्तापपाकपरीत:”' इति । बुध्नः युद शइत्यथः । 

२ श्लेष्मातीसारलक्षणं वक्ति--तन्द्रेति । तन्द्रालक्षणसुक्तम---“इन्द्रियाथष्व- 
संवित्तिगोरवं जम्भ्रणं क्लमः । निद्रातत्येव यस्येह तस्य तन्द्रां तिनिदिश्ञेत्‌॥? इति । 


३ हृष्टरोमा = कण्टकितदेइ इत्यथः । | 
४ सन्निपातातीसारस्य लक्षणमाचष्ट - तन्द्रा युक्त इति । वचेः= पुरीषम्‌ , नक- 


वर्ण = नानावणंम्‌ । ५ सर्वेषां दोषाणां लिङ्गानि सर्वलिङ्गानि, तेषामुपपत्तिः प्राप्ि- | 
रिति सवलिङ्गोपपत्तिः। ६ झोकजातीस्तारलश्षणमभिदधाति-तस्तेरि।त । तेस्तै- 
भावैेनबन्धुनाझादिभावेः, शोचतः शोकं कुतः, अल्याशनस्य जन्तोः बाष्पोऽत्युद्त- 
नेत्रनासागलादिगतं जलं, तेन सहित ऊष्मा शोकजं देहतेजो बाष्पोष्मा पक्तिमाविध्य 
प्रि व्याकुलीक्गत्य ्रधस्तात्‌ क्षोभयति चालयति । 'पक्तिमाविध्य' इत्यत्र 'बह्विमा - 
विर्य? इति पाठान्तरम्‌ । ७ काकणन्तीप्रकाशं = युज्ञाफलसदू शम्‌ । 

८ श्रामाती तारलक्षणं दशंबति-आमेति । आमाजीर्णोषद्रुताः = आमाख्येनाः 
जीर्णनोदीरिताः । प्रसङ्गादामलक्तणं बोध्यम्‌-“आहारस्थ रसः शेषो यो न पक्कोञम्नि: 
लाघवात्‌ । स हेतुः सबरोगाणामाम इत्यभिधीयते ॥? इति ९ आमपक्कमललक्षणं 
निर्दिशति-संखृटमिति । संसं = मिलितम्‌ , एभिः=्पूवेनिदिधेः, अतव्रसीदति = 
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पुरीषं भ्रशदुगन्धि विच्छिन्नं चामसंज्ञकम्‌ ॥ १७ ॥ 
एतान्येव तु लिङ्गानि विपरीतानि यस्य तु। 
ळाघबंश्च मनुष्यस्य तस्य पक्वं विनिर्दिशेत्‌ ॥ १८॥ 
सर्पिमें दोवेसवाराम्बुतैलमञ्जच्ीरच्तोद्ररूपं स्रवेद्‌ यत्‌ । 
मस्त्रिछाऽऽमं मस्तुळुङ्गोषमं वा विस्रं शीतं प्रेतगन्ध्यञ्जनाभम्‌ ॥ १९॥ 
राजीमंदू वा चन्द्रके: सन्ततं वा पूयप्रख्यं कद मां तथोष्णम्‌ । 
न्यादेतदू यत॒ प्रतीपं भवेच्च क्षीणं हन्युश्लोप लगा: प्रभूताः ॥ २०॥ 
असंवृतणुदं क्षीणं दुराध्मातमुपद्रतम । 
गुदे पक्वे गतोष्साणमतीसारकिणं त्यजेत्‌ ॥ २१॥ 


निमञ्जतीत्य्थः। १ भृशदुगेन्धि == ्रतिशयविस्रम्‌ । २ विपरीतानि यथा— 
जले प्लवनं, गन्धरहितत्वम्‌ , श्रपिच्छिलत्वं च । 

३ कोष्ठस्य शरीरस्य च लाघतरमित्यर्थः। लाघ चेति चकारात्‌ कफदुष्टं पुरीषं 
समुच्चीयते । बढुक्तम्‌-“मञ्जत्यामा युरुत्वाद्विट्‌ पक्का तूर्प्लवते जले । विनाऽति- 
द्रवसङ्घाताच्छलेष्मरत्यप्रदूषणात्‌ ॥?? इति । 

४ अतीसाराणामसाध्यलक्षणानि निहूपयति--सर्पिश्ति । वेसवारः 'निरस्थि 
पिञ्चितं पिष्टम्‌? इत्यादि संरकारेण संस्कृतं मांसं तेन मिश्रमम्बु वेसवाराम्त्ु ५ मस्तु- 
लुङ्गः अधविलोनचतुःस्नेहाकारो सस्तकमञ्जा तत्तुल्यं मस्तुलुङ्गोपमम्‌ । ६ राजीम- 
त=नीलपीतादिरेखायुक्तम्‌ , चन्द्रकैः = मयूरपिच्छाभैः, तदुक्तम्‌--“चन्द्रकैः शिखि- 
पिच्छाभेनीलपीतादिराजिभिः। आवृतं वेसवाराम्बु मञ्जक्षीरोपमं त्यज्ञेत्‌ ॥? इति । 

७ उपद्रवा उक्तास्तन्त्रान्तरे--“तृष्णा दाह्दोऽरुचिः शोथः पाइवंशुलोऽरतिरवमिः । 
युदपाकः प्रलापश्च द्याध्मानं इवासकासको ॥ मूच्छ हिक्का मदः शूलं बहुवेगो ज्वर - 
स्तथा । पतैरुपद्रवैजेष्टमतिसा रिणमुत्सजेत्‌ ॥? इति । श्रन्यच्च-“हस्तपादाङ्कुलेः सन्धि - 
प्रपाको मूत्र निद्रः । पुरीषस्योष्णता चैव मरणायातिसारिणाम्‌ ॥'? शति । 

८ असंवृतयुद = गुद संवरणक्षमम्‌ , क्षीण = बलोपचयरहितम्‌ , दुराधमातं = भर - 
शमाध्मानथुक्तम्‌ , उपद्रुतम्‌ = श्रतिसारोपद्रवेः शोथादिभिर्यृक्तम्‌। तदुक्तम्‌--'“शोथं 
शूलं ज्वरं ठृष्णां श्वासं कासमरोचकम्‌ । छद मूच्छी च हिक्कां च दृष्टा5तीसारिणं 
त्यजेत्‌ ॥? इति । श्रपि च-“इवासशूलपिपासाते क्षीणं ज्वरनिपीडितम्‌ । विशेषेण नरं 
बृद्धमतीसारो विनाशयेत्‌ ॥ बाले बृद्ध त्व साध्योऽयं लिङ्गेरेतैरुपद्रुतः । अपि यूनामसा- 
ध्यः स्यादतिदुष्टेषु धातुषु ॥” इति । ९ गतोष्माणं = शीतगात्रम्‌ , नष्टाग्नि वा, 
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झरीरिणामतीसारः सम्भूतो येन केनचित्‌ । 
दोषाणामेव लिङ्गानि कदाचिन्नातिवत्तते ॥ २२ ॥ 
स्नेहाजीणेनिमित्तस्तु बहुशूलप्रवाहिकः । 
विसूचिकानिमित्तस्तु चान्योऽजीणनिमित्तजञः । 
विषाश:कृमिसम्भूतो यथास्वं दोषळक्षणः॥ २३ ॥ 
आमपकवक्रमं हित्वा नातिसारे क्रिया यतः । 

अतः सर्वेऽतिसारास्तु ज्ञेयाः पक्वार्मलक्षणेः ।। २४ |! 
तंत्रादौ लङ्घनं कार्यमतिसारेषु देहिनाम्‌ । 

ततः पाचनसंयुक्तो यवाग्वादिक्रमो हितः ।। २५ ।। 
अथवा वामयिस्वाऽऽमे शूलाध्माननिपीडितम्‌ । 
पिप्पलीसैन्ध वाम्भोभिळेङघनायेरुपाचरेत ।। २६ ।! 
काय्यं च वमनस्यान्ते प्रद्रवं छघुभोजनम्‌ । 
खडंयूषयवागूषु पिप्पस्थाद्यं च योजयेत्‌ ॥ २७ || 
अनेन विधिना चामं यस्य वे नोपशाम्यति । 
हरिद्रादि वचादि वा पिबेत्‌ प्रातः स मानवः ।। २८ ॥ 
आमातिसारिणां काय्य नादो सङ्प्रहणं नृणाम्‌ । 
तेषां दोषा विबद्धाः प्राग्‌ जनयन्त्यामयांनिमान्‌ ॥ २९॥ 
प्लीहपाण्डबामयानाहमेहकुछोदरञ्वरान्‌ । 


अतिसारकिणम्‌ =भ्रतिसारयुक्तं “वातातिसाराभ्यां कुक्‌ च' इति कुक , चादिनिः। 

१ श्रनुक्तातीसारिणां दोषजेष्बेवान्तर्भावं दशयति--शरी रिणा मिति। येन केनचि- 
द्वतुनेत्यथः। २ नातिवतेते=नातिक्रामति । ३ तेषामजीर्णादोनां लक्षणान्यनः 
तिक्रम्येति यथास्वम्‌ । ४ पूर्वोतरतैः==पक्ामलच्षयोरित्यथंः। ५ तत्र = तयोमेध्ये, 
आदावामे इत्यथः । ६ आदिशब्दाद्‌ यूषरसादयोऽवगन्तव्याः। ७ अथवा आमेऽ- 
तीसरे झूलाध्माननिपीडितं नरं पिप्पली सैन्धवाम्मोभिर्वामयित्त्रा लड्घनायैरुपाचरेदि* 
ति सम्बन्धः। ८ प्रद्रवंसन्यवागूयूषादिप्रकृष्टद्रवस्‌ । ९ खड्यृषोऽन्नपानाध्यायेऽभि* 
हितः। १० श्रामम्‌ == श्रामातोसारम्‌ । हे 

११ तेषामामातिसारिणां प्राग दोषा विबद्धा इमानामयान्‌ जनयन्ति । तन्त्रान्तरे 
विश्ेषः—“क्षीणधातुबलातंस्य बह्ुदोषोऽतिनिःसुतः। आमोऽपि स्तम्भनीयः हे 
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शोफगुल्मग्रहण्यशे:शूलछाल्सकहृद्प्रहान्‌ ।। ३० ॥ 
सशूलं बहुशः कृच्छाद्विबद्धं योऽतिसाय्यते । 
दोषान्‌ सन्निचितान्‌ तस्य पथ्याभिः सम्प्रवत्तयेत्‌ ॥ ३१ । 
योऽतिद्रवं प्रभूतञ्च पुरीषमतिसाय्यते । 
तस्यादौ वमनं कुर्य्यात्‌ पश्चार्ळङःघनपाचनम्‌ ।! ३२ || 
स्तोकं स्तोकं विबद्ध वा सशूलं योऽतिसाय्यते । 
अभयापिष्पलीकल्केः सुखोष्णेस्तं विरेचयेत्‌ ।। ३३ ।! 
आमे च लङ्घनं शस्तसादो पाचनमेव वा । 
योगाश्चात्र प्रवक्ष्यन्ते स्वामातीखारनाइनाः | ३४ ॥ 
कलिङ्गातिविषाहिङ्खसोबचंळवचाऽभयाः । 
देवदारु चासुस्तानागरातिविषाऽभयाः ॥ ३५ ।! 
अभया धान्यकं मुस्तं पिपली नागरं वचा । 

गरं धान्यकं मुस्तं बाळकं बिस्वमेव च ।। ३६ ॥ 
सुस्तं पपेटकं शुण्ठी वचा प्रतिविषाऽभया । 
अभयाऽतिविषा हिङ्क वचा सवच ळं तथा ।। ३७॥ 
चित्रकः पिप्पलीसूळं वचा कटुकरोहिणी । 
पाठा वत्सकबीजानि हरीतक्यो महोषधम्‌ ॥ ३८॥ 
मूर्वा निदेहनी पाठा शयूषणं गजपिप्पली । 
सिद्धाथका भद्रदारु शताह्वा कटुरोहिणी ।। ३९ ।) 


पाचनान्मरणं अवेत्‌ ॥” इति । १ सन्निचितान्‌ = सञ्चयगतान्‌ , प्रबृद्धानिति यावत्‌ ! 
पथ्याभिर्ष हुशः सम्प्रवतेयेद्‌ विरेचयेदित्यथः । २ आमे =श्रामातीसारे । पाचनं तत्रोः 
पदि यत्र शरीरस्य लङघनासामथ्यंम्‌ श्रन्नाभिलाषश्च । 

३ आमातीसारे श्रधइलोकोक्तान्‌ जिंशतिः पाचनथोपान्निदिशति-कलिङ्गेति । 
कलिङ्गाः=इन्द्रयवाः। ४ बालके = नेत्रवाला? इति ख्यातम्‌ । ५ प्रतिविषा 
प्रतीपं विषं यस्याः सा अतिविषाभेदः । ६ कठकरोदिणी = ‘कुटकी? इति ख्याता | 
७ वत्सकबीजानि=कुटजबीलानि, इ्द्रयवा इत्यथेः । मद्दौषधं-शुण्ठी । ८ मूर्वा = 
'मरोरफली? इति प्रथते । निर्दहनी=चित्रकः, त्यूषणं=त्रिकडकम्‌। ९ सिद्धार्थकाः= 
इवेतसरषंपाः, शताह्वा = शतपुष्पा । 
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एला सावरक कुष्ठं हरिद्रे कोटजा यवाः । 

सेषश्वङ्गी त्वगेळे च कृमिघ्नं वृक्तकारि च ॥ ४०॥ 

वृक्षादनी वीरतरुब्ृहत्यो द्वे सहे तथा । 

अरलुत्वक्‌ तैन्दुकी च दाडिमी कोटजी शमी ॥ ४१ ॥ 

पाठा तेजोब॑ती मुस्तं पिप्पली कोटजं फलम्‌ । 

पटोळं दीप्यंको बिल्वं हरिद्रे देवदारु च ॥ ४२ ॥ 

बिडङ्गमभया पाठा श्शङ्गवेरं घनं वचा । 

वचा वत्सकबीजानि सेन्धवं कटुरोहिणी !। ४३ ॥ 

हिङ्कुवत्सकबीजानि वचा बिल्वशलाटु च । 
नागरातिविषे सुस्तं पिप्पल्यो वात्सकं फलम्‌ ।। ४४॥ 

महौषधं प्रतिविषा मुस्तं चेत्यामपाचनाः । 

प्रयोज्या बिंशातिर्योगाः श्लोका द्वेविहितास्त्विसे || ४५ ॥ 
घान्याम्लोष्णास्बुमद्यानां पिवेदन्यतमेन बा । 

निष्क्वाथान्‌ वा पिवेदेषां सुखोष्णान्ताघु साधितान ॥४६॥ 
पयस्युत्कवाथ्य मुस्तानां विशति त्रिगुणास्भसि । 
क्षीरावशिष्टं तत्पीतं हन्त्यामं शूलमेव च ।। ४७ ॥ 
निखिलेनोपदिष्टोऽयं विधिरामोपशान्तये । 
हरीतकीमतिविषां हिङ्क सोबचलं वचाम्‌॥ ४८ ॥। 
पिबेत्‌ सुखाम्बूना ` जन्तुरामातीसारपीडित 


१ सावरकं=लोध्रम्‌ , हरिद्रे = इरिद्रा दारुहरिद्रा च, कौटजा यवाः=इन्द्रयवाः। 
२ मेषशशन्नी=कर्कटशवङ्गी, ्रक्‌='दाल चीनी'इति, कृमिध्नं=विडङ्गम्‌, वृक्षकः ==कुटजः । 

३ वृक्षादनी =आकाशवेल' इति ख्याता। वीरतरुः = शरः, ककुभ इत्यन्ये । 
सहे = मुद्गपणों, माषपणी च। ४ अरलुः इयोनाकभेदः, तस्य त्वकू , तेन्दुकी == 
तेन्दुआ? इति ख्यातस्य च त्वक्‌ ५ तेजोवती चव्यम्‌ । ६ दीप्यकः = यवानी। 
७ -ङ्गवेरं=शुण्ठी, घनं = मुस्ता ५ ८ बिल्वशलाउ = आमबिल्वफलम्‌ , “ग्रामे फले 
शलाड स्यात्‌? इत्यमरः। ९ वात्सकं फलम्‌ =इन्द्रयवाः। १० इलोकाष वि हिता: 
अर्घडलोकैः कृताः। ११ अन्यंतमेत = घान्याम्लादोनां मध्ये एकतमेनेत्यथं : । 

१२ शूलयुक्तातिसारे योगान्निर्दिशति-पयसीति। १३ सुखाम्बुना =इषदु = 
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पटोळं दीप्यक बिल्वं वचापिप्पलिनागरम ॥ ४९ ॥ 
मुस्तं कुष्ठं निडङ्गस्च पिबेद्‌ वाऽपि सुखाम्बुना । 
््ङ्गवेरं गुड़ चीज पिबेदुष्णेन वारिणां ॥ ५०॥ 
लवणान्यथ पिप्पल्यो विडङ्गानि हरीतकी । 

चित्रकं शिंशपा पाठा शाङ्गेष्टा लवणानि च ॥ ५१॥ 
हिङ्क वृक्षकबीजानि छवणानि च भागशः । 
हस्तिद्न्त्यथ पिप्पल्यः कल्कावक्षसंसो स्ट्रतो ॥ ५२ ॥ 
वचागुडूचीकाण्डानि योगोऽयं परमो मतः । 

एते सुखाम्बुना योगा देयाः पञ्च सतां मताः ॥ ५३ ॥ 
निवृत्तष्वापशूलेषु यस्य न प्रगु णोऽनिल 

स्तोकं स्तोकं रुजामच्च सशूलं योऽतिस्ताय्येते ॥ ५४ ॥ 
सत्षारळवणेय॒क्तं सन्दाग्निः स|पिबेदू घृतम्‌ ॥ 
चीरनागरचाङ्गेरीकोळदध्यस्लसाघितम्‌ || ५५ ॥ 
सापिरच्छं पिबेद्राऽपि शूळातीसारशान्ठये । 

दध्ना तेलघृतं पक्कं स व्योषाजातिचित्रकेः ।। ५६ ॥ 
सबिस्वपिप्पलीसूळदाडिमेचो रुगन्वितैः । 
निखिलो विधिरुक्तोड्यं वातश्लेष्मोपशान्तये ॥ ५७ ॥ 
ती&णोष्णवज्येमेनन्तु विदध्यात्पित्तजे भिषक्‌ । 
यथोक्तमुपवासान्ते यवागूश्च प्रशस्यते ॥ ५८ ॥ 
बळ्योरंशुमत्याञ्च ` स्वदंष््राब्रृहतीषु च । 

झतावर्याश्च संसिद्धाः सुशीता मधुसंयुताः ॥ ५९ ॥ 


व्णीकृतजलेन! १ दीप्यकं=यमानी। २ इलोकार्द्धन सुखाम्बुना सह सेवनार्थ 
पन्च योगानाइ-लवणानोति । ३ पाठा = 'पाढ? इति ख्याता । शाक्षेष्टा = महा- 
करञ्ञः। ४ वृततकबोजानि= इन्द्रयवाः। ५ अक्षमी = कषेप्रमाणी । ६ प्रणु- 
णः=प्रकर्षगुणयुक्तः । ७ चाङ्गेर्याः स्वरसः माह्मः । ८ अच्छं =द्रव्यान्तरसंस्कार- 
रहितम्‌ । ९ व्योषं = त्रिकड़कम्‌ , जाती=छुमनाः। १० रुगन्वितेः = कुष्ठयुतेः । 
११ बलयोः==बलाऽतिबलयोः, ग्रंशुमत्यां = शालपण्याँम्‌ , रवदंष्टायां = गोछुरके । 
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मुद्गादिषु च यूषाः स्युद्रव्ये रेत: सुसंस्कृताः । 
मृदुभिर्दीपनेस्तिक्तेद्रेव्यैः स्यादामपाचनम्‌ । ६० ॥ 
हरिद्राऽतिविषापाठंवत्सबीजरसाञ्जनस । 

रसाञ्जनं हरिद्रे & बीजानि कुटजस्य च ॥ ६१ ॥। 

पाठा गुडूची भूनिम्बस्तथव कटुरोहिणी । 

एतेः श्लोकाद्धेनिदष्टः काथाः स्युः पित्तपाचनाः ।। ६२ ॥ 
मुस्तं कुटजबीजानि भूनिम्बं सरसाञ्जनम्‌ । 


दार्वी दुरालभा बिल्वं बालक रक्तचन्दनम्‌ ।। ६३ । 
चन्दनं बाळक सुस्तं भूनिम्बं सढुराळभम्‌ । 


मृणाले चन्दनं रोध्रं नागरं नीलमुत्पलम्‌ ।। ६४ । 
पाठा सुस्त हरिद्रे हे पिप्पली कोटजं फलम्‌ । 
फळत्बचं वत्सकस्य खद्गवेरं घनं बचा || ६८ 
षडेते$भिहिता योगा: पित्तातीसारनाशना: । 
बिल्वशक्रयवाम्भोदबालकातिचिषाळूत: । 


१ आदिशन्दाद्‌ वनसुद्गकलायमस्रादीनां ग्रहणम्‌। एतें:--बलादिभिः । सुद्गयुष- 


बिधिमाइ वृन्दटीकायां तन्त्रान्तरे--“मुदूगानां द्विपलं तोये उएतमद्धांडकोन्मिते । पाद- 
स्थं मदितं पूतं दाडिमस्य पलेन तत्‌ ॥ युक्तं सेन्थवविदवाहुधान्यवोः पादिकांशिकेः ¦ 
कणाजीरकयोइचूणांच्छाणेकेनावचूणितम्‌ ॥? इति । 

२ पेत्तिके श्रामातिसारे इलोकार्थेन पाचनयोगत्रयमाख्याति--म्हृदुभिरिति । 
तिक्तद्रब्याणां दुरालभागुडू च्यतिविष|ऽऽदीनां शीतवोयेत्वेऽपि श्रामातिसारे तानि पाच- 
नान्येवोपदिष्टानि । तथा च--''स्वेदनं लङ्घनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रसः। पाचना' 
न्यविपक्ानाम्‌? इति । ३ पाठा"'पाढ? इति स्याता । वत्सबीजानि = इन्द्रयवाः । 
४ भूनिम्बः = 'चिरायता? इति प्रथते । 

५ सामपित्तपाचनाथमपरान्‌ इलोकाधन षट लिद्धतमयोगानाख्या ति--सुस्त- 
मिति। ६ दुरालभा='जवासा? इति, बालकं = 'नेत्रवाला? इति ख्यातम्‌। ७ स्र 
णालं =बिसम्‌ , नागरं =शुण्ठी । ८ कोटजं फलम्‌ = इन्द्रयवाः। ९ वत्सकस्य 
कुटजस्य फलखचं फलानि त्वक्‌ चेत्यथंः। फलत्वचमित्यत्र 'इन्दाच्चुदषद्दान्तात 


समाहार? इति टच्‌ | घनं =मुस्तकमित्यथः । 
१० अपरमपि सिद्धतमं योगं निदिशति-)बिलवेति। बिल्वं = कोमलबिस्वफ- 
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कपायो हन्त्यतीसारं सामं पित्तसमु द्ववम्‌ ॥ ६६ ॥ 
मधघुकोत्पलबिल्वाव्दहीवेरोशीरनागरै: । 
कृतः काथो मधुयुतः पित्ताठीसारनाशनः || ६७ ॥ 
यदा पक्वोऽप्यतीसारः सरत्येव मुहमुहुः । 
ग्रहण्या मादवाज्नन्तोस्तत्र संस्तम्भनं, हितम्‌ ।। ६८ ॥ 
समङ्गा धातकीपुष्पं सञ्चिष्ठा लोप्रमुस्तकम्‌ । 
शौल्मलीवेष्टको रोध वृक्तदाडिमयोस्वचो ॥ ६९॥ ` 
आम्रास्थिसध्यं लोधरत्र्व बिल्बमध्यं प्रियङ्गवः । 
मधुकर म्चङ्गवेरञ्च दो्घवृन्तेत्वगेब च ॥ ७० || 
चत्वार एते योगा: स्युः पक्वातोसारनाशनाः ! 
उत्ता ये उपयोध्यास्ते सक्तोद्रास्तण्डुळास्बुना ॥ ७१ ॥ 
सोस्तं कषायमेक वा पेयं मधुसमायुतम । 
लोध्रास्बष्ठोप्रियडःग्वादोन्‌ गणानेवं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
दया समझ सघुकं बिल्वजम्बूशलाटु च । 
पिबेत्तण्डुलतोयेन सच्चोद्वमगदङ्करम्‌ ॥ ७३ ॥ 
कच्छुरासूलकल्कं वाउप्युदुम्बरफलोपसम्‌ । 
लम्‌ , शक्रयवाः = इन्द्रयवाः, अम्मोदः == धुस्तकम्‌ , बालकं 'नेत्रताला’ इति ख्या- 
तम्‌ । १ उत्पलं ==नीलोत्पलम्‌ , बिल्वंस्स्कोमलं बिल्वफलम्‌ , अब्दं = मुस्ता, 
होवेरं ='ेत्रवाला? इति ख्यातम्‌ । २ यइण्था मार्दवात्‌ = अग्निस्तम्भात्‌ , संस्त- 
म्भनं = सङ्ग्रहणमित्यथः । 
३ स्तम्भनयोपानाचधे-समङ्गति । समङ्गा=्ज्ञञ्जालुः, धात कीपुष्पं = घवपु- 


'व्पम्‌ ॥ ४ शाल्मली वेष्टकः = शाल्मली निर्या शकः, “मो चरतः इति ख्यातः । वृक्षदा- 


'डिमयोस्त्व चौ, तत्र वृक्षः कुटजः। ५ श्रात्रास्थिमध्यम्‌=भ्रान्रकफलमञ्जा, बिल्बम- 
ध्यं-बिल्वफलमज्जा । ६ दीषदृन्तत्वक्‌ = श्योनाकत्वगित्यर्थः । ७ ये समङ्गादिका 
योगा उक्तास्ते सक्षौद्राः तण्डुलाम्बुना तण्डुलजलेन उपयोज्या १इत्यथः ॥ ८ क्‌= 
षायमत्र क्वाथः। 

९ अम्बष्ठा = पाठा, प्रियङग्वादिगणो द्रव्यसङयइणीयाष्याये द्रष्टःय:॥ १० प- 
दूमा=भागों, लबङ्गमित्यन्ये । समङ्गा = लञ्जालः, बिल्त्रजम्वूशलाङ = बिल्तस्य कोमलं 


— ° फलं, जम्ब्वाश्व कोमलं फलम्‌ , आमै फले शलाढ ;स्यात? इत्यमरः। ११ कच्छुरा = 
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पयस्या चन्दनं पद्मा ।सतामुस्ताऽन्जकशरम्‌॥ ७४॥। 
पक्वातिसारे योगोऽयं जयेत्पीतः सशोणितम्‌ । 
निरामरूपं शूलात्त लङघनाद्यश्च काषितम्‌॥ ७५ ॥ 
नरं रूक्तमवेक्ष्याग्नि सक्तारं पाययेद्‌ घृतम्‌ । 
बळा्रृहत्यंशुमंतीकच्छुरामूलसाधितम्‌।। ७६ ॥ 
मधूक्षितं समधुकं पिबेच्छूलेरभिद्रुतः । 
दावीबिस्बकणाद्राक्षाकटुकेन्द्रयवेघुंतम्‌ ।। ७७ ॥ 
साधितं हन्त्यतीसारं वातपित्तकफात्मकम्‌ । 

दध्ना चाम्लेन सम्पकवं सव्योषाजाजिचित्रकम्‌ ॥ ७८ || 
सचव्यपिप्पलीमूळं दाडमेवां रुगादेतः । 

पयो घृतञ्च मधु च पिबेच्छूलेरमिद्रत: ।। ७९ ॥। 
सिताऽजमोद्‌कट्चङ्गमधुकेरवचूणितम । 

अवे नं सुसम्पक्वं दीप्ताग्नेः सुचिरोत्थितम्‌ ।। ८० ॥ 
नानावणेमतीसारं पुटपाकेरुपाच रेत । 

त्वक्पिण्डं “दीघेवृन्तस्य पद्‌मकेसरसंयुतम्‌ ।। ८१ ॥ 
काश्मरीपक्मपत्रेश्वा वेष्टय सूत्रेण संद्रढम्‌ । 

म्रदावलिप्लं सुक्कतमङ्कारेष्ववकूल्येत्‌११ || ८ 
स्विन्नमुद्‌धृत्य निष्पीडच रसमादाय तं ततः । 

शीत्तं मधुयुतं कृत्वा पाययेतोदरासये || ८३ || 


“जवासा? इति ख्याता, तस्या मूलकल्कम्‌ उदुम्बरफलं परिमाणेन उपमा यस्य 


तदू उदुम्बरफलोपमं, कषप्रमाणमित्यर्थः । 

१ घृतपानयोग्यमतिसारिणं दर्शयति--निरामेति ॥ २ दोप्तमग्निमित्यथः । 
सक्तारं = यवचारयुक्तम्‌। ३ प्रंशुमती=शालपणी', कच्छुरा='जवासा? इति ख्याता, 
तन्मूलसाधितम्‌ । ४ ममृक्षितं=किञ्जिन्मधुयुक्तम्‌ , समधुकयष्टिमधुयुतम्‌ । 
५ कणा = पिप्पली । ६ व्योषं = त्रिकद्धकम्‌ , अजाजी = जीरकः । ७ कटवन्गः = 
उयोनाकः। ८ पुटपाकविषयमभिदधाति-अवेदनसिति । अवेदनं = वेदनारहिः 
तम्‌ । ९ नानावणं = सान्निपातिकमित्यथः । 

१० पुटपाकविधिमभिधत्ते- त्वगिति । दीषंवृन्तस्य =इयोनाकस्य । ११ श्रवः 
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जीवन्ती मेषश््वङ्गचादिष्वेवं द्रव्येषु साधयेत्‌ । 
तित्तिरिं ल॒ञ्चितं सम्यक्‌ नि:कृष्टान्त्रन्तु पूरयेत्‌ ॥ ८४॥ 
न्यम्रोधादिस्वचां कल्केः पूवे वच्चावकूलयेत्‌। 
रसमादाय तस्याथ सुस्विन्नस्य समाक्षिकम्‌ ॥ ८५॥ 
९ डे - ७. च ~ 
शरकरोपेहितं शीतं पाययेतोदरामये । 
लोध्रचन्दनयष्टयाहदर्वीपाठासितोत्पलान्‌ ॥ ८६॥ 
तण्डुळोदकसम्पिष्टान्‌ दीर्घवृन्तत्वगन्वितान्‌। 
पूर्ववत्‌ कूलितात्तस्माद्रससादाय शीतलम्‌ ।। ८७ ॥ 
„ ` _ सध्वाक्तम्पाययेच्चेतत्कफपित्तोदरामये | 
एवं प्ररोहै: कुर्वीत वटोदीनां विधानवत्‌ ॥ ८८ || 
पुटपाकान्‌ यथायोगं जाङ्गलो हितान्‌ शुभान्‌ । 
शलेष्स सरक्तञ्च सन्दवातं चिरोस्थितम्‌ ।। ८९ ॥। 
कोटजं फाणितं वाऽपि हन्त्यतीसारमोजसा । 
अस्बछादिमधुयुतं पिप्पल्यादिसमन्वितम्‌॥ ९० ॥ 
pe प्रश्निपर्णी बछाबिल्व * °बालकोर्पलधान्यके: । 


59 


कूलयेत्‌ ==पाचयेदित्यथः। १ जीवन्ती खउत्तरापथे महाकन्दा कर्कोटिकासदूशपत्रेति 
डल्हणः । मेषः्शुङ्ी = मिढासिंगी' इति ख्याता । आदिशब्दात्‌ पाठाशट्यादयो याह्याः । 
२ तित्तिरिं कृष्णतित्तिरि सम्यक्‌ लन्चितँ चन्चुपक्षादिकमपसारितं निःकृष्टान्त्ं न्यम्रोधा- 
~  दित्वचां कर्कैः कोष्ठ पूरयित्वा पूर्ववत्‌ काश्मरीपझपत्रावेष्नादिपूवेकमवकूलयेत्‌ , खदि- 
राज्ञारेषु पाचयेदित्यथः। 
३ शकेरया उपहितं संसृष्ट शकरोपदितम्‌ । ४ दावों = दारुहरिद्रा, पाठा= 
'पाढ? इति ख्याता, सितोत्पलं = कुमुदपुष्पम्‌ । ५ दोषंबृन्तः = श्योनाकः । ३ पू. 
वेवत्कूलितान्‌ -- पुटपाकविधिना पक्कानित्यथः | ७ वटादीनां = द्रव्यसङ््रहणीया- 
व्याये न्यय्नोधवर्गोक्तानाम्‌ । ८ जाङ्गलोपहितान्‌ = लावकपिज्ञलादिजाङ्गलमांससँंश्वृष्टा» 
नित्यथ: । ९ ओज्ञसा=स्वशकत्या । 
फाणितकरपना--इवेतपुष्पचिक्कणपत्रस्य कुटजस्य वल्कलमादाय षोडशगुणे अष्ट- 
` गुणे चतुर्गुणे वा जले काथयेत्‌ , तत्रोऽर्धावरिष्टं कवाथमादाय वस्त्रेण गालबित्वा पुन 
_.  पत्रफाणिताकृतिसमं पचेत्‌ , ततस्तत्र चतुर्थाशमम्बष्ठ।दिमधुपिप्पर्यादिचू्णं प्रक्षिप्य 
= श्रवतारयेदिति। १० बिश्वम्‌ = श्रामबिस्त्रफलम्‌ , बालकं 'नेत्रवाला! इति ख्यातम्‌ । 
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सनागरे: पिबेत्‌ पेयां साधितामुदरामयी ।। ९१ ॥ 
अरलुरवकिप्रयङ्कुञ्च मधुकं दाडिमाङकुरान्‌ । 
आवाण्य पिष्टा दधनि यवागं साधयेद्‌ द्रवाम्‌ ॥ ९२॥ 
एषो सर्वानतीसारान्‌ हन्ति पक्वानसंशयम्‌ । 

रसाञ्जनं सातिविषं त्वग्बीजं कोटजं तथा ॥ ९३ ॥ 
धातकीनागरश्वेव पाययेत्तण्डुलाम्बुना । 
सशूलं रक्तजे वनन्ति एते मधुसमायूताः ॥ ९४ |! 
मधुकं बिल्वपेशी च शकरामधुसंयुता । 
अतीसारं निह्न्युश्च शालिषष्टिकयो: कणाः ॥ ९५ ॥। 
तद्ठर्लीढं मधुयुतं बदरीमूलसेव तु । 
बद्य्यजुनजम्ब्वाम्रशस्छकीवेतसत्वचः ॥ ९६ |! 
शकराक्षोद्रसंयुक्ता: पीता घ्नन्त्युदरासयस्‌ । 

एतैरेव यवागूंश्व षडान्‌ यूषांत्च कारयेत्‌ ॥ ९७॥ 
पानीयानि च कृष्णासु द्रव्येष्वेतेषु बुद्धिमान । 
कृतं शाल्मलिब्रन्तेषु कषायं हि संज्ञितम्‌ ।। ९८ ॥। 
निशापर्युषितं पेयं सच्षोद्रं मधुकान्वितम्‌ । 
विबद्धवातबिट्‌* ° शूलपरीतः सप्रवाहिक: ।। ९९ || 
सरक्तपित्तश्च^१ पयः पिवेत्‌ तृष्णासमन्वितः । 
यथा$5मृतं तथा क्षीरमतीसारेषु पूजितम ।। १०० ॥ 


१ दाडिमाङ्करान्‌=दाडिमकोमलपत्राणीत्यर्थः । २ “यवागूः षड्झुणे तोये संसिद्धा 
घनसित्रथका” इत्यादिविधिना साधयेदित्यर्थः। ३ पषा = यवागूः ॥ ४ स्वक=दा' 
लचीनी? इति, कोटजं बीजम्‌=इन्द्रयवाः। ५ बिल्वपेशी=बिल्वशलाङ। ६ कणाः= 
शालिषष्टिकतण्डुलयोः सूद्मांशाः, रार्करामधुसंयुता इत्यस्य अत्रापि सम्बन्धः ॥ ७अ- 
जनः = ककुभः, "काहू? इति ख्यातः। शल्लकी+-शल्लकोद्रुमः॥ = एतेः बद- 


यादिभिरेव, षडानू=पेयाविश्येषान्‌ , दाडिमगोरसादिना घनपरलबफलादिभिः कृतान्‌ । 


९ हिमसं जितं = रितं कषायमित्यर्थः । अस्थ विधिर्यथा-यावद्‌ द्रव्यचूर्णं ताव- 
ज्जलेऽददोरात्रं संस्थाप्य स्रदितं वस्नगालितं पलचतुष्टयं मधु कषंप्रमाणं यष्टीमधु च 


श्रावाप्य पेयमिति। १० विबद्धवातविट्‌= अतरुद्धवातपुरीषः । ११ रक्तेन पिंत्तन च 
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तट उत्तरतन्त्रम्‌ । ११०५ 
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चिरोस्थितेषु तत्‌ पेयमपाम्भागे स्त्रिभिः शश्वतम्‌ । 
दोषशेषं हरेत्तद्धि तस्मात्पथ्यतमं स्म्रतम्‌॥ १०१ ॥ 
हितः स्नेहविरेको वा बस्तयः पिच्छिळाश्च ये । 
पिच्छिळस्वरसे सिद्ध हितञ्च घृतमुच्यते ॥ १०२॥ 
शक्कता यस्तु संस्रष्टमतिसायेतं शोणितम्‌ । 
प्राक पश्चाट्ठा पुरीषस्य सरुक्‌ सपरिकत्तिकः ॥ १०३ ॥ 
च्ीरिशुङ्काश््वतं साप: पिबेत्‌ सक्षोद्रशकेरम । 
दार्चीत्वेक्पिप्पळीशुण्ठीळाक्षाशक्रयवेर्घृतम्‌ ॥ १०४॥ 
युक्तं भद्ररोहिण्या पक्वं पेयादिमिश्रितम्‌ । 
त्रिदोषमप्यती खारं पीतं हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ १०५ ॥ 
गोरवे वमनं पथ्यं यस्य स्यात्‌ प्रवलः कफ: । 
जवरे दाहे सविड्वन्धे मारुताद्रक्तपित्तबत्त ॥ १०६ ॥ 
सम्पक्वे बहुदोषे च विबन्धे मूत्रशोधने 
कायमास्थापनं ` क्षिप्रं तथा चेवानुवासनम ॥ १०७ ॥ 
प्रबाहणे गुदभ्रंशे सूत्राघाते कटिग्रहे । 


सहितः सरक्तपित्तः, रक्तपित्तातिसारीत्यथः । १ पिच्छिला वस्तयो निरूहक्रमचिकि- 
त्सितेऽभिहिताः । 

२ पिच्छिलानां शयोनाकशार्मल्यादीनां स्वरसे इत्यथंः। ३ यस्तु शक्कता पुरी 
षेण संसृष्टं मिलितं शोणितमतिसायंतेति सम्बन्धः। ४ परिकतिका बस्तियुद मेढे षु परि- 
कतनवद्वेदनाविशेष:, तत्सहितः सपरिकर्तिक इत्यथः । ५ चीरिणः न्यग्रोधोदुम्बरा- 
इवत्थपारिषप्लच्तपादपाः, तेषां शुङ्गाः नवपत्राङ्कुराः । ६ दावींत्वक्‌ = दारुहरिद्रात्वक्‌ „ 
शक्रयवाःञ्ऽइन्द्रयवाः। ७ भद्र रोहिणी = कडरोहिणो, 'कुटकी' इति ख्याता । पेया- 
ऽऽदिमिश्रितं पेयायवागूप्रमुतिभिः ससृष्टम्‌ । अत्र घृते दारवीखगादिभद्ररोदिणीपयं- 
नतानां द्रव्याणां कल्कः, जलं चतुगंणम्‌ । 

८ अतिसारे पक्वावस्थायामपि वमनसुपदिशति-गोरव हति । गौरवे उदरशु- 
रुताथां रक्तपित्तवद्‌ यथा रक्तपित्तऽधोगते वमनं तथा गोरवादियुक्ते अतिसारेऽपि यस्य 
पुरुषस्य प्रबलः कफः स्यात्‌ , मारुतात्सविडबन्धे ज्वरे दाहे च वमनमिति योजनीयम्‌ । 

९ अतील्तारे बस्तियोयान्निदिशति-सम्पक्व इति । सूत्रश्ोधनेः = ठृणपञ्च- 
मूल्यादिभिरित्यथः। १० आरथापनं = निरूहः ११ युदश्रंशे=्गुदनिः्सरणे। 


So 
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मघुराम्लेः श्वतं तेलं सपिवांऽप्यनुबासनम्‌ ॥ १०८ ॥ 
गुदपाकस्तु पित्तेन यस्य स्यादहितारिनः । 

तस्य पित्तहराः सेकास्तस्सिद्धाश्चानुबासनाः ॥ १०९ ॥ 
दृधिमण्डसुराबिल्वसिद्धं तेलं समारुते । 

भोजने च हितं चीर कच्छुरामूलसाधितम्‌ ॥ ११० ॥ 
अह्पास्पं बहुशो रक्तं खरुग्य उपवेश्यते । 

यदा वायुविबद्धश्व पिच्छाबस्तिस्तदा हितः ॥ १११॥ 
प्रायेण गुददौबेल्यं दीर्घकालातिसारिणाम्‌ । 

भवेत्‌ तश्माद्धितं तेषां गुदे तेलाबंचारणम्‌ ॥ ११२॥ 
कपित्थशास्मलीफछ्ीवटकार्पासदाडिमाः । 

यूथिका कच्छुरा शेळ: शणश्चुच्चूश्च दाधिकाः ।॥ ११३ ॥ 
शाळंपर्णी प्रश्निपर्णी बृहती कण्टकारिका । 

बला श्वदंट्राबिल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ ११४ । 
एप आहारसंयोगे हितः सर्वातिसारिणाम्‌ 
तिलकस्को हितश्चात्र मोदी मुद्गरसस्तथा।। ११५॥ 


१ मधुराः काकोल्यादयः, '्रम्लाः बीजपूरककपित्थचुक्रकाजिकादयः, तैः । २ क्षीरे 
क्ुरसशर्करोदकमधुरोषबकधायक्कताः सेका इत्यर्थः। तत्सिद्वा;>पित्तहरद्रव्यसाधिताः । 
३ कच्छुरा 'जवासा? इति ख्याता, तन्मूलसाधितं क्षीरमित्यर्थः। ४ सरुगवेदनासः 
हितम्‌ , यः पुरुष उपवेश्यते श्रतिसायते । 

५ युददौबल्यचिकित््षामाह-प्रायेणेलि । ६ पिचुसेकानुवासनेस्तेलावचारण- 
मित्यथः। ७ अतीसार ञूलोपद्रवचिकित्सामाख्याति-कपित्थेति । फञ्जी = भा- 
'गी। ८ चुच्चूः= सुनिषण्णकशाकः, दाधिकाः=दध्ना संस्कृताः, कपित्थादिचुच्चूः 
पयंन्ता दधना संस्कृता हिता इत्यर्थः । 

९ आह्वारोपयोगिद्रव्याणि दशेयति--शालेति । शालपणीं = 'सरवन’ इति ख्या- 
ता, पृश्निपणी = 'पिठवन? इति ख्याता, बृइती = स्वहपफला कण्टकारी, कण्टकारिका = 
बृहत्फला कण्टकारी । १० इवदंश = गोक्षुरकः । ११ एषः==दशाङ्गत्वेन प्रसिद्धः 
झालपण्यांदिः । भक्तादिसाधने द्रवप्रमाणमुक्तं तन्त्रान्तरे--“भक्तं पन्नगुणे तोये 
यवागू षड्युणे पचेत्‌ । चतुदशगुणे पेयां विलेपीं च चतुर्गणे॥” इति। १२ मौदूगः = 
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पित्तातिसारी यो मत्त्यः पित्तळान्यतिषेत्रते ॥ 

पित्तं प्रदुष्टं तस्याशु रक्तातीसारमावहेत्‌ ॥ ११६ ॥। 
उवरं शूलं तृषां दाहं गुदपाकश्च दारुणम । 

यो? रक्तं झक्रतः पूव पश्चाद्वा प्रतिसार्यते ॥ ११७॥ 
स पल्ळवैवेटोदोनां ससपिः साधितं पयः । . 

पिबेत्‌ सशर्कराचतौद्रमथवाऽप्यभिमथ्य त॑त्‌ ॥ ११८॥ 
नवंनीतमथो लिह्यात्तक्रं चानुपिबे त्ततः । 
प्रियाळशास्मळीप्लच्षशल्लकीतिनिशांत्वचः ।। ११९ ॥ 
चीरे विमृदिताः पीताः सक्षौद्रा रक्तनाशनाः । | 
मधुकं शकेरां लोध्रे पयस्यामथ सारिवाम्‌ ॥ १२० ॥ 
पिबेच्छागेन पयसा सक्षोद्रं रक्तनाशनम्‌ । 

मञ्जिष्टां सारिवां लोध्रं पद्मक कुमुदोत्पलम्‌ ॥ १२१ |! 
पिबेत्‌ पद्माञ्च दुग्धेन छागेनासकप्रशान्तये ! 
शकरोत्पललोधाणि समङ्गा मधुकं तिलाः॥ १२२ ॥ 
तिळा: कृष्णाः सयष्व्याह्वाः समङ्गा चोत्पळानि च । 
तिला मोचरुसो १ * छोप्ने तथेव मधुकोत्पलम्‌ ॥ १२३ ॥ 


कच्छुरा! तिळकल्कश्च योगाश्चत्वार एब च । 
आजेन पयसा पेया: सरक्ते मधुसंयुता: ॥ १२४ ॥ 
द्रवे सरक्ते स्रवति बालबिल्वं सफाणितम्‌ । 
सच्षोद्रतेळं *प्रागेव लिद्यादाशु हितं हि तत्‌ ॥ १२५॥ _ 
सुदूगस्य कल्कः। १ पित्तला्न्नपानादीनीत्यरथंः । 
२ रक्तातीसारचिकित्सामाच्ट-य इति | ३ वटादीनां = न्यग्रोबादिपादपानाम्‌ । 
४ तत्‌ = चीरम्‌ , अभिमथ्य = विलोडयेत्यर्थः । ५ क्षीरविलोढनादुत्पन्नं नवनीत- 


` मित्यर्थः । ६ 'तिनिशे स्यन्दनो नेमी रथद्रुरतिसुक्तकः? इत्यमरः। खच” इति 


प्रियालादिभिः सर्वे: सह सम्बध्यते। ७ अजाचीरे इत्यर्थः । विमृदिताः = बिलो- 
डिताः। ८ पयस्या = अकपुष्पी । ९ पदूमकं = पदूमकाष्ठम्‌ , कुमुदं =इबेतकम- 
लम्‌, 'कोई? इति ख्यातम्‌ , उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ । १० पद्मा = भागी, लवङ्गमित्यन्ये । 

११ इलोकाधेन चतुरो योगान्‌ दशेयति--शकरेति । समङ्गा अत्र वराइक्रान्ता । 
१२ मोचरसः = शाह्मली निर्यातः । १३ कच्छुर = 'जवासा? इति ख्याता । १४ प्राक्‌ 
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कोशकारं घृते भृष्टं लाजचूण सिता मधु । 
सशूलं रक्तपित्तोत्थं लीढं हन्त्युदरामयम्‌॥ १२६॥ 
बिल्वमध्यं समधुकं शकराक्षोद्रसंयुतम्‌ । 
तण्डुछाम्बुयुतो योगः पित्तरक्तोत्थितं जयेत्‌ | १२७ ॥ 
योगान्‌ साड्य़ाहिकांत्वान्यान्‌ पिबेत्‌ सच्चौद्रशकरान्‌ । 
न्यग्रोधादिषु कुर्याच्च पुटपाकान्‌ यथेरितान्‌।। १२८ ॥! 
म्रुदपाके च य उक्तास्तेऽत्रापि बिधयः स्मृताः । 
रुजायां चाप्रशाम्यन्त्यां पिच्छाबस्तिर्हितो भवेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
संक्तविड दोषबहुलं दीप्रामिर्याऽतिसाय्यते । 
विडङ्गत्रिफलाक्ष्णोकपायैस्तं विरेचयेत्‌ ।। १३० ॥ 
अथवेरण्डासद्धेन पयसा केवलेन वा । 
यब।गूबितरेच्चास्य वातध्नेदीपने: कृताः।। १३१॥। 
दीप्ताग्निनिष्पुरीषो यः साय्येते फेनिलं शकत । 
स पिबेत्‌ फाणितं झुण्ठीदधितेलपयोघतम ॥ १३२॥। 
स्विन्नानि गुडतेळाभ्यां भक्तयेट्रदराणि च । 
स्विन्नानि पिष्टवद्वाऽपि समं बिल्वशलाटुभिः॥ १३३ ॥ 
दध्नोपयुञ्य कुस्माषान्‌ शवेतामनुपिवेत्‌ सुराम्‌ । 


भोजनात्पूवमेव । १ कोशकारः=इक्छुभेदः। कोशकारो नाम कोशेयवस्रोपादानभूत- 
तन्तूत्पादकः कीटविश्चेष इति सुश्र॒तार्थसन्दीपनम्‌ । २ बिल्वमध्यं = बिल्वफलमध्य 
मञ्जा। ३ येञ=सेकप्रश्रतयः । 

४ भ्रतीसारे अवस्थावशेन विरेचनकर्म निरूपयति-सक्तेति । सक्तविट्‌ = 
अवरुद्धपुरीषः। ५ कृष्णा = पिप्पली । ६ विरेचनानन्तरं कतंव्यतामुपदिशति-- 
'यवागरिति । वातथ्ने दींपनेः=शालपणी्रभृतिभिः। ७ निःस।रकसन्ज्ञकस्य चिकि- 
त्सामाइ-दीक्षारिनरिति । निध्पुरोषः = च्तीणपुरोषः । 

८ पिवत्‌ = पिष्टस्वेदनबिधिनेत्यथः। तद्विधिरभिहितसतन्त्रान्तरे--““अनेकच्छ्ि- 
द्र्संयुक्तशारावेण पिधाय च । जलाघंपृरितां स्थालीं चुल्ल्यामुपरि विन्यसेत्‌ ॥ स्वे: 
यानि द्रव्यजातानि शरावेऽस्मिन्निषाय च । श्राच्छाद्यान्यशरावेण ज्वालां तावत्मदाप- 
येव ॥ स्विन्नानि तानि यावत्‌ स्युः पिष्टस्वेदै त्वयं विधिः।?? इति । ९ कुल्माष: == 
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शशमांसं सरुधिरं समङ्गां सघृतं दधि ॥ १३४॥ 

खादेद्विपाच्य सेवेत मृद्वन्नं शक्रतः क्षये । 

संस्क्रतो यमके माषयवकोळरसः शुभः ।। १३% ॥ 

भोजनाथ प्रदातव्यो।दधिदाडिमसाधितः । 

विडं बिल्वशळाटूनि नागरं चाम्छपेषितम्‌ ॥ १३६॥ 

दध्नः सरश्च यमके भृष्टो वचःक्तये हित 

सशूलं क्षीणावचा यो दीप्रारिनरतिसाय्यते । 

सं पिबेद्‌ दीपनेयक्तं साप: सडम्प्राहके: सह || १३७ ॥ 
वायुः प्रवृद्धो निचितं बलासं नुदत्यधस्ताद हिताशनस्य । 
प्रबाहमाणस्य सुहुमेलाक्तं प्रवाहिकां तां प्रवदन्ति तञ्ज्ञाः ॥ १३८ || 
प्रचाहिका वातकृता सशूछा पित्तात्‌ सदाहा सकफा कफाच्च । 
सशोणिता शोणितसम्भवा तु ताः स्नेहरूक्षप्रभवा मतास्तु ।।१३९॥ 
तासामतीसारवदादिशेच ° लिङ्गं क्रमं चामविपक्वताञ्च । 


यावकः, “श्रध स्विन्नास्तु गोधूमा अन्येऽपि चणकादयः । कुल्माषा इति कथ्यन्ते शब्द 
शास्त्रेषु पण्डितः ॥” इति तल्लक्षणम्‌ । इवेतां सुरां पष्टीमित्यथः । 

१ समङ्गां = लञ्जालुम्‌। २ शक्कतः च्तये=त्रिष्ठाक्तये इत्यथेः॥ ३ यमके= 
घतते ले, माषयवकोलरसः = माषादियूषः । ४ सरः=्दध्न उपरितनो भागः। ५ यः= 
चीणपुरीषः पुरुषNः। ६ स दीपनेश्चित्रकादिभिर्य क्तं सडय़ाहकैवांतकी विल्वशलाठ- 

भृतिभिः सह सपिः पिबेत्‌ । 

७ श्रतिसारप्रभेदप्रवाहिकायाः सम्प्रात्तिपूवके लक्षणमाइ-वायुरिति । अहिता 
शनस्य 'प्रतिक्षयेन वातलभक्ष्यभोजिनो वायुः प्रवृद्धः, प्रवाइमाणस्य प्रवाइणं कुवेत 
निचितं सञ्चितं बलासं कफं, बलासस्योपलच्षणत्वात्‌ पित्तं रक्तं वा मलाक्तं पुरोषयुक्तं 
मुहु्वारं वारम्‌ अ्रधस्ताद्‌ नुदति ुदमागेण पातयति, तज्ज्ञा वैद्यास्तां प्रवाहिकां प्रबद- 
न्तीत्यथः । अतीसारे अ्नेकविधद्रवधातुसरणं, प्रवाहिकायां तु कफमात्र सरणमिति तयो- 
भदः । भोजादी त्वियं विखंत्तीति नाम्ना पठथते । 

८ वातादिभेदेन प्रवाहिकालक्षणं दशेयति--प्रवाहिकेति। ९ ताः==प्रवा. 
दिकाः, स्नेइरूक्ष प्रभवाः रने्प्रभवाः कफजाः, रूक्षप्रभवा वातजाः, तुशब्दात्‌ तीक्ष्णो- 
ष्णुप्रभवाः पित्तजा रक्तजा च। १० तासां चतसुणां प्रवादिकाणाम्‌ अतिसारवत्‌ः 
लिङ्गं प्रायुक्तप्रवादिकालक्षणतः अधिक लक्षणम्‌ श्रामविपक्कभेदेन क्रमं चिकित्साक्रमं च 
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ने शान्तिमायाति विलङ्खमैयौ योगैरुदीर्णां यदि पाचनेवां॥१४०॥ 

तां च्षोरमेवाशु शतं निहन्ति तेळं तिलाः पिच्छिळबस्तयश्च । 

आद्रे: कुशेः सम्परिवेष्टितानि वृन्तान्यथाद्रोशि हि शाल्मलोनाम्‌१४१ 

पक्कानि सम्यक्‌ पुटपाकयोगेनापोथ्य तेभ्यो रखमाददीत । 

चीरं श्तं तेलहंविबिमिश्रं कल्केन यष्टोमधुकस्य वाऽपि ॥ १४२॥ 
बस्ति विदध्या द्विषगप्रमत्तः प्रवाहिकामूत्रपुरी षसङ्गे । 
दपञ्चेमूलीक्वथितेन शूले प्रवाहमाणस्य समाक्षिकेण ॥ १४३ ॥। 
चीरेण चास्थापनमप्रय मुक्तं तलेन युञच्यादनुवासनञ्च । 

वातध्नवर्गे लवणेषु चेव तेलञ्च सिद्ध हितमन्नपाने ॥ १४४ ॥ 

लोध्रं बिडं बिल्वशलाटु चेव लिद्याच्च तेलेन कटुत्रिकाढचम्‌ । 

दध्ना ससारेण समाक्षिकेण भुञ्जीत निश्चारकपीडितस्तु ॥ १४५ ॥ 

सुतप्तकुप्यक्वथितेन ` वाऽपि क्षीरेण शीतेन सधुप्छुतेन । 

शूलार्दितो १ 'व्योषविदारिगन्धासिद्धेन ठुर्वेन हिताय भोञ्यः।१४६॥ 

वातघ्नसङप्राहकदीपनीयेः१ २ कृतान पडांश्चाप्युपभोजयेच्च । 

खादेच मत्स्यान्‌ * रस माप्नुयाच्च वातव्नसिद्धं सघृतं सतैलम्‌॥ १४७] 


आदिशे दित्यथः। 

१ लद्चनाद्यपक्रमैः प्रवाहिकाया अप्रशामे चिकित्तितमभिषत्त-नेति । उदोर्णा= 
उत्कटा, पाचनैर्योगरिति सम्ब्रन्धः। र पिच्छाबस्तिविधि वक्ति--आर्द्ररिति । 
३ हविः==घृतम्‌। ४ पिच्छाबस्तिमित्यर्थः। ५ अत्रस्थाबशेन आस्थापनानुत्रासने 
उपदिशति द्विपञ्चेति। द्विपञ्चमूली = दशमूली । ६ तेलेन = दशमूलीक्काथे 
क्षीरे च छिद्धतेलेनेत्यथ: । 

७ भन्नसंस्कारार्थ पानार्थं च तैलमभिदधाति--वातष्तेति । बिदारिगन्धादी 
वातध्नवर्गे, लवणेषु सैन्धबादिपु ॥ ८ बिल्वशलाड = कोमलं बिल्त्रफलम्‌ । ९ नि- 
श्वारको निःसारकसंज्ञको वा पुरीषक्षयापरपयांयः प्रवाद्दिकाभेदस्तेन पीडितः पुरुषः 
-सतारेण दध्नः उपरितनस्निग्वभागसराख्यसहितेन, समाक्षिकेण मधुसहितेत दध्ना 
सह सुञ्ञीतेत्यर्थः । १० कुप्यं सुवणरूप्येतरलोइं, सुतप्तकुप्यप्रक्षेपेण क्रितं पाचितः 
मिति सुतप्तकुप्यक्कयितं तेन क्षीरेणेत्यर्थः। ११ व्योषं = त्रिकट्रकम्‌ । 

१२ बातध्नानि शालपर्ण्यांदीनि, सड्य़ाइकाणि बिल्त्रपाठाप्र्ृतीनि, दीपनीयानि 
चित्रकशुण्ठथादीनि तेः कृतान साधितान्‌ षडान्‌ दाडिमगोरसादानधनान्‌ । १३ रसं== 
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एणाव्यंजानान्तु वटप्रवाले: सिद्धानि साद्ध॑ पिशितानि खादेत्‌ । 
मेध्यस्य सिद्धन्त्वथ वाऽपि रक्तं बस्तस्य दध्ना घृततेळयुक्तम्‌ ॥१४८। 
खादेत्‌ प्रदेहैः झिखिलावजेर्वा भुञ्जीत यूपेदंधिभिश्च मुख्यैः । 
माषान्सुसिद्धान्ध्ृतमण्डयुक्तान्खादेच्च दध्ना मरिचोपदंशान्‌ ॥१४९॥ 
महारुजे मूत्रकृच्छे मिषग्बंस्ति प्रदापयेत्‌ । 
पयोमधुच्रृतोन्मिश्रं मंघुकोत्पलसाधितम्‌ ॥ १५० ॥ 
स बस्तिः शम येत्तस्य रक्तं दाहमथो ज्वरम्‌ । 
मँधुरोपधसिद्धञ्च हितं तस्यानुवासनम्‌॥ १५१ ॥ 
रात्रावहनि वा नित्यं रुजात्तो यो भवेन्नरः। 
यथा यथा सतेलः स्याद्वातशान्तिस्तथा तथा ॥ १५२ ॥। 
प्रशान्ते मारुते चापि शान्ति याति प्रवाहिका | 
तस्मात प्रवाहिकारोगे मारुतं शमयेद्भिषक्‌ ॥ १५३ ॥ 
पाठाऽजमोदा कुटे जोस्पळं च शुण्ठीसमा मागधिकाश्च पिष्टाः । 


विष्किरवर्गाभिहितमांसरसम्‌ , आप्नुयात्‌==पिवेदित्यर्थ। १ एणः कृष्णसारो 
मृगः, अविमेषः, अजा छगलः, तेषां पिशितानि मांखानि वरप्रवालेः सह सिद्धानि 
खादेदित्यथः । 4 ३ 

२ मेध्यस्य यज्ञाहस्य बस्तस्य रक्तं चछुततलभृष्ट दध्ना सिद्धं संस्कतं खादेदिति 
योज्यम्‌ । सुश्रुताथं ्न्दीपनकारस्तु—घृततेलयुक्तं घृततेलाभ्यां संस्कतं मेध्यस्य 
खड्गिप्र शृतेः सिङ प्राणुक्तैणादिपिश्ितसाधन साह चयांद्‌ वटप्रवालेः सहद पक्कं मांसं 
बस्तस्य रक्तं वा दध्ना खादैदिति व्याख्याति । ३ पाङ्केन घनीभूता रसाः प्रदेहास्ते- 
रित्यर्थः । ४ मरिचोपदंश्चान =मरिचावचृितान्‌। ५ निरूइबस्तिमित्यर्थः । ६ म- 
धुकं = यष्टीमधु, उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ । इ 

७ निरूइृबस्तिमुकस्वाऽनुवासनबर्रित ब्रवीति—मधुरेति । मधुरौषधानि काको- 
स्यादीनि तैः सिद्धम्‌। ८ अनुवासनेत शीलिततैलः सतेलः। ९ कुटजः == 
इन्द्र्यवाः, उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ । १० मेध्याण्डसिद्धं--छागाण्डसिद्धम्‌ । ११ क्षवकः= 
'नकद्धिकनी? इति ख्यातः। शुण्ठीक्षवकयोः कल्कं घृततेले यमके अवलेइविधिन। 
बिपाच्य लीढ्वा प्रवाडिकाऽऽख्यमामयमाशु इन्यादित्यर्थः। अत्र शुण्ठीक्षवकयोरद्ध 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अन व्यास 
१ १ १ २ Digitized by Arya Samaj खुस हिन्तागं*७-०००१७०४ [ अ० ४० 


गजाश नाकुस्भिकदाडिमानां रसेः कृता तेलघृते सदृध्नि ।॥१५५॥ 
बिल्वान्विता पथ्यतमा यवागूधारोष्णदुग्धस्य तथा च पानम्‌ । ३ 
लघूनि पथ्यान्यथ दीपनानि स्निग्धानि भोज्यान्युदरामयेपु ॥१५६॥ 
हिताय नित्यं वितरेद्विभज्य योगांश्च तांस्तान्‌ भिषगप्रमत्तः ॥१०७ 
तृष्णाऽपनयनी लघ्वी दोपनी बस्तिशोधनी । 
उवरे चेवातिसारे च यवागू: सवेदा हिता ॥ १५८ |! 
रोक्ष्याञ्जाते क्रिया स्निग्धा रूचषा स्नेहनिमित्तजे । 
भयजे सान्त्वनोषूर्वा शोकजे शोकनाशिनी ॥ १५९ || 
विषाशःक्कमिसम्भूते हिता चोभयशमंदा || 
छदिमूच्छांत्डाद्यांश्च साधयेदविरोधतः ।। १६० ॥ 
समवाये तु दोषाणां पूव पित्तमुपाच रेत्‌ । 
उबरे चेवातिसारे च सबेत्रान्यत्र मारुतम्‌ ॥ १६१ ॥ 
यस्योच्चारं विना मूत्रं सम्यरवायुश्च गच्छति । 
दीप्ताग्नेळंघुको छस्य स्थितस्तस्योदरामयः ।। १६२॥। 
कमजा व्याधयः केचिद्‌ दोषजाः सन्ति चापरे | 


घृतं तैलं च, जलं तु चतुगेणं बोध्यम्‌ । 

१ गजाशना=शछकी, कुम्भिका = वारिपणो, “वारिपणों बुहत्पत्रा कुम्भिकेति 
प्रकीतिता” इति, गजाशनादीनां रसैः काथेः बिल्वान्त्रिता बिल्वगभेयुक्ता तैलघृते 
संस्कृता दध्नि सिद्धा यवागूः पथ्यतमेत्यथः। २ उदरामयेषु=अ्रतीसारप्रवाहिका- 
ख्येषु। ३ लघुदीपनस्निग्धान्‌ योगानित्यथः। ४ तृऽ्णाऽपनयनी = पिपासाशम- 
नीत्यर्थः। ५ सान्त्वना पूर्वा = भयापहृवाक्यादिप्रयोगपूर्वा । 

& उभयशमंदा = विषादिहरा श्रतीसारइरा चेत्यथः। ७ अगिरोषतः= श्र- 
तीसाराविरोधेन। ८ अन्यत्र = ज्वरातीसारातिरिक्तेषु अन्येषु रोगेष्वित्यर्थ: । ९ अ. 
तिसारनिवृत्तिल्षणमुपदिशति-यस्येति । यस्यातिसारिणः उच्चारं पुरीषं विना 
मुत्रं प्रवतते, सम्यक प्रबृत्तिराङ्कारहितं वायुश्च गच्छति, गुदेनेति शेषः । दोक्षाग्नेः 


प्रवृद्धजठरानलस्य लघुको्स्य तस्यातिसारिणः उदरामयोऽतिसारः स्थितो गतः, 
निवृत्त इत्यथः । 
१० कमंजादिभेदेन रोगस्य त्रेविध्यं दर्शयति-कर्मजा इति । कमंजाःम=पूवं 


जन्मक्गतपापोत्पन्नाः, तदुक्तं झातातपीये--'पूवंजन्मङ्गतं पापं नरकस्य परिक्षये । बाधते 
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कमेंदोषोद्ध वाश्वान्ये कमेंजास्तेष्वहेतुकाः ॥ १६३॥ 
नश्यन्ति त्वक्रियाभिस्ते क्रियाभिः कर्मसङत्तये 
शाम्यन्ति दोषसम्भूता दोषसङच्षयहेतुमिः ॥ १६४ ॥ 
तेषामल्पनिदाना ये प्रतिकष्टा भवन्ति च ॥ 

मृदवो बहुदोषा वा कमेदोषोद्भवास्तु ते ॥ १६५ ।। 
कर्मदोषच्षयक्ृता तेषं सिद्धिबिधीयते । 

दुष्यंति ग्रहणी जन्तोरग्निसादनहेतुभिः ॥ १६६॥। 
अतिसारे नित्रृत्तेऽपि मन्दाग्ने रहिताशिनः। 

भूयः सन्दूषितो वह्िमेहणीमभिदुषयेत्‌ ॥ १६७ ।। 
तस्मात्काय्येः परीहारस््वतीसारे विरिक्तवत्‌ । 
यावन्न प्रकृतिस्थः स्यादोषतः प्राण॒तस्तथा ।। १६८ ॥ 
षष्ठी पित्तधरा नाम या कला पेरिकीर्तिता । 
पक्चासाशयसध्यस्था* ° ग्रहणी सा प्रकीत्तिता ॥ १६९ || 


व्याधिरूपेण तस्य कुच्ळछादिभिः शमः ॥ कुष्ठं च राजयक्षमा च प्रमेद्दो महणी तथा । 
मूज्जकृच्छाइमरीकासा भ्रतीसारभगन्दरौ ॥? इति । दोषजाः = कुपितवातादिदोष जाः । 

१ कमदोषो द्भवाः=पापदोषमूलाः, श्रहेतुकाः=्दोषागन्तुहेतुरहिताः । २ ते=क्म 
जाः, अक्रियाभिः = अचिकित्साभिः, क्रियाभिः =कृच्छयदिप्रायश्चित्तः; जपद्दोमादि- 
भिश्च। ३ ये दोषसङक्षयहेतुभिः शाम्यन्ति ते दोषजा इति योज्यम्‌ । अनेन दोष- 
जानां लक्षणमुक्तम्‌ । 

४ कर्मदोषजानां लक्षणमभिदधाति— तेषामिति।। तेषां = कर्मादिजानाम्‌ , प्रति 
कष्टाः=इत्थम्भूतकष्टाः, अत्र प्रतिशब्दस्थ इत्थम्भूतार्थकत्वम्‌। ५ कमदोषक्षयक्कता = 
यागदानादिदै वव्थपाश्रयेण कमक्षयक्रत्रा, स्नेहस्वेदनवमनादियुक्तिव्यपाश्रयेण दोष क्षय 
कृता, सिद्धिः = साघनमित्यथः । 

अदणीरोगमधिकरोति- दुष्यतीति । जन्तोः प्राणिनः अ्निसादनहेतुभिरि 
निर्वापणकारणे$ अरणी पित्तधरा कला दुष्यति, विकृति यातीत्यर्थः । ७ अपिशब्दा- 
दनिवृत्तेऽप्यतीसारे । अतीसारे द्रवधातुप्रवृत्तिः, अदण्यां तु बद्धस्यापि मलस्य प्रवृत्ति- 
रिति तयोभेंदो ज्ञातव्यः । ८ विरिक्तवत्‌ = आतुरोपद्रवचिकिस्सितोक्तविबिवत्‌ । 


` ९ परिकनरतिंता=अभिहिता, 'गर्भव्याकरणे शारीरे? इति शेषः । 


१० पक्कामाशयमध्यस्था = पच्यमानाश्चयरूपेत्यर्थः । ग्रहणी = ्र्न्य बिष्ठानभूता 
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ग्रहण्या बलमग्निर्हि स चापि ग्रहणीं श्रित: । 

तस्मात्‌ सन्दूषिते वहा ग्रहणी सम्प्रदुष्यति ।। १७० ॥ 
एकशः सवशश्चेव दोषेरत्य थमुच्छ्ितेः । 

सा दुष्टा बहुशो भुक्तमाममेव विमुञ्चति ॥ १५१ ॥। 
पक्वं वा सरुजं पूति सुहुबद्धं मुहुद्रेवम । 
ग्रहणीरोगमाहुस्तमायुर्वेदविदो जनाः। १७२ ॥ 
तंस्योत्पत्तो विदाहोऽन्ने सदनालध्यतृट्‌क्लमाः । 
बलक्षयो5रुचिः कासः कणक्ष्वेडोऽन्त्रकूजनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
अथ जाते भवेज्जन्तुः शूनपादकर: कृशः । 
पवेरुर्लोल्यत्ट्छदिञबरारोचकदाहबान्‌॥ १७४ ॥ 
उद्गिरेच्छुक्ततिक्ताम्ळलोहधूसामगन्धिकम्‌ । 
प्रसेकसुखवेरस्यतमकारुचिपीडितः || १७५ || 
वाताच्छूछाधिक: पायुद्ृत्पारश्वोदरमस्तकः | 

पित्तात्‌ सदाहेगरुभिः कफात त्रिभ्यस्त्रिलक्ष णे: ।। १७६ ॥ 


नाडी, चरकेऽपि-"'अरन्यधिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी मता । नाभेरुपरि सा ह्यरिन 
बलोपस्तम्भबंहिता । अपक्वं धारयत्यन्नं पक्वं सृजति चाप्यधः ॥? इति । 

१ अग्नो दूषिते यथा अहणी दुष्यति तथा दशंयति--ग्रहण्या इति । (हि 
यस्माद्‌ अरण्या बलमग्निः, स चाप्यरिनः यहणीं श्रित श्रितः, तस्माद्‌ वही सन्दू- 
बिते रणी सम्प्रदुष्यतीत्यथः । २ अत्यथंमुच्छिते: = अतिबृद्धेरित्यथः। ३ बहुशः 
बहून्‌ वारान्‌, श्रामम्‌ = अपक्वम्‌ । 

४ यइणीपूवरूपाणि निरूपयति तस्येति ॥ तस्य=्घ्रइणीरोगस्थ, उत्पत्ती = 
प्रादुर्भावे, भ्रन्ने विदाइ: = अग्निमान्दयत्वेन आद्वारस्थ विदश्धत्वम्‌ । ५ कणुच्तेडः== 
बेणुघोषसमशब्दः, तढुक्तम्‌--“वायुः पित्तादिभिर्यक्तो वेणुधोषसमं स्वनम्‌ । करोति 
कर्णयो: च्वेडं कणच्वेड: स उच्यते ॥ इति । 

६ मण्याः पूवरूपानन्तरं विरिष्टलक्षणानि निर्दिशति-अथेति । झूनपादकरः 
शुनी शोथयुक्तौ पादी करी यस्य सः। ७ पर्वेरुक्‌ = मन्थिस्फुरनम्‌ , लौल्यं = सवं 
रसाभ्यवहारे लोलुपत्वम्‌ । ८ तमकः= इवासरोगप्रभेदः। ९ वातादिभेदेन अ= 
णीलक्षणानि दशंयति-वातादिति । वाउादिप्रमेदेन विशिश्लक्षणानि अन्थान्त- 
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प्‌ ७७ cw त्र सूः न 
दोषव ण॑नंखस्तद्वद्विण्सूत्रनयनानने: । 


"कु दृत्पाण्डूदरगुल्मार्शःप्लोहाऱड्धो च मानव: ॥ १७७ ॥ 


यथादोपोच्छयन्तस्य विशुद्धस्य यथाक्रमम्‌ । 

पेयादि वितरेत्‌ सम्यग्दीपनीयोपसम्भूतम्‌ ॥ १७८ ॥ 
ततः पाचनसडःप्राहिदीपनीयगणत्रयम्‌ । 

पिबेत्‌ प्रातः सुरारिष्टस्नेहमृत्रसुखाम्बु भि: ॥ १७९ ।! 
तक्रेण वाऽथ तक्रं बा केवलं हितमुच्यते । 
क्रमिगुस्मोद्रार्शोङ्नीः क्रियाश्चात्रात्र चारयेत्‌ ॥ १८० ॥। 
चूण हिङ्ग्वादिकं चात्र घृतं वा प्लीह नाशनम्‌ । 
कल्केन मगधादेश्व चाङ्गेरीस्वरसेन च ॥ १८१ ॥ 
चतुगुणेन दध्ना च छृतं सिद्ध हितं भवेत्‌ । 

सवथा दापने सब ग्रहणोरोगिणा हितम । 


रतो ज्ञातव्यानि । १ वेः = कृषणारुणनीलपीतरक्तासितपाण्डुभिवणे रित्यर्थः । 

२ ग्रहणीरोगचिक्रित्ितमाख्याति-यधथेति । विशुद्धस्य = वातोद्रेके निरूहेण, 
पित्तोद्रेके विरेकेण, कफो द्रेके वमनेन शुद्धिमापन्नस्येत्यथः । ३ आदिशब्दाद्‌ विले- 
पियूषमृद्दोदनादिकं गृह्यते । ४ पाचनद्रव्यगणो हरिद्रादिता, सङघाहिद्रव्यगणोऽम्ब - 


_ शादिना, दीपनीयद्रव्यगणश्च पिप्पल्यादिना द्रव्यसङग्रहणीथाव्याये प्रदर्शित: । 


५ तक्रस्य गुणोत्कषेमाइ “न तक्रसेत्री व्थथते कदाचिन्न तक्रदग्धः प्रभवन्ति 
रोगाः। यथा सुरागामनृतं सुखाय तथा नराणां भुवि तक्रमाहुः ॥? इति । रोगविशेषे 
तक्रबिशेषान।इ--“वातेऽम्लं सेन्धवोपेतं पित्ते स्वादु सशकरम्‌ । पिबेत्तक्रं कफे चापि 
क्षारत्रिकद्धसंयुतम्‌ ॥ हिङ्गुजीरयुतं घोल सेन्धवेनावधूलितम्‌। अर ण्यरशोऽति सारध्नं 
भवेद्वातइरं परम्‌ ॥? इतिं। ६ ढिड्ग्वादिचुर्ण मद्दावातब्याषो द्रष्टव्यम्‌। घृतं = 
षट्पलादि घृतमित्यथ; । 

७ चाङ्गेरी छृतमभिदधाति-कल्केनेति । कल्केन =स्नेइचतुर्थीशेन, मगधादेः= 
्रव्यसङ्ग्रहणीयःध्यायोक्तस्य पिप्पल्यादैः, चाङ्गेरी । 'अमलोनिया? इति ख्याता, 


_-तैस्याः स्नेइचतुर्गणेन स्वरसेनेत्यथः। ८ दोपनमभिदोपन यत्‌ , तत्वं | अहणीरो- 


गिणां सबथा हितमिति योज्यम्‌ । 
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१ [a ते 
उबरादीनविरोधाच्च साधयेत स्वेश्चिकित्सितेः ॥ १८२॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तगेते कायचिकित्सातन्त्रे$तिसारप्रतिषेधो > 
नाम ( द्वितीयोच्ध्यायः, आदितः ) चत्वारिंशोऽध्यायः ॥ ४० ॥ 


एकचत्वारिशो$ध्याय! । 

अथोतः शोषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि: ।। २ !। 
अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः । 
ठुबिज्ञेयो ठुनिवारः शोषो ठ्याधिमेहाबल: ।। ३ ॥ 
संशोषणाद्रसादीनां शोष इत्यभिधीयते । 
क्रियाक्तयकरत्वाच्च क्षय इत्युच्यते पुनः ।। ४ ॥ 
ाज्ञश्चन्द्रमसो यस्मादभूदेष किठासयः । 


१ सहणोरोगोपद्रवाणां जवरारोचकादीनां चिकित्सामाह---ज्वरादी निति । श्रा- 

दिशब्दादरोचकशुलकरपादशोथाः याह्याः । श्रविरोधात्‌ = मूलव्याधेविरोध विनेत्यथः । 

इति सुश्रतसंहिताया उत्तरतन्त्राज्तर्गतकाय चिकित्सातन्त्रे सुधा55ख्यटिप्पन्यां 
चत्वारिशोञ्ध्याय; । 


— 


एकचत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 

२ ज्वरातीसाराभ्यामपि झोषस्य सम्भवादतीर्परप्रतिषेधानन्तरं शोषप्रतिषेधमधिः 
करोति--अथात इति । शोषप्रतिषेधं = यद्मचिकित्सितमित्यधः । शोषस्य पर्यायाः 
राजयदम-चय-यद्मप्रभृतयः। 'क्तयः शोषश्च यदमा च? इत्यमरः । 

३ शोषस्य रोगराजत्बं प्रतिपादयति-—अनेकेति । अनेकरोगाः शोथाद्यपद्रवा 
अनुगता आश्रिता यस्य सोऽनेकरोगानुगतः, बहवो रोगाः प्रतिश्यायश्वासादयः पुरो 
गमाः पुवरूपत्वेन अग्रेसरा यस्य स बहुरोगपुरोगमः, तद्‌ बच््यति~“श्वासाङ्गमदंकफ 
संख्बतालुश्ेावम्यग्निसादमदपीनसंकासनिद्राः । शोषे भविष्यति भवन्ति स चापि 


जन्तुः शुक्लेक्षणो भवति मांसपरो रिरंसुः ॥?? इति । | 
४ सपर्यायं शोषशब्दं निवक्ति-संशोषणादिति । ५ क्रियायाश्रिकित्साया > 


अथवा कायवाडमानसकमणः क्षयकरत्वादित्यथः । ६ किलेति वार्तायाम्‌ । राज्ञश्च 
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तस्मावं राजयक्ष्मेति केचिदाहुमेनीपिण: ॥ ५ ॥ 
स व्यस्तेजायते दोषेरिति केचिद्वदन्ति हि । 
एकादशानामेकस्मिन्‌ सान्निध्यात्तनत्रयुक्तितः ॥ ६॥ 
क्रियाणामविभागेन प्रागेकोत्पादनेन च । 

एक एव मतः शोष: सन्निपातात्मको ह्यतः || ७ || 
उद्रेकोत्तत्र लिङ्गानि दोषाणां निपतन्ति हि । 
क्षयीद्वेगप्रतीघातादाघाताद्विषमारानात्‌ ॥ ८ ॥। 


नद्रमसोऽयं यद्दमा यथा प्रागभूत्‌ , यथा चास्य 'राजयद्धमाः इति संज्ञा समभूदिति 
वार्तामाइ चरकः-“दिवोकसां कथयताश्षिभिवें श्रता कथा। कामब्यसनसंयुक्ता 
यौराणी शशिनं प्रति ॥ रोहिण्यामतिसक्तस्य शरीरं चातुरक्षतः। आजगामा्पतामिः 


-्दोर्देइः स्नेइपरिक्षयाद ॥ दुहितृ णामसम्भोगाच्छधेषाणां च प्रजापतेः। क्रोधो निश्वा- 


सरूपेण मूर्तिमान्‌ निःखतो सुखाद्‌॥ प्रजापतेदिं दुददितृरष्ट।विंशतिरंशुमान्‌ । भार्यार्थं 


अतिजग्राह न च सर्वास्ववतत ॥ गुरुणा तमवध्यातं भार्यास्वसमवर्तिनम्‌ । रजः्परीः 


तमबलं यक्ष्मा शशिनमाविशत्‌ ॥ सो5भिभूतो5तिमद्दता गुरुक्रोधेन निष्प्र भः । देवदेव- 


“षिसहितो जयाम शरणं शुरुम्‌ ॥ अथ चन्द्रमसः शुद्धां मति बुद्ध्वा प्रजापतिः । प्रसादं 


क्तवान्‌ सोमस्ततोऽर्विभ्यां चिकित्सितः ॥ स विसुक्तग्रहश्चन्द्रो विरराज विशेषतः । 


ओजस वर्धितोडरिवभ्यां शुद्धं सत्तमवाप च ॥ क्रोधो यक्ष्मा ज्वरो रोग एकार्थो दुःख- 
संज्ञकः । यस्मात्‌ स राज्ञः प्रायासीद्राजयक्ष्मा ततो मतः ॥ स॒ यच्मा हुडकतो5रिवभ्यां 
-मानुषं लोकमागतः । लब्ध्वा चतुविधं हेतु समाविशति मानवान्‌॥” इति। “नक्ष- 


त्राणां द्विजानां च राञ्चोऽभूचदयं पुरा । यच्च राजा च यक्ष्मा च राजयद्धमा ततो 
मतः ॥ इति वाग्भटः । एषा कथा कालिकापुराणादावप्यनुसन्धेया । कमंदोषजोऽयं 
व्याधिरिति बोध्यम्‌ । १ व्यस्तैः ==पृथग्भूतेः, केचित्‌ =पाराशरीयान्तेवासिनः, तद्व 
चनमाह शा्ङ्गधरः--“क्षयाः पन्चैव विज्ञेयास्मिभिर्दोषे्जयश्च ते । चतुर्थः सन्निपातेन 
पद्मः स्यादुरःक्षतात्‌॥? इति । र उ 1. 

२ परमतनिराकरणाय स्वमते शोषस्ये कत्वे हेतुत्रितयमभिधत्ते-एकेति। एकाद- 
शानां वातपित्तकफजत्वेन वच्यमाणानां स्वरभेदशुलादीनाम्‌ , एकस्मिन्‌ राजयक्ष्म- 
रोगे साम्निष्यात्‌ स्वलक्षणत्वेन विद्यमानत्वात्‌ तन्त्रयुक्तितः अर्थयुक्तितः, क्रियाणां 
चिकित्सितानाम्‌ श्रविभागेन वातजादिशोषं प्रति अविभज्योपदैश्चेन, प्राक्‌ पूर्वे दक्ष- 
द्वारा एकस्येव उत्पादनेन हि यस्माद्धेतुत्रयसुपन्यस्तमतः सन्निपातात्मकः एक एव 


_झोषो मत इत्यथः । ३ उद्रेकात=श्राधिक्यात्‌ , तत्र =राजयच्मणि । 


४ शोषोत्पत्तौ चतुर्विधदेतुमभिदधाति--क्षयादिति । क्षयात-रसादिशुक्रान्तानां 
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जायते कुपितैदोषैव्यापदेहस्य देहिनः 

कफप्रधानेदेषिहि रुद्धेषु रसवत्मसु ॥ ९ ॥। 

आ्तिव्यवायिनो वाऽपि क्षीणे रेतस्यनन्तरम्‌ । < 
यन्ते धातवः सव ततः शुष्यति मानवः ॥ १० ॥ 

भक्तद्वेषो जवरः शासः कासः शोणितदशानम्‌ । 

स्वरभेदश्च जायेत षड्रूपे राजयक्ष्मणि ॥ ११ ॥ 

स्वंरभेदोऽनिळाच्ट्रळं संलोचश्चांसपाशवेयोः । 

ज्वरो दाहोऽतिसारश्च पित्ताद्रक्तस्य चागमः ।! १२ ॥ 

शिरसः परिपूणत्वमभक्तच्छन्द एब च । 

कासः कण्ठस्य चोध्वंसो विज्ञेयः कफको पतः ।। १३ ॥। 


घातूनां क्षयात्‌ , वेगप्रतीषातात्‌ =वातमूत्रपुरीतादीनां वेगावरोधात्‌ , यदुक्तं चरके 
“हीमत्वाद्वा छृणित्वाद्वा भयाद्वा बेगमागतम्‌ । वातमूत्रपुरीषाणां निगृह्णाति यदा 
नरः ॥” इति । आधातात्‌=ञ्जयथाबलमारम्भात्‌ , तदुक्तं तन्त्रान्तरे-~-““श्रयथाबलमा- 
रम्भो वेगसन्धारणं क्षयः । यद्दमणः कारणं विद्याच्चतुर्थं विषमाशनम्‌ ॥!? इति। विषः 
माशनात्‌ = भ्रप्राप्तातीतकालबह्वरपभोजनात्‌ , “बहु स्तोकमकाले बा विज्ञेयं विषमाश- 
नम्‌? इति । विषमाशनेन स्रोतोरोधकत्वाद्‌ यद्दमरोगसम्भवमाइ ,चरकः-~- “विविधाः 
न्यन्नपानानि वैषम्येण समइनतः । जनयन्त्यामयान्‌ घोर।न्‌ विषमान्‌ मारुतादयः। स्रोः 
तांसि रुघिरादीनां वैषम्याद्‌ विषमं गताः । रुद्धा रोगाय कल्पन्ते पुष्यन्ति चना; 
तव; ॥?? इति । 

१ कफः प्रधानमुत्कट येषां वातादिदोषाणां तेः कफप्रधानेः, रसवत्मेखु = रसवइध. 
मनीष्वित्यथः । रसवत्मस्वित्यत्र श्रादिशब्दो लप्तनिदिष्टो द्रष्टव्यः, तेन रक्तादिवइस्रोः 
तोनिरोघोऽपि बोध्यः। २ श्रनन्तरं सर्वे धातवः क्षीयन्ते इति सम्बन्धः । यथा रेतसि 
कीणे मज्जा क्षीयते, मज्जनि क्षीणे अस्थि, एवं पूर्वं पूर्वं बोध्यम्‌ । 

३ यच््मणः! षड रूपाणि दर्शयति-भक्तेति । भत्तद्वेषः == भोजनेऽश्चिः । 
४ अथ दोषभेदेनैकादशरूपाणि दशेयज्नाह--रूवरेति । स्वरभेदः =षधेरादिस्वरः, शू. 
लमंसपाइव॑योरेव, संलोचः = लुब्चितमिव, क? अअंसपाइवयोः== श्र्॑ञयोः पाइवेयोरि 
त्यथः। 'सङ्कोच? इति पाठान्तरम्‌ ॥ ५ शिरसः परिपूर्णेत्वं कफेनेति शेषः । अभक्तः 
च्छन्दः भक्तारुचिः ६ कण्ठस्य उद्ब्वंसः = कणठभेदः, इत्कासिकेति कातिकः । । 
एतानि चेकादश्चरूपाणि प्रायोभावित्वादुक्तानि, श्रन्यतमरूपपरिहाराद्रपान्तरयोगेऽप्येक!- 
दशत्वं षट्त्वं च स्यादेवः; तथा हि चरको निदाने एकादशरूपाणि पठिता चिकित्सिते> ` 


~ 
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एकादशभिरेभिवाँ षडभिर्वाऽपि समन्वितम्‌ । 
( कासातीसारपाश्वारत्तिस्वरभेद।रुचिञ्वरेः ॥ १४ || 
त्रिभिर्वा पीडितं लिङ्गेऽ्वेरकासास्रगामयैः । ) 
जह्याच्छोषारदितं जन्तुमिच्छन्‌ सुबिपुळं यशः ॥ १५ ॥ 
ठ्यबायशोकस्थावियव्यायामाध्चोपबासतः । 
ब्रणोरःक्षतपीडाभ्यां शोषानन्ये वदन्ति हि ॥ १६॥ 
व्यवायशोषी शुक्रस्य क्षयलिङ्गरुपद्रतः । 
।ण्डुदेहो यथापूव क्षीयन्ते चास्य धातवः || १७ ।| 
ध्यानशीळः स्रस्ताङ्गः शोकशोष्यपि तादृशः । 
विना शुक्रक्तयक्तेबिकारेरभिलक्षितः ॥ १८॥ 


ऽपि वेगरोधादिकारणचतु्यजे प्रतिकारणं चतुर्धा एकादशरूपाणि पठितवान्‌.। यथा- 
“कासोऽसतापो वैस्वर्य जवरः पाइवशिरोरुजा । छदनं रक्तकफयोः श्वासो वर्चोग्रहो5र« 
चिः। रूपाण्येकादशेतानि, यक्ष्मणि षडिमानि च। कासो ज्वरः पाश्वशुलं स्वरवर्चो 
ग्र्ोऽरुच्ः।” इति श्रीकण्ठविजयरत्षितौ । 

१ बहुरूपो राजयद्मा असाध्यः, तं प्रतिपादयति-पुकेति । एकादशभिरेभिः= 
“स्वरभेदोऽनिलाग्छूलम्‌? इत्यादिभिः कण्डो दूध्वं धन्तेः, षड्भिः = “भक्तद्वेषो जवरः? 
इत्यादिभिः, अपिइाब्दात्‌ तन्त्रान्तरोक्तश्रिभित, “कासो ज्वरो रक्तपित्तं त्रिरूपे राजः 
यद्मणि’? इति ओज: । “अंसपार्खाभिवापश्च सन्तापः करपादयोः । ज्वरः सर्तराङ्गगइचे 
ति लक्षणं राजयदमणः ॥?? इति चरकोक्तविरिष्टलच्षणोक्तेल्निभिर्वा समन्वितं “मांसबल 
क्षये सति’ इति शेषः। जह्यात त्यजेदिति उत्तरइलोकस्येन सम्बन्धः। तथा च चरकः- 
'धबातव्याधिरपस्मारी कुष्ठी ध्नी चिरज्वरो । गुल्मो च मधुमेद्दी च राजयदी च 


यो नरः॥ अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमसपरिक्षयात्‌ |? इति । 


२ कासातीसारादिभिञ्वंरान्तेः षडलिङ्गैरित्यथः। ३ शोषादितं = राजयद्ध्मपी - 
डितम्‌ । ४ ब्यवायादिजनितधातुशोषणमात्रेण राजयद्मत्वमित्येकीयमतं निरस्यन्नाइ- 
व्यवायेति । व्यवायः-्मैथुनम्‌ । ५ व्यवायशोषिणो लक्षणं निरूपयति-—व्यवा= 
यशोषीति । व्यवायेन शुध्यत इति व्यवायशोषी, शुक्रस्य क्षयलिङ्गः। ६ यथोक्त 
भगवता स्वयमेव सूत्रस्थाने “शुक्रक्षये मेद्रबृषणवेदना, अशक्तिमेंथुने, चिराद्वा प्रसे- 


” कः, प्रसेके चालपदशनं रक्तस्य शुक्रस्य वा? इति। यथा शुक्रस्य पूवो मज्जा, 


3 


मञ््ञः स्थि, अस्थ्तो मेदः, मेदसो मांसं, मांसस्य रक्तम्‌, इत्येवं यथा पूर्वमित्यर्थः । 
७ शोकशोषिणो लक्षणमभिधत्ते-प्रध्यानेति । प्रध्यानशीलः = चिन्तापरः। 
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जराशोषी कृशो मन्दवीयेबुद्धिबलेन्द्रियः । 
कस्पनोऽरुचिमान्‌ भिन्नकांस्यपात्रहतस्वरः। १९ ॥ 
बति श्लेष्मणा हीनं गौरवारुचिपीडितः । 
सम्प्रस्रतःस्यनासाऽत्षः शुष्करू मळच्छबिः ॥ २० ॥ 
अध्वंप्र्ोषी स्रस्ताङ्गः सम्भरृष्टपरुषच्छविः । 
प्रसुप्तगात्रावयवः शुष्कक्लोमगलावनः ।। २१ ॥ 
व्यायामंशोषी भूयिष्ठमेभिरेव समन्वितः । 
उरःन्ततक्रतेर्लिङ्गेः सं युक्तश्च च ताहिना ॥ २२ ॥ 
रक्तक्षयाद्वेदनाभिस्तथेवाहारयन्त्रणात्‌ । 
ब्रणितस्य भवेच्छोषः स चासाध्यतमः स्मृतः ॥ २३ ॥ 
व्यायाम भाराध्ययनेरभि घातातिमेथु 
कमेणा चाप्युरस्येन वक्षो यस्य विदारितम्‌ । 
तस्योरसि * "क्षते रक्तं पूयः श्लेष्मा च गच्छति ॥ २४ ॥ 
[समानश्छदेयेच्च पीतरक्तासितारुणम । 
सन्तप्तवत्ताः सोऽत्यथ १ १ दूयनात्परिताम्यति ।। २५ ॥। 


१ जराशोषिणो लक्षणं ब्रवीति-जरेति । २ भिन्नस्य स्फुटितस्य कांस्यपात्रस्य इत- 
स्य दण्डादिनेव स्वरो यस्य स इत्यर्थः। ३ शुष्करूच्ते यथाक्रमं मलच्छवी यस्य सः, 
“सुप्तरूक्षमलच्छविः इति पाठान्तरम्‌। अत्र सुप्तरूक्षत्वं ध्रभायाः, सञ्चाः क्रोशन्तीति 
वदुपचारात्‌ । रूक्षत्वं मलस्य बोध्यम्‌ । 

४ अध्वशोषिणों लक्षणमभिदधाति--अध्वेति । स्रस्ताङ्गः = शियिलगात्रः, स- 
म्यृष्टस्य भजितस्य शव परुषा छविवंणों यस्य सः । ५ क्लोम तिलकम्‌, शुष्कं क्लोम- 
गलाननं यस्य सः। ६ व्यायामशोषिणो लक्षणमाख्याति-- व्यायामेति ॥ एभिः= 
ूर्ोक्तैरध्वशोषिलचणेः, श्रध्वनो व्यायाममात्रसामान्यात्‌। भूयिष्ठम्‌ = अत्यर्थम्‌ , 
श्रध्वशोषे श्रल्पानि लक्षणानि, ब्यायामजे त महान्तीत्यथः । 

७ त्रणशोषिणो लक्षणमाच९--रक्तेति॥ रक्तक्षयात्‌ = रक्तातिस्रतेरित्यथः। 
८ उर्‌ःच्षतश्ोषिणो लचणमुपदिशति-व्यायामेति | व्यायामः== शरीरायासजनक+ 
श्रमः। ९ उरस्येन=धनुराकर्षणादिना कमणेत्यथेः । “'धनुषाऽऽयस्यतोऽत्वर्थं भारः 
मुद्वहतो गुरुम । युध्यमानस्य बलिभिः पततो बिषमोच्चतः ॥? इत्यादिना माधवकरेण 
उरःक्षतशोषिणो लक्षणमुक्तम्‌ । १० क्षतेव्न त्रिदारिते इत्यर्थः। ११ दूयनात्‌ = अति- 
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दुगेन्धवदनोच्छवासो भिन्नवरणेस्वरो नर: । 
केषाश्चिदेबं शोषो हि कारणेभदमागत: ॥ २६ ॥ 
न तत्र दोषलिङ्गानां समस्तानां निपातनम्‌ । 
क्षया एव हि ते ज्ञेयाः प्रत्येकं धातुसंज्ञिताः ॥ २७ ॥ 
चिकित्सितं तु तेषां हि प्रागुक्तं धातुसडक्तये || २८ ॥ 
शवासाङ्गसाद्कफसंस्रवतालुशोष- 
च्छयग्निसादमद्पीनसपाण्डुनिद्रा: । 
शोषे भविष्यति भवन्ति स चापि जन्तु 
शुक्लेच्चणो भवति मांसपरो रिरंसुः ॥ २९ ॥ 
स्वप्नेषु काकशुकशल्लकिनीलकण्ठ- 
गुध्रास्तथेव कपयः कृकलासकाश्च । 
तं" वाहयन्ति स नदीर्विजलाश्च पश्ये- 
च्छुष्कांस्तरून्‌ पवनधूमद वार्दितांश्च ।॥ ३० ॥ 


वेदनात्‌ , परित।म्थति==मोहमाप्नोति । 

१ एकीयमतमभिधत्ते-केषाञ्चिदिति । केषान्निदाचार्याणां मते एवं कारणेब्य- 
जायादिभिरनेकैः कारणेहि यस्माच्छोषो भेदं एृथग्भावमागतः, अतः एक एव शोष इति 
तात्पर्यस्‌। २तत्र=तेषु व्यवायादिषु। ३ ते==व्यवायादिजाः, धातुसब्श्चिताः = 
षां क्षयनामधेयस्वेऽपि प्रत्येकं धातुक्ञयप्रन्शका इत्यर्थः। ४ घातुसङक्षये= दोष- 
ंतुमलक्षयवृद्धिविज्ञानीयाध्याये । 

५ अधुना राजयद्मणः पूर्वरूपं दशैयति--श्वासेति |. इवालादयो भविष्यति 
उत्पद्यमाने शोषे भवन्तीति सम्बन्धः । अङ्गसादः = अङ्गर्लानिः, कफ पं्रवः = कफष्ठी- 
वनम्‌ , अग्निसादः=अग्निमान्यम्‌ , मदः=षत्तूरफज्ञभक्तणादिव मनोमोइ इति 
वाचस्पतिः । पोनसः = प्रतिश्यायः । ६ शुक्लेक्षण: = शुक्लनयनः, मांसपरः = मांस - 
भक्षणेच्छुः, रिरंसुः== ल्तियं रन्तुमिच्छुः । 

७ शल्लकी = “साही? इति ख्याता । नीलकण्ठः=मयूरः। कृकलासकः=*गिरगिट ? 
इति ख्यातः। ८ तं-शोषिणम्‌ , वाइयन्ति=प्रापयन्ति, विजलाः=निजेलाः, दवः= 


वनाझिः, अर्दितान्‌ = अभिभूतान्‌ , चकारात्तृणकेशनिपातादयो बोध्याः । तदुक्तं चर- 


के--“पूवरूप॑ प्रतिश्यायो दौर्बल्यं दोषदशेनम्‌। अदोषेष्वपि भवेषु, काये बीभर्सद- 
शनम्‌ ॥ छेणित्वमश्नतश्चापि बलमांसपरिक्षयः। सञीमद्यमांसप्रियता प्रियता चावयुः 


ए 
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महाशनं च्तीयमाणमतीस।रनिपीडितम्‌। 

शूनमुष्कोदरं चेव यक्ष्मिणं परिवजेयेत्‌ ॥ ३१॥ 

उपाचरेदात्मवन्तं दीप्ताम्िमक्रशं नवम्‌ । 

स्थिरादिवगंसिद्धेन घृतेनाजाविकेन च ॥ ३२॥ 

स्निरधस्य मढु कत्तेव्यमूध्वश्चाधश्च शोधनम्‌ । 

आस्थापनं तथा काय्य शिरसश्च विरेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 

बगोधूमशालांश्च रसेभुञ्जीत शोधितः। 

हढेऽग्नो ब्रंहयेच्चापि निवृत्तोपद्रवं नरम ।। ३४॥ 

व्यवायशोषिणं प्रायो भजन्ते वातजा गदाः । 

बुंहणीयो विधिस्तस्मे हितः स्निग्धोऽनिळापहः ।। ३५॥ 
काकानुळ्कान्नकुलान्‌ बिडाळान गण्डूपदान व्याळबिलेशयाखन्‌ । 
गृध्रांश्च दद्याद्विविधेः प्रवादे: ससेन्धवान सर्षपतेलभ्रष्टान्‌ ।। ३६॥ 


ण्ठने ॥ मक्षिकावुणकेशानां तृणानां पतनानि च । प्रायोऽन्नपाने, केशानां नखानां 
चातिवधनम्‌॥ पतस्त्रिभिः पतङ्गश्च इवापदेइचाभिधषणम्‌ । स्वप्ने केशास्थिराश्ीनां 
भस्मनइचाधिरोइणम्‌ ॥ जलाशयानां रौलानां वनानां ज्योतिषामपि । शुष्यतां क्षीय- 
माणानां पततां यच्च दर्शनम्‌ ॥'? इति । 

१ शोषस्य श्रसाध्यलचणान्याइ-महाशनमिति । मइदशनं भोजनं यस्य 
तम्‌ । २ अकृशमित्यनेन वयःस्थोऽपि प्रत्याख्याय उपक्रम्यत इति सूच्यते । तदुक्तं 
तन्त्रान्तरे-“परं दिनसहस्रं तु यदि जीवति मानवः। सुभिषग्मिरुपक्रान्तस्तरुणः 
झोषपीडितः ॥?? इति । “ज्वरानुबन्धरहितं बलवन्तं क्रियासहम्‌ । उपक्रमेदात्मवन्तं 
दोक्षाग्निमक्कशं नरम्‌ ॥” इति माधवकरः। 

३ शोषे सामान्यं चिकित्सितं वक्ति-स्थिरादीलि। स्थिरादिवग सिद्धेन = बिदा- 
रिगणसाधितेन, आजाविकेन = आजेन भ्राविकेन वा। ४ निरूदास्थापनमित्यथः । 


५ जाङ्गलम!सरसे रित्यथः । 
६ शोषिणां देयानि मांसानि निदिशति-काकानिति । याम्यादिभेदेन षड्विधा 


बिलाडा निदिष्टा निबन्धसङ्य़इब्याख्यायाम्‌-“ग़ाम्यो वन्यस्तोयजातः पक्षिमार्जार- 
विज्जको । सुगन्धवृष णशचेति मार्जाराः षट्‌ प्रकीतिताः ॥? इति । गण्डूपदः = किङ्चुः 
लकः, 'केचुश्रा? इति ख्यातः, व्यालाः = व्याघ्रादि दिं्राः, बिलेशयाः=शर्लक्यादथः । 

७ विविधैः प्रवादैः = श्रनेकविधेवं चनैः, यथा-“काकांस्तित्तिरिशब्देन मत्स्य 
शब्देन चोरगान्‌ ¦ अष्ट. त्यान्त्रशण्देन दद्याद्‌ गण्डूपदानपि॥” इति। एवंबिधेन 
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देयानि मांसानि च जाङ्गलानि मुद्गाढकीसूपरसाश्र हृद्या: । 
खरोष्ट्रनागाश्वत राश्वजानि देयानि मांसानि सुकल्पितानि।। ३७ || 
मांसो पदंशांश्च पिबेदरिष्टान्‌ माद्ठीकयुक्तान्‌ मदिराश्च सेव्याः । 
अकोसृताक्षारजलोषितेभ्यः कृत्वा यवेभ्यो विविधांश्च भक्ष्यान्‌॥३८।! 
खादेत्‌ पिबेत्‌ संपिरजाविकं वा कृशो यवाग्वा सह, भक्तकाले | 
सापमञ्चुभ्यां त्रिकडु प्राळह्याचव्याविडङ्गोपहितं क्षयात्तें: ॥ ३९॥ 

[संदमांसेषु घृतञ्च सिद्धं शोषापहं क्षोद्रकणासमेतम । 
द्राचासितामागधिकाऽवलेहः सच्षोद्रतेलः क्षयरोगघाती ॥ ४० ॥ 
धृतेन चाजेन समाक्षिकण तुरङ्गगन्धातिलमाषचूणम्‌ । 
सिताऽश्वगन्धामग धोद्भवानां चूण धृतचोद्रयुतं प्रलिह्यात्‌ ॥ ४१॥ 
क्षीरं पिबेदू वाऽप्यथ वाजिगन्थाविपक्कमेबं लभतेऽङ्गपुष्टिम । 
तंदुत्थितं क्षीरधृतं सिताढयं प्रातः पिबेदू वाऽपि पयोऽनुपानम्‌॥ ४२ 
उत्सादने चापि तुरङ्गगन्धा योज्या यवाश्चेव पुननेवे च । 


दानेन प्रयोजनं प्रदशितम्‌--“जानन्‌ जुयुष्सुनंवाद्याद्‌ भुक्तं वा पुनरुल्लिखेत्‌। 
तस्माच्छझ्ोपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥? इति । १ जाङ्गलानि ज 
ङ्लालविष्किरप्रतुदजानि । २ अ्रश्वतरः-- अश्वाद्‌ गदेभीजातः, गरद॑भाद्‌ वडवा- 
जातो वा 'खच्चर' इति ख्यातः । सुकल्पितानि = वेशवाररूपेण कल्पितानि, तदाह 
भोजः--'“खरोष्टाश्‍वतरं नागं मांस मांसामिवृद्धये । दद्यान्मादिषशब्देन वेशवारीक्कतं 
भिषक ॥? इति । 

३ उपदशः = मद्यपानरो चकभच्यद्रव्यं, 'चिखना' इति विद्वारप्रान्ते मद्यपा वदन्ति । 
अरिष्टान्‌ = अ्रभयाऽरिष्टादीन्‌ , माद्वी कयुक्तान्‌ ==द्राक्षाऽऽसवयुक्तान्‌ । ४ उषितेभ्यः= 
रात्री स्थितेभ्यः, अर्कादीनां भस्म चतुर्गणजलेन गालयित्वा अर्घांवशिष्टं पचेत्‌। तदु 
क्तम--९ पानाय भोजनायाथ भस्म स्राव्यं चतुर्गुणे । जलेऽधेमवसिष्टं तु क्षाराम्भो 
ग्राह्ममिष्यते ॥? इति । ५ अजाविकम्‌ =श्राजम्‌ श्राविक वा, अजेत्यत्र हस्वत्वमा 
षंम्‌। ६ मांसादा गृश्रादयस्तेषां मांसेषु चतुगेशे मांसरसे इत्यर्थः । 

७ द्राच्ासितेत्यादिना इलोकाध न उत्तरइलोकस्थ इलोकाधे यावदवलेइं वक्ति ।. 
८ तुरङ्गगन्धा अश्वगन्धा । ९ मगधोद्भवा =पिप्पलो । १० वाजिगन्धा = 'अस- 
गन्ध? इति ख्याता । ११ तदुत्थितं = वाजिगन्धाविपक्कक्षीरोद्‌भूतम्‌ , च्लीराद्‌ बिलो- 
डनेन उत्थितं घृतं क्षीरघृतम्‌ । १२ पुननंवे = इवेतपुननंवा रक्तपुननवा च। 
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'कृत्स्ने बृषे तत्कुसुभैश्च सिद्धं सर्पिः पिबेत्‌ क्षौद्रयुतं हिताशी ॥४३॥ 
यक्ष्माणमेतत्‌ प्रबलश्च कासं श्वासञ्च हन्यादपि पाण्डुताञ्च । 
शकूद्रसा गोशबगजाव्यजानां काथा मिताश्चापि तथेव भागे: ॥ ४४॥ 
मूवाहरिद्राखदिरद्रमाणं क्षीरस्य भागस्त्वपरो घृतस्य। 

गान्‌ दशेतान्‌ विपचेद्विधिज्ञो दत्त्वा त्रिवंग मधुरश्च कृत्स्नम॥४५॥ 
कढुत्रिकञ्चैव सभद्रदार्‌ घृतोत्तमं यक्ष्मनिवारणाय । 
द्वे पञ्च॑मूल्यौ वरुणं करङजं भल्लातकं बिल्वपुननेवे च ।।४६॥ 
यवान्‌ कुलत्थान्‌ बदराणि भागी पाठां हुताशं समहीकद॒म्बम्‌ । 
कृत्वा कषायं विपचेद्धि तस्य षड्भिहिं पांत्रेचृतपात्रमेकम ॥ ४७ ॥ 
व्योषं महावृक्तपयो5भयाव्व चव्यं सुराख्यं लव णोत्तमञ्च । 
एतद्धि शोषं जठराणि चेव हन्यात्‌ प्रमेहांश्च सहानिलेन ॥ ४८ ॥ 
गोश्वाव्यजेभेणखरोष्टजातः शक्रद्रसक्षीररसक्षतोत्थः । 
्राक्षाऽशवगन्धामगधासिताभिः सिद्धं घृतं यक्ष्मविकारहारि ॥४९॥ 

लाऽजमोदाऽऽमलकाऽभयाक्ष गायश्यरिष्टासनसाळसारान्‌ । 
विडङ्गभल्लातकचित्रकोग्रा कटुन्रिकाम्भो दसुराट्रजांश्च ।। ५० ॥ 
पक्त्वा जले तेन पचेद्धि सर्पिस्तस्मिन्‌ सुसिद्धे त्ववतारिते च । 


१ कृत्स्ने= शाखापत्रमूलादिसहिते, वृषे= वासके, तत्कुसुमेः = श्रमभागेन कल्की 
इतेर्वासकपुष्पेः । तदुक्तम्‌“ शणस्य कोविदारस्य वृषस्य च पृथक्‌ पृथक्‌ । कल्काढ्य- 
त्वान्न शंसन्ति पुष्पकल्पं चतुष्पलम्‌ ॥?? इति । 

२ अपरः= नवमो भाग इत्यथः । इ त्रिवर्ग =त्रिफलाम्‌ , मधुरं रः काको- 
स्यादिमधुरद्रष्यम्‌ । अत्र शङ्कद्रसानामेकेको भागः, मूर्वादीनामप्येकोको भाग:। ४ ढे 
पत्नमूल्यों >दशमूलम्‌ , बिल्वपुननंवे इत्यत्र बिल्वपदेन तत्फलं ग्राह्मम्‌ । ५ डुताशः = 
“चीत? इति ख्यातः । महीकदम्बः= मुण्डी? इति प्रथते । 

६ पात्रैः = आढकप्रमाणेरित्यथेः । ७ मद्दावृदपयः = सेहण्डक्षीरम्‌ , सुराख्यं= 
दैवदारु, लवणोत्तमं्सेन्धवम्‌ । २ क्षीर यथा प्राप्त प्रक्षेपणीयम्‌। ९ मगधा = 
पिप्पली, सिता=शकंरा । १० भक्षं =बिभीतकम्‌ , “अक्तो रथस्यावयवे व्यवद्वारे बिभी- 
तके । पाशके शकटे के ज्ञाने चात्मनि रावणी ॥ भ्रं प्तौवचेले तुत्ये हृषीके? इति हेम. 
चन्द्रः । गायत्री = खदिरः, अरिष्ट-निम्ब: । ११ उय़ाञ्=वचा, अम्भोदः = सुस्तकम्‌, 
छुरा्जा='फिटकिरी? शति ख्याता । १२ पक्त्वा=क्काथकल्पेन बिपाच्य, तेन=क्काथेन । 
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त्रिशत्पलान्यत्र सितोपलाया दत्त्वा तुगाक्षीरिपलानि षट्‌ च ।।५१॥। 
प्रस्थे घृतस्य द्विणुणञ्च दद्यात्‌ क्षौद्रं ततो मन्थहतं विदध्यात्‌ । 

पलं पठं प्रातरतः प्रलिह्य पश्चात्‌ पिवेत्‌ क्तीरमतन्द्रि तश्च ॥ ५२ ॥ 
एतद्धि मेऽ ' परमं पवित्रं चक्षुष्यमायुष्यमथो यशस्यम्‌ । 
यक्ष्माणमाझु व्यपहन्ति चेतत पाण्ड्वामयञ्चोच भगदरञ्च ॥ ५३ ॥ 
श्वासञ्च हन्ति स्वरभेदकासहृतपलीहगुल्मप्रहणीगदांश्च । 

न चात्र किञ्चित परिबजनीयं रसायनः्बरेतदपास्यमानम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्ळीहोदरोक्तं विहितञ्च सापिस्रीण्येब चान्यानि हितानि चात्र । 
उपद्रवांश्च स्वरवेक्कतादीन्‌ जयेद्‌ यथास्वं प्रसमीक्ष्य शाम्नम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अजाइाक्ृन्मूत्रपयोघृतास्रङ्मांसालयानि प्रतिसेबमानः । 
स्नानादिनानाविधिना जहाति सासादशेषं नियमेन शोषम्‌ ।। ५६ ।। 
रसोनयोग विधिवत्‌ क्षयातः क्षीरेण वा नागबलाप्रयोगम्‌ । $ 
सेवेत वा मागधिकाविधानं तथोपयोगं जतुनो5श्मजस्य | ५७ ॥ 
शोक स्त्रियं क्रोधमसूयनव्व त्यजेदुदारान्‌ विषयान्‌ भजेत । 


१ तुगाक्षीरी = वंशलोचना । २ द्विगुणं क्षौद्रमिति सम्बन्ध; । ३ अतन्द्रितः = 
अआलस्यरहितः। ४ मेधा धारणावती बुद्धिः, तस्यै दितं मेध्यम्‌ । “अतीतानुस्मृति- 
मेषा तत्कालग्राहिणी मतिः । शुभाशुभविचारज्चा प्रज्ञा घीरेरुदाह्ृता ॥' इति विश्ञेषः । 
५ उपास्यमानं = सेवमानमित्यरथः । 

६ प्लीहोदरोक्तं सपिः=षट्पलकं घृतम्‌ „ त्रीण्येव चान्यानि=उदरो- 
क्तानि त्रीणि । यथा-“दरीतकी चूणंप्रस्थम्‌” इत्यादिनाऽभिहितं प्रथमम्‌ , “गव्ये पयति 
महावृक्षक्षीरम्‌? इत्यादिनोक्तं द्वितीयम्‌ , “चव्यचित्रकदन्त्यतिविषा” ।इत्यादिना 
प्रोक्तं तृतीयम्‌ । 

७ शोषे अजाया सरवंथोपयोगित्वं प्रतिपाइयति-अजेति । मांसाल्यानीत्यत्र 
आलयम्‌ श्रजागृइम्‌॥ ८ रसोनयोगं = लशुनयोगम्‌। ९ श्रइमजस्य जतुनः = 
शिलाजतुन इत्यर्थः । शिलाजतुनो विधानं मधुमेइचिकिर्सिते, मागधिकाविधानं महा- 
वातबव्याधिचिकित्सिते च द्रष्टव्यम्‌ । 

१० शोषे परिह(्याणि दैवव्यपाश्रयचिकिरसां चाख्याति-श्ोकमिलि । श्रसूयः 
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पी ~ ष्‌ ७ द्विजे 
वैद्यान्द्विजातीखिद्‌ शान्गुरूश्च वाचश्च पुण्याः श्शणुयाद्‌ डविजेभ्यः।।५८॥ 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिकित्सातन्त्रे ( तृतीयोऽध्यायः, 
आदितः ) एकचत्वारिशोऽध्यायः ॥ ४१ ॥ 


द्विचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 

अथातो गुल्मंप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ।। 
यंथोक्तेः कोपनेर्दोषाः कुपिताः कोष्ठमागताः । 
जनयन्ति नृणां गुल्मं स पञ्चविध उच्यते ॥ ३ ।। 

स्व्योरन्तरे ग्रन्थिः सञ्चारी यदि वाऽचलः । 
चयापचयंवान्‌ वृत्तः स गुल्म इति कोत्तित: ॥ ४ ॥ | 
पञ्च गुल्माश्रया नृणां पाश्वे हज्ञाभिवस्तय: । 
गुपितानिल्मूलत्वाद गूढमूलोदयादपि ॥ ५ ॥। 


नं» गुणेषु दोषाविष्करणम्‌ । १ त्रिदशान्‌ = देवान्‌ , वाचःस्सशिवस्तुत्यादिका: । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽख्यरिप्पन्या- 7 
मेकचत्वारिशोऽऽयायः । 


द्विचत्वारिंशत्तमोऽऽ्यायः । 

२ यथे कमूलेषु सङघातजातेषु शरेक्तुपञ्रतिषु स्कन्धरहितेषु “गुल्म? इति व्यपदि- 
श्चन्ति, तद्वदिहापि सङघातेनावस्थानाद्‌ “गुल्म? इत्यभिधानम्‌। ३ झुल्मसम्प्राप्ति > 
ब्रते--यथोक्तेरिति । यथोवतेः= बलवद्वियदादिक्रोधादिभित्रणप्रश्नोक्तैः कोपने- 
रित्यर्थः । चरके--“कफं च पित्तं च स्दुष्ठवायुरुद्धूय मार्गान्‌ विनिबध्य ताथ्यास्‌ । 
हृन्नामिपाइवोंदरबस्तिशुलं करोत्यथो याति न बद्धमागः॥ पकाशये पित्तकफाशये 
वा स्थितः स्वतन्त्र: परसंश्रयो वा । स्पञोपज्ञभ्यः परिपिण्डितत्ताद्‌ गुल्मो यथादोषसु 
पेति नाम ॥” इति विरेषः। कोस्य लचणम्‌--“स्थानान्यामार्निपक्कानां मूत्रस्य 


रुधिरस्य च । हृदुण्डुकः फुप्फुलइच कोष्ठ इत्यभिधीयते ॥?? इति 
४ पञ्चविधः=वातपित्तकफसन्निपातरक्तजाः । ५ सञ्चारी =सञ्चरणशीलः । 


६ चयापचयवान्‌ =्3कदाचिच्चोयते वृद्धि गच्छति, कदाचिद्‌ हासो भवतीत्यथः । 
७ “पञ्चस्थानानि गुल्मस्य पाश्वंहृन्नाभिबस्तयः”? इति चरकः । ८ आकुलीकृतवायु- 
मूलत्वादिति डल्हणः । कुपितानिलमूनस्वादिति पाठान्तरम्‌ । 
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गुल्मवद्वा विशाल्त्वाद्‌ गुल्म इत्यभिधीयते । 
स यस्मादात्मनि चयं गच्छत्यप्खिव बुद्बुदः ॥ ६ ॥ 
अन्तः सरति यस्माच्च न पाकमुपयात्यतः । 
स व्यंस्तेरजायते दोषेः समस्तेरपि चोच्छितैः ॥ ७ ॥ 
पुरुषाणां तथा स्रीणां ज्ञेयो रक्तेन चापरः । 
सदनं मन्दता बह्वेराटोपोऽन्त्रबिकू जनम्‌ ॥ ८॥ 
विण्मूत्रानिळसङ्गश्च सौहित्यासहता तथा । 
द्वेषोऽन्ने वायुरूद्ध्वञ्च पूवरूपेषु गुल्मिनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
हृत्कुक्तिशूळं सुखकण्ठशोषो वायोर्निरोधो विषमाग्निता चे । 
ते ते विकारा: पवनास्मकाश्च भवन्ति गुल्मेऽनिळसम्भवे तु ॥१०॥ 
स्वेद उवराहारविदाहदाहास्तृष्णाऽङ्गरागः कटुबक्त्रता च | 
पित्तस्य  लिङ्गान्यखिळानि यानि पित्तात्मके तानि भवन्ति गुल्मे ११ 
*स्तेमित्यमन्नेडरुचिरज्ठः तादश्छर्दिः प्रसेको मधुरास्यता च । 
कफस्य लिङ्गानि च यानि तानि भवन्ति गुल्मे कफसम्भवे तु ॥१२॥ 


१ गुल्मस्य पाकाभावे हेतुमाह--स इति। आत्मनि==स्वावयवे । “मांसशोणि- 
तभूयरत्वात्‌ पाकं गच्छति विद्रविः । मांसशोणितद्ोनत्वाद्‌ गुल्मः पाकं न गच्छति ॥? 


इत्यन्यत्र। २ सरतिञञ्राम्यति। ३ गुल्मस्य पञ्चविधत्त्रमेव विवृणोति--स 
व्यस्तेरिति । व्यस्तेः=वातपित्तःलेष्मभिः, समस्तेः=सन्निपातेत, उच्छि तैः = प्रकु - 
पितैस्त्रिभिः। ४ “स रोधिरः स्रीमव एवं गुल्मः? इति चरकः। “आतवादपि 


गुल्मः स्यात्स तु ज्ञोणां प्रजायते । श्रन्यस्त्रसुग्भवः पुंसां तथा स्त्रीणां प्रजायते ॥? इति। 
५ गुल्मपूर्वरूपाणि दशयति सदनमिति। आटोप:-उदरापूरणम्‌ । ६ सौः 
दित्यासहता = तृप्त्यसहिष्णुता । तन्त्रान्तरेऽपि-"'डद्गारबाहुल्यपुरीषबन्ध तृष्त्यक्ष मत्वा = 
्त्रविकूजनानि । आटोप आध्मानमपक्तिशक्तिरासन्न पुल्मस्प वदन्ति चिह्ृम्‌ ॥?? इति । 
७ वातजयुल्मस्य लक्षणमाख्याति-ह्वदिति ॥ ८ चकारेण सुखविरसता 
ग्राह्मा। ९ स्तम्भक्रम्पादयो विकारा इत्यर्थः । १० पित्तजगुल्मस्य लक्षणं दशंयति— 


स्वेदेति । आहारविदाह: == भोजनानन्तरमम्लिकादिप्रादुभावः। ११ भ्रममदमूच्छा 


दीनि लिङ्गानीत्यथः। १२ कफजगुल्मश्य लक्षणमाइ—स्तेमित्यसिति । स्तैमित्यं-- 
निइ्चलत्वम्‌ , प्रसेकःन्ः्लाला्ावः। १३ गौरवशैत्यादीनि लिङ्गानीत्यथः 
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सवात्मकः सवेविकारयुक्तः सो5साध्य उक्तः, क्षतजं प्रवक्ष्ये । 
नवप्रसूताऽहितभोजना या या चामंगभ बिसजेद्ठतौ वा ॥ १३॥ 
वायुर्हि तस्याः परिगृह्य रक्तं करोति गुल्मं सरुजं सदाहम्‌ । 
पैत्तस्य लिङ्गेन समानलिङ्ग विशेषणं चाप्यपरं निबोध ॥ १४॥ 
न स्पन्दते नोदरमेति वृद्धि भवन्ति लिङ्गानि च गभिणीनाम्‌ । 
त॑ गर्भेकाळातिगंमे चिकित्स्यमसग्भवं गुल्ममुशन्ति तञ्ज्ञाः ॥१५॥ 
बोतयुल्मार्दितं स्निग्धं युक्तं स्नेहविरेचनेः । 
उपाचरेदू यथाकालं निरूहेः सानुवासनेः || १६॥ 
पित्तगुस्मादितं स्निग्धं काकोल्यादिघृतेन तु । 
विविक्तं १ °म धुरे यगिनिरूहेः समुपाचरेत ॥ १७॥ 
श्लेष्मगुल्मादितं स्निग्धं १ *पिप्पल्यादिघृतेन तु । 
तीक्ष्णेविरिक््लं तद्र पेनिरूहेः समुपाचरेत्‌ ॥ १८॥ 
सन्निपातोत्थिते गुस्मे त्रिदोषन्नो विधि 
पित्त वद्रक्तगुल्मिन्या नाय्याँः कार्यैः क्रियाविधिः ॥ १९॥ 
विशेषमपरं चास्याः श्शणु रक्तविभेदनम्‌ । 
पलाइचक्षारतोयेन सिद्धं सर्पिः प्रयोजयेत्‌ || २० ॥ 


१ सान्निपातिकगुर्मस्य लक्षणमभिदघाति- सवेति । सवेविकारयुक्तः =वाता . 
दिगुल्मलक्षणयुतः। “महारुजं दाइपरीतमइमवद्धनोन्नतं शीघ्रविदाहि दारुणम्‌ । मनः- 
शरीराग्निबलापदारिणं त्रिदोषजं गुलममसाध्यमादिश्चेत्‌ ॥'? इति चरकः । 

२ रक्तगुल्मलक्षणमभिषत्ते- क्षतजमिति । घतजम्‌= आतंवरक्तम्‌। ३ भ्रा. 
मगर्भ षण्मासपयन्तं बोध्यम्‌ । ४ विशेषणं = विशेषम्‌ । ५ न स्पन्दते न = स्पन्दते 
इत्यथः । नञूद्वयस्य प्रङृतार्थदाढ्थबोषकत्वाव्‌। ६ गभकालापगमे = द शममासा- 
दिकाले व्यतीते । तदुक्तम्‌-“यः स्पन्दते पिण्डित एव नाजङ्गेश्चिरात्सशुलः समगमे- 
लिङ्गः” शति चरके । 

७ वातादिगुल्मचिकित्सामाचष्टे--वांतेति । स्नेइविरेचनेः = तिवक सर्पिःप्र भ 
तिभि ८ कालं “पक्षाद्विरेको वान्तस्य? इत्याद्यचक्तमनतिक्रम्येति यथाक्रालम्‌ । 
९ काकोल्यादिकाथकल्कसिद्धघृतेनेत्यथः । १० आरग्वधादि भिमं धुरेयोगै रित्यर्थः । 
११ पिप्पल्यादिघृत ज्वरप्रतिषेधे प्रोक्तम्‌ । १२ तद्र'पै: = तीच्णेरित्यर्थः। १३ पित्त- 
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दद्याठुत्तरबस्तिञ्च पिप्पल्यादिघृतेन तु । 

उष्णेर्वा भेदयेद्भिन्ने विधिरासग्दरों हितः ॥ २१ ॥। 
आनूपोदकमञ्जानो वसा तेलं घृतं दधि । 
विपक्वमेकतः झास्तं वातगुल्मेऽनुबासनम्‌ ॥ २२ ॥ 
जाङ्गलेकशफानान्तु वसा सर्पिश्च पैत्तिके । 

तेळं जाङ्गलमञ्जान एवं गुल्मे कफोस्थिते ।। २३ ॥ 
धात्रीफलानां स्वरसे षडङ्गं विपचेद्‌ घृतम्‌ । 
झकरासेन्धवोपेतं तद्धितं बातगुल्मिने ॥ २४॥ 
चित्रकव्योंषसिन्धूत्थप्रथ्वीकाचव्यदाङिमैः । 
दीप्यकप्रन्थिकाजाजीहपुषाधान्यकेः समे: || २५ ।। 
द्ध्यारनाळबदरमूलकस्वरसे घृतम्‌ । 
तस्पिबेद्वातशुस्मास्निदोबेस्याटोपशूलनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
हिङ्कसी वच्चेलाजाजीविडदाडिमदीप्यकेः । 
पुष्करव्योषधान्याम्ळवेतसत्षारचित्रकेः || २७॥ 
झशटीबचाऽजगन्धेलासुरसश्च विपाचितम्‌ । 
शूलानाहुहरं सापिदेध्ना चानिलगुह्मिनाम्‌॥ २८॥ 
१ ° विडदाडिमसिन्धूत्थहुतभुगव्योषजीरकेः । 


वत्‌ = पित्तगुरमवदित्यर्थः। १ श्रासुग्दरो बिधिः==रक्तपित्तोक्तविषानम्‌। 

२ वातादि गुल्मेऽनुवासनसुदिशति-अनूपेति । श्रानूपाः = गजादयः, ओऔदकाः= 
मत्स्यादयः । ३ एकतः=एकीक्कत्य, वातहरद्रब्येविपक्कमित्यथः । ४ वातजयुरमना- 
शकघृताति निर्दिशति-धान्रीति । धात्रीफलानां चतुर्गणे स्वरसे षडङ्गं षट्पलकं 
घृतं विपचेत्‌ । प्लीह्ोदरोक्तं षटपलकं घृतं पुनर्धात्री फलस्वरसे पक्तव्यमिति भावः। 

५ चित्रकादिघृतमभिषत्ते-चित्रकेति । व्योषं=त्रिककम्‌ , सिन्धूत्थं=सैन्ध- 
वम्‌ , पृथ्वीका=हिङ्गुपत्री। ६ दीष्यकः = श्रजमोदा, अन्थिकं=पिपरामूल’ इति 
ख्यातम्‌ , अजाजी=*जीरा’ इति, हपुषा = 'इाऊवेर? इति प्रथते । 

७ हिङ्स्वादं घृतमभिदषाति-हिङर्विति। = घान्यं = धनिया इति ख्या- 
तम्‌ ॥ ९ सुरसः=*तुलसी? इति ख्यातः। १० दाधिकाख्यं घृतमभिदघाति-- 
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हिङ्कसौवच्चेलचाररुगवृच्षाम्लाम्छवेतसेः ॥ २९ ॥ 
बीजपूररसोपेतं सर्पिदृधिचतुगुणम्‌ । 
साधितं दाधिकं नाम गुल्महृत्‌ प्लीहशूलजित्‌ ॥ ३०॥ 
रसोनस्वरसे सर्पिः पञचमूलरसान्वितम्‌। 
सुरारनाळदध्यम्लमूलकस्वरसेः सह ॥ ३१॥ 
व्योबदाडिमवृत्ताम्लयवानीचव्यसंन्धवः । 
हिङग्वम्लवेतसाजाजीदीप्य केश्च समां शिकेः ॥ ३२ ॥ 
सिद्धं गुल्मग्रहण्यशःश्वासोन्मादत्षयञ्चरान्‌ | 
कासापस्मारमन्दार्निप्लीहशूलानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
द्धि सौवीरकं सपिः क्वाथो सुद्‌गकुलत्थजौ । 
पश्चाढकानि विपचेदावाप्य द्विपलान्यथ । ३४ ॥ 
सौवच्चेळं स्वर्जिकाञ्च देवदावेथ सैन्धवम्‌ । 
वातगुस्मापहं सपिरेतद्दीपनमेव च || ३५ || 
तृणमूलकषाये तु जीवनीयेः पचेद्‌ घृतम्‌ । 
न्यम्रोधादिगणे वाऽपि गणे वाऽप्युत्पलादिके || ३६॥ 
रक्तपित्तोत्थितं घ्नन्ति घृतान्येतान्यसं शयम्‌ । 
आररवधादो विपचेद्दीपनीययुतं घृतम्‌ || ३७ ॥ 
क्षारवरगं पचेच्चान्यत्‌ पचेन्मूत्रगणे ऽपरम्‌ । 


विडेति । इतश्ुक्‌=चित्रकः। १ क्षारः=यवचारः, रुक्‌ = कुष्ठम्‌ , इच्ताम्लं = 
तिन्तिडीकमित्यरथः । 

२ रसोनादिघृतं वक्ति-रसोनेति । पञ्चमूलरसान्वितं = बिश्वा ग्निमन्धेत्यादि- 
महप्पन्नमूलक्काथयुक्तम्‌। ३ दध्यम्लं स्डद्विमस्तु। ४ दीप्यकश-भ्रजमोदा, व्योषा- 
दिद्रव्येः कल्कीभूतः स्नेहपादिकैरेव । ५ अत्र दध्यादीनां थक्‌ चतुराढकप्रमाणं, 
सीबचलादीनां च पृथग द्विपलप्रमाणं ग्राह्यम्‌ । 

६ पित्तजरक्तजगुल्मयो घुतानि ब्रवीति-तृणेति । तृगमूलकषाये -- कु शादि तृण॒प- 
अमूलकषाये, जीवनीयैः--काकोल्यादिभिः कल्की ङ्त रित्युन्नेयम्‌। ७ न्यग्रोधाद्य॒त्पला- 
दिगणौ द्रव्यसङ्यहणीयाध्याये द्रष्टव्यौ । ८ कफयुल्मे त्रोणि घृतानि निर्दिशति-- 
आरगवधादाविति । दीपनीयानि पिष्पल्यादीनि तत्कल्कपुतं दोपनोययुतम्‌। ९ चा- 
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घ्नन्ति गुल्मं कफोद्‌ भूतँ घृतान्येतान्यसंशयम्‌ || ३८ ॥ 
यथादोषोच्छुयत्र्वापि चिकित्सेत्साक्षिपातिकम्‌ । 
ना? चूण हिङग्वादिक वाऽपि घृतं वा प्लीहनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिबेदू गुल्मापहं काले सर्पिस्तेल्वकमेव वा । 
तिलेक्षुरकपालाशसाषपं यावनालजम्‌ ।। ४० ॥ 
भस्म मूलकजञ्चापि गोजाविखरहस्तिनाम्‌ । 
मूत्रेण महिषीणाञ्च पालिकेश्वावचूणितेः ॥ ४१ ॥ 
कुष्ठसेन्धवयष्टयाहनागरक्रमिघोतिभि: । 
हि साजमोदैश्च दशभिः सामुद्राच्च पळेयंतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अयःपात्रेऽग्निनाऽल्पेन पक्त्वा लेह्यमथोद्धरेत । 
तस्य मात्रा पिबेद्दध्ना सुरया सापिषाऽपि वा ॥ ४३ ॥ 
धान्याम्लेनोष्णतोयेन कोलत्येन रसेन वा। 
गुल्मान्‌ वातर्विकाराञ्च क्षारोऽयं हन्त्यसंशयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्वजिकाकुष्ठसहितः क्षारः केतकिजोऽपि वा । > 
) तैलेन शमयेत्‌ पीतो गुल्म पबनसम्भवम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पीतं सुखाम्बुना वाऽपि स्वर्जिकाकुष्ठसैन्धवम्‌ । 
वृश्वीवंमुरुवूकञ्च वर्षाभूब्रृहतीद्वयम ॥ ४६ ॥ 


रवे = श्रन्नपानाध्यायोपदिष्टे, मूत्रगणे = श्रष्टसंख्याके गोमूत्रादिके, उभयत्र दीपनी- 
ययुतमिति सम्बन्धनीयम्‌ । 

१ हिङग्वादिकं चूर्ण वातव्याधी द्रष्टव्यम्‌ । प्लीइनाशनं घतं प्लीहदोदरोक्तं घटप- 
लकम्‌ । २ पानीयक्षारमुअदिशति--तिलळेति । इछुरकः-'तालमखाना” इति ख्यातः । 
'इक्नुगन्चा तु काण्डेलुकोकिजाक्षेलु छुरा: इत्यमरः। ३ क्कमिघाति = विडङ्गम्‌ । 
शत्र तिलादिमूलकान्तानां भस्म गवादिमूत्र चठुरंणेन एकर्विशतिवारान्‌ विख्लाव्य कुष्ठा- 
अजमोदान्तैः पालिकैः समुद्रलतरणादूदशभिः पलैश्चूरणितेयतं कृत्वा लौहपात्रे भ्रल्पेन 
बृदुनाऽस्निना लेह्यं पवत्वा उडरेदिति सम्त्रन्धनीयम्‌ । 

४ वातविकारान्‌ = तूनीप्रतूनीभ्रभृतीन्‌। ५ चारः्=्यवक्षारः। केतकिजोऽपि वा 
चार इति द्वितीयो योगः। ६ युल्मे क्षाराबलेइमुकत्रा चूणंमुपदिशति-पीतसिति । 
सुखाम्बुना=ईषदुष्णजलेनेत्यर्थः । 

७ वृदुचीवाद्यरिष्ट दशयति--वृरुचीवेति । बृश्चीवः=शुक्लपुन नेवा, उरुवूकः = 
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चित्रकञच जलद्रोणे पक्त्वा पादाबशेषितम्‌ | 
सागधीचित्रकक्ौद्रलिप्ते कुम्भे निधापयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
मधुनः प्रस्थमावाप्य पंथ्याचूणां द्वसंयुतम्‌। 

बुंसोषितं दशाहन्तु जीणेभक्तः पिवेन्नरः ।। ४८ ॥ 
-परिष्टोऽयं जयेद्‌ गुस्ममविपाकसरोचकम्‌ । 
पाठानिकुम्भरजनीत्रिकटुत्रिफलाऽम्रिकम्‌ ।। ४९॥ 
ळवणं वृक्षबीजश्च तुल्यं स्यादनवो गुडः । 

पथ्याभिर्वा युतं चूण गवां मून्रयुतं पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
गुटिकास्तद्घनीभूतं कृत्वा खादेदभुक्तवान्‌ । है 
गुल्मप्ठीहाग्निसादांस्ता नाशयेयुरशेषतः ।। ५१ ॥। 

हृद्रोगं ग्रहणीदोषं पाण्डुरोगञ्च दारुणम्‌ । 

सशूले सोन्नतेऽस्पन्दे दाहपाकरुगन्बिते ।। ५२॥ 

गुल्मे रकतं जलौकोमिः सिरोमोक्षेण वा हरेत्‌ । 

सुखोष्णा जाङ्गळरस्राः सुस्निग्धा व्यक्तसेन्धवाः ॥ ५३ ॥ 
कटुत्रिकसमायुक्ता हिता: पाने तु गुल्मिनाम । खा 
पेया वातहरः सिद्धाः कोलत्या: संस्कृता रसाः ॥ ५४ ॥ 
खला: सपञचमूलाश्च गुस्मिनां भोजने हिताः । 
बद्धवर्चा ऽनिळानान्तु साद्रंकं क्षीरमिष्यते ॥ ५५ ॥ 
कुम्भीपिण्डेष्टकास्वेदान्‌ कारयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
गुल्मिनः सवे एवोक्ता ठुविरेच्यतमा भ्रृशम्‌ ॥ ५६ ॥ 


शुक्ले रण्डः, वर्पाभूः-्रक्तपुननेवा । पथ्याचूर्णाष संयुतं = हरीतकी चूर्णाष्टपल- 
संयुतम्‌। २ बुस्रोषितंस्बुसराशी स्थितम्‌। तुषोषितमिति पाठान्तरम्‌ । ३ निकु 
म्भा्दन्ती। ४ वृक्षबीजम्‌=इन्द्रयवाः, श्रनवः= पुराणः । ५ बलवान्‌ पुरुषः 
कषेप्रमाणं खादेदित्यथः । तदु्तम्‌-““कष्॑चुणंस्य कल्कस्य गुटिकानां च सवंशः”इति। 

६ गुल्मे आवस्थिकी चिकित्सां दशयति-सशूल इति । सोन्नते = प्रवद्ध, 
अस्पन्दै=्रचले। ७ सिरामोक्षणं तु बाह्योरेव बोध्यम्‌ । ८ वातहरेः=भद्र दावा 
दिभिः। ९ खलाः=कपित्थादिसंस्कृता यूषविशेषाः। तदुक्तम्‌--“कपित्थतक्रचाङ्गे- 
रीमरिचाजाजिचित्रकैः । सुपकः खडयूषोऽयम्‌?? इति । १० वचंः=पुरीष मित्य थंः । 
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अतश्चेतास्तु सुस्विन्नान्‌ स्रंसनेनोपपादयेत्‌ । 
विम्लाप॑नाभ्यञ्ञनानि तथव दहनानि च || ५७॥ 

म उपनाहाश्च कत्तेव्याः सुखोष्णा: शाल्बणाद्‌य: । 
उद्रोक्तानि सर्पीषि मूत्रवत्तिक्रियास्तथा ।। ५८ ॥ 
लवणानि च योज्यानि यान्युक्तान्यनिलामये । 
वातवर्चोनिरोधे तु सामुद्राद्रेकसषेपेः ।। ५९ ॥ 
कृत्वा पायो विधातव्या वत्तेयो मरिचोत्तरा: । 
दन्तीचित्रकसूलेषु तथा वातहरेषु च || ६०॥ 
कुर्यां दरिष्टान्‌ सर्वाश्च सूत्रेस्थाने यथेरितान्‌ । 
खादेद्वा5प्यडःकुरान्‌ भ्रष्टान्‌ पूतीकनृपञ्च यो: || ६१ ॥ 
ऊध्व तं सनुष्यञ्च गुल्मिनं न निरूहयेत्‌ । 
पिबेत्‌ त्रित्रृन्नागरं वा सगुडां चा हरीतकीम्‌ ।। ५२॥ 
गुग्गुळ त्रिवृतां दन्तीं ११द्रवन्तीं सेन्धबं वचाम्‌ । 
मूत्रमदापयोद्राक्षारसे वीक्ष्य बलाबलम्‌ ॥ ६३ ॥ 

एवं पीलूनि पिष्टानि पिबेत्‌ सलबणानि तु । 
पिष्पळोपिप्पळीसूलचव्यचित्रकसैन्धवेः॥ ६४॥ 
युक्ता हून्ति सुरा गुल्मं शीध्रं काले ` प्रयोजिता । 
बद्धबिण्मारुतो गुल्मी भुञ्जीत पयसा यवान्‌ ।। ६५ ॥ 
कुल्माषान्‌* * वा बहुस्नेहान्‌ भक्षयेल्ळवणोत्तरान । 


१ उपपादयेत्‌=परोजयेदित्यर्थः। २ श्रङ्गल्यादिना युल्मस्य मदनं बिम्लापनम्‌ , 
दहनानि=जाम्बवो्ठादिना दाहाः । ३ शाल्वणादयः=शास्तरणप्रकारा उपन'हाः। 

४ तत्र हरीतकी चू णंप्रस्थमित्यादिना सपाष्युक्तानि । वमनशिरोविरे चनद्रव्याणा- 
मित्यादिना तत्र मूत्रवतिक्रिया भ्रप्युक्ताः। ५ पत्रलवण-रनेइलवण-कल्याणलवणा- 
-नोत्यथः । ६ सामुद्रं = समुद्रलवणम्‌॒। ७ मरिचोत्तराः=मरिचप्रधानाः । 
८ सूत्रस्थाने विरेचनकह्पे इत्यथेः। ९ पूतीकः= कर्षकः, नृ वृच्तः=शम्पाकः । 

न १० उध्ववातमूध्ववातयुतं गुल्मिनं मनुष्यं न निरूहयेदिति सम्बन्धः । ११ द्रवन्ती== 
 दइन्तीभेदः। १२ एवं = मूत्रमद्यादिभिरित्यथेः। शृशानीत्यत्र पिष्टानीति पाठान्तरम्‌ । 
त १३ काले = श्राघ्मानाद्यवस्थायाम्‌। १४ कुरमाषान्‌ = सम्यक्‌ सितरन्नान्‌ यवगोधूमम- 
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अथास्योपद्रव: शूलः कथब्ब्िदुपजायते ।॥ ६६ ॥ 
शूलं' निखानितमिवासुखं येन तु वेत्त्यसौ 
तत्रे विण्मूत्रसंरोधः कृच्छोच्छवासः स्थिराङ्गता ॥ ६७ ॥ 
तृष्णा दाहो भ्रमोऽन्नस्य विद्ग्धपरिवृद्धिता । 
रोमहर्षो5रुचिश्छाँदभुक्तवृद्धिजडाङ्गता ।। ६८ ॥ 
[य्वादिभिर्यथासङ्कचं मिश्रैवाँ वीक्ष्य योजयेत्‌ । 
पथ्यात्रिळत्रणं क्षारं हिङ्कतुम्बुरुपौष्करम्‌ ॥ ६९ ॥ 
यवानीं च हरिद्रां च विङङ्गान्यम्लवेतसम्‌ । 
विदारीत्रिफळाऽभी रुश््ृङ्गाटीगुडशरकंराः ।। ७० || 
काश्मरी फलयष्ट्याहपरूषर्काहमानि च | 
षड्म्रन्थाऽतिविषादारुपथ्यामरिचवृक्तकान्‌ ॥ ७९॥। 
कृष्ण मूहकचव्यञ्च नागरक्षारचित्रकान्‌ । 
उष्णाम्लकाञ्जिकक्तीर्तोयेः श्लोकसमापनान्‌ ।। ७३ | 
यथाक्रमं १ विभिश्रांश्च इन्हें स्वांश्च सवेजे । 
तथेव सेकाबगाहप्रदे हाभ्यङ्गभो जनम्‌ ।। ७३ ॥। 


यान्‌ भच्यान्‌। १ शुलं = कीलकमित्यर्थः। २ शूलं दोषलिङ्गतः सप्तधा विशिनष्टि- 
तत्रेति। तत्र=शुले। रश्रन्नस्य विदाहेन परिवृद्धियस्य शूलस्य तस्य भावो 
विदग्धपरिवृद्धिता। ४ मुक्तमात्रे वृद्धिभक्तवृद्धि:। ५ मिश्रेःन्डदन्द्वै, सान्निपात 
कैइचेत्यर्थः। वीच्य=वातादिदोषभेदेन शूळं विचायं । 

६ त्रिळवणं = सेन्धवसीवचलविडाख्यम्‌ , क्षारः ==यवक्षारः, तुम्बुरु=धान्याकम्‌ । 
७ अभीरः=शतावरी, श्रङ्घाटी = सिघाड्ञा इति ख्याता । गुडशकराः=गाङ्गेटीफलम्‌ । 
८ परूषकः = "फालसा? इति ख्यातः। हिमं = चन्दनम्‌ । ९ षड्यन्था=वचा, अति 
विषा=“अतीस’ इति प्रथते । वृक्तकः = इन्द्रयवाः । १० मूलकं = पिप्पलीमूलम्‌ । 

११ वातिके पथ्याऽऽद्यम्लवेतसान्तयोगमम्लकाजिकेन, पैत्तिके विदार्यादिहिमान्त- 
योगमुष्णबीरेण, इळेब्मिके षडन्थादिचित्रकान्तयोगसुष्णतोयेन। विमिश्रांश्च इन्हे 
अर्थाद्‌ वातपैत्तिके पथ्यार्दि विदायादि च, वातइ्लेष्मिके पथ्यादि षडयन्थादि 
च, पित्तइलेष्मिके विदायांदि षडग्रन्थादि च । सवजे सन्निपाते सर्वान्‌ पथ्यादीन्‌ 
त्रीनित्यथः। १२ तयैव = यथासंख्यमित्यथः । श्रर्थाद्‌ वातिके सेकादिकं, पेत्तिके 
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शिशिरोदकपूर्णांनां भाजनानाब्न घारणम्‌ । 
वमनोन्मदेनस्वेदलङघनचक्षपणक्रियाः ।। ७४ ॥। 
स्नेहादिश्च क्रमः सर्वो विशेषेणोपदिश्यते । 

वल्लूरं मूलकं मत्स्यान्‌ शुष्कशाकानि वेदळम्‌ ॥ ७५ || 
न खादेदाछुर्क गुल्मी मधुराणि फलानि च । 

विना गुल्मेन यच्छळं गुल्मस्थानेषु जायते ॥ ७६ | 
निदानं तस्य वक्ष्यामि रूपञ्च सचिकित्लितम्‌ । 

वात मूत्रपुरीषाणां निग्रहादतिभो जनात्‌॥ ७७ | 
अजीर्णाध्यं शनाया सवि रुद्धान्नोपसेवनात्‌ । 
पानीयपानात्‌ क्लुस्काले विरूढानाव्व सेवनात्‌ || ७८ ॥ 
पिष्टान्नशुष्कमांसानामुपयोगात्तथेव च । 

एवंविधानां द्रव्याणासन्येषां चोपसेत्रनात्‌॥ ७९ |; 
वायुः प्रकुपितः कोष्ठे शूलं सञ्जनयेद्‌ श्रशम्‌ । 
निरुच्छ्वासो भवेत्तेन वेदनापीडितो नरः || ८० ॥ 
शाङ्कुस्फोटनबत्तस्य यस्मात्तीत्राश्च वेदनाः । 


शिशिरोदकादिकं, इलैष्मिके वमनादिकम्‌ । 

१ गुल्मे वज्येमभिदधाति--वल्ल्रमिति । वर्लूरं = शुष्कमांसम्‌। २ युल्मो- 
पद्रवं शुलमुकश्वा केवलं शूलं वक्ति- विनेति | युल्मस्थानेष्विति स्थानपदैन तत्समी- 
पवतित्रिकपृष्ठा दिदेशेष्वपि बोध्यम्‌ , तत्रापि शूलोत्पत्तेः । तदुक्तम्‌-“वायुः प्रवृद्धो जन- 
येद्धि शूलं हरपाइवंपृष्ठत्रिकवस्तिदेञ्चे” इति । 

३ शुलस्प निदानं सम्प्रा चाभिदधाति-वातेति । निप्रद्दात्‌ = वेगकाले 
निरोधात्‌ । शुक्रस्य निग्नहादपि बोध्यम्‌ । तदुक्तम्‌-“विट्शुक्र मूत्रानिलवेगरोधाच्छो- 
कोपवासादतिहास्य भाष्यात्‌? इति । ४ "अजोणं भुज्यते यत्त॒ तदध्यशनसुच्यते' 
इत्यध्यशनम्‌ । विरुद्धान्नं दितादितीये द्रष्टव्यम्‌ । ५ विरूढान।म्‌= अङ्करिता- 
नाम्‌। ६ “कलायसुद्वाढकिकोरदूषादत्यर्थरूक्षाध्यशनाभिषातात्‌” इत्यादिकानाम्‌ । 

७ शुलनिरुक्ति वक्ति-शड्क्विति । शङ्कुस्फोटनवत्‌ =कोलकाइननवत्‌ । शूलः 
स्योत्पत्तिमाइ हारीतः-“अनङ्गनाशाय इरस्त्रिशूलं सुमोच कोपान्मकरध्वजश्च । तमा- 


¦ पन्तं सहसा निरीदय भयादितो विष्णुतनुं प्रविष्टः ॥ स विष्णुुङकारविमोहि 
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शलांसक्तस्य लक्ष्यन्ते तस्माच्छलमिहोच्यते ॥ ८१ । 
निराहारस्य यस्यैव तीब्र शूलमुदीयते । 

प्रस्तञ्धगात्रो भवति कृच्छेणोच्छवसितीव च ॥ ८२॥ 
वातमूत्रपुरीषाणि कृरछेण कुरुते नरः । 
एतैर्ळिङ्गेविजानीयाच्छ्ळं बातसमुद्धवम्‌ ।। ८३॥ 
तृष्णा दाहो मदो मूच्छौ तीत्रं शूळं तथेव च । 
झीताभिकामो भवति झीतेनेव प्रशाम्यति ॥ ८४॥ 
एतैलिङ्गेबिजानीयाच्छ्ळं पित्तसमुद्धवम्‌ । 
गूलेनोत्पोडचमानस्य हृल्छास उपजायते ।। ८५ ॥ 
अतीव पूणको ष्ठत्वं तथव गुरुगात्रता । 
एतच्छलेष्मसमुत्थस्य शूलस्योक्तं निदशनम्‌ ॥ ८६ 
सर्वाणि चट्टा रूपाणि निदशेत्सान्निपातिकम्‌ । 
सन्निपातसमुत्थानमसाध्यं तं विनिदशेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
शूळानां लक्ष णं प्रोक्तं चिकित्सां ठु निबोध से । 


तात्मा पपात भूमौ प्रथितः स शुलः। स पञ्चभूतानुगतं शारीरं प्रदूषयत्यस्य हि 
पूवसुष्टिः ॥? इति । 

१ वातिकशूलस्य लचणमुपदिशति- निराहारस्येति । २ ध्रस्तब्धगात्रः = 
जडीभूतशरीरः, कच्छेण-कश्नेश्यथं: । ३ पत्तिकशूलस्य लक्षणमाख्याति-तृष्णेति । 
दाहो नाभ्याम्‌ , पित्तशूलस्य स्थानत्वात्‌ । तदुः्तम्‌--““तृण्मोहदाहातिकरं हि नाभ्यां 
संस्वेदमूच्छांञ्रमचोषयुक्तम्‌” इति । ४ कफजशूलस्थ लक्षणमभिषत्ते--शुले- 
नेति । हृल्लासः == उपस्थितवमनत्वमिव । ५ निर्चित्य दृश्यत उपलभ्यतेऽनेनेति 
निदशंनं लिङ्गमित्यथंः । 

६ सान्निपातिकशूलस्य लच्णमभिदषाति-सर्वाणीति। कैश्चिद्‌ दोषभेदैन 
झुलस्य नियत्तं स्थानमुक्तम्‌- “वातात्मकं बस्तिगतं वदन्ति, पित्तात्मकं चापि वद- 
न्ति नाभ्याम्‌। हृत्पाइवेकुक्ती कफसन्निविष्टं, सवेषु देशेषु च सन्निपातात्‌ ॥” इति । 
“बस्तो हृत्पाइवपृष्ठेषु स शूलः कफवातिकः। कुक्षौ इन्नामिमध्येषु स शूलः कफपै- 
त्तिकः॥ दाइञ्बरकरो घोरो विज्ञेयो वातपैत्तिकः ।” इति वातकृफजादेः स्थानसंश्रयः 
रवेन बोध्यम्‌। ७ बिनिदिशेत्‌=जानीयादित्यर्थः । 
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आशुकारी हि पवनस्तस्मात्तं स्वरया जयेत्‌ ८८॥ 
तस्य शूलाभिपन्नस्य स्वेद एव सुखावह: । 
पायसे: क्रशरापिण्डेः स्निग्धेवो पिशितेहितः ॥ ८९॥ 
त्रिवँच्छाकेन वा स्तिग्धमुष्णं भुञ्जीव भोजनम्‌ । 
चिरबिल्वाङ्कुरान्‌ वाऽपि तेलभ्रष्टांस्तु भक्षयेत्‌ ॥ ९०॥ 
वैहङ्गांश्च रसान्‌ स्निग्धान्‌ जाङ्गलान्‌ शूळपीडितः । 
यथाळासं निषेवेत मांसानि बिळशायिनाम ॥ ९१ ॥ 
सुरासौवीरक चुक्रं मस्तूदश्वित्तथा दधि । 
` सकालळवणं पेयं शाले वातसमुद्धवे ॥ ९२ ॥ 
कुळत्थयृषो युक्तास्लो लाबकीयषं संस्कृतः । 
ससैन्धवः ससरिचो वातशूलविनाशनः ॥ ९३ ॥ 
विडङ्कारिधकस्पिल्ळपथ्याश्यामाऽम्लवेतसान्‌ । 
सुरसा मश्वसूत्रीं च सो३चलयुतान्‌ पिवेत्‌ । ९४॥ 
सद्येन वातजं शुळं क्षिप्रमेव प्रशाम्यति । 
~ ११प्रथवीकःऽजाजिचविकायवानीव्योषचित्रक्राः।। ९५।। 
पिप्पल्यः पिष्पलीमूळं सैन्धवं चेति चूणयेत्‌ । 
तानि चूणानि पयसा पिवेत काम्बलिकेत वा॥ ९६॥ 
मध्वासवेन चुक्रेण सुरासौचीरकेण वा । 


१ वातिकशूलचिकित्सामाह-भाझुकारीति । २ शूलाभिपन्नस्य--वा तिक- 
शुलयुक्तस्य। ३ स्वेदद्वव्याण्येव निर्दिशति-पायसे रिति । ।"अतप्ततण्डुला धौताः 
परिभृष्टा घृतेन च । खण्डयुक्तेन दुग्धेन पाचिताः पायसो भवेत्‌ ॥” इति । 

४ आहारसुपदिशति-न्निद्टदिेति । ५ जाङ्गलान्‌ वैदज्ञानिति सम्बन्धः । 
६ बिलशायिनां == इवाविच्छर्लकादीनामित्यर्थः। ७ मस्तु --दधिमस्तु, उदड्वित्‌= 
अर्धोदकेन मथितं तक्रम्‌। ८ लावकीयूषसंस्कृतः=ळ्ुदलावक्गतयुषसम्मिश्रः । ९ कर 
म्पिर्लः = कवीला’ इति ख्यातः। पथ्या हृरीतको, इयामा=रक्तमूला त्रिवृत्‌ । 
१० सुरसा = तुलसी, अश्वमृत्री =शस्लकी । ११ पथ्तरीका=हिङ्गुपन्नी । 

१२ काम्बलिकेन = दधिमस्त्वम्लादिसिद्वयूष विशेषेण । तदुक्तम्‌ “अथ काम्म्रलिः 
ना _ कोडपरः । दध्यम्ललवणस्नेइतिलमाषस्तपन्बितः? इति। १३ चुक्रे = शुक्तेनेत्यथ: । 
ड 
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अथवेतानि चूर्णानि मातुलुङ्गरसेन वा ॥ ९७ ॥ 

तथा बद्रयूषेण भावितानि पुन: पुन 

तानि हिङ्कुप्रगाढानि सह शकरया पिबत्‌ ॥ ९८॥ 

सह दाडिमसारेण वत्तिः कार्यां भिषग्जिता । 

सा वत्तिवीतिकं शळं च्षिप्रमेव व्यपोहति ॥ ९९॥ 

गुडतैलेन वा लीढा पीता मद्येन वा पुनः । 

बुभुच्षाप्रभवे शूले लघु सन्तपणं हितम्‌ ।। १००॥ 

उष्णः च्षीरयवाग्‌सिः स्निगधेमासरसेस्तथा । 

वातशाले समुत्पन्ने रूच्तं स्निग्वेन भोजयेत्‌ ॥ १०१॥ 
सुसंस्क्रताः प्रदेयाः स्युर्घतपूरा विशेषतः । 

वारुणीव्व पिबेञ्जन्तुस्तथा सम्पद्यते सुखी ॥ १०२ ॥ 
एतद्वातसमुत्थस्य शूळस्योक्तं चिकित्सितम्‌ । 

अथ पित्तसमुत्थस्य क्रियां वक्ष्याम्यतः परम्‌ || १०३ ॥ 
ससुखं छदयित्वा तु पीत्वा शीतोदकं नरः । 

झीतळानि च सेवेत सर्वाण्युष्णानि बजयेत ।! १०४॥ 
मणिराजतताम्राणि भाजनानि च संबेशः । 

वारिपूर्णनि तान्यस्य शूळस्योपरि निःक्षिपेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
गुडः शालियेवाः क्षीरं सपिःपानं विरेचनम्‌ । 
जाङ्गलानि च मांसानि भेषजं पित्तशूलिनाम्‌ || १०६ || 
रसान्‌ सेवेत पित्तव्नान्‌ पित्तलानि विवजयेत्‌ । 

पालाशं धान्वनं वाऽपि पिबेद्‌ यूषं सशकरम्‌ ।। १०७॥ 
परूषकाणि मृट्टीकाखजरोदकजान्यपि । 


१ भिषग्जिता= वेद्येन । २ सन्तपेणं = भोजनम्‌ । छृतपूराः=' घेवर? इति 
ख्याताः। सुसंस्कृताः =शुण्डीमरिचादिभिः साधिताः । 2 
४ पेत्तिकशलस्य चिकित्सामाचष्टे--अथेति ५ छदयित्वा = वामयित्वा । 


६ सवशः= भाजनस्य सुखपयंन्तम्‌। ७ पित्तघ्नान्‌=्=जाङ्गलवर्गोक्तान्‌ पित्तहरान्‌। 
८ पालारां यूषं धान्वनं यूषं वेति सम्बन्धः। पालाशं यृषं=मांसादमांसरसम्‌ , धा 
न्वनं यूषं=जाङ्गलमांसरसम्‌। ९ उदकजानि--पश्मानीत्यथ:। 
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तत्‌ पिवेच्छकरायुक्तं पित्तशूलनिवारणम्‌ ॥ १०८॥ 
बट. अशने भुक्तमात्रे तु प्रकोप: श्छेष्मिकस्य च । 
वमनं कारयेत्तत्र पिप्पछीवारिणा भिषक्‌ ॥ १०९॥ 
रूत्तः स्वेदः प्रयोज्य: स्यादन्याश्चोष्णाः क्रिया हिताः 
पिप्पळीश््ङ्गवेरञ् श्लेष्मशूले भिषग्जितम्‌ ॥ ११० ॥ 
पाठां वचां त्रिकटुकं तथा कटुकरोहिणीम्‌ । 
चित्रकस्य च नियूहे पिबेद्‌ यूषं सहाजकम्‌ ॥ १११ ॥ 
एरण्डफल्मूलानि मूळं गोक्षुरकस्य च । 
शाळपणाीं प्रश्निपर्णी बृहतीं कण्टकारिकाम्‌। ११२ ।| 
द्द्याच्छगाळविन्नाञ्च सहदेवां तथंब च | 
महासहाँ क्षुद्रसहां मूलसिक्षुरकस्य च ॥ ११ 
एतत्‌ सम्भ्रृत्य सम्भारं जळट्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तुभाँगावशेषन्तु * °यवत्षारयुतं पिबेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
चै वातिकं पेत्तिकं बाऽपि श्छेष्मिक सान्निपातिकम्‌ । 
प्रसह्य नाशयेच्छूलं लिन्नाञ्रमिव मारुतः ॥ ११५॥ 
पिप्पली स्वजिकाक्षारो यवाश्चित्रक एव च। 
१ सेठ्यञ्चेतस्समानीय भस्म कुय्योद्विचक्षणः ॥ ११६॥ 
| लठुऽ्ण वारिणा पीतं श्लेष्मशूले भिषग्जितम्‌ । 
रुणद्धि मारुतं श्लेष्मा कुक्तिपाश्‍्वेञ्यवस्थितः॥। ११७ || 


१ इले ष्मिकशूल चिकितक्षामाख्याति-कशन इति । श्रशने=भोजने। २ पिर 
प्पलीवारिणा = पिप्पलीयुतजलेन । ३ रूकचः=क्रीषादिभिः क्कतः। ४ कठकरो- 
हिणी = "कुटकी? इति ख्याता । ५ नियहे-काथे, यूषं = शूलध्तं शिम्बिधान्ययुषम्‌ , 
अजकः = "बबई? इति ख्यातः । 
६ एरण्डादिप्रयोगं प्रतिपादयति—एरण्डेति। ७ श्टपालविन्ना = बृइत्पत्रा ए- 
$ रिनपणीं। ८ महासद्दा = माषपणीं, जुद्रसद्दा = सुद्गपर्णी, इळुरकस्य = तालम- 
खाना? इति ख्यातस्य । ९ एरण्डादिद्रव्यसम्भारमित्यथः। १० यवक्षारमत्र प्रस्थप्र- 
५ मित प्रदाय लेहीभूतं पचेत्‌। ११ यवः्न्यवच्ारः। १२ सेव्यं अस्मेति सम्बन्धः । 
सेव्यम्‌=उशीरम्‌। १३ पाइवंशुलनिदानमाइ--सुणद्धीति । 
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सं संरुद्ध: करोत्याशु साथ्मानं गुडगुडायनम्‌ । 
सूचीभिरिव निस्तोदं कृच्छोच्छवासी तदा नरः ॥ ११८ ॥ 
नान्नं बाञ्छति नो निद्रामुपेत्यत्तिनिपीडित: । 

पाश्वेशूलः स विज्ञेयः कफानिलसमुद्धव: ।। ११९ ॥ 
तत्र पुष्करमूलानि हिङ्गुसौवचेळं विड्‌ ! 

सैन्धवं तुम्बुरुं पथ्यां चूणं कृत्वा तु पाययेत्‌ ॥ १२० ॥ 
पाश्वहद्वस्तिशूलेषु यवक्काथेन संयुतम्‌ । 

सर्पिः प्ळीहोद्रोक्तं वा घृतं वा हिङ्गसंयुतम्‌ ॥ १३१ ॥ 
बीजपूरकसारं वा पयसा सह साधितम्‌ । 
एरण्डतेळमथवा मद्यमस्तुपयोरसेः ।। १९२ | 
भोजयेच्चापि पयसा जाङ्गलेन रसेन वा । 

प्रकुप्यति यदा कुक्षी वह्विमाक्रम्य मारुतः ।। १२३ ॥ 
तदाऽस्य भोजनं भुक्तं सोपस्तंम्भं न पच्यते । 
उच्छ्वसित्यामशक्ता ° शूलेनाहुन्यते मुहुः ॥ १२४॥ 
नेवासने न शायने तिष्ठन्‌ वा लभते सुखम्‌ । 

कुक्तिशूल इति ख्यातो वातादामसमुद्धवः ।। १२५ ॥ 
वसनं १ कारयेत्तत्र खङ्घयेद्वा यथाबलम्‌ । 

संसगेपाचनं कुय्यादम्लेदीपनसंयुतेः ` || १२६ ॥ 


१ सः=्वायुः, साध्मानम्‌=उदरापूरसद्ितम्‌ । २ अतिनिपीडितः= शुलपीडितः। 
३ पाइवंशूलस्य चिकित्सां दरशयति-तत्रेति । ४ तुम्बुरुः = घान्याकम्‌। ५ प्ली- 
दोदरोक्तं सिः = षट्पलं घृतम्‌ , घृतं वा असिड घृतं वा । ६ बीजपूरकसारः = 
जम्बीरफलमञ्जा, “सारो बले स्थिरांशे च मञ्ज पुंसि जले घने? इति मेदिनी । पय- 
सा==क्षीरेण। ७ मस्तु = दधिमस्तु, पयः=च्षीरम्‌ , रसः्=्मांसरस्तः । 

= कुक्षिशुलनिदानसुपदिशति-प्रकुप्यदीति । आक्रम्य = मन्दीकृत्य । ९ सो“ 
पस्तम्भं = जडीभावान्वितम्‌। १० श्रामशक्कता = श्रपक्कपुरीषेण। ११ कुक्षिशुजस्य 
चिकित्सामभिषत्त-वमनमिति । १२ दीपनसंयुतैहिंडु तैन्ववसमन्वितेः श्रम्लेदांडि- 
मतक्रादिभिः सं सर्गपाचनं पेयादिक्रमपाचनं कुर्यादिति सम्बन्धः । 
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नागरं दीप्यकं चव्यं हिङ्कग सौवच्चळं विडम्‌ । 
मातुळुङ्गस्य बीजानि तथा श्यामोरुबूकयो: ॥ १२७ ॥ 
बृहत्याः कण्टकार्य्याश्च काथं शूलहरं पिवेत्‌ । 
वचोासौवचेलं हिङ्ग कुष्ठं स।तिविषाऽभया॥। १२८॥ 
कुटजस्य च बीजानि सद्य: शूलहराशि तु । 

बिरेचने प्रयुञ्जीत ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ ॥ १२९ ॥ 
स्नेह बस्तो न्निरूहां्च कुय्योद्‌ दोषनिवहे णान्‌ | 
उपनाहाः स्नेहसेका घान्योम्लपरिषेचनम ॥ १३० ॥ 
अवंगाहाश्च शस्यन्ते यच्चान्यदपि तद्धितम्‌ । 
कफपित्तावरुद्धस्तु मारतो रसमूर्चिछतः ॥ १३१ ॥ 
हृदिस्थः कुरुते शूलमुच्छवातारोधकं परम्‌ । 

स हृच्छूल इति ख्यातो रसमारुतसम्भवः ॥ १३२ ॥ 
तत्रापि कमीभिहितं यदुक्तं हृद्विकारिणाम्‌ । 
संरोधो कुपितो वायुबेस्तिमावृंत्य तिष्ठति ।। १३३ ॥। 
'बस्तिवङच्षणनामीषु ततः शूलोऽस्य जायते । 
बिण्मूत्रचातसंरोधी बस्तिशूलः स मारुतात्‌ ॥ १३४॥ 
नाभ्यां वङ्क्षणपाश्वेषु कुक्षौ मेढान्तमदेकः । 
सूत्रसावृत्य गृह्णाति सूत्रशूलः स मारुतात्‌ ।। १३५ ।। 


१ कुचिशूले काथं ्रवीति-नागरमिति । दीप्यकः ==श्रजमोदा । २ बीजा- 
नीति पदं मातुलङ्गस्येत्यादिभिः प्रत्येकं षष्ठयन्तेन पदैन सम्बध्यते । इयामा =बृद्धदा= 
रकः, उरुबूकःन्टरक्तेरण्ड: । ३ कुक्षिशूने विरेचनमाचध्ट-वचेति । अतिविषा= 
'अतोस? इति ख्याता) अभया=ह्रीतकी । ४ कुटजस्य बीजानि = इन्द्रयवाः । 
५ चान्याम्ल--काज्ञिकम्‌। ६ अवगाहः = वातभ्नद्रव्यद्रव पूणंद्रोण्या दि निमञ्जनम्‌ । 

७ हृच्छूलस्य निदानं चिकित्सां च वक्ति-कफेति । रसमूच्छितः =रसान्वितः। 
८ हृद्विकारिणां = हृद्रोगिणाम्‌। ९ बस्तिशुलस्य निदानमाइ=संरोघादिति । 
१० बस्तिःनमूत्राशयः, वङक्षणः = बस्त्यधः उस्मेद्ाणामन्तरालसन्धिः। ११ मृत्रशुल- 
निदानमाख्याति-नाभ्यामिति। यदा मेढान्त्रमदंको वायुः आवृत्य अवरुध्य गृह्णाति, 


मृत्रमिति ञ्ेषः, तदा नाभ्यां वडक्षणपाइवेषु शूलो जायते; स मारुतान्मूत्रशूलो 
बोध्य इति योजना । 
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वायुः प्रकुपितो यस्य रूच्ताहारस्य देहिनः । 

मलं रुणद्धि कोष्ठस्थं मन्दीकृत्य तु पावकम्‌ ॥ १३६॥ 
शूळं सञ्जनयंस्तीन्रं स्रोतांस्याघ्रुत्य तस्य हि । 

दक्षिणं यदि वा वामं कुक्तिमादाय जायते ॥ १३७ ॥ 
स्त्र वधते क्षिप्रं श्रमन्नथ सघोषवान्‌ । 

पिपासा वद्धेते वीव्रा श्रमो मूच्छों च जायते ॥ १३८॥ 
उच्चारितो मूत्रितश्च न शान्तिमधिगच ति । 
विदशूलमेतज्जानी याद्धिषक्‌ परमदारुणम्‌ ॥ १३९॥। 
ज्षिप्रं दोषहरं काय्य भिषजा साधु जानता । 

वेदनं वमनञ्चेव निरूहाः स्नेहवस्तयः।। १४० ॥ 
पूर्वो हिष्टोन्‌ पाययेत योगान्‌ कोष्ठबिशोधनान्‌ । 

उदावत राश्चास्य क्रियाः सर्वाः सुखावहाः || १४१ ॥ 
अतिमात्रं यदा भुक्तं पावके मृदुतां गते । 

स्थिरीभूतं तु तत्कोष्ठे वायुरावृत्य तिष्ठति ।। १४२ ॥ 
अविपाकगतं ह्यन्नं शूलं तीव्र करोत्यति | 
मूच्छोऽऽध्मानं विदाहश्च हृँदुत्क्लेशो विळस्बिका || १४३॥ 


१ पुरीषशुळस्य निदानं ब्रवीति-वायुरिति । २ सधोषवान्‌=शब्दयुक्तः । 
३ उच्चारितः=विसु्पुरीषः । ४ परमदारुणम्‌=्रत्यन्तकष्टकारि । ५ बस्तिशू- 
लादीनां सामान्यं चिकित्सितमभिध ते--क्षिप्रमिति । दोषहरं = शोधनम्‌। ६ पूर्वो- 
दि्टान्‌=नसूत्रस्थाने त्रिचत्वारिशच्चतुश्चत्वारिंशदष्यायोपदिष्टान्‌। ७ उदावतंदरार 
क्रिया उदावतप्रतिषेधाध्याये वद्यमाणाः । 

८ भ्रविपाकजशुलस्य लनणमाह-अतिमान्रमिति । ९ श्रविपाकृगतम्‌ = 


अविपाकं प्राप्तम्‌। परिणामशूलमाृ तन्त्रान्तरे-'बलासः प्रच्युतः स्थानात्‌ पित्तेन 


सह मूच्छितः । वायुमादाय छुरुते शूलं जीर्यति भोजने ॥ कुत्तो जठरपाइवेंषु नाभौ 
बस्तौ स्तनान्तरे । पृष्ठमूलप्रदेशेषु सर्वेष्वेतेषु वा पुनः ॥ सुक्तमात्रेऽयवा वान्ते जीणेऽन्ने 
च प्रशाम्धति । ष्टिकव्री दिशालीनामोदनेन विवधते ॥ तत्परिणामजं झूलं दुबिज्ञेयं 
महागदम्‌ । तमाहू रसवाहानां स्रोतसां दुष्टिहेतुकम्‌ ॥ केचिदन्नदर वं प्राहुरन्ये तत्पक्ति- 


दोषतः । पक्तिशूल वदन्त्येके के चिदन्नविदाहजम्‌ ॥” इति । 


१० हृत्पीडक उत्क्लेशो हृदुत्वलेशः । बिलम्त्रिकाया लक्षणं विसूचिङ्जाप्रतिषेथे 
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विरिच्यते छदेयति कम्पतेऽथ विमुह्यति । 
अविपाकाड्गवेच्छळस्त्वन्नदोषस घुद्भवः ।। १४४॥ 
वमनं लङघनं स्वेदः पाचनं फछवतंयः । 
क्षाराश्चूणोंनि गुटिकाः शस्यन्ते शूळनाशनाः ॥ १४५ ॥ 
गुल्मावस्थाः क्रियाः कायी यथावत्‌ सबेशूलिनाम्‌ । 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगते कायचिकित्सातन्त्रे गुलम प्रतिषेबो नाम 
( चतुर्थोऽध्यायः, आदितः ) द्विचत्वारिशोऽध्यायः ॥ ४२॥ 


त्रिचत्वारिंशत्तमोऽध्याय! । 
अथोतो ह्ृद्रोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
वेगं।घातोष्णरूच्षान्नेरतिमात्रोपसेवितै: । 
बिरुद्धाध्यशनाजीणॅरसोत्म्येत्वापि भोजने: ॥ ३ ॥ 
दूषयित्वा श्सं दोषा विगुणा हृदयं गताः । 


वच्यते । तब्यथा-“दु्टं तु युक्तं कफमारुताभ्यां प्रबतते नोध्वमधश्च यस्य । विलम्बिका 
तां शृशदुश्चिकित्स्यामाचक्षते शास्त्रविदः पुराणाः॥” इति। १ अविपाकजूलस्य 
चिकित्सामाख्याति-वसनमिति । २ यथावत्‌ = यथावस्थमित्यर्थः । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गेतकायचिकित्तातन्त्रे खुघाऽऽख्यटिप्पन्याँ 
द्विचत्वारिशोऽऽ्यायः । 


न्रिचत्वा रिश्चत्तमोऽऽ्यायः । 

३ “तत्रापि कर्माभिहतं यदुक्तं हृद्विकारिणाम्‌” (इति पूर्वाध्याये नाममात्रैणोपदिष्ट 
बिस्तरेण बोधयितुं हृद्रोगप्रतिषेधमधिकरोति-अथात इति । हृदयस्य रोगो हृद्रोगः, 
“वा शोकष्यञ्रोगेषु? इति रोगशब्दे परे हृदयस्य हृद्भावः। अथवा हरो रोगो हृद्रोग- 
स्तस्य प्रतिषेधं चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 

४ ृद्रोगस्य निदानं सम्प्राधि चाभिधत्त-वेगेति । वेगाघातः = मलमूत्रवेगाव- 
रोघः, आघातराब्दस्य श्रावतंनं कायम्‌ , तथा च आघातो हृदि लयुडादिप्रहार इत्य- 
थं:। ५ अअसात्म्येः = प्रकृत्रिप्रतिकूले;। ६ पूर्वोक्तेवगाधातादिभिर्हेतुभिः विुणा 
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कुवन्ति हृदये बाधां हृद्रोगं तं प्रचत्षते । ४ ॥ 
चतुर्विधः स दोषैः स्यात्‌ क्रिमिभिश्च प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
लक्षणं तस्य वक्ष्यामि चिकित्सितमनन्तरम्‌ । ५ || 
आयेम्यते मारुतजे हृदयं तुद्यते तथा । 

~ निर्मथ्यते दीय्येते च स्फोटयते पाटचतेऽपि च।। ६॥ 
ठुंष्णोषादाहचोषाः स्युः पैत्तिके हृदयक्लमः । 
धूमायनञ् मूच्छा च सवेदः शोषो सुखस्य च ॥ ७॥ 
गौर॑बं कफसंस्रावोऽरुचिः स्तम्भोऽग्निमादे बम्‌ | 
माधुय्यर्माप चास्यस्य बळासात्रतते हृदि ।। ८ ॥| 
उत्क्लेशः ष्टीवनं तोदः शूलो हृल्लासकस्तम: । 


दुश दोषा हृदयं गताः रसं दूषयित्वा हृदये बाषां दोषभेदेन नानाविधां व्यथां कुवन्ति; 


तं हृद्रोगं प्रचच्तते श्राचार्या इति सम्बन्धनीयम्‌ । 

१ हृद्रोगस्य संख्यामाख्याति-चतुविध इति। दोपैर्वातादिभिस्त्रयः, सन्नि- 
पातेइच) कृमिभिः सह । तन्त्रान्तरे पञ्चविधो हृद्रोग उक्तः--“श्रत्युष्णगुरवन्न 
कषायतिक्तश्रमाभिघाताध्यशनप्रसङ्गैः । सञ्चिन्तने वेंगविधारणैश्व॒ हृदामयः पञ्चविध 
प्रदिष्टः ॥” इति । वस्तुतस्तु सान्निपातिकहृद्रोग एवापचारेणोत्तरावस्थायां कृमिनिपात 
नात्‌ कमिज इति कथ्यते। तेन न पञ्च ह्ृद्रोगाः। तदुक्तं चरके-“"जिदोषजे तु हृद्रोगे 
यो दुरात्मा निषेवते । तिलक्षीरशुडादीनि अन्थिस्तस्योपजायते ॥ ममकदैशे सङङ्लेदं 
रसश्चीप्युपगच्छति । सङक्लेदात्‌ कृमयश्चास्य भवन्त्युपइतात्मनः ॥”? इति । 

२ वोतिकहृद्रोगरय लक्षणमुपदिशति आयम्यत इति । मारुतजे ‘हृद्रोगे इति 
शेष: । आयम्यते = व्यथया विस्तायंत इव, तुद्यते == सूचीभिरिव विद्ध्यते। इ नि- 
मंथ्यते = मन्थनेनेव विलोड्यते, दीयते = करपत्रेण द्विधा क्रियत शव, स्फोट्यते = 


अख्नेणेव. पाठ्थते=कुठारेण बहुधा क्रियत इव । 
४ पैत्तिकह्ृद्रोगस्य लक्षणमाख्याति- तृष्णेति । ऊषा = प्रादेशिकः किन्निद्दवाइः, 


हृदि किन्रिद्दाद इत्यथः। दाहः = सार्वाङ्गिकः, चोषः = हृदये चूषणेनेव पीडा, इमः= 
हृदयाकुलत्वम्‌ , ग्लानिवदित्यथः। ५ 'क्लेदः? इति पाठान्तरम्‌ । ६ इलब्मिक्ृ 
रोगस्य लचणमभिदधाति- गौरवमिति । गौरव = हृदयस्य गुरुता, स्तम्भः == हृद 
य॒स्य मन्दशब्दतवेन जडता, मार्दवं=जलष्लुतमिव। ७ बलासावतते=कुपितकफ 
व्याप्ते, “दोषा दुष्टा दूषयितारो भवन्ति शत्यागमात्‌ । 

= सान्निपातिकह्ृद्रोगस्य लक्षणमभिधत्त-उत्क्लेश इति । उत्क्लेशः = वमन 
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अरुचि: श्यावनेत्रत्वं शोषञ्च कृमिजे भवेत्‌ ॥ ९॥ 
अमक्लमी सादशोषौ ज्ञेयास्ते षामुपद्रवाः । 

कृमिजे कृमिजातीनां श्ळेष्मिकाणाश्च ये मताः ॥ १० ॥ 
बोतोपस्तृष्टे हृदये वामयेत स्निग्धमातुरम । 
द्विपञ्चमूळक्राथेन सस्नेहलवणेन तु ।। ११॥ 
पिप्पल्येलाव चाहिङ्गयवभंस्मानि सेन्धबम्‌ । 
सोवचेलमथो गुण्ठोमजमोदाव्च चूर्णितम्‌ | १२ ।! 
फल्धान्याम्लकोलत्थद्धिमद्यासवादिभि: । 
पाययेत विशुद्ध्न स्नेहेनान्यंतमेन वा ।। १३॥ 
भोज येञ्जीणेशाल्यन्नं जाङ्गलेः सघृते रसे: । 
वातंव्नसिद्धं तैलञ्च दद्यादूस्ति प्रमाणतः || १४॥ 

. श्रीप्णीमधुकच्षोद्रसितोत्पलजलेवेमेत्‌ । 
पित्तोपस्टे हृदये सेवेत मंधुरेः श्वतम्‌ ॥ १५ ॥ 
घृतं कषायां शो दिन * ` पित्तज्बरविनाशनान्‌ 
तृप्तस्य च  रसेसुख्यैरमघुरेः सघृतेभिषक्‌ ॥ १६ ॥। 


मिवोपस्थितत्वम्‌ , छोबनं = थूत्करणम्‌ , हृरलासः = लालाख्रावः। १ तेषांस्स्वाता- 
दिजानां कृमिहीनानां हृद्रोगिणाम्‌। २ वातादिजानां कृमिहीनानां हृद्रोगिणामुपद्र- 
वानभिषाय कृमिजस्योपद्रवान्‌ दञ्चंयति-क्कमिज इति । इलेष्मिकाणां कृमिजातीनां 
ये उपद्रवास्त एव कृमिजे हृद्रोगे मता इत्यर्थः । ते च हृस्लासास्यस्रबणाविपाकादयः | 


३ वातजहृद्रोगचिकित्सां वक्ति-वातेति । वातोपसृष्ट हृदये=तातजह्ृद्रोगे । 
यद्यपि वाते वमनं निषिद्धं, तथाऽपि वातस्य कफस्थानगतत्वेन श्रत्र वमनसुपदिष्टम्‌। एवं 


पित्तजेऽपि बोध्यम्‌ । ४ द्विपञ्रमूलकाथेन = दशमूलीकाथेनेत्यथः । ५ यवभस्म= 
यवक्षारः। ६ फलं =मातुलङ्गादिफलम्‌ , धान्याम्लं =काञिकम्‌ , मच्चासवौ = मद्य 
वर्गाभिहिती । ७ स्नेहेनान्यतमेन = चतुःस्नेहमध्ये एकेन स्नेहेन। ८ वातजद्दद्रोजे 
पथ्यमुपदिशति--भोजयेदिति । ९ वातध्नसिद्धं =वातहरभद्रदार्वादिसाधितम्‌। 
१० पित्तज हृद्रोग चिकित्सामाचष्ट-श्रीपर्णीलि । श्रीपणाँ = गम्भारीशब्दवाच्या, 
मधुकं == यष्टीमधु, क्षौद्रं = माक्षिकम्‌ , सिता = शर्करा, उत्पलं = कुष्ठम्‌ । ११ मधुरैः= 


` काकोल्यादिभिः। १२ उदिष्टान्‌ = 'चन्दनोशीरश्रीपणौँ’ इत्यादिनाऽभिहितान्‌ । 


१३ रसैः=एणादिमांसरसैः, मधुरैः = अम्लादिसिदैः । 
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बचेनिम्बकषायाभ्यां वान्तं हृदि कफात्मके ॥ १७॥ 
चूणैन्तु पाययेतोक्तं वातजे भोजयेच्च तम्‌ । 
फर्लदिमथ मुस्तादि त्रिफलां वा पिबेन्नरः ॥ १८॥ 
श्यौमात्रिवृत्कल्कयुत॑ घृतं वाऽपि विरेचनम्‌ । 
अलाते ठेवि दध्याच्च बस्ति बस्तिविशारद्‌ः॥। १९ ॥। | 
क्रिमिहद्रोगिणं स्निग्धं भोजयेत्‌ पिशितोदनम्‌ । | 
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सक्तोद्रं वितरेट्रस्तो तेलं मधुक घाघितम्‌ । 


दध्ना च पळलोपेतं त्यहं, पश्चाद्विरेचयेत || २० ॥ 
०७ च [be 
सुगन्धिभिः सवलणेर्योगेः साजाजिशर्करः । 
बिडङ्गगाढं धान्याम्लं पाययेताप्यनन्तरम्‌ ।॥। २१ ॥ 
हृदयस्थाः पतन्त्येवमधर्तातू क्रिमयो णाम्‌ । 
यवान्नं ° वितरेच्चाष्य सविडङ्गमतः परम्‌ ॥ २२॥ 


| 

} 

इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिकित्सातन्त्रे हृद्रोगप्रतिषेधो 
नाम (पञ्चमोऽध्यायः, आदितः ) त्रिचत्वारिंशोऽध्यायः ॥ ४३॥ 


१ मधुकसाधितम्‌ =यष्टीमधुसिद्धम्‌। २ इलैष्मिकह्ृद्रोगे चिकित्सामभिदधा ति- 
वचेति। ३ रक्त चूणं=पिप्पर्येलेत्यादिकम्‌ । 

४ फलादिः = संशोषनसं शमनीयाध्यायोक्तो मदनफलादिः, सुस्तादिः= द्रन्य- 
सङ््हणीयाध्यायोक्त[। ५३यामा भ्रत्र वृद्धदारकः “विधारा’ इति ख्याता । 
६ बलातैलं मूढग भेचिक्रित्सितो क्तम्‌ । 

७ कुमिजहृदोगे चिकित्सां वक्ति-क्रिमीलि । पिशितीदनं-्मांसौ इनम्‌। ८ पल- 
लोपेतं = भृष्टतिलचूर्णाखितम्‌ । ९ सुगन्धिभिः = शर्करा चो दसं युक्तमित्या दिभिविरे - 
चनकर्पोक्तेः। १० वितरेत्‌ = दद्यादित्यर्थः । 


इति सुश्रुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽछ्यटिप्पन्यां 
न्निचत्वारिशोऽऽ्यायः । 
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चतुश्चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः पाण्डुरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः || १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २॥। 
च्यंबायमम्ळं लवणानि मद्यं मृदै दिवास्वप्नमतीव तीक्ष्णम्‌ ।| 
निषेवमाणस्य विदृष्य रक्त कुवन्ति दोषास्त्वचि पाण्डु भावम्‌ ॥ ३॥ 
एण्डबामयोऽट्टाद्धविधः प्रदिष्टः प्रथक समस्तैयगपच्च दोषे 
सर्वेषु चेतेष्विह पाण्डुभावो यतोऽधिकोऽतः खलु पाण्डुरोगः ॥ ४॥ 


' त्वंकूस्फोटनं छीवनपात्रसादी मरद्धक्षणं प्रेक्षणकूटशोथः । 


चतुश्चत्वा रिश्चत्तमोऽऽ्यायः । 

१ हृदोगे जाते पाण्डुत्वं जायत इति पाण्डुत्वजनकत्वेन हृ रोगसाध्म्यात्‌ पाण्डुरोग- 
प्रतिषेधमधिकरोति--अथात इति । पण्डुत्वेनोपलब्षितो रोगः पाण्डुरो गस्तरप्रतिषेध 
स्तम्‌ । पाण्डुरोगेण कामलादयोऽपि गृह्यन्ते । तथा च हारीतः--“वातेन पित्तेन कफेन 
चैव त्रिदोषमुदभच्चणसम्भवे च । द्वे क'मले चेत्र इलोमकश्चव स्मृतोऽश्रयैवं खलु पाण्डु- 
रोगः ॥'? इति । पाण्डुवर्णाधि््यात्‌ पाण्डुरोग इति संज्ञा, अतः कृष्णादिवणेः पाण्डुत्वं 
नातिक्रामति । तथा च वच्ष्यति--“सर्वेषु चेतेष्विह् पाण्डुभावो यतोऽधिकोऽतः खलु 
पाण्डुऐेग:?? इति । 

२ पाण्डुरोगस्य निदानं सम्प्राप्ति चाभिधत्ते--ठप्रवायसिति । व्यवावः = मैथु- 
जम्‌ , मृत्‌ = मृत्तिका, इयं नानाविषत्वात्सवदोषप्रकोपणो। तद्दशितं तन्त्रान्तरे 
“कषाया मारुतं, पित्तमूषरा, मधुरा कफम्‌ । कोपयेन्मृद्रसादीइच रोच्याद्‌ भुक्तं विरू- 
क्षयेत्‌॥” इति। तीच्णंष्= राजिकादिपित्तप्रकोपि। ३ रक्तमित्युपलक्षणं, तेन त्व- 
ङमांसमपि बोध्यम्‌ । तदुक्तं चरके--“वायुना बलिना क्षिप्तं सम्प्राप्य धमनी दश । 


- प्रपन्नं केवलं देहं त्रङमांसान्तरमाश्रितम्‌ ॥ प्रदूष्य कफवातासुकमांसानि प्रकरोति तत्‌ । 


पाण्डुहारिद्रइरितान्‌ वर्णान्‌ बहुविधांस्त्वचि ॥? इति । 

४ पाण्डुरोगस्य संख्यामाख्याति-पाण्ड्वामय इति। अष्ा्थंविधः = चतु - 
विषः । तन्त्रान्तरे पाण्डुरोगः पन्चविध उक्तः --'पाण्डुरोगाः स्मृताः पञ्च वातपित्तकफे - 
न्यः । चतुर्थः सन्निपातेन पञ्चमो भक्षणान्मृदः ॥'? इति । अ्रत्र मृद्भक्षणजन्यस्य पञ्च 
मस्य पाण्डुरोगस्य त्रिदोषजे एवान्तभावाच्चतुविध उक्तः। कामलादयः पञ्च वदयमाणाः 
पाण्डुरोगस्य पर्यायाः, तेनात्र चतुर्विध एत्र बोध्यः । 

५ पाण्ड्रोगस्य पूर्वरूपाणि दशेयति-त्वगिति । त्रक्रुफोटनं=स्वचः स्फुटनम्‌ , 
श्ीवनं = थूत्करणम्‌ 'थुकथुकी” इति लोके। मृद्गक्षणं= मृ हूच्षणेच्छा, प्रेक्षणकूट- 
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विण्मूत्रपीतत्वमथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि ॥ ५॥ |; 

सेकामलापानकिपाण्डुरोग: कुम्माहयो लाघरको5ल्साल्य: । 

विभाष्यते ळत्तणमस्य करनं निबोध वक्ष्यास्यनुपूषेशस्तत्‌ ॥ ६॥ »- 


कृष्णेक्षणं कृष्णसिरा5वनद्ध तद विप्मूत्रनखाननञच 

वातेन पाण्डुं मनुजं व्यवस्येद्‌ युक्तं तथाऽन्येस्तठुप पद्रवैश्व ॥ ७ ॥ 
पीतेक्षंणं पीतसिराऽबनद्धं तद्वणेविण्मूत्रनखाननञ्च । 

पित्तेन पाण्डुं मनुजं व्यवस्येद्‌ युक्तं तथाऽन्येस्तङुपद्ग चेश्व ॥ ८ ॥ 
शुक्लेक्षणं शुक्रठसिराऽवनद्ध तद्वणे विण्मृत्रनख्ाननङ्च । 

कफेन पाण्डु' मनुजं व्यवस्येद्‌ युक्तं तथाऽन्येस्तठुप द्र चेश्च ॥ ९ ॥ 
सवात्मके' ° सर्वेमिद॑ व्यवस्येद्‌ , वक्ष्यामि लिङ्गान्यथ कामलायाः। 


शोथः =भ्रद्गोलकशोथः। १ आद्वारस्य अविपाक इत्यथः। पुरःसराणि पूर्व्तराणि } 

२ पाण्डुरोगस्य पर्यायान्‌ दशयति--स इति । स पाण्डुरोगः कामलेत्यादिनाम्नः 
विभाष्यते इत्यन्वयः । अत्र सश्र॒ताथंसन्दी पनम्‌ अत्र कामलेति कामशब्दोऽयं साधा 
रणशब्दविशेषात्‌ स्वल्पे भक्तायभिलाषे प्रवतंते, तं लातीति कामला । दृष्टत्वेन कुत्सि> „ 
वोऽपानोऽपानकः, सोऽस्यास्तीति अपानेकी, कामलाऽऽर्योऽपानकिपाण्डुरोगः कामलाऽ- 
पानकिपाण्डुरोगः । कुम्भकामलाऽऽख्योऽपानकिपाण्डुरोगस्त्वत्र कुम्भाह्ृय उच्यते, 
भीमो भीमसेन इतिवत्‌। रोगस्यास्य कुम्भकामलेति संज्ञा तन्त्रान्तरे डपदिइ4ते । 
“कालान्तरात्‌ खरीभूता कृच्छा स्यात्‌ कुम्भकामला” इति स एव पुनञ्वरादिभिलाः 
घवं करोति, सत्यपि सामर्थ्यं कमंस्वनुत्ताइईं च जनयतीत्यलसाख्यो5पानकिपाण्डुरो. 
गस्तु लाघवक उच्यते इति । 'लाघरक' इत्यत्र 'लाघवक' इति पाठान्तरम्‌ । ३ नि. 
बोध = जानीहि । 

४ वातिकपाण्डुरोगस्य लक्षणमभिदधाति- कृष्णेक्षणमिति । कृष्णेक्षणं = कृष्ण- 
नयनम्‌ , तद्वणंविण्मृत्रनखाननं = कृष्णवणविण्मूत्रनखमुखम्‌। तन्त्रान्तरे -्ात्वड्मृत्र- 
नथनादीनां रूक्षकृष्णारुणाभताः । वातपाण्डवामये तोदकम्पानाहश्रमादयः ॥” इति । 
५ तदुपद्रवेः-वातोपद्रवेरित्यथः । ६ पैत्तिकपाण्डुरोगस्य लक्षणं वक्ति--पीतेक्ष- 
णमिति । पीतेक्षणं = पीतवणनेत्रम्‌ । ७ तदुपद्रवैः-पित्तोपद्रवैर्दांइतृष्णादिभिरि. 
त्यथः। ८ इलेष्मिकपाण्डुरोगस्य लक्षणं निर्दिशति-शुक्लेक्षणमिति । शुक्‍ले. 
चणं=३्वेतनयनम्‌। ९ तदुपद्रवेः=कफोपद्रै स्तन्द्राऽज्स्यादिभिः। 

१० सान्निपातिकपाण्ड्रोगस्य लक्षणमभिधत्ते- सर्वात्मक इति । इदं = प्रकृति- क 
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११४९ 


ष्‌ 
यो ह्यामयान्ते सहसाऽन्नमम्लमद्यादपथ्यानि च तस्य पित्तम्‌॥१०।। 


> करोति पाण्डुं बदनं विशेषात्‌ पूवेरितौ ` तन्द्रिवळत्षयौ च । 


भेदस्तु तस्याः खलः कुम्भसाह्ृः शोफो महांस्तत्र च पवेभेदः ॥११॥ 
उवराङ्गम द्रम साद्तन्द्राक्तयान्वितो ळाघरकोऽळसाख्यः । 

तं* पातपित्ताद्धरिपीतनीळं हलीमकं नाम वदन्ति तञ्ज्ञाः ॥ १२॥ 
उपंद्रबास्तेष्वरुचिः पिपासा छुरढिज्वेरो मूद्धेंशजाऽसिसादः । 
शोफस्तथा कण्ठगतो5बलत्वं सूच्छा क्लमो हृद्यवपीडनच्च ।! १३ ॥ 

ध्यन्तु पाण्ड्वाध्यित्तं समीक्ष्य स्निग्धं घृतेनोध्व मधश्च शुद्धम्‌ । 

सम्पादयेत्‌ चोद्रघृतप्रयाढेहेरीतकीचूणेयुतैः प्रयोगेः ॥ १४॥ 
समश्षमवेतत्वेन बातादिजपाण्डुरोगलक्तणम्‌ , ` सर्तान्नसेविनः सर्वे दुष्टा दोषाल्निदोष 
जम्‌ । त्रिलिङ्गं सम्प्रकुवन्ति पाण्डुरोगं सुदुः्सहृस्‌ ॥? इति चरकः । व्यवस्येत्‌ = 


जानीयादित्यथः । 
१ कामलालक्षणं प्रतिपादयति-य इति । आपयान्ते = पाण्डुरोगान्ते, ` अन्यरो- 
गान्ते चेत्यर्थः । अम्लमन्नम्‌ == अम्लभोजनस्‌ । २ पूर्वेरितौ-गर्भव्याकरणाध्याये 


दोषादिच्षयबृ द्धयध्याये चाभिहिती, क्रम रास्तन्द्रा बलक्तयइचेत्यर्थः । ३ कामलामेदकु- 
म्भसाहलक्षणमभिदधाति--भेदस्त्विति । तन्त्रान्तरे कुम्भसाहृस्य कुम्भकामलेति 
नामान्तरम्‌। तद्यथा--“कामला बहुपित्तेवा को्ठशाखाऽऽश्रया मता । कालान्तरात्ख- 
रीभूता इच्छा स्यात्‌ कुम्भकामला ॥?? इति । 

४ कुम्भसाहुस्य श्रवस्थाभेदेन सं्चान्तरमाख्याति-ज्वरेति । लाषरकोऽलसा 


र्यः ==लाघरकाख्यः, अलसाख्यर्चेत्यथः। अस्यव अवस्थाभेदं पानकीति तन्त्रान्तरे- 
“सन्तापो भिन्नवचेस्त्वं बहिरन्दश्च पीतता । पाण्डुता नेत्ररोगश्च पानकीळच्षणं वदेत्‌ ॥? 
इति। ५ इलीमकलच्णमभिवत्ते-तसिलि । यदा कुम्भसाह्वो इरितपीतनीलः 
स्यात्तदा तज्ज्ञाः तं पाण्डुरोगं हलीमकं नाम वदन्तीत्ययः। ६ पाण्डुरोगोपद्रवान्‌ 
दशंयति-डपद्रवा इति । सूधरुजा = श्चिरोब्यथा । ७ श्रवलत्वं == निबेलत््रम्‌ । 

८ पाण्डुरोगचिकिस्सितयुपदिशति-सखाष्यसिति अध्यायान्तेऽल्ताषयलच्षणं 
वच्यति; तद्विपरीतं साध्यलक्षणं बोध्यम्‌ । छुतेन = करवर-कल्याणक-दाधिक-महा 
तिक्त-पञ्चगव्यादिना छृतेनेत्यथः । पाण्डुरोगे ऊध्वशोधनं निषिद्वमपि ऋतुदेशकालः 
प्रकृत्यादिक विचायं ख्ुदुवमनं देयम्‌। तथा च तन्त्रान्तरम्‌-- काल च देशप्रङ्गती 


„ शरीरं समीच्य दद्याद्रमनं बियिज्ञः। वान्तस्य तीच्ष्णान्यनुलोमनानि कल्पोपदिष्टानि 


भिषग विदध्यात्‌ ॥? इति। ९ प्रयोगैः--बच्यमाणयोगैर्त्यथ; 
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पिबेद्‌ घृतं वा रजनीविपक्वं यत्‌ त्रैफळं तैल्वकमेव वाऽपि । 
विरेचनद्रव्येक्रृतं पिबेद्वा योगांश्च वैरेचनिकान्‌ घृतेन ॥ १५॥ 

मूत्रे निकुस्भाद्धेपलं विपाच्य पिबेदभीद्षणं कुडवा द्वेमात्रम्‌ । 

खादेद्‌ गुडं वाऽप्यभयाविपक्कमारग्वधादिक्कथितं पिबेद्वा ॥ १६॥ 
अयोरजोव्योषविडङ्गचूण लिद्याद्धरिद्रां त्रिफलाऽन्वितां बा । | 
सर्पिमधुभ्याँ विदधीत वाऽपि शास्त्रप्रदेशाभिहितांत्व योगान्‌ ॥१७। | 
हरेच्च दोषान्‌ बहुशोऽल्पमात्रान्‌ शवंयेद्धि दोषेष्वतिनिह्ृ तेषु । 
घात्रीफळानां रसमिक्षुजञ्च मन्थं पिबेत्‌ चो द्रयुतं हिताशी ॥ १८॥ 
उभे बृहत्यो रजनीं शुकाख्यां काकादनीं चापि सकाकमाचीम्‌ । 
आदोरिबिग्बीं सकदम्बपुष्पी विपाच्य खर्पिविपचेस्कषाये ॥ १९॥ 
तव्पाण्डुतां हन्त्युपयुञ्यमानं क्षीरेण वा सागधिका यथाऽग्नि । 


१ स्जनीविपकं = इरिद्राकरकसिद्धम्‌ , च्रेफलं=तिफलासिद्वम्‌ , तेल्वकं == पट्टिः 
कालोभ्रसिद्धम्‌। २ त्रिवृदादिविरेचनद्रव्यसंस्कृतं घृतमित्यर्थः। वैरेचनिकान्‌ = 
विरेचन द्र्व्यबिकर्पोक्तान्‌ । ५ 

३ पाण्डुरोगे अन्यानि विरेचनानि निर्दिशति-मुत्र इति | मूत्रे = महिषीमृत्रे, 
षोडझयुणे इत्यर्थः । निकुम्भा = दन्ती, कुडवाधंमा।त्रं ==पलद्वयमात्रम्‌ । मात्रेयमविः 
शेषेण श्रभिहिता, तस्माद्यथायोगं मात्रा निरूपणीया । तदुक्तम्‌ “मात्राया नास्त्य’ 
वस्थानम्‌?? इति । ४ अभयाविपक्क = हरीतकीकाथसिद्धम्‌। ५ अयोएजः=लोइ- 
चूण॑म्‌ , व्योषं = त्रिकड॒कम्‌ , लिह्याद्‌ मधुसपिभ्यामिति सम्बन्धः । प्रथम्रयोगोऽयम्‌। 
द्वितीययोगस्तु त्रिफलाऽन्वितां हरिद्रामिति। ६ शाब्नेऽन्यप्र देशाभिहितानित्यर्थः ! 
योगान्‌ =नवायसप्रश्तीन्‌। ७ श्वयेत्‌= शोथमाप्नुयात्‌। 

८ अन्नपानरच्ताविध्यध्याये मन्थलक्षणमुक्तम्‌--'*सक्तवः सपिंषाऽभ्यक्ताः शीत: 
वारिपरिप्लुताः। नातिद्र्वा नातिसान्द्रा मन्थ इत्युपदिश्यते ॥? इति। मन्थं क्षौद्रयु- 
तमिति तृतीयो योगः। तन्त्रान्तरेऽपि-“पिबेत्‌ सुशीतलान्‌ मन्थान्‌ छताक्तानू मधुः 
संयुतान्‌ । सक्षीद्रं वा रसं घात्र्या इक्षोवाऽपि हिताशनः ॥” इति । अन्यत्न--“घात्री- 

' फलरसे सक्तूनिक्ष्णां'च रसे तथा । पाण्डुमंधुसमायुक्तं पिवेन्मन्थं छुशीतलम्‌ ॥” इति 
पाण्डुरोगे बिशिष्टमन्थमाइ । ९ आदारी बेल्लन्तरसद्शपुष्पा आलिरिति लोके, बिम्बी 
रारनाऽनुकारिविटपा लोहितफला चेति डरददणः । एतदभावे तिक्तपटोलं ग्राहयन्ति ॥ + 
कदम्बपुष्पी = मुण्डीत्यर्थः। 
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हितञ्च यष्टीमधुजं कषायं चूण समं वा मधुनाऽवलिह्यात्‌ ॥ २० ॥ 
गोमूत्रयुक्तं त्रिफळाद्‌लानां दत््वाऽऽयसं चूणंमनल्पकालम्‌ । 
प्रचाळयुक्ताऽञ्जनशङ्कचूण लिद्यात्तथा काञ्चनगेरिकोत्थम्‌॥ २१ ॥ 
आज शकृत्स्यात कुडवप्रमाणं विडं हरिद्रालबणोत्तमञ् । 
प्रथकूर्पलांशानि समग्रमेतच्चूण हिताशो मधुनाऽवलिह्यात्‌॥ २२ ॥ 
मेण्डूरलोहाग्िविडङ्गपथ्याव्योषांशकः सर्वेसमानताप्य: । 
मूत्रासुतो5यं मधघुनाऽवलेह्‌ः पाण्ड्वामयं हन्व्यचिरेण घोरम्‌॥२३॥ 
बिभीतँकायोमळनागरायां चूर्ण तिलानाख् गुडश्च मुख्य: । 
तक्रानुपानो वटकः प्रयुक्तः क्षिणोति घोरानपि पाण्डुरोगान्‌ ॥२४॥ 
सौ वच्चेळं हिङ्क किरावतिकतं कलायमात्राणि सुखाम्बुना वा । 
सूबाहरिद्रा55मछकञ्च लिह्यात्‌ स्थितं गबां सप्तदिनानि मूत्रे ॥२५॥ 
मूळं बढाचित्रकयोः पिबेद्वा पाण्ड्वामयारत्तोऽक्षसंसं हिताशी । 
सुखाम्बुना वा छवणेन लुल्यं शिम्रोः फलं क्षोरभुजोपयोज्यम्‌ ॥२६।। 
न्यग्रोधवर्गस्य ° पिवेत्‌ कपायं शीतं सिताक्षोद्रयुतं हिताशो । 
झाळादिकं चाप्यथ * ध्सारचूण धात्रीफलं वा मध्ुनाऽवलिद्यात्‌ ॥२७। 
बिडङ्गसुस्तत्रिफळाऽजसो दपरूषकव्योषविनिद्‌हन्यः^ ९ | 

णानि कृत्वा गुडशकरे च तथेव सर्पिमधुनी शुभे च ॥ २८॥ 


१ त्रिफलादलानां त्रिफछाखचां चूणमायसं लौहं चूर्णं द्त्वा गोमृत्रयुक्तमनल्पः 
कालं चिरकालं लिहृथादिति सम्बन्ध; । २ श्रज्ञनं=रसा्जनम्‌ , काञ्जनगेरिकोत्थं = 
सुवणंगैरिकचूणंस्‌ । ३ कुडवप्रमाणं = षोडशतोलकप्रमाणम्‌। ४ पृथक्‌ पलाँशः- 


न्ति = पृथकपलप्रमाणानि । 
५ पाण्डुरोगे सिद्धतमं योगमभिषत्ते-मण्डूरेति। मण्डूरादीनामं शः समो भागो 


यस्मिन्‌ स मण्डूरलोहाग्निविडब्नपथ्याव्योषांशकः, अग्निः = चित्रकः, सर्वे्ममानता- 
प्यः = मण्डूरादिसवंद्रव्यसमस्वर्णंमाक्षिकः। ६ मूत्रासुतः = गोमूत्रसन्धानीकृत इत्य- 
थेः। ७ अन्यं सिद्धतमं योगं दर्शयति-—बिभीतकेति। अयोमलं = लो हमलम्‌ । 
८ अक्षसमं = कषंप्रमाणम्‌। ९ शिग्रोः फलं =शोभाश्ननफलम्‌। अत्रापि कला- 


_ ५ (यमात्रमनुवर्तनीयम्‌ । १० न्यग्रोधवर्गस्य = न्यग्रोधादिगणस्य । ११ झालादिकं सार- 


चूणेमिति सम्बन्धः । ञ्यालसारादिचुणंमित्यर्थः। १२ विनिदंइनी = चित्रकः । 
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सम्भारमेतद्विपचेन्निधाय सारोदके सारबतो गणस्य । 

जातच लेह्यं मतिम।न्‌ विदित्वा निधापयेन्मोक्तकजे समुद्गे ॥२९॥ 
हन्त्येष लेहः खल पाण्डुरोगं सशोथसुग्रामपि कामळाञ्च । 

सशर्करा कामलिनां त्रिभण्डी हिता गबाक्षी सगुडा च झुण्ठी ॥३०॥ 
कालेयके चापि घृतं विपक्क हितं च तत्स्याद्रजनीविसिश्रम्‌ । | 

धौतुं नदीजं जतु शैलजं वा कुम्भाहये मृत्रयुतं पिबेद्वा | ३१॥ 

सत्रे स्थितं सैन्धवसम्प्रयुक्तं सासं पिबेद्वाऽपि हि लोहकिट्ट्म्‌ । 
ईगध्वाऽक्षकाएेमेलमायसं वा गोमूत्रनिवीपित्तमष्टवारान्‌ ॥ ३२ ॥ 
विचूर्ण्य लीढं मधुना चिरेण कुम्भाहृयं पाण्डुगदं निहन्यात्‌ । प्र 
सिन्धूळूबं वाउग्निसमं च कृत्वा सिक्स्वा च सूत्रे सकृदेव तप्तम्‌॥३३॥ 
लौहञ्च किट्टं बहुशश्च तप्त्वा निर्वाप्य मूत्रे बहुशस्तथेव । 

एकीकृतं गोज॑ळपिष्टमेतदेकध्यमावाप्य पचेदुखायाम्‌ ॥ ३४ ॥ 

यथा न दिह्येत तथा विशुष्कं चूर्णीक्कतं पेयमुदञ्चिता तत्‌ । 

तक्रोदनाशी विजयेत रोगं पाण्डुं तथा दीपयतेडनछञ्न्च ॥ ३५ ॥। 
द्राच्ागुड्रच्यामढकीरसैञ्च सिद्धं घृतं छाघरके हितव्य्च । ५ 


१ सारवतो गणस्प शालसारादिगणस्य सारोदके चतुर्भापावशिष्टप्रस्थमात्रे सारक्काथे 
गुडशकरे सपिरच निक्षिप्य पचेत्‌ , श्रासन्ने पाके विडज्ञादीनां चूर्णानि सारोदकचतु- 
थंभागानि प्रक्षिप्य अवताय शीतीभूते च तस्मिन्‌ मधुनः सारोदकचतुथे भाग मेवावपेत्‌। 

२ मोक्षकजे समुद्गे = पाटलवृत्तसम्भूते सम्पुटे इत्यथः । 

३ कामलाचिकित्सितं वक्ति--सशकरेति । त्रिभण्डी = त्रिवृत्‌ , गवाक्षी =इनदर- 
वारुणी, सगुडेति गवाक्षी शुण्डी उभयत्र श्रन्वेति । ४ कुम्भसाहयचिकित्सामाख्याति- 
घोतुमिति । नदोजं धातु = स्वर्णमाक्षिकम्‌ , शैलजं जतु = शिलाजतु| ५लोइ- , 
किट्ट = मण्डूरमित्यथ: । 

६ कुम्भसाहये सिद्धतमं तन्त्रान्तरे बिभोवकलवणाख्यं योगमभिदधाति-दुग्ध्वेति। 
अचका४:=बिभीतककाटेः, आयसं मलेस््लोहकिद्म्‌ , मण्डूरमिति यावत्‌ । ७ सिन्धू- 
अवं = सैन्धवम्‌ । ८ उखायां = स्थाल्याम्‌ । ९ लाघरकचिकित्सितं ब्रवीति-द्वाक्षे- 
ति । श्रत्र पानकीइलीमकचिकित्सितमनुक्तमपि, तयोः पाण्डुरोगचिकित्सितं कतव्यम्‌ । 
विशेषचिकिश्सा तन्त्रान्तरे द्रष्टब्या । छे 
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गौडानरिष्टान्मधुझर्कराश्च मूत्रा घवान्‌ क्षारक्रतांस्तथे ब ।। ३५ | 


स्निग्धान्‌ रसानामळकेसूपेतान्कोळान्वितान्वाऽपि हि जाङ्गलानाम्‌ । 
सेवेत शोफाभिहितांश्च योगान्पाण्डवामयी शा[लियवांश्च नित्यम्‌।॥३७॥। 
रवासोतिसारारुचिकासमूच्छा्ट्छदिशूळञ्बरशोफदाहान्‌ । 
तथाऽविपाकस्वरभेदसादान जयेदू यथास्वं प्रसमीक्ष्य शाह्नम्‌ ॥३८॥ 
अन्तेषु शूनं परिहीनमध्यं म्लानं तथाऽन्तेषु च मध्यशूनम्‌ । 

गुदे च शेफस्यथ सुष्कशूनं प्रताम्यंमानं च विसंज्ञकल्पम ॥३९। 
विबजयेत्‌ पाण्डुकिनं यशोऽर्थी तथाऽतिसारञ्बरपीडितञ्च ॥४०॥ 


इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगते कायचिकित्सातन्त्रे पाण्डुरो गध्रतिषेधो 


नाम ( षष्टोऽध्यायः, आदितः ) चतुश्चत्वारिशत्तमोऽष्यायः ॥४४॥ 


,.. पञ्चचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥। 


२ पाण्डऐगिणां सेव्यानि निदिशति-गोौडानिति । गौडानरिन्‌ = अभया- 
रिष्टप्रशृतीन्‌ , मधुशकराः-मधुशब्देन मध्वासवः, शकर।शब्देन शकंराऽऽसवः, मध्वा 
सवो लोहारिश्प्रश्वतिकः, मूत्रासवान्‌ == कुष्ठचिकित्सितोक्तान्‌ , क्षारकृतान्‌ = इलीपद- 
पठितानासवान्‌ । २ शोफाभिहितान्‌=देवदारुशुण्ठीरसादिकान्‌ योगान्‌ । 

३ पाण्डुरोगोपद्गविकिरामभिदधाति-- श्वासेति । ४ यथास्वं =्=यस्य यथा- 
5ऽत्मीयम्‌। ५ पाण्डुरोयिणोऽसाध्यलक्षणं प्रतिपादयति--अन्तेष्विति । अन्तेषु = 
इस्तपादसुखेषु, परिहीनमध्यं = कृशमध्यशरीरम्‌ , स्नानं = चोणम्‌ । ६ प्रताम्यमा- 
नं=मूच्छ्तम्‌ , विसंज्ञकर्पं = खत सदृशम्‌ । तन्त्र।न्तरेऽसाध्यलक्षणानि~“ञ्बरारो 
चकहर्लासब्छदितृष्णाक्लमान्वितः। पाण्डुरोगी त्रिभिदो पैस्स्याञ्यः क्षीणो हतेन्द्रियः ॥ 
पाण्डुरोगरिचरोत्पन्नः खरीभूतो न सिद्धयति। कालप्रकषाच्छयूनाङ्गो यो वा पीतानि 


पइ्यति ॥” इति । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्न्नान्तर्गतकायचिकित्क्षातन्त्रे सुघाऽऽख्यटिप्पन्यां 


चतुश्चत्वारिशोऽऽ्यायः 


पञ्चचत्वा रिशत्तमोञ्ध्यायः । 
` पाण्डुरोगवद्रक्तपित्तस्यापि पित्तजन्यत्वात्‌ पाण्डुरोगप्रतिषेधानन्तरं रक्तपित्तप्रति - 


बेधमधिकरोतिल्अथेति । रक्तं च पित्तं चेति द्वन्द्वसमासः, तत्म़तिषेथो रक्तपित्तप्रति- 
७२ 
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कभयायासवि रुड्रान्नातपानलान्‌ । 

कटवम्छलबणत्षारतीक्ष्णोष्णातिबिदाहिनः ॥। ३ ॥ 
नित्यमभ्यसतो दुष्टो रसः पित्तं प्रकोपयेत्‌ । 
बिद्‌रघं स्वशुणेः पित्तं विदहत्याशु शोणितम्‌ ॥ ४ ॥ 
ततः प्रवत्तते रक्तमूध्वं चाधो द्विधाऽपि वा । 
आमाशयाद्‌ ब्रजेदृध्वमधः पक्वाशयाद्‌ ब्रजेत्‌ ॥ ५ ॥ 
बिद्‌रधयोद्वेयोश्वापि द्विघाभागं प्रवत्तेते । 

. केचित सयकृत: प्लीह्नः प्रवदन्त्यस्र॒जो गतिम्‌ ।। ६ ॥ 
ऊध्व साध्यमधोयाप्यमसाध्यं युगपद्गतम्‌ । 
सदन शीतकामित्वं कण्ठधूमांयनं वमिः || ७॥। 
लोहगन्धिश्च निःश्वासो भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति | 
बाह्यासग्लक्षणस्तस्य सङ्घयादोषो च्छितीविदु: || ८ ॥ 


बेघस्तम्‌। चरके रागपरिप्राप्तं पित्तं रक्तपित्तमित्युकतं, तेन रत्रतं च तत पित्तं चेति 
कमंधारयः, उभयथाऽपि निरुक्तौ अदोषः । “संथोगाद्‌ दूषणात्तत्त सामान्याद्‌ गन्धव 
णयोः। रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥?? इति , चरकवचनम्‌। श्रथांदू 
रक्तस्य संयोगात्‌ तथा रक्तस्य दूषणात्‌ तथा रक्तस्य गन्थवणुंयोः पित्ते सामान्यात्‌ 
पित्तं रव्पित्तमित्युच्यत इति तदीयवाक्यार्थः । 

१ रक्तपित्तस्य निदानं सम्प्राप्तिं च दशेयति-क्रोघेति । क्रोधशोकेत्यादिद तुः । 
नित्यमभ्यसत इत्यादिः सम्प्राप्तिः । २ विदग्ध=दूषितम्‌ , स्वणुरो¦=स्व कारणौगंणे- 
स्तीच्णादिभिः। गुणैरिति बहुत्वेन तीक्ष्णाम्ललवणकटूष्णधमांदयो बोध्याः । विद 
इतिच्दूषयति। ३ ऊध्वं --नासा5क्षिकर्णस्यतः, अधः = मेढयोनियुदतः । तदु- 
क्तमू--“ऊध्वे नासाऽच्षिकर्णास्यैमे ढ्योनियुदेरधः । कुपितं रोमकूपैशच समस्तैस्तत्‌ 
प्रवतेते ॥? इति । 

४ रक्तस्य अध्वसघो वेति द्विधा प्रवतेनं स्फोरयति--आसाशयादिति । 
५ विदग्धयो; = दूबितयोरित्यथः। ६ रक्तपित्तस्प पूवरूपमाख्याति--सदुनमिति । 
सदनम्‌न्श्रङ्गगलानि:, शीतकामित्वं = शीतेऽमिलाषः, कण्ठधूमायनं = कण्ठादुधूमनि- 
गम इब वेदना । ७ लोहगन्धि: = ध्यायमानलोइस्येव इवासे गन्धः। 

८ रक्तपित्तस्य संख्यां दोषोच्छ्यं चातिदेशेन दशयति—बाह्येति । बाह्यासृर्न 
चणः= शोणितबणंनीयोपदिधः फेनिलमरुणमिः्यादिभिदोंषदुष्टलचणेरित्यर्थः। तस्य= 
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दौबैल्यश्चासका सञ्वरवमथुमदास्तन्द्रितादाहम्‌च्छौ 
भुक्ते चान्ने विदाहस्त्वधृतिरपि सदा हृद्यतुल्या च पीडा । 
तृष्णा कण्ठश्य भेदः शिरसि च दवं ` पूतिनिष्ठोवनत्च 
हेषो भक्तेऽविपाको विरतिरंपि रते रक्तपित्तोपसर्गाः ॥ ९ ।| 
मांसंप्रच्चालनाभं कवथितमिव च यत क्दमाम्भोनिभं वा 
मेदःपूयास्थकल्पं यक्रदिव यदि वा पक्कजञम्वूफळाभम्‌ । 
यत्‌ कृष्णं यच्च नीळं श्ृशमतिकुणपं यत्र चोक्ता विकारा 
स्तद्वञ्य' रक्तपित्तं सुरपतिधनुषा यच्च तुल्यं विभाति ॥ १० ॥ 
नादो सङ्ग्राहचमुद्रिक्ते यद्र बलिनोऽशनतः । 
तत्‌ पाण्डुग्रह्‌णीकुष्ठप्ळीह्‌गुल्मञ्बरावहम्‌ ॥ ११॥ 
अधःप्रबृत्तं वमनेरूध्वंगं च विरेचनेः । 
जयेद्‌न्यतरद्ाऽपि क्षीणस्य "“शसनेरस्रक || १२॥ 
अतिप्रबुद्धदोषश्य पूर्वं लोहितपित्तिनः । 
अक्षीणबल सा लाग्ने; कत्तव्यमपतपणम्‌ ॥ १३ ॥ 
छङघितस्य' ततः पेयां विदध्यात्‌ स्वल्पतण्डुछाम्‌ । 
रखयूथो प्रदातव्यो सुरभिस्नेहसंस्कृतो । 


क्तपित्तस्य, संख्या र सप्तविधा, दोषोच्छितिः= दोषोल्बण्यम्‌ । १ रक्तपित्तस्योपः 
द्रवान्‌ निदिशति दौबेल्येति । वमथुः ८ छर्दिः । २ श्रधृतिः= श्रसन्तोष अतु- 
ल्या=श्रसाषारण। । ३ दवनं=्सन्तापः । ४ रतेरपि विरतिः = सुखस्यापि 
विनाश इत्यर्थः । 

५ असाध्यपरक्तपित्तस्य लच्षणमभिदधाति-माँसेति । मांसप्रक्षालनाभं = मांस- 


घावनजलाभम्‌ , कदंमाम्भोनिभं = पङ्कुमिश्रितजलक्तदृशम्‌। ६ मेदःपूया्लकस्पं= 
मेदःपूयरक्तसदृशम्‌ । ७ अतिकुणपं = शटितशवगन्थि, उक्ता विकाराः = दोबेल्य- 
इवासादय उपद्र्वाः। ८ सुरपतिधनुषा = इन्द्रधनुषा । ९ प्राग्‌ बलवति रक्त- 


पित्ते सङ्अइणनिषेधं दर्शयति-नादाविति । उद्रिक्तम्‌ = अत्यन्तवृद्धि गतम्‌ । 
१० शमनेन तु वमनविरेकेः। तन्त्रान्तरेऽपि-“ऊध्वंगं बाऽप्यधोगं वा क्षीणस्य शम- 
नेजयेत्‌” इति । ११ श्रपतप॑णं=लङ्कनमित्यरथः । 

१२ लङ्घनानन्तरं यत्‌ कतेव्यं तदुपदिशति-लाङ्टतस्येति। तन्त्रान्तरे विशेष:- 
“धोबे यवाग्वादि न चेत्‌ स्यान्मारुतो बली । ऊध्बंगे तपेणं शस्तं यथादोषमथापि 
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तर्पणं पाचने लेहान्‌ सर्पीषि विबिधानि च ॥ १४॥ 

्राच्षौ मधुककाश्मय्यंसितायुक्तं विरेचनम्‌ । 

यष्टीमधुकयुक्तं च सच्षोद्रं वमनं हितम ।। १५॥। 
पयांसि शीतानि रसाश्च जाङ्गलाः सतीनयूषाश्व सशालिषष्टिकाः । 
पटो ळशेळ्सुनिषण्णयूथिकाबटातिमुक्ता ङ्कुरसिन्दुवारजम ॥ १३॥ 
हितञ््र शाकं घतसंस्कृत॑ सदा तथेव धात्रोफळदाडिमान्बितम्‌ । 
रसाश्च पारावतशङ्ककूमजास्तथा यवाग्वोऽभिहिता घृतो त्तर।: ।।१७॥ 
सन्तानिकाश्चोत्उलवर्गसाधिते चीरे प्रशस्ता मधुशकरोत्तरा: । 
हिमाः प्रदेहा मधुरा गणाश्च ये घृतानि पथ्यानि च रक्तपित्तिनाम्‌ १८ 
मधूकशोभा्जनकोविदारजेः प्रियङ्कुकायाः कुसुमेश्च चूर्णितैः । 
भिषग्विद्ध्याचचतुरः समाक्षिकान्हिताय लेहानस्ट्रजः प्रशान्तये॥१९॥ 
लिह्याच्च दूर्वांवटजांश्च पस्लवान मघुद्वितीयान्‌ सितकर्णिकस्य च । 
हितश्च खजरफळं समाक्षिकं फलानि चान्यान्यपि तदूगुणान्यथ २० 

रक्तातिसारप्रोक्तांञ्च योगानत्रापि योजयेत्‌ । 


"रै 


शुद्धेक्षुकाण्डमापोथ्य* नवे कुम्भे हिसास्ससा ॥ २१॥ ५ 
वा॥” इति। १ पाचनं = हीवेरचन्दनोशीरादिसाधितजलूम्‌ , लेहान्‌ = मधूकशो - 
आज्ञनकोविदारजरित्यादिना वद्धयमाणान्‌ , सपींषि = वासाघ्वादीनि । र क्त- 


पित्ते वमनविरेचनयोद्रव्याणि नि्दिशति- द्राक्षेति । कारमर्यस्यम्भारीशब्दवाच्यम्‌ । 

३ रक्तपित्ते भोजनद्रव्याणि निर्दिशति--पर्यांसीति } उत्पलादिद्रव्यसिद्धशीतानि 
पयांसि पित्तोल्बणे बोध्यानि, जाङ्गठा रसा वातोल्बणे, सतोनयूष। वतुलकलाययूषाः 
सशालिषष्टिकाः पित्तोल्वणे । ४ अङ्कराः- पटोलादीनां कोमलपल्लवाः, पटोलादि- 
शाकमपि कफानुबन्धे शस्तम्‌। ५ घृतोत्तराः= घृतप्रधानाः । ६ हिमाः = न्यग्रो 
दिशीतलगणसाधितेन शीताः, प्रदेहाः=लेपाः, मधुरा गणाः = काकोल्यादयः, घृता- 
नि = मधुरगणसं स्क्गतानि । 

७ रक्तपित्ते लेइमभिदधाति-मधूकेति । अत्र मधूक-शोभाज्जन-कोबिदार-प्रि- 
यज्जुकानां कुसुमे रेकैयैश चत्वारो लेहा ज्ञातव्याः। ८ तितकशिक्रस्य = इवेतकर्णिकार- 
स्य । सितकणिको वासक इति सुश्रताथंसन्दीपनम्‌। ९ अन्यानि फलानि= 
खजरफलतुल्यगुणानि । १० प्रियालमल्लिकेत्यादीन्‌ योगानित्यथः । ११ शुद्धेचु- 
काण्डं = वल्कलरहितेछ्षुका०इम्‌ , शुक्‍लेचुकाण्डमिति पाठान्तरम्‌ । आपोध्य-सहूट्य, ;, 
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योजयित्वा ज्षिपेद्रात्रावाकाशे सोत्पलन्तु तत । 
प्रात: ख॒तं क्षोद्रयुतं पिबेच्छोरिएतपित्तवान्‌ ॥ २२॥ 
पिबेच्छीतकषायं वा जम्व्वाम्राजनसम्भवम्‌ । 
उडम्बरफळं पिष्टा पिवेत्तद्रसमेव वा ॥ २३ ॥ 
अपुषीमूछकल्क वा सक्षोद्रं तण्डुलाम्बुना । 
पिवेदक्षसमं कल्कं यष्टीसधुकमेद वा ॥ २४ ॥ 
न्दनं मधुकं रोध्रमेबमेव समं पिबेत्‌ । 
“करञ्जबीजमेवं वा सिताक्षौद्रयुतं पिवेत ॥ २५॥ 
के सञ्जानसिङ्गुदस्येवे पिबेन्मघुकसंयुतम्‌ । 
सुखोष्णं छवणं बीजं कारञ्जं द्धिमस्तुना ॥ 


पिबेद्वाऽपि ज्यहं सर्व्या रक्तपित्ताभिपीडितः । 
रक्तपित्तहराः शास्ता: षडेते योगसत्तमाः।। २७ || 


योश्चेवाचपीडेषु त्राणतः प्रस्रतेऽस्रजि । 


आतानस्रतरक्ता चा चोद्रयुक्त 1पवदस्टूक । 
ज़ यकृट्ठा भक्षयदाजसास {पत्तससायुतम्‌॥ २८ ।। 


पळाशबृत्तस्वरसे विपक्कं सर्पिः पिबेत्‌ क्षोद्रयुतं सुशीतम्‌ । 
वनस्पतीनां ° स्वरस: कतं वा सशकरं क्षीरघृतं पिवेद्ा ।। २९ !। 
द्राक्षामुशोराण्यथ पद्मकं सिता प्रथक्पढांशान्युदके समाव पेत्‌ । 

« स्थितं निशां तद्रधिरामयं जयेत्पीतं ` पयो वाऽम्बुसमं हिताशिनः।।३०।। 


हिमाम्भसा = शीतलजलेन । १ आकाशे==निराबृते देशे, उत्पलं=वीलोरपलम्‌। 
२ खतं ==गालितमित्यर्थः। ४ पिबेद्‌ मधुन सहेत्यर्थः । शीतकषायलक्षणं ज्वरप्रति 
षेधे प्रोक्तम्‌ । ४ तद्रसमुदुम्बरफलरसम्‌ , पिवेद्‌ मधुयुतमिश्यत्रापि सम्बन्धनीयम्‌ । 
५ रक्तपित्ते सिद्धतमान्‌ षड्‌ योगान दरेयति-त्रपुषीति । त्रपुषी = “खीराः 
इति ख्याता । सक्षौद्रं ->समधु, तच्च कषंप्रमाणं ग्राह्मम्‌ । तण्डुलाम्बुना कल्कचतुः 
गंणेन। ६ श्रचसमं=कर्षंप्रमितम्‌। ७ ५वमेवञ्=मधुना तण्डुलाम्बुना च सहे- 
त्यर्थः। ८ मधुकसंयुतं = यष्टीमधुयुक्तम्‌। ९ पथ्याः=्अनन्तरोक्ताः त्रपुसीमूल- 
कटके बेस्यादिका पड योगा हिता इत्ययः। १० वनस्पतोनां=वटादीनाम्‌ , चीरम- 
_„ थनोत्यं घृतं क्ीरघृतम्‌ । ११ सिता शर्करा। १२ पयो वाऽम्बुसमं = क्षौरं जलं च 
सममित्यर्थः । 
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तुरङ्गवच्चं:स्वरसं समाक्षिकं पिवेत्सिताक्षौद्रयुतं वृषस्य वा । 
लिहेत्तथा वास्तुकत्रोजचूणं च्ोद्रान्वितं तण्डुळसाह्वयं बा ॥ ३१॥ 
लिह्याच्च लाजौञ्जनचूणमेक्रमेवं सिताच्षोद्रयुतां तुगाख्याम्‌ । 

्राच्तां सितां तिक्तंकरोहिणीश्च हिमाम्बुना वा मधुकेन युक्ताम्‌ ॥३२॥ 
पथ्यामंहिंख्नां रजनीं घृतञ्च लिह्यात्तथा शोणितपित्तरोगो । 
वासाकषायोत्पलम्रस्रियङ्कुरोध्ाञ्जनाम्भोरुहकेशराणि ।। ३३॥ 
पीत्वा सिताच्षोद्रयुतानि जह्यात्पित्तासूजो वेगसुदीणसाशु । 
गायंत्रिजम्ड्रजुनकोवि दारशिरीषरोध्राहनशाल्मलीनाम्‌ ॥ ३४॥ 
पुष्पाणि शिय्रोश्च बिचूण्ये लेहो मध्वन्वितः शोणितपित्तरोगे । 
सच्षोद्रमिन्दीवरभस्मवारि करञ्जबीजं मधुर्सापषी च ।। ३५॥ 
जस्ब्बजुनाम्रक्वथितञ्च तोयं घ्नन्ति त्रयः पित्तमस्ूकू च योगाः । 
मलान पुष्पाण च मातुळुङ्गयाः पिष्ट्वा 1पवेत्तण्डु्ङवावचनेन।।३६॥ 
घ्राणप्रबृत्ते जलमाशु देयं सशकेरं नासिकया पयो वा । 

्राक्तारसं' क्षीरघृतं पिबेद्वा सशकरश्चेक्षुरसं हिमं वा ॥ ३७ ॥ 
शीतोपचार मधुरश्च कुय्योद्विशेषत: शोणितपित्तरोगे | 
द्राक्षाघृतक्तोद्रसितायुतेन विदारिगन्धादिविपाचितेन ।। ३८ ॥ 


१ तुरङ्गवचःस्वरसं = घोटकपुरीपस्वरतम्‌ । २ तण्डुलछाह्यय॑ = तण्डुलीयम्‌ । 


_ड लाजा;_्भृष्टधान्यानि, श्रज्ञनंस्रसाज्ञनम्‌ , एकं = प्रधानम्‌ , तुगाख्या = वंशरो- 


चना । ४ तिक्तकरोह्िणी=कुटकोइाब्दवाच्या। ५ अहिल्या «“बालछड' इति 
ख्याता । रजनी = हरिद्रा । घृतं घृतेन सहेत्यर्थः । 

६ वेगयुक्ते रक्तपित्ते सिद्धतमयोगं दशंयति-वासोत । वासाकषायः = वासा- 
काथः, उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ , मृत-'मुलतानीमिट्टी” इति प्रथते। भ्रम्भोरुइके 
शरं>पह्केशरम्‌ । ७ गायत्री=खदिरः। ८ अस्मरवारिञ=क्षारोदकम्‌ । ९ मा- 
ठुलुङग्याः = बीजपूरकस्य। १० द्राक्षारसमित्यादिना योगत्रयसुच्यते। यथा द्राक्षा 
रसं सशर्करं, क्षीरघृतं क्षीरमथनोत्थं घृतं सशर्करम्‌ , इक्नुएसं द्विमं सशकरं च पिबेद्‌ 
नासिकयेति सम्बन्धः । तन्त्रान्तरेऽपि-“द्राक्षा रसस्य नस्यं नस्यं वा क्षोरसपिषः सपदि। 
इच्तो रसस्य नस्यं सशकरं रक्तनुद्‌ भवति ॥” इति । 

११ रक्तपित्ते श्रास्थापनार्थ क्षीरमनुवासनार्थ घृतं चाभिदधाति--द्राक्षेति । 
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चीरेण चास्थापनमप्रचमुक्‍तं हितं घृतव्वाप्यनुवासनाथम्‌ । 
प्रियङ्करोध्रा्जनगेरिकोत्पलेः सुबणकाळीयकरक्तचन्दनेः ॥ ३९ ॥ 
सिताऽश्वगन्धाऽम्बुदं यष्टिकाह्वये मृणालसोगन्धिकतुस्यपेषितैः 
निरूह्य चेनं पयसा समक्तिकेर्घतप्लुतेः शीतजलावसेचितम्‌ ॥४०॥ 
चीरोदनं भुक्तमथानुवासयेद्‌ घृतेन यष्टीमधुसाधितेन च । 
अधोवहं शोणितमे नाशयेत्‌ तथाऽतिसारं रुधिरस्य ठुस्तरम्‌ ॥४१॥ 
विरेकयोगे स्वति चेव शस्यते वाम्यश्च रक्ते बिजिते बळान्बरितः॥४२॥ 
एवंविधां उत्तरबस्तयश्व मत्राशयस्थे रुधिरे विधेया 
ग्रवृतरक्तेषु च पायुजेषु कुथ्योद्विधानं खलु रक्तपेत्तम्‌ ॥ ४३ ॥। 
विधिश्वारूग्द्रेडप्येष ज्जीणां कार्य्यों विजानता । 
शह्मकमेणि रक्तं च यस्यातीव प्रवत्तेते ।। ४४ ॥ 
त्रयाणामपि दोषाणां शोणितेऽपि च स्वेश: । 
लिङ्गान्यालोक्य कतेव्यं चिकित्सितमनन्तरम्‌ ॥ ४५ ॥ 
इति सुश्रतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिकित्सातन्त्रे रक्तपि प्रतिषेधो 
नाम ( सप्तमोऽध्यायः, आदितः ) पञ्चचत्वारिशत्तमोऽध्यायः ॥ ४५ ॥ 


१ श्रम्रथं=भ्ेष्ठमित्वर्थः । २ आस्थापनानुवासनयोरपरं योगमभिधत्ते-टप्रियड- 
श्विति । प्रियङ्गुः = फलिनी, अञ्जनं = सौवीरान्ननम्‌ , उत्पलं = नीलोत्पलम्‌ , सुव- 
रा =सुवणंगै रिकम्‌ , कालीयकं = पीतचन्दनमित्यर्थः। ३ अम्बुदः = सुस्ता, यष्टि- 
काहयः= मधुकरम्‌ , सौगन्धिकं न» कछ्ठारम्‌ । 

४ एषः = आस्थापनानुवासनप्रयोगः, रुधिरस्यातिसारं =रक्तातिसारम्‌ । ५ बिरे- 
कयोगे र्बति=विरेक।तियोगे इत्यथः । वाम्यश्च रक्ते विजिते वलान्वितः_अर्थाद्‌ 
आस्थापनालुवासनाभ्यां विजिते रक्ते रक्तपित्ते सति बलान्वितः पुरुषो वाम्यो वाम- 
नोय इत्यर्थः । ४ एवंविधाः = श्रनन्तरोक्तास्थापनानुवासनसदृशाः, मूत्रा शयस्थे = 
बस्तिस्थे। ७ पायुजेघु --अशस्सु। ८ एषः==रक्तपित्तव्नो विधिरित्यथः । 
इति सुश्रुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्त्गेतक्रायचिकित्सातन्त्रे सुधाऽऽछ्यटिपपन्यां 

पञ्चचत्वा रिञ्योऽध्यायः । 
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षट्चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो मूच्छाँप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
चीणस्य बहुदोषस्य विरुद्धाहारसे विन: । 
वेगाघातादभीघाताद्वीनसत्त्वस्य वा पुन: ॥ ३ ॥ 
करँणायतनेपूप्रा बाह्येष्वाभ्यन्ठरेपु च । 
निविशन्ते यदा दोषास्तदा मूच्छन्ति मानवा: ॥ ४ ॥ 
हृत्पीडा* जम्भणं ग्लानिः संज्ञानाशो बळध्य च । 
- सर्वासां पूर्वेरूपाणि, यथास्वं ता विभावयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
- संज्ञावहासु नाडीषु पिहितास्वनिळादिभिः । 
तमोऽभ्युपंति सहसा सुखठुःखव्यपोहक़्त्‌ ॥ ६ ॥ 
सुखढुःखव्यपोहाच्च नरः पतति काष्ठवत्‌ । 
मोहो मूच्छति तां प्राहुः षड्विधा सा प्रकीर्तिता ॥ ७ ॥ 


षट्चत्वा रिशत्तमोञ्ध्यायः । 

१ रक्तपित्तप्रतिषेधानन्तरं पित्तकृतत्वसाधर्म्याद्‌ मूर्च्छाप्रतिषेधमधिकरोति-अथे- 
ति। तदुक्तम्‌ "मूच्छा पित्ततमः प्राया” इति। २ मूर्च्छाया निदानं सम्प्राप्त 
चाइ- क्षीणस्येति । बहुदोषस्य = श्रधिकदोषस्य न त्वनेऊदोषस्य, विरुद्धाहारः 
चीरमत्स्यादिस्तस्य सेविन इत्यथः । वेगाघातात्‌ = मलादिवेगधारणात्‌ , अभीवातात्‌= 
लगुडादिना घातात्‌ , होनसत्त्वस्य = श्रल्पसत्त्वयुणस्येत्यथः । 

३ करणायतनेषु = बुद्धी न्द्रियकर्मन्द्रियमनोबुद्वथहङ्कारस्थानेपु, बाह्यध्वाभ्यन्तरेषु= 
बाहथकरणायतनानि कमेंन्द्रियाणि, ्राभ्यन्तरकरणायतनानि मनोवुद्धयइङ्कारस्थानानि, 
तेषु यदा उद्रा अतिप्रवृद्धा: प्रस॒ताश्च दोषा निविशन्ते तदा मानवा मूच्छ॑न्तीति 
सम्बन्धनीयम्‌ । 

४ मृच्छायाः पूव रू.पसुपदिशति-ह्ृत्पीडेति । बलस्य च नाश इत्यथः । ५ यथा 
प्रक्रिया मानवो मूच्छति तां दशयति सव्ज्ञेति । नाडीषु = सिराधमनीस्रोतस्सु, 
पिढितासु = आवृतासु, तमः= मनोगुणोऽज्ञानहेतुः, सुखदुःखव्यपोइकत्‌ = सुखदुःख- 
ज्ञाननाशकदित्यथः । 

६ मोहो मूच्छेति तस्याः पर्यायी, मूच्छायोऽपि परयायः। तदुक्तम्‌ -““सब्श्ञोपघाते 
मूच्छायो मूच्छ स्यान्मूच्छनं तथा । करमलं प्रलयो मोइः संन्यासस्तु मृतोपमः ॥!? 
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वातादिभिः शोणितेन मद्येन च विषेण च | 
षटस्वप्येतासु पित्तं हि प्रभु-वेनावतिष्ठते ॥ ८॥ 
अपस्मारोक्तलिङ्गानि तासामुक्तानि तत्त्वत: । 
प्रथिव्यम्भस्तमोरूपं रक्तगन्ध श्च तन्मयः ॥ ९॥ 
तस्माद्रक्तस्य गन्धेन मूच्छेन्ति भुवि सानवाः । 
द्रव्यस्वभाव इत्येके इष्ट्वा यद्भिमुहयति ।। १०॥ 
गुणास्तीत्रतरस्वेन स्थितास्तु विषमद्ययो: । 

त एव तस्माञ्जायेत मोहस्ताभ्यां यथेरितः ॥ १९ ॥। 
रव्धाङ्गदष्टिस्वस्र जा गूढोच्छवासश्च मूच्छितः । 
मद्येन विळपन्‌ शेते नष्टबिश्रान्तमानसः । 

गात्राणि विक्षिपन्‌ भूमी जरां यावन्न याति तत्‌ ॥ १२॥ 
वेपथुस्वप्नदृष्णाः स्युः स्तम्भश्च विषमूच्छिते । 


इति । षड्विपेत्यादिना मूर्च्छायाः घाडविध्यं दशयति । तन्त्रान्तरे चतस्रो मूर्च्छा 
“चत्वारो मूच्छांया शत्बपस्मारेव्यांख्पाताः? इति चरकः। १ प्रभुत्वेन=ष्यापकत्वे- 
नेत्यर्थः । २ बातजादीनां तिस्र्णा मू्च्छानामतिदेशेन लक्षणान्यभिधाय रक्तजायाः 
सम्प्राप लक्षणं चाभिदधाति--एथिवीति । एथिव्यम्भः =०पृथिवीजलम्‌ „ तमोरूपं = 
तमोबहुलम्‌ , तदुक्तं भगवता सुश्रुतेन स्वयमेव शारीरे "तमोबहुला पृथिवी, सत्व - 
तमोबहुला आपः? इति । रक्तगन्धश्च तन्मयः पृथिवीजलमयः, द्र्वखाद्‌ रक्तमम्भोम- 
यम्‌ , पार्थिवत्बादू गन्धः पृथिवीमय इत्यथः । “रक्तगन्धस्तदन्वयः? इति पाठान्तरम्‌ । 

३ यस्मात्‌ पृथिव्यम्भस्तमोबहुलं, रक्तगन्धश्च पृथित्रीजलमयः, मूर्च्छा, च तमःप्राया, 
तस्मादित्यथः । मानवाः=ये तामसाः, न तु सात्त्विका राजसाइच। ४ भोजे यथा-- 
“स्तब्धान्नदृष्टिसैवति गूढोच्छवासस्तथैव च । दरशनादस्‌जस्तञ्जाद्‌ गन्धाच्चेव तिसु- 
इयति ॥'? इति । 

५ विषमद्योत्ये$भिधत्ते- गुणा इति । गुणाः=रूच्तादयः, विषे तीव्रतरत्वेन, मध 
तोव्रतवेनेत्यर्थः। तदुक्तं तन्त्रान्वरे--“ये विषस्य युणाः प्रोक्ताः सन्निपातप्रकोपणाः । 
त एव मये दृझ्यन्ते विषे तु बलवत्तराः ॥? इति। ६ ताभ्यां = विषमद्याभ्याम्‌ । 
७ रक्तजादिमूच्छात्रियलक्षणं दशयति-स्तब्धाङ्गेति । गुढोच्छवासः == ्रस्पशे- 
च्छवासः। ८ नष्ट स्मृतिरदितं विश्रान्तं विक्षिप्तं मानसं चित्तं यस्य स नतिः 
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वेदितव्यं तीब्रतरं यथास्वं वि लक्षणे: ॥ १३॥ 
सेकावगाहो मणयः सहारा: शीता प्रदेहा व्यजनानिलाश्च । 
शीतानि पानौनि च गन्धवन्ति सवासु मूच्छास्वनिवारितानि ॥१४॥ 
सितापियालेक्षुरशप्छुतानि द्राक्षामधूकस्वरसान्वितानि । 
खर्जरकाशमय्येरसैः श्वतानि पानानि सर्पीषि च जीवनानि ॥ १५॥ 
सिद्धानि बर्गे मंधुरे पयांसि सदाडिमा जाङ्गळजा रसाश्च । 
तथा यवा लोहितशाळयश्च मूच्छाँलु पथ्याश्च सदा संतीनाः ॥१६॥ 
भुजन्नपुष्पं मरिचान्युशीरं कोळस्य मध्यञ्च पिबेत्‌ समानि । 
शीतेन तोयेन बिसं म्रणालं चोद्रेण कृष्णां सितया च पथ्याम्‌ ॥१७॥ 
कुर्य्याच्च नासावदनावरोधं क्षीर पिबेट्ठाऽप्यथ मानुषीणाम्‌ । 
मूच्छा प्रसक्तां तु “शिरोविरेकेजयेदभीक्ष्णं वमनेश्व तीक्ष्णेः ॥१८॥ 
हरीतकीक्काथश्ट्ृतं घृतं वा **घात्रीफलानां स्त्ररसेः छृतं वा । 
ट्रा्ासितादाडिमलाज वन्ति शीतानि १ *नीलोत्पळपद्यवन्ति ॥१९॥ 
पिबेत्‌ कषायाणि च गन्धवन्ति पित्तज्वरं यानि झम नयन्ति । 


१ ३प्रभूतदोषस्तमसो5तिरेकात्सम्मूच्छितो नेव विव्ुध्यते यः ॥२०।। 


आन्तमानसः। १ विषस्य मूलकन्दपत्रच्तीरादिप्रभेदेन यल्लक्षणं कल्पस्थाने5भिहितं 
तल्लक्षणेरिव तीन्रतरत्वेन युक्ता मूर्च्छा भवतीत्यर्थः । 

२ मूच्छौचिकित्सामाख्याति-सेकेति । सेकावगाहावपि शीतावेव बोध्यौ । मण. 
यः= चन्द्रकान्तादयः, द्वाराः=युक्तादिहाराः, प्रदेहाः = चन्दनोत्पलप्रभृतिविहिताः 
प्रलेपा इत्यर्थः। ३ पानानि= पानकानि, गम्धवन्तिम=कपरादिसुगन्धवन्ति, अनि- 
वारितोनि=प्ररास्तानि । ४ झोतानि गन्धवन्ति च पानान्येव निर्दिशति-सितेति । 
सिता = शकरा, प्रियालः= चिरोंजी? इति ख्यातः। ५ जीवनानि सपीषि = जीवकः 
बंभ्रकादिसाधितानि घृतानीत्यथः । ६ मधुरे वर्ग = काकोल्यादिमधुरवर्गे। ७ सती- 
नः= वतुलकलायः। 5 सुजङ्गपुष्पं =नागकेसरम्‌। ९ बिसं =सूचमस्ृणालम्‌ , 
मृणालं =प्ननालम्‌ „ क्ष्णा = पिप्पली, पथ्या = इरीतकी । १० शिरोविरेकैः=नस्यं - 
रित्यथः। ११ घात्रीफलानाम्‌ =श्रामलकफलानाम्‌। १२ नीलोत्पलपद्मवन्तीत्या- . 


दिक पित्तञ्वरइरकषायविशेषणम्‌ । न र 
१३ मूच्छाभेद्सन्यासस्य लक्षणमभिदधाति-प्रभूतेति । अतिरेकात्‌ = अतिशय - 


वर्धनाद्‌ । संन्यासस्य मूच्छादिस्यो भेदमाइ तन्त्रान्तरे-“दोषेषु मदमूच्छायाः कृत - 
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सँन्यस्तसंज्ञो श्रशदुञ्चिकिस्स्यो ज्ञेयस्तदा बुद्धिमता मनुष्यः 

यथाऽऽमलोष्टं सलिले निषिक्तं समुद्वरेदाश्वविलीनमेव ॥ २१॥ 

तद्बच्चिकित्सेत्त्तरया भिषक्त मस्वेदनं म्रत्युवशं प्रयातम्‌ । 

तीद्णा्जनाभ्यञ्जनधूमयोगेस्तथां नखाभ्यन्तरतोत्रपातेः || २२॥ 

वादित्रगीतानुनयेरपूर्वविषट्टनेगुप्तफला व वर्षे: । 

आभिः क्रियाभिश्च न ळव्धसंज्ञः सानाहलालाश्वसनश्च वञ्यः॥ २३ ॥ 

प्रबुद्धसंज्ञं वमनानुलोम्यस्तीक्ष्णावशुद्धं लघुपथ्यभुक्तम्‌ ! 

फळत्रिकेश्चित्रकनागराढ्येस्तथाऽश्सजाताञ्जतुनः प्रयोग: । 

सशर्करे मासमुपक्रमेत विशेषतो "जीणुघृतं स पाय्यः ॥ २४॥ 
यथास्वञ्च ज्वरध्नानि कपायाण्युपयोजयेत्‌ । 
सर्वेमूच्छोपरीतानां विषजायां विषापहम्‌ ' ॥ २५ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितःयासुत्तरतन्त्रान्तयंते कायचिकिर्तातन्त्रे सूच्छौ प्रतिषेधो नाम 

( अष्टमोऽध्यायः, आदितः ) षट्चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः ॥ ४६ ॥ 


वेगेषु देहिनाम्‌ । स्वयमेवोपशाम्यन्ति संन्यासो नोषधे विना ॥” इति । १ संन्यास- 
संन्यस्तस्य शीघ्रं चिकित्साकरणाय निइशंयति-यथेति । आमलोष्टम्‌ = भ्रपक्कमृत्पि- 
ण्डमू। २ तंच संन्यासम्‌ , श्रस्वेदनं == स्वेदरदितमित्यर्थः । 

३ तीद्वणशब्दस्य अञ्जनादिभिः प्रत्येकं सम्बन्धः । नखाभ्यन्तरतोत्रपातैः = नखा- 
भ्यन्तरे स॒ चोप्रकारस्य तोत्रस्य व्यथनेरित्यथः । ४ युप्तफलावधर्षेः = कपिकच्छूफलाव - 
घपषण: । शुप्तफलं वृषणं तस्यावघपणेः पीडनैरित्यन्ये। ५ श्वसनः=श्वासः । ६ तीक्ष्णा 
नादिभिः प्रवुद्धसंश्ञमित्यथः । तीदणेवमनानुलोम्येः = त्तीच्णवमनविरेचनेः। ७ ज 
चुनः = शिलाजतुनः। ८ जीणब्वृउँ = दशाब्दिकघ्ृतम्‌ । ९ यथास्वं =यथादोषम्‌ । 
१० विषापहं = विषभोइशमनं कञ्पस्थानोक्तनस्याज्ञनादिकमिस्यथः । 


हात सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतक्ायचिङ्ि्सातन्त्रे सुघाऽछ्यटिप्पन्यां 
षट्चत्वा रिशोऽध्यायः । 
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सप्तचत्वारशत्तमो5ध्याय! । 
अथातः पानात्ययप्रतिषेधं व्याख्यास्याम: ।। १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥| २ ॥ 
मद्यमुष्णं तथा तीक्ष्णं सूक्ष्मं विशद्मेव।च । 
्ञसाशुकरश्चेव व्यवायि च विकाशि च || ३ ॥ 
ओष्ण्याच्छीतोपचारं तत्तदण्याद्धन्ति मनोगतिम्‌ । 
बिशत्यबंय वान्‌ सौक्ष्म्या द्वेशाद्यात्कफशुक्रलुत्‌ ॥ ४ ॥ 
मारुतं कोपयेद्रोक्ष्यादाशुत्वाचाशुकमक्रत्‌ । 
हपषेदञ्च व्यवायित्वाद्विकाशित्वािसपति ।। ५ ।। 
तद॑म्ळं रसतः प्रोक्तं लघु रोचनदीपनम्‌ । 
केचिज्लवणवर्ज्यास्तु रसानत्रादिशन्ति हि ॥ ६॥ 
स्निग्धैस्तदन्नेमासेश्च अक्ष्येश्च सह सेवितम्‌ । 


सप्तचत्वारिश्ञत्तमोऽऽ्यायः । 

१ “मूच्छ, मद्येन च विषेण च” इति स्म्रृत्या मूच्छाप्रतिषेधानन्तर पानात्यय- 
प्रतिषेधमधिकरोति-अथात इति । अत्येति विनइ्यत्यनेनेति अत्ययो व्याधिः } पान- 
शब्दो मथे रूढः, पानमूलोऽत्ययः पानात्ययः। अत्र आदिशब्दो लुप्तो निर्दिष्टः, तेन 
परमदादयोऽपि गृह्यन्ते। २ मद्यस्य गुणकमेणी निर्दिशति--मद्यमिति । सूत्रस्थाने 
मद्यगुणा उक्ता अपि, त्र पुनस्ते अधिकप्रदशेनार्थमुच्यन्ते। ३ व्यवायि = सवदे 
व्यापकत्वम्‌ , विकाशि= विकसनशीलम्‌ ॥ ४ बाह्याध्यात्मिकां मनोगतिमित्यथ:। 
५ अवयवान्‌ = हृदयौजःप्रभृतीन्‌ , “सीरम्यान्मद्यं निहन्त्येवमोजसः स्वयुणेगंणान्‌?' 
इति चरकः। 

६ मद्यरसमभिदधाति-तदम्लमिति । तत्‌=्=मद्यम्‌ , अम्लम्‌ = अम्लरसब्य - 
क्तम्‌॥ तदुक्तम्‌-“मद्यस्य षड्रसत्वेऽपि व्यक्तोऽम्लो रस उच्यते” इति । तेन मद्ये ्रपरेऽपिः 
रसा अनुरसत्वेन ज्ञातव्याः। तथा च तन्त्राम्तरम्‌-““मथ्यस्याम्लस्वभावस्य चत्वारोऽ- 
नुरसाः स्मृताः । मधुरश्च कषायश्च कटकस्तिक्त एव च॥” इति। भोजः-"मदिऽ 


राया रसा व्यक्ता मघुरोषणतिक्तकाः । लवणाम्लकषायाश्च त्रयः सुक्मतराः स्मृताः | 


विपयेयैणेतदेव भैरेये कथिता रसाः । माध्वीके सीधुसन््ञे च व्यक्तो चाम्लकटू रसौ । 
व्यक्ता हि शेषाइचत्वारो रसा भोजेन कीर्तिताः ॥” इति । 
७ विधिसेवितमद्ययुणान्‌ बक्ति -स्निगधेरिति । अग्नेः =गोधूमादिभिः । “वि- 
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अवेदायुःप्रकषाय बळायोपचयाय च ॥ 9 ॥ 
| काम्यता मनतस्तुष्टिधेय्य तेजो5तिजिक्रमः । 
न विधिवत्‌ सेव्यमाने तु मद्ये सन्निहिता गुणाः ॥ ८ ॥ 
'तँदेवानन्तमज्ञेन सेव्यमानसमात्रया । 
कायाग्निना ह्यग्निसमं समेत्य कुरुते मदम्‌ || ९ ॥ 
मदेनं करणानान्तु भावान्यस्वे कृते सति । 
निगूढमपि भावं स्वम्प्रकाशीकुरुतेऽवंशः || १० ।। 
त्यंचस्थश्च सदो ज्ञेयः पूर्वो सध्योऽथ पश्चिम: । 
१ पूर्व वीयरतिप्रीतिहषेभाष्यादि वरद्धनम ॥ ११ ॥ 
प्रछापो सध्यसे मोहो युक्तायुक्तक्रियास्तथा । 
विसंज्ञ: पश्चिमे शेते नष्रकमक्रियागुणः ।। १२ ॥ 
श्लेष्मिकानल्पपित्तांश्व स्तिग्धान्‌ मात्रोपसेबिनः 
पानं न बाधते5त्यथ विपरीतांस्तु बाघते ।। १३ ॥। 
निर्भक्तसेकान्तत एव सद्यं निषेव्यमाणं मनुजेन नित्यम्‌ । 
¬ उत्पादयेत्‌ कष्टतमान्विकारा नापादयेच्चापि शरीरभेद्म ॥ १४ ॥ 
न भीतेन पिपासितेन शोकाभितप्तेन बुभुक्षितेन । 
व्यायामसाराध्वपरिक्षतेन ˆ वेगाबरोधाभिहतेन चापि ॥ १५ ॥ 


x घिना मात्रया काले हितेरश्नयथाबलम्‌। प्रह्मशे यः पिबेन्मद्यं तस्य स्थादसूतो षमम्‌ ॥” 
इति तन्त्रान्तरम्‌। १ बलाय = ओजसे, उपचयाय = स्थोऱ्यायेत्यथः। २ काम्य- 
ता = कमनीयमुतिंता, मनसस्तुष्टिः = सन्तोषः, तेजः=प्रभा। ३ अविधिसेवितमद्य- _ 
दोषमाह--तंदेवेति । तदेव = मथमेवेत्यर्थः । 

४ प्रवृद्धेन मदेत अवशः पुरुषो यत्‌ कुरुते तद्‌ दरशयति-सदेनेति । करणानां= 
मनोबुद्धीन्द्रियाणाम्‌ , भावान्यत्वे = स्वरूपान्यथात्वे । ५ अवशः-मदपरवशा इत्यथः । 
६ तँ पुनमंदं त्रेधा विभजते--त्र्यवस्थइचेति | व्यवस्थः =त्रिप्रकार इत्यर्थः । 
७ पुरुषविशेषे मद्यस्य नातिबाघकत्वं दशयति--इलेष्मिकानिति । ८ विपरी- 
तान्‌=पित्ताबिकरूक्षातिमात्रसेविन इत्यर्थः । 

मदात्ययनिदानमाइ-नि्भेक्तमिति । निर्भेक्तम्‌ = आदाररह्ितम्‌ । १० वि- 
कारान्‌ = वच््यमाणपानात्ययादीन्‌ , शरीरभेदं = देइविनाशम्‌ । ११ परिक्षतेन = 
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अत्यम्लभक्ष्यावततोदरेण साजीणभुक्तेन तथाबलेन । 


+ 


उष्णाभितप्तेन च सेव्यमानं करोति मद्यं विविधान्‌ बिकारान्‌॥१६।) \ 


पानोत्ययं परमदम्पानाजीणमर्थापि वा । 
पानविभ्रममुम्रञच तेषां वक्ष्यामि लक्षणम्‌ ।। १७ ॥ 
त॑ म्भाङ्गमद्ृदयम्रहतोदकम्पाः 

पानात्ययेऽनिळकृते शिरसो रुजश्च । 
स्वेदप्रलापमुखशोषणदाहम्‌च्छा 

पित्तात्मके वदनलोचनपीतता च ॥ १८॥ 
श्ळेष्मात्मके वमथुशीतकफप्रसेकाः 

सर्वात्मके भवति सर्वेविकारसस्पतू । 
ऊष्मौणमङ्गगुरुतां विरसाननस्वं 

श्लेष्माधिकत्वमरुचिमलमृत्रसङ्गम्‌ ।। १९।। 
लिङ्गं परस्य तु मदस्य वदन्ति तज्ज्ञा- 

रतृष्णां रुजां शिरसि सन्धिषु चापि भेदम्‌ । 
अआध्मानमुद्ररणमम्लरसो विदा 

ऽजीणस्य पानजनितस्य वदन्ति लिङ्गम्‌ ।। २० ॥ 
ज्ञेयानि तत्र भिषजा सुविनिश्चितानि 

पित्तप्रकोपजनितानि च कारणानि । 

दूगात्रतोदवमथुञ्वरकण्ठधूम- 
मूच्छां कफस्रवणमूद्धेरजो विदाहः || २१ ॥ 


चीणेनेत्यर्थः। २१ श्रवततोदरेण = व्याप्तोदरेण, साजीणेभु्तेन साजोणे मुक्तं यस्य 
स तथा तेनं। २ पिंकारान = पानात्ययादीन्‌ । ३ मदात्ययभेदानाइ--पाना 
त्ययमिति । | 

४ वातादिभेदेन पानात्ययस्य लक्षणमाख्य़ाति--स्तम्भेति । स्तम्भः =स्तब्धर्त । 
- ५ परमदलक्षणं ब्रवीति--ऊष्माणमिति । ६ परस्य तु मदस्य --परमदस्येत्यथः । 
७ पानाजीणलक्षणमभिधत्ते-आध्मानमिति । उद्‌गिरणं-वान्तिः, पानजनितत्य 
अजीणंस्य =पानाजीणंस्येत्यथंः । 

८ पानविभ्रमलक्षणमभिदधाति~ हृद्गात्रेति । वमथुः=्छदिः, कण्डधूमः = 
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द्वेष: सुरान्नविक्रतेघु च तेषु तेषु 

तं पानविश्रममुशन्त्यखिलेन धीराः । 
हीनोत्तरोष्ठमतिशीतममन्ददाहं 

तेळप्रभाऽऽस्यमतिपानहतं विजञह्यात्‌। २२॥ 
जिह्वौष्ठदन्तमसितं स्वथवाऽपि नीलं 

पीते च यस्य नयने रुधिरप्रभें च । 
हिक्कोज्वरौ वमथुवेषथुपाश्वेशूछा: 

कासभ्रमावपि च पानहतं भजन्ते ।। २३ ।। 
तेषाँ निवारणमिदं हि मयोच्यमानं 

व्यक्ताभिधानमखिलेन विधि निबोध । 
मद्यन्तु चुक्रसरिचाद्रेकदीप्यकुष्ठ- 

सोवचेलायुतमळं पवनस्य शान्त्ये ॥ २४॥ 
प्रथ्वीक दीप्यकमहोषध हिङ्गभिर्वा 

सौवच्चलेन च युतं वितरेत्‌ सुखाय । 
आम्रातकाम्रफलदाडिममातुळुङ्गे 

कुय्याँच्छुभान्यपि च षाडवपानकानि ॥ २५ || 
सेवेत वा फळरसोपहितान्‌ रसादी 

नानूपवग पिशितान्यपि गन्धबन्ति । 
पित्तात्मके मधुरवगेकषायभिश्रं 


कण्ठा दूधूमनिगेमवत्पीडा, मूर्धेरुजा = शिरोव्यथा । १ उशन्ति = इच्छन्ति । २ असा- 
घ्यलक्षणमाख्पाति-हीनेति ॥ ीनोत्तरीष्ठं = सडक्चिप्तोपरितनीष्ठम्‌ , अतिशीतं 
बदिः, श्रमन्ददाहं =तीत्रदाहमभ्यन्तरे, अथवा कदाचिदतिशीतं, कदाचित्तीब्रदाहृम्‌ । 
तेलप्रभाऽऽस्यं = तैलाक्तमुखमिव, पानइतंम्मद्यपीडित मित्यर्थः । 

३ उपद्रवान्‌ दशयति-हिक्केति | एते दिक्काऽऽदय उपद्रवाः पानहतं पुरुषं 
भजन्ते इति सम्बन्धः । ४ तेषां=पानात्ययादीनाम्‌ । ५ पृथ्तरीकाञ्= महत्येल 
दीप्यकः = अजमोदा, महौषधं =शुण्डी । ६ षाढवपानकानि अन्नपानविधौ दशि- 
तानि। तन्त्रान्तरे-“युतमिक्तुविकारेण कथितं चूतजं फल्म्‌। घतशुण्ठीतिलयुतं 
विज्ञेयो घनषाढव: ॥” इति षाडवकल्पना । ७ फलरसोपहितान्‌=दाडिममातुलः 
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मद्यं हितं समधुशकरमिष्टगन्धम्‌ ॥ २६ ॥ 
पीत्वा च सद्यमपि चेक्लुरसप्रगाढं 
निःशेषतः ्षणमवस्थितसुल्लिखेच्च । 
ळावैणतित्तिरिरसांश्च पिबेदनम्लान्‌ 
मोदूगान्‌ सुखाय सघृतान्‌ ससितांश्च यूषान्‌ ॥ २७॥ 
पानात्यये कफकृते कफमुल्लिखेच्च 
मयेन बिस्बिविंदुछोदकसंयुतेन । 
सेवेत तिक्तकटुकांश्च रसानुदारान्‌ 
यूषांश्च तिक्तकटुकोपहितान्‌ हिताय ॥ २८॥ 
पथ्यं यवान्नविक्रतानि च जाङ्गलानि 
श्ळेष्मन्रमन्यद्पि यच्च निरत्ययं स्यात्‌ । 
कुर्याच्च सवेसथ सर्वेभवे विधानं 
इन्द्रोद्भवे द्वयसवेक्ष्य यथाप्रधानम्‌ ॥ २९ ॥ 
सामान्यसन्यंदपि यच्च समग्रमग्रय॑ 
बक्ष्यामि यच्च मनसो सदळूत्‌ सुखज्च । 
त्वङनागपुष्पमगधैलसघधूकधान्ये: 
₹लक्ष्णेरजाजिसरिचैश्च कृतं ससांशोः ।। ३० ॥ 


ज्ञादिफल्युक्तानू , रसादीन्‌ = तत्तन्मांसरसयूषादीन्‌ । १ एलात्वकूपत्रकाचे रिष्ट- 
गन्धमित्यर्थः। | 

२ पित्तात्मके मदात्यये बमनं निर्दिशति--पीत्वेति । उल्लिखेत्‌ = वमेत्‌ । 
३ बिदुलं =वेतसफलम्‌। ४ तिक्तकड़कान र तिक्तकट॒कद्रव्यसंस्कृतान्‌ , रसान्‌ = 
मांसरसान्‌ , उदारान्‌ = जाङ्गलजान्‌ , यूषान्‌=मुद्गादियूषान्‌ , तिक्तकडकोपहितान्‌- 
तिक्तानि दुरालभाऽऽदीनि, कडकानि पिप्पल्यादीनि तेरुपहितान्‌ संस्क्ृतानित्यर्थः । 
५ निरत्ययं = निर्दोषम्‌ । ६ प्रधान सन्षिपातजे दवन्द्रजे च बलवन्तं दोषमन तिक्रम्ये ति 
यथाप्रधानम्‌ । ७ अन्यदपि यत्‌ सामान्यं यच्च मनतो यदक्कद्‌ दृषऋदू वयामि, 
तत्‌ समग्रम्‌ भ्रग्रथं श्रेष्ठं सुखं चेति सम्बन्धनीयम्‌ । 

८ पानात्ययचिकिस्सां वक्ति-त्वगिति । त्वक्‌ = ‘दालचीनी? इति, नागपुष्पं 
नागकेसरम्‌ , | थान्यं='धनिया’ इति, अजाजी=जीरकः, समांशैः-तुल्यभागेः । 
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पानं कपिस्थरसवारिपरूषकाढचं 
पानात्ययेषु विधिवत्खतमम्बरान्ते । 
हीवेरपद्मपरिपेळ वसम्प्रयुक्ते 
पुष्पेविलिप्य करवीरजलोद्भवश्च ॥ ३१ ॥। 
पिष्टे: सपद्मकयुतेरपि सारिवाद्येः सेकं जलेश्च वितरेदमलैः सुशीतः 
स्वक्पत्रचो चमरिचेळभुजङ्गपुष्परलेषमातकप्रसचकल्कगुडेरुपेतम्‌ ३२ 
्राक्तायुतं हृतमलं मदिरामयात्ते- 
_ ` स्तत्पानकं शुचि सुगन्धि नरेनिषेव्यम्‌ । 
पिष्ट्वा पिवेच मधुकं कट॒रो हिणीश् 
्राक्ताश्च मूलससक्कत्‌ त्रपुषी भवं यत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कार्पांसिनीसथ च नागबलाश्च.तुल्यां 
. . पीत्वा सुखी भवति साधु सुवचेळाञ्च । 
` काश्सय्यदारु्रिडदाडिमपिष्पलीषु 
` द्राक्ताऽन्वतासु कृतमम्बु पानकं यत्‌ ॥ ३४॥ 
` औ तट्टीजपूरकरसायुतमाइु पीतं 
शान्ति परां परमदे त्वचिरात्करोति । 
द्रात्षासितामधुकजीरकधान्यक्रष्णा- 
स्वेवं कृतं त्रिवृतया च पिबेत्तथेव ॥ ३५ ॥ 
= सौतरचेलायुतसुदोररसं फलाम्लं 
सार्गीश्रतेन च जलेन हितोऽबसेकः ॥ ३६॥ 
क्ष्वाकुधामागेबवृक्षकाणि काकाह्वयोदुम्बरिकाश्च दुग्धे । 
विपाच्य तस्याञ्जलिनाचमेद्धि सद्यं पिबेचाहि गते त्वजोण ।। ३७ ॥ 


१ पानं = पानकम्‌ । २ भ्रम्बरान्ते = वस््ञान्ते । ३ परिपैलवं = केवतमुस्तकम्‌ । 
४ भुजङ्गपुष्पं == नाग वेकरम्‌। ५ हृतमलं = वस्न्नगालितम्‌ , ' मदिरामयातः=पाना - 
त्ययपोडितैरित्यथः । 

६ कठरोहिणी = “कुटकी? इति ख्याता। ७ परमदचिकित्सामाइ-काइमयेंति । 
डा काइमये >-गम्भारीफलम्‌ , अम्बुनि=जले । ८ परमदे पानकान्तरं निदिशति-- ` 
99 द्राक्षेति। ९ उदाररसं =जाङ्गलमांसरसम्‌। १० पानाजीणचिकित्साभाख्याति--- 

७४ 
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स्वक्‌पिप्पलीभुजगपुष्पविडेरुपेतँ 
सेवेत हिङ्गमरिचैछयुते फलाम्लम्‌ । 
उष्णाम्बुसेन्धवयुतास्त्वथवा विडत्वक्‌ 
चव्येलहिड्ु|मग घाफलमूलशुण्ठी: ॥ ३८ ।] 
हृदये: खंडरपि च भोजनमत्र शस्तं 
द्राक्ताकपित्थफलदाडिमपानकं यत्‌ । 
तत्पानविभ्रमहरं मधुशकेराढ्च- 
माम्रातकोलरसपानकमेव चापि ॥ ३९ || 
खजंरवेत्रककूरीरपरूषकेषु 
द्राक्षात्रिवृत्सु च कृतं ससितं हिमं बा । 
- श्रीप्णियुक्तमथवा तु पिबेदिमानि 
यष्टयाह्वयोत्पछहिमाम्बुविमिश्चितानि ।। ४० ॥ 
चीरि प्रवालबिसजीरकनागपुष्पपत्रेळवालुसितसारिवपद्ाकानि । 


सेवेत बा मरिचजीरकनागपुषप- 
स्वक्पत्रविश्वचविकेलयुतान्‌ रसांश्च । | 

सूक्ष्माम्बरख॒तहिमांश्व सुगन्धिगन्धान्‌ { 
पानोद्भवान्नुदति सप्तगदानशेषान्‌ || ४२ ॥। 


इध्वाक्विति । शचवाकुः = तिकालाबूः, धामार्गवः = 'तरोई? इति ख्यातः । वृक्षकः= 
इन्द्रयवाः । १ फलाम्लं = दाडिमबीजपूरकाथम्लीङ्कतं मधमित्यथः। २ मगधाफः 
लमूलं = पिप्पलीफलमूलम्‌ । ३ खडा यूषविशेषाः । 

४ पानवि्रमचिकित्सामाचध-द्राक्षेति । ५ भीपशियुततं=गम्भारीफलयुक्तम्‌ , 
'ड्यापो: संज्ञाच्डन्दसोबंहुलम्‌? इति हस्वः । अथवा इमानि क्षीरिप्रवालादीनि दाडि- 
मान्तानि कथम्भूतानि ? यष्ाह्योत्पलहिमाम्बुविमिश्रितानि पानविञ्रमे पिवेत्‌! 
यष्ट्याहयं यष्टीमधु उत्पलं नीलोत्पलं यद्‌ दविमाम्बु तेन विमिश्रितानित्यथः । 

क्षीरिप्रबालाः = वटादिक्षीरबृक्षपल्लवाः । ७ भव्यं= फलविशेषः। ८ रसान्‌= 
मांसरसान्‌ । ९ चत्वारो मदात्ययाः, त्रयश्च परमदपानाजीणंपानविञ्रमाः, इत्येवं सप्त 


RP I णी. 
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न्द्रियाथविषया म्रृदुपानयोगा 
हृद्याः सुखाश्च मनसः सततं निषेव्याः । 
पानात्ययेषु विकटोरुनितम्बवत्यः 
पीनोन्नतस्तनभरानतमध्य देशाः ।। ४३ ॥। 
प्रौढाः ख्ियोऽभिनवयोवनपीनगाऽय 
सेव्याश्च पंञ्चविषयातिशयस्वभावाः ।। ४४ ॥ 
पिवेद्रसं घुष्पफलोद्भवं वा सितामधूकत्रिसुगन्धियुक्तप्‌ । 
सञ्नूण्य संयोज्य चं नागपुष्पेरजाजिक्ृष्णामरिचेश्च तुल : ।। ४५॥। 
७ वर्षांभूयष्ट्याह्ममधूकलाक्षात्वक्कबुदाराडुरजीरकाणि । 
द्राक्षाव्व कृष्णामथ केशर क्षीरे समालोड्य पिवेत्‌ सुखेप्सुः ॥४६।। 
भवेच्च सेन तु येन पातितः प्रकामपीतेन सुरासवादिना ! 
तदेब तस्मे विधिवत्नदापयेद्‌ बिपय्यये भ्रंशमवश्यसरच्छति ॥४७।। 
. यथा नरेन्द्रोपहतस्य कस्यचिद्‌ भवेत्‌ प्रसादस्तत एव नान्यतः । 
ध्रचं तथा मद्यहतम्य देहिनो भवेत्प्रसादर त एव नान्यतः || ४८ ॥। 
विच्छिन्नमद्यः सहसा योऽतिमद्यं निषेवते । 
तस्य पानात्ययोहिष्टा विकाराः सम्भवन्ति हि || ४९॥। 


१ पब्चेन्द्रियार्थाः २ब्दस्पशरूपरसगन्धाः, तेषां विषयाः करणानि, मृदुपानयोगाः= 
पेष्टिकपौडिकमाध्बीकादिमृदुमद्ययोगाः। २ विकटौ विशाली ऊरू यासां ता विकटो- 
रवः, नितम्बवत्यश्च श्रेष्ठनितम्बाः, पीनोन्नतस्तनभराहतमध्य दै शाः-पीनोन्नतस्तनभरेण 
आनत इषन्नञ्रो मथ्यदैशो यासां ताः। ३ पत्चानां शब्दस्पशरूपरसगन्धानां ,विषयाः 
करणानि, तेष्वतिशयः स्वीयो भावो यासां ताः पञ्चविषयातिशयस्वभावाः । 

४ पुष्पफलोद्भवं=कूष्मण्डफलससुदूभूतम्‌ , त्रिसुगन्धि = त्रिजातकम्‌ , “त्बगेला- 
पत्रकैस्तुल्यै खिसुगन्धि त्रिजातकम्‌? इति बोध्यम्‌ । ५ वर्षाभूः = इवेतपुननेवा, 
स्वक्‌=युड्त्वक्‌ , कबदाराङ्कुरः = कोविदाराङ्करः। ध विधिवत्‌ = सौव चंलादियुः 
तम्‌, भ्रंशं =क्लेशम्‌ । 

७ मदात्यये मद्यस्योपयोगित्वं दृष्टान्तेन दशयति--यथेति । नरेन्द्रोपहृतस्य = 
राजपीडितस्य। = ततः=मद्यात्‌। ९ विच्छिन्नमथस्य पुनमंद्यसेवने दोषं दशे- 
_„ यति-विच्छिन्नेति। विच्छिन्नम्ः=व्यक्तमयः। १० पानात्ययोदिः=ध्वंसकविचते- 
पकादय इत्यर्थः । ध्वंसंकविक्षेपकाख्यो मयविकारौ चरके पृथक्‌ पठितौ । तद्यथा-- 
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मद्यस्याग्नेयवायव्यो गुणावम्बुबहानि तु । 

स्रोतांसि शोषयेयातां तेन ठृष्णोपजायते ।। ५० ॥ 

पाटे लोत्पलकन्देषु मुद्गपण्या च साधितम्‌ । 

पिबेन्मागधिकोन्मिश्रं तत्राम्भो हिसंशोतलम्‌ ।। ५१ ॥ 

संपिस्तेळवसामञ्जदधिश्ङ्गरसेयंतम्‌ । 

काथेन बिल्वयवयोः सवगन्धेश्च पेषितेः ॥ ५२ ॥ 

पक्कमभ्यञ्जने श्रेष्ठं, सेके काथग्च शीतल 

रसवन्ति च भोज्यानि यथास्वमवचार्येत्‌ ॥ ५३ ॥ 

पानकानि सुशोतानि हृद्यानि सुरभोणि च | 

त्वचं प्राप्तस्तु पानोष्मा पित्तरक्ताभिमूच्छित 

दाहु प्रकुरुते घोरं पित्तबत्तत्र भेषजम्‌ ॥। ५४ ॥ 

शीतं विधानमत ऊध्बेमहं प्रवक्ष्ये 
दाहप्रशान्तिकरमृद्धिमतां नराणाम्‌ । 

_ तत्रादितो मलयजेन हितः प्रदेह- 

्वन्द्रांुहारतुहिनोदकशीतलेन ।। ५५ || 

झीताम्बुशीतलतरेश्च ' यानमेनं 
हारंमृणाळवलयेरबलाः १ २ स्प्रशोय 


५विच्छिनमद्यः सहसा योऽतिमद्यं निषेवते । ध्वस्तो विच्षेपक्शचैव रोगस्तस्योपजायते ॥ 
इलेष्मप्रसेकः कण्ठास्यशोषः शंब्दासहिष्णुता । तन्द्रा निद्राऽभियोगश्च ज्ञेयं ध्वंसक* 
लक्षणम्‌ ॥ हृत्कण्ठरोधः सम्मोइदळदिरब्वरुजा ज्वरः । तृष्णा काप्तः रिरःञ्चूल मेतद्विक्षेप- 


लक्षणम्‌ ॥” इति । 
१ मद्जतृऽ्णोत्पत्ति निर्दिशति--सद्यस्येति । अम्बुवहानि स्नोतांसीति सम्बन्धः। 


२ मद्यजतृष्णचिकिरस्ां वक्ति-पाटलेति । पारला = 'पाढरि? इति ख्याता । ३ दि 
मवच्छीतलं द्िमशीतलम्‌ । ४ अत्र सपिंस्तेलं वसा मञ्जेति चतुःस्नेहः ध्रस्थप्रमितो 
दधिभृङ्गराजयोद्वों प्रस्थौ बिल्वयवक्काथस्य च द्वौ प्रस्थौ सवंगन्धं च स्नेहचतुर्थाशं 
बोध्यम्‌। ५ भोज्यानि=भक्तानीत्यथः। ६ पानकानि = द्राक्षादाडिमादिक्कतानि। 

७ मद्यजदाहं तच्चिकित्सां च ब्रबीति-त्वचमिति । पानोष्मा=मद्यपानोष्मे- 
त्यथः। ८ पित्तबत्‌=मधुरशीतादिकम्‌। ९ ऐश्वयवत्तां पुरुषाणां दाहचिकित्सा- 
माइ-शीतमिति । १० प्रदेइः = प्रलेपः । ११ शयानं ==तिशआन्तम्‌। १२ ्रबलाऽम्ः 
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भिन्नोत्पलोञ्ज्वलहिमे शयने शयीत 
पत्रेषु वा सजर्ळाबन्दुषु पद्िनीनाम्‌॥ ५६ ॥ 
आसादयन पवनमाहृतमङ्गनाभिः कह्लारपद्मदळशेवलसञ्येषु । 
कान्तेवेनान्तपबनेः परिमृश्यमानः शक्तश्चरेद्भवनकाननदीघकासु ५७ 
दाहाभिभूतमथवा परिषेचयेत्तु 
लामञ्जकाम्बुरुहचन्दनतोयतोये 
विस्रावितां हृतमलां नववारिपूर्णा 
पश्चोत्पछाकुछजछामधिवासिताम्बुम्‌ ॥ ०८॥ 
वापीं भजेत हरिचन्दनभूषिताङ्गः 
कान्ताकरस्प्रशनकर्कहरोमकूपः । 
तत्रेनमम्बुरुहपत्रसमेः स्पृशन्स्य 
शीते: करोरुवदने: कठिनेः स्तनेश्च ।। ५९ ॥। 
. तोयावगाहकुशला मधघुरस्वभावा ; 
संहषयेयुरबला: सुकले: प्रलापे: । 
घारागृहे प्रगलितोदकद दिनामे 
क्छान्तः शयीत संलिलानिलशीतकुच्तो ।। ६० ॥ 
गन्धोदकेः `सुकुसुमेरुपसिक्तभूमौ 
पत्राम्बुचन्दन रसे रुपलिप्षकुडये । 


प्रोढस्ियः । १ भिन्नं प्रफुल्लमुत्पज्ञमत्रैति भिन्नोत्पलम्‌ , श्रत एवोज्ज्वलहिमम्‌ , 
श्रास्तीण प्रफुछनी लोत्पलोज्ज्वलशो ले इत्यर्थः । 
२ कि कुर्वन्‌ शयीतेति निरूपयति-अ1साद्थन्निति । अआसादयन्‌ङप्राप्नुबन्‌ , 


आहृतम्‌ = आनीतं व्यज्ननादिभिरित्यथः । ३ परिसृश्यमानः-७स्पृश्यमानः । 
४ तोयं = बालकम्‌ । ५ तत्रञ्तस्यां वाप्याम्‌, एनं= दाह्ृपीडितम्‌ । 
६ सुकलैः-- शोभनकलायुक्तैः, प्रलापे; -- प्रक्कष्ठवचनेरित्यथई । ७ प्र॒ग॑० 


लितं गलितु प्रवृत्त॑ यदुदकं तेन दुदिनस्य इव आभा यस्य तत्तस्मिन्‌ प्रगलितोदक- 
दुदिनाभे, क्लान्तः = ग्लानियुक्तः, दाहात इति शेषः । सलिलानिलशीतकुक्षौ-सलि- 
लेन मिश्रितोऽनिलः सलिलानिलस्तेन शीतः कुक्तिरभ्यन्तरं यस्य तत्तस्मिन्‌ । 

= सुकुसुभैः --जात्याइिसुगन्धि ३पपवासितैः, पत्रे = पत्रकम्‌ , भ्रम्बु = बालकम्‌ ,. 
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जात्युर्पळप्रियककेशरपुण्डरीक- 
पुन्नागनागकरबीरक्ृतोप चारे ।। ६१॥ 
तस्मिन गृहे कमंलरेण्वरुणे शयीत 
यत्नाहृतानिळकिकम्पितपुष्पदास्नि । 
हेमन्तविन्ध्यहिमवन्मलयाचलानाम्‌ 
शीताम्भसां सकदलोहरितद्रुमाणाम्‌॥ ६२॥ 
उद्विन्ननीलनलिनाम्बुरुहाकराणाम्‌ । 
चन्द्रोदयस्य च कथाः श््ृणुयान्मनोज्ञः । 
म्लानं प्रतान्त॑मनसं मनसोऽनुकूलाः 
पीनस्तनोरुजघना हरिचन्दनाङ्गचः ॥ ६३ ॥ 
ता एनमाद्रेबसनाः सह्‌ संविशेयु: 
श्छिष्ट्वाऽबलाः शिथिलमेखलहारयष्टयः ॥ ६४॥ 
हषयेयुनेरं नाय्यः स्वगुणे रहसि स्थिताः । 
ताः शेत्याच्छ्मयेयुश्च पित्तपानात्ययान्तरम्‌ ।। ६५॥ 
तृड़्दाहरक्तपित्तेषु कार्योऽयं भेषजक्रमः । 
सामान्यतो विशेषन्तु श्शणु दाहेष्बशेषतः ।। ६६ ॥ 
कृस्न देहानुगं रक्तमुद्रिक्तं दहति ह्यति । 
सञ्चूष्यते दह्यते च ताम्राभस्ताम्रलोचनः || ६१॥ 
लोहगन्धाङ्गवदनो वह्िमेवावकीय्येते ! 
तं बिलङ्घ्य विधानेन संसृष्टाहारमाचरेत्‌ ॥ ६८ || 
अप्रशाम्यति दाहे च रसेस्तृप्रस्य जाडले: । 
शाखाऽऽश्रया यथान्यायं रोहिणीव्यंघयेत्‌ सिरा: ।। ६९ ॥ 
चन्दर्नं--श्वेतचन्दनम्‌ । १ केशरः=वकुलः। २ नागः=नागकेरम्‌। ३ कम" 
लरेण्वरुणे --कमलपांसुवद्रक्ताङ्गे इत्यर्थः । 
४ प्रतान्तमनसं=दीनमनर्कम्‌ । ५ संतिशेयुः = दाहातन सह विश्रामं 
कुयुरित्यर्थः । ६ पित्तपानात्ययान्तरं = पित्तपानात्यय भेदम्‌ 
७ रकजदाइलक्णममिदधाति-छृत्स्नेति । कृत्स्नदेहानुगं = सकलदेदव्याप्तम्‌। 
८ ताञ्रहोचनः=् ्लोहिताचः। ९ तं= रक्तदाहातंम्‌। १० शाखाऽऽश्रयाः=बाु- 
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पित्तज्वरसमः पित्तात्‌ स चाप्यस्य विधिर्हितः । 
तृष्णानिरोधादव्धातो क्षीणे तेजः समुद्धतम्‌ ॥ ७० ॥ 
सबाह्याभ्यन्तर देहं दहेद्वे मन्दचेतस 
संशुष्कगलताल्वोछ्छो जिह्वां निष्कृष्य चेष्टते || ७१ ॥ 
तंत्रोपशामयेत्तेजस्ःवव्धातुञ्च विवद्धेये त्‌ । 
पाययेत्‌ काममम्भश्च शकेराढयं पयोऽपि वा ॥ ७२ ॥ 
शीतमिक्षुरसं मन्थं बितरेच्चेरितं विधिम्‌ । 
स्रजा पू्णेकोष्टस्य दाहो भवति दुःसहः ॥ ७३ ॥ 
वेधिः सद्योत्रणीयोक्तस्तस्य लक्षणमेव च | 
धातुक्षयोक्तो यो दाहस्तेन मूच्छादृषान्वितः ॥ ७४॥ 
क्षामस्वरः क्रियाहीनो श्रशं सीदति पीडितः । 
रक्तपित्तवि धिस्तस्य हितः स्निग्वोऽनिलापह्‌ः ।। ७५ ॥ 
“ज्ुतजेनाश्नतश्वान्य: शोचतो वाऽप्यनेकघा । 
तेनान्तदह्यतेऽस्यथ तृष्णामूच्छांप्रलापवान्‌ ॥ ७६ ॥ 
तसिष्टविषयोपेतं सुह्ृद्भिरभिसंब्रृतम्‌ । | 
क्तीरमांसरसाहारं विधिनोक्तेन साधयेत ।। ७७ ॥ 
जङ्घाऽऽश्रयाः, रो हिणीसिराः=लोहिताः सिरा इत्यर्थः । १ पित्तज्वरसमः = पित्तज्वर- 
लिङ्गयुक्तः, स चाप्यस्य विधिः-पित्तज्वरचिकित्सेत्यथ: । . 

२ तृब्णानिरोधजे दाहे चिकित्सां वक्ति- तृष्णेति । श्रब्धातौ =रसे, ।तेजः = 
पित्तोष्मा, समुद्धतं = भ्रत्यन्तबृद्दः । ३ निष्कृष्य =निःसाय, चेष्टते=हस्तपादादिवि- 
क्षेपणं करोति । ४ तत्र == तृष्णानिरोधजे दाहे, तेजः=पित्तोष्माणम्‌। ५ इरितं= 
कथितम्‌ , विधि = पित्तञ्त्ररहरबिधानम्‌ । 

४ श्रवगाढशस््प्रदारजनितपूणंकोष्ठजदाइलक्षणं तच्चिकित्सां च ब्रवीति-अख्जे- 
ति। ७ तस्मिन्‌ भिन्ने रक्तपूर्ण” इत्यादिना तत्रोक्तः । 5 धातुक्षयजदाह- 
लक्षणं तञ्चिकित्सां च दशंयति—धात्विति। २ क्षामस्वरः=दुबलस्वरः, क्रिया- 


डीनः=निसचेष्ट इत्यर्थः । १० रक्तजदाइलक्षणं तच्चिकित्सां च निर्दिशति-क्षतजेनेति । 


श्रनतः = भोजनं कुवंतः। ११ इष्टविषयोपेतं = अ्रभिलषितश्चब्दस्पर्शा दिसं युक्तम्‌ , 
ऋभिसंवृतं = समन्ततः परिवृत मित्यर्थः । 


७ ७-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


११७६ सुश्रुतसंहितायां [ अ० ४८ | 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
ममाभिघातजोऽप्यस्ति स चासाध्यतमः स्मृतः । 
सवे एव च वज्याँ: स्युः शीतगात्रेषु देहिषु ॥ ७८ ॥ 
एवंविधो भवेद्यस्तु मदिरामयपीडितः । 
प्रशान्तोपद्रवे चापि शोधनं प्राप्तमाचरेत्‌॥ ७९॥ 
संजीरकाण्याद्रकश््रङ्गवेरसौव चेलान्यद्धेजलप्लुतानि । 
मद्यानि हृद्यान्यथ गन्धवन्ति पीतानि सद्यः शमयन्ति तृष्णाम्‌ ।८०। 
जळप्लुतश्चन्दनभूषिताङ्गः खग्वी सभक्तां पिशितोपदंशाम्‌ । 
पिबन्‌ सुरां नेव लभेत रोगान्‌ मनोनुबिध्नं च मदं न याति ॥८१॥ 
इति सुश्रतसंह्ितायासुत्तरतन्त्रान्त+ते कायचिकित्सातन्त्रे सदात्ययघ्रतिषेधो नाम 
( नवमोऽध्यायः, आदितः ) सप्तचत्वारिशो$व्यायः ॥ ४७॥ प 


अष्टचत्वारिंशो5ध्याय! | 
अथोतस्तृष्णाप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ।। १ । 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २ || 
सततं यः पिवेद्वारि न तृप्तिमधिगच्छति । | 
पुनः काडःक्षति तोयञ््न त॑ ठृष्णाऽदितमादिशेत्‌ ॥ ३ ॥ 


१ मर्माभिधातजदाइमभिदधाति-ममति -। मर्माणि शिरोह्ृदयबस्त्यादीनि । 
२ प्रशान्तोपद्रवे = निवृत्ततृष्णाऽऽदिके, “आतुरे? इति शेषः । ३ मद्यसेवनविधिमभि 
बत्ते-सजीरकाणीति । तन्त्रान्तरे मात्रा कथिता--“शुद्धकायः पिबेन्मर्थ सोपदंशं 
पलद्वयम्‌ । मध्या ह्वे द्विगुणं तच्च सुस्निग्धं भक्षयेदनु ॥ प्रदोषेऽष्टपलं तद्वन्मात्रा मद्य. 
रसायने । अनेन विधिना सेव्यं मद्यं नित्यमतन्द्रितैः ॥? इति। ४ उपदंशः=्s्मदः 
पानरोचकद्रव्यम्‌ । ५ पानजान्‌ रोगानित्यथः । मनोनुविध्नं=मनोतिधातकम्‌ । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकायचिकिर्सातन्त्रे सुधाऽऽख्यटिप्पन्यां 

सप्तचत्वा रिशो5घ्याय: । 


अध्चत्वारिंशत्तमोऽऽ्यायः । 


६ पानात्ययप्रतिषेधानन्तरं तुल्यचिकित्सिवत्वात तृष्णाप्रतिषेधमधिकरोति-अथेः 
ति। तृष्णा=पिपासा । ७तृष्णायाः सामान्यलक्षणं निरूपयति-—क्तततमिति ॥ 
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सड्तोमशोकश्रम मद्यपानाद्रक्षाम्लशुष्कोष्णकट्पयोगातू । 
घातुच्तयाल्लङघनसूय्यतापात्‌ पित्तञ्च वातश्च भ्रृशं प्रवृद्धौ ॥ ४॥ 
स्रोतांसि सन्दूषयतः समेतो यान्यम्बुवाहीनि शरीरिणां हि । 
स्रोतःस्वपांवाहिषु दूषितेषु जायेत तृष्णा प्रबला ततस्तु ॥ ५ ॥ 
तिस्त्र: स्मृतास्ता: क्षतजा चतुर्थी क्षयात्तथा5न्या55मसमुद्धवा च । 
- स्यात्सप्तमी भक्तनिमित्तजा तु निबोध ढिङ्गान्यनुपूवशस्तु ॥ ६ ॥ 
ताल्वोष्ठकण्ठास्यविशोषदाहाः सन्तापमोहभ्रमविप्रलापा: । 
, « पूर्वाणि रूपाणि भबन्ति तासामुत्पत्तिकाळेषु विशेषतस्तु ॥ ७ ॥| 
३. ` शुष्कास्यता मारुतसम्भवायां तोदस्तथा इाङ्कशिरःसु चावि । 
स्रोतोनिरोधो बिरसञ्च बक्‍तं शीताभिरद्धिश्व॒ विवृद्धिमेति ॥ ८॥ 
मूच्छोप्रछापारुचिवक्त्रशोषाः पीतेक्षणत्बं प्रततश्च दाह: । 
शीताभिकाङच्षा मुखतिक्तता च पित्तात्मिकायां परिधूपनञ्च || ९ ।। 


सततं ख्निरन्तरम्‌। १ तृष्णाया निदानं सम्प्राप्ति च दञ्च॑यति-सङ्कोभेति । 
सङो भः= अत्यथंचलनस्‌ । २ श्रम्बुवाहीनि स्रोतांसीतिं सम्बन्धः । रम्बुवाहीनि= 
जलवाद्दीजि, स्रोतांसि = जिह्वागलतालुक्लोमजानि रसवाहिन्यश्च घमन्यः। चरके5प्यु« 
क्तम्‌ ''रसवाहिनीश्च घम नीजिह्वामूलगलतालुकत््लोम्नः। संशोष्य नृणां देहे कुरुतः 
स्तृषमतिबलौ दी तु ॥? इति। 

३ तृष्णायाः संख्यामाख्याति- तिल्न इति । वातपित्तकफज।स्तिस्र इत्यर्थः ॥क्षतनारर 
के व्रणनिमित्ता, क्षयात्‌ = रसक्षयात्‌ , आमसमुद्धवा--अ्रजीणंज।। दृढबलेन तु पञ्च 
तृष्णा पठिता;--“वातपित्त तयामोपसगेज!:? इति। तत्र कफजा श्रामजायामेवावरुद्धा, 
क्षयजा वातजायाम्‌ , भक्तजा च वातजायाम्‌। ४ भक्तनिमित्तजा>स्निग्धादि भोज - 
ननिमित्तेत्यथेः। ५ ठृष्णायाः पूर्वरूपमाख्याति-ताल्विति। विज्ञेषेण शोषो विशोषः। 

६ बातजतृष्णालक्षणं वक्ति-शुष्कास्यतेति । शुः्कास्यता =शुष्कसुखत्वम्‌ , 
शङ्कशिरःसु=्शङ्कयोः शिरस्ति च तोद इध्यर्थः। ७ स्रोतोनिरोधः = कर्णं्रोतोनि- 
रोधः, रसराम्बुवाद्दिनोधमनीनिरोध इति विजयरक्षितः । विरसं चेति चकाराच्चरको 
क्तनिद्रानाशस्य ग्रहणम्‌ । यदाइ चरकः-“निद्रानाशः शिरसो ्रमस्तथा शुष्कगल- 
तालुः ॥?? इति । 

८ पित्तजतृष्णाया लक्षणं त्रवीति- मुच्छेंति । मूच्डा=चेतनाच्युतिः, प्रलापः == 
विलापः, प्रततः शोषः = अविरतः शोषः। ९ परिधूपन = धूमस्योद्‌गिरणमिव । चका 
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कफाब्रृताभ्यामनिळानलाभ्यां कफोऽपि शुष्कः प्रकरोति तृष्णाम्‌ । 
निद्रागुरुत्वं मधुरास्यता च तथाऽदितः शुष्यति चातिमात्रम्‌ ॥ १०॥ ` 
कण्ठोपलेपो मुखपिच्छिलत्वं शीतञ्वरच्छर्दिररोचकश्च । 
कफार्मिकायां गुरुगात्रता च शाखासु शोफ!स्वबिपाक एव । 
एतानि रूपाणि भवन्ति तस्यां तयाऽदितः काङ्क्षति नाति चाम्भः ११ 
क्षतस्य रुकूझोणितनिगंमाभ्यां तृष्णा चतुर्थी क्षतजा मता तु । 
तयाऽभिभूतस्य निशादिनानि गच्छन्ति दु:खं पिब्रतोऽपि तोयम्‌ १२ 
रसत्तयाद्या क्षयजा मता सा तयाऽदितः शुष्यति दह्यते च । 
अत्यथमाकाङत्षति चापि तोयं तां सन्निपातादिति केचिदाहुः ॥१३॥ 
रसक्षयोक्तानि च लक्षणानि तस्यामशेषेण भिषग्‌ व्यवस्येत्‌ । 
दोषलिङ्गाऽऽमससुद्गवा च हृच्छ्रळनिष्ठीवनसादयुक्ता ॥ १७ ॥ 
स्निग्धं तथाऽम्ळं लवणञ्् भुक्तं शुवन्नेमेवाति ठृषां करोति । 


रात्‌ 'पीतबिण्मूत्रनेत्रत्वादयो याह्याः । १ कफजतृष्णालक्षणमभिषत्ते--कफेति । 
अ्निलानलाभ्यां=वातपित्ताभ्याम्‌। २ तयाऽरदितः=कफजतृष्णया पीडितः । 

३ चरके कफजा तृष्णा न पठिता । भगवता सुश्रुतेन चिकित्साभेदार्थ पठिता । 
हारोतेनापि सपित्तेनेव इलेष्मणा तृष्णा पठिता, न तु केवलेन ! यदाह--“स्वाद्वम्लल- 
बणाजीणुँ; क्रुद्धः इलेष्मा सहोष्मणा। प्रपद्याम्बुवहं स्रोतस्तृन्णं सञ्जनयेन्नृणाम्‌॥ 
शिरसो गौरवं तन्द्रा माधुर्यं वदनस्य च । भत्तद्वेषः प्रसेकश्च निद्राऽऽधिक्यं तथैव 'च ॥ 
एते लिङ्गे विंजानीया्तुःणां कफसमुदूभवाम्‌। ” इति । शाखासुस्बाहुपादेघु । 

४ क्षतजतृष्णाया लक्षणमभिदषाति- क्षतस्येति । चतस्य = शस्त्रादिशस्त्रयुक्त- 
स्येत्यथः । ५ क्षयशब्दस्यानेकबिषयत्वात्‌ क्षयजां तृष्णां विशेषयन्‌ तल्लक्षणं निदि- 
शति-रसेति। ६ रसक्षयोक्तानि लक्षणानि “रसक्षये हृत्पीडा कम्पः शोषः शून्यता 
तृष्णता च” इति सूत्रस्थाने भगबता सुश्रृतेनेव प्रतिपादितानि । \तस्यां = क्षयजतृ- 
ष्णायाम्‌, व्यवस्येत्‌=जानीयादित्यर्थः। 

` ७ आमजतृष्णालक्षणं दशेयति--त्रिदोषेति । त्रिदोषलिङ्गा = त्रिदोषलिङ्गयुक्ता, 
आमे ह्यजीणात्त्रिदोषकोपः स्यात्‌। तदुक्तं सुश्रुतेनेव--“भ्रजीर्णात्‌ पवनादीनां विश्र- 
मो बलवान्‌ भवेत!” इति । निष्ठीवनं - लोके 'थुकथुकी’ इति प्रथितम्‌ , सादः == 
अङ्गर्लानिरित्यरथः । 

८ भक्तजतृष्णालक्षणमाख्याति-- स्निर्धमिति । लवणं चेति चकारात्‌ कड च, 
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क्षीणं विचित्तं बधिरं तृषात्त विवजयेन्निगतजिहमाशु | १५ ॥ 
तृष्णा5मिवृद्धावुदरे च पूर्ण तं वामयेन्मागधिकोदकेन । 
विलोभनं चात्र हितं विधेयं स्याद्दाडिमाम्रातक्रमातुळङ्गः ॥ १६॥ 
तिस्तः प्रयोगेरिह सन्निवार्याः शीतेश्च सम्यग्रसवीरय्येजातैः । 
राण्डूषमंम्लैविरसे च वक्त्रे कुर्य्याच्छुभेरामलकस्य चूणः ॥ १७॥ 
सुवर्ण्रूप्यादिभिरग्नितप्तर्लष्टेः कृतं वा सिकतादिभिवी । 
जलं सुखोष्णं शमयेत्तु तृष्णां सशकरं क्षोद्रयुतं हिमं वा | १८॥ 
पन्चाङ्गिकाः पञ्चगणाः य उक्तास्तेष्वस्बु सिद्धं प्रथमे गणे वा । 
-  पिबेत्सुखोष्णं मनुजोऽचिरेण तृषो विमुच्येत हि वातजायाः।।१९॥ 
पित्तध्नवगस्तु कृतः कषायः सशर्करः क्षौद्रयुतः सुशीतः । 
पीतस्ठृषां पित्तकृतां निहन्ति क्षीरं श्वतं वाऽप्यथ जीवनीयः ।।२०॥ 
बिर्बाढकीकन्यकपञ्चमूलीदभेषु सिद्धं कफजां निहन्ति । 
हितं भवेच्छदेनमेव चात्र तप्तेन निम्बप्रसवोदकेन ॥ २१ ॥ 
सर्चासु कृष्णास्वथवाऽपि पेत्तं कुय्याद्िधि तेन हि ता ` न सन्ति । 
` पृथ्याँगतोदुम्बरजो रसस्तु सशकरस्तत्कथितोदकं वा ।। २२॥ 


न तु तिक्तकषयमधुराणीत्यर्थः । तन्त्रान्तरीयोपसगंजाल क्षणम्‌ “दी नस्वरः प्रताम्यन्‌ 
दीनः संशुष्कवक्त्रगलतालः। भवति खळ योपसर्गातृष्णा सा शोषिणी कष्टा ॥” शति । 
उपसर्गास्तु--“ज्वरमोहक्षयकासश्वासाद पसु्देदानाम्‌?? इति । 

१ तृष्णायाः सामान्यविधिमभिधत्ते-तृष्णेति । वामयेत्‌ = क्षयजां विहाय 
छदेयेत्‌। तदुक्तं तन्त्रान्तरे~"उल्लेखनं तु तृष्णासु चयादन्यत्र युज्यते” इति । 


मागधिको दकेन पिप्पलीमिश्रितोदकेनेत्यथः । २ तिस्रः = वातपित्तकफजास्तृष्णाः, 
प्रयोगैः = वच्यमाणैः । ३ अम्ल: = मातुलङ्गादिभिरम्लेरित्य्थः । ४ हिमं = 
हिमीङ्कतमिस्यथः। 


५ वातजतृष्णाचिकिस्सितं वक्ति-पञ्चाङ्भिका इति । पञ्चाह्निकाः पञ्चगणाः= 
पञ्च पञ्चमूळानि, प्रथमे गणे=विदारिगन्धादौ । ६ पिज्ञनतृष्णाचिकित्सामभिदचाति- 
पित्तव्नेलि । पित्तध्तवग-काकोल्यादिप्रभुतिः । ७ जीवनीयैः =काकोल्यादिभिः । 
८ कफजतृऽणाचिकित्सामाचष्ट-बिल्वेति । कन्यकपञ्नमूली = लघुपञ्चमूलम्‌ । ९ नि- 
-्बप्रसवोदकेन = निम्बपललवक्काथेनेत्यर्थः । १० ताः = तृऽणाः, न सन्ति = न भवन्ति। 
११ पर्यागतोदुम्बरजः = पक्कोदुम्बरजः, तत्कथितो दकं = पको दुम्ब रकथितजलम्‌। 
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वर्गस्य सिद्धस्य च सारिवादेः पातव्यमम्भः शिशिरं तृषात्ते: । 
कशेसश्वङ्गाटकपद्मसोचविसेक्षुसिद्धं क्षतजां निहन्ति ॥ २३॥ 
लोजोत्पलोशीरकुचन्दनानि दत्त्वा प्रवाते निशि वासयेत्त । 
तदुत्तमं तोयसुदारंगन्धि सितायुतं क्षोद्रयुतं वदन्ति ॥ २४ ॥ 
द्रक्षाप्रगाढख् हिताय वेद्यस्तृष्णाऽदितेभ्यो बित रेन्नरेभ्यः । 
ससारिवादौ ठृणपञ्नमूले तथोत्पळादौ प्रथमे गणे च ॥ ६५ ॥ 
कुय्यात्कषायञ्च यथेरितेनं मधूकपुष्पादिषु चापरेषु । 
राजाद्नक्षीरिकपीतनेषु षट्पानकान्थत्र हितानि च स्युः ॥ २६॥ 
सतुण्डिंकेराण्यथवा पिबेत्तु पिष्टानि कार्पासससुद्धवानि । 
च्षतोद्भवां रुग्विनिवारणेन जयेद्रसनामस्रजश्च पाने; ।। २७ || 
क्षयोत्थितां* ° क्षीरघृतं निह्‌न्यान्मांसोदकं वा मधुकोदकं वा । 
आमोद्धवा'१ बिल्ववचायुतेस्तु जयेत्कषायेरथ दीपनीयेः || २८॥ 
आ्रातभल्ळातबलायुतान 1पबत्कषायाण्यथ दापनान | 
गुवेन्नजातां' * वमनैजयेच्च क्षयादते सवेळृतां च तृष्णाम्‌ ।।२९।। 
श्रमोद्भवां\ 3 मांसरसो निहन्ति गुडोदकं वाऽप्यथबाऽपि सन्थः । 

१ क्षतजतृष्णायाश्चिकित्सामभिधत्त- कशेविति । मोचा = कदली, 'कदली 
बारणबुसा रम्भा मोचांशुमत्फला?.इत्यमरः। २ क्षतजतृष्णायां योगान्तरं निदिः 
अति-लाजेति। ३ उदारगन्धि = सुगन्धिपुष्पाधिवास्ितस्‌ । ४ वितरेत्‌ = 
दद्यात्‌ । ५ प्रथमै गणे=विदारिगन्धादो । ६ यथेरितेन = पूर्वोक्तविषानेन 
लाजादि दर्वा प्रवाते निशि वासनं शकरादिप्रक्षेप इति विधिनेत्यथः। मधूकपुष्पाः 
दिषु श्रादिराब्दाच्छोभा्जनकोविदारप्रियङ्गुपुष्पेषु । ७ क्षीरिकपीतनः = आद्रेशिरीषः, 
पानकानि = कषायाणि । ८ तुण्डिकेरी=वनकार्पांसी, कार्पासससुद्भ रानि = ग्राम्य - 
कार्पासफलानीत्यर्थः । ९ रसानां=मांसरस्तानाम्‌ , अ्रसुजः = एगादिरुघिरस्य । 

१० चयजतृष्णायाश्चिकिस्सितं वक्ति-क्षयोत्थितामिति। क्षीरमथनोत्थं घृतं क्षीर- 
छृतम्‌। ११ श्रामजतृष्णायाश्चिकित्सामाचष्टे-आमोद्धवासिति। दीपनोयैः=पिप्पल्या- 
दिक्कतैः । १२ भक्तजतृऽणायाश्चिकित्सामाख्याति-गुर्वेन्नजातामिति। क्षयादृते=चयजां 
तृष्णां बिद्दायेत्यर्थः । तन्त्रान्तरेऽपि-“'उल्लेखनं तु तृष्णासु क्षयादन्यत्र युञ्यते?? इति। 

१३ प्रसङ्गाच्छमादिजानां तृष्णानां चिकित्सां दश्च॑यति-श्रमोद्भवामिति । भक्तो 
परोधात्‌-- आहारावरोधात , बातोत्करतृष्णायां यवागं पित्तोत्कटतृष्णायां हिमं मन्थं च 
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भक्तोपरोधात तृषितो यपागूमुष्णां पिवेन्मन्थमथो हिमं च ॥३०॥ 

या स्नेहपोतस्य भवेच्च तृष्णा तत्रोष्णमम्भः प्रपिवेन्मनुष्यः । 

मद्योद्धवामद्धेंजळं निहन्ति मद्यं तृषां याऽपि च मद्यपस्य ॥ ३१ ॥ 

तृष्णोद्भवां हन्ति जलं सुशीतं सशकरं सेक्षुरसं तथाऽम्भः । 

स्वः स्वः कपायवमनानि तासां तथा ञ्वरोक्तानि च पांचनानि॥३२॥ 

लेपावगाहो परिषेचनानि कुर्य्यात्तथा शीतगुहाशि चापि । 

संशोधनं क्षीररसो छृतानि सर्वासु लेहान्मधुरान्‌ हिमांश्च ॥ ३३ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिक्रित्सातन्त्रे ( दशमोऽव्यायः, 
आदितः ) अष्चत्वारिंशोऽध्यायः ॥ ४८ ॥ 


एकोनपश्चाशत्तमोऽध्यायः | 

अथा श्छदिप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ घन्बन्तरिः । २ ॥ 
अतिद्र वैरतिस्तिर्धै रह्ृद्ये ळ॑वणे रति । 
अकाले चातिमात्रेश्च तथाऽसास्म्येश्च भोजने: । ३ ॥ 
श्रमात्‌ क्षयात्तथोद्ठेगादजीर्णांत्‌ कृमिदोषत 
नाय्याश्वापन्नसत्त्वायास्तथाउतिद्रतमश्नतः ॥ ४ ॥ 
चअत्यन्तासपरीतस्य छदव सम्भवो श्रवम्‌ । 


पिबेित्यर्थः । १ तृथ्णासु प्रागुक्तं पित्तहरविधिमभिधत्ते-लेपेति । २ संशोधनं = 

विरेचनमित्यर्थः । 

इति सश्चत हिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतक्ायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽएयरिप्पन्या- 
म्चत्वारिशोऽऽ्यायः । 


एको नयञ्चाशत्तमोऽऽ्यायः 
३ तृष्णाप्रतिषेघानन्तरं तुल्यचिकिरितितत्वाच्छदिप्रतिषेधमविकरोति-अथेति ॥ 
छट्दिः-वमिरित्यथ: । ४ छर्दिनिदानमाइ-आतद्रवैरिति । भहृयेः = अप्रियैः 
५ उद्वेगात्‌=उद्वेजनात्‌ । ६ आपन्नसत्तरायाः = गभिण्याः, 'श्रापन्नप्तत्वा स्याद्‌ गुवि- 
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बीभत्सेहतुमिश्रचान्येद्रेतमुत्क्लेशितो बछात्‌ | ५ ॥ 

छादेयन्नाननं वेगेरदेयन्नज्वभज्ञने: । 

निरुच्यते छदिरिति दोषो वक्त्राद्विनिश्चरन्‌॥ ६ ॥ 

दोषोनुदीरयन्‌ वृद्धानुदानो व्यानसङ्गतः । 

ञध्वेमागच्छति छशं विरुद्धाहारसेवनात्‌ ॥ ७ ॥ 

प्रसेको हृदयोत्क्लेशो भक्तस्यानभिनन्दनम्‌ । 

पूर्वरूपं मतं छ्या यथास्वं च विभावयेत ॥ ८ ॥ 
प्रच्छदेयेत्‌ फेनिलमल्पमल्पं शूळादिंतो$भ्यदितपाशवेप्र्ठ: । 
श्रान्तः सघोषं बहुश: कषायं जीणऽधिकं साउनिलजा वमिस्तु ॥९॥ 
योऽळं ° भ्रृशं वा कटुतिक्तवक्त्रः पीतं सरक्तं हरितं वमेद्दा । 
सदाहचोषज्वरवक्त्रशोषो मूच्छाऽन्वितः पित्तनिमित्तजा सा ॥१०॥ 
यो हृष्टरोमा मधुरं प्रभूतं शुक्ल हिमं सान्द्रकफानुविद्धम्‌ । 
“ञभक्तरुग्गौरवसादयुक्तो वमेहमी सा कफकोपजा स्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
११ सर्वाणि रूपाणि भवन्ति यस्यां सा सवेदोषप्रभवा सता तु । 
बीभत्सजा ` दोहेँदजाऽऽमजा च सास्म्यप्रकोपात्क्रमिजा च या हि । 


ण्यन्तवेल्गी च गभिणी? इत्यमरः। श्रतिद्रतम्‌ = अतिशीघ्रम्‌ । १ बीभत्सेः=विकृतै- 


हे तुभिरित्यथः । र र 
२ छर्दिनिरुक्ति वक्ति- छादयन्निति । छादयन्‌ = पुरयन्‌ , श्रदयन्‌=अरङ्गानि 
पीडयन्‌ , अङ्गभञ्ञनेः» अङ्गभेदेः। ३ छदिसम्प्राप्तिममिदधाति--दोषानिति । 


व्यानसन्नतः--व्यानेन वायुना मिलित इत्यथः । ४ छर्दिपूवरूपमाइ--प्रसेक इति। 
प्रसेकः-मुखप्रसेकः । ५ यथास्वंस्यथा55च्मौयमित्यथ; । 

६ वातजच्छदिलक्षणम।ख्याति- प्रच्छदंयेदिति । श्रभ्यदितपाश्वंपृष्ठः = पीडित- 
पाइवेपृष्ठ:। ७ कषायंस्-कषायरसमित्यथः । ८ पित्तजच्छरदिलक्षणमभिधत्ते-- 
यो5म्लमिति । कडतिक्तवक्त्रः= कद्धतिक्तमुख: । ९ कफजच्छरदिलक्षणमभिदधाति- 
य इति । सान्द्रकफानुविद्धं-घनकफमिश्रम्‌ । १० अभक्तरुक--अन्नानभिलाष इत्यथे: । 

११ सान्निपातकच्छदिलक्षणमाच2-- सर्वाणी ति। सवोणि रूपाणि = वातजादिस- 
मस्तच्छदिरूपाणीत्यथः । दन्त्रान्तरे--“शुलाविपाकारुचिदाइतृष्णाश्वासप्रमोइप्रबला 
. प्रसक्तम । छदिस्त्रिदोषाटलवणाम्लनीलसान्द्रोष्णरक्त वमतां नृणां स्यात्‌ ॥? इति) 
१२ आगन्तुजच्छदिलक्षणमाचष्ट-बीभत्सजेति। बीभत्सा = पूयामेध्यादिदर्शनगन्धः 
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सा पञ्चमी ताञ्च विभावयेत्तु दोषोच्छ्येणेब यथोक्तमादो ॥ १२॥ 
शूलह्ृल्लासबहुळा कृमिजा च विशेषतः 
2 कृमिहृद्रोगतुस्येन लक्षणेन च लक्षिता ॥ १३॥ 
| क्ीणंस्योपद्रवेर्यक्तां सास्रकपूयाँ सचन्द्रि काम्‌ । 
छदि प्रसक्तां कुशलो नारभेत चिकित्सितुम्‌ ॥ १४॥ 
आमाशायोस्क्लेशभवा हि स्वास्तस्माद्धितं लङ्घनमेव तासु । 
(विधीयते मारुतजां विना तु संशोधनं वा कफपित्तहारि १५) 
चमीषु बहुदोषासु छदनं हितमुच्यते । 
5 विरेचनं वा कुर्वीत यथादोषोच्छुयं भिषक्‌ । १६ ॥। 
| संसग ।नुपूवंण यथास्वं भेषजायुतः । 
ळघूनि परिशुष्काणि सात्म्यान्य नि चाचरेत्‌ ॥ १७॥ 
यथास्वञ््च कषायाणि ज्वरध्नानि प्रयोजयेत्‌ । 
४ हन्यात्‌ क्षीरघृतं पीतं कादि पवनसम्भवाम्‌ ॥ १८॥ 
ससैन्धवं १ °पिबेत्सपिवातच्छदिनिवारणम्‌ । 


स्वादजा, दो हंदजाम=गर्भिण्याः स्त्रिया दोहृदालाभजा, ्रामजा = श्रजीर्णंजा, श्रसा- 
त्म्यजा = अ्रसात्म्यभक्षणादि सम्भूता, क्रिमिजा=कोष्ठक्रिमिसम्भूता । एताः पञ्चापि श्राग- 
न्तुजत्वेन साम्यादैकैव बोध्याः। १ विभावयेत्‌ = अनुबन्धयेत्‌ , आदोः=वातादिलक्षणे । 

२ क्रिमिजच्छदे बिशिष्टलक्षणमाइ-शुलेति । क्रिमिजाया अयं विशेषः-हच्छू 
लहूल्लासाधिका क्रिमिजह्वरोगतुल्यलक्षणेन च लक्षिता। यथा—"'उ्लेशः ष्ठीवनं 
तोदः शूलं इल्लासकस्तमः। श्ररुचिः श्यावनेत्रत्वं शोषश्च क्रिमिजे ` भवेत्‌ ॥? इति । 
३ सर्वासामसाध्यलक्षणमाख्याति--क्षीणस्येति । छर्देरुपद्रवास्तु--“कासः श्वासो 
ज्वरो हिक्का तृष्णा वैचित्यमेव च। ह्ृदोगस्तमकश्चैव क्लेयारळदरुपद्रवाः ॥” शति । 
सचन्द्रिकां = मयूरपिच्छचन्द्रिकाप्रभायुक्ताम्‌ , मेदःप्रभृतिबातूनां स्नेह: प्रवतमानो 


मयूरपिच्छ्चन्द्रिकावत्‌ प्रतिभाति । प्रसक्तां =निरन्तरप्रबृत्तामित्यथः । 
५ सामान्येन सर्वासामपि छदींनां चिकित्सा निर्दिशति भामाशयेति॥ ता 


सु>छदिधु । ६ यथादोषोच्छ्यं=्दोषाधिक्यमवेक्य। ७ संसगः = अन्नसंसगः, 
अनुक्रमेण = यथाक्रमेण, मण्डपैयाविलेप्यादिक्रमेणेत्यथः। ८ परिशुष्काणि=्ञ्चष्कु- 
लीलाजादीनि। ९ वातजच्छदिचिकित्सां दशेयति-हन्यादिति। क्षोरमथनोत्थं 
~ चतं क्षीरघृतम्‌ । १८ वाग्मटेडपि--"इन्ति मारुतजां छदि सपिः पीतं ससैन्धवम्‌? इति 
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सुद्रामलकयूषो वा ससपिष्कः ससैन्धवः । 

यवागूं मधुमिश्रां वा पञ्चमूछीक्ृतां पिबेत्‌ ।। १९ ॥ 9. 
पिबेद्वा व्यक्तसिन्धूत्थं फलाम्लं वैष्किरं रसम्‌ । ” 
सुखोष्णलवणं चात्र हितं स्नेहविरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
{पंत्तोपशमनीयानि पाक्यानि शिशिराणि च । 

कृषांयाण्युपयुक्तानि ध्नन्ति पित्तक्गतां बसीम्‌ ॥ २१ ।! 
-शोधनं मघुरेश्चात्र द्रा्तारससमायुतः । 

बळवत्यं। प्रशंसन्ति सर्पिस्तेल्वेकमेब च ॥ २२ ॥ 
आरंग्वधादिनियहँ दशाङ्गयोगमेब वा । 
पाययेताथ सक्षोद्रे कफजायां चिकित्सकः ॥ २३ ॥ | 
कृतं" गुडूच्या विधिवत्कषायं हिमसंज्ञितम्‌ । | 
तिसृष्वेपि भवेत्पथ्यं माक्षिकेण समन्वितम्‌ ॥ २४ ॥ | 
बीभस्सजां' ° हृद्यतमेदोह्दीं काडच्तितेः फले: । | 


१ पन्नमूली कृतां = शालपण्यादिकेन बिल्वादिकेन वा कुंतामित्यथः । २ व्यक्त, | 
सिम्धूत्थं=्प्रकःलवणम्‌ , फलाम्लं = दाडिममातुलङ्गादिफलेनाम्लीङक्गतम्‌ , वेध्किरं = 
लावादिमांसरसम्‌। ३ सुखं सुखकरमुऽणं लवणं यस्मिनू तत्‌ सुखोष्णलबणम्‌ । 


“कोष्णं सलवणं चात्र हितं स्नेहविरेचनम्‌?' इति वाग्भटः। स्नेहेन एरणउतेलादिना 
बिरेचनं स्नेहविरेचनम्‌ । 

४ पित्तजच्छदिचिकित्सामाचष्टे--पित्तेति । पित्तोपश्चमनीयानि == पित्तज्वरश म- 
नानि, पाक््यानि = शृतानि, शिशिराणि=शीतकधायाणि। ५ वमनं बिरेचनं वा 
शोधनम्‌ । ६ तैल्वकं सपिरवातव्याधो द्रष्टव्यम्‌ । ७ कफञच्छदिचिकित्सामाख्याति- 
आरबवधाविति । नियंदः=काथः, दशाङ्गयोगं = कफञ्वरोकं “कडका चित्र कम्‌? 
इत्यादिकं मरिचरहितम्‌ । 

८ सन्निपातजायाइछदेरिचकित्सितं ब्रवीति-क्रतमिति । हिमसंज्ञितं =शीतक- 
घायाख्यम्‌। “द्रव्य।दापोरिथितात्तोये प्रतप्ते निशि संस्थितात्‌ । कषायो योऽभिनिर्याति 
स शीतः समुदाह्ृतः॥ षड्भिः पलैशचतुभिवा सलिलाच्छीउफाण्टयोः। आप्लुतं भेष- 
जपलं रसाख्यस्य पलद्वयम्‌ ॥” इति । ९ तिस॒षु = वातपित्तकफजासु, अपिशब्दात्‌. | 
सन्निपातजास्वपि । 

१० बीभत्सजायारिचकित्सां प्रतिपादयति-बीभत्सजामिति । दोहरी = 
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लङघनेवेमनेश्चामां सात्म्यैः सात्म्यप्रकोपजाम्‌ ॥ २५ ॥ 
कृमिह्वृद्रोगवच्चापि कृमिजां साधयेद्वमीम्‌ । 
वितरेच्च यथादोषं शत्तं विधिमनन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 

वित्थरससंयुक्तां पिप्पलीं माक्षिकान्विताम्‌ । 
मुहुमुहुनरो लीढ्वा छर्दिभ्य: प्रबिमुच्यते ॥ २७॥ 
समाक्षिका मघुरसा पीता वा तण्डुलाम्बुना । 
त॑पणं वा मधुयुतं तिस्रृणामपि भेषजम्‌ ।। २८ ॥ 
स्वयडुस्तां सयष्टरचाह्वां तण्डुलाम्बुमधुद्रवाम्‌ । . 
पिवेद्यवागूमथवा सिद्धां पत्रेः करञ्जजेः ॥ २९ ॥ 
युक्तास्ललवणाः पिष्टा कुस्तुम्बुर्य्योऽथवा हिता: । 
तण्डुलहाम्बुयुतं खादेत्कपित्थं ऽयूषणेन वा ॥ ३० ॥ 
सिताचन्दनमध्वाक्तं लिह्याद्वा मक्षिकाराकृतू । 

पबेत्‌ पयोऽग्नितप्षञ्च निर्वाप्य गृहगोधिकाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सापःक्षोद्रयुतान्‌ वाऽपि लाजसक्तून्‌ पिबेत्तथा । 

पापःक्षीद्रसितोपेतां मागधीं वा लिहेत्तथा ॥ ३२॥ 
चान्रीरसे चन्दनं वा घृष्टं युदूगदळाम्ब॒ वा । 
कोलामळकमञ्जानं लिह्याट्ठा त्रिसुगन्धिकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सच्कोंद्रा शालिलाजानां यवागूं. वा पिबेन्नरः । 


दौहृंदविमाननजातां वमिम्‌ । १ सात्म्यप्रकोपजां = सात््यपरित्यागजाम्‌ । २ सा- 

मान्येन छुदिचिकित्सामाह--दधित्थेति । दधित्थः्=कपित्थः। ३ मधुरसा=मूवा, 

तण्डुलाम्बुना = तण्डुलप्रक्षालनजलेन । ४ ल[जसक्तुकृतं तपंणमित्यथः। तिसु॒णां= 

वातपित्तकफानां छदौनाम्‌। ५ स्वयद्धुप्तांस्कपिकच्छूम्‌ , तण्डुलाम्बुमधुद्रवां- 
डुलाम्बुमधूनि द्रवे यस्यां सा तथोक्ताम्‌ । 

६ कुस्तुम्बुयंः= धान्यकः । ७ त्यूषणेन=त्रिकठ॒क्रेत । ८ चन्दनंव्सरक्तचन्द- 
नस्‌ , सक्षिकाशक्कत = मक्षिकापुरीषम्‌। ९ पयः= जलम्‌। गृदहगोधिकाशब्देन 
वरमदीकृतं मृन्मयंण इसुच्यत इति निबन्धसङग्रहव्याख्याकारः। १० मागधीं = 
पिप्पलीस्‌ । ११ त्रि्ुगन्विकं = त्रिजातकम्‌ । “त्वगेलापत्रकैस्तुल्ये ख्रिसुगन्धि त्रिजा- 

७५ 
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घ्रेयाण्युपहरेञ्चापि मनोघ्राणसुखानि च ॥ ३४ ॥ 
जाङ्गछानि च मांसानि शुभानि पानकानि च । 
भोजनानि विचित्राणि कुय्यात्सवास्वतन्द्रितः ॥ ३५ ॥ 
इति सुश्रतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगैते कायचिकित्सातन्त्रे छदिप्रतिषेधो नाम 
( एकादशोऽध्यायः, भादितः ) एकोनपश्चाशत्तमोऽध्यायः ॥ ४९ ॥ 


पञ्चाशचमोऽध्यायः । 
अथातो हिक्काप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
विंदाहिगुरुविष्टम्भिरुक्ताभिष्यन्द्भोजनैः । 
झीतपानासनस्थानरजोधूमानिलानलेः ॥ ३ ॥ 
व्यायामकमभाराध्वंवेगाघातापतपणेः । 
अप्रामंदोषाभिघातस्रीक्तयदोषप्रपीडनेः । ४ ॥। 
[वषमाशनाध्यशर्नस्तथा समझानरणाप । 


तकम्‌? इति तन्त्रान्तरम्‌ । १ प्रेयाणि=सुगन्धद्र्‌ व्याणि । विचित्राणि = श्रनेक 

विधानीत्यथः । ्रतन्द्रितः == अनलसः। 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकायचिकित्सातन्त्रे सुघा55एयरिप्पन्या- 
मेकोनपञ्चाशोऽऽ्यायः 


पञ्चारात्तमोऽऽ्यायः । 

३ छर्दिप्रतिषेधानन्तरं तुल्यसंख्यत्वाद्‌ हिवकाप्रतिषेधमधिकरोति-अथेति । 
हिक्कति ऊर्ध्वे वातप्रबृत्त दिगिति शब्दविश्येषं करोतीति हिक्का “गुरोश्च इलः? 
इत्यः। हिक्का =“हिचकी’ इति ख्याता। ४ हिक्कायां निदानमभिघत्ते--विदा- 
हीति । विदाहीनि= विदइनशीलानि, युरूणि = गुणतः पाकतश्च, विष्टम्भीनि=करीः 
रादीनि, रूक्षाणि=चणकादीनि, भ्रभिष्यन्दीनि=भ्रभिष्यन्दनशीलानि फाणितमाषमः 
्स्यक्षीरादीनि । 

५ बेगाघातः=मलादिवेगधारणम्‌ , अपतर्पणम्‌ = अनशनादि । ६ श्रामदोषस्य 
लच्णम्‌-“ऊष्मणोऽर्पबलत्वेन धातुमान्यादपाचितम्‌। दुष्टमामाशयगतं रत्तमामं 
प्रचचतते ॥''इति। 
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हिक्का श्वासञ्च कोसञ्च नृणां समुपजायते ॥ ५॥ 
मुहुमहुर्वायुरुदेति सस्वनो यकृत्प्लिहान्त्राणि मुखादिवाज्षिपन्‌ । 
स घोषवानाशु हिनस्त्यसून्यतस्ततस्तु हिक्केति भिषरिभरुच्यते ॥६॥ 

अन्नजां यमलां क्षुद्रां गम्भीरां महतीं तथा । 

वायुः कफेनानुगतः पञ्च हिक्काः करोति हि ॥ ७ ॥ 

मुखं कषायमरतिगोँरवं कण्ठवन्षसोः। 

पूवरूपाणि हिक्कानामाटोपो जठरस्य च ॥ ८॥ 

त्वरमाणस्य चाहारं भुञ्जानस्याथवा घनम्‌ । 

वायुरन्नेरवस्तीणः कटुकेरदितो भ्र॒म्‌ ॥ ९॥ 

हिक्कयत्यूध्वगो भूत्वा तां विद्यादन्नजां भिषक्‌ | 

चिरेण यमलेवगेया हिक्का सम्प्रवत्तते ॥ १० ॥ 
कम्पयन्ती शिरोग्रीबं यमलां तां विनिदिशेत्‌ । 

“विक्ृष्टकालेया वेगैमेन्देः समभि वतेते ॥ ११॥ 


१ हिक्कानां स्वरूपं निरुक्ति च वक्ति-सुहुरिति। वायुरत्र सोदानप्राणोः बोद्ध - 
व्य: । उदेति = ऊर्ध्वं याति, सस्वनः= दिगिति शब्दवान्‌ । ऊध्वंगमनमेव विशिनष्टि- 
यक्कदिति । प्लिहेति हस्वेकारइछन्दोऽनुरोधात्‌ । मुखादिति ल्यब्लोपे पञ्चमी, तेन यक्क- 
प्लीहाम्त्राणि सुखमानीय भ्राक्षिपन्‌ निःसारयन्निवेत्यथः। सुखादिवेत्यत्र मुखशब्देन 
प्राणोदकान्नवाददीनि स्रोतांसि भण्यन्ते । तदुऊ तन्त्रान्तरे-“प्राणोदकान्नवाह्ीनि 
स्रोतांसि विक्ृतोऽनिलः। हिक्काः करोति संरुध्य तासां लिङ्गं पृथक्छणु ॥? इति । 

“हिनस्त्यसून्‌? इति हिक्केति निरुक्तिः । एतादृशे विग्रहे पृषोदरादित्वाद्‌ रूपसि- 


द्वि्बोच्या । 
३ हिक्कानां भेदं सम्प्राप्तिं चाभिषत्ते-अन्नजामिति 1 अन्नजायाः साध्यत्वेन 


प्राशस्यात्‌ पूवमभिधानम्‌ । चरके यमलेव व्यपेतेतिं नाम्ना पठिता । ४ हिक्कानां 
पूर्वरूपं दशयति--सुखमिति । अरतिः = चेतसोऽनवस्थितिः। ५ श्रन्नजालक्षणम 
भिदधाति- त्वरमाणस्येति । घनं=्गुरुमन्नम्‌। ६ श्रवस्तीणः = भ्राच्छादितः । 
७ "हिक्क हिंसायाम्‌? इति चुरादिः । 

८ यमलालक्षणं निर्दिशति-चिरेणेति । यमलेवेंगे: =युग्मैरुपक्रमेरित्यथेः । 
९ शिरोग्रीवमित्युपलक्षणम्‌ , तेन चरकोक्तप्रलापमूच्छोवमितृष्णावेचित्यजुम्भाविप्छुता 
्षत्वसुखशोषा बोध्या इति गयदातः । १० छुद्रालक्षणमभिधत्ते-विङ्कृष्टेति । विक्क- 
्टकाले:=श्रचिरकाले रित्यथः । 
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क्षुद्रिका नाम सा हिक्का जत्रमूलातू प्रधाविता । 

नाभिप्रवृत्ता या हिक्का घोरा गम्भीरनादिनी ।। १२॥ 

शुष्कोष्ठकण्ठजिह्वास्यश्वासपाख रुजाकरी । 

अनेकोपद्रवयुता गस्भीरा नाम सा स्प्रता ॥ १३॥ 

सँसाण्यापीडयन्तीव सततं या प्रवतेते । 

देहमायम्य वेगेन घोषयत्यतितृष्यतः ।। 

महाहिक्केति सा ज्ञेया सवगात्रप्रकस्पिनी ॥ १४॥। 
आयंस्यते हिकतोऽङ्गानि यस्य दृष्टिश्वोध्व तास्यते यस्य गाढम्‌ । 
च्षीणोऽन्नद्विट्‌ कासते यश्च हिककी तो द्वावन्त्यों बजयेद्विक्कमानो १५ 
घ्राणोयामोद्ठेजनत्रा पनानि सूचीतोदैः सम्भ्रमश्चात्र शस्तः । 
यष्ट्याह्वं वा माक्तिकेणावपीडे पिप्पस्यो वा शर्कराचूणयुक्ताः ॥१ 
सर्पि: कोष्णं क्षीरमिक्षो रतो वा नातिक्षीणे छदनं शान्तिहेतोः । 
नारीपयःपिष्टमशुक्ळचन्दनं घृतं सुखोष्णं च ससेन्धवं तथा ।।१७। 
चूर्णीकृतं सेन्धबमम्भसाऽथवा निहन्ति हिक्काञ्च हितञ्च नस्यतः। 
युञ्जयाद्धूमं शालनियांसजातं नेपाळं वा गोबिषाणोद्भवं वा ।।१८॥। 
सपिंः स्निग्धेशचमेवालेः कृतं वा हिक्कास्थाने स्वेदनं चापि कार्य्यम्‌ | 
क्षोद्रोपेतं गेरिकं काञ्चनाह्व लिद्याद्भस्म ग्राम्यसत्त्वास्थिजं चा ॥१९॥ 


१ गम्भीरालक्षणमाख्याति- नाभिप्रवृत्तेति । नाभितः प्रबृत्तिर्यस्याः सा । अ- 
साध्येयस्‌ । २ अनेकोपद्रवैञ्ररइवासतृःणादिभिय्‌क्तेत्यरथः। ३ महती (महाहिक्का)- 
लक्षणमाचष्टे--सर्माणीति । ममांणिरप्रधानानि बस्तिहृदयशिरांसि । 

४ साध्यानामपि हिक्कानामवस्थाविशेषेण असाध्यत्वं प्रतिपाद्य ति--भायम्यत 


-इति। आयम्यते=विस्तायंत शव, दृष्टिश्चोध्वं भवतीति शेष: । ५ अम्त्थौ == गम्भीरा 


महती चेत्यर्थः । 

६ हिक्कानां चिकित्सितं वक्ति-प्राणायामेति । प्राणायामोऽत्र कुम्भक एव, 
न तु रेचकपूरको । उद्वेजनं = परुषवचनेमनस श्राकुलीकरणम्‌ । ७ छदनं =वम- 
नमित्यर्थश। ८ अशुक्लचन्दनं = रक्तचन्दनम्‌ । ९ झालनिर्यांसजातं = सजरसो- 
द्भवं धूमम्‌ , नेपालं = मनःशिलाजातं धूमम्‌ , गोविषाणो द्भ वं=गो शरङ्गजातधृमम्‌ । 
१० गोचमंबालै रित्यर्थः । 

११ काञ्चनाः येरिकं= सुव णंगेरिकम्‌ , माम्य सत्वास्थिजं=गवादिःाम्यजीवास्थि- 
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तद्वच्छवाविन्मेषगोशल्छकानां रोमाण्यन्तधूंमद्ग्धानि चात्र । 
मध्वोज्याक्तं बहिपत्रप्रसूतमेवं भस्मोदुम्बरं तेल्वकं वा ॥ २० ॥ 
स्वजिक्षारं बोजपूराद्र सेन 
शद्रोपेतं हन्ति लीढवाऽऽशु हिक्काम्‌ । 
पिःस्निग्धा घ्नन्ति हिक्कां यवाग्व 
कोष्णग्रासाः पायसो वा सुखोष्णः ॥ २१ ॥ 
झुण्ठीतोये साधितं क्षीरमाजं तद्वरपीतं शाकंरासंयुतं वा । 
आतृप्तेवाँ सेव्यमानं निहन्याद्‌ घातं हिक्कामाशु मूत्रं स्वजाव्योः।२२। 
सपूतिकीटं लशुनोग्रगन्धाहिङ्रवड्जमाचूण्ये सुभावितं तत्‌ । 
क्षौद्रं सितां वारणकेशारञ्च पि वेद्रसेनेक्षुमधूकजेन || २३ ॥ 
पिबेत्पळं वा ळवणोत्तमस्य द्वाभ्यां पलाभ्यां हविषः समग्रम्‌ । 
हरीतकीं कोष्ाजलानुपानां पिबेदू छृतं ्षारमधूपपन्नम्‌।। २४॥ 
रसं कपिस्थान्मंधुपिप्पळीभ्यां शुक्तिप्रमाणं प्रपिबेत्‌ सुखाय || ६५ ॥ 
कृष्णा” सितां घामलकञ्च लीढं सञ््ङ्गवेरं मधुनाऽथ वाऽपि | 
कोलास्थिमञ्जाञ्जनलळाजचूण हिक्कां निहन्यान्मधुनाऽवलीढम्‌ ।।२६॥ 
पाटलायाः फलं पुष्पं गेरिकं* कटुरोहिणी । 
खजरमध्य॑ १" मागध्यः काशीशं दधिनाम च ॥ २७ ॥ 
चत्वार एते योगाः स्युः प्रतिषादप्रदाशताः । 
सधुद्वितीया: कत्तेव्यास्ते हिक्कासु विजानता ॥ २८ ॥ 


भवं अस्मेत्यर्थः । १ मध्वाज्ये तुल्यभागे न देये, यतो निषिद्धम्‌-“भजतो विषरूपत्वं 
तुल्यांशे मघुसपिंषी' इति तन्त्रान्तरे । बर्दिपत्रप्रसूतं = मयूरपिच्छचन्द्रिकोत्पन्नं भस्मे 

त्यथः । २ कोष्णग्रासाः=इषदुष्णकवलाः। ३ पूतिगन्धिः कीटः पूतिकीटः, उग्रग 
न्घा= वचा, सुभावितं ==भ्रजाव्योमूत्रेण बहून्‌ वारान्‌ भावितम्‌। ४ वारणकेशरं = 
नागकेशरम्‌ । ५ लवणोत्तमस्यः्सैन्धवस्य। ६ मधु श्रधेपलप्रमितम्‌ , पिप्पली 


क्षंप्रमाणा । 
३ > न! ७, 39 
७ कृष्णां-पिप्पलीम्‌ । ८ अज्ञनं --सौवीराज्ञनम्‌। ९ गैरिकं-स्वर्ण गैरिकम्‌ , 
कड॒रोहिणी-- कुटकी” इति ख्याता। १० खजरमध्यंज्खजरमस्तकमज्जा, दघिनाम-- 
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कपोतपारावतलावशर्लक- 
श्‍वदं्रगोधावृषदंशजान्‌ रसान्‌ । 
पबेत्‌ फलाम्लानहिमान्‌ ससन्धवान्‌ 
स्निर्धांस्तथे वष्यसृग द्विजो ड्भवान्‌ ॥ २९॥ 
विरेचनं पथ्यतमं ससेन्धवं घृतं सुखोष्णञ्च सितोपलायुतम्‌ । 
सदागताबृध्वेगतेऽलुवासनं वदन्ति केचिच्च हिताय हिक्किनाम्‌ ।॥।३०॥ 
इति सुश्रुतस॑ह्ितायासुत्तरतन्त्रान्तरगेते कायचिकित्सरातन्त्रे दिक्काप्रतिषेधोनाम 
(द्वादशोऽध्यायः, आदितः ) पञ्चाशत्तमोऽध्यायः ॥ ५० ॥ 


एकपश्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः श्वासप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ।। १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥। 
Ne ८ NA ८ ९७ 
येरेव कारणहिक्का बहुभिः: सम्प्रवत्तते । 
तैरेव कारणे: श्वासो घोरो भवति देहिनाम्‌ ॥ ३ || 
बिहाय प्रकृति वायुः प्राणोऽथ कफसंयुत 


कपित्थफलम्‌ । १ वृषदंशःमत्रनमार्जारः। २ मृगद्विजाः=जङ्गालविष्किराः । 
३ विस्तरोक्तं चिकित्सितं सङेपेण दशयति-—विरेचनमिति । ४ दागती = 


वायौ, “वसनः स्पशनो वायुर्मातरिइवा सदागतिः? इत्यमरः । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकायचिकिरसातन्त्रे सुघाऽऽज्यटिप्पन्याँ 
पञ्चाशत्तमोऽऽ्या यः । 


एकपञ्चाशत्तमोऽऽ्यायः । 

५ दविककाप्रतिषेधानन्तरं समानहेतुकत्वाच्छवासप्रतिषेधमधिकरोति-अथेति । 
काम प्राणहरा रोगा बइवो न तुते तथा । यथा श्वाप्तश्न दिवका च प्राणानाशु निक्क- 
न्ततः ॥” इति तयोरात्ययिकत्त्रसाम्यमपि बोध्यम्‌। ६ इवासनिदानमभिदधाति-- 
यरेवेति। यैरेव कारणेः=विदाह्मादिभिइतुभिः । ७ इवाससम्प्राप्ति- दशयति-- 


विहायेति । प्रकृति विद्यय-विगुणो भूत्वेत्यथः । 
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श्वासयत्यूदूध्वगो भूरवा तं श्वासं परिचन्षते॥ ४॥ 

रुद्र कस्तमकश्छिन्नो महानूद्ध्वश्च पञ्चधा । 

भिद्यते स महाव्याधिः श्वास एको विशेषतः ॥ ५ ॥ 
घ्राग्रपं तस्य हृत्पीडा भक्तद्वेषोऽरतिः परा । 

आनाहः पाश्वेयो: शूलं वैरस्यं वदनस्प च ॥ ६ ॥ 

कि श्िदारभमाणास्य यस्य श्वास: प्रवत्तते । 
निषण्णस्येति शान्तिञ्च स क्षुद्र इति संज्ञितः ॥ ७ ॥ 
ठुंट्स्वेदवमथुप्रायः कण्ठघुघुरिकान्वित: । 

विशेषादू *दुदिने ताम्येच्छबास: स तमको मतः॥ ८ ॥ 


घोषेण महताऽऽविष्टः सकास: सकफो नरः । 
यः श्वसित्यबलोऽन्नद्विट्‌ सुप्तस्तमकपीडितः॥ ९ ॥ 


स झाम्यति कफे हीने स्वपतश्च विवदेते । 
मूच्छौउवराभिभूतस्य ज्ञेयः प्रतमकस्तु सः ॥ १०॥ 
आध्मातो दह्यमानेन बस्तिना सरुजं नरः । 

सर्वप्राणेन विच्छिन्नं श्वस्याच्छिन्नं तमादिशेत्‌ ॥ ११॥ 
विसंज्ञः पाश्वशूलात्त: झुष्ककण्ठोऽति घोषतान्‌ । 
१०संरब्धनेत्रस्त्वायम्य यः श्वस्यात्‌ स महान्‌ स्मृतः ॥ १२ ॥ 
'ममेस्वायम्यमानेषु श्बसन्मूढो मुहुश्च यः । 


१ शवासभेदान्‌ निर्दिशति-क्लुद्रक इति। स महाव्याधिः इवासः एकोऽपि 
विशेषतः क्नुद्रकादिभेदात्‌ पञ्चधा भिद्यते इति सम्बन्धः। भ्रतमकः इवासः तमकस्य भेद 
एब, भ्रतो न पश्चसंख्याऽतिरेकः। २ इवासस्य पूर्वरूपं ब्रवोति- प्राग्रपमिति । 
्रामूपं=पूवरूपम्‌ । भक्तद्वेषः = भरन्नानभिलाषः, अरतिः=कुत्रापि चेतसोऽनवस्थितिः । 

३ लुद्रइवासलक्षणं दशैयति--किन्चिदिति । किन्निप्कायमित्यथेः । ४ तम- 
कश्वासं लक्तयति-तृडिति। ५ दुदिने=मेषाच्छन्ने दिने। ६ तमकभेदस्य 
प्रतमकइ्वासस्य लक्षणमाइ--मृच्छति । भ्रभिभूतस्य = श्राक्रान्तस्येत्यथः । ७ छिन्न- 
इवासं लक्षयति--आध्मात इति। 5 विच्छिन्नम्‌=्रन्तराऽन्तरा, इवस्यात्‌= 
श्वास कुर्यात्‌। ९ मह्दाइवासलक्षणं कथयति—विसंज्ञ इति । विसंशः= 


चेतनारहितः। १० संरब्धनेत्रः = सशोथनयनः 10७४ 
११ ऊध्वेश्वासलक्षणमभिधत्ते-मर्मस्विति। ममसु = हद्गस्तिशिरःसु, आयम्य 
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ऊद्ध्वेप्रे्ती ह्तरवस्तमूद्‌ध्वेश्वासमादिशेत्‌ ॥ १३॥ 
क्षुद्रः साध्यतमस्तेषां तमकः कृच्छु उच्यते । 

त्रयः श्वासा न सिध्यन्ति तमको ठुबेलस्य च ॥ १४॥ 
रनेहंबस्ति बिना केचिद्द्‌ ध्वेञ्चाधश्च शोधनम्‌ । 
सृदप्राणवतां श्रेष्ठं शवासिनामादिशन्ति हि ॥ १५ ॥। 
श्वासे कासे च हिक्कायां हृद्रोगे चापि पूजितम्‌ ! 

घृतं पुराणं संसिद्मभयाबिडरामठेः ॥ १६ | 
सौवचेलाभयाबिल्वेः संस्कतं बाऽनवं घृतम्‌ । 


पिप्पल्यादिप्रतीवापं सिद्धं वा प्रथमे गणे ।। १७ || 
सपञ्चलबणं सर्पिः शवासकासो व्यपोहति । 


हि्राविडङ्गपूतीकत्रिफळाव्योषचित्रकेः ।। १८॥। 
द्विक्तीरं साधितं सपश्वतुगुणजलाप्लुतम्‌ । 

कोळमात्रेः पिबेत्तद्धि श्वासकासौ व्यपोहति ॥ १९ || 
ऽप्रशास्यरो चकं गुल्मं शक्द्गेढं क्षयं तथा । 

कृत्स्ने १"वृषकषाये वा पचेत्‌ सर्विश्वतुगुणे ।। २०॥। 
तन्मूलकुसुमावापं' * शोतं चो द्रेण योजयेत्‌ । 

१२३बङ्की मधू टिकाभागी झुण्ठीताक्ष्य॑सिताऽम्बुदेः ।। २१ || 
सहरिट्रेः सयष्ट्रयाह्दः समेरावाप्य योगतः । 


मानेषु= आक्ृष्यमाणेषु, मूढः = चेष्टाराहत इत्यथः । १ खासानां साध्यासाध्यत्वं 
निरूपयति-क्षुद्र इति। र त्रयः इवासाः= छिन्नश्वासमहाश्वासोध्व श्वासा:, 
दुबेलस्य तमकः इवासो न सिद्धवति । चकारात्‌ तत्त्रान्तरोक्तज्वरमूर्च्छांदियुक्तस्यापि 
न सिद्धयतीति बोध्यम्‌ । 

३ इवासचिकित्सां प्रतिपादयति- रूनेद्वेति । ४ प्राणबतांस्चलवताम्‌ | ५ रा. 
मठं-हिहु, 'सहस्तवेधि जतुकं बाहोकं हिङ्ग रामठम्‌? इत्यमरः। ६ प्रथमे गणे = पि- 
दारिगन्धादो । ७ हि्रा >'बालछड? इति ख्याता । पूतीकः = नक्तमालः। ८ द्विः 


चीरं = द्वियुणक्षीरम्‌ । सर्पिः प्रस्थप्रमाणं बोध्यम। ९ कोज्ञमात्रेः=्3 श्रध क्ष प्र - 


माणः। १० वृषकषाये=वासाकाथे। ११ तन्मूलकुसुमावापं -- वा सामूलपुष्पकल्क- 
प्रतीवापम्‌ । १२ -शृज्गी=कर्करशश्गी, मधूलिका = मूर्वा, ताच्यं = रसाज्ञनम्‌, सिता= 
शकरा, अम्बुदः = सुस्ता । १३ योगतः« युक्तित इत्यर्थः । 
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घृतप्रस्थं पचेद्धीमान्‌ शीततोये चतुगुणे ॥ २२॥ 
श्वासं कासं तथा हिक्कां सविरेतन्नियच्करति । 
सुबहा कालिका भागी शुकाख्या नेचुळं फलम्‌ ॥ २३ ॥ 
काकादनी श्टङ्गवेरं वषांभूब्रृहतीद्वयम्‌ । 
कोळमात्रेरघंतप्रस्थं पचे देभिजेळद्विकम्र ॥ २४॥ 
कटूष्णं पीतमेतद्धि शवासामयविनाशनम्‌ । 
सौबचेळयव क्षारकटुकाव्योषचित्रकेः || २५ || 
वचाऽभयाविडङ्गश्च साधितं श्वाक्शान्तये । 
गोपबल्ल्युदके सिद्धं स्यादन्यद्‌ द्विगुणे घृतम्‌ ॥ २३॥ 
पञ तानि हवींष्याहुभिषजः -ालकासयोः । 
ताळीझतामळकयुग्राजीचन्तीकुष्ठसन्धबः || २७॥ ` 
बिल्तपुऽकरभूतीकसौवरचेलकरणाऽग्निभिः । 
थ्यातेजोवतीयुक्तः सापजलचलुगं णम्‌ ॥ २८ ॥ 
हिङ्पादयुतं सिद्धं सचश्वासहरं परम्‌ । 
वासात षटपलं वा घृतं चात्र हितं भवेत्‌ || २९ ॥ 
तेले” दशगुणे सिद्धं श्ङ्गराजरसे शुभे । 
सेव्यमानं यथान्यायं श्वासकासौ व्यपोहति ॥ ३० ॥ 
फलळाम्ला!' विष्किररसाः स्निग्धाः प्रवयक्तसेन्धवाः । 


१ सुबहा=गोधापदी 'लजालू? इति ख्याता । कालिका = जटामांसी, शुका्या= 
शुकञ्चिम्बा, नैचुलं फलं =जलवेतसफलम्‌। र वर्षाभूः=श्वेतपुननवा। ३ कोल 
मात्रेः= अर्धकषप्रमाणेः, जलद्विकं = द्विJुगजलम्‌ । गोपवल्ल्युदके = सारिवा- 
काये । ५ इिख्ादि-श्वङ्गथादि-सुवद्दादि-सीवचंलादि-गोपवल्ल्यादीनि पन्चे: 
तानि हवाँबीत्यथः। 

६ तामलकी = 'भूई आंवला? इति प्रथते। उग्मा=वचा। ७ भूतीकंन्रो. 
हिषतृणम्‌ , कणा = पिप्पली । ८ तेजोवती=चब्यम्‌। ९ वासाशतं कृत्स्ने वृषे 
तत्कुसुमै रित्यादिना रक्तपित्तोक्तम्‌ , षटपलघृतं च पिष्पलीपिष्पलीमुलेत्यादिना उदः 
रचिकिस्सितोक्तं बोध्यम्‌ । 

१० कफप्रधाने इवासे स्नेइमभिदघाति-तेळमिति । १९ फलाम्लाः=्दाडिमः 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


१ १ ९४ Digitized by Arya जनुस्‌ हिताया eGangotri [ 'अ० ५ १ 


एणादीनां शिरोभिवा कोलत्था वा सुसंस्कृताः । ३१ ॥ 

हन्युः श्वासञ्च कासञ्च संस्कृतानि पयांसि च । 

तिमिरस्य च बीजानि ककटाख्या च चूणिता ॥ ३२ ॥ 

दुराळभाऽथ पिप्पल्यः कटुकाख्या हरीतकी । 

शवाविन्मयूररोमाणि कोळा मागधिकाकणाः ।। ३३ ॥। 

भागीत्वकश््ङ्गवेरश््च शकरा शेल्लकाङ्गजम्‌ । 

नृत्तकौण्डकबीजानि चूर्णितानि तु केवलम ।। ३४ ॥ 

पञ्च श्लोकारद्धिकारत्वेते लेहा ये सम्यगीरिताः । 

सपिमंधुभ्यां ते लेह्याः कासश्वासार्दितेनरेः ।। ३५ ॥ 
प्तच्छदस्य पुष्पाणि पिप्पलीश्चापि मस्तुना । 

पिबेत सञ्चूण्य मधुना घा।नाश्चाप्यथ भक्षयेत्‌ ।। ३६॥ 

“अकोडुरेभांवितानां यवानां साध्वनेकशः । 

तपेणं वा पिबेदेषां सक्षौद्रं शवासपीडितः ॥ ३७ ॥। 

शिरीषकदलीकुन्दपुष्पं मागधिकायुतम्‌ । 

तण्डुळाम्बुयुतं पीत्वा जयेच्छ्बालानशेषतः ˆ ॥ ३८॥। 

कोलमज्जां तालमूलमृध्यचमेमसी मपि । 

लिह्यात्‌ क्षौद्रेण भार्गो वा सर्पिमेघुसमायुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 

नीचे: १ रक स्वबीजं वा सक्षौद्रं तण्डुलाम्बुना । 


बीजपूरादिभिरम्लीकृताः, विष्किररसाः = लावादिमांसरसाः । १ कुलत्थसंस्क्कता 
यूषा इत्यर्थः । २ 'संस्क्गतानि पयांसि’ इति तु वातहरैदेशमूलादिभिरिति बोध्यम्‌ । 
३ तिमिरो नखरागिपत्रः "तिवरिया’ इति प्रसिद्ध इति डल्इणः । 'तिनिशस्य’ शति 
श्रीहाराणचन्द्रसम्मतपाठः । ककेटाख्या = ककट>शङ्गी । 

४ दुरालभा = “जवसा? इति प्रथते । ५ इवाविदूरोमाणि, शललाख्यानि, 
'्रेण्या शलल्या विनीय’ इति पारस्कर: | कोला = चव्यम्‌ , मागधिकाकणाः = पिप्प- 
लीतण्डुलाः। ६ रल्लकाङ्गजं == शरलकशकलम्‌। ७ नृत्तकोण्डको मकेटक इति 
डल्हणः । नृत्तकोण्डकबीजानीत्यत्र त्रिकण्टकस्य बीजानीति श्रीह्वाराणचन्द्रसम्मतप!ङः । 
८ थाना भृष्टयवाः स्मृताः । ९ श्रकाडुरे: = ्रकंपल्लवपुष्पकृतेः काथैरित्यथः 
१० अशेषतः = निःशेषान्‌ । ११ ऋध्यचमंमसी = ऋष्याख्यसृगचम भस्म । १२ नीचः 
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द्राक्षां हरीतकीं कृष्णां ककटाख्यां दुराळभाम्‌ ॥ ४० ॥ 
सर्पिमधुभ्यां विलिहन्‌ हन्ति खालान सुदारुणान्‌ । 
हरिद्रा मरिचं द्रानां गुडं रास्नां कणां शेटीम्‌॥ ४१॥ 
लिह्यात्‌ तैलेन तुल्यानि श्रासात्तों हितभोजनः । 

गवां पुरीषस्वरसं मधुसपिःकणायुतम्‌ ॥ ४२॥ 
लिह्याच्छ्वासेषु कासेषु वाजिनां बा शक्गद्रसम्‌ । 
पाण्डु रोगेषु शोथेषु ये योगाः सम्प्रकीत्तिताः ॥ ४३ ॥ 
शवासकासापहास्तेऽपि कासघ्ना ये च कीतिता: 
भागीत्बक्‌त्र्यूषणं तेळं हरिद्रां कडुरोहिणीम्‌ ॥ ४४॥ 


पिप्पलीं सरिचं चण्डां गोशकृद्रसमेव च । 
तंलकोटस्य बीजेषु पचेदुस्कारिकां शुभाम्‌ ॥ ४५॥ 


सेव्यमाना निहन्त्येषा श्वासानाशु सुदुस्तरान्‌ । 
पुराणसापिः पिप्पल्यः कोळव्था जाङ्गला रसाः ॥ ४६ ॥ 
सुरा सोबीरकं हिङ्कु मातुळुङ्गरसो मधु । 
1 ट्रा्षाऽऽमलकबिल्वानि शस्तानि श्वासिहिक्क्रिताम्‌ ॥2७॥ 
श्वासहिक्कापरिगतं स्निग्धैः स्वेदेरुपा च रेत्‌ । 
आरक्तं छवणतै लाभ्यां तेर स्य थितः कफः ॥ ४८॥ 
खंस्थो विळयनं याति मारुतश्च प्रशाम्यति । 
स्विन्नं ज्ञास्वा ततश्चैव भोजयित्वा रसौदनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातश्लेष्सविबन्धे बा भिषग धूमं प्रयोजयेत्‌ । 
मनःरिळादेवदारुहरिद्राच्छदनामिषः' ° | ५०॥ 
लाचोरुवूकमूलेश्च ' कृत्वा वत्तीविधानत: । 
कदम्बबीजं--लघुकदम्बद तफलम्‌। १ कृष्णां-पिप्पलाम्‌ , ककटाख्यां=क्रकटऽङ्गी म्‌ „ 
दुरालभां=जवासा? इति ख्याताम्‌ । २ शटी = “कचूर’ इति ख्याताम्‌ । ३ कणायुतँज- 
पिप्पली चृणंसंयुतम्‌ । ४ बाजिनां=्षोटकानाम्‌ । ५ चण्डा्कपिकच्छू:, शिवलिङ्गी 
त्यन्ये । ६ तलकोटस्य = अङ्कीठस्य। ७ कोलत्याः = कुलत्थैः संत्कृताः । ८ तैः= 
स्निग्धस्वेदैः, अथितः==घनीभूतः । ९ स्वस्थः=्रोतःस्थितः, विलयनं =द्रवत्वम्‌। 
¬ २० छदनंस्तेजपत्रम्‌ , आमिषं = युग्युछः। ११ उरुवूकमूलं=रक्तरण्डमूलमित्यथः 
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सपियेवमधूच्छिष्टशालनियोसजं तथा ।। ५१॥ 

शूङ्गबालखुरस्नायुत्वक्‌ समस्तं गवामपि । 

तुरुष्करस्लकीनाश गुग्गुलोः पद्मकस्य च ॥ ५२॥ 

एते सर्व सर्खापष्का धूमाः काय्याँ विज्ञानता । 

बलीयसि कफग्रस्ते वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५३ ।। 

दुबेले चेब रूक्षे च तपणं हितमुच्यते । 

जाङ्ग॑लोरश्रजेमा सैरानूपैवा सुसंस्क्रतेः ॥ ५४ ॥। 
निदिग्धकौब्वामलकप्रमाणां हिङग्वद्धेयुक्तो मधुना सुयुक्ताम्‌ । 
लिहन्नरः श्वासनिपीडितो हि श्वासं जयत्येव वळासय द्वेश 1५५) 
यथाऽरिनरिद्धः पबनानुविद्धो वज यथा वा सुरराजमुक्तम्‌ । 
रोगास्तथेते खळ दुर्निबाराः श्वासश्च कासश्च बिळम्विका च ।!५६॥ 
इति सुश्रुतसं हितायामुत्तरतन्त्रान्तगं ते कायचिकित्सातन्त्रे श्‍वासप्रतिषेधो नाम 

( त्रयोदशोऽध्यायः, भादितः ) एकपश्चाशत्तमो उध्यायः ॥५१॥ 


इपश्चाशत्तसाऽच्यायः | 
अथातः कासप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ।। 
यथोवाच भगवान्‌ घन्बन्तरिः ।} २ ॥। 


१ मधूच्छिष्ट='मोम’ इति ख्यातम्‌ , शालनियांः='राल’ इति प्रथते। २ तुः 
रुष्कः=सिहृकः, शल्लकी = 'साही' इति लोके । ३ बलीयसि = बलयुक्तातुरे । ४ जा. 
ज्ञलाः = एणादयो लावादयश्च, उरभ्रः = मेषः, श्रानूपाः=कच्छपादयः । ५ निदिग्धि- 
काँ = कण्टकारिकाम्‌ । ६ इदः=प्रदीप्तः, पवनानुविद्धः = वातयुक्तः । ७ दुनिवाराः == 
दुश्चिकित्स्या इत्यथः । विलम्बिकाया लक्षणं विसूचिकाप्रतिषेधेऽभि हितम्‌ । तद्यथा-- 


८दुष्ट तु भुक्तं कफमारुताभ्यां प्रवते नोध्वंमधश्च यस्य। विलम्बिकां तां थृशदुश्चि- - 


किर्स्यामाचक्षते शास्त्रविदः पुराणाः ॥!? इति । 
इति सुश्रुतसंहताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽख्यटिप्पन्या- 
मेकपञ्चाशत्तमोऽऽ्यायः । 


द्विपञ्चाशत्तमोऽऽ्यायः । 


८ इवासप्रतिषेषानन्तरं तुस्यहेतुकस्वात्‌ कासप्रतिषेधमधिकरोति- अथेति । कास- 
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उक्ता ये हेतवो न॒णां रोगयोः श्वासहिछयो: । 

कासस्यापि च विज्ञेयास्त एवोत्पत्तिहेतव: ॥ ३॥ 
चू मोपघाताद्रज सस्तथेव व्यायामरूच्तान्ननिषेव णाच । 
विसागेगत्वादपि सोजनस्य वेगावरोधात्‌ क्षवथोत्तथेव ॥ ४॥ 
प्राणी ह्यदानानुगत: प्रदुष्टः सम्मिन्नकांस्यस्वनतुल्यघोषः | 
निरेति बक्त्रात्सहसा सदोषः कासः स विद्वद्विरुदाह्ृतर्ठु ॥ ५॥ 
स वातपित्तप्रभवः कफाच च्षतात्तथाऽन्यः च्तयजोऽपरश्च । 
प्रप्रकारः कथितो भिषग्भिविवद्धितो यक्ष्मविकारकृत्‌ स्यात्‌ ॥६॥ 
भविष्यतस्तस्य तु कण्ठकण्डू्भोज्य़ोपरोधो गळतालुलेपः 
स्वंशव्दवे बस्यसरोचकोऽञ्िसादश्च लिङ्गानि सवन्त्यमूनि॥ ७॥ 
डच्छंङ्कमूर्धोदरपाश्वेशूली क्षामाननः क्षीणबलस्वरोजाः । 
प्रसक्तमन्तः कफमीरणेन कासेत्तु शुष्क स्वरभेदयुक्तः ॥ ८ ॥ 
उंरोविदाहञ्चरबक्त्रशो पेरभ्यदितस्तिक्तमुखस्तृषातत्तः । 
पित्तेन पीतानि * "वमेत्कटनि कासेस्स पाण्डुः परिदह्य मान: ॥९॥ 


yo शिश 


तेऽनेनेति कासः, 'कास शब्दकुत्सायःम्‌? इति धातुः, 'इलश्च? इति षञ्‌। १ कास- 
स्थ सम्प्राप निरुक्ति चाभिधते-धूमेति । धूपोपघातात्‌ = धूमेन कण्ठप्रविष्टन कण्ठ 
स्योपघातात्‌ , रजसः-्कण्ठनासाप्रविष्टादेव, व्यायामःञ्=भ्रायासः, रूक्षान्नं = चणका- 
दिकम्‌। र प्राणो वायुः डदानानुगतः प्रदुष्टः सन्‌ बक्त्रान्षिरेति, स वायुः सम्भिन्न 
कांस्यस्वनतुल्यधोषः कास इति प्रदिष्ट इति सम्बन्धः । 

३ काससंख्यामाख्याति-स इति। ४ यच्षमविकारकव्‌=राजयच्ष्मकृदित्यर्थः । 
तन्त्रान्तरेऽपि~-“पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तशलेष्मवतक्षयैः । ।क्षयायोपेच्षिता सवे 
बलिनइचोत्तरोत्तरम्‌ ॥? इति ! ५ कासस्य पूर्वरूपं निर्दिशति-भविष्यत इति । 
भोज्यानां गले सङ्गो भोज्योपरोधः । ६ स्वशब्दवैषम्यं=किश्चितप्रक्कतिस्वरवेलच्तण्यम्‌ । 

७ वातिककासलक्षगमभिदधाति-हुच्छड्खेति । शङ्खः = ललाटेकदैशः, चामा 
ननः=शुष्कसुखः, चीगबलस्वरोजञाः--क्षीणं वलं स्वर ्रोजश्च यस्य त तथा । ८ इर्‌ 
, गेन=वायुनेत्यर्थः। कासेदिति परस्मंपदमाषम्‌ । 

९ पेत्तिककासं लक्षयति--डर इति । १० पीतानि वमेत्‌=पित्तं कफसंसृष्ट 
,> निष्ठीवति, उक्तं च तन्त्रान्तरे~“इलेष्माणं पित्तसंसुष्टं निष्ठीवति च पैत्तिकः इति। 
११ परिदह्ममानः ==दाहयुक्तः । 


+ 
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प्रलिप्यमानेन सुखेन सीदन्‌ शिरोरुजात्तः कफपृण देहः । 
अभर्तेरुग्गोरचसादयुक्तः कासेत ना सान्द्रकफं कफेन ॥ १२॥ 
बंच्षोऽतिमात्रं विहतं तु यस्य व्यायामभाराध्ययनाभिघातेः । 
बि्हिष्टव॑क्षाः स नरः सरक्तं ष्ठीवत्यभीक्ष्णं क्षतजं तमाहुः ॥ ११॥ 

सौ गात्रशूलञ्वरदाहमोहान प्राणक्तयञ्रोपलभेत कासी 

झुष्यन्‌ विनिष्ठीवति दुबलस्तु प्रक्तीणमांसो रुधिरं सपूयम्‌ ॥ १२॥ 
ससर्वलिङ्गं श्ररादुञ्चिकत्स्यं चिकित्सितज्ञाः क्षयजं वदन्ति । 
वृद्धत्वमासाद्य भवेत्त यो वै याप्यं तमाहुभिंषजस्तु कासम्‌ ॥ १३॥ 
*श्द्गीवचाकट्फलकत्तुणाब्दधान्याभयाभाग्यमराहविश्वम्‌ । 
उष्णाम्बुना हिङ्कगयुतं तु पीस्वा बद्धास्यसप्याशु जहाति कालम्‌ ॥१४। 


१ कफकासलक्षणमाख्याति-प्रिप्यमानेनेति । प्रलिप्यमानेन मुखे त==इलेष्म - 


4 


लिप्तेन सुखेनेत्यर्थः। २ न भक्ते रुग्‌ रुचियंस्य सोऽभक्तरुक्‌ , सान्रकफः-घनइलेष्मा । - 


३ उरःक्षतजकासं लक्षयति--वक्ष इति । विहतं = विशेषेण पीडितम्‌ , व्यायामः = 
आयासः। ४ विरिलष्टवक्षाः= अवसन्नतच्ञा इत्यर्थः । तन्त्रान्तरे~*'अतिव्यवायभा- 
राध्वयुद्धाइवगजविग्रहैः । रूचस्योरःच्षतं वायुगृद्ीत्वा कासमावहेत्‌ ॥ स पूर्वे कासते 
शुष्कं ततः ष्ठीवेत्‌ सशोणितम्‌ । कण्ठेन रुजताऽत्यर्थं विभिन्नेनेव चोरसा ॥ सूचीभिरिव 
तीचणाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । दुःखस्पर्शेन शूलेन भेदपीडाभितापिना ॥ पवेभेदञ्वरः 
इवासतृष्णावेस्वय्येपीडितः । पारावत इवाकूजन्‌ कासवेगात्‌ चतो द्भवात्‌ ॥?? इति । 

५ क्षयजकासलक्षणं दशयति-स इति। ६ दुबेलः=उपचयरहितः। तन्त्रा 
न्तरे चयजकासलचणम्‌-“विषमासात्म्यभोज्यातिव्यवायाद्‌ वेगनिय़हात्‌ । घृणिनां 
शोचतां न॒यां ब्यापन्नेऽग्नौ त्रयो मलाः। कुपिताः क्षयजं कासं कुर्यदे क्षय प्रदम्‌ ॥” 
इति। ७ क्षयजंन््शुक्रादिधातुक्षयजम्‌। ८ कासस्यावस्थायां याप्यत्वं निर्दि- 
शति वृद्धत्वेति । तन्त्रान्तरे कासस्य असाध्यसाध्प्रयाप्यत्वमाइ--“इत्येव च्यः 
कासः चीणानां देइनाशनः। साध्यो बलवतां वा स्याद्याप्यस्त्वेव क्षतोत्थितः ॥ नवौ 
कदाचित्सिष्येतामपि पादयुणान्विती । स्थविराणां जराकासः सर्वो याप्यः प्रकीतितः । 
त्रीन्‌ पूर्वान्‌ साधयेत्साध्यान्‌ पथ्येर्याष्यांस्तु यापयेत्‌॥? इति । 

९ सामान्येन कासचिकिश्सामाचष्ट--श्यड्रीति । शशङ्गी = ककंटश्वङ्गी, कत्तृणं =' 
रोहिषठ्णम्‌ , श्रब्दं = सुस्ता, अमराह्दः=देवदारुः) विश्व = शुण्डी । १० बद्धास्यं = 
चिरकालं व्याप्य आस्ये स्थितिकरम्‌ , चिरकालानुबद्धमिति तात्पयेम्‌ । बद्धा आस्याः 
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फळनत्रिकव्योषवि डङ्गशङ्गीरास्नावचापद्मकदेवक्ाष्ठेः । 
. लेहः समेः क्षौद्रसिताघृताक्त: कासं निहन्यादचिराुदीर्णम्‌ ॥१५॥ 
_ ` पथ्यां सितामामळकानि लाजां समागधीञ्ापि विचूण्ये छुण्ठीम्‌ । 
सर्पिमंधुभ्यां विलिहीत कासी ससेन्धबां वोष्णजलेन कृष्णाम्‌ ॥१६।। 
खादेद्‌ गुडं नागरपिप्पलीभ्यां द्राक्षाव्व सर्पिमंधुनाऽवलिद्यात्‌ । 
द्राक्षां खितां मागधिकाञ्च तुल्यां सशाङ्गवेरं मधुकं तुगाव्व | १७॥ 
लिह्याद्‌ छृतच्तोद्रयुतां समांझां सितोपलां वा मरिचांशयु क्ताम्‌ । 
घात्रीकणाविश्वसितोपलाश्च सञ्चूण्य मण्डेन पिबेच्च दध्नः ॥१८।॥ 
हरेणुकां स।गधिकाञ्च तुल्यां दध्ना पिबेत्‌ कासगदाभिभूत 
उभे हरिद्रे सुरदारुशुण्ठीं गायत्रिक्षारश्च पिबेत्‌ समांशम ॥ १९॥ 
बस्तस्य मूत्रेण सुखाम्बुना वा दन्तीं द्रबेन्ती्च सतिल्वकाल्याम्‌ । 
भृष्टानि सपीष्यथ बाद्राशि खादेत्पलाशानि ससेन्धबानि ॥ २० ॥ 
कोळप्रमाणं घ्रपिवेद्धि हिङ्गसोवीरकेणाम्लरसेन वाऽपि । 
क्षोद्रेण लिह्यान्मरिचानि वाऽपि भार्गीवचाहिजुकृता च वर्तिः ॥२१॥ 
। धूमे प्रशस्ता घृतसम्प्रयुक्ता वेणुत्वगेळाळवणे: कृता वा । 
मुस्तेहुदीत्वडः्मघुकाह्ममां सी मनःशिलालेश्छ गळाम्बुपिष्टे:' ° ॥ २२॥ 
विधाय वत्तीश्च पयोऽनुपानं धमं पिबेद्वातबलासकासी । 
पिवेच्च सीधुं मरिचान्वितं वा तेनाशु कासं जयति प्रसह्य ॥ २३ ॥ 
१२ ट्रात्ाऽम्बुसञ्जिष्ठपुराह्वयाभिः क्षीरं शत माक्षिकसम्प्रयुक्तम्‌ । 


आसना थेन तं तथोक्त, येन कासेनोपविश्याप शान्ति नाप्नुवन्ति तमपीति यावदिति 
सुश्रुतायंसन्दीपनम्‌। १ फलत्रिकं>त्रिफला, व्योषं = त्रिकुट, शज्गी=कर्करशशन्ग 
पदूमकं = 'पदूमाख' इति ख्यातम्‌ । देवकाष्ठं =दैवदारु। २ कृष्णां =पिष्पलीम्‌ । 
३ धात्री = आमलकीफलम्‌ , कणा=पिप्पली, विइबं = शुण्ठी । 

४ हरेणुका=नियुंण्डीबीजम्‌ , मागधिका = पिप्पली । ५ गावत्रिसारं=खदिर- 
सारम्‌। ६ द्रवन्ती =दन्तीभेदः। ७ बादराणि पलाशानि पत्राणीत्यथः । ८ को- 
लप्रमाणं नत कर्षेप्रमाणम्‌ , सोवीरकेग=काञ्जिकेन, अम्लरसेन = बीजपूररसेन । 

> ९ वेणुत्वक्‌='वंश्चलोचन? इति ॥ १० आं = हरितालम्‌ । ११ शस्यव = सीधुमि- 
त्य्थः । १२ अरम्बु='नेत्रवाला’ इति ख्यातम्‌ । पुराहया =ग्रारलकी, पुराहया युर्युः 
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निदिरिधकानागरपिप्पलीभिः खादेच्च मुदूगान्मधुना सुसिद्धान्‌ २४ 
उत्कारिका सपिषि नागराढयां पक्वा समूछेखुटिको लपत्रेः । 
एभिनिषेवेत कृताञ्न पेयां तन्वीं सुशीतां मधुना विभिश्राम्‌ । 
य॑त्‌ एहि सर्पिविंहितं षडङ्गं तद्ठातकासं जयति प्रसह्य । 
बिदारिगन्धादिक्तं छृतं वा रसेन वा वासकजेन पक्कम्‌ ।। २६ ॥ 
विरेचनं स्नैहिकमत्र चोक्तमास्थापनं चाप्यनुवासनश्च । 
धूम पिवेत्‌ स्नेहिकमप्रमत्तः पिबेत सुखोष्णं घृतसेव चात्र ॥२७॥ 
हिता यवाग्वश्च रसेषु सिद्धाः पयांसि लेहा: सघृतास्तथेब । 
प्रच्छदेनं कायशिरोविरेकास्तथैव धूमाः कवलग्रहाश्व ।। २८ ॥। 
उष्णाश्च लेहाः कटुका निहन्युः कफं विशेषेण बिशोषणां च । 
कटुत्रिकव्वापि वदन्ति पथ्यं घृतं कृमिन्नस्वरसे विपक्कम्‌ ॥ २९॥ 
निशुण्डिपत्रस्वरसे च पक्कं सर्पिः कफोत्थं विनिहन्ति कासम्‌ । 
पाठाबिडव्योषविडङ्गसिन्धु त्रिकण्टणा्न।हुतसुगवलाभिः ।। ३० ॥ 
अ्रङ्गीबचाऽम्भोध रदेवदारुटुराळभाभाग्य॑भयाशटीसिः । 
सम्यग्विपक्कं द्विगुणेन सर्पिनिदिग्धिकायाः स्वरसेन चेतत्‌ ॥ ३१॥ ४ 
श्वासास्तिसाद्स्वरभेदभिन्नान्निहन्त्युदीर्णांनपि पञ्च कासान्‌ । 
बिदारिगन्धोत्पलसारिवादी ज्निष्काथ्य वग' मधुर कृत्स्नम्‌ ॥३२॥ 


लुरित्यन्ये। १ निदिग्धिका=कण्टकारिका । २ उत्कारिका = लप्सिकाम्‌ , नाग- 
राठ्यां = शुण्ड्यधिकाम्‌ , त्रटिः= सूच्षमेला, कोलः = बदरः, पत्रं = 'तेजपात इति 
ख्यातम्‌ ! 


३ वातजकारुचिकित्सामाइ-यदिति । षडङ्गं = षटपलम्‌। ४ रसेन्=क्काथे- 
नेत्यथः। ५ अन्न" वातकासे । ६ रसेषु=मलरसेषु। ७ कफकासचिकित्सामा- 
ख्याति-- प्रच्छदेनमिति । प्रच्छदनं--वमनम्‌ । ८ चष्णा लेहाः कद्द्रब्यकृता ` 
बोध्याः । ८ कृमिध्नस्वरसे = विडङ्गस्वरसे। १० सिन्धु» सैन्धवम्‌ , त्रिकण्टः = गो- 
खुरकः, हुतभुक = चित्रकः, बला='खरेटी’ इति ख्याता। ११ अम्भोधरः= 
सुस्तकम्‌ , दुरालभा = जवासा' इति, शटी = 'कचूर? इति ख्याता। १२ निदिग्धि- ' 


कायाः = कण्टकारिकायाः । 
१३ पित्तज-चयज-क्षतज-कासानां चिकित्सामाचष्ट-विदारीलि । ्रादिशब्दस्य _. 


बिदारिगन्धादिभिः :सह प्रत्येकं सम्बन्धः । तेन विदारिगन्धादिः, उत्पलादिः, 
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घृतं पचेदिक्षुरसाम्बुदुग्धेः काकोलिवर्ग च सशरं तत्‌ । 
, प्रातः पिबेत्‌ पित्तकृते च कासे रतिप्रसुते क्षतजे च कासे ॥ ३३॥ 
खज्‌रभार्गीमगधापियालमधूलिकेलाऽऽमळकेः समांशे: 
चूर्ण सिताचतोद्रघृतप्रगाढं त्रीन्‌ हन्ति काकषानुपयुञ्यमानम्‌ ॥ ३४ ॥ 
रक्ताह रिद्राऽञ्जनवह्वपाठामूर्वोपकुल्या विलिहेत्‌ समांशाः । 
क्षौद्रेण कासे क्षतजे क्षयोत्थे पिबेद्‌ घृतं चेक्षुरसे विपक्त्रम्‌ ॥३५।। 
चूणं पिवेदामलकस्य वाऽपि क्षोरेण पत्वं सघृतं हिताशी । 
चूर्णानि गोधूमयवोद्भवानि काकोलिवगंश्च कृतः सुसूक्ष्म: ॥ ३ ६॥ 
कासेषु पेर्या्जषु कासबद्भिः चीरेण सक्षोद्रघतेन वाऽपि । 
गुडोदकं वा क्बंथितं पिबेद्धि क्षोद्रेण शीतं मरिचोपदंशम्‌ ॥॥३७॥ 
प्रस्थ त्रयेणामळकीरसस्य शुद्धस्य दत्त्वाउधेतुलां गुडस्य । 
चूर्णीक्कतैश्रन्थिक चव्यजीरव्योषेभक्ृष्णाहपुषाऽजमोदेः ॥ ३८॥ 
बिडङ्गसिन्धु त्रिफळायवानीपाठाऽग्निधान्येश्च पिचुप्रमाणः 
दर्वा तिव्रच्चूणेपलानि चाष्टावष्टौ च तैलस्य पचेद्‌ यथाबत्‌॥३९॥ 
' तं भक्षयेदक्षफलप्रमाणं ' यथेष्टचे्टा्रसुगन्धियुक्तम्‌ । 
अनेन सर्वे ्रहणीचिकाराः सश्वासकासस्वरभेदशोथाः॥ ४० ॥ 
शाम्यन्ति चायं चिरमन्तरम्नेरहतस्य पुंस्त्वस्य च वृद्धिहेतुः । 
स्जीणाव्च बन्ध्याऽऽमयनाशनः स्यात्‌ कल्याणको नाम गुड; प्रतीतः।४१॥ 


सारिवादिइचेत्यर्थः। मधुरं वर्ग=क्राकोल्यादिवगम्‌। १ रतिप्रसते = क्षयसमाख्ये 
इति निष्कषः । २ मधूलिकारमूवा । ३ त्रीन्‌=पित्तोरःक्षतक्षयजान्‌। ४ रक्ता= 
मशिष्ठा, अञ्जनं = सौवीराज्ञनम्‌ , वह्विः= अजमोदा, उपकुल्या = पिप्पली । ५ ची: 


रेण= दुग्धेन । ६ कथितं = शीतकषायविधिना गृदीतस्य युडोदकस्य पश्चात्‌ 
किञ्चित्‌ पक्क मित्यर्थः । 
७ कल्याणयुडमभिधत्त—प्रण्थेति । अर्घेतुला = पञ्चाशत्पलानि । ८ ग्र- 


न्थिकं= 'पिपरामूल? इति ख्यातम्‌ । इभक्कषणा==गजपिप्पली, हपुषा-_'हाउबेर? इति 
ख्याता । ९ अग्निः =चित्रकः, बान्यं-- धनिया” इति ख्यातम्‌। पिचुप्रमाणेः= 
कपंप्रमाणेः। १० भ्रक्ष फलप्रमाणं = बिभीतकेफल प्रमाणम्‌ , त्रिसुगन्धियुक्ते = त्रिजा- 
तकयुतम्‌ । ११ अयं=कल्याणकणुडः । 
७६ 
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दिप्मृलेभकणाऽऽत्मगुप्ताभार्गीशटीपुष्करमूळविश्वान्‌ । 
पाठाऽमृताग्रन्थिकशद्कपुष्पी रास्ताऽगन्यपामागंबलायवासान्‌॥ ४२ ।) 
द्विपालिकान्‌ न्यस्य यवाढंकञ्च हरीतकीनाञ्च शतं गुरूणाम्‌ । 
द्रोणे जळस्याढकसंयुते च क्वाथे कृते पूतचतुर्थ भागे ॥ ४३॥ 

पचेत्‌ तुलां शुद्धगुडस्य द्त्वा प्रथक च तेलात्‌ कुडवं घृताच्च । 

चूणेब्च तावन्मगंधोद्धवाया देयञ्च तस्मिन्मधु सिद्धशीते ॥ ४४॥ 
रसायनात्‌ कर्षेमतो विलिहयाद्‌ दे चाभये नित्यमथाशु हन्यात्‌ । 
तद्राजयक्ष्मप्रहणीप्रदोषशोफाग्निमान्द्यस्वरभे दकासान्‌ ।। ४ ॥ 
पाण्ड्वामयश्वासशिरोविकारान्‌ हृद्रोगहिक्काविषमञ्त्ररांश्च । 
मेधाबलोत्साहम तिप्रदव्व चकार चेतद्भगवानगस्त्यः ।। ४६ ।! 
कुलीरशुक्तीचटकेणलावान्निष्काथ्य वर्ग मधुरं च कृत्नम्‌ । 

पचेदू घृतं तत्तु निषेव्यमाणं हन्यात्‌ ्षतोत्थं क्षयजञ्च कासम्‌ ॥४५॥। 
इताबरीनागबलाविपकं घृतं बिधेयञ्च हिताय कासिनाम्‌ ।। ४८ ॥ 

इति सुश्रतसंहिताया सुत्तरतन्त्रान्तगंते कायचिकित्सातन्त्रे कास प्रतिषेधो नाम F 

द्विपश्चाशत्तमोऽध्यायः ॥ ५२ ॥ 


२ श्रगस्त्यावलेहं प्रतिपादयति-द्विपञ्चमुलेति । दिपन्नमूलं = दशमूलम्‌ , 
इभकणा= गजपिप्पली, आत्मयुप्ता ्वकपिकच्छूः, राटी = किचूर इति ख्याता । 
बिशबं=शुण्ठी । २ अस्ता = गुडूची, ग्रन्थिकं = पिप्पलीमूलम्‌ , अग्नि: = चित्रकः, 
बला = 'खरेटी? इति प्रथते । 

३ यवाढकं= यवानां चतुःषष्टिपलानि, गुरूणाम्‌ = श्रतिस्थूलानाम्‌। ४ मगधो- 
द्भवाया: = पिप्पल्या इत्यथः। ५ कुलीरादिघ्रतमभिधत्त-कुलीरेति । कुलीरः = 
कर्केटकः, शुक्तिः = जलशुक्तिः, चटकः = ग्रामचटकः, एणः  कृुष्णसृगः । ६ हिताय= 
कल्याणायेत्यर्थः । 

इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गंतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽए्यटिप्पन्यां 
ह्विपञ्चाश्ञत्तमोऽऽ्यायः । = 
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त्रिपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः स्वरभेदप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अत्युच्च भाषणविषाध्ययनातिगीत- 
शीतादिभिः प्रकुपिताः पवनादयस्तु । 
स्रोतसुः ते स्वरवहेषु गता: प्रतिष्ठां 
हन्युः स्वरं भवति चापि हि षड़बिधः सः ॥ ३॥ 
वातेन कृष्णनयनाननमूत्रवर्चा भिन्नं झनेवे दति गद्गदवत्‌ स्वरश्च । 
पित्तेन पीतवद्नाक्षिपुरीषमूत्रो ब्रयाद्‌ गलेन परिदाहसमन्वितेन ॥४। 
कृच्छात्‌ कफेन सततं कफरुद्धकण्ठो 
मन्दं झानेबदति चापि दिवा विशेषः | 
सर्वात्मके भवति सर्वेविकारंसम्प- 
दुव्यक्तता च वचसस्तमसाध्यमाहु ।। ५ ॥ 
धप्येत वाक्‌ क्षयकृते क्तयमाप्नुयाच्च । 
वारोष चापि हतवाक्‌ परिवर्जनीयः 
अन्तरे ळं स्वरमलक्ष्यपद्ञ्भिरेण 
मेदश्चयाद्ददति दिग्धगलोष्ठतालु: ॥ ६॥ 


त्रिपञ्चाशञत्तमोऽऽ्यायः । 
१ प्रतीकारसाम्यात्‌ कासप्रतिषेधानन्तरं स्वरभेदप्रतिषेधमषिकरोति-अथेति । 
स्वरभेदः = स्वरोपधातः। २ एकेनेव इलोकेन स्त्ररभेदस्य इेतु-सम्प्रा्ति-संख्या 


निदिशति-अत्युच्चेति । अध्ययनम्‌ = उच्चेवेंदादिपाठः । ३ स्वरवहेपु खो 
तःसु = शब्दवाहिनीषु घमनीघु, षड्विषः=वातपित्तकफसम्निपातक्षय मेदोजभे- 
दत्‌ षट्प्र कारः । 

४ वातिकादिस्वरभेदं लक्षयति-वातेनेति । इष्णशब्दो नयनादिवचंःपयन्तेः 
सइ सम्बध्यते । भिग्नं==भिन्नस्त्ररम्‌। ५ कफरुद्धकण्ठः = इलेध्माबृतगलः, , मन्दं 
श्ञयैः=्मन्दं मन्दमित्यथः । दिवा बिश्वेषः दिने सूर्यरश्मिभिः कफस्य मन्दीभावा- 
द्विषो भवेदित्यर्थः। ६ सवेविकारसम्पत्‌ = वातादिस्वरभेदलिन्नप्रादुर्भावः । ७ से» 
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क्षीणस्य वृद्धस्य कुशस्य 'वापि चिरोस्थितो यश्च सहोपजातः । 
मेदस्विन: सवेसमुद्गवश्च स्वरामयो यो न स सिद्धिमेति॥ ७॥ 
स्निग्धान्‌ स्वरातुरनरानपक्ष्टदोषान्‌ 
न्यायेन तान्‌ वमनरेचनबस्तिभिश्च । 
नस्यावपीडसुखंधाबनधूमले हे 
सम्पादयेच्च विविधे: कवलग्रहेश्व ॥८॥ 
यः श्वासकासविधिरादित एव चोक्त 
स्तव््वाप्यशेषमवतारयितुं यतेत । 
वेशेषिकश्च विधिमूद्ष्वेमतो वदामि 
तं वे स्वरातुरहितं निखिल निबोध || ९॥ 
रबरोपघातेऽनिळजे भुक्तोपरि छृतं पिबेत्‌ । 
° कास मदकवात्तोकमाकवस्वरसे शश्रतम्‌ ।। १० || 
पीतं घृतं हन्त्यनिलं सिद्धमात्तंगले रसे । 
यवक्षाराजमोदाभ्यां चित्रकामळकेषु वा ॥ ११ | 
देवदार्वेग्निकाभ्यां बा सिद्धमाजं समाक्षिकम्‌ | 
सुखोदकानुपानो वा ससर्पिष्को गुडोद्नः ।। १२ | 
च्षीरानुपानं पित्ते तु पिबेत्‌ सर्पिरतन्द्रित; । 


दोजस्वरभेदलक्षणमाख्याति-अन्तरिति । मेदश्चयात्‌ = मेदो वृद्धेः, दिग्धं मेदसा 
लिप्तं गलौष्ठतालु यस्य स दिग्धगलोष्ठतालुः । 
१ उक्तवातादिजानामेवावस्थायामसाध्यत्वं प्रतिपादयति-- क्षीणस्येति । क्षीण- 
'स्य = क्षीणर्मांसस्य, कुशस्य = भ्रबलस्य, सहोपजातः=जन्म प्रभृतिबद्धः, 'काकस्तर’ 
इति लोके । २ सामान्येन स्वरभेद चिकिर्सितमभिदधाति-स्निरघानिति । 
३ सुखधावनं = गण्डूषादिकम्‌ , कबलग्रहैः = गण्डूष भेदे; । “सुखं सञ्चायंते या तु 
गण्डूषे सा प्रकीतिता । असञ्चायाँ तु या मात्रा कवले सा प्रकीतिता ॥?? इति ज्ञेयम्‌ । 
४ स्वरातुर्‌ हितं = स्वरभेदातुरहित मित्यथः । 
५ वातजस्वरभेदचिकित्सामाचषे--ल्वरेति । ६ कासमदः='कसोंदी? इति 
ख्यातः । मार्कवः = भृङ्गराजः । ७ श्रनिलं =वातजस्वरभेदम्‌ , आतगलः = ककुभ- 
इत्यर्थः। म श्रझिकः- अजमोदा । ९ पेत्तिकस्वरभेदचिकित्सामभिषत्ते-क्षीरा- 
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अश्नीयाच्च ससांपष्क॑ यष्ट्रीमघुकपायसम्‌ || ११ ॥ 
लिह्यान्मघुरकाणां वा चूण मधुघृताप्छुतम्‌ । 
जे शदावरीचूणयोगं बढाचूणमथापि बा ॥ १४॥ 
पिबेत्‌ कटनि मूत्रेण कफजे स्वरसडःक्तये । 
लिह्याद्वा मधुतेलाभ्यां भुक्तवा खादेत्‌ कटूनि वा ॥ १५॥ 
स्वरोपघाते मेदोज कफंवद्विधिरिष्यते । 
सबेजे क्षयजे चापि प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ १६॥ 
शकेरासधुसिश्राणि शतानि मंधुरेः सह । 
पिबेत्‌ पयांसि यस्योच्चेबेदतो5मिहत्त: स्वरः ॥ १५ ।। 
इति सुश्रुतसंहित'यामुत्तरतन्त्रान्तगते कायचिकित्पातन्त्रे छदिप्रतिषेधो नाम 
( पञ्चदशोऽध्यायः, आदितः ) त्रिपश्चाशत्तमोष्ध्यायः ॥ ५३ ॥ 


चतुःपश्चाशत्तमाऽध्यायः । 
अथातः कृमिरोगप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
_ यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
अजीर्णाध्यशनासात्म्यविरुद्धमलिनाशने: । 
अव्यायामदिवास्वप्नगुवतिस्नग्धशीतले: ॥ ३॥ 
साषपिष्टोन्नविदळबिसझालूकसेरुके: । 


नुपानमिति । १ यष्टीमधुकान्वितं पायसं यष्टीमधुकपायसम्‌। २ मधुरकाणां= 

काकोल्यादीनाम्‌। ३ कफजस्वरभेदचिकित्सितमभिदषाति-पिव्रेदिति । कटूनि = 

त्रिकटुकादीनि ॥ ४ कफवत्‌ = कफजस्वरभेदवत्‌॥ ५ प्रत्याख्याय = असाष्यत्वेन 

निराकृत्येत्यथः । ६ मधुरैः = काकोल्यादिभिः । ७ गोमदिध्यजानां पयांसोत्यर्थः । 

इति सुश्र॒तसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतकायचिकित्सातन्त्रे सुधाऽऽछ्यरिप्पन्यां 
त्रिपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 


चतुःपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 
= कृमीणां निदानमुपदिशति-अजीणेंति। श्रसात्म्यं = प्रकृतिप्रतिकूलमशनम्‌ » 
विरुद्ध = दिताहितीयोक्तम्‌। ९ पिष्टान्नं = तण्डुलादिपिश्मू , विदलं = मङुष्ठादि- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


IEE nl 


९ २० § Digitized by Arya ्सुश्रतसंहितुरयां जण अल्का [ US ५४ 


पणझाकसुराशुक्तदधिक्षीरगुडेक्षुभिः ॥ ४ ॥ 
पळलानूपपिशितपिण्याकप्रथुकादिभिः 
स्वाद्ठम्ळद्रवपानेश्च श्लेष्मा पितश्च कुप्यति ॥ ५॥ 
कृमीन्‌ बहुविधाकारान्‌ करोति विविधाश्रयान्‌ । 
आमपक्काशये तेषां कफविड्जन्मनां पुन 

घमन्यां रक्तजानां च प्रसवः प्रायशः स्मृतः ॥ ६ ॥ 
बिंशतेः कृमिजञातीनां त्रिविधः सम्भवः स्मतः । 
पुरीषकफरक्तानि तासां वक्ष्यामि विस्तरम्‌ ॥ ७ ॥ 
अजवा विजवा: किप्याश्चिप्या गण्डूपदास्तथा । 
चूरवो द्विमुखाश्चेव ज्ञेयाः सप्त पुरीषजाः ॥ ८ ॥ 
शवेताः सूक्ष्मास्तुदन्त्येते गुदं प्रतिसरन्ति च । 
तेषामेवापरे पुच्छे: प्रथवश्च भवन्ति हि ॥ ९॥ 
शूळार्निमान्द्यपाण्डुत्वविष्टम्भबलसङचत्षया 
प्रसेकारुचिह्ृद्रोगवि ड्भेदाभ्तु पुरीषजेः ।। १० ॥ 
रक्ता गण्डूपदा दीर्घो गुदकण्डूनिपातिनः । 
शूलाटोपशकृदू भेदपक्तिना११ज्ूराश्च ते | ११ ॥ 
दर्भेपुष्पा महापुष्पाः प्रळूनाश्चिपिटास्तथा । 
पिपीलिका दारुणाश्च कफकोपसमुद्भवाः ॥ १२ ॥ 
रोमझा रोममूद्धांनः सपुच्छाः श्यावंमण्डलाः ! 


कम्‌ , शालु: = कमलकन्दः। १ पललं = तिलकर्कः, आनृपपिशितम्‌ = श्रानूपमां- 
सम्‌, पिण्याकः=निःस्नेइतिलकर्कः, खरी’ इति प्रथते । पृथुकः = चिपिटकः। 
२ कृमीणामुत्पत्तिस्थानानि निर्दिशति-आमेति । तेषां = क्रिमीणाम्‌। ३ प्रसवः = 
उप्पत्तिरित्यथ; । 

४ पुरीषजक्रमीणा नामानि लक्षणं चाभिदधाति-अजवा इति । श्रजवादिद्वि- 
मुखान्ताः सप्त पुरीषजाः क्रिमयः । ५ युदं प्रति» गुदं लक्षीकृत्येत्यथः । ६ विड- 
भेद: द्रवपुरीषत्वस्‌ । ७ पक्तिनाशकराः==असिनाशकराः। 5 कफजक्रिमीणां 
नामानि लक्षणं चाभिधत्त--दर्भेपुष्पा इति । दभंपुष्पादयो दाएणान्ताः षट्‌ कफजाः 
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रूढधान्याङ्कुराकाराः झुक्कास्ते तनवस्तथा | १३ ॥ 
मञ्जादा नेत्रलेढारस्ताछुश्रोत्रभु जस्तथा । 
शिरोह्ृद्रोगवमथुप्रतिश्यायकराश्च ते ॥ १४॥ 
केशरोमनखादाश्च दन्तादाः किक्किशास्तथा । 
कुष्ठजाः सपरीसपा ज्ञेयाः शोणितसम्भवाः ॥ १५॥ 
ते सरक्ताश्च कृष्णाश्च स्निग्धाश्च प्रथं वस्तथा । 
रक्ताधिष्ठानजान्‌ प्रायोविकारान्‌ जनयन्ति ते ॥ १६॥ 
मार्षेपिष्टान्नविदलपणेशाके: पुरीषजाः । 
मांसमाषगुडक्षीरदधितेलेः कफोद्धवाः ॥ १७॥ 
विरुद्धाजीणेशाकाद्येः शोणितोत्था भवन्ति हि । 

उरो विवणेता शूलं हृद्रोगः सदनं भ्रमः ॥ १८॥ 
भक्तद्वेषोऽतिसारश्च सञ्जातक्रमिलत्षणम्‌ । 
टश्यास्रयोदशाद्यास्तु कृमीणां परिकीतिताः ॥ १९ ॥ 
केशादाद्य्त्वदृश्यास्ते द्वावाद्यौ परिवजयेत्‌ । 
एषामन्यतमं ज्ञात्वा जिघांसुः स्तिग्धमातु रम्‌ ॥ २० ॥ 
सुरसादिविपक्केन सर्पिषा वान्तमादितः। 
विरेचयेत्तीक्ष्णतरे्योगेरास्थापयेच्च तम्‌ ॥ २१॥ 
यवकोलकुलत्थानां सुरसा देगणस्य च । 


क्रिमयः । १ तनवः= कृशाः, सत्राकारा इति यातत्‌। 
२ रक्तजकृमीणां नामानि लक्षणं च वक्ति-केशेति। केशादिपरीसर्पान्ताः सप्त 
रक्तजाः क्रिमपः। ३ पृथवः =स्थूलाः। ४ विकारान्‌ =कुष्ठविसपपिडकादीन्‌ । 


५ पुरीपजादिक्रिमीणां विश्ञेषकारणानि दर्शयति-माषेति । विदलं == मकुष्ठादि, 
पर्णुंशाकंन्=पत्रशाकंम्‌। ६ सञ्जातक्रिमिलक्षणमुपदिशति-ज्वर इति । विवर्णता = 
गौरादिवर्णान्यत्व मित्यथः । 

७ क्रिमीणां दृझ्यादृश्यविभागं ब्रवीति--हश्या इति । श्राद्यात्मयोदश = 
अजवादिदारुणान्ता इत्यर्थः। ८ केशादाद्याः परीसपांन्ता रकजाः क्रिमय इत्यथः । 
३ पुरीषज-कफज-ङ्कमीणां सामान्यं चिकित्पितमाइ-एबामिति। अन्यतमम्‌ = 
एकतमम्‌ । १० चकारात्‌ सुरसादिगणकल्क्रोऽपि ग्राह्मः । 
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विडङ्गस्नेहयुक्तेन क्वाथेन लवणेन च ॥ २२॥ 
प्रत्यागते निरूहे तु नरं स्नातं सुखाम्बुना । 

युञ्च्यात्‌ क्रमिध्नेरशनस्ततः शोघं भिषग्वरः ।। २३ ॥ 
स्नेहेनोक्तेन चैनन्तु योजयेत्‌. स्नेहबस्तिना । 

ततः शिरीषकिणिहीरसं क्षोद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 
केवकंस्वरसं वाऽपि पूवं वत्ती&णभोजन 
पळाशबीजस्वरसं कल्कं वा तण्डुलाम्बुना । २५ ॥ 
पारिभंद्रकपत्राणां क्षौद्रेण स्वरसं पिबेत्‌ । 
पंत्तरस्वरसं वाऽपि पिबेद्वा सुरसादिजम्‌ ।। २६ ॥ 
लिह्यादश्‍वशकृच्चूणं वैडङ्गं वा समाक्षिकम्‌ । 
पत्रेमूषिक पर्ण्या वा सुपिष्टेः पिष्टमिश्रितेः॥ २७ || 
खादेत्‌ पूपलिकाः पक्का: धान्याम्लञ्च पिवेदनु । 
सुरसादिगणे पक्वं तैळं वा पानमिष्यते ।। २८ ।। 
विडङ्गचूणयुक्तेबां १ १पिष्टे भक्ष्यांभ्तु कारयेत्‌ । 
तत्कषायप्रपीतानां तिलानां स्नेहमेब वा ॥ २९ || 
श्वाविधः शक्रतश्चूर ' सप्तकृत्व: सुभावितम्‌ । 
विडङ्गानां कषायेण त्रेफलेन तथेव च ।। ३० [| 
चौद्रेण ळीढबा५नुपिबेद्रसमामळकोद्भवम्‌ । 
अच्ताभयारसं वाऽपि विधिरेषोऽयसामपि ॥ ३१॥ 


१ प्रत्यागते = पतिते । २ स्नेह्देनोक्तेन = विडञ्गसाधितस्नेहेन, स्नेईबस्तिना = 
अनुवासनेनेत्यथः। ३ किणिही =भ्रपामागः। ४ केवूकः = 'केऊः इति ख्यातः । 
पूबंबत=ोदरयुतमित्यर्थः । 

५ पलाशबीजकल्वे वेत्यथः। ६ पारिभद्रकः =पवंतनिम्बः। ७ पत्त्रखरसं = 
सिरबालिकारवरसम्‌ । पत्त्रं रक्तचन्दनमित्यन्ये। ८ अश्वश्कृच्चूणं = घोटकपुरीष- 


चूणम्‌ , वेडङ्ग = विहङ्गचुणम्‌ । ९ मूषिक्रपर्ण्याः = दम्त्थाः, पिष्टमिश्रितेः ==यवपिष्ट- 


युक्तरित्यथः। १० धान्याम्लं = काज्जिकम्‌। ११ यवादिपिष्टे रित्यर्थः । भच्य।न्‌ = 
लड्डुकादीन्‌ । १२ तत्कब।यप्रपीतानां = तिडन्गकाथभावितानाम्‌। १३ सप्तक 
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पृतिकस्वरसं वाऽपि पिबेद्वा मधुना सह । 

पिबेद्वा पिप्पलीमूछमजामूत्रेण संयुतम्‌ | ३२॥ 

सप्तराज 1पबद्‌ धृष्टं त्रपु वा दृधिमस्तुना । 

पुरीषजान्‌ कफोत्थांश्च हन्यादेवं क्रमीन्‌ भिषक्‌ ॥ ३३ ॥ 

रिरो हृद्‌ घाणकर्णाक्षिसंभ्रितांश्च प्रथग्विधान्‌ । 

विशेषेणाञ्जेनेस्येरवपोडेश्च' साधयेत्‌ ।। ३४॥ 

शकद्रसं तुरङ्गस्य सुशुष्कं भावयेदति । 

निष्काथेन विडङ्गानां चूण प्र॑धसनन्तु तत्‌ ॥ ३५॥ 

अयश्चूणोन्यनेनैव विधिना योजयेद्भिषक्‌ । 

स कांस्यनीळं तैळग्न नस्यं स्यात्सुरसादिके ॥ ३६ ॥ 

इन्द्र्लुपविधिश्चापि विधेयो रोमभोजिषु । 

दन्तादानां समुद्दिष्टं विधानं मुखेरोगिकम्‌ ॥ ३७ | 

रक्त जानां प्रतीकारं कुर्यात्‌ कुष्ठचिकित्सिते । 

सुरसादिन्लु सर्वेषु सबेथेवोपयोजयेत्‌॥ ३८॥ 

प्रव्यक्ततिक्तकटुक॑ भोजनञ्च हितं भवेत्‌ । 

कुलत्थक्षारसंसृष्टं ` ' ्तारपानञ्च पूज्ञितम्‌॥ ३९ ॥ 
चीराणि* ` मांसानि घृतानि चेव दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति | 


त्वः= सप्तवारान्‌ । १ पूतीकस्वरसं = करन्जस्वरसम्‌। २त्रपु=्रङ्गम्‌, “रांगा? 
इति ख्यातम्‌ । 

३ स्थानविशेषेण कफजक्रिमीणां विशेषचिकित्सित्मा च४--शिरोहदिति । 
४ चकाराद्‌ गण्डूषकवलग्रहादिभिरपि साधयेदिति बोध्यम्‌। ५ प्रभमनं= नासायां 
चूणंभ्रच्षेपणम्‌। ६ अनेनैव =्रइवपुरीषस्वरसप्रथमनविधानेनेव। ७ सकाँस्प- 
नीलं = कांस्यापमाजेनमसीसहितम्‌ । सुरसादिके 'विपकम? इति शेषः । 

८ मुखरोगिब =क्कमिदन्तोक्तम्‌ । ९ रक्तजक्रिमिचिकिरिसामाइ~रक्तजानामिति । 
कुष्ठिकिरिसिते 'समुदिष्टम्‌! इति पदसम्बन्धनीयम्‌। १० पुरीषजादिषु सर्वेष्वित्यथेः । 
११ यवक्षारपानमित्यथंः। तदुक्तम्‌ -*'यावशूकस्य पानं तु कुलत्थक्षारवारिणा? 
इति । १२ क्रिमिरोगे बर्ज्याणि निर्दिशति-क्षीराणीति। पर्णंवन्ति ञ्चाकानि=पत्र- 
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समासतोऽम्लान्मधुरान्‌ हिमांश्च कृमीन्‌ जिघांसुः परिवजेयेत्तु॥४०॥ 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तगेते कायचिछित्सातन्त्रे रक्तपित्तप्रतिषेधो 
नाम ( षोडशोऽध्यायः, आदितः ) चतुःपश्चाशत्तमो$ध्याय: ॥ ५४ ॥ 


पञ्चपश्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथोत उदावत्तेप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
` यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
अघश्चोदूध्वेञ्च भावानां प्रवृत्तानां स्वभावतः । 
न वेगान्‌ धारयेत्‌ प्राज्ञो वातादीनां जिजीविषुः ॥ ३ ॥ 
बातविण्मूत्रजम्भाऽश्र॒क्तवोद्‌गारवमीन्द्रियेः । 
व्याहन्यमानेरुदितैरुदावर्त्ती निरुच्यते ।। ४ ॥ 
क्षुत्तष्णाश्वासनिद्राणामुदा वर्तों विधारणात्‌ । 
तस्याभिधास्ये व्यासेन लक्षणञ्च चिकिरिसतम्‌ ।। ५॥ 
त्रयोदशविधश्चासो भिन्न एतेस्तु कारण: । 
पथ्यभोजनाच्चापि वक्ष्यते च तथाऽपरः || ६ ।! 


शाक्रानि। १ जिघांसुः = दन्तुमिच्छुः । 
इति सुश्रुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतक्रायचिकित्सातन्त्रे सुधा55ख्यटिप्पन्यां 
चतुःपञ्चा्ञत्तमोऽऽ्यायः । 


पञ्चपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 

२ कृमिप्रतिषेधानन्तरमुदावतंप्रतिषेधमधिकोति-अथात इति । उद्‌ ऊर्ध्व 
वातबिण्मूत्रादीनामाबतों भ्रमण यस्मिन्‌ स उदावतः । उदावतस्य सामान्यलक्षणमुक्त 
तनत्राम्तरे-“यत्रोध्वं जायते वायोरावतेः स चिकित्सकैः । उदावत इति प्रोक्तो, व्या: 
धिस्तत्रानिलः प्रभुः॥” इति। ३ वेगधारणं निषेधति--अधघ इति ॥ अधःप्रवृ- 
तानां भावानां मूत्रादीनाम्‌ , उध्वे प्रवृत्तानां भावानाधुद्गारादीनाम्‌ । 

४ उदावतंस्य निदानं निरुक्ति च निर्दिशति-वातेति । इन्द्रियमत्र शुक्रम्‌। 
तदुक्तमभिषाने-श्रोत्रवागादि सत्वं च शुक्रं चेन्द्रियमुच्यते’ इति। ५ व्याहन्यमा- 
नः = अवरुध्यमानेरित्यथः। ६ एतैः = पूर्वोक्तवातविण्पूत्रादिभिः । ७ अपरः = 
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आध्मानशूलो हृदयोपरोधं शिरोरुजं श्वासमतीव हिक्काम्‌ । 
कासप्रतिश्यायगळमप्रहांश्च बळासपित्तप्रसरञ््न घोरम्‌ ॥ ७॥ 
कुर्यांदपानोऽभिहतः स्वमागे हन्यात पुरीषं सुखतः क्षिपेद्वा । 
आटोप॑शूलौ परिकत्तेन=च सङ्गः पुरीषस्य तथोद्ध्वेवातः ॥ ८ ॥ 
पुरीषमास्यादपि वा निरेति पुरीषवेगेऽभिहते नरस्य । 
मूत्रेस्य वेगेऽभिहते नरस्तु कृच्छ्रेण मूत्रं कुरुतेऽल्पमल्पम्‌ ॥ ९॥ 
मेढे गुदे वङच्षणबस्तिमुष्कनामिप्रदेशेष्चथवाऽपि मूर्ध्नि । 
आनद्धबस्तिश्च भवन्ति तीत्राः शूलाश्च शूलेरिव भिन्तमूत्तः ॥१० ॥ 
मन्यागळस्तस्भरिरोविकारा जुम्भोपघातात पवनात्मकाः स्युः । 
श्रोत्राननशत्राणविलो चनोस्था भवन्ति तीव्राश्च तथा विकाराः ११॥ 
आनेन्इजं शोकसक्षुद्भवं वा नेत्रोदकं प्राप्रममुझचतो हि । 
शिरोगुरुत्वं नयनामयाश्च भवन्ति तीव्राः सह पीनसेन ॥ १२ ॥ 
भवन्ति गाढं क्षबथोविघाताच्छिरोऽक्षिनाक्षाश्रवणेषु रोगाः । 
कण्ठास्यपूणत्वमतीत्र तोदः कूजश्च वायोरुत वाउप्रवृत्ति: ॥ १३ ॥ 
दूगारवेगे ऽभिहते भवन्ति घोरा विकाराः पबनप्रसूताः । 


वाताद्यवरोषजातिरिक्तः । १ वातावरोषोत्पश्नोदावतलक्षणममिद्घाति-आऽमा- 


नेति। हृदयोपरोधं = हृदयावरणम्‌ । २ बलासपित्तप्रसरं = कफपित्तप्रसरणम्‌ । 
३ अभिहतः 55 श्रवरुद्धः, स्वमागे == शुदे । 

४ पुरीषावरोधोत्पन्नोदावतेलक्षणमभिषत्त-आटोपेति । आटोपः = सरुगूयुढ- 
गुडाशब्दः, परिकर्तनं == युदमेढबस्त्यादिषु कतेनवद्‌ व्यथा, पुरीषस्य सङ्गः = पुरीषा 
प्रवृत्ति, ऊध्वंवातःम्= उद्गारः । ५ मूत्रावरोषोत्पन्नोदावतेलक्षणमाख्याति¬ मूत्र- 
स्येति। ६ भिन्नमूतः=भिन्नशरीरस्येत्यथः । 

७ जुम्भाऽवरोषोत्पन्नोदावतलचणमाचष्टे- मन्येति । मन्यागलयोः स्तम्भः, शिरो 
'बिकाराः = सूर्यावर्तादिशिरोरोगाः, पवनात्मकाः=पवनजाः कम्पसुप्त्यादयः। ८ च 
कारादरुचिविभ्रमादयश्च बोध्याः । ९ नेत्रोदकावरोधोतपन्नो दावतलक्षणं वक्ति 
'आनन्दजमिति । प्राप्तं == ्रवृत्त्युन्मुलम्‌ । १० चकारात्‌ प्रतिश्यायादयो बोध्याः । 
११ छिक्काऽतरोधोःपन्नो दावतेलच्षणं ब्रवीति-भवन्तीति । क्षवयोविंषातात्‌ = छिक्का5- 
रोधात्‌ । १२ चकारान्मन्यास्तम्भादयो बोध्याः । उतवा = अथवेत्यर्थः । 

१३ उद्वारावरोधोतपन्नोदावतेलक्षणं ` प्रतिपादयति-उद्गारेति । पवनभ्रसुताः = 
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छदविंघातेन भवेच्च कुष्ठं येनेव दोषेण विदरघमन्नम्‌ ।। १४॥ 
मूत्राशये पायुनि मुष्कयोश्वःशोफो रुजो मूत्रविनिग्रहश्च । 
शुक्राश्मरी तस्स्रबंणं भवेद्ठा ते ते विकारा विहते तु शुक्रे ॥ १५॥ 
तन्द्राऽङ्ग॑मर्दौरुिविश्रमाः स्युः क्लुधोऽभि घातात्‌ कृशता च दृष्टेः ! 
कण्ठास्यशोषः श्रवणावरोधस्टृष्णाऽभिघाताद्‌ हृदये व्यथा च ॥१६॥! 
श्रान्तस्य निःश्वासविनिग्रहेण ह्ृद्रोगमोहावथवाऽपि गुल्म: । 
जम्भाऽङ्गमर्दोऽङ्गशिरोऽक्षिजाञ्य निद्राऽभिघातादथवाऽपि तन्द्रा १७ 

ठृष्णाऽदितं परिक्लिष्टं क्षीणं शूलरभिद्रतम्‌ । 

शकृद्वमन्तँ मतिमाञुदावांत्तनसुत्सर जेत्‌। १८ ॥ 

सर्वेष्वेतेषु विधिवदुदावत्तपु कृत्स्नशः । 

वायोः क्रिया विधातव्याः *"स्वमागप्रतिपत्तये ॥ १९ ॥ 

सामान्यतः प्रथक्त्वेन क्रियां भूयो निबोध मे । 

आस्थापनं' * मारुतजे स्निग्धस्विन्ने विशिष्यते || २०॥। 


वातजाः कम्पहिक्काहृद्विबन्धादयः । १ वमनाबरोधोत्पन्नोदावतलक्षणमाइ-- छदें- 
रिति । भवेच्चेति चकारादरोचकादयो बोध्याः । २ वीर्यातररोधोत्पन्नोदावतलक्षणं 
दर्शयति-मूत्रा्य इति । मूत्राशये बस्ती, पा्युनि= गुदे, मूत्रविनिमहः = 
मूत्राप्रवतनम्‌ । ३ तस्य शुक्रस्य स्रवणं तत्त्रवणम्‌ , ते ते विकाराः = शुक्रवेगविधा- 
तजा हृत्पीडाऽङ्गमरदादयः, विहते शुक्रे = निगच्छच्छुक्रावरोधे । 

४ च्ुषाऽवरोधोरपन्नो दावतेलक्षणं निर्दिशति-तलन्द्रेति । तन्द्रा =निद्राभेदः । 
कृशता चेति चकारात काइय दोबेच्यादयो बोध्याः। ५ तृषाऽवरोधसपन्नोदावतंल - 
क्षणमाचष्टे- कण्ठेति । श्रवणावरोधः= भ्रद्गुलिपिहित इव शब्दस्यायइणम्‌ । व्यथा- 
चेति चकाराच्छमस्वेदादयः। ६ श्वा्ावरोधोत्पन्नोदावतेल क्षणमाख्याति-श्रान्तस्ये- 


` ति । भान्तस्य = धावनादिना लिन्नस्येत्यथः। 


७ निद्राऽवरोधोत्पन्नोदावतेलचणमभिधत्त-— जम्भेति । जाब्यं-गौरवम्‌ । ८ अ 
साध्योदावतं लक्षयति- तृष्णाऽदितमिति । परिक्लिष्टस्क्लेशसयुक्तम्‌। ९ उदा 
बतेषु सामान्यचिकित्सा दशयति सवेष्विति । १० स्वमागप्रतिपत्तये = वायोरात्म 
मागप्रवतेनायेत्यथः। 

११ वातजोदावतेचि कित्सामाख्याति-आास्थापनमिति } आस्थापनं = निरूहः, 
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पुरीषजे तु कत्तव्यो विधिरानाहिको भवेत्‌। 

सोव चेलाढ्यां मदिरां मूत्रे त्वभिहते पिबेत्‌ ॥ २१ ॥ 

एळां वाऽप्यथ मद्येन चोर वाऽपि पिबेन्नरः । 

वात्रीफलानां स्वरसं सजलं वा पिवेत त्र्यहम्‌ ॥ २२॥ 

रसमश्वपुरीषस्य गदेभस्याथ वा पिबेत्‌ । 

मांक्लोपंदंशं मधु वा पिबेद्वा सीधु गोडिकम्‌ ॥ २३ ॥ 

भद्रदारु घनं मूवाँ हरिद्रा मधुकं तथा । 

कोलप्रभाणानि पिबेदान्तरिक्षेण वारिणा ॥ २४ ॥ 
स्पर्शास्वरसं वाऽपि कषायं कुकुमस्य च । 

एवार्बीजं तोयेन पिबेद्ठाऽलवणीक्रतम्‌ ॥ २५॥ 

पञ्चसूलीश््वृतं चीरं द्रात्तारसमथापि वा । 

योगांश्च बितरेदन्र पुर्वोक्तानश्मरीभिद्‌ः।। २६ ॥ 

सूत्रक्कच्छुक्रमं चापि कुयोन्निरवशेषतः । 

भूयो वक्ष्यामि योगान्‌ यान मूत्राघातोपशान्तये ॥ २७ ॥ 

स्नेहे: ° स्वेदेरुदावत्त जम्भाजं समुपाचरेत्‌ । 

११अश्रमोक्षो5श्रजे काय्य: स्निग्धस्विन्नस्य देहिनः ।।२८॥ 

१ २ ती द्णाञ्जनावपीडाभ्यां तीक्ष्णगन्धोपशिङघ नेः । 


विशिष्यते --विशेषेण क्रियते । १ पुरीषजोदावतंचिकित्सामाइ-पुरीषज इति। आना 


दिको विधिविंसूचिकाप्रतिषेये वच्यते । २ मूत्रोदावर्तचिकित्सां वक्ति-सौवचंलेति । 

३ माँच्चोपदेश = मांसभक्षणसतहितम्‌ , मधु = द्राचोद्भवं मद्यम्‌ „ तदुक्त तन्त्रान्तरे - 
“दरक्षोद्धवं चापि पिबेन्मद्यं मांसोपदंशकम्‌? इति । गोडिकं>गुडक्ृतं सीधु। ४ घनं= 
मुस्तकम्‌ । ५ कोलप्रमाणानि = श्रथकषंप्रमाणानि। ६ दःस्पर्शास्वरसं = दुराल- 
भास्वरसम्‌ । ७ अलवणीक्कतम्‌ = ईषत्सेन्धव युतम्‌ । 

८ पन्चमूलीश्डतँ न= लघुपत्रमूलसाधितम्‌ । तदुक्तम्‌-“लघुना पञ्चपूलेन शतं कोरं 
पिवेन्नरः? इति । ९ श्रत्रस्मूत्रजोदावते, पूर्वो क्तान्‌=“ कुशः काशः शरः? इत्याडिका- 
नइमरीचिकिर्सितोक्तान्‌। एवं मृत्रकृच्छमूचाघातचिकित्सितोक्ता योगा अपि बोध्याः 

१० जम्भाऽश्रजो दावतेचिक्रित्तामाच्े-ह्मे दैरिति । ११ अश्रमोक्षः = नेत्रजल- 


"निःसारणम्‌ । १२ दवजोदावतेचिङिस्तां दशंयत्ति=तीक्ष्णेलि । तीद्णगन्धोपशिङ्घ नेः= 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


2 कल 


>> दीदी 


१ २१ % Digitized by Arya Samaj सुन्नुस हिलञाइपलऽ७०॥ [ च्य ५७ 


वत्तिप्रयोगेरथवा क्षवसक्ति प्रवत्तेयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तीक्ष्णोषधप्रधमनेरथवाऽऽदित्यरश्मिभिः । 

उद्गार जे क्रमोपेतं स्नैहिकं धूममाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 

सुरां सोबचेळवतीं बीजपूररसान्बिताम्‌ । 

छर्याघोतं यथादोषं सम्यक्‌ स्नेहादिभिजेयेत्‌ ॥ ३१॥ 
सच्षारलवणोपेतमभ्यङ्गं चात्र दापयेत्‌ । 
बस्तिशुद्धिकरावापं चतुगुणजळं पयः ॥ ३२ ॥ 
आवारिनाशात्‌ क्वथितं पीतवन्तं प्रकामतः । 

रमयेयुः प्रिया नाय्येः झुक्रोदावर्त्तिनं नरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
क्षुद्रिवाते हितं स्निग्धमुष्णमर्पऽच भोजनम्‌ । 
तृष्णाघाते पिबेन्मन्थं यवागं वाऽपि शीतलाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
भोड्यो रसेन विश्रान्तः श्रमश्चासातुरो नरः । 

निद्राघाते१ ° पिवेत्‌ चीर स्वप्याच्चेष्टकथा नर: ॥ ३५ ॥ 
आध्मानाद्येछु१* रोगेषु यथास्वं प्रयतेत हि । 

यच्च यत्र भवेत्‌ प्राप्तं तच्च तस्मिन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३ 
वायु: 3 कोष्ठानुगो रूक्षः कषायकडुतिक्तकेः । 


पौनःपुन्येन मरिचादिचूर्णावघ्राणेः । १ धूमवतिप्रयोगैरित्यथः । क्षवसक्ति=द्धिक्काथा 
अप्रवतनम्‌। २ उद्गारजोदाबतचिकिश्सां नि्दिशति-उदूगारज इति । क्रमोपेतं= | 
घूमनस्यकवलग्रहचिकित्सितोक्तक्रमयुतम्‌ । | 
३ छर्यांधातजोदावतचिकित्सामभिदधाति--छर्याघातमिति । छयाँधातंस्छया- 
घातेजमुदावतंमित्यर्थः। ४ चारः च यवक्षारः । ५ शुक्रोदावतेचिकित्सामभिषत्ते-- 
बस्तीति । बस्तिशुद्धिकरावा पं--कू्‌ष्माण्डकतृणपन्चमूलादिप्रत्तेपम्‌ । ६ प्रकामतः= 


स्वेच्छयेत्यथः। 
७ चुत्तृष्णाघातजोदावतेचिकित्तामाह -क्षुद्विचात इति । ८ यवागं = पेयाम्‌ । 


९ मांसरसेनेत्यथः । १० निद्राधातजोदावतचिकित्सां ब्रवीति--निद्वेति । क्षीरं = 
गोदुर्घम्‌ । तदुक्तमन्यत्र“निद्राध।ते पिबेत्‌ क्षीरं गोस्तनादथवा नरः’? इति । इष्ट 


कथाः = श्रनुकूलकथाः, “शृणुयात? इति शेषः । 
११ उदा वर्तोपद्रवचिकितसामाचट्े--आध्मानाद्येष्विति । श्रादिशब्दाच्छलपरि 


कतिकापुरीषसङ्गादयो ग्राह्माः। १२ प्राप्त ==युक्तमित्यथंः। १३ “श्रपथ्यभोजना- 
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भोजनेः कुपितः सद्य उदावत्त करोति हि॥ ३७॥ 
वातमूत्रपुरीषासक्कफमेदोवहानि वे । 
स्रोतांस्युदावतयति पुरीषं चातिवतयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ततो हृद्दस्तिशूलात्तो गोरवारुचिपीडितः । 
वातमूत्रपुरीषाणि कृच्छ्रेण कुरुते नरः ॥ ३९ ॥ 
श्वासकासप्रतिश्यायदाहमोहवमिञ्वरान्‌। 
तृष्णाहिक्काशिरोरोगमनःश्रवणविश्रमान्‌ ॥ ४० ॥ 
लभते च बहूनन्यान्‌ विकारान्‌ वातकोपजान्‌ ।| 
तं तेललवणाभ्यक्तं स्निग्धं स्विन्नं निरूहयेत्‌ ॥ ४१॥ 
दोषतो भिन्नंवचेस्कं भुक्तं चाप्यनुवासयेत्‌ । 
न चेच्छान्ति ब्रजत्येवसुदावतः सुदारुणः ॥ ४२॥ 
अथेनं बहुशः स्विन्नं युञ्ञ्यात्‌ स्नेहविरेचनेः । 
पाययेत त्रिबृत्पीछुयवानीरम्लपाचनेः ॥ ४३ ॥ 
ङगुकुछवचास्वाजविडङ्गं वा द्विरुत्तरम्‌ । 
योगावेताबुदावत्त शूलश्चानिलजं हत: ॥ ४४॥ 
देवदावेग्निको कुष्ठं शुण्ठीं. पथ्यां पलङ्कषाम्‌ । 
पौष्कराणि च मूलानि तोयस्यद्धीढके पचेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पादावरिष्टं तत्‌ पीतमुदावत्तमपोहति । 


—— क. 


च्चापि वच्यते च तथाऽपरः? इति प्रागुक्तस्य दोषजोदावतंस्य निदानं लक्षगानि चोप 
दिशति चाद्युरिति । अपानवायुरिर्यर्थः । कोष्ठानुगः कोष्ठशब्देन समस्तमुदरमध्य- 
मुच्यते । रूधैः== चणकराजमाषादिभिः। १ उदातरतयति=ऊध्वमावतयति, अति 
वतेयेत्‌ = शोषये दित्यथ: । 

२ दोषजोदावतस्य चिकित्सां प्रतिपादयति-तसिति। तम्‌ =उदावतिनम्‌ । 
३ भिन्नवर्चस्कं = निरूदभिन्नपुरीषम्‌। ४ एरण्डतेलादिस्नेहविरे चने रित्यर्थः । ५ पी- 
लुः कोङ्कणदेशप्रसिद्धो गुडफलविशेषः। अम्लं = काज्ञिक्म्‌ , पाचनानि = चित्रका- 
दीनि। ६ द्विरुत्तरं = हिङग्वादिदरव्यादुत्तरोत्तरं द्वियुणं याह्यमित्यथः । ७ ग्निः 
कः = अजमोदा, पलङ्कषा = युग्यः । प श्र्धाढके = दर।त्रिशत्पलप्रमिते । ९ पा- 
दाव शिष्टम्‌ == श्रष्टपलप्रमितम्‌ । 
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मूलक सुष्कमा द्रेऊच वर्षाभूः पञ्चमूलकम्‌ ॥ ४६ !॥ 
आरेबतफलं चाप्सु पक्स्वा तेन घृतं पचेत्‌ । 

तत्पीयमानं शास्त्युम्मुदावतंमशेषत: ।। ४७ ॥ 
वचामतिबिषां कुष्ठं यवक्षारं हरीतकीम्‌ । 

कृष्णा निदेहेनीव्वापि पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ ४८ ॥ 
इक्ष्वोकुमूलं मदनं विशल्याऽतिविषे वचाम्‌ । 

कुष्ठं किण्बाग्निको चेव पिबेत्‌ तुल्यानि पूर्ववत्‌ ॥ ४९॥ 
मूत्रेण देवदावेग्नित्रिफलाब्ृहतीः पिचेत्‌ । 

यबंप्रस्थं फलैः साधे कण्टकार्य्या जलाढके ॥ ५० ॥ 
पक्त्वाऽद्ेप्रस्थ शेषन्तु पिबेद्धिङ्गुसमन्वितम्‌ । 
मदनाळाबुबीजानि* ° पिप्पलीं सनिदिग्धिकाम्‌ ।। ५१ ॥ 
सञ्चूण्ये प्रधमेन्नाडया विशत्येतद्यथा गुदम्‌ । 

चूणं ११निकुम्भकम्पिल्लश्यामेक्वाकञ्निको द्भवम्‌ ॥ ५२ ॥ 
१२कतवेधनमागध्योलेवणानाञ्चच साधयेत्‌ ! 

गबां मूत्रेण ता वत्ती: कारयेत्तु * *गुदालुगा: । 


१ बिल्वादिपञ्चमूलकमित्यथः। २ श्रारेवतफलं-शम्पाकफलम्‌ , पक्त्वा = 
काथयित्वा। ३झास्ति=इन्ति। ४ अतिविषा = 'अतीघ्त' इति ख्याता । ५ नि- 
दहनी = "अरनी? इति ख्याता । ६ शच्वाकुमूलं = कड़तुम्बीमूलम्‌ , मदनं=मदन- 
फलम्‌ , विशल्या=इन्द्रवारणी। ७ किण्बं=्मधूकपुष्पजीरकमित्यथः। अग्निकः== 
अजमोदा, पूर्ववत्‌ = उष्णेन वारिणा । 5 अग्निः == चित्रकः। ९ यवस्थ प्रस्थं 
वोडशपलानीत्यर्थः । जलाढके ==जलस्य चतुःषष्टिपलप्रमिते । 

१० मदनालाबुनोबीजानीत्यथः। तदुक्तं तन्त्रान्तरेऽपि-“मदनालाबुनोबीजं कण्ट- 
कारीसमन्वितम्‌?? इति । सतिदिग्धिकां = कण्टकारीसहिताम्‌ । ११ निकुम्भः = 
दन्ती, कम्पिरलः='कतरीला? शति ख्यातः। इयामा = रक्तमूला त्रिवृत्‌ , इच्त्राकुः = 
कठ़तुम्बी, अ्ञिकः= अजमोदा । १२ कृतवेधनं = कोशातकीफलम्‌ , मागधी = पिप्प. 
लो। १३ युदानुगाः = युदप्रवेशयोग्यप्रमाणा इत्यरथः । 
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सद्य: शामेकरावेतौ योगावमृतसम्भवौ ॥ ५३ ॥ 


इति सुश्रुतसंह्ितायासुत्तरतन्त्रान्तगते कायचिकित्सातन्त्रे उदावर्तप्रतिषेधो 
र नाम (सप्तदशो5व्यायः, आदितः) पश्चपश्चाशत्तमो5ध्यायः ॥५५॥ 


षट्पञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो विसूचिकाप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
अज्ञीणप्ासं विरब्धं विदग्धञ्च यदीरितम्‌ । 
ज विसूच्यलसको तस्माद्ववेच्चापि विलम्बिका ॥ ३ ॥ 
सूचीभिरिब गात्राणि तुदन्‌ सन्ति्ठतेऽनिलः । 
यस्याजीणन सा वेद्यरुच्यते ति विसूचिका ॥ ४॥ 
न तां परिमिताहारा लभन्ते विदितागमाः । 
सूढास्तामजितात्मानो लभन्ते कलुषाशयाः ॥ ५ ॥ 
मूच्छाऽतिसारो वमथुः पिपासा शूलं भ्रमेद्वेष्टनज॒म्भदाहाः । 


१ शमकरो = सुखकरौ, "शमंशातघुखानि च? इत्यमरः । श्रमृतसम्मतौ =सुषा - 


तुल्यावित्यथः । 
इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाञ्ख्यटिप्पन्यां 
पञ्चपन्चा शोऽध्यायः 
षट्पन्चाशत्तमोऽध्यायः । 


२ उदावतेप्रतिषेधानन्तरं बिसूचिकाप्रतिषेधमधिकरोति-अथात इति। वियः 
चिकाशब्दोऽयं प्रङ्गत्या जहत्स्वाथया लक्षणया श्रलसकविलम्बिके लक्षयति । ३ विस्‌- 
च्यादीनां कारणं दशयति-अजीणेमिति । शरितम्‌ अन्नपानविधौ’ इति शेषः । 

४ विसूचिकाथा निरुक्ति वक्ति-सूचीमिरिति। ५ 'वणांगम' इत्यादिना 
इकारस्य लोपात्‌ साधुः। 'ति’ इत्यत्र 'तु' इति पाठः। ६ तां= विसूचिकाम्‌, विदि - 

` तागमाः=ज्ञातायुरवेदाः । ७ कलळुषाशयाः =प्रदुमाश्याः । 'लभन्तेऽशनलोलुपाः? 
इति पाठान्तरम्‌। 

=.” ८ बिसूचिकालक्षणमुपदिशति-मूच्छेति । वमथुः= वमनम्‌ , उद्देष्टन॑ = 

च ७७ 
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बैवण्येकम्पौ हृदये रुजश्च भवन्ति तश्यां शिरसश्च भेदः॥६।} 
क्कुक्तिरानह्यतेऽत्यथ प्रताम्यति विकूजति । 
निरुद्धो मारुतश्चापि कुक्षौ विपरिधावति ।। ७ 
वातवर्चोनिरोधश्च कुक्तौ यस्य भ्रृशम्भवेत्‌ ! 
तस्यालसकमाचध्टे तृष्णोदूगारावरोधको ।। ८ ॥ 
न्तु भुक्तं कफमारुताभ्यां प्रवत्तेते नोद्ध्वंमधश्च यस्य । 
विलम्बिकां तां भ्ूरादुश्चिकित्स्यामाचत्तते शास्नविदः पुराणा:९ 
यत्रस्थमामं बिरुजेत्तमेव देशं विशेषेण विकारजातेः। 
दोषेण येनावततं स्वलिङ्गेस्तं लक्षयेदामसमुद्धवेश्व ॥ १० ॥ 
य॑: श्यावदन्तौष्ठनखोऽल्प संज्ञश्छद्येदितोऽभ्यन्तरयातनेत्रः । 
क्षामस्वरः स्वेविमुक्तसन्धिर्या यान्नरः सोऽपुनरागसाय॥।११। 
इस्तपादादीनां मोटनम। १ शिरसो भेद: शिरः्शुलम्‌। २ अळसकलच्षणं 
प्रतिपादयति-कुक्षिरिति । कुदिः= उदरम्‌ » आनह्यते = ध्मायते, प्रताम्यति == 


ताडयति, विकूजति= भ्रातनादं करोति। ३ विपरिधावति =तिशेषेण समन्ताद्‌. 


गच्छतीत्यर्थः । 

४ विलम्बिकालक्षणं ब्रवीति दुष्टमिति । यस्य पुरुषस्य भुक्तमन्नं कफमारुः 
ताश्यां दुष्टं सदूध्वेमधश्च न प्रवतते, पुराणाः शाज्लबिदस्ताँ विलम्बिकामाचक्षते इति 
सम्बन्धः। भृशं दुश्चिकित्स्यां प्रत्याख्यायोपचरणीयामित्यर्थः। इयमेव विलम्बिका 
तन्त्रान्तरे 'दण्डालसक? इति नाम्ना पठ्यते। ५ आमस्य विकारान्तरकारित्वं प्रतिंपाः 
दयति-यत्रस्थमिति । भ्रामं कत्‌, यत्रस्थं यस्मिन्‌ देशे स्थितं, येन च दोषेण स्वः 
कारणकुपितेन वातादिनाऽवततं व्याप्तं स्यात्‌, तमेव देशं यस्माद्‌ बिशेषेण विरुजेत्‌; 
पतेनान्यदेरोऽपि किद्निद्रुज॑ करोतीति बोध्यम्‌ । यथा गण्डमालादौ पिण्डिकास्थित 
स्यापि दोषस्य ग्रीवादौ विकारकतत्वम्‌। तस्मात्‌ तं देशं स्वलिन्नैस्तोदादिभिरामस 
मुद्धवेश्व स्तम्भाध्मानादिभिविकारजातेविकारसमूहेः लक्षयेद्‌, वैद्य इति शेषः । आमस्य 
लक्षणम्‌ —'“श्रविपक्कमसंयुक्तं दुगन्धं बहु पिच्छिलम्‌ । सादनं सवगात्राणामाममित्य 
मिधीयते ॥” इति । 

६ विसूचिलाया श्रसाध्यलक्षणं दशयति--य इति। अल्पसंशञः = मन्दचेतनः, 


अ्भ्यन्तरयातनेत्रः = कोटरान्तःप्रविष्ट।क्तिगोलकः। ७ क्षामस्त्ररः==क्षीणस्वरः, सव: 


विसुक्तसन्िः=शिथिलीभूतसवैपर्वास्थिसम्थिः, पुनरागमाय = मरणायेत्यथः । 
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साध्यासु पाष्ण्येदिहनं प्रशस्तमग्निप्रतापो वमनञ्च तीक्ष्णम्‌ । 


पक्के ततोऽन्ने तु विलङ्घनं स्यात्‌ सम्पाचनं चापि विरेचन्नं च ।१२।॥ 


विशुद्धदेहस्य हि. सद्य एव मूच्छोऽतिसारादिरुपैति शान्तिम्‌ । 
आस्थापर्न चापि वदन्ति पथ्यं सर्वासु योगानप रान्नित्रोध ॥ १३॥ 
पथ्यावचाहिङ्ककलिङ्गणूञ्जसीवचेलेः सातिविषेश्च चूणंम्‌ । 
सुखास्बुपीतं विनिहन्त्यजीण शूळं बिसूचीमरुचिञ्च सद्यः ॥ १४॥ 
च्तारोगदं बा ळवणं विडं वा गुडप्रगाढानथ सर्षेपान्‌ वा । 

अम्लेन वा सेन्धवहिङ्कयुक्तो सबीजपूर्णो स्वृतो त्रिवगो ॥ १५ || 
कटुत्रिकं वा ळवणेरुपेतं पिवेत्‌ स्तुहीक्षीरविमिश्रितं तु । 
कल्याणकं वा लवणं पिबेत्त यदुक्तमादावनिल्लामयेषु ॥ १६ ॥ 
कृष्णा5जमोदक्षषकाणि वाऽपि तुल्यौ पिबेद्वा मगधानिकुम्भौ । 
द्न्तीयुतं बा मगधोदूभवानां कल्कं पिवेत्‌ कोषवतोरसेन ॥ १७॥ 
उष्णाभिरदूभि मंगधोद्‌भवानां करकं पिबेन्नागरकल्कयुक्तम्‌ । 
व्योषं ° करञ्जस्य फळं हरिद्रे मुळं समं चाप्यथ मातुळुङ्गयाः॥ १८॥ 
छायाविशुष्का गुटिकाः कृतास्ता हुन्युबिसूचीं नयनाञ्जनेन । 
सुवासितं साधुबिरेचितं वा सुलङ्घितं वा मनुजं विदित्वा ॥ १९ ॥ 
पेयादिभिदीपनपाचनीयेः सम्यक्‌ क्षुधात्त समुपक्रमेत । 

आमं 3 शकृद्ठा निचितं क्रमेण भूयो विबद्धं विगुणानिलेन ॥२०॥ 


२ विसूचिकादीनां चिकिस्सितमाचष्ट-साध्यास्विति। र स्वैदादिभिः स- 
म्पाचनमित्यथंः। ३ अपरान्‌ = पथ्यावचेत्यादिना वच््यमाणान। ४ कलिङ्गः = 
इन्ट्रयवः, गृञ्जः = गुञ्जनम्‌ । ५ चारागदं दुन्दुभिस्वनीयोक्तम्‌ , लवणं विडं = विड- 
लवणम्‌ । ६ अम्लेन =काञिकेन, सबीजपूरी = बीजपूरसहितो, सधूती = तुल्यप्र- 
माणौ, त्रिवर्गो =त्रिफलात्रिकड्को । ७ वातव्याधिचिकिरिल्तते गण्डीरपलाश्ञेत्या- 
दिना यदुक्तमित्यर्थ¥ः। ८ श्रम्लेनेति श्रत्रापि सम्बध्यते । मगधा=पिप्पली, निकुम्भः= 


दन्ती । ९ कोषवती धोषकभेदः, तस्य रसेनेत्यथ 
१० वियूच्यां प्रमीलका दिश्चन्त्यर्थं नयनाञ्जनं निर्दिशति-व्योषमिति । व्योष॑--- 


त्रिकडकम्‌ । ११ विसूचीं = वि६चिकाजनितं प्रमीलकशिरोरोगादिकम्‌ , कारणे कार्यो 
पचारात्‌ । १२ भ्रथ विसुचिकातुत्यचिकिर्सितख्ाद्‌ विसूचिकोपद्रवाच आनादमा= 
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प्रवत्तेमान न यथास्वमेनं विकारमानाहमुदाहरन्ति । 

तस्मिन्‌ भवन्त्यामसमुद्भवे तु एृष्णप्रतिश्यायुशिरोविदाहाः ॥२१॥ 
आमाशये शूलमथो गुरुः हृल्लास उद्गारविघातनश्च । 

स्तम्भः कटीरष्ठयुरीषमूत्रे शूलोऽथ मूच्छा स शकृद्रमेच्च ॥ २२॥ 
श्वासश्च पक्वाहयजे भवन्ति लिङ्गानि चात्रालसको द्ववानि । 
आऔसोदूभवे वान्तमुपक्रमेत संसग भक्तक्रमदीपनीयैः || २३ ॥ 
आंथेतर यो न शकृद्ठमेत्तमाम जयेत्‌ स्वेदनपाचनेश्च । 

विसूचिकायां परिकीर्तितानि द्रव्याणि वेरेचनिकाति यानि ॥२४॥ 
तान्येव वत्तीर्वितरेदू विचूण्ये महिष्यजावीभगवां तु मत्रेः । 
स्विन्नस्य पायो विनिवेश्य ताश्च चूर्णानि चेषां प्रधमेत्तु नाडचा।।२५॥ 
मूत्रेषु संसाध्य यथाविधानं द्रव्याणि यान्यूद्ध्वेमधश्च यान्ति। 
क्वाथेन तेनाझु निरूहयेच्च मूत्राद्वेयुक्तेन समाक्षिकेन ॥ २६॥ 


ख्याति--आममिति । क्रमेण निचितं वृद्धि गतमामपक्कान्नरसः शक्कदू वा विगुणा. 
७ ९ ७ ल्क ¢ 
निलेन उन्मागेवायुना विबड्मवरुद्धं सदू न प्रवतमानं स्ममार्गेऽप्रवतमानमेनमानाइ- 


मुदाइरन्तीत्यथः । | 
१ श्रामजानाहं लक्षयति तस्मिन्निति । तस्मिन्‌ = आनाहे, श्रामसमुद्धवे । 
२ उदूगारविघातनम्‌ =उद्गारप्रवृत्तिः। ३ पुरीषजानाइलकणं दशयति---सतम्म 
इति। ४ पक्काशयजे आनाहे इत्यर्थः । ५ श्रामजानाइचिङित्सां वक्ति--आमे- 
ति । संसर्गभक्तक्रमः = पेथादिक्रमः । पुरीषजानाइचिकित्सामा च2९--अथेति । 
द्‌ 


यः पुरुषः शाङ्कत्‌ पुरीषं न वमेत्‌ , तस्य तमामम्‌ श्रामदोषानुविद्वमितरं पुरीषजपानाहं 
स्वेदनपाचनेजयेदिति योजनीयम्‌ । 

७ श्रतिदेशेन आनाइचिकिरिसतममिषत्ते-विसूचिक्रायामिति । विसूचिकायां 
यानि वैरेचनिकानि द्रव्याणि दन्त्यादीनि परिकीतिंतानि तानि विचूण्यं महिष्यजावी- 
भगवां मूत्रेविपाच्य वतीबिरचेत्‌ , ताश्च वती; स्विज्नस्य नरस्य पायौ शुदे विनिवेशय 
'एषां वैरेचनिकद्रव्याणां चूर्णानि नाड्या प्रधमेदिति सम्बन्धनीयम्‌ । 

८ आनाह निरूहसुपदिशति-मूत्रेष्विति । यानि द्रव्याणि ऊध्वमधश्च यान्ति 
संशोषनसंशमनोयोक्तानि कोशातक्यादीनि, तानि महिष्यादिजेबु भूत्रेषु यथाविधानं 
काथपाकविधिना संसाध्य तेन काथेन मूत्रार्ध युक्तेन अधं मूत्न।न्वितेत समाच्षिकेन त्रि- 
अण्डियुक्तं लबणप्रकुद्चं त्रिवृत्सदितमेव सैन्धवलवणपलं दत्त्वा निरूहयेदित्यर्थः । 
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त्रिभण्डियुक्तं लवणप्रकुञचं द्त्वा बिरिक्तक्रममाचरेच्च । 
५" एष्वेव तैलेन च साधितेन प्राप्त यदि स्यादनुवासयेच्च || २७ ॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गेते काययिकित्घातन्त्रे विसूचिकाप्रति - 
षेघो नाम ( अधादशोऽध्यायः, आदितः ) षटपत्चाशोऽध्यायः ॥५६॥ 


सप्तपश्चा शत्तमो5 ध्यायः । 
अथातोऽरोचकप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
दोपैः3 प्रथक्‌ सह्‌ च चित्तविपरय्ययाच्च 
सक्तायनेषु हृदि चावतते प्रगाढम्‌ । 
नान्ने रुचिर्भवति तं भिषजो विकारं 
भक्तोपंघातमिह पञ्चविधं वदन्ति | ३ ॥ 


१ आनाहेऽनुवासनं निर्दिशति-एष्वेवेति । एषु = कोशातक्यादिष्वित्यथः । 


इति सुश्चतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्त्गंतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽल्यटिप्पन्यां 
षट्पञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 


सक्षपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 

२ विसुचिकाप्रतिषेधानन्तरमर्निमान्ध हेतुत्व साम्यादरोचङ्गप्रतिपेधमधिकरोति- 
अथेति । अरोचकः, अभक्तच्छन्दः, अन्नद्वेष्चेति पर्यायाः। वृद्धभोजे एषां परस्परं 
भेदोऽन्गी कृतः । तद्यथा--'“प्रक्षिप्तं तु मुखे चान्नं जन्तोन स्वदते मुहुः । श्ररोचकः स 
विज्ञेयो, भक्तद्वेषमतः शशु ॥ चिन्तयित्वा तु मनसा दृद्व श्रुखवाऽपि भोजनम्‌। द्वेष- 
मायाति यज्जन्तुर्भेक्तद्वेषः स॒ उच्यते ॥ यस्य नान्ने भवेच्छद्धा सोऽभक्तच्छन्द 
उच्यते? । इति । 

अर ३ सम्प्राप्तिद्वारेण संख्यामाख्याति-दोषेरिति। चित्तविपययात्‌--कामशोक- 
भयादिनिमित्ततक्षित्तवैकल्यात्‌ , भक्तायनेषु=भन्नवहेषु स्रोतःसु, भक्तायनपदं जिह्वो 

५» पलक्षणम्‌ । तथा च तन्त्रान्तरम्‌--“पृथग्दोपै; समर श्व जिहहृदयसंसतेः। जाय- 
ते5रुचिराहारे दविटैरन्येश्व मानसेः ॥? इति । ४ भक्तोपघातम्‌ = अरोचकम्‌ । 
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हृच्छूछपीडनयुत॑ विरसाननत्वं 

वातात्मके भवति लिङ्गमरोचके तु । 
हृदाहचोषबहुता सुखतिक्तता च 

मूच्छी सतृड्‌ भवति पित्तकृते तथेव || ४॥ 
कण्डूगुरुत्वकफसंस्रवसादतन्द्रा 

श्ळेष्मात्मके मधुरमास्यमरोचके तु । 
सर्वात्मके पवनपित्तकफा बहूनि 

रूपाण्यथास्य हृदये समुदीरयन्ति ॥ ५ ॥। 
संरागशोकभय विप्लुत चेतसस्तु 
कते चिन्ताक्कतो भवति सोड्शुचिद्शेनाच्च । 
बाते वचा$म्बुवमनं कृतवान्‌ पिबेच्च । 

स्नेहैः सुराभिरथवोष्णजलेन चूणंम्‌ ॥ ६॥ 
कृष्णाविडङ्गय वभस्महरेण] भार्गी 

रास्नेळहिङ्कलवणोत्तमनागराणाम्‌ । 
पित्ते गुडाम्बुमधुर वमनं प्रशस्तं 

स्नेहः ससेन्धवसितामधुर्सापि रिष्टः || ७ ॥ 
निम्बाम्बुबामितवतः कफजेऽनुपानं 

राजद्रमाम्बु मधुना तु सदोप्यकं स्यात्‌ । 
चूण यढुक्तमथवाऽनिळजे तदेव 


१ वातिकाद्यरोचक्लक्षणं दशेयति-हृच्छूलेति। २ कफसंस्रवः = इलेष्म- 
स्यन्दनम्‌ , सादः = श्रह्ृग्लानिः । ३ अवशिष्ट पञ्चममरोचकं लक्षयति-्लंरागेति। 
संरागः = कामः, श्रशुचिदशेनात्‌= बीभत्सादिदशेनात्‌। ४ वातिकारोचकचिकित्सा - 
माचष्टे-वात इति । वाते=त्रातजारो चके, वचाऽम्बुना वचाक्काथेन वमनं वचाऽम्बु- 
बमनम्‌। ५ हरेणुः =रेणुक्रा, निर्गण्डीबोजप्ित्यर्थः । लवणोत्तमं = सैन्धवम्‌ । 
६ पैत्तिकारो चकचिकित्सामभिधत्ते-पित्त इति । पित्ते=पित्तजारोचके । 

७ इलेष्मिकारो चकचिकित्सां निर्दिशति-निम्येति । निम्बाम्दुना निम्बक्काथेन 
वामितवतः प॑स इत्यथः । राजद्रुमाम्बु = आरग्वषकाथः, सदोष्यकम्‌ = भ्रजमोदास- 
हितम्‌। ८ कूष्णाविडङ्गयत्रभस्मेत्यादिना यदुक्तमित्थर्थः । 
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सर्वेश्व सवेक्ृतमेवमुपक्रमेत ॥ ८ ॥ 
द्राक्षापटोळविडवेत्रकरीरनिम्ब- 

मूवाँञभया5न्ञबदरामलकेन्द्रवृत्तैः । 
बीजै: करझनृ पवृक्ष भवैश्व पिष्टे- 
» , लेहं पचेत्‌ सुरभिमूत्रयुत॑ यथावत ॥ ९ ॥ 
मुस्तां वचां त्रिकटुकं रजनीद्वयब्च 

भार्गीश्च कुष्ठमथ निदेहनीब्च पिट्ठा । 
मूत्रेऽविजे दविरदमूत्रयुते पचेद्व 
पाठान्तुगामतिविषां रजनीञ्च मुख्याम्‌ ॥ १० ॥ 
मंण्डूकिमर्कममृताञ्च सलाङ्गलाख्यां 

मूत्रे पचेत्त महिषस्य विधानविद्वा । 
एतान्न सन्ति चतुरो लिहूतस्तु लेहान्‌ 

गुल्मारुचिश्वसनकण्ठहृदामयाश्च ॥ ११ ॥ 
सात्म्योन्‌ स्वदेरारचितान्‌ विविधांश्च भक्ष्यान्‌ 

पानानि मूलफलषाड रागयोगान्‌ । 
अअद्याद्रसांश्च विविधान्‌ विविधैः प्रकारे - 

भुञ्जीत चापि लघुरूक्षमनःसुखानि ॥ १२॥ 
आस्थापनं विधिवदत्र विरेचनञ्च 

कुर्य्यान्मृदूनि शिरसश्च विरेचनानि । 


१ चतुणामप्यरोचक्ानां यथासंख्येन चतुरो लेइातुपदिशति-द्राक्षेति । द्राचादिः 
सुरभिमूत्रयुतं यथावदित्यन्तः प्रथमो योगः। श्रभया = हरीतकी, अचं = विभीतकम्‌ 
इन्द्रवृत्त: = कुटजः। २ नृपवृत्तः = आरम्वथः। ३ सुस्तादिः मृत्रेऽविजे शति पयन्तो 
द्वितीयो योगः । निदहनी = चित्रकः । ह 

४ अविजे = मेषोत्ये मूत्रे इत्यर्थः । द्विरदमूत्र युते = इस्तिमृत्रयुक्त, दविरदमूत्रयुत 
इत्यारभ्य रजनीं च सुख्यामिति पयन्तस्तृतीयो योगः। ५ मण्डूकोत्यादिश्वतुर्था 
योगः। मण्डूकी =ब्राह्मी, श्रमृता = गुडूची, लाङ्गलाख्या=कलिदारी । ६ सा- 
श्म्यान = प्रकृत्यनुकूलानू । ७ मांसरसानित्यथः । 

= निषिद्धस्यापि निरूइस्य श्ररोचके प्रयोगं वक्ति-आस्थापनमिति । 
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त्रीण्यूषणानि रजनीत्रिफलायुतानि 
चूर्णीक्रतानि यवशूकविमिश्रितानि || १३॥ 
क्षौद्रायुतानि वितरेन्सुखबोधनार्थ- 
मन्यानि तिक्तकटुकानि च भेषजानि । 
मस्तादिराजंतरुवर्गदशाद्भसिद्धे: 
काथै जयेन्मधुयुतैविविधेश्च लेहेः ॥ १४ ॥ 
मृत्रासवेगुडकतैश्व तथा त्वरिष्टे: 
क्षारातवेश्च मधुमाधवतुल्यगन्धे: । 
स्यादेषे एव कफवातहते विधिश्च 
८ शान्ति गते हुतभुजि प्रशमाय तस्य || १५ ॥। 
इच्छाऽभिघातभयशोकहतेऽन्तरग्नौ 
भावान भवाय बितरेत्‌ खलु शक्यरूपान्‌ । 
अर्थेषु चाप्यपचितेषु पुनर्भवाय 
पौराशिकेः श्रुतिपथेरनुमानयेत्तम्‌ ॥। १६ ।। 
दैन्यं गते मनसि बोधनमत्रशस्तं 
यद्यत्‌ प्रियं तढुपसेव्यमरोचके तु ।। १७ || 
इति सुश्रतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिकित्सातन्त्रेऽरोचकप्रतिषेधो नाम 
( एकोनविंशोऽध्यायः, आदितः ) सप्तपञ्चाशत्तमोऽध्यायः ॥ ५७ ॥ 


आस्थापनं निरूहइः। १ त्रीण्यूषणानि=त्रिकइकानि। २ यवशकः= यवच्षारः। 

३ राजतरुवगंः = भ्रारम्वधादिवगंः, द शान्ने = दशमूनम्‌ । ४ मूत्रेणासूयन्त इति 
मूत्रासवास्तेमंत्रासवेः, कथम्भूेः-युढङ्गतेः = कुष्ठचिकिरिसतोक्तविधिना गुडमध्वादि- 
कृतेरित्यथः । श्ररिैः=अभयाऽरिष्टादिभिः, क्षारासवेः = महा कु्ठोक्तैमध््रादिभिः 
पलाशक्षारपानीयेन सह साधिते, मधुमाषवतुल्यगन्यैः-मरधु क्षौद्र, माधवं मधु कृतं 
मद्यं, तयोस्तुश्यगन्धै रित्यर्थः । 

५ पूवोक्तविधानमविपाकेऽतिदिशति-स्यादेष इति । शान्ति गतेन मन्दता 
प्राप्ते, इुतभुजि= जाठराग्नौ, अविपाके इत्यर्थः । ६ आगन्तुजारोचकचिकित्प्ता- 
माइ-इच्छेति । इच्छाऽभिघातः = वाव्छाऽप्राप्तिः, भवाय=रुच्युर्पादनाय, शक्यः 


. रूपान = प्राप्यान्‌। ७ अपचितेषु = नष्टेषु, अनुमानयेत्‌= प्रबोधयेत्‌ । = दैन्यं 
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अषपश्वाशत्तमो5ध्याय! । 

रः अथातो मूत्रावातप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
वातकुण्डलिकाऽष्ठीला वातबस्तिस्तथेव च । 
मूत्रातीत: सजठरो मूत्रोस्सङ्गः क्षयस्तथा ॥ ३ ॥ 
मूत्रमन्थिसृत्रशुक्रमुष्णवातस्तथेव च । 
मूत्रीकसादो हो चापि रोगा द्वादश कीत्तिताः ॥ ४॥ 
रोक्ष्याद्वेगविघाताद्वा वायुरन्तरमाश्रितः। 
मत्रं चरति सङ्गृह्य विगुणः कुण्डलीकृतः ॥ ५ ।! 
सजेदल्पाल्पमथवा स रुजस्कं शने: शनेः । 
वातकुण्डलिकां तं तु व्याधि विद्यात्‌ सुदारुणम्‌ ॥ ६ ॥ 
शकून्सागेस्य बस्तेश्च वायुरन्तरमाश्रितः । 
अअष्ठीलावदू घनं ग्रन्थि करोत्यचळमुन्नतम्‌ ॥ ७ ॥ 
| || बेण्सूत्रानिलसङ्गञ्च तत्राध्मानञ्च' ° जायते । 


गते= क्लिष्ट इत्यर्थः । बोधनं=तदुपदेशादिभिः प्रबोधनम्‌ । 
/ इति सुश्रुतसँहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतकायचिकित्सातन्त्रे सुधा5$ख्यटिप्पन्यां 
सक्षपञ्चाशत्तमोऽष्यायः । 


अष्पञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 

१ अरोचकप्रतिषेधानन्तरं “भूयो वक्ष्यामि योगांश्व मूत्राधातोपशान्तये” इत्युदा- 
वतेप्रतिषेथे प्रतिज्ञातं व्याख्यातुं मूत्राघातप्रतिपेवमधिकरोति-अथात इति। मूत्रा- 
घातः=्=मूत्रावरोधः। र मुत्राघातानां नामानि निर्दिशति-वातेति।  श्रष्ठीला = 
वाताष्ठीलेत्यर्थः । निदानस्थानोक्ता वाताष्ठोला सा पउद्भिन्ना बोध्या । ३ मूत्रोको 
मून्नाश्रयः, मूत्राश्रयः सादो यस्य स मूत्रोकसादः। ओक भ्राभ्रय इति पर्यायौ । 

४ वातकुण्डलिकालक्षणं दशैयति--रोक्ष्यादिति । ५ वियुणः = कुपितः, 

- कुण्डलीकृतः = वलयीकृतः, 'कुण्डलं कर्णभूषायां पाशेऽपि वलयेऽपि च? इति मेदिनी । 
६ सेरुजस्कं = सवेदनम्‌ । ७ सुदारुणं मारणात्मकत्वात्‌। 
न ८ वाताष्ठीलाल्क्षणं॑ निर्दिशति-- शक्ृदिति । शकुन्मागंस्य = गुदस्येत्यथः । 
९ भ्रष्ठीला दीघेवतुलपाषाणभेदः । १० श्राध्मानं बस्तौ ज्ञातव्यम्‌। 
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वेदना च परा बस्तो वाताष्ठीलेति तां विदुः ॥ ८॥ 
- वेगं विधारयेद्यस्तु मूत्रस्याकुरलो नर 

निरुणद्धि सुखं तस्य बस्तेबस्तिगतोऽनिलः ॥ ९॥ 

मत्रसङ्गो भवेत्तेन बस्तिकुक्तिनिपीडितः । 

वातबस्तिः स विज्ञेयो व्याधिः कृच्छु प्रसाधन: । १० ॥ 

वेगं सन्धाय्ये मूत्रस्य यो भूयः स्रष्टुमिच्छति । 

तस्य नोभ्येति यदि वा कथञ्बिस्सम्प्रवत्तते | ११॥ 

प्रवाहतो मन्दरुजमल्पमल्पं पुनः पुनः । 

मूत्रातीतन्तु तं विद्यान्मूत्रवेगविघातजम्‌ ॥ १२॥ 

मूत्रस्य विहते वेगे तदुदावत्तहेतुना । 

अपानः कुपितो वायुरुदरं पूरयेद्‌ भ्रशम्‌॥ १३ ॥ 

नाभेरधस्तादाध्मानं जनयेत्तीब्रवेदनम्‌ । 

तं मत्रजठरं विद्यादधःस्रोतोनिरोधनम्‌॥ १४ !। 

बस्तो वाऽप्यथवा नाले मणो वा यस्य दे! 

मूत्रंप्रवृत्त॑ सञजेत सरक्तं वा प्रवाहतः ।। १५ ॥ 

वेच्छनेरल्पमस्पं सरुजं वाऽथ नीदजम्‌ । 

विशुणानिळजो व्याधिः समूत्रोत्सङ्गसंज्ञितः ॥ १६ ॥ 

रूक्षस्य * क्लान्तदेहस्य बस्तिस्थौ पित्तमारुतो । 

सदाहवेदनं कृच्छं कुय्यातां मूत्रसङ्च्तयम्‌ ॥ १७ ॥ 


१ वातबस्तिलक्षणमाइ-वेगमिति । वेगं = प्रबृच््युन्सुखत्वम्‌ , अकुशलः = 
मूख इत्यर्थः। र मूत्रातीतलचणमभिषत्त-वेगमिति। ३ नाभ्येति मूत्रं ना- 
गच्छति । ४ प्रवाइतः» वेगेन बतयतः। ५ मूत्रजठरलक्षणमभिदधाति-मुत्रस्येति । 
उदावतंहेतुना=मृत्रवेगधारणजनितोदावतेनिमित्तेन । ६ अधःस्रोतो निरोधनं मूत्र पुरीष- 
मार्गाबरोधकमित्यरथः । 

७ मूत्रोत्सङ्गलक्षणमाचष्ट-बरुताविति । नाले=मेद््रोतसि, मणो = मेढ़ाग्रे । 
८ सज्जेत = निरुद्धं स्यात्‌ , सरक्तं =प्रवाहणकुपितवायुना बस्त्यादि भेदजनितरक्तयुक्त 
मूत्रमित्यर्थः। ९ त्रिगुणानिलजः = कुपितवातजः। १० मूत्रक्षयलक्षणमाख्या ति-- 
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अभ्यन्तरे बस्तिमुखे वृत्तो$्प: स्थिर एव च । 
वेद्नावानति सदा सूत्रमागनिरोधतः ॥ १८ ॥ 
जायते सहसा यस्य ग्रन्थिरश्मरिलज्ञणः । 
स मूत्रप्रन्थिरित्येबमुच्यते वेदनाऽऽदिभिः ॥ १९ ॥ 
ग्रत्युपस्थितमूत्रस्तु मेथुनं योडमिनन्द्ति । 
तस्य मूत्रयुतं रेत: सहसा सम्प्रवतते ॥ २० ॥ 
पुरस्ताद्वाउपि मूत्रस्य पश्चाद्ठाऽपि कदाचन । 
भस्मोदकप्रतीकाशं मूत्रशुक्रं तदुच्यते ॥ २१ ॥ 
व्यायामाध्वातपः पित्तं बस्ति प्राप्यानिलात्रृतम्‌ । 
बस्तिं मेढ गुदञचेव प्रदहन्‌ स्रावयेदधः ॥ २२ ॥ 
सूत्रं हारिद्रमथवा सरक्तं रक्तमेव वा । 
कृच्छातू प्रवतते जन्तोरुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ २३॥ 
वशादं पीतकं मत्रं सदाहं बहलं तथा । 
शुष्कं भवति यच्चापि रोचनाचूणेसन्निभम्‌ ॥ २४॥ 
ऋक्षस्येति । क्ळान्तदैहस्य स्श्रान्तशरोरस्य । १ मृत्रग्रन्थिलक्षणं वक्ति-भभ्यन्तर्‌ 
इति। अभ्यन्तरे बस्तिमुखे = बस्तिमुखस्याभ्यन्तरे इत्यरथः । बृत्तः =वतुंलः । २ मूत्र- 
मार्गनिरोधनः = मूत्रवाहिस्रोतोनिरोधनः । 
३ वेदनाभिरइमर्यास्तुल्यलक्षणः। श्रश्मर्या सह श्रस्य भेदस्तु--श्ररमयाँ पित्ता- 
क॑ संइन्यते, अत्र रक्तमेव । तथा च तन्त्रान्तरम्‌-“रक्तं वातकफाद्‌ दुष्टं बस्तिद्वारे 
सुदारुणम्‌ । अन्थि कुर्यात्‌ स कृच्छेण स॒जेन्मूत्रं तदाबृतम्‌ ॥ अइमरीप्तमशलं तं मूत्र“ 
यन्थि प्रचक्षते” इति । ४ मूत्रशुक्रस्य लक्षणं ब्रवीति —प्रत्युपस्थितेति । प्रत्युपः 
स्थितमूत्रः = सञ्जातमूत्रवेगः, अभिनन्दति = इच्छति, करोतीत्यर्थः। ५ भस्मोदकः 
प्रतीकाशां = भस्ममिलितोदकसदृशम्‌ । 
६ उष्णत्रातलक्षणमाइ--व्याया मेति । अनिलाबृतं = वात धंयुतम्‌ , “अनिला- 


'न्वितम्‌? इति पाठान्तरम्‌ । ७ हारिद्रं=हरिद्रावणंम्‌ , सर्तम्‌ = ईबद्वक्तम्‌ ; रक्तः 


मेव्केत्रलं शोणितम्‌ , अ्यन्तरक्ततरणमूत्रं वेत्यथः। ८ मूत्रोकप्तादलक्षणमा चष्टि- 


'विशद्मिति । पीतकं = पीतवणंम्‌, बदलं-स्थूलम्‌, घनमित्यथ:। ९ गोरोच- 


नाचूणँतद्शमित्यर्थः । अस्य तन्त्रान्तरे 'मूत्रसाद' शति संज्ञा पठथते । तद्यया- पित्त 
कफो द्वावपि वा संहन्येतेऽनिलेन चेत्‌ । कृच्छान्मूत्र तदा पीतं इबेतं रक्तं घनं सजत्‌॥ 
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मत्रोकसादं तं विद्याद्रोगं पित्तकृतं बुधः । 
पिच्छिलं संहतं श्वेतं तथा कृच्छप्रवत्तनम्‌ | २५ ॥ 
शुष्क भवति यच्चापि शङ्घचूणप्रपाण्डुरम्‌ । 
मत्रौकसादं तं विद्यादामयं द्वादशं कफात्‌ ॥ २६ ॥ 
कषार्यकल्कसर्पीषि भक्ष्यान्‌ लेहान्‌ पयांसि च । 
च्ारमद्यासवस्वेदान बस्तींश्चोत्तरसंज्ञितान्‌ ॥ २७ ॥ 
बिदध्यान्मतिमांस्तत्र बिधि चाश्मरिनाशनम्‌ । 
मत्रोदावतेयोगांश्च कात्स्न्यनात्र प्रयोजयेत्‌ ।। २८ | 
कल्कमे वारुबीजानामत्तमात्रं ससेन्धबम्‌ । 
[न्याम्ळयुक्तं पीत्वेव मृत्रक्च्छात प्रमुच्यते || २९ ॥। 
सुरां सोबचेळवतीं मृत्रकृच्छी पिवेन्नरः । 
मंघुमांसोपदंशं वा पिबेद्वाउप्यथ गोडिकम्‌ ।। ३० ॥। 
* पिबेत्‌ कुङकुमकष वा मधूदकसमायुतम्‌ । 
रात्रिपय्येषितं प्रातस्तथा सुखम वाप्नुयात्‌ ।। ३१ ॥ 
दाडिमाम्लां युतां सुख्यामेलाजीरकनागरे 
पीत्वा सुरां सलवणां मत्रकृच्छात प्रमुच्यते || ३२।। 
प्रथंकपण्यादिवगश्य मूल गोक्षुरकस्य च । 


सदाइं रोचनाशङ्गचूणवणं भवेत्तु ,तद्‌। शुःकं समस्तवर्णं वा मूत्रसादं वदन्ति 
तभ्‌ ॥” इति। 
१ मूत्राघातानां चिकित्सामाख्याति-कषायेति | कषायः=क्काथःः। २ अः 


इमरोनिकित्सितोक्तं विधिमित्यथः। ३ सौवचलाढथां मदिरामित्यादिना मूत्रोदा- 
वतंप्रतिषेधोक्तान्‌ योगानित्यर्थः। ४ पर्वारुबीजानां ==ग्रीष्मककंटी बीजानाम्‌ , अक्षः 
मात्रं =कषंप्रमाणम्‌ । ५ घान्याम्लयुकतं = काञ्जिकयुक्तमित्यर्थः । दई मधु= 
मद्यम्‌ , 'मधु मद्य पुष्परसे’ इति कोशः। मद्यमिदं मधुक्कत॑ बोध्यम्‌। “मांसोपदंशं 
मधुना मद्यं वाऽपि पिबेन्नरः”? इति तन्त्रान्तरम्‌। मांसोपदंशं = मांसभचणसंयुतम्‌ । 

७ कुङ्कुमः = केसरः, तस्य कषंप्रमाणम्‌ । मधूदकसमायुतं = मघुयुक्तो दकसंयु- 
तम्‌ । 5 दाढिमेन श्रम्लीकृतां दाडिमाम्लाम्‌ , सुरां मुख्यामिति सम्बन्धः । 
मुख्या सुरा पष्टी बोध्या। ९ पृथवपण्यांदिवर्गस्य = विदारिगन्धा दिगणस्येत्यर्थः । 
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अद्वेप्रस्थेन तोयस्य पचेत्‌ क्षीरचतुर्गणम्‌ ॥ ३३ ॥ . 


क्षीरावशिष्टं तच्छीतं सितात्तोद्रयुतं पिबेत्‌ । 

नरो मारुतपित्तोत्थमत्राघातनिवारणम्‌। ३४॥ 
निष्पीडच_ वाससा सम्यर्वर्चो रासभवाजिनोः । 
रसस्य कुड वन्तस्य पिबेन्मूत्ररुजापहम्‌ । ३५ ॥ 
मुस्ताऽभयादेवदारमूर्वाणां मधुकस्य च । 
पिवेदच्तसमं कल्कं मूत्रदो षनिवारणम्‌ || ३६ ॥ 
आभयाऽऽमलकाक्षाणां कल्कं बदरसम्मितम्‌ । 
अम्भसाऽलेवणोपेतं पिबेन्मूत्ररुजापहम्‌ || ३७॥ 


उदम्बरसम कल्क द्राक्ताया जलसयुतम्‌ । 


पिबेत्‌ पय्यषितं रात्री शीतं मूत्ररुजापहम्‌ ॥ ३८॥ 
निदिग्धिकायाः स्वरसं पिबेत्‌ कुडवसम्मितम्‌ । 
मूत्रदोषहरं कल्यमथवा चौद्रसंयुतम्‌ ॥ ३९॥ 

पीड्यामळकानान्तु रसं कुडवसम्मितम्‌ । 
पीत्वाऽगदी ˆ भवेञ्जन्तुमत्रदोषरुजातुरः ॥ ४० ॥ 
धात्रीफलरसेनेवं सूक्ष्मेलां वा पिबेन्तरः । 
पिष्टाउथवा सुशीतेन शालितण्डुलवारिणा ॥ ४१ ॥ 
ताळस्य तरुणं मूलं ` त्रपुसस्य रसं तथा । 


श्वेत * रकर्कंटकञ्चेव प्रातस्तु पयसा पिबेत्‌ || ४२॥ 


श्रतं वा ` मधुरैः क्षीरं सर्पिमिश्रं पिबेन्नरः । 


१२२९ 


१ निष्पीड्च = गालयित्वा । २ कुडवं--चत्वारि पलानि। ३ श्रभया -- द री तकी 


मूर्वा = 'मरोरफली? इति ख्याता। ४ अक्षसमं-कपप्रमाणम। ५श्रचः= बिभी 


तकः, बदरसम्मितं = अद्धकष प्रमाणम्‌ । 
७ उदुम्बरसमं = कषंप्रमाणम्‌ । 5 निदिर्धिकायाः=कण्टकारिकायाः, 


६ श्रलवणोपेतं = किञ्रित्सन्ववयुक्तम्‌ । 
कुडवस- 


स्मितं = चतुष्पलप्रमितम्‌। ९ कल्यं = प्रातःकाले। १० अगदीम=नीरोग इत्यर्थः । 
११ त्रपुसस्य = 'खीरा! इतिं ख्यातस्य । १२ ककट्याः फल ककटम्‌ , फले लुक? इति 
तद्धितलुक , स्वार्थ कप्रत्ययः ककेटकम्‌ । पयसा = दुग्धेन, “त्रपुसं वाऽथ दुग्धेन 
मूत्रदोषहरं पिवेत” इति तन्तरान्तरम्‌। १३ मधुर; = काकोल्यादिभिः । 
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मूत्रदोषदिशुद्धयथ तथेवाश्मरिनाशनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
बलाश्‍वंदंट्राक्रोळास्थिकोकिलाक्षकतण्डुलान । 
शततपर्षेकमूलञ्च देवदारु सचित्रकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अक्षबीजश्व सुरया कल्कीकृत्य पिबन्नरः । 
मूत्रदोषविशुद्धघर्थ तथेवाशमरिनाशनम ॥ ४५ ॥ 
पाटलाक्षारमाह्ृत्य सप्तकृत्व: परिस्रुतम्‌। 
पिबेन्मूत्रविकारध्नँ संसृष्टं तेलमात्रया ॥ ४६॥ 
नढाश्मभेददभेक्वुत्रपुसेवारुबीजकान । 

क्षीरे परिश््वतान तत्र पिबेत्‌ सपि:समायुतान्‌ ।। ४७ | 
पाटल्या याबंशूकाच्च पारिभद्रात्तिळादपि । 
त्ञारोदकेन मतिमान्‌ त्वगेलोषणचूणकम्‌ ॥ ४८ 1] 
पिबेद्‌ गुडेन मिश्रं वा लिह्यास्लेहान्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
अत उध्वं प्रवक्ष्यामि मूत्रदोषे क्रमं हितम्‌ ।। ४९ ।! 
स्नेहस्वेदोपपन्नानां हितं तेषु विरेचनम्‌ । 

ततः संशुद्धदेहानां हिताश्चोत्तरबस्तयः ।। ५० ॥। 
ख्रीणासतिप्रसङ्गन शोणितं यस्य दृश्यते । 
भैथुनोपरमश्तस्य 'ब्रंहणश्च विधि: स्मृतः ।। ५१ ॥ 
ताम्रचूडवसा'* तेलं हितश््रोत्तरबस्तिषु । 


१ इवदं्टा = गोछुरकः, क्रौञ्चः 'कराकुल' इति ख्यातः पक्षिविद्येषस्तस्यास्थि, 
कोकिलाक्षकः='तालमखाना? इति ख्यातः। २ शतपवेकमूलं = इच्छुमूलम्‌ । 

३ अक्षबीजं = बिभीतकमञ्जा । ४ परिस्रुतंञ्गालितम्‌ । ५ तेलमात्रया=ः 
अह्पते ले नेत्यर्थः । अत्र मात्राशब्दोऽरपवाची । & अइमभेदः = पाषाणभेदः, त्रपु- 
सं = 'खीरा? शति ख्यातम्‌ । एर्वारुः = ग्रीष्मकर्कटी, बीजकः =श्रसनसारः । ७ याव- 
शूकात् = यवक्षार।त्‌ , पारिभद्र।द्‌=पर्वतनिम्बात्‌ , 5 ऊषणं = पिप्पली । अर्थात्‌. 
पारल्यादीनां क्षारोदकेन सद्‌ तगेलोषणचूर्ण पिबेत्‌, पाटल्यादिक्षारोदकणुडकृतान्‌ 
लेहान्‌ वा लिह्यात्‌। 

९ मूत्ररक्तचिकित्सामाइ- स्रीणामिति । अतिप्रसङ्गन=अतिमेथुनेन। १० मांस-- 
क्षीरघृतादिसेवनं बृंहणो विधिः । ११ ताम्रचुडवसा = कुक्कुटवसेत्यथ; । 
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विधानं तस्य पूव हि व्यासतः परिकीत्तितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
चोद्रोद्धपात्रं दत्त्वा च पात्रन्तु क्षीरसर्पिष: 
शकरायाश्च चूर्ण च द्रात्षाचूणे' च तत्समम्‌ ॥ ५३॥ 
स्वयङ्कसाफळऽचेव तथैव क्षुरकस्य च । 
पिप्पढीचूणसंयुक्तमद्धभागं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५४॥ 
तदेकध्यं समानीय खजेनाभिप्रमन्थयेत्‌ । 

ततः पाशितंळं चूण छीढवा क्षीरं ततः पिबेत्‌ ॥५५॥ 


भर एतत्‌ सांप: प्रयुञ्जानः शुद्धदेहो नरः सदा । 


मूत्रदोषान जयेत्‌ सर्वानन्ययोगेः सुदुजेयान्‌ ॥ ५६ ॥ 
जयेच्छोणितदोषांश्च बन्ध्या गर्भे लभेत च। .. 
नारी चेंतत्‌ प्रयुञ्जाना योनिदोषात्‌ प्रमुच्यते ॥ ५७ ॥ 
बळा कोळास्थि मधुकं श्वदंट्राऽथ शतावरी । 
सृणाळश्च कशेरुश्च बीजानीक्षुरकस्य च ॥ ५८॥ 
वीय्याशुमती पयस्या सह कालया । 
उछगाळविन्नाऽतिबला ब्रृंहणीयो गणस्तथा ॥ ५९ ॥ 
एतानि समभागानि मतिमान्‌ सह साधयेत्‌ । 
चतुर्गुणेन पयसा गुडस्य तुळ्या सह ॥ ६० ॥ 
द्रोणाव रिष्टं तत्‌ पूतं पचेत्तेन घृताढकम्‌ । 
तत्‌ सिद्धं कलसे स्थाप्यं क्षौद्रप्रस्थेन संयुतम्‌ ॥ ६१॥ 


१ मूत्राघाते घृतमभिधत्ते--क्षोद्रेति । चोद्रस्य षं पात्रमर्षाढकम्‌ , क्षीरसपिंषः= 
चीरमथनोत्थघ्रतस्य । २ स्वयङ्गुाफलं = कपिकच्छूफलम्‌ , इछुरसस्य = कोकि- 
लाक्षस्य । ३ खजेन = मन्थनदण्डेनेत्वर्थः । ४ पाणितलं = इस्ततलम्‌। 

५ बलाघृतमभिदधाति-बलेति । कोलास्थि=बदरमञ्जा, मधुकं = यष्टीमधु; 
इवदंष्टा = गोक्षुरकः । ६ शक्षुरकस्य ='तालमखाना’ इति ख्यातस्य । ७ सदइस्रवी - 
या = दूर्वा, अंशुमती=शालपणीं, पयस्या = अकपुष्पी, क्षीरकाकोलीत्यन्ये । काल्या = 
कालानुसारिवया सहेत्यर्थः। ८ श्वगालविन्ता = पृर्निपर्णाँ, बुंदणीयों गण: =काको- 
ल्यादिः, स युडूचीरहितो बोध्यः॥ तथा च तन्त्रान्तरम्‌-“युङ्ूचीर्‌दितो वगंः काको 
ल्यादिरुदाह्ृतः। वृंहणीयः? इति । ९ पूतं =वाससा गालितम । 
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सपिरेतत्‌ प्रयुञ्जानो मूत्रदोषात्‌ प्रमुच्यते । 
तुगाक्षीयाश्व चूणोनि शर्करायास्तथैव च ॥ ६२ ॥ 
क्षौद्रेण तुस्यान्यालोडय प्रशस्तेऽहनि लेहयेत्‌ । 
तस्य खदेद्यथाशक्ति मात्रां क्षीरं ततः पिबेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
झुक्रदोषान्‌ जयेन्मत्यैः प्राश्य सम्यक्‌ सुयन्त्रितः । 
व्यवायैक्तीणरेतास्तु सद्यः संलभते सुखम्‌ ॥ ६४॥ 
ओजस्वी बलवान्‌ मत्यः पिबन्नेव च हृष्यति । 
चित्रकः सारिवा चैव बला कालानुसारिवा ॥ ६५ || 
राक्ता विशाला पिप्पल्यस्तथा चित्रफला भवेत्‌ । 
तथैव मधुकं पथ्यां दद्यादामलकानि च ॥ ६६ ।! 
घृताढकं पचेदेभिः कस्केः कषेसमन्वितेः । 
क्षीरद्रोणे जलद्रोणे तस्सिद्धम वतारयेत्‌ ।! ६७ || 
शीतं परिस्नुतं चेव शार्कराप्रस्थसंयुतम्‌ । 
तुगौच्ीयांश्च तत्सवं मतिमान परिमिश्रयेत ॥ ६८ ॥ 
ततो मितं पिबेत्काले यथादोषं यथाबलम्‌ । 
वातरेताः श्ळेष्मरेताः पित्तरेतास्तु यो भवेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
रक्तरेता ग्रन्थिरेताः पिबेदिच्छन्नरोगताम्‌ । 
जीवनीयं च बृष्यं च सर्पिरेतद्‌बलावहम्‌ ।। ७० ॥ 
्रज्ञाहितं च धन्यं च सर्वरोगापहं शिवम्‌ । 
सर्पिरेतत्‌ प्रयुञ्जाना खी गर्भे लभतेऽचिरात्‌ ।। ७१ ॥ 
अस्रुग्दोषान्‌१ ° जयेच्चापि योनिदोषांश्च संहतान्‌ । 


१ तुगाक्षीर्याः=वंशरोचनायाः । २ व्यवायेन मेथुनेन क्षीणं रेतो यस्य स 
व्यवायक्षोणरेताः । 

३ महावलाघृतमाख्याति--चित्रक इति। ४ विशाला=इन्द्रवारुणी, चित्र- 
फलाऱवृदददिन्द्रवारणी । ५ पथ्यां=रीतकीम्‌। ६ परिस्नुतं= वाससा यालि- 
तम्‌। ७ तुगाक्षीरी=वंशरोचना, अत्रापि '्रस्थसंयुतम्‌? इति सम्बध्यते। ८ यथा- 
ग्निबलमित्यथेः । ९ प्रयुञ्ञाना=्सेवमाना। १० अस॒ग्दोषान्‌=रक्तदोषान्‌ , 'रुधिरेऽ- 
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मूत्रदोपेषु सर्वेषु कुर्था देतच्चिकिर्सितम्‌ || ७२ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिकित्वातन्त्रे मूत्राघात प्रतिषेधो 
नाम ( विंशोऽध्यायः, आदितः ) भष्टपञ्चाशत्तमोऽध्यायः ॥ ५८॥ 
; | 


[ ऊनषष्टितमोऽध्यायः । 
अथातो मूत्रकृच्छुप्रतिषेघमध्याय॑ व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ | 
वातेन पित्तेन कफेव सर्वेस्तथाऽभिघातेः शकूदश्मरीभ्याम्‌ । 
तथाऽपरः शकरया सुकष्टो *मत्रोपघात: कथितोऽष्टमस्तु ॥ ३ ॥ 
अल्प मल्‍प॑ समुत्पीडच मुष्कमेहनबस्तिभिः 
फलडद्धिरिव कृच्छ्रेण वाताघातेन मेहति ॥ ४ ॥ 
होरिद्रसुष्णं रक्तं वा युष्क्रमेहनबस्तिभिः । 
अग्निना दह्यमानाभेः पित्ताघातेन मेहति ॥ ५॥ 
स्निग्धं शुकळमनुष्णञ्च मुष्कमेहनबस्तिभिः । 
सग्लो हिताञ्जरक्त्ततज शोणितम्‌? इत्यमरः । 
इति सुश्रुत घंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगंतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽएयरिपपन्या - 
मष्टपञ्चाशत्तमोऽष्यायः । 


एको नषष्टितमोऽऽ्यायः 
१ बस्तिगतत्वसाधम्थादू मूत्राघातप्रतिषेवानन्तरं मूत्रकृच्छप्रतिषेवमधिकरोति- 
अथात इति । मूत्रकृच्छ्‌'=दुःखेन मूत्रप्रवृत्तिः । २ मूत्रकूच्छभेदानाह-वातेनेति । 
३ मृत्रोपघातः=मृत्र कच्छः । मूत्रकृच्छस्य निदानं सम्प्रप्तिपूवकलक्षणं चोक्तं तन्त्रा- 
न्तरे-“ब्यायामतीचणोषधरूचमदप्रसङ्गनित्यद्रुतपृ्ठयानाव्‌। आनूपमांसाध्यशनाद- 
जीर्णात्‌ स्युमेत्र कृच्छाणि नृणां तथाऽष्टो॥ पृथडमलाः स्वेः कुपिता निदान: सवंऽथवा 


“कोपमुपेत्य बस्तौ । मूत्रस्य मार्ग परिपीडयन्ति यदा तदा मूत्रयतीह कृच्छात्‌ ॥” इति। 


४ वातजमूत्रकृच्छलक्षणमभिदधाति--अल्पमिति । सुष्कः अण्डकोशः, मेहनं 
लिङ्गम्‌ , बस्तिः मूत्राशयः। ५ फलद्भिः=पीडयद्भिः, बातावातेन = वातकृच्छूग । 
६ पित्तजमूत्र कच्छ नक्षणमभिषत्ते-हारिद्गमिति । हारिद्रं=इरिद्रवणम्‌ „ रक्तं =रऊ- 


` बणुंम्‌ । ७ दह्ममानाभेः=भ्रत्यन्तदाइपरीतरित्यथः ! ८ कफजमूत्र कृच्छलक्षणमाचध्ट= 


७८ 
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संहृष्टरोमा गुरुभिः श्लेष्माघातेन मेहति ॥ ६॥ 
दाहशीतरुजाविष्टो नानावण मुहुमुहुः । ~ 


ताम्यमानस्तु कृच्छ्रेण सन्निपातेन मेहति ॥ ७ ॥ 
मूत्रंवाहिषु शल्येन क्षतेष्वभिहतेषु च | 

. स्रोतःसु मूत्राधातस्तु जायते श्वरावेदनः॥ ८ ॥ 
वातबस्तेस्तु तुल्यानि तस्य लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 
शकृतस्तु प्रतीघाताद्वायुवगुणतां गतः॥ ९ ॥ 
आध्मानञ्च सशूळञ्च मूत्रसङ्गं करोति हि । 
अश्म रीहेतुकः पूव मूत्राघात उदाह्वतः ॥ १०॥। 
अश्मरी शकरा चेव तुल्ये सम्भवळक्षणः । 
शर्कराया विशेषन्तु श्र्णु कीत्तेयतो मम ॥ ११॥ 
पच्यमानस्य पित्तेन भिद्यमानस्य वायुना । 
श्ळेष्मणोऽवयवा भिन्नाः शकरा इति संज्ञिताः ।। १२॥ 
हृत्पीडा वेपथुः शूळं कुच्तौ वह्निः सुदुबेल 
तासि भेबति मूच्छा च मूत्राघातश्च दारुणः || १३ ॥ 
मूत्रवेगनिरस्तासु तासु शाम्यति वेदना । 
यावदन्या पुननेति गुडिका स्रोतसो मुखम ।। १४ ॥ 


स्निग्धमिति । श्रनुष्णं=्किञ्जिदुष्णम्‌। १ संहृष्टरोमा = उद्गतरोमाञ्चः । 
२ साज़्िपातिकमूत्रकुच्छलक्षणमाइ-- दाहेति । आरिएः = युक्तः । 

३ भ्रभिधातजमूत्रकृच्छलक्तणमाख्या ति-- मुत्रवा हिष्विति । मूत्रवाहिस्रोतःस्वि- 
ति सम्बन्धः। ४ लिङ्गानि=लक्षणानि। ५ पुरीषजमूत्रक्रच्छलक्षणं दर्शयति-- 
शक्कतस्त्विति । प्रतीवातात्‌=भवरोधात्‌। ६ अइ्मरीजमूत्रक्च्छ्‌' निर्दिशति-- 
झइमरीति । मूत्राघातः == मूत्रक्च्छः । 

७ मत्रकृच्छ हेतुत्वेनोक्तयोर्‌इमरीशकरयोस्तुस्यतामवान्तरभेदं च वक्ति--भ- 
इमरीति । सम्भवः= उत्पत्ति: । 'तुल्यसम्भवलक्षणे? इति पाठान्तरम्‌ । तुल्यः सम्भव 
उत्पत्तिलक्षणं च ययोस्ते तथा, समाननिदानलिङ्ग इति तदरथः। ८ पच्यमानस्य = 
पक्कस्य, भाविनि भूतवदुपचारात्‌। एवं भिद्यमानस्य भिन्नस्येत्यर्थः। ९ ताभिः= 
शकंराभिः। १० निरस्तासु = निःसृताछु । 
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रकरासम्भवस्येतन्मूत्रा घातस्य लक्षणम्‌ । 
00 चिकित्सितमथेतेषामष्टानामपि वक्ष्यते | १५॥ 
अश्मरीत्च समाश्रित्य यदुक्तं प्रसमीक्ष्य तत्‌ । 
यथादोषं प्रयुञ्जीत स्नेहादिमपि च क्रमम्‌ ॥ १६॥ 
श्व दंष्राऽश्मभिदो कुम्भीं हपुषां कण्टकारिकाम्‌। ` 
बळां शतावरीं रास्नां बरुणं गिरिकणिकाम्‌ ॥ १७ ॥ 
तथा विदारिगन्धादि संहृत्य त्रेवृतं\ पचेत्‌ । 
तेलं घृतं वा तत्पेयं तेन वाऽप्यनुवासनम्‌॥ १८ ॥ 
दद्याठुत्तरबस्तिश्च वातकृच्छोपशान्तये । 
श्वदंष्टास्वरसे तैलं सगुडक्तीरनागरम्‌ ॥ १९॥ 
पक्त्वा तत्पूर्वे वद्योञ्यं* तत्रानिलरुजापहम्‌ । 
\ तृणोत्पला दिकाक्रोलीन्यम्रोधादिगणेः कृतम्‌ ॥ २० ॥ 
पीतं छृतं पित्तकृच्छुं नाशयेत्‌ क्षीरमेब्र बा। 
दद्योदत्तरबस्तिञ्च पित्तक्ृच्छ्योपशान्तये ॥ २१ ॥ 
एभिरेव कृतः स्नेहस्त्रिविधेष्वपि बस्तिषु । 
हितं विरेचनं चेक्षुक्तीरद्राक्षारसेयुंतम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुर सोषकमुस्तांदो वरुणादो च यत्‌ कृतम्‌ । 


१ मूत्रकरच्छचिकित्सामाख्याति-चिकित्सितमिति । एतेषांस्मूत्र च्छाणाम्‌। 
२ वातजमूत्रकृच्छचिकित्सां निर्दिशति-इवदंष्ट्रेति । इवदंध्टा = गोछुरकः, अशम 
भित्‌ = पाषाणभेदः, कुम्भी ==वारिपणीं, इपुषा = 'हाऊबेर! इति ख्याता । 

३ गिरिकर्णिका = श्रपराजिताभेदः । ४ त्रिभिः सपिंवक्ामञ्जभिबृतं तलम्‌ , त्रि- 
भिस्तेलवसामञ्जभिवृंतं घृतं वा त्रेबृतमित्यथः ४ पानाचुवासनोत्तरबस्तिषु यो 
ज्य मित्यथः ॥ 

कसे ५ पित्तजमूत्र कृच्छचिकित्सामाचष्ट-तृणेति । ६ तृणादिसंस्कृतस्नेहेनेति 
. शेषः। ७ एभि =ूवोक्तठुणोत्पलादिप्रभतिभिः, त्रिविधेषु बस्तिघु = निरूइ्ाचुवास 
., नोत्तरबस्तिु1 ८ कफञमूत्र कृच्छचिकित्सामास्य।ति-सुरसेति । आदिश 

सुरसादिभिः सह प्रत्येकं सम्बध्यते। तेन सुरसादौ ऊषकादौ सुस्तादौ चेत्यर्थः 
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*लं तथा यवाग्वादि कफाघातेप्र शस्यते ॥ २३ ॥ 

यथादोपोच्छयं कुर्यादेतानेव च सबेजे । 

फर्गवुश्चीरदभाश्मसारचूणञ्च वारिणा ॥ २४॥ 

सुरेक्षुरसदर्भाम्बुपीतं ऋच्छू रुजापहम्‌ । 

तथाऽभिघातजे कुयात्‌ सद्योत्रणचिकित्सितम्‌॥ २५॥ 

मूत्रकच्छे राक्कञ्जाते कार्या वातहरी क्रिया । 

स्वेदावगाहावभ्यङ्गबास्तिचूण क्रियास्तथा ॥ २६॥ 

ये त्वन्ये तु तथा कृच्छे तयोः प्रोक्तः क्रियाविधिः ॥ २७॥ 
इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन्त्रान्तर्गते कायचिकित्सातन्त्रे सूत्रकच्छूप्रतिषे बो 
नाम (एकविंशतितमोऽध्यायः, आदितः) एकोनषष्टितमोऽध्यायः ॥५९॥ 


~ >> 
पाएतमाध्थ्याय। | 
अथातो5मानुषोपसरगेप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्या मः ।। १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ।। 


१ आदिशब्दाद्‌ बिलेप्यादयो बोध्याः । कफाघाते-कफजमूत्र कुच 

२ सान्निपातिकमूत्र क्च्छचिकित्साँ वक्ति-यथेति । एतान्‌ = वातादिमूत्र कच्छ 
इरथोगान्‌। ३ फल्गुः = 'कढ्मर? इति ख्यातः। बृश्चीरः=इवेतपुननंबा, अश्मसा* 
रः=शिलाजतु ! ४ श्रभिषातजमूत्र कृच्छचिकित्सामभिषत्ते-तथेति । अभिघाः 
तजे-अभिवातजमूत्रकृच्छे । 

५ पुरीषजमूत्र कृच्छचिकिरिसततमभिदषाति-म्ूत्रेति ! ६ स्वेदावगाहादयो 
वातव्याध्युक्ता य्राह्याः । ७ श्रशमरीशकरोध्पन्नयोमंत्रकुच्छयोश्चिकित्सां ब्रवोति-य 
इति । प्रोक्तः = अश्मरीशकराचिकित्सितेडभिहित इत्यथः । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्त्गंतकायचिकित्सातन्त्रे सुघाऽऽड्यटिप्पन्या- 
मेको नपञ्चाशोऽऽयायः । 


षष्टितमोऽध्यायः । 
( अथ भूतविद्या ) 
= कायचिकिस्साऽनन्तरं भूतवियाबधिकरोति=अथात इति । “भूतविधा नाम 
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निशाचरेभ्यो रक्ष्यस्तु नित्यमेव क्षतातुरः। 
इति यत्प्राग भिहितं विस्तरस्तस्य वक्ष्यते ॥ ३॥ 
गुद्यानागतविज्ञानमनवस्थाऽसहिष्णुता । 
क्रिया वाऽमालुषी यस्मिंन्‌ स ग्रहः परिकीत्त्येते ॥ ४ ॥ 
अशुचि भिन्नमय्याँदं क्षतं वा यदि वाऽच्षतम्‌ | 
हिंस्युहिसाविहाराथ सत्कारार्थमथापि वा ॥ ५ ॥ 
असङ्ख्येया ग्रहगणा ग्रहाधिपतयस्तु ये । 
व्यज्यन्ते विविधाकारा भिद्यन्ते ते तथाऽष्टघा ॥ ६॥ 
देवास्तथा शात्रुगणाश्च तेषां गन्धवेयन्षाः पितरो भुजङ्गाः । 
रक्षांसि या चापि पिशाचजातिरेषोऽष्टको ' देवगणो प्रहाख्यः ॥७॥ 
न्तुष्ट: शुचिरपि चेष्टगन्धमाल्यो 
निस्तन्द्री द्यवितथसंस्क्रतप्रभाषी । 
तेजस्वी १ 3स्थिरनयनो बरप्रदाता 
ह्मण्यो भवति नरः स देवजुष्टः ॥ ८ ॥ 


देवासुरगन्धवंयक्षरक्षःपितृपिशाचनागग्रहाद्यपसुध्चेतसां शान्तिक्रमबलिहरणादिग्रहो - 
पशमनाथेम्‌? इति वेदोत्पत्यध्यायेऽभिद्दितम्‌ । श्रमानुषाणां देवादियद्दाणामुपसगे 
उपद्रवः, तस्य प्रतिषेधश्चिकिस्सितम्‌ । १ निशाचरेभ्यः=देवादिग्रहेभ्यः। २ प्राक= 
णितोपासनीये। ३ अहसामान्यलक्षणमभिधत्ते-गुह्येति । युह्यं रहस्यम्‌, अना 
गतं भावि, तयोविज्ञानम । श्रनवस्था= अनवस्थितिः, चञ्चलत्वमित्यथः। असि 
ष्णुता=अचमत्वम्‌। ४ यस्मिन्‌ = आतुरे, समहः = ग्रहजुष्ट इत्यथः । 

५ अद्दावेशयोग्यान्‌ पुरुषान्‌ दर्शयति- अशुचिम्तिति । भिन्नमर्यादं = न्यायपथ- 
मतिक्रान्तम्‌ । ६ दिंसाविहारार्थ =वधक्रोडार्थम्‌ । ७ ग्रद्माणामसंख्येयतवं बक्ति 
भसँख्येया इति ॥ प व्यज्यन्ते = पृथक्‌ प्रतीयन्ते । ९ अह्माधिपानामष्टविधत्वं 
प्रतिपादयति- देवा इति । शत्रगणाः= दैत्यगणाः, गन्धर्वाः्=्ाहाहूहूप्रभ्ृतयः, 
यक्षाः=कुबेरादयः, पितरः = श्रर्निष्वात्तादयः, भुजङ्गाः = वासुकिप्रभ्रतयः। १० अश 
परिमाणमस्येत्यष्टकः । 

११ देवयइजुष्टस्य लक्षणमाइ- सन्तुष्ट इति । इष्टानि प्रियाणि गन्धमाल्यानि 
यस्य स॒ इष्टगन्धमाव्यः, ्रवितथं सत्यं संस्कृतं च प्रभाषते इत्यवितथसंस्कृतप्रभाषी । 
१२ स्थिरनयनः=निमेषर्‌हितः, ब्रह्मण्यः=बत्राह्मणानुरक्तः, देवजुष्टः = देवमहृपीडितः, 
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संस्वेदी ' द्विजगुरुदेवदोषवक्ता 

जिह्याक्षो विगतभयो विमागदृष्टि: । 
सन्तुष्टो भवति न चान्नपानजात- 

दुष्टात्मा भवति च देवरात्रुजुष्ट: । ९ ॥ 
हृष्टात्मा पुलिनवनान्तरोपसेवी 

स्वाचारः प्रियपरिगीतगन्धमाल्यः । 
नृत्यन्‌ वै प्रहसति चारु चाल्पशब्दं 

गन्धवेग्रहपरिपीडितो मनुष्यः || १० ॥ 
ताम्राक्षः प्रियतनुरक्तवस्त्रधारी 

गम्भीरो द्रतमतिरल्पवाक्‌ सहिष्णु: । 
तेजस्वी बदति च किं ददामि कस्मे 

यो यच्षंग्रहपरिपीडितो मनुष्य: ॥ ११ || 
प्रेतेभ्यो विस्रजति संस्तरेषु पिण्डान्‌ 

झान्तात्मा जळमपि चापसव्यचन्ञः । 
मांसेप्सुस्तिलगुडपायसाभिकाम- 

स्तद्धक्तो भवति पितृग्रहाभिभूतः ।। १२ ॥ 
भूमो यः प्रसरति सपत्रत्‌ कदाचित 


देवग्रइणेन्न गणमातृकादयोऽपि ग्राह्याः । तथा च विदेहः--“क्रोधनः स्रस्तसर्वाङ्गो 


लालाफेनाबिलाननः। निद्रालुः कम्पनो मूको गणमातृभिरदितः ॥?? इति । 
थ्य लक्षणमभिधत्ते-संस्वेदीति । संस्वेदी=स्वेदवान्‌ , निह्माक्षः= 
कुटिलदृष्टि:, विमागं दृष्टिः= श्रृतिषमेनिन्दकः । २ गन्धर्वाविष्टस्य लक्षणमाख्याति-- 
हृष्टात्मेति । दृष्टात्मा = चिन्तादिर्‌द्ितः सन्तुष्टात्मा, पुलिनवनान्तरोपसेवी-पुलिनं 
नद्यादितटम्‌ , वनसुद्यानम्‌ , तयोरन्तरं मध्यसुपसेत्रते इति, स्वाचारः= शोभनाचारः, 


प्रियाणि परि सवतो गीतगन्धमाल्यानि यस्य स प्रियपरिगीतगन्धमाल्यः ॥. | 
३ यक्षाविष्टस्य लक्षणमाइ--तास्राक्ष इति । ताम्राक्षः = रक्तनेत्रः, प्रियं शोभनं, 


तनु सद्धम, रक्तं च वस्त्रं धतु शीलं यस्य स प्रियतनुरक्तवञ्ञधारी, गम्भीरः = गम्भीर - 
शीलः। ४ पितृजुष्टस्य लक्षणं ब्रवीति--प्रेतेभ्य इति । प्रेतेभ्यः = स्तेभ्यः, विस॒- 
जति=ददाति, सं स्तरेषु = आस्तीरणंकुशेषु, शान्तात्मा =शान्तस्वभावः, अपसतव्यवस्नः= 
-बामोत्तरीयः, अपसब्यदस्त इति पाठे दक्षिणहस्त इत्यर्थः। ५ नागाविष्टस्य लक्षण: 
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स्रक्किण्यो विलिखति जिह्वया तथैव । 
3 निद्राळगुंडमधुदुग्ध पायसेप्सु- 
विज्ञेयो भवति भुजङ्गमेन जुष्टः ॥ १३॥ 
सांसास्रृगरिवविधसुराविकारलिप्पु 
निलज्जो भ्रशमतिनिष्ठरोडतिशूर: । 
क्रोधा्लावपुलब॒लो निशाविहारी 
_ शोचद्िड भवति च रक्षसा गृहीतः | १४ ॥ 
उद्धस्तः कृशपरुषश्विरप्रलापी 
3 ढुगन्धो श्ृशमझुचिस्तथाऽतिलोलः । 
बहाशी विजनहिमाम्बुरात्रिसेवी 
व्याविग्नो भ्रमति रुदन्‌ पिशा वजुष्टः ॥ १५॥ 
स्थूलाच्षस्त्वरितगतिः स्वफेनलेही 
निद्रालुः पतति च कम्पते च योऽति । 
यश्चाद्रिद्विरदनंगादिविच्युतः सन्‌ 
संसृष्टो न भवति वाद्धकेन जु: ॥ १६ 
देवप्रहाः पोणमास्यामसुराः सन्ध्ययोरपि । 
गन्धर्वाः प्रायझोऽष्टम्यां यत्ताश्च प्रतिपद्यय ॥ १७॥ - 


माचधे- भूमाविति । प्रसरति= उरसा अमति, सृक्किण्यौ = बज, होटल 
ति = विलेढि, घातूनामनेकाथखात्‌ । विलिइति' शति पाठान्तरम्‌ । 

१ राचसाविष्टस्य लक्षणमाख्याति-माँसेति । विविधघुर।विकाराः = पेष्टोप्रभ - 
तय$। २ विपुलबलः = भन्नाद्विना5पि प्रभूतबलः । रक्षःपदेन ब्रह्मराक्षसादयो ग्राह्माः 
तथा च-_“'देवविप्रयुरुद्वेषी वेदवेदाङ्गनिन्दकः। आत्मपीडाकरो दासी ब्रह्मराक्षससे- 
वितः॥? इति । ३ पिशाचाविष्टस्य लक्षणं निर्दिशति--उद्धस्त इति । उद्धस्तः == 
ऊध्वं बाहुः, अतिलोलः ==अ्तिचञ्चलः। ४ विजनं निजंनस्थानं, हिमाम्बु शीताम्बु, 
रात्रिः निशा, एतत्सेवीति विजनहिमाम्बुरात्रिसेवी । 

५ असाध्यलच्षणं दर्शवति--स्थूलाक्ष इति । ४ नगः=वृश्षः, आदिशब्दात्‌ 
.._)* भित्तिप्रासादादयो गृह्यन्ते । बिदेहेऽविकमसाध्यलक्षणम्‌-“मेढप्रबृत्तः चतजः सास्राषः 
खुतनासिकः । रूच्जिहः पूविगर्भो इतवागतिदुबंलः ॥? इति। ७ देवादीनां ग्रहण- 
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कृष्ण षये च पितरः पञ्चम्यामपि चोरगा: । 

रक्षांसि निशि पैशाचाश्चतुदेश्यां बिशन्ति च॥ १८॥ 

दर्पेणोदीन्‌ यथा छाया शीतोष्णं प्राणिनो यथा। 

स्वणि भास्करस्योस्रा यथा देहश्च देहधृक्‌॥ 

विशन्ति च न दृश्यन्ते ग्रहास्तद्टच्छरीरिणम ॥ १९ ॥ 
तपांसि तीव्राणि तथैव दानं ब्रतानि धर्मो नियमाश्च सत्यम्‌ । 
गुणास्तथाऽष्टावपि तेषु नित्या व्यस्ताः समस्ताश्च यथाप्रभावम्‌।।२०॥। 
ने ते मनुष्ये: सह्‌ संविशन्ति न वा मनुष्यान्‌ कचिदाविशन्ति । 
ये त्वाविशन्तीति बदन्ति मोहात ते भूतविद्याविषयादपोह्याः ॥२१॥ 
तेषां ˆ ग्रहाणां परिचारका ये कोटीसहस्रायुतपद्मसंख्याः । 


काळं वक्ति-देवग्रहा इति । १ कृष्णक्षये = श्रमावास्यायाम्‌ , पितरः=पितृग्रहाः, 
उरगाः-- नागग्रहाः । २ विशन्ति = अनुप्रवेशं कुवेन्ति। तिथ्यभिधानप्रयोजनं 
तेषां तिथौबलिदाना्थंम्‌। तदुक्तम्‌--“महा गृह्णन्ति ये येषु तेषां तेघु विशेषतः । दि- 
नेषु बलिहोमादीन्‌ प्रयुज्ञीत चिकित्सकः ॥” इति । 

३ देहं विशन्तो देवादिग्रहाः कथं न दृश्यन्ते इत्याशङ्कायामुपदिशति-दर्षणा- 
दीनिति। दर्पणः= आदशः, आदिशनब्दादन्यदपि निम॑लद्रव्यं जलतैलादिकं गृह्यते । 
छाया=प्रतिक्गतिः । शीतोष्णभिति कतृपदम्‌ । प्राणिन इति कर्मपदम्‌ । ४ स्वमणि = 
सूयकान्तम्‌ , भास्करस्योत्राः=सुयरइमयः, 'किरणे ्रमयूखांशुग भस्ति्ुणिरइमय 
इत्यमरः । देइ धृक्‌ = जीवात्मा । 

५ यथा छायाशीतोष्णादयो दपंणप्राणिप्र तीन्‌ विशन्तो न दृश्यन्ते तद्वद्‌ अहा 
अपीत्यथः। शरीरिणमित्यत्र रारीरिशब्देन ्रीरमभिम्रेतं, स्थानिनि स्थानोपचारात्‌ ; 
यथा मञ्जाः क्रोशन्तीति । ६ ग्रहाणां तीब्रतपोनियमादियुक्तर्वं प्रभाववत्तां च प्रति: 
पादयति तपांसीति। ७ अशै युणाः = अणिमा, लघिमा, महिमा, गरिमा, 
प्राकाम्यं, प्राकाश्यम्‌ , ईशित्वं, वशित्वं, कामावसायित्वं चेति। व्यस्ताः = द्वित्राः, 
त्रिचतुष्काः, पञ्च षट्का वा । तन्न व्यस्ता गुणा असुरादिग्रहाणां, समस्ताश्च देवअद्दा- 
णामिति बोध्यम्‌ । 

८ तपोनियमादियुक्ता देवादियहाः कथमप्यशुचि देहं नाविशन्तीति दशेयति- 

नेति। ९ मोह।त्‌=्रज्ञानात्‌, ्रपोह्याः= बाह्या इत्यथः। १० के तह्यांविद्वन्ती- 
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अस्रग्वसामांसभुजः सुभीमा निशाविहाराश्च तमाविशन्ति ।।२२।} 
निशाचराणां तेषां हि ये देबगणमाश्रिताः। | 
ते तु तत्सत्त्वसंसरगोद्विज्ञेयास्तु तदञ्जनाः ॥ २३॥ 
देवग्रहा इति पुनः प्रोच्यन्ते शुचयश्च ये । 
देववच्च नमस्यन्ते प्रत्यथ्यन्ते च देववत्‌ || २० ॥ 
स्वासिशीळक्रियाचाराः क्रम एष सुरादिषु । 
निऋतेर्या ठुहितरस्तासां स प्रसवः स्मरतः ॥ २:५ ।। 
सत्यत्वादप्रवृततेषु वृत्तिस्तेषां गणे: कृता । 
हिंसाविहारा ये केचिद्‌ देवभावमुपाश्रिताः॥ २६ ॥ 
भूतानीति कृता संज्ञा तेषां संज्ञाप्रवक्तृभिः। 
ग्रहसंज्ञानि भूतानि यस्माद्वेत्यनया भिषक्‌ ॥ २७॥ 

वेद्यया भूतविद्यात्वमत एव निरुच्यते । 

तेषां शान्स्यथमन्विच्छन्‌ वेद्यस्तु सुसमाहितः ॥ २८ ॥ 
जपेः सनियमेहामिरारभेत चिकिस्सितुम्‌ । 
रक्तानि गन्धमाल्यानि बीजानि ° मधुसपिषी ॥ २९ ॥ 
अक्ष्याश्च सर्वे सर्वेषां सामान्यो विधिरुच्यते । 
वस्प्रागि*१ गन्धमाल्यानि मांसानि रुधिराणि च || ३०॥ 


त्याह-- तेषासिति । १ निशाविहाराःञ्रात्रिश्रमणश्ोलाः । २ तत्सत्वसंस 


गात = देवादिसत्व संयोगात्‌; तदअना: = तल्तक्तणा इत्यर्थः। ३ ये पुनग्नहा; शुच- 
यस्ते देवग्रद्म इति प्रोच्यन्ते इति सम्वन्धः । 

४ “स्वामिशीलक्रियाचारक्रमा एव सुरादिषु । निक्रतेर्या दुहितरस्तापां सप्रसवाः 
स्मृताः ॥? इति श्रीदाराणचन्द्रसम्मतपाठः। ५ नि्तेः= रक्षसां पितामहस्य, 
सः्=्देवाद्नुचरगणः, प्रसवः = सन्तानः, अतो मांसादिभोजनस्वभावं न त्यज- 
तीति भावः। ६ गणैः स्वामिभूतदेवादिभिः सत्यत्वाच्छास्रोक्तातुष्ठानाद्‌ श्रपवृत्तेपु 
पराङसुखेषु तेषामनुचरभूतम्रहाणां वृत्तिजौविका कृतेत्यथ ७ ग्रह्मणां भूतसंज्ञ- 
कत्वे- हेतुमाइ-- हिसेति । देवभावं = देवरूपमित्ययः | 

८ भूतविद्याया निरुक्ति वक्ति--ग्रहेति । वेत्ति= नानाति। ९ ग्र्मणां। सामा- 
न्यचिकित्सामाइ- तेषामिति । तेषां=्देवा्नु चरभूतग्रहाणाम्‌। १० बीजानि = 
माषसर्षपयवप्रभृतीनि, यन्त्र लिखितानि बीजाक्षराणि बीजानीत्यन्ये। ११ तेषां विशे- 
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यानि येषां यथेष्टानि तानि तेभ्यः प्रदापयेत्‌ । 
हिंस॑न्ति मनुजान्‌ येषु प्रायशो दिवसेषु तु ॥ ३१ ॥ 
दिनेषु तेषु देयानि तद्भूतविनिवृत्तये । 

देवेग्रहे देवगृहे हुत्वाऽग्नि प्रापयेद्वलिम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कुशस्वम्तिकपूपाज्यच्छत्रपा यससम्भूतम्‌ । 

सुराय यथाकालं विदध्याचचत्वरादिषु ॥ ३३ ॥ 
ग॑न्धवेस्य गवां मध्ये मद्यमांसास्यु जाङ्गलम्‌ । 

इचे वेश्मनि पत्तस्य कुल्माषासरक्सुरादिभिः ॥ ३४ ॥ 
अतिमुक्तककुन्दाब्जपुष्पैश्च वितरेद्वलिम्‌ । 

नद्यां पितृप्रहायेष्टं कुशास्तरणभूषितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तँत्रैवोपहरेच्चापि नागाय विविधं बलिम्‌ । 

चतुष्पथे राक्षसस्य भीमेषु गहनेषु १ °बा ॥ ३६ ॥ 
शून्यागारे'१ पिशाचस्य तीव्रं बलिसुपाहरेत्‌ । 


षचिकित्सितमभिधत्ते--वस्त्राणीति । यानि वस्त्नादीनि येषां देवाचनुचराणां यथेशनि 
यथेग्सितानि तानि तेभ्यः प्रदापयेदिति सम्बन्धनीयम्‌ । 

१ वखादिप्रदानकालमाच९-- हिसन्तीति । अन्यत्रापि“ गृह्ुन्ति ये 
येषु तेषां तेषु विशेषतः । दिनेषु बलिद्दोमादीन्‌ प्रयुञ्जीत चिकित्सकः ॥” इति । 
२ देवग्रहचिकित्सां वक्ति--देवेति । देवगृहे = देवस्थाने ३ स्वस्तिकः=तण्डुला- 
दिचूणेनिमितत्रिकोणाकाराधिवासद्रव्यम्‌, सम्भृतं = मिलितम्‌ । ४ श्रसुरग्रहचि- 
कित्सामाच2-असुरायेति। यथाकालं = सन्ध्याकाले, विदध्यात्‌=दद्यात्‌ , स्बस्ति- 
कादिबलिमिति शेषः । 

५ गन्धवग्रइचिकित्सां दश॑यति-गन्वर्वल्येति । अम्बु = जलम्‌ । ६ यक्ष- 


गरहचिकित्सामाइ—हृद्य इति । हृये=मनो्चे, कुल्माषाः=्यवादिपिष्टृताः श्वज्ञाटका- 
दयः। ७ भ्रतिमुक्तकः= माषवीलता । ८ पितृमहबिकित्सामाख्याति---नद्या- 
मिति । इ४ं=तिलयुडपायसादिबलिमित्यथः । ९ नागराच्षसअ्रहयोश्चिकित्सां निर्दि- 
शति-तत्रैबेति । तज्नैव-नद्याम्‌ , विविधं गुडमध्वासत्रपाय सा धनेकविधम्‌ । 
१० गहनेषु=बनेषु, “गइनं काननं वनम्‌” इत्यमरः। अन्न मांसास्कुराविकाराथनेक- 
अकारं बलिं विररेत्‌। ११ पिशाचम्रइचिकिस्सामभिदधाति-शुन्यागार इति । 
तीव्रं बलिम्‌ = श्राममांसपशुपहारमयोत्करमित्यर्थः । 
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पूर्वमाचरितेमेन्त्रेभूतविद्यानिद शितैः ॥ ३७॥ 

न शक्या बलिभिर्जतुं योगेस्तान्‌ समुपाचरेत्‌ । 
अजक्षचमरोमाणि शल्यकोलूकयोस्तथा ॥ ३८॥ 
हिङ्क मूत्रश्च बस्तस्य धूममस्य प्रयोजयेत्‌ । 

एतेन शाम्यति त्तिप्रं बलवानपि यो ग्रहः ॥ १९ ॥ 
गजा ह्वपिप्पलीमूलव्योषामलकसषंपान्‌ । 

गो घानकुलमार्जारऋष्यपित्त॑प्रपेषितान ॥ ४० ॥ 
नस्याभ्यञ्जनसेकेषु बिदध्याद्योगतत्त्ववित । 
खराश्वा श्वतरोळूककरभश्वश्गालजम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पुरीषं गृध्रकाकानां वराहस्य च पेषयेत्‌ । 
बस्तसूत्रेण तत्सिद्धं तेलं स्यात्‌ पूर्वेवद्धितम्‌ ॥ ४२॥ 
शिरीषबीजं लशुनं शुण्ठीं सिद्धाथकं वचाम्‌ । 
सञ्जरिष्ठां रजनीं कृष्णां बस्तमृत्रेण पेषयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
व्येश्छायाबिशुष्कास्ताः सपित्ता नयनाञ्जनम्‌ । 
नक्तमालफळं व्योषं मूळं श्योनाकबिल्वयोः ।॥ ४४ ॥ 
हरिद्रे च कृता वत्येः पूबेवन्नयनाञ्जनम्‌। 

सेन्धबं कटुकां हिङ्क वयःस्थाञःच वचामपि | 
बस्तमूत्रेण सम्पिष्टं मत्स्यपित्तेन पूवेवत्‌ ॥ ४५ ॥ 
ये ये ग्रहा न सिध्यन्ति सबषां नयनाञ्जनम्‌ । 


१२४३ 


१ अग्रोपहरणीये मन्त्रे रिदोक्तेबेलिदानादिभिश्च जेतुमशत्र्यानां अहाणां धूपनप्रः 
कारमुपदेष्टमिदसुच्यते-~पुवेमिति । पूवं= प्राक्‌, आचरितः =प्रयुरतेरित्यथः । 


भूतबिद्यानिदश्चितेबलिभिरिति सम्बन्धः। 


अजक्षेंति 


_. -ल्यादियोगं वक्ति-गजाह्वेति। गजाह्वा= गजपिप्पली '। 


२ ग्रहजष्ट तदेव धूपनमु१दि शति--- 


। अजः=छगलः, ऋत्तः-- 'रीळ' इति ख्यातः। ३ ग्रहजुष्टे गजपिप्प- 


४ पित्तशब्दस्य गोधा- 


दिभिः सह प्रत्येकं सम्बन्धः। ५ खरपुरीषादितैलमाइ-खरेति । खरः = गदेभः । 
i, ६ यइजष्टे कृतिपययोगान्‌ दरशयति-श्चिरीषबीजमिति। सिद्धाथकः-इवबेत सर्षपः॥ 
गोपित्तयुक्ताः। ८5 नक्तमालफलूं =्वकर्षफलम्‌ । ९ वयःस्था= 


७ सपित्ता 
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पुराणसपिंलशुनं हिङ्कः सिद्धाथक बचा ॥ ४६॥ 
गोलोमी चाजलोमी च भूतकेशी जटा तथा । 

~ कुक्कुटा सपेगन्धा च तथा काणविकाणिके ॥ ४७॥ 
बजप्रोक्ता वयःस्था च खड़ी मोहनवल्लिका ! 
अकंमूल त्रिकटुकं लता ख्रोतोऽजमञ्जनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
ने लो हरितालश्च रक्षोष्ना ये च कीर्तिता: । 
सिंहव्याघ्रक्षमाजारद्रीपिवाजिगवान्तथा । ४९ ।। 
शवाविच्छस्यकगोधानासुष्टस्य नकुलस्य च । 
विद्र्वग्रोमवसामूत्ररक्तपित्तनखादयः ।। ५० ॥। 
अस्मिन्‌ वर्ग भिषक्‌ कुर्य्यात्तेलानि च घृतानि च । 
पानाभ्यञ्जननस्येषु तानि योञ्यानि जानता ॥ ५१ । 
अवपीडेऽञ्जने चेव विदध्याद्‌ गुटिकीक्कतम्‌ । 
विदधीत परीषेके कथितं, चूणितं तथा ॥ ५२ ॥ 
ऊद्धलने, श्लक्ष्णपिष्टं प्रदेहे चावचारयेत्‌ । 
एष सवंविकारांस्तु मानसानपराजितः ।। ५३ ।। 
हन्यादस्पेन कालेन १ °स्नेहादिरपि च क्रमः | 
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तै, 


गुडूची, हरीतकोति सुश्रुताथसन्दीपनम्‌॒। १ ग्रइजष्टे श्रपराजितयोग॑ ब्रवीति-- 
पुराणेति। २ गोलोमी दूर्वा, श्रजलोमी = श्वेतदूर्वा, भूतकेशी = मांसी, इवेतव- 
चेत्यन्ये। जटा=गन्धमांसी । ३ कुक्कुटा = कुक्कुटशिम्बी, कुक्कुटोति पाढे 
शारमली बोध्या । सपंगन्धा=दत्राकी, काणविकाणिके=काकोलीक्षीरकाकोल्यी । 
४ वज्रप्रोक्ता =वजकन्दः, ऋयप्रोक्तेति पाठ शतावरी, मोहनवल्लिका=वडपत्रो 

५ लता=प्रियङ्कः/स्रोतोऽ्ञनं पणसतानयां सिन्धुनदै वा समुद्भूतम्‌ । तच्च-““व्मी 
कशिखराकारं रूपे नीलोत्पलय्युति । स्रोतोऽञ्जनं प्रशंसन्ति तच्च प्रत्यक्षने हितम्‌ ॥” 
इत्युक्तलक्षणम्‌ ॥ ६ नैपाली=मनःशिला, रक्षोध्नाः = सजेरसगुग्गुलश्वेतसषैपा - 
दयः। ७ अस्मिन्‌ वर्ग =पुराणसर्षिरित्यादिके रक्तपित्तनखादिपयन्ते । ८ श्रव 
पीडे = नस्यप्रभेदै, गुटिकीकृतं >> वर्तीकृतम्‌ । ९ उदूधूलने = अवचूणंने, चूर्णावध 
षणे इत्यथः। १० आदिशब्दात्‌ स्वेदवमनविरेकादिकं बोध्यम्‌ । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रार 


~ 


~ 


स्श्र 9 ६ १ ] Digitized by Arya ऽव्छनारिलग्ग्रम्‌ 99111 and eGangotri १ २४५ 


न चाचोत्तं प्रयुज्ञीत प्रयोगं देवताग्रहे ॥ ५४ ॥ 
ऋते पिशाचादन्यत्र प्रतिकूलं न चाचरेत्‌ । 
वेद्योतुरो निहन्युस्ते ध्रवं क्रद्धा महौजसः ॥ ५५॥ 
हिताहितीये यच्चोक्तं नित्यमेव समाचरेत्‌ । 
ततः प्राप्स्यति सि द्विश्च यशश्च विपुळं भिषक्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति सुश्रतसंहिताया।मुत्तरतन्त्रान्तगते भूतविद्यातन्त्रेऽमानुषो पसर्ग्रति- 
बेधो नाम ( प्रथमोऽध्यायः, आदितः ) षष्टितमोऽध्यायः ॥ ६० ॥ 


एकषितमोऽध्यायः । 
अ थातोऽपस्मारप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ घन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्मृतिभूताथविज्ञानमंपद्च परिवजने । 
अपस्मार इति प्रोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्तकृत्‌ ॥ ३ ॥ 


१ देवयहे अचौक्षप्रयोग॑ निषेधति-नेति। श्रचौक्षम्‌ = पवित्रम्‌, “चोः 
सुन्दरगीतयोः। शुचौ? इति हेमचन्द्रः। र प्रतिकूलं =निषिद्धषम्‌। ३ पिशाचा- 
दन्पत्र निषिद्वाचरणे यद्‌ अवति, तदशयति--वेधेति | ते देवादिअद्दा ध्रुवं प्रति- 
कूलाचरणात कुद्धाः सन्तो वेद्यातुरौ निइन्युरित्यर्थः। ४ ग्रहजुष्टै हिताद्ारादिसेव- 
नार्थसुपदिरति- हितेति । ५ अहृमुक्तिलक्षणसिद्धि प्राप्स्यति, “भ्रातुर? इति 
शेषः । भिषक विपुलं यशश्च प्राप्स्यति । 

इति सुश्तसं हिताया उत्तरतन्त्रॉन्तगंतमूतवियातन््रे सुधाऽऽछंयटिप्पन्याँ 
बष्टितमोऽऽ्यायः । 


एकष्टितमोऽध्यायः। 

६ अरमानुषोपसगंप्रतिषेवानन्तरं चित्तविकृतिजनकत्वसाधम्यांदपस्मारप्रतिपेधम- 
बिकरोति--अथात इति । श्रपगतः स्मारः स्मरणं यस्मिन्‌ रोगे सो5पस्मारः, तस्य 
प्रतिषेधश्विकित्सितम्‌ । ७ श्रपस्मारशब्दं नि्वेक्ति-समुतिरिति । ८ भ्रन्तकृत्‌ = 
विनाइाक्कदित्यथः । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


£) हिरा 
१ २४ ०7०५ by Arya Samaj "०नुरलस्व्हाक् उच्चा उण 


मिथ्या5तियोगेन्द्रियाथकमणामभिसेवनात । 
विरुद्धमलिनाहारविहारकुपितेमंटे: ॥ ४ ॥ 
वेगनिश्रहशीलानामहिताशुचिभो जिनाम । 


[ अ० ६१ 


रजस्तमो5भिभूतानां गच्छताञ्च रजस्वलाम्‌ ।। ५ ॥ 


तथा कामभयोद्वेगक्रो घशोकादि भिश्रेशपम्‌ । 
चेतस्यभिहते पुंसामपस्मारोऽभिजायते ॥ ६॥ 


हत्कम्पः शून्यता स्वेदो ध्यानं मूच्छा प्रमूढता । 
निद्रानाझश्च तस्मिरतु भविष्यति भवन्त्यथ ॥ ७ ॥। 


संज्ञाबं हेषु स्रोतःसु दोषव्याप्तेषु मानवः । 
रजस्तमःपरीतेषु मूढो श्रान्तेन चेतसा ।। ८ ॥ 
बिक्षिपन्‌ हस्तपादं च विजिह्मश्रविलोचनः । 


दन्तान्‌ खादन्‌ वसन्‌ फेनं बिव्रृतान्तः पतेत क्षितो | ९॥ 


१ अपस्मारनिदानं निदिशति-मिथ्येति । मिथ्यायोगायोगातियोगैरिन्द्रयार्थानां 
स्पशाँदीनां, कमणां कायवाङ्मानसानामिति मिथ्याऽतियोगेन्द्रियाथकम खाम्‌ । शाब्दाः 
दीनां मिथ्यायोगादयो दशिता वाचस्पतिना-परुषेष्टविनाशादिश्रवणं मिथ्यायोगः, पट 
हादीनामतिझब्दश्रवणमतियोगः, सवं शोऽश्रवणमयोगः । अभि घातभूताशुचिसंस्पशो 
मिथ्यायोगः, अतिमात्रश्ीतोष्णादीनां स्पृश्यानां स्नानाभ्यज्गादीनां चातिसेवनमतियोगः, 
तथा सवंशोऽसेवनमयोगः। तथाऽतितेजसामतिदशनमतियोगः, सवंथाऽनवलोकनमयो. 
गः, सूचमादिदशनं मिथ्यायोगः । रसानामत्यादानमतियोगः, अनादानमयोगः, तथाऽ- 


योग्यरसानामादानं मिथ्यायोगः। तथा पूरयाद्यात्राणं मिथ्यायोगः, 


अतितीद्गादिग - 


न्धाघ्राणमतियोगः, सर्वंशोऽघ्राणमयोगः । तथा कायिकमंणो व्यायामादेनिषिद्धकालादिषु 
सेबनं मिथ्यायोगः, श्रतिसेवनमतियोगः, सर्वशोऽसेत्रनमयोगः। तथा वाचिककमेणः 
परुषानृतादिवचनं मिथ्यायोगः, अ्तिवचनादिकश्चातियोगः, सवेशो मौनमयोगः । `तथा 
मानसकर्मगः शोकादिचिन्तनं मिथ्यायोगः, शतिमा(त्रचिन्तनादिकमतियोगः, सवशो5- 


चिन्तनमयोग इति । २ मलिनाद्दारः=पृति द्विष्टा मेध्यपर्य षिताहारः । 
दूषिते इत्यर्थः । 
४ अपस्मारस्य पुवेरूपं निरूपयति-हृत्कम्प इति । शुन्यता= 


३ अभिइते = 


इयस्ये व, ध्यानं 


विस्मापनम्‌ , मूच्छा = मनोमोइः, प्रमूदता = इन्द्रियमोहः। ५ श्रपस्मारस्य सामा- 


न्मल्णमास्याति= संज्ञेति । दोषव्याप्तेषु=्वातादिदोषाभिभूतेषु । 
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अस्पकालान्तरश्चापि पुनः संज्ञां लभेत सः 

सोऽपस्मार इति प्रोक्तः स च दृष्टश्वतुविध: ॥ १० ॥ 

वातपित्तकफुनृणाश्चतु्थः सन्निपाततः । 

वेपमानो दशन्‌ दन्तान्‌ श्वसन्‌ फेनं बमन्नपि ॥ ११॥ 

यो ब्रूयाद्विकृतं सर्वं कृष्णं मामनुधावति | 

ततो मे चित्तनाशः स्यात्सोऽपरक्रारोऽनिलात्मकः॥ १२॥ 

तृट्तापस्वेदमूच्छोत्ती धुन्वन्नङ्गानि विह्वलः 

यो त्रयाह्विकृतं सत्त्वं पी ˆ मामनुघावति ॥ १३ ॥ 

ततो से चित्तनाशः स्यात्स पित्तभब उच्यते । 

री; हृल्लासनिद्रात्तः पतन्‌ भूमौ वमन्‌ कफम्‌ ॥ १४॥ 

यो त्रयाहिकृतं सत्त्वं शुक्लं मामनुधावति । 

ततो मे चित्तनाः स्यात्सोऽपस्मारः कफात्मकः ॥ १३॥ 
दि तोदस्तृडुक्लेदखिध्वप्येतेपु सङ्घयया । 

प्रछापः कूजनं क्लेशः प्रत्येकन्तु भवेदिह ॥ १६॥ 

२ वेलिङ्गसमवायः सवे दोषप्रकोपजे । 

अनिमिंत्तागमादू व्याधेगमनादकृतेडपि च ॥ १७ ॥ 

आगसा्ाप्यपस्मारं वदन्त्यन्ये न दोषजम्‌ । 


कुटिला भ्रयंस्य स विजिह्म्रः, बिलोचनः=विक्वतनयनः। १ श्रपस्मारस्य संख्या 
माचष्टे-स चेति । चतुविध इति संख्याकरणं दवनद्वजप्रतिषेधाथम्‌ , इन्द्रजाभावस्तु 
व्याधिस्वभावात्‌ । 

२ वातजापस्मारस्य लक्षणमभिषत्त-वेपमान इति । वेपमानः = कम्पमानः । 
३ विकृतं सर््व=विक्गतरूपं सवम्‌ । ४ पित्तजापस्मारलच्गमभिदधाति-तृडिति । 
तृट = पिपासा, तापः = सन्तापः, धुन्वन्‌ = विज्षिपत , अङ्गानि = इस्तपादादीनि, वि 
हल: = विकल इत्यर्थः । ५ शलैष्मिकापस्मारलक्षणं वक्ति-शीतेति । हृरलासः= 
थूत्कारः। ६ एतेषु=्वातादिजापस्मारेषु। ७ सान्निपातिकापस्मारलक्षणमाइ-—- 
सवेति । सरवलिङ्गसमवायः=वातादिलक्षणसमावेशः। 

८ एकोयमतेन अपस्मारस्यागन्तुकरवं निरूपयति-अननिमित्तेति । अनिमित्ता- 
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क्रमोपयोगाद्दोषाणां क्षणिकत्वात्तथेव च।॥ १८ ॥ 
आगमाद्वेश्वरूप्याच्च स तु निवेण्यते बुध; 

देवे' बषेत्यपि यथा भूमौ बीजानि कानिचित्‌ ॥ १९ ॥ 
शरदि प्रतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुद्गवः । 

स्थौयिनः केचिदल्पेन कालेनाभिप्रबरद्धिंताः || २० || 
दर्शयन्ति विकारांस्तु विश्वरूपान्निसर्गत: । 
अपस्मारो महाव्याधिस्तस्माहदोषज एब तु ॥ २१॥ 
तस्य कार्य्यो विधिः सर्वो य उन्मादेषु वक्ष्यते । 
पुराणस्ापषः पानमभ्यङ्गश्चेव पूजितः || २२ ॥ 
उपयोगो प्रहोक्तानां योगानान्तु विशेषतः 

ततः सिध्यन्ति ते सव योगेरन्येश्च साधयेत्‌ । 
रिय्रकट्‌्वङ्गकिणिहीनिम्बत्वग्रससाधितम्‌ ।। २३ || 
चतुगुणे गवां भूत्रे तैळमभ्यञ्जने हितम्‌ । 
गोधानकुळनागानां प्रषंतत्तेंगवामपि ।। २४ ।। 


गमात्‌ = श्रकारणोरपादनात्‌ , गमनादक्ृतेऽपि “प्रतीकारे? इति शेषः । १ स्वमते5प- 
स्मारस्य हेतुचतुध्येन दोषजत्वं प्रतिपादयति--क्रमेति । क्रमोपयोगात्‌ = सञ्चयादिः 
क्रमेण विकारोत्पन्नकारकयोगात्‌। २ आगमात्‌ > शास्त्रात , यतः शास्त्र वातिक- 
पैत्तिक-इलेष्मिक-सान्निपातिकाश्चत्वारोऽपस्मारा श्रभिहिताः, वेश्वरूप्यात्‌ू--विश्वेषां 


सर्वेषां बातपित्तरलेष्मणां मनोदोषयो रजस्तमसोइच रूपं नानाप्रकारं लिङ्गं यस्याप- 
स्मारस्य सः, तस्य भावस्तस्मात्‌ । 


३ यदि दोषाणां सञ्चयादिक्रमेणोपयोगस्तदा कथमस्पेनेव कालेन तद्विकारोद्गमः 
स्यादिति दृष्टान्तेन दशंयति-देव इति । “अधिशेते यथा भूमि बीजं कालेऽवरोहति । 
अविश्चेते तथा धातून्‌ दोषः कालेऽत्रकुप्यति ॥'? इत्यात्रेयः। ४ स्थायिनः = स्थिति- 


शीला वातादयः । ५ विश्वरूपान्‌ = नानारूपान्‌ । अपस्मारप्रकोपक्जालम।ह तन्त्रा- 
न्तरे--“पक्षाद्वा द्वादशाहाद्वा मासाद्वा कुपिता मलाः। अपर्माराय कुर्वन्ति वेगं 


किन्निदथान्तरम्‌ ॥? इति । 
६ श्रथापस्मारचिकित्सां निर्दिशति- तस्येति । तस्य ==अपस्माएस्य। ७ अइ" 
पदैन स्कन्दग्रहादयो देवग्रहादयश्च बोध्याः । ८ कट्वङ्गः=इ्योनाकः, किगिही 


अपामागंः। “किण्व हि=किण्बं हि’? इति पाठञ्चिन्त्यः । ९ पृषतः न्न शुभबिन्दुमान्‌ खरग 
भेदः, ऋचः = भरलुकः । 
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पित्तेषु सिद्धं तेल पानाभ्यङ्गेषु पूजितम । 
तो&णुरुभयतोभागे: शिरञ्चापि विशोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पूजां रुद्रस्य कुचोत तदूगणानाञ्च नित्यशः 
वातिकं बस्तिभिश्चापि पेत्तिकं तु विरेचने: ॥ २६॥ 
कफजं वसनेधींमानपस्मारमुपाचरेत्‌ । 
कुळत्थयवको डानि शणबोजं पलङ्क गम्‌ ॥ २७ ॥ 
जटिलां पञ्चमूल्यो द्वे पथ्याव्योत्क्वाथ्य यत्नतः । 
बस्तसत्रयुत सापः पचेत्तद्वातिके हितम्‌ ॥ २८॥ 
काकोल्य।दिभ्रतीवापं सिद्धं च प्रथमे गणे । 
पयोसधुसितायुक्तं घृतं तत्‌ पेत्तिके हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
षणव चासुस्तकाद्ेर्य क्तमारग्वधादिके । 
पक्वं च सत्रवगषु श्ळेष्मापस्मारिणे हितम्‌ ॥ ३०॥ 
सुरद्र मवचाकुष्ठसिद्धाथव्योषहिङ्गुभि 
सञ्चिष्ठारज नीयुर्म समङ्कात्रिफङाऽम्बुदैः ॥ ३१ ॥ 
करञ्गबीजशेरीषगिरिकणीहुताशनेः । 
द्धं सिद्राथंकं नाम सपिमत्रचतुगुएम्‌ ॥ ३२॥ 
मिकुष्ठग रशबासबलासविषमञ्वरान्‌ । 


१ तीच्णेः = त्रिषाणिकाब्राह्मोकारवेल्लकादिभिः, ड भयतो भागः = वमनविरेचने रि 
त्यथेः । २ वातिकापस्मारचिकित्ततामाख्य।ति-कुलत्येति । कोलं = बदरम्‌ , पल 
कुषा == गुग्गुलुः । ३ जटिला=जटामांसी, पतन्रमूज्यौ द्वे = शालिपण्यांदिबिल्वादिश्व । 
४ पैत्तिकापस्मारचिकित्सामाचष्ट-काकल्यादीति । काकोश्यादिप्रतोवापं = काको - 


यादिकल्कम्‌ , प्रथमे गणे = बिदारिगन्धादिक्क।थे । 
इतै ष्मिकापस्मारचिकित्स।मभिषत्त-छ्ृुषणेति । कृष्णारपिप्पली, आदिश्च- 


ज्द्स्य कुब्शाद्िभिः सह प्रत्येकं सम्बन्धः । पिष्पल्यादिवचादिसुस्तकादीनां काथेः, 
श्रारग्वघादीनां कल्कैः सूत्रवर्गे छृतं साथनीयम्‌।  सिद्वार्थकघ्ृतमभिदधाति-- 
खुरद्रमेति ) सुरद्रमः = देवदारु, सिद्धाथः =३वेतसषंपः, व्योषं ==निकड़ । ७ रजनी 


इयं = हरिद्रा दार्हरिद्रा च, समङ्गा = लज्जालुः, श्रम्बुदः=मुस्ता । 5 २रीषं= 
शिरीषबीजम्‌ , गिरिकणीं = अपराजिताभेदः, इताशनः= चित्रकः । ९ गरः= 
संयोग ' विषमित्यर्थः । 

७९ 
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सवेभूतम्रहोन्मादानपस्मारांश्च नाशयेत्‌ ।। ३३ ॥ 

दशमलेन्द्रवृक्षत्वडमवाभार्गीफलत्रिकः 

शम्पाक श्रेयसीसप्तपणाँपामागफल्गुभि: ।। ३४ ।। 

शत कल्केश्च भूनिम्बपूतीकव्योषचित्रके: । 

त्रिवृत्पाठानिशायुग्मसारिवाद्वयपौष्करे: ।। ३५ | 
टुकायासदन्त्युप्रानीलिनी क्रिमिशत्रभि 

सपिरेभिश्च गोक्षीरदधिमत्रशकृद्रसेः ॥ ३६ ।! 

साधितं पञ्चगव्याख्यं सर्वोपस्मारभू तनुत्‌ । 

चातुथ कक्षयश्वासानुन्मादांश्च नियच्छ्रति॥ ३७ ॥। 

भोगीश्शते पचेत्‌ क्षीरे शालितण्डुळपायसम्‌ । 

यहु शुद्धाय तं भोक्तुं बराह।योपकल्पयेत्‌ ।। ३८ ।। 

ज्ञातवा च मधुरीभूतं तं विशस्यान्नसुद्धरेत्‌ । 

त्रीन्‌ भागांस्तस्यं चूणेस्य किण्वभागेन संखजेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

मण्डोदकाथे देयश्च भार्गीक्वाथः सुशीत 

शुद्धे कुम्भे निदध्याच्च सम्भारं तं सुरां ततः ।। ४० ॥ 


१ पन्नगव्याख्यघृतमभिद्घाति--दुशेति | इन्द्रवृक्षः = कुटजः, मूर्वा = 'मरोर- 
फली? इति ख्याता। फलत्रिकं=्3त्रिफला । २ शम्पाकः = आरग्वधः, श्रेयसी «= 
*जपिप्पली, फल्गुः  'कटू मर' इति प्रथते । ३ भूनिम्बः = 'चिरायता? इति, पूतीकः= 
कजा? इति। ४ नियायुग्मं=हरिद्राद्वयम्‌ , सारिवाद्वयं = सारिवा उत्पलसारिवा च, 
पौष्करं = पुष्करमूलम्‌ । ५ यासः=“नवासा’ इति, दन्ती ='दतेय।? इति, उग्रा = 
वचा, नीलिनी='नील? इति, क्रिमिशत्रु: = बिडङ्गम्‌ । 'कड़का मदयन्त्युमा' इतिः 
पाठे मदयन्ती वनमल्लिका बोध्या । भ्रत्र दशमूलादिफश्गुपर्यन्तानां काथः, भूनिम्बा- 
दिक्रिमिशत्रपयंन्तानां कर्कः, गोक्षीरादयः प्रत्येकं स्नेह समाः । 


६ भाग्यादिसुरां दशंयति-भागींति । चीरे चतुर्थाशं भागोकल्क चतुर्गणं 


जलं च दत्त्वा चीरं साधनोयम्‌.। ७ शुद्धाय==भ्रभुक्ताय, वराहाय = शकराय, उपक 
हपयेत्‌=दययात्‌ , चतुथदिने इति भावः । 5 मधुरीभूतं=भ्रामाशये पाकमप्राप्तम्‌। 
विषीभूतमित्यन्ये, मधुरशब्दस्य विधार्थकत्वात्‌। विशस्य = हत्वेत्यथः । ९ तस्य = 
उदूधृतस्यान्नस्य, किण्व भागेन = घुराबीजेकभागेन, १० मण्डोदकारथे-=घन्धानार्थे । 
११ शुद्धे=्लोध्रादिबिलिप्तत्वेन कृतसंस्कारे, कुभ्भे= घृतकुम्मे इत्यर्थः । 
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जातगन्धां जातरसां पाययेदातुरं भिषक्‌। 
७ सिरां विध्येदथ प्राप्तां मङ्गल्यानि च धारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति सुश्रुतसंद्ितायासुत्तरतन्त्रान्तगते भूतविद्यातन्त्रेऽपस्मारप्रतिषेधो नाम 
( द्वितीयोऽध्यायः, आदितः ) एकषष्टितमोऽध्यायः ! ६१॥ 


| 
ws 


द्विषष्ठितमोऽध्यायः । 

अथात उन्मादप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः || १ ॥ 
है यथोवाच भगवान घन्वन्तरिः ।। २॥ 

मदयन्त्युद्धता दोषा यस्मादुन्मागंमाश्रिता । 

सानसोऽयमसतो व्याधिरुन्माद इति कीत्तितः ॥ ३ ॥ 

एकैकशः समस्तैश्च दोषेरत्यथंमूच्छितेः । 

मानसेन च दुःखेन स पञ्चविध उच्यते ॥ ४॥ 

विषाद्ववति षष्ठश्च यथास्त्रं तत्र भेषजम्‌ । 


: i 


१ अपस्मारे सिराव्यधमुपदिशति-सिरामिति । उरोपाङ्गललाटजां सिरामित्यर्थः । 
इति सुश्चतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतभूतविद्यातन्त्रे सुघाऽऽख्यटिप्पच्या- 
मेकषष्टितमोऽच्यायः । 


द्विषष्टितमोऽध्यायः 
२ अपस्मारप्रतिषेधानन्तरं चित्तविकृतिजनकत्वसाधम्यांत्‌ तुल्य चिकित्सितत्वादु 
न्मादप्रतिषेधमधिकरोति--झथात इति । उन्मादः--चित्तविश्रमः । ३ उन्मांदनि 
रक्तिं वक्ति--सद्यन्तीति । मदयन्वि=मनोविश्रमं कुवन्ति, उद्धताः'= उपचिताः, 
सन्मार्गमाश्रितः =मनोवहृधमनीरुप्राप्ताः। उन्मादस्य सामान्यहेतुमाइ तन्त्रान्तरे- 
“विरुद्धदष्टाशुचिभोजनानि प्रधषणं देवणुरुद्विजानाम्‌ । उन्मादहेतुभेयहृषपूर्वो मनोऽ- 
- भिघातो विषमाश्च चेष्टा; ॥” इति । अस्य सम्प्राियथा-“तररपसत्त्वस्य मला 
प्रदुष्टा बुद्धेनिवासं हृदयं प्रदूष्य । स्रोतांस्यधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोहयन्त्याशु नर 
>> स्य चेतः॥” इति) 
र उन्मादभेदान्‌ दशयति-एुककश इति । श्रत्यथ॑मूच्छितेः-अत्यन्त प्रवृद्धेरि-. 
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स चाप्रेवृद्धस्तरुणो मदसंज्ञां बिभत्ति च ॥ ५ ॥ 
*सोहोद्ठेगौ स्वनः श्रोत्रे गात्राणामपकषेणम्‌ । 
आयुस्साहोऽरुचिश्चान्ने स्वप्ने कळुषभोजनम्‌ ॥ ६॥ 
वायुनोन्मथनव्चापि श्रमञ्चक्रगतस्य वा । 
यस्य स्यादचिरेणेब उन्मादं सोऽधिगच्छति || ७ ॥ 
रूक्तच्छवि: परुषवाग्‌ धमनीततो वा 
झीतातुरः कृशतनुः स्फुरिताङ्गसन्धिः । 
आस्फोट यत्यटति गायति नृत्यशोलो 
विक्रोशति भ्रमति चाप्यनिलप्रकोपात्‌ ।। ८ ।। 
'द्स्वेददाहबहुलो बहुभुरिवनिद्र- 
श्डायाहिमानिङजळान्तबिहारसेवी । 
तीक्ष्णो हिमाम्बुनिचयेऽपि स बह्विराङ्की 
पित्तादिवा नभसि पश्यति तारकाश्च ॥ ९ ॥ 
छंद्येम्निसादसदनारुचिकासयुक्तो 
योषिट्विविक्तरतिरहपम तिप्रचारः । 


त्यर्थः। २ ्रप्रवृद्धः = यावद्‌ वृद्धि न गतः, अल्पलिङ्ञ इत्यर्थः । तरुणः = अल्प- 
मात्रः। २ उम्मादस्य पूर्वेरूपमाख्याति-सोहेति | अपकषेणं >ःदुबंलीभवनम्‌ । 
३ भ्रत्युत्साहः=त्तंव्य कार्येष्बत्यनुरागः । कछुषभोजनं == मलयुतभोजनम्‌। ४ उन्म. 
थनं = पीडनम्‌ , चक्रपतस्य =कुलाल चत्रस्थितस्य, वा = एव, अ्रमः=्ञगात्रश्नमणम्‌ । 

५ वातजमुन्मादं लक्षय ति--ख्क्षेति । धमनीततः = सिराव्याप्तः, शीतातुरः = 
शीतपीडितः। ६ श्रारफोटयति, भाण्डारिकमिति शेषः। अटति = चलति, तिक्रो- 
शति= रोदिति, ्रमति=कम्तते। ७ पित्तजोन्मादचिकित्सां ब्रवीति-तृडिति। 
तृर्‌्=पिपासा, बहुलशब्दस्य ठुडादिभिः सह सम्बन्ध: । छायाँ हिमानिलं जलान्तवि- 
हारभूमि च सेवितुं शीलमस्येति छायाह्िमानिलजलान्तविहारसेवी। ८ हिमाम्बुनि: 
चयेऽपि=शीतलजलराशात्रपीत्यथः । 

९ कफजोन्मादचिकित्सामभिदधाति-छर्दीति । भ्रग्निसादः = अञ्निमान्यम्‌ , 


-सदनम्‌=अन्गसादः, योषित्छु विविक्ते एकान्ते च रतियस्य स योषिद्विविक्तरतिः, अस्प - 
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निद्रापरोऽलपकथनोऽल्पश्ुगुषणसे वी 
रात्री ्चशं भवति चापि कफप्रकोपात्‌।! १० ॥ 

सर्वात्मके पवनपित्तकका यथास्वं 

सहाषता इव च लिङ्गमुदीरयन्ति || ११॥ 
३ चौरेनेरेन्द्र पुरुषेररिभिस्तथाऽन्यै- 

वित्रासितस्य थनवान्धवसङच्ष्या 
गाढं क्षते मनसि च प्रियया रिरंसो 

जायेत चोस्कटतरो मनसो विकारः ॥ १२ || 
चिंत्रं स जल्पति मनोऽनुगतं वि संज्ञो 

गायत्यथो हसति रोदिति मूढसंज्ञः । 
रक्तेक्षणो हूतबलेन्द्रियभाः सुदीन 

श्यावाननो विषक्रतेऽथ भवेत्‌ परासुः॥। १३ ॥ 
स्निग्धं स्विन्नन्तु मनुजसुन्मादा विशोधयेत्‌ । 
ती्षणेरुभयतोभागेः शिरसश्च विरेचनेः॥ १४॥ 
विविधेरवंपीडेश्च सषपस्नेहसंयुतेः । 


मतिप्रचारः--अल्पबुद्धिरल्पगतिश्चेत्यथ: । १ भृशम्‌=प्रधिकम्‌; अपिशब्दान्नखादीनां 
शौक्ल्यादिकम्‌। तदक्तमन्यत्र- “वाकचेष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तप्रियताऽति- 
निद्रा। छदिश्व लाला च बलं च भुङक्ते नखादिशौक्ल्थं च कफात्मके स्यात्‌ ॥? इति । 
२ सान्निपातिकोन्मादलक्षणं निदिशति- सर्वात्मक इति । संइबिता इव=स्पर्था 
वन्त इवेत्यर्थः । 
३ विकारोत्पत्तिसहितान्‌ मनत्तो दुःखकरान्‌ हेतूनभिधत्ते--चौ ररिति । नरेन्द्र 
पुरुषैः == नृपाथिकारिभिः, अरिभिः = शत्रुभिः, अन्यैः = तिहगजादिभिः । ४ चतै= 
॥ीब्ति, रिरंसोः= रन्तुमिच्छो:, कासुकरयेत्यर्थः। मनसो विकारः=मानस उन्मादः । 
५ मरोदुःखजमुन्मादं लक्षयति चित्रमिति । चित्रं>विविषम्‌ , मनोऽनुगतं गोप्य 
मपि, बिसन्ज्ञः=विपरीतश्चानः ! 
६ विषजयुन्मादं लक्षयति-- रकेक्षण इति। दतं बलमिन्द्रियाणि भाश्च यस्य 
स इतबलेन्द्रियभाः, भा) दीप्तिः! ७ उन्मादस्य सामान्यचिकित्सामभिदधाति— 
सिनग्धमिति। 5 तीइणेः==विषाणिकाब्राह्मीकारवेर्लकादिभि उभयतोभागः = 
वमननिरेचनेः, शिरसो विरेचनं निडङ्गतण्डुलादिभिर्गोष्दम्‌ । ९ अवपीडेः ७ नस्य 
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योजयिस्वा तु तच्चूर्णं घाणे तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १५॥ 

सततं धूपयेच्चैनं श्वगोमांसे: सुंपूतिभिः । b 
स्षेपानाञ्च तैलेन नस्याभ्यङ्गो हितो सदा ॥ १६॥ & 
द्शेयेदद्‌सुतान्यस्ये वदेन्नाशं प्रियस्य वा । 

भीमाकारेनेरैनागे दीन्तेव्यालेश्च निर्विषेः॥ १७ ॥ 

भीषॅयेत्संयतं पाशैः कशाभिरवाऽथ ताडयेत्‌ । 

यन्त्रयिस्वा सुगुप्तं बा त्रा्येत्तं तृणाग्निना ॥ १८ ।। 

जलेन तजेयेद्वाऽपि रञ्जुघातेविभावयेत्‌ । 

बळवांश्वापि संरक्षेच्जलेऽन्तः परिवासयेत्‌ । ३ 
प्रैतुदेदारया चैनं ममा घात बिवजेयेत्‌ । 

वेश्मनो5न्त: प्रविश्येनं रत्त॑स्तद्ठेश्म दीपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सापिधाने जरत्कूपे सततं वा निवासयेत्‌ । 
च्यहाल्यहाद्यवागश्च तपंणान वा प्रदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
केवलानम्बुयुक्तान्‌ वा कुल्माषान्‌ वा बहुश्रृतः । 

हृद्यं यद्दीपनीयञ्च तत्पथ्यं तस्य भोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 1 
( “बिडङ्गत्रिफळामुस्तमञ्जिष्ठादाडिमोत्पलेः । 
श्यामेळवालुकेलाभिश्चन्दनामरदारुभिः ॥ २२ ॥ 
बहिष्ठरजनीकुष्ठ 'पिनीसारिवाद्वयैः । 
हरेणुकात्रिवृद्दन्तीव चातालीइकेशरे: ॥ २३ ।। 


प्रभेदेः । १ सुपूतिभिः=षुष्ठुशरितैः। २ अस्य=्वन्मादातेस्य, प्रियस्य = प्रिय- 
वस्तुनः। ३ निविषेः = विषरहितैगोनप्तादिभिः। ४ भोषयेत्‌ऽ्ञत्रासयेत्‌ , कशा- 
भिः= श्रइवादिताडनीभिः। ७ प्रतुदेत्‌=्ऽव्यथयेत , आरयाऽ्=त्रीद्णाम्रया शलाकः 
ेत्यर्थः। ६ दीपयेत्‌=प्रञ्ञ्त्रालयेत्‌। ७ कूपे= गते, “बद्धं श्‍वभ्रे विनिक्षिपेत्‌?” 
इति वाग्भटः । 

८ उन्मादे श्राहारविधिमभिधत्त त्र्यहा दिलि । तपंणान्‌ = सक्तून्‌ , केवलान्‌ 
अम्बुयुक्तान्‌ प्रदापयेदिति सम्बन्धः । ९ कुल्माषान्‌ ==यवादिपिष्टमयान्‌ भक्ष्यान्‌ । 
१० महाकल्याणघृतं वक्ति-विडड्गेति | एतत्‌ कल्याणवृतं ज्वरप्रतिषेधे पाठभेदेन 
'पठितम्‌। ११ पाणिनी  पृष्ठपणीत्यथ: । 
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द्वि्तीरं साधितं सपिमालतीकुमुमेः सह । 
गुल्मकासञ्बरश्वासक्तयोन्मादनिवारणम्‌ ॥ २४॥ 
एतदेव हि सम्पक्वं जीबनीयोपसम्भ्रृतम्‌ । 
चतुगुणेन दुग्धेन महाकस्याणमुच्यते ॥ २५ ॥ 
अपस्मारं ग्रहं शोषं कलेव्यं काश्यंमबीजताम्‌ । 
घृतमेतन्निहन्त्याशु ये चादौ गदिता गदाः ॥ २६ ॥ 
बहिछकुछमञ्िछाकटुकेलानिशाह्वयेः । 
तगरत्रिफलाहिङ्गुवाजिगन्धाऽमरद्रमेः ॥ २७॥ 
चचाऽजमोदाकाकोळीमेदामधुकपद्मकेः । 
सशकरं हितं सापः पक्वं क्षीरचतुगुणम्‌ ॥ २८॥ 
बालानां प्रहजुष्टानां पुंसां ढुष्टाहपरेतसाम्‌ । 
ख्यातं फळघृतं स्रीणां बन्ध्यानाञ्नाशु गर्भेदम्‌ ॥ २९ ॥ ) 
अंह्मीमेन्द्रीं विडङ्गानि व्योषं हिङ्क सुरां जटाम्‌ । 
विषध्नीं ळंशुनं रास्नां विशल्यां सुरसां वचाम्‌ ॥ ३० ॥ 
योतिष्मंतीं नागरं च अनन्ताम भयान्तथा । 
सौराष्ट्रीद्च समांशानि गजमूत्रेण पेषयेत ॥ ३१ ॥ 
छायाविशुष्कास्तद्वर्त्तीयोजयेद्विधिकोविद्‌: । 
अवपीडे5ञ्जने5भ्यङ्गे नस्ये धूमे प्रलेपने ॥ ३२ ॥ 
उरोऽपाङ्गळलाटेषु सिराश्चास्य विमोक्षयेत्‌ । 
्रपस्मारक्रियाञ्चापि प्रहोदिष्टाव्व कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


१ अबीजतां = नपुसकताम्‌ । २ फलघृदमभिदधाति--बहिष्ठे ति । बहिष्ठं = 
'नेत्रबाला? इति ख्यातम्‌ । ३ वाजिगन्धा='श्रसगन्ध? श्वि ख्याता। अम- 


be ब्राह्मथादियोगं नि्दिशति-ब्राह्मीमिति। न्द्रो =इ्द्रवारुणो । 
५ लशवि भिनत्ति रोगानिति लशुनम्‌, बिशल्या=युडूची, सुरसान्ञ्तुलसी । 
इ उ्योतिष्मती='“मालकांगनी? इति ख्याता । नागरं = शुण्डी, अत्र 'मागविन्नाम्‌? इति 
पाठे इन्द्रवारुणी मेदः । अनन्ता = उत्पलतारिवा । ७ सौराष्ट्री = फिटकिरी! इति . 


प्रथते । ८ उन्मादे सिराव्यधमुपदिशति --डरोपाङ्गेति । अपाङ्ग्=्शङ्कः। ९ अ- 
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शान्तदोषं विशुद्धश्च स्नेहबस्तिभिरा चरेत्‌ । 
उन्मादेषु च सषु कुय्यीच्चित्तप्रसादनम्‌ । > 
सृढुपू्ा सदेऽप्येचं क्रियां मदीं प्रयोजयेत्‌॥ ३४॥ f 
शोकशल्यं व्यपनयेदुन्मादे पञ्चमे भिषक्‌ । 
विषजे मृदुूर्वाञ्च विषष्नीं कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ३५ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितःयासुत्तरतन्त्रान्तगेते भूतविद्यातन्त्रे उन्माद्प्रतिषेधो न+ 
( तृतीयोऽध्यायः, आदितः ) द्विषष्टितमोऽध्यायः ॥ ६२ ॥ 


त्रिषष्टितमोऽध्यायः । 
अथातो रसभेदविकल्यमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥। 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ।। २ || 
दोषौणां पञ्चदशधा प्रसरो5भिहित 'तु यः । 
त्रिषष्ट्या रसभेदानां तत्प्रयोजनसुच्यते ।। ३ ।। 
अविदग्धा बिदरधाश्च भिरान्ते ते त्रिषष्टिधा । 


दोदू दिष्टां = स्कन्दग्रादिप्रतिषेषोक्ताम्‌ , श्रमानुषोपसर्गप्रतिषेधोपरि्टदैतरम्रहाद्यक्ता- 
न्चेत्यथः । १ उन्मादै चित्तप्रसादन।दिकमुपदिशति--उन्मादेष्विलि ॥ २ पन्नः 
मेळ मतोदुःखजे। ३ विषष्तों क्रियां कल्पस्थाने उपदिष्टवानू । 
इति सुश्रतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गंतमूततिद्यातन्त्रे लुघा$5ख्यटिप्पन्याँ । 
द्विषष्टितमोऽऽ्यायः । 


त्रिषश्टितमो 5धयाय: । 
( अथ तन्‍्त्रभूषणम्त्‌ । ) 

४ अथ भूतविद्याइनन्तरमौपद्रविकाध्याये तन्त्रभूषणखेनाभिहितेपु ।चतुष्वंध्यायेघु 
क्रमानुसारेण रसभेदविकल्पमध्यायमधिकरोति-- अथात हति। रसानां मधुरादीनां 
भेदेन द्वित्रिकादिभेदेन विकल्पो विभजनं यस्मिन्नध्याये स तम्‌, अथवा रसभेदानां 
विकरपो दोषभेदवशादवचारणं यस्मिन्‌ स तं रसभेदविकल्पम्‌। ५ रसभ्ेदकथने 
+प्रयोजने दशंयति-दोषाणामिति । श्रभिहितः 'त्रणप्रइनाध्याये' इति शेष: । 

६ यादृशानां रसानां त्रिषष्टिमेदा भवन्ति, तान्निदिशति--अविदग्धा इति ६ 
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रसभेदत्रिषष्टिन्तु वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ ४ ॥ : 

एक केनानुगमनं भागशो यदु दी रितम्‌ । 

दोषाणां, तत्र मतिमात्‌ त्रिषष्टि तु प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

यथाक्रमप्रवृत्तानां द्विकेषु मधुरो रसः । 

पञ्चानुक्रमते योगानम्ळश्चतुर एत्र च॥ ६॥ 

त्रीश्वाबुगच्छति रसो लवण: कटुको द्वयम्‌ । 

तिक्तः कषायमन्वेति ते द्विका दृश पञ्च च ॥ ७ ॥ 

तद्य॑था-मधुराम्लः १, सधुरलवणः २, मधुरकटु कः ३, मधुः 

रतिक्तः ४, मधुरकषायः ५, एते प ब्रानुक्रान्ता मधुरेण । अम्लळ- 
वणः १, अम्लकटुक्ः २, अम्ळतिक्तः ३, अम्लकषायः ४, एते 
चत्वाशोऽनुकरान्ता अम्लेन। ळबणकटुक्रः १, लवणतिक्तः २, लव- 


अविदग्धाः = अन्येन असंयुक्ताः, धातूनाम नेकार्थकत्वैन श्रत्र विदग्धशब्दस्य संयुक्ता- 
थेकत्वात्‌ $ विदग्धाः = संयुक्ताः, भिदयन्ते=ए्मैकेन सहानुगमनाद्‌ भेदं यान्ति, ते= 
रसाः । १ वीचय वीच्य=दोषभेदविकल्पे बच्यमाणं तं तं दोषभेदं पोनः- 
पुन्येन विम्ृश्य, रसभेदत्रिष्टि= त्रिषष्टिषा भिन्नं तं तं रसम्‌, भ्रवचारयेत्‌ = प्रयो^ 
जयेदित्यर्थः । 

२ दोषभेदे रसभेदोपयोगं प्रतिपादयति-एकेकेनेति । भागशोंऽशांशतया रसा- 
नामेकेकेन मधुरादिन।ऽनुगमनं प्रवतनं यदुदी रितमनन्तरेऽस्मिन्नेवाध्यायेऽभिदितम्‌ शि 
मतिमान्‌ ऊहापोहकुशलो वेद्यः तत्र दोषभेदेषु ताँ रसभेदत्रिषष्टि प्रयो ज येदितयथः । 
3 तत्र संयुक्तेषु पत्नदशद्विरसप्तंयोगान्‌ प्रदशेयति--यथेति । यथाक्रमप्रवृत्तानां = 
मधुरादिक्रमप्रवृत्तानाम्‌, द्विकेघु = द्विकसंयोगेषु । ४ अवुक्रमते = अनुगतो भवति । 

५ पञ्चदशस्तंख्याकानां दविकसंयोगानामनुगमनप्रकारमाइ--तथ्यथेति । 'मधुरा- 
म्ली वियेते यस्मिन्‌ संथोगे स मधुराम्लः, एवं मधुरलवणादावपि बोध्यम्‌। मधुरा- 
म्लः ==बदरकपित्थफलादिः १, मधुरलवणः=्डष्टीक्षीरादिः २२ मधुरकड़कः= 
कुक्कुरश्गालमांसादिः ३, मधुरतिक्तः = श्रीवासधजेरसादिः ४, मधुरकषायः = 
वैलधन्वनफलादिः ५, श्रम्ललवणः= एडकादिः,. ऊषकोदिः ६, प्रम्लकडु ॥ = 
चुक्रादिः ७, ्रम्लतिक्तः=घुरादिः ८, अम्लकषायः = हस्तिनीदषिशुकमासादिः ९, 
लबणकडकः=गोमृत्रस्वजिकादिः १०, लवणतिक्तः = त्रपुसी्षादिः ११, लवण- 
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णकषाय: ३, एते त्रयोऽनुक्रान्ता लवणेन । कट्ट॒तिक्तः १, कटुक- 
षायः २, द्वावेतावनुक्रान्तौ कटुकेन । तिक्तकधायः १, एक एवा- 
नुक्रान्तस्तिक्ते । एबमेते पञ्चदश द्विकसंयोगा व्याख्याताः || ८ ॥ 
त्रिकोन्‌ वक्ष्यामः 
आदौ प्रयुञ्यमानस्तु मधुरो दश गच्छति । 
षडम्लो ळवणस्तस्मादंद्वेमेकं तथा कटुः॥ ९ ॥ 
तद्य॑था- मधुराम्ळलवणः १, मधुराम्मटुकः, २ सधुराम्लति' 
क्त: ३, मधुराम्लकषायः ४, मधुरलवणकटुकः ५, मधु एछवणतिक्त : 
६, मघुरळबणक्रषायः ७, मधुरकटुकतिक्तः ८, सधुरकटुकषायः ९, 
मधुरतिक्तक्षायः १०, एवमेषां दशानां त्रिकसंयोगानासादौ मधुरः 
प्रयुज्यते । अम्ललवणकटुकः १, अम्ललवणतिक्तः २, अम्ललवणकः 
षायः३, अम्लकट्ुति क्तः४, अम्लकटुकषायः ५, अम्ळतिक्तकषायः६, 
एवमेषां षण्णामादावम्लः प्रयुञ्यते । छवणकटुतिक्तः१, लबणकदु- 


कषायः == समुद्रफेनादिः १२, कट्तिक्तः=कपरजातीफलादिः १३, कड्कषायः = 
लवळीफलइस्तिनीघरतादिः १४, तिक्तक्रषायःमभएलातकमञ्जाहरितालादिः १५, एवं 

शा द्विरससंयोगाः प्रदरिताः। २ विंशतिन्निरसप्ंयोगान्‌ दद न्निका- 
निति । २ दश्च=्दश योगान्‌। ३ श्रर्ध--त्रीन्‌ योगानित्य $ । 

४ विशतिसंख्याकानां त्रिरस€॑योगानामनुगमनप्रकारमाख्याति-तद्यथेति । 
मधुराम्ललवणा बिद्यन्ते यत्र संयोगे स मधुराम्ललवणः, एवं मधुराम्लकड़कादावपि 
बोद्धव्यम्‌ । मधुराम्ललवणः=इस्तिमांसादिः १, मधुराम्लकडकः=शल्यकमां्लादिःर 
मधुराम्लतिक्तः=गोधूमोत्थसुरादिः ३, मधुराम्लकषायः = मस्तुतक्रादिः ४, मधुरः 
लवणकट॒कः = कपोतमांसादिः अ्पूपादिश्च ५, मधुरलवण॒तिक्तः=ाम्बूकादिमांसः ६, 
मधुरलवणकषायःम=पञ्मकन्दादिगेडसंयुक्तः ताप्यकासीसादिश्च, ७, मधुरकट्तिक्तः = 
कटुकाम्लभक्तादिः तृणशून्याफलशुष्ककुस्तुम्बर्यादिश्च ८, मधुरकड॒कष।यः्=्गोधामां- 
सेरण्डतेलादिः ९, मधुरतिक्तकषायः = गुड चीशाखामृगामिषतुवरकतैलादिः १०, 
श्रम्ललबणकडकः=रोप्यशिलाजत्वादिः ११, अम्ललवणतिक्तः= इस्तिसृगमूषादिः १२, 
अम्ललवणकषायः=इस्तिनी दध्यादिः १३, अम्लकट॒तिक्तः=मरिचसंस्कृतसुरादिः १४, 
अम्लकडकषायः=भ्रम्लवेतसादिः १५, अम्लतितकषायः=कोरमांसयुतसुरादिः १६) 
लवणकड़तिक्तः= भ्रविमूत्रादिकः १७, लवणकड़कषायः = अरुष्करः सरोमकः १८४ 
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कषायः२, लवणातिक्तषायः३, एवमेषां त्रयाणामादौ लवण: प्रयु- 
ज्यते । कटुतिक्तक्रषाय:१, एवमेकस्यादौ कटुकः प्रयुज्यते । एवमेते 
त्रिकसंयोगा बिंशतिव्याख्याताः || १०॥ 

चतुष्कान्‌ वक्ष्यामः-- 

चतुष्करससंयोगान्मधुरो दशे गच्छति । 
चतुरोऽम्छोऽनुगच्छे घ लवणस्त्वेकमेव तु ॥ ११॥ 

संघुराम्छलवणकटु कः १, मधुराम्ललवबणातिक्तः २, मधुराम्ललव- 
णकषायः ३, मधुराम्लकटुकतिक्तः ४, सधुराम्लकटुक्षायः ५, मधुरा- 
स्ळतिक्तकषायः६) मधुरळबणकटुतिक्तः १, मधुरलवणकटुक्रषायः८, 
सधुरलवणतिक्तकषायः९, मधुरकटुतिक्तकषायः१०, एवमे षां दशा- 
नामादो मधुर: प्रयुज्यते । अम्ळलबणकटुतिक्तः१, अग्ललवणकटु- 
कषायः२, अम्ललवणतिक्तकषायः, अस्लकटुतिक्तकषाय:४, एवमे- 
षां चतुर्णामादावम्लः । लबणकटुदिक्तकरषायः १, एवमे कस्यादौ ल- 


लवणतिःक्तकषायः=समुद्रफेनाविकः १९, कट़तिक्तकषायः = कृष्णागरुपुरदारुस्नेहा- 
दिकः २०, एवं विशतिविधाखिरससंयोगाः प्रदशिताः । 

१ पञ्चदशचतुष्करस संयोगान्निदिशति-चतुष्कानिति । २ दशयोगानि- 
स्वर्थः । ३ पञ्रदशसंख्याकानां चतुष्करससंयोगानामनुगमनप्रकारं दशेयति-- 
मधुरेति । मधुराम्ललवणकड़का विन्ते यत्र संयोगे स मधुराम्हलवणकड॒कः, एबं 
शेषेष्वपि व्याख्येयम्‌ । मधुराम्ललवणकड़कः = गोमूत्रान्वितशिलाजत्वादिः १, मघुरा- 
म्ळलबणतिक्तः ==गोमृत्रेकशफक्षीरादिः २, मधुराम्ललवणकषायः== सेन्धवान्वितत- 
क्रादि$ ३, मधुराम्लकट॒कतिक्तः = लशुनानितसुरादिः ४, मधुराम्लकडकषायः= 
कालिकास्वितैरण्डतीलादिः ५, मधुराम्लतिक्तकषायः=उदुम्बरान्वितयबासशर्करादिः ६, 
मधुरलवणकदकतिक्तः == वार्ताकफलादिकः ७, मधुरलबणकड़कषायः =गोमूत्रान्वि- 
ततैलादिः ८, मधुरलवणतिक्तकषायः = समुद्रफेनशकराचित्रकान्वितबदरादिः ९, 
मघुरकड़तिक्तकषायः = तिलयुग्युल्वादिः १०, श्रम्ललवणकट तिक्तः तखवचेजान्वि- 
तहस्तिनीदध्यादिकृतमुरादिकः ११, अम्ललवगणकठकषाय ३ = सोवचलान्वितह स्ति - 
नोदघ्यादिः १२, अम्ललवणतिक्तकषायः=प्रौद्भिदलवणान्वितशुकमांसादिः १३, 
अम्लकडतिक्तकषायः = बालमूलकइस्तिनीदध्यादिः १४, लवणकटुतिक्तकषायः-- 
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वणः। एवमेते चतुष्करससंयोगाः पञ्चदश कीतिताः ॥ १२॥ 
पेञ्चकान्‌ वक्ष्यामः 
पञछ्चकोन्‌ पञ्च मधुर एवमम्लस्तु गच्छति ॥ १३ ॥ 
मंघुराम्ळवणकडुतिक्तः१, मधुराम्छलबणकठुकषायः२, मधु- 
ए्लळबणतिक्तकषायः१, मधु राम्लकडुतिकतकष।यः५, मधुरलवण- 
कटुतिक्तकषायः५, एवमेषां पञ्चानामादौ मधुरः प्रयुञ्यते । अम्लः 
बणकटुतिक्तकषायः?, एवमेकस्यादाबम्लः । एवमेते षट्‌ पब्च कसं- 
योगा व्याख्याताः ॥ १४ ॥ 
षट्कमेक वक्ष्यामः 
एकस्तु षट्कसंयोगः-सघुराम्ळलवणकटुतिक्तकषायः । एष 
एक एव षट्संयोराः ॥ १५ ॥ 
एकेकश्चं षडूसा भवन्ति-मधुरः?, अम्छ:२, लवणः२, कडुकः४, 
तिक्त:५, कषायः६, इति ॥ १६ ॥ 
भवति चात्र । 
एषा त्रिषष्रिव्योख्याता रसानां रसचिन्तके: । 


सरोमकबालबिखादि: १५, एवं पञ्दशधाश्चतुष्करससथोगाः प्रद शिताः । 

१ अतः परं षट्‌ पन्नरत्तप्तंयोगानाचष्टे-पञ्चकानिति । २ पञ्कान्‌ = पन्नर- 
ससंयोगान्‌ , पञ्च = पन्न सं ब्याकान्‌ = योगानित्यथ; । ३ षर्‌संख्याकानं पञ्चरस- 
संयोगानामनुगम्नप्रकारं प्रतिपादयति--सधुरेति । व्याख्या पूर्वत्‌ कार्या ! मधुः 
राम्ललवणकट॒तिक्तः = श्रान्र करमर्द न्वित भ्र्वृन्ताकफला दिः १, मधुराम्ललवण= 
कट्कषायः = त्रिकडयवक्षारान्विततक्रादिः २, मधुराम्ललवणतिक्तकषायः = ओ द्विः 
दान्विततक्रादिः ३,  मधुराम्लकद्ध/तक्तकष।यः = इरीतकीधात्रीफलादिः ४, मधुरः 
लवणकडतिक्तकषायः = रसोनादिकः ५, अम्जलवणकडुतिक्तकधायः = भइ्ल।तक- 


रोप्यञ्चिलाजतुमिश्रितनिम्बादिः ६, एवं षट्‌ पञ्चरससंथोगाः प्रद दिताः । 
` ४ अतः परमेकं षड्ररुसंयोगं दर्शयति--षट्कमिति । मधुराम्ललवणकट॒ति- 


क्तकषायः=एणमांस्तादिकः १, एवमेक एव षड्रससंधोगोऽभिदितः। ५ असंद्यु 
क्तान्‌ षड्रसानभिषत्ते- एकेकरचेति । मधुर: = सन्तानि कागोदुग्धादिः १, अ- 
म्लः = श्रान्नकरमर्दादिः लवणः = रोमकादिकः ३, कंड॒कः=््चव्यादिकः ४, 
तिक्तः = निम्बपपंटादिः ५, कषाय: =प्मत्यय्ोोषायङ्कुरादिः ६, एवमसंयुक्ताः 
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दोषभेदत्रिषष्ट्यां तु प्रयोक्तव्या विचत्तणेः ॥ १७॥ 
= इति सुश्रुतसंद्वितायामुत्तरतन्त्रे तन्त्र भूप्रणाध्यायेषु रधभेदविकर्पाध्यायो नाम 
( प्रथमः, भादितः ) त्रिषष्टितमोऽध्यायः ॥ ६३ ॥ 


=. 


चतुःष ष्टितमोऽध्यायः । 
अथातः स्वस्थत्रत्तमध्यायं व्याल्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

3 सूत्रस्थाने संगु दष्टः स्वस्थो भवति यादृशः । 
तस्य यद्रक्षणं तद्धि चिकित्सायाः प्रयोजनम्‌ || ३ ॥ 

त'य यदूवृत्त५क्तं हि रक्षणं च मयाऽऽदितंः । 
तस्मिन्नर्थाः समासोक्ता विस्तरेणेह वक्ष्यंते ॥ ४ ॥ - 
योस्मन्‌ यत्त्मिन्नूनी ये ये दोषा. कुप्यन्ति देहिनाम्‌ । 
तेषु तेषु प्रदात,या र सस्ते ते विजानता || ५ ॥ 


षड्‌ रमाः प्रदशिताः। १ दोगभेदजिषष्टयां = दोषभेदविकहपाध्याये वच्यमाणायाम्‌ , 
दोषमेदमिकल्पाध्याये ये द्वि१ष्टिदोंषभेदा वच्यन्ते, तेष्व स्त्रास्थ्यमादाय त्रिषष्टिथा 
भिन्ना रसाः प्रयोक्तव्या इत्यर्थः । तदुक्तम्‌-“द्विष्टिदो१भेदाः स्यू रसभेदास्चिष- 


~ ष्टिधा । स्वास्थ्य त्रिषष्ट विश्ञेयं तत्र षद्सयोजनम्‌ ॥'? इति । 
इति सुश्रुतं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगेतनन्त्रभूषणे सुधाऽऽल्यटिप्पन्यां 
न्रिष(्टितमोऽऽ्यायः । 


चतुःषष्टितमोऽऽ्यायः | . 

२ रसभेदत्रिकल्पानन्तरमो :द्रणि काध्यायो कक्रमप्राप्तं सस्थवृत्तमध्यायमधिकरोति- 
आथात इति | सj॑स्थस्थ वृत्तमाचारः! ३ समुदि्ः= “समदोषः समारिनिश्च सम- 
घातुमळ क्रियः । प्रसन्न।तमेन्द्रिथमनाः स्वस्थ इत्यमिवीयते ॥” इति दोषधातुमलक्षय- 
बुद्धिविज्ञानीयेऽभदितः। ४ आदितः =अ-गताबाधचिक्कितितिते। ५ वच्यते 
5५८. _ स्वस्थवृत्तम्‌? इति शेषः। ६ ऋत्ाश्रयं स्तरस्थवृत्तमभिषत्ते-यस्मिन्निति । 

७ रस: = रसवन्ति द्वव्याणीत्यथ: । 


79 ' 
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` प्रक्न्नव्वाच्छरीराणां वपासु भिषजा खल । 
मन्देऽग्नौ कोपमायान्ति सबेषां मारुतादयः ॥ ६ ॥ 
तस्मात्‌ क्लेद्वबिशुद्धयथं दोषसंहरणाय च । 
कषायतिक्तकटुके रसैयक्तमपद्रवम्‌ ॥ ७ ॥ 
नातिस्निग्धं नातिरूक्तमुष्णं दीपनमेव च । 

देयमन्नं नृपतये यज्जलं चोक्त मादितः || ८ ॥ 
तप्ताबरतसम्भो वा पिबेन्मधुसमायुतम्‌ । 

आहि मेघानिळाविष्टेऽत्यथशीताम्बुसङ्कले ॥ ९ ॥ 
तरुणत्वाडिदाहञच गच्छन्त्योषधयस्तदा । 
मतिमांस्तन्निमित्तञ्च नातिव्यायाममाचरेत्‌ ।। १० ॥ 
अत्यम्बुपानावश्यायग्राम्यध मोतपांस्त्यजेतू । 
भूबाष्पपरिहाराथ शयीत च विहायसि ।। ११॥ 
शीते साग्नौ निवाते च गुरुप्रावरणे गृ 
यायान्नागवधूभिञ्च प्रशस्तागुरूभूषित: || १२ ॥ 
दिवास्वप्नमजीणञ्च '' वजयेत्तत्र यत्नत: । 

सेव्याः शरदि यत्नेन कषायस्वादुतिक्तका: ।। १३ |! 
चीरेक्षुविकृतिचतौद्रशालिसुदादिजाङ्गळाः ' ` । 
श्वेतस्रजश्चन्द्रपादाः१ १ प्रदोषे लघु चाम्बरम्‌ ।। १४ ॥ 
सलिलव्ब प्रसन्नत्वात्‌ सवमेव तदा हितम्‌ । 


१ वर्षाचर्या' प्रतिपादयति-प्रक्लिन्नत्वादिति। प्रक्लिन्नत्वात्‌=ब्त्याद्र- 
त्वात्‌ , भिषजेति पदस्य देयमन्नप्रित्यत्र सम्बन्धः । २ तन्त्रान्तरेऽपि-—“शमप्रकोपौ 
दोषाणां सरवेषामग्निसंश्रितो” इति। ३ अपद्रवं =द्रवहीनमित्यर्थः । ४ द्रवद्रव्य- 
विषो पानीयवगें “वर्षास्वान्तरीक्षमौद्धिदं वा सेवेत”? इत्यादिना कथितम्‌ । ५ तप्ता- 
वरतं = श्रतशीतम्‌। ६ विदाइम्‌=श्रम्लपाकम्‌। ७ तन्निमित्तं --विदाहनिमि- 
त्तम्‌। ८ आम्यधमः» मैथुनम्‌ । ९ विहायसि = अट्टाद्यपरिभागे । १० नाग 
वधूभिः = इस्तिनीभिः। ११ चकारात्पूवबातादिकं समुच्चीयते। तत्र>-वर्षास्वित्यथ: । 


१२ शारच्चर्या' ब्रवीति- सेव्या इति । १३ जाङ्गलम्‌ =एणादीनां लावादीनांः 


च माँसम्‌। १४ चन्द्रपादाः ==चन्द्रांशव इत्यरथः । 
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सर:स्वाप्लवनद्ौैव कमलोत्पलशालिषु ॥ १५ ॥ 
) परदोषे शशिनः पादाश्चन्दनं चानुलेपनम । 
तिक्तघ्य सपिंषः पानेरस्रक््नावेश्च युक्तितः ॥ १६॥ 
वर्षांसूपचितं पित्तं हरेच्चापि विरे चयैः । 
नोपेयात्तीदणमम्लोष्णं चार स्वप्नं दिबाऽऽतपम्‌ ॥ १७॥ 
रात्री जागरणा्वेब भेथुनं चापि बजेयेत्‌। 
( स्वादुशीतजलं मेध्यं शुचिस्फंटिकनिमलप ॥ १८॥ 
शरच्चन्द्रांशु निर्धोतमगस्त्योदयनिर्विषम्‌ । 
$ प्रसन्नत्वाच्च सलिलं सवेमेव तदा हितम्‌ ॥ १९॥ 
+ - सचन्दनं सकपूरं वासश्चामलिनं लघु । 
भजेच्च शारदं माल्यं सीधोः पानञ्च युक्तित: ॥ २०॥ 
पित्तप्रशमनं यच्च तच सवे समाचरेत्‌ । ) 
( हेमन्तः शीतलो रूक्षो मन्दसूर्य्योऽनिलाकुलः ॥ २१ ॥ 
ततस्लु शीतमासाद्य वायुस्तत्र प्रकुप्यति । 
कोष्ठस्थः शीतसंस्पशांदन्तः पिण्डीकृतोऽनलः ॥ २२ ॥ 
रशसुच्छोषयत्याशु तस्मात्‌ स्निग्धं तदा हितम्‌। ) 
हेसन्ते लबणत्तारतिक्ताम्ळकटुकोत्कटम ॥ २३ ॥ 
ससर्पिस्तैलमहिममशनं हितमुच्यते । 
दीक्ष्णान्यपि च पानानि पिबेदगुरुभूषितः॥ २४॥ 


५ 


१ तिक्तस्य सपिषः- कुष्ठचिकित्सितैऽभिहितस्य तिक्तकस्य मह्दातिक्तस्य घृत- 
स्येत्यथः । युक्तितः==योगतः, आतुरबलबलामभिसमी च्येत्यथः। २ सेब्यमुपदिश्य 
वज्यंमुपदिशति--नोपेयादिति । नोपेयात्‌= न सेवेत, स्वप्नं दिवा = दिवास्वापम्‌। 

३ शुचिस्फटिकवद्‌ .विशुद्धस्फटिकवन्निमलम्‌ । ४ अगस्त्यस्य श्राकाशे नक्षत्ररू* 
पस्या गस्त्यमुनेरुदयेन निर्विषं निमेलमित्यर्थः। ५ युक्तितः« योगतः, आतुर- 
बलादिकं विचार्येत्यथः । 
> ६ हेमन्तचर्यामास्याति-हवेमन्त इति। ७ पिण्डीकृतः = संहत इति तात्पयम्‌। 

८ हेमन्ते सेव्यासेब्यव्यवस्थामाइ-हवेमन्त इति। ९ मद्यादीनि पानानीत्यर्थः । 
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तैलाक्तस्य सुखोष्णे च वारिकोष्ठेऽत्रगाहनम्‌ । 

साङ्गार याने महति कोशोयास्तरणास्ट्रते ॥ २५ ॥ छः 

शयीत शायने तेस्तेब्रेतो गभगृहो दरे । 

सखी: श्लिष्ट्वंऽगुरुधूपाढयाः पीनोरुजघनस्तनीः ।। २६ ॥ 

प्रकामञ्च निषेवेत मेथुनं तपितो नृप: । 

( मधुरं तिक्तक्रटुकमम्लं लवणमेव च || २७॥। 

अन्नपानं तिलान्‌ माषाञ्छाकानि च दधीनि च । 

तथेक्षुविकृतीः शालीन्‌ सुगन्धांश्व नवानपि ॥ २८ ॥ 

प्रसहानूपसांसानि क्रन्यारबिलशायिनाम्‌ । + 

ओऔदकानां प्लबानाळच पादिनाञचो पसेब येत्‌ ॥ २९॥ 

मद्यानि च प्रसन्नानि यञ्च किञ्चिद्‌ बलप्रदम्‌ । 

कामतस्तन्निषेवेत पुष्टिमिच्छन्‌ हिमागमे ।। ३० । 

दिवास्वप्रमजीण च वजयेत्तत्र यन्नतः। ) | 

एष एव विधि: काय्ये: शिशिरे समुदाद्वतः ।। ३१ ॥ र. 
हेमन्ते निचितः श्लेष्मा शेत्याच्छीतश तैरिणाम । 


१ वारिकोष्ठे = 'टब? इति समाख्ये काष्ठपाषाणादिक्कतनौकाकारे जलपात्रे । 

२ साङ्गारयाने = भ्रङ्गारघानिकायुक्ते, “साङ्गारधाने इति हाराणचन्द्रसम्मतपाठः । 
अज्ञारधानिकाउज्ञारशकटथपि हसन्त्यपि? इत्यमरः । साङ्गारयान इति पदं 'गभंगृहो- .. 
दरे? इत्यत्र श्रन्बेति । गर्भगृहोदरे  गर्भागारमध्ये, “गर्भागारं वासगृहम्‌? इत्यमरः । 

६ श्लिट्ठटा = अ।लिङ् थेत्यथ ; । 

४ 'मूलपत्रकरीर।यफलकाण्डाविरूढकम्‌ । खक पुष्पं कवकं चेत्र शाकं दशविध 
स्मृतम्‌ ॥? इति। मूलं मूलकत्रिशादेः १, पत्रं वास्तुकादेः २, करीरं वंशाङ्करादेः ३, 
रग्रं वेत्रादः ४, फलं कूष्माण्डवार्ताक्यादः ५, काण्डं कमल।दैनालम्‌ ६, अघिरूढक = 
तरालबीजाङकुर।रिथमञ्जादि ७, त्वक्‌ मातुलुङ्गादेः =, पुष्प तिन्तिडीकोरिदारादेः ९, 
कवक छत्राकम्‌ १० । (पत्रे पुष्पं फलं नालं कण्डं संस्वेदजं तथा । शाकं षडविधमुद्दिष्ट 
गुरु विद्याद्थोत्तरम्‌ ॥? इति मतान्तरोक्तानि च शाकःनि बोध्यानि । ५ भमांस्तम्‌? 
इति शेषः । RE 2 

६ मद्यस्य उपरितनो यः स्वच्छो भागः सा प्रसन्ना कथिता । “घुरामण्डः प्रसन्ना _ 
स्यात्‌? शति शाङ्गेषरः। ७ दिमागमे=हेमन्ततो। ८ वसतत्तचर्यामभिदषाति— 
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औष्णयाद्वसन्ते कुपितः कुरुते च गदान्‌ बहून्‌ ॥ ३२ ॥ 
ततोऽम्लमश्चुरस्निरधलवणानि गुरूणि च । 
वजेयेट्ठमनादीनि कर्माण्यपि च कारयेत्‌ ॥ ३३॥ 
घष्टिकान्नं यबाञ्छीतान्‌ युद्रान्‌ नीवारकोद्रवान्‌ । 
ळावादिविष्करिररसेदंद्याद यूषैश्च युक्तितः ॥ ३४॥ 
पटोळनिम्बवात्ताकतिक्तकेश्च हिमात्यये । 

सेवेन्मध्वास वारिष्टान्‌ सीधुमाध्बीकमाधवान्‌ ।। ३५॥ 
व्यायासमञ्जनं धूमं तीक्ष्णञ्च कवलग्रहम्‌ | 

सुखाम्बुना च सर्वार्थान्‌ सेवेत कुसुमागमे ॥ ३६॥ ) 
तीक्ष्णरूक्षकटुक्षारकषायं कोष्णमद्रवम्‌ । 
यबसुदूगमधुप्रायं वसन्ते भोजनं हितम्‌ ॥ ३७॥ 
व्यायासोऽत्र नियुद्धाध्वशिलानिघातजो हितः । 
उत्सादनं तथा स्नानं वनिताः काननानि च ।। ३८ ॥ 
सेवेत निहेरेच्चोपि हेमन्तोपचितं कफम्‌ । 
शिरोविरेचकतरमननिरूहकवलादिभिः ॥ ३९ ॥ 
वजेयेन्मधुरस्निग्धदिवास्वप्नगुरुद्रवान्‌ । 
व्यायाममुष्णमायासं मेथुनं परिशोषि च ॥ ४० ॥ 
रसांश्चार्निगुणो द्विक्तान्‌ निदाघे परिवजेयेत्‌ । 

सरांसि सरितो वापीवनानि रुचिराणि च ॥ ४१॥ 


हेमन्त इति । निचितः = सञ्चित इत्यर्थः। १ हिमात्यये = वसन्ते । २ मधुकृत 
असतो माधवः! ३ कोष्णं= किन्निदुष्णम , रद्र वं = द्रवरह्ितम्‌ । 

४ नियुद्धं = बाहुयुद्धम्‌ , 'नियुडं बाहुयुद्धे स्यात्‌? इत्यमरः। भ्रध्वा = मागगम- 
नम्‌ , शिलानिर्धातः = शिलया यात्राभिइननम्‌ । ५ उत्सादनम्‌ = उद्वतनम्‌ । 


- ६ “हरेद्‌ वसन्ते इलेष्माणं पित्तं शरदि निह रेत्‌” इति सूत्रस्थुनेऽप्युक्तम्‌ । 


७ ग्रीष्मचर्यामुपदिशति-व्यायाममिति । व्यायामं = शरीरायासकरकम, 
्रायासः = व्यायामापैक्ञयाऽस्पश्रमकरं कमं, परिशोषि = शोषगशीलम्‌। ८ अग्निः 
गुणोद्विक्तान्‌ = कड॒काम्ललबणान्‌। ९ ग्रीष्मे सेव्यकम निर्दिशति-सरांसीति । 


_ -सरांसि = देवखातानि जलाधाराणि, सरितः= गङ्गादिनदीः, |वापीः=्दीषिकाः, 'पाषा- 


<° 


०-०० | 
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चन्दनानि पराध्योनि तजः सकमलोत्पलाः । 
र ७ 
तालवृन्तानिलाहारांस्तथा झीतगृहाणि च ॥ ४२ ॥ / 
घमेकाले निषेवेत वासांध्षि सुल्धूनि च । 
शकेराखण्डदिग्धोनि सुगन्धीनि हिमानि च ॥ ४३ ॥ 
पानकानि च॑ सेवेत म॑न्थांश्चापि सशर्करान्‌ । 
७ ~ ७ ७ 4 प 
भोजनं च हितं शीतं सघृतं मधुरद्रवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
रो € 
श्र्तेन पयसा रात्रौ शकरामघुरेण च । 
६ YQ C 2 
प्रत्यग्रकुसुसाकीणे शयने हम्येसं स्थिते ।। ४५॥। 
टार २ 
शयीत चन्दनाद्राङ्ग: सप्रश्यमानोऽनिलेः सुखे: । 
तापात्यये हिता नित्यं रसा ये गुरवस्त्रयः ॥ ४६ ॥ 
पयो मांसरसाः कोष्णास्तेळानि च घृतानि च | 
७ ~ (२ < २०३ 
टंहणश्चापि यस्किश्िदभिष्यन्दि तथेव च ॥ ४७॥ 
निदाघोपचितश्चे व प्रकुप्यन्तं समीरणम्‌ । 
निहन्यादनिळव्नेन विधिमा विधिकोबिइ: ॥ ४८ ॥ 


खैरिष्टिकाभिवा बद्धकूपा बृहत्तरा। सोपाना अवेद्‌ वापी प्राहुः श्चाल्लविशारदाः ॥' 


इति । १ परार्ध्यांनिमश्रेष्ठानीत्यर्थः । र तालवृन्तं तालपत्ररचितव्यजनम्‌ । 
३ दिग्धानिच्युक्तानि । सुगन्धीनि कपरा्यधिवाह्तिताति । 
४ मन्थान्‌ =जलघुताक्तसत्तून्‌। ५ मधुरद्रवो र॒प्तालपानकादिविद्यते यत्र 


भोजने तन्मधुरद्रवम्‌ । “दिवा पानानि शीतानि हितं रात्रौ च भोजनम्‌। ससर्पिःश* 
करं शोतं श्रतेन पयसा युतम्‌ ॥” इति तन्त्रान्तराद्रात्री ओजनं दिवा मन्थादिपानः 
मित्युन्नेयम्‌॥ ३ प्रत्यग्रकुसुमाकीर्ण ==नवपुष्पास्तृते, इभ्यं सं स्थिते == काष्टे््कादि* 
कृतथवलगृहोपरिसं स्थिते, रात्री हम्योंपरि दिवा शीतगृहे शयीत। तथा च तन्त्रा- 
न्तरम्‌ "दिवा शीतगृहे निद्रां निशि चन्द्रांशुशीतले । भजेच्चन्दनदिग्धाङ्गः प्रवाते 
. इम्य॑मस्तके ॥” इति । - 

७ प्रावृट्चयी निरूपयति-तापात्यय इति । रापात्यये = वर्षतों, युरवस्जयः= 
मधुराम्ललवणाः । ८ “पैच्छिल्याद्‌ गौरत्राद्‌ द्रव्यं रुद्धा रसवद्दाः सिराः। धत्ते 
यट्गोरवं तत्स्यादभिष्यन्दि यथा दघि ॥? इति। ९ निदाघोपचितं = गरीष्मकालस- 
ब्चितम्‌ । १० स्नेइस्वेदादिविधिनेत्यथः । 
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नदीजले रूच्षमुष्णमुदमन्थं तथाऽऽतपम्‌ । 
| व्यायामञ्च दिवास्वप्नं व्यवायञ्चात्र बजयेत्‌॥ ४९ ॥ 
नवान्नरूचरीताम्बु सक्तञ्चाप विवजयेत्‌ । 
यवषष्टिकगोधूमान्‌ शाठींग्चाप्यनवांस्तथा ॥ ५० ॥ 
हम्येमध्ये निवाते च भजेच्छय्यां मृदृत्तराम्‌ । 
खविषप्राणिविण्मत्रलालादिष्ठीबनादिभिः ।॥॥ ५१ ॥ 
समाप्लुतं तदा तोयमान्तरीत्तं विषोपमम्‌ । 
वायुना विषदु्ेन प्रावृषेण्येन दूषितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
‘4 तद्धि सरवोपयोगेषु तस्मिन्‌ काले विबजेयेत्‌ । 
अरिष्टासवमेरेयान्‌ सोपद्‌ंशांस्तु युक्तितः ॥ ५३ ॥ 
पिवेत्‌ प्रावृषि जीणास्तु रात्रो तानपि वजेयेत्‌ । 
निरूह बेस्तिभिश्चान्येस्तथाऽन्येमारुतापहेः ॥ ५४ ॥ 
| कुपितं शमयेद्वायं वाषिक चाचरेडिधिम्‌। 
ऋताबृती य एतेन विधिना वत्तेते नर: ।। ५५॥ 
) घोरानतुकृवान्‌ रोगान्नाप्नोति स कदाचन | 
अंत ऊध्वं द्वादशाशनप्रविचारान्‌ वक्ष्यामः । तत्र ' शीतोष्ण- 
स्निग्धू द्र बझुष्केककालिकद्विकालिकोषधयुक्तमात्राहीनदोषप्ररम- 
नव्ृत्यर्थाः ।। ५६॥ 


१ व्यवार्य=्मैथुनम्‌। २ सृदूत्तरां = मृद्वाच्ञादनाम्‌ । २ वर्षाजल निषेध माह-- 
सचिषेति । ४ विषदुष्टेन == शालपुष्पादि विषौषधिपुष्पगन्धादिदोषयुक्तैन प्रा 
घेण्येन==प्रावृषि भवेन, “प्रावृष एण्यः? इत्येण्यः । ५ तत्‌=श्रान्तरीक्षं तोयम्‌ । ६ उप- 


दंशो मद्यरोचकद्रव्यं, तेन सहितान्‌ सोपदंशान्‌। 
७ वार्षिकं-वर्षाकालिकम्‌ । वर्षा-शीत-ग्रीष्मसमये श्रानन्ददायकानि- पीताम्बर 


पयःपानं पादुका पूणंमन्दिरम्‌। परान्नं पद्मपत्राक्षी वृष्टी सप्तुखावद्दाः ॥ तलतापन- 
ताम्बूलं तुलिका तप्तभोजनम्‌। तपाम्बु तरुणी नारी शीते सप्त सुखावहाः ॥ चन्दनं च 
चतुद्वारं चामरं चीरचन्द्रमाः। चम्पर्कं चतुरा नारी ग्रीष्मे स(सुखावह्ाः ॥? इति । 

८ आर्तवविधिसेवनफलमभिधत्ते-ऋताविति ॥ पतेन क 
विधानेनेत्यथः । ९ द्वादशाशनप्रविभागानाइ=अत इति) १० तत्र र द्वादशा 
शनप्रविभागेषु मध्ये । श्रशनप्रबिचारानिति पाठे श्रशनस्य भोजनस्य प्रक्ृष्टानू 
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' तृष्णोष्णमददाहात्तन्‌ रक्तपित्तविषातुरान्‌ । 
मूच्छाऽऽत्तान्‌ खीषु च क्षीणान्‌ ९शीतैरन्नेरुपाचरेत्‌ ॥५७॥ 
कफेवातामयाविष्टान्‌ विरिक्तान्‌ स्नेहपायिनः । 
अक्लिन्नकायांख्च नरानुष्णेरन्नेरुपा चरेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातिकौन्‌ रूच्देहांश्च ठ्यवायोपहतांस्तथा । 
व्यायामिनश्वापि नरान्‌ स्निरधेरन्नेरुपाच रेत्‌ ।। ५९ ॥ 
मेद॑साऽभिपरीतांस्तु स्निग्धान्मेहातुरानपि । 
कफाभिपन्नदेहांश्च रूचतरन्नेरुपाचरेत्‌ ॥ ६०॥ 
शुष्क देहान्‌ पिपासाऽऽत्तांन्‌ दुबेलानपि च द्रवेः। 

` प्रक्लिन्नकायान्‌ त्रणिनः शुष्केमहिन एव च ॥ ६१॥। 
एककाळं अवेद्देयो दुबेलाग्निविवृद्धये । 
समाग्नये तथाऽऽहारो द्विकाळमपि पूजितः ।। ६२ ॥ 
अऔषधद्वेषिणे ˆ देयस्तथौषधसमायुतः । 
मन्दाग्नये रोगिणे च मात्राहीनः प्रशस्यते ॥ ६३ ॥ 
११्यथत्तदत्तस्स्वाहारो दोषप्रशमनः स्मृतः 
अतः परन्तु स्वस्थानां वृत्त्यय सरवे एव च । 
प्रविचारानिमानेवं द्वादशात्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ६४ ।। 


विचारणान्‌ अवचारणरूपान्‌। १ शीताहारविषयं दशेयति-तृष्णेति। र शोर 
= शीतवीयंरित्यथः। ३ उष्णाहारविषयमभिधत्त-कफेति । कफवातामयावि- 
्टन्‌= कफबातरोगग्रसितान्‌। ४ भ्रक्लिन्नकायान्‌ = क्लेद्रहितदेहान्‌ । 
` ५ स्निग्वाहारविषयमभिदधाति-वातिकानिति। वातिकान्‌ = वातप्रकृतीनू । 
६ रूक्षभोजनबिषयं निर्दिशति-मेदसेति । मेद ता5भिपरीतान्‌ = मेदोव्याप्तदेहान्‌ , 
स्निग्धान्‌ = स्निग्धशरीरान्‌। ७ द्रवभ्ोजनविषयमाइ-शुष्केति । द्रवेःऽ्=द्रवब- 
डुलेरम्नेरित्यथः। ८ शुष्कभोजनविषयं निरूपयति-प्रकिलन्नेति । प्रक्लिन्नका- 
यान्‌ = कुष्ठिप्रभृतोनू कुथितशरीरान्‌ , ्रणिनः = किलिन्नव्रणयुक्तान्‌। ९ एककालो - 
भयकालभोजनविषयमभिदधाति--एकेति । एककालं द्दीनमात्रमेव ओोजनं देयम्‌ । 
१० औषषयुक्तमात्राहीनमोजनविषयमभिधत्त-आषधेलि । ११ मात्राहदोनः 
“आहार! इति ञ्चेषः। १२ यथतुंदत्ताह्ारफलं बक्ति-यथेति। १३ वृत्यर्थ = स्वा- 
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अत ऊध्वं दशौषधकालान्‌ वक्ष्यामः । तत्राभक्तं प्राग्भः 
5 क्तमधोभक्तं मध्येभक्तमन्तराभक्तं सभक्तं सामुदूगं मुहमेहम्रासं 
ग्रासान्तरञ्चेति दशीषधकालाः ॥ ६५॥ 
त त्राभक्तं तु-यत्‌ केवलमे वोषधसुपयुञ्यते ॥ ६६॥ 
वीर्यांधिकं भवति भेषजमन्नहीनं 
हुन्यात्तयाऽऽमयमसंशयमाशु चेव । 
तद्‌बालवृद्धवनितामरदवस्तु पीत्वा 
ग्छानि परां समुपयान्ति बळत्तयञ्च || ६७॥ 
4 प्राग्भक्तं नाम-यत्‌ प्राग्भक्तस्योपयुञ्यते ॥ ६८ ॥ 
शीघं विपाकमुपयाति बलं न हिंस्या- 
दन्नावृतं न च सहुवेदनान्तिरेति । 
घ्राग्भक्तसेडितमथौषधमे देव 
दद्याच्च वृरद्धाशिशुभीरुकृशाङ्गनाभ्यः॥ ६९॥ 
आधोभक्तं नाम-यदधो भक्तस्येति। ७० ॥ 
५ मध्येभक्तं नास-यन्मध्ये भक्तस्य पीयते ॥ ७१ ॥ 
पीतं यदन्नमुपयुज्य तदूद्ध्वकाये 
हन्याद्वदान्‌ बहुविधांश्च बलं ददाति । 
मध्ये तु पीतमपहन्त्यविसारिभावाद्‌ 
ये मध्यदेहमभिभूय भवन्ति रोगाः || ७२ ॥ 
| अन्तराभक्त नाम-यदन्तरा पीयते पूर्वापरयो भेक्तयोः॥७३॥। 


स्थ्यरचणार्थमित्यथः। १ दश्चौषधकालान्‌ दर्शयति--अत इति । २ अभक्त 
कालं निरूपयति--तत्रेति । केवलम्‌ = श्रन्नरद्दितमित्यथः । ३ एतेन वालादीनामभ- 
कौषधनिषेधो बोध्यः। ४ प्राग्भक्तकालमभिदघाति-प्रागिति। प्राग्भक्त = भक्त- 
स्यादौ। ५ प्राग्भक्ताख्यमौषधमित्यर्थः । 
न ६ अ्रधोभक्तमध्यभक्तयोलेक्षणमाइ--अधोभक्तमिति । अधोभक्तं = भोजनान्ते 
0) इत्यर्थः। अधेभोजननान्तरं यदौषधमुपयुज्यते, तन्मध्येभक्तम्‌ । ७ अविसारि- 
भावात्‌ = अ्रविप्रसरणस्वभावात्‌, मध्यदेहं-कोष्ठमित्यथः । ८ अन्तराभक्तसभक्तः 
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सअक्त मान-यत्‌ सह भक्तेन || ७४ ॥ 
पथ्यं सभक्तमबलाबलयोर्हि नित्यं ड 
तद्द्वेषिणामपि तथा शिशुवृद्धयोश्र । 
हद्यं मनोत्रलकरन्त्वथ दीपनं च । 
पथ्यं सदा भवति चान्तरभक्तकं यत्‌ !। ७५ ॥ 
सामुंदूगं नाम-यद्कक्तस्यादाबन्ते च पीयते ॥ ७६ ॥ 
दोषे द्विधा प्रतिस्रते तु समुदूगसंज्ञ- 
माद्यन्तयोयेदशनस्य निषेव्यते तु ॥ ७७ ॥ 
मुंहुमुहुनाम-सभक्तमभक्तं वा यदोषघं मुहुमुहुरुपयुञ्यते ॥७८॥ ६५. 
श्वासे मुहुमुहुरतिप्रसते च कासे 
हिक्कावमीषु स वढद्न्त्युपयोज्यमेतत्‌ ॥ ७९ ॥ 
ग्रसं तु-यस्पिण्डव्यासिश्रम्‌॥ ८० ॥ 
ग्रासान्तरं तु-यद्‌्रासान्तरेषु ।। ८१॥ 
ग्रासेषु चूणंमबलार्निषु दीपनीयं 
वाजीकराण्यपि तु योजयित यतेत। शर 
ग्रासान्तरेषु वितरेद्ठमनीयधूमान्‌ । 
श्वासादिषु प्रथितदृष्टगुणांश्व लेहान्‌॥ ८२ ॥ 
एवमेते दशोषध कालाः ॥ ८३ ॥। 


> 


एलं ब्रवीति-अन्तरेति । अन्तराभक्तं ==यत्‌ पूर्वापरयोर्भक्तयोरम्तरा मध्ये पीयते 
पूर्वापरयोः = प्रातः सायङ्कालिकयोः। १ सभकतं = भक्तयुक्तम्‌ । २ तदद्वेबिणां= 
भेषजद्वेषिणा मित्य थं । 

३ सामुद्गकालं निरूपयति--सासुदूग मिति | समुद्गस्य सम्पुटस्येदं सामुदूगं, 
सम्पुटितमन्नमिति तात्पयम्‌। ४ द्विधा प्रबिसृते = ऊर्ध्ताधो देहे प्रसते । ५ मुह 
हुः काळं दर्शयति-सुहुरिति। मुहुसुहुर्वार वारं यदौषधमुपयुञ्यते तन्मुहुमुहुरित्यथः । 

६ ग्रास-ग्रासान्तरकालमाइ--ग्रासमिति । अन्नेन सह ग्रस्यते यत्तद्‌ ग्रासम्‌ , 
पिण्डव्या मिश्रं = कवलव्यामिश्रम्‌ । ७ ग्रासयोरन्तरं मध्यमिति ्रालान्तरम्‌ , आसा- 
न्तरेषु = कवलान्तरेषु । ८ अबलाग्तिषु = दुरं लाग्निब्वित्यर्थः । ९ वमनीयधूः 
नूमा = स्नायुचमंखुरशङ्गकर्कंटका स्थिशुष्कमत्स्यर्लुरक्रिमि प्र भृतिभिर्वामनोयेः कृतान्‌ । 
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विस्रृष्टे विण्मूत्रे विशद्करणे देहे च सुळघौ 
विशुद्ध चोद्गारे हृदि सुविमले वाते च सरति | 
तथाऽन्नश्रद्धायां क्कमपरिगमे कुक्तौ च शिथिले 
प्रदेयस्त्वाहारो भवति भिषजां कालः स तु मत: || ८४॥ 
इति सुश्रतसंहितायामुत्तरतन्त्रे तन्त्र भूषणाध्यायेषु स्वस्थतृत्ताध्यायो नाम 
( द्वितीयोऽध्यायः, आदितः ) चतुःषष्टितमोऽध्यायः ॥ ६४॥ 


पञ्चषष्टितमोऽध्यायः । 
चआथातस्तन्त्रयुक्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः || २॥ 
ट्वात्रिशत्तन्त्रयुक्तयो भवन्ति शास्त्रे। तद्यथा-अधिकरणं १, 
योगः२, पदार्थः३, हेत्वथः४, उद्देश:०, निदेशः ६, उप देशः७, अप- 
देशः८, प्रदेशः९, अतिदेशः१०, अपवग्ग:११, वाक्यशेषः १२,अर्थाप- 
त्तिः१३, विपय्येय:१७, प्रसङ्गः १५, एकान्तः १६, अनेकान्तः १७, पूवे - 
पक्षः१८, निणेयः१९, अनुमतं २०, विधानम्‌२१, अनागतावे क्षणम्‌ २२, 


अषधकालान्‌ प्रदइयं श्राह्वरकालं निरूपयति--विस्रृष्ट इति । विशदानि 
रणानि इन्द्रियाणि यस्मिन्‌ देहे स तस्मिन्‌ गिंशइकरणे। २ विशुद्धे = प्रधुराम्ल- 
भूमगन्बिवियुक्ते, वाते सरति = श्रषोवाते निःप्ररति सतीत्यथः। ३ अरन्नभ्रद्वायां = 
भक्ताकाङचायाम्‌ , कळमपरिगमे=अनायासश्रमरहिते, शिथिजेरत्तब्धतारहिते इत्यथः । 


इति सुश्रुतसंहिताया उत्तरतन्त्रान्तर्गतस्वस्थवृत्ताध्याये सुधाऽऽछ्यरटिप्पन्यां 
चतुःषष्टितमोऽध्यायः । 


पञ्चष्ितमोऽध्यायः । 
४ स्वस्थवृत्तानन्तरं दुविज्ञेयानामर्थानां प्र्ताधना्थ युक्तीरभिषातं तन्त्रयुरत्यध्या- 
.यमचिकरोति --भथात इति । त्रायते शरीरमनेनेति तन्त्रं शातनं चिकित्सा च, तस्य 


युक्तः योजना अषिक्कत्य इतोऽध्यायस्तं तन्त्रयुक्तिम्‌। तद्धितप्रत्ययस्य लोपः । 


५ द्वाञ्िशत्तन्त्रयुक्तीना नामानि निर्दिशति-द्वात्रिशदिति । पतेतां व्याइ्यानमे 
द्रष्टव्यम्‌ । 
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अतिकान्तावेक्तणं२३) संशयः२४, व्याख्यानं२५, स्वसंज्ञा२६, निवे- 
चनं२७, निद्शेनं२८, वियोग:२९, विकल्प:३०) समुच्चयः३१, ऊ- 
ह्यम्‌ड२, इति ॥ ३ ॥ 
अंत्रासां तन्त्रयुक्तीनां किं प्रयोजनम्‌ ? उच्यते-बाक्ययोजनमथे- 
योजनञ्च । ४ ॥ 
भवन्ति चात्र श्लोकाः । 
असद्वाडिययुक्तानां वाक्यानां प्रतिषेधनम्‌ । 
स्ववोक्यसिद्धिरपि च क्रियते अन्त्रयुक्तितः ॥ ५ ॥। 
व्यक्ता नोक्तास्तु ये ह्यर्था लीना ये चाप्यनिमेलाः । 
लेशोक्ता ये च केचित्स्युस्तेषाब्वापि प्रसाधनम्‌ ॥ ६ ॥ 
यथाऽम्बुज वनस्याकः प्रदीपो वेश्मनो यथा । 
प्रबोधस्य प्रकाशाथ तथा तन्त्रस्य युक्तयः ।। ७ || 
तत्र यमर्थमधिकृत्योच्यते तदधिकरणम्‌ । यथा-रस दोषं वा ॥ ८! 
येन वाक्यं युज्यते स योगः । यथा-- 
पिछे पिबेच्चामृतवल्लिनिम्वहिंखाऽभयावृक्षकपिष्पळीसिः 
सिद्धं बलाभ्याञ्च सदेवदारु हिताय नित्यं गलगण्डरोगे? ॥ 
इत्यत्र तेलं सिद्धं पिबेदिति प्रथमं वक्तव्ये ठृतीयपादे सिद्धमि- 
ति प्रयुक्तम्‌ , एवं दूरस्थानामपि पदानामेकीकरण्णं योगः॥ ९॥ . 


१ तन्त्रयुक्तीनां प्रयोजनं दशंयति—अत्रेति । अत्र = चिकित्साशाल्ले, वाक्यः 
योजनम्‌ = भ्रसम्बद्धवाक्यस्य सम्बन्धनम्‌ , अथंथोजनं = लीनस्य असङ्गतस्य चार्थस्य 
सङ्गतीकरणम्‌। २ भ्रसद्वादिप्रयुक्तानां = प्रतिरसपाक्ादिप्रतिपक्षवादिकथितनाम्‌ , 
प्रतिषेषनं = पदेशा दितन्त्रयुक्तिभिः परपक्षदूषणम्‌। ३ स्ववाक्यसिद्धिः = स्व वाक्यः 
स्थापनम्‌ , तन्त्रयुक्तितः = निर्णयाख्यतन्त्रयुकत्येत्यर्थः । ४ लीनाः = असम्यग्द- 
शिंताः। ५ प्रसाधनं =योगाख्यादितन्त्रयुक्तिभिः समाधानं क्रियत. इति शेषः। 
६ भ्रम्बुजवनस्य=कमलवनस्य । ७ प्रबोधस्य = यथाथज्ञानस्येत्यर्थः । 

८ अथ अबिकरणलक्षणं दशेयति--तत्रेति । तत्र = द्वात्रिशत्तन्त्रयुक्तिषु मध्ये, 
यमथमधिङ्गत्य अन्योऽथः उच्यते तदधिकरणम्‌। ९ योगलक्षणप्ुपदिशति-येनेति । 
येन विपयंयेणोक्तानां सन्निङृष्टविप्रकृष्टानां पदानामेकीकरणं स योग इत्यर्थः । १० तैलं 
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'योऽर्थोऽमिहितः सूत्रे पदे वा स पदार्थः, पदस्य पदयोः प-: 
दानां वाऽथेः पदार्थः; अपरिमिताश्च पदार्थाः । यथा--स्नेहस्वेदा- 
जनेषु निर्दिष्टेषु द्वयोख्चयाणां वाऽथानामुपपत्तिदृश्यते, तत्र योऽर्थः 
पूर्वापरयोगसिद्धो भवति स ग्रहीतव्यः। यथा-वेदोत्पत्तिमध्यायं 
व्याख्यास्याम इत्युक्ते सन्दिह्यते बुद्धिः-कतमस्य वेदस्योतपत्ति वक्ष्य- 
तीति, यतः ऋग्वेदाद्यस्तु वेदाः; विद्‌ विचारणे विदूऴ लाभे, इत्ये 
तयोश्च धात्वोरनेका्थयोः प्रयोगात्‌ , तत्र पूर्वीपरयोगमुपलभ्य प्रति- 
पत्तिभेंवति-आयुवदोत्पत्तिम ' विवक्षुरिति एष पदार्थः १० ॥ 

यदन्यदुक्तमन्याथेसाधकं भवति स हेत्वथः। यथा-मृत्पिण्डो5- 
द्विः प्रक्तियते तथा माषदुरधप्रश्रतिभिब्रणः प्रक्तियत इति॥ ११॥ 

संमासवचनयुद्‌ देशः । यथा—शल्यमिति ॥ १२॥ 

विस्तरवचनं निद्शः यथा—शारीरमागन्तुकं चेति ॥ १३॥ 

एवं सित्युपदेशः । यथा--तथा न जागृयाद्रात्रो दिवास्वप्नञ्च 
वजंयेत इत ॥ १४ ॥ 

अनेन कारणेनेत्यपदेशः। यथाऽपदिश्यते-मधुरः श्ळेष्माणम- 
सिवद्धयतीति ॥ १५॥ 

प्रक्ृतस्यातिक्रान्तेन साधनं प्रदेशः । यथा--देवदत्तस्यानेन 


पिबेदिति गलग०डच्चिकित्सिताक्त पद्यम्‌। १ पदाथेलक्षणमभिषत्त-योऽथे इति । 


_२ यथा स्नेइशब्देन गुणप्रेमसपिषां त्रयाणामर्थानामुपपत्तिदृश्यते, स्वेद शब्देन 


साग्निनिरग्निकयोरूष्मणोरुपपत्तिः, एवमज्ञनशब्दैनापि नयनाञ्ञनाभ्यज्ञयोरुपपत्ति: । 

३ हेस्वर्थलक्षणमभिदधाति--यदन्यदिति । अन्यदुक्तं यदचुक्तमन्यार्थं साधयति 
स हेत्वर्थः । ददेशलक्षणं प्रतिपादयति-समासेति । समासवचनं= सङच्षेपेण 
कथनमित्यथे: । अत्र सडक्षेपेण शल्यं सवमेवाबाधजननमुच्यते, शारीरागन्तुभेदेना त्र 
प्रपक्चो नास्ति । ५ निर्देशलक्षणं वक्ति-विस्तरेति । विस्तरेण कथनं निर्देश 
इत्यथः । शारीरमागन्तुकं च शत्यं द्विविध मित्यथंः । 

६ उपदेशलक्षणं ब्रवीति-एवमिति । एवं कुयांदित्युपदेश इत्यथः। ७ अप- 
देशलच्षणं निरूपयति-भनेनेति । कार्य प्रति हेतुकथनमपदेश इत्यर्थः । = प्रदे- 
शस्य लक्षणमाह- प्रकृतस्येति । . प्रकृतस्य प्रस्तुतस्य अतिक्रान्तेन साधनं प्रदेशः । 
उदाहरणे यज्ञदत्तस्य शस्योद्धरणं प्रस्तुतं, तस्य अतिक्रान्तेन अतीतेन देवदत्त हम्बन्धि- 
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शल्यमुद्धृतं तथा यज्ञदत्तस्याप्यमुद्धरिष्यतीति॥ १६॥। 

प्रकतस्यानागतस्य साधनमतिदेश: । यथा-यतोऽस्य वायुरू- 
श्वेमुत्तिष्ठते तेनोदावर्ती स्यादिति ॥ १७॥ 

असिठ्याप्यापकर्षणमपवगेः । यथा-अस्वेद्या विषोपस्रृष्टा:, 
अन्यत्रकीटविषादिति ।। १८ ॥ 

येने पदेनानुक्तेन वाक्यं समाप्येत स वाक्‍्यशेष: । यथा-- 
शिरःपारिपादपाश्वप्रष्टोदरोरसामित्युक्ते पुरुषग्रहणं विनाऽपि 
गम्यते पुरुषस्येति || १९ ॥ 

यंदकीर्तितमर्थादापद्यते साऽर्थापत्तिः, यथा-ओदन॑ भोक्ष्ये 
इत्युक्तेऽथादापन्नं भवति-नायं पिपोसुर्येवागूमिति ।। २० ॥ 

यद्यत्राभिहितं. तस्य प्रातिलोम्यं विपर्ययः । यथा~क्रशाह्पप्रा- 
णभीरवो दुश्चिकित्स्या इत्युक्ते विपरीतं गृह्यते दृढादयः सुचि- 
कित्स्या इति ॥ २१ ॥ 

प्रकरणान्तरेण समापनं प्रसङ्क: । यद्ठा, प्रकरणान्तरितो योऽ- 
र्थोडसकृदु क्त: समाप्यते स प्रसङ्गः । यथा-महामूतशरीरिसम- 
वायः पुरुषस्तस्मिन्‌ क्रिया सोऽधिष्ठानमिति वेदोत्पत्तावभिधाय 
भूतचिन्तायां पुनरुक्तं यतोऽभिहितं पञ्चमहाभूतशरीरिसमवायः 
पुरुष इति, स खल्वेष कमेपुरुषश्चिकित्साऽधिक्रत इति ।। २२॥ 


rs 


शस्योद्धरणकतृत्वेन साधनम्‌ । 
१ अतिदेशलचक्णं प्रतिपादयति--प्रङ्गतस्येति । अनागतस्य = भविष्यतः । उदा- 


इरणे वायो रूध्व सुत्थानं प्रस्तुतं, तेन भविष्यदुदावतित्वं साध्यते । ''इतरत्र विहितस्य 
विधेरितरत्र प्रयोगायोपदेशो5तिदेश: । यथा--एष एव विधिः कार्यः शिशिरे समुदा- 
हृतः? शति हाराणचन्द्रसम्मतः साघुः पाठः। २ अपवर्गलक्षणमाख्याति-असिव्या- 
प्येति । अभिव्याप्य साकस्येन सम्बध्य अपकर्षणं पृथककरणमपवर्ग इत्यर्थः । 

३ वाक्यशेषलच्षणमाचष्ट- येनेति । ४ गम्यते=्=ज्ञायते। ५ अ्र्थापत्तिलः 
क्षणमाइ-यदिति। ६ पिपाइः=पातुमिच्छुरित्यर्थः |. ७ तिपर्ययलक्षणं दशे- 
यति-यद्यत्नेति । प्रातिलोम्यं=विपरीतम्‌। ८ प्रसङ्गलदणमभिधत्ते--प्रकरणेति । 
अकरणान्तरेण = प्रकरणान्तरोक्तेना्थेनेत्यर्थः । ९ असङ्कदुक्तः = पुनः पुनः प्रतिपाः 
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सर्वत्र यदवघारणेनोच्यते स एकान्त: | यथा--त्रिवृद्दिरे चयति) 
सद्नफळं वामयति ॥ २३ ॥ 

केचित्तथा क्वचिदन्यथेति यः सोऽनेकान्तः । यथा—केचि- 
दाचाय्यी व्रवते द्रव्यं प्रधानं, केचिद्रसं, केचिद्वीय्यं, केचिद्वि- 
याकमिति ॥ २४ ॥। 

आक्षेपपूर्वेकः प्रश्‍न: पूवेपन्षः। यथा-क्रथं वातनिमित्ताश्च- 
रवार: प्रमेहा असाध्या भवन्तीति ॥ २५ ॥ 

तस्योत्तरं निर्णय: | यथा--शरीरं प्रपीञ्य पश्चाद्‌धो गत्वा वसा- 


मेदोमञ्जानुविद्धं मूत्रं विसजति वातः,एवम साध्या वातजा इति॥२६॥ 
तथा चोक्तम्‌ 


कृत्स्नं शरीरं निष्पीडच मेदोमञ्जावसायुतः । 
अघः प्रकुप्यते वायुस्तेनासाध्यास्तु वातजञाः॥ २७ ॥ 
परमतमप्रतिषिद्धमनुमतम्‌ । यथाऽन्यो ब्रयात्‌-सप्त रसा 
इति, तच्चाप्रेतिषेधादनुमन्यते कथश्र्विदिति ॥ २८॥ 
प्रकरंणानुपूर्व्याऽभिहितं विधानम्‌ । यथा-सक्थिममाण्येका- 
दशाप्रकरणानुपूर्व्याऽभिहितानि ॥ २९॥ 
वं वक्ष्यतीत्यनागतावेक्तणम्‌। यथा श्लोकस्थाने व्र्यात-चि- 
कित्स तेषु चक्ष्यामीति॥ ३०॥ 
यंसपुवेसुक्तं तदतिक्रान्तावेत्षणम्‌ । यथा चिकिर्षतेषु 


-दितः। १ एकान्धलक्षणं निर्दिशति-सवेत्रेति । अवधारणेन = श्रविकल्पैन । 


२ अनेकान्तलक्षणमभिदधाति-क्वचिदिति । ३ तस्य = पूवपक्षस्य। ४ वा- 


तजा प्रमेहा इत्यर्थः। 


५ अनुमतलक्षणमभिधत्त-परमतसिति । भ्रप्रतिबिद्धम्‌= श्रनिराक्कतम्‌ । 
६ अप्रतिषेधात्‌ = अनिराकरणात्‌ , कथञ्चित्‌ =केन।पि प्रकारेण। ७ विषानल 
क्षणं ब्रवीति-प्रकरणेति । प्रकरणातुपूव्याऽभिहितं = यथाक्रममुक्तम्‌ , सक्थिम- 


माणि = क्षिप्ततलहृदयादीनि । ८5 रनागताबेक्षणलक्षणमाख्याति=एवमिलि । 


अनागतस्य अविष्यतोऽवेक्षणं कार्यार्थमवलोकनम्‌। ९ श्रतिक्रान्तावेक्षणलच्षणुं प्रतिः 
-पादयति--यत्पूर्वेमिति । श्रतिक्रान्तस्य अतीतस्य कार्याथमवेक्षणमित्यथः 
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ब्रयातू-श्छोकस्थाने यदीरितमिति ।॥। ३१ ॥ 

उभेयहेतुदशेनं संशय; । यथा-तळहृदयाभिघातः प्राणहर 
पाणिपादच्छेदनमप्राणहरमिति ॥ ३२॥ 

तन्त्रेऽतिशयोपवणेनं व्याख्यानम्‌ । यथा -इह्‌ पञ्चविशतिकः 
पुरुषो व्याख्यायते, अन्येष्वायुवेदतन्त्रेषु भूतादिप्रश्नृत्यारभ्य 
चिन्ता ॥ ३३॥ 

अन्यंशाख्ासामान्या स्वसंज्ञा। यथा-मिथुनमिति मधुसांपषो- 
ग्रहणम्‌ , लोकप्रसिद्धसुदाहरणं वा ॥ ३४ ॥ 

निश्रितं वचनं निर्वचनम्‌ | यथा - आयुविद्यतेऽस्मिन्ननेन वा 
आयुविन्दतीत्यायुवं दः || ३५ ॥ 

दृष्टान्तव्यक्तिनिंद्शनम्‌| यथा--अग्निर्वा युना सहितः कक्षे वृद्धि- 
ङ्गच्छति तथा वातपित्तकफदुष्टो त्रण इति ॥ ३६ 


इदमेव कत्तेव्यमिति नियोगः । यथा-पश्यमेब भोक्तव्यमिति ।।३७।! 


दळ्चेदळ्चेति समुच्चयः। यथा--मांसवर्ग एणहरशिणादयो 
लावतित्तिरिशारङ्गाश्च प्रधानानीति ।। ३८ ॥। 


१ संशयलक्षणमाइ--उभयेति । उदाहरणे तलह्ृदयं पाणिपादाश्रितम्‌ , अत्रा 
भ्रयघातेन आश्रितोपधातात्‌ पाणौ पादे वा छिन्ने सति तलहृदयस्याप्याइतत्वमिदि 
प्राणहरणमप्राणहरणं वा भवत्विति संशयः । श्रत्र हाराणचन्द्रसम्मतपाठः--“उभय- 
थादशंनं संशयः । यथा--किं पित्तव्यतिरेकादन्योऽग्निराहनो स्त्रित्‌ पित्तमेव।ग्निरिति’? 

२ व्याख्यानस्य लक्षणमाख्याति-तन्त्र इति । अतिशयोपवरणंनम्‌ =अधिका- 
थस्य कथनम्‌ , शइ =अस्मिन्‌ तन्त्रे । पुरुषस्य पञ्चविंशतिकत्वं तु-अष्टो प्रकृतयः; 
षोडश विकाराः, पुरुषः पञ्चविशतितम इति बोध्यम्‌ । ३ एतेन भूतादिमहङ्कारमा- 
रभ्य चिन्ता, न त्वव्यक्तमारभ्ये(युन्नेयम्‌ । 

४ स्वसंज्ञालक्षणमभिदधाति--अन्येति । अन्येषु शास्त्रेषु व्याकरणादिषु असा- 
मान्या असाधारणा । ५ मिथुनसंज्चया मधुसपिषोग्रंहणं व्यवहारे न दृश्यत इत्य- 
रुच्या उदाइरणान्तरं द्शयति- लोकेति । लोकप्रसिद्धमुदाइरणं वा स्वसंज्ञया 
ग्ाह्ममित्यथंः। यथा घृततेलवसामज्जसु चतुषु स्नेद्ेषु मद्दास्नेइसंज्ञा। ६ निवंच- 
नलक्षणमभिधत्त-निश्चितमिति । निवचनं = निरुक्तिः । 


७ निदशनलक्षणमाचष्ट- हष्टान्तेति । दृष्टान्तेन व्यक्तियेस्मिन वाक्ये तत्तथा ॥ द 
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इदं वेदं वेति विकल्पः | यथा-रसौदनः सघृता य वागूर्वा ॥३९॥ 

येदनिदिष्टं बुद्धयाऽवगम्यते तदूह्ममू। यथा-अभिहितमन्नपान- 
विधो चर्तावधच्चान्नमुपदिश्यते-भक्ष्यं भोज्यं लेह्यं पेयमिति, एवव्च- 
तुविधे वक्तव्ये द्विविधमभिहितम्‌। इदमत्रोह्मम्‌-अन्नपाने विशिष्ट यो 


डेयोग्रहणे कृते चतुर्णामपि प्रहणं भवतीति, चतुविधश्चाहारः 


प्रबिरलः, प्रायेण द्विविध एव; अतो द्वित्वं प्रसिद्धमिति । क्रिञचा- 
न्यत्‌-अन्नेन भक्ष्यमवरुद्धं, घनसाधम्यांत्‌ ; पेयेन लेह्यं, द्रव- 
साधस्यांतू ॥ ४०॥ । 
भवन्ति चात्र । 
सामोन्यदशेनेनासां व्यवस्था सम्प्रदर्शिता । 
विशेषस्तु यथायोगमुपधार्यो विपश्चिता ॥ ४१ ॥ 
ट्वात्रिशद्युक्तयो ह्येतास्तन्त्रसारगवेषणे । 
सया सम्यग्विनिहिता: झब्दाथन्यायसंयुताः ॥ ४२ ॥ 
यो ह्येता विधिवद्वेत्ति दीपीभूतास्तु बुद्धिमान्‌। 
स पूजार्हो भिषक्‌ श्रेष्ठ इति घन्वन्तरेमेतम्‌॥ ४३ ॥ 
इति सुश्रुतसंद्वितायामुत्तरतन्त्रे तन्त्रभुषणाध्यायेषु तन्त्र युक्तिनामः 
(तृतीथोऽव्यायः, आदितः) पश्चषष्टितमो$व्यायः ॥ ६५ ॥ 


'दष्टान्वेनार्थः प्रसाध्यते यत्र तन्निदशनम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । १ ऊद्यच्क्षणं दशं 
अति-यदिति । अनिदि्ट = साच्चात्‌ । २ विरिध्योः = श्रम्यवह्ायंयोरित्यथः । 
३ प्रधानेन व्यपदेशा भवन्तीति न्यायादिति भातः । ४ प्रविरलः=क्काचि- 


रक इत्यथः । दि 
५ अध्यायसुपसंहरति--सामान्येति ॥ आसां =तन्त्रयु्तीनाम्‌। ६ विनि- 


हिताः = वर्णिताः, 'शब्दाथन्यायसयुताः' शत्यत्र 'शब्दन्यायाय संयुता इति पाठे 
शब्दस्य न्यायङ्गतोऽथेः शब्दन्यायाथंः, तेन संयुताः शब्दन्यायाथेसंयुता इत्यर्था बोध्यः 
इति सुश्रुतसं हिताया उत्तरतन्त्रान्तगं तन्त्र युक्‍त्यध्याये सुघाऽख्यटिपपन्यां 
प्र्षाशतमोऽऽ्यायः । 
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षट्षा6ितमोऽध्यायः । 

अथातो दोषभेदविकल्पनामाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥। 

यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ।! २॥ 
अष्टाङ्गवेदविद्वांसं दिवोदासं महौजसम्‌ । 
छिन्नशाख्ाथे सन्देहं सुदमोगाधागसोदधिम्‌॥ ३ ॥ 
विश्वामित्रसुतः श्रीमान्‌ सुश्रुतः परिप्रच्छति । 
द्विषेष्टिदोषभेदा ये पुरस्तात्परिकीत्तिताः ॥ ४॥ 
कति तत्रेकशो ज्ञेया द्विशो वाऽप्यथवा त्रिशः । 
तस्य तद्वचनं श्रस्वा संशयच्छिन्सहातपाः || ५ ॥ 
प्रीतात्मा नृपशादूल: सुश्रतायाह तत्त्वतः । 
त्र्यो दोषा धातवश्च पुरीषं मृत्रमेब च ॥ ६ ।। 
देहं सन्धारयन्त्येते ह्यव्यापन्ना रसैहितेः । 
पुरुषः षोडशकलः प्राणाश्चेकादशोव ये 11७ || 


घट्षितमोऽऽ्यायः । 


१ तन्त्रयुक्त्यध्यायानन्तरं पारिशेष्याद्‌ दोषभेदविकह्पाध्वायमबिकरोति-अथात्‌ 
इति । दोषाणां वातादीनां, पृथक्‌संसगसन्निपातभेदेन भेदः, तस्य विकल्पनमेकेकाय- 
नुगमनेन नानात्वकरणं दोषभेदविकल्पः, तमधिक्कत्य क्तोऽष्यायस्तम्‌। २ सूक्ष्मा 
लीनार्थाः, श्रगाधा दुरवगाहा ये श्रागमाः, ते एव उदधयः,।ते विद्यन्तेऽस्मिन्‌ स तं 
सूदमागाधागमोदधिम्‌ । ३ श्रीमान्‌ = राज्यश्री युक्तः, ब्रह्वश्रीयुक्तो बाऽथः । 

४ दोषभेदविषये सुश्रुतस्य प्रश्‍नं निदिशति-द्विषष्टिरिति । पुरस्तात्‌ = रसभे- 
दविकर्पाध्याये। ५ “एकशः षट्‌ द्विशास्त्वेकविंशतिश्चतुरन्विता । त्रिशो द्वात्रिशदि- 
त्येवं त्रयो दोषाल्लिषष्टिधा ॥? इति। ६ दोषादीनां देहध।रकत्वमाख्याति-त्रय 
इति । त्रयो दोषा$=वातादित्रयः, धातवः==रसादयः सप्त। ७ अवब्यापन्नाः = 
विकृति गताः, रसेः = मधुरादिभिः, दितेः = पथ्यैः । 

0 तन्त्रो क्तविषयमुपसंइरति-पुरुछ इति । षोडशकलः = षोडशगुण:, गुणाः 
सवभूतचिन्ताशारीरोक्ताः । तद्यथा-- “सुखदुःखे इच्छाद्वेषौ प्रयत्नः प्राणापानाबुन्मेष- 
निमेषौ बुद्धिमनः सझुल्पो विचारणा स्म्रतिबिज्ञानमध्यवसायो विषयोपलब्धिश्व ? इति । 


ग्राणाः=भ्रञ्िः सोमो वायुः सत्त्वं रजस्तमः पब्चेन्द्रियाणि भूतात्मेत्येकादश ! 
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q ० ८ 
रोगाणान्तु सहस्रं यच्छतं विंशतिरेव च । 
शतळच पञ्च द्रव्याणां त्रिसप्तत्यघिकोत्तरम्‌ ॥ ८ ॥ 
व्यासतः कीत्तितं तद्धि, भिन्ना दोषास्त्रयो गुणाः । 
द्विषष्टिधा भवन्त्येते भूयिष्ठमिति निश्चयः ॥ ९ ॥ 
त्रय एव प्रथक्‌ दोषा द्विशो नव समाधिकः । 
त्रयोदशाधिकेकद्विसममध्योल्बणेस्िशंः ॥ १०॥ 


१ रोगाणां विशत्यधिकानि एकादशञरातानीत्यर्थः। २ भेषजद्रव्याणां त्रिसप्तत्यधि. 


कानि पञ्चशतानीत्यथंः। 
३ दिषष्टिदोषभेदान्निरूपयति-भिन्ना इति । भिन्नाः = भेदं गताः, दोषाल्नयः= 


वातादयः, गुणाः=युणमयाः, सत्वरजस्तमोमया इत्यर्थः । द्विषष्टिवा भवन्तीति सम्ब- 
न्घ£ । ४ पृथगेव प्रवृद्धा दोषासत्रयः। तयथा—प्रवृद्धो वातः स्वस्थो पित्तइलेष्माणौ १, 
प्रबृद्धं पित्तं स्वस्थौ वातरलेष्माणो २, प्रवृद्धः इलेष्मा स्वस्थे व।तपित्ते ३; इति । 

द्विशो नव समाषिकैः-द्वाभ्यां द्वाभ्यां निष्पद्यन्ते इति द्विशः, प्रवृद्धदोषद्वितयाभि * 
निवृत्ता नवभेदाः समाधिकैरेव भवन्ति, अर्थात्‌ समवृद्वाभ्यां द्वाभ्यां द्वाभ्यां दोषाभ्यां 
त्रयो भेदाः, श्रन्यतराविकवृद्धाभ्यां द्वाभ्यां दवाभ्यां दोषाभ्यां षट्‌ ; इत्येवं प्रकारेण नव । 
तद्यथा--वातपित्ते समं वृद्धे स्वस्थः इलेष्मा १, वातश्लेष्माणौ समं बृद्धौ स्वस्थं 
पित्तं २, पित्तइ्लेष्माणो समं वृद्धो स्वस्थो वातः ३; इति त्रयः । 

अन्यतरा धिकवृद्धाभ्यां षड्‌ यथा-वातपित्तयोवेंदवयोर्वातोऽधिकबृदधः स्वस्थः इले- 
बरा १, वातपित्तयो द्वयोः पित्तमधिकबृद्धं स्वस्थः शलेष्मा २, बातइ्लेष्मणो बृंद्धयोवां- 
तोऽधिकवृद्धः स्वस्थं पित्तं ३, वातइलेष्मणोवृद्धयोः इलेष्माऽधिकवृद्धः स्वस्थं पित्तं ४, 
पिन्ञइलेष्मणो वृद्धयोः पित्तमधिकवृद्धं स्वस्थो वातः ५, पित्तइलेषमणोबृद्वयोः इलेष्माऽ- 
बिकवृद्धः स्वस्थो वातः ६; इत्येवं षट्‌ । ड 

५ त्रिशस्तु त्रयोदश, अयिकवृद्धे कद्विसममध्यो ल्बणेभेवन्तीति योजनीयम्‌ 1000 
थांद्‌ एकाधिकदृद्धेझ्षिभिदों पेजयः, दयधिकवृद्धेल्लिभिदों पेज्जयः, हीनमध्योश्वसैश्च दोषे: 
षट , समवृद्धेल्लिभिदों पेरेकः । “द्थुल्बणैकोल्बणेः षट्‌ स्पुंनमध्याधिकैश्व षट्‌ । समै- 
इचैको विकारास्ते सन्निपाताछयोदश ॥” इति चरकः । तन्नेकाषिकवृद्धेस्तरिभिदोष स्ञयः- 
वातपित्तइलेष्मयां वृद्धानां वातोऽविकवृद्धः १, वातपित्तरलेऽ्मणां बृद्धानां पित्तमधिकवृ- 
द्धम्‌ २, वातपित्तश्लेष्मणां वृद्धानां इलेष्माविकवृद्धः ३; इत्येकाधिकवृद्धात्रयो 
दोषभेदाः । 

इथथिकबृद्धे ्लिभिदोपे ख्यो यथा--वातपित्तरलेष्मणां वृद्धातां वातपित्ते अधिकः 
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पञ्चाशदेवन्तु सह भवन्ति क्षयमागते: । 


वृद्ध १, वातपित्तइलेष्मणां वृद्धानां वातरलेष्माणी अधिकवृद्धो २ वातपित्तरले- 
ष्मणा बृद्धानां पित्तलेष्माणावबिकवृद्धी ३, इति द्विदोषाधिकवृद्धालयो दोषभेदाः। 

होनमध्याधिकैश्व षड यथा-हीनबृद्धो वातः, मध्यबृद्धं पित्तम्‌ , श्रधिकवृद्धः 
इलेष्मा १, मध्यवृद्धो वातः, होनवृद्ध पित्तम्‌ , अधिकवृद्धः श्लेष्मा २, अधिकवृद्धो 
जातः, मध्यबृद् पित्त, हीनबृद्धः इलेष्मा ३, होनवृद्धो वातः, अधिकवृद्धं पित्तं, मध्य- 
वृद्धः इलेष्मा ४, अधिकवृद्धो वातः, हीनवृद्धं पित्तं मध्यवृद्धः इलेष्मा ५, मध्य- 
बृद्धो वातः, ्रधिकवृद्धं पित्तं, हीणवृद्धः इलेष्मा ६, इति होनमध्याधिकेश्च दोषैः घट । 
समं वृद्धा वातपित्तरलेष्माण: १, इति सवंदोषेः समवृद्धेरेकः 

१ एवं पूरवोक्तप्रकारेण क्षयमागतेः पञ्चविंशतिदोषभेदेः सह पश्चाशद्‌ भवन्ती 
त्यथः। “यथ। वद्धस्तथा चीणर्दो षेः स्युः पञ्चविश्ञतिः? इति चरकः । तत्र क्षीणेल्नयो 
भेदा यथा-क्षीणो वातः स्वस्थो पित्तइलेष्माणौ १, क्षीणं पित्तं स्वस्थो वातइलेष्मा- 
णौ २, क्षीणः इलेष्मा स्वस्थे वातपित्ते ३, एवं पृथक्‌ त्रय एव । 

क्षीणेः द्विशो नव समाधिकेर्यथा--वातपित्ते समं क्षीणे स्वस्थः इलेष्मा १, वात- 
इलेष्माणी समं क्षीणौ स्वस्थं पित्तं २, पित्तश्लेष्माणौ समं क्षीणौ स्वस्थो वातः ३; इति। 

अरधिकक्षीणाः षड्‌ यथा-वातपित्तयोः क्षीणयोः वातोऽविकक्तीगः स्वस्थः इले- 
ष्मा १, वातपित्तयोः क्षीगयोः पित्तमधिकक्षीणं स्वस्थः इलेष्मा २, बातइलेष्मणोः 
चीणयोवातोऽधिकच्तोगः स्वस्थं पित्तम ३, वातश्लेष्मणोः क्षीणयोः इलेषमाऽधिकक्षीणः 
स्वस्थं पित्तम्‌ ४, पित्तश्लेष्मणोः क्षीणयोः पित्तमधिकक्षीणं स्वस्थो वातः ५, पित्त+ 
३लेष्मणोः क्षीणयोः इलेष्माऽविकक्षीणः स्त्रस्थो वातः ६३ इति । 

अथ कच्षीणदोषत्रयभेदास्रयोदश कथ्यन्ते। तत्र त्रिशस्त्वेकाविकक्षी णैस्लयो यथा- 
वातपित्तशलेष्मणां क्षीणानां वातो5विकक्षीणः १, वातवित्तश्‍लेष्मणां क्षीणानां 
पित्तमबिकक्षीणम्‌ २, वातपित्तइलेष्मणां क्षीणानां इलेऽमाऽधिकश्षीणः ३; इति । द्वय- 
षिकचीणेखयो यथा-बातपित्तरलेष्मणां क्षीणानां वातपित्ते श्रधिकक्षीणे १, वातपित्त- 
इलेष्मणां क्षीणानां वातइलेध्माणावधिकक्षीणो २, वात्तपित्तरलेष्मणां चीणानां पित्तरले- 
ष्माणावधिकक्षीणी ३; इति । 

चीरणेह्दीनमध्याधिकेश्च षड्‌ यथा--होनक्षीणो वातः, मध्यक्षीणं पित्तं, अधिक - 
क्षीणः इलेष्मा १, मध्यक्षीणो बातः, द्दीनक्षीणं पित्तं, श्रविकक्षाणः इलेऽमा २, श्रधि- 
कच्तीणो वातः, मध्यक्षोणं पित्तं, हीनक्ीगः इलेष्मा ३, हीनक्षोणोवातः, अधिक क्तीणं 
पिततं मध्यक्षीणः इलेष्मा ४, ्रधिकछीणो वातः, होनक्षीणं पित्तं, मध्यच्षोणः इलेष्मा ५, 
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क्षीणमध्याधिकक्षीणक्षीणवृद्धेस्तथा5परेः || ११ ॥ 

, द्वादशेवं समाख्यातास्रयो दोषा द्विषष्टिधा । 
मिश्रा धातुमलदोषा यान्त्यसंख्येयतां पुनः ॥ १२ ॥ 
तस्मात्‌ प्रसङ्गे संयम्य: दोषभे दविकल्पनेः । 

गं विदित्वोपचरेद्रस भेदे येथे रितेः | १३ ॥ 

भिषक्‌ कत्ती$थ करणं रसा दोषास्तु कारणम्‌ । 
काय॑मारोग्यमेवेकमनारोग्यमतोऽन्यथा ॥ १४॥ 
अध्यायानान्तु षट्षष्ट्या ग्रथितार्थपद्क्रमम्‌ । 
एवमेतदशेषेण तन्त्रमुत्तरमृद्धिमत्‌ | ५५॥ ॥ 


मध्यक्षीणो वातः, अ्षिकक्षीय पित्तं, हीनक्षीणः इलेष्मा ६; इति । समं क्षीणा वातपि- 
तश्लेष्माणः १, इति सवंदोषे: समक्षीणैरेकः । 

१ क्षीणमध्याधिकेः द्विवीजैकवृद्वैस्तथा अपरैः द्विवृद्धे कक्षीणैदच द्वादश भेदा 
अवन्ति, एबं त्रयो दोषा द्विषष्टिघा समाख्याताः कथिता इत्यथः । श्रत्र मध्यशब्देन 
स्वस्थो बोध्यः, अधिकशब्देन च वृद्धः । 

तत्र च्ञीणमध्याधिकभेदैन पड यथा--क्षीणो वातः, स्वस्थं पित्तं, वृद्धः इलेष्मा १, 
दीणो वातः, वृद्धं पित्तं, स्वस्थः इलेष्मा २, स्वस्थो वातः, चीणं पित्तं, वृद्धः 
इलेष्मा ३, वृद्धो वातः, क्षीणं पित्तं, स्वस्थः इलेब्मा ४, स्वस्थो वातः, वृद्धं पित्तं 
क्षीणः इलेष्मा ५, वृद्धो वातः, स्वस्थं पित्तं क्षीणः श्लेष्मा ६; इति । 

श्रथ द्वि्तीणेकवृद्धास्यो यथा-—वातपित्ते चीणे, वृद्धः इलेष्मा १, वातइलेष्माणौ 
क्षीणौ, पित्तं वृद्धम्‌ २, पित्तश्लेष्माणौ क्षीणौ, वृद्धो वातः ३; इति। अथ दिवृद्धेक- 
ज्वीणाञ्जयो यथा-वातपित्ते वृद्दे क्षीणः इलेष्मा १, वातर्लेष्माणौ वृद्धो, क्षीणं पित्तं २, 
पित्तरलेष्माणी वृद्धौ क्षीणो बातः ३; इति। 

२ उक्तविषयमुपसंहरति--मिश्रा इति । धातुभिरसुगादिभिमेलेश्च मिश्रा वाता- 

तयो दोषा श्रसंख्येयतां यान्तीत्यथः । तत्र धातुमलमिश्रस्य वातस्य लक्षणं वातव्या- 
भिनिदाने द्रष्टव्यम्‌ । पित्तरलेष्मणो्मन्थान्तरेऽबलोकनीयम्‌। . ३ तस्मात्‌ = अपरि- 
संख्येयत्वात्‌ , प्रसङ्ग = दोषधातुमलसंसगंभ्रसक्तिम्‌, संयम्य = सह्डुच्येत्यथें: । 
४ अवोऽन्यथा =तत्तददोषप्रसङ्गसंयमनमन्तरेण, अनारोग्यं =नेवारोग्यं सम्भवेदित्यर्थः । 

५ पतत्तनत्रश्रशंसामाइ-अध्यायानासिति । ग्रयिवोऽथपदन्रमो यत्र तदू ग्रथि- 

तार्थपदक्रमम्‌ । 
८१ 
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स्पष्ट गूहार्थ विज्ञानमगाढ मन्द चेतसाम । 
यथाविधि यथाप्रश्नं भवतां परिकीत्तितम्‌ ॥ १६॥ 
सहोत्तरं त्वेतदधीत्य सवं ब्राह्मं विधानेन यथोदितेन । 
न हीयतेऽर्थान्मनसोऽभ्युपेतादेतद्वचो ब्राह्ममतीव सत्यम्‌॥ १७॥ 
इति भगवता धन्वन्तरिणोपदि्रायां ताच्छष्येण महषिणा | 
सुश्र॒तेन विरचितायां सुश्रुत्साहतायासुत्तरतन्त्रे दोषभेद्‌- | 
बिकल्पो नाम षट्घष्टितमोऽध्यायः ॥ ६६ ।। 
समाप्तश्चाय ग्रन्थः । 
~न 
१ स्पष्टं गूढाथविश्ञानं यत्र तत्‌ स्पष्टगूढाथेबिशञानम , एतदुत्तरं तन्त्रमित्यस्य 
विशेषणम । भ्रगाढमन्दचेतसामिति अवतामित्यस्य विशेषणम । अगाढा न सेविता 
मन्दचेतसो मूर्खो यैस्ते तेषाम , पण्डितसेवित्वेन मनस्विनामित्य्थः। २ पतततः 
त्राध्ययनफलमभिषत्ते-सहोत्तरमिति । ब्राह्मं =ब्रह्मणा प्रोक्तमित्यर्थः । 
मगद्विजो देमनमिश्रनामा मान्यो वदान्यः प्रपितामहो मे । 
धनेश्वरस्तत्सुत आयंवयं: रुतुत्योऽभवद्योगपथेन गच्छन्‌ ॥ १ ॥ 
तदाद्यपुत्र: कापलादिदेवो विद्वान्‌ यशस्वी प्रथितो मनल्वी । | 
तदङ्गजो5हँ विद्वति सुधाऽऽए्यां समाचरं तुश्रुतलंहितायास्‌ ॥ २ ॥ 
क्वाहं मन्दर्मातः क्वायमायुवेद्सुधानिधिः । 
किन्तु सूर्यप्रसादेन पारितेयं सुधा मया ॥ ३ ॥ 
सपताङ्काङ्कशशाङ्केऽन्दे वेक्रमे चिजञयाभिधे । 
विजयादशमी प्राप्य प्राकाइयं समनीयत ॥ ४ ॥ `| 
इति पण्डितश्रीकपिलदेत मिश्रतन्नुजन्मना मिओणहश्री सुदामाशमेणा 
निम्मितायां सुश्रतसंडितायां सुध्याऽऽख्यटिप्पन्यामुत्तरतन्त्रे 


षट्षष्टितमोऽध्यायः । 
न 


मनास ET ०-३ 


प्राप्तिस्थानम्‌ 
जयकृष्णदास-इर्दास झु्तः- 


चोखम्चा सस्कृत पुस्तकालय, 
बनारस सिटां । 
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क ॥ श्री: ॥ 
सध्तपतः यन्त्रो का परिचय | 


ns >) | ७... जया 


( १ ) ऋक्षमुखयन्त्र ( ३ ) कङ्कमुखयन्त्र 


( १-४ ) ऋक्षसुख, कङ्कमुख ओर भृङ्गमुख नामक ये यन्त्र स्वस्तिक 
यन्त्रके अन्तर्गत हें । इनका उपयोग अस्थि-निमरन शाल्योंका उद्धरण करने 
में होता था । 

आधुनिक शल्यचिकित्सामें हड्डी पकड़ने, बन्दूक की गोली निकालने दाँत 
निकालने, कणनासागत शल्य निकालने. तथा अन्य कामों के लिये अनेक 
पछु-पक्षियों के सुखानुकारी स्वस्तिकयन्त्र प्रयुक्त होते हें। इनके नाँम 
कहीं अन्वेषकानुसार, अधिकतर स्थारनिककार्यानुसार रक्खे गये हे । यथा- 
Ferguson's Forceps; Tarabeuf's Forceps; Bedfords’ Forceps 
इत्यादि नाम अन्वेषकानुसार रक्खे हैं । Aural Forceps, Dental For- 
ceps; Bone Forceps इत्यादि नाम स्थानककार्यानुसार रक्खे गये हैं। 
कतिपय नाम प्राणियों के अङ्गसाइइयाबुसार रक्खे गये हैं । यथा सिहमुख 
Lion Forceps, शशघातीमुख Dental Hawk Bill Forceps, मृषिकमुख 
Mouse teeth Forceps, सकरमुख 010००01160 1०1०७७5. इवामुख 301. 
dog Volsalla ete, 
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( ५) सन्द॑शयन्त्र 


( ९ ) सन्दंश-यन्त्र दो प्रकारका होता है। इनका उपयोग त्वचा, मांस, 


सिरा और स्नायु-गत झल्योंका उद्धरण करने में था । 


( ६ ) सुचुण्डीयन्त्र 


[क छत एलिट 


(६ ) मुघुण्डीयन्त्र अष्टाङ्गसङग्रह के अनुसार सन्दंशयन्त्रका भेद हे । 
“तद्वच्च सुचुण्डी, सा तु कजु$लदषणा सुक्ष्मदन्ता सक्तद्विभुजा मले रुचकनद्धा 
वल्यपीडनाच्छिन्नामंशेषगम्भीरब्रणा घिमांसहरणे-? 


( ७ ) नाड़ीयन्त्र 


(७) नाडीयन्त्र अनेक प्रकारके होते थे। इनकी संख्या २० थी । इन- 
'का उपयोग-ख्रोतोंमें फंसे हुये शल्यको देखने एवं निकालने में, आश्चयोंका 
निरीक्षण करने में, कार्य में सुगमता प्राप्तिके लिये. आशय में भरे द्रव्य के 
आचूषण करने में होता था। ये यन्त्र स्रोतज्ञों के आदेशानुसार बनाये जाते 
थे । इसी से इनकी लम्बाई ओर चौड़ाई निश्चित नही थी । 

आधुनिक शल्यचिकित्सा में बहुत नाडी यन्त्र व्यवहृत होते हैं । इनको 
डायरेक्टर Director, कहते हे ॥ यथा---121000 director, Hernia di- 
rector, Lithotomy director; Fistula director इस्यादि । 
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दूषित दूध निकालने के लिये ( ब्रेस्ट पम्प'-57०१७४ एप) ) नामक 
नाडी यन्त्र का उपयोग होता हे । छाती में जब जलसंचय (1601167 
फा], ०६६०५०7 ) होता है, तब जल निकालने के लिये ( पोटेन्स भस्पिरे- 
टर, Potains A5Pi7at0r) नामक नाडीयन्त्र आर पथरी फोड़ने के पश्चात्‌ 
उसमे कण निकालने के लिये ( इवेक्युएटर 157५०१५५०५, ) नाडीयन्त्र 
संप्रति व्यवहृत होते हैं। 


( ८ ) अर्शोयन्त्र 


( ८ ) अ्शोयन्त्र नाडीयन्त्रान्तगेत है । यह लोहे, हाथीदाँत, सींग या 
लकड़ी से निसित किया जाता था । आकार गोके स्तनके समान होता था, 
एवं बीच में खोखला रहता था । पुरुषोंके लिये इना आकार ४ अझुळ एवं 
परिधि ९ अङुल की होतो थी । स्त्रियों के लिये अधिक चोड़े ओर ६ अङ्गु- 
छ परिधिके बनाये जाते थे। इनमे दो छिद्र होते थे। पहला छिद्र रोग के 
निरीोक्षणार्थ और दूसरा कायार्थ होता था । यह काये प्रायः क्षार ओर दाह 
द्वारा होता था । छिद्रकी लम्बाई ३ अझुल ओर परिधि अडुष्ठ के समान 
होती थो । छिद्रसे आध अङ्कु की दूरीपर आधा अछुलभर ऊँचा एक गोल 
उभार होता था। 

चाग्भरने उपरोक्त दोनों प्रयोजनोंकी सिद्धिके लिये भिन्न भिन्न यन्त्रो 
का उपयोग बताया है । इनकी लम्बाई एवं परिधि एक समान होती थी । 

ये दोनों इकडे प्रयुक्त किये जाते थे । एकसे रोगपरीक्षण और दूसरे से 
क्रियासम्पादन होता था। 


( ९ ) बस्तियन्त्र ( १० ) बस्तियन्त्र 


( ९-१०) बस्तियन्त्र में एक थेली और एक नही होतो थी । यह नली 
किसी धातु या लकडी की बनाई जाती थी; जो कि चिकनी, साफ, दढ ओर 
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गौ की पृ छकी भाँति जडु से मोदी ओर आगे से पतलो होता थी । इसके 
सिरे पर गोल मुख होता था । इनकी आकृति, लंबाई ओर परिधिमें अव- 
स्थानुसार भेद होता था। 

बस्ति पशुओंके मत्राशयसे बनाई जातो थो। ठुगेन्ध को दूर करनेके 
लिये चूने और पानी से अच्छीतरह साफ करके उसे खूब सुखा लेते थे। 
बस्ति स्वच्छ आर चिकनी होती थी । यदि मत्राशय नही मिलता था, तो 
मेढक की त्वचा अथवा उद्र-झिल्लीकी बनाई जाती थो । सबके अभाव में 
वस्न याँ चमकी बनाते थे । 

( ११ ) जलोद्रयन्त्र 


( ११ ) जलोदरयन्त्र नाडीयन्त्रान्तगत हे । यह किसी घातु अथवा 
मोरके पंखके समान खोखली वस्तु से बनाया जाता था । इसके दोनों ओर 
मुख होता था । 


( १२ )अङुलोयन्त्र 


( १२ ) अंगुलीयन्त्र हाथीदांत या छकड़ीसे बनाया जाता था । लम्बाई 
४ अझुलकी होती थी । इसका उपयोग रोगी का सुख खोलने भार अङ्ग- 
थियो की रक्षा करने में होता था 


( १३.) दव्योकृतिश लाका 


न्न न ] 


( १३ ) शलाकायन्त्र नाना प्रकारके हे । इनकी संख्या अहाइस हे । 
'पर यह संख्या अनिश्चित है। काये, कारण ओर आवक्ष्यकतासे इनकी लम्बाई 
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एवं परिधिमें भी भेद होता था । इनका उपयोग--एषण, व्यूइन ( अटकी 
हुई पूय को खींचने ) चालन, आहरण ओर खोतोगत शल्यके उद्धरण आदि 
सं किया जाता था । 


( १४) गर्भशङ्कयन्त्र 


( १४ ) गभेशङ्कुयन्त्रका अग्रभाग अङ्कुशके समान टेढा हाता था। इसका 
उपयोग मूढ्गभे में किया जाता था । यह शङ्कु मण्डलाग्रसे शिरोविदारण 
करने के पश्चात आहरण करने के लिये प्रयुक्त होता था । अंग्रेजी में इस 
यन्त्रको (ब्लन्ट हुक एण्ड क्रोचेट 81706 1००८ २०१ 0०६०३०४ ) कहते हैं । 


( १५ ) भइमरीदवरयन्त्र 


~ == 


_ (१९) अइमरीहरयन्छ का उपयोग अइमरी के शल्यकर्मेम ओर अइमरी 
को सूत्राशयसे निकालने में किया जाता था । 


सक्षपतः दास्त्रांका परिचय । 


€ ट्रॉमा ITE, 


( १) मण्डलाग्रशस्त्रका एक सिरा गोल तथा दूसरा सिरा उत्तरे के 
समान होता था । वागभट के अनुसार इसका आकार त्जेनीके नख को 
तरह होता था । इसका उपयाग -गल्छुण्डिकारोग में, मूढगभं में आर 
आँख के रोग भादि में, तथा आँखकी वृद्धि ( अशे ) में, एवं जिह्वा के अधि- 
जिह्वारोग में छेदन लेखन के लिये था । 

( २) करपत्रश्र 


(२) करपत्रशस्न के शन्दाथेसे विदित होता है कि यह हथ को अडु- 
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लियो के समान होता था ओर इससे छेदन ओर लेखन का कार्य लिया जाता. 
था । कोई आचाये इसे बइई की आरीके समान स्वीकार करते हैं । इसका 
उपयोग हाड्योंके कारने में होता था । अंग्रेजीमे ( 'बोन सा? 507७ 5०७ ) 
कहते हैं । 


(३ ) टदिपत्रशस्त्र 


(३ ) वृद्धिपत्रशख्का आकार 'वृद्धि' वृक्ष के पत्ते की तरह होता था ! 
इसके दो स्वरूप थे । सीधा, जिससे त्वचा की विद्गधियाँ खोली जाती थीं, 
वक्र, जिससे गम्भीरविद्रधियां खोलो जाती थीं। इसका डपयोग--ब्रणके 
पाससे बालोंको हटानेमें, छेदन यो लेखन करने में, वृद्धिरोगके शल्यकर्ममें 
और सिरमें काकपद करनेमें होता था । 


( ४ ) नखशस्त्र 


0 Ne 
ANE 


(४ ) नखशख्च दो प्रकारका होता था । वक्रधार और ऋजुधार । इसका 
उपयोग-- छेदन, भेदन, लेखन और विशेषतः आचूषण क्रिया में किया जाता 
था । ( नेलपेरर 1१७1] 7७1०० ) कहते हैं । 


( ५) मुद्रिकाशस्त्र 


शातता pi गए 

( ९ ) सुद्रिका शसत्रका आकार तर्जनीके प्रथमपवंकी भाँति होता था। 
वाग्भटके अनुसार इसका दूसरा नाम “अद्भ[लिशख्/ था । इसका उपयोग-- 
गलरोग ओर मूढगभे ( विषकुम्भक्र ) में छेदन भेदनके लिये होता था! 
अंग्रेजीमे' इसे ( फिगर नाइफ 11580 15116 ) कह खकते हैं। 
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(६ ) डत्पलपत्रशस्त्रका आकार कमल के पत्ते की भाँति होता था। 
इसका अप्रभाग नोकदार एवं तेज होता था । इसका उपयोग -काटने, छेदने 
ओर सुख्यतः सिराबेध में होता था । अंग्रेजी में इसको ( लान्सेट 17००) 
कह सकते हे । 
| ( ७ ) अ 'धारशस्त्र 


“ (७) अद्धेष्ठारशस्रको कई आचार्य एक धारवाला मानते हें । डल्हणने 
इसे लम्बाईमें आँधी घाखाला कहा हे । इसका उपयोग शरीर को विभक्त 
करने में होता था । 


( ८ ) सूचीशस्त्र 


+ 20 ®. 


i 22725 
७ श्र I 


( ८) सूचीशस्त्रके तीन भेद थे । पहला, तीन अहूळ लम्बा, जो मांसल 
स्थानोंको सीनेमें प्रयुक्त किया जाता था । दूसरा, ढाई अळूल लम्बा, जिस- 
का उपयोग जोड़ों के पास जहां कि मांलळ-पेशियाँ कम हैं, वहां होता था । | 

"तीसरा, दो अंगुल लम्बा जिसका उपयोग आमाशय, आँत, अण्डकोश आदि 
१) नों को सीने के लिये होता था । सीनेके अतिरिक्त इनका उपयोग कोष्ठ 

न निकालने में, गतिबण तथा, अडेदों की चिकित्सामें होता था। इससे 
` चिकित्सा में क्षारसूत्र प्रविष्ट करतें थे । अथवा बन्ध देकर रक्तसञ्चार रोका 
जाता था । ये सब सूचीशस्त्र घनुषके समान अद्धगोळ होते थे । 
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( ९ ) कुशपत्रशर 


( ९ ) कुशपत्रशख्न कुशके पत्तेके समान बारीक, नोकदार पतला आर 
तेजधारका होता था । इसका उपयोग विद्रधिसे पूय निकाळनेके लिये था । 
इसे प्रायः कोमल स्थानों पर व्यवहार करते थे । अंग्रेजी शल्यचिकित्सा सें 
इसका साह्य ( 'पेजेटका नाइफ या ,वस्लुरी’ Paget's Knife or 
85६०७5 ) के साथ होता है । 

( १० ) भाटीसुखशस्त्रम्‌ 


(१०) आटीसुखशख् की आकृति “आंटी? पक्षीके समान होती थी । 
इसका भी उपयोग पूय निकालनेके लिये था । आटीसुख को ( 'हाकविलसी- 
जसे? प्र७७] 011 8०155015 ) कहते हैं । 


( ११ ) शरारीसुखरास्त्र 


(११) शरारीसुखशख्का आकार दारारीपक्षी के समान होता था ! | 


पक्षी घवलस्कन्ध ओर रक्तशीषेक भेइसे दो प्रकारका होता हे । दोनोंमें 
से प्रथमको शरारी कहते हैं । शरारोसुखी सुश्रुतमें कंची कही गई है । वाग्भट 
में 'शरार्यास्य' ओर 'कतेरी' ये दोनों शस्र एथक एथक्‌ कहे गये हें । इसका 
भी उपयोग बिख्रावणमे होता था । 

( १२ ) अन्तसुंखकत्तरि काशस्त्र 


त अ ज ४2 
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(१२) अन्तमुंखशख भी एक प्रकारकी कतरी का ही भेद है । वारभट 
में इसका आकार अधेचन्द्राकार लिखा हे । ओर इसका उपयोग विद्रथियों 
में से पूय निकालने को बताया हे । 'अथवा अर्धचन्द्रेण शस्त्रेणेव स्तगर्भस्य 
वाहुयुगळं सज्च्छिद्य बाहू निस्सारयेत्‌! हारीत के इस उक्ति से इस शख्रका 
उपयोग मूढगभे में बाहुच्छेदन करने का भो हे । अंग्रेजी में कतेरी को 
( पयर्‌ ओफ सीजर्स Pair of Scissors ) कहते हैं । 


( १३ ) त्रिकूचेकशस्त्र 


( १३ ) त्रिकृचेकशस्त्र लकड़ो या घातुके मूठ में तीन कूचक ( नोकदार 
कूचियाँ ) लगाकर बनाया जाता था । इन कूचेकों के बीच का अन्तरे एक 
चावलका रहता था । इसका उपयोग कुष्ठरोग में ओर नासाशस में लेखन 
कमे से रक्त निकालने में होता था । 

वाग्भरमें इसी प्रकारके दो अन्यशखों का वणेन हे । पहला “कूचे” है । 
एक लकड़ी के मूठ में सात या आउसूइयां लगाकर इसका निर्माण किया 

एता था । इसका उपयोग उपरि त्वचा के लेखन करने में होता था । दूसरे 
का नाम 'बज्ञ' है । इसमें डेढ अङ्गल लम्बो आठ तेज सूइयां लगी. रीहत 
थीं । इसका उपयोग नासाशंस में रक्त निकालने का था । 


( १४ ) कुठारिकाशस्त्र 


( १४ ) कुठारिका श्न के लकड़ी के बने हत्थेकी लंबाई साढे सात 
अड़ल की होती थी । इसका फलक गोके दांतके आकार का एक अङुल 
लंबा होता था। और उपप्रोग अल्थिस्थित सिराओं के वेध में किया 
जाता था । अंग्रेजी में कुठारिका को ( 'एक्सशेपडनाहफ! 42०-०१ 
1० ) कहते हैं । 
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( १५ ) ब्रीहिसुखशस्त्र 


( १९) वीहियुखशश्का सुख धो हि के समान आगे से तेज होता था । 
इसका उपयोग-मांसल प्रदेशीय सिराओं के वेध करने में, बृद्धि, जलोदर, 
गुल्म और विद्रधि आदिके वेधन एवं भेदन करने में किया जाता था । 
इसका प्रयोग करते समय शस्रको इस प्रकार पकड़ा जाता था कि इसका 
मठ करतळके मध्यमें और नोक अंगुष्ठ तथा तजनी अंगुलियोंके मध्यमे आ 
जाय । अंग्रेजी में इसे ( ट्रोकार 7०००” ) कहते हैं । 

(१६ ) आरारस्त्रम्‌ 
८ क 

( १६) आराशख लकड़ी के मूठ में मोटी सुई लगाकर बनाया जाता : ¦, 
था । मूठ गोके पूँछ के समान पीछे से मोटा होता था । इसका सिरो तेज 
नोकदार रहता था । आकृति चमारोंके सूय्रे जेसी मिलती थी । इसका 
'उपयोग-शोथके पक्कापक्रका निश्चय करने में कर्णपाली रोग सें, वेधन करने में 
तथा अस्थि आदिके वेधन करनेमें किया जाता था। अंग्रेजी में आरा कं 
(“आल 901] ) कहते हैं । 

( १७ ) वेतसपत्रशस्त्र 


4 
( १७ ) बेतसपत्रशख वेतके पत्ते की भांति तेज शख था । इसका मूठ 
और शख दोनों चार चौर अंगुरका होता था और चौड़ाई एक अंगुलकी 
होती थी । इसका उपयोग वेधन करने में किया जाता था । अंग्रेजी मे' इसको 
( 'नेरो क्लेडेडनाइफ या स्कालपेल Narrow Claded Knife or 
Scalpel ) कह सकते हे || 
( १८ ) बडिशशस्त्र 
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(१८) बडिशशस्र वंसी' ( मछली को पकड़नेवाले हुक) के समान 
सिरे पर मुड़ा हुआ आधे चन्द्रमाकी। भांति बताया जाता था। नोर जोके 

त्ते की भांति तेज रहता था । इसका उपयोग--मूत्रमाग में फँसी अश्मरी 
को खींचने में, अक्षिरोगों में और गलशुण्डिका में किया जाता था । 


हि 


( १९ ) दन्तशङ्कुशास्त्र 


(१९) दन्तशङ्कुशख्र चोखंटा एवं जौके पत्ते की भांति तेज किनारों 
चाला शख था । इसका उपयोग-कपालिका, दन्तशकरा आदि दोषोंको दूर 
करने में होता था । 


( २० ) एषणीशस्त्र 


(२० ) एषणो शास्त्र का लिरा गण्डूपदके समान होता था । यह शस्त्र 
दो प्रकारका था । पहला कठिन, जो लोहे आदि कठिन वस्तु से बनाया 
जाता था । और इसका उपयोग गम्भीर-त्रणों की परीक्षा में किया जाता 
था (दूसरा मदु, जो नाल आदि सटु वस्तु से बनाया जाता था । और इक्षका 
। उपयोग ऊपरी त्वचाके ब्रणों की परीक्षासँ था । अन्वेषण, भेदन और अनु- 
' होमन ये तीन कार्य एषणी के थे । अंग्रेजी में ( शाप प्रोब Sharp Probe ) 
` या ('नीडल शेपड प्रोब' 7ए00010 85७७०१ P7०७० ) कह सकते हैं। | 
वारभटमें एक ऐसी एपणो का वंन है, जिसमें छिद्र होता था । उसमें 
सूत्र डालकर भगन्दर आदि में प्रयुक्त" कियो जाता था। इसके अतिरिक्त 
वाग्भट में 'कुरव' के समान आकारवालो एषणी का वर्णन है। जिसका 
उपयोग 'लिङ्गनाश' सें होता था। छिगनाशबेधनी शलाका को अंग्रेजी सें 
ह्या “1 ( 'क्याटाराक्ट नोडल? ८५५३९) ) कहते हें । 
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वतेसान और मागध मानकी तुलना} . 


मागधमान आधुनिकमान 

८ सरसों = १ यव 

४ यव= १ रत्ती १ रत्ती 

६ रत्ती=१ माषक ६ रत्ती 

४ माषा = १ शाण ३ माषा 

२ शाण= १ कोल ६ सापे ३ तोला 
२ कोल=?१ क्षे १ तोला 

२ कषे=१ शुक्ति २ तोला 

२ झुक्ति= १ पल ४ तोला 

२ पलञ=१ प्रसत ८ तोला 

२ प्रस्त १ कुडव १६ तोला 

२ कुडव= १ शराब ३२ तोला 

२ इाराब = १ प्रस्थ ६४ तोला 

४ प्रस्थ--? आढक ३ सेर १६ तोला 
४ आढक=१ द्रोण १२ सेर ६४ तोला 
२ द्रोण=१ शूपे २५ सेर ४८ तोला 
२ शुरं = १ द्रोणी ५१ सेर १६ तोला 
४ द्रोणी = १ खारी २०४ सेर ६४ तोला 
२००० पर= १ भार १०० सेर 

१०० पल=१ तुला ५ सेर 

१ सेर= ८० तोला 
पाव्न-पुस्तक-विशाग' 
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